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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva aspekty hodnotového systému zakti a student viceletého

gymnazia.

Teoreticka Cast pojednava o charakteristickych rysech etap vyvoje déti, pubescentl a
adolescentll a zakladnich faktorech duSevniho vyvoje. Zabyvd se pojmy hodnota a

hodnotova orientace, popisuje typy rodiny a jeji vliv na hodnotové preference.

V praktické ¢asti je formou dotazniku zjisStovana hodnotovéa orientace zakt a studentd,
jejich vztah ke vzdélani. Vyzkum byl provadén na ZS a gymnaziu, vysledky jsou
zpracovany v tabulkidch a grafech a porovnavany s jinymi zvefejnénymi sociologickymi

vyzkumy.

Kli¢ova slova: pubescenti, adolescenti, rodina, hodnoty, hodnotova orientace, postoje a

z4jmy, vzdelavani a kompetence, kariéra.

ABSTRACT

This diploma thesis studies aspects of value system of pupils and students of 6-year

grammar school.

Theoretical part covers typical stages in development of children, pubescents and
adolescents and basic factors of psychical development. It studies the terms value and

value orientation, describes types of families and their influence on value preferences.

In practical part value orientation of pupils and students and their attitude towards
education is explored in a form of a questionnaire. The research was conducted at
elementary school and grammar school; results are listed in tables and charts and compared

with other published sociological researches.

Keywords: pubescents, adolescents, family, values, value orientation, attitude and interests,

education and competences, career.
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UvVoD

MIadi je kratkym tdobim mezi détstvim a dospélosti. Vyrista z
détstvi, kdy je ditéti vSe poskytovano a téméf nic se od ného nezada. Pro dité je
samoziejmosti vice pfijimat nez davat. V postupném osamostatiovani se od
biologické zavislosti na rodi¢ich, odpor k autoritam a urcity stupenn anarchie je
prvnim krokem k samostatnosti. Mlady ¢lovék najednou dobie vi, co vSechno
nechce, ale vi také co chce? Jaka je dneSni mladez, jaké hodnoty jsou ji vlastni? Na
tuto otazku neni jednoducha odpovéd’. Dillezité je se o tuto problematiku zajimat,
snazit se pochopit chovani a vnitini svét mladych lidi. Clovék bez hodnot nemiize
zit, predstavuji soucast jeho Zivota. Mladez nejsnaze prebira myslenky, hodnoty,
postoje a chovani. Je proto velmi duilezité, jaké hodnoty jsou mladezi predkladany, v
jakém socidlnim prostfedi mlady ¢lovek vyristd. Ve své praci bych se chtéla zabyvat
dalezitym obdobim v zivoté, obdobim pubescence a adolescence a aspektl
ovliviiujicich vyvoj jejich hodnotové orientace. Jednim z aspekt, ktery ovliviiuje a
usmérnuje systém hodnot a chovani jedince, je rodina. Rodina je dilezitym
prostiedim, ve kterém se formuji hodnoty mladého clovéka. DalSimi aspekty
pusobicimi na mladez je Skola, spoluzéci, kamaradi a také média, vCetné¢ novych
informacnich a komunikac¢nich technologii, ktera nejradikalnéji proméiuji Zivotni
pole soucasné mladdeze. Vim, Ze jsem se touto praci jen dotkla tématu hodnot
mladeze. Mym zdmérem bylo vybrat z mnohych hodnot ty, které se nejvice tykaji

zéaku a studentti. Je to hodnota rodiny a hodnota vzdélani.
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CIL DIPLOMOVE PRACE

Cilem diplomové prace je ukézat, jakou roli hraje vzdélani v hodnotovém
systému déti a mladeze. Jak ovliviiuje hodnotové preference rodina, vzdélani rodica,
kamaradi, Skola, ale i celd spolecnost, jeji pohled na zakladni hodnotové faktory, na
hledani hodnot a vlivi, které tyto hodnoty ovliviiuji. Vim, Ze je to velmi Siroké téma,
které zavisi na urovni té které spoleCnosti, na stupni jejich rozvoje, demografickych
podminkach. Proto jsem se zaméfila jen na velmi uzkou problematiku, zda
s pribyvajicim vékem méni vztah ke vzdélani v hodnotovém systému. Vyhodnotit
rozdil pohledu na dilezitost vzd€lani v hodnotovém systému zakti a studentd v
zéavislosti na druhu studia a vzd€lani rodict. Pti hodnoceni mé prace nebudu brat na
védomi moznost rozdilu pohledu chlapct a divek na hodnotovou stupnici v jejich

veku.

V mé praci dochazi k propojeni dvou blizkych spolecenskych obori -
sociologie, ktera zkouma socialni zZivot jednotlivce, skupin a spoleCnosti a
psychologie, kterd zkouma lidské chovani, duSevni procesy a télesné prozitky. Tyto

dva obory se budou v mé préci prolinat, nékdy i prekryvat.

10
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I. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTOVA ORIENTACE DETIi A MLADEZE

Téma mé diplomové prace je zaméfeno na aktudlni problémy doby a socialni
pedagogiku, smysl Zivota, kvalitu zivota a hodnotovou orientaci soucasnych déti a

mladeze a faktory plisobici na hodnotové orientace déti a mladeze v rodiné a ve Skole.

Déti a mladez nejsndze piebiraji myslenky, hodnoty, postoje a chovani, které je
socidlnim prostfedim nabizeno. Je proto velmi dulezité, jaké hodnoty jsou détem a
mladezi predkladany a v jakém socidlnim prostiedi mlady clove€k vyrtsta. Prave

hodnoty, jsou-li v tomto véku pfijaty, vyznamné ovliviiuji jejich Zivotni styl.

V prvni ¢asti se budu vénovat vysvétlenim zakladnich pojmii a charakteristice
jednotlivych fazi vyvoje déti. V druhé casti budu charakterizovat vlivy a zmény
hodnotového systému v soucasné dobé s pohledem zmén v dnesni rodin€, spolecnosti,
vlivu Skoly a okoli na hodnotovou orientaci déti a mladeze. Ve treti ¢asti se budu
zabyvat konkrétnim smyslem mého vyzkumu, postupt a pohledii na zdkladé moznych

metodologickych ptistupti jednotlivych autorti.

1.1 Hodnoty a hodnotova orientace, postoje a zajmy

Hodnoty a hodnotova orientace jsou soucasti kazdé osobnosti. Hodnoty jsou
urcité jevy, ptistupy, potfeby, zajmy a postoje, které si vybirame, podle vybéru potom
usmérnujeme své chovani. Zname hodnoty socidlné¢ moralni, napt. pratelstvi, laska,
hodnoty poznavaci a tvirci jako je vzdélani, zajmy a hodnoty materialni jako jsou

penize.

Vyznamy hodnot jsou pozitivni nebo negativni, vice ¢i mén¢ prioritni. Pro
moznost posouzeni musime hodnoty rozdélit podle spolecenské dulezitosti, ktera ve
znacné mife ovliviluje pfistup k t€émto hodnotam. Zakladni obecné hodnoty tvoii
smysl zivota, vyjadiuji ho. Mizeme mezi né zafadit takové hodnoty, jako je
moudrost, §tésti, zdravi. Do druhé skupiny patfi hodnoty, které konkretizuji smysl
zivota. Je to laska, manzelstvi, uspéch. Kazdy z nas si dovede ptedstavit vyznam

téchto hodnot, ale pro kazdého jedince to ma jiny subjektivni smysl.

12
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Dalsi z pojmt, ktery se v souvislosti s hodnotami pouziva, a to ve vzajemném
vztahu s predchozimi skupinami, jsou idealy, oznaCované jako spolecensky

vSeobecné uznavané hodnoty.

Béhem zivota, socializacniho procesu, cloveék neustale hodnoti a vybira, chova
se podle hodnot, které mu jsou nejblizsi v té které zivotni situaci. Svij vybér dovede
zdivodnit ¢i vysvétlit, ale zdklady hodnotového systému pfi urCitych Zivotnich
situacich hraji podvédomé hlavni roli. Zname hodnoty kladné, po kterych touzime, za

kterymi jdeme. Naopak hodnotam zapornym se snazime vyhybat.

,»V sociologii zkoumame hodnoty uspotfadané v soustavé hodnot. Hodnoty tedy
nelze chapat Gplné¢ oddélené, nybrz vzdy tvoii uspofadané soustavy, hierarchii
hodnot. Tak se také nejCastéji zkoumaji v sociologii: v dotazniku se od respondent
z4da, aby piipraveny seznam obecnych hodnot zhodnotili, to jest usporadali. Na
zakladé takovych vyzkumi se pak hovofii o hodnotové orientaci* (Velky sociologicky

slovnik, 1999, s. 376).

vvvvvv

Odrazi jeji zivotni zkuSenosti, umoznuje rozliSovat podstatné a nepodstatné,
vyznamné a nedilezité pro dané¢ho clovEka. Kvalitativni rozdilnost subjektivnich
hodnotovych orientaci zavisi na fadé faktorii, na osobnosti a véku jedince, na stupni a
formach jeho adaptace vic¢i socidlnimu okoli, na kulturnim prostfedi“ (Velky

sociologicky slovnik, 1999, s 376).

Hodnoty urcuji styl zivota. Hodnotovy systém je uspofddani hodnot a
preferenci, nazori a postoji pro chovéani kazdého z nas jak viaci sobé tak vuci

spole¢nosti.

Z tady typologii, které se touto problematikou zabyvaji, jsem si vybrala
znamou typologii hodnotovych orientaci Edvarda Sprangera (Kohoutek, R. 1998, s.
64).

Rozlisuje typ:

- teoreticky, jehoz cilem je hledani pravdy, hodnota je poznani

- ekonomicky, jehoz cilem je sebezachova, hodnotou je uzitecnost
- esteticky, jehoz cilem je hledani harmonie, hodnotou je krdsa

- socidlni, jehoz cilem je konédni dobra, hodnotou je ldska
13
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- politicky, jehoz cilem je ovladani druhych, hodnotou je moc

- ndbozensky, jehoz cilem je sebeptesah, hodnotou je jednota s Bohem

Zajmy se obvykle definuji jako trvalej$i zaméfeni jedince na urcité ¢innosti a
objekty, jimiz se zabyva. Zajmové zaméfeni ovliviiuje podstatnym zptisobem zptlisob
zivota i vztah k lidem a celkovou troveil ¢lovéka. Mlady ¢lovék bez zdjmi se nudi,
ma pocit prazdného zivota a mize snadno propadnout nékterému typu zavislosti.
Proto je dulezité péstovat zajmy jiz od utlého veéku ditéte. Zajmy si zpravidla vybira

bud’ podle zajmu rodicl, pozdéji podle kamaradul a ptatel (Severova, 2006).

Postoje jsou postaveny nad zdjmy, protoze vyjadiuji hodnoceni svéta kolem
nas. Postoje si kazdy Clovek tiidi a tvori si svilj zebticek (hierarchii) hodnot. Tato
hierarchie pak vyznamnym zplsobem orientuje cely zivot ¢lovéka a ve spojeni s jeho
charakterem je zakladem neopakovatelnosti jednani jednotlivce. Potadi hodnot se

muze béhem zivota ménit pod vlivem Zivotné vyznamnych udélosti (Severova, 2006).

Diilezitost postoju je v situacich, které ovlivituji naSe chovani, a tim zvyraziuji
nebo umoziuji zvyraznit nase postaveni ve stratifikacni rovin€. Tehdy si uvédomime,
jak dtlezité jsou funkce postojii. Prave funkce postoji v pubertalnim a adolescencnim
obdobi sehravaji velmi vyznamnou roli. Je to zpusobeno nizkou sebehodnotici

skute¢nosti.

Abych zdiraznila dilezitost funkce postoji z hlediska sociologického pfii
socializaci jedince a vlivu kolektivu, Skoly a spole¢nosti, musim je uvést, jak je

definovala ve své knize Psychologie Rita Atkinson (2003, s. 618 - 619).

1. Instrumentalni funkce: Postoje, které zastdvame z praktickych nebo
utilitarnich (prospé$nych) diavodi. Vyjadiuji zvlastni piipady nasi obecné touhy po

dosazeni prospéchu nebo odmeény a ptfani vyhnout se trestu

2. Znalostni funkce: Postoje, které nam poméhaji vytvéaret si ndzor na svét.
Vnaéseji fad do rozmanitych informaci, jez musime v dennim zivoté vstiebat. Jsou to
schémata, ktera nam umoziuji u€inné uspotadat a zpracovat informace (zjednodusuji

realitu a zkresluji nase vnimani udalosti)

3. Hodnotova funkce: Postoje vyjadiujici nase hodnoty. Jsou odvozeny od

hlubsi hodnotové orientace ¢i sebepojeti, vykazuji tendenci k vzajemné konzistenci.

14
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4. Ego obranna funkce: Postoje, které nas chrani pted uzkosti nebo ohrozenim

nasi sebeucty

5. Socialné adjustacni funkce: Postoje, které nam pomahaji, abychom se citili
soucasti spoleCenstvi. Pi.: Lidé, ktefi zastdvaji predepsana presvédcCeni a postoje
urcité cirkve nebo politické strany, protoze je zastavaji jejich pratelé, rodina, sousedé.
Vlastni obsah ptesvédceni a postojii je mén¢ dilezity nez socialni vazby, které
umoziuji. Postoje slouzici pfedevsim socidln¢ adjustacni funkci se pravdépodobné

zméni, jestlize se zméni socialni normy.

Podle vyzkumii se ukazuje, Ze védomi vlastnich pubertalnich zmén ma vétsi
vliv na sebehodnoceni u divek nez u chlapcti. Divky také vnimaji ve vEtSi mife
dospivani nez chlapci a to zvySenymi zasahy do svého Zivota (menstruace, podil na
»Zzenskych pracich® doma, zvySena kontrola ze strany rodicti). Chlapci vnimaji
pubertalni zmény u sebe vétSinou pozitivné (rist svalové hmoty, sily, vykonu, apod.),
a také zména statusu jim pfinasi vice vyhod nez omezeni. (Brooks-Gunn, 1987;

Petersen, Silbereisen, Sorensen, 1992).

Préaveé v obdobi puberty a adolescence dochazi k fadé zmén v chovani jedinci.
Tyto postoje jsou zplisobeny napt. negativnimi vlivy a zkuSenostmi, které mohou mit
negativni disledky. Je to pfedevs§im rozchod a rozvod rodict, Spatnd komunikace s

jednim z nich, zména $koly, sniZzeni ekonomickych podminek v roding.

,Druhy faktor, ktery miize ovlivnit chovani jedince je pfesvédCovani, které
muze mit racionalni nebo emociondlni podobu a pifipadné¢ 1 kombinovanou®.

(Nakone¢ny, 2001, s. 150).

Tyto zmény mohou byt proto dosti vyrazné, nebot’ chybi zivotni zkuSenosti,
urCity rozpor mezi hodnotami obecnymi a danymi a idealy pii nizké rozpozndvaci
schopnosti svych vlastnich zkugenosti. Rada pubescentt a adolescentl potom podléha

uréitému tlaku svého okoli. To mize ovlivnit jejich celkovy postoj k hodnotam.

Také u Ceskych adolescenti madme srovnatelné udaje o percepci a hodnoceni
vlastniho dospivani, jak ukazaly vysledky vyzkumu adolescenti (Macek, Mares,
Jezek, Valaskova, 2002), ve kterém se srovnavaly osobnostni charakteristiky
veékovych kategorii 13 a 17 let. Nejde o otazku hodnoceni vlastni postavy a ¢asti téla,

ale pfedevsim o celkové sebehodnoceni.
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Dalsi faktor, ktery siln¢ ovliviluje hodnoty a hodnotovou orientaci adolescentt,
je dotvafeni abstraktniho mysSleni, schopnost pfedstavit si redlné¢ neexistujici,
kombinacni schopnosti, piedev§im schopnost reflektovat sebe jako subjekt vlastniho
mysleni, coz vede ke zvySenému egocentrizmu. To spolu s ptibyvajicimi zivotnimi
zkuSenostmi a kvantitou informaci zpiisobi vy$si miru sebereflexe, coz ma vyznamny

vliv na tvoteni hodnot a sebehodnoceni (Blatny, Osecka, Macek, 1993).

V praktickém duasledku to znamend, Ze jedinec zafind uvazovat o moznych
variantach feSeni problému s védomim, Ze na tomto feSeni se podili sadm, ¢imz
pfispiva k pocitim vlastni autonomie a hodnoty. Muzeme fici, Ze dochéazi ke snaze

uznani sama sebe a to jak v roding, tak ve skupin€ svych vrstevnikd.

vvvvvv

osobnosti. Pokud to zobecnime, odrazi jejich zivotni zkuSenosti a umoziuje
rozliSovat podstatné od nepodstatného, vyznamné a nedutlezité pro konkrétniho
Cloveka. Hodnoty tvoii oproti potfebam motivaci, kterd ma vice socializacni a
kultivacni charakter a proto je tedy vice spjata se spoleCenskym systémem. Z toho
vyplyva, Ze obraz preferenci, jejich potadi, tvofi hodnotovou orientaci samotného

jedince, ale i strukturu vzajemnych hodnotovych vazeb.

V této kapitole jsem chtéla ukazat slozitost sociologického pfistupu k
hodnotdm a hodnotovému systému z hlediska socializace jedince v propojeni s

psychologickym vyvojem.

1.1.1 Charakteristické rysy etap vyvoje déti

Tak, jak se méni a jsou slozité pohledy z hlediska sociologie na hodnoty,
myslim si, Ze tento vstup vyvoje jedince je ten, kde se vzajemné prolinaji
sociologické a psychologické otazky. Existuje n€kolik vykladi periodizace vyvoje
Clovéka, vyznamné jsou napt. Eriksonova a Freudova. J& jsem si pro svoji praci
zvolila periodizaci vyvoje lidského jedince, jak ji predklada J. Langmeier a D.

Krejcitova (2000):

Prenatalni obdobi je vymezeno pocetim, pokracuje vyvojem plodu a konci

narozenim. Jiz v tomto obdobi jsou zjisStovany urcité psychické funkce a reakce.
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Novorozenecké obdobi zahrnuje prvni mésic zivota po narozeni, dilezity je zde
pfedevsim kontakt s matkou. Kojenecké obdobi trva do konce prvniho roku Zivota, je
charakteristické neuvéfitelné rychlym rozvojem ditéte, které se vyviji jak po strance
senzomotorické, tak i emocionalni. Citovy vyvoj je spojen s formovanim prvnich
trvalejSich socidlnich vztahti. Krom¢ biosocidlniho kontaktu s matkou se tykd i

ostatnich blizkych lidi, kteti o dité pecuji.

Batoleci obdobi zahrnuje druhy a tfeti rok Zzivota. Rozviji se jemnd motorika a
specifické¢ formy lidské komunikace. Dit€¢ se postupné “odpoutdva*“ od matky,

vznikaji prvni vrstevnické vztahy

Predskolni vek kon¢i vstupem do Skoly, dité pouziva fe¢ k regulaci svého chovani,
poprvé piekracuje ramec své rodiny a se svymi vrstevniky dokaze realizovat
kooperativni a konstruktivni hry. Umi kreslit, pfevazuje ndzorné mysleni, formuje se

svédomi.

Mladsi skolni vek je ohranicen vstupem do Skoly az po vek 11 - 12 let. U ditéte se
objevuji prvni zndmky pohlavniho dospivani, postupuje rozvoj mysleni i1 socialnich

vztaht, zalind se rozvijet sebepojeti a sebehodnoceni.
Na obdobi mladsiho skolniho vé€ku navazuje obdobi dospivani.

D¢li se na obdobi pubescence, v€k 10 - 15 let, je to obdobi plné biologickych,
psychickych i1 socidlnich zmén. Tento v€k je charakteristicky tim, Ze se zacinaji
formovat vrstevnické vztahy a pravidla skupinového chovani. Dit¢ se stava
zodpoveédnéjsi, vytvari si oblast zajmi a roste tloha kognitivniho uceni a vzdélavani.

Dochazi k vyhroceni konfliktti, zajmii a vznikaji problémy socialni identity.

Obdobi adolescence, veék 15 - 22 let. Je charakteristické postupnym
osamostatiovanim od plivodni rodiny, prohlubovanim vztahit k vrstevnikim.
Dospivajici nabyvaji zakonnych prav a povinnosti, maji schopnost vybrat si ¢innost,
kterd ma v dané situaci prioritu, koordinuji své zajmy a dosahuji pocatku “krize

adolescence*
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1.1.2 Zakladni faktory duSevniho vyvoje

Na duSevnim vyvoji clovéka se spolupodileji tfi zakladni faktory, které

sehravaji rozhodujici roli v rozvoji jak psychickém, tak socializacnim.

I. Faktory podminéné organicky
Prvni faktor jsou zdédené genetické informace, tzv. genotyp, zaklad dispozic.

Do genetickych dispozic patii i vrozeni cinitelé, coz je mutace genu na zakladé

dédi¢né posloupnosti.

V soucasné dobé se uvadi i treti faktor dédicnosti a to jsou viivy kongenitdlni, coz

znamena, Ze jsou to dusledky ptisobeni v obdobi prenatalnim a perinatalnim (Cacka,
1997, s 13).

II. Faktory vnéjSiho prostiedi
Dalsim faktorem, ktery sehrava ve vyvoji dalezitou roli, je prostiedi.

Patii sem konstitucni cinitelé - stabilni fyzikalni a chemické faktory a variabilni
cinitelé - faktory zvratné, poplatné osvojenym a akceptovanym aspektim Sir§iho
socialniho prostfedi jako je vychova a vyuka, dale hodnoty, normy a cile socialnich
skupin (Cacka, 1997, s 13).

II1. Subjektivni faktory

Jsou tvorené stale pronikavejSim poznanim a dale postupné vyspélejSimi tendencemi
vlastniho Ja. Je to faktor seberegulace, tj. schopnost svobodného rozhodovéni,

sebeposuzovani, seberealizace a osobnich idealt.

Tento faktor zaznamenava béhem lidského zivota nejvétsi zmény, nebot’ se vytvaii na
Y,

zaklad¢ zivotnich zkuSenosti, profese a socialni stratifikace ve spole¢nosti.
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Muzeme fici, ze tento subjektivni faktor zavisi ze znaéné miry na vychové a rodiné -

primarni skupiné. Jde o to, jaké dostaneme vzory v chovani.

Dité totiz pfijima vzory na védomé i nevédomé urovni. Takto se rozhoduje i v

dospélosti (Cacka, 1997, s. 13).

Myslim si, Ze toto hodnoceni plné vystihuje zakladni faktory dusevniho vyvoje
¢lovéka. Chei zdiiraznit, ze ani jeden faktor neplisobi jednozna¢né, nebot’ kazdy z nés
je jedinecnd, specificka osobnost a proto dopad jednotlivych faktori na kazdého

jedince muze byt rizny.

1.1.3  Cinitelé vyvoje osobnosti

Z hlediska moznosti ovliviiovani charakteristik osobnosti je velmi vyznamna
otazka podilu wvnéjSich (fyzikdlnich 1 socialnich) a wvnitfnich (organickych 1
psychickych) €initelll na jejich formovani. Pfi studiu riznych koncepci fesicich tuto

otazku mé nejvice zaujaly teorie J. Svancary (1967).

1. Elementarni dusevni funkce, napt. zrakova ostrost, motorické ¢i grafické projevy,
jsou obvykle relativné vice determinovany geneticky nez prostfedim a vychovou,
zatimco komplexné&jsi dusevni Gtvary vyssich vrstev osobnosti, napt. sebeposuzovani,
hodnoceni jinych, vzdé¢lanost, hodnotové védomi, jsou vice zavislé na vnéjSich

kultivaénich ¢initelich.

2. Schopnosti a vlastnosti, napt. labilita, dominance, vykazujici krajni miru projevu,
jsou zpravidla siln€ji determinovany geneticky nez prostiedim a vychovou. Kdezto
charakteristiky vykazujici jen stfedni hodnoty projevu byvaji vyrazngji zéavislé na
vnéjSich vlivech prostiedi a vychovy.
3. V prabéhu vyvoje od mladi do dospé€losti relativné ubyva vahy biologické
determinovanosti psychickych funkci osobnosti a stale vétsi vliv postupné piebiraji
vnéjsi podminky a vice ¢i méné vyhranéné a stabilni naméty subjektu.

Ve shod¢ se souCasnym pojetim cloveéka jako ,aktivni bytosti* je stale
prukaznéjsi, Ze ani malé dit¢ neni pouze pasivné ,,socializovano* zvné¢jsku, ale samo

se v pribéhu vyvoje stale vyraznéji podili na dynamickém procesu vlastni kultivace
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(napt. vybér z4jm1, formovani ideélit) prostiednictvim stale vyspélejSich vychodisek
a mechanizmi vlastniho sebefizeni (védomych i podvédomych). Vyse uvedené
hypotézy miizeme jiz dnes doplnit i o s vékem vyrazné vzristajici podil tendenci
vlastniho ,,J&* a dalSich integrac¢nich systémul sebefizeni v procesu celozivotniho

rozvoje osobnosti.

Vv w

postupné piesouva od pievahy ,biogenetickych Cinitela™ a vnéjSich vlivl ke stale
vy$Simu podilu® Ja*. V prabéhu dospivani dochdzi ke stile vyS§imu souladu vSech
dil¢ich slozek ,,J4jstvi* (sebepoznani, sebepojeti, seberealizace), to se pak promita jak

do jednoty “prozivani“, tak urovné determinant chovani.

5. Na nejvyssi urovni rozvoje osobnosti pak jiz dominuje vice ¢i méné vyspéla

osobnost (vzdélana, moudra, charakterni).

Na hodnoceni a popisu vyvojovych €initeld mé zaujala pfedev§im komplexnost
celého problému vyvojovych Ciniteltl. Pravé tato komplexnost dokdze pojmout rychlé
zmény a vlivy v soucasné spolecnosti (rodina, Skola, politicky systém, mozna
nezamestnanost, vyrazné snizeni zivotni urovné), které mohou pii vyraznych
zménach sehrat podstatnou roli pfi vyvoji osobnosti. Tim myslim, ze fada jedincii pfi
zménach v jednotlivych oblastech reaguje rizné az neadekvatné na nové vzniklou

situaci, ¢asto ne podle zndmych hypotéz.

1.1.4 Riizné teorie vyvoje ditéte

Jestlize se podivame v SirSich souvislostech na faktory, které ovliviuji vyvoj

vvvvvv

Je to prfedevSim otazka citového vztahu rodiny, priméarni skupiny. Otazka
nedostate¢ného té€lesného kontaktu, kterd zpiisobuje obavu z opusSténosti, vnitini
zmatek, ktery vyvolava strach a zplsobuje stres v rliznych forméch. Tento stres
potom zpusobuje urcitou blokaci paméti. Tato blokace se projevuje sniZzenou
schopnosti pfi uceni, zapamatovani si znalosti, jejich vybavovani, coz mize vést k
ur¢ité intelektudlni zaostalosti. Tato intelektudlni zaostalost se stava v celkovém

vyvoji ditéte hendikepem, ktery ho determinuje v interpersondlnich vztazich.
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Pro zdravy fyzicky a duSevni vyvoj ditéte maji zasadni vyznam hracky. Rozviji
jak motorické schopnosti ditéte, tak i intelektualni a ve spole¢ném hrani s dospelymi,
piredevsim s rodi¢i, se stavaji nejlepSim ucebnim nastrojem. Samoziejmé je zde
podminka, Ze i hracky a hry musi odpovidat véku ditéte, jeho dusevnimu stupni
vyvoje.

V ptipadé pouziti neadekvatnich hracek véku ditéte a neobjektivnim narokiim
ditéte mohou tyto hracky vytvoftit urcity blok pro zdravy vyvoj ditéte (dité se tvoriveé
nezucastni ptimo hry, spiSe hra u n¢ho vytvari komplexy nebo strach z nepochopeni

¢i umu).

V ptipad¢ pouziti adekvatnich hracek k veku ditéte se dit¢ prostiednictvim her

uci poznavat samo sebe a zdokonalovat své motorické a psychické schopnosti.

Nesmime zapomenout na dalsi socializacni prvek a to je vzor obou pohlavi.
Tento vzor je potom dulezitym ¢lankem, aby se dité stalo nezavislym, samostatnym
jedincem. Nejde jen o vyfeSeni Oidipovského ¢i Elektfina komplexu, ale jde o
celkovy pohled na vzorce chovani, které dit€ ovlivni v pozdéjsim véku. Oidipovsky ¢i
Elektiin komplex, coz je uvédomovani si muzské ¢i zenské role, je velmi dulezitou

otazkou, ale ve vétSing ptipadil pfirozenou cestou odezni.

Pokud oba vzory funguji dobfte, je dité schopno v dospélosti pievzit danou roli
urcitého pohlavi jejich vzorce v otazce chovani, reakcich a muzského a Zenského

pohledu na danou Zivotni situaci.

Bohuzel v soucasné dobé nepfitomnost jednoho ze vzoru pohlavi, at’ otce ¢i

matky, se odrazi v dospélosti v problémech vlastnich partnerskych vztaht.

Touto problematikou se budu zabyvat podrobnéji v kapitole o soucasné rodin€.

1.1.5 Zobecnéni zakladnich vlivu

Za obdobi puberty je povazovano obdobi od 10 do 14 az 15 let. Obdobi
adolescence je obdobi od véku 15 az 22 let. Je diferencovano na faze ranné (15 - 16

let), stiedni (16 - 18 let) a pozdni adolescence (19 - 22 let).
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Puberta a adolescence je svébytnym obdobim plnym zmén, rozporuplného
prozivani a sebepozorovani, obdobi mezi dvéma vyvojovymi etapami a to détstvim a

dospélosti.

Toto obdobi klade velké naroky jak na nejblizsi okoli, pfedevSim rodinu, tak i

na pubescenta, adolescenta samotného.

Vyvojové zmény pubescentll a adolescentll se daji klasifikovat na biologické,

kognitivni, emocionalni a socialni.

O biologickych zménach se zminim jen kratce, nebot” pro mlij vyzkum nejsou
podstatné. Vedle primarnich a sekundarnich pohlavnich znaki je pro dne$ni dobu
uznavana metabolicka teorie dospivani. Pro zacatek puberty jsou pro obé pohlavi
charakteristické zmény v proporcich postavy, tzv. kritickd télesnd hmotnost, coz se
projevuje u chlapct ptirastkem na vaze (svalova hmota) a u divek charakteristické
zenské rysy (fiadra, boky). Pubescent vnima svij télesny vyvoj velmi citlivé, vlastnim
télem se vyrazn€ zabyva. Dullezity je socidlni kontext, tedy jak posuzuji pubescenta a

adolescenta ostatni.

Diilezitym faktorem pro nas jsou kognitivni (poznavaci) zmény, kde dochazi v
pribéhu puberty k rozvoji formalnich logickych operaci, rozvoji abstraktniho
mysleni, méni se charakteristika paméti jak kratkodobé, tak dlouhodobé. To
zpusobuje spolu s piibyvajicimi zivotnimi zkuSenostmi 1 kvantitu uloZenych
informaci. Dospivajici je jiz schopen uvazovat hypoteticky, abstraktné, je schopen

rizné myslenky kombinovat a integrovat a uvazovat systematicky.

V prubéhu samotné adolescence se potom piedevsim rozsifuje emocionalita,
citové zazitky se vice diferencuji. Emocni labilita se odrazi od posunu nalad
pozitivnich az po negativni, dochdzi k zvySené¢ mife sebereflexe, egocentricnosti a

potiebou sebehodnoceni, které byva Casto kolisavé a labilni.

Zde maji svlij nezastupitelny vyznam socidlni a kulturni faktory a pfedevsim
styl a zptisob vychovy v roding.

Divky ve srovnani s chlapci Castéji manifestuji psychické potize souvisejici s
pubertdlnimi zménami v rané etap¢. Ve stiedni a pozdni adolescenci dochazi k

odeznivani ndladovosti, naopak se objevuje obdobi “prvniho vysttizlivéni“, coz je

konfrontace reality vSedniho dne s vysnénymi piedstavami a idedly.
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Pro oblast interpersondlnich vztaht plati, Ze se chlapci hodnoti dominantnéji a
pribojnéji, divky jako citlivé a vstiicnéjsi bytosti.

Proces osamostatiiovani a diferenciace vztahii a vazeb v tomto kognitivnim
obdobi hraje rozhodujici roli nasledné v partnerstvi, rodiné, pratelstvi i profesi.

Aspekt interpersonalnich vztahli a s nim rozvoj komunika¢nich dovednosti vede k

vétsi sebejistoté, k védomi socidlni prestize a vétSiho pocitu vlastni hodnoty.

To znamend v ramci rodiny o uznani vlastni pozice a u vrstevnikl vlastniho

zhodnoceni. Vazby a vztahy v rodin¢ ziistavaji hlavnim faktorem socializace.

Z pohledu vétSiny dneSnich rodi¢l je nutno brat fakt, ze jsou si védomi
ptirozenosti opozice svych déti, berou je jako pfechodnou nutnost a tim oslabuji

hloubku zjevného konfliktu.

Hledani vlastni identity je narocny proces adolescentii. Psychoanalytik E. H.
Erikson (1999) navazal na hodnoceni vyvoje Langmeiera a roz$ifil ho o urcité
poznatky. Rozd¢lil vyvoj ¢loveéka od narozeni az po stati do osmi zakladnich stadii a

osobni zralosti. Ke kazdé fazi ptiradil specificka vyvojova témata a ukoly:
- kojenecky vék: duvéra proti nedavere

- batoleci vek: iniciativa proti viné

- mladsi Skolni v€k: snazivost proti ménécennosti

- dospivani: identita proti zmateni roli

- rana dospélost: intimita proti izolaci

- sttedni dospélost: generativita proti stagnaci

- pozdni dospélost: sebepfijeti proti zoufalstvi

Absolvovani kazdého z osmi stadii pfindSi zivotni mohutnost dynamiky
¢lovéka nebo zékladni adaptivni vlastnosti ego. Pro kazdé z vyvojovych stadii to jsou

postupné: nadéje, vile, ucel, kompetence, vérnost, laska, péce, moudrost.

Podobny pfistup ma i nas§ psycholog, jiz zminiovany J. Langmeier. Oba se
shoduji, ze vyvojovy kol adolescence je predevSim vytvareni identity vlastniho Ja,
clovek klade, témito otdzkami zije a hledani odpovédi na né je jeho vyvojovy ukol.

Zralé déti jsou ty, které vykazuji vlastnosti pfimétené jejich ve€ku a zkuSenosti.
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Soucasti vychovy ke zralosti je nejen vychova k poznani, sebevyjadiovani, k

vzajemné ucté a vychova k pochopeni mravnich ideélt.

Spolecensky je tento veék chdpan jako obdobi urcit¢tho moratoria, kdy
dospivajici miize zkousSet rizné aspekty Zivota, hledat svoji cestu, sebe sama a to
prostiednictvim vztahl, poznavanim vlastnich fyzickych 1 psychickych limitd.
Nejdulezitéjsi jsou pak konfrontace s hodnotami blizkych, ptredev§im rodici. Féaze
sebepoznani se tim rozsituje, je to vSak naro¢ny proces jak ze strany adolescenta, tak

1jeho rodiny.

Velmi dalezitym faktem je rodicovsky zdjem, jejich angazovanost, intenzita
vzajemnych interakci a podstata rodi¢ovské autority. Potom konflikty nevadi, protoze

adolescenti maji pocit, Ze svobodn€ mohou vyjadfovat nazory a bere se na n¢ ohled.

Konflikty a hadky podle vyzkuma prozivaji chlapci citlivéji, pozitivni
atmosféra je pozitivné ovlivituje. Citi-li od rodi¢li porozuméni a akceptaci, jejich
sebezdokonalovani se pozitivné rozviji. To znamena, ze chlapci, ktefi maji otce a ten

je chvali, pocit jejich vlastni hodnoty se velmi rozviji.

U dcer hraje podobnou roli matka, ale souasn¢ i postaveni otce, ktery se
vyrazné podili na chodu rodiny. Potom je sebehodnoceni totozné jako ve vztahu otec

- syn.

Neékdy vsak rodi¢e nereaguji, predevSim na konci adolescence, zrale a s
nadhledem. V tomto obdobi, kdy egocentrizmus dospivajicich je nejvétsi, se fada

rodic¢t pokousi zvysit kontrolu, coz zvySuje napéti a vyvolava konflikty.

Srovnani chovani a Zivotniho stylu adolescentti a rodici nevykazuje tolik
zasadnich odliSnosti. Rada studii ukazuje, Ze adolescenti svoji hodnotovou orientaci
se vice podobaji vlastnim rodi¢iim, nez svym pratelim a vrstevnikiim. Kvalita vztahu

rodi¢ - adolescent pak odrazi 1 kvalitu vrstevnickych vztaht.

Vysoka mira kontroly a ptisnost vede k zvySené orientaci na vrstevniky a vytvareni

tzv. ,,aliance proti rodi¢im®.

Dalsim dtlezitym faktorem, ktery se podili aktivné na rodinné socializaci jsou
sourozenci. Star§i sourozenci, ktefi jsou v€koveé o 4 - 5 let, zde sehravaji vétSinou
pozitivni roli. Spole¢né s mlad$im sourozencem hdji pozici a potieby vic€i vlastnim

rodic¢im. Jde vétSinou o spolecné prosazeni svych potieb, pohledi ale i vnéjSich
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norem, pii nichz maji stejné zdjmy. Jednd se predevSim o zplsob oblékani,
vyjadfovani, vedlejSich volnocasovych zajmii. Pomoc muze byt i v otdzce pfi

navazovani prvnich sexualnich zkuSenosti a znamosti.

Pozitivni vztah starSich sourozenct je také v oblasti zprostfedkovani do svéta
dospélych i opacné. Pokud jsou vékove blizci, jsou ptislusnici stejné generace a maji
podobné potieby, postoje a zajmy, reprezentuji stejnou kulturu. Déle se aktivné podili
na rodinné socializaci, ovliviiuji svého sourozence piimo 1 zprosttedkované pres sviij
vliv v rodinné konstelaci, jsou mediatoti konfliktu s rodici, ale také se vyrazné podili

na zprostfedkovani pohledu viici ostatnim dospélym (ucitelé, starsi lidé).

V dospivani maji velky vyznam vrstevnické vztahy mezi spoluzdky a
kamarady. Jedna se o vzajemné poskytovani informaci, nézori nebo jenom
nezdvaznou komunikaci a diskuse o tématech, které mladé lidi zajimaji. Mlady
Clovek se citi dobie, pokud ukaze pred svymi vrstevniky znalosti z rliznych obord,

napf. sportu, hudby, pocitact.

Charakter vrstevnickych vztahli se v pritbé¢hu adolescence vyviji od pocitu byt
vidén, slySen a oceniovan az po vétsi osobni angazovanost ve sportovnich klubech,

zajmovych organizacich, Skolnich tfidach ¢i vrstevnickych skupinéch, partach.

Byt soucasti vrstevnické skupiny, tak dospivajici ziskava socidlni status a pocit
vlastni hodnoty. Kamaradi si vzdjemné poskytuji zajimavé informace, vztahy jsou

prostorem pro uvédomovani si vlastni hodnoty. Pozitivni hodnoceni a obliba u svych

vrstevnikil ma vliv 1 na vyssi sebehodnoceni.

V mém vyzkumu jsem mimo jiné polozila adolescentim dvé otazky na zjisténi,
pro které znalosti ¢i schopnosti jsou u svych kamaradii oblibeni a jestli si mysli, Ze si
jich spoluzéaci vazi pro jejich znalosti. Tuto problematiku blize vyhodnotim ve
vyzkumné ¢asti.

Obecné se vSak ukazuje, zZe obliba u vrstevnikli se zvySuje u chlapcti, pokud

umi ,,drzet slovo* a u divek, pokud jsou spolecenské, neurdzlivé a umi naslouchat.

Chovani vrstevnika ovliviiuji procesy rozhodovani v béznych situacich, které
jsou zdrojem standardii chovani. A pokud nejsou pro adolescenta rodice jako zakladni

model chovani, slouzi jako model pravé chovani vrstevnikii. Samoziejmé velmi Casto
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dochazi k urcité kombinovanosti standardi chovéni, ale vzdy jeden z modeli bud’

rodice nebo vrstevnici pievladnou.

Klicovym aspektem socializace je povazovano osvojeni mravnich norem a
spoleCenskych hodnot. V détstvi se opira moralka o jasna pravidla urCovana
pfedevsim rodici a Skolou. V adolescenci se moralka utvaii na dvou zakladech. Je to
rozvoj logického a abstraktniho mysleni, které¢ vede k uvaham o spravedlnosti, dobru
a zlu. Jsou to ty zndmé ptiklady pohledu na urcité problémy, které jsou kategoricky
stavény na uroven “Cernd, bild“. Dale jsou to ménici se vztahy k nejbliz§Simu
socialnimu okoli, tj. rodi¢im, sourozenclim, piibuznym a piatelim. Tim, Ze si
adolescenti uvédomuji hodnotu vztah, tim se méni i jejich pojeti pomoci a starosti a
péce o druhé. ZkuSenosti s dobrem i zlem, spravedlnosti i nespravedlnosti z
jednotlivych situaci se postupné generalizuji do obecnéjSiho pojeti spravedlnosti,
povinnosti a pravidel. Poznava systém zékond, celospolecenskych pravidel, zaklady

moralnich norem, akceptuje vyznam riznych spolecenskych instituci.

V soucasné dob¢ se zabyva vyvojovou psychologii a zejména obdobim
adolescence P. Macek, pracovnik Institutu pro vyzkum déti, mladeze a rodiny na

Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brn¢.

Jak ukazuji nékteré vyzkumy, pokud se sedmnictilety adolescent vyjadii o
n¢kom ze svych vrstevnikd, ze “on je dobry*, neznamena to tak hodnoceni z hlediska
jeho mravnosti, ale spis to vyjadiuje, ze ma urcitou silu ve vrstevnickych vztazich a

tim 1 socialni prestiz (Macek, 2003).

Velkym piinosem jsou predevs§im rozséhlé vyzkumy a jejich prikaznost, které
v poslednich letech provadéli P. Sak a K. Sakova. V jejich publikaci Mladez na
kfizovatce shrnuji 1 vysledky zkouméni hodnot mladeze z let 1993, 1997, 2000 a
2002. Ackoliv se vyzkum tykal mladych lidi ve v€kovém rozmezi 15 - 18 let, 19 - 23
let a 24 - 30 let, jsou tyto z&véry pro mou praci dostateéné relevantni a budou mi

slouzit jako zéklad srovnavani hodnot mladeze.

Moralni vyvoj adolescenta je tésné spjat s utvaienim hodnotové orientace. P.
Sak zkoumé hodnotové orientace a volnoCasové aktivity mladeze stile stejnou
metodou od roku 1982. Ma tedy casovou fadu dat, kterd mu umoznila sledovat jejich
vyvoj. Vzhledem k c¢asovém intervalu vyzkumu se dd hovofit o sledovani
generacniho vyvoje.

26



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

Zavery téchto vyzkumi ukazaly, ze dilezitou roli hraje vzdélani, rodinné
zazemi. Déle ukazuje odklon od tradi¢nich kiestanskych hodnot a hodnot zivotniho
prostiedi. Celkové povazuji mladi lidé velmi vyznamné hodnoty spojené se svym
zivotem. Nejdilezit¢jsi je hodnota zdravi, dale dobré vztahy, ptatele, znalosti, byt
uspésny. Naopak na konci Zebticku hodnot se objevuji hodnoty tykajici se déni ve

svete, projevuje se nezajem aktivné vstupovat do zivota spolecnosti.

Také ve svém vyzkumu kladu adolescentim nékolik otdzek pro zjisténi, jakou
profesi by chtéli vykonavat, na které misto zebiicku hodnot by zaradily vzdélani a
kterd z hodnot podle jejich minéni jim nejvice pomuze k dosazeni osobniho spéchu.
Srovnani se zménou pofadi v hodnotovém systému provedu v praktické ¢asti mé

prace. Vyuziji opét srovnavacich vyzkuma P. Saka a K. Sakové.

1.1.6 Typy rodiny a jejich vliv na vyvoj jedince

V této Casti bych se chtéla zabyvat jen vSeobecnymi typy a rysy jednotlivych
rodin na mozny vyvoj jedince. Na problém vztahl chlapct a divek, matek a otcli a
vliv star§ich sourozencl se zaméfim az v kapitole soucasnéa ceska rodina. Zde budu
vychazet jen z obecnych typi rodiny. Jestlize se vratim k zékladiim plisobeni rtiznych
vlivll a vytvéfeni osobnosti jedince, musim konstatovat, Ze rodinné vlivy a vychova

trvale piisobi na osobnost kazdého jedince. Jsou rozhodujici.
Vychovu miizeme rozd€lit z pohledu plisobeni na dva zakladni typy.

Prvni typ je tzv. funkcionalni, pisobi podprahové. V tomto typu je rozhodujici
,Jakysi“ zptsob fungovani rodiny.
Druhy typ je tzv. intenciondlni, coz je zamérna, védoma vychova imysIné fizena
rodici, ktefi chtéji aby z ditéte ,,néco bylo®.

Vzdélan€jsi rodi¢e vychovavaji déti spiSe k samostatnosti, flexibilité,
vSestrannosti a toleranci. Méné vzdélani pak podporuji u déti ptizplsobivost,

skromnost. U tohoto typu vychovy pak ve vztahu mezi détmi a rodi¢i pievlada

demokraticky ¢i kamaradsky piistup k nazortim jednotlivych ¢lent rodiny.

27



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28
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pfedskolniho v€ku, mezi tfetim a Sestym rokem zivota. Toto obdobi se odborné
nazyva senzibilnim. Je to obdobi, kdy by dité¢ mé¢lo dostat to co potiebuje, ale co je
piredevsim schopno akceptovat. Jestlize urCité podnéty dostane ptedcCasné, celkovy
efekt vychovy se potom miji i€¢inkem. Zakladem vztahu k ditéti v tomto obdobi je
adekvatni komunikace, uc¢eni se socialnim vazbam a chovani v nich. Diraz na urcité
hodnoty, akceptovani nazort jak sekundarnich, tak tercialnich skupin. Prosazovani se
v téchto skupinach pii zachovani danych vzorct chovani. Zanedbani téchto
zakladnich véci pak vede k tomu, Ze dité¢ ve svém vyvoji zlstane cely Zivot urcitym
zpiisobem zaostalé. At v rozvoji vlastniho ja a tim i1 v ostatnim socialnim styku. Toto
vSe vytvaii nejdilezitéjsi, ptimo zakladni podstatu vyvoje osobnosti clovéka nejen v

adolescenci, ale v celém zivoté.

1.1.7 Volnocasové aktivity, funkce Skoly

Volny ¢as je predmétem zajmu fady lidi ze socidlnich a pedagogickych profesi,
protoze predstavuje prilezitost pro osobnostni a socialni rozvoj déti a mladeze, ale také

v sob¢ skryvéa nemala rizika.

Spektrum volnocasovych aktivit déti a mladeze je Siroké. Nejcastéji vypliuje
volny cas poslech hudby, internet, sport, navstéva kulturnich akci a kontakt s

vrstevniky (prvni schiizky).

Podle Hofbauera (2004) roste v Zivoté¢ vyznam mezilidské komunikace jako
forma socidlniho styku spocivajici ve sd€lovani informaci. Stale castéji
zprostiedkovavaji informace média. Jsou to jak tradicni média jako jsou knihy,
Casopisy, rozhlas, televize, tak v posledni dobé média spjatd s rozvojem
elektronickych technologii jako jsou mobilni telefony, pocitace, internet. Mladi lidé se
s médii setkavaji denn€ v roding, Skole i ve volném case. Prostfednictvim médii déti a
mladi lidé ziskéavaji informace o svété dospélych i vrstevnicich, uspokojuji a rozvijeji
svoje z4jmy, inspiruji se pro nové zpusoby oddechu a zébavy, prozivaji chvile napéti,

dobrodruzstvi nebo radosti, dosahnou-li stanoveného cile (Hofbauer, 2004).
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Meédia uvadi mladi lidé jako hlavni zdroj informaci. Maji vyznamny vliv na
formovani ndzorl jak na lokélni problémy jako je napt. kriminalita, Zivotni prostiedi,
ale 1 na problémy ve svété. Dilezité je naucit se média vyuzivat v piiméfeném
rozsahu, naucit se v nich nachazet potfebné informace a pozitivni podnéty. Vedle
pozitivnich stranek uzivani médii, hlavné internetu, se setkdvame i s negativy jako je

kontakt s nevhodnymi informacemi.

Riziko spocivd v anonymité, ktera mtze vést k tomu, ze mlady c¢lovek ve
vyhrocenych situacich hleda podobné¢ “ problémové™ zamétrené jedince Ci skupiny, se
kterymi muze své problémy feSit, byt jimi ovliviiovan at’ pozitivné ¢i negativné.
Hodnotovy zietel je proto aktualni. Zadouci by bylo obsah a metody vyuZivani médii
ve volném cCase koncipovat tak, aby nevedly k jednostrannosti, nybrz podporovaly

vSestranny rozvoj mladého ¢loveka.

Skola se vyznamné& podili na vzdélavani déti a mladeZe, spolupodili se na
utvafeni osobnosti a budoucimu zivotnim stylu. Pfes vzrlstajici mnozstvi
informacnich zdroji zGstdva Skolni vyuka nezastupitelnd. Ve tfidé, prvnim
spolecenském prostiedi, je tfeba se naucit bojovat o vlastni pozici v rdmci norem,

hodnot a cilt. Ziskana pozice v kolektivu tfidy mize ovlivnit dal$i rozvoj osobnosti.

Vztah pubescentli k vlastnimu samostudiu je nizky, motivem k uceni byva jen
dlouhodobé¢jsi cile, jejich hodnotové orientace se vétSinou zaméiuji na rozSifeni

znalosti v ramci dal$iho studia.

1.2 Shrnuti vyvoje hodnotového systému

Na zakladé prostudované literatury a uvedenych faktl, teorii a nazord na
psychosocialni vyvoj jedince je vidét, Ze na tento vyvoj, na moznost ovlivnéni se
podili fada rtiznych ciniteli. Slozitost a rozmanitost pohledd jednotlivych autorit
naznacuje dulezitost této oblasti. Jak jsem jiz uvedla na zékladé¢ odbornych praci,
Tento vliv je podminén riiznymi typy rodiny, rodiny kterd vychazi z rtiznych tradic,
vzdé¢lanosti a socidlni podminénosti. Toto vzajemné piisobeni dava predpoklad pro
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moznost objektivniho hodnoceni mého vyzkumu. Proto se rodinou, teoriemi o rodin¢,
jeji funkei, vlivech a zménach na zaklad€ spole¢enskych podminek budu podrobné

zabyvat v dalsi kapitole.
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2 SOUCASNA RODINA

2.1 Rodina, historické teorie o rodiné

Sociologie jako véda o spolecnosti se od samého zacatku svého vzniku zabyva
nejstars$i instituci, kterd ovliviiuje a ovlivilovala spole¢nost, cozZ je rodina. Mezi prvni
predstavitele a zakladatele patii Max Weber a Herbert Spencer. Snad nejvétsi piinos v
otazce sociologie rodiny, na kterého navazala fada autorti, je Emile Durkheim, ktery
se ve svém dile “Uvod do sociologie rodiny* a v dal3i studii ,,Manzelsk4 rodina‘“
zabyva vztahy muzi, Zen a déti, délbou prace uvnitt rodiny a diferenciaci
jednotlivych funkci v rodiné. Jeho vyzkum chtél odkryt socidlni procesy uvnitt
rodiny, ale pln¢ chépal dulezitost kontinuity na zakladé¢ uznani osobnich hodnot
jednotlivee, jejich jednotlivych ¢lent pii nezavislosti na socialnich rolich. Pozdé&jsi
socialni reformatofi nevidi dilezitost rodiny jako rozhodujici Cinitel, ale ptesto jeji

vyznam uznavaji (K. Marx, A. Bebel).

Nejdilezitéjsi vliv pro pochopeni vyznamu rodiny ma Frederice Le Play, ktery
povazoval rodinu za zakladni jednotku uspofadani socialniho programu a tedy i celé
spolecnosti. Jako prvni se pokusil nalézt kvantifikovatelné slozky pro studium

rodinného zivota (hledal ji v ptijmech).

Frederice Le Play rozdélil na tomto zdkladé rodinu na tfi typy. Piibuzenskou
velkorodinu, nestabilni rodinu a rozvétvenou rodinu. V soucasné dob€ v naSich
geografickych a demografickych podminkach tyto typy se u nas vyskytuji minimalnée,

snad mimo malych etnickych skupin (Romové).

I otcové Ceské sociologie se zabyvali problematikou rodiny, jeji dilezitosti a
vlivu na spole¢nost, otazkou Zenské emancipace atd. Chtéla bych uvést nékolik

autorti - T. G. Masaryk, E. Chalupny a pfedevsim 1. A. Bldha.

Do problematiky rodiny a jejiho vyznamu se v novodobych dé¢jinach nejvice
zapsali Talcott Parsons (1902-1979) a William J. Goode (1917-2003). Parsons napsal
své zadkladni dilo o rodin¢ ,,Rodina, socializace a interakéni proces®, kde vytvoril

strukturu nové rodiny. Tvrdi, Ze v rodin¢ vice nez v kterékoliv jiné malé skupiné, je
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nedtlezit¢jsi udrzet vysokou uroven vzijemné lasky, kde emoce vSak musi byt
regulovany. Zékladem je pevné laskyplné pouto mezi Zenou-matkou a muzem-otcem.
Tento vztah podminuje erotickym poutem mezi zenou a muzem, je ovlivnén

Freudem.

Naproti Parsonsové teorii nuklearni rodiny pouzivda W. J. Goode pojmu
manzelské rodina. Ob¢ dv¢ teorie maji k sob¢ blizko, ale zaroven se zadsadn¢ odliSuji.
Vychazi z pozorovani téze socidlni skupiny. Zatimco Parsons vidi rodinu jako
socialni skupinu a instituci plnici svou funkci, Goodeho zajima rodina svou typicnosti
jako urcity vzorec rodinného chovani a vzéjemnych vztahti. Chape, ze rovnost mezi
muzem a zenou je spiSe véci idedlu nez reality, ale diky samotnému idealu se realita
muze zadsadn€ zménit.

Dalsi predstavitel, ktery nastupuje, je A. Giddens, ktery hovoii o tzv. krizi
rodiny. Zdiivodiiuje tuto krizi fadou faktl. Jednim z nich je sexualni emancipace Zen,
kterd jim umoziiuje bez vétSiho strachu zit a prozivat sexualitu bez jakéhokoliv
omezeni a to na zakladé¢ dostupnosti zenské antikoncepce. Dalsi z faktd je
ekonomickd nezavislost, jenz se odrazi v rozbiti tradi¢niho pojeti muz-otec-zivitel.
Vytvaii tak model tzv. dvoukariérového manzelstvi. Tim se méni stratifikace roli

uvnitf rodiny.

Dalsi faktor vidi v celkovém pohledu spolecnosti na konzumni styl Zivota, na

odsunuti vlivu tradi¢nich hodnot jako je ndbozenstvi, vérné manzelstvi, vychova déti.

A. Giddens snad nejvice ovlivnil Ceské sociology, ktefi se zabyvaji pohledem na

soucasnou ¢eskou rodinu.

Cesti sociologové se piedevim zabyvaji dvoji koncepci a praxi dnesnich rodin.
Tradi¢ni a liberalni (toto stejné pojeti se objevuje i v psychologii pti chapani vlivu na
psychicky vyvoji jedince). Je to tzv. tradi¢ni koncepce, ktera dava rodi¢lim pravo a
povinnosti prenaset na dit¢ jejich hodnotovy systém a vytvafet jim piedstavu o
dobrém zivoté. Rodi¢e mohou proto volit prostiedky, které z jejich hlediska jsou
nejlepsi, oni seznamuji z tohoto pohledu dité s hodnotami spolec¢nosti, aniz by s nimi
museli souhlasit pii zachovani rodinné integrity. Snazi se zabranit poruseni

rodi¢ovské autonomie.
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Opacné koncepce tzv. liberalni pfedpokladd, Ze rodi¢e nechaji volbu hodnot a
pfedstavy o vytvareni vlastniho Zivota na ditéti. Davaji pfednost tomu, co si dité¢ samo

vybere, co pro jeho zivot podle jeho rozhodnuti je nejdulezité;si.

Snazi se usilovat jen o to, aby dit¢ branili pfed nebezpecim, které by jeho vybér
mohlo né&jak omezit a negativné ovlivnit. Pro tuto koncepci mluvi uz to, Ze otvira
prostor socialni dynamice. Proti hovoti fakt, Ze rozvoliuje rodinu, Ze v ni dochézi k

zeslabeni porozuméni mezi generacemi.

Z téchto rozporl se vytvorila tfeti, v ¢eskych zemich nejpouzivanéjsi, cesta
umirnéné liberdlni koncepce. Ta dava pravo rodicim usilovat o pfenos predstav dobra
a spravného Zivota détem, coz si bere z tradi¢ni rodiny a liberalni zGstava v tom, aby
se jejich dit¢ v ur¢itém veéku sezndmilo s jinymi hodnotovymi koncepcemi. Tyto

koncepce mohou byt Casto i neptatelské viici hodnotam a kultute dospélych.

2.1.1 Soucasné problémy a nazory na rodinu

Pfi vyjasnéni zakladnich koncepci rodiny je vSak nutno se zminit o pravé
pricing, kterd vSechny tyto koncepce ovliviiuje a to jsou jejich pfimi aktéfi. To, ze se
zmeénila rodina, je disledek zmény partnerstvi dnes ve srovndni s minulosti. V dne$ni
dobé pfichazi fada zmén, které ovlivituji i zménu hodnotového systému, systému, na
kterém je mozné dneSni partnerské vztahy stavét. Co to znamenda? Partnefi maji
moznost na zaklad¢ osobni i ekonomické svobody vybér z velkého poctu partnert,
muze se zit ve volném svazku, coz nepohorsuje okoli. Je vét§i moznost po né€kolika
letech z jakéhokoli svazku odejit. Jestlize se rozhodneme Zit cely Zivot nebo jeho
podstatnou ¢ast v jednom svazku, vétSinou vime na zéklad¢é zkuSenosti nasich rodict
a prarodicl, jak nebo jakym zplGsobem. ZkuSenosti ze zivota ve volném svazku ¢i

samostatném ziti zatim nejsou plné zakotveny.
Zdroje partnerskych problémii maji mnoho pfi¢in. Myslim si, Ze hlavni
problémy jsou piedevsim v téchto dvou oblastech. Na jedné stran¢ se jednd o velky

rozdil mezi hodnotami minulymi a dne$Snimi, na druhé stran¢ jsou to problémy

zalozené na rozdilném thlu pohledu muze a Zeny na svét.
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Odpovéd’ na tyto otdzky neni jednoducha a ani jednoznacni. Tyka se to
predevsim druhého problému. Jestlize chapeme, ze kazdy jedinec je svym zplsobem
specificky, je schopen pfijimat nebo nepfijimat urcit¢ feSeni Ci zpusob feSeni
zivotnich situaci, potom neni mozné najit v§eobecné paradigma partnerského vztahu.

Muzi a zeny se v zivotnich situacich v kazdé vtefin€ divaji na bézny Zivot z
opacného thlu. S nadsazkou by se dalo fict, Ze v partnerskych vztazich, i v obecném
pohledu na svét, co vidi jeden, druhy nikdy neuvidi. V obdobi postmoderniho
filozofického pohledu na spolecnost, kdy vyvstava zdkladni problém, co je v zivoté
rozhodujici, zda cil, ktery filozofové vidi v konzumnim zptsobu Zivota (diim, auto,
dovolend) nebo ve smyslu Zivota, tj. v obsahu vnitfnich psychickych projevl a
spokojenosti o smysluplnosti lidské ¢innosti, potom tento problém zvyraziuje a

odrazi se stale vice v partnerskych vztazich dnesni doby.

K tomuto pfifadime rozdilnost pohledu jednotlivych partnerti na urcitou situaci,
kdy jeden z partneri uznavéa princip ,,co vidim ja, nemusim vysvétlovat“. To se
projevuje ve vSech oblastech vztahu. Pokud se podivame na oblast sexuality,
konstatuji sexuologové, ze minimum partneri dokaze sdélit sva piani. 1 tato
nesdélend prani se potom mohou negativné odrazet u druhého partnera.

Vnitini intimni komunikace mezi partnery, otevienost této komunikace, je

vvvvvv

rodiny, partnerské vztahy se touto problematikou nezabyvaly.

V soucasné dob¢ je vEtsi otevienost v komunikaci rodict a déti nez partnert

mezi sebou navzjem.

2.1.2 Hlavni ukoly rodiny

Klasicka rodina patriarchalniho typu, kterou zndme z prvni poloviny 20. stoleti,
se od 70. let minulého stoleti do soucCasnosti vyrazné zmenila. Je pravda, ze v fadé
zemi, predevsim v religidznich, zlstava klasicky typ ¢éastecné zachovan, ale i tam

dochazi k postupné zméng.
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A Giddens ve svych sociologickych pracich uvadi, ze toto obdobi se nazyva
,krize* rodiny. Kde hledat pti¢iny? Zakladni rysy rodiny se pfes vSechny tyto faktory

nezménily. Jsou to tyto Ctyfi faktory:
- biologicko-reproduk¢ni (zajisténi potomstva, splnéni si potieb v oblasti sexuality)

- socializa¢ni a akulturac¢ni (vychova déti, kulturni a moréalni hodnoty, hodnoty,

zivotni styl, vzdélavani, ptiprava na kariéru)

- ekonomicka (strategie v hospodafeni, finan¢ni zajiSténi pii studiu a zdjmech

slouzicich pro rozvoj, podpora pii bydleni)
- emocionalni (citové potieby, jistota, uznani, psychickéa podpora)

Tyto zékladni rysy rodiny zlstavaji, pouze subjekty, které je vykondvaly dfive,

napft. manzel-otec-zivitel, matka-vychovatelka-hospodyné¢, se vyrazné¢ zménily.

Zeny a muzi maji mnoho spole¢ného, ale jesté vice odlisSné¢ho. Existuji typicky
zenské a typicky muzské stranky osobnosti. Zeny jsou vice emociondlni, vrtkavé,
spolupracujici, pfizpusobivé, instinktivni a pecovatelské. Muzi jsou racionalni,

rozhodni, soutézivi, pritbojni, vypocitavi a zdrzenlivi.

Neékdy vSak toto neplati, existuji odchylky a vyjimky dané geneticky a proto maji

nékteré Zeny také vlastnosti muzské a naopak.

V soucasné dobé€, dobé vyrazné emancipace zen, predev§im v oblasti profesni,
je disledkem toho, Zze manzelstvi, ale i neoficidlni svazky, jsou zaloZeny na
dvoukariérovém vztahu. To pfindsi rizné nové situace, které ovliviiuji chovani a
vztah mezi partnery, ale vztah i vici détem. Zakladni hodnoty zlstévaji stejné, vztah

spolecnosti k zakladnimu vztahu, k nejstarsi instituci — manzelstvi, se vyrazné¢ méni.

Miuzeme fici, ze za poslednich 20 let se vyrazné zvysil pocet volnych vztahl tzv.

partnerstvi a tim i narozenych déti mimo manzelstvi.

Ekonomické postaveni a emancipace zen vytvaii podminky ke zvySené
rozvodovosti a tim 1 vétsi komplikovanosti citovych vazeb a interpersondlnich vztaht
uvnitf rodiny 1 vné. To vSak neznamend, Ze hlavni pfi¢inou je samotnd emancipace
zen, ale jednim z diivodu je 1 nepfipravenost muzl na tento stav pii bourani tradi¢niho

modelu rodiny.
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Rada psychologli a sociologii vidi jeden z divodii zmén v postaveni muzl a
zen a to jak ve spolecnosti, tak s pfirozenym odrazem v partnerskych vztazich. Diive
byly v rodin¢ jasn¢ stanovené role. Zena se starala o déti a muz o vSe ostatni. Dnes

zijeme v atypickém svéte, kde muz ztraci své misto.

Muzeme si polozit otazku, kde je hlavni pficina. Je to ve vétsi rovnopravnosti
zen, v jejich ekonomické samostatnosti a sexudlni otevienosti nebo nepiipravenosti

muzl na zmény urcitych ¢asti role v partnerském, manzelském a rodi¢ovském vztahu.

Myslim si, ze abych mohla pochopit a objektivné zhodnotit zménu a vlivy,
které tuto zménu v rodin¢ ovlivnily, musim se zabyvat rozborem jednotlivych roli. To

znamena roli Zeny-matky-manzelky a roli muze-otce-partnera.

Role matky je dana biologicky. Matka své dité porodi, koji, stara se o n¢j. |
pies vSechny prekdzky a zmény je zivot matky fizen predevSim potfebami ditéte. V
zadném piipad¢ by vSak neméla Zena pojimat své mateftstvi jako jediny Zivotni ukol a
cil. Pokud u sebe objevi priznaky ,,Spatné matky*, neni tieba zoufat. Méla by myslet

také na sebe, protoze jen Stastné matky maji St'astné déti.

Matka se musi naucit respektovat osobnost svého ditéte a nesnazit se jej menit
k obrazu svému, ale vénovat svému ditéti cas, hrat si s nim, ucit se. To se samoziejme
tyka 1 otce.

Role otce se za poslednich sto let vyrazné¢ zménila. Zména je to velice narocna

a velké procento muzii mé problémy tyto evolu¢ni zmény zvladnout.

2.2 Nova rodina

Jestlize srovndme jeden z nejvétSich sociologickych vyzkumi profesora 1.
Mozného, ktery probihal od roku 1991 a stile je dopliiovan, s vystiznym ndzvem
Moderni rodina, vyvstava na zaklad¢ zjisténych fakti fada otazek, které nuti kazdého,

kdo se zabyva otazkou soucasné rodiny ¢i vychovy, k zamysleni.

VEtsi emancipovanost Zen, jejich ekonomicka nezdvislost a nové postaveni
muzl vytvaii v rodiné fadu situaci, které v diivéjsi dob& nebylo nutno pfili§ fesit,
nebot’ feSeni vychazelo ze vzoru tradi¢ni rodiny. Postaveni muz-otec-zivitel, Zena-
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matka-domacnost se vyrazné¢ zmeénilo. V dvoukariérovém partnerském vztahu, kdy
oba partnefi mohou byt rovnocenni v oblasti ekonomického zajisténi rodiny nebo se
role mohou otocit, zena-matka-zivitelka vytvaii nové vztahové vazby uvnitt rodiny,
které nemaji dany klasické paradigma k vyfeseni. Casto jsem Getla Givahy o tom, Ze
samotnd emancipace Zen neni tou rozhodujici pfi¢inou Castych rozvoda (rozchodi)
partnerd. Myslim si, Ze na soufasnou zménu jsou méné pripraveni muZi.
Nepfipravenost muzii ma pfi¢iny ve zméné¢ roli uvnitf rodiny, kde se jejich
dominantni postaveni méni na rovnocenné. Tento problém nastavd predevSim i1
zvySenou vzdélanosti Zen. Soucasnd doba klade vysoké naroky na flexibilitu, na
uspéSnost v zaméstnani, coz se potom odrazi v partnerskych vztazich. Partnerské
vztahy se nerodi sami od sebe, z hlediska psychologie je tvorba partnerskych vztahti
uréitou shodu v hodnotovém systému, pohledu na zivot a na Zivotni styl, ale jde o

budovani vztahu na uznéni pfi rizném pohledu muze a Zeny na Zivotni situace.

Podle soucasnych psychologti fada partnert se prace na vztahu boji, ¢i nesnazi
se 0 n¢j bojovat, je to pro n¢ jednodusi. To spolu s uvedenymi divody, které ovliviiuji
souCasnou spolecnost, kde uspokojovani vlastnich zajmi hraje vétsi roli nez
predstava dlouhodobého vztahu vazanosti a podfizovani, vyastuje ke stavu, ze fada
muzl a Zen Zzije samostatné. Tuto skute¢nost je mozno potvrdit i ¢isly, kterd uvadi
CSU za rok 2007, kdy Zeny a muZi ve vékové kategorii 30 - 35 let Ziji sami. U Zen je

to 16%, u muzl 31%, coz je znacny nariist za poslednich deset let.

Problematika a pfiiny pozdéjsiho vstupu do manzelstvi jsem jiz vysvétlila. Co
vyvstava jako novy problém, daleko $irsi, je otdzka rozvodovosti. V celkové koncepci
rodiny jako zékladu tvorby hodnotového systému jedince, to je mnou zkoumanych
adolescentt, musim konstatovat, ze kazdé treti dit¢ Zije bud’ s jednim rodi¢em nebo v
noveé, nepuvodni roding. Tato skutecnost se odrazi na komplikovanosti vnitinich
citovych vazeb, na daleko S§ir§i rtiznorodosti pohledu nad smyslem a zplsobem
zivota. To na jedné stran¢ muze byt urcitym piinosem, ale pokud vezmeme na ztetel,
ze tyto fakty ptisobi na nehotového jedince, zptsobuje spise komplikace, jeho zmatek

a trauma.

Jestlize budeme brat, ze ze 100 uzavienych manzelstvi v roce 2007 se rozvedlo
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letech se partnerské vztahy rozpadaji.
37



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

Velky posun rozvodovosti nastava i v zavislosti na délce partnerského vztahu.
Zvysuje se pocet rozvodl po 14 - 18 letech trvani manzelstvi a to dost vyraznym
zpusobem. Tak jak psychologové a sociologové konstatuji, je to vétSinou zptisobeno
ur¢itym konzumnim pohledem na Zivot, jesté si néco uzit. Touto problematikou se
nechci zabyvat. Jen chei uvést, ze procentualni nariist rozvodovosti se v této veékové
kategorii za poslednich 15 let zvysil trojnasobné. Z mého pohledu a pohledu mého

vyzkumu rozpad rodin v této kategorii zasahuj mij zkoumany vzorek.

2.3 Shrnuti sou¢asné rodiny

Tato vSechna fakta mohou hrat na jedné strané negativni nebo komplikovanou
roli pfi vychové a plsobeni rodiny na jedince, na druhé stran€ vsak vedou k urcité
uvolnénosti. Pod pojmem uvolnénost si predstavuji zménu vztahu k sebeuznani a k
seberealizaci adolescent. Je to predevSim ve zvySené intimit¢ chovani mezi détmi a
rodi¢i, k urCitému uznani nazorové odliSnosti, ale 1 samostatnosti déti, vzdjemna

demokratizaci vztahu.

To se jako disledek odrdzi v lepSi pfipravenosti na ekonomické a
celospolecenské zmeény, na schopnost tyto spolecenské zmény vnimat, chapat,
piizpisobovat se a tak se do nich aktivné zaradit. K tomu si vétSina adolescentl
uvédomuje, ze vlastni schopnosti, vzdélanost bude jednou z hlavnich pfi€in jejich
uspésnosti. Tento zaveér nechci predjimat, ale spiSe potvrdit v celkovém hodnoceni

svého vyzkumu.

V této kapitole jsem chtéla ukazat na riizné slozitosti, vlivy a fakta plisobici v
dnes$ni dob€ na moderni rodinu. Uvédomuji si, Ze tato problematika je velmi Siroka,
rozsahla, ovliviiuje ji fada faktorti at’” demografickych, geografickych, ideologickych,
atd. Vim, Ze nejsem schopna, ani nemohu postihnout vSechny souvislosti, ale myslim
si, ze zakladni problémy jsem pojmenovala. Pro potiebu cile svého vyzkumu i

zatadila do celkového kontextu mé prace.
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3 ZAVER K TEORETICKE CASTI

Z celkového hodnoceni obdobi adolescence muzeme fici, Ze na adolescenta
pusobi tfada faktord, ale nejdilezitéjsi je vliv rodiny. Vnimaji své rodice jako
skutecné dulezité osoby - vzory. Rodice sehravaji dllezitou roli v ptipad¢ formovani
piedstav o budoucnosti, to znamena hierarchickém uspotradani budoucich cili v dalsi
etapé Zivota. Je samoziejmé, ze jednotlivé Grovné uspotradani cili se od sebe lisi
danou mirou obecnosti a abstraktnosti. Z tohoto pohledu miizeme vnimat potom tzv.
“niz$i* plany jako urcité strategie a prostiedky a to ve smyslu obecné realizovat
(napt. dosazeni urcitého profesionalniho postaveni znamend z tohoto hlediska,
kratkodobého cile, absolvovat urcity typ Skoly). Tato perspektiva muze vést k

pfehodnoceni obecnych cil v disledku nenaplnéni planu na ,,nizsi urovni‘.

Jestlize budeme vychdzet ze sociadlné¢ kognitivniho pfistupu, vyvstane nam
zékladni problém pfi orientaci na budoucnost. Je to spoluptlisobeni a propojeni tii
procest - motivace, planovani a hodnoceni. Tyto procesy ptsobi v ur¢itém socidlnim

kontextu a danymi personalnimi schématy.

Je to socialni a kulturni norma, kterd ovliviiuje jedince, jeho pohled na vyvoj
jeho ukolu. Vngjsi a vnitini motivy vytvari podminky pro specifikovani danych cild,
které se mu odrézi jako osobné dulezité. Tyto zkuSenosti potom vyuziva pfii
nasledném fazeni a planovani, kde zvazuje mozné ztraty a zisky a pravé s pohledem
do budoucnosti posuzuje pravdépodobnost Uspéchu, rizika, neuspéchu (z toho
vyplyvajiciho postihu), snazi se hodnotit vlastni schopnosti, dovednosti a moznosti,

bere do tvahy 1 vnéjsi podminky k dosazeni daného cile.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT VYZKUMU

4.1 Vyzkumny problém

Ovliviiuje pohled na dilezitost vzdélani druh studia a vzdélani rodict? Ve
vyzkumu jsem se pokusila zachytit rozdil pohledu na dilezitost vzdélani
v hodnotovém systému déti ve starSim skolnim veku 10 — 12, 14 — 15 let a studentti ve
veéku 18 let a to v zavislosti na druhu studia a vzdélani rodict. Jedna se o zaky 9. tiidy
7S, studenty 1. roéniku Sestiletého studia na gymnéziu, 1. ro¢niku osmiletého

gymnazia a maturitnich ro¢niki gymnazia.

4.2 Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je ukézat, jakou roli hraje vzdélani v hodnotovém
systému déti a mladeze. Jak ovlivituje hodnotové preference rodina, vzdélani rodicu,
kamaradi, Skola. Zda se s ptibyvajicim v€kem méni vztah ke vzdélani v hodnotovém

systému.
Tyto dil¢i cile mé& vedou ke stanoveni hypotéz:
1. zjistit vztah déti a studentl ke vzdélani
2. zda vzdélani je zékladem uspésné kariéry pro déti a studenty

3. zda vzdélani mize ovlivnit hodnotové preference

4.3 Operacionalizace pojmii

T. Bata: ,,JJsou tii druhy hodnot, které potiebujete v jakékoliv praci na svéte: kapital,

veédomosti a svoboda“.
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4.3.1

4.3.2

Védomosti

Védomosti mtizeme rozdélit na piimé-védomé a védomosti ziskané.
Védomosti, dovednosti ziskdme cilevédomou praci, to je studiem, schopnost naucit se
fesit urcité Zivotni situace na zdklad¢é realného sebepoznani sama sebe. Neptimé ¢i
podvédomé védomosti jsou ziskané predevsim na zakladé socializaéniho vyvoje, kde
rozhodujicim faktorem zlstava predevSim rodina a skupiny vrstevnikii. Nepiimé
védomosti nas ovliviiuji podvédomé. Piikladem je, Ze pii feSeni zivotnich situaci
prebirame vétSinou vzorce chovani téchto skupin. Oblast védomosti je dilezitd pro nés
osobni rust. Predstavuje nejen dobu uceni a studia ve Skolnim véku, ale také nasi

ochotu ucit se a rozvijet své dovednosti i v dalSich Zivotnich etapach.

Vzdélavani a kompetence

Vzdélavani ma zakim a studentim pomoci utvafet a rozvijet klicové

kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani.

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a

hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince ve spolecnosti.

Jejich vybér vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z piedstav o tom,

které¢ kompetence jedince ptispivaji k jeho vzdélavani.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit Zadky a studenty souborem kliCovych

kompetenci na Grovni, ktera je pro n¢ dosazitelna, ptipravit je tak na dalsi vzdélavani.

Osvojeni klicovych kompetenci je proces dlouhodoby, ma pocatek v ptredSkolnim
vzdélavani a pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvaii v

dalSim pribéhu Zivota.

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany tyto typy

kompetenci:
- kompetence k uceni

- kompetence k feSeni problémt
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4.3.3

4.3.4

- kompetence komunikativni

- kompetence sociélni a persondlni
- kompetence obc¢anské

- kompetence pracovni

(Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani)

Kariéra

Jednd se o druh Zivotni drahy. Obvykle byvad spojovana s postupem v
zaméstnani a tim s vysSimi finanénimi odménami. Kariéra a uspéch je izce spjata s

rozvojem védomosti, dovednosti, schopnosti a hodnot.

Nejedna se jen o ziskané ¢i nastudované védomosti, ale o spojeni s urcitou
zivotni zkuSenosti. Zéklad je v dané nezavislosti jedince, jeho schopnost plisobit mezi
ostatnimi, uplatnit nejen védomosti, ale své moraln¢ volni vlastnosti. Jedna se
predev§im o schopnost systemati¢nosti, cilevédomosti, ale i trpélivosti, schopnost
analyzovat dané problémy na zakladé sebepoznani. Z toho vyplyva, ze kazdy z nas
prochdzi celozivotni socializaci. Pravé ono poznéni, ziskané zkuSenosti a védomosti
jsou zakladem dosazené uspésné kariéry.

Pii pohledu na soucasny vyvoj spolecnosti z hlediska profesni kariéry se
vétsSina sociologli shoduje, ze by kazdy ¢lovek mél vystiidat za sviij aktivni zivot 5 az
7 raznych postaveni ve vlastni kariéfe. Je to oproti dfivéjSimu trendu celozivotni
kariéry velka zména ovlivnéna ekonomickymi potfebami spolecnosti, vstupem novych

védeckych poznatkt a tim i narokt na kazdého jedince.

Hodnoty, hodnotova orientace

V zivot¢ musi Clovék neustdle hodnotit a vybirat, davat jedné véci nebo

hodnoté ptfednost pfed jinou. Svlij vybér dovede zdivodnit nebo vysvétlit. Zname
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hodnoty kladné, po kterych touzime, za kterymi jdeme. Naopak hodnotam zdpornym

se snazime vyhybat.

V sociologii zkoumame hodnoty uspotadané v soustavé hodnot. V dotaznicich

zaddame respondenty, aby pfipraveny seznam obecnych hodnot zhodnotili, uspotadali.
Na zakladé takového vyzkumu se potom hovoii o hodnotové orientaci.

V mém vyzkumu pracuji s hodnotami jako je hodnota rodina, zdravi, kariéra,

znamosti, penize, pile, pratelstvi a predevsim vzdélani.

Hodnotova orientace respondentll je ovlivnéna fadou souvislosti. Jsou to

napiiklad zmény ve spolecnosti, vztahy v soucasné rodinég, vliv skoly.

4.4 Hypotézy vyzkumu

hypotéza ¢€.1: VySe vzdélani rodi¢l piimo ovliviiuje vice jak 50% zakt a studentt

v jejich postoji ke vzdélani.
hypotéza ¢ 2: Zaci a studenti vysSich ro¢nika kladou vétsi diiraz na vzdelani nez zéci a
studenti v nizSich ro¢nicich.

hypotéza ¢.3: Vice jak 50% zakd a studenti gymndzia stavi hodnotu vzdélani

v zebticku hodnot na jedno z piednich mist (1. - 5. v potadi).

4.5 Metody vyzkumu

Pro ziskéni informaci potifebnych k splnéni cile a realizaci vyzkumu jsem pouzila

nasledné metody:

1. historicko-literdrni metodu skladajici se ze studia odborné literatury, publikaci,

knih, skript a odbornych ¢lankti.
2. dotaznikovou metodu, kterad vytvotila zakladni zpiisob pro ziskani poznatkii.
3. vyuziti informaci o vzdélani rodi¢l na zakladé predani udaji dotazovanych.
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4. pfi zpracovani ziskanych udajli jsem pouzila hodnotici metody zalozené na
kvantitativnim postupu. Pfitom jsem pouzila matematické funkce jako je soucet,

rozdil, statistické metody a procentualni vypocet a vypocet priméru hodnot v poctu.
Na hodnoceni kvality vyzkumu byla pouzita analyza a porovnani ziskanych poznatkii.

5. ziskané a propracované¢ informace jsem sumarizovala formou syntézy a

generalizace.

6. pfi této praci jsem pracovala suvedenymi metodami za pouziti riznych

myslenkovych operaci a postupii, predevsim indukce a dedukce.

7. vysledné udaje jsem rozdélila do tabulek a grafii.

4.6 Charakteristika vyzkumného vzorku

Prvni Gast vzorku jsem provadéla na Klasickém a Spanélském gymnaziu
Vejrostova 2, Brno. Gymnazium vzniklo vroce 1997 se zaméfenim a vyukou
nekterych predméti ve Spanélském jazyce. Ve Skolnim roce 2002/2003 doslo
k postupnému pftifazeni a tim i slouceni klasického gymnazia Plovdivska 8, Brno se
Spanélskym gymnaziem. Vzniklo tak velmi pocetné gymnazium s propojenim bud’
piimo nebo nepfimo studijnich programii, konkrétnich zplsobii a pfistupi dvou

sloucenych pedagogickych sbori.

Gymnazium ma v soucasné dobé 927 studentil, a to ve Spanclské ¢asti 14 tiid a
v klasické ¢asti 13 tfid. Pii studiu mnou zvoleného vzorku nebudu s timto rozdélenim

dale pracovat, naopak klicovym udajem pro mne bude vék student daného ro¢niku.
ZS Vejrostova 1, Brno vznikla v roce 1991. Vétsina 2aki je z méstské asti Bystre 11

Pedagogicky sbor je stabilizovan s minimalni fluktuaci pedagogii s priimérnou
délkou praxe 10 let. Obe Skoly jsou umistény v modernich budovach a jsou
nadstandardné¢ vybaveny nékolika télocvicnami, venkovnimi sportovisti, jidelnou.
Déle didaktickymi pomuckami a to nejen ke studiu jazykl, informatiky a

ptirodovédnych predmétu.
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V poméru mezi ZS a gymnéaziem ve vybavenosti je 1:4 ve prospéch gymnazia, coz

odpovida naro¢nosti studia, ptedevsim v jazykovych odbornostech.

Tento vyzkum byl proveden na zékladé souhlasu vedeni ZS Vejrostova 1, Brno

a vedeni Klasického a Spanélského gymnézia Vejrostova 2, Brno. Podminkou

k souhlasu bylo, ze pouziti dotaznikii na obou Skolach bude anonymni a vysledky

budou k dispozici vedeni obou Skol. Pfi tvorbé dotazniku jsem kladla pfedevsim diraz

na srozumitelnost otazek s piihlédnutim na mentalni schopnosti chadpani zkoumaného

vzorku, tj. Zaci a studenti ve véku 10 — 12 let a 14 — 15 let.

7S 6.t¥ida, 50 zaki

srovnavame s

Osmileté gymnazium, primani, 60
zakl

7S 9.t¥ida, 50 zaka

srovnavame s

Osmileté gymnazium, terciani, 60
zaka
Sestileté gymnazium, sextani, 65
zaka
Maturanti gymnazia, 74 studentil
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5 VYZKUM

Vyzkum je zalozen na dotazniku, ktery zkoumd, jakou roli hraje vzdélani
v hodnotovém systému déti a mladeze. Jak ovliviiuje jejich hodnotové preference
vzdélani rodici a kamaradi.

Vyzkum byl anonymni a byl provadén v tinoru 2009. Respondenty ve véku 10
-12 let byli Zaci 6. tfidy ZS Vejrostova a studenti, primani osmiletého gymnézia
Vejrostova. Respondenty ve véku 14 — 15 let byli Zaci 9. t¥idy ZS Vejrostova, terciani
z osmiletého gymnazia a sextani Sestiletého gymndzia Vejrostova. Respondenti ve
véku 18 let byli maturanti gymnazia Vejrostova. Respondenti mohli v nékterych
otazkach doplnit své subjektivné vyznamné hodnoty a vybér profese, kterou by chtéli

vykonavat.

Tabulka ¢.1: Jaké vzd€lani maji tvoji rodice?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let
pocet| % |poCet| % |poCet| % |poCet| % |[Pocet| %
zakladni 11 1,8 0 0 0 0 17| 27 11 1,6
vyucen 10[18,2 3[16,7 13113,3 1320,6 12| 19
stfedo$kolské 20364 6(33,3 53 | 54,1 27 1429 271429
vysokoskolské 251455 9| 50 32132,7 25139,7 34| 54

Mym zamérem bylo zjistit, zda hodnoty, postoje a zivotni cile, které dale
v dotazniku respondenti deklaruji, jsou biologicky determinovany. Pohled na
odpovédi respondentti ukazuje, ze vzdélani jejich rodich je predevsim stfedoskolské a
vysokoskolské. Tyto vysledky dévaji predpoklad, Ze ndzor na nutnost vzdélani bude
v ptimé timéte se vzdélanim jejich rodich. Jak jsem uvedla ve své teoretické Casti, je

rodina na prvnim misté¢ v utvareni hodnotového systému diilezitosti vzdélani.

Kladny pohled na vzdélani se netyka jen respondentt rodici s vysokoskolskym
vzdélanim, ale i respondentli rodict se stfedoskolskym vzdélanim. Vysokoskolské
vzdélani vidi jako nezbytnou nutnost, jako jeden z ptedpokladli zajiSt'ujici moznost
startu kariéry, uznani v zebticku spolecenské stratifikace. Shrnuti: Z celkového poctu

respondentl maji jejich rodice vétSinou stfedoskolské a vysokoskolské vzdélani.
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Tabulka €. 2: Kterd profese ¢i povolani podle tebe méa mezi lidmi nejvétsi prestiz?

ZS13let | G13let | ZS15let | G15let G 18 let
poCet| % |[polet| % |[polet| % |polet| % |[polet| %
zakladni 3| 8,1 0] O 0] 0 41125 4110,5
vyuéen 9|24,3 0] O 6| 8,8 1] 3.1 1] 2,6
stfedogkolské 14137,8 71389 8111,8 2| 6,3 2| 53
vysokoskolské | 21/56,8] 11]61,1 54|79,4| 25|78, 31/81,6

Odpovédi respondentli na tuto otdzku mi potvrdily pfedpoklad nutnosti
vzdélani v hodnoceni jednotlivych profesi. Otazku jsem vyhodnocovala na zakladé
odpovédi, pfi kterych si respondenti vybirali a uvedli profesi, ktera podle nich ma

nejvetsi spolecenskou prestiz.

Uvedené profese jsem hodnotila z hlediska nutnosti vzdélani, které podmiiiuje
tento obor vykonavat. Potieba profesni vzdé€lanosti ke vztahu k profesni prestizi se

pohybuje vysoko pfedevsim u respondentil ve véku 15 — 18 let (78 — 81 %).

Jako priklad chei uvést, ze nejcastéjsi odpovédi byla profese 1€kare, na druhém
misté védecky pracovnik a ucitel, na tfetim misté¢ bankéf. Tato stratifikace profesi
potvrzuje tadu sociologickych vyzkumt, které se =zabyvaji stratifikaci pozic
jednotlivych profesi. Mohu konstatovat, ze pravé vzd€lani spolu stadou
podminujicich faktori hraje rozhodujici roli v pohledu na profesni kariéru. Shrnuti:
Respondenti v§ech zkoumanych skupin davali na pfedni mista profese, kde je nutnosti

vysokoskolské vzdélani.

Tabulka €. 3: Jakou profesi bys chtél(a) vykonavat?

ZS13let | G13let | ZzS815let | G15let G 18 let
poCet| % [polet| % |[polet| % |polet| % |polet| %
zakladni 11|31,4 0 0 6|14,6 41114 8120,5
vyuéen 3| 8,6 1] 6,7 3| 7,3 91257 6154
stfedoskolské 12|34,3 2/13,3 13|31,7 9]25,7 820,5
vysokoskolské 9]25,7 12| 80 19 46,3 13371 17143,6

Pti hodnoceni této otazky mé piekvapilo, Ze znac¢na ¢ést respondentti si vybrala
profesi, kde neni nutny ptfedpoklad vysokoskolského vzdélani. U respondentt ve véku
18 let se projevila urcita recese pii odpoveédich, kdy uvadéli napt. popelaf, kopac a

stankaf. Jako urcCity prvek vyvoje osobnosti respondentii véku 15 — 18 let se objevuji i
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urcité rysy charakteristické z hlediska psychologického vyvoje této vekové kategorie.
Je to piedevsim otazka vzort, které nejsou piimo spjaty s rodinou, ale spiSe preferu;ji
v uvedené profesi snahu o odpoutani se od klasického vzoru s prvkem osamostatnéni,
ziskani vlastni prestize. Toto mé tvrzeni proklamuje vybér profesi sportovei,
manekynek ¢i zpévaki.

Zajimavym vysledkem jsou odpovédi respondentll nejnizsi veékové kategorie
13 — 15 let, studentti 1. ro¢niku osmiletého a Sestiletého gymnazia, kde profesni zajem
je spjat s nutnosti vysokoSkolského studia. Myslim si, Ze tito respondenti se na zakladé
studia v tomto véku na gymndziu vyclenuji z celkové skupiny vrstevnikii. Praveé
studium je pro né prvkem vyjimecnosti, dava perspektivu dosazeni vlastnich ptedstav
o kariéte.

Shrnuti: Na zaklad¢ vysledkii lze konstatovat, ze k profesi, kterou chtéji
respondenti vykonavat, je zapotiebi vysokoskolské vzd€lani. Narast je zavisly na véku
respondentll a druhu studia. Vmém vyzkumu vyslo, Ze studenti, ktefi studuji na

viceletém gymnaziu, maji za cil dosdhnout profesi s vysokoskolskym vzdélanim.

Tabulka €. 4: Na které misto v zebticku hodnot bys zatadil(a) vzdélani?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let
5,47 4,67 3,27 3,93 3,87

Pii hodnoceni vysledkil této otdzky musim konstatovat, ze dané odpovédi
v plném rozsahu potvrdily sociologické prizkumy hodnotového systému rtznych
autorti napt. Petr Sak a Karolina Sakova (Mladez na kiizovatce, 2004), Ivo Mozny
(Rodina a spole¢nost, 2008) a spolecnost Clovék v tisni (Jeden svét na $kolach, 2009),

kdy se vzdélani v hodnotovém Zebticku pohybuje v priméru na 4. misté.

Shrnuti: Sociologické vyzkumy zabyvajici se hodnotovym systémem mladeze
ve veétsSim ¢asovém rozpéti 10 — 15 let potvrzuji, ze vztah ke vzdélani se v zebiicku

zakladnich Zivotnich hodnot neméni.
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Tabulka ¢.5: Napi$, kterd z hodnot ti nejvice pomiize k dosazeni osobniho uspéchu,

Stésti?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let

poCet| % |[polet| % |poCet| % |poCet| % [polet| %
vzdélani 18147.,4 2113,3 18124,3 10]35,7 13131,0
rodina 7(18,4 11 6,7 9112,2 3(10,7 7(16,7
znamosti 6(15,8 0| 0,0 5| 6,8 5117,9 10|23,8
penize 5(13,2 0l 0,0 10[13,5 6|21,4 2| 4,8
vliv 2| 5,3 11 6,7 7| 9,5 21 71 1] 2,4
znalosti 0l 0,0 5(33,3 0| 0,0 0| 0,0 0| 0,0
zdravi 0| 0,0 3120,0 5| 6,8 1] 3,6 11 2,4
pile 0| 0,0 3120,0 2| 2,7 1| 3,6 0| 0,0
sila 0| 0,0 0l 0,0 6| 8,1 0| 0,0 2| 4,8
rozhodnost 0| 0,0 0| 0,0 2| 2,7 0| 0,0 2| 4,8
pratelstvi 0l 0,0 0l 0,0 10]13,5 0| 0,0 4| 9,5

Pfi hodnoceni této otdzky mi vyslo, Ze respondenti stavéli na prvni misto

hodnotu vzdélani.

Tak, jak jsem uvedla ve shrnuti k otazce €. 3, skupina respondentt ve véku 13

let, studujici na viceletém gymndaziu, stavi znalosti (nespecifikované) na prvni misto,

coz potvrzuje jejich vyjimecnost ve skupiné studenti.

Tabulka €. 6: Myslis si, ze si t¢ spoluzaci vazi pro tvoje znalosti?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let

pocet % poCet| % [poCet| % |[poCet| % |poCet| %
ano 6 19,4 5| 55,6 28| 54,9 15| 51,7 18| 48,6
ne 25 80,6 41444 23| 451 14| 48,3 19| 51,4

Shrnuti: Dané hodnoceni, které vyplyva ze zavért otazky ¢. 5 se Castecné

odrazi i v hodnoceni této otazky. Pokud se podivam na odpovédi jednotlivych skupin

respondenti, mohu konstatovat, Ze znalosti piimo patfi mezi rozhodujici faktory

sebehodnoceni respondentti ve svych tfidnich kolektivech. Tento vysledek je ovlivnén

stylem poloZené otdzky s minimalni schopnosti jinych variant nez ano, ne.
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Tabulka €. 7: Pro které znalosti ¢i schopnosti jsi u spoluzékl oblibeny(4)?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let

poCet| % |poCet| % |poCet| % |poCet| % |[polet| %
vtip, humor 6(50,0 2(14,3 8(24,2 13152,0 5(41,7
sport 2116,7 0| 0,0 1] 3,0 0l 0,0 0l 0,0
chytrost 11 8,3 31214 3] 91 11 4,0 1 8,3
pratelstvi 1] 8,3 5(35,7 7(21,2 2| 8,0 11 8,3
optimismus 1] 8,3 0| 0,0 2| 6,1 1] 4,0 1] 8,3
spolehlivost 11 8,3 0| 0,0 3] 9.1 11 4,0 0| 0,0
znalost ciziho jazyka 0| 0,0 2114,3 2| 6,1 0| 0,0 0| 0,0
chemie a fyzika 0| 0,0 21143 1] 3,0 0| 0,0 0| 0,0
pilnost 0| 0,0 0| 0,0 2| 6,1 0l 0,0 0| 0,0
ochota 0l 0,0 0| 0,0 41121 31120 3125,0
tvofivost 0l 0,0 0| 0,0 0 0,0 2| 8,0 1] 8,3
vhimavost 0l 0,0 0| 0,0 0 0,0 2| 8,0 0| 0,0

Jestlize se podivdm na vytipované odpovéedi a jejich postaveni v hodnotovém
zebticku jedince vic¢i vnimani ostatniho okoli, objevuji se v plném rozsahu piirozené
charakteristické rysy pro danou vékovou skupinu respondentti. Je to predevsim otazka
vlastniho sebehodnoceni z pohledu jedince, vlastni seberealizace ve skupiné

vrstevniku.

Piekvapivym faktorem, ale ne nelogickym, je vysoké pozitivni hodnoceni
respondentil v otazce ochoty. Vede to k zavéru, Ze u respondenttl ze ZS ve véku 13 —
15 let, ale pfedevsim u starSich ro¢nikti gymnéazia, tfidni kolektiv v ur¢itém obdobi
pfebird pozici primarni skupiny. Pfebird nebo nahrazuje priméarni skupinu rodiny.
Ttida jako primarni skupina dokaze bez problémi vnitiné¢ komunikovat, spolupracovat
a podporovat se vzajemn¢ bez jakychkoliv traumatizujicich prvkl pro jedince. Zde
také dochazi k urcité specifikaci z4jmt a hlubSich pohledl na jednotlivé obory studia a

orientaci na budouci profesni kariéru.

Tabulka ¢.8: Jaky jsi mél(a) studijni primér za 1. pololeti Skolniho roku 2008/09?

ZS 13 let G 13 let ZS 15 let G 15 let G 18 let
pocet | % |poCet| % |poCet| % |pocCet| % | poCet| %
1,00-1,50 121 40,0 5] 55,6 191 38,0 7125 101294
1,51 - 3,00 15| 50,0 4444 29| 58,0 21|75 24|70,6
3,01 - nize 3] 10,0 0| 0,0 2| 4,0 0] O 4|11,8
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Hodnoceni vysledk této otazky jsou spiSe orientacni, ale mohu konstatovat, ze
presto potvrzuji zavéry uvedené v predchazejici otazce. Projevuje se zde predevSim
v blizsi specifikaci a kladeni dirazu na pfedméty dulezité pro dalsi studium z hlediska

splnéni piedstav budouci kariéry, to znamena preference jednotlivych predméti.

VéEtsi rozdily v této oblasti jsou predevSim u studentll nez u studentek. Toto
tvrzeni jsem piimo nezkoumala, dotaznik byl anonymni, ale vychédzi z konzultaci

s jednotlivymi vyucujicimi na vybranych Skolach.

5.1.1 Platnost jednotlivych hypotéz

Dané hypotézy jsem potvrzovala na zaklad¢ poctu odpovédi na dané otazky
respondentli jednotlivych zkoumanych vékovych skupin a vysledky jsem vyjadfila
soucty a v procentech. Ziskané vysledky vyzkumu potvrzuji hypotézu ¢.1, ze vyse
vzdélani rodict ovliviiuje vztah zakid a studentl ke vzdélani. Celkem 40,6% rodict

respondentli ma stiedoSkolské vzdélani a 38,1% ma vysokoskolské vzdélani.

Hypotézu ¢€.2 jsem sice potvrdila, ale v kategorii 13 let student viceletého
gymnazia doslo k vy$8§im preferencim hodnoty vzdélani nez v ostatnich zkoumanych

skupinach. Diivod této odchylky jsem vysvétlila v komentafi k otazce ¢.3.

Hypotéza ¢.3 se potvrdila. Hodnotu vzdélani uvedly vSechny zkoumané
kategorie respondentli na 1. misté, viz tabulka ¢. 5. Pfi blizS§im hodnoceni tyto
vysledky potvrzuji, Ze i z pohledu ostatnich vyzkumi (Sak a Sakova, 2004, Clovék
v tisni, 2009) patii vzdélani mezi pét zakladnich hodnot respondentii v téchto

vékovych kategoriich.
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ZAVER

Cilem mého vyzkumu bylo ukazat, jakou roli hraje vzd€lani v hodnotovém
systému déti a mladeze. Jak ovlivituje hodnotové preference rodina, vzdélani rodict,
kamaradi. Zda se s pfibyvajicim vékem méni vztah ke vzdélani v hodnotovém

systemu.

Toto potvrzuje, Ze studenti si vybrali studium na gymndaziu, které jim umoznuje
pomérné Siroké spektrum zékladniho vzdélani a z hlediska perspektivy a kariéry je toto

studium bude sméfovat k dal§imu studiu.

Site vSeobecného vzdélani umoziiuje respondentim na zakladé uréité
»dospélosti a vyttibeni vlastnich zajma, vybrat si obor blizky jejich zdjmu — budouci
kariéte.

U respondentli gymnazidlniho v&ku 13 let se objevuje pocit urcité
,Vyjimecnosti“ oproti stejnym vrstevnickym skupinam respondentti ze zakladni skoly.
Tato vyjimecnost vysoce pozitivné pusobi piedevsim k jejich pfistupu ke studiu a to
nejen osobni zodpovédnosti, ale i velkou ,,zvidavosti® vii¢i vyucujicim. Tento poznatek

jsem ziskala na zéklad¢ pohovoru s vyucujicimi.

U respondent vékové kategorie 15 — 18 let se objevuji pfi vybéru nékterych
hodnot charakteristické rysy jejich v€kové kategorie. Zakladnim rysem je urcita
seberealizace a sebehodnoceni, jako odraz hodnotového systému vrstevnického
kolektivu spolu s pfirozenymi rysy jako je ,,uzivat si zivot“, prvni sexudlni kontakty,

vrstevnické skupiny a hodnoceni vlastnich kvalit, hledani vzort.

Toto vSe se objevuje v nékterych odpovédich na dané otdzky. U respondenth
osmiletého a Sestilettho gymnézia se hodnoceni kolektivu stadva pro jedince velmi
dialezité. Podle sociologicko psychologického hodnoceni se tyto tiidy stavaji dalsi
primarni skupinou, jejichz sila a dilezitost pro respondenty se blizi klasické primarni
skupiné — rodin€. M4 sice urcité specifické faktory, na druhé stran¢ hlediska funkce

rodiny nékteré vynechava, napi. ekonomickou.

Pro vétsi prikaznost zjisténych zavérd, které se tykaji hodnotového systému déti

a mladeze, jsem pouzila vyzkumu z knihy P. Sak , K. Sakova, Mladez na kiizovatce,
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sociologické analyzy postaveni mladeze ve spolecnosti. Tato publikace soustied'uje a

shrnuje vysledky zkoumani hodnot mladeze z let 1993, 1997, 2000 a 2002.

Vyzkum se tykal mladych lidi ve v€kové kategorii 15 - 18 let, 19 - 23 let a 24 -
30 let. Hodnotovy zebti¢ek zahrnuje zajmy i1 zmény v uvazovani adolescentii. Na 1.
mist¢ tohoto zebficku je hodnota zdravi. Tato hodnota se v mém vyzkumu
nevyskytovala.

vvvvvv

adolescentt, ale 1 mladych dospélych, hodnoty jako je laska, mir a Zivot bez valek,
svoboda, pratelstvi, rodina a déti, demokracie a pravda. Jako podstatné hodnoty, které
jsou podminény v ramci interakce spole¢nosti je plat, vzdélani, majetek a uspokojeni
svych zajmt.

Na druhé strané hodnotového zebticku stoji hodnota Boha, coz na zéklad¢ nizké

religionistiky v ¢eskych zemich neni nijak prekvapivé.

Co velmi oceniuji pro praktickou ¢ast mého vyzkumu je to, ze P. Sak a K.
Sakova ve své praci neprovadi jen prosté konstatovani potradi hodnot, ale zavéry
vyzkumu védecky zdivodnuji a komentuji z raznych thlu pohledu s vyuzitim
dlouhodobosti jejich vyzkumu.

Jak P. Sak a K. Sakova uvadi (2004, s.167): ,,V poslednich deviti letech roste
vyznam vzdélani, majetku, GspéSnosti v zaméstnani, platu, uspokojovani svych zajmd,
svobody, demokracie a viry v Boha, zdravi a lasky. K poklesu naopak doslo u hodnot

zivotniho prostredi®.

Podobné vysledky v zebticku hodnot uvadi i vyzkum s ndzvem Jeden svét na

Skolach provadény neziskovou organizaci Cloveék v tisni v roce 2009.

To, Ze doslo k posunu hodnot se projevilo ve zméné spolecenského systému a to
piredevsim u generace, kterd se bud’ narodila a nebo prozila v novém spoleCenském

systému vétSinu svého Zivota - vékova kategorie do 30 let.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
7S Zakladni $kola
CSU  Cesky statisticky ufad

CR Ceska republika
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Studenti a Zaci, tento dotaznik je anonymni.

Proto vas prosim, abyste na zadané otazky odpovidali pravdive.

Na nékteré otazky odpovidejte strucné ANO/NE.

Na otazky, kde je uvedeno vice variant vyberte pouze jednu.

OTAZKA &. 1

Jaké vzdelani maji tvoji rodice?

otec matka

zakladni

vyucen

stftedoskolské

vysokoskolské

OTAZKA ¢&.2

Ktera profese ¢i povolani podle tebe ma mezi lidmi nejvétsi diilezitost

(prestiz).
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priklad: fidi¢, automechanik, ucitel, 1ékat, prodavac, bankét, politik, ...

OTAZKAE. 3

Jakou profesi bys chtél(a) vykonavat?

OTAZKA ¢&. 4

Na které misto (1-10) tvého Zebticku hodnot bys zaradil(a) vzdélani?

OTAZKAZE. 5

Napis, kterd z hodnot ti nejvice pomtize k dosaZeni osobniho
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uspechu - Stésti.

Ptiklad hodnot: penize, vliv, protekce, sila, zndmosti, rodice, vzdé€lani, ...

OTAZKAZE. 6

Myslis si, ze si t€ spoluzaci a kamaradi vaZzi pro tvoje znalosti?

ANO/NE

OTAZKA &.7

Pro které znalosti ¢i schopnosti jsi u kamaradl oblibeny(a).

OTAZKA ¢&. 8

61



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

62

Jaky jsi m¢l(a) studijni pramér za 1. pololeti Skolniho roku 2008/09.

a/ 1,00- 1,50

b/ 1,51- 3,00

¢/ 3,01 - nize
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