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Uvod

Problematika ochrany spole¢nosti pfed nebezpe¢nymi jedinci spadd do oboru
socidlni pedagogiky a dané téma jsem si zvolila tak, abych mohla vyuzit zkuSenosti,
které jsem naCerpala v priib¢hu studia a zaroven svého pracovniho zatazeni u Vézenské
sluzby Ceské republiky (déle jen ,,Vézeiiskd sluzba CR*), kde mam dostatedny piistup

k zajimavym informacim, které doposud nebyly v této oblasti publikovény.

Ustav pro vykon zabezpetovaci detence Vazebni véznice Brno (dile
jen ,detenCni ustav’) ma uzky vztah se specidlni pedagogikou. Osoby, které jsou
spoleCensky exkludované a umisténé v detennim ustavu, trpi prevdzné duSevnimi
poruchami a vyZaduji z hlediska zachdzeni patfi¢nou pozornost odbornikli. V detencnim
ustavu pracuji vedle l€katrskych specialisti a vézenského persondlu také specidlni
pedagogové, ktefi prostfednictvim pedagogickych disciplin etopedie a psychopedie
pusobi na chovance a snaZi se o jejich reintegraci, pokud mozno v co nejvetsi mozné
mife.

Dopady a souvislosti se socidlni pedagogikou jsou zjevné. Nebezpecni sexudlni
devianti a agresofi mohou natropit ve spole¢nosti rozsdhlé materidlni, duchovni
amordlni Skody, a zejména také ohrozuji lidsky Zivot, coz vyvolavd dalsi stéZejni

socidlni problémy ve spolecnosti.

Hlavnim cilem mé prace je pomoci analyzy dat, materiali, platnych
pravnich predpisi a rozhovora s odborniky nastinit hlavni divody, které vedly
ke zFizeni astavu pro vykon zabezpecovaci detence, a porovnat béZny vykon trestu
odnéti svobody s reZimem prace s chovanci v detenénim tdstavu. Svou pozornost
zaméiim zejména na pobyt chovanci v detenénim Gstavu s pripadnou mozZnosti
jejich propusténi na svobodu a pokusim se o predikci vyvoje deten¢nich dstavi

do budoucna.



Detenéni tstav vznikl v Ceské republice 1.ledna2009 jako nové ochranné
opatfeni, které m4 vyfesit letity problém s vykonem tstavni ochranné 1é¢by nékterych
zvlast¢ nebezpeénych pacientl v psychiatrickych 1écebndch. Hlavnim udkolem
deten¢niho dstavu je ochrana spolec¢nosti pied pachateli, kteii spachali trestnou ¢innost
zéavazného charakteru (nebo se dopustili ¢inu jinak trestného), jejichZz spolecenska
nebezpecnost je vysokd a jejich dusevni stav trvale ¢i docasné zptisobil nebo zpisobuje,
7e se takové zdvazné trestné Cinnosti dopoustéji. Navic u téchto osob existuje redlny
piedpoklad, Ze se budou i v budoucnu takového zdvazného nebezpecného jednani

dopoustét, a to zvIasté za situace, kdy u nich neni téméf Zadnd, nebo jen velmi malé

pravdépodobnost ucinnosti ochranné 1écby.

Bakalatska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoretickd ¢ést
je vénovdna zakladni periodizaci vyvoje trestini a véznéni v Ceské republice,
moznostem izolace spolecensky nebezpecnych jedincl a organizaci Vézenské sluzby
CR. Dile stru¢né charakterizuje vykon trestu odnéti svobody, specializovana oddé&leni

vézenskych zafizeni a formy zachdzeni s véznénymi osobami.

Cilem empirické ¢asti je pfedevSim specifikovat chod zafizeni, tlohu personélu
a specialistil v deten¢nim tustavu a sezndmit s kasuistikou jednoho z chovanct. Jako
podplirnych metod k ziskdvani potfebnych ddaji pro zpracovavani bakaldiské prace
jsem pouzila analyzu dat, studium dokumentii, konzultaci s odborniky
a nestrukturované interview. Prace bude pro ilustraci doplnéna o fotodokumentaci,

kresby od vybraného chovance a ¢asovy rozvrh dne.

DilezZitost této problematiky spatiuji zejména v rapidnim ndrtistu agresivnich
a spoleCensky vysoce nebezpecnych trestnych ¢inli, pfi¢emZ soucasnd péce
v psychiatrickych lé¢ebnich je nedostatecnd a mnohdy je i1 tato pridce nebezpeCna
pro zamé&stnance. Bakaldfskd priace by mohla pfispét Kk nastinéni moZnosti,

jak se s otdzkou izolace spolecensky nebezpecnych jedincii vypotadat.



I. TEORETICKA CAST

1. Vymezeni problematiky véznéni

1.1 Vyvoj trestani a véznéni v Ceské republice

Trestni politika naSeho stidtu mé své historické kofeny. Jiz od starov€ku byli
pachatelé zloCina trestdni krutym mucenim, télesnymi tresty a tresty smrti, které mély
zpusobit utrpeni a nastolit zdanlivou spravedlnost. Pachatel byl ztrestin zptisobem,
jakym sam zasdhl postiZzeného podle zasady ,,0ko za oko, zub za zub®. Charakteru

tohoto trestu se urcitym zpiisobem bliZilo zotroceni nebo vyhnani z obCiny.

V obdobi feudalismu méla koncepce trestu pusobit piedev§im k zastraSovani,
odplaté, ale také k preventivnimu pisobeni. Vzristaly vSak pochybnosti ohledné
odstrasujicitho ucinku télesnych trestd, a nejen proto se v trestdni zacaly vyskytovat
nové formy. Zacinaji se objevovat vézeni, v nichZ se realizoval pfimo vykon trestu
odnéti svobody, a odsouzeni byli postupné vnimani téz jako vyznamny zdroj pracovnich

sil.

Netimérnost nékterych tresti vzhledem ke spolecenské nebezpecnosti vSak
postupem doby vedla ke zmén¢ pohledu na funkeci trestu. V dob¢ osvicenstvi se objevila
myslenka na jeho humanizaci a diraz byl kladen na vychovny tucel trestu a zdkonnou
ochranu pachatele. Zasada trestdni se opirala o skutecnost, Ze Cin, ktery neni uveden
v zdkong, neni trestnym c¢inem a pachatel nemlZe byt postiZen trestem, ktery neni
v zdkon¢ uveden (nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege). V 18. stol. dochdzi
k povySeni trestu odnéti svobody natakika vyhradni trestni prostfedek.

Jde o humanngjsi ptistup oproti Castému pouZivani trestu smrti nebo zmrzacovani.

,, Humanizace vezenstvi znamend vytvorit vhodny funkcni legislativni rdmec
pro uplatiovdni prdav a svobod véznénych na jedné strané a pro napliovdni ticelu
vwkonu vazby a vykonu trestu na strané druhé, véetné jejich korektivnich mechanismii
pristupnych kontrole tak, aby nemohla byt uplatiiovdna liboville ¢i zloviile“ (Cernikova,

in Sochurek, 2007, str. 33).



K zdsadnim zméndm v penitencidrni oblasti dochdzi v USA, kde se vyvinuly dva
zékladni systémy — Auburnsky systém (izolace na celdch, spole¢nd prace, piti které
nebylo dovoleno hovofit) a Pensylvansky systém (iplnd izolace). Kombinaci
americkych a evropskych systémi vznikaji smiSené rezimy, napf. Zenevsky reZim,
ktery spocival jiz vrozdéleni odsouzenych na zédklad€ spachaného trestného Cinu

a chovani.

Pocatky moderniho vézenstvi v Ceskych zemich jsou spojovdny se jménem
patera FrantiSka Josefa Rezdge (1819 — 1879). Tento reformator vézenistvi a $kolstvi,
ktery pusobil v prazské Svatoviclavské trestnici, vnesl zdsadni humanistické metody
do vykonu trestu. Zaméfil se na vyuzivani modernich a rozvijejicich se védnich obora

pii ndpraveé véznu.

Po vzniku Ceskoslovenské republiky v roce 1918 byl prakticky pfevzat rakousky
trestnépravni, justicni 1 vézensky systém, ktery byl postupné upravovan. Byly zavedeny
moderni pfistupy a prvky. Vykon trestu byl upraven tak, zZe v zdvislosti na priabchu
ndpravy trestancli se zmiriioval jejich vézensky rezim. V roce 1919 bylo uzdkonéno

podminec¢né propusténi z vykonu trestu.

Vézenstvi po druhé svétové vdlce zaznamendva prudky vyvoj. Odbornici —
pravnici, psychologové, pedagogové, lékari, kriminologové a dal$i — ptichédzeji
s novymi humanizaénimi prvky. RovnéZz v totalitnim Ceskoslovensku se v 60. letech
zaCind se mluvit o humanizaci vézeiistvi a novych pfistupech v zachdzeni s véznénymi
osobami. Ve vézenstvi zacinaji pracovat specialisté, naptiklad psychologové a socidlni

pracovnici.

Zasadni zmény piinesla po roce 1989 obnova demokratického statu. V roce 1990
byl zruSen trest smrti zdkonem ¢. 175/1990 Sb., kterym se meénil a dopliioval trestni
zékon. Tato legislativni dprava vychdzi z respektovani zdkladnich lidskych prav, které
je nezbytnym ptedpokladem existence obcanské spolecnosti. Trest smrti byl nahrazen
dozivotnim trestem odnéti svobody. Po roce 1989 se vézenstvi zacina fidit prevdzné
Ctyfmi strategickymi pfistupy, kterymi jsou ochrana spolecnosti, represe, humanizace

a reintegrace.



Vroce 1992 byla zpracovdna nova koncepce Ceského veézenstvi v duchu
Evropskych vézenskych pravidel a humanistickych tradic. Koncepce se inspirovala
zahrani¢nimi modely a zkuSenostmi, coz umoznilo vyhnout se chybdm a omylim
a ptipadné zkrétit nékteré vyvojové etapy. Pro jeji napliiovani byl vytvoren legislativni
ramec, podminky organizacni a CasteCn¢ také materidlni. Zakladnim cilem Koncepce
rozvoje Ceského vézenstvi do roku 2015 je tedy reagovat na nové podminky a nové
souvislosti, v nichZ se ¢eské vézenstvi nachézi, a soucasné naznacit smefovani a priority

ceského vézenského systému.

Cesky vézensky systém se naddle rozviji a vykon vazby a trestu odnéti
svobody je pln¢€ v souladu se vSemi mezindrodnimi konvencemi a zdvazky, které stit
piijal, predevSim s Evropskymi vézeniskymi pravidly. Soucasny vyvoj vézenstvi
. C N P - . . £
je trvale dynamicky proces, vézenstvi se stile vice slad'uje a ujednocuje v evropském
1 svétovém mefitku a pokraCuje v ném neustdly proces humanizace. Reformni usili
v penitencidrni oblasti se zamé&iuje zejména na modernizaci vézeniskych zatizeni a jejich

vybaveni, vytvoieni i¢inného systému zachazeni s odsouzenymi a zkvalitnéni persondlu

1.2 Lidska prava

Priva viech ob&ant Ceské republiky se opiraji o ustavni pofadek, ktery tvoii
Ustava Ceské republiky, Listina zdkladnich prav a svobod, mezindrodni dohody a dal§i
ustavni zdkony. Zakladni lidskd prdva chdpeme jako bytostni, pfirozend prava,
napf. pravo na Zivot, na osobni svobodu, na lidskou distojnost. Jejich koncepce vychazi
z piirozenopravni presumpce; podle ni jsou konkrétnimu ¢lovéku ddna narozenim a jako

celek jsou nezrusitelnd, nepromlicitelnd a nezcizitelna.

V piipadé protipravniho jednani chrani Ustava préva a svobody ¢lovéka, ktery
byl obéti trestného Cinu, ale zdroven ve stejné mite chrani prava a svobody pachatele,
jeliko? trest je velkym zdsahem do prav ¢lovéka. K ochrané téchto prav Ustava uréuje
soudni moc, kterou vykondvaji jménem republiky nezdvislé soudy. Pokud je tedy
Clovek pravoplatn€é odsouzen, miZeme povazovat jeho trest za spravedlivy, aniz

bychom se zamysleli nad porusenim prav a diistojnosti pachatele.



Z hlediska vykonu trestu je pak tfeba uvést ¢l. 7, odst. 2 Listiny zékladnich prav
a svobod, dle n¢hoz ,,nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému nebo
poniZujicimu zachdzeni nebo trestu®. Dle ¢€l. 9 Listiny zdkladnich prav a svobod ,,nikdo
nesmi byt podroben nucenym pracim nebo sluZbdam®, piicemz toto ustanoveni
se ,,nevztahuje na prdce uklddané podle zdkona osobdm ve vykonu trestu odnéti
svobody nebo osobdm vykondvajicim jiny trest nahrazujici trest odnéti svobody*.
Konec¢n¢ dle ¢l. 10 Listiny zdkladnich prdv a svobod ma kazdy ,prdvo, aby byla

zachovdna jeho lidskd diistojnost*.

Ochrana lidské dustojnosti je specidlné upravena pro vykon trestu odnéti
svobody i v § 2 odst. 1 zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, kde
se stanovuje, Ze tento trest musi respektovat dastojnost lidské osobnosti a musi byt

omezeny Skodlivé ucinky tohoto druhu trestu.

Problematice mechanismil ochrany prav osob ve vykonu trestu odnéti svobody
se vénuji nékteré nevladni organizace jako napi. Cesky helsinsky vybor, Amnesty
International, Liga lidskych prav a Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému

nebo poniZujicimu zachdzeni nebo trestani (CPT).

1.3 Pristupy Kk izolaci spolecensky nebezpeénych jedincu pred vznikem

detenéniho ustavu

Postupem doby se stdle vice zaCalo hovofit o problematice piistupu k izolaci
spolecensky nebezpecnych a agresivnich jedincti. Do t¢innosti zdkona o zabezpecovaci
detenci setato otdzka v zdsadé nefeSila adeviantni pachatelé byli umistovani
v psychiatrickych 1écebnach. Nejen diky postupné humanizaci a liberalizaci vSak
nejsou soucasnd zdravotnickd zatizeni z pohledu svého zabezpeceni schopna vzdy
zamezit Utéklim téchto vysoce nebezpecnych osob, a riziko recidivy jejich trestné
¢innosti na ukor spole¢nosti je tudiz piiliS vysoké. Z téchto diivodi byla odborniky
pracujicimi s témito kategoriemi nebezpecnych pachatelli opakované zdlraziovana
potifeba vytvoteni zvlaStniho ochranného opatfeni, které bude vykondvano v tstavu

s nastavenymi podminkami stfezeni, které zamezi moZnosti utéki pachatelt.



Tedy potfeba vytvofeni takového ochranného opatteni, které bude odliSné

jak od vykonu ochranné 1é¢by, tak od vykonu trestu odnéti svobody.

V ramci reformy ceského vézenstvi se ve véznicich dynamicky rozvijela
specializovand odd¢€leni urend pro zachdzeni s odsouzenymi se specifickymi
potfebami. V roce 1997 vzniklo specializované oddé¢leni ve Véznici Kufim, v rdmci
kterého se specialisté dodnes seri6zné zabyvaji dstavni ochrannou lé¢bou deviantii
ve vykonu trestu, ktefi spachali sexudlné motivovany trestny C¢in. Lécba v tomto
oddéleni vSak nefesi situaci po propusténi odsouzeného z vykonu trestu, ktefi se znovu

vraceji do 1éceben, a opét nad nimi chybi piisnd kontrola.

Také z tohoto ditvodu silila mySlenka zavedeni nového ochranného opatfeni

ve forme€ deten¢niho ustavu.



2. Moinosti izolace delikventnich jedinci

2.1 Organizace Vézeiiské sluzby CR

Vézeniskd sluzba Ceské republiky byla zifzena samostatnym zikonem Ceské
narodn{ rady ¢. 555/1992 o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky s téinnosti

od 1. ledna 1993, kdy nahradila n¢kdejsi Sbor ndpravné vychovy.

Vézeniskd sluzba CR je rozpoétovou organizaci podiizenou Ministerstvu
spravedlnosti Ceské republiky a pIni ve stanoveném rozsahu tkoly stitni spravy
vezenstvi. ,,Zajistuje vykon vazby, vykon zabezpecovaci detence a vykon trestu odnéeti
svobody a v rozsahu stanoveném timto zdkonem ochranu porddku a bezpecnosti
privykonu a sprdavé soudnictvi...“ (§ 1 odst. 1 zdkona €. 555/1992 Sb.). Vézenskd
sluzba CR se ¢leni na vézeiiskou straz, kterd stfeZi a predvadi osoby, stieZi objekty
Vézenské sluzby CR, zajistuje pofddek a kazen, dédle na justiéni straz, kterd zajist'uje
potadek a bezpecnost v soudnich sinich, chrani pracovniky soudt, a na spravni sluzbu,
kterd plni organizacni, ekonomickou, specidlni vychovnou, zdravotnickou a dalsi

odbornou ¢innost.

Vézenskd sluzba CR jako souddst trestni justice dodrzuje pravni fad a usiluje
oto, aby pifispivala k ochrané spole¢nosti. Cini tak nejen izolaci pachatell trestné
¢innosti, ale 1 vytvafenim podminek pro integraci odsouzenych osob po propusténi
z vykonu trestu a podporou jejich usili o pievzeti odpovédnosti za sviij Zivot obCana

dodrZujiciho zédkony (Koncepce ¢eského vézenstvi do roku 2015).

Organizaéng se Vézeiiskd sluzba CR ¢&leni na Generdlni feditelstvi v &ele
s generdlnim feditelem, véznice a vazebni véznice, Institut vzdélavani Vézenské sluzby
Ceské republiky a Stiedni odborné udilisté v &ele s fediteli organizaénich jednotek.
V soucasné dob& Vézenska sluzba CR spravuje a stieZi 36 vézeiskych zafizeni, z toho
10 vazebnich véznic a 26 véznic, které se podle zpiisobu vnéjsiho stfeZeni a zajiSténi

bezpecnosti ¢leni do ¢tyt zdkladnich typi:



- s dohledem;
- s dozorem:;
- s ostrahou;

- se zvysenou ostrahou.

Do organizace Vézeiiské sluzby CR spadaji také dva detenéni dstavy v objektech
Vazebni véznice Brno a Véznice Opava. Od ledna 2009 prvotné funguje detencni dstav
pii Vazebni véznici Brno a dalsi kapacity pro umistovani nebezpecnych jedincu jsou

pfipraveny v deten¢nim ustavu pifi Véznici Opava.

Vézenskda sluzba CR tzce spolupracuje s Probaéni a mediacni sluzbou

Ceské republiky, Vézenskou duchovenskou péci a s nevladnimi organizacemi.

2.2 Vykon trestu odnéti svobody

Trest je opatfenim statniho donuceni, které stit uzivd k ochran¢ ziajmu
chranénych trestnim pravem. Zakladni funkci a hlavnim cilem trestu je ve smyslu
trestntho zdkona ochrdnit spolecnost pied pachateli trestnych ¢ini a zabrénit
odsouzenému v dalii trestné ¢innosti. Uinnost trestu 1ze obecné definovat jako pomér
mezi minimdlni mirou intenzity ijmy zpusobené pachateli a maximalnim naplnénim

funkce trestu.

Vykon trestu odnéti svobody je jednim z dtlezitych tdsekl boje spolec¢nosti proti
trestné ¢innosti. V Ceské republice se vykon trestu odnéti svobody f{di zdkonem
¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, a vyhldskou ministra spravedlnosti
¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody. VE&kova hranice
trestni odpovédnosti v Ceské republice je 15 let a provinéni mladistvych se fesi
dle zdkona ¢. 213/2003, o odpovédnosti mladdeze za protipravni Ciny a soudnictvi

ve vécech mladeze.
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2.3 Programy zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody

, Béhem vykonu trestu odnéti svobody je odsouzeny povinen podrobit
se vnitinimu 7ddu veznice, ktery kromé jiného vymezuje druh a obsah cinnosti, které
jsou pro jednotlivé skupiny odsouzenych bud povinné, nebo dobrovolné. Okruh
konkrétnich cinnosti, kterych je odsouzeny povinen se ziicastnit nebo které miuiZe
vykondvat, jsou stanoveny v programu zachdzeni* (§ 40, odst. 1 zdkona ¢. 169/1999).
Zavaznym voditkem pro zachdzeni svéznénymi osobami je od roku 2005 také

,,Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi®, s horizontem do roku 2015.

Vyznam programii zachiazeni a rGznych druhl terapii spociva predevsSim
ve zlepSeni psychického stavu a zklidnéni odsouzeného a je zdkladnim vychovnym
prostfedkem pro naplnéni tGcelu vykonu trestu. Je to jeden z prvnich néstroju, kterym
je mozno nastavit uréitou uroven smysluplného fungovani jedince pii ndastupu

do vézeni.

Program zachézeni se zpracovava na zdkladé¢ komplexni zpravy o odsouzeném,
ktera obsahuje vysledky odborného psychologického, pedagogického a zdravotniho
vySetfeni. Pii urCovani programu zachdzeni se zohlednuje také délka vykonu trestu
a zaméfeni programu se prizpiisobuje schopnostem odsouzeného. Program zachdzeni

se Clent:

pracovni aktivity;

- vzdélavaci aktivity;

- specidlni vychovné aktivity;
- z&jmové aktivity;

- oblast utvareni vn¢jSich vztaht.

Odsouzeny musi byt pfi vybéru programu zachidzeni sezndmen s ¢asovym
rozvrhem jednotlivych aktivit a mistem kondni. Tém, ktefi maji odmitavy postoj
k napliiovani dcelu vykonu trestu odnéti svobody a odmitaji nékterou z nabizenych
alternativ programti zachdzeni, se stanovi tzv. ,minimdlni program zachizeni®.

Obsahem takového programu zachdzeni jsou pak predevSim pracovni aktivity
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(zaméstnavani, price potiebnd k zajisténi kaZzdodenniho chodu véznice, pracovni terapie

pod vedenim odbornych pracovnikti Vézenské sluzby CR).

To, jak odsouzeny plni program zachdzeni, ma také vliv na dalsi zachéazeni
a zatazeni véznéné osoby. Zaroveii si svou volbou miZe odsouzeny vytycit predpoklady

Vv s

pro pozdéjsi zodpovédny Zivot na svobodé€ a tspéSnou reintegraci.

2.4 Specializovana oddéleni vykonu trestu odnéti svobody

V ramci reformy cCeského vézenistvi se vytvorila specializovand oddéleni, ktera
umoziuji provadét diferenciaci odsouzenych a pracovat s nimi tcelnéji a efektivngji.
Tato odd¢leni jsou urcena pro pachatele se specifickymi potfebami, ktefi trpi zdvaznymi
poruchami chovani a poruchami osobnosti, sexudlnimi deviacemi ¢i jsou zavisli
na alkoholu a psychotropnich latkdch. Specializovand oddéleni jsou také zfizena
pro matky s détmi do tifi let véku, pro mladistvé, pro odsouzené trvale pracovné

nezafaditelné, invalidni a duchodce.

Diky specializovanému oddéleni pro vykon nafizené ochranné sexuologické
1écby v ustavni formé ve VéEznici Kufim, do kterého jsou pfijimani odsouzeni
s vykonem trestu ve vé€znici s ostrahou a nafizenou sexuologickou lécbou béhem
vykonu trestu, mohou byt 1éCeni také sexudlni delikventi, u kterych je zfejmé,
Ze v priibéhu vykonu trestu potiebuji odliSny zplisob zachdzeni a také specidlni péci.
V rdmci tohoto specializovaného oddéleni jsou odsouzeni podrobovani psychoterapii,
predevsim skupinové, a také farmakoterapii. Podstatou 1éCby je komplexni terapeutické
ovlivitiovani prostiednictvim odborniki a specidlné vyskoleného persondlu véznice,
které je zaméfeno na zménu postojii a zplsobu jednani odsouzeného. Véznice Kufim

pii 1é¢bé odsouzenych tzce spolupracuje také s externimi 1ékafi.
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Pred vznikem detencniho udstavu bylo toto specializované oddé€leni ve Véznici
Kufim jedinou moznosti, jak s deviantnimi pachateli sexudln€¢ motivovanych trestnych
¢inl ve vykonu trestu pracovat. Statistiky ukazuji, Ze 1éCba téchto pachatelti pred
propusténim na svobodu uspéSné napomahd procesu reintegrace do spolecnosti a také

sniZuje procento mozné recidivy.

Deten¢ni udstav je pak vedle tohoto specializovaného odd¢€leni jistou moZnosti
a také vystrahou opétovné izolace deviantnich pachatell, ktefi po propusténi z vykonu

trestu naddle nebudou dodrZovat spoleCenské normy a zdkony.

Celospolecensky piinos umistovani odsouzenych ve specializovanych
oddé€lenich v pribéhu vykonu trestu lze spatfovat jak z pohledu zdravotniho, socidlniho
a kriminologického, tak 1 v rovin€ finan¢ni, coZ dohromady pfinasSi nemaly spolecensky

efekt.

2.5 Ustav pro vykon zabezpetovaci detence

O zfizeni detencniho ustavu diskutovali odbornici jiz od pocatku 70. let, jelikoz
v naSem pravnim fadu chybél institut, ktery by obsahoval prvky 1éceni a zaroven rezim
vykonu trestu odnéti svobody. Hlavnim diivodem pro dvahy o zfizeni zabezpecovaci
detence byla rostouci agresivita nebezpecnych, dusevné naruSenych pachateli, ktefi
se opakovan¢ dopoustéli zdvazné trestné cinnosti, ohrozovali spole¢nost a odmitali
se podrobit nafizené ochranné 1é€b¢ nebo tuto 1éc¢bu zdmérné mafili. Ochranné 1é¢eni
se zac¢alo potykat se stdle veétSimi problémy pii praci s témito skupinami deviantd
aagresor a vzrastalo také nebezpeCi ohrozeni persondlu ajinych pacienti

v psychiatrickych 1é¢ebnéch.

Ptislibem feSeni téchto problému pifi vykonu dstavniho ochranného 1é¢eni byl
pravé detenCni dustav jako nové ochranné opatfeni, které vzniklo zdkonem
¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecCovaci detence a o zméné nékterych souvisejicich
zékont, s ucinnosti od 1. ledna 2009. .,V souvislosti se zavedenim zabezpecovaci

detence do trestniho zdkona se upravuje i vykon ochranného léceni a promitaji
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se navazujici zmeny do trestniho rddu a dalsich prdvnich predpisii* (Divodova zprava
k vladnimu navrhu zakona ¢. 129/2008 Sb. — snémovni tisk ¢. 251/2007, str. 1).
ZabezpecCovaci detence je vyuZitelnd také pro mladistvé za podminek uvedenych
v zdkon¢ ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze.

Divodem &asové prodlevy pied samotnym zifzenim detenéniho dstavu v Ceské
republice byla primarn¢ finan¢ni otdzka, jelikoZ vystavba ustavu vyzadovala vysoké
vydaje statniho rozpoctu a také vzhledem k tomu, Ze $lo o novy, prifezovy institut,
ktery se z pohledu vykonné moci dotykal n€kolika resortl, vznikaly jisté konflikty
pievazné mezi ministerstvem prace a socidlnich véci, ministerstvem zdravotnictvi
a ministerstvem spravedlnosti. Deten¢ni udstav byl nakonec vloZen do kompetence
ministerstva spravedlnosti, které ho spravuje a stteZi prostfednictvim Vézenské sluzby
CR. Vézeniskd sluzba CR se tak musela vypofadat sotizkou vybudovéani novych
vhodnych ubytovacich kapacit a se zajiSténim kvalifikovanych odborniki pro praci

s chovanci.

V divodové zprav€é k vlddnimu ndvrhu zdkona o zabezpecovaci detenci
se na zdklad¢ srovnani se zahrani¢im piedpoklddalo vybudovani kapacity zhruba
pro 600 osob. Obavy z vysokého poc¢tu chovanct se vSak nepotvrdily a v souc¢asné dob¢
jsou v brnénském deten¢nim ustavu umisténi pouze 3 chovanci. AvSak vzhledem
ke zméndm v trestnim zdkoné, které se stdle vice projevuji v praxi soudil, stdtnich
zéastupcl a dalSich organii ¢innych v trestnim fizeni, se ocekava, Ze pocty chovancu
budou postupné nariistat, a detencni uUstav se tak stane neodmyslitelnou soucasti
c¢eského pravniho systému. Dle neoficidlniho sd€leni prim. MUDr. Petra StoZického
je vsouCasné dobé zhruba jedenicti odsouzenym ve vykonu trestu uloZeno

po propusténi ochranné opatieni ve form¢ zabezpecovaci detence.
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Jak jiz bylo zminéno, hlavnim cilem detenc¢niho ustavu je ochrana spolecnosti
pfed vysoce nebezpecnymi pachateli zavaznych zlo€ini. Vedle ochranného 1é¢eni, kde
je hlavnim cilem 1écba, bych rdda zdtraznila také rozdil mezi deten¢nim ustavem
a vykonem trestu odnéti svobody, ktery si jako hlavni cil klade reintegraci pachatele.

Deten¢ni dstav tak stoji na pomyslné ¢afe mezi trestem odnéti svobody a ochrannou

1é¢bou a je diilezita jejich vzajemnd prostupnost.

Chovance v deten¢nim tustavu nelze beze zbytku vnimat jako vézné ve vykonu
trestu, a proto se k nému pfistupuje jinak nez ve vézeni. V deten¢nim ustavu plati jiny
zékon a také jind pravidla pro zachazeni. AvSak pifi podrobnéjSim srovnéani
zabezpecovaci detence s vykonem trestu odnéti svobody mizeme na podminky pobytu
v deten¢nim ustavu pohliZet jako na mnohdy tvrdsi nez ve vézeni. Odsouzeny Clovek,
ktery si odpykava trest odnéti svobody ve vézeni, znd predem délku svého trestu
a za dobré chovani je mozné jeho diivéjsi propusténi na svobodu. V rdmci ndvstévy ma

také povolené vychdzky a feditelem véznice mu miiZe byt trest pierusen.

Proti tomu chovanec v detenénim ustavu predem nevi, jak dlouho bude jeho
pobyt trvat, a v piipadé, Ze budou kompetentnimi odborniky shleddny divody
pro pokracovani zabezpeCovaci detence, jsou jeho vyhlidky na budouci Zivot
na svobod¢ velmi mizivé. Také vlastni rezim v detencnim dstavu muze byt piisn¢jsi nez
ve vézeni achovanci jsou pod neustdlym pod dozorem piislusnikii a zdravotnického

personalu.

2.6 Zahraniéni zkusSenosti s detenénim dstavem

Inspiraci pro ziizeni detenéniho dstavu v Ceské republice byla mimo jiné také
pozitivni zkuSenost se zavedenim tohoto institutu v nékterych evropskych zemich.
Nutno vSak podotknout, Ze pojeti detence a detenCnich tstavli v zahrani¢i je ponékud
rozdilné, a to jak z pohledu pravniho, organizac¢niho, tak z pohledu zachdzeni s osobami
v deten¢nich ustavech. Dlouholetou tradici ma tento institut napiiklad v Rakousku

a v Nizozemsku.
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Rakousko

V rakouskych zemich maji s deten¢nimi ustavy dobrou zkuSenost. Zastupci
Vézenské sluzby CR vykonali v roce 2008 studijni staZ ve forenznim detenénim tstavu
Gollersdorf a v detencnim tstavu Wien-Mittersteig, kde se podrobné seznamili

s organizaci a ¢innosti deten¢nich dstavi.

Deten¢ni udstavy jsou organizacné jsou zaclenény pod rakouské ministerstvo
spravedlnosti. V téchto forenznich zafizenich jsou umisténi mentalné naruSeni pachatelé
trestnych ¢int, kteti nebyli shledéni trestné odpovédnymi z diivodu své dusevni nemoci.
Jsou zde aplikovany béZné farmakoterapeutické, socioterapeutické a psychoterapeutické
lé¢ebné metody. S chovanci pracuji psychiatti, psychologové, socidlni pracovnici

a terapeuti a dohliZf na né& dozorci, coZ bylo také inspiraci pro Ceskou republiku.

MozZnost propusténi chovance na zakladé doporuceni odbornikli projednava soud
jednou ro¢né projednd a chovanec miZe z detencniho tustavu prostoupit do jiného
bezpecného prostiedi, napt. do oteviené verejné psychiatrické kliniky, nebo miiZze byt

propustén na svobodu, pficemz podléha povinnému dohledu v délce 5 az 10 let.

Model cCeského detencniho dstavu se inspiroval také skutec¢nosti,

Ze v tak vyspélém stdté bylo zfizeno asi 200 lizek v radmci detencnich dstavi.

Holandsko

Ekvivalentem cCeského institutu detencniho tustavu je holandsky institut TBS
(Terbeschikkingestelling). Dohledem nad timto institutem je poveéfen ministr
spravedlnosti. Kliniky TBS mohou byt provozoviny jako stitni nebo soukromé
zafizeni. Na rozdil od c¢eského modelu se nizozemské kliniky TBS nesoustfedi
na izolaci pachatele, ale pifevdZzné na 1écbu pachatelll, ktefi v dob& spachdni trestného
¢inu trpéli duSevni poruchou, nebo na ptipady, kdy pachatel postrada jakoukoli trestni
odpovédnost nebo pokud je jeho trestni odpovédnost omezena. Proto se kliniky TBS

mohou povazovat za nemocnice a zaroven vézeni pro duSevné nemocné zloCince.
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Slovensko

Na Slovensku byl v roce 2008 pfijat navrh zdkona o zfizeni deten¢niho dstavu
v Psychiatrické nemocnici Hronovce V soucasné dob¢ byl vsak vzhledem k financnimu

zatiZeni statniho rozpoctu odloZen a jeho zfizeni se predpokladd na podzim roku 2011.

Néavrh zékona ptedpoklddal vybudovani 36 kapacitnich ltiZzek pro psychicky
nemocné pachatele, ktefi jsou prozatim umistovani ve véznicich s ostatnimi
odsouzenymi. V budoucnu by slovensky detencni ustav mél organizacné spadat
pod ministerstvo zdravotnictvi. Ministr spravedlnosti by mohl po dohod€ s ministrem
zdravotnictvi povétit sbor vézenské a justiCni strdze zajisténim ostrahy zdravotnickych
zatizeni, ve kterych se bude zabezpecovaci detence vykonavat. Tento model ptevzali

slovensti kolegové z Velké Britdnie.

Tim, Ze Ceskd republika prochdzi pocatecni fazi vyvoje detencnich ustavi
je také velkou inspiraci pro sousedici slovenské partnery. Generdlni feditelka sboru
vézenské a justicni strdZe se intenzivné zajima o problematiku spojenou se zajisStovanim

chodu detenc¢nich dstavu.
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3. Shrnuti teoretické casti

Je patrné, 7e Vézenskd sluzba CR aplikuje moderni systém vézefistvi, ktery
se snazi dodrzovat lidskd prdva a jit cestou humdnniho zachizeni s odsouzenymi
v souladu s doporu¢enimi Rady Evropy. Tuto skute¢nost dokazuje pravé vznik
detenc¢niho ustavu, v jehoZ ramci specialisté a odbornici pracuji s chovanci individudlné

a hledaji cesty pro jejich mozné zaclenéni zpét do spole¢nosti.

Zavérem lze konstatovat, Ze nova pravni dprava tak byla dlouho ocekdvanou
reakci na vzrlstajici problémy. Zavedeni institutu zabezpecovaci detence
v Ceské republice je urcité potfebnym a Zadoucim krokem, kterym tak bude zdraznén

prioritni zdjem ochrany spolecnosti.
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II. PRAKTICKA CAST

4. Ustav pro vykon zabezpetovaci detence

4.1 Ukladani a ukonceni zabezpecovaci detence

Diivod pro uloZeni zabezpecCovaci detence obecné spocivd v eliminaci
nebezpecnosti pachatele do budoucna. SpoleCensky pozadavek pro ukladéani
zabezpecovaci detence, ktery byl také zohlednén v ditvodové zpraveé k vladnimu nédvrhu
zékona, dopadal pfevdzné na dvé kategorie pachatelli: nebezpecné vrahy s piedchozi

ndsilnou trestnou Cinnosti a sexudlni devianty, u nichZ opakované selhala ochranna

1é¢ba.

Dle soucasného pravniho pohledu se kategorie osob uréenych pro uloZeni

zabezpecovaci detence da rozd¢lit na tfi skupiny:

L. osoby, které se dopustily v disledku dusSevni poruchy zvlast
zavazného zlocinu s horni sazbou trestu odnéti svobody nejméné
10 let, které vSak neni mozno trestné stihat pro jejich nepricetnost;

IL. pachatele, ktefi se v dobé spachani zlo¢inu (trestni sazba
od 5 do 10 let) nachazeli ve stavu zmensené pricetnosti nebo ve stavu
vyvolaném dusSevni poruchou.

III.  pachatele, ktefi se oddavaji zneuzivani navykové latky a kteri
pod jejim vlivem nebo v souvislosti s jejim zneuzivanim opakované

spachali zavaznou trestnou ¢innost.

,Dusevni poruchou se rozumi mimo duSevni poruchy vyplyvajici z dusevni
nemoci i hlubokd porucha veédomi, mentdlni retardace, tézkd asocidlni porucha
osobnosti nebo jind tezkad duSevni nebo sexudlni odchylka*

(§ 123 zakona ¢. 129/2008 Sb.).
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Posuzovani duSevniho stavu pachatele vyZzaduje zvySené ndroky na znalecky
posudek, na jehoz vytvofeni se podili i znalec z oboru psychiatrie. Posudek musi
obsahovat vyrok znalce o duSevni poruse, posouzeni rozpozndvacich a ovladacich
schopnosti avyjadieni o stupni nebezpecCnosti pii posouzeni medicinského

1 spolec¢enského hlediska.

Zabezpecovaci detenci lze uloZit samostatné pii upusténi od potrestani ¢i vedle
vykonu trestu odnéti svobody, a to jen tehdy, nelze-li ocekavat, ze by uloZené ochranné
1éCeni plnilo svij ucel. Uklddani ochrannych opatfeni se tidi § 96 - §104 trestniho
zékoniku  ¢.40/2009 Sb. Soud wuklddd zabezpeCovaci detenci obligatorné
nebo fakultativné za spachané zloCiny a zvIast zdvazné zloCiny, nikoliv za pteciny.
Pfi ukladani zabezpecCovaci detence je vzdy nutno dodrzovat zdsadu pifimétenosti
arozhodujici orgdny by mély pomeérovat miru hrozby pro spole¢nost a miru zasahu
v podob¢ izolace pachatele v deten¢nim ustavu. Zasah do integrity ¢lovéka musi byt
odiivodnény a musi byt zifejmé, Ze jinou cestou se hrozba pro spole¢nost nedd vyvazit.
»Zabezpecovaci detence tak predstavuje krajni resent, kdy? jind opatieni neprichdzeji
vuvahu a ochranu spolecnosti nelze zajistit jinymi prostredky* (Dlvodova zpriva

k vladnimu navrhu zakona ¢. 129/2008 Sb. — snémovni tisk ¢. 251/2007, str. 3).

,Zabezpecovaci detence potrvd, dokud to vyZaduje ochrana spolecnosti“
(§100 odst. 5 zakona 40/2009 Sb.). Na zdkladé rozhodnuti komise odbornikii soud
jednou ro¢n¢, v ptipadé¢ mladistvych jednou za pul roku, pfezkoumdvd, zda trvaji
divody pro dalsi pokracovani zabezpeCovaci detence. V piipadé¢ pominuti divoda
zabezpecovaci detence, napt. ze zdravotnich divodi, a za predpokladu splnéni vSech
podminek pro uloZeni dstavniho ochranného léCeni, mize soud rozhodnout o preméné
zabezpecovaci detence na ochranné 1éceni, coz by v idedlnim pfipadé¢ méla byt bézna

forma piipadného ukonceni zabezpecovaci detence.
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4.2 Vystavba, organizace a personalni zajiSténi

Deten¢ni tstav s kapacitou 48 mist byl upraven z odpovidajicich prostor
tehdejstho pavilonu liZzkového oddéleni rehabilitace Nemocnice Vazebni véznice Brno
vzhledem pro svou finan¢ni i architektonickou vyhodnost (pfiloha €. 2). Stavebni prace
si vyzadaly také upravu stdvajicich pfilehlych volnych ploch, vystavbu nové
bezpecnostni zdi, sportovni plochy (pfiloha €. 5) a vychazkovych prostort (piiloha €. 6).
Rekonstrukce si vyzadala zhruba 25 milionti K¢. Provoz deten¢niho tstavu byl zahdjen
dne 1.1.2009 a vsouCasné dob& je bezpecnostni, stavebné-technické a materidlni

vybaveni dstavu na pozadované urovni.

O problematice vybéru a zajisténi vhodného persondlu pro prici v deten¢nim
ustavu se diskutovalo jiz pii prvnich dvahiach o jeho zfizeni. Fungovéni takového
specializovaného institutu je bezesporu nutné podpofit praci profesiondlné vyskolenych

odbornikl z fad 1€kaiti a zaroven z fad dozorct vézenské sluzby.

V divodové zpravé k vlddnimu ndvrhu zdkona o zabezpecCovaci detenci
se hovoftilo o zhruba 70 odbornicich, ktefi by se podileli na ¢innosti detencniho dstavu,
avSak v poméru k poctu stovek chovanct. Pfi samotné realizaci deten¢niho ustavu
se pocitalo se zfizenim 39 pracovnich mist pro uniformované pracovniky 1 pro civilni
odborniky, kteii by zajistovali chod detenéniho tstavu. Slo nejen o vézefiské
pracovniky, ale vzhledem k povaze udstavu také o odborniky z fad 1ékait a pedagogt,
na které byly kladeny vysoké naroky z hlediska profesionality v daném oboru a ktefi by

také byli motivovdni pracovat v tomto specifickém prostredi.

Praxe vSak ukdzala, ze vétSina pracovnikl, ktefi v soucasné dobé& pracuji
v deten¢nim ustavu, dé€laji tuto Cinnost pii své dosavadni praci. Nespornou vyhodou
zUstava, Ze Vazebni véznice Brno disponuje vlastni nemocnici, kterd pokryva potieby
specialistim v detencnim udstavu. Lékatsky persondl nemocnice kaZzdodenn¢ dochédzi

do detencniho dstavu podédvat chovanciim potiebné medikamenty.

21



Pravni ukony tykajici se detencniho ustavu c¢ini feditel vazebni véznice,
poptipadé zastupce feditele pro deten¢ni ustav — primaf oddé€leni v rozsahu stanoveném
vnitinim ptedpisem. Deten¢ni dstav fidi primaf oddéleni a Cinnost deten¢niho dstavu
dale zajistuji vychovatelé, pedagogové, terapeuti, socidlni pracovnici, psychologové
nebo psychiatfi a zdravotnicky persondl. StfeZeni zajiStuji inspektor dozorni sluzby
a dozorci. Povinnosti a ukoly zaméstnanct a piislusnikii pracujicich v detencnim tdstavu
upravuje nafizeni generdlniho feditele Vézenské sluzby CR ¢&. 15/2009, kterym

se stanovi podrobnosti vykonu zabezpecovaci detence.

Zavérem lze fici, Ze se 1 pfes redukované persondlni obsazeni prozatim daii
napliiovat pozadavky v souvislosti se zdkonem a vnitinimi pfedpisy tykajici
se zabezpecCovaci detence. Pfi naristu poctu chovancii se v§ak v budoucnu musi pocitat

také s rostoucim pozadavkem na odborny persondl.

4.3 Profilace a vnitini diferenciace

Charakteristika chovanctu zafazenych do deten¢niho udstavu vyZaduje rtzné
zpusoby odborného a medicinského zachdzeni a také uplatiiovani riizného rezimu

a stupn€ bezpecnostnich opatteni.

Detencni dstav se dd rozclenit na nastupni oddéleni, oddéleni pro psychotiky
a sttedné az téZce mentaln¢ retardované chovance a oddé€leni pro Zeny. ,, Oddélené
se umistuji muZi od Zen, chovanci mladsi 19 let od dospélych a ddle zpravidla chovanci

s duSevni poruchou od ostatnich* (§ 5 odst. zdkona ¢. 129/2008 Sb.).

V nastupnim odd¢leni, kde je chovanec umistén po ptfichodu do dstavu po dobu
maximdlné 3 mésicl, provadi psycholog, psychiatr, prakticky lékat, specidlni pedagog
a vychovatel 1ékatfské a psychiatrické vstupni posouzeni chovance. Tato odborna
komise zatadi chovance do skupiny vnitini diferenciace a stanovi mu potiebnou
medikamentozni 1écbu. Podle diagnostickych kritérii vytvoii chovanci individudlni

program zachazeni, ktery se sklada z jednotlivych aktivit.
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Oddéleni pro psychotiky a stiedné az t€Zce mentdlné retardované chovance
jeuréeno pro muZe, ktefi vyZaduji oSetfovatelskou a zdravotnickou péci. Oddé€leni
si klade za cil sniZit nebezpecnost chovance pomoci psychofarmak a podpirnych

terapii.

Zenské odd¢leni bude slouZit pro vSechny diagnézy, avS§ak v souc¢asné dob¢ nenfi

v deten¢nim ustavu umisténa Zadna zena.

Otazkou vnitintho ¢lenéni chovancii umisténych v detennim dstavu
se intenzivné zabyva primaf StoZicky, podle kterého se kategorie chovanct cleni

do skupin:

L. horizontalné
- psychotici;
- mentalni retardace;
- sexudlni devianti;
- t&zké poruchy osobnosti (psychopati);

- zneuzivatelé ndvykovych latek (toxikomani, alkoholici).

Toto pojeti zahrnuje specificky program zachdzeni pro jednotlivé chovance.
Optimalné by méli byt dle 1écebného programu zachdzeni slouceni psychotici spolu
s osobami trpicimi mentélni retardaci. Sexudlni devianti, osoby s poruchou osobnosti

a zneuZzivatelé navykovych latek by mohli byt slouceni dle reZimového piistupu.

IL. vertikalné
Toto pojeti zahrnuje fdzi vyvoje chovance na pomyslné Skdle od zapoceti
vykonu detence az po jeho eventudlni ukonceni. Chovanec je motivovan dostat

se az do predvystupniho oddéleni s moznosti prostoupit do ochranné 1écby.

Otazka ¢lenéni chovanct je dilezitd z hlediska bezpecnosti, napi. ze souc¢asného
vykonu ochranného 1éCeni jsou zndmy tendence nezvladdnutelnych narkomant
terorizovat psychotiky. Kvalifikovany odhad potfebné kapacity je 1 podle

primafe Stozického ,,velkou neznamou*.
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Vyhledové se pocitd stim, Ze jakmile se kapacita detencniho tstavu v Brné
naplni, bude tento ustav fungovat jako nastupni oddéleni a odd€leni pro psychotiky
a sttedn¢ az tézce mentdlné retardované chovance, kde bude soustiedéna pievazné
1éCebné oSetifovatelskd péce. Ostatni chovanci budou zatfazovéani do dalSich detencnich
Gstavu s komunitnimi programy zachazeni. V Ceské republice je pro umistnéni
chovancti pfipraven detencni ustav pii Véznici Opava, kde je vybudovdna kapacita
150 mist. Predpoklddalo se rovnéz zprovoznéni objektu ve Vidnavé s kapacitou
259 chovancti. Vzhledem k soucasné ekonomické situaci a redlné potieb& mist

pro chovance je ale tato varianta ziejmé v nedohlednu.

4.4 Zajisténi zdravotni péce

Je tfeba zdlraznit, Ze zabezpeCovaci detence nema povahu zdravotnického
zatizeni, 1éCebny prvek zde ustupuje do pozadi. Navzdory tomu chovanci v detencnim
ustavu trpi poruchami, které zajiSténi zdravotni péfe vyzaduji, a zdravotnicky rezim
je tudiZ nezbytny a u né¢kterych skupin chovanct (naptf. mentdlné retardovani, téZci
psychotici) nepfetrzity. Zdravotni péce v Ustavu se vykondva v souladu s § 19 zdkona
¢. 129/2008 a s €lankem 7 vnitiniho faddu pro chovance ustavu pro vykon zabezpecovaci

detence Brno.

Jak jiz bylo zminéno v ¢asti 4.2, detencni ustav vyuZziva persondl a zafizeni
brnénské vézenské nemocnice. Zdravotni sestry z psychiatrického oddé€leni vézenské
nemocnice a lékafi zde pracuji ve sménném provozu, takZe je nepietrZité¢ zajiSténa
zdravotni péée také pro detenéni dstav. V ramci Vézetiské sluzby CR je moZnost zajistit
oSetfeni také v nemocnici Vazebni véznice Praha - Pankric, kterd disponuje

chirurgickym odd¢lenim.
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V piipadé nutnosti zajiSténi specializované lékarské pomoci je chovanec
pfevezen do civilni nemocnice. Pfi pfevozu musi byt zajiSténo stieZeni chovance
tak jako pifi eskorté ve vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody. Naklady
na zdravotni pojiSténi chovance v deten¢nim ustavu hradi stat dle zdkona ¢. 48/1997
Sb. o vefejném zdravotnim pojiSténi a o zmeéné€ a doplnéni nékterych souvisejicich

zakonl. Regulacni poplatky za chovance se nevybiraji.
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5. Zachazeni s chovanci v detenénim ustavu

5.1 Typologie chovancii v dstavu

Obecné je moZzno skupinu chovancl v detencnim ustavu charakterizovat jako
osoby nespolupracujici, nepfizpiisobivé a agresivni, které odmitaji a negativn¢ piijimaji
nafizenou ochrannou lé¢bu, narusuji fad, ohroZuji pacienty a persondl léceben.
Jde o osoby postizené dusSevni poruchou, jejiz léCitelnost je za béznych podminek

nemozna.

7Z medicinského hlediska muZzeme chovance v detenénim ustavu rozélenit

do diagnostickych skupin:

- psychetici (= dusevni nemoci);

- mentalni retardace;

- sexualni devianti;

- tézké poruchy osobnosti (psychopati);

- zneuZivatelé navykovych latek (toxikomani, alkoholici).

Psychotici

Psychotici jsou duSevné labilni lidé, zjednoduSené feceno lidé Zijici ve svém
vlastnim svété, ktefi obtizné rozliSuji svou predstavu od reality a pii pachani trestné
¢innosti si neuvédomuji zdvaznost svého jednani. U takovych osob je dulezita
farmakoterapie — 1é¢eni pomoci 1éciv (Hartl, 2000), nédslednéd psychoterapie — ,,lécCeni
duSevnich chorob a hranicnich stavii psychologickymi prostredky, tj. slovem, gestem,
mimikou, mlcenim prip. vpravou prostiedi (Hartl, 2000, str. 488) a techniky nacviku

socialniho chovani.
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Mentalni retardace

Mentédlni retardace je vrozené postizeni rozumovych schopnosti, trvalého
charakteru, které mtize byt zpisobeno jakoukoli okolnosti narusujici vyvoj mozku pred
narozenim, béhem porodu nebo v raném détstvi. Urcitého pokroku lze dosdhnout pouze
v zavislosti na hloubce tohoto postizeni. Velky vyznam pro lidi stimto postiZenim
ma podpora rozvoje dovednosti, plisobeni prostiedi, vychova a uceni, kterym se zabyva
obor specidlni pedagogiky - psychopedie. Stupné mentdlni retardace: lehkd, stiedné

tézka, tézkd, hlubok4.

Sexualni devianti

Za sexudlni devianty jsou povaZzovany osoby, jejichz vrozené chovani
se odchyluje od toho, co je pfijatelné, predevsim v sexudlnim chovani. Sexudlni deviace
zahrnuje fadu abnormadlnich sexudlnich projevil, napt. fetiSismus, voyeurstvi, sadismus,
sexudlni sadomasochismus ¢i pedofilie. Pravdépodobnost vyléceni postizeného jedince
pii terapeutické 1€cbé je velmi nizkda, jelikoZ neexistuje metoda, kterd by riziko
deviantnich projevil uplné vyloucila. Podstatou 1€cby je, aby pacient pochopil svou
deviaci a aktivné se vyhybal moZnym spoustécim faktorim. Lécba z biologického
hlediska spociva v chirurgickém nebo hormondlnim tutlumu jedince, ¢imZz poklesne

sexudlni pud na minium i za okolnosti, Ze preference v mozku zlstava stejna.

Tézké poruchy osobnosti (psychopati)

Na vzniku poruchy osobnosti se podileji genetické faktory i vlivy okolniho —
socidlniho prostfedi, zejména toho rodinného. Projevuje se nestabilnimi a intenzivnimi
vztahy k lidem, Cdstecné sebedestruktivnim a impulzivnim chovanim. Typické jsou
Casté vyrazné zmény ndlad i pohledu na sebe sama. Charakteristika poruch osobnosti:
schizoidni, paranoidni, disocidlni, emoc¢n¢ nestabilni, hrani¢ni, histrionska,

anankastickd, uzkostna, zavisl4, vyhybava, narcisticka.
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Psychopatie je oznaceni pro nevyvéazenou a neharmonickou osobnost, u niZ jsou
nckteré rysy piili§ zdraznény, jiné naopak potlaceny, porucha zatéZuje zatazeni
postizeného do spolecnosti a projevuje se od podivinstvi az k ndsilnému chovani.
(Hartl, 2000) Psychopati jsou nebezpecni hlavné kvali své agresivité, impulzivité

a snizené ovladavosti.

Porucha osobnosti je vici 1éktim i terapii velmi odolnd. Pokud si jedinec trpici
poruchou osobnosti pfipusti, Ze trpi poruchou osobnosti a je ochoten zacit na sob¢
pracovat je dosazeno prvniho pozitivniho kroku v 1é¢b€. Porucha osobnosti vSak nejde

odstranit dplné, spiSe jen zmirnit jeji projevy.

Porucha osobnosti vSak neptedstavuje velké nebezpeci z pohledu mediciny,
ale z pohledu spole¢nosti. Tato porucha totiZ nevede ke sniZeni rozpozndvacich
a ovladacich schopnosti, €lovék je tudiz povazovan za pricetného. Znalci by takového
jedince méli oznaCovat jako osobu nebezpecnou pro spolecnost. Otdzkou pro soudy

zustava umeéni aplikovat na kategorii osob s poruchou osobnosti zabezpecovaci detenci.

Zneuzivatelé navykovych latek (toxikomani, alkoholici)

Je vSeobecné znamo, ze v dusledku pozivani alkoholu a omamnych latek
je pachano mnoho zdvaznych trestnych ¢inll. Zde je nutno vyuZzivat celé Skaly opattent,
pocinaje protialkoholni 1écbou az po vyuziti tvrdych opatfeni stitntho donuceni

pouzivanych v boji proti zavislym jedinciim véetné nucené ustavni protialkoholni 1€¢by.

Trestni zdkonik od 1. 1. 2010 stanovi, Ze do detencniho tstavu miiZze byt umistén
pouze ,,pachatel, ktery se odddvd zneuZivdni ndvykové ldtky, znovu spdchal zvldst
zdavazny zlocin, ac jiz byl pro zvldst zdvazny zlocin spdchany pod vlivem ndvykové ldtky
nebo v souvislosti s jejim zneuZivdnim odsouzen k nepodminénému trestu odnéeti
svobody nejméne na dvé léta, a nelze ocekdvat, Ze by bylo moZné dosdahnout uloZenim
ochranného léceni dostatecné ochrany spolecnosti, a to i s prihlédnutim
k jiZ projevenému postoji pachatele k ochrannému léceni* (§ 100 odst. 2 pism b) zdkona

¢. 40/2009 Sb.).
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5.2 Metody zachazeni s chovanci a prace specialisti

Zabezpecovaci detence se dennim rezimem pfili§ neliSi od vykonu trestu odnéti
svobody. Chovanec nemiiZe byt zavien do deten¢niho ustavu jako do klece, naopak jeho
¢as v ustavu musi byt smysluplné vyuzit. Pokud je to vzhledem ke zdravotnimu stavu

jedince moZzné, je hlavnim cilem zachdzent:

- priprava na ochrannou lé¢bu, motivace k1écb¢, schopnost zapojit

se a absolvovat [é¢bu (napft. u psychotikl probiha nécvik socidlnich dovednosti);

- priprava na civilni Zivot, ktera se bude tykat pfevazné mentalné retardovanych

jedinct a jedinct s poruchou osobnosti.

V detencnim udstavu probihaji aktivity s [lécebnymi, psychologickymi,
vzdéldvacimi, pedagogickymi, rehabilitacnimi a cinnostnimi programy*
(§ 1 odst. 3 zdkona ¢. 129/2008 Sb.). U kazdého jedince je potfeba na zakladé vstupniho
posouzeni stanovit program s vhodnymi aktivitami, kterymi bude v idedlnim ptipadé
dosazeno snizeni nebezpeCnosti, zmény postojii a zvySeni motivace k piechodu
do ochranného 1éceni. Stanoveny program obsahuje cil pusobeni, metody zachédzeni
smefujici k dosaZeni cile, mozny zplsob pracovni terapie (ergoterapie), obsah

vzdélavani a jinych ¢innosti.

Vnitini fdd pro chovance deten¢niho tstavu stanovi ¢asovy rozvrh v pracovnich
dnech a ve dnech pracovniho klidu (pfiloha €. 10). Specialisté (napt. psycholog,
psychiatr, specidlni pedagog, vychovatel) mohou pracovat s chovanci individualné nebo
skupinové v fizenych aktivitich, pfi¢emz zdkladni formou plisobeni na chovance jsou
reZimova opatfeni a komunitni systém. Ranni komunita, pfi které je chovanec sezndmen
s planem dne, se odehrdva kazdodenné. V piipadé, Ze jde o reZimové opatieni, se kona

pravidelna vizita.
Specifické terapeutické programy se zamétuji pifedevSim na praci s konkrétni

problematikou chovance a nespecifické aktivity ucelné¢ vyplnuji c¢as chovance

v detenénim udstavu.
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Pi‘ehled moznych aktivit v detenénim dstavu:

- specifické aktivity (psycholog, pedagog);
- terapie;

- volnocasové aktivity;

- pracovni terapie, dilny, dklid;
- volnocasové aktivity;

- muzikoterapie;

- cvitnd kuchyika;

- diskusni klub;

- péstitelské prace;

- vytvarné aktivity;

- sportovni aktivity;

- vzdélavaci aktivity;

- dalsi.

Skutecnost, jak chovanec napliuje program zachédzeni, kazdé tfi mésice hodnoti
komise slozend z odbornych zaméstnancii detencniho tustavu. Vysledkem hodnoceni

je komplexni zprdva o stavu chovance, kterd vyhodnocuje ucinnost stanovenych

programti. Komplexni zprdva zahrnuje také prognézu dalSiho vyvoje chovance

z hlediska pripadné zmény na ochranné léCeni.

Ke zdarnému pInéni poslani zabezpeCovaci detence ustav disponuje
terapeutickou mistnosti (pfiloha €. 7), chranénymi dilnami, vychdzkovym prostorem,
sportovistém a télocvicnou. Chovanci jsou umistovani v loZnicich maximdlné po dvou
(priloha €. 3). Pfi souCasném poctu tfech chovancl jsou umisténi oddé€lené, kazdy
ve své loznici. ,,LozZnice se v zdvislosti na poctu chovanciit vybavuji s prihlédnutim
k prostorovym moznostem liizky, stoly, Zidlemi, skiinkami popr. jinym, vhodnym
ndbytkem“ (€l. 5 hlava II vnitiniho fddu pro chovance deten¢niho ustavu. V piipadé

nutného uZiti akutniho krizového opatteni slouZzi tzv. krizové cela (ptiloha €. 4).
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5.3 Kasuistika vybraného chovance v deten¢nim dstavu

Chovanec pochdzi z tplné rodiny jako nejmladsi ze ti{ sourozencl. Nejstarsi
sestra zemfela na zanét mozkovych blan, druhorozena dcera je mentdlné retardovand
a byla matce odebrdna a umisténa v dstavu socidlni péce. RodicCe se rozvedli, matka Zije
v domdcnosti se svym pritelem. Rodinné prostiedi je socidln¢ slabé, nepodnétné,
na détech jsou patrné zndmky tyrani, rodi¢e alkoholici, matka nezajiStovala zdkladni
hygienické podminky a Zivotni potfeby pro své déti, nedochdzela na pravidelné
prohlidky k détskému 1ékati. Socidlni davky déti vyuZzivala ve svlij prospech, prevaziné

pro nakup alkoholu.

Chovanec se narodil s rozStépem horniho patra, Celisti a rtu. V détstvi prodélal
plastické operace, které nebyly na Zadost rodiny dokonceny, a tim doslo k negativnimu
vyvoji verbdlniho projevu chovance. Chovanec se dorozumiva vesmeés gestikulaci,
nedokdze vytvofit jednoduchou vétu a jeho slovni zdsoba je omezena na nékolik slov,
ato spiSe na nesrozumitelné zvuky. Jeho osobnost je na drovni malého ditéte, neni
schopen seberegulace ani samostatné existence. V détstvi mu byla diagnostikovana
zavazna dusevni porucha, a to stiedné té¢zka mentélni retardace s vyraznymi poruchami
chovani, kterd je trvalého, hlubokého a neménného charakteru. Z tohoto divodu byl
zbaven povinnosti Skolni dochazky, v 10 letech umistén kritce do Ttstavu,
od 14 do 20 let pobyval v tydennim stacionafi pro mentdln¢ postizené a od 20 let Zil
opét s matkou ajejim piitelem v jejich rodinném domé. Je zbaven zpilisobilosti

k pravnim dkoniim a pobira plny invalidni diichod.

Negativni vliv rodinného prostiedi a neuspokojené zakladni Zivotni potifeby
pravdépodobné vedly k agresi a motivovaly chovance k pokusu trestného ¢inu vrazdy.
Bez zjisténych davodi ve svych 27 letech napadl svou matku, kterou se pokusil
na dvofe jejich rodinného domu zavrazdit. Stihdni bylo zastaveno, jelikoz v dobé
spachdni nebyl pro nepticetnost odpovédny a v souvislosti s jeho dusevni poruchou byly
jeho rozpoznavaci a ovladaci schopnosti zcela vymizelé. V dobé spachani trestného Cinu

nebyl pod vlivem alkoholu ani jinych omamnych latek.
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Vzhledem ke své poruSe se chovanec nedokdzal vyjadfit k trestnému ¢inu, ani

7 Mz

chdpat trestni fizeni a okolnosti s tim spojené.

Chovanci bylo na ndvrh soudu uloZeno ochranné psychiatrické 1éceni v tstavni
form¢ a byl umistén v psychiatrické 1éCebné, jelikoZ dal§i pobyt na svobodé nebyl
vzhledem k vysokému riziku nebezpeCnosti pro spolecnost a pravdépodobnosti
opakovani trestného ¢inu doporucen. Jeho duSevni stav by se na svobod¢ mohl dile
zasadn¢ zhorSovat, vlivem Spatného rodinného prostiedi, starnuti a také vzhledem
ke zdravotnimu stavu chovance. Psychiatrickd 1écba v 1écebné vSak nedostatek jeho
rozumovych schopnosti neovlivitiovala a ochranné léCeni neplnilo sviij ucel, pouze

stabilizovalo psychicky stav chovance.

S ohledem na plisobeni nového zdkona o zabezpefovaci detenci, po provedeni
dokazovani a dikladném zhodnoceni zdvéri odbornikli z oblasti psychologie
a psychiatrie soud dospél k nizoru, ze byly splnény vSechny podminky ulozeni

zabezpecovaci detence.

Po pfijeti do udstavu v Brné byl chovanec umistén na pfijimaci oddéleni
a absolvoval vstupni Iékatskou prohlidku praktickym lékafem. V nésledujicich tydnech
se podrobil tzv. tymovému vstupnimu posouzeni, jehoz cilem je ujednoceni postupu
zachdzeni a zafazeni do skupiny. Chovanec je zafazen do skupiny mentéalné
retardovanych, v sekci dospélych mentdlné retardovanych muZzi. JelikoZz byl zvykly
narezim psychiatrické léCebny a zdravotni persondl, zména mista pobytu na n¢j
nepusobila negativné, projevoval zdjem a snahu o navazovani kontaktu. Ke stabilizaci
je mu podavana medikace. Byly mu stanoveny aktivity pfevazné zamétené k zafixovani
zékladnich hygienickych a sebeobsluznych €innosti a specialisté pracujici v detenénim
ustavu s chovancem kaZzdodenné absolvuji také CcCinnosti zaméfené na stimulaci

mentdlnich a socidlnich dovednosti a z4jmi a rozvoj télesnych a pohybovych funkei.

Po nékolikamé&si¢nim pobytu chovance v detencnim udstavu je patrny jeho rozvoj
osobnosti, v oblasti komunikace se velmi zlepSila jeho schopnost vnimat,
a pod dohledem je také schopen vypomoct s drobnymi pracemi v rdmci ergoterapie.
Je vdécny za pochvalu a kontakt s persondlem, jeho chovani je bez agresivnich projevu.

Ptilozené kresby chovance, které nakreslil v prvnich tydnech v deten¢nim tstavu
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(ptiloha €. 8) a dalsi po roce a osmi mésicich (piiloha €. 9) ukazuji jednoznaény vyvoj

jeho schopnosti vnimat a rozliSovat véci kolem sebe.

Zasadni zvrat v chovéni a vyvoji chovance ocekavat nelze. Pokud vSak bude Zit
v klidném stabilizovaném prostiedi s pravidelnym rezimem, které uspokoji jeho
zékladni potfeby, pod dohledem odbornikli a s medikament6zni 1écbou, sniZi se riziko
recidivy agresivniho jednani na minimum. Pfefazeni chovance z vykonu zabezpecovaci
detence do ochranného 1éCeni ve smyslu odst. 4, § 26, zdkona ¢. 129/2008 Sb. nelze
predpokladat, nebot’ jeho zdravotni stav neni mozno Zadnym lécenim zdsadné ovlivnit.

Hlavni cil lze spatfovat v piipadné moZnosti umisténi chovance v zafizeni typu tstavi

socidlni péce.

Predpoklad ndvratu chovance k samostatnému Zivotu na svobodé bez vlivu

ustavni 1écby je vSak nepravdépodobny.

5.4 Zivotni moznosti chovance v deten¢nim ustavu se zamérenim
na mozné propusténi na svobodu

Dle odborného nézoru primare StoZického, ktery prichazi s chovanci kazdy den
do styku, lze ocekdvat, Ze pobyty chovanci v detenénim dustavu budou spise
dlouhodob¢;jsi, v mnohych piipadech i dozZivotni. Proto je nezbytné zajistit pro chovance
dostate¢n¢ dustojné prostiedi a podminky a zaroven smysluplné vyplnéni casu

straveného v detenci.

Zivotni podminky v detenénim tstavu by mély byt také dostatedné motivujici,
aby chovanci zménili své chovani a postoj ke spoluprici a aby se projevila jejich snaha
k 1é¢bé, kterou predtim odmitali. Budouci cile se samozfejmé u jednotlivych chovancii
mohou liSit, ale videdlnim pfipadé¢ vZdy sméfuji k naplnéni ucelu zabezpecovaci
detence tedy ke sniZzeni nebezpecnosti pro spoleCnost, zméné chovani chovancu
1écba psychiatrickych poruch chovancii nebo alespoil snaha o ni je samoziejmou

soucdsti vykonu zabezpecCovaci detence.
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Ukonceni zabezpeCovaci detence pak pfichdzi v dvahu ve vétSiné piipadi
prostupem do ochranného léceni za splnéni vSech podminek. V menSin¢ piipadi
je teoreticky mozné 1 propuSténi piimo na svobodu, pominou-li divody
pro zabezpecCovaci detenci a nebudou-li zdrovenn podminky pro ochranné I1éceni,
napf. pacient po mrtvici ochrne, tim vymizi jeho nebezpecnost, k ochrance nebudou

dalsi divody.

Zavérem lze konstatovat, Ze pres vSechna dtskali, zejména nedostatecné
persondlni vybaveni, se pro chovance v deten¢nim ustavu daii zajistit dobré Zivotni
podminky pfiméfené jejich situaci. Cilem primafe StoZického pro nadchazejici
budoucnost je vybudovat fungujici persondlni tym sloZzeny nejen z odbornych
pracovniki, kteii by zajistili chod deten¢niho ustavu, jak to jednoznaéné vyplyva

z ptislusnych pravnich piedpist a ze smyslu samotného institutu.
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6. Shrnuti praktické casti

Ustav pro vykon zabezpedovaci detence je dplné novy typ zafizeni, ktery
v Ceské republice dosud neexistoval. Chovanci umisténi v detenénim ustavu jsou
spolecensky exkludovani, ale pfesto je potfeba vénovat jim patficnou pozornost a hledat
metody, které by napomohly jejich moZnému zaclenéni zpét do spolecnosti. Nejen proto
se vsoucCasné dob¢ stidle pracuje na zkvalitnéni koncepci a pravidel zachdzeni

s chovanci umisténymi v detencnim udstavu.

Dalsi dpravu Cinnosti provadénych v detenénim udstavu pfinese az vEtsi vyuZiti
kapacity ustavu, kdy bude ziejmé, jaky typ chovancii bude prevazovat. Praktické
poznatky, které by bylo mozné zobecnit a verifikovat na vétSim vzorku chovanci,

tak lze o¢ekavat az v dalSich letech.

ZabezpeCovaci detence je v kazdém ptipadé nezbytnd forma ochrany, kterd
ma své misto jak vedle klasického vykonu trestu odnéti svobody, tak vedle riznych

forem uastavniho l1é¢eni.

Ustav pro vykon zabezpeovaci detence tak v sob& snoubi hned n&kolik
odbornych pfistupi: psychiatricky, psychologicky, penologicky, penitenciarni,
kriminologicky, specidln¢ pedagogicky a socidlné pedagogicky. Uvedené discipliny
zahrnuji studium oboru socidlni pedagogika, jez se mimo jiné zabyvd i margindlnimi
skupinami osob socidln€ vyloucenych. Socidlni pedagogika pak hraje dvojroli — smérem
k chovanciim deten¢niho ustavu, a smérem k jejich obétim. Prestoze se nepredpoklada,
Ze by chovanci ustav jednou opustili, nad€ji maji vZdy, tak jako odsouzeni na dozivoti.

Proto i s nimi je nutné pracovat z hlediska této perspektivy.
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Zavér

Cilem bakalafské prace bylo nastinéni divodu, které v Ceské republice vedly
ke ztizeni detenc¢niho ustavu, ddle dikladngj$i a podrobnéj$i sezndmeni se systémem

a ¢innosti detencniho ustavu a snaha predikovat jeho vyvoj do budoucna.

Zrozhovoru a studia dokumentl vyplyvd, Ze existence detenc¢nich ustavu
je zcela nezbytnd, jak to ukazuji nejen poznatky z rozvinutych trestnépravnich systémui
v zahranici, ale 1 praktické zkuSenosti u nds. Svéfeni Ustavu do gesce ministerstva
spravedInosti, potazmo Vézeiiské sluzby CR, m4 své opodstatnéni, pfestoZe riizné zemé
fe$i tuto otdzku odliSné. Nespornou vyhodou spravy v rdmci vézenské sluzby

je zajisténi bezpecnosti nejen vné Ustavu ale 1 uvnitf.

Vzhledem k legislativnim podminkdm v Ceské republice tak lze efektivngji
reagovat na piipadnd rizika za zdmi takovéhoto zatizeni. V piipad¢, Ze by dustavy
provozovalo ministerstvo zdravotnictvi, bylo by nezbytn¢ nutné vyftesit otdzku vnéjsiho
stteZeni, ale ptfedevSim piipadnych zdsaht uvniti objektu. To by vyzadovalo pfijeti
takové zdkonné upravy, kterd by vymezila, kdo a v jakém rozsahu je opravnén v dstavu
zasahovat, pokud by vzniklo takové nebezpeci, které by lékaisky persondl nedokazal

feSit vlastnimi silami.

Prace schovanci tustavu pro vykon zabezpeCovaci detence je s ohledem
na osobnostni specifika a neptedvidatelnost v projevech a v chovani chovanct velmi
narocnd a rizikovd. Na druhou stranu zajistovani vykonu zabezpecCovaci detence
pro Vézenskou sluzbu CR také znamend mnoho novych poznatktl a zkusenosti a miZe
byt diky jejimu celospolecenskému vyznamu rovnéz piispévkem ke zvySeni statusu

Vézenské sluzby CR.

Pottebu kapacit pro vykon zabezpecovaci detence lze v souCasnosti jen obtizné
predikovat. Bude se odvijet od toho, v jaké mife budou soudy uklddani zabezpecovaci
detence aplikovat. Pivodni odhady, Ze Ceské republika by potiebovala az 600 mist
v zabezpecovaci detenci, se zatim nenaplnily. Kazdopadné pocet chovanctli se postupné

zvySuje, a vyvstava tak potieba do budoucna zajistit kvalifikovany personal, ktery bude
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mit potfebny fundament pro prici stimto okruhem pachatelti. Také zpracovand
kasuistika vybraného chovance poukazuje na to, Ze vedle 1ékaiské péce také pusobeni
odbornych piistupli z oblasti socidlni a specidlni pedagogiky pozitivné napoméha
jedincim vyloucenym na okraj spolec¢nosti, ktefi tak maji jistou nadéji na opétovné

zaclenéni.

Zabezpecovaci detence je tak jednim z prvki zvySeni ochrany spolecnosti
pii sou¢asném respektovani humanistickych principii zakotvenych ceskym pravnim

fddem a mezindrodnimi dmluvami.
Vzhledem ke stanovenému rozsahu je bakaldfskd prace urCitym nédhledem

do problematiky zabezpeCovaci detence, jejiz jednotlivé oblasti by zasluhovaly

samostatna a podrobnéjsi pojednani.
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Resumé

Vlastni bakalérska préace je strukturdln€ feSena a koncipovana do dvou Casti —

teoretické a praktické.

Teoretickd ¢st se vénuje problematice vézenstvi v Ceské republice, stru¢né
charakterizuje vyvoj trestani, ptistupy k izolaci nebezpecnych jedinct a pojednava také
o lidskych pravech. Kritce popisuje organizaci Vézeiiské sluzby CR, vykon trestu
odnéti svobody, programy zachdzeni a specializovand oddéleni vykonu trestu odnéti
svobody. Popisuje zahrani¢ni zkuSenosti s deten¢nimi Ustavy a seznamuje s hlavnimi

diivody, které vedly k zavedeni detenéniho dstavu v Ceské republice.

Prakticka c¢ast ditkladnéji popisuje strukturu a cinnost detenc¢niho ustavu,
vCetn¢ zachdzeni s chovanci. Tyto informace byly ziskdny pfevazné zrozhovoru
s odborniky, analyzou dat a studiem odbornych a legislativnich materidlii. Tato Cast
je doplnéna o podrobnéjsi kasuistiku vybraného chovance v deten¢nim tstavu a je zde

také uveden ndzor specialisty na zZivotni moznosti chovancti po propusténi na svobodu.
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Anotace

Cilem této bakalafské prace je nastinéni diivodl pro ziizeni nového ochranného
opatieni v Ceské republice, které by pisobilo vedle vykonu trestu odnéti svobody a také
motivovalo chovance k ochranné 1é¢b¢. Teoretickd Cast zahrnuje exkurz do pozadi
vzniku institutu zabezpeCovaci detence. Zabyva se problematikou lidskych prav,
piistupy k trestdni v riznych pravnich systémech a vyvojem vézenstvi. Praktickd ¢dst
seznamuje s legislativnimi vychodisky, organizaci chodu zabezpecovaci detence,

typologii chovancii a praci specialistii. Soucasti prace je kasuistika vybraného chovance.

Klicova slova

Vézenska sluzba CR, humanizace vézenstvi, ochrannd 1é¢ba, ochranné opattent,
ustav pro vykon zabezpecCovaci detence, vykon trestu odnéti svobody, nebezpecny
pachatel, chovanec, odsouzeny, trestny ¢in, specializované oddéleni, véznice, izolace,

deviace, sexualita, duSevni porucha, porucha osobnosti.

Annotation

The aim of this bachelor thesis is to outline the reasons for the establishment
of new protective measures in the Czech Republic which would act in addition
to imprisonment and also encourage inmates to undergo protective treatment.
The theoretical part includes an excursion into the background of the conception
of the preventive detention institute. It deals with the issues of human rights, approaches
to the punishment in different legal systems and the development of the penitentiary.
The practical section introduces the legislative basis, the organization and running
of the preventive detention facility, inmates” typology and specialists” work. It includes

also a case study of a selected inmate.

Keywords

Prison Service of the Czech Republic, humanization of penitentiary, protective
treatment, protective measures, preventive detention institute, imprisonment, dangerous
offender, inmate, convict, crime, specialized unit, prison, isolation, deviation, sexuality,

mental disorder, personality disorder.
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) Pifloha &. 10
CASOVY ROZVRH DNE

Vymeéna dstavniho pradla chovanct se provadi jednou tydné, zpravidla takto:
v pondéli od 8.00 do 11.00 hodin a od 15.00 do 17.00 hodin. Vyména pradla (dstavni
spodni pradlo, kosile, ru¢niky a utérky) se provadi v lichych tydnech, vymeéna (loZniho
pradla, pyzam a pracovnich odévil) se provadi v sudych tydnech.

PRACOVNI DNY:

06.15 budicek

06.15 - 07.50 osobni hygiena, tiklid, snidané

07.50 pocetni provérka stavu

08.00 — 12:30 vizita nebo komunita, realizace programu
12.30 - 13.30 obéd

13.30 - 15.00 realizace programi, vychazky

15.00 - 17.30 osobni volno, navstévy, zdjmova ¢innost
17.00 - 17.30 vecere

17.30 - 19.00 osobni volno

19.00 - 19.50 uklid, osobni hygiena

19.50 pocetni provérka stavu

20.00 - 22.15 osobni volno, osobni hygiena

22.15 vecerka

DNY PRACOVNIHO KLIDU:

06.15 budicek

06.15-07.50 osobni hygiena, dklid, snidané

07.50 pocetni provérka stavu

08.00 - 11.00 navstévy, zdjmova ¢innost (sobota — hospodaisky
den)

11.00 - 12.00 vychdzka

12.00 - 13.00 obéd

13.00 - 19:00 osobni volno, navstévy, zdjmova ¢innost
19.00 — 19.50 osobni hygiena, dklid

19.50 pocetni provérka stavu

20.00 - 22.15 osobni volno, osobni hygiena

22.15 vecerka

(zdroj: ptiloha €.1 vnitifniho fadu dstavu)



