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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace si klade za cil popsat programy pro volny ¢as déti a mladeze v Ceské
republice, s detailnim rozborem obsahové analyzy =zafizeni pro déti a mladez
v Pardubicich, obanského sdruzeni Klubu hurad kamaréad. V teoretické Casti jsou v prvni
kapitole nastinéna zakladni filozofickd vychodiska vztahujici se k pojmu volného Casu.
Druhéa kapitola se vénuje funkcim volného Casu se zaméfenim na zakladni funkce volného
Casu u déti a mladeze. Cile volnoCasové vychovy jsou rozebrany v kapitole tfeti. Kapitola
Ctvrta nabizi pohled do historického vyvoje volného €asu. Teoretickou ¢ast uzavira kapitola

pata, jez podrobné rozdéluje instituce pro vychovu ve volném case v Ceské republice.

Prakticka Cast bakalarské prace se vénuje obsahové analyze Klubu hurd kamarad. Kazdé
jednotlivé oddéleni KHK je popsano ve zvlastni podkapitole, kterou uzavird zhodnoceni

napInéni stanovenych cill s vyhledem a pozZadavky do budoucna.

Klic¢ova slova:

Programy pro volny €as déti a mladezZe; obsahova analyza; Klub hura kamarad Pardubice;
pojem volny €as; funkce volného Casu; historicky vyvoj volného Casu; instituce pro

vychovu ve volném Case.

ABSTRACT

The aim of this bachelor paper is to describe programmes for the leisure time activities
of Czech children and teenagers and the detailed study of the content analysis of “Klub
hura kamarad” in Pardubice (the institution for children and teenagers). The first chapter of
the theoretical part outlines basic philosophical starting points relating to the conception of
the leisure time. The second chapter deals with leisure time functions with a view to basic
leisure time functions at children and teenagers. Chapter number three analyses leisure time
education objectives. The fourth chapter offers the insight into the historical development
of the leisure time. The end of the theoretical part is the chapter number five, which divides

institutions for the leisure time education in the Czech Republic in detail.
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The practical part of the bachelor paper deals with the content analysis of the club. Each
department of the club is described in separate chapters concluded by the target analysis

with future perspective and requirements.

Keywords:

Programmes for the leisure time activities of children and teenagers, content analysis,
“Klub hurd kamarad” in Pardubice, term ‘leisure time’, function of leisure time, historical

development of leisure time, the institution for the leisure time education.
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UVvOoD

Zakladnim principem strategie prevence nezadoucich socialné patologickych jevl u déti
amladeze je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socialniho

chovani a rozvoji osobnosti, k odmitani vSech forem sebedestrukce a poruSovani zakona.

J 74

Dulezitym prvkem strategie prevence jsou i volnoCasové programy, které vytvari mimo jiné
i socialni kapital spolecnosti. Dnes se vytvafi nové programy se zaméfenim na dovednosti
pomahajici zvySovat fyzickou zdatnost a psychickou odolnost (moralni silu) déti a
mladeze. Tyto by mély dopomoci k tomu, aby volny ¢as déti plnil funkci relaxacni,

regeneracni, kompenzacni, vychovnou a socialné preventivni.

Uspokojivé zacClenéni se do volnoCasovych aktivit je pomérné sloZity proces, obsahujici
faktory motivacni, informacni, socialni, ekonomické a dalSi. VVolny Cas déti a mladeze a
jeho naplfiovani pozitivnimi aktivitami hraje vyznamnou roli pfi utvafeni osobnosti
mladého Clovéka a pfi jeho pozitivni socializaci. Disledkem snizeni kvality spolecenské
péce o volny ¢as mladé generace je v mnoha pfipadech i narlist negativnich spolecenskych
jevi. Jestlize spolecnost zabezpeci kvalitni traveni volného Casu déti a mladeze, mize tim,
i kdyZ jen dourCité miry, kompenzovat pfipadné nedostatky Skolského systému a
rodinného prostfedi avlivu. Rodina mé ale zcela dominantni postaveni vzhledem k
osvojeni si aktivit ve volném €ase. Ovliviiuje dité nejen tim, jak na dité vychovné plsobi,

ale i svym kazdodennim Zivotem.

V oblasti volného Casu doSlo v Zivoté mladeZze ke zméndm. DoSlo i ke zméndm
v instituciondlnim  zabezpeCeni  volného Casu  mlédeze. Kultura a  sport
se zkomercionalizovaly, probiha informacni revoluce s nastupem informacnich technologii.
Na prednim misté ve volném Case mladeZe je poslech reprodukované hudby, navstévy
restauraCnich zafizeni a nicnedélani. Vyznamné misto zaujimaji aktivity spojené
s informacnimi technologiemi, zvIasté u nékterych skupin mladeze je masivné vyuzivan

internet.
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1 VYMEZENI POJMU VOLNEHO CASU

Sledujeme-li Gvahy o volném Case poCinaje od starovékych filozofickych myslitell
aZ po soucasné teoretiky, miizeme Kkonstatovat, Ze se V jejich nazorech promitaji rdizné
spoleenské podminky, v nichz Zili, a s tim spojené urcité vidéni a chapani svéta (Némec,
2002).

Termin volny €as je zndm jiZz z obdobi pfed naSim letopoCtem, kdy se o vysvétleni tohoto
pojmu pokusil velky filosof Aristoteles. Vrcholem lidské blaZenosti je pro Aristotela
rozjimava cinnost, kterd uspokojuje Clovéka a je Zadouci jen sama o sobé a neni
prostfedkem k néjakému dalSimu cili ¢i Gcelu. Toto rozjiméani se uskuteCiuje ve volném
Case Clovéka, ktery Aristoteles nazyva scholé. Scholé v Aristotelové pojeti neznamena
prazdnotu a nicnedélant, ale je to ¢as rozumovani, as Cteni versd, setkavani s prateli a ¢as
poslouchani hudby. Je to také ¢as na védu a filosofii, na vazné véci a na rozjimani. Aris-
totelovo pojeti volného €asu jako €innosti, kterou ¢loveék kona pro ni samotnou, pro vlastni

potéSeni a blaho, plati stale i dnes.

Problémem volného Casu se zabyval i Platén, ktery uvaZzuje o volném Case v souvislosti
s prozivanim Zivota v miru. Clovék méa vénovat ¢as hram, cvieni a zpévu. Ma pFinaset

obéti bohlim, aby se mohl branit nepfatelim a vitézit nad nimi.

Tématice volného Casu se vénoval i Jan Amos Komensky, ktery déli Gas na préci
a odpocinek. Uvazuje zejména o cinnosti Skolni a mimoskolni. Volny €as ma byt
dle Komenského odpoCinek v prestavkéach i odpoCinek po Skole. V tomto volném case
doporucuje vénovat se hudbé, matematice, opakovani Skolniho uCiva, ale téZ doméacim
pracim, pomoci rodi¢im a slusné zabavé. Vénuje se téZz odpoCinku mladeze. Tvrdi,
Ze mladistvy vék hleda hry spiSe v télesném pohybu neZz ve cviceni mysli. Hry maji byt
ovSem pouze zaméstnanim vedlejSim. Komensky doporuCuje pohybové hry, prochazky,
béh. Ucitel se ma Gcastnit volného Casu ZakU, zotavi se pfitom sdm a Iépe mladeZ pozna
(Krepelkova, 2002).

Skutecny meznik ve studiu volného ¢asu znamenala kniha francouzského sociologa Joffre
Dumazediera “Vstfic spole¢nosti volného Casu?“ z r. 1962, ktera si raizem dobyla svétovy
ohlas. Autor v ni vychazi z pfesvédCeni, Zze hlavnim vydobytkem moderni civilizace neni
materialni blahobyt, jak se mélo dosud bézné za to, nybrz pravé vSeobecnost existence

volného Casu. Volny €as v moderni spole€nosti ovliviiuje vSechny ostatni sféry lidského
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Zivota. Dumazedier ve shodé s Aristotelem prohlasuje, Ze volny Cas je komplexem aktivit
mimo pracovni, rodinné a spolecenské zavazky (i mimo biofyziologickou péci o vlastni
osobu), jimiz se jedinec zabyva ze své vile, aby si bud odpocinul, pobavil se nebo
svobodné zdokonaloval svou tv(réi kapacitu. Dumazedier vSak neni jednozna¢nym
optimistou a nedomniva se, Ze rdst volného Casu je (a zejména v budoucnu bude)
automaticky kladnym Cinitelem. Neni bez vyznamu, Ze titul své knihy mini jako otazku;

neustale v ni totiZ upozoriuje na ambivalentnost volného Casu (Spousta, 1997).

Porovnanim néazord rdiznych védcl, zajimajicich se o volny ¢as, je zfejmé, Ze jejich nazory
na obsah pojmu ,,volny ¢as" mohou byt velice riizné. ,Existuji dva druhy volného Casu:
mimopracovni a Cisty" (Janek, 1989). Mimopracovni ¢as zahrnuje dobu, ktera je vénovana
takovym cinnostem, jako je cesta do prace a z prace, zabezpecovani chodu doméacnosti,
konzumace stravy, osobni hygiena a spanek. Patfi sem i €as vénovany studiu a zvySovani
kvalifikace. Volny ¢as je potom ¢as, ktery nam zlstane po spInéni viech uvedenych kol
a povinnosti. Tento Cisty anebo vlastni volny €as je tvofen skupinou ¢innosti, které ¢lovék
mize vykonavat podle svych predstav a chuti. PFi téchto ¢innostech si odpocine, zabavi se,
déla co ho bavi a tési. Realizuje spoleenské kontakty a uplatni svij talent. Tyto ¢innosti
uskuteCiuje v Case, v kterém se uvolni od svych pracovnich, rodinnych a spolecenskych

povinnosti (Janek, 1989).

Pavkova (1999) chape volny €as jako dobu, ,.kdy si své ¢innosti mizeme svobodné vybrat,
délame je dobrovolné a rédi, prinaSeji nam pocit uspokojeni a uvolnéni.“. Pod pojem volny
Cas se bézné zahrnuji odpocinek, rekreace, zabava, zajmové Cinnosti, zajmové vzdélavani,
dobrovolna spolecensky prospésna Cinnost. Z hlediska déti a mladeze do volného Casu
nepatfi vyucovani a €innosti s nim souvisejici, sebeobsluha, zadkladni péfe o zevnéjSek
a osobni véci, povinnosti spojené s provozem rodiny, domacnosti, vychovného zafizeni.
Soucasti volného Casu nejsou ani Cinnosti zabezpecujici biologickou existenci Clovéka
(jidlo, spanek, hygiena).

Specifickou zvlastnosti volného Casu déti a mladeze je to, Ze z vychovnych divodi

vvvvv

se orientovat ve vSech oblastech zajmovych Cinnosti, potfebuji citlivé vedeni. Podminkou
ucinnosti je, aby toto vedeni bylo nenasilné, nabizené Cinnosti pestré a pfitazlive, ucast
na nich dobrovolna. Mira ovliviiovani volného €asu zavisi na véku déti, jejich mentélni

i socialni vyspélosti i na charakteru rodinné vychovy.
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Za volny cas je podle sociologickych kritérii povazovan ¢as, v némz jedinec svobodné
na zakladé svych zajmd, nadlad a pocitd voli svou ¢innost. Jedna se o tu Cast
mimopracovniho, mimoskolni Casu, kterd zbude po zabezpeceni individudlnich a

rodinnych existen¢nich a biologickych potreb.

Volny €as a volnoCasové aktivity déti a mladeze maji sva specifika. V détstvi a v mladi
se utvari hodnotovy systém jedince a hledaji se cesty jeho uplatiiovani. Socialni pozice
déti a mladeze, umoziuje mladezi oproti dospélym vétsi socialni flexibilitu a dynamiku.
V Zadném dalSim Zivotnim obdobi neni jedinec schopen zajimat se o tak Siroké spektrum
aktivit jako v détstvi a mladi. Ve srovnani s dospélosti se détstvi a mladi vyznaCuje vétsi
zajmovou pluralitou. DalSi vyvoj jde spiSe cestou redukce zajmového spektra
a prohlubovani ur€itého zajmu. Zakladni zamova orientace ve smyslu obsahovém,
ale i ve smyslu aktivni Zivotni pozice, se tvofi v mladi. Zivotni zpisob a volny ¢as jedince
v dospélosti je modifikaci danou vyvojem a rolemi spojenymi s urcitou Zivotni fazi. Sféra
volného Casu déti a mladeZze a obsahové naplnéni jejich volného ¢asu ma proto vyznam
pro celoZivotni orientaci €lovéka. Cinnosti ¢lovéka ve volném Case nejsou izolované
projevy lidské aktivity, ale Clanky v Fetézci pricin a disledkd. Jsou vyrazem subjektivni
stranky Clovéka, jeho potfeb a zajmd. Zajmy a aktivity jedince navazuji na hodnotovou
orientaci, kulturu a zplsob Zivota jeho rodiny. Obdobné navazuje mladeZ na spolecnost,

Vv niz probiha jeji socialni zrani (Sak, 2002).
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2 FUNKCE VOLNEHO CASU

Volny &as sehrava vyznamnou ulohu od mladi az do diichodového véku. Abychom dobre
pochopili problematiku volného €asu a jeho Ulohu je tfeba podivat se také na jeho funkci.

Cap (1997) poukazuje na tfi hlavni funkce:

e odpocinek — vyrovnadva navu, kterd vznikla pfi praci — jde o regeneraci pracovni sily.
Zarfazujeme sem kulturni odpocinek, kino, divadlo, hry i pasivni odpocinek.

e zabava - je preruseni mnohotvarnosti v rezimu dne Clovéka. Je spojend s novymi
zazitky, s neobvyklou c¢innosti. Zafazujeme sem hry a cinnosti, které rozptyluji,
pferusuji jednotvarnost dne, tydne — sport, Cteni, televize, aj.

Ve volném Case by Cinnosti mély rozvijet osobnost po strance duSevni, télesné i
socialni. Patfi sem napf. zvySovani kvalifikace, vzdélavani, zajmova €innost, Ucast na

vefejnem i spoleCenském Zivoté.

V soucasnosti, kdy se méni charakter zplsobu Zivota, by bylo vhodné doplnit tyto funkce

volného €asu i o dalsi jako je:

» seberealizace — v oblasti potieb (psychickych a socialnich), zajmd, sebeuplatnéni,
sebehodnocent;

« socializace — osvojeni socialni zpUsobilosti, komunikace a navykd, kompenzace
nedostatkl socialniho a rodinného prostiedi;

« prevence — vici negativnim formam jednani (kriminalita, drogova zavislost).

2.1 Zakladni funkce volného ¢asu u déti a mladeze

PFi vychové déti jde o komplexni vychovu — o vychovu vSech stranek osobnosti ¢lovéka.

Jedna se tedy také o vypéstovani ur€itych vlastnosti, které se realizuji ve volnim Case.

Jiz v détstvi musime kultivovat v lovéku ur€ité rysy i pfimo ho v mnoha smérech naucit
vyuzit volny ¢as v dospélosti. Dulezita je Cinnost déti v zajmovém krouzku a neni
na zavadu, pokud jich dité vystfida postupné nékolik. To mlzZe tvorfit zaklad pro jeho

LVYZiti“ ve volném Case v dospélosti. Ponékud schematicky se mlzZe fici, Ze se jedna
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o vychovu ditéte ve volném Case a také o vychovu ditéte k proZivani volného €asu. Pojem

prozivani volného Casu v sobé zahrnuje:
- vychovu k optimalnim formam odpocinku, naucit odpocivat;
- vychowvu k uréitym formam zabavy, odpovidajicim principtim kultury;

- vychovu k aktivnimu souZiti s vrstevniky.

Veskera mnohotvarna Cinnost déti ve volném Case ma, podle Veselé (1999), v podstaté dvé

zakladni funkce:

« formativné-vychovna funkce - uplatiuje se v kazdé aktivité déti. Zatimco ve volném
Case dospélého clovéka dochazi kjeho formovani a vychové pouze v nékterych
oblastech, z povahy ontogeneze vyplyva, Ze dité je formovano neustale. PFi formovani
se uplatiuje stdld interakce se spoleCenskym prostfedim v Sirokém slova smyslu,
do kterého patfi také nesmirny vliv kolektivu vrstevnik(l. Dale ma také vliv
permanentni styk s pfirodou a pfirodnimi vlivy. Formativné-vychovna funkce nemusi
mit vzdy pozitivni vyznam. Nékdy dochazi k tomu, Ze dité je formovano zapornymi
vlivy, jako je napf. rozklad rodiny, Spatny kolektiv, nedostatek soukromi apod.
Z celého komplexu formativnich vlivd je nutno vydélit vychovu jako
nejspecifikovangjsi oblast formovani.

e kompenzacné-rekreacni funkce - €innost ve volném Case déti musi mit charakter
obou funkci, jez se neustéale prolinaji jako jeji dvé stranky. Formativni a vychovna
funkce se musi projevovat a prosazovat prostfednictvim zabavné Cinnosti, ktera dité
zrekreuje. Z fyziologického a psychologického hlediska predpoklada realizace

kompenzacné-rekreacni funkce splnéni téchto podminek:
- zmény druhu a charakteru ¢innosti;

- zména pohybu a zména fyzického prostfedi — dité vice nez dospély ¢lovék spojuje
avaze zézitky a prozitky na urCité konkrétni fyzické prostfedi. Pfedpokladem
realizace volného Casu je moznost vyuZivat rlizné prostiedi (vlastni pokoj, herny,

klubovny, apod.);

- zména spoleCenského prostredi.
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PFi praci s détmi a mladeZi se dnes v kontextu spole€enskych zmén pfiklani Chudy (2005)

k nasledujicimu rozdéleni funkci volného Casu:

e vychovné-vzdélavaci funkce - predstavuje pfileZitost pro ziskdvani mnoZstvi
informaci ze v3ech oblasti spoledenského Zivota. Proces vzdélavani mizeme realizovat
formou skupinové prace, téZ individualné prostfednictvim konzultaci, poradenské
¢innosti aj. Obsah a zaméreni vychovného pisobeni by mély respektovat potreby a
zajmy jednotlivel i vychovnych skupin.

e rekreacné-relaxacni funkce — pfi formovani osobnosti musime mit na zfeteli
i psychohygienické zésady a zé&sady pro udrZeni fyzického zdravi. Télovychovné,
sportovni i turistické Cinnosti ve volném Case kompenzuji pomérné dlouhé sedéni
pfi vyuCovani a jsou pro zdravy vyvin déti a mladeZe nepostradatelné. Dité viak kromé
organizované Cinnosti potfebuje i neorganizované spontanni aktivity ve spole¢nosti
svych vrstevnik(, nebo ¢as na individualni oddych, ¢teni ¢i poslech hudby.

« socialni funkce - socializace je funkce, v ramci které se jedinec adaptuje do socialniho
prostfedi, poznava ho, kooperuje s nim a stdva se jeho ¢lenem. Probihd osvojovani
si forem spoledenského jednani; pfiméfené socialni komunikace; formovani vztahl
narGzné Grovni a usilovani o vélenéni do socidlni komunity. Osobity vyznam
ma pro déti z malo podnétného prostiedi. Pedagog ma moZznost eliminovat nedostatky
rodinného prostfedi, nabidnout aktivity, kde by déti mohly prezentovat svoje
schopnosti.

e seberealizatni funkce — zajmova Cinnost ve volném Case umoziuje ve vétsi ¢i mensi
mife uspokojovat potfeby, zajmy, ale i seberealizaci. Pfiméfena motivace napomaha
rozvoji vloh, nadani a talentu. Aktivity slouzi k vytvareni vnitfni harmonie v souladu
s harmonii vnéjSiho prostredi.

= preventivni funkce — prevence snizeni socialné-patologickych jev( probiha ve tfech

rovinach:

~rw

- primarni prevence — urcena pro celou populaci, zaméfenad na zkoumani pficin drogové

zavislosti, s ni spojené kriminality, i ddsledky téchto jev(;

- sekundarni prevence — zaméfend na rizikove skupiny a jednotlivce, u kterych

se prfedpoklada, Ze se stanou nositeli protispolecenské €innosti;
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- terciarni prevence — predstavuje 1éCni, pfipadné proces resocializace s cilem zabranit

recidivité. Prevence je zaméfena na socialni prostfedi a na odstranéni pficin

nevhodného chovani.
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3 CILE VOLNOCASOVE VYCHOVY DETI A MLADEZE

Vychovou rozumi Pelikan (1995) cilevédomé a zamérné vytvareni a ovliviiovani podminek
umoZznujicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi

a jeho vlastni snahou stat se autentickou, vnitfné integrovanou a socializovanou osobnosti.

Cile vychovy ve volném Case vychazeji z obecnych cil(l vzdélavaci Cinnosti a reaguji
na potfeby spolecnosti. Konkrétni cile vychovy ve volném Case ovliviiuji mnohé Cinitele
a jejich poslani urcuje konkrétni vychovny cil, ktery sméfuje k napInéni funkce vychovné,
zdravotni, relaxacni, regeneracni i socialni. A v soucasnosti také aktualni funkce socialné
patologické prevence. Vychova nema za cil vybavit déti a mladeZz jen védomostmi,
zrucnosti a postoji, ale i schopnostmi odolavat nastraham, které jim spolenost pfipravuje.
Drogova zavislost, rasova nesnasenlivost, agresivita apod. jsou dlouhodobé trendy vyvoje

spolecnosti a je nutné ne né reagovat ve vychovném pdsobeni.

Cilem vychovy ve volném Case je naudit jednice dobfe a kvalitné vyuzivat svij volny ¢as,
chéapat ho jako vyznamnou spoleCenskou hodnotu. K tomuto cili slouzi seznamovani
se s volnocasovymi aktivitami, objevovanim vlastnich moznosti a dispozic a jejich rozvoj.
Cilem vychovy ve volnim Case neni jen vypliovani volného Casu, je tfeba jej brat
komplexné, jako soucast vychovného cile. Jednotlivé cile vychovy se ve volném Case
propojuji a dopliuji, proto je obtizné tyto cile roztfidit. = Hofbauer (2004) vidi

ve volnoCasové vychoveé nasledujici cile:

» uspokojit a kultivovat potreby;
e seznamit se s moZnymi zajmovymi aktivitami;
e rozvijet zajmy, podporovat snahu o seberozvijeni.

Pavkova (1999) urCuje nasledujici cile vyplyvajici se socialni a preventivni funkce:

vychova k zodpovédnosti za sebe a svoje zdravi;
e posilnéni citovych vazeb;

e posilnéni komunikacnich dovednosti;

e komunikovat ve skupiné a socialnim prostredi;
e zvySovat socialni kompetence;

e 0svojit si pravidla spolecenského chovani;

e participovat na problémech spole¢nosti.
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4 POHLED DO HISTORICKEHO VYVOJE VOLNEHO CASU A
PROGRAMU PRO VOLNY CAS DETI A MLADEZE V CESKE
REPUBLICE

Jak déti a mladez travili svlj volny Cas v davné historii, o tom se mizeme dodist v beletrii,
napf. v knize BoZzeny Némcové Babicka. Volny cas byl vté dobé vysadou elity,
které se hojné dostaval, a kterd k nému méla i financni moznosti. Naopak pro hospodare
volného Gasu v pribéhu roku moc nezbyvalo. Jen v zimé, kdy nebylo tolik prace na poli
a na statku, méli moZnost posedét u kamen s prateli, popovidat si nebo si s nimi zahrat
karty. Zmény ve volném case zacaly probihat odlisné u lidi rGznych spolecenskych vrstev

a socialniho postaveni.

Jak uvadi Pavkova (1999), pocatky vychovy ve volném Case v novodobé spolecnosti jsou
spojeny s proménami prace a zivotniho zplsobu obyvatel mést a vesnice po skonceni
tficetileté valky (1648). V 19. stol. se zaCali objevovat vzdélavaci, hudebni, divadelni,
télovychovné nebo turistické aktivity, poradaly se vylety, slavnosti nebo shroméazdéni;
vznikaly kluby, délnicke domy, zajmoveé, odborné, socialni i politické organizace. V tomto
vyvoji mlizeme sledovat vznik dvou typl instituci zabyvajicich se travenim volného ¢asu.
Nejprve to byla zafizeni plivodné uréena dospélym, ¢ast pozornosti se postupné rozsitila
i na déti a mladez, napf. zajmova sdruzeni, télovychovné organizace, délnické domy, parky
zabavy a dobrodruZstvi. Tato sdruZeni zaméfena pouze na déti a mladez, vytvarela
pro nejmladsi skupiny spolecnosti novy, specificky Zivotni a vychovny prostor. Pozdgji
vznikaji zafizeni zamérfena zejména na mladsi skupiny déti, pro které je vytvaren specificky

vychovny prostor, napf. kluby a sportovni zafizeni ve Skolach (Némec, 2002).

Ekonomicky a politicky vyvoj umoznil sdruzeni a zafizeni volného Casu vytvéaret
pfedevSim v zapadoevropskych zemich. Vyvoj stfedni a vychodni Evropy byl v tomto
ohledu opoZdén; obsahem aktivit a zafizeni byly predevsim socialni a zdravotni otazky déti
ze socialné slabych vrstev (détské Gtulky a opatrovny, tabory pro socidlné a zdravotné

znevyhodnéné).

V mezivaletném Ceskoslovensku vznikly sdruzeni pro mladé a dospélé v oblasti
télovychovy, sportu a turistiky. Po valce se u nas objevily domy pionyrli a mladeze,
rozsifovaly se sité $kolnich druzin a klubd, lidovych $kol uméni a détskych prazdninovych

tabor(l. Nutno podotknout, Ze exitujici zafizeni Uspé$né plnila své poslani predevsim
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v zajmové Cinnosti pravidelné, prileZitostné a v pribéhu prazdnin. Napoméhala
uspokojovat diferencujici se zajmy déti a mladeze. V osmdesatych letech 20. stoleti se vSak
také u Casti naSi mladeZze zaCaly vyraznéji projevovat negativni jevy znamé az dosud
v zapadoevropskych zemich (drogy, AIDS, brutalita, xenofobie). Zatim vSak nebyly natolik
silné, takZe zafizeni volného Casu a jejich aktivity se na feseni téchto problémd p¥imo

a ve VEtsi mife nepodilely.

V devadesatych létech do3lo v postkomunistickych zemich a i v Ceské republice
k transformaci pojeti vychovy ve volném Case. ZacCali vznikat nova sdruzeni (Duha,
zaméfena na vychovu vztahu Kk pfirodé; folklorni sdruzeni; aj.), nékteré organizace
obnovily svou ¢innost (Junak, YMCA, YWCA nebo sdruzeni naboZensky orientovana).
Dosavadni typy volnoCasovych zafizeni (Skolni druziny a kluby, zdkladni umélecké Skoly)
pokracovaly v ¢innosti a rozvoji. Domy pionyrl a mladeze se preménily v domy déti a
mladeze. Sdruzeni a zafizeni déti a mladeze se zaCala vyrovnavat s pluralitnim, soutéznim
a nékdy i konkurenénim prostfedim; otevirat se novym obsahlim (ekologie, pogitace,

mezinarodni aktivity); brat v tvahu dalsi cilové skupiny (déti pfedSkolniho véku, zdravotné

postiZzené, déti z jinych etnik) a uplatiovat nové pFistupy v organizaci prace.

Zafizeni se dnes snazi rozvijet mnohotvarnost, zvySovat Gc¢innost nabidek, zesilovat
vychovu déti a mladych lidi k demokratickému obcanstvi a poskytovat nové moznosti

k jejich participaci na vlastnich aktivitach i Zivoté své Skoly nebo obce (Pavkova, 1999).
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5 PROGRAMY PRO ROZVOJVOLNEHO CASU DETI A
MLADEZE. INSTITUCE PRO VYCHOVU VE VOLNEM CASE

Vychova ve volném Case probihd zpravidla v ramci urcité instituce (zafizeni, sdruZeni
apod.). Typ organizace definuje do urcité miry cile plsobeni, moznosti spoluprace

s dalSimi odborniky, dobu a misto setkavani s détmi atd.

Pedagogické ovliviiovani volného Casu a pfedevsim vychova déti a mladeze v dobé mimo
vyucovani je vyznamnou oblasti vychovného plsobeni. Poskytuje tak prileZitost vést
jedince kvhodnému vyuZivani volného cCasu, formovat jeho zajmy, uspokojovat a
kultivovat lidské potfeby, rozvijet specifické schopnosti a Zadouci vlastnosti osobnosti.
ZpUlsob odpocinku, zabavy a rekreace ovliviiuje psychohygienu jedince, jak mlzeme
pozorovat na studijnich a pracovnich vykonech ¢lovéka. Hodnotné a trvalé zajmy pozitivné
plsobi na partnerské vztahy a vychovu déti v rodiné. V souvislosti se zajmovou orientaci

jedince mUZe téZ prispivat k rozvoji potfeby sebevzdélavat se.

Pro pedagoga, ktery pracuje s détmi a mladezi mimo vyucovani, je zasadni, aby dokéazal
vytvorit bezpecné prostfedi, pfijemnou a tvofivou atmosféru. Mél by dbat o uspokojovani
individualnich potfeb a zajmi svérencl. Zakladnim pfedpokladem jeho prace je zajimat
se 0 déti, umét je pochopit, vhodné motivovat a podporovat zajem o Cinnost. Profese
vychovatele zahrnuje pedagogické plsobeni v rdiznych typech zafizeni pro vychovu mimo
vyuovani. Struktura téchto zafizeni je znacné rdznoroda svymi funkcemi, obsahem

¢innosti i vékem vychovavanych.

Organizovana mimoskolni vychova v ramci resortu $kolstvi je upravena vyhlaskou MSMT
CR ze dne 10.9.1991 O mimoskolnich zafizenich, a nasledné pak dali Gpravy v oblasti
obsahové a organizacni pfinasi Vyhlasky MSMT v roce 1992 (ze dne 28.1. o domovech
mléadezZe, ze dne 6.2. o Skolnich druzinach a Skolnich klubech, ze dne 31.7. o stfediscich

pro volny Cas).

Podminky pro realizaci cili vychovy mimo vyucovani vytvareji riizné spolecenské instituce
(Némec, 2002).
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5.1 Skolni druziny a $kolni kluby

» Skolni druziny - pracuji s détmi mladsiho $kolniho véku na prvnim stupni zéakladni
Skoly. Zafizeni navstévuji zejména Zaci nizsich ro¢nikl. Vedle funkce vychovné
a zdravotni je vyznamnd i funkce sociélni, protoZe toto zafizeni zajistuje bezpecnost
détem v dobé, kdy jsou jejich rodie v zaméstnani. Vychovné-vzdélavaci prace
se orientuje na rozmanité zajmové ¢innosti a pohybové aktivity.

» Skolni Kluby - pracuji s détmi stfedniho véku, tj. se zaky druhého stupné zéakladni
Skoly. Vychazeji z vékovych zvlastnosti tohoto obdobi, zejména z vétSi samostatnosti
déti a vyhranénéjSich zajmd. Do pozadi ustupuje socialni funkce téchto
zafizeni.To je zfejmé téZ jeden z dlvodd, pro¢ Skolnich klubll v souasnosti ubyva.
Vzhledem k ekonomickym problémdm Skol se kluby rusi, a tak se sniZuje moznost

ovliviiovat volny ¢as pubescent(, coz z vychovného hlediska neni dobré.

Skolni druziny a 3kolni kluby maji pFedpoklady k pravidelnému a kaZdodennimu

pedagogickému ovliviiovani volného ¢asu zaka, nebot’ vychovatelé:
- jsou se Zaky v kazdodennim styku;
- mohou plsobit na vétsinu zakd bez ohledu na socialni postaveni rodiny;
- maji moznost pravidelného kontaktu s rodici;

- pro své vychovné plsobeni v dobé mimo vyu¢ovani maji vhodnou kvalifikaci.

Ve 3Skolni druziné a Skolnim klubu se uskuteCiuji Cinnosti odpoCinkové, rekreacni,
zajmové, sebeobsluzné, vefejné prospésné a priprava na vyucovani. Cinnosti odpocinkové
jsou pohybové i dusevné narocné. Mohou mit podobu klidnych her, Cetby, vyprévéni apod.,
nejlépe podle prani zakd. Rekreaéni ¢innosti maji vétsinou formu pohybovych aktivit,
pokud mozno na zdravem vzduchu. NejCastéji se uplatiuji pohybové hry a rekreaCni
sportovani. Cinnosti zajmové pomahaji uspokojovat, kultivovat a rozvijet rozmanité
potieby a zajmy zakd. PFi Cinnostech sebeobsluznych jsou Zéaci vedeni k upeviiovani
hygienickych a kulturnich navyki a k pé&i o osobni majetek. Cinnosti vefejné prospésné
vedou Zaky k pfiméfenému podilu na dobrovolné praci ve prospéch druhych a k tvorbé
i ochrané Zivotniho prostfedi. Skolni druziny a 3kolni kluby pfipadné uskutecriuji i

nékterou ze specifickych forem pFipravy zak{ na vyucovani (Pavkova, 1999).
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5.2 Détské domovy

Jsou zafizeni Ustavni vychovy. Jednim z jejich Ukold je dbat na hodnotné vyuZivani
volného casu, rozvijeni a kultivaci zajmd Zak(. Také zde je umoZiovano zapojeni do

zajmové Cinnosti v rliznych typech vychovnych zafizeni a organizaci.

5.3 Domovy mladeze

Slouzi jako vychovné a ubytovaci zafizeni pro stfedoSkolskou mladez. Jejich poslanim
je udrZet zajem student(l o vybrany smér studia a prispivat ke smysluplnému a vhodnému
vyuzivani volného ¢asu. Vzhledem k vékovym zvlastnostem je velmi dleZité respektovani
principu dobrovolnosti, coz predpoklada realizaci zajmovych €innosti formou nabidek

s uplatnénim vhodné motivace.

5.4 Z&akladni umélecké skoly (ZUS)

Jsou uréeny jedincdim s vyhranénymi zajmy a schopnostmi v estetické oblasti.

5.5 Cirkve a ndbozenska spolecenstvi

O volny ¢as déti a mladeze pecuji také rlizna naboZenska a charitativni spolecenstvi;
navazuji Casto na aktivity, které vice i méné nelegalné udrZzovaly pfi Zivoté i v obdobi

totality.

e YMCA - kiestansky orientované nepolitické a nevydélecné sdruZeni, které usiluje
o plnohodnotny Zivot mladych lidi. Nazev YMCA, u nas pisobici od roku 1920,
je zkratkou anglického nazvu ,,Young Men’s Christian Association®, jehoZz Ceskym
ekvivalentem je ,, Krestanské sdruzeni mladych lidi*. Jeji obdoba pro dévCata méa
ndzev YWCA.

DalSimi organizacemi jsou napf. salesidnskd stfediska mladeZze (zaloZena roku 1851

Giovannim Boskem), sdruzeni evangelické mladezZe a podobné.

5.6 Strediska pro volny Cas déti a mladeze (Domy déti a mladeze)

Jsou to zafizeni, kterd se zaméfuji pfedevSim na realizaci specializovanych zajmovych

¢innosti pod odbornym pedagogickym vedenim. Organizuji pravidelnou zajmovou €innost,
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ktera je rozdélena do péti oblasti: spoleCenskych véd, pfirodnich véd, estetickeé vychovy,
techniky, télovychovy a sportu. Kazdé oddéleni méa zajmové krouzky, kluby, soubory atd.
Déle organizuje pfilezitostnou zajmovou €innost ve formé soutézi, zdbav, prazdninovych
akci, taborl, lyZarskych zajezd( a dalSich kratkodobych akci. Vyznamné je, Ze jsou

oteviené vSem vékovym skupinam.
Mezi hlavni ¢innosti dom( déti a mladeze patfi:

- pravidelna zajmova Cinnost, kterd je organizovana v zajmovych Utvarech, jako jsou:

krouzky, soubory, kluby, oddily, kurzy, apod.;

- zajmova Cinnost prileZitostna, ktera zahrnuje nabidku organizovanych pfilezitostnych
nebo cyklickych akci vychovné-vzdélavaciho nebo rekreacniho charakteru. Patfi sem
napf. mistni soutéZe a turnaje, prehlidky, vylety, zajezdy, exkurze, divadelni
predstaveni, cykly pFednaSek. Specifickou formou pfileZitostné cinnosti jsou

tzv. pfimeéstské prazdninove tabory.

- nabidka spontannich aktivit. Tato pribézna nabidka Cinnosti je pedagogicky
a organizacné ovliviiovana pedagogy nepfimo. Nabidka je vyuZivana individualné
nebo skupinami Gcastnikl neorganizované podle jejich momentalniho zajmu.
Spontéanni ¢innosti nemaji pevné stanoveny zaCatek ani konec. Jsou vymezeny pouze
provozni dobou zafizeni. Jsou pristupné vsem zajemctm. Pfikladem této nabidky
mohou byt oteviené détské herny, Citarny, sportovisté, dopravni hfisté, posilovny,

poradenska a konzultacni stfediska.

VysSim stupném nabidky spontannich aktivit je nabidka pro talentované déti a mladezZ
s vyhranénymi zajmy. Nabidkou mohou byt zpfistupnéné laboratore, ateliéry, chovatelska

pracovisté, poCitaCové a dalsi odborné pracovny (Pavkova, 1999).

5.7 Sdruzeni déti a mladeze ve volném cCase

O volny Cas déti a mladeZe peCuji také sdruZeni, kterd si podle svého zaméreni kladou

rGizné cile vzdélavaciho, vychovného nebo rekreacniho zaméreni.

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole paté. (Pohled do historického vyvoje volného Casu
a programdl pro volny €as déti a mladeze v Ceské republice), existovalo pred rokem 1990
v nasi zemi oficialné jen monopolni sdruzeni déti a mladeze, ostatni neoficialni sdruzovani

mladych lidi byla potlatovana. S obnovou demokratickych pomér( v nasi zemi vzniky
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Ci byly obnoveny €innosti desitek sdruzeni mladeZze. Mezi takoveé (Pavkova, 2002) fadi

napr.:

» Junék - v soucasné dobé skautské organizace plsobi ve vice nez 214 statech a sdruzuji
na 39 miliond skautli a skautek. Hnuti vzniklo v roce 1907, u nés je zaloZil Svojsik
pfed prvni svétovou valkou. Organizace prodélavala slozity vyvoj ovliviiovany
politickymi udalostmi.Poslanim Junéaka je plsobit na své détské i dospélé Cleny a vést
je k duchovni, mravni a télesné zdatnosti tak, aby byli pfipraveni plnit své povinnosti
vUCi bliznim, spoleCnosti a vlasti. Skauting podporuje vlastenectvi, je vSak zaroven
celosvétovou organizaci vedouci K bratrstvi mezi narody a globalni odpovédnosti.
Prostfedkem je €innost zaméfena zejména na turistiku a pobyt v pfirodé, ktera junaky-
skauty vychovava k praktickym dovednostem, druznosti a sebekéazni. Jednim
z dllezitych principl skautingu je druzinovy systém: vychovné plsobeni probiha
predevsim v malé skupiné péti aZ deseti déti vedenych dospivajicim rddcem jen o malo
starSim nez déti. Tento systém vyuziva velkého vlivu vrstevnické skupiny a pozitivnich
vzor( vékové blizkych vedoucich; systém radcl naopak umoZiuje participaci starsich

e Pionyr - nazev sdruzeni plivodné oznacoval priikopnika, novatora. Détska Pionyrska
organizace, ktera byla soucasti mladeznickych organizaci vznikla vroce 1949.
Soucasny Pionyr vznikl v dobé rozpadu jednotné organizace na pocatku devadesatych
let 20.stoleti. Definuje se jako demokratické, dobrovolné, samostatné, na politickych
stranéch, hnutich a ideologiich nezavislé sdruzeni déti, mladeze a dospélych (Hofbauer,
2004).

5.7.1 Sdruzeni spjata s pobytem v prirodé a zalesackou Cinnosti

Ceska tabornicka unie sdruzujici tabornické kluby a trampské osady;

Asociace turistickych oddild mladeze CR — ATOM;

Zalesak;

Liga lesni moudrosti;

SdruZeni pratel J. Foglara;

Duha - oteviené sdruzeni jednotlivcd i kolektivd. Hlavni dlraz klade na vytvareni
a realizaci program0 pro déti a mladé lidi. Poskytuje i moznosti aktivniho zapojovani

dalSich generaCnich skupin. SdruZeni porada spolecné akce v pfirodé i ve mésté.
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e Hnuti Brontosaurus - nezavislé hnuti sdruzujici déti a mladeZz zamérené na ochranu

a tvorbu Zivotniho prostfedi (Hofbauer, 2004).

5.7.2 Obcanské sdruZeni pracujici s mladeZi

V soucasné dobé je registrovano nékolik set dalSich organizaci plsobicich mezi détmi

a mladezi, z nichz vétsina ma pouze mistni plisobnost.

5.7.3 Télovychovné a sportovni organizace

Velkou tradici a stale Siroky vliv maji zejména télovychovné a sportovni organizace.
Nejdelsi tradici ma Sokol, zaloZzeny dr. Miroslavem TyrSem v roce 1862, ktery usiloval
0 harmonicky rozvoj télesné, duSeni i moralni stranky osobnosti a nasledné ideélu
zdravého, vSestranné vyspélého néaroda. Sokol kromé télesnych cviceni vyvijel také
vzdélavaci a osvétovou Cinnost. Také souCasny Sokol organizuje télovychovnou €innost
s dospélymi, détmi a mladeZi. Vedle Sokola plisobi na nasem Gzemi také Orel, organizace

zaméfena jak télovychovné, tak i duchovné.

5.7.4 Samospravné struktury déti a mladeze

~ s s

Hledani novych moznosti sdruzovani déti a mladych lidi slouziciho demokratické vychové
a vefejné prospésné Cinnosti se v poslednich letech projevilo vytvafenim samospravnych
struktur. Jejich smyslem je pronikat k dalSim vrstvam mladé generace ziskavat je pro Gcast
na aktivitach ve prospéch druhych lidi nebo pfirody. Jde o Zakovské samospravy, rady, fora
a zejména snémy nebo parlamenty ve Skolach, pfi zafizenich volného ¢asu nebo ve vyssich

Uzemneé spravnich jednotkach, v celostatnim i mezinarodnim meéfitku.

Soucasti sdruzovani déti a mladeze je rovnéz znaCny pocet sdruzeni déti a mladych lidi
zdravotné nebo socidlné znevyhodnénych. K nim se fadi i sdruzeni, spole€nosti a vefejné
prospésné organizace dospélych pro déti a mladé lidi (na obranu jejich prav a zajmd,

pro protidrogovou prevenci apod.) (Hofbauer, 2004).
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6 KLUB HURA KAMARAD - OBCANSKE SDRUZENI PRO PRACI
SDETMI V OBTIZNYCH ZIVOTNICH SITUACICH

6.1 Historie Klubu hura kamarad

Klub hura kamaradd (KHK) vznikl v roce 1994 jako obcanské sdruzZeni, vénujici se préaci
s détmi v obtiznych Zivotnich situacich. V prvnich letech klub pracoval jak s romskymi,
tak i s neromskymi détmi zejména v terénu, pofadal pro né vylety, tdborové pobyty
a pozdgji i volnoCasové aktivity v klubovné. VZdy se zaméfoval zejména na déti, které
se nachazely v obtizném Zivotnim obdobi nebo téZké osobni situaci. Rozvoj KHK pokazdé
vychazel z reakce na chybéjici sluzby ve mésté i v celém regionu. Klub hura kamarad byl
jednou z prvnich neziskovych organizaci na Pardubicku, kterd si uvédomila nutnost Celit
problematice uzivani drog a problémdm déti bez domova. Prvni profesionalni zafizeni
KHK, Krizové a protidrogové centrum AD, zaCalo fungovat v roce 1997. Po dvou letech
nasledoval terénni program Kontaktniho centra. V letech 1998-1999 se zacal budovat

skatepark.

V roce 2000 ziskal Klub hura kamardd diky pomoci Magistratu mésta Pardubic budovu
byvalych jesli, kde je nyni umistén i DGm na pdl cesty a Otevieny klub. V obdobi let 2001-
2002 se zacal postupné vyvijet z potfeby nabidnout smysluplnou aktivitu nezaméstnanym

klientdm Domu na pli cesty projekt Pfechodného zaméstnani.

V dubnu 2004 doSlo k prestéhovani Prechodného zaméstnani do novych prostor
a k rozsiteni jeho program(. V tomto roce doslo také ke sloueni projekt(l orientovanych

na drogovou problematiku do jednoho zafizeni — AD centrum.

Poslanim KHK je v€asna a vhodna pomoc détem a mladeZi v obtiznych Zivotnich
situacich bez ohledu na pohlavi, socialni postaveni, etnickou pfislusnost, kulturu nebo
nabozenské vyznéani. Cinnost obcanského sdruZeni vychézi z kFestanskych ideji a je

zaloZena na principu solidarity s témi, ktefi se ocitnou v nouzi.

Cilem KHK je poskytovani odborné sociélni sluzby pro déti a mladez v regionu
Pardubicky kraj a podileni se na vybranych sociélnich projektech i v jinych regionech nebo

v zahranici.
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6.2 Struktura organizace

VALNA DOZORCI
HROMADA RADA
feditele
1 ~
AD Centrum PREDSTAVENSTVO Otevreny klub
PFechodné DCm na poli
Agentura I
zaméstnani EEE
KHK
Dilna Servis provozovnam Chranéné bydleni
Job klub Verejné akce Podporované byty
Krizové 1dzko
Ambulance
v
v
Ambulantni centrum Nizkoprahovy klub
Kontaktni centrum Nespecificka terénni préace
Terénni programy Komunitni a programovy
Doléovaci centrum klub

6.3 AD centrum

AD centrum navazuje na €innost Krizového centra AD, které bylo od roku 1997 prvnim
samostatnym odbornym zafizenim Klubu hurd4 kamarad. Toto zafizeni se postupné
specializovalo zejména na drogovou problematiku. V roce 2004 doslo ke slouceni
samostatnych program(l Kontaktniho centra, Terénnich programl a Krizového
a protidrogového centra AD do jedné provozovny s ohledem na vétsi Sifi a provazanost
nabizenych sluzeb. AD centrum nyni poskytuje uzivatelim drog a jejich blizkym

nerezidencni sluzby v oblasti 1éCby, nésledné péce, primérni, sekundarni a terciarni
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prevence. Tyto sluzby realizuje formou 3 program(: Ambulantni centrum, Kontaktni

centrum a Terénni programy.

6.3.1 Ambulantni centrum

Poslanim Ambulantniho centra je pfedevSim minimalizovat rizika vzniku zavislosti u déti
a mladych lidi, ktefi se dostali do kontaktu s drogou, poskytnout odbornou pomoc tém,

ktefi se rozhodli zbavit zavislosti a provazet ty, ktefi jiz abstinuji.

Poskytované programy a sluzby ambulantniho centra:

- poradenstvi a terapeuticka prace s experimentatory a aktivnimi uZivateli navykovych
latek;

- poradenstvi a pomoc rodi¢lim experimentatord a aktivnich uzivatell;

- nasledna péce a psychosocialni pomoc tém, ktefi dlouhodobé abstinuiji;
- zprostfedkovani IéCby a dalSi péce;

- pomoc v krizovych situacich v souvislosti s uzivanim navykovych latek;
- podpdirné skupiny nasledné péce a rodicli uzivateld drog;

- primarni protidrogova prevence;

- interaktivni besedy s drogovou tématikou pro Zaky a studenty;

- spoluprace s pedagogickymi pracovniky;

- zakladni poradenstvi v drogové problematice na Skolach.

Cile a jejich naplnéni v roce 2004

Hlavnim cilem pro rok 2004 bylo kromé stabilizace stavajicich program0 tzké propojeni
mezi zafizenimi zabyvajicimi se drogovou problematikou v ramci Klubu hura kamaréad.
Slou¢enim samostatnych programil do jedné provozovny vroce 2004 se zlepsila

provazanost poskytovanych sluzeb i jejich kvalita.

Cile pro rok 2005
« dale profesionalizovat nabizené sluzby a odbornosti jednotlivych pracovniklii a
smérovat k napInéni minimalnich standard( socialnich sluzeb;

e zvysit dostupnost sluzeb AD centra v Pardubickém kraji.
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6.3.2 Kontaktni centrum

Kontaktni centrum je v Pardubickém kraji jedinym poskytovatelem sluzeb Harm Reduction
pro uZivatele drog. Poslanim Kontaktniho centra je zmirfiovat rizika, kterd s sebou prinasi
uzivani ilegalnich psychotropnich latek a pfispivat tak ke zlepSovani kvality Zivota
uzivatell, jejich blizkych i Siroké verejnosti. Sluzby jsou uréeny problémovym uzivateltm,
ktefi nejsou motivovani ke zméné Zivotniho stylu. Kontaktni pracovnici se zaméfuji na
prevenci lokéalnich a celkovych infekEnich onemocnéni, smrti z pfedavkovani a dalSich
poskozeni, ktera pravidelné uZivatele ohrozuji. Sluzby zahrnuji vyménu injek¢niho nacini,
distribuci zdravotniho materialu, testovani HIV a hepatitid B a C, a predevsim pfislusnou
edukaci. Pripadova prace s uZzivateli zahrnuje zdravotni, psychické, socidlni a pravni

aspekty, a sméfuje k navozeni a udrZeni pozitivnich zmén.
Historie projektu

Kontaktni centrum bylo zalozeno 1. 9. 1999. Pracovnici intenzivné kontaktovali skrytou
populaci uzivatelll a ziskavali tak prvni klienty. Zafizeni se zapojilo do sité socialnich
sluzeb mésta. V roce 2001 se Kontaktni centrum stalo samostatnym zafizenim v ramci o. s.
Klub hurd kamarad a jeho prace se dale profesionalizovala v reakci na potieby klientd,

ale i pod tlakem obecnych tendenci po standardizaci sluzeb.

Spole¢né s Ambulantnim centrem pokryva zafizeni Siroké spektrum sluzeb pro uZivatele

drog v oblasti primarni, sekundarni a terciarni prevence.

PInéni cild v roce 2004

e tym Kontaktniho centra byl personalné doplnén, stabilizovan a jeho Clenové
se systematicky vzdélavaji v oboru;

e kvalita poskytovanych sluzeb je zarucena pravidelnou odbornou garanci programu, tym
pracuje pod pravidelnou supervizi;

= poskytovani sluzeb probiha v plvodnim rozsahu a rostouci kvalité, byl sniZzen prah
dostupnosti testovani HIV;

e byla vybudovana pruzna sit' ndvaznych zdravotnich a socialnich sluzeb.

Cile pro rok 2005

« odborné rozvijet individualni resocializani a motivacni praci s klienty;
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» dale rozvijet a formalizovat spolupraci se zafizenimi navazné péce;
e zapojit se do programu drogové prevence ve vézeni;
e zavést program prevence vyhoreni;

e zvysit informovanost o sluzbach.

6.3.3 Terénni programy

Zajistuji poskytovani specifickych sluzeb Harm Reduction pfimo ve vytipovanych méstech
a lokalitach Pardubického kraje. Cilem je vyhledavat skrytou populaci uzivateld, referovat
je do vhodnych sluzeb a byt v kontaktu s témi z nich, ktefi Zadné jiné zdravotni a socialni
sluzby nevyuzivaji. Ukolem pracovniki Terénnich program(i je mapovat situaci na drogové
scéné, Sifit informace o poskytovanych sluzbach a zajiStovat dostupnost specifickych
sluzeb v odlehlych mistech kraje.Terénni programy plsobi ve vétSingé mést Pardubického

kraje.

PInéni cild v roce 2004

prace na pfipravach rozsifovani sluzeb do dalSich mist regionu;

stabilizace nového tymu, profesionalizace sluZeb;

poskytovani kvalitnich sluzeb HR v regionu na pravidelné bazi;

rozvoj spoluprace s institucemi a zafizenimi navazné péce.

Cile pro rok 2005

e rozSifit terénni préaci do dalSich mést v kraji (Svitavsko);
e zavest testovani HIV ze slin pfimo v terénu;

e monitorovat situaci v regionu;

e propagovat sluzby HR v kraji;

« dale rozvijet a formalizovat spolupréci se zafizenimi navazné péce.

6.3.4 DoléCovaci centrum
Je uréeno abstinujicim uzivatelim drog, ktefi absolvovali 1écbu v psychiatrické 1écebng,
terapeutické komunité i véznici sléCebnym reZimem nebo byli doporuceni

ambulantnim centrem po dlouhodobé abstinenci. Cilem programu je minimalizovat
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vznik relapsu, pomoci Klientovi setrvavat dlouhodobé v abstinenci, podpofit ho v novém
nezavislém a samostatném Zivotnim stylu. Klientdm je zajisténa moznost chranéného
bydleni, psychosocialni podpora pfi navazovani novych vztahl, podpora znovunavazani
vztahl srodinou, trénink pracovnich navykl a podpora pfi hledani zaméstnani.
Smyslem je udrzet dlouhodobou abstinenci, zvysit Sance na ziskani prace a zajistit

navazne bydleni.

6.4 DU0m na puli cesty (DPC)

Dim na pdli cesty poskytuje doCasné ubytovani a nasledné socialni sluzby mladym lidem
ve véku 17-25 let odchazejicim z détskych domovll a vychovnych Ustavd, mladym lidem
bez rodinného zazemi a tém, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci. Heslem Domu na puli
cesty je ,,Podpora na cesté k samostatnému Zivotu“. Provoz Domu na plli cesty (DPC)
byl zahajen v dubnu roku 2000 v budové byvalych jesli v Pardubicich. Ma kapacitu deset
jednoldizkovych pokojd, socialni zafizeni, spole¢nou kuchyn, jidelnu a spolecenskou

mistnost.

V letech 2000-2003 bylo v DPC ubytovanych 83 klientl, nasledné vyuzilo v téchto letech
moznosti bydleni v bytech v Chrudimi 8 klientll, programu Nasledné ambulantni péce
v letech 2002-2003 vyuzilo 67 klientd.

Poslani

Poslanim Domu na pdli cesty je iniciovat a napomahat zméné v chovani a postojich klient(
tak, aby dokézali lépe uspét v samostatném a nezavislém Zivoté. Do nabidky
poskytovanych sluzeb patfi poskytnuti do¢asného ubytovani; pomoc pfi FeSeni socialnich a
osobnich problémd; pomoc pfi hledani zaméstnani a $koly a v neposledni fadé pomoc

v pripravé k samostatnému Zivotu.

Zakladnimi principy DPC jsou dobrovolnost, dlstojnost, volba, soukromi, seberealizace,

individualni pfistup a aktivita.

Cile projektu
e integrovat mladé lidi bez domova do bézné spolecnosti;

e rozvijet psychosocialni dovednosti klienta s cilem postupného zapojovani

do samostatného Zivota a prebirani zodpovédnosti za sviij Zivot;
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e pomoci budovat klientovi jeho ekonomickou nezavislost;

e rozvijet osobnost klienta a jeho vztahy k lidem a spolecnosti.

6.4.1 Nasledna ambulantni péce

Nasledna ambulantni péce je uréena byvalym klientim DPC, ale i klientdm, ktefi
ubytovani v Domé na pdli cesty nebyli, ale ocitli se v obtizné Zivotni situaci a potfebuji
podporu apomoc. Klienti vyuZivaji sluzeb ambulantni péce za Gcelem konzultaci,

poradenstvi nebo ,,pouhych® navstév v misté, které se stalo jejich doCasnym domovem.

NaplInéni cil( roku 2004

Projekt Domu na pli cesty byl vefejnosti hodnocen velice dobfe, coZ dokazuje podet darcli
na konto shirky pro DPC nebo i zajmem o dobrovolnickou préaci v DPC. Cinnost DPC
byla velice dobfe propagovana (tisk, rozhlas, televize, socialni odbory mést a obci CR,
kontakty na Détské domovy a Vychovné Gstavy). Pracovnici Domu na plli cesty navazali
spolupraci s jinymi subjekty podobného typu, a to nejen na Pardubicku. Tim byla
vybudovéna rozsahlejsi sit pro delegovani klientl a zaroveri vytvoren Siroky prostor

pro predavani zkusenosti pfi poskytovani sluzby klienttim.

Cile na rok 2005

Projekt Domu na p0li cesty bude i nadale realizovan ve stejném rozsahu jako doposud.
Planuje se rozsifeni a zkvalitnéni ambulantni sluzby, coZ souvisi s narlstajicim poctem
klient(. Klub se hodla zamérit i na klientelu, ktera nespliiuje podminky pro pobyt v DPC,

ale vyuziva sluzeb, pfedevsim poradenstvi a doprovazeni.

6.5 Otevieny klub

Otevieny Kklub funguje dnes jiz sedmym rokem a za tuto dobu se stal oblibenym
a vyhledavanym mistem aktivniho traveni volného Casu déti a mladeze z celych Pardubic.
Prostory Otevieného klubu denné poskytuji bezpecné prostredi pro desitky mladych lidi,
ktefi zde mohou travit svlj volny Gas podle vlastnich predstav. Otevieny klub se za sedm

let svého fungovani vyprofiloval jako nizkoprahovy klub pro déti a mladez s ddrazem na
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praci s komunitami, dale pak pfipravuje programové aktivity pro Sirokou verejnost a v
neposledni Fadé vyviji také velké Gsili o rozvoj nespecifické terénni prace na skateparku.
Poslani

Hlavnim poslanim Otevieného klubu je zlepSovat kvalitu Zivota déti a mladeze

prostfednictvim kontaktni prace a volnoCasovych aktivit, a to jak v samotném klubu

tak i v terénu.

6.5.1 Nizkoprahovy klub

Nizkoprahovy Klub je mistem setkavani déti a mladych lidi od 6 do 18 let. Jeho poslanim
je usilovat o socialni zaglenéni a pozitivni zménu v Zivotnim zplsobu déti a mladeze, které
se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, poskytovat informace, odbornou pomoc, podporu
a predchéazet tak jejich socialnimu vylouceni. Sluzby nizkoprahového zafizeni jsou ureny
détem a mladeZi v obtizné Zivotni situaci a vSem, ktefi jsou ji ohroZeny a nevyhledavaji
institucionalizovanou pomoc a péCi. Sluzby jsou poskytovany bezplatné a Kklient

ma moznost zlstat v anonymitg.
Pfehled nabizenych socialnich sluZeb nizkoprahového klubu:
- poskytnuti situacni intervence (rady, co délat s obtiZznou Zivotni situaci);
- doporuceni a doprovod na odborné pracovisté (psychologie, psychiatrie, pedagogicko;
- psychologicka poradna, dalSi provozovny KHK o.s., zdravotnicka zafizeni);
- pomoc s vypliiovanim rliznych dokumentll a Zadosti - pomoc pfi dllezitém vybéru
ucilisté nebo stfedni Skoly;
- poradna bezpecného sexualniho chovani a uzivani antikoncepce;

- diskuze o Skodlivéem uzivani navykovych a omamnych latek.

Z nabidky pravidelnych volno€asovych aktivit:
- vytvarna a keramicka dilna;

- kurz anglického jazyka;
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- turnaje ve stolnim fotbale a ping — pongu;
- varent;

- kosmetika;

- promitani filmu;

- doucovani;

- internet;

- tancovani.

Z nabidky nepravidelnych volnoCasovych aktivit:
- diskotéky;,
- besidky;
- vylety za kulturou a do pfirody;

- venkovni propagacni akce — ucast na Méstskych slavnostech, vikendy v obchodnim

domé Grand, Bambiriada.

6.5.2 Nespecifickéa terénni prace

Terénni prace provadéna streetworkery je urena mladym lidem na ulici, kterym nabizi
radu a podporu Vv jakékoliv obtiZzné situaci. UskuteCiuje se po celych Pardubicich, tzn.
v parcich, ulicich, nejriizngjsich zakoutich, ale i hospodach a klubech. Tato préace se nazyva
nespecificka, nebot’ se nezaméfuje na Zadnou urCitou skupinu, ale nabizi své sluzby

bez rozdilu vsem.

6.5.3 Komunitni a programovy klub

Klub podporuje komunitni a svépomocné aktivity v centru Pardubic, vytvafi zazemi
pro vlastni aktivity neorganizované mléadeze, ale i dospélych, ktefi nenachazeji
prostor pro realizaci svych aktivit nikde jinde. Mezi pravidelné akce patfi poradani
prednasek, vytvarnych a keramickych workshopl, promitani dokumentarnich film,

diashow s cestovatelskou tématikou, autorskych ¢teni a koncertl. Poskytuje prostor
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zajmovym skupinam jako jsou taneéni skupiny romskych tanctl ¢i breakdance, hip hopu

a electro boogie, cvicenclim Tai-Ti a filmovému klubu.

Vytvarna dilna - je oteviena pro vSechny navstévniky od 1 do 100 let, ktefi se chtéji
zdokonalit ve vytvarnych technikach (malba, kresba, tisk, prace s tradi¢nim i netradi¢nim
materialem).

Keramicka dilna - je k dispozici véem zajemctm, mladym i starym, ktefi maji chut’ naucit

se riznym technikdam prace s hrnéifskou hlinou nejen na hrnéifském kruhu (vyroba

predmétll na kruhu, dekoraénich i uzitkovych predmétd, dlazdicek, apod.).

Akce pro verejnost - porady pro verejnost jako jsou promitani, workshopy, pfednasky,
diashow, apod. jsou poradany bud pfimo naSim klubem nebo ve spolupraci s jinymi

organizacemi, sdruzenimi ¢i jednotlivci.

Cile pro rok 2005

« celkové zkvalitnit poskytované socialni sluzby:
- zajistit plynuly provoz klubu a sniZit materialni $kody zplsobené klienty;
- navazat uzsi spolupraci s ostatnimi kluby v okoli;

- motivovat co nejvétsi pocet klientd k Gcasti na programovych aktivitach.

vvvvv

.....

» zajistit kvalitni lidské zdroje pro nespecifickou terénni praci v Pardubicich.

O wytiZenosti zafizeni Otevieného klubu KHK pojednava souhrnna statistika (viz. PFiloha
P 1, str. 44).

6.6 Prechodné zaméstnani

Projekt ,Prechodné zaméstnani* (PZ) wvznikl v letech 2001-2002 2z potieby
nezaméstnanych klientdl Domu na pUli cesty, ktefi potfebovali ziskat pracovni navyky a
dovednosti. Klienty PZ jsou mladi lidé ve véku 16-26 let ohroZeni dlouhodobou
nezameéstnanosti. Jsou to predevsim lidé s nizkym stupném vzdélani, s ur€itym socialnim

handicapem, pfichazejici z détskych domovi, vychovnych tstavi nebo nefunkénich rodin.
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Poslani
Poslanim programu je predchazet socialnimu vylou€eni mladych lidi obtiZzné umistitelnych
na trhu prace rozvojem jejich predpokladl a dovednosti pro Uspésné napliiovani kvality

vlastniho Zivota.

Cile
Cilem projektu Pfechodné zaméstnani je snizit poCet mladych dlouhodobé nezaméstnanych
lidi v Pardubicich a okoli, ktefi nejsou pfipraveni pro vstup na volny trh prace a pfes svou

snahu zaclenit se do normalniho Zivota selhavaji.

Strucny popis programu

Klienti v ramci tréninku pracovnich navykd pracuji v keramické a kosikarské dilné, kde
maji moznost ziskat rukodélnou zrucnost a zpétnou vazbou lektorky dilny se mohou
presvédcit o svych pracovnich schopnostech. V navaznosti na dilnu je poradna, kde mohou
se socialni terapeutkou konzultovat vSechny problémy spojené s hledanim préace.

Poradenstvi a dalSi nabizené sluzby:
- konzultace problém spojenych s hledanim préce se socialni terapeutkou;
- hledani prace na internetu;
- naucit se napsat Zivotopis;
- priprava k pfijimacim pohovorim;

- pfiprava k pfijimacim zkouskam.

Naplnéni cil( roku 2004

v v

Nové prostory provozovny umoznily rozvoj a rozsifeni stavajicich programl, novou
spolupraci napfiklad s Probacni a mediacni sluzbou v Pardubicich, jejiz klienti mohou
v ramci programu PZ vykonévat trest Obecné prospéSnych praci, v mnohem vétsi mire

i s Uradem préce v Pardubicich a Chrudimi, se Salesianskym stfediskem.

Cile pro rok 2005
» dale rozvijet spolupréci s Urady a institucemis;

e rozvoj vychovného programu v dilnéch, rozsifeni, pfipadné zména sortimentu;
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» dovypracovani metodickych postupl a manualll v navaznosti na rozvoj a nové cilové

skupiny klientd.

6.7 Agentura KHK

Agentura KHK vznikla na jafe roku 1998, jeji hlavni naplni bylo pofadani verejnych akci,
zébavnych poradd, konferenci a koncertll s cilem ziskavat finanéni prostfedky na podporu

aktivit Klubu hurd kamarad.

N

Zéakladni cinnosti Agentury KHK je zejména propagace, ktera v roce 2004 rozSifila
své zdroje o aktualizované webové stranky, které jsou interaktivnim komunikacnim
zdrojem s partnery, zajemci o spolupraci €i détmi v obtiznych Zivotnich situacich.
Agentura KHK dale zajistuje manazerskou podporu novych projektli a spravu grantovych

kalendar(, personalistiku, ekonomiku a administrativu.

Cile
usnadnéni a podpora odborné prace nestatni neziskové organizace pomoci kvalitnich

manazerskych sluzeb

e rozSifit sluzby smérem Kk jinym neziskovym organizacim, predevSim v oblasti
informaci, vzdélavani a dobrovolnictvi;

e ziskavat financni prostfedky na provoz odbornych zafizeni Klubu hurd kamarad.

Naplnéni cil( roku 2004

Agentura vytvofila efektivniho public relation pro vSechny provozovny Klubu hurad
kamarad a akci poradanych k prezentaci jejich aktivit; dale pracovala na rozvoji koncepce

dobrovolnictvi a v neposledni fadé Uspésné pokracovala v realizaci verejnych akci.

Cile pro rok 2005

e hlavni cil Agentury KHK pro rok 2005 je organizaCni zajiSténi vefejnych akci,
které budou kvalitni prezentaci provozoven Klubu hura kamarad;

e spolupracovat s akademickym zazemim Katedry specidlni pedagogiky pedagogicke
fakulty Univerzity Hradec Kralové v pripravé odbornych zasedani, spolecné publikacni

¢innosti a aktivit vedoucich k zefektivnéni pfimé socialni prace;
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e komplexni public relation v oblasti elektronické propagace a dokonCeni veSkerych

tiskovin a propagacnich materiald.

6.8 Projekt ,,Spolu — Letni umélecké dilny*

Détskou letni dilnu realizuje Klub hura kamardd ve spolupraci se zpévackou
Idou Kelarovou a o. s. Miret jiZ od roku 2001. Projekt spojil mezinarodni letni dilnu
Idy Kelarové — Skolu hlasu pro Gcastniky z celé Evropy, kterd ma jiZz nékolikaletou tradici
a letni dilnu pro romské i neromské déti a déti icastnik(l mezinarodni letni dilny. V roce
2004 se ji zlcCastnilo pres dvacet romskych i neromskych déti z Pardubic, dvé divky
ze Svycarska, dvé z lzraele a pét romskych déti z détského domova ze slovenského

Liptovského Jana.

Cely pobyt byl zaméfen na aktivity, pfi kterych déti travily vétSinu Casu hlasovymi,
tane¢nimi, dramatickymi a vytvarnymi dilnami za vedeni odbornych lektorli z CR
i ze zahrani€i. Spole¢né s Idou Kelarovou a s Ucastniky zahranicni letni Skoly po celou
dobu pobytu pracovaly na pfipravé zavérec¢ného koncertu Festivalu romské hudby Gypsy
Celebration, ktery se uskutecnil v poslednich tfech vikendovych dnech letni dilny a byl
jejim vyvrcholenim. Dilny, pfi nichZz déti musely velmi Uzce spolupracovat a které
probihaly po celou dobu trvani projektu, déti neustale propojovaly a pomahaly jim i v
prekonavani jazykovych prekazek. Béhem letni dilny si za pomoci lektord vyrobily a
ozdobily bubinky, batikovaly tricka a $atky, vyrabély ozdoby z koralkli a provazkd,
dratkovaly a malovaly kaminky, kreslily a malovaly rlznymi vytvarnymi technikami.
Velmi se osvédCily dramatické dilny, které se staly velmi dobrym stmelujicim prvkem pro
tak rozdilné skupiny déti. Novinkou byly Zonglérskeé dilny, které vedli dva lektofi z Norska.
Smyslem celé letni dilny bylo propojit déti z rlizného prostiedi, riznych narodnosti, etnik a

socialnich skupin spole€nou tvorfivou praci.

Diky dobfe sestavenému programu détské dilny se podafilo vzbudit zvédavost, obdiv
i zjem vSech zGCastnénych déti o romskou hudbu a tanec a u romskych Gcastnikd zvysit

jejich sebevédomi a uvédomeéni si hodnoty a krasy romskeé kultury.

. q L {PoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolidPDF.com




UTB ve Zliné, Univerzitni institut 38

6.9 Projekt Make a Connection — PFipoj se

V roce 2002 zaCal Klub hura kamarad realizovat program Make a Connection —Pfipoj se,
jehoz cilem je podpora skupin mladych dobrovolniki ve véku od 16 do 24 let.
MEél by pomahat zlepsit vztahy mladych lidi k rodi¢dm, vrstevniklim, okolni komunité, celé

spole€nosti i k sobé samym.

Ceské republika je jednou z devatenéacti zemi, ve kterych probiha letos jiZz péaty roénik
dobrovolnického programu ,,Make a Connection — pFipoj se“, spolecny program Nadace
rozvoje obcCanské spolecnosti (NROS ) a spolecnosti NOKIA, jehoZz lokalnim partnerem

v Pardubickém kraji je pravé o. s. KHK.

Mladi lidé mohou sami navrhnout vlastni dobrovolnické projekty, kterymi néjakym
zplisobem prispéji své komunité, ziskat grant ve vysi az 50 tisic K&, ktery jim umozni
jeho realizaci a formou Skoleni ziskat zékladni informace o dobrovolnickych aktivitach
v Ceské republice, o struktufe statni spravy, o neziskovém sektoru, o moznostech ziskavani
financnich zdrojl, o spolupraci s médii apod. Zaméreni projektd je velmi rliznorodé
a zahrnuje ekologické aktivity, volnoCasové aktivity, akce v oblasti socialni, kulturni
i sportovni. Spole¢né je jim to, Ze vznikaji jako napady obycejnych mladych nadsencl a
diky podpofe Make a Connection nezlstanou jen snem. Program je vyjimeény tim, Ze
podporuje financné a vzdélavanim neformalni skupiny mladych lidi, ktefi maji chut a

snahu svymi projekty pomahat svému okoli.

V Pardubickém kraji bylo v roce 2004 vybrano a podporeno 13 projektd z 33 prihlasenych
celkovou Castkou 344 539,— K¢E. Zaméreni bylo pestré, od pfedndskové ¢innosti pro stfedni
Skoly na téma sekt, pres pomoc télesné postizenym kamaradlm, oZiveni prazdnin
zajimavymi akcemi pro déti, opravu skateparku a nasledné zavody, postaveni naucné
stezky, aZz po ukazky tvorby graffiti, €i stavbu voliéry pro trvale poranéné ptaky. Osobni
pfiklad téchto mladych lidi popularizuje myslenku dobrovolné pomoci, podporuje rozvoj

dobrovolnictvi v nasi spolecnosti a zlepSuje postoj verejnosti k této problematice.
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ZAVER

Sdruzeni, hnuti a organizace vénujici se détem a mladezi jsou nezastupitelnym prvkem
vychovy ve volnem Case. Nabizeji mladym lidem socialni prostredi zapInéné skupinovymi
prozitky, ¢innosti v nich realizované se podileji na rozvoji pro Zivot dllezitych socialnich
dovednosti, které se cClovéku nesporné zhodnoti v dospélém Zivoté. Kazdy Cloveék
se pohybuje ve spole¢nosti jinych lidi, komunikuje s nimi, navazuje rozmanité vztahy,
spolupracuje a zaroven Tesi rGzné konflikty. Déti a dospivajici se snazi prosazovat svoji
individualitu, u¢i se uméni jednat a vychazet s lidmi. Nenahraditelnym s stva spolecny
pobyt ve skupiné vrstevnik(, zapojeni do spoleéné ¢innosti a sdileni kolektivnich hodnot.
Skupina détem a mladym lidem poskytuje neopakovatelnou pfileZitost urcitého
skupinového proZitku, vyrazné se podili na formovani osobnosti. Ve sdruZzenich, hnutich a
organizacich potfebnym a odpovidajicim vychovnym zplisobem vedenych dochéazi k
pozitivnimu formovani osobnosti. Nedostatek zkuSenosti a proZitkli ze spoluprace ve
skupiné mize mit vliv na negativni a socialné neadekvatni chovani v dospélosti (Némec,
2002).

Jak vyplyva z podrobné popsané obsahové analyzy, Klubu hura kamarad se dafi napliovat
cile, které si stanovuje, a to ve vSech oblastech jeho Cinnosti. Nabidka zafizeni KHK
vychazi z reakce na chybéjici sluzby v Pardubicich i celém regionu. Toho je dikazem i
nové vznikly klub pro déti a mladez ve StfiteZi u Policky. Vzristajici odbornost pracovniki

se pozitivné odrazZi v préaci s klienty i ve struktufe nabizenych sluzeb.

Oznaceni ,,nizkoprahové zafizeni“ nalezi klubu plnym pravem. Dlikazem toho je nespocet
nabidek pravidelnych aktivit, které hojné navstévuje i Siroka verejnost; narlstajici pocet
dobrovolnikl i lepsi dostupnost sluzeb nabizenych klubem (testovani HIV, doprovod

k Iékari, apod.).

Kvalitni public relacion se Uspésné . Informovanost o sluzbach a programech KHK
v pardubickém regionu je zasluhou public relacion velice dobra. Svéd¢i o tom zvySujici
se navstévnost programi pro vefejnost, rozsirenéjsi dostupnost informacnich materialdl

a prospektd a profesionalngjsi internetové stranky.

KHK neni organizaci sama pro sebe, nybrz vidi jako velice potfebnou a t¢elnou spolupraci

s institucemi a zafizenimi navazné péce (Urad prace, Probaéni a mediacni sluzba).
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Verejnost se zajima o aktivity KHK. Jednou takovou je projekt Domu na plli cesty,
na ktery pravé verejnost prispéla vysokou financni ¢astkou formou konto shirky. Diky
vytvoreni sité kontaktll s podobnymi zafizenimi dochazi k predavani zkuSenosti

pri poskytovani sluzby klient(im.

Také letos pokracuje KHK v tradici poradani Letni umélecké dilny a projektu ,,Make

a connection — Pripoj se*.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

AIDS Acquired Immunodeficiency Syndrome; Syndrom ziskaného imunodeficitu

ATOM CR  Asociace turistickych oddili mladeze Ceské republiky

DPC D3m na pdli cesty

HIV Human Immunodeficiency Virus; Virus zplsobujici ztratu obranyschopnosti
HR Harm Reduction

KHK Klub hura kamarad

MSMT Ministerstvo 3kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky

CR

O.S. Obcanské sdruzeni

PZ Prechodné zaméstnani

ZUs Zakladni umélecka 3kola

YMCA Young Men’s Christian Association; Krestanské sdruzeni mladych lidi

YWCA Kfestanske sdruzeni mladych Zen a divek
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Pfiloha P I: Souhrnna statistika vytiZzenosti zaFizeni Otevieného klubu v roce 2004

SelceMésic Leden | Unor Brezen Duhen Evéten Cerven | Cervemec | Srpen Zi¥i | Rijen | Listopad | Prosinec Cellcem
Klub Apsida 7028 T 156 T 040 577 478 276 | zavieno | zawvfeno 497 474 G628 566 6725
Vytvarna dilna 127 117 2 54 151 82 | zavfeno | zavieno 7 83 73 rd 912
—klienti

Vytvarna dilna 20 31 458 37 29 24| zavfeno | zavfeno =] 32 20 1r 286
—workshopy

— velejnost

Internet 223 104 124 a3 53] 128 | zavfeno Tavieno . . . . TST
Fkusebna- 18458 2556 21485 Trfa2 247 20435 1a To24 | 11725 | 1329 21451 T240 1 1977470
pocet lidi/

pocet hodin

Sal — vyuziti a0 44 ar (ot 21 24 30| zavfeno 4z 34 a8 e 460
klienty

$al — akce pro ar 127 127 128 a0z T27 | zavieno | zawieno 28 430 207 115 1180
veiejnost

Terénni price - - [eT3] 130 1553 145 116 - 226 155 133 . 1187
Celkem

navEtévniki 12 207

Tab. 1 Souhrnna statistika wytiZeno st zafizeni Otevieného klubu EHE
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Pfiloha P 1I: VVeSkere zdroje financovani KHK v roce 2004

Ministerstvo prace a socialnich véci 3 6EEE 600
(22,82 %)

Statutarni mésto Pardubice 3271554
(20,24 %)

Pardubicky kraj 3157 204
(12,41 %%)

MNhmisterstvo kultury 20 000
(0,12 %)

MNhsterstvo slkolstvi, mladeze a 495 000
télovyechovy

(3,06 %)

Nadace 2345214
(14,51 %4)

Shirka KHE 255 659
(1,58 %)

Dary a shirky 206 000
(1,27 %)

Triby 512 000
(3,17 %)

Rada vlady pro koordinaci 1832 060
protidrogoveé politilcy

(11,95 %)

Ostatni 301 314
(1,86 %)

CELEEM 16 164 605

Tab 2 Zdroje financowvani
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Pfiloha P 111: Vydaje KHK podle oblasti ¢innosti za rok 2004

Protidrogove programy 4 350 444
(22,67 %)

Inim na pili cesty 3141 395
(21,42 %)

Komunitni a nizkkoprahoveé alctivity 3191238
(21,76 %)

Problematilka zaméstmanosti 2409714
(16,43 %)

Romskeé programy 28721
(0,20 %)

Agenturni sluzby 1543 677
(10,53 %)

CELEEM 14 665 387

Tak. 3 Wydaje podle oblasti Sinnosti
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Pfiloha P IV: Vykaz zisk( a ztrat za rok 2004 (v tisicich Kg)

Triby za prode) ghoE 38
Triby za prode) vlastnich virobkd a slufeb 475
Prowoeni dotace ze statniho rozpottu & 136
Prowoznd dotace zrogpottu 8 144
Oistatni provoznd dotace H26
T¥ijate pfispevky 462
Oistatni wynosy 275
Pofizovaci cena prodangho zho#i a7
spotfeba materialu a energie 2 186
MNaldady na nalupovane sluzby 3680
Csobni naklady 8036
Odpisy IHIM a HIT 211
Oistatni naklady 465
Vynosy celkem 16 165
Naklady celkem 14 665
Hospodaisky vysledek za iicetni obdohbi 1 500

Tab 4 Wikaz ziskl a mrat
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