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Uvod

V Ceské republice se vsoucasné dobé rozvadi kazdé druhé manzZelstvi. Toto
&islo je alarmujici, protoze vypovidd mnoho o obyvatelich Ceské republiky. | bezd&tni
manzelé, ktefi jsou rozvedeni bez vétSich problém(, jsou vystaveni uréitému tlaky
nejen pred a pfi rozvodu, ale také po ném. Pokud se rozvod tyka i déti, je jeho vliv na
né jesté patrnéjsi. Neni zde jisté tfeba zminovat to, jak déti rozvod svych rodicl tézce
nesou. | kdyZ jsou usSetfeny rozvodovych tahanic, nastdva pro né dalsi stresujici obdobi,
kdy se treba vramci stfidavé péce stéhuji kazdy tyden k jednomu ze svych rodicq,

anebo u ,toho druhého” travi jednou za tyden ¢i ¢trndct dni vikend.

Pokud se rozvedou bezdétni lidé, jsou uz tak jako tak ,,oznaceni”. V pfipadé, ze
si najdou nového partnera, byvaji predem podezirdni, proc se vlastné rozvedli. U muzu
se nabizi milenka, domaci nasili nebo néktera z neséetnych zavislosti. Zeny byvaji zase
podezirany z hysterické povahy, neschopnosti postarat se o partnera nebo nevéry.
Tito lidé se sami vlastnim rozvodem znevyhodni. To, co jim mélo pomoci stat se
nezavislymi a opét svobodnymi jim svazuje ruce. Mohou byt a ¢asto jsou povazovani
za recidivisty. Znovu a znovu museji prokazovat, Ze to byli oni, kdo mél tu smalu a
napoprvé si vybral Spatné. A proto se nabizi otazka, jaké je rozvod vibec feseni? Da se
mu néjakym zpUsobem predchazet? Obecné je znamo, ze svUj dil viny nese na rozvodu

kazdy z jeho dvou aktéra.

To, Ze padesat procent snatkll konci rozvodem, je dlivod zamyslet se nad tim
pro¢ tomu tak je. Co vlastné vypovida rozvod o lidech, ktefi se rozhodli ukoncit i
nékolik desitek let trvajici vztah? Vypovidad to néco o tom, jak dokazeme fesit
problémy, jak se moznda v poslednich letech stdvame stale vice sobeckymi a mozna i
slabsimi, neschopnymi komunikace a kazdy trochu vétsi problém teSime unikem.

Vypovida to i néco o stavu nasi spoleénosti, protoZe postoj spolecnosti, kde Zijeme, nas

v nasem jednani bud brzdi, nebo posiluje.



Cil

Cilem mé bakaldr'ské prdce je nahlédnout do problematiky rozvodi v Ceské
republice. Podivat se na historicky vyvoj rozvodu, jak se na néj pohlizelo v riGiznych
etapdch nasich déjin. Predevsim bych se chtél zabyvat faktory, které ovliviiuji
rozvodovost v CR. Témito faktory mohou byt nevéra, domdci ndsili, rizné druhy
zavislosti, tiziva finanéni situace a dalsi. Chtél bych nahlédnout na vsechny tyto faktory

a pokusit se zjistit do jaké miry se daji eliminovat, neZ dojde k rozvodu.

Struktura

Bakalaiskou praci jsem rozdélil na dvé &asti. Cast teoretickou a ¢ast praktickou.

Teoretickd ¢dast se sklada ze Ctyr kapitol.

V prvni kapitole se vénuji historii rozvodovosti v Ceské republice.

Druha kapitola je zamérena na pfimé faktory, které ovliviuji vysokou miru

rozvodovosti v Ceské republice v poslednich letech.

Ve treti kapitole jsem se vénoval nepfimym faktorlm, které maji na

rozvodovosti také svij podstatny podil.

Ctvrtd kapitola je vénovana dudsledkiim rozvodu, které se netykaji jen

samotnych ucastnik(, ale také jejich déti a rodic.

Pata kapitola, kterd je prvni a posledni kapitolou v praktické ¢asti, je zamérena

na priizkum k ovéreni faktor( ovliviiujicich rozvodovost v Ceské republice.

Pro zpracovani bakaldrské prace jsem pouZil metodu obsahové analyzy
odbornych materidl( v teoretické casti a v praktické ¢asti jsem vyuZil metody

rozhovoru. Na zakladé téchto metod jsem pak zformuloval zavéry.



Vybérovy soubor

er es

s rozvodem a nékolik lidi, ktefi dosud Ziji ve spokojeném manzelstvi, abych zjistil, jaké
pric¢iny vedly k rozpadu manzelstvi u lidi rozvedenych a co povaZuji lidé v manZzelstvi za

nejvétsi hrozbu jejich vztahu.



I. TEORETICKA CAST

1. Historie rozvoda v Ceské republice

Ceska republika jiZ po Fadu let pat¥i mezi zemé s vysokou mirou rozvodovosti.
V poslednich letech se u nds rozvadi kazdé druhé manzelstvi. Sociologové varuji, ze
tento trend se bude i v ndsledujicich letech zvySovat. Bylo by tedy dobré podivat se
zpét do minulosti a pokusit se poodhalit, jakym smérem se v nasi zemi ubirala mira

rozvodovosti.

1.1 Rozvodovost v ceskych zemich

V Ceském pravnim Fadu je vznik manzelstvi historicky spojen s aplikaci fimského
prava ve stredni Evropé a také zde existuji cirkevni predpisy, které modifikuji tento
pravni fad tzv. kanonickym pravem. ManZzelstvi a jeho rozlulitelnost, se zejména ve
stredovéku prizpUsobovalo cirkevnim tradicim a zdsadam. Pokud se jednalo o
rozlucitelnost manzelstvi, byl to ukon takrka nemozny. Pro obycejného ¢lovéka mohlo
manzelstvi zaniknout pouze v pfipadé smrti jednoho z manzell. Paklize uz doslo
k rozdéleni manzelstvi, jednalo se zpravidla o pfislusniky vyssich vrstev. (Rozvodovost

v CSSR 1950 — 1979)

Na uzemi nynéjsi Ceské republiky se uplatfiovalo jednotné kanonické pravo, ale
civilni pravo bylo dvojiho pGvodu. V Ceskych zemich se nejprve vyvijelo ¢eské pravo,
pozdéji se vSak zacalo uplatfiovat jesté pravo predlitavské, které bylo spolecné i pro
dnesni Slovensko. KdyZ v roce 1918 vzniklo Ceskoslovensko, bylo pro Cechy, Moravu a
Slezsko tzv. recipro¢nim zakonem prejato rakouské pravo, zatimco pro Slovensko bylo
prejato pravo uherské a to obsahovalo i normy z manzelského a rodinného prava.

(tamtéz)



SvySe jmenovanymi pravnimi normami byly do c&eského manzelského prava
pfevzaty i normy zobcanského zdkoniku zroku 1811, ktery obsahoval zasady
z konfesniho fimsko-katolického prava o nerozlucitelnosti manzelstvi, ktery katolikim
pfipoustél pouze ,rozvod od stolu a loZe”. Tito lidé vSsak museli nadale ctit manZelskou
vérnost a nemohli uzavfit novy siatek. Pokud $lo o lidi jiného neZ katolického vyznani,

tak mohla byt uplatnéna moznost zruseni siatku rozlukou. (tamtéz)

Rodinné i manzelské pravo bylo vidycky povaiovano predevsim za
soukromopravni, ale po prvni svétové valce se ukazalo, Ze na dobrém fungovani rodiny
a manzelstvi ma zajem i spolecnost, a tak bylo toto pravo povazovano za smiSené, tedy

soukromoprdvni i vefejné.

Za prvni republiky jiz v roce 1919 byl pfijat zakon, ktery se nazyval ob¢anska novela
Cislo 320/1919 Sb., ktery sjednocoval vsechny predpisy o moZnostech zaniku
manzelstvi, principy rozlucitelnosti a obecné pfistupoval ponékud modernéji k otadzce
rozvodovosti v Ceskoslovensku. Tato novela uzakonila moZnost ukonéeni manzelstvi
formou rozluky. Nic méné byla zachovana i moznost ,rozvodu od stolu a loze”, kterd
byla za urcitych podminek povazovana za prvni stupen k pravnimu ukonéeni manzelstvi
,rozlukou®. Takovato prdvni Uprava byla platnd az do roku 1949, kdy se rodinné pravo

zacCalo ménit podle socialistickych predstav statu. (tamtéz)

1.2 Rozvodovost v CSSR

Novy zdkon 265/1949 Sb., ktery byl G¢inny od 1. ledna 1950 zrovnopravnil muze i
Zzeny ve vSech oblastech soukromého i verejného Zivota. Zaroven zrovnopravnil
vSechny déti bez ohledu na to, zda se narodily v manzelstvi ¢i nikoli. Otcovska moc byla
nahrazena moci rodi¢ovskou a byl uzakonén povinny obcéansky snatek. Tento zakon
odstranil i diskriminaci nemanzelskych déti vic¢i détem manzelskym a odstranil
predchozi dvé normy zaniku manzelstvi a nahradil je jedinou formou a to rozvodem.
Rozvod vlastné nahradil plvodni rozluku a forma rozvodu od stolu a loZze byla Uplné

zrusena. Rozvod bylo mozné uplatnit pouze v pfipadé trvalého a hlubokého rozvratu

manzelstvi. Manzelstvi nemohlo byt rozvedeno, pokud to bylo v rozporu se zajmem
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vive

nesouhlasil. V rozvodovém fizeni pak bylo vyjadieni o viné na rozvodu a to s sebou
neslo majetkopravni duasledky. Podle povahy soudniho procesu mohlo byt ovsem

nékdy od vyroku o viné upusténo. (tamtéz)

V roce 1955 byla pfijata novela zdkona ¢.61/1955 Sb. o rodinném pravu, ktera
s u€innosti od 1. ledna 1956 umoznovala ve vyjimecnych pfipadech rozvod i bez
souhlasu odplrce rozvodu, pokud spolu manzelé uz delsi dobu nezili. Podminkou vsak
bylo, Ze spolu tyto pary nezily minimdlné tfi roky. V praxi se mélo za to, Ze timto
zpusobem se alespon pravné vyresila manzelstvi, ktera uz byla po faktické strance

davno nefunkéni.(tamtéz)

Dalsim krokem k pravni Upravé manzelstvi a rozvodu bylo pfijeti zakona ¢.94/1963
Sb. Vtomto zdkoné zlstaly zachovany zdkladni principy v institutu manzelstvi, ale
doslo zde ke zméndm v oblasti rozvodového Fizeni. Nebyl jiz striktné vyZzadovan princip
viny na rozpadu manZzelstvi, coZ v praxi znamenalo, Ze se strany nemohli dohodnout na
tzv. smluveném rozvodu, kdy se nezkoumala objektivita rozvratu manzelstvi. Rozvod
byl povolen jediné v pfipadé, Ze byl soud presvédcéen o trvalém a hlubokém rozvratu

manzelského svazku.

Posledni Uprava predpist v socialistickém Ceskoslovensku, ktera se tykala predpisG
o rozvodu, byla novela obcdanského soudniho fadu zdkon ¢. 49/1973 Sb., ktery
s ucinnosti od 1. 7. 1973 zrusil moZnost predbézného fizeni o smifeni manzel(, protoze

toto fizeni se povazovalo za velice malo ucinné.(tamtéz)

1.3 Vyvoj rozvodovosti po roce 1989

Po roce 1989 svoji ulohu v otazce rozvodovosti sehrala zména politickych i
ekonomickych poméri ve spoleénosti. Zivot rodiny a tedy i manzelstvi se zacal
odehravat v prostredi, kde se s novymi prilezitostmi objevili i nové naroky a nové
stresové faktory. V této porevolucni dobé se lépe uplatiuje ten, kdo je schopen

maximalniho pracovniho vytizeni na ukor svého soukromého a rodinného Zivota.



Skoncila doba, kdy se délal rozdil mezi muzem a Zenou se stejnym vzdélanim, jak
v oblasti prace, tak také voblasti mzdy. Trh potfebuje mladé lidi, kterym nabizi
netusené ekonomické moznosti v dobé, kdy za socialismu tito lidé bézné planovali
zaloZeni rodiny. Zaroven je na tyto lidi neustdle vyvijen tlak v oblasti dalSiho vzdélavani
a tak se neustadle zvySuje vék snatecnosti jak u muzd, tak i u Zen. V souvislosti
s funkénosti manzelstvi se dostdva do konfliktu zajem o budovani spokojeného

manzelstvi a rodiny jako takové, s individudlnimi snahami o rdst v profesnim Zivoté a

kariére. (wWwww.mpsv.cz )

Po roce 1990 se pocet rozvodd u nds dostal na 30 tisic, kde se zastavil a setrval na
této hranici takfka po celd devadesata léta. V roce 1996 byla zaznamendna nejvétsi
mira rozvodovosti a to 33 113 rozvodu, coZ znamenalo 3,12 rozvodU na 1000 obyvatel.
V roce 1999 byl pferusen mirny rdst rozvodovosti a pocet rozvodd vyrazné klesl na
23 657. NejspiSe za to mohla novela zakona o rodingé, ktera s ucinnosti od 1. srpna
1998 upravila podminky, za kterych mohl byt rozvod uskutec¢nén. Tato novela zavedla
normu, podle které nebylo manZelstvi moZné rozvést, pokud prvné nabytim pravni
moci, nebyly vyfeSeny poméry nezletilych déti po rozvodu. Dale také tato novela
zavedla tzv. nesporny rozvod. V praxi to znamena, Ze pokud si obé strany vyresi
predem majetkopravni vztahy a vztahy k nezletilym détem, manzelstvi trvalo alespon
jeden rok, manzelé spolu minimalné Sest mésicl neziji a oba s rozvodem souhlasi, soud
nezjistuje pri¢iny rozvratu a manzelstvi rozvede. Nicméné v roce 2001 stoupl pocet
rozvod(l opét nad hranici 30 tisic. Sest let po novelizaci zdkona v roce 2004 mira
rozvodovosti dosahla témér svého historického maxima, kdy bylo rozvedeno 33 060

manzelstvi. (www.socioweb.cz )

Rok Pocet rozvodui
1990 30 000
1996 33113
1999 23 657
2001 30 000
2004 33 060



http://www.mpsv.cz/
http://www.socioweb.cz/

Rozvodovost v CR
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2. Faktory ovliviiujici rozvodovost v Ceské
republice

Mezi faktory ovliviiujici rozvodovost v Ceské republice patii predeviim nevéra,
ktera si drzi predni misto v pomysiném Zebficku rozvodovych faktord, jiz od doby, kdy
byl institut rozvodu oficidlné pfijat pravnimi predpisy. DalSimi divody jsou rozdilnost
povah nebo néjaky typ zavislosti, kde je nejcastéji uvadén alkoholismus a gamblerstvi.
Jako dalsi faktory, které mohou negativné ovlivhovat rozvodovost v nasi zemi, jsou jiné

kulturni zvyklosti, ndboZenstvi a dalsi jiné.

2.1 Nevéra

Nevéra, jak bylo jiz popsano vyse, je jednim z dlivodd pro¢ u nas konci rozvodem
nemalé procento manzelstvi. Podle statistického Ufadu, ktery na svych internetovych
strankach uvadi statistiky, se da zjistit, Ze problém nevéry je v posledni dobé ponékud
na Ustupu. Zatimco v roce 1989 byla nevéra pric¢inou rozvodu ze strany muzd v 15,8% a

vrve

rozpad manzelstvi ze strany muza v 8,0% a v 5,6% u Zen. (Www.czs0.cz )


http://www.czso.cz/

Zde se nabizi otazka, co stoji za takovym poklesem. Odpovédi mohou byt opét data
Ceského statistického Ufadu, ktery se zabyva také sfiatecnosti. Vroce 1990 byl
pramérny vék muz(ll, ktefi se rozhodli uzavfit manzelstvi 27,2 let, a Zeny se vdavaly
v primérném véku 24,3 let. O deset let pozdéji je jiz patrny posun véku novomanzelQ

smérem nahoru. V roce 2000 je priimérny vék muzd 30,9 let a Zen 28,3 let. (tamtéz)

Z téchto dat se lze tedy vyvodit, Ze ke sniZeni poctu rozvod(l z hlediska nevéry
prispél i vyssi vék novomanzelll. V poslednich letech neni nic neobvyklého, Ze spolu
mladi lidé Ziji nékolik let nejprve tzv. ,na hromadce” neZ se rozhodnou uzavfit
manzelstvi. Casto se do takového vztahu narodi i déti a tak se sfatek stdva pouze
jakousi spolecenskou formalitou. Obecné Ize dospét k zavéru, Ze fakt, kdy se lidé musi
zabyvat otazkami spolecné vedené domacnosti, kdy musi fesit kazdodenni problémy a
pfitom maji moZnost vztah ze dne na den ukoncit bez jakychkoliv majetkopravnich
problému, tento vztah upevriuje a udi lidi urcité toleranci a sebekazni. Toto vse se pak
mUlzZe pozitivné projevit v manzelstvi, kdy tito lidé nepoddvaji Zadost o rozvod pfi

prvnim planém vzplanuti ¢i pfi objeveni nevéry za strany partnera.

Dalsim ddvodem klesajici rozvodovosti z divodu nevéry muze byt velkd zména
spolecenskych pomérl po roce 1989. Tato zména se projevila pfedevsim v obrovskych
moznostech, kdy spousta lidi za¢ala soukromé podnikat, vyuzivat moznosti volného
cestovani, prace v zahrani¢i a podobné. Nasi zemi zacala ovliviiovat zdpadni kultura,
kde problém nevéry byl vniman pouze jako néco ne zcela podstatného. V zdsadé Slo o
to, Ze pokud pred rokem 1989 prisla manzelka svému muzi na to, Ze ji na podnikovém
vecirku pred pll rokem podved! se svou kolegyni, zacala okamzité uvazovat a leckdy i
podnikat prvni kroky k podani Zadosti o rozvod. Zaprvé si to spolecenské normy takrka
Zadaly a za druhé neméla v podstaté co ztratit. Soud automaticky prirkl déti matce, otci
bylo vyméfeno vyzivné dle pfislusnych tabulek a z ekonomického hlediska se situace
néjak zasadné nevyhrotila. Po roce 1989 se situace vyrazné zmeénila a otazka rozvodu
se stala otazkou ekonomického razu. Mnoho lidi, at uz muzd nebo Zen si dokazalo
spocitat, Ze jedna milostna aféra jejich protéjsku mize mit nedozirné ekonomické
nasledky nejen pro vinika celé situace, ale i pro né samotné, a také pro jejich déti. Je

tedy neuvazené rozvadét se kvuli jedné ¢i dvéma nevéram.
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Problémem i dnes zlstavaji tzv. ,paralelni vztahy”, kdy jeden z partner( Zije dva
vztahy najednou. Takové chovani vyZzaduje znacnou psychickou odolnost. Pro vétsinu
lidi, obzvlasté muzl, je rozvod nejlepSim feSenim, protoze pokud by chtéli davat
dohromady svUj legitimni vztah, stalo by je to spoustu malych bolavych krok, a proto
se zpravidla rozhodnou udélat jeden velky bolestny krok a zacdit zZit novy Zivot s ,,Cistym
Stitem*“. Je to vlastné obrazem dnesni doby, kdy misto toho, aby se lidé snaZili néco
porouchaného opravit, radéji takovou véc vyhodi. Jsou nauceni spotfebnimu zplsobu

Zivota a to se promitd i do mezilidskych a partnerskych vztahl. (www.mpsv.cz )

Obecné Ize tedy fict, Ze problém nevéry je dnes povazovan za méné podstatny nez
pfed dvaceti lety a procento rozvodl, ke kterym doslo kvili nevére, uz dvacet let

neustale klesa.

2.2 Alkoholismus

Mezi faktory ovliviiujici rozvodovost v Ceské republice patii bezesporu
alkoholismus. Podle Gdaj vyplyvajicich z Setfeni Ceského statistického uradu se v roce
1989 stal alkohol pfic¢inou rozvodu ze strany muzi v 10,8% a u Zen v 1,0%. V roce 2000

klesl pocet rozvodu ze strany muzid na 5,8% a u Zen na 0,5%. (Www.czs0.cz)

Problémem u alkoholu je fakt, Ze se mizZe do vztahu pomalu vloudit a zacit jej
nejprve velmi zlehka rozbijet. Po kratkém rozjezdu pak ndsleduje ohromna akcelerace.
Nasledky jsou potom pro vztah nicivé. Pro vétSinu muzu je alkohol néco, co k Zivotu
v podstaté patfi a je normalni obcas si néjako tu skleni¢ku vypit. VétSinova spolecnost
dokonce abstinenty zesmésfiuje a to, Ze piti alkoholu je povazovano v Ceské republice
za normalni je znat i z prehrsle televiznich reklam. NejohroZenéjsimi osobami

alkoholem ze strany muz( jsou lidé, ktefi maji velmi stresové a unavujici povolani. Patfi

sem policisté, ucitelé, l1ékafi a tfeba i soudci. (www.alkoholik.cz)

U Zen je naduZivani alkoholu spojovano az pravé s rozvodem, kdy Zena zUlstane na
déti sama a obtizné Zivotni situace feSi za pomoci alkoholu. Neni vsak zadnym

tajemstvim, Ze i Zeny, které jsou velmi Uspésné, Casto sahaji po sklenicce. Stejné jako u
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vevys

koncentraci. Nejrizikovéjsi skupinou jsou ucitelky, lékarky nebo Zeny na vysSich
firemnich postech. Dalsim z dGvodl proc¢ Zena zacne pit je tzv. ,syndrom prazdného
hnizda“, kdy déti odrostou, manZzel travi vétSinu ¢asu v zaméstnani a Zena najednou
doma nevi, co s volnym ¢asem. Z pocitu, Ze cely Zivot ji utekl pod rukama starosti o déti

a manzela a z pocitu sebelitosti za¢cne chmury zahanét alkoholem. (tamtéz)

Zeny se na rozdil od muill sna% pit anonymné. Nevystavovat se na vefejnosti
v podrouseném stavu, protoZe spolecnost na opilou Zenu nahlizi prece jen méné
tolerantné, nez na opilého muze. Diky tomuto pocinani si pak Zzena také neuvédomuije,
Ze jeji piti uz presahuje urcité hranice. Nema odmitavou reakci okoli a tak se mylné
domniva, Ze vSe je v naprostém poradku a ona zadny problém s alkoholem nema.
Naopak pokud se ji manzel nebo déti snazi nastinit, Ze jeji piti uz prerlstd v zavislost, je
takova Zena inicidtorem hadek a leckdy i hysterickych scén, protoZe se snazi svij

problém obhdjit. (tamtéz)

Alkohol je v Ceské republice legalni. Je to jedna z legdlnich drog, na které vznika
zavislost jako na kterékoliv jiné droze. Pfesto neni nikde vidét, Ze by stat mél zajem
spotfebu alkoholu ve spole¢nosti omezit. Dllkazem toho je, Ze nékteré alkoholické
napoje jsou v Ceské republice levnéjsi nei ndapoje nealkoholické. Oproti jinym
evropskym statim jsme stdle jesté vici alkoholu velmi liberalni. Alkohol jako droga a
zavislost na ném ma pak neodvratné nésledky pro partnerské a manzelské vztahy. Je to

jeden zfaktord ovliviiujicich rozvodovost v Ceské republice, ktery se Fadi mezi

vevys

2.3 Rozdilnost povah

Také rozdilnost povah manzelll se casto radi k divodim, proc lidé své manzelstvi
resi rozvodem. Na rozdil od predchozich dvou faktor( (nevéra, alkoholismus) procento
manzelstvi ukoncenych z divodl rozdilnych povah od roku 1989 stale roste. V roce
1989 byl jako divod rozdilnosti povah ze strany muzl uvadén v 37,3%, ze strany Zen se

jednalo o totozné Cislo, tedy také 37,3%. Vroce 1998 zaznamenal tento faktor
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rozvodovosti pomysiny rekord, kdyz byl uvadén jako divod ze strany muzl v 50,7% a
ze strany Zzen dokonce v 51,7%. V roce 2001 je ve statistikach na strané muz( zaznacen

Udaj 46,5% a u Zzen 47,4%. (WWW.Cz50.cz)

Ze ziskanych dat se lze domnivat, Ze lidem v Ceské republice, ktefi se rozhodli
rozvést, nejvice vadi na jejich protéjsku fakt, Ze ma rozdilnou povahu a Ze si spolu
nerozumi. MUZe to byt ovSem také jen univerzalni dlivod k rozvodu. Malokdo se chce
na verejnosti ,chlubit® stim, Ze ho partner podvadi, Zeny se nechtéji ukazovat
verejnosti jako obéti domaciho nasili, lidé se snazi tutlat zavislost na alkoholu ¢i jinych
omamnych a psychotropnich latkdch nebo hracich automatech. Jednodussim fesenim

je udat jako dlvod k rozvodu rozdilnost povah. Pod tento pojem Ize schovat cokoliv.

Obecné ale plati, Ze Zeny ocekavaji od manzZela moznost popovidat si o béznych
dennich zélezZitostech, chtéji, aby je partner vyslechl a sdilel s nimi jejich kazdodenni
radosti a starosti. Smyslem tohoto pocinani je, Ze chtéji byt se svym manzelem i
v citovém kontaktu a proto pro né neni vidy duleZity obsah téchto hovord, ale
pfedevsim rozhovory samotné. Zaroven od muze ocekavaji, Ze jaksi intuitivné vyciti
jejich potreby. Chtély by, aby muZz dokazal Cist jemné naznaky obsazené v jejich
chovani, mimice, barvé hlasu a gestech a snazil se je plnit. Jde prosté o to, aby si

nemusely o vSechno naplno fikat. (www.psporadna.cz)

Oproti tomu muzi vyznavaji ponékud jiné hodnoty. Jde jim predevsim o to, aby
Zena udrZovala domacnost v dobrém chodu. Aby manzelka byla schopna uklidit,
vyprat, vyZehlit a uvafit. Zaroven od manzelky ocekdvaji, Ze bude dobru milenkou,
kterd jim bude po vili kdykoliv se jim zachce. A jednim z nejo¢ekdvanéjsich pozadavku
je, aby je Zena nezatéZovala nesmyslnymi problémy, které se bud nevyplati fesit a tudiz

nestoji za fec, nebo jsou takového vyznamu, Ze je stejné vyresit nelze.(tamtéz)

Vétsina lidi se stim, Ze pohled Zeny a muZe na spolecné souziti diametralné lisi,
c¢asem smifi a naudi se s timto zjisténim Zit. Po nékolika neshodach a nenaplnénych
ocekavanich se muzi i Zeny naudi Zit se svym protéjSkem pomoci riznych kompromisua.
Zdatnéjsi jedinci pak dobrym manévrovanim dokonce dokdiou manzelské neshody
vyplivajici z rozdilnosti povah bravurné vyuZit ve svlj prospéch a partnerovi jesté

doprat pocit, Ze on je tim, kdo ma pravdu. Pokud se ovsem nepodafi skloubit vSechny
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pozadavky a ocekavani v oboustranny konsenzus, pak musi vcelku logicky ndsledovat

rozvodové fizeni.

ré

2.4 Ostatni faktory ovliviiujici rozvodovost v Ceské republice

Mezi daldi faktory ovliviujici rozvodovost v Ceské republice patfi také Zarlivost. Ta
se sice objevuje velmi ¢asto ve spojeni s nevérou, kdy se jedna zpravidla o Zarlivost
opodstatnénou, ale ve velkém procentu pfipadd neni chorobnd Zarlivost na misté a

jediny jeji vyznam je, ze velmi uspésné likviduje manzelstvi.

BohuZel problém nevéry nespocivd jen vtom, Ze manzelstvi ni¢i po strance
formalni, ale i vtom, Ze podle policie je Zarlivost pti¢inou zhruba padesati procent
vraid mezi partnery. Zarlivost mQZe byt také spoustécim mechanizmem riiznych
dusevnich nemoci. MduzZe se také projevovat po poZiti malého mnozZstvi alkoholu
popfipadé jinych omamnych latek. Takové latky mohou v €lovéku, ktery je Zarlivy, ale

své chovani dokaze kontrolovat, vyvolat stavy nepficetnosti. (Novak, 2009)

Zarlivost se da rozdélit na dva typy. A to:

1. na zakladé bludu — jde o takovy druh Zarlivosti, kdy Zarlivosti postizeny jedinec
nema racionalni divod k Zarlivosti, ale presto je presvédcen o nevére svého
protéjSku. Neexistuje pro néj zadny c¢lovék a zadny sila, kterd by ho dokazala
presvédcit o jeho omylu. Sdm si neustale opakuje, Ze je obéti neustalé nevéry a
stale vice svému vymyslu véfi a podporuje ho svymi hypotézami. Tyto jeho
hypotézy jsou ovsem postaveny na vcelku logickych zakladech a je velmi tézké
mu jeho domnénky vyvratit byt jsou velmi nepravdépodobné, ale stoji na
realnych zakladech.

2. chorobnda Zarlivost — tento druh Zarlivosti se projevuje tak, Ze clovék trpi
nejistotou o vérnosti svého partnera a tato nejistota jej ubiji. Nema jediny

dlvod k tomu, aby Zarlil, ale pfesto ma neustale strach, aby nebyl podveden.
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Jeho smyslem Zivota se stava to, aby co nejvice snizil riziko mozné nevéry ze

strany partnera.(tamtéz)

Oba dva tyto typy Zarlivosti se neblaze podepisuji na tom, Ze neustadle podezirany
partner jednoho dne pfristoupi k feSeni celého problému jedinou moznou cestou a tou

je vétsSinou rozvod.

Dal$im faktorem, ktery muZe ovlivnit rozvodovost je vysoky vékovy rozdil mezi
partnery. V soudnich statistikach se sice neda dopatrat toho, Ze na rozvodovost ma vliv
vékovy rozdil partner(, ale presto existuji faktory, které zde hraji vyznamnou roli.
Jedna se o styly chovani nékterych skupin lidi. Prvni skupinou jsou nezadani jedinci,
ktefi dnes byvaji ozna¢ovani populdrnim slovem singles. Jsou to jedinci, ktefi nemaji
dlouhou dobu potiebu trvalejsiho vztahu natoz, aby uvaZovali o shatku. V dobé, kdy
za€nou uvazovat o zaloZeni vlastni rodiny, zjisti, Ze jejich vrstevnici jsou uZ zadani a
musi tedy hledat mezi témi, ktefi jeSté zadani nejsou. Tedy mezi vyrazné mladsimi.
Vétsina téchto lidi nemd zabrany rozbit cizi vztah, protoZze jim samotnym uZ mnoho
¢asu na zaloZeni vlastni rodiny nezbyva. Druhou skupinou jsou Zeny, kterym je kolem
Ctyficeti aZz padesati let a jsou rozvedené. Jejich déti uz maji vlastni Zivot, a tudiz se
nemaji o koho starat. Zac¢nou tak investovat do svého Zivota a jejich cilem je si kone¢né

uzit. K tomu velmi ¢asto chtéji ziskat mladsiho partnera. (Novak, 2007)

s _s

Problém je i oCekdvani partneri. Ve vztahu mladsi Zena a star$i muZ dochazi
k tomu, Ze Zena hleda partnera s Zivotnimi zkusenostmi, ktery ji a jeji déti dokaze dobre
zabezpedit, a leckdy hledd i jakousi ndhradu za svého otce. StarSimu muzi pak lichoti
fakt, Ze ma doma atraktivni manzelku, kterd k nému vzhlizi jako ke svému vzoru.
Snatek s mladsi partnerkou se pro néj stava i otdzkou spolecenské prestize, hlavné
mezi svymi muzskymi vrstevniky. Zde ale ¢asem nastava problém v otazkach, jako jsou
spole¢ni pratelé, traveni volného C¢asu a samoziejmé sexu. Vyrazné mladsi Zzena ma
vyrazné mladsi kamarddky a kamarady a jeji manzel si s nimi nemd co fict. Na
spolecenskych vecircich si mezi mladymi lidmi mizZze manzel mladé Zeny pfipadat

ponékud nepatficné a oblast sexu je ¢asto zakladnim kamenem Urazu vztahu. Plati to

vsak i naopak. (tamtéz)
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V manzelstvi mladsiho muze s vyrazné starsi Zenou dochazi k problémim, kdy Zena
ocCekava od svého manzela roli ,velkého ditéte”, o které by se mohla starat a mladsi
muz zase ocekava od své manzelky roli ,matky”. Pokud jeden nebo druhy ¢asem
dospéji do stadia, kdy uz nebudou chtit akceptovat nahradni roli svého partnera,
prichazi velké roz¢arovani. Muzlim ¢asto vadi dominance partnerky, jeji nezajem o sex
a nezridka také projevy Zarlivosti, protoZe starsi Zena si je vedoma, Ze nékde mUiZze mit
mladsi sokyni, proti niZ, by méla jen malou 3anci udrZet si partnera. Zeny si &asto
stézuji na velkou podfizenost partnera, na jeho infantilnost a na jeho silnou vazbu na

plavodni rodinu, predevsim na matku. (tamtéz)

| pfes to, Zze k témto problémUim dochdzi ve vztahu s velkym vékovym rozdilem
velmi casto, skonci jen malé procento téchto parl u rozvodového jednani. Podle
Martinkové a Gabury je to nejspi$ proto, Ze ,,...slabsi se neodvazi ukoncit svoji zavislost
na partnerce, byt s tim koketuje. Zena se na druhé strané citi pfece jen jist&ji s takovym

muzem, ktery ji neohrozuje.” (tamtéz)

Dalsim faktorem je ¢asto domaci nasili. V tomto pfipadé je nejen pochopitelné, ze
dochazi k rozvodu, ale je to pfimo zadouci reakce na vzniklou situaci. Domaci nasili je
zakerné predevsim v tom, Ze probiha v soukromi domova, za zavienymi dvefmi. Navic

podle vyzkumu uverejnéného na internetovych strankach www.domacinasili.cz , které

jsou spravovany obcanskym sdruzenim Bily kruh bezpeci, vyplyva, Zze domaciho nasili
se Casto dopoustéji stfedoskolsky a vysokoskolsky vzdélani lidé, coZ je asi tretina
z celkového poctu agresoru. Vyzkum dale vyvratil mytus, Ze obéti téchto trestnych ¢int
jsou o0soby snizkym vzdélanim, ¢i neprlbojni jedinci s nizkym sebevédomim.

(www.domacinasili.cz)

Rizikovymi faktory pro vznik domdaciho nasili mGze byt vynucend financni zavislost
na partnerovi, zdravotni postizeni, nezvladnuti rodi¢ovské vychovy nebo néjaky typ
zavislosti. Podani zadosti o rozvod je zde jedinym moznym fesenim. Z rliznych vyzkum(
vyplyva, Ze Sance na napravu agresora je minimalni a byt je pro obét domaciho nasili
rozvod velmi bolestnym krokem, je tfeba jej podniknout, protoze ¢im dfive tuto situaci

vyfesi, tim vétsi ma Sanci na vedeni normalniho Zivota v budoucnu. (tamtéz)
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3. Nepfimé faktory ovliviiujici rozvodovost v Ceské
republice

Rozvodovost v Ceské republice, kromé jiz zminénych piimych faktord, mohou a
Casto ovliviuji také faktory nepfimé. Jednd se predevsSim o spolecenské postaveni
manzell, které je diametrdlné odlisSné uz pfi sfatku, anebo se prudce zméni v prabéhu
trvani manzelstvi. Neoddiskutovatelnou roli hraje také vliv prostiedi, kde lidé Ziji,

vychovavaji svoje déti a pracuji.

3.1 Spolecenské postaveni manzell

Poslednich dvacet let se v Ceské republice radikalné zménil spolecensky styl Zivota
a to se projevilo nejen ve vécech verejnych, nybrz i ve vécech soukromych a rodinnych.
Procentuelné je u nas stale vice lidi uzavirajicich sfiatek bud° mnohem pozdéji nez
byvalo zvykem, nebo viibec. Zménili se i moznosti na trhu prace a to jak k lepSimu tak
také k horSimu. Manzelstvim muze velmi silné otrasat fakt, Ze jeden z partneri ma
velmi dobrou pracovni pozici s nadstandardnim vydélkem a druhy ma problém

vlastniho uplatnéni na trhu prace. (Smolka, 2009)

<7 e

druhy ne, nemusi se v budoucnu jednat o problém. Oba dva partnefi védi, jak jsou na
tom, se situaci jsou smifeni a dal ji nefresi. Pokud ovsem v prlibéhu manzelstvi dojde ke
skoku v podobé vyraznéjsiho spolecenského povyseni jednoho z partner(i, mlze byt
problém na svété. Dle psychologli mlzZe ztrata zaméstnani, ¢i jind ekonomicka ztrata
zpUsobit semknuti partner(, nahlé zbohatnuti, ¢i nabyti spolecenského postaveni muze
manzelstvi spi$ otrast. Tento problém se tyka predevsim muzli, ktefi maji problém
podobnou situaci nahle unést. Chtéji se ukdzat pred kamarddy a pozdéji i pred
verejnosti, Ze si mohou dovolit lepsi mobilni telefon, lepsi notebook, lepsi automobil a
nakonec i lepsi partnerku. Mnozstvi penéz doddva muzim pocit lepSiho postaveni ve

spolecnost a pocit moci. (tamtéz)
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3.2 Vliv prostredi

Na miru rozvodovosti v Ceské republice ma bezpochyby i vliv prostfedi, kde lidé Ziji.
V zdsadé se da hovofit o dvou typech prostfedi a to o mésté a venkové. Posledni dobou
tolik populdrni oznaceni méstys Ize svou povahou povaZovat spi$ za vesnici, nez za
mésto. Rozdilnost mezi témito dvéma prostiedimi je patrnd ve vSech oblastech

kazdodenniho Zivota. Rozvodovost nevyjimaje.

3.2.1 Rozvodovost na venkové

V roce 2009 vydal Cesky statisticky Ufad soubor tfinacti regiondlnich publikaci
s ndzvem Postaveni venkova v kraji. Tohoto vyzkumu se zucastnily vSechny kraje
s vyjimkou Prahy. Z vyzkumu mimo jiné vyplynulo, Ze od roku 2000 obyvatell venkova
pfibyva na ukor mést. Ddle bylo zjiSténo, Ze se na venkové rodi méné déti mimo
manzelstvi, nez je tomu ve méstech. Vyjimkou jsou Plzerisky a Karlovarsky kraj, kde je
tomu naopak. Rozvodovost je na venkové nizSi nez ve méstech, ale je tfeba také

zminit, Ze na venkové je nizSi mira snate¢nosti. (www.czso.cz)

Venkov je rozdilny svym charakterem i na Urovni regiond, protoze ze zpravy CSU
vyplyva, Ze je velky rozdil mezi venkovem stfedofeskym a venkovem slezskym (i
jihomoravskym. Tento rozdil je dan predevsim historickym vyvojem oblasti. Pokud tedy
dojde ke srovnani rozvodovosti v jihomoravském kraji a kraji stfedoleském, zjistime, ze
v jihomoravském kraji bylo za prvni az treti Ctvrtleti roku 2009 4 473 snatkd a 2 358
rozvodu. Jen v okrese Brno-mésto bylo rozvedeno 798 par( a v okrese Brno-venkov
368 parh. V okresech na lJizni Moravé, kde je prevaha venkova, jako jsou okresy
Blansko nebo Vyskov bylo rozvedeno 198 parli z 392 manzelskych svazkl respektive
188 z 358. Ve stredoceském kraji po¢tem rozvodi vede okres Mlada Boleslav s 299
rozvody na 464 snatk(l, okresy Praha-vychod a Praha-zdpad maji zhruba stejnou miru
rozvodovosti, ale v pfipadé Prahy-vychod az o tretinu vyssi sfatecnost. Smutnym
vitézem srovndani rozvodovosti v stfedoceském kraji je okres Rakovnik, kde se rozvedlo

116 pard ze 190. (tamtéz)
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Davodl proc se lidé na venkové nerozvadéji tak casto, jako lidé ve méstech mUze
byt hned nékolik. Jednim z nich je bezesporu fakt, Ze na venkové je niisi mira
snatecnosti. Dalsi mlzZe byt to, Ze mladi lidé ¢asto odchazeji z venkova do mést kvdli
lepsi moZnosti zaméstndni. Nezanedbatelnou roli zde hraje i fakt, Ze na venkové se lidé
lépe znaji a na rozdil od anonymnich mést maji vétsi potrebu resit si své problémy

soukromé doma, nez na verejnosti.

3.2.2 Rozvodovost ve méstech

Ve statistikdch Ceského statistického Gfadu je rozvodovost ve méstech vyjadiena
v obdobi let 1993 aZ 2000. Ze zminénych statistik vyplyva, Ze ve méstech se v téchto
letech rozvedlo 60,2 manzelstvi ze 100. Naproti tomu ostatni obce mély rozvodovost

36,2 na 100 snatkd. (www.czsu.cz)

Z dalSich vysledk( je patrné, Ze mira rozvodovosti stoupd s poctem obyvatel.
V obcich do 2000 obyvatel je rozvodovost mensi nez ve méstech nad 50 000 obyvatel.
Je zde potvrzeno, Ze vyssi rozvodovost ve velkych méstech je dana napfiklad vétsi
anonymitou, nizsi spole¢enskou kontrolou a moznosti |épe zde navazat nové kontakty.

(tamtéz)

3.2.3 Rozvodovost v satelitnich mésteckach

V poslednich letech se v Ceské republice zacaly roziifovat na okrajich mést tzv.
satelity. Odborné se tento zplsob vystavby nazyvd suburbanizace. V okrajovych
lokalitdch mést se stavi malé rodinné domky mensi bytové domy. Nasledkem toho se
do satelitd stahuji bohatSi a aktivnéjsi obyvatelé z center velkych mést. Pricinnou
suburbanizace je sen mnoha lidi, mit vlastni rodinny diim se zahradou, mensi mira
kriminality, a také fakt, Zze byt v centru velkého mésta ma dnes hodnotu rodinného
domku v satelitu. Nespornou vyhodou je, Ze roste kvantita a kvalita sluzeb v téchto

oblastech, roste zaméstnanost, jsou zde nové sportovni a kulturni aktivity. Nemaly
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vyznam pro ekonomiku mést ¢i obci ma vybér dani z nemovitosti a rliznych poplatkl za
sluzby. Existuji vSak i negativa, ktera takové bydleni skyta. Jedna se predevsim o to, Ze
do téchto oblasti se stéhuji rGzni lidé, ktefi maji rGzna povolani a rGzné ndzory na
bydleni. Obyvatelstvo zde nesidli diky pfirozenému osidlovani a chybi zde tedy klasické
sousedské vazby, jak je tomu na venkové, kdy se spolu znd nékolik generaci nékolika
rodin. Vznikd tak uzavrena, ale i velmi anonymni ,vesnice”, kde se vSichni snazi chranit
své soukromi takovym zplsobem, aZ se sami stavaji vézni ve vlastnim domé. Jednim
z negativnich dopad je i rozvodovost, kterd je zde vysledkem takového Zivotniho stylu

obyvatel. (www.suburbanizace.cz )
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4. Dusledky rozvodu

Byt je rozvod dnes jiz celkem béznym zplsobem, jak ukoncit nefungujici manzelstvi
a na institut rozvodu neni pohlizeno s takovymi predsudky jako naptiklad pred dvaceti
Ci tficeti lety, je to stale pravni akt, ktery zanecha na zucastnénych patrné nasledky. At
uz se jedna o svéreni ditéte nebo déti do péce jednoho z manzel(i, ekonomicky dopad

pfi vyporadavani majetku nebo o ztratu spolecnych znamych.

4.1 Dopad rozvodu na déti

Pokud jsou lidé rozumni, je rozvod feSen predevsim s ohledem na jejich déti. Pro
déti je totiz velice dulezité, aby rozvod svych rodi¢i nechapaly jako néco, na ¢em maji
svoji vinu, nebo co dokonce zapfiCinily. | kdyZz jde o béznou bezkonfliktni rodinu a
rozvod je pouze vyieSenim toho, Ze si dva lidé prestali rozumét, je pro dité psychicky
velmi naro¢né pfijmout fakt, Ze jeden z rodicu, zpravidla otec, rodinu opousti. Mélo by
byt tedy eminentnim zajmem obou rodicu, aby jejich dité neslo rozvod co nejlépe. Na

druhou stranu je trfeba pfiznat, Ze je mnohem lepsi, kdyZz se rozvodem, tzv. ,vycisti

vzduch”, nez kdyz dité Zije v neustale napjaté atmosfére.

Jsou ovsem pripady, kdy se rodi¢e nejsou schopni dohodnout na podminkach
rozvodu. Nastanou problémy i se svéfenim ditéte do péce. V tomto okamziku mezi
sebou zacinaji bojovat o pfizen vlastniho ditéte a vSemi moinymi a dostupnymi
prostiedky je pretahovat na svou stranu. PouZivaji rGzné taktiky, kdy se snazi dité
psychicky ovlivnit proti svému partnerovi. Timto zpisobem vznikd syndrom zavrzeného
rodice. Iniciator takovéto taktiky neustale opakuje IZivé myslenky tak dlouho, dokud je
dité nevezme za své. Jednd se o tzv.“programovani” ditéte. Programujici rodic
napriklad obchazi s ditétem rtzné |ékare a klade dlraz na to, Ze se zdravotni stav ditéte
pravidelné zhorSuje po navstévach u svého druhého rodiée. Jakykoliv pokus o kontakt
¢i sblizeni se s ditétem byva programujicim oznacovan jako otravovani a obtézovani. To
trva tak dlouho, dokud i samo dité nezacne takto uvazovat a stykim s druhym rodi¢em

se branit. (Bakalar, 2006)
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Motivy proc lidé takto jednaji, se daji shrnout do nékolika bod:

1. pomsta — jedna se o pomstu, Ze je partner opustil. UZ pfed rozvodem se ¢asto
vyuZivaji jako vyhruzky, Ze pokud partner opusti druhého, tak svoje déti uz
nikdy neuvidi.

2. ,ochrana” ditéte — zklamany a rozezleny rodi¢ nechce dopustit, aby se jeho dité
stykalo s nékym tak bezohlednym a sobeckym, jako je jeho partner.

3. bezpecénost — vznikd ze strachu, Ze by se dité mohlo svéfit s informacemi, které
by pak mohl partner zneuzit ve svlj prospéch. Napfiklad o finanéni situaci, nebo
o hadkach s novym partnerem.

4. obava o pozdéjsi ztratu ditéte — starsi dité, by mohlo zacit preferovat druhého

partnera, a tomu je potifeba zabrdanit uz v zacatku. (tamtéz)

Dasledkem tohoto jedndni je to, Ze dité ztrati naprosto vSechno, co souvisi
s druhym rodiéem. U takovychto déti se wvyviji znacna psychopatologie, brzdi a
deformuje se jeho emociondlni vyvoj a podstatnym zplsobem se narusuje jeho
sebevédomi. Je deformovano i psychosocidlnim vyvoji, kdy ma naruSeny vztah
k autoritdm a prebird konfliktni chovani a vystupovani svého rodi¢e. VSechny tyto

skutecnosti jej celoZivotné poznamendvaiji. (tamtéz)

Na rozvod svych rodi¢li mohou déti reagovat také podobné, jako na smrt nékoho
blizkého. V tomto pfipadé prochdazeji nékolika fazemi. V prvni fazi nechtéji uvérit, ze je
to pravda. Nastupuji zde emoce jako je strach a obava, pozdéji zaénou obvinovat
rodi¢e, Ze za to mohou oni a nakonec obvinuji i samy sebe. V této fazi mize dojit
k tomu, Ze rodice nebo pribuzni, ktefi se néjakym zplsobem v rozvodu angazuji, Spatné
pochopi dité a maji ¢asto pocit, Ze pokud dité o svych pocitech nemluvi, nema zadny

problém a druhy rodi¢ mu nechybi. (www.rodina.cz)

Ve druhé fazi prichazi zlost, kterou je potfeba adekvatnim zplsobem vybit, protoze

se jednad prirozenou reakci na néco, co ditéti zplsobilo bolest. (tamtéz)

Treti faze znamena pro dité smifit se s danym stavem véci. Nelze pfedpokladat, ze
by souhlasilo s rozvodem rodi¢li nebo, Ze by se vzdalo myslenky na to, Ze se rodice

znovu daji dohromady, ale potfebuje najit nové jistoty a Zit svij Zivot dal.
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| pokud rozvod rodicli probéhne bez problémd, existuje rada zatézovych situaci, se
kterymi se musi dité vyrovnat. At uz se jednd o zvyknuti si na nové partnery nebo
partnery rodicll, prejizdéni z jednoho domova do druhého v ramci stfidavé péce, nebo

odlouceni od svych kamaradud po dobu pobytu u druhého rodice.

4.2 Dopad rozvodu na rodice byvalych manzelli

To, ze rozvod md neoddiskutovatelny dopad na déti je jisté, stejné jisté ale je, Ze
ma dopad i na rodice byvalych manzell. Mohou mit pocit, Ze své dité Spatné vychovali,
pokud je inicidtorem rozvodu nebo mohou citit vinu, Ze svému ditéti nemohli pomoci,
pokud je jejich dité tim, kdo rozvodu Celi. Je samoziejmosti, Ze jinak tuto situaci vnimaji
vesnice. Co vsak zUstava stejné bez ohledu na misto pobytu, je fakt, Ze rozvodem svého
ditéte se zméni Cetnost navstév vlastnich vnoucat. Obzvlast citliva je skutecnost, kdyz
néktery z partnert nechce dovolit svym détem navstévu prarodicli ze strany byvalého
manzela. Prarodi¢e pak pfichazeji o pravidelny kontakt se svymi vnoucaty a jejich
vzajemny vztah, ktery se budoval tfeba i nékolik let, ma najednou vazné trhliny. Déti
jsou casto jednim nebo i obéma rodi¢i presvédcovany o tom, jak hrozny a Spatny je
jejich otec ¢i matka. Babicky a dédeckové jsou pak vystaveni neptijemnym situacim,
kdy musi vnoucdatim vysvétlovat, Ze véci nejsou Uplné tak jednoduché jako slysi doma

od maminky ¢i tatinka.

Pfi rozvodovych Fizenich jsou ¢asto i oznacovani za viniky rozvodu. Casto je
argumentovano tim, Ze se pletly manzelilm do Zivota moc, nebo naopak, Ze si nikdy
nevsimali svych vnoucat a nikdy manzelllm nepodali pomocnou ruku, kdyZz to

potrebovali.
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4.3 Materialni a nematerialni dlsledky rozvodu

Rozvod pfindsi pro rozvadéjici se manzele také materidlni nemateridlni
disledky. Z hlediska materidlniho se jedna predevsim o finanéni vyrovnani manzelq,
s hlediska nematerialniho pak o psychické disledky spojené s rozvodem. Obecné lze
fict, Ze kazdy rozvod je nevyhodny pro oba zucastnéné. Pokud by manZelstvi bylo
zachovano, byli by na tom oba dva manZelé ekonomicky vidycky |épe, nez pokud se
rozvedou. Z hlediska osobniho Zivota se stavaji jedinci sice samostatnymi a opét
nezavislymi, ale casto si neuvédomuji, Ze se nelze vratit zpatky na takovou

spolecenskou Uroven jako v dobé, kdy byli svobodni.

4.3.1 Financni a majetkové vyrovnani

V momenté vzniku manZzelstvi a pofizeni si prvni véci ze spolecnych prostredki
vznikd mezi manzeli spole¢né jméni manzel(l. Toto spolecné jméni tvofi jak aktiva, tak i
pasiva. Tedy to, co spolecné naspofi, ale i to, kdy maji spolecné dluhy, jako napfriklad
hypotéku nebo spotiebitelsky uvér. Pokud se tedy chtéji dva lidé rozvést, musi
k navrhu na rozvod pfilozit i dohodu o majetkovém vyporadani. Touto cestou je mozné
manzelstvi rozvést rychleji nez pfi klasickém rozvodovém fizeni, kdy je tfeba provést
dokazovani pticin rozpadu manzelstvi. Plati, Ze manZelstvi musi trvat minimalné jeden
rok, Ze manzelé spolu nejméné Sest mésicl neziji a druhy manzel se k navrhu na rozvod
pripoji. Paklize jsou splnény vsechny podminky véetné dohody o Upravé pomér(
nezletilych déti a vyZivného, soud manzelstvi bez pratahl rozvede.

(www.obcanske.juristic.cz )

Oba druhy rozvodu, sporny i nesporny jsou spojeny s vynaloZzenim financnich
prostiedkl. Faktem ale je, Ze rozvod nesporny je podstatné levnéjsi. Nicméné se i tak
jedna pouze o zlomek ekonomickych ztrat, které nasledné vyporadani majetku prinasi.
Jde predevsim o to, Ze jeden z manZeld musi finan¢né vyrovnat druhého, coZ znamen3,
Ze do data urceného soudem musi slozit ¢astku, kterd je uvedena v dohodé o

majetkovém vyrovnani manzell. Ve vétsiné pfipadd dochazi k tomu, Ze manzel, ktery
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ma finance predat druhému tyto penize nem3 a je nucen prodat napftiklad nemovitost,
aby mohl dostat svych zavazkd. Potom dochazi k situaci, kdy po sloZeni poZadované
Castky nema ani jeden z manzell na to, aby si mohl pofidit novy dim ¢i byt. Nezbyva
tedy nic jiného neZz otdzku bydleni fesit hypotékou, kterd je vSak pro samotného
¢lovéka takrka nedostupna. Pfrichdzeji pak na fadu feseni, jako jsou podndjmy, kdy lidé
finan¢ni prostfedky vkladaji do néceho, co neni jejich. Vtomto okamZiku na rozvodu

trati oba.

4.3.2 Psychické problémy spojené s rozvodem

Obecné je zndmo, Ze rozvod je psychickd zatéz jak pro navrhovatele, tak pro
odpurce. Vjeho pribéhu leckdy dochdazi k rGznym dohadim a dokazovanim své

pravdy, coZ pusobi Spatné i na déti rozvadéjicich se manzeld.

Nékteré problémy vsak prichdzeji az po rozvodu. Jedna se zejména o zacatek
nového vztahu. Spousta lidi se nevyrovna s riznymi aspekty rozvodu, které vedou
k urcité psychické nevyrovnanosti. Tento stav si pak velmi snadno prendaseji do dalSich
vztahu. Jednd se zejména o to, Ze takovy Clovék je schopen svému novému partnerovi
neustdle vypravét o prikofich, které se mu dély za dob trvani manzelstvi. Jejich partner
je zpravidla zpocatku ochoten naslouchat témto trapenim, ale nerad se smifuje s tim,
Ze jeho protéjsek neustdle resi to, co udélal za chybu a pro¢, Ze se jeho manzelstvi
rozpadlo. PlUsobi to potom takovym dojmem, jako by dotyény neustdle litoval ztraty
byvalého partnera, misto toho, aby se tésil z nového vztahu. Takové jednani novému

vztahu pfilis neprospiva. (Novak, Priichova, 2007)

Dal$im problémem mohou byt déti z predchoziho manzelstvi. Byt se zda velmi
jednoduché vychazet s détmi svého nového partnera, neni to v mnoha pfipadech
pravda. Hodné sice zalezi na véku déti, ale obecné plati, Ze vétsSina déti nevidi rada to,
Ze si jejich matka nebo otec nasli nahradu za druhého rodi¢e. Maji neustalou potfebu
srovnavat a samoziejmé kritizovat. Kamenem Urazu byva i to, Ze novy partner ma

zpocatku prehnanou potiebu se détem zalibit a tudiz se je snazi vSemi moZnymi
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prostfedky dostat na svoji stranu. Pokud se mu to podafi, nemlize se jednat o
dlouhodoby stav, protoZe ¢asem chté nechté musi ze své pfehnané péce ubrat a tim se
okamzité stava ter¢em ostré kritiky déti svého partnera. Pro ¢lovéka je také velice
tézké manévrovat v novém vztahu mezi détmi a partnerem. Jedna se predevsim o to,
Ze po dobu rozvodu o svoje déti svedl usilovny boj a nyni ma logicky strach z toho, aby

ho déti neobvinily z nezajmu o né.

Pokud rodi¢ ma s novym partnerem dité, je velmi dulezité chovat se k détem
z predchoziho vztahu citlivé. Je tfeba, aby rodic¢e svym jednanim nezapficinili to, Ze dité
bude chdpat svého nového sourozence jako vetrelce. Tohoto se nékdy velmi tézko
dosahuje u sourozencl vlastnich. Obzvlast ,novy” rodi¢ se musi snazit, aby nedélal
mezi détmi rozdily. To se vétSinou tyka Zen, které vice déli déti na svoje a ty ,jeho”,

zatimco mutZi s timto takové problémy nemaji.
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Il. PRAKTICKA CAST

5. Projekt — rozhovory o faktorech ovlivaujicich
rozvodovost v Ceské republice

Hlavni myslenkou tohoto projektu bylo zjistit, jaké faktory ovlivnily jedince, které jsem
vybral v tom, Ze se rozvedli, a jaké faktory povazuji lidé, ktefi jsou Stastné Zenati Ci

Stastné vdané za nejvétsi riziko ve svém manzelstvi.

5. 1 Organizace ziskani dat

Pro zjisténi potfebnych dat jsem se rozhodl pouzit metodu rozhovoru s lidmi,
ktefi maji s rozvodem uz své zkusenosti a s lidmi, ktefi jsou v manzelstvi spokojeni.
Témito rozhovory jsem chtél zjistit, co ovlivnilo jiz rozvedené natolik, Ze se rozvedli,

a to, co by mohlo ovlivnit lidi Zijici v manZelstvi v tom, aby se rozvedlIi.

Vybranym lidem, ktefi jsou rozvedeni, jsem poloZil v rozhovoru dvacet jedna
otdzek, kterymi jsem se snazil zjistit, co bylo presné pfi¢inou jejich rozvodu, které

faktory sehrali nejvétsi roli a zda se dalo néjakym zplisobem rozvodu zabranit.

vvvvvv

ktery jsem se pokusil zjistit, co povaZuji za nejvétsi hrozbu pro sv(j vztah. Jestli

existuji faktory, které by mohli eventuelné mit za nasledek ukonéeni manzelstvi.

Metodu rozhovoru jsem zvolil proto, Ze jsem chtél zamezit tomu, aby lidé nad
odpovédmi dlouho premysleli a mohli se tak stavét do lepsiho svétla, jak tomu
byva leckdy u dotaznik{. Rozhovor jsem chtél nejprve zaznamendavat na diktafon a
pozdéji jej vyhodnotit, coz se ale setkalo svcelku negativnimi reakcemi
respondentd, nebot vétsina z nich méla strach, Ze by mohlo dojit k néjakému Uniku
informaci. Rozhod| jsem se proto, Ze si odpovédi budu rovnou zaznamendvat

k otazkdm pomoci vlastnich zkratek a pozdéji cely rozhovor vyhodnotim.

Z tzv. tvrdych dat mé zajimal pouze vék a pohlavi respondentd.
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Otazky k rozhovoru s rozvedenymi lidmi

© o N oo U kW

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.
21.

Jaké byli ,oficidIni” ptic¢iny vaseho rozvodu?

Myslite si, Ze pFiCiny uvadéné vami nebo vasim partnerem byli opravdu témi
pravymi?

Kdy jste zacal (a) tusit, Ze se ,,néco” déje?

Jak vam partner (nebo vy partnerovi) oznamil fakt, Ze se chce nechat rozvést?
Byla to od vds (ného) rana z Cistého nebe?

Jak reagovaly vase déti na zpravu, Ze se rozvadite?

Jak jste détem celou situaci vysvétlil (a)?

Jak na rozvod reagovalo vase nejblizsi okoli? (rodina, pratelé)

Myslite si, Ze se dalo rozvodu at uz zvasi, nebo z partnerovy strany néjak
zabrdnit?

Jakd byla podle vas komunikace mezi vami a vasSim partnerem v dobé trvani
manzelstvi?

Zavdal (a) jste nékdy partnerovi pfic¢inu k tomu, aby zacal uvazovat o rozvodu?
Mate néjaké konicky?

Jaké konic¢ky ma vas ex-partner?

Jaké filmy a hudba (zanr) se vam libi?

Jaké filmy a hudba (Zanr) se libi vaSemu partnerovi?

Jaké bylo vase zaméstnani a jaké zaméstnani mél vas partner v dobé pred a pfi
rozvodu?

Jaky je vas vztah a vztah vaseho ex-partnera k penéziim? (uzivat si jich, Setfit,
vyhodné investovat...)

Jaky je vas vztah a vztah vaSeho ex-partnera kspolecenskym akcim a
k alkoholu?

Jakou roli hrala ve vaSem manzelstvi Zarlivost?

Resili jste nékdy v dobé trvani manzelstvi problém nevéry?

Ovlivnil vas byvaly vztah ve vybéru budouciho partnera?

Tyto otdzky slouzily jako voditko k zjisténi pozadovanych dat, stejné jako dvacet

otazek, které jsem pouzil pro lidi Zijici v manzelstvi.
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Otazky k rozhovoru s lidmi Zijicimi v manzelstvi

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.

19.

20.

Jak dlouho jste Zenaty/vdana?

Jaky je vas vztah v soucasnosti?

Jak moc se vas vztah zménil od svatby?

Zménil se vas vztah s pfichodem déti do rodiny?

Které vlastnosti vdm na vasem partnerovi vadi?

Které vlastnosti se vdm na vasem partnerovi libi?

Proslo vase manzelstvi néjakym typem krize?

Mate pocit, Ze vyreseni této krize vase manzelstvi upevnilo?

Jaka je podle vas komunikace s vasim partnerem?

Jaky je vztah vaseho partnera k détem?

Jaky je vztah vaseho partnera k penéziim?

Jak mate vy a vas partner naro¢né povolani?

Jak travite svij volny ¢as?

Jakou roli hraje ve vasem vztahu Zarlivost?

Jak moc davérujete vasemu partnerovi a jak moc si myslite, Ze dlvéfuje on
vam?

Co by se muselo stat, abyste vazné uvazoval (a) o rozvodu?

Myslite si, Ze rozvodové fizeni se vsi administrativou kolem je padny dlvod pro
nékteré lidi, aby se nerozvadéli?

Myslite si, Ze kdyby otdzka rozvodu a vSe kolem néj (majetkové vyporadani,
svéreni déti do péce apod.) bylo mozné vyresit v prlibéhu jediného dne, zvedla
by se dramaticky rozvodovost v CR?

Jaky je vas obecny nazor na rozvod jako feSeni manzZelskych neshod a
problému?

Jaky je podle vds zpusob, jak mit spokojené manzelstvi az do smrti?
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5.2 Analyza otazek a odpovédi rozhovori s rozvedenymi lidmi

U rozvedenych lidi jsem se snaZil predevsim zjistit, jaké dlvody je k rozvodu
vedly a zda se dalo néjakym zplsobem rozvodu zabranit. Zaroveni jsem se pokusil
porovnat, zda existuji uz pred uzavienim manzelstvi faktory, které maji potencionalni
vliv na rozpad manzelstvi.

1. Jaké byli ,oficialni“ pfi¢iny vaseho rozvodu?

Touto otazkou jsem chtél zjistit, zda se lidé opravdu rozvadéji kvili tém
dlvodidm, které uvadéji jako oficidlni stanovisko v Zadosti o rozvod.

Z vypovédi respondentl vyplynulo, Ze nejcastéjSim oficidlnim dlvodem
k rozvodu byl ten, Ze si s partnerem prestali rozumét. Podle nich je to spolecensky

nejakceptovatelnéjsi diivod a vcelku vystihuje podstatu problému.

2. Myslite si, Zze pri¢iny uvadéné vami nebo vasim partnerem byli opravdu témi
pravymi?

Tato otdzka navazovala na otdzku predchozi a méla za cil objasnit, co se ve
skutecénosti skryva za ,,oficialnimi“ dlivody k rozvodu.

Skutecnost je takova, Ze rozdilnost povah je opravdu jen jakési oficialni
stanovisko. Respondenti uvadéji, Ze za rozpadem jejich manzelstvi ve skutecnosti stala
nevéra, dominance partnera, Ci partnerky, v jednom pripadé hral svou roli i vysoky

vékovy rozdil, kdy Zena byla o dvacet let mladsi nez jeji manzel.

3. Kdy jste zacal (a) tusit, Zze se ,,néco” déje?
Otazka méla za cil objasnit, jak brzy lze poznat, Ze situace zacina byt vdina a
partner zacind bud' uz vdzné uvaZzovat o rozvodu, nebo k tomu pomalu smétuje.
Vétsina dotdzanych uvedla, Ze delsi dobu pfed rozvodem uz tusili, Ze néco neni
zcela v pofadku, jednalo se vidy zhruba o rok pred tim, nez byla podana Zadost o
rozvod, v jednom pfipadé to doty¢na Zena tusila dokonce Sest let predem, jak uvedla, a
v jednom pripadé, taktéz Zena, uvedla, Ze az do rozvodu absolutné netusila, Ze se jeji

manzel k tomuto kroku chysta.
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4. Jak vam partner (nebo vy jemu), oznamil fakt, Ze se chce nechat rozvést?

Otdzka smérovala ke zplsobu, jakym se oznamuje Zadost o rozvod osobég, se
kterou doty¢ny Zije i nékolik desitek let.

Z rozhovorl bylo zifejmé, Ze situace ve vétsiné pripadl k rozvodu smérovala a
pro oznamovatele to nebyl emociondlné neresitelny problém. Dokonce i muz, ktery své
Zzené oznamil fakt, Ze podal Zadost o rozvod, ze dne na den, pry reagoval naprosto

chladné.

5. Byla to od vas (ného) rana z Cistého nebe?

Zde bylo podstatou otdzky to, jakd byla reakce na fakt, Zze byla poddna zadost o
rozvod. Zajimalo mé, zda respondenti vté dobé uZ jen ocekdvali, kdy tato zprava
prijde, nebo zda do posledni chvile véfili, Ze se celd situace néjak vyresi a k rozvodu
nakonec nedojde.

Z odpovédi vyplynulo, Ze pouze v jednom pripadé se jednalo o prekvapeni.
V ostatnich pripadech ti, ktefi o rozvod poZzadali, tvrdi, Ze zjejich strany Slo o
dlouhodobé signaly a partner se na tuto situaci mohl ptipravit, ale podcenil ji. Pokud
Slo o lidi, ktefi zZddost o rozvod pfijali, tak i ti se shodli, Ze v podstaté tusili, Ze k této
situaci musi dojit. Jeden muz dokonce uvedl, Ze kdyZz mu manzelka oznamila, Ze se chce

nechat rozvést, pocitil dokonce jakousi Ulevu.

6. Jak reagovaly vase déti na zpravu o tom, Ze se rozvadite?

Otazka méla zjistit, jak v takovych situacich, kdy rodi¢e oznami, Ze se rozvadéji,
déti reaguji. Déti totiz zpravidla velmi dobre védi, zZe rodice spolu maji néjaké neshody
a cela situace mlze skoncit rozvodem, ale nechtéji se smifit s tim, Ze by se s jednim
z rodic¢t méli prestat pravidelné vidat.

Déti mych respondent( reagovaly podle véku. U téch déti, které jeSté nezacaly
chodit do Skoly, neslo o néjaké dramatické projevy. Nechaly si vysvétlit, jak se véci maji
a nepatraly dal. Zde byla ovSem nutna naprosta soucinnost partnerd, kteri museli byt
v této situaci za jedno a kvili détem spolupracovat. Horsi situace byla s détmi, které jiz
navstévovaly Skolu, tedy ve véku od osmi let vySe. Zde byla nejcastéjsi reakci plac,

uzavienost do sebe, v jednom pfipadé jedna z dotazovanych Zen uvedla, Ze jeji dcera
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nasmérovala veskery svij smutek z rozvodu rodi¢l do uceni a rapidné si vylepsila

prospéch ve skole.

7. Jak jste détem celou situaci vysvétlil (a)?

Otazka byla zaméfena na to, jak lidé vysvétluji svym détem, Ze se rozvadi a
proc. Cilem otazky bylo zjistit, zda lidé davaji pfednost objektivnimu vysvétleni situace,
nebo zda se snazi mlzit a doufat, Ze déti nakonec samy dojdou na to, co se v rodiné
déje a néjak se s tim vyrovnaji.

Z vysledk( rozhovord, lze jednoznacné fici, Ze vSichni respondenti se shodli na

tom, Ze svym détem celou situaci pokud mozno, co nejcitlivéji vysvétlili a nesnazili se

vinu hazet na druhého rodice, nebo situaci néjak zbytec¢né vyhrocovat.

8. Jak na rozvod reagovalo vase nejblizsi okoli (rodina, pratelé)?

Z nejraznéjsich studii vyplyva, Ze pro spoustu lidi je jednim z davodl proc se
nerozvadét strach z reakce lidi v nejblizSim okoli. Boji se, jak budou reagovat jejich
rodice, rodiCe partnera, kamarddi a spole¢ni zndmi. Obavaji se, Ze jim jejich neblizsi
budou bud' celou zalezZitost rozmlouvat v ptipadé, Ze jsou inicidtofi rozvodu oni sami,
nebo Ze budou pred témito lidmi vypadat hloupé, protoze nezvladli utidit sv{j Zivot
tak, jak si predstavovali a ten se jim zhroutil.

Dotazovani lidé svorné uvadéli, ze tento problém netesili. Nikdo z respondent
nezazil ze strany nejblizsSiho okoli Zadné presvédcovani, pfemlouvani, nepochopeni i
dokonce posméch. Potvrdilo se, Ze lidé okolo nds casto vidi véci dfiv, nez je vidime,
nebo chceme vidét sami a proto nikoho neprekvapilo, Ze dva lidé, které znaji i nékolik

let se najednou rozvadéji.

9. Myslite si, Ze se dalo rozvodu at uz z vasi nebo z partnerovy strany néjak zabranit?
Otazka smérovala k tomu, zda si lidé s odstupem ¢asu nemysli, Ze pokud by se
v urcité situaci nebo v urcitych situacich zachovali jinak, mohli rozvodu zabranit. Jestli
jsou si védomi néceho, co mohli udélat jinak nebo co mohl udélat jejich partner jinak,
aby se vztah dal jesté zachranit.
V této otdzce uz dotazovani lidé nebyli tak jednotni jako u otazek predchozich.

Jedna z respondentl uvedla, Ze pokud by s ni partner vice komunikoval v pribéhu
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manzelstvi a byl trochu vic tolerantni, pak by moznd k rozvodu nemuselo viibec dojit.
Jind zase uvedla, Ze jejich manZelstvi se nedalo zachranit a bylo pouze otazkou casu,
kdy na rozvod dojde. Dalsi respondent uvedl, Ze pokud by s nim manzelka nejednala
jako s ditétem, které je tfeba neustdle fidit, nevyskytly by se v jejich Zivoté takové
problémy, které nakonec napomohly krozbiti vztahu. Nejzajimavéjsi se zda byt
odpovéd jedné Zeny, ktera uvedla, Ze rozvodu jejiho manzelstvi se nejspi$ zabranit
nedalo, protoZe jeji tchyné soustavné narusovala vztah mezi jejim manzelem a ji.
Dalsim ddvodem také bylo, Zze manzel se nedokazal smifit s tim, Ze jeho Zena neustdle
studuje a zvysuje si kvalifikaci. Zda Slo z jeho strany o pocit strachu z toho, Ze jeho
manzelka bude mit vys$si vzdélani nez on, nebo o pocit, Ze je zanedbavan na ukor jejiho

studia, je otdzkou.

10. Jaka byla podle vas komunikace mezi vami a vasim partnerem v dobé trvani
manzelstvi?

Otdzka smérovala ke komunikaci mezi dvéma lidmi. Obecné totiz plati, Ze za
vétSinou problém(, které vainym zplsobem narusuji partnerské vztahy, je Spatna
komunikace. Logicky tak vyplyvd, Ze pokud dva lidé Zijici v manzelstvi nejsou schopni
spolu komunikovat, nelze predpokladat, Ze jejich vztah bude mit dlouhého trvani.

Zde nedoslo k Zddnému velkému prekvapeni, vsichni uvadéli, Zze komunikace
mezi nimi a jejich partnerem byla uZz dlouhou dobu pfed rozvodem Spatna. Néktefi
uvedli, Ze jejich odpor k partnerovi byl dokonce v takové mifre, Ze neméli ani chut snazit
se o jakékoliv zlepSeni vzajemné komunikace. Jiny se zase shodli vtom, Ze i pokud se

pokusili o zlepSeni komunikace, zpravidla toto celé snaZeni koncilo obrovskou hadkou.

11. Zavdal (a) jste nékdy svému partnerovi pfiCinu k tomu, aby zacal uvazovat o
rozvodu?

Tato otazka byla namifena pfimo na respondenty, ktefi rozvod pfimo nezavinili.
Slo o to zjistit, zda si sami po nékolika letech od rozvodu uvédomuiji, Ze svym chovanim
a jedndanim mohli sami zapficinit to, Ze jejich manzelstvi skoncilo rozvodem.

Nikdo z dotazovanych si neni védom toho, Ze by v manzelstvi udélal néco, co by
mohlo zavdat jejich partnerovi pfi¢inu k tomu, aby zacal uvazovat o rozvodu. Pouze

Zena, kterd v predchozi otazce uvedla, Ze by se dalo rozvodu zabranit, pokud by
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neméla problémy s tchyni a nestudovala vysokou $kolu, zde uvedla, Zze kdyby se ke své
tchyni chovala tolerantnéji a ustoupila ze svych studijnich narok(, tak pak by mozna

manzel o rozvodu nezacal uvazovat.

12. Mate néjaké konicky? 13. Jaké konicky ma vas ex — partner?

Tyto dvé otdzky spolu souvisi. Vychazi z presvédceni, Ze i preferovany zplsob
traveni volného ¢asu ma vliv na vztahy mezi manzeli. Lze fici, Ze Clovék, ktery rad
navstévuje koncerty vdzné hudby, je velmi porddkumilovny, je zvykly na své pohodli a
bez prostfedkd moderni komunikace jako je mobilni telefon ¢i notebook neudéla ani
krok, se jen tézko bude pfizplsobovat partnerovi, ktery vyznava zdalesacky zpusob
Zivota, nevadi mu vikend straveny v hlubokych lesich bez moZznosti dodrZovat alespon
zakladni hygienické navyky a bez jakéhokoliv signdlu mobilni sité. Takovy to lidé se sice
mohou sezndmit a uzavfit snatek, ale je jen otdzkou casu, kdy zacnou feSit problém
spole¢né stravenych vikend(. Obzvlast pokud ani jeden z nich nehodld ze svych
dosavadnich zvyku slevit.

Z odpovédi na tyto dvé otazky lze vyvodit zavér, ze kromé jedné vyjimky, se
vSichni dotazovani shodli na tom, Ze oni sami a jejich partner méli jiné pozadavky na
traveni volného casu. Vétsina z nich také uvedla, Ze si mysli, Ze tento nesoulad nemél
vliv na rozpad jejich manzelstvi, protoZze postupem casu si s partnerem vychazeli
v podstaté vstric. Pouze jedna z respondentl uvedla, Ze uz od pocdtku vztahu narazela
na problém ve zplsobu traveni volného c¢asu. Ona je sportovné zaloZena a Zije velmi
aktivni Zivot, zatimco jeji byvaly manzel mél nejradéji vysedavani po kavarnach a ke

sportu mél takrka odpor.

14. Jaké filmy a hudba (zanr) se vam libi? 15. Jaké filmy a hudba (Zanr) se libi vaSemu
ex- partnerovi?

Tyto dvé otazky byly stejného charakteru jako dvé predchozi. | zde bylo cilem
zjistit, jak mnoho muze lidské souziti ovlivnit rozdilny vkus. Film a hudba byli vybrani
zamérné, protoze vétSina lidi se doma potkava vecéer pravé pfi sledovani televize.
Hudba je zase velmi ¢asto jakousi kulisou, kterou lidé pouzivaji pfi praci doma nebo pfi
cestach autem. | v oblasti vkusu pfi volbé filmového nebo hudebniho Zanru mohou

vznikat roztrzky.
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| zde se ukdzalo, Ze lidé, ktefi si prosli rozvodem, se nedokazali se svym
partnerem v dobé trvani manZzelstvi shodnout ani ve vkusu pfti sledovani televize nebo
poslouchani hudby. Pouze v jednom pfripadé respondent uvedl, Ze se svoji manzelkou
se v hudbé i filmu shodli. Dokonce uvedl, Ze veskera hudba, kterou mél oblibenou
v dobé manzelstvi, mu dodnes nedéla pfilis dobfe a nemUze ji poslouchat, nebot mu

stdle pfipomina byvalou manzelku.

16. Jaké bylo vase zaméstnani a zaméstnani vaseho partnera v dobé pred a pfri
rozvodu?

Otazka méla za cil zjistit, zda vliv na rozvodovost mliZze mit i zména zaméstnani.
Velmi ¢asto se totiz uvadi, Ze predevsim muzi, pokud se ve svém zaméstnani dostanou
na vyssi pozici, maji tendenci pochlubit se. Penize a moc jim ¢asto stoupd do hlavy a
maji pocit, Ze by si mohli doprat mladsi Zenu, kterd bude lépe ladit s jejich novym
automobilem a mobilnim telefonem. U Zen byva problém v tom, Ze pokud za¢nou byt
v zaméstnani |épe hodnocené a placené, leckdy to u jejich manzell vyvold pocit
Zarlivosti a ménécennosti, protoze, jejich manzelka vydélava vice nez oni a je na nich
ekonomicky zcela nezdvisla. Muzi pak ztraceji pravé ten pocit muznosti.

Z odpovédi respondentl vyplynulo, Ze tento faktor nebyl ani v jednom pfipadé
dlvodem k tomu, Ze se jejich manzelstvi rozpadlo. To je dano tim, Ze nikdo

z dotazovanych nezazil néjakou vyznamnou pracovni zménu, co se tyée povyseni nebo

rapidné zvySeného pfijmu.

17. Jaky je vas vztah a vztah vaseho ex — partnera k penéztim?

Na této otazce jsem chtél ovéfit teorii, Ze na rozpad manzelstvi ma vliv vztah
manzell ke spolecnym financim. Néktefi lidé maji potfebu neustale Setfit bez ohledu
na vysi svého pfijmu, néktefi maji zase potfebu neustale utracet a uzivat si penéz bez
ohledu na budoucnost. Potkaji-li se dva jedinci, kdy kazdy z nich ma naprosto odliSnou
predstavu o vyuzivani spolecnych financnich prostredkl, byva to velmi ¢asto jednim
z mnoha dlvodl rozpadu manzelstvi. Pfedeviim mnoho muzi ma tendenci ovladat
spolecny ucet a své manzelce pak davaji presné odpocitané ¢astky na béziné nakupy.

Zeny zase otazku penéz ¢asto nefedi, a pokud maji ke spoleénym penéziim pfistup,
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dokazou naprosto bezmyslenkovité nakupovat a nestarat se, protoze jsou zvyklé, Ze na
uctu vidy néjaké penize jsou.

Odpovédi na tuto otdzku byly rozdilné a je patrné, Ze penize jsou opravdu ¢asto
jablkem svaru v manZelském soufZiti. Jedna Zena uvedla, Ze cely Zivot musela Setfit,
protoze Setfil jeji manzel. Ten pry dokazal utracet pouze za sebe a svoje konicky,
zatimco ona musela nedUstojné zdUvodnovat kazdou utracenou korunu. Jind Zena
uvedla, Ze jeji manzel dokazal penize vydélat a dokazal je i spofit, coZz se mu ovSem
dafrilo i diky tomu, Ze ji dal presnou ¢astku penéz, asi dva tisice korun na mésic a s tim
méla obstarat chod domacnosti. Jeho pfistup k penéziim byl podle hesla: ,Co vydélas
ty, jsou nasSe penize, co vydéldm ja, jsou moje penize”. Za muziskou Cast Ize zminit
muze, ktery popsal sv{j vztah k penézim tak, Ze penize vidy dokazal vydélat a dokonce
i vvhodné investovat, ale jeho manzelka byla zvykla nepfemyslet nad tim, kde se penize
berou, nebot sama Zadné nevydélavala. Vzhledem k tomu, Ze tento muz je podnikatel
a nékdy nastaly i financné horsi mésice, chtél po své Zené urcitou miru Setrnosti pfi
nakladani se spolecnymi penézi. To pak byval velky problém a zdroj nekonecnych
hadek. Ostatni respondenti se v podstaté shodli vtom, Ze otdzka penéz byla Casto
problémem. Nékdy mensim, nékdy vétsim, ale velmi cCasto dlvodem obrovskych

hadek.

18. Jaky je vas vztah a vztah vaseho ex — partner ke spolecenskym akcim a
k alkoholu?

Cilem této otazky bylo zjistit, do jaké miry hraje v manzelstvi roli vztah ke
spole¢enskym akcim, jako jsou plesy, velirky a party a jakou roli hraje u lidi konzumace
alkoholu na takovychto akcich. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze jsou lidé, ktefi spolecenské
akce pfimo vyhleddvaji a jsou i taci, ktefi je naprosto nesnaseji. Stejné tak je tomu
s alkoholem. Spousta lidi se chova uUplné jinak po poziti alkoholu, nez jak se chova
v normalnim Zivoté. Je i hodné téch, ktefi potrebuji davku alkoholu k tomu, aby si
vibec spolecenskou akci uzili. Pokud tedy manzelé maiji k plestim, vecirkim a alkoholu
naprosto rozdilny postoj, lze i zde hovofit o faktoru, ktery ovliviuje rozvodovost
v Ceské republice.

Zde byly odpovédi dotazovanych lidi tak pal na pUl. Asi polovina uvadéla, ze

jejich vztah ke spolecenskym akcim byl veskrze pozitivni a neméli nikdy se svym
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partnerem problém se takovychto akci zucastnit. Alkohol je pak podle této skupiny
standardni soucdsti vSech spolecenskych akci, a pokud to oni nebo jejich partner
s alkoholem neprehnali, pak neméli v této oblasti Zadné konflikty. Druha polovina lidi
uz uvadéla, Ze v této otdzce nebyli rozhodné zajednou se svym partnerem. Problém byl
vétSinou ten, Ze pokud jeden z nich chtél nékam jit, nechtél jit ten druhy a naopak.
V jednom pripadé dotazovany pfiznal, Ze takto odmital ¢asto se svoji Zenou nékam
chodit i z trucu. Na otazku okolo alkoholu odpovédéla jedna z dotazovanych, Ze alkohol
byl ddvod, proc se svym muzem nechtéla na plesy, vecirky a jiné podobné akce chodit.
Jeji muz se pry vidy velmi opil a potom zpUsoboval r(izné trapné situace. Chovani svych
partneri pod vlivem alkoholu jako divod odmitani spolecenskych akci uvedlo vice

z dotdzanych.

19. Jakou roli hrala ve vaSem manzelstvi Zzarlivost?

Tato otazka méla za cil poodhalit, do jaké miry se mlze Zarlivost stat jednim
z faktor( ovliviujici rozvodovost v Ceské republice. Obecné plati, Ze jista mira zarlivosti
mUlzZe byt ve vztahu Zadouci, ale pokud je prekrocena urcita hranice, pak zpravidla
nastavaji problémy.

Respondenti, které jsem oslovil, se shodli na tom, Ze v jejich manzelstvi hrala
zarlivost velkou roli. Nebyl nikdo, kdo by tvrdil opak. Vsichni se také shoduji vtom, Ze i
to byl divod, proc jejich manzelstvi skoncilo rozvodem. Zajimavosti je pouze to, ze
nikdo z lidi, se kterymi jsem provadél rozhovory, si neptipustil, Zze by tim Zarlivcem
narusujicim poklidné manzelské souziti byl pravé on. VSichni do jednoho ze Zarlivosti

obvinili byvalého partnera.

20. Resili jste nékdy v dobé trvani manzelstvi problém nevéry?

Nevéra je povazovdna v Ceské republice za jeden z nejvyznamnéjich &initeld,
které se podileji na rozpadu manzelstvi. | kdyZ v poslednich letech statisticky ubyva lidi,
ktefi se rozvedou kvlli nevére partnera, stale se jedna o velmi zdvaznou zaleZitost
ovlivAujici miru rozvodovosti.

V otdzce nevéry se vsichni respondenti shodli na tom, Ze se v jejich vztahu at uz
ve vétsi ¢i mensi mirfe objevila. Nékolik z nich tvrdi, Ze se ovSem nejednalo o nic

dlouhodobého a Ze se spise Slo o jednorazovou zalezZitost, ktera sice jejich vztah uvrhla
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na kratkou dobu do manzelské krize, ale na rozpadu jejich manZelstvi se vyznamné
nepodepsala. Pouze ve dvou pfipadech se jednalo o to, Ze jeden z partnerl mél
dlouhodobé paralelné jiny vztah, coz se na chodu rodiny negativné projevovalo a
v souvislosti s ostatnimi faktory to celé vedlo k tomu, Ze se manZelstvi rozpadlo. Jen
jedna Zena uvedla, Ze nikdy otdzku tykajici se nevéry s byvalym manzelem nefesili,
protoZe se na jeji nevéru nikdy nepfislo.

21. Ovlivnil vas byvaly vztah ve vybéru budouciho partnera?

Posledni otazkou, kterou jsem pokladal rozvedenym lidem, jsem chtél zjistit, do
jaké miry je rozvod pro ¢lovéka poucenim pro dalsi Zivot. Zda si lidé uvédomi nejen
to, Ze se jejich manzelstvi rozpadlo. Zajimalo mé, zda je predchozi Spatnd zkuSenost
ovlivnila pti vybéru budouciho partnera.

Ti z mych respondentd, ktefi uz maji nového partnera, pfipoustéji, Ze ve vybéru
byli mnohem opatrnéjsi. Pfizndvaji také, Ze si s odstupem casu uvédomuiji, Ze i oni méli
svlj podil na rozpadu byvalého vztahu, aniz by si to pfedtim uvédomovali, a proto se
snazi v soucasné dobé pracovat na odstranéni svych nezddoucich projevd chovani. Ti,
ktefi jeSté nenavazali novy vztah, pfipoustéji, Ze jsou mnohem opatrné;jsi a jak mi rekla

jedna z dotazovanych , ta zed, co mam ted kolem sebe, je jen o néco vyssi a Sirsi“.

5.3 Dilci zavér k odpovédim rozvedenych lidi

Z vyslednych odpovédi lidi, ktefi si uz rozvodem prosli, vyplyva, Zze davody pro
to, aby se lidé rozhodli ukoncit manzelstvi, jsou stadle ve vétSiné pripadl stejné.
VSechny faktory, které se objevuiji v oficidlnich statistikdch Ceského statistického Gradu
a jinych organizaci zabyvajicich se touto problematikou, jsou opravdu pfi¢inou rozpadu
manzelstvi. LiSi se pouze ptipad od pfipadu v mire, které ten ¢i onen faktor dosahne.
Nékdy manzelstvi konci kvali nevére, jindy se zase na konci vztahu podepiSe pfilisSna

rozdilnost povah.
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5.4 Analyza otazek a odpovédi rozhovori s lidmi Zijicimi

Vv manzelstvi

lidé vnimaji jako nejvice ohroZujici jejich manZelstvi. Zajimalo mé predevsim, jaky maji
pohled na faktory, které obecné ovliviiuji rozvodovost v Ceské republice. Zarover jsem
se snazil porovnat nékteré odpovédi s odpovédmi jiz rozvedenych lidi. Za predpokladu,
Ze lidé, kteti spolu uz delsi dobu Ziji, museji tak jako tak resit uskali spole¢ného Zivota,

bylo mym cilem zjistit, jak tito lidé Fesi situace, aniz by sahli k rozvodu.

1. Jak dlouho jste vdana/Zenaty?

Tato otazka slouzila pouze k tomu, abych si mohl udélat obrdzek o tom, jaky
ve spolec¢ném svazku pouze par rokd.

Respondenti, které jsem oslovil, byli vybrdni tak, Ze polovina travila v manzelstvi
deset aZ patnact let, druha polovina byla tvofena lidmi, ktefi byli vdané ¢i Zenati

v primeéru Ctyfi roky.

2. Jaky je vas vztah v soucasnosti?

Touto otazkou jsem chtél zjistit, jak lidé vidi v soucasnosti svlj vztah. Zajimalo
mé, zda jsou ve vztahu $tastni, nebo zda jejich vztah prochazi néjakou krizi.

Vsichni respondenti se shodli vtom, Ze v soucasnosti je jejich vztah zaloZen na
stereotypu, ktery sice neni nikterak pozitivni, ale dava jejich manzelstvi urcitou davku
jistoty. Pouze jedna Zena uvedla, Ze pocitala s tim, Ze jejich manzelstvi zevsedni, ale ne

tak moc. Jedna z respondentl uvedla, Ze jeji manzelstvi je pohodové.

3. Jak moc se vas vztah zmeénil od svatby?
Cilem této otdzky bylo zjistit, do jaké miry se po nékolika letech v manzelstvi
zméni vztah dvou lidi. Obecné plati, Ze po néjaké dobé opadne zamilovanost a prichazi

vystrizlivéni.
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Z odpovédi je patrné, Ze po obdobi zamilovanosti pfichdzeji na fadu problémy
béZzného Zivota. PredevSim vSechny Zeny bez ohledu na vék a délku setrvani
v manzelském svazku uvadély, Zze z jejich vztahu vyprchala romantika. Muzlim zase
nejvice vadi stereotyp, ktery se podle vétSiny z nich neprojevuje jen v kazdodennim

Zivoté, ale i v Zivoté intimnim.

4. Zménil se vas vztah s pfichodem déti do rodiny?

Touto otazkou jsem chtél zjistit, jaky maji déti vliv na klima v rodiné. Je zndmo,
Ze néktefi muZi maji tendence na déti Zarlit, nebot se s nimi musi délit o manzelcinu
péci. Zeny zase maji nékdy problém zvladdat mateiskou dovolenou, protoze jsou doma
neustale samy s ditétem a mohou zacit propadat pocitu nedostatecného ocenéni.

Zeny se opét v podstaté shodly na tom, Ze s pfichodem déti do rodiny se jejich
manzelstvi zménilo rozhodné k lepSimu. VSechny uvedly, Ze si matefstvi uzivaly nebo
stdle jeSté uZivaji a jejich vztah s manzelem se spiSe upevnil. MuZi byli pfevainé toho
nazoru, ze také jim déti udélaly Zivot hezli. Pouze jeden respondent uvedl, Ze
s pfichodem potomka by byval jesté pockal, protoze dité mu vsoucasné dobé

prehazelo vsechny jeho pracovni plany.

5. Které vlastnosti vam na vasem partnerovi nejvice vadi. 6. Které vlastnosti se
vam na vasem partnerovi libi.

Tyto dvé otdzky méli pouze jediny cil a to, zjistit, jakych vlastnosti si lidé na
svém protéjsku nejvice ceni a jaké vlastnosti jim nejvice vadi.

Nejcastéji uvadéné negativni vlastnosti byly lenost, lhani a sobeckost. V jednom
pfipadé, dokonce i pfriliSna pasivita. Nejvice ocefiovanymi vlastnostmi pak byla
predevSim u Zen pracovitost, muzi pak nejvice ocenili spolehlivost a velkou miru

tolerance.

7. Proslo vSe manzelstvi néjakym typem krize?
Otazka méla zmapovat, jakymi krizemi nejéastéji prochazeji, pokud tedy
prochazeji, ceska manzelstvi. Nejvice se zde nabizi nevéra, problémy hospodareni

s penézi Ci pfiliSna snaha nékterych z rodicu o fizeni manzelstvi jejich déti.
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Krize ve vztahu k nevére nebyla zminéna ani v jednom pfipadé, coZ mozind bylo
ovlivnéno tim, Ze jde o velmi citlivé téma, se kterym se lidé jen velmi neradi chlubi.
Nejcastéji tak byla zmifovana krize vznikld predevsSim z nedostatku ¢asu jednoho

z manzel(i, kterému to ten druhy vycital.

8. Mate pocit, Ze feseni nebo vyieseni této krize vas vztah upevnilo?

Opét se jednalo o jednoduchou otazku, kterd méla za cil zjistit, zda fakt, Ze si
dva lidé museji sednout a promluvit si o daném problému vztah posili.

Asi polovina respondentl se vyjadfila v tom smyslu, Ze vyfeSenim krize se jejich
vztah upevnil. Druha polovina je toho ndzoru, Ze vyreSeni krize je pouze docasnou
zaleZitosti a problémy kvUli nimz krize vznikla, po ¢ase opét vyplavou na povrch a oni
budou muset tytéz problémy opét resit. Nicméné i tato polovina respondent(, toto

povazuje za dlikaz pevnosti jejich manZelstvi.

9. Jaka je momentdalné komunikace s vasim partnerem?
Za predpokladu, Ze vétsina problémU vznika pravé nedostatecnou komunikaci
mezi lidmi, jsem chtél touto otazkou zjistit, jak spolu komunikuiji lidé Zijici v manzelstvi.
Odpovédi zde nebyly prekvapujici. Lidé Zijici v manzelstvi teprve nékolik malo
let uvedli, Ze komunikace s jejich partnerem je v zdsadé dobra, totéz tvrdi i lidé, kteri
spolu Ziji uz deset i vice let. Pouze jedna Zena, ktera je vdana Ctyfi roky uvedla, Ze jejich

komunikace s manzelem je mizerna.

10. Jaky je vztah vaseho partnera k détem?

Hlavné Zeny jsou velmi citlivé na to, jak se jejich manzZel chova k détem. Nerady
vidi priliSnou tvrdost ve vychové nebo naopak pfiliSnou volnost. Muzi nemaji zase radi,
pokud s nimi neni Zena ve vychové za jedno. Chtél jsem tedy ovéfit tyto teorie u lidi,
které jsem vybral.

Vysledkem je to, Ze Zenam nejvice vadi, Ze jejich manzel nemd na déti tolik
¢asu, jak by si pfedstavovaly. Muzi jsou zajedno v tom, Ze jejich Zeny déti miluji. To byla

obecné prevladajici odpovéd.
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11. Jaky je vas vztah a vztah vaseho partnera k penéztim?

Zde jsem chtél stejné jako u rozvedenych lidi zjistit, do jaké miry ovliviiuje klima
v manzelstvi hospodareni se spoleé¢nymi rodinnymi financemi. Pravé nakladani s penézi
byva ¢asto palcivym problémem v manzelstvi.

Vsichni osloveni se shodli vtom, Ze se snazi s partnerem néjaké penize usetfit,
ale pokud je to mozZné radi si povyrazi. Nikdo z doty¢nych neuvedl, Ze by se snazil tfeba

vyhodné investovat.

12. Jak mate vy a vas partner narocné povolani?

Tato otdzka smérovala k tomu, do jaké miry ndro¢nost povolani mize plsobit
potize v manzelstvi. S ndro€nym povoldnim je spojen predevsim nedostatek ¢asu a to
byva pricinnou mnoha problémd, jak jiz bylo zminéno v predchozich odpovédich.

Z odpovédi vyplynulo, Ze lidé svoje povolani povazuji za sttedné nadrocné a jsou
si védomi toho, Ze kazdd prace ma své specifické pozadavky na narocnost. | u svych
partner( chapou, Ze pokud travi v zaméstnani mnoho casu, je to kompenzovano penézi
a kdyz v zaméstnani travi casu malo a odrazi se to v penézich, ocenuji zase pravé cas,

straveny s rodinou.

13. Jak travite svij volny c¢as?

Smyslem této otdzky bylo zjistit, jak lidé travi sv(j volny ¢as. Zda volny cas
vénuji rodinnym aktivitdm, jako jsou vylety ¢i navstévy kulturnich akci, nebo zda jim
spiSe vyhovuje individualni traveni volného ¢asu.

Vétsina dotazanych se snazi svdj volny cCas travit spolecné. Toto uvadéli
predevsim lidé s malymi détmi. Lidé, kterym uz déti dorostli puberty, jsou schopni
travit volny cas i sami. Jedna z Zen uvedla, Ze nemda zZadny volny cas, protoZe je na

materské dovolené.
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14. Jakou roli hraje ve vasem vztahu zarlivost?
Zarlivost patii mezi faktory, které ovliviiuji rozvodovost v Ceské republice.
Zajimalo mé proto, jak se s ni dokazou vypordadat lidé ve fungujicim manzelstvi.
Dotazovani by se opét dali rozdélit na dva tabory. Jedni tvrdi, Ze Zarlivost
v jejich vztahu roli hraje, ale pouze ve zdravé mire. Druzi jsou presvédceni, Ze Zarlivost

uz v jejich vztahu diky zajetému stereotypu nehraje roli viibec Zadnou.

15. Jak moc duvérujete vasemu partnerovi a jak moc si myslite, Ze diivéfuje on vam?
Vzhledem ktomu, Ze vzajemna dlvéra patfi mezi stavebni kameny kazdého
vztahu, chtél jsem zjistit, jak moc je dlilezitda pro moje respondenty.
| pfi této otdzce panovala vzacna shoda. VSichni dotazovani uvedli, Ze bez
vzajemné dlvéry by uz asi jejich manZelstvi neexistovalo. VSichni tedy uvedli, Ze svému

partnerovi maximalné davéruji a doufaji, Ze stejného ndzoru je i on.

16. Co by se muselo stat, abyste vazné uvazoval (a) o rozvodu?

e

Touto otdzkou jsem chtél zjistit, co lidé Zijici v manZelstvi povaZuji za
v pribéhu manzelstvi resi nespocet konfliktl, které tzv. ,ustoji“, co se mlze stat tim
pravym ddvodem k rozpadu vztahu.

Zeny vidi jako opravdu vazny ddvod k rozvodu predevsim nasili, at uz na nich
samotnych nebo na jejich détech, dale by jim pak vadila jakakoliv zavislost, ktera by
ohroZovala fungovani rodiny. Pouze jedna Zena uvedla, Ze nevéra by byla tim, proc¢ by
se chtéla nechat rozvést. Nevéru jako hlavni davod k rozvodu uvedli vsichni muzi.
Néktefi tvrdi, Ze pokud by se jednalo o jednordzovou zalezZitost, byli by schopni jisté

tolerance, ale vztah by to jisté velkou mérou narusilo.

17. Myslite si, Ze rozvodové Fizeni se vsi administrativou kolem, je padny divod pro
nékteré lidi, aby se nerozvadéli?  18. Myslite si, Zze kdyby otazku rozvodu a vse
kolem néj bylo moino vyresit v pribéhu jediného dne, zvedla by se dramaticky
rozvodovost v Ceské republice?

Obé otazky byly zacileny na nazor mych respondentl, zda si mysli, Ze

rozvodovost je v Ceské republice do jisté miry ovlivnéna tim, Ze je spojena s mnozstvim

43



nezbytné administrativy. Zda si mysli, e i tento fakt, reguluje rozvodovost v Ceské
republice, nebo zda v pfipadé rozhodnuti rozvést se, neexistuje zabrana, kterd by
¢lovéka v jeho rozhodnuti zastavila.

Z odpovédi vyplynulo, Ze vétSina respondentl bez ohledu na pohlavi a vék si
mysli, Ze administrativa spojend s rozvodem je sice urlitou prekazkou a zabranuje
CasteCné tomu, aby se lidé rozvadéli kvlli malichernym vécem, ale pokud vztah
nefunguje a neni mozné najit jiné vychodisko, k rozvodu stejné dojde bez ohledu na to,
kolik celd zdlezitost stoji penéz a ¢asu. Dva muzi se shodli v tom, Ze hlavnim divodem
pro to, aby se lidé nerozvadéli, neni ani tak nechut béhat po Uradech, ale spis strach o

ztratu kontaktu s détmi, ¢i déleni majetku.

19. Jaky je vas obecny nazor na rozvod jako feSeni manZelskych neshod a problému?

Cilem této otazky bylo zjistit, co si lidé mysli obecné o rozvodu jako kone¢ném
FeSeni manzZelskych neshod. Jestli jsou toho n&zoru, e rozvodovost je v Ceské
republice pfilis vysokd a lidé ¢asto sahaji k rozvodu, aniz by se snazili celou situace
fesit, nebo jestli si mysli, Ze mira rozvodovosti u nas neprekracuje Unosnou mez a
rozvody jsou pouze disledkem spolecenského klimatu poslednich let.

| u této otazky se vétSina dotazovanych shodla vtom, Ze pokud by se lidé
rozvadéli pouze ze zadvaznych dlivod(i, byla by mira rozvodovosti v Ceské republice
mnohem nizsi. Maji pocit, Ze se dnes lidé rozvadi kvili vécem, které se daji fesit a
vyresit. Jsou také toho nazoru, Ze i spolecnost je dnes daleko tolerantnéjsi k rozvodiim,
nez tomu bylo dfive. Vsichni se, ale také shodli vtom, Ze pokud opravdu jiné feseni

neni, je slusny rozvod asi jedinym vychodiskem.

20. Jaky je podle vas zptisob, jak mit alespon spokojené manzelstvi az do smrti?

Tato zavére¢na otazka byla poloZena pouze proto, aby respondenti mohli
vyjadfrit svdj ndzor na to, jak mit alespon spokojené, kdyz uz ne stastné manzelstvi. Co
je tfeba délat pro to, aby se lidé nerozvadéli a dokazali spolu stravit cely Zivot.

Odpovéd' respondentld byla jednoznacna. Ke spokojenému manzelstvi staci

tolerance na obou stranach, vzajemna dlvéra a Ucta.
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Vé V4

5.5 Dilci zavér k odpovédim lidi zZijicich v manzelstvi

Z rozhovoru s lidmi Zijicimi v manzZelstvi jasné vyplynulo, Ze k tomu aby dva lidé
spolu mohli spokojené Zit je tfeba kompromisu. Na rozdil od rozvedenych lidi se
ukazalo, Ze odpovédi vdanych Zen i Zenatych muz( byly prakticky stejné az na malé
odchylky, cozZ je logicky dano tim, Ze tito lidé maji relativné pevné manzelstvi. Jak sami
tito lidé pfiznali v posledni otazce, bez tolerance, Ucty k druhému a divéry by jejich

vztah pozbyl smysl.
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Zaver

FaktorG ovliviujicich rozvodovost v Ceské republice je celd fada. At uz se jedna
0 nejcastéji uvadénou rozdilnost povah, nevéru, rizné druhy zavislosti ¢i domaci nasili.
Statistickd data ukazuji, Ze tyto faktory se méni v ase a Ze to, co byvalo nej¢astéjsim
dlvodem k podani zadosti o rozvod pred dvaceti lety, je dnes na Ustupu. Méni se totiz
spole¢enské klima v Ceské republice, stejné tak jako na celém svété. Byt se védciim
neustdle dafi prodluzovat lidem Zivot, mame stale vétsi naroky a stdle méné casu. A
stale vétsi naroky jsou na nas kladeny i spole¢nosti. Nemame ¢as premyslet nad tim, co
je vyhodné a co ne. Musime se rozhodovat co nejrychleji. Nasi predkové stokrat otocili
véc v ruce, nez ji shledali nepotiebnou a dokazali ji vyhodit. My nemdme cas premyslet
nad tim, zda se vyplati opravit porouchany vysavac. Musime jednat rychle, protoZe ¢as
jsou penize. A tak vysava¢ okamzité vyhodime a koupime novy. Bohuzel takto padesat
procent lidé smysli i se svym manzelstvim. Nehledaji zplUsob jak najit cestu z krize,
neresi, jaké utrpi ztraty at uz finanéni nebo citové. Tito lidé jednaji rychle a casto
bezmyslenkovité. Nechaji se strhnout okolnostmi, stejné tak jako se néktefi z nds
nechaji strhnout hloupou reklamou na zbytec¢nou véc. Manzelstvi jako by stdle vice
podléhalo konzumnimu zpUsobu Zivota. Podobnost v pfistupu k manzelstvi jako ke

spotfebnimu zbozi je alarmujici.

Nicméné asi padesat procent lidi mozna véri, mozna si mysli a mozna je
presvédceno, Ze manzelstvi ma smysl. Tito lidé snad chapou, Ze spokojené manzelstvi
je zdkladem pro spokojenou rodinu a jen ve spokojené rodiné mohou vyrlstat
spokojené déti, které budou mit ve svych rodicich vzor a jednou budou chtit mit také
spokojené manzelstvi a spokojenou rodinu. Mozna neni manzelstvi téchto padesati
procent lidi uplné idealni, ale i pres to jsou rozhodnuti nerozbit ho. A je i jedno jaké
dlvody je vedou k tomu, aby ve svazku manzelském setrvali. Nezdlezi na tom, jestli
kv(li détem, nebo kvli potencionalnimu déleni majetku, protoze vSechny tyto dlvody
jsou dukazem toho, Ze tito lidé dokazou o svém vztahu premyslet a nedélaji ukvapena

rozhodnuti, ktera by je pozdéji mohla mrzet.
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Ve své bakaldrské praci jsem se pokusil podivat blize na faktory ovliviujici
rozvodovost v Ceské republice. Mym cilem bylo zjistit, do jaké miry odpovidaji
statistickd data realité. V prvni ¢asti jsem se zkoumal teoretické poznatky o
rozvodovosti v nasi zemi. Ve druhé ¢&asti, jsem se snaZil konfrontovat zjisténda fakta
z teoretickych poznatkd se skuteénymi ptipady lidi z mého okoli, ktefi jsou bud

Ty

rozvedeni, nebo Zijici v manZelstvi.

K porovnani teorie s praxi jsem se rozhodl pouZit metodu rozhovoru. Pfedem
jsem si vypracoval jednotlivé otazky, které jsem potom v rozhovorech vyuZil. Pfi vybéru
respondentl jsem se snazil vybrat si takové lidi, u kterych jsem si dostatecné jisty tim,
Zze mi nebudou |hat. Ddle jsem chtél, aby tito lidé byli co mozna nejrozmanitéjsich

povah, véku a povolani.

Na vysledcich rozhovorl jsem si ovéfil, e mira rozvodovosti je v Ceské
republice opravdu ovlivnéna fadou faktorl. PFfi porovnani teoretickych poznatki
z praxi mohu konstatovat, Ze u nas mnoho autord, hlavné ze strany psychologi,
zpracovalo knihy, ve kterych se zabyvaji partnerskou krizi, nevérou, zavislostmi a
dalSimi faktory ovliviujicimi rozvodovost a mnoho lidi tyto knihy i ¢etlo, ale nedokazou
ziskané poznatky vyuzit v praxi. Jsem presvédcéen, Ze i v médiich je rozvodovosti a
partnerskym problémim vénovdno hodné mista a casu. Dalo by se tedy fict, Ze
verejnost ma k dispozici jakysi ,manual”, jak tyto zdlezitosti zvladat. Z mého Setreni

Ill

mezi rozvedenymi lidmi vSak vypliva, Ze tito lidé tento ,manual” neumi v praxi pouZit.
Lidé Zijici v manZelstvi zase ukdzali, Ze presné védi, které faktory by mohli jejich
vztah narusit a shodli se v podstaté i vtom, jak rozvodu predchazet. Pfiznavaji sice
drobné neshody, ale védi, Ze v€asné feSeni problém( a dobrd komunikace dokaze
pripadny rozvod zazehnat. Shoduji se i vtom, Ze je tfeba mit na paméti, Ze nikdo neni

dokonaly a je tfeba se na obcasnou slabost svého partnera pohlizet velkoryse.

Cilem mé prace bylo pokusit se zjistit, do jaké miry se daji eliminovat faktory
ovliviujici rozvodovost dfive, nez dojde k samotnému rozvodu. Vysledkem je zjiSténi,

Ze zdélezi na kazdém jednotlivci a jeho pfistupu ke spole¢nému souziti v manzelském
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svazku. Kazdy ¢lovék ma totiz jiny charakter, jiné Zivotni priority a jinak zvlada zatézové
situace. Jak potvrzuji odbornici na mezilidské vztahy i lidé, ktefi Ziji v manZelstvi, staci
umeét naslouchat druhému, byt tolerantni, a problémy, které se logicky vykytuji
v kazdém vztahu, resit okamZzité a neodkladné. | maly problém, pokud neni vyfeSen ke
spokojenosti obou partnerl, mlze mit za nasledek rozpad manzelstvi. Nékteri
z rozvedenych respondentl mi sami pfiznali, Ze se rozvedli v podstaté kvUli malickosti,

ktera ovSem prerostla ve velky problém.
Partnerské souZiti je tedy velmi kiehkou zdleZitosti a je na kazdém jednotlivci,

aby s ni podle toho zachdzel. Neexistuje Zadna univerzalni rada jak ovlivnit rozvodovost

v Ceské republice, kromé jiz zminéné tolerance, dGvéry a vzajemné Ucty.
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Resumé

Ve své bakalarské praci jsem se vénoval problematice rozvodovosti v Ceské
republice. Praci jsem rozdélil do péti kapitol.

V prvni kapitole jsem se zabyval historii rozvodovosti v ¢eskych zemich a vyvoji
rozvodovosti v Ceské republice po roce 1989.

Ve druhé kapitole jsem se vénoval obecné charakteristice faktord, které
ovliviiuji rozvodovost v nasi zemi.

Ve treti kapitole jsem se pokusil charakterizovat i faktory, které pfimo
s rozvodovosti nesouviseji, ale maji na ni urcity vliv.

Ve Ctvrté kapitole jsem se vénoval dusledklim rozvodu, jaky maji vliv na aktéry
samotné nebo na jejich déti.

Posledni patou kapitolu jsem vénoval praktickému vyzkumu za pomoci
ale védi, které faktory jejich manzelstvi mohou narusit. Vysledky jsem zpracoval

v zavérecné Casti prace.

49



Anotace

Petr Bracek, Nazev prace: Faktory ovliviiujici rozvodovost v CR (Bakalarska prace),

Brno, 2010.

Bakalarska prace se zabyva problematikou rozvodovosti v Ceské republice.
Snai se zjistit pro¢ v CR vic, ne? padesat procent sfiatkd koné&i rozvodem, které faktory

tento fakt ovliviuji a jak je mozné miru rozvodovosti snizit.

Klicova slova

Rozvod, manzelstvi, nevéra, domaci nasili, zavislost, financ¢ni potize, partnerska

krize, vliv prostfedi, dlisledky rozvodu, historie rozvod(, priciny rozvodu.

Annotation

Petr Bracek, Topic: Factors that influence divorces in the Czech repubic (Bachelor’s

Thesis), Brno, 2010.

The Bachelor's Thesis deals with the divorce rate in the Czech Republic. It
discusses the causes why more than fifty percent of mariages in the Czech Republic
end up with divorce; which factors affect it and what can be done to lower the divorce

rate.

Keywords

divorce, mariage, unfaithfulness, home violence, addiction, financial problems,
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