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UvVOD

Penitenciarni praxe se tyka vykonu trestu odnéti svobody, tedy pobytu osob
ve vézenskych zatizenich. Vztah a prolinani socialni a specialni pedagogiky v téchto
zafizenich je zfejmy a nutny. Vyplyva to pfimo z podstaty socidlni a specidlni
pedagogiky, kde hlavni naplni a cilem je pomoc osobam, které jsou urcitym zplsobem
znevyhodnéni, v piipadé pak véznénych osob je to jejich resocializace a pomoc
sméfujici pokud mozno K bezproblémovému zvladnuti jejich pobytu ve véznici a
naslednému navratu do spole¢nosti prostiednictvim programu zachédzeni ¢i jiné odborné
péce. Kazdy uvéznény Clovek se s touto svou slozitou zivotni situaci vyrovnava jinak.
Zasadni mérou se na tomto procesu podili jeho socidlni pozice, vychovné prostiedi,
vrozené a ziskané osobnostni vlastnosti, poruchy chovéni, vztahy a vazby k rodiné a
pratelim, druh a zavaznost spachaného trestného ¢inu, okolnosti tykajici se samotného
uvéznéni, ¢i pripadné psychické nebo télesné poruchy ¢i handicapu a vSechny tyto faktory

jsou pfedmétem zdjmu socidlni a specidlni pedagogiky.

J& osobné jsem pftislusnik vézenské sluzby od roku 2002 a pii vykonu funkce
inspektor strazni sluzby se s véznénymi osobami se setkdvam prakticky denné, a to
zejména pii piijmu téchto jedinch do vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody.
Mam tedy moznost vnimat bezprostfedni reakce uvéznénych lidi na ztratu svobody,
vcetné jejich aktualniho zdravotniho stavu, psychického rozpolozeni a z jakého socialniho

prostiedi pochazi.

Cilem mé bakalaiské prace je popsat vztah socidlni a specidlni pedagogiky
V penitencidrni praxi, kde vysledkem tohoto vztahu je nezbytné prolinani socialni a
specidlni pedagogiky pifi plisobeni na vé€znéné osoby v penitenciarni praxi. Vychéazet
budu z historického vyvoje trestani na naSem tzemi i ve svéte, kdy se pedagogika spolu
s dal§imi védnimi disciplinami, diky rozvoji humanizace v celé spolecnosti, zacala
zaclenovat do penitenciarni praxe. Nasledné se zamétfim na rozsah a moZznosti socidlné a
specidlné pedagogické Cinnosti v soucCasném cCeském vézenstvi, a to predevSim
prostfednictvim plisobeni odbornych zaméstnancti a ptislusnikl strazni a dozorci sluzby

ve vezenstvi.



Ve své praci se také budu zabyvat penologii, coz je obor, ze kterého penitenciarni
praxe vychazi a Cerpa a pro popis vyvoje této praxe a vzajemného vztahu socialni a

specialni pedagogiky je nepostradatelny.

Kvalitativnim vyzkumem, prostfednictvim nazord socidlniho pracovnika a
specidlniho pedagoga, bych chtél zjistit, jakou mérou a jakym zplsobem se socialni a
specialni pedagogika v penitenciarni praxi doplnuji a prolinaji a jaké je jejich ptisobeni na
vézné z riznych socidlnich prostiedi, s riznou mirou poruchy chovani nebo ptipadného
handicapu a znevyhodnéni. Déle se zaméfim na ptipadné zmény v chovani a navycich

véznénych osob vlivem pedagogického plsobeni v penitenciarni praxi rovnéz pohledem

specialniho pedagoga a socidlniho pracovnika.



|. TEORETICKA CAST

1. Vymezeni zakladnich pojmii, historie a vyvoj penitenciarni

praxe

1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

Nejprve bych zde vymezil zakladni pojmy, kterymi se budu ve své praci zabyvat, a pro
zpracovani dané¢ho tématu jsou nezbytné. V tomto ivodnim vymezeni se spokojim s jejich
stru¢nou charakteristikou, obsahlejSimu vykladu tykajici se tématu mé prace se budu
vénovat v jednotlivych ¢éastech prace. Jedna se pojmy: socialni pedagogika, specialni
pedagogika, penologie, penitenciaristika, vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody,

program zachazeni a resocializace.

Socialni pedagogika

Jelikoz se jednd, v naSich podminkach, o relativné mlady obor bez vétSich tradic a jeji
skuteCny rozmach nastal az po roce 1989, najdeme v literatuie celou Skalu pristupi a
vymezeni. Jednotlivé promény v chipani socialni pedagogiky souvisi s vykladem pojmu
socialni, kdy jeden pohled vidi smysl v potieb&é pomoci tém, kteti se dostali do sloZzité
zivotni situace a druhy ve vztahu k celé spole¢nosti. Obecné tak lze socialni pedagogiku
chapat v uzkém a Sirokém pojeti (Kraus, 2008).

Uz8i pojeti nabizi napiiklad Pedagogicky slovnik, kde autofi tento obor vymezuji jako
aplikované odvétvi pedagogiky, které se zabyvd vychovnym plisobenim na rizikové a
socidln¢ znevyhodnéné skupiny mladeze a dospélych a déale se zaméfenim na vychovu a
pomoc rodindm s problémovymi détmi, na skupiny mladdeZe ohrozené drogami, na jedince
propusténé z vazby aj. (Pricha, Mares, Walterovd, 1995).

V Sirokém pojeti dle Krause chapeme socidlni pedagogiku jako védni obor
transdisciplindrni povahy se zaméfenim na roli prostiedi ve vychové a to nejen
v souvislosti s rizikovymi, potencialné¢ deviantné jednajicimi, ohrozenymi a né&jak

znevyhodnénymi skupinami, ale v souvislosti s problémy celé populace. Socialni



pedagogika by pak méla na zéklad¢ této koncepce vytvaret soulad mezi potiebami jedinct
a spolecnosti, ¢cimz by pfispéla k optimalnimu zptisobu Zivota v ur¢ité dobé¢, a pii urcitych
spolecenskych podminkach (Kraus, 2008).

Pojeti socialni pedagogiky jesté¢ vice rozvadi BakosSova, kdy uvadi, Zze vychova dle
socialni pedagogiky mé provazet dit¢ od zacatku jeho zivota jako pomoc na zaklade
spojeni srdce a mysli, aby se stalo ¢lovékem, ktery umi plnohodnotné prozit svlij Zivot.
Potieba poznani a zvladnuti vlastnich emoci a vnimavost vii¢i druhym lidem by méla vést
K lepSimu souziti mezi manzely, partnery, lidmi riznych ras a nabozenstvi atd. a vlastnosti

jako Ucta, sluSnost a Cest se stanou prioritami celé spolecnosti (BakoSovd, 2008).

Specialni pedagogika

Lze ji definovat jako védni obor, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani a
rozvojem jedinct, ktefi jsou vici vétSinové populaci znevyhodnéni v oblasti psychicke,
fyzické nebo socidlni a maji specidlni vychovné vzdé€lavaci potieby. Jednad se tedy o
jedince surcitou poruchou a handicapem. Zakladnim cilem specialni pedagogiky je
dosazeni maximalné mozné socializace znevyhodnéného jedince s ohledem na charakter,
rozsah a zavaznost jeho znevyhodnéni. DalSim z cil specidlni pedagogiky je také
dosazeni zmény v postojich nékterych clenli spole¢nosti vi¢i témto znevyhodnénym

spoluobcaniim.

Dle druhu poruchy a handicapu se déli specialni pedagogika na vnitini subdiscipliny a to:
Etopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy, vzdélavani a také terapii a napravou
vzorcii chovani jedinct, ktefi jsou mravné naruSeni, trpi poruchami chovani a maji
souvisejici problémy v socidlnich vztazich.

Psychopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani jedinct s poruchou,
handicapem a znevyhodnénim v oblasti mentalni, kam patii vrozené 1 ziskané poruchy a
handicapy. Psychopedie se téz zabyva terapii a rehabilitaci té€chto jedinc.

Somatopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani osob, majici handicap
Vv oblasti fyzické, které jsou nemocné, zdravotné oslabené nebo maji omezenou mobilitu a
také se zabyva rehabilitaci a terapii téchto jedinct.

Logopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani osob s handicapem v oblasti
komunikacnich oblasti. Rovnéz se zabyva odstraiiovanim a napravou poruch v uvedené

oblasti.



Surdopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani osob, které maji handicap
z diivodu poruchy v oblasti sluchového vnimani.

Oftalmopedie, zabyvajici se zakonitostmi vychovy a vzdélavani osob, majicim handicap
z divodu poruchy v oblasti zrakového vnimani. Pfredmétem jejiho zajmu jsou tedy nejen

nevidomi lidé, ale i jedinci s jinymi handicapy a poruchami (Fischer, Skoda, 2008).

Toto zédkladni déleni specialni pedagogiky je v soucCasnosti rozSifovano o dal§i dvé
subdiscipliny a to:

Specialni pedagogika osob s kombinovanym handicapem, tykajici vychovy a
vzdélavani jedinct s vice vadami.

Parcialni nedostatky, tykajici se problematiky vychovy a vzdélavani osob

se specifickymi poruchami uceni (Pipekovd, 1998).

Penologie

Je chapana jako nauka o vykonu trestu a jeho Gcincich zaméfujici se i na jiné aspekty
problematiky trestnich sankci. Zabyva se readlnym vykonem trestli a ochrannych opatteni a
je do ni zahrnovéna i oblast alternativnich sankci, tyké se tedy vSech druhil trestl (Meznik,
Kalvodovd, Kuchta, 1995).

Dle Cernikové je penologie véda o trestu a trestani, kterd se zabyva: ,jejich uginky
Z hlediska volby adekvatniho plsobeni — zachazeni s pachatelem trestného ¢inu, aby

nedochazelo k opakovani trestného &inu‘ (Cernikovd, 2002, str. 7).

Penitenciaristika

Tato nauka je oznacovana jako usek penologie zaméfeny na nepodminény trest, tedy na
vykon a G¢innost nepodminéného trestu odnéti svobody. V souvislosti s timto nazvem se
také setkavame s terminem ,,penitenciarni pedagogika®, ktera se zabyva vychovou a
vzdélavanim uv&znénych osob (Meznik, Kalvodovd, Kuchta, 1995).

Dalsi disciplina, ktera je nedilnou souc¢asti penitenciarni praxe se nazyva ,,penitenciarni
psychologie® jejimz ukolem je zkoumat psychologickou problematiku véznéni Clovéka,

jeho adaptaci, prozivani a celkovy proces penitenciarniho zachazeni (Sochiirek, 2007, 1. dil).



Vykon vazby

Vazba se vykonava ve vazebni véznici nebo ve zvlaStnim oddéleni véznice (zdkon ¢
293/1993 Sb. 0 vykonu vazby).

,Vzit do vazby lze toliko osobu, proti niz bylo zahajeno trestni stihani. Rozhodnuti o
vazb¢é musi byt odivodnéno téz skutkovymi okolnostmi. O vzeti do vazby rozhoduje soud
a v ptipravném fizeni na navrh statniho zastupce soudce®(zdkon & 141/1961 Sb., o trestnim
fizeni soudnim, § 68, odst. (1))

Dle trestniho fadu pak obvinény je:

,»1oho, kdo je podeziely ze spachani trestného Cinu, lze povazovat za obvinéného a pouzit
proti nému prostiedkli danych timto zdkonem teprve tehdy, bylo-li proti nému zahéjeno
trestni stthani* (zdkon ¢ 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, § 32).

Pojem trestny €in je upraven trestnim zdkonem:

»lrestnym Cinem je protipravni Cin, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery

vykazuje znaky uvedené v takovém zakon&* (zdkon ¢ 40/2009 Sb., trestni zdRonik, §f 13).

Vykon trestu odnéti svobody

»Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li zékon jinak,

a) nepodminény trest odnéti svobody,

b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem*

(zdRon ¢ 40/2009 S6., trestni zdRonik, §f 52, odst. (2)).

Vykon trestu odnéti svobody je uskuteciovan ve véznicich a ve zvlastnich oddélenich
vazebnich véznic, kdy trest miize byt vykonavan jen takovym zplsobem, ktery respektuje
osobnost odsouzeného a omezuje Skodlivé G€inky zbaveni svobody, ¢imZ vSak nesmi byt
ohroZena potieba ochrany spolec¢nosti. Do vykonu trestu lze pfijmout odsouzeného jen

na zakladé pisemného nafizeni vykonu trestu vyhotoveného soudem (zdkon ¢ 169/1999 S6.).

Resocializace

Je proces, ve kterém dochazi k napravé a snaze vratit ¢lovéka do normalniho Zivota,
naptiklad pfiprava jedince na navrat z vézeni. Z vySe uvedené¢ho vyplyva, ze na pocatku
probiha socializace, jako celoZivotni proces, kdy si jedinec osvojuje specificky lidské
formy chovéani a jednani a zacleniuje se tak do spolecnosti. Pokud se ale vysledné jednani

vlivem nepfiznivych, z hlediska optiméalniho rozvoje osobnosti, nezddoucich podnéti



odchyluje od obecné uznavanych norem, hovofime o deviantni socializaci jedince a na néj
jsou potom smérovany snahy o znovuzaclenéni (Kraus, 2008).

Pojem resocializace byva také nahrazovan pojmem ,korekce* (Fischer, Skoda, 2008) nebo
»reintegrace® (Sochiirek, 2007, 11. dil), coZ jsou v podstaté vyznamové (niprava, opétovné

spojeni v celek) shodné pojmy.

Program zachazeni

Je zpracovavan pro kazdého odsouzeného ve vzajemné spolupraci specialniho pedagoga,
socialniho pracovnika, psychologa, vychovatele a 1ékafe a zahrnuje vzdélavaci, pracovni,
terapeutické a zajmové aktivity, realizované s diferencovanym piistupem ke kazdému
odsouzenému. Z programt zachdzeni, které sprava véznice povazuje za vhodné, ma vézen
moznost si vybrat, pokud si ale zddny z nabizenych programii nezvoli, bude se Gcastnit
minimalniho programu zachézeni stanoveného vnitinim fddem véznice (Paukertovd, 2002).
»Hlavnim cilem programu zachédzeni s odsouzenym je vytvofeni ptedpokladii pro

UspéSnou reintegraci® (Sochiirek, 2007, I1. dil, str. 44).

1.2 Historie a vyvoj trestu a penitenciarni praxe ve svété a na izemi CR

Trest se v lidské spolecnosti objevuje od samého pocatku jeji existence. Je to
reakce vladnouci skupiny v dané spoleCnosti na chovani jedincl, které tato skupina
oznacila jako nedovolené. V nejstarSich dobach se trestaly pfedevSim skutky, které
ohroZovaly samotnou existenci spoleCenského utvaru nebo se jednalo o projev msty a

odplaty realizovany ,,pravem siln¢j$iho*.

Pti¢inou byl boj o pfeziti a skupinova struktura zivota v tehdejsi spole¢nosti, kdy
az snastupem spoleCenského védomi a zejména nabozenstvi, byly urCeny zaklady
hodnotovych systémt, primarn¢ zékazi. Historicky se tedy vyvijel trest z prava pomsty,
realizovany jako akt odplaty, kdy o viné a trestu rozhodoval nositel moci (Sochiirek, 2007, 1.
dil).



Pro zpisob a uzivani tresti byl zadsadni vznik statu a s tim souvisejici vznik zakont
a predpist, které ptimo urcovaly co je trestné a co ne a jak bude konkrétni ¢in potrestan,
tedy trestni pravo. V dnesni dob¢ se za ucel trestu povazuje ochrana spolec¢nosti, potrestani
pachatele a vychovné pusobeni, s cilem resocializace pachatele. Hlavni funkci trestu
V prvnich spole¢nostech bylo pfedevSim zastraseni ostatniho obyvatelstva od pachani

trestnych ¢inti urenych zdkonikem a narovnani zptisobené jmy.

Nejstar§$im dochovanym zdkonikem je babylonsky Chammurabiho zakonik,
prosluly svou koncepci symetrie trestu a provinéni, tedy ,,0ko za oko, zub za zub*. Tento
zakonik, sepsany kolem roku 1750 pf. n. 1., byl vysoce vyuzivany a poslouzil jako vzor
pro fadu dalSich zakonikt, naptiklad biblickych, islamskych, zdkonikid starého Recka a
Rima i pro zakoniky evropské. Zakonik byl pozoruhodny zavedenim zakonnych prav a
soudnich postupti, které¢ pretrvaly az do soucasnosti. Za zminku jisté stoji, ze je zde
kazdému doptan, alesponl urity stupen pravni ochrany. Kupftikladu zlo€inci nesméli byt
odsouzeni bez dikazi, svédkové byli brani pod ptfisahu a za faleSné obvinéni byli
potrestani. Pokud bylo Zalobci nebo svédkovi prokdzano, Ze pted soudem lhal, obdrzel
stejny trest, jako by byl sdm vinnym, tedy pfesné v souladu se zdsadou zminéné symetrie.
Dokonce 1 vefejni tufednici a soudci byli nuceni k poctivosti a aktivnimu boji
s kriminalitou. Pokud nebyl dopaden lupi¢, museli Gfednici uloupeny majetek nahradit,
jestlize nebyl dopaden vrah, platili Gfednici pokutu pfibuznym obéti. Soudci pak v ptipadé
selhani hrozila velkd pokuta a trvalé zbaveni Ufadu. Zakonik vSak neveSel ve zndmost
svymi rovnostarskymi principy, ale pfisnosti svych tresti, nebot za celou ftadu
kriminalnich skutki, véetné kradeze, pomoci uprchlym otrokiim ¢i nepovoleného prodeje

napojl, se udeloval trest smrti (Lyons, 2003).

Dalsim zakonikem, dtlezitym zejména pro evropsky vyvoj, jsou biblické zakony,
které jsou postavené na boZi existenci a vili. Zakladem je desatero boZich ptfikazani, které
udajné obdrzel Mojzi§ pfimo od Boha a kazdy, kdo by ptikdzani porusil, tak vlastné

porusil bozi viili a musel byt potrestan.
Desatero bozich pfikazéani je souhrn zdkonnych povinnosti obcanti a jeho zakladni

principy dnes obsahuji zakoniky na celém svéte, ale jelikoZ neobsahuje zminku o trestu,

neni skuteCnym zakonikem. Toto biblické-zidovské pojeti vychazi z Chammurabiho
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babylonského zadkoniku. Rozdil mezi babylonskym a Zidovskym pojetim zékona je vidét
Vv ptistupu k vrahiim. Podle babylonskych zakont by méla rodina obéti pfijmout materialni
kompenzaci, ale podle zidovskych zakoni musi byt odsouzeny vrah popraveny.
V zidovské filosofii zdkona m¢l pak trest tii ucely a to odplatu (trest za kriminalni skutek),
odstraseni (dostatecné tvrdy trest odrazuje) a pokani (pokus o ziskani boziho odpusténi).
Mojzizsské zakony se podobaly babylonskym v pouzivani tresti souhlasnych
S provinénim, tedy znamé ,,oko za oko, zub za zub®. Dale definovaly 36 hrdelnich
trestnych ¢intl, véetné vrazdy, sexualnich delikt, modlafstvi, rouhdni a znesvéceni soboty.

Hrdelnim trestnym c¢inem se stalo i ¢arodé€jnictvi, zakazované slovy: ,,Carodéjnici nedas

zivu byti“, coz mélo pozdé&ji v Evropé¢ tak straslivé nasledky (Lyons, 2003).

Sankce pouzivané i za nepatrna provinéni byly v obdobi starovéku velmi kruté a
nelidské a trest smrti se stal téméf univerzalnim trestem. Typickym prikladem jsou,
Zz mnoha zdroji znamé, Drakonovy zdkony v Aténach, které ukladaly trest smrti dokonce 1

za drobnou kradez. Hojné se uzivalo téz télesnych, mrzacicich tresta.

Trest odnéti svobody tak byl pouze okrajovou formou represe. Izolovany a stiezeny
byly jen osoby zadrzené pied soudem a osoby cekajici na samotnou exekuci trestu smrti.
Prvni zminky o vézeni pochdzeji z dob fimského impéria, kdy slouzila k vykonu trestu
smrti hladem. V roce 435 n. 1. vydal cisai Teheodosis II. prvni vézenské piedpisy a dale
nasledovaly predpisy Justiana 1. vydané v roce 529 n. 1. Cilem téchto pravidel bylo uréeni

provozu vézeni, financovani, véetné zachazeni s v€zni (Meznik, Kalvodovd, Kuchta, 1995).

Obdobi stfedovéku je charakteristické soustiedénosti moci do rukou Slechty a
cirkve a trestdni a véznéni osob se provadélo na zdkladé upeviiovani moci Slechty a
nabozenské ideologie. Je vSeobecné znamo kolik nevinnych lidi bylo odsouzeno pro
Carodéjnictvi a spol¢ovani s d’ablem jen kvili své odliSnosti. Jednalo se, vedle skute¢nych
zloCincli, predevSim o osoby stélesnym ¢i psychickym postizenim nebo osoby
V nevyhovujicim spolecenském postaveni (napt. nemanzelské déti), tedy osoby, které jsou
V dnesni dob¢ predmétem z4jmu specidlni a socialni pedagogiky.

V této dob¢ vSak byla pedagogickd c¢innost velmi omezena. Vzdélavani probihalo
zejmeéna v klaSterech a jinych cirkevnich zatizenich nebo v ramci $lechtického sidla a bylo

tudiz zcela poplatné tehdej$i ideologii. Lidem majicim né&jaky zdravotni ¢i socidlni
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handicap se nikdo nevénoval a samotna existence urcitého postizeni ¢i odliSnosti byla
Casto pro stfedoveéké soudnictvi jasnym dilkkazem jejich viny. Pfiznédni bylo casto
vynucovano fanatickou inkvizici v t€Zzkych zalafich pomoci krut¢ho muceni a samotné
popravy se pak provadély vetejné, jako odstrasujici ptiklad pro ostatni lid, coz se vSak

naprosto minulo u¢inkem.

Jak uvadi Diilmen, na exekuci popravy se pfisel podivat nékdy az dvacetitisicovy
dav a tlacenice byla takova, Ze mnozi byli umackani a uslapani. Nékteti podnikavei pak
na popravé vydélavali hodné penéz tim, Ze stavéli tribuny a vybirali vstupné. Jini zase
dosahli velkého obratu na jidle a piti, prodavanim specialit typu ,,vuitiky ubohého
hiiSnika* a ,,Sibeni¢ni pivo®, ¢imz se poprava stdvala jakousi lidovou slavnosti, kde
nechybélo opilstvi, rvacky a jiné nepokoje. Popravy také hojné navstévovaly déti, kdy
napiiklad jesté v roce 1851 musel magistrat némeckého mésta Ansbachu vyzvat mistni
Skoly, aby pfi nadchazejici popravé zajistily bezpecnost Skolni mladeze, kterd pii
exekucich byva vystavena zvySenému nebezpeci urazu. Teprve koncem 19. stoleti soudy,

na zakladé znevaZovani poprav, od vefejnych exekuci upustily (Diilmen, 2001).

Z pohledu socidlni pedagogiky se dé& tedy fici, Ze tehdejSi vézeiistvi a zplisob
trestani vedlo vefejnost, kterd si z poprav udé€lala zvracené divadlo, k vétsi necitelnosti,
nezajmu o dustojnost a osudy lidi spojenou s jakousi zvlastni radosti, Ze potrestani byli
,0Nni““ a ne ,,;my*.

Vézeni ve sttedovéku byla rozdélena podle spravy na panska, cirkevni a vojenska.
Ve vétsich panstvich byly k vykonu prava urCeny mistnosti ve sklepeni, vybavené
mucicimi nastroji a véznéni koncilo vynesenim a vykonanim rozsudku. Ty spocivaly
piedevSim v biti nebo mrzaceni odsouzenych, kteti byli po exekuci propusténi na
svobodu. Véznéni tedy nemélo ulohu trestu, ale Ulohu izola¢ni do doby vyneseni
rozsudku. Trest odnéti svobody nebyl realizovan také proto, ze naklady (strava, strdz
apod.) by nesl majitel panstvi.

Cirkevni vézeni se dé€lila na klasterni s tzv. kajicnickou vazbou s celou Skalou sankci vici
kléru (duchovni). Déle inkviziéni vézeni, ktera vznikla na popud papeZe Inocence IIL
na pocatku 13. stoleti, umisténd v cirkevnich hradech a pevnostech. Cilem cirkevniho
vézeni nebylo zvnitinéni potieb viry, ale bezvyhradné podfizeni se cirkvi za pomoci

pfiznaného prava na muceni.
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Ve vojenskych vézenich byli spolu s vojenskymi provinilei véznéni i civilisté véetné Zen a
ti pak museli pracovat na vystavbé vojenskych zatizeni.

Pro aristokracii byla zfizena tzv. hradni vézeni, kde uvéznéna Slechta byla izolovéna
vetsinou z politickych divodi a Zila zde v relativnim komfortu.

Pon¢kud zvlastni bylo vézeni pro dluzniky, umisténé v soudnich budovach ¢i hradnich
sklepenich, kde vézni byli drzeni, dokud sviij dluh nezaplatili. Spolecnym jmenovatelem
vSech téchto tresti byla absence jakéhokoliv vychovného plsobeni a zachazeni (Meznik,

Kalvodovd, Kuchta, 1995).

Uplatiiovani trestu odnéti svobody v dneSnim pojeti, tedy jakysi zacatek
penitenciarni praxe, se datuje od prelomu 15. a 16. stoleti. Prvni véznice tohoto typu
vznikla vroce 1553 vzamku Briedewel v Anglii. Zakladani véznic, ptredev§im
z opusténych hradt a klasterti, si vynutil vznik velkych méstskych aglomeraci, spojeny
S rozvojem primyslové vyroby, likvidace malych farmait velkochovateli apod., coz vedlo
K nartstu nezaméstnanych, tulakl a Zebraki, a tim i zvySovani kriminality. Vézeni byla
spravovana a hlidana armadou, neexistovala zadna diferenciace véznd, tudiz spole¢né
vykonavali trest mladistvi, zeny, prvovéznéni s mnohonasobnymi recidivisty, odsouzeni
za lehky delikt s té¢Zkymi zlo€inci. Strava, ubytovani a hygiena byly také na naprosto
nevyhovujici urovni, takze jakékoliv pedagogické pusobeni na vézné rovnéz nebylo

mozné (Sochiirek, 2007, I. dil).

Na tizemi Ceské republiky se vézefstvi vyvijelo v souladu s d&jinami Rakouské
fiSe, jejiz soucasti ceské zeme byly, tedy podobné s vyvojem Vv celé¢ Evropé. Za zminku
stoji nafizeni Zemského soudniho tfadu pro Rakousko zroku 1656, ,aby se s vézni
nezachazelo hovadsky, ale lidsky.” V 18. stoleti pak Marie Terezie zakazala pti vyslechu
muceni a nasledné jeji syn Josef II., ktery mimochodem zrusil trest smrti, vyznamné
ovlivnil vézenstvi svymi reformami. Byly zavedeny tfi stupné vykonu trestu odnéti
svobody, a to:

- Té&zky zalaf, ureny pro nejtézsi zlocince, ale také pro politické odplrce monarchie,
kteti byli umisténi v poloserych celach, dostavali jen vodu a chleba a byli v pase
ptikovani ke zdi. Takovym vézenim byl naptiklad brnénsky Spilberk.

- Tuhé vézeni, kde byli recidivisté, ktefi spachali méné zavazné trestné ¢iny. Méli okovy

na nohou, ale stravu dostdvaly bohatsi a také cely byly osvétleny.
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- Obycejné¢ vézeni, které bylo ziizeno vétSinou piimo v budové soudu a slouzilo
k vykonani kratkych tresti. Vézni neméli okovy, denné dostavali teplou stravu vcetné
masa a mohli pfijimat navstévy ptribuznych.

Pfes vSechna vySe jmenovand ustanoveni, bylo véznéni velmi kruté, vézni spali

na nehoblovanych prknech, v nevyhovujicich hygienickych podminkéach, s nedostate¢nou

stravou a maloktery jedinec piezil ve vézeni déle jak tii roky (Meznik, Kalvodovd, Kuchta,

1995).

1.3 Zaclenéni pedagogiky do penitenciarni praxe jako vysledek

humanizace vézenstvi

Od konce 16. stoleti se objevovaly prvni snahy o humanizaci vézenstvi, a to
prostfednictvim zfizovani ustavi pro tuldky, zebraky a delikventy. Jednalo se tedy
o diferenciaci zadrzenych a uvéznénych osob, s divodem zamezit spole¢nému umisténi

tézkych zlocinci od lehkych, mladeze od dospélych apod.

Ptikladem je v roce 1585 v Amsterodamu ziizeny trestni domov pro mladez, kde se
tito umisténi veénovali praci, vzdélavani a naboZenstvi a déle vroce 1595, taktéz

v Nizozemi, vznikl ustav pro delikventy, tulaky a zebraky (Sochiirek, 2007, I. dil).

Jak uvadi mnozstvi zdrojl, pro humanizaci vézenstvi mélo zdsadni vliv obdobi
osvicenstvi v 18. a déle 19. stoleti, coz bylo obdobi velkych celospolecenskych zmén.
Zacatek primyslové vyroby a s tim spojené hospodarské zmény, vyrazné oslabeni moci
cirkve a Slechty, odd€leni cirkevniho prava od svétského, nové pohlizeni na ¢lovéka, toto
vSechno vedlo ke zménam v socidlnich postojich spole¢nosti vii¢i véznénym osobam a
samotné¢ funkci trestu. Humanizace a nov€ vznikajici spoleCenské védy jako je
pedagogika, psychologie a sociologie se tak promitaly do Zivota celé spolecnosti.

Z pohledu dne$ni specialni a socialni pedagogiky doSlo k vyznamné zméné€ v nahliZeni
na tuldky, zebraky, sirotky a osoby s psychickym nebo télesnym znevyhodnénym, kdy tito
jedinci uz nebyli umistovani do vézeni spole¢né s pachateli trestnych cCint, ale do jiz

zminovanych utulkii. Dostavalo se jim tedy Zivotni pomoci v jejich sloZité socialni situaci
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stejn€ jako uvéznénym osobam, se kterymi se zaCalo zachazet humannéj$im zptsobem.
Kromé odplaty za spachany trestny ¢in a odstraSujicimu efektu, se diky osvicenskym
filozoftim dostavaly do popiedi nazory, ze vykon trestu by mél byt realizovan bez muceni
a jiného barbarského zachazeni a mél by pachatele napravit, aby ten po propusténi vedl
radny zivot. V podstaté se tedy jednalo o zacatky resocializace véznénych osob pomoci

pedagogického plsobeni, predevsim praci, vychovou a vzdélavanim a diferenciaci vézna.

Velmi vyznamnym reformnim dilem =z oblasti vézenstvi byl spis italského
spravniho ufednika Cesare Beccarii z roku 1764 ,,O zloCinech a trestech®, ktery se stal
inspiraci pro mnoho dalSich autorti. Beccaria popsal stavajici systém jako kruty a
iraciondlni, kde pravo bylo nejasné a tresty kruté a pfehnané. Dle jeho argumentli by mélo
byt zavedeno vetejné soudni jednani, ukonceno muceni a télesné trestani a zrealizovano
rychlé potrestani, pfimétrené spachanému zloc¢inu. Kladl si otdzky ohledné vhodnosti tresti
za zloc¢iny a nejlepsi metody prevence pied kriminalitou, kdy tvrdil, Ze u¢elem trestu neni
muceni lidské bytosti, ani od¢inéni jiz spachané¢ho zloCinu, ale zébrana, ktera zloCince
odradi od zraflovani spole€nosti a jiné také odradi od pachani podobnych skutkl (Beccaria,

Slidecek, 1893).

Beccariovy myslenky byly obecné pfijimany, inspirovaly napiiklad tvlirce ustavy
USA a do svych trestnich zdkon1 si je zapracovala Francie 1 Anglie. NeutéSené¢ poméry
v anglickych véznicich popsal ve svych spisech vyznamny vézensky reformator John
Howard, ktery jako jeden z prvnich pfiSel s mySlenkou provadét cilenou népravu vézil
na svétském, tedy necirkevnim zakladé. Néaprava by podle n€¢j méla spocivat v odstranéni
negramotnosti, obCanské vychové, zavedenim urcitych prav pro vézné, vybérem a
vySkolenim vézenského persondlu, ktery by nespadal pod armédu (dosavadni personal
véznic byl vytvoren z vojaka a duchovnich).
Dal8i vyznamnou postavou vézenistvi byl Alexander Maconochie, ktery fidil véznici
na ostrové Norfolk, kde dle jeho principii mél byt vézen zainteresovan na vlastni naprave,
vytrzen z pasivni letargie a motivovan pro praci a sebevzd€lavani, s nadéji na lepsi
budoucnost. K tomuto téelu zfidil na ostrové dva kostely, skolu pro dospé€lé a pozemky
na zahradnické prace, kde iniciativa véziii byla ohodnocovana body, na jejichz zaklad¢

mohl byt vézen predCasné propustén (Meznik, Kalvodovd, Kuchta, 1995).
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Pro vyznamného autora vénujiciho se vézenstvi M. Foucaulta se stal zlomem ve
vézenstvi rok 1840, kdy v Gstavu pro mladistvé, jak uvedl tehdejsi francouzsky tisk,
nemocny, umirajici mladik litoval, ze nemiize déle zit v této ,,nové polepSovne*, ktera

svym reformnim pfistupem déavala chovanciim nad¢ji do zivota (Foucault, 2000).

Snahy jednotlivych reformatort vézenstvi vedly k vytvareni novych, progresivnich
veézenskych systémt, kde je pedagogicka Cinnost jiz pevné zakotvena. Za vSechny zde
uvedu piiklad ,,Borstalského vézenského systému, ktery vznikl v anglickém méstecku
Borstal, kde v roce 1897 byl zalozen zvlastni vychovny tstav pro delikventni chlapce ve
véku od 16 do 21 let. Prostredkem borstalské vychovy je individudlni piistup
k jednotlivym odsouzenym na zakladé peclivého vstupniho vySetieni psychology a
pedagogy.

V tivodni ¢asti trestu je vézen umistén na nastupni oddé€leni, kde je sledovano jeho
chovani, jedndni, smysl pro potadek, pracovni aktivita a kézen a v§e je vyhodnocovano
podle uréenych kriterii. Druha ¢&ast trestu slouzi k praktické vychové, kdy jsou
organizovany prednasky, kulturni akce, zdjmové krouzky, Skola, sportovni vyziti, vycvik v
femeslné dovednosti i moznost pracovni kvalifikace. Pokud si odsouzeny plni své
povinnosti, je piefazen do tieti skupiny, kde jsou povolovany i vychazky mimo vézeni.

Kazdy vézen pak muize byt propuStén na zékladé¢ dlvodné pravdépodobnosti, Ze na
svobod¢ povede fadny Zivot. Samotné propusténi projednava a schvaluje sbor komisaid,
po predchozi konzultaci s Ufedni asociaci nasledné a dohlizeci péée. Ze strany dohliZiteld
je vSem propusténym vénovana velkd pozornost a péce a pii neplnéni stanoveného rezimu
mohou byt tito propusSténi vraceni zpét do v&zeni. Tento progresivni systém je nadale
rozvijen V Anglii 1 jinych zemich a stal se velkou inspiraci pro rozvoj vézenstvi a

penologie 20. stoleti (Meznik, Kalvodovd, Kuchta, 1995).

V Seském vézenstvi byl vyznamnym reformatorem pater Frantisek Josef Reza,
knéz, pedagog a vlastenec, ktery svoji praci ve vézeinistvi zacal v roce 1847 jako ,,zatimni
kooperator* na fafe sv. Vaclava na Zderaze pti prazské zemské véznici. Jako mlady se tak
dostal k vykonavani nejen knézskych povinnosti, spocivajicich v pfijimani vézid, jejich
uklidiiovanim, vyukou a hodnocenim jejich chovéani.

Sam Rezad byl tyden véznén za ucast na revoluénich udalostech v roce 1848, takze poznal

skuteCny zivot véznénych osob a i proto publikoval o vézenstvi dilo ,,Vézenistvi
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V posavadnich zpiisobech svych s ndvrhem o zdarnéjsi trestani a polepSovani zloCinct*.
Ve svém dile Rezac¢ véril predevsim v moc vychovy a vzdélani ve vézeni, také se zabyval

alternativnimi tresty a postpenitenciarni péci (‘Uhlik, 1997).

Uvadél, ze vézen nema byt ,,pouhym nastrojem pomsty spolecnosti. V humanizovaném
systému vézenstvi ma pripadnout vyznamna uloha ptedevsim uciteli a vyuziti poznatkl

pedagogiky, a nikoliv uzivani ndhodného prakticismu* (Uhlik, 1997, str. 29).

Také doporucoval, ,,aby mensi provinilci a nezatvrzeli zloCincové v obcich bud’ ve svych,
aneb cizich pfed tvaii obcant lepSich svij trest odbyvali a jenom zatvrzelci, spiisobem
ptirozenym nepolepSitelni a spolecnosti vzdy Skodni, at’ se do véznic, do zalatftu tuhych a

osamotnélych zaviraji (Uhlik, 1997, str. 29).

Dalsi vyvoj vézenstvi na naSem uzemi byl uréovan politickymi zménami. Nejprve
vznikem samostatného Ceskoslovenska doslo k velkému rozvoji penitenciarni praxe.
Vézni byli vedeni k hygiené, dostavali praci, mohli se vyucit femeslim. Do véznic
dochazeli lektofi, kteti zde vedli vychovné-vzdélavaci prednéasky, dale byly zfizovany
knihovny, vé€zni mohli psat neomezené dopisy a také mohli pfijimat navstévy.

Tento rozvoj ale pterusila nacisticka okupace.

Po osvobozeni v roce 1945 existovaly snahy navazat na tradice prvni republiky, ale tyto
snahy byly pferuSeny v roce 1948, kdy bylo do v&zeni, vedle pachateld trestnych ¢int,
umistovano velké mnoZzstvi lidi z politickych divodi. Oblast plsobeni na vézné se
omezila na represi, diraz na vojenské vystupovani a vyuzivani véznia jako pracovni sily

(Sochiirek, 2007, 1. di).

Na tehdejsi politickou situaci doplatila samotna socialni pedagogika, ktera byla

prohlasena za burzoazni pavédu a jako nepotiebnd byla u nés zruSena (Kraus, 2008).

Pfes vSechny tehdejsi problémy se vézenstvi v dil¢ich oblastech rozvijelo a
vysledkem bylo zaloZzeni Vyzkumného ustavu penologického, ktery byl soucasti
tehdejsiho Sboru napravné vychovy. V jeho &ele stal Jiii Cepelak, pod jehoZ vedenim se
Gstav stal vyznamnym a respektovanym védeckym pracoviitém. Ustav se podilel na

mnoha ukolech tykajicich se kriminologie a kriminality a metodické pomoci vézenskym
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specialistim (pedagoglim, psychologim a socidlnim pracovnikiim). BohuZzel byl tento
ustav v roce 1980 zruSen a Ceské vézenstvi tak stagnovalo prakticky az do roku 1989.
Po roce 1989 bylo provedeno srovnani naseho vézenstvi s Evropskymi vézenskymi
pravidly, Standardnimi minimalnimi pravidly, Listinou zakladnich prav a svobod a
dal§imi mezindrodnimi imluvami a také prob¢hla hloubkova analyza nedostatki ¢eského
vézenstvi. Na zaklad¢ této analyzy byla zpracovana koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi
jako moderniho systému poskytujici specialni formy socialni sluzby se zéasadou
humanizace vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody (Sochiirek, 2007, I. dil).

Se zménou politického rezimu také byla obnovena socidlni pedagogika jako
samostatnd disciplina, kterd se s pfichodem novych problémid do naSi spolecnosti
(nezaméstnanost, gamblerstvi atd.) stala dilezitou soucasti vSech sfér spole¢nosti, tedy i

veézenstvi (Kraus, 2008).

1. 4 Penologie, jako vychozi obor pro penitenciarni praxi

Jak je uvedeno vyse, vézenstvi se v 18. stoleti stalo pfedmétem védeckého zdjmu
mnoha osvicenych filozofti a pravnikii. Problematika vykonu trestu, jeho materialniho,
technického i1 obsahového zabezpeceni sméfovala k vytvoreni samostatného védniho
oboru — penologie, ktera fesila i formy trestani, G¢inky tresti a taktéz se zabyvala i
pfic¢inami samotné trestné ¢innosti.

Mezi predstavitele klasické penologické Skoly patfil napiiklad francouzsky filozof
Voltaire. Tato klasicka Skola vysvétlovala pficiny zlo€inu tak, Ze individuum kalkuluje své
jednéni v pojmech radosti a bolesti a podle vysledkii této uvahy také svobodné jedna.
Trest ma byt potom vyméten bez ohledu na veék, spolecenské postaveni a mentalni uroven,
podle shodnych méftitek.

Navazujici neoklasicka penologicka Skola v podstaté souhlasila se Skolou klasickou. Lisila
se V nazoru na zvazovani radosti a bolesti u déti a dusevné chorych lidi, u kterych tuto
schopnost nepiedpokladala, a proto je nepovazovala za zloCince, ¢imz se do poptedi zajmu

dostal pojem trestni odpovédnosti (Meznik, Kalvodovd, Kuchta, 1995).
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Pro vznik penologie je podle Cernikové rozhodujicim obdobim druha polovina
19. stoleti, které bylo nabité plodnymi humannimi a pravnimi myslenkami, kdy se tvofily
a stabilizovaly védni zaklady mnoha pfirodnich a spolecenskych véd. V této dobé bylo
ustanoveno vézenstvi jako specifické odvétvi trestniho a vykonného prava, dale doslo
Kk vytvoreni disledné kodifikace trestnych ¢intl v trestnich normach a k polozeni zakladu
trestniho procesu.
V soucasné dobé¢ se penologie zabyva ucinky trestu a trestani a u¢innosti raznych druht
trest. Déle se zabyva vyvojem penologie v historickych souvislostech, zkoumanim
socialné-psychologickych procesii, jevli a vztahii, vznikajicich v disledku aplikovéani
trestu. Rovnéz se zamétuje na psychosocialni a fyzickou realitu pachatele (napft. zdravotni
stav, socialni zazemi, vék apod.) a na pfistupy k vychovnému zachdzeni s véznénymi
osobami, aby bylo dosazeno ucelu trestu co nejefektivnéji. Déle zkouma systém instituci a
jejich funkci pfi realizaci zdkonného postihu a hleda i jiné sankce, které by ucinné
ovliviiovaly chovani pachateltl trestnych ¢inli, ochrannd opatieni i alternativni zachazeni

s pachatelem (Cernikovd, 2002).

Penologic ma jako védecka disciplina vztah Kkjinym védam, zejména pak
k pedagogice, kde tvoii Sirokou paletu prolinani, vyuzivani a aplikace vétSiny
pedagogickych disciplin. Z hlediska obecné pedagogiky jsou to jak zdkladni pojmy a
definice, tak 1 otazky pedagogického vyznamu odmény a trestu, vychovy, vzdélavani a
V ramci prevence.
Velmi uzky vztah ma penologie se specialni pedagogikou, zvlasté pak s etopedii (Sochiirek,

2007, 1. di),

Vztah mezi etopedii a penologii ma charakter Uzce spolupracujicich disciplin,
vzajemné vyuzivajicich zkuSenosti a poznatkd, liSicich se v cilové skupin€ obou disciplin 1
v uzivanych prostiedcich pro ovliviiovani této cilové skupiny. Cilovou skupinou penologie
jsou jedinci s antisocialnim chovanim s poruchou emoci a chovani, cilovou skupinou
etopedie jsou piedevsim déti a mladez v riziku a s poruchou chovani a emoci (Vojtovd,

2008).

V ramci penologie se postupné ustanovila penitenciarni pedagogika, ktera je

chapana jako specifickd soucdst etopedie. Predmétem penitenciarni pedagogiky je
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vychovna funkce vykonu trestu odnéti svobody, k ¢emuz se vztahuji jeji specifické cile,
které spocivaji: v odstranéni nezadoucich forem chovéani a navyku, utvafeni a pretvareni
osobnosti  ve smyslu pozitivnich spoleCenskych c¢ili a norem, piekonani

protispolecenskych tendenci a uméni se ptizplsobit (Paukertovd, 2002).

Vychovné vzdélavaci proces v penitenciarni pedagogice muzeme rozdélit
z casového hlediska do nékolika etap. Jako prvni pfichdzi etapa pedagogicko-
psychologické diagnodzy, spocivajici ve vstupnim vysetieni nového vézné, kdy jen na
zaklad¢ spravné diagnostiky lze zvolit vhodny program zachazeni a zatadit vézné do
vnitini diferenciace.
Nésleduje etapa pedagogického planovéani, ve které se uréuji metody a formy
pedagogického plisobeni, napt. doplnéni zakladniho vzdélani, zatazeni na pracoviste,
vybér zdjmové ¢innosti apod.
Dalsi etapou je regulace vychovného pulsobeni, kterd spocivd ve zhodnoceni, Upravé,
ptipadné opusteni stavajicich piistupii a novém smérovani plisobeni na vézné.
Zavérecnou etapou je vyslednd pedagogicka diagnoza (zpetna vazba), kdy je vyhodnocen
program zachdzeni, coz v idedlnim piipadé¢ znamend odklon od krimindlni kariéry a

reintegrace (Sochiirek, 2007, I. dil).

O pfimém vztahu socialni pedagogiky a penologie se autofi v podstaté nezminuji,

kdy se jedna se o zprostfedkovany vztah pies jiné discipliny.

V prvé fade¢ jde o vazbu na sociologii, ze které socidlni pedagogika Cerpad poznatky
0 fungovani spole¢nosti a v penologii se uplatiuje pfi hledani a posuzovani efektivnosti a
funkCnosti organiza¢ni struktury véznice, jakoz 1 pozndnim socidlnich procest a
skupinovych vztahi ve véznici. Dale se jednd o socialni praci, kterd je vyznamnou
soucasti pomoci, poskytované véznénym osobam. Diive se tato pomoc omezovala jen na
zafizovani administrativnich zalezitosti, které si vézent nemohl vytidit sam, ale postupné
vedla k vétsi ucasti socialnich pracovnikti pii praci s vézni s cilem dosahnout u téchto

osob co nejvetsi samostatnosti pii feSeni své socialni situace (Sochiirek, 2007, 1. di).

Velmi tésny vztah ma socidlni pedagogika se specialni pedagogikou, zejména pak

s etopedii, ke kter¢é md svym obsahem nejblize a mnozi autofi soudi, Ze etopedie byla
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V podstaté¢ nésilné¢ spojena se specidlni pedagogikou, takze mnohé otdzky, naptiklad
ohledn¢ poradenstvi, nemaji potiebny socidlni rozmér a etopedie, a tim padem i penologie,

tuto socialni oporu nachdzi pravé v socialni pedagogice (Kraus, 2008).

Z vyse uvedeného také vyplyvé, Ze penologie vyuzivd velmi Siroce poznatky
vSech psychologickych disciplin, jako napiiklad vyvojové psychologie, pedagogické
psychologie, socialni psychologie, psychopatologie i klinické psychologie. Zasadni
postaveni ma samostatna penitenciarni psychologie, kterd se postupné ustanovila
Z psychologie osobnosti a forenzni (soudni) psychologie. Penitenciarni psychologie se
zabyva velmi sloZitou a rozsdhlou problematikou, kdy zkouméanim osobnosti
odsouzeného, jeho individudlnich zvlaStnosti a projevii, vztahll s ostatnimi vézni a
personalem, pfinasi vyznamné poznatky pro zachazeni s véznénymi osobami. Nelze
opomijet také fakt, Ze penitencidrni psycholog se podili na vybéru pfislusniki a
zaméstnancl vézenské sluzby a to posuzovanim jejich zpusobilosti pro vykon tohoto

povolani (Sochiirek, 2007, I. dil).

Penologie se zabyva vSemi druhy trestll, tedy i alternativnimi tresty, které sice
nepatii ptimo do penitenciarni praxe, ale z hlediska socialni a specialni pedagogiky maji
velky vyznam. Jestlize jedinec po spachani trestného ¢inu dostane moznost tento ¢in
napravit a narovnat zptisobenou ujmu a také této moznosti plné¢ vyuzije, ma toto feseni
pozitivni ucinky pro celou spole¢nost. Poskozeny je odSkodnén, stat uSetii naklady
spojené s vykonem trestu odnéti svobody a pachatel se vyhne velmi nepiijemnému a
stresujicimu faktu uvéznéni. Dal$i obrovské plus spo¢iva v tom, Ze pachatel neriskuje
zptetrhani socialnich vazeb na své blizké a pratele a také ztratu zaméstnani, coz je pro
fadny a bezproblémovy Zivot v nasi spolecnosti zasadni. Dostane se mu tedy presné té
pomoci ve sloZzité zivotni situaci a moznosti zaclenéni do spole¢nosti, o kterou socidlni a
specialni pedagogika pro dané jedince usiluje. Proto se v souvislosti s penologii zminim i
o probacni a mediacni sluzb¢, kterd se vykonem a dohledem nad alternativnimi tresty

zabyva.
Probac¢ni a mediacni sluzba u nas funguje na zéklad¢ zakona ¢. 257/2000 Sb. od 1.

1. 2001. Dle tohoto zédkona se probaci rozumi organizovani a vykonavani dohledu

nad obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym, dale kontrola vykonu trestd, které
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nejsou spojeny s odnétim svobody, véetné ulozenych omezeni a povinnosti, sledovani
chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu, dale
individualni pomoc obvinénému a pusobeni na n¢j, aby vedl fadny zivot a vyhovél vSem
uloZzenym podminkam, a tim doSlo k narovnani porusenych pravnich i spolecenskych
vztahi.

Mediace je vymezena jako mimosoudni zprostiedkovani za ti¢elem vyfeSeni a narovnani
sporu nebo konfliktni situace mezi obvinénym a poskozenym. Mediace muze byt

provadéna jen s vyslovnym souhlasem poskozeného a obvinéného (zdkon ¢& 257/2000 S6.).

Cilovou skupinou jsou mladistvi, prvopachatelé, pachatelé méné zdvazné trestné
Cinnosti a pachatelé, kteti si neuvédomovali pravni disledky svého jednani.
NejprogresivngjSim opatienim jsou obecné prospesné prace, do kterych vkladaji odbornici
velké nadéje. Ukladaji se jako alternativa trestu odnéti svobody na zakladé¢ soudem
uloZené povinnosti. Pro jeho pouzivani hovofi aspekt represivni, kdy poskytuje moznost
alespoil symbolického zadostiu€inéni. Déle je to aspekt punitivni, coZ znamend, ze volny
¢as odsouzeného je kracen pro ucely trestu a aspekt resocializace, které timto trestem lze

docilit spiSe nez kratkym trestem odnéti svobody (Zateckd, 2007).

Vsechny druhy trestd, které v soucasnosti lze v CR ulozit pak uréuje trestni
zékonik: odnéti svobody, domaci vézeni, obecné prospésné prace, propadnuti majetku,
penézity trest, propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, zékaz ¢innosti, zdkaz pobytu,
zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce, ztratu cestnych tituld nebo

vyznamenani, ztratu vojenské hodnosti, vyhosténi. (zdkon ¢ 40/2009, trestni zdkonik)
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2. Soucasna Ceska penitenciarni praxe — prolinani socialni a

specialni pedagogiky

2.1 Soucasné Ceské vézenstvi

Ceska republika jako &lensky stat Evropské unie je zavazana plnit stanovené
mezindrodni imluvy o zachédzeni s véznénymi osobami jako jsou Evropska vézeiiska
pravidla, Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni s véznénymi osobami vcetné
dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod, takze soucasna Ceska penitenciarni praxe se
vyviji v souladu s vézenskymi systémy vyspélych evropskych zemi.

V souvislosti s mezinarodnimi dohodami musi byt také umoznéna kontrola vézenskych
objektll ze strany organizaci zabyvajici se ochranou prav véziili a zabranéni muceni a
nelidskému zachazeni. Mezi takové organizace patii naptiklad: Vybor pro lidska prava,
Zeneva; Vybor pro zabranéni muceni, Zeneva; Amnesty International, Londyn apod.
Kontrolu nad dodrZzovanim lidskych prév v naSich véznicich ma také cesky Vetejny ufad
pro ochranu lidskych prav, neboli Ombudsman a Krajsky dozorovy statni zastupce.

Zakonna opora pro realizaci penitenciarni praxe je stanovena celou fadou zakont, z nichz
stézejnimi jsou: zdkon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, zédkon ¢. 141/1961 Sb., trestni
fad, zdkon ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody, VyhlaSka ministerstva
spravedlnosti (MS) €. 345/1999, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, dale
zakon €. 293/1993 Sb. o vykonu vazby, Vyhlaska MS ¢. 109/1994, kterou se vydava rad
vykonu vazby a zékon ¢. 555/1992 Sb. o vézeiiské sluzb¢ a justi¢ni strazi, vSe v platném

znéni.

Pro spravovani a zabezpecCovani chodu véznic bylo zésadni pfijeti zdkonu ¢. 555/1992
Sb., ktery zménil slozku ministerstva vnitra Sbor napravné vychovy na vézeniskou sluzbu
spadajici pod ministerstvo spravedlnosti a zaroven urcil tikoly a kompetence personalu

vézeniské sluzby.
Dle tohoto zakona vézenska sluzba:

»a) spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrZzovani zdkonem

stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody,
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b) stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,
¢) prostfednictvim programti zachdzeni soustavné piisobi na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody a obdobn¢ i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvorfit
predpoklady pro jejich fadny zptisob Zivota po propusténi,

d) provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky pii
vykonu vazby a pti vykonu trestu odnéti svobody,

e) zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudd, statnich zastupitelstvi a ministerstva
a Vvjinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném timto zdkonem zajiStuje
potadek a bezpecnost pii vykonu pravomoci soudu a statnich zastupitelstvi,

f) vytvari podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby a ve
vykonu trestu odnéti svobody,

g) provozuje hospodaiskou ¢innost za ti€elem zaméestnavani osob ve vykonu trestu odnéti
svobody, ptipadné i osob ve vykonu vazby,

h) vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody na tizemi
Ceské republiky,

1) plni ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenych mezinarodnich smluv, k jejichz
ratifikaci dal parlament souhlas a jimiZ je Ceska republika vazana,

J) zabezpeCuje vzdélavani pfiislusniki vézenské sluzby a obcanskych zaméstnanch
vézetiské sluzby, které provadi Institut vzdélavani VS CR, a vzdélavani osob ve vykonu
vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi stfedni odborné uciliste, ucilisté a
odborné ucilisté vézenské sluzby,

k) poskytuje zdravotni péci osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu trestu odnéti
svobody, pfislusnikiim a obCanskym zaméstnanciim vézenské sluzby; v ptipadé potieby
zabezpeCuje specializovanou zdravotni péci v mimo vézeiiskych zdravotnickych
zatizenich,

1) proSetfuje vlastnimi povéfenymi organy trestnou ¢innost ptislusniki; ve spolupraci s
Policii Ceské republiky se podili na predchazeni a odhalovani trestné ¢innosti osob ve

vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody* (zdkon & 555/1992 6., f 3).

Cilem tohoto zdkona je tedy mimo jiné zajistit, aby vSichni pracovnici vézenské
sluzby, ktefi budou v pfimém kontaktu s véznénymi osobami, ziskali potfebné znalosti a
schopnosti potiebné pro praci s lidmi s poruchami chovani nebo urcitym znevyhodnénim.

Vedle odbornych specialisth (pedagogové, psychologové, socialni pracovnici,
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zdravotnicky personal), u kterych tyto znalosti a schopnosti vyplyvaji pfimo z jejich
profese, se jednd o prislusniky Vézenské sluzby (VS) coby bezpecnostni ozbrojenou

slozku CR.

Kazdy novy pfislusnik prochdzi pfijimacim fizenim, které spociva v dikladné
zdravotni prohlidce, zvladnuti psychotesti a kondi¢ni provérky a dolozeni Cistého
trestniho rejstiiku. Po pfijeti musi kazdy tGspé$né absolvovat nastupni kurz v institutu
vzdélavani vézenské sluzby ve Strazi pod Ralskem, zakonceny teoretickymi 1 praktickymi
zkouskami, kde zdkladem jsou tyto vyucovaci predméty: sluzebni ptiprava, pedagogika,
psychologie, vykon trestu odnéti svobody, vykon vazby, pravo, profesni etika, specialni
pfiprava a sebeobrana. Vse je dopliovano pravidelnym $kolenim v oblasti komunikace,
nebot’ z hlediska profesiondlniho plsobeni na véznéné osoby je vzdélavani veskerého

vézenského persondlu naprosto nezbytné (www.vscr.cz).

Piisobeni zaméstnancii VS na véznéné osoby spociva ptedev§im v napliovani jiz
zminéného programu zachazeni, ktery je zaméten na pokryti té€chto hlavnich oblasti:
Prace: vede K odpovédnosti, ziskani pracovnich navykt a novych dovednosti a
zkuSenosti, k ekonomickému zajisténi odsouzenych a tim pomdha k udrzeni socidlnich
vazeb.

Vzdélani: vychovné-vzdélavaci aktivity prizpisobené uUrovni vzdélani a intelektovym
piedpokladim, vedou Kk utvareni vysSich socialnich dovednosti, jako je smysl pro
moralku, empatie apod.

Osobnost: nabidka specializovanych terapeutickych aktivit a postupt, které jsou
zaméfeny na negativni projevy jedinci vyplyvajici z konkrétnich poruch a jsou zamétreny
zejmeéna na zvladani agresivity, nenasilné feSeni krizovych a zatéZovych situaci apod.
Volny ¢as: volnocasové aktivity zamétené na kultivaci jedince tak, aby dosahl schopnosti
uspokojovat svoje potieby a zajmy spoleCensky pfijatelnym zpiisobem.

Rodinné a socialni vazby a vztahy: aktivity zaméfené na udrzeni a rozvoj rodinnych a

socialnich vazeb, jako prevence socialniho vylouéeni jedince (Fischer, Skoda, 2008).
Realizace veskerych Cinnosti, roven vybaveni a kapacitni moznosti ve vézenistvi je

samoziejm¢ zavisla na vysi dotaci ze statniho rozpoctu, tedy na ekonomické situaci

kazdého statu. Z tisku ¢i televize se pravidelné dozvidame o piepln€nosti nasich véznic a
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nedostatku prace pro odsouzené, coz je asi nejvetsi piekazka v plnéni jednotlivych
programii a aktivit. Zaméstnavani a vyplaceni mzdy véziim se také ne vzdy setkava

s pochopenim vetejnosti.

Jiz v obdobi zacatkli humanizace vézenstvi v druhé poloviné 19. stoleti se ve
Francii proti zaméstnavani a hlavné vyplaceni mzdy véziim boufila Siroka vefejnost
s argumentem ,,jestlize je vézen za praci odméiovan, pak tato prace neni skuteCnou

soucasti trestu* (Foucault, 2000, str. 333).

Tento ndzor ale u odbornikii na zachazeni s véznénymi osobami neobstil a
smysluplnd prace spojend s vyplacenim mzdy je jednim ze zékladnich nastroji pro

uspesny navrat véznénych osob do spolecnosti.

Osoby umisténé do véznice za ucelem vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti
svobody jsou muzi i Zeny v€etné mladistvych (15-18 let). Pochazi z nejruznéjsich
socialnich prostiedi s riznou Grovni vzdélani a inteligence, rozdilného véku, s poruchami
chovani, zdravotnimi problémy ¢i handicapy a zavislosti na drogéach, alkoholu nebo
hazardnich hrach. VSechny tyto faktory pfimo urcuji piisobeni a prolinani socidlni a

specidlni pedagogiky v peniteciarni praxi, kterd probiha v jednotlivych typech véznic.

2.2 Zakladni typy véznic

V Ceské republice jsou zfizeny véznice pro vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody.

Vazebni véznice:

slouzi k vykonu vazby u obvinénych osob, které¢ jsou umistovany do cel pfedevSim
na zékladé pokyna soudu a statniho zéastupce. Dle zdkona o vykonu vazby se umist'uji
oddélené: muzi od Zen, mladistvi od dospélych, obvinéni od odsouzenych, obvinéni, viici
nimz je vedeno spole¢né fizeni, prvotrestani a obvinéni za skutky spachané z nedbalosti,

pachatelé zavazné trestné cinnosti, obvinéni s podezienim na infekéni nebo duSevni
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onemocnéni. Dale se ptihlizi ke stupni jejich naruseni, Zivotnim navyklim, osobnostnim
vlastnostem, a zda jsou kufaci ¢i nekufaci.

Dokud soud pravomocnym rozsudkem nevynese vinu, musi se na obvinéného hledét jako
na nevinného a béhem vykonu vazby ho lze podrobit jen omezenim nutnym ke splnéni

ucelu vazby a nesmi byt ponizovana jeho lidské distojnost (zdakon ¢ 293/1993 56.)

,V pribéhu vykonu vazby je véznice povinna podle moznosti obvinénému
nabidnout ucast na preventivné vychovnych, vzdélavacich, z&jmovych a sportovnich

programech® (zdkon ¢ 293/1993 6., § 4 a).

Vykon vazby se fidi zejména pravnickymi kritérii, kterd zabezpecuji, aby nebylo
mareno vysetfovani spachané trestné ¢innosti. Existuji zde ale i vyznamné snahy ptsobeni
respektujici socidlni, pedagogické, psychologické a zdravotni aspekty obvinéného.
Hlavnim problémem pii uplatiovani téchto oblasti penitenciarniho zachazeni
s obvinénymi jsou omezené prostory vazebnich véznic, nedostatek vhodné prace pro

obvinéné a omezené moznosti jejich zajmového, kulturniho a sportovniho vyziti.

Ptes vSechnu snahu je pobyt obvinénych mimo celu a tim paddem 1 moZnost
pedagogického ptisobeni na obvinéné a udrzovani socialnich kontakti nedostate¢na. Vse
je komplikovano jiz zminénymi nezbytnymi pravnimi kritérii, kdy pii ubytovani a
provadeéni aktivit s obvinénymi musi personal véznice dodrzet zdkonem stanovené divody
vazby. Pozitivni je, Ze obvinéni mohou u sebe na cele mit televizory, radia, knihy,
Casopisy, denni tisk a uspokojovat tak ¢astecné své kulturni potieby.

Hlavni diraz pii provadéni aktivit a vzdélavani se klade na mladistvé obvinéné a obvinéné
mladé¢ dosp€lé (v€kem blizké mladistvym) vzhledem ke zvySené potieb& socidlnich

kontaktii u t&chto osob (Sochiirek, 2007, I1. dil).
Pokud nema mladistvy obvinény dokonfenou povinnou Skolni dochazku, pak
organy Vézenské sluzby zabezpecuji jeji dokonceni, pfiCemz spolupracuji s ptislusnymi

Skolami a organy statni spravy a samospravy (Vyhlaska MS ¢ 109/1994 S6.).

Pfi dodrzeni ucelu vazby a bezpecnosti ve véznici lze vytypované obvinéné také

umistit do ,,vazby se zmirnénym rezimem®, kterd zmiriiuje negativni dusledky vazby,
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zejména pocit izolace. Na tomto oddéleni maji obvinéni spolecné kulturni a socidlni
zafizeni, ve stanovenou dobu se mohou pohybovat volné po oddéleni a stykat se

S ostatnimi obvinénymi.

VSichni obvinéni mohou v souladu se zdkonem vyuzivat prava na navstévy od osob
blizkych, navstévy svého obhdjce a pracovniki duchovni a socidlni sluzby,
korespondence, pfijimani balickti, ndkupy véci osobni potieby a potravin, uzivani telefonu
a ochrany zdravi.

Pokud Zena porodi ve vykonu vazby dité, mize mit toto dit€¢ u sebe a starat se o né,
obvykle po dobu jednoho roku, pficemz véznice tuto skuteénost oznami piislusnému

okresnimu soudu a organu socialné-pravni ochrany déti (zdkon ¢& 293/1993 56.).

Vykon vazby kon¢i pravomocnym rozsudkem soudu, kterym je obvinény bud’

osvobozen, nebo uznan vinnym a odsouzen k vykonu trestu.

Véznice pro vykon trestu odnéti svobody

Osoby odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody jsou diferencovany dle zédkona, kdy se
umistuji odd€lené muzi od Zen, mladistvi od dospé€lych, recidivisté od prvotrestanych,
pachatelé imyslnych trestnych ¢ind od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti, trvale
pracovné nezaraditelni, osoby s duSevnimi poruchami, poruchami chovéni a s ulozenym

ochrannym léCenim (zdkon ¢& 169/1999 Sb.).

Odsouzeny nastupuje trest zpravidla ve vazebni véznici v oddé€leni pro vykon
trestu. Zde je provedeno dikladné lékaiské vySetfeni a stanovena zdravotni klasifikace.
Poté na zdklad¢ soudem urceného typu véznice, zdravotni klasifikace véznég, jeho profese
apod., rozhodne dispeer VS o umisténi do konkrétni véznice. Pokud je to moZzné,
vykonavaji odsouzeni trest co nejbliZe ke své roding.

Po ptichodu do stanovené véznice je odsouzeny umistén na ,,nastupnim oddéleni®, kde je
podrobn¢ vySetfen specidlnim pedagogem, psychologem a socidlnim pracovnikem.
Na zaklad¢ vySetfeni je odsouzenému formou ,,vnitini diferenciace® stanoven program
zachdzeni a néasledné¢ je zarazen do vychovného kolektivu piipadné i do prace.
Vyznamnou soucast této diferenciace tvofi pozitivni pfistup odsouzené¢ho k plnéni

povinnosti, jeho ucast na mimopracovnich aktivitach apod. (Sochiirek, 2007, 11. dil).
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Kazdy vézen musi mit k dispozici Vnitini fad véznice, kde jsou podrobné popsany
jeho prava (navstévy, korespondence, balicky, uzivani telefonu, 1ékafska péce, vychazky,
moznost zadosti a stiznosti apod.) a povinnosti (zejména fidit se pokyny vézenské sluzby a

dodrzovat ¢asovy rozvrh dne), (zdkon & 169/1999 S6.).

Véznice pro vykon trestu odnéti svobody se Cleni do Ctyt zdkladnich typii:

Véznice typu A - s dohledem: do tohoto typu véznice jsou obvykle soudem zafazeni
odsouzeni, kterym byl ulozen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti a kteti dosud
nebyli ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in. Odsouzeni se pohybuji v prostorach
véznice bez omezeni a bez doprovodu zaméstnance, pracuji zpravidla na pracovistich
mimo véznici. V mimopracovni dobé se rovnéz mohou pohybovat mimo véznici
za ucelem navstévy kulturnich, sportovnich a osvétovych akci nebo bohosluzeb. Navstévy
se uskutecnuji zpravidla bez dozoru zaméstnance VS a jednou za dva tydny muze feditel
véznice odsouzenému povolit docasné opustit véznici az na 24 hodin.

Véznice typu B — s dozorem: do tohoto typu véznice zafazuje soud zpravidla odsouzené,
kterym byl ulozen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu
trestu pro imyslny trestny ¢in nebo pachatele, kterému byl uloZen trest za imyslny trestny
¢in ve vyméfe neprevysSujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro umyslny
trestny ¢in. Odsouzeni se v prostorach véznice pohybuji zpravidla organizované a pod
dozorem zaméstnance VS. U nékterych je povolen pohyb bez dozoru, zpravidla pfi plnéni
pracovnich ukoll uvnitt véznice. U pracujicich mimo vé&znici na nestfeZenych pracovistich
provadi zaméstnanec pouze namatkovou kontrolu. V mimopracovni dob& mohou vybrani
odsouzeni navstivit kulturni, sportovni, osvétové akce nebo bohosluzby mimo véznici, ale
vzdy v doprovodu zaméstnance VS. Navstévy se konaji zpravidla bez dozoru zaméstnance
VS, jednou mésicné mize feditel véznice odsouzenému povolit opustit v€znici aZ na 24

hodin.

Véznice typu C — s ostrahou: do tohoto typu vé€znic jsou umisténi jedinci, kterym byl
uloZen trest za umyslny trestny ¢in a zarovei nejsou splnény podminky pro umisténi do
véznice s dozorem nebo zvySenou ostrahou, a pachatele odsouzeného pro trestny c¢in
spachany z nedbalosti a nebyl zafazen do véznice s dohledem nebo s dozorem. Odsouzeni

se pohybuji v prostorach véznice organizované pod dohledem zaméstnance VS. Reditel
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véznice jim muze vyjimecné povolit pohyb po véznici bez dozoru v ramci plnéni
pracovnich ukold. Odsouzeni pracuji zpravidla na vnitinich pracovistich véznice nebo na
sttezenych vnéjSich pracovistich. Akce mimo véznici jsou organizovany vzdy pod
dozorem pracovnika VS, a to pro odsouzené zatfazené¢ do vystupniho oddéleni pred
propusténim na svobodu. Navstévy se uskuteciiuji zpravidla pod dohledem zaméstnance
VS. Reditel véznice mize povolit odsouzenému jednou za dva mésice opustit véznici az

na 24 hodin.

Véznice typu D — se zvySenou ostrahou: do tohoto typu véznice je umistén odsouzeny,
kterému byl uloZen trest odnéti svobody na dozivoti, trest odnéti svobody jako zvIast
nebezpeénému recidivistovi, dale ktery byl odsouzen ve vyméfe nejméné osmi let, nebo
ktery byl odsouzen za imyslny trestny ¢in a v polednich péti letech uprchl z vykonu trestu
nebo vykonu vazby. Po vé€znici se odsouzeni pohybuji zdsadné pod dozorem piislusnika
VS. Jsou uzamykani v celach a pracuji vyhradné uvnitf véznice na stiezenych pracovistich
nebo pfimo v celach. Odsouzeni maji volny pohyb po véznici zakazan, a to i pii plnéni
pracovnich tkol. Navstévy se provadi zpravidla pod dozorem ptisluSnika VS (@yhliska

MS & 345/1999 S6.).

2.3 Specificka oddéleni pro vykon trestu, vézeniska zdravotnicka zarizeni

a ustav pro vykon zabezpecovaci detence

Vykon trestu mladistvych odsouzenych

Mladistvi odsouzeni, stejné jako mladistvi obvinéni, vyZaduji specifické potieby pfii
zachazeni a jsou pfedmétem zvySeného zajmu vézenského personalu z hlediska jejich
nizkého veku a tim 1 zvySené Sance GspéSné resocializace. Dle zdkona:

Kk omezeni negativnich uCinkli izolace mladistvych od spolecnosti dasledku vykonu
trestniho opatfeni se u nich ve zvySené mife uplatiiuji individudlni zplsoby zachdzeni.
Zaméfuji se na rozvijeni rozumové¢, emociondlni a socidlni zralosti mladistvych. Duraz je
kladen na pfijeti osobni odpovédnosti za spachané provinéni, posilovani samostatného

feSeni zivotnich situaci, omezovani a zvladani agresivnich reakci a nevhodného chovani.
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Vzdélavaci a pracovni aktivity jsou zaméfeny na ziskdni znalosti a dovednosti
usnadiiujicich zafazeni mladistvého do zaméstnani po navratu do obcanského Zivota.
Mladistvi jsou vedeni k takovym volnoCasovym aktivitam, které odpovidaji jejich
vyvojovym potiebam a zaroven nejsou v rozporu s béznymi spolecenskymi zvyklostmi.*
Tyto skupiny se 1i§i svym obsahem, soucasti plisobeni je vzd€lavani a vhodny socidlni
vycvik a zachdzeni odpovida potiebam Zadouci zmény osobnosti mladistvého* (Vyhildska

MS & 345/1999 S6., § 82.).

Mladistvi odsouzeni jsou na zaklad¢ charakteristiky jejich osobnosti a spachaného skutku
zatazeni do cCtyf zakladnich diferenciac¢nich skupin, o ¢emz rozhoduje, na zaklade
doporuceni odbornych zaméstnanct, feditel véznice.

- Do zakladni skupiny A jsou zatazeni mladistvi se zakladni charakteristikou osobnosti
v normalu, jejichZz poruchy chovéni vyplyvaji ze Spatného zachazeni, nevhodného
socialniho prostiedi nebo nedostatecné socidlni a emocionalni vyzralosti.

- Do zakladni skupiny B se umistuji odsouzeni s nazna¢enym disharmonickym
vyvojem osobnosti.

- Do zakladni skupiny C jsou umisténi odsouzeni, ktefi maji poruchy chovani vcetné
poruch chovéni zptisobenych uzivanim navykovych latek, vyzadujici specializovany
vykon trestniho opatfeni.

- Do zakladni skupiny D jsou umisténi odsouzeni s mentalni retardaci.

V téchto skupinach je soucasti plsobeni na mladistvé vzdélavani a vhodné formy

socialniho vycviku, 1i8i se svym obsahem 1 zachazenim, jehoz zplsob odpovida potiebam

zadouci zmény osobnosti mladistvého (Vyhldska MS ¢ 345/1999 S6.).

U mladistvych, stejn¢ jako u béZnych odsouzenych, je vytvofena vnitini diferenciace, jejiz
skupiny jsou prostupné a zarazeni zavisi na hodnoceni aktudlniho chovani mladistvého a
zpracovani a hodnoceni plnéni programu zachézeni.

- Do prvni prostupné skupiny jsou zafazeni odsouzeni, ktefi se chovaji a jednaji
v souladu s vnitinim fadem, plni pfevazné aktivné program zachazeni i své dalsi
povinnosti.

- Do druhé prostupné skupiny jsou zafazeni odsouzeni, jejichZ postoj k plnéni

programu zachazeni a dalSich povinnosti je nevyjasnény a kolisavy.
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- Do treti prostupné skupiny jsou zatazeni odsouzeni, ktefi neplni své povinnosti,
program zachazeni pievazn¢ plni pasivné nebo ho odmitaji a jejich chovani a jednani
je v rozporu s vnitinim fadem

Tyto skupiny vnitini diferenciace tvofi jednotny systém pozitivni motivace mladistvych

odsouzenych (Vyhliska MS ¢ 345/1999 Sb.).

V CR je zfizena véznice pro vykon trestu mladistvych odsouzenych ve Vgehrdech.

(www.vscr.cz)

Véznice pro Zeny

Je zfizena ve Svétlé nad Sazavou v zakladnich typech dohled, dozor a ostraha. Dale je zde
oddéleni pro mladistvé odsouzené Zeny, trvale pracovné nezatfaditelné a pro odsouzené
s duSevni poruchou a poruchou chovani (www.vscr.cz).

Specifika zachazeni vyplyvaji z podstaty zenského pohlavi, jejich psychiky a emotivnosti,

zejména v souvislosti s jejich odloucenim od vlastnich dé&ti (Cernikovd, 2002)

Oddéleni pro matky s détmi

Je taktéz zfizeno v Zenské Veéznici Svétla nad Sazavou od 1.10.2002, kde odsouzena
matka mize mit u sebe dité¢ do tfi let jeho véku, aby byla umoznéna primdarni socializace
ditéte a zachovany citové vazby mezi matkou a ditétem. Podminkou pro pfijeti na toto
oddéleni je zejména plnd rodicovskd odpov€dnost matky ditéte, souhlas psychologa,
souhlas Orgéanu socialné-pravni ochrany déti a prokazatelné zajisténi finan¢nich néklada
tohoto pobytu. Vybaveni oddéleni odpovida pottebam ditéte a k dispozici je také détsky

1ékar.

Oddéleni pro odsouzené sexualni devianty
Zde jsou umisténi odsouzeni, u kterych byla diagnostikovana néktera ze sexuélnich
deviaci. Tito jedinci jsou podrobovani ochranné sexuologické 1é€be a specializovanému

pusobeni odbornikil. V soucasné dobé je toto odd€leni ziizeno ve véznici Kutim.

Oddéleni pro odsouzené zavislé na psychotropnich a omamnych litkach a alkoholu
Zde vykonavaji trest odnéti svobody vézni, ktefi maji soudem nafizeno ochranné ustavni
protialkoholni nebo protitoxikomanické léceni, nebo ktefi se do 1écby piihlasili

dobrovolné. Vétsinou se jedna o jedince, u kterych v souvislosti s danou zavislosti
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objevuje porucha chovani a osobnosti nebo dusevni poruchy. Pusobeni na vézné,
spoCivajici v tlumeni negativnich projevu jejich zéavislosti nebo poruchy, zde probiha v
,bezdrogovych zonach®, kde hlavni naplni je terapeuticko-vzd€lavaci program a prevence.
Tato odd€leni jsou zfizena napiiklad ve véznicich Ptibram, Rynovice, Nové Sedlo, Ostrov

nad Ohii a Znojmo.

Oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné vézné

Je zfizeno napiiklad ve véznici Karvinad a jsou zde umisténi vézni v dichodovém véku
nebo vazné nemocni odsouzeni, s télesnym postizenim, popiipad€ upoutani na ltzko.
Soucésti véznice je také oddéleni pro imobilni odsouzené v typu zvySend ostraha.
Odsouzeni zde v ramci aktivit vyuzivaji mimo jiné mozZnosti relaxace hudbou a pomoci

elektronického pfistroje AVS, ktery odstrafiuje stres a jiné neZadouci pocity.

Oddéleni pro mentalné retardované vézné

Je zfizeno rovnéZ ve véznici Karvind a je tvofeno pocetnou skupinou odsouzenych. Tito
vézni maji problémy s dodrzovanim kazné, poiadku, osobni hygieny a také v komunikaci
s vézeniskym persondlem. Rovnéz souziti s ostatnimi vézni byva velmi problematické,
protoze se stavaji ob&étmi Sikany a trpi riznymi ustrky. Proto vyzaduji specializované
zachazeni sohledem na jejich potifeby, coZz je vyznamnym prvkem humanizace

penitencidrni praxe.

Cizinci

Véznéné osoby z fad cizincl jsou umistovany do jednotlivych typl véznic, pfi¢emz Zadna
specidlni véznice nebo oddéleni pro cizince ziizeno neni. Nicméné pii zatazovani vézni se
piihlizi k tomu, aby cizinci hovofici stejnym jazykem byli umisténi spolu, pokud jsou
splnény zdkonné podminky. Pfi pfijeti cizince do véznice je tento poucen ve svém rodném
jazyce, dadle mu VS umoziiuje dodrZovat jeho kulturni a ndboZenské tradice, zejména
nabidkou knih v jeho rodném jazyce nebo kterému rozumi a odliSnym stravovanim.
Rovnéz VS pro véznéné cizince zprostiedkovava styk s konzularnim Gfadem daného statu

a zabezpecuje preklad korespondence, které vézen nerozumi.
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Vézenska zdravotnicka zarizeni

V kazdé véznici je zfizeno zdravotnické sttedisko se zdravotni péci praktického 1ékate pro
dospélé a vSeobecna sestra, piicemz pocet 1ékaiti a sester se liSi podle poctu vézint a podle
charakteru véznice. Ve véznicich je téz zajisténa péce zubnim Iékafem a v piipadé potieby
i dal$imi specialisty jako naptiklad internista, gynekolog, chirurg, o¢ni, ORL, kozni,

psychiatr apod. VS zabezpecuje téz ustavni péci ve dvou vézenskych nemocnicich.

Nemocnice Praha Pankrac,

kterd zajiStuje péci na internich a chirurgickych oddélenich, vcetné radiologického
odd¢leni, laboratoie a poliklinickych sluzeb.

Nemocnice Brno,

kterd zajiStuje péci na oddéleni psychiatrickém, internim, infekénim, tuberkulozy,
nasledné péce a oddéleni poliklinickych sluzeb.

Véznéné osoby se mohou hlasit k 1ékaii v urenou ordinacni dobu nebo kdykoliv, pokud
se jednd o akutni pfipad. Do nemocnice VS je pfijiman vézenl na zdkladé doporuceni
oSetfujiciho 1ékate, pfi povinném léCeni (infekéni nemoc) a v akutnich ptipadech.
V ptipadé, ze VS neni schopna zajistit vézni potiebnou zdravotni péci, pak se ptivola
Lékarska sluzba prvni pomoci nebo Zdravotnickd zachranna sluzba a pokud to zdravotni
stav vézné vyZzaduje, miiZze byt hospitalizovan v civilni nemocnici, kde VS zajisti jeho

ostrahu (www.vscr.cz).

Ustav pro vykon zabezpe¢ovaci detence

Je zfizen pro jedince, které nelze dobie léCit na oddélenich psychiatrickych lé¢eben a
u kterych je vysoky predpoklad opakovani zévazné trestné Cinnosti — osoby Spatné
ovladatelné, ohrozujici ostatni pacienty, persondl a sami sebe, dale osoby tézko
ovlivnitelné jak farmakoterapii, tak 1 psychoterapii, osoby hodnocené jako vysoce
nebezpecni agresofi a sexualni devianti (zdkon ¢ 129/2008 Sb.).

Tento institut spada pod VS od 1. 1. 2008 na zdklad¢ zédkona ¢. 129/2008 Sb. a je zfizen
ve véznici Brno a Opava. V soucasné dob¢ jsou tito odsouzeni umisténi pouze v brnénské
véznici. Patii sem vrazi s diagnézou sexudlniho sadismu, defektni inteligence, s rysy
necitelnosti a zkratovit¢ho jednani, sexudlni devianti (zejména pedofilove), recidivujici

pachatelé pohlavniho nésili a psychopati.
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Cilem pisobeni specialisti v detenénim ustavu je motivovat a pfipravit chovance
k zahajeni pfipadné terapie v Gistavnim ochranném léceni, snizeni nebezpecnosti a moznost
zaClenéni do spolecnosti. Pobyt v ustavu sméfuje k tomu, aby se chovanec zamyslel nad
svymi postoji a vzorci chovani, usiloval o jejich zménu, uvédomil si svoji odchylku a
nebezpecnost pro spolecnost. U osob prakticky neovlivnitelnych je cil pobytu omezen na

jejich izolaci od spolecnosti pfi zajisténi lidské distojnosti (www.vscr.cz)

2.4 Pusobeni jednotlivych pracovnikii penitenciarni praxe

Pracovniky ve vézenstvi mizeme rozdé€lit na ty, ktefi se s véznénymi osobami
setkavaji pouze okrajové a jejich pracovni napli spociva v zabezpeceni chodu véznice po
strance spravni, ekonomické, pravni, logistické apod. Druhou skupiny by tvoftily
zaméstnanci v pfimém styku s vézni a ti se d€li na obcanské pracovniky a pftislusniky
veézenske sluzby.

Pedagogické plsobeni na vézné zajistuji predevsim obcansti odborni specialisté, kam
patii socidlni pracovnik, specialni pedagog, psycholog, sociolog, vychovatel, pedagog
volného Casu a vychovatel terapeut. Povinnosti jednotlivych specialistli urcuji nafizeni
VS, kterd vychazi z pftisluSnych zdkonl.. Za vSechny zde uvedu stanovené povinnosti
socidlniho pracovnika a specidlniho pedagoga, kteti se nejvice podili na vztahu socidlni a

specialni pedagogiky v penitenciarni praxi.

Ukoly sociglniho pracovnika

Socialni pracovnik je odborny zaméstnanec oddéleni, jehoz zakladnim Ukolem je
samostatnd socialni prace, kterd je zaméfena zejména na plynuly pfechod odsouzenych
do fadného obcanského zivota. Pfi jejich realizaci dba na zajisténi a dodrzeni standardt
kvality poskytovani socialnich sluzeb.

Je odbornym poradcem feditele ve€znice v oblasti socidlné pravnich aspektt

vykonu trestu a v oblasti pfechodu odsouzenych do fddného obCanského Zivota.
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Socialni pracovnik pfi praci s odsouzenymi plni samostatnym tviiréim zpiisobem
zejména tyto ukoly:

Podili se na vytvareni koncepce zachdzeni s odsouzenymi, programu zachazeni a
na zpracovani navrhu vnitini diferenciace odsouzenych.

Zpracovava spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci konkrétni programy
zachazeni svéfenych odsouzenych, pfitom podle potieby spolupracuje s ptislusnymi
organy socialni zabezpeceni, podili se na vyhodnoceni U¢innosti programi zachazeni
V oblasti své piisobnosti, navrhuje jejich zmény.

Poskytuje samostatné socidln€¢ pravni poradenstvi, provadi vychovnou a
poradenskou ¢innost pro odsouzené.

Je garantem kontinudlni socialni prace, v jejimz rdmci udrzuje piimé pracovni
kontakty sorgany statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a zajmovymi obcanskymi
sdruzenimi, v misté véznice a podle potfeby i vV misté trvalého pobytu odsouzenych.

Zprostiedkovava prislusnému organu socidlné¢ pravni ochrany déti pravidelné
sledovani vyvoje ditéte, o které¢ odsouzena zena pecuje ve veéznici.

Navazuje potiebné kontakty s blizkymi osobami svétenych odsouzenych, podili se
nafteseni socialnich problémt, u mladistvych odsouzenych si vyzada v soucinnosti
se specialnim pedagogem, nepiedchazel-li vykonu trestu vykon vazby, opis zpravy organu
péce o mladez.

V soucinnosti se specidlnim pedagogem pozada zakonného zastupce a piisluSny
organ socialn€ pravni ochrany déti o vyjadieni k formé a obsahu ptipravy mladistvého na
budouci povolani. Podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, rekvalifikaci a
vzdélavani.

Aktivné se zacasthuje jednani poradnich organt feditele véznice vcetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), predkladd odborna stanoviska k pfefazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v chovédni a jednani
jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a
do bezdrogové zony.

Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektii mozného

napadeni Ci ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.
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Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udélosti ve vztahu
k v€znénym osobam a navrhuje ze socialniho hlediska ptislusna opatteni, vedouci k jejich
feSeni, prevenci a eliminaci.

Podili se na nadvrhu k rozhodovani o udéleni pieruseni vykonu trestu, povolovani
volného pohybu mimo véznici, do¢asného opusténi véznice, ucasti odsouzenych na akcich
mimo véznici, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a pietazovani odsouzenych do
jiného typu véznice nebo jejich piemisténi.

Spolu s ostatnimi odbornymi pracovniky se podili na zpracovavani konkrétnich
programi zachazeni jednotlivych odsouzenych, na vyhodnocovani jejich uspésnosti a
na navrhovani zmén programu zachazeni.

Podili se na zpracovani pribézného hodnoceni programu zachazeni a hodnoceni
zasilanych véznici pfisluSnym organtim.

Podava v souladu s ptislusnymi ptedpisy, navrh na vysSe socialni vypomoci pii vystupu

z vykonu trestu (WGR & 16/2009).

Ukoly specialniho pedagoga

Specialni pedagog je odborny zaméstnanec oddé€leni vykonu vazby a trestu, ktery
garantuje u svéfenych odsouzenych odbornou turoven realizace programu zachdzeni a
vnitini diferenciace.

Metodicky usmérnuje vykon prace vychovatelli a pedagogi volného casu.
Odpovida, ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zameéstnanci, za urovenl odborného
zachazeni s jednotlivymi odsouzenymi v ndvaznosti na jejich komplexni zpravy.

Speciélni pedagog plni pii praci s odsouzenymi samostatné a tvir¢im zpisobem
zejména tyto ukoly:

Provadi pedagogickou diagnostiku a zpracovava pedagogické posouzeni v ramci
komplexni zpravy s pfisluSnym doporuenim pro program zachdzeni, pfi€emz vybér
diagnostickych metod je na jeho uvazeni.

Zpracovava v ramci mési¢niho (tydenniho) planu piehled jednotlivych aktivit
programu zachazeni a spolecné s ostatnimi odbornymi zameéstnanci stanovi konkrétni
programy zachdzeni jednotlivym svéfenym odsouzenym a podili se na vyhodnocovani
jejich ucinnosti a aktualizaci.

Podle svého odborného zaméieni fidi a vede aktivity programu zachéazeni z oblasti

speciadlnich vychovnych nebo vzdélavacich aktivit.
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Sleduje kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu zachdzeni a zmény
Vv jejich chovani, pficemz vhodné zmény podnécuje a upeviiuje, podili se na zpracovani
prabézného hodnoceni programu zachéazeni.

Usmeériuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného
Casu v oblasti pfipravy a vedeni jednotlivych aktivit, pribézného hodnoceni programu
zachazeni a hodnoceni zasilanych véznici ptislusnym organtim.

Aktivné se zacCastnuje jednani poradnich organu feditele véznice véetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), ptredkladd odborna stanoviska k prefazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v ndvaznosti na zmény v chovani a jednani
jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného odd¢leni, odd€leni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a
do bezdrogové zony.

Podili se na rozhodovani o zatazeni odsouzenych do seznamu objektli mozného
napadeni ¢i ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.

Spolupracuje v soucinnosti se socialnim pracovnikem se zdkonnym zastupcem
mladistvého pii feSeni ptfipravy mladistvého na budouci povolani, podili se na vybéru
odsouzenych k zafazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace, zabezpecuje vSeobecné a
odborné vzdélavani odsouzenych v piipade€, ze ve véznici neni ziizeno Skolské vzdelavaci
stiedisko Stfedniho odborného ucilisté Vézeniské sluzby.

Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalSich médii
z hlediska vhodnosti specifiky programt zachdzeni a ucelu vykonu trestu.

Provadi orienta¢ni pedagogické pohovory z podnétu odsouzenych, zaméstnanct
nebo na zaklad¢ vlastnich poznatkii, poskytuje poradenskou pedagogickou pomoc
vsouladu spovahou daného piipadu a podminkami, zabezpeCuje individualni
pedagogickou péci o odsouzené, kteti jsou v krizovych psychickych stavech.

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimotadnych udélosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje z pedagogického hlediska pfislusna opatieni, vedouci
K jejich feseni, prevenci a eliminaci.

Realizuje svéfenou kazeiiskou pravomoc, podili se na navrhu k rozhodovani o
udéleni pieruseni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, docasné¢ho
opusténi véznice, ucCasti odsouzenych na akcich mimo véznici, vyjadfuje se k vybéru
odsouzenych k zatazeni do prace, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a ptefazovani

odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich pfemisténi (WGR ¢ 16/2009).
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Zvyctu vSech typl véznic, specidlnich odd€leni a osob do téchto objekth
umisténych vyplyva, ze plnéni vSech stanovenych kol a povinnosti vyzaduje opravdu
velké usili a kvalitni spolupraci vSech odbornych pracovnikii navzijem a také

s prislusniky Vézeniské sluzby.

Jakmile se ¢lovek ocitne ve vykonu vazby nebo vykonu trestu stdva se okamzité objektem
pusobeni vézeniského personalu, ktery musi zjistit o dotyéném vSe potiebné pro splnéni
ucelu trestani. Doslova na kazdém kroku se zde doplituje a prolinad socialni a specialni

pedagogika.

Jak bylo zminéno v pfedchozim textu, jednd se o provedeni lékatské zdravotni prohlidky,
pohovor s psychologem, specialnim pedagogem a socialnim pracovnikem na zakladé
kterych je vézenl umistén a je mu stanoven program zachazeni. Kazdy ¢lovek je ale jiny a
do pfedem vytvoteného postupu zachdzeni s vézném vstupuji nejriznéjsi skutecnosti a

problémy vyplyvajici z osobnosti uvéznéného a ptedchoziho zptisobu jeho Zivota.

Mnozi lidé nemaji Zadnou ptedstavu o tom co se d€je ,,za miizemi“. Jejich znalosti a
zdjem o véznéné osoby konci u vrat véznice, ale lidsky zivot uvéznénim nekonci,
pokracuje dal 1 za mfizemi, se vSemi sny, omyly, plany a nad&ji na lepsi zittek (Bajcura,

1999).

Velky pocet uvéznénych osob tady pfistupuje k napliiovani jednotlivych ¢innosti,
programu a aktivit se z4jmem a snahou. Tyto snahy ale byvaji z nejriznéjsich pfi€in Casto

utlumovany a brzdény.

Mize se jednat o ztratu kontakti nebo negativni zpravy od rodiny a zndmych (nemoc nebo
umrti v roding, rozchod s partnerem apod.), které tento jedinec nemuize z vézeni nijak
ovlivnit, coZ ho pfivadi do velmi stresujiciho stavu. V takovém piipadé¢ miiZze zejména
socidlni pracovnik pomoci s vyhledanim adresy, zkontaktovanim osoby blizké apod.

Velkym problémem byva také ztrata zaméstnani a s tim spojeny rust zadluzenosti.

Dalsim faktorem byva samotna socialni pozice, zdravotni stav a mentalni Groven vézné,

ktera se promitd do vnitini hierarchie mezi vézni. Lidé Zzijici jako bezdomovci, bez
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prosttedkll, s niz§im intelektem ¢i s existujicim zdravotnim handicapem byvaji Casto
pfedmétem Sikany a ustrkid, coz vede k bezvychodné situaci a nemoznosti uspésného
zvladani vlastni situace. Odborni zaméstnanci i piislusnici pak musi v souladu
s jednotlivymi natizenimi takové osoby vytypovavat, umistovat odd€len¢ od potencidlnich

agresord a zabezpecovat pravidelnou kontrolu jejich zdravi a bezpec¢nosti.

Samotna skladba uvéznénych osob vytvaii z hlediska socidlni a specialni pedagogiky
velmi Skodlivé prostiedi. Jsou zde osoby pochazejici z dysfunkénich nebo afunkénich
rodin, osoby drogove €i jinak zavislé, se zdvaznymi poruchami chovani, agresivni jedinci,
rasisté, osoby s vazbou na organizovany zlo¢in apod.

Rovnéz druh a zdvaznost spachaného trestného ¢inu spolecné s vysi uloZzeného trestu

odnéti svobody se promita do pritbé¢hu véznéni kazdého jedince.

Mezi dalsi nezaddouci jevy, které znesnadnuji piisobeni na véznéné osoby, patii odmitani
stravy, hladovky, sebepoSkozovani vedouci az k sebevrazednému jednani, Sikana,
nahradni sexualni uspokojovani apod. Tyto jevy vychazi z osobnosti jedince, jeho
bezvychodné situace nebo jednaji naprosto ucelové ve snaze dosdhnout néjakého svého
pozadavku.

Ne vSichni vézni se totiz cht&ji napravit a vézeni povazuji za pfirozenou soucast svého
zivotniho stylu. Tyto osoby casto udrZzuji kontakt pouze s dalSimi vézni, vétSinou
spolupachateli a v civilnim zivoté s osobami, které piedstavuji kriminalni zptisob zivota,
ktery je ptivedl do vézeni. Bohuzel ovliviiuji ostatni vézné Spatnym smérem a piispivaji

K tzv. prizonizaci.

Prizonizaci rozumime adaptaci na podminky Zivota ve vézeni, kterd velmi sniZuje
pravdépodobnost uspesného navratu jedince do normalni spoleCnosti a zahrnuje v sobé
institucionalizaci a ideologizaci. Institucionalizaci chapeme jako vysledek adaptace na
pfisné a vysoce organizovany zivot ve vézeni, kdy vysledkem byva ztrata aktivity,
nesamostatnost, lhostejnost. Ideologizace je proces, kdy se vézen ptizplisobuje nazortim,
hodnotam, normam a postojim vytvarejicich se mezi odsouzenymi. Vysledkem je otrlost,

podlézavost, snizené sebeovladani a zptetrhani uzite¢nych socialnich vazeb.
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Celkové tento jev vede k socidlni stigmatizaci jako k urcité nalepce pobytu ve vézeni,
kterd znamend vyraznou piekazku GspéSné resocializace a reintegrace téchto osob do

spolecnosti (Sochiirek, 2007, 111. dil).

Zvladani a pokus o odstranéni téchto negativnich jevl pfimo patii do hlavni oblasti
z4jmu socialni a specidlni pedagogiky, takze se snahy zaméstnancti o potlaceni téchto
problému setkavaji s nejrtiznéjSimi druhy odporu. Role pedagogt, socialnich pracovniki,
psychologli a 1ékatii je vétSinou véznénymi osobami vniména pozitivné, nebot pro né
ptredstavuji zdroj uspokojeni nejriznéjsich pozadavka.

Oproti tomu ¢innost piislusnikii coby represivni slozky je vnimana velmi negativné, coz
Casto vede ke zvySovani napéti ve véznici. I pfes rozlicné moznosti a nabidky
pedagogického piisobeni ziistava zajisténi bezpecnosti zaméstnancli a ochrana spolecnosti
pred pachateli trestnych ¢ind na prvnim misté. Vyzadovani plnéni povinnosti vyplyvajici
ze zakoni tykajici se naptiklad udrzovéani pofadku, dodrzovani casového rozvrhu dne ¢i
strpéni urcitych tkont, jako je osobni prohlidka a prohlidka jejich véci, pak Casto vytvari

u véziu k ptislusnikiim VS neptatelsky vztah.

Mohlo by se zdat, Ze pusobeni pracovnikli z useku, kde s véznénymi osobami
nepfichazi do pravidelného kontaktu je z hlediska socidlni a specialni pedagogiky
minimalni, ale jejich ¢innost tykajici se zajistovani zaméstnavani vézii a spolupodileni se
tak na vytvafeni pracovnich dovednosti a navyku je z hlediska plnohodnotného zivota

véznénych osob v souladu se zajmy spolecnosti po propusténi na svobodu zasadni.

Jak uvadi Foucault ,,prace, kterou odsouzeny pfispiva k napliiovani svych vlastnich
potieb, pietvaii zlod¢éje na posluSného d€lnika. A pravé zde vstupuje do hry otdzka
uzite¢nosti odmény za trestni praci; ukladd véznénému ,,morélni*“ formu platu jakoZzto

podminky jeho existence* (Foucault, 2000, str. 336).

Plsobeni na véznéné osoby vramci vztahu socialni a specidlni pedagogiky
V penitenciarni praxi je mozné zavrSit jejich pobytem ve ,,vystupnim oddé¢leni®, kam
mohou byt umisténi zhruba Sest mésicti pfed propusténim na svobodu. Zde se pod
vedenim specialistii pfipravuji na navrat do spolecnosti u¢enim se zvladani nutnych

socidlnich Cinnosti a situaci, dale jsou poucCeni o povinnosti pfihlasit se k pobytu a
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moznosti vyuzit nasledné péce koordinatora pro obcany spolecensky neptizplisobené

(Vyhldska MS & 345/1999 S6.)

Na ¢innosti ve vystupnim oddé€leni tedy pfimo navazuje ,,postpenitenciarni péce®,
kterd je tvotfena nabidkami socialnich sluzeb (probacni sluzba) propusténému a hlavni
cilem je pomoc pfi adaptaci na podminky zivota ve spolecnosti a snizit tak riziko recidivy

propusténého jedince (Sochiirek, 2007, I11. dil).

Vztah socidlni a specidlni pedagogiky v penitencidrni praxi charakterizovany
vzajemnym dopliiovanim a prolindnim sméfuje k vytvoifeni pozitivnich zmén u véznénych
osob, aby po propusténi jednali v souladu s cily obou disciplin. Ze v§ech vyse uvedenych
divodt a skutecnosti vyplyva, ze Sanci ma nékdo vétsi, nékdo mensi. Mnoho jedinci
béhem svého pobytu ve vézeni vykazuje vSechny znaky Uspé$né resocializace, ale jestli

jejich snaha byla upfimna nebo jen Ucelova ukaze az jejich nasledny Zivot na svobode¢.
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II. PRAKTICKA CAST

3. Kvalitativni vyzkum

3.1 Zvolena metoda — strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami

Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami je forma naplanované a fizené
konverzace mezi dvéma nebo vice lidmi, kterd ma smysl minimdlné pro jednoho
ze zacastnénych. Hlavnim cilem je ziskani odpovédi na pfedem pripraveny soubor otazek,
které tazatel (ten, kdo se pta) klade respondentovi (ten, kdo odpovidd) ve stanoveném
poradi. Oteviené otazky pak dévaji respondentovi maximum volnosti pro odpovédi, které
vedou u tazatele k vytvareni ur¢itych zavéri v dané problematice (joomla.slamow.com/

content/ view/114/92/- Hana Slamovd, Home Page).

Cilem mého rozhovoru je ziskani Gdaji o faktickych znalostech a zkuSenostech
specialistd  tykajici se problematiky ,vztahu socidlni a specidlni pedagogiky
V penitencidrni praxi“. Otdzky v rozhovoru jsou kladeny v takovém potadi, aby se
v jednotlivych odpovédich promitnuly aspekty socidlni a specidlni pedagogiky
V penitenciarni praxi, tj.: snaha o ptedejiti uvéznéni, adaptace na uvéznéni, souZziti
S ostatnimi vézni, chovéani vici persondlu, udrzovani kontaktii s rodinou, vyuzivani aktivit
nabizenych ve vézeni, uCinky samotného uvéznéni, mira stigmatizace z uvéznéni,
uspesnost snahy o resocializaci, ochota spoluprace se socidlnimi Ufady s cilem zamezit
dal$i trestné cinnosti. VSe s ohledem na plvodni socidlni situaci a mozné télesné ¢i
psychické postizeni.

Dotazovanymi specialisty budou dva specialni pedagogové pracujici ve véznici a dva
pracovnici probacni a mediacni sluzby, ktefi jsou pro potfeby této prace chapani jako

socialni pracovnici.
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3.2 Pohled specialnich pedagogu a pracovnikii probacni a media¢ni

sluzby na soucasnou penitenciarni praxi

Otazky pro specialni pedagogy

1) Jak vnimate odliSnosti v adaptaci na uvéznéni u jednotlivych osob, tedy

U ..bezproblémovvych® véznd, osob s poruchami chovani, uréitym télesnym nebo

psychickym postizenim ¢i handicapem a v zavislosti na jejich socidlnim puvodu a situaci?

Odpovédi

1. ,,Odlisnosti v adaptaci jednotlivych osob jsou patrné predev§im u lidi s nefunk¢énim
socialnim chovanim, kdy je zfejmé, ze podminky ve vykonu trestu odnéti svobody pro-né
svym zpusobem ptedstavuji nadstandard. Naptiiklad odsouzeny, ktery mad na svobodé
zcela nevyhovujici hygienické podminky, $patné bydleni, je bezdomovec atd., je spokojen
S podminkami, pro n¢j slusnym standardem, a tudiz jeho adaptace byva rychld a
bezproblémova. Dale kazdy vézen inklinuje ke skupiné, kterd je mu blizsi (bydliste,
socialni pozice na svobod€¢, pluvodni zaméstnani apod.), s odlisSnymi skupinami

komunikuje hiife, coz samoziejmé adaptaci na uvéznéni také ovlivituje.*

2. ,,Doplnil bych, ze rezim ve vézeni a adaptaci na toto prostiedi snasi vétSinou hiie
alkoholici a drogové zavisli, pravé z divodu nucené abstinence. U véznd s poruchami
chovéni, télesnym nebo psychickym postizenim je v adaptaci znat vétSi rozdil mezi
dobami, kdy jsou tito lidé stabilizovani a kdy maji problémy vyplyvajici z jejich poruchy
(bolesti, horsi fyzickd kondice, ,,ataky* atd.).*
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2) Jak hodnotite vliv psychického ¢&i télesného handicapu uvéznéného jedince na jeho

chovani vuéi persondlu véznice, souziti s ostatnimi vézni a udrZzovani kontaktt s rodinou a

prateli?

Odpovédi

1. ,,Psychicky handicap obecné zhorSuje chovani a komunikaci vézné vice nez télesny.
Chovani takové osoby vici personalu je velmi proménlivé a nepiedvidatelné a projevuje
se jak uplnou podiizenosti, tak i aktivnim odporem a je tézké jim vyhovét. V souziti
Sostatnimi v€zni znamend psychicky handicap také velké problémy. Psychicky
handicapovany vézen si s ostatnimi vézni si nema co fict, Casto Ipi na rGznych ritudlech,
coz vede k napjaté atmosféfe, a proto jsou také tyto osoby umistovany oddélene. Télesny
handicap je také diivodem pro umisténi vézné na specializované oddéleni, protoze jeho
pritomnost mezi ostatnimi vézni vede ke zpomalovani ¢innosti, ostatni jim musi pomahat

a brat ohledy, a to mize vést k neptatelstvi a tstrkiim.*

2. ,,Pti komunikaci handicapovanych jedincii s rodinou a prateli na svobod¢ je znat kazdy
podnét a zména. Zavislost téchto osob na svych blizkych je silngjsi, ale ani pfi této
komunikaci se nevyhnou casté rozporuplnosti v podob¢ projevt lasky a naklonnosti a
vycitek a obviflovani. Momentélni vztah s blizkymi na svobod€¢ ma samoziejmé velky vliv
na chovani odsouzeného ve vykonu trestu, at’ uz s handicapem ¢i bez néj. Pro napliiovani
programovych aktivit a bezproblémovy priibéh trestu je idealni podpora piibuznych. Casto
ovSem podpora neprobiha podle pfedstav vézné, on pak vSe ventiluje mezi ostatnimi, coz

pfispiva k napéti ve véznici.*

3) Jak se promitd pfipadné zdravotni postiZeni & handicap do piistupu k plnéni programu

zachazeni a vyuzivani dalSich nabizenvch aktivit?

Odpovédi

1. ,Kazdé postizeni ¢i znevyhodnéni obecné eliminuje moznosti vybéru z nabizenych
aktivit v ramci programu zachazeni. U véznénych osob jsou v nejvétsi oblibé sportovni
aktivity (kondi¢ni a pohybové cviceni, micové hry, ping-pong), které znevyhodnéni vézni

mohou navstévovat ve velmi omezené mife a mnohdy jsou pfimo nedoporuceny od lékare.
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Handicapy jako porucha zraku ¢i sluchu se také projevuji pfi vyuzivani jinych aktivit, jako
napiiklad ¢etba, vyuka cizich jazyki, studium apod. Pokud se, ale handicapovany jedinec

pro urcitou aktivitu rozhodne, snési vétSinou vSechny zdravotni piekazky velmi dobie.*

2. ,U jedinct s psychickymi poruchami je velmi slozit¢é jim vyhovét nebo pfijit
s nabidkou, ktera by je zaujala. Rovnéz je problematické zaclenit tyto osoby do kolektivu
ostatnich vézil, pravé z divodu jejich poruchy. A jelikoz se vétSina aktivit provadi
v ur¢itém kolektivu, tak i1 pii zajmu takto znevyhodnénych osob se do cesty stavi zase

prekazka nechuti a neschopnosti ostatnich véziti s nimi spolupracovat.*

4) Jaky se da pozorovat i¢inek samotného vvkonu trestu u osob S uréitym handicapem a

ostatnich odsouzenych?

Odpovédi

1. ,,Uginek vykonu trestu je u postizenych v zasadé srovnatelny jak u zdravych jedinct.
Nejvétsi vliv na odsouzené mé zména v socialnich vazbach na rodinu a ptatele. Jakykoli
odklon od standardniho pribéhu komunikace (navstévy, korespondence, telefonovani) je
thned znat. I kdyz je vétSinou zavislost handicapovaného jedince na blizkych na svobodé
znatelné€j$i, nemusi vzdy dojit k zobecnéni. Kdyz naptiklad po nékolikaletém vykonu
trestu dojde krozpadu rodiny, je relativné stabilni ¢lov€k velmi rozkolisan a

handicapovany se ke zménam muze postavit vyrovnané.*

2. ,,Tyto skutecnosti bych doplnil zkuSenosti tim, Ze dochdzi ke korekci nebo naopak
k deformaci chovani a mysleni odsouzenych ve vztahu k vlastni trestné ¢innosti. Jedna se
o otdzky uvédoméni nebo neuvédoméni vlastni viny. U nékterych postizenych
odsouzenych je po Case také znat tendence zneuzivat svilj zdravotni stav ve sviij prospéch

(,,mam bolesti, proto nemtzu uklizet, mdm to od doktora“ apod.).*
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5) Jakou mate zkuSenost s jedinci, ktefi béhem vvkonu trestu vykazovali vS§echny znaky

uspésné resocializace, a pfesto po navratu na svobodu pokradovali v trestné ¢innosti

vedouci k dal§imu uvéznéni?

Odpovédi

1. ,, Uspé&sna resocializace vézné na jedné strané a jeho pozdgj$i navrat zpdt do vykonu
trestu na strané¢ druhé byva projevem urcité¢ zbehlosti dané osoby, kterad ,,vi, co se po ni
chce. Ve vykonu trestu se tito lidé chovaji vzorné a bez problémd, ale jak ukazuje jejich
dalsi trestna Cinnost, tak po dobu prubéhu trestu premysli a diskutuji o moznostech

,»lepsiho® pachani trestné ¢innosti.*

2. ,Casto je ale navrat do vykonu trestu zpiisobovan tzv. ,postupnym odsouzenim®.
Ptic¢inou byva ten fakt, Ze od samotného pachani trestné ¢innosti po uvéznéni ubéhla delsi
doba - nékdy i nékolik let. Pachatel se ve vykonu trestu chova vzorng, je propustén, ale
po urcité dobé, na zdkladé nové zndmych dikazl, je opét uvéznén za trestnou Cinnost
spachanou pravé v minulosti jesté pred prvnim uvéznénim. V tomto mezidobi ¢asto dojde
k pozitivnim zméndm v osobnim zivoté (nové zaméstnani, zalozeni rodiny apod.), takze
dal$im uvéznénim je proces resocializace silné¢ narusen a odsouzeny i jeho blizci jsou

timto siln¢ stigmatizovani.*

Otazky pro pracovniky probaéni a mediacni sluzby - socidlni

pracovniky

1) Do jaké miry vyuzivaji pachatelé trestné ¢innosti pomoci socialnich sluzeb a moznosti

narovnani zpusobené Ujmy prostiednictvim alternativnich trestu s cilem predejit svému

uveznéni?
Odpovédi

1. ,,Pfedné je tfeba fici, Ze pokud soudce zvazuje uloZeni alternativniho trestu, vétSinou jiz

opustil myslenku ulozit nepodminény trest. Pokud jde o moznou ulohu Probac¢ni a
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mediacni sluzby (PMS) je nezbytné rozliSovat dvé roviny, tzv. piipravné fizeni a
vykonavaci fizeni. V ptipravném fizeni je spoluprace obvinéného s PMS na fesSeni svého
piipadu ¢isté¢ dobrovolna. Ve vykonavacim fizeni (po pravomocném rozhodnuti soudu) se
dobrovolny klient PMS, stavd klientem nedobrovolnym. Celkové se ale spoluprace
odsouzenych neda zobecnit. Lze fici, ze na recidivisty alternativni tresty pfili§ neplati (ale
nelze fici ve vSech ptipadech), ¢asto 1ze zaznamenat aktivni pfistup odsouzenych a jejich
snahu pfi plnéni podminek a povinnosti v ramci vykonu alternativnich trestti az poté, co

soud naridi vefejné zasedani k pteméné, €ili jednani Casto uceloveé.«

2. ,,Pro doplnéni doddvam, ze PMS neni socidlni sluzbou ve smyslu zdkona o socialnich
sluzbach a dale se domnivdm, Ze alternativni tresty by mély byt ukladdny piedevSim
prvotrestanym a motivovanym pachatelim. Ti, ktefi jiZ maji za sebou nepodminény trest,
se do vézeni v mnoha pfipadech vraceji a alternativni tresty tak pozbyvaji smyslu, nebot’

dochdzi k jejich preménam.*

2) Jakou mate zkuSenost sjedinci, ktefi uz béhem dé&tstvi vykazovali znaky

protispole¢enského chovani v souvislosti s jejich pfipadnou néslednou trestnou ¢innosti a

uveéznénim?

Odpovédi

1. ,Domnivam se, ze ti, ktefi pachali Cinnost jinak trestnou jiz v détstvi, vykazuji vétsi
pravdépodobnost pachéni i v dospéclosti. PMS bere vék, v némz poprvé zacali klienti
(odsouzeni) pachat za jedno z kritérii pro posouzeni rizikovosti daného klienta. Bohuzel
musim konstatovat, Ze tito jedinci moZnosti spoluprace s PMS vyuZivaji minimalné, coz
se napiiklad ¢asto projevuje v neochoté odpracovat obecné prospésné prace a radéji si trest
,,0dsedi““. Navic Ize take fici, ze u takovych jedinct, kteti zacali pachat trestnou ¢innost jiz

jako nezletili a pokracuji v dospélosti, se stupiiuje zdvaznost trestnych ¢int1.*

2. ,,JJak uvadi kolegyné, u mladistvych pachateli se pfili§ nesetkavame se snahou vyftesit
svlyj problém mimosoudné. Zde se naplno projevuje vliv nefunkéni rodiny a celkové
Spatného socialniho prostfedi, kde uvéznéni je vlastné soucasti jejich Zivotniho stylu a

nemaji tak Zddnou motivaci pro zlepSeni vlastni situace.*
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3) Jak se odrazi urita mira socidlni exkluze (vyloudeni ze spolecnosti) u 0osob s dusevnim

télesnym ¢i1 socidlnim znevvhodnénim na jejich trestné ¢innosti a naslednému uvéznéni?

Odpovédi

1. ,,Samoziejmé, Ze je spousta 0SOb, které k pachani trestné cinnosti dohnalo urcité
znevyhodnéni. Zejména se jednd o osoby psychicky narusené, u nichz je schopnost
rozeznat nasledek svého ¢inu minimalni nebo zadna. Zde hrozi ptedevsim spachani
nasilného trestného ¢inu. Socialni znevyhodnéni a z toho pramenici socialni exkluze zase
muze vést nejcastéji k drobnym kradezim. Osobn€¢ mam vsak s témito osobami minimalni
zkuSenosti, nebot’ tito lidé o moznosti pomoci PMS viibec nevédi, nestoji o ni a pro soud

jejich znevyhodnéni piedstavuje prakticky nemoznost uloZeni alternativniho trestu.*

2. ,Jsou znamy napiiklad ptipady, kdy takovy c¢lovek, ve snaze ziskat pozornost,
opakované provadél vyhruzné ,bombové“ telefondty na riznd mista. Po vypatrani
takového pachatele nésleduje okamzité zat€eni a moznost mimosoudniho feSeni viibec
nepfichdzi v tvahu. Dal§im piikladem mlze byt krddez socialné znevyhodnéného
pachatele, ktery nemd zadné trvalé bydlisté, zadnou préci ani pfijem a pro soudce tato

fakta pfedstavuji nulovou zaruku pro uloZeni alternativniho trestu.*

4) Jak vniméate socidlni stigmatizaci (nilepka pobytu ve vézeni) véznénvch osob i jejich

pfibuznych a pratel vuéi okoli a mozné zpietrhani uzitenych socialnich vazeb

v souvislosti s ispéSnym navratem do spoleénosti?

Odpovédi

1. ,,Stigmatizace odsouzenych je pomérné znacnd, piispiva k tomu také ve znacné mire
klima ve spolecnosti. Je tieba si vSak uvédomit, Ze odsouzeny si tento zivotni styl vybral a
rejstiik trestl si ,,zaplnil* zdznamy védomé, a proto se musi s timto handicapem naucit ve
spolecnosti naucit Zit a prosadit, resp. presvédcit spolecnost, Ze si novou Sanci zaslouZi.
Pro rodinu odsouzeného je to také velmi t€zké. Odsouzeny je ve vézeni, nicméné jeho
rodinni pfislusnici jsou ,,venku® a jsou tak vystaveni tlaku okoli a rodinné zazemi vSech

¢lent rodiny je tak vazné naruSeno.*
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2. ,,Co se tykd rodinnych pftislusnikl, bych jen dodala, ze se Casto musi starat o
domécnost a déti, kterym je navic potieba celou situaci n&jak vysvétlit. Uvéznény chybi
doma pii vychové, pii hrazeni vydaji za provoz domacnosti a jesté by sam potieboval
podpoftit. Neni proto divu, ze se od svého ,,pachajiciho* Clena rodiny ¢asto odvraci a pro
toho je pak navrat po propusténi o to obtiznéjsi. Pro dodrzeni podminek podminecného

propusteéni z vykonu trestu je ale udrzeni rodinného zdzemi klicové.*

5) Jakym zpusobem se odraZzi samotny prub&h véznéni (souziti se spoluvézni, pusobeni

persondlu véznice, moznost prace, nabizené aktivity, podpora piibuznych a piatel atd.) na

ochoté a snaze propusténé osoby vyuzivat piislusnych socialnich sluZzeb postpenitenciarni

pece?

Odpovédi

1. ,Nedd se obecné fict, ze jestlize se odsouzeny choval ve vykonu trestu slusné¢ a
spolupracoval, bude mit pak vétsi zdjem o sluzby PMS ¢i jiné péce. Pokud maji odsouzeni
podporu svého okoli, rodiny, nemaji tolik potiebu vyuzivat socialni sluzby. Casto se také
od svého okoli a spolecnosti dozaduji pomoci a podpory, nicméné sami Casto nejsou
ochotni spolecnosti nic vracet. Na véc miizu mit zkresleny pohled, jelikozZ PMS pracuje ve
velké mife s nedobrovolnymi klienty, a to v ptipadé podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody, kdy se odsouzeni nachazeji v trestu 1 nadéle, tzv. podminéné

propusténi s dohledem.*

2. ,,Samoziejm¢ velmi zaleZi na situaci, do jaké se po svém propusténi odsouzeni vraceji.
V ptipadé, Ze maji praci, fungujici rodinu, zdzemi, je jejich Sance na zaclenéni do
spole€nosti mnohem vétsi. Velkou roli zde ale hraji vztahy a vazby vytvofené ve vykonu
trestu, které mohou, zvlasté u dlouhych trestli, naprosto zménit jejich Zivotni cile a takovy

¢lovek pak o zddnou pomoc zajem nema.*
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3.3 Vyhodnoceni vysledkii

Na zdklad¢ ziskanych odpovédi lze fici, Ze specidlni pedagog pracujici
S odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody, hodnoti vliv sociadlnich poméra
odsouzeného na adaptaci podminkam vykonu trestu jako velmi vyrazny. Projevuje se
zejména inklinaci kazdé osoby ke skupiné odsouzenych, kterd je ji z hlediska ptavodni
socialni pozice blizs§i a ztoho pramenici hor$i komunikaci s odliSnymi skupinami. U
veézna s poruchami chovani ¢i urCitym handicapem je adaptace ovliviiovana hlavné jejich
aktualnim zdravotnim stavem. Komunikaci persondlu s vézném i1 mezi v€zni navzajem,
pak ztézuje predevSim psychické znevyhodnéni, coz se projevuje proménlivym a
nepiedvidatelnym chovanim.
V dal§im pribéhu véznéni se vyrazné projevuje udrzovani kontaktli kazdého jedince
S ptibuznymi a ptateli. Kazdé pozitivni ¢i negativni zména v této komunikaci mé zasadni
dopad na praci s odsouzenymi a moznost jejich tispésné resocializace.
Pii napliovani nabizenych programovych aktivit byva prekdzkou v podstaté¢ kazdé
znevyhodnéni ¢i momentalni psychicky stav. Pokud se ale dany jedinec pro urCitou
aktivitu rozhodne, zvlada ji na dobré urovni, na druhé strané¢ se také objevuji tendence
pouzivat své znevyhodnéni jako vymluvy.
Celkova uspésnost resocializacnich snah je také mafena celovym jednanim odsouzenych,
kteti ve vykonu trestu sice vykazuji znaky napravy svého chovani, ale po svém propusténi
se hned vraci ke krimindlnimu zplsobu Zivota. Problémem je rovnéz tzv. postupné

odsouzeni, jeZ prohlubuje stigmatizaci jak odsouzeného, tak 1 jeho blizkych.

Poznatky a zkuSenosti pracovnikli Proba¢ni a mediaéni sluzby (PMS) ukazuji, ze
moznosti piedejit svému uvéznéni vyuZzivaji pachatelé trestnych €inii v omezené mire a
klienty PMS se tak stavaji pfedev§im na zakladé rozhodnutim soudu. Casto ani v takovém
ptipadé ale nespolupracuji, coz se projevuje napi. neochotou odpracovat obecné prospesné
prace a radéji nastoupi do vykonu trestu. U osob s t€lesnym, psychickym nebo socidlnim
znevyhodnénim, kromé& nezdjmu o pomoc PMS, také vystupuje fakt obtizné
realizovatelnosti ptipadného alternativniho trestu.

Hlavnimi, nedobrovolnymi klienty PMS se tak stavaji zejména osoby podminéné
propusténé, vykonavajici trest podminéného propusténi s dohledem. Spoluprace téchto

jedinct je hodné zavisla na jejich rodinné situaci a socialnich pomérech. Velmi silné se
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zde odrézi stigmatizace z uvéznéni a to jak u samotnych pachatell, tak u jejich blizkych,
coz se muze projevit v jejich odvraceni od propusténého. V takovém piipadé je uspésna

resocializace propusténé osoby hodné¢ obtizna.
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Z.avér

Ve své bakalatské praci jsem se zabyval vztahem socidlni a specialni pedagogiky
V penitencidrni praxi, kdy penitenciaristika je chépana jako nauka zaméfend na

nepodminény trest, tedy na vykon a ti€¢innost nepodminéného trestu odnéti svobody.

Pro popsani a urceni vztahu socidlni a specidlni pedagogiky v penitencidrni praxi
bylo nezbytné nejdiive vymezit zakladni pojmy, vztahujici se k této problematice. Jedna
se 0 pojmy socialni a specialni pedagogika, penologie, penitenciaristika, vykon vazby,
vykon trestu odnéti svobody, program zachézeni a resocializace. Na historickém vyvoji
trestani a véznéni je dale zachycena postupnd premeéna trestu a vézenstvi. Od muceni,
poprav a naprosté izolace se prostfednictvim humanizace, probihajici v Evropé od 16.
stoleti, zaclenuji do vézenstvi obory jako je pedagogika a psychologie, které pfinesly
véznénym osobam lepSi podminky. V obdobi osvicenstvi, v 18. stoleti, diky zdjmu
filozofli vznikl novy obor penologie, zabyvajici se vSemi druhy trestli a samotnymi G¢inky
trestu. Pravé tento obor se stal vychodiskem a zdkladem pro dnesni penitencidrni praxi,
kde hlavnim ucelem vykonu trestu uz neni odplata, ale ptfedevSim snaha o napravu

pachatele.

V soucasné Ceské penitenciarni praxi je vztah socidlni a specidlni pedagogiky
charakterizovan neustdlym vzajemnym prolinanim a dopliiovanim. VSe se projevuje uz
v samotné diferenciaci véznic na zakladni typy, specificka oddéleni pro vykon trestu,
vézetiska zdravotnicka zafizeni a Ustav pro vykon zabezpetovaci detence. Osoby zde
umisténé pochazi z nejriznéjSich socidlnich prostfedi s riznou urovni vzdélani a
inteligence, rozdilného véku, s poruchami chovani, zdravotnimi problémy ¢i handicapy a
zavislosti na drogach, alkoholu nebo hazardnich hrach. Uvéznénim se tyto osoby dostavaji
do slozité Zivotni situace. Prostfednictvim socialni a specidlni pedagogiky se jim dostava
potiebné pomoci, kterd usiluje o udrzeni uziteCnych socialnich vazeb, odstranéni
Skodlivych navyka a sméfuje tak k znovu zaclenéni do spole¢nosti, tedy resocializaci.
Pomoc spociva v nabidce a realizaci zejména vzdélavacich, pracovnich a sportovnich
aktivit, jeZ jsou zahrnuty v tzv. programu zachéizeni. Pro napliiovani jednotlivych

programovych aktivit je nezbytna odborna kvalifikace veskerého personalu véznice, tedy
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pedagogt, socialnich pracovnikili, psychologl, vychovatelii, zdravotnického persondlu a

ptislusnikti Vézenskeé sluzby.

Resocializa¢ni snahy jsou podporovany i mimo penitenciarni praxi, predevsim
prosttednictvim Probacni a mediaéni sluzby, kterd pachatelim trestnych ¢ind
zprostiedkovava mimosoudni vyrovnani a podporuje a dohlizi na osoby podminecné

propusténé z vykonu trestu, s cilem zabranit jejich stigmatizaci z uvéznéni.

Z praktickych poznatki a zkuSenosti odbornych specialistil, pracujicich s pachateli
trestnych ¢int, jak na svobodé, tak ve vézeni, je patrné, Ze socialni poméry, mira a druh
znevyhodnéni, pfipadné porucha, zavislost, ¢i stigmatizace z uvéznéni piedstavuje velkou
ptekazku v Uspésné resocializaci. Vzajemné prolindni a dopliiovani socidlni a specialni
pedagogiky, jejichz naplni je péce a pomoc t€émto jedinciim, se tak pro penitencidrni praxi

a celou spolecnost ukazuje jako vztah klicovy.
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Resumé

Bakalarska prace s nazvem ,,Vztah socidlni a specidlni pedagogiky v penitencidrni

praxi® se zabyva pilisobenim obou disciplin v penitenciarni praxi.

Prace sestava ze dvou &asti: teoretické a praktické. Cast teoreticka se zabyva
vymezenim  zakladnich  pojm@, které souvisi se socidlni a  specidlni
pedagogikou, penitenciarni praxi a penologii. V historickém vyvoji spole¢nosti nahliZi na
pojeti trestu a véznéni. Popisuje ¢innosti jednotlivych pracovnikii pisobicich na osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody, rovnéz si v§ima skladby véznénych osob z pohledu socialni
a specialni pedagogiky.

V praktické ¢asti jsou prostiednictvim rozhovoru zachyceny nazory a zkuSenosti

odbornych specialistd pfi praci s véznénymi osobami.

Prvni kapitola nejprve vymezuje zdkladni pojmy nezbytné pro zpracovani daného
tématu, vztah socialni a specidlni pedagogiky v penitenciarni praxi. Popisuje historicky
Vyvoj trestani a vézefistvi ve svété a na tzemi Ceské republiky, postupné zaéleiovani
pedagogiky do vézenistvi a rovnéZz se zabyva penologii jako vychozim oborem pro

penitencidrni praxi.

Druhé kapitola se zabyva souCasnou ceskou penitenciarni praxi s poukdzanim
na zékladni typy véznic a specidlni oddéleni pro vykon trestu, vézeniskych zdravotnickych
zafizeni a Ustavu pro vykon zabezpetovaci detence a piisobeni jednotlivych pracovniki
penitencidrni praxe, vSe s ohledem na vzajemné prolindni a doplilovani socialni a specialni

pedagogiky
Tteti kapitola zachycuje prostfednictvim strukturovaného rozhovoru s otevienymi
otazkami ndzory a zkuSenosti socidlniho pracovnika a specialniho pedagoga na pisobeni

socialni a specialni pedagogiky v penitenciarni praxi.

Zavér ptinasi strucné shrnuti celé bakalarské prace.
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Anotace

Bakalarska prace se vénuje vztahu socidlni a specidlni pedagogiky v penitenciarni
praxi. Vymezuje zékladni pojmy nezbytné pro zpracovani daného tématu, popisuje na
vyvoji trestani a véznéni, postupné zaclenovani obou disciplin do vézenstvi a dokumentuje
pristup, jakym bylo nahlizeno na funkci trestu a péci o odsouzené ve vykonu trestu odnéti
svobody v urcitych etapach vyvoje spolecnosti. Dale se zabyva penologii, jako vychozim
oborem pro penitenciaristiku, na coZ navazuje sou¢asny stav penitenciarni praxe v Ceské
republice a to z pohledu socialni a specialni pedagogiky. V§ima si ¢innosti jednotlivych
zaméstnancl véznice, ktefi se na vztahu socialni a specidlni pedagogiky podili, vse
s ohledem na ptipadné psychické, t€lesné nebo socidlni znevyhodnéni véznénych osob.

V praktické casti jsou pak prostiednictvim rozhovoru zachyceny poznatky a
zkuSenosti socidlniho pracovnika a specidlniho pedagoga tykajici se plisobeni socialni a

specialni pedagogiky v soucasné penitenciarni praxi i mimo ni.

Annotation

The bachaelor’s thesis deals with The Relationship of social and special education
practice in penitentiary. Defines the basic concepts necessery for the processing of the
isme, describes the evolution of punishment and imprisonment two disciplinesin prison
and access documents in which they were viewing functions of third and care sentence in
imprisonment at cexatin stages of social development. In then looks penology, as the
staring field for penitentiari, which builds on the current state penitentiari practice in the
Czech republic and from the perspective of social and special education. Notes the action
of prison staff who are on the relationship of social pedagogy and special accounts, all
with regard to anymental, psychice or social disadvantages prison people.

The practical part is then removed through the interview findings and experience
of social worker and special educator for social activities and special education in the

current penitentiary practice and beyond.
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