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ABSTRAKT

Cilem této prace je poukézat na Sikanetdis Elesnym postizenim. V teoretick@sti jsou
zahrnuty zakladni poznatky o Skolni Sikanjeji realizaci, o &€astnicich Sikany, je zde po-
ukazano na specifik&lesre postizeného dite, jeho socializaci v gbéhu &jin a edukaci

v ramci Skolni dochazky. Seasré jsou popsany moznosti prevence Sikany na zakladni
Skole obec#i v ramci dti s €lesnym postizenim. Praktickést je zar‘ena na rozbor
konkrétni pipadové studie Sikanovardldsre postizené divky na druhém stupni zakladni
Skoly s vyuzitim vybranych vyzkumnych metodetre realizace moznych ogeni a do-

poruieni.

Kli¢ova slova: Sikana, Sikanovani, patologické chovgmustci mechanismy Sikanovani,
agresor, o, télesre postizené d& socializace, edukace, prevencépadova studie, na-

rativni a nestandardizovany rozhovor, analyza zprdekument, anketa.

ABSTRACT

The aim of this paper is to highlight the problefibollying of children with disabilities. In
the theoretical part, there is involved basic kremgle about the school bullying and its
apprehension and about the participants of theyibgll There are also demonstrated spe-
cifics of disabled children, their socializatiorrahghout history and education within the
school attendance. Simultaneously, there are destypossibilities of the prevention of
bullying at primary school generally, and withinnkiécapped children too. The practical
part focuses on the analysis of a specific cagrultying of a handicapped girl in a secon-
dary school using the selected research methoclsding the implementation of possible

options and recommendations

Keywords:
Bully, bullying, pathological behavior, triggers biillying, aggressor, victim, handicapped
child, socialization, education, prevention, cagelyg narrative and unstandardized inter-

view, analysis reports and documents, inquiry.
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UvoD

Skola je sosasti naseho Zivota. Pretdby mela byt zdrojem objevovani, poznavani a tvo-
fivosti, utaisttm, ale také mistem pozitivniho rozvoje vatainezi vrstevniky. Bti zde
totiz travi wtSinu dne. Progdi Skoly zastupnsupluje rodinu asobi na dti ve vSech

smerech edukéniho procesu.

Skolsky zakon nyni umadije nav3vovat EZnou zékladni Skolu igem s &glesnym han-
dicapem. Je skutmosti, Zze proces integracetids postizenim neni doposud zvladan
v systému naSeho Skolstvi zcela bez probléhyto diti byvaji casto postaveny mimdid-

ni kolektiv, jsou spoluzaky ignorovany a zesitovany, v kkterych gipadech i dlesre
napadany a tyrany.i&devsim zdravédti, ale i rektefi ucitelé vnimaji pitomnost postize-
nych zak ve tidé jako @itéz, ktera je zdrzuje a odtuje ve vychova vzdilavacim proce-

Su.

V souwasné dob se stale&astji setkAvame s projevy patologického chovakti dkolniho
véku, kdy olgti se stdva obvykle spoluzak s nizkym sedewmim, introvertni povahy,
prost ten, ktery se ¢jakym zpisobem odliSuje. Zderenim ®€lesre postizeného Zzaka do
kolektivu tidy zakladni Skoly se zvySuje riziko moZného Sikawo pra¢ handicapované-

ho ditte. Timto tématem se zabyvéegkladana prace, ktera se sklada ze dvou zakladnich
Casti.

V prvni, teoreticky zagtené, je charakterizovana Sikana a jeji mozny vyskyskolnim
prostedi Ketrg spouskcich mechanisinpatologického chovani. Zaravgsou zde popsa-

ny zakladni rysy aktérSikany a takée jejich ai.

Zvlastni pozornost je&ovana dtem s &élesnym postizenim. Konkréirje zangrena na
pribéh socializace handicapovanych jedine cjinach spolénosti. Zarové se zabyva

oblasti vychovy a vzflavani &chto zak.

Nasledr jsou popsanyisledky patologického chovani s@sré s moznymi postupye-
Seni odhalené Sikany. Vyznamnou roli hraje i nastapreventivnich prograimna sko-
lach, & uz se jedna o prevenci primarni nebo sekundardastienim na prevenci Sikany

handicapovanychéti.

Po teoreticky pojatéasti nasleduje tuci cast prace. Cilem bylo poukéazat na mogteni

konkrétniho pipadu Sikanovanilesre postizené divky na zakladni Skolgigaddova stu-
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die zahrnuje popis problému Sikany, vyhodnocessigzjych udaji a konkrétni realizovana

opateni a doporéeni.
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|. TEORETICKA CAST
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1  SIKANA A JEJi VYSKYT VE SKOLNiM PROST REDI

K détskému ¥ku pati ziskavani novych zkuSenostiieRonavani sebe sama, poznavani
nového a neodhaleného. ukeme fici, Zze ne vzdy vtom spravném slova smyslu.
Na zakladnich Skolach se setkavajti & riznych socialnich prostdi, s tiznymi osob-
nostnimi charakteristikami a 8anymi Zivotnimi zkusenostmi. Vzhledemdatto okolnos-
tem se také vytia zivna pida pro rozvojiiznych patologickych jev Jde pedevsim o
agresi, projevy rasismu a vandalismu a experimemios navykovymi latkami, cigaretami,
alkoholem a podolin Ve vywovani i mimo g jedinec nebo skupina jedibdnklinuji

k prvkim $ikanovani svych spoluziila rekdy i witeli. Sikana ve Skolnim prdsidi ma
svoji osobitou strukturu. V mnohém se sice podakan mezi dosplymi, existuji ale
piedevsim rozdily v arovnich jeji realizace. Akteée wku ditte Skolou povinného jest
nedosahuji takové intenzity brutalnosti a tak vyduk stups agrese jako jejich do&ly

vzor, ovSsem snazi se jim co nejvice vyrovnat.

Sikanu ve Skolnim progdi mizeme obech charakterizovat jako ity zpisob chovani
agresora, jehoz cilem je z&mé fyzické nebo psychické ohrozovani, napadarsiraso-
vani nebo vyhrozovani jedinci nebo skuphaki, ktei se z nejizrejSich divodia nedokazi
nebo se nemohou bréanit. Sikanéz®m byt realizovana i formou némou v podod na-
padného ignorantstvi &th a jejim opovrhovanim. Podle charakteru rozlignwgeti zaklad-

ni dimenze Sikanovani.
Prvni dimenze: Sikanovani jako patologické chovani

NejnapadsjSim projevem v tomtoifjpact je soustavné porusovani Skolnitdalu, pravidel
slusného chovani, nerespektovani autority, nedodriospoléenskych norem a zakdn
Problém spdéiva v tom, Ze obvykle g@ateeni stadia této koncepce Sikanovani nejsou ve-
fejné vidét, protoZe se obvykled v negritomnosti gitele nebo pracovnikskoly. Je dle-

Zité vtomto pipact si vSimat nefifmych, obvykle malo napadnych varovnych signal
Musime posoudit ifitomnost vyznamnych znalSikanovani, jako je néixlad zangrnost,
nepongr sil a samoéelnost nasilného chovani. K tomu naniza poslouzitleréni Sika-
novani do i dimenzi, na fimé a nefimé, na fyzické a verbdlni a na aktivni a pasivni.
Jejich kombinacemi potom dostavamialik druht Sikanovani. Diky této klasifikaci in

Zeme doke zaznamenat odliSnosti u jednotlivych drdikanovani.
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Druha dimenze: Sikanovani jako zavislost

Tento rozmdr je charakterizovan vzajemnym vztahem mezi Sikaifmja jeho otti. Jde o
siln¢ asymetricky vztah, ktery byva obvykle dan strdtegryt vlastni slaba mista a vyuzit
slabych mist toho druhého. Vazba, ktera vznikékupise mezi slabymi a silnymi jedinci,
je obvykle trvala a oboustranna. U paktého Sikanovani dochazi u agresora k pouoit
neomezené moci nad slabym jedincem, ktery se néddk@@nit. A naopak, situace sé&-m
Ze vyhrotit do stavu, kdy se &bidentifikuje s agresorem do té miry, Ze jej bezmiezb-
divuje, posloucha na slovo a snazi se mu co nepalibit. Hra se strachem byva u agreso-
ra oblibena a @imysiné zpracovana, zejmeénai@takovani ¢ti s €lesnym postizenim. Po-
chopeni této koncepce jaildzité pro diagnostikuieSeni a napravu. Automaticky tedy
z vySe uvedeného vyplyvailgzity poznatek, zeipieSeni Sikany nikdy nekonfrontujeme

agresora s aibi.
Treti dimenze: Sikanovani jako porucha vztat ve skuping

Musime si ug¢domit, Zze Sikanu nelze chapat jako zalezitost ageea jeho oti. VSe se
odehrava v witém konkrétnim progedi, obvykle za fitomnosti ostatnich spoluzék
V tomto smyslu je do problematiky Sikanovani viaZeela skupina. Potom havme o

hlubokém poruseni zdravych vzajemnych vite@lého tidniho kolektivu*

1.1 Spoustci mechanismy

Obcas vSichni pociujeme jakési nutkani k SikanPrejeme si, aby druzigthli to, co chce-
me my, aby jednali podle naSickiapi. V disledku Spatnych zkuSenosti a pbaitas sa-
motnych mame tendence kontrolovat ostatnicavat jim, co a jak maji dat. Nekdy se
obavame, zZe ti druzi jsou lepSi nez my achto divoda se snazime sebe sama prosadit.
Jindy je naSe chovaniugi okoli hrubé, protoZze mame pocit, Ze ti druzi senrchystaji
ublizit. Nebo z dvodu vlastniho podra2di nejedname se svymi blizkymi tak, jak bychom

meli. Jsme-li rozzlobeni, vybuchneme #ildem se odreagujeme na druhych.

! KOLAR, Michal. Skryty svt Sikanovani ve Skolaclraha: Portal, 1997, s. 20-30.
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Co je tedy spoudtim mechanismem Sikany? Kdy s€nhrovnocenné vztahy ve skupin

v patologické? To jsou otazky, na které jerebé najit spravnou odp&¥. At uz se jedna

o vlivy vn¢jSi nebo vniini, je dilezité tyto spousti mechanismy co nejpsrji vyhodnotit

a popsat tak, aby dalSi postugy fSeni samotného problému byly spravné a co nejvice
acinné.

Sikana se pkarozviji, pokud jsou spimy tii zakladni podminky. Musi existovat potencio-
nalni aktér Sikany, jedinec nebo skupinatZgko olEt’ a takova atmosféra uvhitidniho
kolektivu, Ze pipousti Sikanovani, respektive mu nebrani nebotzerzabranit. NaruSeni
vztahi skupiny @i Sikanovani ma sy zakonity vyvoj a vnitni dynamiku. Sr¥uje od za-

rodetné podoby, takzvaného ostrakismu k dokonalé 8ikan

Michal Kol& rozcluje spoustci mechanismus Sikanovani dle vyvoje do celketn gia-
dii.

Prvni stadium: zrod ostrakismu

Jedné se o obdobi vznikajici Sikany. Obvykdé, které stoji na okrajictdniho kolektivu,
jsou svymi spoluzaky slo¢nnapadany, pomlouvany a byv&psto teéem nevhodnych
poznamek. Toto stadium trheme charakterizovat jako psychicky tlak na jedirdery

neni v kolektivu obliben.
Druhé stadium: fyzick& agrese a pitvrzovani manipulace

V prab¢hu Skolniho roku se véitinim kolektivu mohou vyskytnout situace, kterénjeti-

vi ZacireSi neadekvatnimi apoby odreagovani se. Jejich cilem je obvykle spdduktery
do kolektivu Upl@ nezapadd, odliSuje se od ostatnich fikégd jinak komunikuje se spo-
luZzéky, jinak se chové, je hoéluitlivy, je zdravot® postizeny, pat k jiné kulturni skupis

a podobg. Obvykle Zistavd osamoceny a dlgneény na okraj kolektivu a nedokéaze se do-

staté&né branit. Slouzi jako hromosvod jejich momentalnindtiniho rozpoloZeni.
Treti stadium: klicovy moment — vytvdreni jadra

Pokud se &akym zpmsobem nezabrani péteeni subtilni agresi aifivrzenym manipula-
cim, dochazi k tomu, Ze akitdatologického chovani kolem sebe soebji dalSi spolu-
Zaky, ktei s inicidtorem systematicky &iaaji spolupracovat a atakuji spoluzaky ikjsou

témi ,poslednimi® ve tid¢. Obvykle ostatni &i ve tidé proti této situaci nezakég neu-
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pozorni rodie nebo pedagogy na situaci \W&dd, a pokud dany problém resi rekdo

zverti, premista patologické chovéani v pokitou Sikanu.
Ctvrté stadium: vétSina pFijima normy agresoni

Ve tiidé jsou poplatna nova pravidla nastavena aktéreng aktéry Sikanovani ostatnich.
Jsou pijata wWtSinou dti a stavaji se jakymsi nepsanym zakonem a obwvykigo ze sku-
piny se nedokdze vzniklé situaci postavit. DochHéaplnému rozkladu zdravych vztah

tfidniho kolektivu.
Paté stadium: totalita neboli dokonal& Sikana

Pokud nedosSlo do této doby k radikalnimu zasahegku, dochazi ve skupdrspoluzak
k vykoristovani aktéry Sikany. Zjednodugeifeceno, ve ttidé tedy existuji d¥ podskupiny.
Prvni je tvdena agresory, vtomto okamziku jiz pany situaceeskgrého ¢hi. Druhou
skupinou jsou ti, kté se nastavenymi pravidly musdit a agresamm vychézeji ve vSem
vstiic. Stavaji se jejimi poddanymi, &imi aktéh. Obvykle tyto dti feSi nelnosnost situa-
ce fingovanou nemoci, chozenim za Skokkdy dochazi i k pokusn o sebevrazdu, po-
piipadt k psychickému zhrouceni. Visledku fyzického tyrani a viditelnych zkam byva

Sikana v tomto stadiu diagnostikovéna.

1.2 Charakteristika aktér a Sikany

Védci se shoduji v nazoru, Ze sklony k patologickymjgim v chovani se vytvaji
v predSkolnim a fedevsim mladSim Skolningku. Urité svoiji roli hraji napiklad i dedic-

né faktory a temperament ¢&tt. Co tedy mize ovlivnit chovani agresa?

Cinitelé ovliviiujici chovani agresof

e

Rodinné prosedi, ve kterém ditvyrusta, je prvnim a nejdezitejSim clankemietzce,

ktery ovliviiuje chovani déte. Rodinni pislusnici a jejich vzajemnd interakce jsou pro

2 KOLAR, Michal. Bolest ikanovanPraha: Portal, 2001, s. 35-47.
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vyvoj jedince jakousi vzorovou matrici, kterou sin@Si do dalSiho Zivota. Keny Sikany,
stejrg jako jiné formy rizikového chovanéasto objevujeme préw rodiné aktéra Sikano-
vani. Obvykle mezi rodi nebo i ve vztahu k&dem nebo ostatniflenam rodiny agresdr

dochézi k fyzickému a psychickému nas#istji nez v ostatnich rodinach.ékde byva
také uplatiovan narény piistup k @¢tem, nebo &i jsou zesmSinovany, slovié poniZzova-

ny, setkavame se s absenci pochvaly a povzbuzeni.

DalSi vyznamnou skupinou fakfopisobicich na chovani die jsou jeho vrstevnici. &i
si obvykle vybiraji své kamarady podle sgolch zajnii, prateli se sémi, které obdivuji
nebo kterymi jsou obdivovany a uznavany. Z toholymén, Ze i ve své vrstevnické skupin

mohou narazit na ty, kiteinklinuji k rizikovému chovani.

Prekotny rozvoj sdovaci techniky v dnesni délsilné ovliviiuje détskou populaci. VSech-
ny formy sdlovacich progedki a médii, nafiklad televize, filmy, poéitatové hry,casopi-

sy, videa a podolin mohou podporovat nasilnické sklony v projevecbwvémi. Pokud se
déti pravidelrg setkavaji s vyobrazeniniznych druli Sikany, kterd je nastavena jakd@iur

ta pijatelnd norma spoémosti, uznavaji i take.

Aktéry Sikany ve Skole mohou byttd raizného ¥ku, tlesné konstituceizného stup#
inteligence. Mohou to byt ve stejnéimmthlapci nebo divky. Mohou mit vyborny présp,
jsou vzornymi Zaky nebo naopak, vyuku &ppavu na vydovani sotva zvladaji a
v zakovské knizce se jim to hemzi poznamkami &ijeepnymi vzkazy pro rode. Casto
se agresory stavajeéti, které maji gjaky problém. Osobnosti iniciatbSikany byvaji ob-

vykle po psychické strance a také po strance mhawsidomi dostaténs nevyzralé
Typy iniciator @ Sikanovani
Typologie aktéit Sikanovani je podle jednotlivych autioiktei se problematikou patolo-

gického chovéani zabyvajifiznd. Pro pehlednost mizeme agresory rozlit do dvou za-
kladnich typ.

¥ VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese: variabilitgpatologie lidské psychiky.
3.vydani. Praha: Portal, s.r.o., 1999, s.266-269.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

Prvni skupinu tvti extrovertni agreso Ty miZeme charakterizovat jako jedince svému
okoli otewené, agresivni, s dobrouignosti. Projevuji se navenek Znau sebeitiérou,
byvaji v kolektivucasto oblibeni a uznavani. Radi se poslouchajigjiCint pany kazde
situace. Zajimaji se rajil o véci, které jdou mimo jejich osobu, nez o vlastniipoa mys-
lenky. Casto se u nich objevuje citova deprivace, obvyétk®jdisledek vychovy v agre-
sivhim a nepodttném rodinném nebo nahradnim p¥edf. Byvaji hrubi, cestu Zivotem si
razi s pouzitim sily. Neuznavaji autoritu, zavripravidla a spokenské normy. Uvnitse
v8ak mohou citit padlzerg, nejis& a mohou mit sami o sélpochybnosti. Navenek pet
buji dosahnout pocitu n&akzenosti a jistoty. K tomu vyZaduji absolutni péslst okoli,
Sikanovanim cilehzastra3uji ostatni. Sikanuji térd nelitosts, vyuZivaji své fyzické sily

a glesné konstituce.

Druhou skupinu tvid introvertni agresd. Tento typ agresdr se neshlédl v projevech
uznani. Pokud mozno, nevystavuji se na odiv svédodi.oPodizuji se spolénosti, jsou
kultivovani a sludni. K ovladnuti druhych vyuzivalryté praktiky. Nasili je prov&do
rafinovareé beze svdka. Ve Skole se snazi diky své vychytralosti statldéenci gitela a

také spoluzak Obvykle prochazeji sami nédmou vychovou rodii.*

Motivy Sikanovani

Je velmi dlezZité zji¥ovat giciny, které vedly aktéry k patologickému jednanihawani.
Teprve na zakladpodrobné analyzyifEin se nam rize ddit feSit gipady Sikany s co
nejwitsim &inkem. Podle profesorRi¢ana niizeme motivace agresoraadit doétyi za-

kladnich skupin.

Jednak je to tlak kolektivu. Jedinec je nucen, sdychoval podle &kavani spokosti.

Je-li pod tlakem ,byt takovym, jakym mam byt“, aljke své budouci a socialni roli ve-
den a systematickyfipravovan, vnima, Ze jedinci, kfgsou v tomto procesu slabi nebo
neus@sni, byvajicasto tekem posmichu, popipad pohrdani ostatnich. S timto motivem

se mizeme nafiklad setkat fimo ve vyuce, nagklad v €lesné vychow, kde chlapci&-

* WEBSTER-DOZLE, Terrencdroc¢ m¢ parad rekdo Sikanuje?Praha: PRAGMA, 2002, s.31-37.
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lesre a sportovh slabi se stavaji t&&m posnichu a pozdji i snadnym objektem Sikano-
Vani.

Motivem mize byt i touha po moci.iBni ovladat druhéh&lovéka mize byt stimulovano
jednak @ekavanym prosichem, nebo uspokojovanim vlastniho ega. Agresoitsdolie,
kdyz mize rekoho plre ovladat, pomize to splnit jeho f@ni, uspokojit silny mocensky

Zvs

motiv, je gijemnéridit neékoho druhého a mit ho ve své moci.

Motiv krutosti se projevuje ugkterych jeding, kterym misobi po¢Seni vidt druhé trgt.
Nemusi se jednat o osobnost, jeZ ma sadistickégkNekdy sta&i ale gekvapiv mélo
k aktivaci této motivace. ke to byt gesto, mimika, pohyb, slovo,igpb vyjadovani.

Potom dochézi k projém a realizaci Sikanovani a tim je tento motiv uspeR.

Ke Skolnimu ¥ku pati zvédavost a experimentovani. Ublizovanit&né stupa tyrani
piedstavuji do wité miry jakési pokusy s druhymi vrstevniky. Agrésisou zwdavi a
experimentuji s reakci ¢t na pisobenou bolest nebo na poniZzovani a vyhrozovane-Ag
sor citi, Ze o&’ je danou situaci frustrovana dibe zajit az do krajnosti., kdy se snazi zjis-

tit, za jakych okolnosti fize dojit aZ k Gplnému psychickému zhrouceni.

1.3 Charakteristika obéti Sikanovani
Popsat osobnost Sikanovanéhatdije pondrné obtizné.

» 1en¥r kazda skupina si najdeljakou mensi of’ a kritéria jsou velmi rozmanita. dddy
neni dilezité, jaka obr vlastre je, vyker je naprosto nahodily. ® troSe snily se nize
obeti stat kterékoliv dét*°

Lze ale pesto provést jakési zakladni réfehi Sikanovanychdai do skupin podle ditych

znaki, kterymi se od ostatnich viéemeénre odlisuiji.

® RICAN, Pavel Agresivita a Sikana mezetini. Praha: Portal, 1995, s. 31-34.

® KOLAR, Michal. Bolest $ikanovanPraha: Portal, 2001, s. 87.
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Fyzick& odliSnost

Obvykle se jednéa o jedince, kigsou fyzicky slabi, nedokazi zvladnout pozadoveyié-
ny v €lesné vychow, na vycvikovych kurzech lyZovani nebo letnich smamich aktivi-
tach. Mizeme do tohoto typu &b zaradit i jedince &lesre slabé; jejichZ konstitucefimo
.Vybizi“ agresory k fyzickému tyrani. Stejriak i dti obézni, pro které je jejich tloti&a
handicapem, &i s €lesnym postizenim, ngilad ti s dtskou mozkovou obrnou,étd
na voziku, s amputovanymi nebo zakymi koncetinami a podobh Specifickou podsku-
pinu tvai rasova odliSnost,ipdevsim odliSnost ve ¥sich znacich,tauz jde o barvu ple-

ti, tvar aii, barvu vias.
Socialni odliSnost

Jde o skupinu afi, které jsou znevyho@dné po strance socialni. Nemohou se oblékat
podle posledni mody, nemaji Zhkavé \&ci. Nevlastni mobil, nemaji doma ¢ita¢ nebo
pripojeni k internetu. Rode €mto détem z finagnich divodi nemohou poskytnout

prazdninoveé pobyty u nite nebo v atraktivnich horskyctrestliscich.
Psychicka odliSnost

Jedinci, kt& projevuji navenek svoji bojacnost, neustale magceho strach, boji se pi-
semnych praci, zkouSenfeal ostatnimi, stavaji se v kolektiviidy nezajimavymi a jsou
vytlacovani na okraj skupiny spoluzakPsychickou odliSnosti rozumime takéitou miru
inteligence. A uz se jedna o Zaka s vysokym stmninteligergniho kvocientu, ktery se
obvykle chova jinak neZ ostatni, rfdqgpad o gestavkach stte, ma paiebu diskutovat
v hodinach, méa zajem o hlubSi poznani problému.oNwempak, dé& s vyrazg sniZzenou
inteligenci, které upozauje na sebe svoji naivitouszkopadnosti a zavislosti na druhych

spoluzécich.

1.4 Specifika Sikanovani dti s télesnym postizenim

V souwasné dob se zvySuje piet diti s riznym typem postizeni, které se w@avaji
v béZnych zakladnich Skolach. Podle nového Skolskétkorea ma totiz kazdé postizené

dit¢ narok na integraci mezi své zdravé vrstevnikyo Biuace na druhé straprinasi pro
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Skolska z#zeni takéradu problém, které je nutné co nejrychleji a nejefekgjiniesit.
Jsou to nafiklad technické zalezitosti, ty se tykaji zejmémgiseni bezbariérovéhoip
stupu ¢tlesre postizenych &i do @isluSnych deben, hygienickych zeeni, jidelny a
ostatnich pdebnych prostdr Skoly. Déle zalezitosti persondlni, postizen& dibvykle
potrebuje k sob asistenta pedagoga, gggadt piitomnost jednoho z rogli. Je nutné i
pravit na novou situaci, kdy jako Skolskérizani integrujemeétesrg postizené dé do
vyuky na nasi Skole, vyujici a ostatni zatgstnance Skolského #aeni. A v neposledni

fads také nastavajictfdni kolektiv integrovaného die.

1.4.1 Charakteristika déti s télesnym postizenim

Télesnym postizenim fiZeme rozuré napadnosti souvisejici s pohybovymi schopnostmi
jedince. Ricinou byvaji zndny pohybového aparatu, které se mohou projevit akdag
onemocgni, d&di¢cnych dispozic nebo vznikaji vadledku Urazu. Mezi éhiadime také
vSechny odchylky od ,normalniho tvaru® lidské pastanagiklad deformace, anomalie a

abnormity ¢la a korgetin.

Pricinou vrozenychdesnych vad mohou byt i faktory, které owlyi pribéh tehotenstvi.
Infekéni onemocani, poSkozeni mozku v prenatélni, perinatalni netstnatélni fazi, uzi-
vani leki, oz&eni, zdravotni problémy, socialni stradani a podokielkou roli hraji také

faktory cédicnosti.

Ziskana &lesna postizeni vznikaji obvykle nasledkem trkasti nebo chrup&ité tkare
nebo komplikovanym gibéchem Gzn¢ zdvaznych onemoeni (nagiklad ctska infekni
obrna, tuberkul6za, revmatismus, a poddbi®©®mezena mobilita wlhesré postizenych
jedinail ma nepiznivy vliv na jejich fyzicky a dudevni vyvoi-ast&nou nebo totalni inhi-
bici motoriky dochazi k svalové atrofii Zbdu nedostatmé pohyboveé zéfe. Navic dit
omezené pohybem ma zlGzZeny rozsah poznavéniz o strance senzorické nebo rozu-

moveé (napiklad dit neni schopno si samo&wevat poznatky zrakové a sluchove). déey-

" MATEJCEK, Zdergk. Psychologie nemocnych a zdrawpostizenych di. 2. vydani, Praha: HaH, 1992,
s.111-130.
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t&jSi pohybovou vadou, se kterou satelé setkavaji u &i integrovanych v ramci zakladni

koly, jsou fizné formy dtské mozkové obrnf.

1.4.2 Socializace a edukacedi s télesnym postizenim

S vyvojem spolénosti se vyviji také postaveni a vztahélesre postizenym jediniom.
Kazda vyvojova etapa lidstva je charakterizovanecsigkym pistupem k takto postize-
nym lidem. V Giznych zemich aiznémc¢asovém aseku&in byl vztah k postizenym roz-

dilny, zalezelo také naigodu a postavenéthto jeding.

Vyvojova stadia vztahu s spolénosti k télesné postizenym

Stadium represivnje charakterizovano negativistickyniigtupem k postizenym a nemoc-
nym jedindm. Od prvobytg pospolnéhoizzeni po obdobi antikycetné se spolénostiidi
pravidlem ,eZiji jen ti nejsilgjSi“. Z hlediska mozné existence kmene nebo roda by
dulezité zbavovat seéthto €lesrg postizenych a neduzivych. Dochazelo obvykle
k fyzickym likvidacim nebo separaci. V obdobi agtiktera buduje svoji filozofii na idea-
lu krasy a harmonii¢ta a duSe, dochazelo k nasilnému usmrcovani pogthedti brzy

po jejich narozeni. V&th lepSich fipadech se s postizenymi obchodovalo, jejich pestiz
byla umysl jeS€ vice zvyranovana, a to proto, aby vyzZzebrali pro svého panaejoice
pergznich prostedki od soucitnych spolu@ani. V nekterych zemich bylidlesrg postize-

ni teritorialre odctleni od ostatnickileni spol€nosti.

Stadium charitativni pée nastupuje v obdobiistdowku. Kreg’anstvi ginasi novy pohled
na €lesre postizené jedince. Odsouva libivy kuitesné dokonalosti, Zdaziuje potebu
lasky k bliznimu, povinnost poméhat slabSim a nemwoc Zakladni pomoc postizenym
poskytuji klaStery, nemocnice, siéoice a chudobince. V tomto obdobi wélgch tazeni,

v disledku podvyzivy a nedostétee hygieny, se rodi hodrkti s vrozenymi a ziskanymi
vadami. Zvyhod#né byly dti bohatych feudd, jejich postizeni rodina akceptovala a sna-

Zila se jim zajistit 18bu i vzcElani na co nejlepsi trovni.

8 PIPEKOVA, JarmilaKapitoly ze specialni pedagogilgrno: Paido, 1998, s. 130-155.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

Stadium humanitni pée je obratem ve vztahu k gebnym obech Prelom 16. a 17. sto-
leti je také vyznamnym meznikem ve & postofi k télesre postizenym. Zasluhy piét
piedevsim J. A. Komenskému. Jeho poZzadavky naldzaéini a vychovu vSech defektnich
déti byly podloZzeny jeho virou ve vychovatelnost addlavatelnost kazdéhdgloveéka.

V pozcjSim obdobi v 18. a 19. stoleti jsou mysSlenkitale narod voditkem pro vycho-
vatele postizenych &ti z vySSich spolenskych vrstev, pozfl se jeho vize realizuji

v prvnich charitativnich astavech.

Stadium rehabilitani a preventivni pée se z#ina realizovat p&tkem 20. stoleti.
V tomto obdobi dochazi v zapadni EwopredevSim k rozvoji p& Ustavni. Na Uzemi
naSeho statu se zaslouZil o rozvoj Ustavniepg komplexni rehabilitaci pan profesor
MUDr. Rudolf Jedlkka, ktery zalozil v Praze Ustav préesre postizenou mladez. Byla
zde zaji&na souhrn#é veSkera pé& o postizené. NeSlo jen o &dhi a vychovu, hlavnim
cilem byla snaha o zaj&ti plnohodnotného Zivota jak po strance pracowaki po strance
z&leréni do spolénosti. Tyto snahy s#iovaly k zajiséni takzvané ekonomické &
jejimz dnesSnim hlavnim dkolem je umoznitazeni postizenych do pracovniho procesu

zfizovanim chraénych pracovig a potazmo chrémého bydlent.

Edukace déti s télesnym postizenim

Stavajici legislativa Ceské republice akceptuje mezinarodni dokumentyrktge Umluva
o pravech déte, ve kterém s#&ka, Ze postizenému dit ma byt nabidnuta zvlastni gga
pomoc. Zarov (cinné zabezpéuje jeho budoucnost po strance &lasgani a pipravy na
budouci profesi. Nezapominé ani na z&jisfeho zdravotnich ptab. Cilem je zder¢ni

postizeného dite do spolénosti v co nejutSi a neSirSi ni¢

V roce 2001 byl vytvien systémovy projekt Bila kniha — narodni prograavoje vzala-
vani vCeské republice. Tento projekt vymezuje hlavni dblasobsahy vzélavani, také
prostedky, které jsou nezbyndulezité pro dosazenidhto cili. Co se tye zakladniho

vzdklavani, jsou vydavany ramcéwzdilavaci programy pro jednotlivé obory, které zaro-

° RENOTIEROVA, Marie.Somatopedické minimur@lomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2002, s.
9-12.
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vei také utuji podminky, za jakych budou v§ovani Zaci se specialnimi vddvacimi
pottebami. Edukace probiha na zakidankrétnich Skolnich vathvacich prograiin jed-

notlivych zakladnich skol.

,Z&k se zdravotnim postizenim s&dmostd vzatlava formou individudini integrace
v bezné Skole, pokud to odpovida jeho/pbm a moznostem a podminkam a mozZnostem

«10

Skoly.

Nabizi se nam otazka, zda legislativnim iSdm z&lenéni t€lesre postizeného jedince do
béZzné zakladni Skoly je dostéte zajiS€no po vSech strankach wtévani a vychovy a
zabezpeéeno poditné a pohodové prasdi Wetné pristupu novéhoitdniho kolektivu.
Pokud totiZ tida neni fipravena pijmout mezi sebe odliSné djtzvySuje se riziko Wfe-
néni nového spoluzaka na okraj kolektivu, coz jeraly kricek k tomu, aby tento jedinec
zatal byt svym okolim Sikanovan. Podfmijicich faktofi k Sikanovani &i s €lesnym po-
stizenim je porérné hodré. Jeho spoluzaci mohou chapat &adani podle individualniho
studijniho planu jako dity nadstandard, coZétSina nelild nese. DalSim ,spouiem*
muze byt také fakt, Ze je osvobozen z vyukiterych gedntta, obvykle glesné a vytvar-
né vychovy a pracovniatinnosti. VyZzaduje vysSi pozornost svého okaliya je to pomoc
asistenta, titele nebo spoluzaka. DalSindldzitym aspektem je nerovnost Zivotnich zku-
Senosti. PostiZzeni jedinci viiséhu sveho Zivota obvykle prochézégidou nefijemnych
zdravotnich procedurfaiZ to jsou naréné operativni zakroky, bolestiva rehabilitace nebo
dlouhodobé pobyty v lazekych¢i nemocnénich zdizenich. Proto i ndzorova odliSnost na
zaklad osobnich poznatka zkuSenosti fize byt dalSim dvodem k vytvéeni nerovnych
vztahi ve tid¢. V neposlednfad postiZzeni byvaji v moznostech navazovani novycth-vz

ht zdrzenlivjSi, newdi totiz, co mohou od novych spoluZascekavat.

198 4 odst. 4, Vyhlaska. 73/2005 Sb., o vatvani dti, 4k a studerit se specialnimi vadavacimi pote-

bami a dti, Zaki a student mimoadre nadanych
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2 NASLEDKY SIKANOVANI

Dite, které je Sikanovanofaiz zdravé nebaliesre postizené, si nese nasledky SV i
mensSi mie po cely Zivot. | agresor je svym chovani poznangnv budoucnosti.
V neposlednfad si také ostatni jedinciitiniho kolektivu, ve kterém Sikanata zelenou,
nesou vzpominky dofstich let. Nasledky Sikany u &ibmohou mit 6znou podobu. Zale-
Zi na psychické stabititiednotlival, na zazemi a ope, kterou mu rze déat nejblizsi oko-

li. Poznamenani mohou byliznym zmsobem. Nasledky se objevuji v oblasti psychiky
jednotlival, maze byt naruSena stabilita jejich zdravotniho stagbo dojde k vyraznému
selhani v oblasti socialni. Nelze také fiepmenout i nejkraj&Si moznost, kdy si aiy

sahne na Zivot a pokusi se o sebevrazdu.

Nejhorsi nasledky ma patologické chovani né&igbkanovani. Zalezi na osobnosti¢tb
na jejim zdravotnim a psychickém stavu, na tomgdjakiho byla Sika®& vystavena, jakym
zpusobem byla Sikana prové&mh a zda se jednalo o Sikanu ve stadiu ostrakisebo ©
pokratilé stadium Sikanovani. Je skémesti, Ze i Sikana ve stadiu zrodtindsi okitem
traumatické zazitky, které je provazi dlouhou dotkdy i cely Zivot. | kdyZz nastupip
znaki patinajici Sikany byva pozvolny a nenapadny, o to viidée byt nebezpmy a za-
kerny. Pokud je jedinec vystaven uz rozvinuté S&daanti ve vSech fipadech je pozna-
mendana jeho osobnost dozZivatnNekteré olti jsou dokonce podrobenydé klinickych
psycholog nebo psychiafr. Nezidka se setkavame u laki]gich jediné i o nezdalé

nebo dokonané pokusy o ukemi trapeni sebevrazdou.

Nasledky Sikanovani se projevujitiznych oblastech jedincova Zivota. S nejvygimi
projevy se setkdvame v ro¥irsocialni, zdravotniho a psychického stavu Sikanékia

jedince.

V oblasti psychické dochazigrevsim ke zvySené frustraci jedince, ktery ztoaaié oko-
li zajem, ztraci pozitivni vztah ke Skolnimu piesl, k witelim, ke spoluzakm, ale také
ke svému mimoskolnimu okoli, &aé byt nedvetivy k lidem, mnohdy i ke svym nejbliz-
Sim. Ztraci zdjem a schopnost hledatisitgle, navazovat nové vztahyiad/ svému okoli
je podeziravy. OHi, u které uz v tiv¢jSi dolE nebylo jejich sebeddomi réjak zvla¥ vy-
razné, nemaji zajem o prosazeni sebe sama, nefagmjaktivié do cEni Skoly, nemaji
potrebu se pozitivé zviditelnit a upozornit na sebe. Naopak, objegejitendence pasivity

ve vztahu kitidnimu kolektivu, ztraceji zajem o mimoskolni akiy uzaviraji se do sebe.
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Své misto vyddénce si udrzuje i v budoucnu, stoji stranou novéblektivu, nedokaze a
nema ani zajem se jakkoliv prosadit. Tito jeditktgsi se stali obti jakékoliv podoby nasi-
li, proZivaji uzkostné stavy, trpi nespavosti, pr\je @sivé sny, buduji si ve svém pod-
védomi katastrofické scéré Obvykle trpi zvySenou unavitelnosti. Psychickéledky se

projevuji také ve zhorSeni pragiu, neusgchu ve studijni oblasti a soukromém Ziot

Pokud je obt’ napadana fyzicky, obvykle si kr@npsychického poznamenéni odnasi do
budoucna i zdravotni problémy. Mohou to byzma pora#ni, od leltich forem po zavazna
zrareni, nagiiklad modiny, krvaceni z nosu, pohmoddny, popaleniny, zlomeninyasto

se setkavame u Sikanovanych i s Urazy hlavyresptmozku. Dsledkem dlouhodobého
tyrani je také Uplné werpani organizmu, kdy &b neni schopna jakéhokoliv odporu.
Z téchto @icin maze dojit i k psychosomatickym projaw onemoc#ni. Dochéazi k poru-
cham spanku, objevuji se dychaci problémy, kter@auqgienist az v chronické astma.
Casté jsou bolesti hlavy, nespavost. &kterych jeding se setkavame s problémiijmu
potravy, ¢astym zvracenim, poruchami traveni. ¥kdku stresové z$te se ojeditle
vyskytuji i zaludeéni viedy, zvySeni tepové frekvence a krevniho tlakuudducnu hrozi

onemocgni kardiovaskularniho systému, mozkowépdy a infarkty.

| v socialni oblasti se projevuji nasledky Sika@ov Ve Skole dochazi obvykle ke zhorseni
prosggchu, zvySuji se piy zameSkanych hodin, ambice k dalSimu pédvani ve vzdla-
vani se snizuji. Dochazi také k omezovani osobolb@dy okti. Ta meni swij pohled na
okoli, celko¥ prehodnocuje své méni o svych blizkych a o celé sp&hmsti, o pravech a
povinnostech. Ztraci iluze o spravedlnosti, o osfigaroti nasili a bezpravi. V budoucim

Zivote si neklade vyrazné cile, je pasivni a od okoticekava nic dobrého.

Déti s €lesnym postizenim byvaji psychicky poznamenany ldaakgji. Obvykle se Upla
nedokazi zcela vyrovnat se svym handicapem. Jpptiybova nedostatrost je totiz ne-
malym zatizenim pravpsychické stranky. | kdyZz se snazi byt stejni jgfich spoluzaci,

vzdy se budou ditym zpisobem odliSovat.

Také akté@ Sikanovani jsou poznamenani svym patologickymvéham v dalSim vyvoji.

Ve Skole u nich dochazi ke zhorSeni piasp, objevuje se neomluvena absence, jsou ini-
ciatory vzniku pochybnych part nebo se stavajcfgjleny. Jejich mravni a moralni hodno-
ty jsou posunuty za ramec pravidel slusného chowpal€enskych norem i platnych z&-

koni. Pokud nedojde k uspnemu zakroku proti jejich projém Sikanovani, obvykle



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

v ném pokra&uji i na stedni Skole nebo v soukromi a z&tmani. Jejich patologické cho-
vani mnohdy ferista v kriminalni jednaniCasto jsou v konfliktu se zakonem il se to
projevit i v jejich budoucim soukromém Zi¥psvoji agresi mohou upkabvat napiklad na

partnerovi a dtech.

Nasledky nasilnického chovani trpi i digpi (Castnici skupiny nebaitiniho kolektivu,
ktefi Sikanu sledovali z pozice pasivnichhtiziteli. Nasledky maiji trochu jiny charakter,
nez bylo popsano u éth a agresar. Tyto ckti ziskaly ugitou negativni zkuSenost. Jednak
samy nedokazaly nebo nemohBca proti bezpravi konanému nagtibudélat, nebo jejich
intervence byla natolik nesitd a nedostat®a, Ze patologickému chovani agrésoeza-
branila. Mohou si vytviit obecnou pedstavu o spotmosti, kterd nechce, nema zajem ne-
bo dostaténou moc k tomu, aby zabranila konanému nasili itdez. To se mze stat
z&kladem jejich postdjv budoucnu. Potom v pozici dagpch mohou k nésili a poruSova-

ni mravnich zakahpiistupovat obdobnym Zjgobem.

V neposledniad jsou gipady Sikanovani dééni i rodice okEti. Do budoucna si v séb
nesou uité vycitky a otazky, co vSechno mohli veor ucklat a neudlali. Vycitaji si ne-
dostatény zajem o dit a neschopnost mu dost&i& naslouchat. Obvykle se uzavirajeg
verejnosti, ped rodti ostatnich spoluzdk Nekdy se situace vyhroti do té miry, ze radi

meéni nejen Skolni progdi svého déte, ale i své bydlist

Zakonni zastupci agresosi také odnaseji zZijpadi patologického chovani svého dé
negijemné pocity. Jednakétsing rodict neni gijemné zjiséni, Ze prav jejich ratolest je
aktérem Sikany, pro mnohé je to nova informacesiqich potomk. Pokud jde o zavazny
stupdi Sikanovani, podstupuji pohovory s policii, ,sok@l“, vedenim Skoly a ostatnimi
pedagogickymi pracovniky. \é¢hto gipadech byva ditobvykle umistno do specialnich
napravnych zidzeni, stedisek vychovné @é pro @ti a mladez nebo spdle¢ navsévuiji

sezeni s psychology v pedagogicko-psychologickyrhgnach.
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3 POSTUPYRESENi ODHALENE SIKANY

Pri feSeni otdzky Skolni Sikany se nam nabizefi rviny, ve kterych mizeme interveno-
vat a zarove realizovat napravu. Je to Skola a rodinné zazexiiel, ktery je progedni-

kem mezi dtmi a novymi informacemi, které ve wavacim procesuipdava, musi plnit
také funkci vychovatele. Musi byt dost&ie vSimavy, aby mohl sledovat vztahyiidnhim

kolektivu, soudrznost a aktivityitly. Je vyhodou, pokud si svoje poznatky o Zaciale-k
gové navzajem vditelském sboru fedavaji a diskutuji o nich. Viipadt odhaleni Sikany
je poteba zaujmoutied ditmi nekompromisni postoj a &dt vSe pro zdarngeseni pato-

logického chovani agresiove skupig.

Pokud dojde k odhaleni Sikany ve Skolnim piexdt, je pateba ji neodkladaresit. Dilezi-

ty pro pedagoga je odhad hloubky daného probléeppfeba utit, zda se jedna o pato-
logické chovani v p&gteinim stadiu, nebo jde o Sikanu rozvinutou. V druhgipadc je
naranost vysetvani a nasledneh@seni porirné hodre slozita a vyZzaduje nejen teore-
tické, ale i praktické znalosti v této oblasti géohu. Proto je vhodné ndjele zabezp#t
ochranu Sikanovaného a posléze pozadat o pomocripa této oblasti, spolupracovat
S nimi a spolén¢ Sikanuresit.

Postupy $éeni Ize obeahishrnout do @i kroki. Ukolem je rozkryti daného problému tak,
abychom mohli oznat obét’, popipad obdti Sikanovani, ozndli agresora nebo skupinu

agresoit, zjistili, o jak zavazné patologické projevy chav&e jednalo a jak dlouho trvaly.
Michal Kol& vymezuje nésledujici schéma strategie wgseini:

Prvnim krokem je rozhovor s informatorem nebo infatory danéhoifpadu. Pokud zis-

kame utita fakta, nasledhkontaktujeme oft’ a ziskdvame informace z jejiho pohledu.

DalSim dilezitym krokem je vytipovani vhodnych &ika, ktefi o piipadu ,réco wdi“.
Obvykle to mohou byt Z4ci, ktieuréitym zpisobem stoji na strarobeti a kterym chovani

agresoil neni gijemne.

Nasleduje rozhovor se &y, je vhodné nejdve hovdit s ditmi jednotliw, je-li to pote-
ba, mizeme pistoupit i na konfrontaci skia navzajem. Je nej{sim prolteSkem a chy-
bou i feSeni Sikanovani konfrontovatabs agresorem, nebo vykatat spoléné inicia-

tora Sikany se sdky.
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Dulezité je také zajighi ochrany obti. Zalezi na stupni Sikanovani, jaka beapmstni

opateni zvolime.

Poslednim krokem je vySewani agresdr, pogipact také jejich vzajemna konfrontace.
Jde pedevsSim o psychologicky tlak, kdy je inicidior dano jas# najevo, jak v fipac
dalSiho naznaku Sikanovani s nimi bude naloZzenw ja éeka. Oilezité je ochromit jejich

chovani wi¢i obstem!!

Nesmi byt opomenuta také spoluprace sciodia by n€la byt jiz dive budovana (fibéz-
né na tidnich sclizkach nebo spotaych akcich rodii a Skoly neboitdy. Potom pipad-
na jednani s rodi ob¢ti a agresar mozné Sikany jsou obvykle jednodusSicanéjSi. Pro-
blém nastava, pokud ragi o Skolu a potazmo o své ditejevi paticny zajem. Od nich
nemizeme dekavat pomoc ip feSeni a napravexistujici Sikany. Z&hto divoda musi
tiidni witel vyvinout dostaténou motivaci, aby mohldinné piasobit na Sikanované ditA
naopak, mil by umst nabidnout fislusné alternativy Zakovy, ktery je aktérem Sikany

tifidnim kolektivu.

1 KOLAR, Michal. Skryty svt Sikanovani ve $kolacPraha: Portal, 1997, s. 93-100.
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4 MOZNOSTI PREVENCE SIKANOVANI NA ZAKLADNI SKOLE

Prevence nebolifpdchazeni pochazi z latinského praeventésldpeno znamend zakrok
piedem). Obechprevenci chapeme v SirSim pojeti, kdy mame naimysivity a ¢innosti,
které gedchazeji vyskytu nezadoucich patologickychijesoz je obsahem primarni pre-
vence. V pipact, kdy k nezadoucimu chovani doslo, jefpba najitreSeni a potomip
stoupit k osvojovani takovych dovednosti, které @baji edejit podobnym probléim

v budoucnu. Cilena naprava je napini prevence skikana tercialnf?

V kompetenci Skolnich Z&eni je pedevSim realizace primarni, ggpad sekundarni

prevence.

Vénovat pozornost primarni prevenci nezaddouciho ahiogdjednéni wuji legislativni
piedpisy. Jak vyplyva ze Skolského zakona, osobnasintialni rozvoj tvio piimou naph
puasobeni Skolského #aeni. Z&kladni vz&#avani vede k osvojeni pebnych strategii,
které maji jedince motivovat k celozivotnimteni a pimétenémureSeni probléra ZAci
by meli umét tvorivé myslet, komunikovat, byt ohleduplini a tolerantrodtatnim a jejich

piipadnym odliSnostem.

Prvnim krokem v oblasti moznosti primarni preveneeSkole je ufité Skolnifad, ktery
vydavaieditel Skoly po schvaleni dokumentu Skolskou radad $koly obsahuje kra¥n
prav a povinnosti dite a zakonnych zastupzaka, také zfisoby ochrany fed socialy
patologickymi jevy, pofipadt zahrnuje sani ¢ast i nedodrZovani stanovenych pravi-
del.

Reditel 3koly za &elem odborné metodické a poradengkosti Zizuje funkci Skolniho
metodika prevence. V souladu s VyhlaSkou72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych fiza&nich, metodik prevence se zabyva spele
s vychovnym poradcem a vedenim Skotggqrhazeni aifpadnémueSeni potizi v oblasti
vyuky a chovani, fedevSim patologického chovani, Sikanyznych forem nasilnictvi, v
oblasti zneuzZivani navykovych latek, hlawabaku a alkoholu a dalSi problémy, které sou-

viseji se vzdlavanim a s motivaci kipkonavani krizovych situaci.

12 NESPOR, Karelzasady efektivni primarni prevené@aha:Sportpropag, a.s., 1999, s. 7-15.
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Role witele je v primarni prevenci nezastupitelna. Jddl$i osobnost, ktera po romih a
rodiné Zdka ma zasluhu na jeho dalSim rozvoji¢Ditiz ve Skolnim progedi stravi ieti-

nu dne, v kontaktu s vygujicimi je déle, nez viimém kontaktu s rodem. Z €chto divo-

du by mél byt pedagog aiedevsSimitdni witel dostaténé empaticky, nil by mit dobry
pozorovaci talent, pouzivat vhodnyugpb komunikace. Ne kazdy pedagog dokaze vy-
slechnout problémyadti a dat jim néleZitouieZitost. Pak logicky nefite zachytit varov-

né signaly ditte, zjistit jeho problém. Tim fiZe byt nespokojenost fidnim kolektivu,
problémy v rodinném pro&di, zdravotni problémy nebo poruchy chovani, ritalst?

k zavadné skupina podobn. Je-li pedagog dost&® vSimavy, potom je prvnim zachyt-

nym ¢lankem k zachrahdétské identity.

1. ledna 2001 nabyl platnosti Metodicky pokyn Miarstva Skolstvi, mladeze @ddvycho-
vy, ktery je zamifen na prevenci socidrpatologickych jew. Tento dokument uklada sko-
lam vytvaet Skolni minimalni programy. 8y by obsahovat vSechny aktivity Skoly, které
budou prevenci a zaravekteré povedou keSeni problérin jako je Sikanovani, vandalis-
mus a rizikové chovani. 8lb by jit o snahu fedchazet kriminalt mladych lidi a pipad-
nému delikventnimu chovéani. Kazdy program b§l mychazet z moznosti a geb [i-
slusné Skoly, obsahovat ja&smymezené cile, charakterizovat skupinu, které rfggmam

uréen, zfisob propagace a realtrd projekt.

Preventivni aktivity jednotlivych Skol mohou mitznou strukturu a charakter. &y by
byt sowasti vzélavani a vychovy &i. Vyucujici mohou zarrné preventivni fisobeni
propojit s jednotlivymi vydovacimi gedmety. Nagiklad formou projektového vyovani,
kdy jsou zvolena ifisluSna témata a zaci je ve skupinach podieného zadani zpracova-
vaji. Projekty pIni nejen funkci vZthvaci, ale prohlubuji zaroxezakovi kompetence
k reSeni probléiin komunika&ni, socialni, obanské a pracovni dovednosti. Také Ize vyuZzit
raznych aktivizujicich prozitkovych metod, které seniou hry nebo dramatické vychovy
mohou realizovat vdkterych vywovacich hodindch. Jde o to, aby Skola byla pré it
tazliva, a ne jen nudnou zalezitosti. Je pouzeauagogovi, jakou zvoli taktiku a dokaze
preventivni isobeni vyuzZit ve svémrgdmétu. Nagiklad v matematice se daji vyt
piiklady pro statistické zpracovani, v jazycich pis&mpracovat danou problematiku for-
mou slohovych cwieni nebocetbou literatury. Ve vychovach co nejvice vyuzitzmasti
tvorit, nagiklad prostednictvim vytvarného projevu nebo metodou hrani Mlkazdém

piednttu Ize vylenit prostor pro pdebna témata. Zalezi jen na kreatiwyucujiciho, na
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jeho zajmu a odvaze vybib z rutinni vyuky a oZzivit problematikuipdmétu o novy po-
hled.

Prevence by #la dat také aktivni prostor zéak Skoly. Na jejim GUzemi se potkavaji dénn
déti rizného ¥ku, miznych zajni a pohled na s¥t. Proto by nili byt vybrani ze tid jed-
notlivi zastupci, ktd by se pravidelta setkavali a zaigméreného vedenidkterych witela

by se podileli na fungovani Skoly. Pohlecttitna chod Skolniho Zivota je totiz pohledem
na \&ci z op&né strany. Na mnohych Skolach se realizuji uveadtigity formou Skolniho

zakovského parlamentu. Jehidppminky a navrhy jsou projednavany s vedenim Skoly

Je mozné vytipovat skupinkiéi @z ctyi zaka, ktei budou realizovat na Skole v ramci pre-
vence patologického chovéani vrstevnicky programvdiione obvykle o peer aktivistech,
ktefi na zaklad absolvovani zazitkovych projeka Skoleni organizovanych za timtéet

lem, seznamuji zajimavymi formami své spoluzikyablgmy rizikového chovani. Spo-

le¢né hledaji zfisoby edchazeni tomuto chovani nebo jébseni.

DalSi z moznosti prevence rizikového chovanitZigkpozvani externich odboriilhebo
organizaci, ktd se profesionakhtouto problematikou zabyvaji. Mohou to byt zastupc
z tad policie, socialnich pracovriikzdravotnik, pravniki, psycholog, obtanskych sdru-
Zeni a dalSich. Druhou variantou je ndvatgrislusnych z&izeni, kde jsou programy reali-
zovany. Spoluprace 8mito odborniky pinadSitadu vyhod. S &mi se dostava do kontaktu
skuteny odbornik na danou problematiku. Zacidmu byvaji otevensjsi, profesionalni
pristup neni zatizeny zkuSenosti a ndlepkovanini.Z&&maha &iteli pti feSeni pipadné-
ho problému rizikového chovani, navrhuje postupiyjgho potirani. Nktefi mohou také
pomoci nezkuSenym pedadog s diagnostikourtdniho kolektivu a navrhnout, jak i$dou

pracovat.

DuleZit4 je spoluprace Skoly ategnosti. Prezentace Skoly a zékladni data o Skylexla
byt dostupna pro vSechny, kite d&ni a fungovani Skolniho #iaeni maji zdjem. Jednou

z moznosti poskytovani informaci je prezentovaolydka internetovych strankach.

DalSim zmsobem realizace spoluprace jsou sfiodeakce ptadané Skolou a rodidéti.
Nejde jen o Gast nattidnich sclizkach, ale o bliz8i vzdjemnou interakci. Boungujici
sdruzeni rodia je zarukou kvalitni spoluprace. @gob, jakym do prevence zasahuje i ve-

fejnost, niize byt realizovan formou dara’ uz perzitych nebo materialnich. V rdmci
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obce je dobré navazat spolupraci s organizacemni¢ kt mist funguji, napiklad rybasky

spolek, sbor hasii, domov pro seniory, sportovni kluby, folklérni kikky a podob&

Obyvatelé obce by & Skolu informovat o pipadném nevhodném chovani éaia veej-
nosti. Rinos tchto sdleni by n€lo vidét vedeni Skoly v moznosti vytveni preventivni

strategiereSeni nezadouciho chovani.

V dnesdni dob se vSechny typy Skdldi vlastnimi Skolnimi vz&lavacimi programy, které
si vytvaily na zaklad svych moznosti. Je vhodné&lemit prevenci také do tohoto wiéd-
vaciho programu do jednotlivychrqaiméta. Prolind se saasré s klicovymi kompetence-
mi a pitirezovymi tématy Skolnich v2thvacich programin Osobnostni a socialni vychova
sama o sabtvori vlastre zaklad pro primarni prevenci. Je &vana k ovladani chovani
déti, snazi se o ziskani dovednostiipSeni konflikéi, posiluje rozhodovaci schopnostti P
vytvareni postaj a hodnot pomaha k utkeni kladného vztahu k sébostatnim. Vychova
demokratického afana umo#iuje Zakim rozvijet pravni ¥domi, u¥domuji si, co je
spravné, a co uz spada do oblasti poruSovani nangravidel. Multikulturni vychova vede
déti k respektovani a toleranci jedinodlisSnych etnik a kultur, ale takézaného vyznani a
socialniho postaveni. V ramci medialni vychovy ak Zangtuje na tidéni pro r&j vhod-

nych a nepravdivych informaci, které mu nabizsj,ttelevize a internetové stranky.

4.1 Moznosti prevence Sikanovani &i s télesnym postizenim

V podstat by moznosti prevencelesre postizenych Z2dk mély kopirovat moznosti pre-
vence dti bez handicapu a#y by byt obohaceny o poznatky z psychologie a gediky

télesre postizenych éti.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, prevence ma velky vAvchovani &ti, na jejich vztah k okoli,
k psanym a nepsanym zakom, v neposlednifac i k ,odlisSnym* jedindim, se kterymi se
v pribéhu svého Zivota potkavaji nebo mohou potkat. Jeinépaby Skoly a Skolskaita
zeni v rdmci prevence a konkrétniho minimélnihov@ngivniho programu, tha zakom-
ponovana ve svém obsahu i program, ktery souypst@mnosti élesre postizeného dite

na skole.

Velkou roli hraje osobnostitiniho witele, ktery je vlasté v patatku tmelicim prvkem

nového tidniho kolektivu. Je iezité seznamit Zaky s novou skiniesti, Ze spoluzaki
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spoluzaci se od nich diametrélodliSuji pohybovymi schopnostmi, ale ne intelektem
K tomu je vhodné Zadit témata o moznycklesnych postizenich do vyuky jednotlivych

prednta, predevsim biologie, vyuky vychov, slohu a literatury.

DalSi moZnosti prevence vychazeji ze zazitkovyagram, které mohou byt realizovany
ve Skole nebo #fimo ve zdravotnickych t&enich a Ustavech preélésre postizené. Je
vhodné, aby Z&ci & moZznost si pocity svych spoluzalk €lesnym postizenim vyzkouSet
sami na sob Napiklad pouzivani kompengaich ponticek @i pohybu, & uz to jsou
francouzské hole, choditka nebo vozik. Obvykle eiciy nebo blizkém okoli funguji do-
movy pro seniory. Smito zaizenimi je mozna spoluprace v uzsim slova smysiti,ad

senidi realizuji spoléna vystoupeni, twivé dilny, dlouhodob zanttené programy.

Také informace odbornikz oboru mediciny, psychologie a psychiatrie v giédarednas-

Ky nebo spoléného sezeni jetteZitym krokem k bliz§imu pochopeni postiZzenéhetdit

Souasti vychovy je i osvojovani skigtupu k takto postizenym jedilm. Jak jim poma-

hat, pokud pomoc pigbuiji, jak s nimi komunikovat, jak s nimi jednat.

V preventivnim programu Skoly by da byt zakotvena i &innd pomoc ze strany vedeni
Skoly, pedagofy a v neposledniadé ostatnich &i. Vedeni Skoly, pokud je p@tba, posti-
Zenému diti zajisti asistenta, ktery Zakovi bude vilpthu vyuky a o pestavkach
k dispozici a bude mu pomahat i$gpavou ponicek na vydovani, gemigovanim do

jinych weben, na o, na toaletu a podobn

Je dilezité sta¥t a uvaZzovat o moznostech prevence Sikanovd@hsdElesnym postizenim
na skuténosti, Ze tito jedinci jsou i dle pravnich norenaywplatnymi spoluaktany nasi

spole&nosti. Je proto pétba jim poskytnou nélezitou pomoc a podporu velvSegrech.
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5 CIiLVYZKUMU

Problematika zdenovani ditte s &Elesnym postizenim doébnych tym Skol pinasi také
sva uskali. Nedostateé zvladnutiiidniho kolektivu, kde jestesre postizeny Zak umish,
muzZe vést k projem patologického chovani mezi Z4ky &g a nasledéi mozné Sika#

postizeného spoluzaka.

Cilem twvarci ¢asti prace je poukazat formotigadové studie jako zékladniho vyzkumného
designu na konkrétnifipad Sikanovani¢tesre postizené divky na zakladni Skole jejimi
spoluzaky. Popsat vznik a postupny vyvoj Sikanyrkeétni tidé v pribéhu dochazky na
druhém stupni zakladni Skoly, za&fi se na analyzuifpadu pomoci niZze uvedenych tech-
nik. Poukazat na konkrétni rozborigphi ieSeni Sikany a provedena deai. V za¥ru

zhodnotit uspSnost intervence.
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6 VOLBA METODOLOGIE A POUZITE VYZKUMNE METODY

Praktickacast bakalgské prace ma charakter empirického vyzkumu. Jecapéma

formou kvalitativniho vyzkumu ve kterém byly powyzitasledujici vyzkumné metody:

1.

2.

piipadova studie

analyza zprav z pedagogicko-psychologického vggétSpecialniho peda-

gogického centra

analyza Skolnich dokumengednotlivych Zak ve #ideé
narativni rozhovor s @i Sikany

nestandardizovany rozhovor s réidiaka téidniho kolektivu

anketa ve Skolntide
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7 AKTUALNI ROZBOR P RiPADU

7.1 Pripadova studie

Sarka je divka ktera se pohybuje pomoci francowshyoli nebo vozku. V disledku
onemocgni je totiz vyraz® omezen jeji pohybovy aparat. V kolektiwvtidy, kterou na-
vSttvuje, se zé&inaji kumulovat v pibéhu ti let problémy s nevhodnym chovanim ve

vztahu k postiZzené spoluize. Od prvnich fiznaki ostrakismu az po intenzivni Sikanu.
Osobni anamnézadlesné postizené divky
Sarka, narozena: 25. 3. 1993

Sarka je divka s diagnostikovanogtskou mozkovou obrnou. #séh porodu byl kompli-
kovany, di¢ se narodilo pectasrg, v osmém résici €hotenstvi. PostiZzeni hybnostieple-
vSim dolnich kowetin, u hornich kotetin zhorSena jemna motorika rukou. Oslabena vizu-

alni percepce,ai vada-strabismus. Deficit v prostorové orientagizuokonstruktivni.
Rodinna anamnéza:

Sarka se narodila jako #itozvedené matky, kterd ¥euichoziho manzelstvi dia dw
dcery. Biologicky otec o ni ani jeji matku nejedilani v sotasné dob nejevi zadny za-
jem.

Nyni Zije Sarka s matkou, jejinfifelem a balgkou v patrovém rodinném domku v malé
vesnice na jizni Moraw. V sowasné dob bydli s nimi i rodina starsi dcery, takeé jeji man-
Zel a dvouleté dit Matka je wast&éném invalidnim dchodu, prodlala operaci pate. Po
narozeni Sarky ji s domacnosti aipé postizenou dceru poméaha jeji matka. Diky jejich
p&i, predevsim tkolikahodinovému dennimu agni, Sarka nemusela pobyvat dlouho-

dokgji v Ustavnich rehabilignich zdizenich.
Skolni anamnéza:
= 1. stupé zakladni Skoly (Skolni rok 2000—-2005)

Dévée zaalo nav&tvovat zakladni Skolu pro 1. — 5.¢rdk v sedmi letech, ve vesnici, kde
bydli. V prvni a druhéridé se pohybovala pomoci francouzskych holi, progradepseni
hybnosti byla podmifna fadou operaci, kterééde absolvovalo v gibéhu teti fidy.
Z davodia dlouhodobé absence (pobyt v nemocnici véBin v rehabiliténim dstavu

v Kladrubech) opakovala tentoérdk. Prvni stup zakladni Skoly dokatila v mis€ byd-
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liste. V p&i pedagogicko-psychologické poradny v okresnigstnbyla od druhéitdy a
vzklavani probihalo podle individualniho studijnihncGml se zohledmim specifickych
potteb. Na vyswdceni ntla samé jedrky, dvojky z matematiky a vytvarné vychovy.

Z télesné vychovy byla osvobozena.

Ke svému okoli je kamaradsk&agelstvi navazuje bez problémOchotr spolupracuje
S vyuwujicimi, zashuje se tiznych soutzi. Snazi se eliminovat gvhandicap co nejvice.
Velkou oporu ma vitdni Wwitelce, ktera se ve volnégase ¥nuje praci s postizenymi

détmi. Také jeji zasluhou jeffstup spoluzak k Sarce a jejimu postizeni vnimavy a citlivy.
U spoluzak je oblibena, kolektiv &i ji bere takovou jaka je.
» 2. stupé zakladni Skoly (Skolni rok 2005-2009)

Vzhledem k tomu, Ze v misbydli& Sarky je pouze narodni $kola, matka se musela roz-
hodnout, kterou spadovou Skolu v blizkém okoli bddera navévovat. \&tSina spoluzéa-

ki volila zakladni $kolu v nedalekéméstyse, proto zde i Sarka nastupuje do Segig.t
Sarka prodlala o préazdninachipd nastupem do 3Sestédy dalsi operaci, ktera ji ma
usnadnit pohyb dolnich kéetin. V tomto obdobi se pohybuje na vozikterpigovani do
jednotlivych odbornych ¢eben zvlada s pomoci francouzskych holi. Dostavdoskolek-

tivu pavodni patéiidy. O nastupu divky s postizenim se novi spoludéevidaji az na

zacatku Skolniho roku.
Problém:

Sarka s nastupem do nového pfedit musela jfekonatiadu gekazek. S novymifdnim
kolektivem se snazila navazat kontaktiildase ji to gedevsSim s pomoctitiniho itele,
zkuSeného pedagogaié¢p nastupemadcete do Skoly kontaktoval specialni pedagogické
centrum a o3atjiciho lékae Sarky, podrobhse seznamil s jejim zdravotnim stavem a

specifickymi potebami, které jeji postizeni vyzaduiji).

Prvni pololeti se nevyskytly Zzadné zavazné prob|é&ityace se z#émila s odchodenid-
niho witele. Jeho misto Zala zastavat mlada nezkuSena kolégytera dokouila vyso-
koSkolské vzdlani a nema tésit Zadnou pedagogickou praxi. Tuto situaci vycititimi
kolektiv velmi rychle. Z&aly neshody meziami ve #id¢, soudrZznost kolektivu se pomalu

rozpadala.
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Chovani k postizené spoluz® z&ina hrantit s pravidly sluSného chovani. Stava se ter-
¢em posmichu, opakuji se nadavkyjiqzdivky, které jsou adomg ubliZujici, nejvice ji
atakuji jeji spoluzéaci, se kterymi nad&bvala 1. stupée zakladni Skoly v mistbydlist.
Posmivaji se ji, Ze je pokroucena, Ze Silha,iZenfuveni skehotd. Maji narazky i na jeji
obleseni, které podle nich neni moderni &itgrdédéné po starSich sourozencich. Sarka se
snazi tyto Utoky spoluzéknevnimat a nevSimat si jich. Bere to automatjeky jakousi
dai za svoje postizeni. Tuto situaci w&é¢ nikdo néeSi, tidni Wwitelka ma spoustu prace

s pripravami, dtem se ¥nuje mimo vywovaci hodiny minimal§y, pouze jednou #sicné

na pravidelnychitdnickych hodinach. Situaci omlouva jako obdobV&ii se novéhaid-

niho kolektivu, protoZedtSina dti Sarku zna teprveskolik mésiai.

V sedmé itidé byla Sarce fidélena osobni asistentka, ma za Ukol pomahat divce
s pipravou na hodinu, sf@sunem do odbornyclEeben, s hygienou f@sunem na toaletu.
Vzhledem ke zhorSujici se jemné motorice rukoui sg&gbni latka kopirovala, poipact
délala pouze zkrdcené zapisy. Z pracovnélasné vychovy byla osvobozena. Spoluzaci
jese vice vSechno vnimali jako nadstandardredpvSim nespravedinosidr nim. Zvysili
tlak na postizenou spoludlau. Agresivnimi Wi Sarce se stavéstdina dti ve #ds. Ti,
ktefi se s timto chovanim spoluZakeztotofuji, mici a stoji stranou. Nemaji zajem zastat
se postizené ZakynNejen ho8i, ale i divkyijostiuji ve slovnich Gtocich. A to uz panmeé
ostrymi nadavkami (kryplesizo, kravko, zdechni, apod.) davali najevo Sarceapar-
Zeni. Z lavice ji berouéei, davaji na misto, které je pro ni nedostupnévékativreé chodi
obloukem kolem jeji lavice s poznamkami, pozor,dimfézce bojuji i s diteli. Otewens
odmitali pomoc fi stthovani divky do odbornych¢aben nebo na &l do jidelny, scho-
vavaji ji vozik, bojkotuji i pomoc v hodinach, systanim ¥ci, apod. Poznamkyciteli o

nevhodném chovani a vulgarnim vyjadani v Zakovské knizce niciesi.

Z téchto divoda se tidni witelka rozhodla o pomoc pozadat HELP #edisko vychovné
p&e v okresnim rst. Pracovnice tohoto Faeni navstivily sedmoutitiu dvakrat,
v prvnim sezeni mapovaly situaci uédé formou fiznych her a formou vypréwi. De-
tekovaly rozvijejici se stadium Sikany postizenéi Pii druném sezeni gitlou uzavely
,dohodu* a stanovily pravidla chovaniisi Sarce. Domluvily si termin dal$iho sezeni.
Tridni witelce bylo doporteeno se kolektivu viceénovat, do vyuky, pokud to bude moz-
né, z&lenovat skupinové prace, prace ve dvojicich, hry nevep mezilidskych vztain

Snaha sblizititdni kolektiv pomoci okasnych interaktivnich her se nesetkala €cispm.
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Tridni witelka odchazi na fe na matiskou dovolenou, na jeji misto nastoupila nova vyu-
Cujici. Situace se vyhrocovala dal. Doslo to talelal) Ze setkani s pracovnicemi ziest
diska vychovné p& bylo pro tidu postrachem.fldni Wwitelka poZzadala své kolegy o za-
pisy o chovani &i v jednotlivych vy@ovacich hodinach a agstavkach. V fipad nega-
tivniho hodnoceni #lo nasledovat dalSi sezeni véeslisku HELP. Z&lo se dokonce re-
alné uvazovat o ferazeni Sarky na jinou 3kolu. Ale Sarka byla sdwjicimi a vyukou

spokojend, také pé osobni asistentky ji vyhovovala.

Situace se vyhrotila az do stavu, kdy Sarka oduotitalit do Skoly, zvySuji se jeji absence.
Matka se obratila na novotidni Wwitelku a prosi o &innou pomoc a &akéeSeni. Ne-
chce dceru zatimipvést na jinou Skolu, uz Zidodi vzdalenosti a moznosti bezbariérove-
ho pistupu. BliZi se konec $kolniho roku a Sarka &itiade moci psychicky odpmouit.

V piipact nutnosti vSak matka zafigje dokoreni zakladni Skolni dochazky v okresnim
méste.

Po hlavnich prazdninach nastoupila Sarka spolwygaispoluzaky do osméhodoiku ve
stavajici zakladni skole. Vedeni Skoly vippavném tydnuesi, jak se s touto situaci vypo-
fadat. Tutoitidu nechdl nikdo z koled vést. Nakonec jsentiitinictvi dostala ja. Také jsem
nebyla novou situaci nadSena. ProtoZze jsemibépu Sesté a sedm#édy tyto cti ucila
jen jednou zaitrnact dni vytvarnou vychovu, kterou navic Sarkaawstvovala, znala

jsem cely pipad a situaci jen z ,druhé ruky “.

7.2 Analyza zprav z pedagogicko-psychologickych vySegni

Ze zpravy o vySéeni ve Speciathpedagogickém centru, kterou si nechal naigni wi-

tel vypracovat, vyplyva:

Sarka je Bhem vy3eteni snaZiva, ochotrspolupracuje. Pohotéwerbalr reaguje, dispo-
nuje dobrymi vyjatbvacimi schopnostmi. Verbalni vyvoj akcelerovalday pasma nad-
praméru., zjevié zejména v abstrakci a socialnim Usudku. Akt&édlabsi je opora mecha-
nické sluchové a vizualni koncentracéetPrava specificky deficit vizuoprostorovy a vi-
zuokonstruktivni. V dsledku organického postiZzeni jsou rozumovédpoklady struktu-

rovany disharmonicky v neprosgh nazorové slozky.
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Zminéné oslabeni rize ovliviiovat vyukovou usgsnost v pedmétech zaloZenych nén-
nostech, které vyZzaduji pruznou vizualni percepoglyzu — syntézu, jemné motorické
dovednosti a jejich koordinaci. JdéedevsSim o fedntty, jako je matematika, fyzika,

chemie, vytvarna vychova a pracovirinosti.

V ostatni pednttech, kde se d¥e ot o jednoznané nadptiimérnou verbalni slozku, se
predpoklada velmi dobré zviddani. Dokéaze aplikovangatickd pravidla s vystienim a
zdiavodrénim jejich uziti.

Ctenédsky vykon odpovidaiedpokladanym rozumovym schopnostem.i&dmostem pait

dobré porozurni textu a reprodukcer@tenéeho.

Pismo nese znaky organického postizeni, jeémdéltedné, malo plynulé a kostrbaté, uchop

tuzky je spravny.

Pfiméiené vykony v matematice jsou komplikovany oslabeamalyticko-syntetické&in-
nosti a prostorové orientace, konkeétfasto zamuje zrcadloveé tvary, nizsi je Urave

zrakové pardi.
Dokaze zvladnout rychle adaptaci na nové peatst coz je dokladovano efektivni integraci
na narodni skole.

V rdmci svého postizeni jsou zohleédy specialni pdeby Sarky, jako je n&jklad bezba-

riérovy pistup dotidy, polohovaci lavice, misto u vstupu dialy.

Je tolerovano jeji nestabilni pracovni tempi@devsim fi pisemnych projevech ma delSi
¢as na zpracovani zadani. Preferuje se dadgySim Ustni zkouSeni, ggpact jen dopl-
novaci cvéeni v jazykovych pedmétech. Je osvobozena&edsné a vytvarné vychovy a

pracovnickinnosti.

Kontakt se spoluzaky na prvnim stupni zakladni kgl bez problém, fungovala tuzka
spolupracertdni witelky a kolektivu tidy. Tridni witelka ma vystudovanou speciélni pe-
dagogiku. Zarove absolvovala rekvalifikeni kurz ,Pedagogicka praxe a &ie zdravot-
nim postizenim“. B ptestupu na druhy stupedoporieno gedevsim novémuiitdinimu
uciteli a ostatnim pedagém vyuzit nabidky DVPP v ramci praceégesre postizenym
ditttem. Problémy v navazovani kontaktu s novymi spityZjsou bez problém Tridni

ucitel i matka Sarky aktivaspolupracuiji s pracovniky specialnino pedagogicla@ntra.
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7.3 Analyza Skolnich dokument jednotlivych Zaka ve tfidé

Uz v praibéhu pipravného tydne v srpnu jsem se postuproreticky seznamovala
s jednotlivymi zaky opravdutidledr, prosla jsem veSkery dostupny materidgdevsim
katalogové listy, kde jsou vidnchu kazdého Skolniho roku zaznamenavatle4ité in-
formace, jako jsou osobni data Zaka, jeho studijsiedky za jednotliva pololeti, zajmova
¢innost Skolni i mimosSkolni, vztahy ke spolugéka k vywujicim. Podrob#é se zde hod-
noti i chovani zaka, zapisuji séigadné kazeskeé estupky a napomenuti. V katalogovém

listu Zaka je popisovan i jeho aktualni zdravotavs rodinné zazemi.

Prostudovala jsem katalogoveé listy vSech dvacaetiidsaki, z toho tinacti chlapé a pat-
nacti divek. Bvodni kolektiv patérfdy se rozrostl o osm novych spoludktyii divky a
Styii chlapce) ze spadové vesnice. Mezi nimi je i Sadkace postizené d&tskou mozko-
vou obrnou. Vztahy vivodnim kolektivu mezi spoluzaky byly kamaradskédyise za-
tiicetileta bez#tna witelka, dtem se ¥novala nad ramec svych povinnosti, o vikendech
se ¥novala turistice a se zajemci z&y chodivala na vychazky. Vedla krouzek aerobiku
a gymnastiky. SlabSim Zak se po vytovani intenzivi vénovala. Prosgchow se jedna-

lo o pimérnou tidu, s vybornym prosigchem bylo asi sedm Zéks vyrazg slabym pro-
spichem jen ii Z&ci. Jeden 2ak je romskéhdivpdu, klidné povahy, spiSe introvert
s intelektem na hranici normy. Se spoluzaky si noizye oblibeny i u ¢&itela pro svoiji

ochotu a snahu poméahat.

7.4 Narativni rozhovor s obéti Sikany

Se Sarkou jsem se viéhu vyuky v gredchozich Skolnich letech setkavala jen nabodn
ve vyuwovani pouze vifipads, kdy jsem veiidé suplovala. Pdebovala jsem ziskat od ni
data, které vicéi mére s gipadem jejiho Sikanovani ¥idnim kolektivu souviseji. Chita
jsem mit k dispozici co nejvice informaci z jejihtivotniho piibéhu”, najit gelomové
momenty v plibéhu dochazky na zakladni Skole. Zjistit, kdo hrajejim Zivog dalezitou

roli, kdo dokéze ovlivnit jeji chovani a postoje.

Prvni setkani s ni i jeji maminkou se uskuot® po telefonické domluyvjesSt pred z&at-

kem nového Skolniho roku u nich doma.&lddly si na mne obc¢as a asi hodinu jsme stra-
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vily v uvolnéné atmosfée rodinného zazemi. Sting jsem je seznamila s tim, Zéspiram
post tidni witelky, zjistuji a davam dohromady informace ohlédgratologickych projel

chovani tidniho kolektivu.

Dozwédéla jsem se postuprz vypraeni nejdive maminky a potom i Sarky jejichipeh.
Matka mne uvedla do realného Zivota Zzeny samo¥iyit&tera, sama po préthné opera-
ci pat¢e, ma na starosti dit vyraznym pohybovym omezenim. Sarka se snaZiaysai
pozitivné ladkénymi vstupy do maina vypra¥ni jejich zZivotni gibéh odleltit. Zapisobila

na mne a ohromila svym optimismem a plany do budauc

Domluvily jsme si dalSi spoteé setkani na Zatku Skolniho roku v mistrajovre. Zaji-
mala jsem se konkrétji o Sakiny pocity pi nastupu do Skoly, kdy se &aé setkavat pra-

videlné se zdravymi vrstevniky.

Na moji otazku, jaké to bylo na prvnim stupni velgkv mist bydlisg, se ji obléej rozza-
ii a Séarka je plna elanu a energie. Do Skoly bydot# nejradiji chodila i v sobotu a ned
li, kdyby to Slo. Fidni witelka Jenka byla pro ni @esrénim pohadkové bytosti.i€kotre
mi zane vypra¥t asmeévneé zazitky. Jak ji vSichni spoluzéaci ¢htse vSim pomahat, do-
konce ji vyklopili rekolikrat z voziku. Kdyz se vrétila z rehabilitsho Ustavu nebo ne-
mocnice, pipravila s &tmi pro ni slavnostni uvitani i s programem. Pafiielka se ji -

novala po navratu z rehabikt@ho Ustavu a chodila ji k nim pravidéldomi dowovat.

V Sesté itidé na druhém stupni to bylo s novym panetitalem v pohod. Byl vtipny, do-
kazal vSechny svymi napady a navrhy strhnout. Do&gianovali Skolni vylet, kterého se
méla z(astnit i Sarka. Usimioval spoluzaky, daval jim Gkoly, snazil se o toy &arka

nebyla ani o festavce sama. Pomahali ji sghslvanim, chystaniméei na hodinu.

Sarka mi vyprasia také o svych prvnich zazitcich z Ustavni refitaloi, kterou absolvova-
la jeSE pred nastupem do prvriidy. Byl to pro ni silny negativni zaZitek ¢které momen-
ty se ji ve snech vraceji j¢dnes. Léila mi, jak napiklad v rehabiliténim Gstavu fyzicky
silngjSi klienti bili slabsi dti, jak jim ti mladSi museli slouzit. Ovoce a dotyiokteré ji

piibuzni vozili, odevzdavala svoji ,pani*, jak si @né spolubydlici nechavatéat.

Mozna proto nevhodné chovani spolutakteré ziskalo koncem sednié@y na intenzi,
ji tolik neprekvapilo. Nepovazovala to z&ao hrozného, teprve pogd kdy ataky wici ni

byly na dennim pi@dku, ji z&alo chovani &kterych spoluzak vadit.
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Sdklila mi, jak ji spoluzéaci slové napadaji¢astuji nadavkami, které se ji dotykaji osébn
Osa:uji svymi pozndmkami jeji rodinuf@devsim matku, jeji vizdz, styl oblékéni a Upra-
vu zevrgjsku. Zavidi jim noveé auto, které je nutnosti probititu rodiny a na které dostala

matka dotaci od statu. Bavi se mezi sebou o niimep tak aby to slySela.

Citi se vettidé straS@ sama a opudha, uz nechce nikoho Zadat o pomoc, s nikym nenava-
zuje hovory, protoZze mé strach z &Sk a z odmitnuti. Ragi ani nechodi celé dopoledne
na toaletu, i kdyZ ma &enou asistentku k dispozici, jen aby se jgchto prostorach holky
nesmaly. Kluci ji posledni dobou pichaji Spenditiezadu z lavice do zad, &s ji rekdo

nalije avu do aktovky, kdyz seé&ituji do odbornych éeben.

Nechodi ani na atdly do Skolni jidelny, vymluvi se matce, Ze ji ndobre nebo jidlo ji
nechutna. Spoluziy ji sypou $l do jidla, gevraceji sklenice s napoji do polévky, ostenta-

tivné si od ni odsedavaiji.

Myslela si, Ze uz ji &co podobného jako v rehabilitam Ustavu nerize potkat. Nemysli
si, Ze je to horsi, ale je to mozna tim, 2ve kdyz byla mala, ha VétsSi strach. Té by

byla rada, aby si se spoluzaky aspmchu rozunila a aby z toho mamka nebyla smutna.

Prvni stupé je pro ni jakymsi srovnavacimdiitkem s ny#jSi situaci. Navic, cozZ ji mrzi

nejvic, holky, co s ni chodily do patédy, se k ni chovaji opravdu hniésn

Hovoarily jsme i o jejim onemoami. UZ si na omezeny pohyb zvykla, kdyhystala na
voziku do konce Zivota, asi by ji to tolik nevadijako pokivena pate Swiila se mi, ze
dokonce pes internet kontaktovala l&lskou kapacitu v B pana profesora, ktery se
specializuje rovnanim skeletu. €lat by operativa vyztuzit pate, ta je nyni zatizena roz-
sahlou skoliézou a obrousit vystouplou lopatkuindegnem je vzneSeny a \iameny po-

sed, feba na voziku.

Bude utité studovat jazyky, to ji na rozdil od matematikySaeh &¢ch grirodnich ¥d jde o
mnoho lépe. Clita by byt gekladatelkou nebo sportovni reportérkou. Mozna bgyila i
prace u soudu. Kdyz jsme se vratily zpatky k ozéhay tématuitdniho kolektivu,rekla,
Ze ma pouze jednadmi. Aby to fungovalo jako na zakladni Skole v istdlisg. Ucitelé
jsou bezvadni, snaZi se ji vSichni vyjitiistjest aby byla v poho#ltiida, zakotila Sarka
svoje vypra¥ni.

Pri setkani byla Sarka naprosto spontanni afete V jejich projevech sertala radost a

Stesti (kdyz vzpominala na zazitky na prvnim stupkiaani Skoly) s nelibosti (vzpominky
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na rehabilitani Ustav) a bezmocnosti (stavajici situacefidg)t Naopak, p planovani

budoucnosti byla plna nad3eni.

Sarka je spolenska divka, neméa problém navéazat kontaktizpjisobit se situaci. Po
dvouhodinovém sezenidajovre jsme se rozlatily s tim, Ze se rize na mne obrétit, po-

kud bude cokoliv pdgebovat.

7.5 Nestandardizovany rozhovor s rodéi Zaki tiidniho kolektivu

Svolala jsem si mim@dnou tidni schizku s rod¢i uz prvni tyden v z&. Chgla jsem se
dozwdét, jak dalece jsou offpadu této kauzy Sikany k postizené spoteganformovani.

Pripravila jsem si rAmcavotazky k tidni problematice.
= Co rodte wdi 0 sogdasné situaci veide?
= Pokud ano, jaky je jejich pohled na vztahyidinim kolektivu?
= Maji informace od &i?
= Byli seznameni s dilmi problémy s byvalymitfdnimi witelkami?
= Pokud ano, jakym Zisobem situadiesili?
= Jsou ochotni se podilet heSeni pipadu?
= Maji vlastni navrhy, nagty, jak pomoci pi feSeni sokasné situace veitle?

Zjistila jsem, Ze o stavajici situaci égn” malo wdi. Prvni informace ziskali na&idni
schizce stidnim witelem v Sestéide, ale ten o Zadnych problémech nemluvil. Rfize
nova tidni witelka zminila o Bjakych problémech ve vztazich mezimi. Spol€né ne'e-

Sili nic, co se e ve tide, vedéli nekteri rodice od svych é&ti.

Proto jsem jim nastinila sdasnou situaci mezi&mi a poprosila maminku Sarky, aby ze
sveé pozice rodiim objasnila, jak sediny chod domacnosti s postizenymétiiin dostava
do uplre jinych dimenzi. Matka howda o problémech nejen zdravotnich, socialnich, ale

Zivotnich.

Rodie presto zodpoddnost vici tomuto gFipadu nijak osobhneciti a kompetenaeseni
nechavaji zcela na Skole, nemaji pocit, Ze bycketgnto problém osobrdotykal a ngli se

néjak angazovat. Toto setkani rédibylo plné emoci a trvalo¢kolik hodin. Na konci
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téidni schizky jsem sice stoprocentni podporu ze stranyctodeziskala, ale &Sina mi
slibila, Ze se pokusi doma &hi o problému pohowuit. Domluvili jsme se na vzajemnych

setkanich v ramci rodbvskych schzek, pokud to situace bude vyZzadoveast;ji.

7.6 Anketa ve Skolni #idé
(Prilohac. I)

V prvnim uvitacim setkani séidou jsem ¢tem dala jastinajevo, Ze s jejich puncem nej-
horsi tidy na Skole, s jejich chovanim a jednanim cklcortlat. Samorejme, ocekavam

od nich maximalni pomoc a jejich navrhyiedeni situace veéitie.

Urgitou vyhodou bylo, Ze Séarka byla prvnicitrnact dri v rehabiliténim zaizeni.

V prabéhu této doby jsem zji®vala postoje a nazorgil formou anonymni ankety.
Vyhodnoceni ankety
1. Ankety se zdastnilo celkem dvacet sedniti tiinact chlapé actrnact divek.

2. Ve tiidé jsou v podstatvsSichni radi, v ramci hodnotici stupnice byly d&j&ji po-
uzity odpowdi ano, spiSe ano (asi 89%) a vech gipadech odpaosd’ nevim, coz

piedstavuje asi 11% zak

3. Na otazku, zda jim vadiiftomnost Sarky veridé, vétsina nedokazala odpeast

jednoznéné. Odpowdi ,nevim“ byla &tSina (85%).

4. Spoluz&ku s glesnym postizenim veitié respektuje asi polovinad (52%).

5. Zbytek ¥dy (48%) povazujeiftomnost Sarky vefds za ob&zujici nebo nezadou-
ci.

6. Ze spoluzaci Sarce ublizuji, shodla $Sina dti (85%).

7. Jestli ma Sarka kamarady wéde, newdglo asi ti &tvrtiny déti (75 %).

8. Zda je Séarka jejich kamaradka, odpadli tti ,ano" (11 %), ,moZn4, trochu" sti-
lo sedm dti (25%), zbytek ,ne“(64 %).

9. Ze je Sarka vy&ujicimi zvyhodiovana, uvedlo 96% spoluZék

10. Pomoc Sarce poskytuje asitina tidy (33 %).
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11.Ze Sarka poméaha svym spoluiidkze tidy, se domniva asi 52 %t
Zavér
Z ankety vyplynulo, Ze nejvice vyhraddi Sarce maji na rozdil od chlapjeji spoluzaky.

Pritomnost postizené divky véidé hodnoti gktefi jako pozitivni zkuSenost,iimos do
budoucna, Ze setkavani s postizenymitjgtpnevyvede z miry, vyhodu vidi jini v tom, Ze

diky manipulaci s vozikem se dostanou na akce §&kty prvni.

Negativni pistup k handicapované spoldza vyswtluji tim, Ze se traphvyptava, dive

se sndje, nemoz se obléka. Bkteri uvadji, Ze je brzdi, je nemozna, Ze Silha geslota.

Spoluzakm vadilo, ze Sarka nena¥stje hodiny &locviku, pracovnicktinnosti, vytvar-
nou vychovu. Ma svoji asistentku. Je preferovangiteli, protoZze nemusiétht zapisy a
piSe jen cueni na doplovani. VSude musi byt na voziku jako prvni,¢elonach nebo na

obe¢dé. Nemusi na Den Zetrsbirat odpadky a absolvovat podobné brigddnické &koly.

Pomoc Séarce na pozadani tyjicich rektefi poskytnou, pomahaji asistentceiegunem
postizené spoluzy do odbornych ¢eben nebo na ¢l do Skolni jidelny, fjcu;ji ji seSity
na kopirovani zapis Komunikuji s ni minimal& hlavreé kdyz potebuji opsat ukol, nebo

néco poradit.

Pri hledani pozitivnich vlastnosti u Sarky ji hodtigiko kamaradskou. Sedi v prvni lavici

a napovida. Je chytra ¥jdpise a jazycich. Méaiphled o sportu.
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8 NAVRHY NA OPAT RENi A DOPORUCENI

8.1 Prace s Fidnim kolektivem

V dob negritomnosti Sarky jsem vSechnytdpostupr donutila vyzkouset si, jaké to je na
voziku, odkazani na pomoc okoli. Jen pozadtabho, aby s nim navstivil toaletuigsu-
nul ho k umyvadlu, podal paiaky, premistil do jiné debny nebo na al, nachystal mu

ke stolu jidlo.

Musela jsem gtem vyswtlit, Ze asistent neni viastruréen pro Sarku, ale je k dispozici

celé tide, kdyz poméaha jejich spoludee, mohou se vywijici vice ¥novat ostatnim.

Také Sarka musela ujit kus cestyelnat bloky k ostatnim, n&iti se nebat poprosit o
pomoc, feba opakova¥) sama byt iniciatorem kontaktu s ostatnimi.i@abu vyrazného

strabismu spoluzéky oslovovat jménem, aégéli, s kym komunikuje.

Dohodli jsme se, Ze v nasledujicim, poslednim Skoloce na zakladni Skolégquvedeme

ostatnim mladSim spoluzék piekvapeni na rozlaenou.

8.2 Uprava individualniho studijniho planu

Se souhlasem matky jsem kontaktovala pedagogigisyehologickou poradnu s navrhem
zatlereéni Séarky do vyuky vychov. Tomutagrchéazelo jednani o mém néavrhu, konzultace
sieditelem Skoly a jednotlivymi vyijicimi konkrétnich pedmeta.

W w

V hodinéch &lesné vychovy bude Sarka &itirehabilitani cviky (které cvii bézné doma)

s asistentkou, pdfpac s witelkou €lesné vychovy.

V pracovnichéinnostech Sarka dle svych moznosti sama nebo sgamistentky bude
pracovat se svymi spoludeami ve cvéné kuchyice, na projektech o vailpovolani a na

Skolnim pozemku.

Ve vytvarné vycho¥ je program fizpusobeny a zatiteny na procwiovani gedevsim

jemné motoriky rukou, s vyuZzitim rozmanitych vytwgch materiél a technik. Qlezité je
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trénovani hlavé uvoliovacich cviki zagsti a motoriky prst. Bude mit k dispozici speci-

alni pastelky aikdy, které doporti rehabilita&ni pracovnice.

8.3 Zarazeni prvkii prevence do vyuky

Primarni a sekundarni prevenci v kauze Sikangtw ¥idé jsme spoléné po domlue
s rekterymi kolegy z#adili do jednotlivych pedn®tia. Vyuzivali jsme pi praci fizné ma-
terialy s nanity her, jak zvladat agresivni chovani, jak zlepsdtivaci a sebepojeti zak
Nap‘iklad konkrétg v obtanské vycho¥ pii technice ,Prdzdna Zidle* davali vSichni rady
imaginarnimu spoluzakovi, ktery se staktlsikany. Fti navsgvovaly v piibéhu Skolni-
ho roku nedaleky domov seniorVe spolupraci se socialni pracovnici domova jseai-

zovali spoléné pgedvanani a velikongni dilny a MikulaSsky jarmark.

Ve vytvarné vycho¥ jsme zpracovali &kolik skupinovych kolazovych projektkde kazdy

Z autofi zakomponoval “J& a ostatni w&dt” tak, aby prace jako celek vyznivala co nejvi-
ce harmonicky. \eském jazyce @i vypracovaly Uvahu na téma Nl postoj

k spoluzakm v pribéhu Skolniho roku“, v rodinné vychéwrénovali Zzaci konkrétni ko-
munikaini dovednosti, verbalni i neverbalni projevy jakpaticky, srozumiteléa slusg

se da vyjatit vlastni nazor.

8.4 Spoluprace s vedenim Skoly a kolegy na ozdravnémagramu

Seznamila jsem vedeni Skoly, vychovnou poradkyweistatni kolegy s vysledky $eni.
Domluvili jsme se, Ze veSkeré informace veismk rodicam budu pedavat ja, po dohed

s vedenim Skoly. Navrhla jsem také sankce pro agyepokud se situace nezlepSi. Poza-
dala jsem kolegy o mapovani situace a zvysSeny dozwestavkach na chodbach, vé t
dach a ve Skolni jide#n Paralelg jsme se s kolegy pbézné domlouvali na postupu ve

vyuce, cozZ je uvedeno vyse.

V dalSim Skolnim roce v devatéideé jsme spoléné s kolegy pokréovali v nastaveném
,0zdravném programu®. | nadale jsme se zvySenoenizitou sledovaliftdni kolektiv o
piestavkach, ve skolni jidelnve vywovani. Situace se zlepsila. K Sarce se chovaltrista

spoluzaci sice odaterg, ale slusi. Nikdo ji neurazel, neastoval nadavkami. tera
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dévéata dokonce sama od sebe nabizela poniostimovani do odbornychceben, pi
piesunu na oll, pgiipraw na vywovani, i pieviékani do cviebniho Uboru. Praci asis-
tentky jsme zuzili v ramci obsluhy postizené diviy minimum, prostor jsme dali jejim
spoluzakm.

Jak bylo v minulém Skolnim roce domluveno¢aajsme spolén¢ se tidou gipravovat
vystoupeni devat&itdy na ukokeni Skolniho roku. Sama jsem byléekvapena, jak si
,Moji* Zaci dokazali sami zorganizovat z#recnou Skolni exhibici. Rpravili si kratkou
divadelni ske, kde jako obyvatelé domova pro seniory vzpominajsva kolni Iéta. Sar-
ka dostala roli vypraste. Doslova se ,projezdila“ celyn¥ipéhem. Zaérecné slovo a po-
dekovani vygujicim @i slavnostnim pedavani posledniho vy&keni na zakladni Skole
prednesla zaidu Séarka spotaé s byvalou iniciatorkou Sikany v téttids.

Prvni den prazdnin préthla Sarka narmou operaci pate v Brre. Tehdy uz nebyla sama,

meéla své spoluzaky. Navdtovali jsme ji nejen v nemocnici, ale setkavali gsse i u ni

doma v piéib¢hu prazdnin.
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ZAVER

Skola hraje dlezitou roli v Zivot kazdéhozlovéka a spolupodili se velkoudmu na jeho
dalSim vyvoiji.

Jednim z réritek ukovani vysglosti jednotlivych stét je také Urovi zabezpe&eni €lesre
postizenych &i jak v oblasti zdravotni a socialni, takedevsim v oblasti vathvani. Po-
stoj k handicapovanym se vyiVa vyviji ve spolénosti neustéle.i@sto nejsou tito jedinci
vzdy povazovani za rovnocenné partnery zdravydh \icsowtasné dob maji €lesrg po-
stizené dti pravo navitvovat EZné zakladni Skoly a byt viyavany podle individualnich

vzklavacich plad.

Skutenosti je, Ze proces integracgesre postizenych &i do edukanich proces neni
zcela bez problétn Nekteti jedinci musi v pibéhu Skolni dochazkydkolikrat menit Sko-

lu, protoze handicapované &ite dostava do reSitelnych situaci nejen se svymi vrstevni-
ky, ale také s vytujicimi. Zagzkavaci zkouskou byva obvyklé¢gehod na druhy stupe
z&kladni Skoly. Na prvnim stupni &tgozitivni giistup jednoho d&itele, ve vysSich rni-

cich musi p vzdélavani postizeného die spolupracovat vyuijici jednotlivych pedmeti.

Na za&lereni tlesre postizeného dite do tidniho kolektivu by nila byt Skola pipravena.
Nejen pedagogové a zastnanci Skoly, ale také ragi a novi spoluzaci by ¢h mit dosta-
tek informaci o integraci, pibach a moznosteckéchto dti. Spoluprace s poradnami ne-

bo i odbornymi subjekty je v kazdémipact na misk.

Handicapovani jedinci byvaji obvyklgigpatném zvladnuti Zeenéni do kolektivu objek-
tem @imych i skrytych atak svych vrstevnil. Je skuténosti, Ze patologické projevy cho-
vani ve Skolnim progdi existuji a existovat budou. Velky podil na mializaci tohoto
chovani na Skolach ma vytieni dostat&ného prostoru pro primarni a sekundarni prevenci

rizikovych jev.

Minimalni preventivni programy, stejjako konkrétni program proti Sikama Skolach, by
mely motivovat vSechny ziastréné, tedy jak é&ti zdravé, tak idlesre postizené, &itele,
rodice a véejnost. Fungovat by &y v prafezu celého spektra edukaého procesu,tauz

ve vyuce nebo v rdmci volgasovych aktivit.

Praw Skola by ndla dat rovné filezitosti zdravym i postizenymétem v utitych oblastech

spol&enského Zivota. Zakladem je, aby &iid co nejvyssi nie osvojily empatické cho-
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vani vaci druhym, aby urély respektovat ékteré odliSnostidesre postizenych spoluzak

a nezistavaly néinnymi a slepymi uci jakémukoliv bezpravi.
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SEZNAM PRILOH

P I: Anketa ve Skolnitide



PRILOHA P I: ANKETAVE SKOLNIT RIDE

Skola: ida:

Datum vyhotoveni ankety:

Instrukce:

U otazek s vyrem moznosti oziekiizkem odpowd’, ktera ma nejblize ke skuteosti.

U podotazek se snaz o vystiznou pravdivou oégiov

1. Pohlavi

O divka O chlapec

2. Jsi v tétofide rad?

0 ano O spigeano O nevim O spisene O ne

3. Vadi ti fitomnost &lesns postizené Sarky veits?
O ano O ne

pokud ano, napi$ prosim sing davody

4.Je pro tebeffitomnost Sarky &im  pozitivnim?
O ano O ne

pokud ano, napi$ prosim sing davody

5. Je pro tebeifiomnost Sarky veride ob&Zujici, pogipad nezadouci?
O ano O ne

pokud ano, napis prosim simng davody



6. Ublizuje rekdo ze tidy Sarce?

O ano O ne O nevim

7. Ma Séarka veride njaké kamarady?
O

ano O ne O nevim

8. Je Sarka tvoje kamaradka@ndjes se ji mimo vyuku, bavis se s ni?
(napriklad o Festavce, fied nebo po vytovani)

O ano O ne

9. Zvyhodiuji podle tebe vy&ujici postizenou spoluzku?
O ano O ne

pokud ano, napis prosim jakymigpbem

10. Poméahasakdy Sarce?
O ano O ne

pokud ano, napi$ prosim jakymigpbem

11. Pomaha tabSarka gjakym zpisobem? Pokud ano, napis jak.
O ano O ne

pokud ano, napis prosim jakymigpbem



