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ABSTRAKT

Bakalafska prace je vénovana institutu zbaveni nebo omezeni zpusobilosti k pravnim
ukontim. Zabyva se diivody a okolnostmi, za kterych mtize byt ¢lovek tak zasadné omezen

na svych pravech.
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ABSTRACT

Bachelor thesis is devoted to the Institute deprivation or restriction of legal capacity.
Discusses the reasons and circumstances under which a person may be so fundamentally

limited in their rights.
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UvVOoD

Snad kazdy se v zivoté setkal s pojmem ,,byt zptsobily* k né¢emu. BéZna fraze, ze nékdo
je nebo neni zptsobily konat néjakou ¢innost ¢i funkci, je velice casto uzivana
ve sdélovacich prostfedcich, dokumentech i bézném hovoru. V souvislosti s tim se zaroven
do povédomi lidi dostava také oznaceni zbaveni nebo omezeni zpiisobilosti k pravnim
ukontim. Stav, kdy ma nékdo opatrovnika, ktery ho zastupuje. Malokdo uz vsak vi,
kdo mtze byt omezen nebo zbaven zpusobilosti k pravnim tkonlim, za jakych okolnosti

a proc.

Pii t€Zkych organickych poruchach, kdy postizeny neni schopen sam za sebe jednat
a do doby jeho zletilosti ho zastupuji rodice jako zdkonni zastupci, je zjevna potieba
K ustanoveni osoby opravnéné ho zastupovat a jednat v jeho zajmu i do budoucna. Jsou
vSak postiZeni, kterd nejsou tak zjevna nebo se projevi ¢i zhor$i az v prubéhu Zivota. Zde
jiz mohou byt konkrétni divody pro podani navrhu k soudu na posouzeni jejich
zpusobilosti rizné. Od piipadu potfeby ustanoveni zastupce pro jednani S ufady
az po pripady, kdy spiSe pfevazuje zajem na ochranu pied zadluzovanim ¢i pfipadnym
zneuzitim nemocného a jeho rodiny. Neni bez zajimavosti, Ze az do roku 1950 bylo mozné
omezit zpusobilost k pravnim ukoniim pro marnotratnictvi. Pficemz za marnotratnika byl
povazovan cloveék, ktery v disledku duSevni nebo charakterové abnormality nesmysIné
plytva vlastnim majetkem, ¢imz vydava svou rodinu do nebezpeci nouze. Od tohoto
divodu bylo upusténo s odivodnénim, Ze novy zplsob Zivota a vysp€lost naseho
obyvatelstva ukazaly, Ze tzv. marnotratnictvi ubyva. Plati toto vSak 1 v soucasnosti?
V dobé, kdy roste zadluzenost lidi ve spolecnosti, jsou pravé dusevné nemocni skupinou,
ktera snadngji podléha nabidkam ke koupi ruznych produktl a stim spojenych snadno
dostupnych finanénich plijéek. A praveé ochrana pted uzaviranim tveérovych smluv a ptijéek

muze byt divodem k podani navrhu k soudu i v pfipadé, kde by to jinak nebylo u¢inéno.

Prvni ¢ast prace se proto vénuje vymezeni pojmi zptisobilost k pravnim ukonlim a duSevni
porucha, jaké je pravni postaveni dusevné nemocnych a postupem soudu Vv fizeni
o zpusobilosti Kk pravnim ukontim. Prakticka cast se uz zaméfuje pfimo na konkrétni
divody a okolnosti, které vedou k podavani navrhu na posouzeni zpusobilosti k pravnim
ukoniim, zda dochazi v souvislosti se zménami ve spolecnosti také ke zméndm v divodech

podéni takového navrhu a v tom kdo ho podéava a kdo se nakonec stava opatrovnikem.
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1 ZPUSOBILOST K PRAVNIM UKONUM

»Zpusobilost k pravnim tkonim je zpusobilost vlastnimi tkony nabyvat prava a brat
na sebe povinnosti. Je zalozena na rozumové a volni vyspélosti* (Slovnik ¢eského prava,

1995, s. 1359).

Zpisobilost k pravnim ukoniim je Casto oznaovana jako ,,svépravnost®, i kdyz soucasna
pravni Uprava tento termin neuziva. Pojem svépravnost byl do ¢eského prava zaveden
cisafskym nafizenim ¢. 207/1916 f.z., fad o zbaveni svépravnosti ze dne 28. 6. 1916.
Vychazi se ptitom z fimského prava rozliSujiciho osoby svého préva, které rozhodovaly
0 svém soukromopravnim postaveni samy a osoby ciziho prava podrobené omezenim

plynoucim z toho, ze maji zdkonného zéstupce.

Do roku 1964 bylo mozno nabyt svépravnosti podle zédkona ¢. 141/1950 Sb. obcansky

zakonik v n¢€kolika stupnich:

1. Do Sestého roku zivota byl ¢loveék naprosto nezpusobily k pravnim tkontim (§ 11)

a jednal za né&j jeho zakonny zastupce.

2. Dovrsenim Sestého roku doséhlo dit¢ prvniho stupné zpusobilosti (§ 12 odst. 1).
V obdobi mezi Sestym a patnactym rokem Zivota mohl byt ¢lov€k zcela zbaven

svépravnosti a postaven tak na troven ditéti mladSiho Sesti let.

3. Dalsiho stupné zpisobilosti k pravnim ukontim se pii normalnim vyvoji nabyvalo

dnem patnéctych narozenin (§ 12 odst. 2).

4. Plné zplsobilosti k pravnim Ukoniim se dle této pravni upravy nabyvalo dnem

osmnactych narozenin (§ 10 odst. 1) (Mare¢kova, Matiasko, 2010).

Slozita pravni Uprava nabyvani svépravnosti byla od 1. 1. 1964 zjednodusena zakonem
¢. 40/1964 Sb. obcansky zakonik, na zaklad¢ kterého se plné zpusobilosti k pravnim
ukonim nabyvd dosazenim véku 18 let a do té doby se zpisobilost posuzuje
s piihlédnutim k véku a okolnostem daného pravniho tkonu. Vyjimecné lze dosahnout
zletilosti pfed dovrSenim osmnacti let uzavienim manzelstvi, pfi¢emz musi byt splnéna
podminka dovrSeni v€ku minimalné 16 let a souhlas soudu. Zletilost nabytd manzelstvim
nezanikd ani bylo-li manzelstvi pfed dovrSenim osmnactého roku osoby, ktera jeho
uzavienim zletilosti nabyla, rozvedeno ¢i zaniklo-li smrti druhého manzela nebo bylo

prohldseno soudem za neplatné. Tento zdkon a¢ mnohokrat novelizovan plati doposud.
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V soucasné dobé je pripravovan novy obcansky zakonik, ktery se zpét vraci k pojmu

,Svepravnost®.

., Svépravnost je zpuisobilost nabyvat pro sebe vlastnim prdavnim jedndanim prava
a zavazovat se k povinnostem (prdavné jednat), jakoz i zpuisobilost nést pravni diisledky

zZ protipravniho ¢inu* (§ 15 odst. odst. 2).

Kromé dosavadnich zptsobu nabyti zpusobilosti k pravnim ukontim je nové navrhovana
moznost nabyti svépravnosti jejim pfiznani (emancipaci), je-li nezletily sdm schopen
se zivita obstardvat své zdlezitosti. Vychdazi se pfitom z toho, Ze osobnost nezletilych

se rozviji postupné a v ndvaznosti na to se rozviji i jejich svépravnost.

1.1 Zbaveni zpusobilosti k pravnim ukonim

Kromé nedostatku véku mtize byt zptisobilost k pravnim tkonim omezena nebo vyloucena
rozhodnutim soudu. Soud muze zcela zbavit ¢lovéka zpusobilosti k pravnim tkontim,
pokud neni viibec schopen, tj. rozumové a dle své vile, Cinit pravni tkony pro dusevni

poruchu. Piedpokladem je, Ze dusevni porucha:

- neni jen pfechodnd

- je takového stupné, Ze zaklada celkovou neschopnost ¢init pravni ukony.
Pravni Gprava ptitom piesnéji nespecifikuje pojem dusevni porucha.

Za cloveéka zbaveného zpusobilosti k pravnim tkondm jedna jeho soudem ustanoveny

opatrovnik. Ukony, které by u¢inil sam po pravni moci rozsudku soudu, jsou neplatné.

1.2 Omezeni zpusobilosti k pravnim ukonim

Jestlize n€kdo pro dusevni poruchu, ktera neni jen pfechodna, nebo pro nadmérné pozivani
alkoholickych ndpojii nebo omamnych prostiedkd ¢i jedd je schopen Cinit jen nckteré
pravni ukony, soud jeho zpiisobilost omezi. Pfi stanoveni rozsahu omezeni se vychazi
z intenzity pusobeni duSevni poruchy na jednani nemocného. Nadmérnost pozivani
alkoholickych napojti, omamnych prostiedkt ¢i jedd se posuzuje podle nésledkt, které ma
na schopnosti konat pravni ukony. Jejich naduzivani musi byt nikoli pfechodné, ale déle

trvajici a navykové.

Rozsah omezeni zptsobilosti ve svém rozhodnuti soud mize vymezit dvéma zptisoby:
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- negativnim (specifikuje ukony, pro které¢ ¢lovek zpilisobilost ztraci)
- pozitivnim (specifikuje ukony, pro které je zptisobilost clovéka zachovana).

V praxi je soudy castéji pouzivano negativni vymezeni, nebot’ u pozitivniho vymezeni

dochazi k SirSimu omezeni, nez je nezbytné nutné.

V oblasti kam omezeni nezasahuje, mize clovék omezeny ve zpisobilosti k pravnim
ukoniim jednat samostatné a jeho pravni ukony budou platné. U¢ini-li vSak pravni ukon,
na n¢jz se omezeni vztahuje, je absolutné neplatny. V rozsahu omezeni je za néj opravnén

jednat opatrovnik.
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2 DUSEVNI PORUCHA

Podle Slovniku psychiatrickych termina je termin duSevni choroba ¢i porucha nepfesny,
predstavujici jakoukoliv poruchu psychickych funkci, a to at’ jiz ziskanou ¢i vrozenou.
,Dusevni porucha je charakterizovana klinicky rozpoznatelnym souborem ptiznakt
(symptomi) nebo poruchou chovani, které narusuji funkci a jsou spojeny s pocity tisné*
(Mala, Pavlovsky, 2002, s. 23). V dusledku naruSeni téchto funkci, dochdzi u postizeného
dusevni poruchou ke ztrat¢ pracovni schopnosti, nebo socidlniho postaveni, ptipadné obou,
a to v takovém stupni, ktery 1ze hodnotit jako selhani.

Pojem dusevni porucha byl zaveden do naSich pravnich ptedpist az po roce 1948
obCanskym zakonikem ¢&. 141/1950 Sb., ktery a¢ novelizovan plati do soucasnosti.
Do roku 1948 pouzivalo cisafské nafizeni ¢. 207/1916 t. z., fad 0 zbaveni svépravnosti
ze dne 28. 6. 1916 pojmy ,choromyslnost“ a ,slabomyslnost“. Podle Knoblocha-

Knoblochové (In Knapkova, 1961) jsou za dusevni poruchu oznacovany:

1) dusevni choroby — déle trvajici dusevni poruchy s typickym zacatkem i pribéhem;

2) chorobné dusevni stavy — chronické dusevni poruchy, napt. vyvojové poruchy;

3) kratkodobé dusevni poruchy — zptisobené patologickymi afekty, alkoholovou opojenosti.

Co ptesn¢ lze klasifikovat jako duSevni poruchu, uvadi v soucasnosti také Mezinarodni
klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémii (MKN-10) platna v Ceské
republice od roku 1994. V kapitole poruchy dusevni a poruchy chovani (FOO — F99)
zahrnuje nésledujici nemoci, které mohou byt dlivodem zasahu do zptsobilosti k pravnim

ukonum.

2.1 Organické duSevni poruchy F00-09

Organické duSevni poruchy vznikaji na zdkladé¢ organického poSkozeni mozku
zptisobeného naptiklad infekénimi chorobami mozku, nadory, zranénim. Do této skupiny
patii také demence pii Alzheimerové chorobé nebo pfi jinych chorobach. Onemocnéni
se projevuje poruchami paméti, tsudku, schopnosti uceni, pocitani, fe¢i, orientace
a mysleni. U ¢loveéka postizeného Alzheimerovou chorobou se stava, Ze se vraci do mist,
kde bydlel jako maly a toto misto si pamatuje, ale nepamatuje si, kde bydli a s kym

V soucasnosti.
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2.2 DuSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané ii¢inkem

psychoaktivnich latek F10-19

,Poruchou zptisobenou uzivanim psychoaktivnich latek je kazda dusevni nebo behavioralni
porucha, ktera vznikla jako duasledek uzivani jedné nebo vice psychoaktivnich latek
nezavisle na tom, zda jsou nebo nejsou piedepsany lékatem. Psychoaktivnimi latkami jsou
vSechny latky, které maji vliv na psychickou Cinnost ve smyslu vyvolani zavislosti®
(Markova, Venglarova, Babiakova, 2006, s. 212). Mezi tyto psychoaktivni latky patii
alkohol, opioidy, kanabinoidy, sedativa, hypnotika, kokain, stimulancia véetné kofeinu,
halucinogeny, tabak, organickd rozpoustédla. V souvislosti se zménou zpusobilosti
K pravnim tkonim se lze nejcastéji setkat s dusevnimi poruchami vyvolanymi pozivanim
alkoholu. Pii jeho dlouhodobém uzivani se mohou vyskytovat poruchy paméti jak
kratkodobé tak dlouhodobé a jsou nahrazovany smySlenkami. Tyto poruchy paméti
narusuji schopnost uceni, Casovou posloupnost vybavovani udalosti a zazitkl. Dalsi
psychické poruchy v souvislosti s dlouhodobym uzivanim alkoholu jsou poruchy vnimani
(halucindzy), mysleni (bludy vztahovacnosti, zarlivost, lehkomyslnost), poruchy védomi

(deliria), ¢i poruchy osobnosti (povahové zmény).

2.3 Schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy F20-29

Schizofrenie je onemocnéni projevujici se poruchami mysleni, vnimani, o0sobnosti
a emotivity (emo¢ni nepiiméfenost, oplostélost, chudost). Nejcastéji se projevuje v obdobi
mezi 15. a 25.rokem u muzi a u zen mezi 25. a 35. rokem. Trpi ji zhruba 1% populace
s realitou, K naruseni vztahu k vnéjsimu svétu i sobé samému. Okolim je Casto vniman jako
Cloveék chovajici se neobvykle, napadné, nepiedvidateln¢, mluviciho nesrozumitelnou,

podivnou feci, s halucinacemi a bludy.

2.4 Afektivni poruchy F30-39

Hlavnim pfiznakem afektivni poruchy jsou poruchy nélady, projevujici se fazemi
manickymi (mdanie) a depresivnimi (deprese), které se mohou stfidat, nebo se vyskytuje

pouze jedna z nich. Afektivni poruchy rozliujeme na:

- unipoléarni typ — vyskyt pouze depresivnich nebo jen manickych fazi
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- bipolarni typ — stfidani depresivnich a manickych fazi (Markova,Venglafova,

Babiakova)

Manie se projevuje rozjafenou naladou, provazenou hyperaktivitou spojenou
s velikaSskymi postoji s napadnym, nevhodnym spolecenskym vystupovanim. Nemocny je
stale v dobré nalad¢, lehkomyslny, lehce se pro néco zapali, ma zrychlené mysleni,
snizenou potiebu spanku a odpocinku. M4 nadmérné sebevédomi a chova se, ,,ze mu patii
svét”. Naproti tomu deprese se projevuje smutkem, ztratou zajmu ke vSem obvyklym
¢innostem, poruchou chuti k jidlu, spanku a vSeobecné ztraty energie. Dochéazi ke snizeni
schopnosti komunikace s okolim vedouci az k socialni izolaci a myslenkami

na sebevrazdu.

2.5 Neurotické poruchy F40-48

»Neurotické poruchy jsou funkénimi poruchami adaptace jednak vii¢i prostiedi, jednak
vici sobé samému. Malaadaptace souvisi s vyskytem opakovanych stresujicich zivotnich
udélosti. Pfi jejich pfekondvéani se muze objevit konflikt, ktery navozuje uzkost™ (Mala,

Pavlovsky, 2002, s. 68). Ptiznaky spojené S poruchou se mohou rozdé¢lit na:
priznaky dusevni — uzkost, strach, deprese, fobie, poruchy spanku, podrazdénost aj.
priznaky télesné — bolesti hlavy, dusnost, zavraté, poceni, kolapsy, napéti, zvraceni aj.

Obvykle je strach ¢i tzkost béznym jevem kazdodenniho Zivota, patologickou uzkosti

se stava az v okamziku, kdy je jeji intenzita vyraznéjsi, vyskyt Castéjsi a stava se ¢lovékem

Spatn¢ snaSena.

2.6 Poruchy osobnosti a chovani u dospélych F60-69

V ptipadé¢ poruchy osobnosti se nejedna o nemoc jako takovou, jednd se o disharmonicky
vyvinutou osobnost. ,Jde 0 extrémné vystupniované povahové a charakterové rysy,
které vedou k porucham socidlni adaptace. Tyto malaadaptivni vzorce chovani jsou
hluboce zakofenéné a vedou k zdvaZznym osobnim a socialnim selhdnim* (Markova,
Vengléarova, Babiakova, 2006, s. 292). Lidé s poruchou osobnosti maji nizkou schopnost
empatie, nedokazou se poucit z trestu, fidit se dlouhodobym zivotnim planem, nejsou

schopni hlubSich emoc¢nich prozitki a je u nich nedostatek pevnych mezilidskych vazeb.
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2.7 Mentalni retardace F70-79

Podle Svarcové (2006) tvoii mentilnd postizeni jednu z nejpoletnéjsich skupin mezi
postizenymi. Jejich piesny pocet vV naSi populaci neni znam. VSeobecné se uvadi,
ze mentalni retardaci jsou postizena asi 3 % obcanl. Pfi¢inou mentalni retardace
(postizeni) je organické poskozeni mozku, které zpiisobuje trvalé¢ snizeni rozumovych
schopnosti. Dochazi tak k zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, k odliSnému vyvoji
nékterych  vlastnosti a Kk poruchdm v  adaptacnim chovani. Pokud k mentalnimu
postizeni dojde v obdobi prenatalnim, perinatilnim nebo c¢asné postnatalnim jedna
se 0 tzv. oligofrenii. Jestlize v diasledku poSkozeni mozku rtzného druhu dojde
K mentalnimu postizeni az Vv prubéhu zivota, zpravidla po dovrSeni druhého roku
véku, jedna se o demenci (Svarcova, 2006). Je to stav, kdy vyvoj, ktery dosud probiha
zcela normdlné€ je naruSen, zastaven nebo zvracen, at’ uz v disledku rtiznych onemocnéni
nebo Urazu. Samotnd mentalni retardace predstavuje velky rozsah obtizi, jimiz se jednotlivi
nemocni li§i a kdy tyto obtize zplsobuji problémy v ucéeni, porozuméni, orientaci
a komunikaci. Podle MKN-10 se mentalni retardace déli podle trovné rozumovych

schopnosti (inteligence) do Sesti kategorii:
- lehka mentalni retardace (IQ 50 — 69)
- stfedni mentalni retardace (1Q 35-49)
- tézka mentalni retardace (IQ 20 - 34)
- hluboka mentalni retardace (IQ nizsi nez 20)
- Jind mentalni retardace

- neurc¢ena mentalni retardace.
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3 PRAVA A POSTAVENI DUSEVNE NEMOCNYCH

Postaveni lidi dusevné nemocnych ve spolecnosti neslo vzdy urcité stigma vyclenéni,

posméchu, diskriminace a také upirani rovnopravnosti ve vztahu Kk ostatnim lidem.

Po mnoho stoleti se dé€lila péce o dusevné nemocné na milosrdnou pomoc a nemilosrdnou

represi, a to podle toho jaké byly mistni podminky, zvyky, spolecenskéd vrstva a hlavné

podle obrazu choroby a doby jejiho trvani. V celkovych postojich

s dusevnim chorobou se odrazely zmény jak socialni tak kulturni.

postupné s vyvojem spole¢nosti také ménily.

Tabulka 1:

Postoje k lidem s postizenim v d&jinném vyvoji

spole¢nosti k lidem

Tyto postoje se tak

Stadiu | Dominantni postoj Postoje k postizenym Obdobi

m

. Represivné lhostejny Opusténi, vylouceni, zabiti Rany a  stfedni

starovek

1. Vybérové-utilizacni Vyuzivani a zneuzivani | Starovek
uchovanych  schopnosti  lidi
S postizenim

1. Charitativni Zabezpeceni zékladnich potieb lidi | Stfedovek
S postizenim, ,,bozich tvora*

V. Humaéanné-filantropicky | Filantropismus, souvisi se | Renesance 14. az 16.
zvySenym zajmem o ¢loveka stoleti

V. Altruisticko-segregacni | Nezistny a nesobecky postoj, | Osvicenstvi 17. az
polozeny zéklady segregované | 19. stoleti
vychovy a  vzdélavani  lidi
S postiZzenim

VI. Rehabilitacné- Rozvoj péce o lidi s postizenim Moderni spolecnost

emancipacni 19. az 20. stoleti

VII. Preventivné-integracni | Snaha 0 dosazeni plné | Postmoderni
nezavislosti, ,,independent living,” | spolecnost konce 20.
nevylucovani stoleti

VIII. Nevytazovani, Nevytazovani z hlavniho proudu, | Konec 20. a zacatek

inkluzivita koadaptace 21. stoleti

Volné upraveno podle Jesenského (In Mareckova, Matiasko, 2010, s. 53)

Spolu s postoji spolecnosti dochazi také ke zméné pravnich Gprav zabyvajici se lidmi

s dusevni poruchou. Jejich pivodni ucel sledoval ochranu spole¢nosti ,,dusevné zdravych*

pfed duSevné nemocnymi. Se zménou vnimani a postojii k dusevné nemocnym smeiuji

zakonnd opatfeni tohoto druhu nejen k ochrané SirSiho spolecenského z4jmu, ale hlavné

také k ochrané nemocného.
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3.1 Zakladni lidska prava 0sob s duSevni nemoci

,Osobam S postizenim jsou Vv soucasné dobé ve vyspélych zemich pfiznavana prava
na plnohodnotny a dlstojny zivot ve spolecnosti, v niz se narodili a jejiz povinnosti je
vytvorit takovy systém zakonu, ktery by tato prava osob s postizenim zajiStoval®

(Pipekova, 2006, s. 53).
Prava lidi duSevné nemocnych jsou upraveny v dokumentech, které se dé¢li na:
- pravn¢ zavazné (mezinarodni imluvy, Gstavni zakony, zakony)

- doporucujiciho charakteru (nejsou pravné zavazné, maji vSak vyznam pii tvorbé

politiky, pravnich norem a pfi jejich aplikaci v praxi)

Za prvni mezindrodni imluvu zabyvajici se pravy lidi s duSevni poruchou je mozné
povazovat Evropskou socialni chartu z roku 1961, ktera vyslovné vymezila pravo télesné
a nebo dusevné postizenych osob na odbornou piipravu k vykonu povolani, rehabilitaci
a na profesni a socialni readaptaci. V roce 1996 byla tUmluva revidovana tak,
Ze V soucasnosti garantuje pravo 0SOb S postizenim na nezavislost, socialni integraci
a na ucast v zivoté spolecnosti, bez ohledu na vék, povahu a ptivod jejich postizeni (¢l.

15).

Jesté pred Evropskou socialni chartou vstoupila v platnost Umluva o ochrang lidskych prav
a zakladnich svobod garantujici pravo na respektovani soukromého a rodinného zivota
kazdého c¢lovéka (¢l. 8). Pii zbaveni nebo omezeni zpusobilosti k pravnim ukoniim dochazi
k zavaznému zasahu do tohoto prava, nebot’ timto krokem ztraci zcela nebo v rozmezi
omezeni také rodi¢ovskou zodpovédnost k nezletilému ditéti. Clanek 5 zaruduje pravo
na svobodu a osobni bezpecnost, podle kterého jakmile dojde ke zbaveni svobody ¢lovéka
z divodu jeho dusevni nemoci, musi byt srozumiteln¢ vzhledem k jeho zdravotnimu stavu
vyrozumén o divodech, které vedly ke zbaveni svobody. Jestlize zbaveni svobody bylo
nezakonné, ma pravo na urychleny pfezkum zakonnosti tohoto zbaveni svobody soudem

a okamzité propusténi.

Podle Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim z roku 2008 maji viechny osoby
se zdravotnim postizenim pravo na uznani jejich osoby jako subjektu prava a pravo
na zpiusobilost k pradvnim tkonlim ve vSech oblastech Zivota na rovnopravném zékladé

S ostatnimi (Cl. 12).
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Preambule Ustavy, Listina zakladnich prav a svobod obsahuji ustanoveni o rovném

zachazeni pro v§echny osoby, ale vyslovné neuvadéji osoby s duSevni poruchou.

3.2 Prava osob zbavenych nebo omezenych zpiisobilosti k pravnim
ukonim

Zbavenim ¢i  omezenim  zpiasobilosti K pravnim ukonim nedochazi u Cloveka
k zasahu do samotnych prav a povinnosti. Nadale tak zistava vlastnikem svého majetku,
najemcem v byté, ktery uziva na zakladé najemni smlouvy nebo spolecnikem obchodnich
spole¢nosti, na nichz se dfive ucastnil apod. Jako kazdy jiny vlastnik své véci uziva,
ale nemtize je prodat ¢i darovat. Stejné tak nezanikaji jeho zavazky vzniklé jesté v dobé
jeho plné zputsobilosti. Nova prava a zavazky nabyva na zaklad¢é zakona (dédictvi)

nebo na zaklad¢ rozhodnuti soudu ¢i prostifednictvim svého opatrovnika.

Clovek zbaveny zpusobilosti k pravnim tkoniim sam nemtize init pravni ukony a dochazi
tak u n¢j k zasahu do jeho osobnich, rodinnych i pracovnich vztahi. Nemuze cinit pravni
ukony souvisejici s rodicovskou zodpovédnosti, nemiize byt osvojitelem ani vykonavat
volebni pravo. Pokud je zaméstnan, Cini za néj pracovné pravni ukony (uzavieni nebo
ukonceni pracovniho poméru) jeho opatrovnik, nemuze vSak za n&j uzaviit dohodu
o hmotné odpovédnosti. Snatek mize uzaviit pouze v pfipadé omezeni zpusobilosti
K pravnim tkontim, a to jen s pfivolenim soudu. Pokud zptsobi Skodu a je schopen
ovladnout své jednani a posoudit jeho nasledky, odpovida za ni spolecné a nerozdilné
stim, kdo je povinen nad nim vykonavat dohled (zpravidla opatrovnik). Neni-li toho
schopen, odpovida za Skodu pouze osoba povinna vykonavat nad nim dohled,

jestliZze neprokéze, Ze tento dohled nezanedbala (§ 422 obcansky zakonik).
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4 RIZENI PRED SOUDEM

Pravomoc zbavit ¢lovéka zpusobilosti k pravnim ukontim anebo ho v ni omezit ma pouze
soud. Rizeni je nesporné a upravuje ho zakon ¢. 99/1963 Sb. obc¢ansky soudni fad. Ma dvé
na sebe navazujici faze:

- fizeni o posouzeni zpusobilosti k pravnim ukoniim

- fizeni o ustanoveni opatrovnika
V pribéhu fizeni je soud povinen bez ohledu na navrzené dikazy z vlastni iniciativy
vySetfit skutkovy stav v rozsahu potfebném pro rozhodnuti. Piestoze fizeni o zptsobilosti
K pravnim ukontim z poétu vSech nespornych fizeni tvofi jen malou cast, jejich pocet

Vv poslednich letech stale roste.

Tabulka 2: Pocet a druh rozhodnuti v fizeni o zptsobilost k pravnim tkontim

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009

zbaveni zpUsobilosti k pravnim ikontim 1594 1475 2139 2186 | 2298
omezeni ve zplsobilosti k pravnim tkoniim 312 362 472 628 770
jiny vysledek fizeni 564 647 810 999 1072

Zdroj: Soudni statistiky Ministerstva spravedlnosti

4.1 Rizeni o posouzeni zpusobilosti k pravnim tikonim

Rizeni se zahajuje na navrh nebo podnét. V piipadé podnétu soud zahaji ¥izeni usnesenim
az pote, jakmile zjisti, Ze jsou zde diivody k jeho zahajeni. Podnét miZe podat kdokoliv,
ve vétsin¢ piipadl to byva zdravotnické zatfizeni, kde je doty¢nd osoba hospitalizovana.
Zakon také neupravuje, kdo mize podat navrh. Z povahy véci vyplytva, ze podat ho miuze
kazdy, kdo ma za to, Ze ochrana zajma urCité osoby takové opatfeni vyzaduje a je
zpusobily byt ucastnikem fizeni. K podani névrhu na vraceni zpusobilosti k pravnim

ukontim je opravnén i ten, kdo ji byl zbaven.

Jako ochranu proti neoduvodnénym, popiipadé Sikandéznim navrhim muze soud,
jestlize navrh nepodal stitni orgdn nebo zdravotnické zafizeni, ulozit navrhovateli
povinnost dolozit vysvédceni o duSevnim stavu osoby, o kterou se jednd. Pokud tak

navrhovatel neucini, soud fizeni zastavi (§ 186).
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4.1.1 Uc¢astnici Fizeni

Podle § 94 odst. 1 jsou ucastniky fizeni navrhovatel a ti, o jejichz pravech nebo

povinnostech ma byt v fizeni jednano. Ugastnikem tak je
- fyzickd osoba, o jejiz zpusobilost k pravnim vkonum jde (vySetfovany)

- jeji nezletile dite a jeho druhy rodic - ftizeni se piimo dotyka rodiCovské
zodpovédnosti, v pfipadé omezeni nebo zbaveni zplsobilosti k pravnim ukontim,

nalezi rodi¢ovska zodpoveédnost druhému rodici (srov. § 34 odst. 2 zékona o roding)
- rodice, je-li osoba, o jejiz zpusobilost k pravnim tikontim se jedna, nezletila
- okresni statni zastupitelstvi, jestlize vstoupi do fizeni.

Nezletilé dité musi byt zastoupeno v fizeni koliznim opatrovnikem ustanovenym soudem.
Timto zpravidla byva mistn¢ pfisluSny orgén socidln€ — pravni ochrany déti podle mista

bydlisté nezletilého ditéte.

4.1.2 Zastoupeni vySetFovaného

Néavrh soud doru¢i vySetfovanému do vlastnich rukou zdroven s poucenim o jeho
procesnich pravech a povinnostech. Pouceni musi byt nalezit¢ konkrétni a podrobné,
tak aby nedoSlo k ijmé na pravech vySetfovaného pro nedostatek potiebnych znalosti

procesnich pravidel.

Vysettovany musi byt v fizeni zastoupen. Svého zastupce si po pouceni ma pravo zvolit
sam. Je-li toho po zdravotni strance schopen a ma uréité rodinné zamezi, zpravidla
si vySetfovany zvoli nékoho z okruhu svych piibuznych, vétSinou nékterého z rodici.
Nezvoli-li si v§ak tohoto zastupce sam, ustanovi mu soud opatrovnikem pro fizeni rodice
¢i jinou osobu jemu blizkou (partner, sourozenec). Brani-li jejich ustanoveni zvlastni
divody, ustanovi opatrovnika z fad advokata (§ 187 odst. 1). Takovym diivodem muze byt
stiet zajm vySetfovaného a rodice, ktery je souCasné Vv ftizeni navrhovatelem nebo

nesouhlas rodi¢e ¢i jiné osoby blizké, aby byli jeho opatrovnikem ustanoveni.

Zvoleny zastupce ¢i opatrovnik je povinen vystupovat vyhradné v z4jmu vysetfovaného.
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4.1.3 Dokazovani

K posouzeni zdravotniho stavu vySetfovaného ustanovi soud znalce z oboru zdravotnictvi,
odvétvi psychiatrie k vypracovani znaleckého posudku. V piipadé, ze vySetfovany
se znalcem nespolupracuje (nedostavuje se na piedvolani), na navrh znalce muze soud
nafidit jeho vySetfeni ve zdravotnickém zafizeni, pfiCemz doba hospitalizace smi trvat

nejdéle 6 tydnt.

Pti vypracovani znaleckého posudku znalec vychazi ze zdravotni anamnézy vysetfovaného,
zdravotni dokumentace a vlastniho socidlniho a psychiatrického Setfeni. Typické otazky,

na které znalec ve znaleckém posudku odpovida, jsou:

zda vySetfovany trpi dusevni poruchou, a jakou

- zda je tato porucha trvalého razu

- nakolik se porucha projevuje v bézném Zzivoté vysetiované/ho

- zda je vysetfovany odkazan na péci jiné osoby ¢i spolecnosti

- zda je mozné provést vyslech vySetifovaného pfed soudem bez Gjmy na jeho zdravi

- zda by doruceni rozhodnuti 0 zpusobilosti k pravnim {Gkonim mohlo
na vySetfovaného neptiznivé plsobit a zda je schopen pochopit vyznam soudniho

rozhodnuti.
Znalec musi byt vzdy ke znaleckému posudku soudem vyslechnut.

K objasnéni osobnich pomérti vySetfovaného pozada soud o Setfeni organ statni spravy
a samospravy. Cilem je zjistit jak se chova v kazdodennim Zivoté, na svém pracovisti,
v rodin€é, do jaké miry je schopen si zajiStovat své potieby (sebeobsluha, stravovani,
dochdzka k Iékati, vyfizovani Gfednich zaleZitosti), pfipadné jak hospodafi s finan¢nimi
prostredky.

V ramci dokazovani jsou pouzity jako dalsi dikazni prostiedky vyslech vySetfovaného

a svédkl. Svédky mohou byt rodinni pfislusnici, blizké osoby, navrhovatel ¢i dalsi

navrzené osoby. Navrhovat svédky mutze i vySetiovany.
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4.1.4 Vyslech vySetfovaného

Soud je povinen vzdy osobné vySetfovaného vyslechnout. Zjisti-li vSak z provedeného
dokazovani, ze vyslech nelze provést nebo by mohl zpisobit vySettovanému Gjmu
na zdravi, muze od provedeni vyslechu upustit. Pokud v8ak vysetfovany o vyslech pozada,

musi mu soud vyhovét i v tomto piipadé (§187 odst. 2).

41,5 Rozhodnuti

V ftizeni o zpusobilosti K pravnim ukoniim se rozhoduje rozsudkem, ktery se doruci vsem
ucastniklim fizeni vcetné vySetfovan¢ho, prestoze ma zastupce nebo opatrovnika.
Vyplyva-li ze zavéra znaleckého posudku, ze vySetfovany neni sto pochopit vyznam
dorucovaného rozhodnuti, soud v rozsudku rozhodne, Ze se upousti od doruceni rozsudku
vySetfovanému. Odvoldni do rozsudku mize podat vySetfovany, pfestoze mu nebyl

dorucen.

4.2 Rizeni o ustanoveni opatrovnika

Jakmile je pravomocné skonceno fizeni o zpisobilost k pravnim tkontim, je soud povinen
osob¢ zbavené ¢i omezené ve zpusobilosti k pravnim tkoniim ustanovit opatrovnika (§ 192
odst. 1). K ustanoveni opatrovnika by mélo dojit v co nejkratsi dobé, nebot’ dokud tak neni
ucinéno, neni nikdo, kdo by tuto osobu zastupoval pfi pravnich tkonech, k nimz neni
zpiisobild a nemiZe je vykonavat sama. Neni vyjimecné, Ze v pribéhu tohoto obdobi dojde
k pozastaveni vyplaty jediného piijmu (dichodu), piip. neni mozné ho vyfidit, a to az do

doby pravomocného rozhodnuti soudu o ustanoveni opatrovnika.

Opatrovnikem ustanovi soud vhodnou fyzickou osobu, kterd s ustanovenim do funkce
opatrovnika souhlasi nebo pokud takové osoby neni, ustanovi opatrovnikem orgén mistni
spravy (vetejny opatrovnik). K ustanoveni vetejného opatrovnika neni tfeba jeho souhlasu.
Opatrovnik musi za opatrovance jednat vzdy osobné a v jeho zajmu. V piipadech mozného
sttetu z4jmli opatrovnika a opatrovance, je opatrovanci ustanoven ,kolizni opatrovnik*

k zastupovani pouze pro dany pravni tkon.

V usneseni o ustanoveni opatrovnika soud uvede rozsah prav a povinnosti opatrovnika
spolu s poucenim, ze pokud se nejedna o béznou zalezitost, potiebuje k tomu schvaleni

soudu. Problém opatrovnikim zpusobuje, ze nikde v zakoné neni pfesné uvedeno,
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jaka jsou jejich prava a povinnostia co patii do béznych zalezitosti. V praxi
to znamena, Zze¢ soudy maji  vypracovany vlastni souhrn prav a povinnosti,
pficemz otdzka, zda jde o béznou =zalezitost je posuzovana vzdy podle okolnosti
jednotlivého ptipadu. Opatrovnikovi je doporuceno, aby se v piipad¢ pochybnosti o tom,

zda se jedné o béznou zalezitost, obratil na soud.

Usneseni o ustanoveni opatrovnika se zasila tomu, kdo ma byt opatrovnikem i opatrovanci,
a to i v pfipad¢, ze mu nebylo doru¢ovano rozhodnuti o zbaveni/omezeni zpusobilosti

K pravnim tkontm.

Na konec opatrovnik slozi slib, ze bude svou funkci vykonavat fadné a dbat pfi tom
pokynl soudu. K tomu obdrzi Listinu o ustanoveni opatrovnika, kterd slouzi k prokazani

jeho opravnéni zastupovat osobu zbavenou/omezenou zpiisobilosti k pravnim tkontim.

4.2.1 Opatrovnik — fyzicka osoba

Pfi volbé osoby opatrovnika soud provadi nejdiive Setfeni v okruhu piibuznych
nesvépravného. Neni vylouceno, aby byl jeho opatrovnikem ustanoven ten, kdo podal
navrh na zbaveni/omezeni zpusobilosti k pravnim ukontim. Jedinou podminkou
Kk ustanoveni fyzické osoby opatrovnikem je dle zakona jeji souhlas s ustavenim a plna
zpusobilost k pravnim utkoniim. Vice neni uvedeno, co by méla osoba, kterd se ma stat

opatrovnikem, spliovat.

Soudy v ramci Setfeni prihlizi k véku budouciho opatrovnika, jeho zdravotnimu stavu,
trestni beztthonnosti, jaky je jeho vztah k nesvépravnému. S ohledem na budouci spravu

majetku nesvépravného nemize byt budouci opatrovnik sam nepiimétené zadluzen.

4.2.2 Verejny opatrovnik

V piipadé, ze soudu neni znadma zadna vhodné osoba pro vykon funkce opatrovnika, dojde
K ustanoveni vefejného opatrovnika, tedy organu mistni spravy, popfipadé jeho zafizeni,
jestlize je opravnéno vystupovat svym jménem (§ 27 odst. 3 obCansky zakonik). Tento
nasledné¢ vykonava funkci opatrovnika prostfednictvim svého povéreného pracovnika.
Na rozdil od mést, kde je timto povétren socialni pracovnik, u obci toto piipadé na starostu,

ktery ¢asto nemd s opatrovnictvim takové zkuSenosti a znalosti.
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Vefejny opatrovnik  byva  nejvice ustanovovan nesvépravnym v pokrocilém véku,
kterym dosavadni opatrovnik zemfe a on jiz nema zadnou rodinu, nebo pro své problémové
chovani spojené s jeho nemoci mu nikdo z okruhu jeho rodiny nechce byt opatrovnikem.
Vetejny opatrovnik je Casty i u nesvépravnych zijicich pievazné vétSinu svého Zivota
V socialnim zatizeni, jejichz opatrovnictvi vykonaval neziidka n¢ktery z pracovnikd tohoto
zatizeni. Tito pracovnici znali nesvépravné a jejich potieby, a to mnohdy vic neZ vlastni
rodina. Od 1. ledna 2007 tucinnosti zédkona 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach jiz

opatrovniky nejsou pro vznik stietu zajmu mezi nimi a jejich zaméstnavatelem a zaroven

poskytovatelem sluzeb nesvépravnym.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM

Prakticka cCast bakalaiské prace je zaméfena na zjisténi okolnosti, za kterych byva podan

soudu navrh na zbaveni ¢i omezeni zpusobilosti k pravnim tkontm.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem prace bylo zmapovani stavu, ktery byl v dobé podani navrhu k soudu. Dale zda
v prib¢hu let dochazi ke zméndm v diivodech podani takového navrhu ze strany rodiny

nebo okoli vySetfovaného.

5.2 Vyzkumné otazky

Dochazi v souvislosti se zménami hodnot ve spole¢nosti ke zménam okolnosti a divodu

k podani navrhli na zbaveni nebo omezeni zpusobilosti k pravnim tkoniim?
K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici dil¢i vyzkumné otazky.

1. Kdo je obvykle navrhovatelem Kk zahdjeni rizeni na posouzeni zpiisobilosti

k pravnim vkoniim?
2. Jaké jsou hlavni ditvody k podani navrhu?

3. Vjakém prostredi v dobé podani navrhu Ziji osoby, jejichz zpusobilost k pravnim

ukoniim ma byt posouzena?
4. Jaky je nejcastejsi vek vysetrovanych v dobé podani navrhu?
5. Jaké je zastoupeni pohlavi mezi vysetrovanymi?
6. Jaka byvaji rozhodnuti soudu v vizeni o posouzeni zpiisobilosti k pravnim tikoniim?
7. Stava se zpravidla navrhovatel zdrover i opatrovnikem?

8. Kdo byva obvykle ustanoven opatrovnikem omezeného/zbaveného :zpiisobilosti

K pravnim vkoniim?

5.3 Metoda vyzkumu

Jako vyzkumna metoda bylo zvoleno studium dokument, a to konkrétn€ spisové

dokumentace Okresniho soudu ve Zlin€.
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»Studium dokumentt znamena sledovat u zkoumanych fenoménti hlavné rozsahlé i minulé

wrwe

2009, s. 125).

Dokumenty se d€li na
- tufedni (protokoly, matriky, zapisy z porad, ufedni korespondence)
- vefejné (noviny, knihy, casopisy)
- osobni

- dokumenty pfedmétné (projevy a vysledky uzivani pfedméti lidmi — naptiklad

ohmatanost knih, opotiebovani laku lavic ve skolach nebo kostelich).

Dalsi déleni dokumentl je napiiklad podle jejich podoby (psané, obrazové, fonetické,

virtualni, trojrozmérné) a vyskytu (Casté, pribézné, obcasné).

Studium dokumentli patii mezi neinvazivni metody, pii nichZ nedochazi k ovlivnéni
zkoumané populace. Jednou z ptednosti je to, ze dochazi ke zkoumani dokumentt,
které¢ vznikly jak spontanné¢ (navrh zbaveni/omezeni zplsobilosti k pravnim ukondm),

tak profesionalné (znalecky posudek, rozhodnuti soudu).

Pii  zpracovani vysledki vyzkumu byl pouzit postup kvalitativné — kvantitativni,
a to obsahova analyza, kdy se zjistovala Cetnost vyskytu jednotlivych prvki a tato byla

nasledné vyhodnocena.

5.4 Vyzkumny soubor a postup vyzkumu

Vyzkum se zamé&fuje na studium spisi Okresniho soudu ve Zliné, tykajicich se podanych
navrhti ¢i podnéti na omezeni nebo zbaveni zptsobilosti K pravnim tikoniim v obdobi

0d 1.1.2005 do 31.12.2009 a o nichz bylo timto soudem také rozhodnuto.

Obsahem spisové dokumentace tykajici se fizeni o posouzeni zpusobilosti k pravnim
ukoniim jsou kromé navrhu nebo podnétu na zahajeni fizeni, také vyjadieni tcastnikil
fizeni, pouceni vySetfovaného, rozhodnuti soudu o ustanoveni znalce, znalecky posudek,
protokol o jednani pfed soudem a rovnéz Setfeni ve véci ustanoveni opatrovnika osobé

zbavené €1 omezené zpusobilosti k pravnim tkontim.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

Z evidenci a faktickych spist bylo zjisténo, Ze v pribéhu zkoumaného casového tuseku bylo
u Okresniho soudu ve Zliné podano celkem 228 navrhi ¢i podnétu tykajicich

se zpusobilosti k pravnim tkoniim a o nichz bylo nasledn¢ rozhodnuto.

Tabulka 3: Pocet podanych navrhti/podnétu v obdobi roku 2005 - 2009

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem

Pocet podanych navrhii/podnétii | 39 35 47 52 55 228

Data pro kazdou dil¢i otazku byly zpracovany a vyhodnoceny jednotlivé pro kazdy rok
a zapsany do tabulky v podobé ¢etnosti vyskytu danych okolnosti. Pro lepsi piehlednost
a moznost srovnani byly nasledné¢ vysledky pievedeny do grafické podoby,

ptic¢emz v grafech je nazorn¢ ukazan dany stav v procentech.

K otazce &. 1 - navrhovatel

Z celkového poctu navrhovateli bylo 180 (79 %) z okruhu piibuznych. Psychiatricka
lé¢ebna byla navrhovatelem 25 krat (11 %), cizi osoba 15 krat (7 %) a 8 krat (3 %) obec.
Do skupiny cizich osob byly zahrnuty vSechny osoby, které nebylo mozno zahrnout
do zbyvajicich skupin, jako naptiklad soused, soudce okresniho soudu nebo okresni statni

zastupce.

Tabulka 4: Osoba navrhovatele

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem

Piibuzny 32 27 36 42 43 180
Psychiatricka lé¢ebna 6 5 3 5 6 25
Cizi osoba 1 2 3 4 5 15

Obec 0 1 5 1 1 8
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Vyhodnoceni dil¢iho cile €. 1

Nejvetsi podil ze vSech podanych navrhi/podnéti tvoii navrhy podané nékym z okruhu
piibuznych. Na druhém misté je psychiatrickd 1é¢ebna, kdy ze zkoumanych spist
vyplynulo, Ze ve vSech pfipadech byl podan navrh v dobé hospitalizace vySetfovaného
V jejim zafizeni a jeho rodina bud’ sama nechce navrh podat, nebo se s vySetfovanym
nestykd. Na tfetim mist€ jsou navrhy/podnéty podané nékym z okoli vySetfovaného.
Nejméné navrhu/podnétii je pak poddvano ze strany obce. Ve sledovaném obdobi
nedochazi k vyraznému nardstu ¢i poklesu u jednotlivych kategorii. Pouze v roce 2007 je

vys$$i pocet podanych navrhi/podnétu ze strany obce, coz je mozné brat pouze jako

vyjimku.
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Graf 1: Osoba navrhovatele (%)

K otazce €. 2 — diivody podani navrhu

Jako hlavni divod k posouzeni zptsobilosti k pravnim tkontim byla v 26 (11 %) navrzich
uvedena obava ze =zadluzovani, v 31 (14 %) ptipadech obava pted zneuZzitim.
Potieba zastupovani vySetfovaného pii zafizovani jeho zalezitosti byla uvedena
u 139 (61 %) navrht/podnéti. U 12 (5 %) navrhu byl hlavnim divodem jeho podani
uzivani alkoholu nebo psychotropnich latek vySetrovanym. Do kategorie ostatni, byly

zahrnuty divody, které nespadaly do zadné z vyse uvedenych kategorii jako napiiklad
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odmitani 1écby, zjisténa duSevni porucha v ramci trestniho fizeni nebo navrhovatel

konkrétni divody neuvedl. Takovych davoda bylo 20 (9 %).

Tabulka 5: Divody podani navrhu

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem
Zadluzovani 4 4 6 5 7 26
Ochrana pted zneuzitim 3 1 5 12 10 31
Zastupovani 29 23 26 28 33 139
Uzivani alkoholu 2 3 1 3 3 12
Ostatni 1 4 9 4 2 20

Vyhodnoceni dil¢iho cile €. 2

Nejcastéji uvadénym divodem je potieba zastupovani vySetfovaného pfi vyfizovani jeho
zélezitosti pfed ufady, zdravotnickym zafizenim, piebirani poSty €i spravovani jeho
majetku. Jsou to pfevazné navrhy podavané rodi¢i nebo détmi vysetiovaného a jejich podil
je ve zkoumaném obdobi v pruméru stejny. Druhym nejcastéj$Sim divodem k posouzeni
zpisobilosti k pravnim tkonlim navrhovatelé uvadéji obavu pred zneuzitim cizi osobou.
Navrhovatelé uvadéli bud’ jen obavu pfed moZnosti zneuZiti stavu vysetfovaného, nebo jiz
konkrétné¢ uvadéli ptipady, kdy k tomuto doSlo. VySetfovany byl vyuZit k podepsani
smlouvy o pujcce, kupni smlouvy nebo ruceni za pujcku tfeti osoby. V porovnani mezi

rokem 2005 a 2009 pocet takovych navrhi vzrostl.

Na moznost zneuziti navazuje 1 ndsledné zadluzovani, které bylo uvadéno jako tfeti
nejcastéjs$i duvod k posouzeni zplisobilosti k pravnim tkoniim. Mnohdy se tyto dva divody
navzajem prolinaji, kdy jeden z nich je uveden jako hlavni divod a druhy se k tomu vaze.

Pti posuzovani dokumentli se pfitom vychéazelo z toho diivodu, ktery byl pro navrhovatele

wevr

Praveé obava z dluhti a nasledk jejich nesplaceni, obava, Ze by dluhy vysetfovaného mohly
zpusobit pripadnou exekuci na jeho majetek nebo majetek jeho rodiny byla u téchto navrha
nejcastéji uvadeéna. Od roku 2005 doslo v roce 2009 k mirnému nartstu podanych navrhi

z davodi zadluzovani. Piestoze uzivani alkoholu dle zjisténych udaji pripada na posledni
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misto, je to tfeti nejcastéji konkrétn¢ uvadény diivod k podani navrhu na posouzeni

zpusobilosti k pravnim tkonlim. Jejich pocet v pribchu let ani neklesa ani nestoupa.
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Graf 2: Divody podani navrhu (%)

K otazce €. 3 — zazemi vySetFovaného

Zazemi vySetiovaného znamenad, kde fakticky zil v dobé podani navrhu, bez ohledu na to,
kde byl hlasen k trvalému pobytu. Nejvice vySetfovanych 133 (58 %) zilo ve spolecné

domacnosti se svou rodinou a nejméné zilo samostatné 23 (10 %).

Tabulka 6: Zazemi vySetfovaného

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem

Zijici sam 3 5 10 2 3 23
Zatizeni socialni péce 9 8 9 7 10 43
Rodina 25 16 26 35 31 133

Psychiatricka 1é¢ebna 2 6 2 8 11 29




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Vyhodnoceni dil¢iho cile €. 3

Ve vSech porovnavanych letech kromé roku 2006 bylo zjisténo, Ze vic jak polovina
vySettovanych v dobé podani navrhu bydlela spole¢né se svoji rodinou. Ve vétsing piipadii
néktery ze €lend rodiny, pfevazné matka nebo dcera, nepracoval, byl doma s vySetfovanym
a zabezpeCoval mu plnou péci. Druhy nejvyssi pocet vysetfovanych zil v zafizeni socialni
péce, jejich podil se v pribchu let zasadné nezmenil (23 % - 18 %). Pocet vysSetfovanych
zijicich v psychiatrické 1écebné se v jednotlivych letech od sebe odlisoval,
ovSem v porovnani mezi rokem 2005 a 2009 se vyrazné zvysil (5 % - 20 %). Podil

samostatné bydlicich v roce 2009 (6 %) nebyl vyrazné odlisny od roku 2005 (8 %).
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Graf 3: Zazemi vysetiovaného (%)

K otazce €. 4 — vék vySetiovaného

Vékové rozmezi vysetfovanych bylo od 18 let a vySe. Nejvice osob, u nichz byla
posuzovana jejich zptsobilost k pravnim tkoniim, byly osoby ve véku 51 let a vySe —
celkem 89 (39 %). S poétem 59 (26 %) je nasleduji osoby ve véku 18 — 20 let. Nejmensi
skupinu tvofily osoby ve véku 41 — 50 let, kterych bylo 23 (10 %).
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Tabulka 7: Vék vysetfovaného

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem
18-20 14 8 10 11 16 59
21-30 3 5 4 8 5 25
31-40 5 7 4 7 9 32
41 -50 7 6 4 4 2 23
51 avyse 10 9 25 22 23 89

Vyhodnoceni dil¢iho cile €. 4

Je patrné, ze vzrostl pocet podanych navrhu u osob starSich 51 let. Jedna se o osoby v péci
rodiny nebo umisténé v Domovech pro seniory, kdy vyvstava potfeba vyfizovat jejich
zalezitosti a oni toho sami nejsou schopni vzhledem k zdravotnimu stavu. Navrhovateli
Vv téchto ptipadech jsou pievazné jejich potomci. Stejné tak u osob ve véku 18 — 20 let jsou
duvody obdobné. Do doby zletilosti je zastupuji jejich rodice jako zakonni zastupci
a jestlize nejsou schopni si obstaravat sami své zalezitosti, je rodi¢i podan navrh
na posouzeni zpusobilosti K pravnim tkoniim, aby je mohli nadale zastupovat. V praxi
to pak vypadé tak, Ze rodiCe se snazi podat navrh co nejdiiv, aby doba mezi 18. v€kem
vySetfovaného a rozhodnutim o ustanoveni opatrovnika podle § 192 obcanského soudniho
fadu byla co nejkratsi. Podil podanych navrhl u této vékoveé kategorie je v porovnani mezi

rokem 2005 a 2009 tém¢t stejny.
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Graf 4: Vék vysetfovaného (%)

K otazce ¢. 5 — pohlavi vySetifovaného

Navrh na posouzeni zpusobilosti Kk pravnim tkonim byl podan u 139 muzi (61 %)

a 89 Zen (39 %).

Tabulka 8: Pohlavi vySetfované¢ho

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem

Muz 25 21 23 33 37 139

Zena 14 14 24 19 18 89

Vyhodnoceni dil¢iho cile ¢. 5

Vyjma roku 2007 v letech 2005 az 2009 dosahoval pocet vySetfovanych muzu téméf

dvojnasobek poctu vysettovanych zen (63 % - 67 %).
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K otazce €. 6 — rozhodnuti soudu

Z celkového poctu rozhodnuti soudu bylo 133 rozsudkid (58 %) 0 zbaveni zpusobilosti
k pravnim tkonim a 51 (22%) 0 omezeni Ve zpusobilosti K pravnim ukondm.
V 11 piipadech (5 %) soud navrh zamitl nebo vyslovil, ze se vySetifovany ve zpusobilosti

K pravnim tikontim nezbavuje ani neomezuje. V 33 (15 %) ptipadech soud fizeni zastavil.

Tabulka 9: Rozhodnuti soudu

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Celkem
Omezen ve zpusobilosti k pravnim tikoniim 1 8 10 15 17 51
Zbaven zpisobilosti k pravnim tkonim 28 21 28 27 29 133
Zpiisobilost k pravnim tkontm ponechana | 0 3 4 1 3 11
Rizeni zastaveno 10 3 5 9 6 33

Vyhodnoceni dil¢iho cile ¢. 6

Podil rozsudkii o zbaveni zpulsobilosti k pravnim ukonim je ve sledovaném obdobi

nejvyssi (52 % - 72 %), prestoze u n¢j doslo k mirnému poklesu. Naproti tomu podil
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rozsudkii o omezeni zpilisobilosti k pravnim tkonim vzrostl z2 % na 31 %. Zastaveni
fizeni z divodu zpétvzeti navrhu nebo Gmrti vySetfovaného se vyjma roku 2005 (26 %)
pohybuje v rozmezi 9 % - 17 %. Pouze v maximalné¢ 9 % byla zpUsobilost k pravnim

ukoniim ponechéna, kdyZ nebyly shleddny diivody ani pro jeji omezeni.
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Graf 6: Rozhodnuti soudu (%)

K otdzce €. 7 — navrhovatel = opatrovnik

U této otazky bylo zjiStovano, zda navrhovatel v fizeni o posouzeni zptsobilosti k pravnim
ukoniim se nakonec stal i opatrovnikem podle § 192 ob¢anského soudniho fizeni. Ze vSech
navrhovateld se pouze 53 (23 %) nakonec nestalo i opatrovnikem. Opatrovnikem bylo
ustanoveno 123 (54 %) navrhovatelta. V 52 (23 %) ptipadech nebylo o opatrovnikovi

rozhodovano.

Tabulka 10: Navrhovatel = opatrovnik
2005 | 2006 |2007 |2008 |2009 |Celkem

Ano 17 18 26 30 32 123

Ne 12 8 10 10 13 53

Nebylo rozhodovano 10 9 11 12 10 52
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Vyhodnoceni dil¢iho cile €. 7

S vyjimkou roku 2005 se da fici, ze ve vyrazné vétSin¢ piipadi Se navrhovatelé
stali 1 opatrovniky podle § 192 obcanského soudniho tadu. Jejich podil stdle mirn¢ roste

(44 % - 58 %).
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Graf 7: Navrhovatel = opatrovnik (%)

K otdzce ¢. 8 — osoba opatrovnika

Nakonec bylo ustanoveno 154 opatrovnikti (67 %) z okruhu ptibuznych, v 16 piipadech

(7 %) jim byla ustanovena obec a v 6 ptipadech (3 %) cizi osoba.

Tabulka 11: Osoba opatrovnika

2005 | 2006 |2007 |2008 |2009 | Celkem

Pribuzny 24 23 32 35 40 154
Cizi osoba 4 0 1 1 0 6
Obec 1 3 3 4 5 16

Nebyl ustanoven 10 9 11 12 10 52
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Vyhodnoceni diléiho cile ¢. 8

Ustanovovani opatrovnikem piibuzného ma stoupajici tendenci od 64 % do 71 %. Stejné je

I U obci, kde od roku 2005 jejich podil vzrostl z 3% na 9 %. Cizi

tomu tak

osoby se opatrovnikem staly vyjime¢né a jednalo

kde vysetrovany bydlel a ktefi ho jiz n¢jakou dobu znali.

se byvalé zaméstnance zatfizeni,
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7 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Vyzkumna c¢ast prace je zaméiena na zmapovani okolnosti, za kterych dochazi k zadsahu

do zpisobilosti k pravnim tkontiim u lidi s postizenim.

K tomu, zda je podin navrh na posouzeni zpusobilosti k pravnim tkontm, zalezi
na mnoha okolnostech, jakymi jsou rodinné zazemi vySetiovaného, zptisob jeho Zivota,
zpusob jakym se projevuje vici svému okoli. Tyto okolnosti odrazeji jaké je jeho postaveni
ve spole¢nosti, ale také jakym zptisobem budou zajistovany jeho prava v pripadé zbaveni

nebo omezeni zpusobilosti k pravnim tkontm.

Prestoze pocet fizeni u Okresniho soudu ve Zlin€ tvoii jen malou ¢ast vSech fizeni v Ceské

republice, je mozné vidét, Ze jejich pocet rok od roku mirné stoupa.

Z provedeného vyzkumu za dané obdobi plyne, ze bez vyraznych rozdild v jednotlivych
letech nejvice navrhi (79 %) je podano nékym z rodiny vySetfovaného, se kterou obyva
spole¢nou domacnost (58 %). Zde je to spiSe snaha pro usnadnéni ¢innosti rodiny pecujici
o ného pfi zastupovani pied ufady, vyfizovani dichodu, jeho piebirdni, jednani s 1€kati
a dalsi. Proto také v navaznosti na to se stavaji nejcastéji opatrovniky (67 %). V souvislosti
s timto je moZné pozorovat narlst poCtu osob zbavenych nebo omezenych zplsobilosti

k pravnim tkonim ve véku 51 let a vyse (Graf 4).

Bez vétSich rozdild je trvale nejcastéjSim diivodem k poddni ndvrhu na posouzeni
zpusobilosti k pravnim tkoniim zastupovani (61 %). Naopak roste pocet navrhti, které jsou
podavany z obavy pied zneuZitim, kdyZ jeSté€ v roce 2005 jejich podil z celkového poctu
podanych navrht byl pouze 8 %, v roce 2009 jiz to bylo 18 %, pti¢emz v roce 2008 to bylo
dokonce 23 %. Tento po¢et muze byt daleko vétsi, nebot’ navrhy jsou ¢asto podavany podle
univerzalnich vzor nalezenych na internetu, které piesné nevystihuji dany stav. Stejné je
tomu tak i u navrh@ podanych z divodu zadluzovani. Tento divod je bez vyraznéjsich
odchylek uvadén jako tieti nejcastéjsi (11 %). Pii soucasném tlaku reklam pisobicich
na Clovéka prostfednictvim médii, jsou pravé lidé s duSevnim postizenim ohroZeni
moznym zadluzenim. V zaplave riznych predméta propagujicich reklamami nebo riznymi
prodejci snadno podlehnou. a zakoupi si ho. V pfipad¢ nedostatku finan¢nich prostredki
Jim pomize snadno dostupna ,,vyhodna“ pujcka. S dostupnosti raznych pajcek
a neschopnosti lidi s duSevni poruchou chépat nésledky svych cinil, souvisi také jiz diive

zminovana obava pied zneuzitim tohoto stavu nékym z okoli pro své vlastni obohaceni.
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Ve zkoumaném obdobi se projevuje tendence nezbavovat zptsobilosti k pravnim tkontim
plné, ale pouze tuto zpusobilost omezit. Od roku 2005 klesl podil rozhodnuti o zbaveni
zpusobilosti 272 % na 53 % a umérné tomu vzrostl podil rozhodnuti o omezeni

zpusobilosti k pravnim tkoniim z 2 % na 31 %.
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ZAVER
Cilem této bakalarské prace bylo podat ucelenou informaci o problematice zasahu
do zpusobilosti K pravnim ukontim u lidi s dusevni poruchou. Seznamit se zmé&nami,

které nastanou momentem rozhodnuti soudu a jak se tyto zmény dotknou nejen samotného

vySetfovaného ale i jeho blizkych.

Z pohledu socialni prace s dusevné nemocnymi je dilezité, z jakych pomért vychazi navrh
pro posouzeni zpusobilosti k pravnim tkonim. Pokud je to ze strany rodiny, je zde
vétSinou zdruka, Ze tato rodina bude i do budoucna zabezpecovat jeho potieby a zaleZitosti
V ramci svych moznosti. Zde by pak méla byt snaha takovym rodinaim pomahat, aby mohli
a chtéli se nadale starat a pomahat svym blizkym zbavenym ¢i omezenym zpusobilosti
K pravnim tkonim. Nemélo by dochéazet k tomu, ze nikdo z blizké rodiny opatrovance
nechce byt opatrovnikem, aby se potykala s problémy spojenymi s vykonem opatrovnictvi
jako jsou prevazné vyrizovani dluhti opatrovance, vyfizovani ptipadnych piestupkd,
zajisStovani jeho ndkladi, které mohou pievySovat jeho piijmy a i zajisStovani osobni péce,
a to i nepfetrzité. Cinnost vefejného opatrovnika plné nenahradi podporu a pééi rodiny.
Navic neni vzdy mozZné zajistit pro nemocného bydleni v zafizeni socialni péfe vhodném
pro jeho postizeni, nebot’ takovych zafizeni je v souCasnosti nedostatek. Na moznost
ubytovani zde existuji dlouhé potadniky a divod zbaveni nebo omezeni zpusobilosti
K pravnim tkonim nebo to, Ze je opatrovnikem obec neznamena, Ze se zvysi Sance

na umisténi.

Zbavenim nebo omezenim zpisobilosti k pravnim ukontim se vzdy nevyiesi problém,

ktery vedl k podani navrhu. Proto by mél byt takovy krok aZ posledni moZnosti.
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