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Uvod

Vyvoj vézeinstvi, jeho celkova kulturni a materialni uroven a materiadlni podminky
jsou obrazem vyvoje kulturni a ekonomické urovné celé spolecnosti. Zptisob zachazeni
S pachateli trestnych ¢int vyjadiuje velmi zietelné i vztah spoleénosti k jedinci a postoj
k obCanskym pravim a svobodam. Velice dulezitym bodem ve vézenstvi je prace
odborného personalu a zachazeni s odsouzenymi na Specializovanych oddélenich.

Je potieba si uvédomit, ze trest odnéti svobody by nemél mit pouze represivni charakter.
Po dobu trestu pouze odstrani nebezpecné chovani, ale nevyiesi pii¢iny vzniku tohoto
chovani. Tudiz je velice dulezita prace odborného persondlu na specializovaném

oddéleni a zachazeni s odsouzenymi je jeden z hlavnich bodi ve vézenstvi vibec.

Teoretickou cast bakalaiské prace tvoti Ctyfi kapitoly. Prvni je vénovana drogové
teorii, vlivy na organismus spojené s uzivanim drog a rozdéleni navykovych latek.
V druhé kapitole jsem se vénoval drogové problematice, ktera vyustila v resortu
vézenistvi na reakci Ministerstva spravedlnosti v oblasti protidrogové politiky, a s tim
spojené pocatky vzniku protialkoholnich a protitoxikomanickych stfedisek ochranné
1écby. Dalsi kapitola je v€novana soucasné legislativni upravé souvisejici s drogovou
problematikou. Ctvrta kapitola je zaméfena na popis vech druhti soucasnych
specializovanych oddéleni ve Vézenské sluzbé Ceské republiky. Pokusil jsem se
specifikovat konkrétni skupiny osob, pro které jsou specializovana oddéleni zfizena

a take proc.

Prakticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol. Prvni kapitola je zaméfena pouze na
podrobny popis specializovaného oddéleni protitoxikomanického, které je umisténo ve
Véznici Znojmo. Na strukturu specializovaného oddé€leni a systém prace tohoto
odd¢leni. Cilem této Casti je zjistit, zdali jsou splnény ukoly, které si Vézenska sluzba
Ceské republiky ulozila v oblasti protidrogové politiky. V posledni ¢asti mé prace jsou
zpracovany kasuistiky, které jsou vypracovany z informaci ziskanych pomoci rozhovort
S odsouzenymi na specializovaném oddéleni protitoxikomanickém ve Véznici Znojmo.
Cilem je tedy zjistit, jakou mirou se podili drogova zavislost na pachatelich trestnych
¢inll a jak uspésnd je resocializace odsouzenych po propusténi z Gstavni 1éCby ve

vykonu trestu.



Zneuzivani psychotropnich latek je izce spjato s trestnou ¢innosti. Je potieba si
uvédomit ze uzivani nelegélnich latek je spojeno s nezakonnym opatfenim drogy. Velky
vliv to ma na proménu hodnot jedince. Pokud se pohybuje v tomto nelegalnim svété, po
urCité dob¢ jej pfijima jako normu. V souCasné dob¢ nartstd pocet pachatell, ktefi
v souvislosti s uzivanim drog pachaji trestnou Cinnost. Trestné¢ odpovédné jsou osoby,
které spachaly trestny ¢in pod vlivem navykové latky. Zakonodarce ale zvazuje, zdali
takto uloZeny trest dosahne ucelu a nebude vhodné ulozit také ochranné 1é¢eni. Pokusit
se tak do budoucna pfedejit pachani trestné cCinnosti pod vlivem alkoholu, nebo

navykové latky.

Specializovana oddéleni maji ve v&znicich svilj zvlastni a nezastupitelny vyznam.
Vézné zavislé na omamnych a psychotropnich latkach totiz nelze umistit do b&zného
rezimu véznice mezi ostatni vézné. Takto odsouzeni totiz maji charakteristické
a specifické problémy jak psychické, kdy je jejich psychika ovlivnéna uzivanim drog,

tak fyzické, zplisobené uzivanim téchto latek.

Vzhledem k tomu, ze sam pracuji jako prislusnik vézenské sluzby ve Véznici
Znojmo, jejiz soucasti je specializované oddéleni pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického, jsem mél velmi dobrou pozici pro shromazdovani poznatkd.
Snazil jsem se vyuZit informaci ze své praxe ve véznici a za pomoci mych kolegii na

specializovaném odd¢leni.



I. Teoreticka c¢ast

1. Drogova teorie — zakladni pojmy

Pojem ,droga* se historicky vyvijel. Plivodné¢ toto slovo, pochazejici

Z francouzstiny, znamenalo ,,susené nebo jinak konzervované organy rostlin, zivoc€ichi,

slouzici jako 1éCivo obecné* a napi. v angli¢ting si tento vyznam slovo ,,drug® podrzelo

I Vbézné fe¢i dodnes. Podle Jitiho Presla l1ze jako drogu chapat kazdou latku, at’ uz
prirodni nebo syntetickou, kterd spliiuje dva zakladni pozadavky:

1) ma tzv. psychotropni G¢inek, tj. ovliviiuje uréitym zpusobem naSe prozivani

okolni reality, méni nase ,,vnitini naladéni“ — zkratka plisobi na psychiku
2) muze vyvolat zavislost, matesy tzv. ,,zavislostni potencial® ten je u riznych drog

o v sy o v ’ vr v xr “r . > 1
rizn¢ vyjadien a mize byt mensi nebo vétsi, ale pritomen je vzdy.

Drogova zavislost — Piedpokladem pro vznik drogové zavislosti je uzivani drog

soustavng, bez preruseni. Zavislost na droze se vyviji nejdiive v oblasti psychické,
pficemz jejim nejnapadnéj$im projevem je touha po ucinku drogy, po opakovani
neobvyklych pocitd, zazitki a stavi, vyvolanych pouzitim drogy. Vedle zavislosti
psychické mize vzniknout i zavislost fyzicka (somaticka), ktera se projevuje tim, Ze se
funkce nékterého organu ¢i celych organovych soustav zhor$i, kdyz toxikomanovi
drogu odejmeme. Muze dojit k porucham traviciho Wstroji, nervového systému,
krevniho ob¢hu, tlaku atd. Organismus fyzicky zavisly na droze se této latce ptizptisobil
a zahrnul ji do svého metabolismu, tedy do latkové pfemény Vv Zivych tkédnich. Pii
odejmuti drogy se dostava celd fada ptiznaki, napf. nespavost, Uzkost, tfes, neklid,
halucinace, zvySena teplota, epilepticky zachvat apod. Veskeré ptiznaky odejmuti drogy
zahrnujeme pod pojem abstinenéni neboli odvykaci syndrom.

Drogova zavislost obecné znamend, ze Clovék ve stavu zavislosti prestal byt
svobodny vii¢i droze, na niz se stdva postupné zavislym. Ve vyhranénych piipadech

oy e . 2
muze dojit az k ,,zotro¢eni“drogou.

! Zabransky, T. Drogova epidemiologie. Olomouc 2003 s. 14
2 Vantuch, P. Drogy a kriminalita. Brno: Universita J. E Turkyng, 1990. s. 11, 12, 13



Psychicka zavislost — Psychickd zéavislost je dusevni stav vznikly konzumaci drogy,

ktery se projevuje pifanim drogu opét pozivat. Mlze jit o pouhé pfani, kterému lze
odolat, ¢i o dychtivé, neodolatelné a opakujici se nutkani pozit drogu, i kdyz ¢lovék
drogu ani pozivat nechce a povazuje své jednani za nerozumné. Vznik psychické
zavislosti je vazan na ziskani jistych pozitkii — nestaci tedy pouha pasivni konzumace
drogy, pokud témito zazitky neni provazena automaticky. Psychicka zavislost na droze
je vlastné casto zavislosti na nékteré okolnosti, které pozivani drogy provazeji.
Teoreticky, je-li preruseno podavani drogy, nemély by se dostavovat zadné télesné
abstinen¢ni pfiznaky, prakticky jsou ovSem projevy nasi psychiky zpravidla
doprovazeny i projevy fyzickymi — tfesem, pocenim atd. Nelze pominout, ze psychicka
zavislost je nejsilngj$im faktorem, ktery vede k zneuzivani drogy, tedy nejcastéji k jeji

opétovné nadmeérné konzumaci.

Fyzicka zavislost — Fyzicka zavislost na droze je stavem organismu vzniklym zpravidla
dlouhodobéjsim a castym pozivanim drogy (byt' u nékterych drog muze jit dokonce
0 kratkodobou konzumaci trvajici nékolik tydni, vyjimecné 1 dnli). Organismus fyzicky
zavisly na droze se ji piizpusobil, vytvofil si ,,pseudopotiebu®, zahrnul ji do své latkové
vymény, takze na preruseni pifisunu této drogy reaguje poruchou — abstinen¢nimi

ptiznaky -, i kdyz mu toto pferuseni pfisunu ,,vysazeni“ drogy, vlastné prospiva.

Abstinenc¢ni_priznaky — Abstinenéni (odvykaci) ptiznaky se vyskytuji u vSech

navykovych latek. Nékteré jsou tak malo patrné, ze je moZné je vice ¢i méné
prehlédnout a zanedbat, 1 kdyZ jsou tfeba subjektivné pocitovany nepiijemné. Tak je
tomu napi. u kofeinu a tabdku. Neékteré odvykaci pfiznaky jsou velmi intenzivni
a mohou byt pfipadné i zivotu nebezpeéné. Odvykacich ptiznaku je cela fada — zivani,
slzeni, poceni, zvySena teplota, rozsifené¢ zornicky, ties, husi klize, nechutenstvi, uzkost,

zéacpa, pocit horka a chladu, touha po droze, pokles krevniho tlaku, epilepticky zachvat
atd.®

Pokud jde o mnozstvi pozit¢é drogy, frekvenci a celkovou dobu aplikace

rozeznavame uzus, abuzus (s navykem a bez navyku) a miniuzus.

® Nozina, M. Svét drog v Cechach. Praha: LKP, 1997. s. 12



Uzus — Je wuziti, & uzivani drogy ve shod& sopravnénymi zajmy jednotlivce
I spolecnosti. Uzivani drog v omezeném, kontrolovaném mnozstvi neposkozuje zdravi,
nepusobi ruSivé na chovani ¢lovéka, neohrozuje mezilidské vztahy a ekonomické
poméry jednotlivce a jeho rodiny, u déti a mladistvych nenaruSuje proces jejich
dospivani.

Abuzus — Je zneuzivani (¢i v daném kontextu v ¢estiné presnéji naduzivani), tj.
nejcastéji nadmérné uzivani drog (at’ jiz piili§ Casté, nebo v pfiliSném mnozstvi), nebo
jejich uzivani za nepiijatelné situace, napt. v détském a mladistvém véku, Zenami
Vv pribéhu t€hotenstvi, dosp€lymi osobami pfi praci apod. Abuzus je takovym uzivanim
drog, které nepfiznivé ovliviiuje fyzicky a dusevni vyvoj ¢lovéka, zejména tehdy, kdyz
mizi jeho schopnost chépat véci a vztahy, dospivat k spravnym tsudkiim apod. Patii
sem 1 nepfiznivé ovliviiovani dospivani a vyzrdvani organismu, at’ uz u déti,
mladistvych ¢i dospélych. Abtizus nemusi vést bezpodmineéné k navyku, skryva vSak
V sobé& nebezpeci zvySovani davek, stejné jako rostouci zavislosti na droze.
Rozeznavdme ablzus s ndvykem a abuzus bez navyku. U ablizu bez navyku jde
0 zneuzivani drogy (jeji &asté uzivani ¢ piekraovani davek). Clovék vsak netihne
k droze, mize se svobodné rozhodnout, jestli ji pozije, ¢i nikoliv. Zcela odli$na situace
je u abuzu s navykem. Pfi ném jedinec drogu nutné potiebuje, tihne k ni, a nema-li ji,
citelné ji postrada, chybi mu. Nemuze se jiz zcela svobodné rozhodnout, zda si drogu

dopfeje, ¢i nikoliv. NedokaZe si ji mnohdy odepfit.

Miniuzus drog - Jim je oznaCovéana zejména nevhodna aplikace 1¢kli. Neni rozhodujici,

zda je 1€k ziskan od 1ékate, nebo n&jakou ilegalni cestou ¢i jinak.

Toxikomanie — Je stav periodické nebo chronické intoxikace (tj. otravy, vnikani
jedovaté latky do organismu), ktery Skodi jedinci i spoleCnosti a je vyvolavan
opakovanym uZivanim drogy (pfirodni nebo syntetické), coz zahrnuje pfemahajici prani
¢1 pottebu pokracovat v uzivani drogy a ziskat ji jakymikoliv prostfedky, tendenci

zvySovat davky, psychickou a nékdy 1 psychickou zavislost na ucincich drogy.4

Déleni drog — Existuje fada systémil d€leni psychotropnich latek.
Némecky toxikolog a fyziolog Lewis Lewin je rozdéluje do 5 tiid: latky

povzbuzujici, latky opojné, latky uspavaci, latky navozujici euforii.

* Vantuch, P. Drogy a kriminalita. Brmo - Universita J. E Purkyné 1990, s. 11, 12, 13



Albert Hofman, objevitel LSD, je popisuje jako stimulancia, intoxikaci, hypnotika,
sedativa a trankvilizéry, analgetika a euforizacni prostfedky a nakonec
psychotomimetika a halucinogeny®

Spolecensky nejuzivangjsi déleni je na nezakonné, neboli ilegalni, coz jsou statem
nepodporované omamné nebo psychotropni latky a na zdkonné.

V epidemiologii se nejcastéji pouziva tii typt klasifikace:

1) podle vzniku
a) prirodni
e konopné produkty (marihuana, hasis, hasiSovy olej, maslo atd.)
e opium (suSena makova Stava)
e psychoaktivni houby (lysohlavky, muchomirky atd.)
e psychoaktivni rostliny (popinava lidna ayahuasca, nékteré kaktusy, durman, blin,
petlnie, routa, mandragora atd.)
o kath (kata) a dal$i regionalni drogy
e atd. (celkem asi 2500 psychoaktivnich rostlin a hub)
b) semisyntetické
e morfin, heroin
e LSD podobné¢ surové ndmelové alkaloidy
e kokain (hydrochlorid kokainu), crack (kokainova baze)
e atd.
b) syntetické
e amfetaminy a jejich derivaty (pervitin)
e opioidy (syntetické slouceniny s opiatovymi ucinky)
e PCP zvané tézZ ,,andélsky prach* a dalsi syntetické halucinogeny
o designerské” drogy (derivaty znamych drog, kdy cilem vyroby je zachovat
farmakologicky ucinného ,jadra“ slouceniny a zaroven vyrobit nezakazanou
latku
e t&kavé latky (rozpoustédla)
e farmaceuticka anxiolytika a sedativa

e atd.

® Mann, J. Jedy, drogy, 1éky. Praha: Akademie véd Ceské republiky, 1996, s. 55



2) podle typu pusobeni a chemického sloZeni

a) tlumivé latky
e opiatova/ opioidova skupina (nafedéna stava z nezralych makovic, zaschla st'ava
Z nezralych makovic, morfin, heroin megafon, pethidin, buprenorfin, dalsi
opioidy peptidové a nepeptidové povahy)
¢ antioxidanty a hypnotika (benzodiazepiny a barbituraty)
¢) stimulaci
e amfetaminy (benzedrin, dexedrin, pervitin)
e Kkokain (hydrochlorid) a crack (kokainova baze)
o tcékavé nitraty
d) halucinogeny

e konopné produkty (marihuana, hasis, konopny olej a dalsi)

e LSD
e psylocibyn
e mescalin

e taneCni drogy, téz halucinogenni amfetaminy

o t&kavé latky

3) podle stupné spolecenské nebezpecnosti

Tento indikator v sob& zohlednuje predev§im zdravotni, kriminalni a ekonomicka
rizika plynouci z uzivani drog.

Zdravotni rizika lze délit bud’ podle nositele Skody, nebo podle mechanismu
vzniku $kody. Mohou byt bud’ individualni (nese je piimo uzivatel drogy), které lze
rozdélit jesté na piima (vznikaji pfimo v disledku interakce G¢inné latky s organismem)
a nepiima (vznikaji v ptimém disledku ptisobeni dané latky) nebo jesté populacni, které
nesou 1 jin€ osoby nez je sam uzivatel drogy. Predstavuji tedy riziko pro populaci jako
celek. Rizika kriminalni povahy jsou spjaty s nezakonnymi aktivitami. Ekonomicka
rizika jsou povazovana za nejuniverzalnéj$i ukazatel zatéZze, ktera spolecnosti ¢i

jednotlivei vznika v diisledku zneuzivani drog.®

® Zabransky, T. Drogové epidemiologie. Olomouc 2003, s. 14 - 20



2. Drogova problematika

Strmy nartst uzivatelti drog v ¢eské populaci spojeny s jesté strméjSim nartstem
poctu drogovych dealerd a dalSich osob parazitujicich na drogovych zavislostech
VvV malém ceském, ale 1 mezinarodnim rozsahu, vedl v posledni dobé mimo jiné
k radikalizaci postihu drogové kriminality a jejich pachateli. Tak jako vzdy se i tento
socialné patologicky jev ve zvysené mife zviditelnil ve véznicich, predevsim ve skladbé
véznénych osob. Vyrazny nardst podilu osob drogové zavislych mezi pachateli
trestnych ¢ind a soucasné Stim i mezi vézni, doprovazeny nartstem pocétu osob
véznénych za tzv. drogovou kriminalitu (souvisejici ptimo, nebo nepiimo s vyrobou,
distribuci ¢i uzivanim drog) vyustil v resortu vézenské sluzby v potiebu piijmout
a realizovat disledna opatteni, ktera by méla vyskyt drog a jejich uzivani ve vézenskych
zafizenich minimalizovat a sou¢asné zabranit, aby se véznice CR nestaly ,,$kolou

drogovych zavislosti a drogova kriminality.

Nebezpeci doprovazejici zvySeny vyskyt drog a drogové zavislych vézil ve
véznicich si vézensti pracovnici uvédomili relativné brzy a proto jeSté predtim, nez se
drogové zavislosti staly jednim z prioritnich vézeniskych problému, jako napt. v mnoha
okolnich statech, navazali na zkuSenosti a poznatky z vyzkumi drogovych zavislosti u
veézi z let sedmdesatych a vypracovaly soubor protidrogovych opatieni jak pro vykon

vazby, tak i pro vykon trestu odnéti svobody.’

Ministerstvo spravedlnosti nese v oblasti protidrogové politiky odpovédnost za
protidrogovou legislativu, trestni justici, ¢innost statnich zastupitelstvi a soudd vcetné
plusobnosti probacnich uUfednikii a vykonu alternativnich tresti pro uzivatele drog.
Vézeinistvi, a pfedev§im diferencovany vykon trestu pro problémové uzivatele drog

a osoby zavislé na drogach.

" Maresova, A., Sochuirek, J., Valkova, J. Drogovéa problematika ve véznicich CRa nékterych zahraniénich véznicich. Praha: Institut

pro kriminologii a socialni prevenci, 2000



Pro zabezpeceni koordinace a realizace protidrogové politiky v obdobi 1998 —
2000 byly Ministerstvu spravedlnosti na tseku protidrogové politiky uloZeny tyto

prioritni ukoly:

1) V oblasti vézenstvi vytvofit dostatecné kvantitativni i kvalitativni podminky pro
diferencovany vykon trestu v ptipadé osob zavislych na drogach. Zabezpecit nardst

kapacity mist v rdmci specializovanych oddéleni pro diferencovany vykon trestu.

2) Ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi zabezpecit zpracovani podminek pro
zpusob vykonu tzv. ,,ochranného 1éCeni protitoxikomanického* béhem vykonu trestu

odnéti svobody.

3) Zabezpecit v soucinnosti s Ministerstvem zdravotnictvi a narodnim koordinatorem
drogové epidemiologie prubézné monitorovani drogové problematiky ve vykonu trestu

véetné vazebnich véznic.

4) Zabezpecit realizaci penologického vyzkumu zaméfeného na zachéazeni s drogové

zavislymi pachateli trestné ¢innosti.

5) V navaznosti na ptipravované legislativni zmény v oblasti nezakonné vyroby, drzeni,
Sifeni omamnych a psychotropnich latek a obchodu s nimi provést analyzu dalSich
legislativnich potfeb ve vztahu k drogové problematice, vyhodnotit stdvajici troven
sou¢innosti mezi organy trestni justice a Ministerstva vnitra, vyhodnotit dal$i potieby
Vv oblasti diferencovaného vykonu trestu a vyhodnotit potfebny rozsah sluzeb v oblasti
probacni préace s uZivateli drog a zavislymi na drogéch.8

6) Maximaln¢ branit priniku omamnych a psychotropnich latek do vézenskych objekti
a maximalné eliminovat jejich uzivani vézni.

7) Vytvorit funkéni systém zachazeni s drogoveé zavislymi osobami, které trestny ¢in
vykonavaji v ¢eskych véznicich. Tento systém by mél predevSim motivovat drogove
zavislé vézné k uvédomeélému zbaveni se zavislosti na drogéch.

8) Rozvinout systém prevence, ktery by v priabéhu vykonu trestu odnéti svobody branil

infikovani vézni (dosud drogy neuzivajici) drogovou zavislosti.

8 Travnickova, 1., Zeman, P. Moznosti trestni justice v protidrogové politice. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2007
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V souvislosti s napliiovanim takto vytyéenych cili koncipovalo Generalni
feditelstvi vézenské sluzby komplex opatieni a kol zaméfenych jak na vézné, tak i na
vlastni pracovniky a podminky vykonu trestu odnéti svobody. Jiz v roce 1993 bylo
vladou ulozeno ministrovi spravedlnosti vypracovat soubor protidrogovych opatieni pro
potieby vézenstvi. V dobé zpracovani souboru byla v ¢eskych zemich u cca 6 % vézna
zjisténa zavislost na drogach. Ovsem jiz tehdy odbornici predpokladali, ze v nejblizsich
letech dojde k mnohonasobnému naristu poc¢tu drogové zavislych mezi vézni a ze
distribuce drog do véznic a uvnitf véznic bude problematizovat vykon trestu odnéti

svobody.®

Pocatky vzniku protialkoholnich a protitoxikomanickych stiedisek ochranné 1écby

Je tfeba zminit, ze v oblasti vyzkumu problematiky drogovych zavislosti ve
véznéné populaci muzeme navazovat na fadu poznatkt a zkuSenosti z minulosti.

Problému Sifeni drog ve véznicich, zejména zneuzivani 1é¢iv s drogovym apelem
si povsimli n¢ktefi vézensti 1ékaii a psychologové jiz pocatkem 60. let minulého stoleti.
I kdyz se témto zjiSténim nevénovala nalezitd pozornost a oficidlni mista existenci
problému ignorovala nebo popirala, musela vézeniskéa zafizeni na problém reagovat.

Ve véznicich zacala vznikat Stfediska protialkoholni a protitoxikomanické
ochranné 1é¢by. I kdyzZ jejich kapacita byla velmi mala, zkuSenosti z jejich fungovani
byly velmi pozitivni.

Ve 2. poloviné¢ 70. let se zafal problém systematicky zkoumat. Tehdejsi
vyzkumy ukazaly, Ze pfiblizn€ 35 % véziii zneuzivalo ve své Zivotni historii
nealkoholové drogy. Byla to pfevdzné léciva a inhalanty, sniffing. Klasické drogy

vCetné marihuany se objevovaly jen vyjimecné.

® Maresova, A., Sochuirek, J., Valkova, J. Drogova problematika ve véznicich CRa néekterych zahrani€nich véznicich. Praha: Institut

pro kriminologii a socialni prevenci, 2000
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2.1. ZneuZivani drog v CR

Podle poznatkli dostupnych z rGznych zdroji (prizkumt hygienické sluzby
a statistickych udaji policie a justice) lze soucasnou situaci V oblasti zneuzivani

a nelegalni distribuce drog charakterizovat takto:

e _Dynamik ristu celkového poctu zavislych osob i osob experimentujicich
s drogami ma jednoznaéné zrychlujici se tendenci. Alarmujici je prudky nastup
prvokonzumentii heroinu a osob aplikujicich si drogu intravenozné. Snizuje se
i vékova hranice osob experimentujicich s drogami. Zvysuje se pocet osob, které
od experimentovani ptechazeji k pravidelnému uzivani drog.

o K vétsim zménam v oblibé mezi jednotlivymi druhy drog oproti predchozimu
obdobi nedoslo. Nej¢astéji zneuzivanymi drogy jsou pervitin, heroin, marihuana
a t€kavé latky. U osob jednordzové experimentujicich s drogami zlstavaji
nejcastéji zneuzivanymi latkami marihuana a hasis. Pervitin pfestal byt doménou
uzavienych komunit a je zneuzivan vSemi v€kovymi kategoriemi, piedevsim
mladezi a stiedni generaci.

e Nadale se v Ceské republice nejvice pozivé alkohol, z nealkoholovych drog patii
prvenstvi pervitinu. V soucasn¢ dobé lze zejména ve vétSich meéstech bez

wvewr

zavazngjSich problému celou Skalu ,klasickych® drog: heroin, kokain, LSD,

extasy, hasis, marihuanu.*

V poslednich letech se na Ceské drogové scéné potvrzuje trend zvySovani obliby
kokainu. Tak jak stoupa poptavka po této droze, zvySuje se i mnozstvi kokainu
pasovaného na tzemi Ceské republiky. Zaroveni doslo i k poklesu jeho ceny na trhu

a stal se tak dostupnéjsi pro $irSi okruh potencialnich odbérateli.

V soudasnosti je nejdostupnéjsi drogou v CR marihuana, vedle ni je dlouhodobé
vysokd 1 dostupnost metamfetaminu. Roste domdéci produkce marihuany s vy$§im
obsahem THC, pficemz rostliny konopi jsou péstované v umélych podminkach, tzv.

indole péstirnach a stale Castéji ve velkém objemu. Mnozstvi zachycené marihuany se

0 Maresova, A., Sochirek, J., Valkova, J. Drogova problematika ve véznicich CR a nékterych zahrani¢nich véznicich. Praha:

Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000
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oproti minulym létdm zvysilo, vyrazné vyssi je pocet odhalenych indoor péstiren
a zabavenych rostlin konopi.

Objem zachycené¢ho metamfetaminu by oproti minulym 1étdm nizsi, nicméné opét
bylo odhaleno velky pocet ,,varen*“ a zachyceno velké mnozstvi prekurzori pro jeho

vyrobu.

Z alarmujici povazujeme skutecnost vyplivajici z mezinarodniho srovnani Skolni
studie, ktera uvadi, ze CR patii v Evropé mezi zemé s nejvy$si prevalenci uZivéani
vétsiny sledovanych drog s vyjimkou tékavych latek. U konopnych drog dosahuje CR
zdaleka nejvyssi prevalenci v Evropé. Zkusenost s nimi ma dle této studie 45% ceskych
Sestnactiletych.

V souvislosti s uzivanim drog a drogovou kriminalitou je tieba zminit problém
sekundarni drogové kriminality. Tu pachaji predevsim problémovi uzivatelé drog, kteti
si tak obstaravaji finan¢ni prostfedky potfebné k nakupu omamnych a psychotropnich

latek.

Odpovédnost za tvorbu a naplitovani narodni protidrogové politiky nese vlada CR.
Jejim hlavnim poradnim organem je Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky.
Zakladnimi dokumenty pro realizaci vladni protidrogové politiky byly ,,Narodni
strategie protidrogové politiky* a ,,Akéni plan realizace Narodni strategie protidrogové
politiky*. Koncem roku 2009 zahajil sekretariat rady prace na ptipravé podkladii pro
,Nérodni strategii protidrogové politiky CR na obdobi 2010 az 2018“. Pracovnici
Néarodni protidrogové centrdly se podileli na tvorbé tohoto strategického materialu
prostfednictvim delegatd a nékolika pracovnicich skupiny rady.

V prvni poloving r. 2009 byla CR piedsedajici zemi v radé EU, proto Rada vlady
pro koordinaci protidrogové politiky projedndvala tfadu dokumentd tykajicich se
pfipravy a prubéhu piedsednictvi a jeji sekretariat zajiStoval vedeni Horizontalni
pracovni skupiny pro problematiku drog Rady EU.

Zacatkem r. 2009 byl schvélen novy trestni zdkonik, ktery byl vyhldsen ve Sbirce
zakonu jako zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, s i€innosti od 1. ledna 2010. Ten
obsahuje vyznamné zmeény v oblasti naklddani s nelegalnimi drogami. Niz$i trestni
sazbou nez doposud budou trestdny osoby, které v mnozstvi vétSim nez malém

vvvvv

nedovoleného péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku —
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péstovani stanovenych rostlin nebo hub pro vlastni potfebu bude postihovano mirné;si
trestni sazbou nez dosud a péstovani malého mnoZzstvi rostlin nebo hub pro vlastni

potiebu nebude postihovéano podle trestniho zakona, ale podle zdkona o pfestupci(:h.11

V navaznosti na zakon o 1éCivech byl omezen vydej 1éku s obsahem do 30 mg
pseudoefedrinu v tableté bez predpisu — jedna se o zakaz zasilkového prodeje, stanoveni
maximalni mési¢ni davky 1 800 mg pseudoefedrinu (tj. 60 tablet a 30 mg) na osobu
a kontrolu vydeje v centralnim tlozisti elektronickych receptu.

Toto omezeni, respektive sbér a ukladani dat o pacientech, bylo Utadem pro
ochranu osobnich daji oznaceno za opatfeni mimo ramec zakona a nasledné v fijnu

2009 zruseno.*

2.2. Protidrogova opatieni ve vykonu vazby a trestu odnéti
svobody

K zajisténi plnéni ukoll, vyplivajicich z Narodni strategie protidrogové politiky, ma
Vézetiska sluzba Ceské republiky zpracovany Soubor protidrogovych opatieni ve
vykonu vazby a trestu odnéti svobody, ¢lenény na oblasti.

A. Redukce nabidky

B. Primarni prevence

C. Sekundarni a terciarni prevence

Oblast redukce nabidky zahrnuje celou Skalu opatfeni, cilenych na omezeni pfisunu
drog K potencidlnim spotiebitelim. Duraz je kladen na rozSifovani vyuziti sluzebni
kynologie pti odhalovani vyroby, drzeni a tranzitu drog ve vézenskych zafizenich.

Trvald pozornost je vénovana monitoringu drog v moci, ktery je provadén jak
v ramci vstupnich lékatskych prohlidek pti vzeti do vazby nebo nastupu vykonu trestu
odnéti svobody, tak u odsouzenych, vykonavajici trest v bezdrogovych zonach véznice,
ve specializovanych oddélenich pro diferencovany vykon trestu odsouzenych
S poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek, a ve
specializovanych oddélenich pro vykon ochranného 1éceni protitoxikomanického. Dale

dusledné provadeéni vsech druhti prohlidek, vedeni evidenci drogove zavislych vézu.

1 Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti sekretariat rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.
Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2008

12 Niarodni protidrogové centrdla SKPV PCR; Tiskova zprava k vyroéni zpravé Néarodni protidrogové centraly za rok 2009
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V oblasti primarni prevence vyuzivame neperiodickych publikaci, vydavanych

odbornou skupinou pro vychovu ke zdravi Statniho zdravotnického ustavu. Duraz je

také kladen na vzdélavani personalu v oblasti drogové problematiky, kterd je

neodmyslitelnou soucasti programu celozivotniho vzdélavani.

Zasadnim ukolem je zabezpeceni optimalni funk¢énosti poraden drogové prevence,

ziizenych ve vSech véznicich a vazebnich véznicich. Odborni zaméstnanci zatfazeni

V poradné plni zejména tyto ukoly:

a)

b)

d)

poskytuji odborné poradenstvi véznénym osobam, zabezpecujici primarni prevenci
zneuzivani psychotropnich a jinych navykovych latek, dale individualni i
skupinové terapie a zdravotnickou péci v oblasti drogové prevence s cilem
minimalizovat zdravotni a socidlni rizika a motivovat véznéné osoby k dobrovolné
ucasti na 1é¢bé beéhem vykonu trestu odnéti svobody;

vedou evidenci uZzivateld drog a véznénych osob ohrozenych drogou, a u téch,
u nichz byla vySetfenim biologického vzorku zjisténa navykova latka. Do evidence
zafazuji odsouzené se soudné nafizenou ustavni nebo ambulantni 1écbou, pokud
nevykonavaji trest v oddéleni specializovaném pro vykon trestu odsouzenych
S poruchou osobnosti a poruchou chovéni, zplisobenou uzivanim psychotropnich
latek. Do péce poradny zpravidla zatazuji i odsouzené, kteti absolvovali 1écbu ve
specializovaném oddéleni. Poradna spolupracuje se specializovanym oddélenim
véznice. UrCeny Clen (zpravidla psycholog) zprostiedkovava zadosti odsouzeného
0 piefazeni do specializovaného oddéleni;

navrhuji koncepéni opatfeni vramci drogové prevence. Podnéty predkladaji
nejméné jedenkrat roéné prostiednictvim vedouciho oddéleni vykonu vazby nebo
oddéleni vykonu trestu fediteli véznice, a to zpravidla v souvislosti s pozadavky na
pfidéleni rozpoctovych prostfedkti, ucelové vazanych na realizaci souboru
protidrogovych opatteni;

vyhodnocuji mimofadné a krizové udalosti ve véznici souvisejici s drogovou
prevenci a na zéklad¢ téchto analyz podéavaji fediteli véznice navrhy kratkodobych i
dlouhodobych bezpec¢nostnich, zdravotnickych a vychovnych opatienti;

zabezpecuji zapojeni véznice do systému protidrogové prevence, socidlni
a zdravotni péce o drogové zavislé v regionu pulsobnosti véznice. Navrhuji
arealizuji sou€innostni programy se statnimi i nestatnimi institucemi v oblasti

kontinualni socialni péfe (napf. spolupracuji s okresnimi protidrogovym
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9)

koordinatorem, charitou, cirkvemi, krizovymi centry, protialkoholickymi
a protitoxikomanickymi ~ poradnami a  Policii Ceské republiky v ramci
souc¢innostnich dohod). Tomuto ucelu slouzi zavedeni systému vzajemné vymény
informaci, vzajemné zaclenéni do projektd, vychazejicich znarodni strategie
protidrogové politiky apod.;

zabezpecuji osvétovou a poradenskou ¢innost pro zaméstnance véznice. Navrhuji
obsah a formu odborné piipravy zaméstnanct, ptrichdzejicich do styku s véznénymi
osobami v oblasti drogové prevence ve véznici;

podileji se na koordinaci ¢innosti jednotlivych oddé€leni véznice v drogové prevenci

> , crov 1 v . I3 s 7 r 13
a predkladaji fediteli véznice nadvrhy forem vzajemné spoluprace.

% Rehagek, M. Protidrogové politika jako podminka a neoddélitelna soucast deského vézeiiského systému. Ceské vézeiistvi, 2004, &.

4.,548-49
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3. Trestné pravni odpovédnost

§ 283 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami

a jedy

(1) Kdo neopravené¢ vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostiedkuje, proda
nebo jinak jinému opatii nebo pro jiného pfechovdva omamnou nebo psychotropni
latku, piipravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude
potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in v odstavci 1

a) jako €len organizované skupiny,

b) a¢ byl za takovy ¢in v poslednich tfech letech odsouzen nebo potrestan,

¢) ve znacném rozsahu, nebo

d) ve vétsim rozsahu vici ditéti nebo mnozstvi vétsim nez malém vici ditéti mladSimu
Ctrnacti let.

(3) Odnétim svobody na osm az dvandct let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 t€Zkou ujmu na zdravi,

b) spacha-li takovy ¢in v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného zna¢ny prospéch,

¢) spacha-li takovy ¢in ve velkém rozsahu, nebo

d) spacha-li takovy ¢in ve vét§im rozsahu vici ditéti mladSimu Ctrnécti let.

(4) Odnétim svobody na deset az patnact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,

a) zpisobi-li ¢inem v odstavci 1 téZkou jmu na zdravi nejméné dvou osob nebo smrt

b) spacha-li takovy ¢in v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého
rozsahu, nebo

¢) spacha-li takovy ¢in ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve vice statech.

(5) Priprava je trestna.

§ 284 Prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu
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(1) Kdo neoprévnéné pro vlastni potifebu prechovdva v mnozstvi vétSim nez malém
omamnou latku konopi, pryskyfici z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoli
tetrahydrokanabinol, izomer nebo jeho stereochemickou variantu (THC), bude potrestan
odnétim svobody az na jeden rok, zakazem cinnosti nebo propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty.

(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu prechovava jinou omamnou nebo psychotropni
latku nez uvedenou v odstavci 1 nebo jed v mnozstvi vétSim nez malém, bude potrestan
odnétim svobody az na dvé 1éta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicli az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve vétsim rozsahu.

(4) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan, spachd-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve zna¢ném rozsahu.

§ 285 Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni

latku

(1) Kdo neopravnéné pro vlastni potfebu péstuje v mnozstvi vétsim nez malém, rostlinu
konopi, bude potrestan odnétim svobody az na Sest mésict, penézitym trestem nebo
propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potfebu péstuje v mnozstvi vétSim nez malém houbu
nebo jinou rostlinu neZ uvedeno v odstavci 1 obsahujici omamnou nebo psychotropni
latku, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok, penéZitym trestem nebo
propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(3) Odnétim svobody az na tii 1éta nebo penéZitym trestem bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve vétsim rozsahu.

(4) Odnétim svobody na Sest mésicii az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢i

uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve zna¢ném rozsahu.

§ 286 Vyroba a drzZeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni

latky a jedu

(1) Kdo vyrobi, sobé nebo jinému opatii nebo pfechovava prekursor nebo jiny predmét

uréeny k nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky, pfipravku, ktery
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obsahuje omamnou nebo psychotropni latku, nebo jedu, bude potrestan odnéti svobody
az na pét let, penézitym trestem, zdkazem c¢innosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty.

(2) Odnéti svobody na dv¢ 1éta az deset let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len organizované skupiny,

b) spacha-li takovy ¢in ve znaéném rozsahu,

C) spacha-li takovy Cin ve vétSim rozsahu vaci ditéti, nebo

d) ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo pro jiného znacny prospéech.

§ 287 Sifeni toxikomanie

(1) Kdo svadi jiného ke zneuZzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo ho v tom
podporuje anebo kdo zneuzivani takové latky jinak podcenuje nebo §ifi, bude potrestan
odnéti svobody a z na tfi léta nebo zdkazem Cinnosti.

(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) jako €len organizované skupiny,

b) vici ditéti, nebo

c) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné pfistupnou pocitaCovou siti nebo jinym
obdobné tcinnym zplisobem.

(3) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestdn, spachd li ¢in

uvedeny v odstavci 1 vigi ditéti mladsimu &trnacti let.**

14 7akon &. 40/2010sb., Trestni zakonik
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4. Specializované oddéleni vézenské sluzbé CR

V soucasné¢ dobé jsou ziizeny Ctyii druhy specializovanych oddé€leni
Vv jednotlivych typech véznice, a to pro odsouzené trvale pracovné nezaraditelné, pro
odsouzené matky, kterym je umoznéno vykonavat trest spolecné s jejich détmi
zpravidla do 3 let v€ku, dale specializovana oddé€leni pro vykon ochranného 1é¢eni —
protialkoholniho, protitoxikomanického, sexuologického, psychiatrického,
patologického hra¢stvi a v neposledni fad¢ specializovana odd€leni pro odsouzené
s poruchou duSevni a poruchou chovani a mentalni retardaci a s poruchou osobnosti
zpusobenou uzivanim navykovych a psychotropnich latek

V téchto oddélenich jsou realizovany programy zachazeni, které snesou
nejprisnej$i métitka plné srovnatelné s praxi ve vézenstvi ve vyspélych evropskych
demokratickych statech. Ruiznorodost programti zachazeni je dana tim, jaké konkrétni
skupiny odsouzenych jsou do jednotlivych véznic zafazovany a jaké specializovana
oddé€leni jsou Vv nich zfizovana samoziejm¢ s ohledem na pfitomnost erudovanych
odbornych zaméstnanctl.

Dulezité je, aby bylo odborné zachazeno s odsouzenymi béhem vykonu trestu
odnéti svobody. Pravé proto napifiklad u odsouzenych s drogovou zavislosti
spolupracuje vézenska sluzba s celou fadou nestatnich neziskovych organizaci. V ramci
systému prevence Kriminality jsou na vézeniskou sluzbu kladeny pozadavky zejména
Vv oblasti prevence recidivy kriminalniho chovani.

U vazebné stihanych osob nejsou provadéna odborna posouzeni, tak jako tomu
je u odsouzenych. Obvinénym je V prubéhu vykonu vazby nabizena ucast na
preventivné vychovnych, vzdélavacich zajmovych a sportovnich programech bez
ambice piisobit na né ve smyslu konkrétni osobnostni zmény.*

Cilem téchto programl je omezeni negativnich ucinkl izolace obvinéného od
spolecnosti jeho vzetim do vazby a v souladu s Gcelem vazby véznice vytvaii vhodné
podminky pro preventivné vychovné, vzdélavaci, zdjmové a sportovni programy.
K tomu pfijiméd vhodna opatfeni zejména v oblasti personalni, materidln¢ technické
a organizacni, spolupracuje s pfisluSnymi stitnimi organy a institucemi, cirkvemi

r v ;oo « . /- ;oo ~ - v o 1
a nabozenskymi spole¢nostmi a zajmovymi sdruZenimi ob&ani.*®

% Hospodka, M. Specializovana oddéleni. Ceské vézetistvi, 2006. &. 5.8 — 9

16 Vyhlagka 109/1994 Sb., § 4a kterou se vydava fad vykonu vazby
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Nastupni oddéleni

Po umisténi odsouzenych do konkrétni véznice je pfijima odborna komise.
V pribéhu pobytu v nastupnim oddéleni provadéji odborni zaméstnanci oddéleni
vykonu trestu se vSemi odsouzenymi pohovory pro zpracovani komplexni zpravy
0 odsouzenych. Na zéklad¢ ziskanych a ovéfenych informaci je sestaven program

zachazeni, ktery odsouzeni stvrzuji svym podpisem, a stava se pro n¢ zavaznym.

Vystupni oddéleni

Vystupni oddéleni jsou ve véznicich zfizena pro odsouzené, kteii se v ramci
dilezité faze pted ocekdvanym skonCenym vykonem trestu nebo trestniho opatieni
potiebuji intenzivnéji pfipravovat na Zivot na svobod€. Odsouzeni se do oddéleni
umistuji zpravidla 6 mésicti pred o¢ekavanym skoncenim vykonu trestu, ale i pred
eventudlnim podminénym propusténim. Zejména se to tykd odsouzenych
S dlouhodobymi tresty, u nichz je vzhledem k jejich dosavadnimu pribéhu vykonu

trestu pravdépodobné, Ze budou soudem podminéné propusténi.

Krizové oddéleni

Utelem krizového oddéleni je poskytnout odsouzenym pomoc potiebnou pro
odeznéni krizového stavu. Je ziizeno pro doCasny pobyt odsouzenych, u kterych jsou
zaznamenany symptomy krizového stavu. Do krizového oddéleni 1ze docasné umistit
odsouzené, u nichZ je aktualni umisténi mezi ostatni odsouzené z objektivnich divodi
psychicky ohrozujici. Rozhodnuti o umisténi do krizového oddé€leni neni podminéno
souhlasem odsouzenych. Je zfizovano v oddélené ¢asti véznice jako oddéleni nebo cela

podle pfislusné kapacity véznice s nalezitym vybavenim.

Bezdrogova zona

Utelem umistovani odsouzenych do bezdrogové zoény je zamezit odsouzenym
kontakt s navykovymi latkami a snizit zdravotni a socialni rizika jejich zavislosti, dale
motivovat odsouzené ke zméné dosavadniho chovani a postojii a napomahat tim k jejich

vSestrannému rozvoji.
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4.1. Specialni oddéleni pro odsouzené matky s détmi

Vykon trestu odnéti svobody pro odsouzené matky s détmi upravuje zakon
169/1999Sb. v § 67 o vykonu trestu odnéti svobody a vyhlaska Ministerstva
spravedInosti & 345/1999Sb. v § 91 kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody.

V ptipadech hodnych zvlastniho zietele, jestlize takovy postup umoziuji
podminky ve véznici a osobnostni pfedpoklady odsouzené Zeny, mize byt odsouzené
zen¢ na jeji zadost povoleno, aby ve vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dité
zpravidla do 3 let jeho véku, pokud takové dité nebylo soudem svéfeno do vychovy jiné
osoby. Pfed rozhodnutim si feditel véznice vyzadd posouzeni lékafe a klinického
psychologa a organu socialné pravni ochrany déti, zda je takovy postup ve prospéch
ditéte. Vé&znice umozni piislusnému organu socialné pravni ochrany déti pravidelné
sledovat vyvoj ditéte, o které odsouzena Zena petuje ve véznici.'’

Vnitini ad, obsah a formy zachdzeni s odsouzenymi zenami zasadné piihlizeji k
psychickym a fyziologickym zvlaStnostem zen, jakoz i k zvlastnim potiebam téhotnych
zen, zen kratce po porodu a kojicich matek. Pti rozhodovani o povoleni mit u sebe
a starat se o své nezletilé dité ptihlizi feditel véznice k tomu, zda matka o dit¢ nebo
predchéazejici déti predtim, nez byla odsouzena, fadné pecCovala, a k tomu, zda ma

moznost se o dité starat po propusténi z vykonu trestu.™®

V Ceské republice je toto unikatni oddéleni ziizeno v Zenské véznici Svétla nad
Sazavou. Jednid se o prvni a nejmodern¢j$i oddéleni zfizené ve vézenstvi Ceské

republiky, ve kterém je matce umoznéno pecovat pii vykonu trestu o své nezletilé dité.

Charakteristika Véznice Svétla nad Sazavou

Koncem ledna 2000 probéhlo jednani Generalniho feditele vézenské sluzby
Ceské Republiky a Ministerstva §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, ktery spravoval areal,
jenz do té doby slouzil jako Skola v pfirod€. Zacalo se oficidlné jednat o moznosti
vzniku nové véznice ve Svétlé nad Sazavou. Zastupitelstvo tohoto mésta s navrhem

otevieni véznice souhlasilo, nebot’ by se vyuzil tento objekt a také by se snizila

1 zdkon &. 169/1999 O vykonu trestu odnéti svobody
18 Vyhlagka Ministerstva spravedinosti &. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody
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nezameéstnanost v okrese. Nafizenim ministra spravedlnosti ¢. 3/2000 byla pak zfizena
Véznice Svétla nad Sazavou. Toto nafizeni nabylo u&innosti dnem 1. 3. 2000.™

Obsah a forma zachazeni s odsouzenymi matkami vychdzi z potieb ditéte
a piihlizet k psychickym a fyziologickym zvlaStnostem matek i déti. Program vychovy
a vzdélavani je zaméfen na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a soustiedi se na
zachovani citovych vazeb mezi matkou a ditétem.

Cilem programu na Specializovaném oddéleni je pro kazdou matku zvladnuti

pée o dit¢ a formovani jeho osobnosti. Program na Specializovaném oddéleni
ptipravuji odborni zaméstnanci véznice s ohledem na zajisténi potieb déti. Oddéleni je
vybaveno rehabilitaénimi a didaktickymi pomtickami a hrackami pro déti.
Détské vychovné aktivity probihaji na kulturni mistnosti ¢i vychazkovém dvote. Prace
s détmi ma charakter skupinovy 1 individudlni a je pfizpiisoben véku déti. Zdravotni
péce je zajisténa pediatrem, zdravotni stav déti je pravidelné sledovéan détskou sestrou.
Stravu pro déti pripravuji odsouzené matky podle jidelnicku vypracovaného dietni
sestrou ve vézeniské kuchyni pod dohledem odbornych zaméstnancii.

Pokud odsouzené matky dobie zvladaji stanoveny program zachézeni tykajici se
celodenni péce o dité, maji moznost navstévovat zajmové ¢i vzdélavaci aktivity, které
probihaji rovnéz pod odbornym vedenim zaméstnancti véznice.

V souvislosti s pé¢i o déti a v zajmu jejich potieb jsou organizovany akce mimo
véznici, spojené s aktivnim pohybem a hrou, rozvijenim vnimani a pozorovani. V zajmu
zachovani citovych vazeb jsou feditelem véznice v dobé dovolenych, Skolnich prazdnin

nebo vanocnich svatkli povolovany pobyty déti v jejich rodinéch.

Cinnost oddéleni je vedle dosaZeni ucelu vykonu trestu zamérena jeSté na dalsi

cile:

a) zabranéni odlou¢eni matky od ditéte umisténim v jiném zatizeni,

b) stimulovéani postoji a dovednosti, jez pomohou odsouzenym matkam navratit se do
spolec¢nosti,

¢) vytvareni pevného vztahu vedouciho k rodicovské odpovédnosti,

d) posilovani a rozvijeni kladné citové vazby mezi matkou a ditétem,

¥ Bandura, L. Vé&znice Svétla nad Sazavou pted otevienim. Ceské vézefistvi, 2000, &. 2, s 3.

23



Pro pftijeti na Specializované oddéleni musi odsouzené matky spliiovat dana kriteria:

- zena pred vykonem trestu odnéti svobody nebyla omezena v rodi¢ovské odpoveédnosti,
- trest odsouzené matce skonci zpravidla do dovrseni 3 let veéku ditéte,

- délka trestu matky je delSi nez 6 mésici,

- Zzena o dité pred vykonem trestu fadné pecovala a po propusténi z vykonu trestu bude
mit moznost se o dité starat,

- zdravotni a psychicky stav musi umoziovat zené o dité peCovat,

- kladné stanovisko détského psychologa umisténi ditéte na Specializované oddélent,

- prokazatelné financni zajisténi nakladi, které vzniknou pii uspokojovani potieb ditéte
v piipad¢ piijeti na odd¢leni,

- kladné stanovisko Organu socialné pravni ochrany déti, a dalsi kritéria, kterd jsou
zohlednovéana pii vybéru odsouzenych matek.

Koncepce specializovaného oddéleni vychazi ze zkuSenosti z jinych zemi, avSak
respektuje nas$ pravni fad, systém socialniho zabezpeceni, ekonomické moznosti a v
neposledni fadé vysledky odborné diskuse, ktera uzakonéni specializovaného oddéleni

pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych d&ti piedchazela. %

4.2. Specializované oddéleni pro odsouzené trvale pracovné

nezaraditelné

Vykon trestu odnéti svobody pro odsouzené trvale pracovné nezaraditelné
upravuje zakon 169/1999Sb. v § 69 o vykonu trestu odnéti svobody a vyhlaska
Ministerstva spravedlnosti ¢ 345/1999Sb. v § 92 a v § 93 kterou se vydava Rad vykonu
trestu odnéti svobody.

Odsouzeni trvale pracovné nezafaditelni vykonavaji trest zasadné¢ ve
specializovanych oddélenich véznic zfizenych generalnim feditelem Vézenské sluzby.

Pii vykonu trestu odsouzenych trvale pracovné nezataditelnych se uplatiuji
nasledujici zasady:

a) jsou-li ve specializovaném oddéleni umisténi odsouzeni zafazeni do riznych
zakladnich typt véznice, musi byt ubytovani oddélen¢ podle zakladnich typtl véznice

tak, aby mén¢ naruSeni odsouzeni vykonavali trest oddélené€ od vice naruSenych,

2 http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/
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b) do cel a loznic se odsouzeni umist'uji s ptihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu,

pticemz nekufaci musi byt na vlastni zadost vzdy ubytovani oddélen¢ od kuraka,

€) na navrh oSetfujiciho 1ékafe nebo na vlastni zadost a se souhlasem tohoto lékate

mohou vykondvat vhodnou pracovni terapii uvnitf véznice, vyjimecné i mimo v&znici.?
Trvale pracovné nezaraditelny je odsouzeny, ktery je star§i 65 let, pokud sam

nezazada o zarazeni do prace, dale odsouzeny, ktery byl uznan plné invalidnim, nebo

jehoZ zdravotni stav neumoziiuje trvalé pracovni zafazeni.??

V soudasné dobé nalezneme tato oddéleni v péti véznicich ve Vézetiské sluzbé Ceské

republiky, a to:

ve Véznici Breclav - pro odsouzené muze ve véznici s dohledem a ostrahou,

ve Véznici Pardubice - pro odsouzené muze ve véznici s dozorem a ostrahou,

ve Véznici Svétla nad Sazavou - pro odsouzené Zeny ve véznici s dohledem, dozorem

a ostrahou,

ve Véznici Karvina - pro odsouzené muze ve véznici se zvySenou ostrahou,

ve Vazebni véznici Ostrava (zvlastni oddéleni vazebni véznice) - pro odsouzené muze

ve v€znici s dozorem,

ve Vazebni véznici Praha - Ruzyné (zvlastni oddéleni vazebni véznice) - pro

odsouzené muze ve véznici s dozorem - objekt Ruzynég; pro pracovné nezaraditelné

zeny ve véznici s dohledem - objekt Repy.?

4.3. Specializované oddéleni pro odsouzené s poruchou
duSevni a poruchou chovani, mentalni retardace a poruchou

osobnosti zpisobenou uzivanim navykovych latek

Vykon trestu odnéti svobody pro odsouzené s poruchami duSevnimi
a s poruchami chovani upravuje zakon 169/1999Sb. v § 70 o vykonu trestu odnéti
svobody a vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢ 345/1999Sb. v § 94 kterou se vydava
Rad vykonu trestu odnéti svobody.

21 Vyhlagka Ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody
22 7akon &. 169/1999 O vykonu trestu odnéti svobody

2 Sustrova, P. Ugel specializovanych oddé&leni ve vykonu trestu odnéti svobody. Brno 2010. s. 31
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U odsouzenych s poruchou dusevni a poruchou chovani, s poruchou osobnosti
a chovéani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek, nebo s mentélni retardaci se ve
vnitinim fadu véznice, zejména pii volbé obsahu a forem programu zachézeni, ptihlizi
k zavérim odborného 1ékarského posouzeni téchto odsouzenych a k nutnosti
individualniho nebo skupinového terapeutického piisobeni.*

Odsouzeni s poruchami duSevnimi a s poruchami chovani mohou vykonavat
trest ve specializovanych oddélenich véznic zifizenych generalnim feditelem Vézenské
sluzby pouze na zéklad¢ doporuceni psychologa ¢i psychiatra.

Zpisob zajisténi poradku a bezpecnosti stanoveny pro zakladni typ véznice, do
které byli odsouzeni uvedeni v § 70 zékona zatfazeni, zistava nedotcen.
Specializované oddéleni nelze zfizovat jako oddéleni pro spole¢ny vykon trestu

odsouzenych zatazenych do riznych zakladnich typt véznice
Specializovana oddéleni pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani

Narlst poctu odsouzenych s diagnostikovanou poruchou duSevni a poruchou
chovani
ve vézené populaci si vyzadal vybudovani specializovanych odd¢leni, které umoziiuji
planovité pasobit na upravu nebo redukci poruch. Do téchto specializovanych oddéleni
jsou umist'ovani vézni, ktefi se chovaji agresivné k sobé nebo svému okoli nebo jsou
jinak nebezpeéni.26
S touto skupinou odsouzenych je prace velice naro¢na. Néktefi odsouzeni maji
poruchu natolik zdvaZnou, Ze jim neumoziluje plnit stanoveny terapeutickovychovny
program. Prace stouto skupinou se tim omezuje pouze na individualni poradenstvi,
a jen u nékterych lze vykonavat skupinovou praci.
Specializovana odd¢€leni se nachézeji:
ve Véznici Horni Slavkov - véznice s ostrahou,
ve Véznici a tstavu pro vykon zabezpefovaci detence Opava - pro vykon
odsouzenych

zen - véznice s dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou,

ve Véznici Rynovice - véznice s ostrahou,

2 Zakon 169/1999Sb. v § 70 O vykonu trestu odnéti svobody
% Vyhlagka Ministerstva spravedlnosti & 345/1999Sb. v § 94 kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody
% gSocharek, J. Kapitoly z penologie II. dil. Teorie a praxe zachézeni s véznénymi. Liberec: Katedra socidlnich studif a specialni

pedagogiky, Fakulta pedagogicka, 2007, s. 49
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ve Véznici Mirov - véznice se zvySenou ostrahou,
ve Véznici Valdice - véznice se zvySenou ostrahou,

ve Vazebni véznici Liberec - véznice s dozorem.?’

Specializované oddéleni pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci

Dalsi skupinou se zvlastnimi potfebami vyzadujicimi specializovany vykon
trestu jsou i osoby s mentalni retardaci, které maji ve vykonu trestu problémy
s adaptaci. V nékterych ptipadech, hlavné z kapacitnich divod, jsou jedinci s mentalni
retardaci zarazovani na bézna oddé€leni nebo do specializovanych oddé€leni pro trvale
pracovn¢ nezaraditelné.

»lato skupina vézil vyzaduje specializované zachdzeni nejen z divodi
vyplyvajicich z jejich specifik, ale zejména proto, Ze tito vézni byvaji asto pfedmétem
Sikany jak fyzické, tak psychické. Mivaji problémy s dodrzovanim potadku, kazné,
nékdy 1 osobni hygieny, s persondlem jednaji cCasto inadekvatng, jejich souziti
S ostatnimi byva problémové. Proto zachazeni s ohledem na jejich specifické potieby se
jevi jako vyznamny pozitivni prvek dal§i humanizace vykonu trestu odné&ti svobody*.?

V souCasné dobé& jsou specializovand oddé€leni pro mentalné retardované
odsouzené umisténa:
ve Véznici HeFmanice - véznice s ostrahou,
ve Véznici Straz pod Ralskem - véznice s dozorem,
ve Véznici Vinarice - véznice s ostrahou,
ve Véznici Karvina - véznice se zvySenou ostrahou.

Specializovana oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani

zpusobenou uzivanim psychotropnich latek

Cinnost odd¢leni vychazi z terapeutického programu zachdzeni a komunitniho
zpusobu

ovlivilovani odsouzenych.

27 Sustrova, P. Ugel specializovanych oddéleni ve vykonu trestu odnéti svobody. Brno 2010, s. 37
% Socharek, J. Kapitoly z penologie II. dil. Teorie a praxe zachézeni s véznénymi. Liberec: Katedra socialnich studii a specialni

pedagogiky, Fakulta pedagogicka, 2007, s. 49
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Dle NGR ¢&. 42/2009 se do téchto oddéleni zafazuji odsouzeni, ktefi v obdobi
pred nastupem trestu spliiovali kritéria pro stanoveni diagnézy podle MKN-10 - dusevni
porucha chovani vyvoland uUCinkem psychoaktivnich latek, syndrom zavislosti. V
obdobi pied nastupem trestu spliiovali kritéria pro stanoveni diagnozy podle MKN-10 -
dusevni porucha a porucha chovani vyvolana uc¢inkem psychoaktivnich latek, skodlivé
uzivani. Prokdzou motivaci k aktivnimu fteSeni vlastniho drogového problému

dobrovolnych podanim zadosti o zatazeni do odd¢leni a napsanim motiva¢niho dopisu.

Tyto oddéleni se nachazi:

ve Véznici Nové Sedlo - ve véznici s dozorem,

ve Véznici Ostrov nad Oh¥i - ve véznici s dozorem,
ve Véznici BéluSice - véznici s ostrahou,

ve Véznici Plzen - ve vé€znici s ostrahou,

ve Véznici Pfibram - ve véznici s ostrahou,

ve Véznici Valdice - ve véznici se zvySenou ostrahou,

ve Véznici Viehrdy - pro mladistvé ve véznici s dozorem.?®

4.4, Specializované oddéleni pro vykon ochranného 1é¢eni
protialkoholniho, protitoxikomanického, patologického

hracstvi a sexuologického

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody €. 169/1999 Sb. obsahuje ustanoveni v §
57, které umozituje vykondvat ochranné 1éceni v pritbéhu vykonu trestu odnéti svobody,
a to ve véznici, kterd je specializovana na dany druh ochranného léceni.

Umoznuje-li to vymeéra uloZeného trestu nebo jeho zbytku, zapocne se
s vykonem ochranného 1éc¢eni ulozeného v ambulantni formé bezprosttedné po nastupu
vykonu trestu.

Pokud soudem uloZené ochranné 1é¢eni v Ustavni formé, jeZ bylo uloZeno vedle
vykonu trestu, nebylo vykonano pied nastupem vykonu trestu, a s ohledem na kapacitu

véznice je mozné takové 1éCeni v podminkach vykonu trestu provadét, ucini véznice

2 Sustrova, P. Ugel specializovanych oddéleni ve vykonu trestu odnéti svobody. Brno 2010, s. 41 — 42
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opatfeni potfebna k tomu, aby s vykonem takového ochranného 1é¢eni bylo zapocato co
nejdiive po nastupu vykonu trestu.

Pokud je tieba ve vykonu ochranného 1éceni v ustavni formé pokracovat i po
propusténi z vykonu trestu, nebo nebylo-li ve vykonu trestu takové ochranné léceni
zahajeno, véznice poskytne vcas potfebné informace zdravotnickému zafizeni, ve
kterém se mé ochranné 1é¢eni vykonavat. Je-li zajisténo zahdjeni nebo pokracovani ve
vykonu ochranného 1éCeni bezprostiedné po vykonu trestu, doda dnem ukonceni
vykonu trestu Vézenska sluzba odsouzeného do piislusného zdravotnického zatizeni.

Nebylo-li v pribéhu vykonu trestu ochranné 1é¢eni ukonceno a neni-li zajistén
jeho dalsi vykon ve zdravotnickém zafizeni, zaSle véznice zpravu o jeho dosavadnim

prabéhu a vysledku soudu.*

Specializované oddéleni pro vykon ochranného lé¢eni sexuologického

V ceskych véznicich se nachazi pouze jedno specializované oddéleni pro
sexualni delikty a to ve véznici Kufim. Bylo otevieno v roce 1998 pro odsouzené
S nafizenou ochranou sexuologickou 1écbou ustavni (eventudlné¢ ambulantni) za
sexualné motivovany trestny ¢in. Je v§ak urceno jen pro odsouzené umisténé do véznice
s ostrahou a s trvalym pobytem na tzemi Ceské republiky.

Cilem tohoto oddéleni je UspéSné¢ a bezproblémové absolvovat uloZeny trest
a zaroven zahajit ochrannou tstavni sexuologickou 1é€bu nafizenou soudem.

Oddéleni  uzce spolupracuji  sexternimi Iékafi. Koncepce Cinnosti
specializovaného oddéleni vychazi ze standardi 1éCebné péce ve specializovanych
sexuologickych pavilonech civilnich psychiatrickych léceben a je modifikovana pro

vézetiské podminky.*

r

Specializovana pro vykon ochranného lé¢eni protialkoholniho a 1é¢eni

patologického hradstvi v ustavni formé

Cilem oddéleni je snaha ziskat a umét aplikovat u odsouzenych dovednosti,
potfebné pro Zzivot usnadnujici abstinenci. Zvlddnout rozsahlou Skalu dovednosti,

tykajicich se zvladani rizikovych duSevnich stavii a rliznych forem sebeovlivnéni.

% Zakon 169/1999 Sb. §57 O vykonu trestu odnéti svobody
3 Jirkd, M., Mackd, R. Sexuologicka 1é¢ba béhem vykonu trestu. Ceské vézefistvi &. 3/2008, s. 15
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DalSim cilem je pfehodnoceni vztahu k alkoholu, poznavani nového Zivotniho stylu
a schopnost autoregulace ve vztahu k alkoholu.

Zéakladem zachdzeni s témito odsouzenymi je rezimove resocializani lécba
s vyuzitim adekvatnich terapeutickych technik (pracovni terapie, skupinova terapie,
komunitni systém, individualni a skupinova psychoterapie, relaxaéni metody, fizené

zajmové aktivity diiraz je kladen na sportovni ¢innost).*

Specializované oddéleni pro vykon ochranného léceni protitoxikomanického,

protialkoholniho a 1é¢eni patologického hracstvi

V dalsi c¢asti bakalarské prace bude podrobné popsano toto specializované

oddgleni pro vykon ochranného 1é¢eni protitoxikomanického ve véznici Znojmo.

Tato oddéleni se nachazeji:

ve Véznici Znojmo - 1é¢ba protitoxikomanicka ve véznici S dozorem,

ve Véznici HeFmanice - 1éCba protialkoholni a 1é¢eni patologického hracstvi ve véznici
s ostrahou,

ve Véznici a ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Opava - pro odsouzené Zeny -
lécba protitoxikomanicka, protialkoholni a patologického hracstvi ve véznici

s dohledem, dozorem a ostrahou,

ve Véznici Rynovice - 16¢ba protitoxikomanické ve véznici s ostrahou.®

% Potocnik, P. Specializovana oddéleni vykonu trestu v souéasném systému. Bieclav 2010, s. 27

% Sustrova, P. Ugel specializovanych oddéleni ve vykonu trestu odnéti svobody. Brno 2010, s 45
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1l. Prakticka cast

V teoretické ¢asti bakalatfské prace je v uvodu popsana obecna drogova teorie
a zakladni pojmy, které se slovem ,,droga® souviseji. Dale je pak popsdna obecna
drogova problematika a stim spojena drogova kriminalita. V posledni ¢asti jsou
popsana vSechna soucasna specializovana oddéleni a konkrétni skupiny osob, pro které

jsou odd¢leni ziizena.

Prakticka ¢ast je vénovana specializovanému oddéleni protitoxikomanickému ve
Véznici Znojmo. Je zde zahrnut popis, struktura a systém prace tohoto oddéleni. Snahou
prace je zjistit, zdali jsou splnény cile, které si Vézenska sluzba stanovila a nahlédnout
do systému prace Vézetiské sluzby CR a zmapovat, v jakych podminkach se dafi
pomoci specialnich programti motivovat odsouzené k tomu, aby po propusténi z vykonu
trestu vedli fadny zivot. V druhé ¢asti zjistuji, jak drogova zavislost ovlivituje pachani
trestné ¢innosti u skupiny téchto 0sob a jak dokaze takto nastaveny systém plnit princip

resocializace a odhadnout jaka je uspésnost 1é¢by.
Metodologie:

Vysledky byly zpracovany na zakladé exploracni metody rozhovoru
s odsouzenymi na specializovaném odd¢leni potitoxikomanickém ve Véznici Znojmo
ana zakladé zjisténych poznatkt byly vytvofeny kazuistiky. Zamémé rozhovory byly
vedeny podle pfedem zvolenych okruhti otizek zamétenych piedev§im na osobni
arodinnou anamnézu, vzdélani, zkuSenost s drogou spojenou s pachanim trestné

¢innosti a na to, zdali si dovedou piedstavit Zivot bez drogoveé zavislosti.
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5. Specializované oddéleni pro vykon ochranného

1éCeni protitoxikomanického ve Véznici Znojmo

Dnem 13. 1. 2003 zahgjilo ve znojemské véznici ¢innost nové specializované
oddéleni,
které je zaméfeno na ochranné 1é¢eni (toxi). Cilem bylo vytvofit takové prostredi, kde
konzumace drog nebude tolerovana personalem ani vézni a odsouzeny miize kdykoliv

pozadat o pomoc.

Specializované oddé€leni je umisténo ve druhém patfe véznice a je oddélenim
samostatnym, Upln€¢ oddélenym od ostatnich prostor tak, aby drogové zévisli odsouzeni
neméli moznost kontaktu s ostatnimi vézni. Soucésti tohoto oddéleni je mistnost pro
vychovatele, terapeutickd mistnost a jidelna, ktera slouzi zaroven jako spolecenska

mistnost. Na odd¢€leni se nachazi také mistnost pro rukod€lné prace.

Odsouzeni jsou umisténi na loznicich po dvou. Na starosti je ma tym specialisti,
mezi nimiz je psycholog, psychiatr, terapeut a socialni pracovnice. Zakladem 1¢¢by je
rezimoveé resocializacni 1éCba s psychoterapeutickymi technikami se zaméfenim na

resSeni zavislosti trvalou abstinenci.

Do specializovaného oddéleni jsou pfednostné zatazovani odsouzeni se soudné
nafizenou 1écbou v ustavni form¢. Pokud jsou volna mista i po umisténi vyse uvedenych
odsouzenych, muze feditel véznice, na zdklad¢ vlastni Zadosti odsouzené¢ho a na navrh
odborné komise, rozhodnout o umisténi odsouzeného drogové zavislého 1 bez
nafizeného ochranného léCeni. Podminkou k tomuto umisténi je urceni diagndzy

1ékatem. Kapacita specializovaného oddéleni je maximalng 22 odsouzenych.*

Jedna se o samostatné odd¢leni, kde je 11 pokoji po 2 odsouzenych, spolecenska
mistnost kde se provadi ranni komunity, a dal§i terapie v ramci terapeutického
programu. Soucasti Specializovaného odd¢€leni je mistnost pro individualni pohovory
psychiatrem a specialisty pracovniho tymu. Vychovatelé maji k dispozici vychovatelnu,
kde se stfidaji na ranni a odpoledni smény. V radmci oddéleni je rovnéz vyclenén prostor

pro malou posilovnu. Soucasti oddéleni je rovnéz hygienické ptislusenstvi.

3 http://www.vscr.cz/veznice-znojmo-98/aktualita-207/clanky-314/2dokumenty=5
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V pribéhu roku 2009 byla 100% naplnénost a proslo odd. 49 odsouzenych.
Odsouzeni byli pfijati na zaklad¢ zadosti z jinych véznic, nebo na zaklad¢ dispecera
sGR VS CR, pii nastupu trestu. Doba pobitu na oddé&leni je zpravidla 1 rok, ten je
rozdélen do IV. fazi. Délka pobytu v jednotlivych fazich / adaptacni, sebepoznavaci,
lécebnd a priprava na propusténi/ je individudlni, zalezi na posouzeni pracovné —
terapeutického tymu. U kazdého odsouzeného se pfihlizi na vyjadieni psychiatra,
psychologa a délky vykonu trestu. Pokud je doba vykonu trestu kratsi nez 1 rok, jsou
faze upraveny individualné. Vzdy musi projit vSemi fazemi, ovSem v krat$i dob¢é. Na
specializovaném oddéleni je terapeuticky program v rozsahu 21 hodin. Program se
sklada s psychoterapie, fyzicky zatézového programu, pracovni terapie, vychovné

vzdélavaciho programu, a rovnéz ze socialné pravniho poradenstvi.

5.1. Cile specializovaného oddéleni

1. Drogové zéavislym odsouzenym pomoci vytvofit spolecensky piijatelné zptisoby

feseni nejriznéjsich zivotnich situaci.
2. Pokusit se vytvofit novy smysl zivota, naucit se zodpovédnosti k sob&é samému.

3 Motivovat drogové zavislé odsouzené stat se abstinentem a aktivné se zapojit do

terapeutického programu specializovaného odd.

4. Ve specializovaném odd¢leni vytvofit takoveé prostiedi, kde konzumace drog nebude

tolerovéana personalem ani vézni.
5. Individudlni pomoc odsouzenym.

6. Zlepsit vzajemnou komunikaci mezi odsouzenymi navzajem.
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5.2. Kritéria prijimani a vyrazovani odsouzenych

1. Do specializovaného odd¢leni pro vykon ochranné¢ho 1éCeni protitoxikomanického
Vv ustavni a ambulantni formé jsou umistovani odsouzeni zafazeni do véznice

s dozorem.

2. Do specializovaného oddéleni jsou piednostné zafazovani odsouzeni se soudné
nafizenou lécbou a to bud prostiednictvim dispecerského rozmistovani ihned po

nastupu vykonu trestu, nebo na zaklad¢ zadosti odsouzenych.

3. Pokud se stane, ze nebude kapacita specializovan¢ho oddé¢leni naplnéna, mize teditel
véznice na zakladé¢ zadosti odsouzenych a na navrh odborné komise rozhodnout
0 umisténi odsouzeného drogov€é zavislého 1 bez nafizeni ochranného lé¢eni
/ podminkou je diagnoza lékaie/. Ve slozeni odborné komise je 1ékaf, psychiatr,

psycholog.

4. Pti pfijmu odsouzenych, kteti byli na oddéleni vybrani odbornou komisi, provede

vstupni pohovor psychiatr a psycholog.

5. Po pfijeti je kazdy odsouzeny povinen seznamit se s [é¢ebnym a vnitinim fadem, coz
musi potvrdit podpisem. Do tydne od nastupu je odsouzeny povinen vypracovat

Zivotopis.®
6. Vytazeni ze specializovaného oddéleni.

Odsouzeny je vyfazen z oddéleni rozhodnutim feditele véznice na zakladé

pisemného navrhu odborné komise, pokud:

a) dokonci casové limitovany terapeuticky program,
b) u n¢ho doslo k redukci projevil poruchy a nahledu na trestnou ¢innost, nebo je jeho

psychicky stav stabilizovany na turoven, kterd umoziuje zatazeni do standardniho

% Vyroéni zprava o ¢innost specializovaného oddéleni Véznice Znojmo za rok 2009
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oddéleni vykonu trestu odnéti svobody a jeho dalsi pobyt v oddéleni by byl
bezdivodny,

¢) podal vlastni zadost,

d) neplni nebo porusSuje stanoveny terapeuticky program,

e) hrub¢ porusi ustanoveni vnitiniho fadu véznice,

f) byl ukonden vykon jeho trestu nebo byl piefazen do jiného typu véznic.*®

5.3. Umisténi a vybaveni oddéleni

Specializované oddé€leni je umisténo ve druhém patie véznice. Je samostatné,
oddélené od ostatnich prostor véznice. Drogoveé zavisli odsouzeni nemaji moznost
kontaktu s ostatnimi v&zni. Jeho soucasti je mistnost pro vychovatele, terapeuticka
mistnost, spoleCenska mistnost.

Loznice jsou vybaveny vzdy 2 lazky. K vybaveni dale patii stll, zidle, policky
a pro kazdého odsouzeného je zde skiinka na osobni véci. Ubytovani je maximalné pro
2 odsouzené.

Spolecenskd mistnost je vybavena difevénymi stoly, Zidlemi, barevnou televizi,
DVD piehravacem, lednic¢kou, vatiCem.

Soucasti specializovaného oddéleni je umyvarna, kde jsou ztizeny sprchové kouty.

Socialni zafizeni je na standardni Grovni.

5.4. Vnitrni diferenciace

Na specializovaném oddéleni jsou odsouzeni zatfazeni do 4 na sebe navazujicich

fazi.

I. faze — adaptacni: cilem je adaptace na podminky specializovaného oddé€leni
a v€lenéni do komunity

- doba trvani je 8 dni

- pobolené sledovani televize Po. — Ne do 21,00 hod.

- cena nakupu maximalné do 200, - K¢

% Sbirka natizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky, ¢. 4, kterym se stanovi zasady pro zpracovani a vydani

vnitiniho fadu véznice pro obvinéné a vnitiniho fadu pro odsouzené
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- vypracovani elaboratu na zadané téma

II. faze — orientacni: cilem je poznani vlastni osobnosti, pficin vzniku zavislosti
- doba trvani je 12 tydna
- zodpovédné plnéni pridélené funkce
- vypracovani mésicné jednoho elaboratu
- povolené sledovani televize Po. — Ne do 22,00 hod, So — do 24,00 hod.
- cena nakupu do 400, - K¢

- moznost prodlouzeni doby navstévy

III. faze — 1écebna: cilem je ziskani ndhledu na drogovou zdvislost, naucit se odmitat
drogy, nové perspektivy

- doba trvani 12 tydni

- vlastni pfednasky

- patronat nad novym ¢lenem

- vypracovani elaboratu

- aktivni sou€innost s programem odd¢leni

- nakup do ceny 100, - K¢

- podili se na fizeni chodu komunity

- pInéni vSech povinnosti programu zachéazeni

- aktivni povolené sledovani televize Po. — Ne 24,00 hod, So 01,00hod.

IV faze — vystupni, neboli resocializacni: Jedna se o ptipravu klienta pro navrat do
realného Zivota. Ocekava se, ze klient je pfikladem pro nové ptichozi, je jejich patronem
- pomoc ostatnim odsouzenym
- vlastni prednasky dle zadaného tématu
- kreativni pfistup k rozSifovani programu
- cena nakupu 100, -K¢
- moznost prodlouzené navstévy, dale navstéva s rodinnou mimo véznici (je tieba

doporuceni odborné komise)

Komunitni systém — sloZeni komunity

Vedouci komunity — piedseda: 3 body
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Mluv¢i komunity, prostiednik mezi komunitou a ¢leny pracovniho tymu (psychologem,
vychovatelem, terapeutem, pedagogem) piedklada a podili se na zménach denniho

rezimu. Pomaha rozdélovat jednotlivé tikoly a odpovida za chod odd€leni.

Zastupce vedouciho komunity — divérnik: 3 body
Ma na starost zadosti a pfipominky odsouzenych. Pomaha ptedsedovi v jeho funkci
a seznamuje nove prichozi s rezimem na odd¢leni. Provadi denni bodovani a kontroluje

potadek a ¢istotu na oddéleni.

Sportovni referent: 2 body
Stard se a organizuje sportovni aktivity. Ma na starosti sportovni naradi a provadi

instruktaz pro uzivani posilovny.

Knihovnik: 1 bod
Odpovidda za pijcovani knih, kulturni aktivity, ndsténky, sestaveni televizniho

programu.

Vedouci rozevicek: 1 bod
Kontroluje ucast na rozecvickach, predcvicuje sestavy, odpovida za udrzovani kazné

a poradku pfi rozcvicce.

Botanik oddéleni: 1 bod

Odpovida za kvétinovou vyzdobu oddé€leni, estetializaci odd€leni.

Vedouci pracovni terapie: 2 body

Eviduje ucast, odpovida za v€asné nastupy a dochazku na pracovni terapii. Odpovida za
stav pracovnich pomtcek a naradi.

Vedouci zajmového krouzku: 2 body

Vede zajmovy krouzek. Provadi pisemny zaznam o kazdém jeho pribehu. De¢la si

ptipravu, pokud je potieba. Rozsah minimaln¢ 2 x tydné.

Patron: 1 bod
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Pomaha svéfenému odsouzenému snéaze se vélenit do komunity, k postupnému zapojeni
do vSech spolecnych aktivit. Poméha s psychickou adaptaci pfechodu na komunitni

systém specializovaného oddéleni.

Bodovaci systém na specializovaném oddéleni

Body piidé€luje tym 1 x tydné pii shromazdéni kolektivu
1 bod — uklid a potadek na loznicich
1 bod — kvalitni elaborat, zvlast’ kvalitni denikovy zapis, pomoc na komunité
2 body — wvysoce kvalitni samofidici program vyzadujici dlouhodobou pfipravu,
mimoradna
iniciativa

3 body — prikladny ¢in

Bodovani jednotlivych funkci dle sloZeni komunity

-1 bod — pozdni piichod na spoleéné akce, nepoiadek v osobnich vécech

-2 body — neucast na akcich, koufeni v nedovolenych prostorach, nahlizeni do cizich
denikt

-3 body — vynaSeni informaci skomunity, agresivni chovani, kradez, poruSeni

abstinence.®’

Vyhodnocovéani prace jednotlivych ¢leni specidlniho oddéleni probihd kazdé
pondéli pii ranni komunité. Clenové dostavaji ptidélené body, maximélné v kazdé
aktivit¢ 3 body, pokud neplni svoje povinnosti, jsou jim body strhovany. Pti
penalizovani a udélen jim kdzenisky trest. Jednou mési¢né je shromazdéni komunity
a jsou hodnoceny jednotlivé funkce, které odsouzeni dostavaji ptidéleny. Rovnéz jsou
celym pracovnim tymem zarazovany do urcitych fazi. Zména funkci probihé jednou za
2 mésice, aby zadny odsouzeny nebyl zvyhodnén a kazdy se naucil zodpovédnosti za
ostatni ¢leny komunity. Jednou mési¢né si odsouzeni davaji pfedsevzeti na dal$i mésice,

rovnéz to je zafazeno do hodnoceni odsouzenych. Na specializovaném oddéleni

% Vnitini tad véznice pro odsouzené zafazené k vykonu trestu do véznice s dozorem pod &. j.: 168/55/2007-50/308
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probihaji 2 x ro¢n¢ aktivity odsouzenych s vedenim Véznice Znojmo. V roce 2009 se ho

ucastnil feditel a jednou naméstek feditele.

Personalni zabezpeceni

Zodpoveédnost za ¢innost specializovaného odd€leni mé vedouci oddéleni vykonu
vazby a trestu.
Vedouci specializovaného odd€leni — ma na starosti vedeni psychoterapie
- je garantem odborné casti terapeutického
programu

Ostatni pracovnici: 1 X Pedagog — 2 hodiny tydné, 2 hodiny skupinova vychovna

terapie, 2
hodiny individualni pohovory
1 x Socialni pracovnice — 2 X — 2 hodiny tydn¢, 2 hodiny skupinové
Socialni poradenstvi, 2 hodiny individudlni pohovory
1 x vychovatel — terapeut — vedeni psychoterapie, garant
zatézového
Programu, pracovni terapie
2 x vychovatelé
Extern¢: 1 x psychiatr — 2 x 3 x tydn¢ v rozsahu 3 az 4 hodin

5.5. Zasady pri zpracovani programu zachazeni

Zékladem 1é¢by je rezimové resocializaéni 1é¢ba s psychoterapeutickymi
technikami (komunita, skupinova a individualni psychoterapie, relaxace, fyzicky
zatézovy program, arteterapie, muzikoterapie, pracovni terapie, racionalni terapie,
relaxace). VSe se zaméfenim na ziskani ndhledu na drogovou zévislost, na sebepoznani,
vytvofeni zékladnich sebeobsluznych navykt sjejich zafixovanim. ZlepSeni
interpersonalnich vztaht a pfiprava navratu do piislusného socialniho prostiedi s trvalou
abstinenci.

Snahou je dodrzet:
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- individualni ptistup
- motivaci

- cilevédomost

- ziskani zpétné vazby

- komplexnost posouzeni

V ramci terapeutického programu je odsouzenym poskytovana specializovana

péce.

Komunita odsouzenych
Kazdy den zac¢ind komunitni sezeni, které¢ ma za el vyhodnoceni ptedeslého dne,
feSeni aktudlnich problémi, projednani ptfipominek jednotlivych clenii komunity,

seznameni se s programem na stavajici den.

Skupinova psychoterapie

V praci S odsouzenymi jsou vyuzivany ruzné skupinové techniky, které jsou
stézejnim prostfedkem k plisobeni na zménu postoji a vytvareni motivace k aktivni
¢innosti a hlavné k dlouhodobé abstinenci.

Psychoterapii maji odsouzeni v pribéhu tydne 2 x 1 hodinu, pfi které jsou
rozdéleni do dvou skupin a to odsouzeni v I. A II. Fazi (adaptace a sebepoznavani) tuto
skupinu vede psycholog a I1I. a IV. fazi, kterou vede vychovatel-terapeut. Psychoterapie
I. Faze, smétuje k ziskdni ndhledu na pfi¢iny, pro¢ jsem zacal brat drogy, co jsem
schopen udélat pro to, abych po navratu domi se zapojil do bézného Zivota bez nich. Ve
II. Fazi sebepoznavani se snaZzi poznat svoje piednosti, IIl. Faze je zaméfena na
odmitani drog, a ziskat nahled jak se spravné zachovat pfi relapsu. Posledni IV. Faze
piipravuje odsouzenému program po navratu domu. Dalsi sou¢ésti psychoterapie je tzv.
komunikativni hodina, ktera je soustiedéna na vycvik odsouzenych v komunikaci,
asertivnim chovani a dovednosti, jak se v zivoté prosadit. Jednou tydné je hodina
nacviku relaxa¢nich technik. Jedna technika na uvolnéni napéti ¢i stresu se vyuziva
boxovani do pytle na zakladé techniky p. Knoblocha v ramci integrované psychoterapie.
VétSinou je u psychoterapie vyuzivana metoda skupinové psychoterapie a riznych
psychoterapeutickych  technik jako je napf. psychohry, transakéni analyza,

psychodrama, hierarchie potieb, hodnot, arteterapie.
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Individualni psychoterapie
V praci s drogové zavislymi je potieba respektovat také individualitu osobnosti.
Individudlné¢ hledat vSechny mozné alternativy, které vedou ke zméné postoji

a zivotnich hodnot.

Fyzicky zatéZovy program

Dalsi soucasti terapeutického programu je ,,fyzicky zatézovy program* ktery
pomaha odbouravat napéti a agresivitu u drogove zavislych odsouzenych.

Vede jej terapeut a sklada se z povinné kazdodenni ranni rozcvicky, 3 x 2 hodiny
tydné zatézovy program, ktery se skldda z pulhodinové rozevicky a dalSich
télovychovnych disciplin, micovych her a podobné. V odpolednich hodinéch je tento

program doplnén kondiénim posilovanim v posilovng. Ucast viech &lenii je povinna.

Pracovni terapie
Je zaloZena na plnéni kazdodennich povinnosti Vv ramci vykonu trestu — uklid
oddéleni, prostor véznice, plnéni pfidélenych funkci. Vytvaii u odsouzenych pocit
zodpovédnosti a dale prospésnosti pro chod véznice.
Terapeut vede pracovni terapii v rozsahu minimaln¢€ 2 x 2 hodiny, kterd vychazi
S potfeb véznice. Odsouzeni ze specializovaného oddéleni lepi sacky pro potiebu
zdravotniho oddéleni a spravniho oddéleni, dale provadi uklidové prace, praci
V keramické diln€¢ a péstuji zeleninu ve sklenicich. Rovnéz jsou zapojeni do oprav
pradla a obleceni odsouzenych. V rdmci pracovni terapie odsouzeni pro VZP kompletuji
cyklo-1ékarnicky. Veéznice spolupracuje se statnimi institucemi, Kkde odsouzeni
vypomahaji, napf. s G€asti pfi rekonstrukci prostor na Finan¢nim ufad¢ a pfemisténi

Katastralniho uradu.

5.6. Terapeutické programy pod vedenim specialisti na

oddéleni TOXI

Specialni pedagog

Je odborny zaméstnanec oddé€leni, ktery garantuje u svéfenych odsouzenych

odbornou turoven realizace programu zachazeni a wvnitini diferenciace. Specialni
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pedagog je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti pedagogickych aspekti
vykonu trestu, a to z hlediska vSech zlcastnénych (odsouzenych i zaméstnanct).
Specialni pedagog plni pfi praci s odsouzenymi samostatné¢ a tvar¢im zpisobem

zejména tyto ukoly.

a) Vede osobné podle svého odborného zaméieni nejméné jednu prubéznou aktivitu
programu zachazeni z oblasti specialnich vychovnych nebo vzdélavacich aktivit

a zajistuje k tomu nezbytnou dokumentaci.

b) Usmérnuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného ¢asu

v oblasti pfipravy a vedeni jednotlivych aktivit.

C) Zucastiiuje se aktivné jednani poradnich organd feditele véznice vcetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), pfedklada odborna stanoviska k pietazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v chovani a jednani
jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim

a do bezdrogové zony.

d) Provadi orienta¢ni pedagogické pohovory z podnétu odsouzenych, zaméstnancti nebo
na zakladé vlastnich poznatkt, poskytuje poradenskou pedagogickou pomoc v souladu
s povahou daného ptipadu a podminkami, zabezpecuje individudlni pedagogickou péci

o odsouzené, ktefi jsou v krizovych psychickych stavech.

Podili se na terapeutickém programu 2 hodiny tydné. Jeho aktivity jsou
zamétreny hlavné na vzdélavaci vychovnou ¢innost. Osobné vede vzdélavani v ¢eském
jazyce a to rozbor mluvnice Ceského jazyka a literarni ¢innost odsouzenych, formou
elaboratu na jim zadavana témata S oblasti jejich rodného bydlisté. Dale rozsifeni

znalosti v historii, zemépise, politicky prehled a jinych pfirodnich védach.

Pedagog volného ¢asu na specializovaném oddéleni
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Zakladnim ukolem pedagoga volného Casu je realizace individualni a skupinové,
z4jmoveé a sebeobsluzné, eventudlné¢ podle odbornosti a kvalifikace i terapeutické,

zejména rukodé€lné, sportovni a kulturni ¢innosti s odsouzenymi.

Pedagog volného casu plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tviréim

zpisobem zejména tyto tkoly.

a) Podili se na pfipravé a realizaci zachazeni s odsouzenymi.

b) Vede osobné nejméné Ctyii pribézné aktivity programi zachazeni, rozlozené v celém

prubéhu tydne, véetné dni pracovniho volna a klidu.

) Organizuje a realizuje pro odsouzené ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci oddéleni

hromadné akce volnodasového charakteru.

d) Sleduje kvalitu ucasti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani,

informuje ostatni zameéstnance o dilezitych skute¢nostech.

e) Podili se v ramci své odbornosti na zpracovavani prubézného hodnoceni programu

zachazeni odsouzenych a hodnoceni zasilanych véznici ptislusnym organtim.

Socialni pracovnice

Podili se na programu rovnéZ 2 hodin tydné€. Socidlni pracovnik je odborny
zaméstnanec oddéleni, jehoZz hlavnim tkolem je samostatné zajiStovani socialni prace,
dale je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti socialné pravnich aspektti vykonu
vazby a vykonu trestu a v oblasti pfechodu véznénych osob do fadného obcfanského

Zivota.

a) Podili se na vytvareni koncepce zachdzeni s véznénymi osobami

b) Vypracovava socialni anamnézu, socialni diagnézu a doporuceni k programu

zachazeni v prislusné ¢asti komplexni zpravy.
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c) Spolupracuje s ptislusnymi organy socialniho zabezpeceni.

d) Osobné¢ vede prubéznou aktivitu programu zachazeni, a to pfevazné v oblastech
skupinového socialniho poradenstvi a v oblastech zajmovych aktivit vedoucich

k ziskani socialnich dovednosti véznénych.

e) Je garantem kontinualni socialni prace, v jejim ramci udrzuje pfimé pracovni
kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a zajmovymi obcanskymi

sdruzenimi, a to jak v misté véznice, tak i podle potieby v misté trvalého pobytu vézné.

f) V souladu s piislusnymi piedpisy podava navrh vysSe socialni vypomoci pii vystupu
Z vykonu trestu.

Zamétuje se hlavné na informace a pouceni odsouzenych v oblasti socialni
problematiky. Seznamuje odsouzené s novymi zakony a platnymi pravnimi pfedpisy.
Vede je kziskani nahledu na povinnost pracovniho zafazeni po vykonu trestu.
Seznamuje je jak napsat zivotopis, jak se uchazet o pracovni misto. Vede je k ziskani
veétsi odpoveédnosti po vykonu trestu. V ramci extramuralnich aktivit chodi odsouzeni
navstivit pod vedenim socialni pracovnice Utad prace, Méstsky Gfad — 10 odsouzenych.
Ve spolupraci s vedenim Détského domova realizovalo v roce 2009 vanoéni besidku 10

odsouzenych.

Prace vychovatele na specializovaném oddéleni

Vychovatel je ¢lenem tymu, jehoZz zadkladnim ukolem je komplexni vychovna,
vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zamétend na celkovy rozvoj osobnosti
ana socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatfeni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice.

Vychovatel je metodicky usmériiovéan specidlnim pedagogem.

Vychovatel plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tvurc¢im zpiisobem zejména tyto

ukoly.

a) Zna osobn¢ a pedagogicky usmériiuje jemu svéfené odsouzené, zna socialni vztahy

a skupinovou atmosféru v pfidélené skuping.
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b) Zucastnuje se aktivné jednani poradnich organti feditele véznice (odbornych komisi)
a vefejného zasedani soudu projednavajiciho podminéné propusténi nebo prefazeni

odsouzeného do jiného typu véznice.

c) Vede osobni karty odsouzenych, provadi pribézné zapisy postihujici probihajici

naplinovani ucelu vykonu trestu u odsouzeného.

d) Podili se na hromadné organizovanych akcich, dba na kazen odsouzenych, na
potadek a upravenost ubytovacich prostor a motivuje odsouzené k piimétené estetické

uprave.

e) Realizuje svéfenou kazeniskou pravomoc, zpracovava navrhy na preruseni vykonu
trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, docasného opusténi véznice, ucasti
odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly
a pretfazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich pfemisténi, podili se na

vybéru odsouzenych k zatazeni do prace.

f) Vede osobné podle svého odborného zaméfeni na zakladé zpravidla dvé pribézné
aktivity programil zachazeni, rozloZené podle potieby v pribéhu celého tydne veetné
dnti pracovniho volna a klidu, a zajistuje k tomu nezbytnou dokumentaci.

g) Zpracovava, na zakladé vyhodnoceni jednotlivych aktivit programu zachazeni
odbornymi zaméstnanci a celkového piistupu odsouzeného k napliovani Gcelu vykonu
trestu, pribéznd hodnoceni programu zachdzeni a pifedkladd navrhy hodnoceni

zasilanych vé€znici pfislusnym organiim.

Terapeuticky program zahrnuje rovnéz rizné zajmové aktivity pod vedenim
vychovatel, které odsouzenym davaji moznost a ptiklad jak vyplnit volny ¢as v rdmci
pobytu ve vykonu trestu, ale hlavné po néavratu domi. Coz je, jak bylo vyzkumy
zjisSténo, velmi dulezité. Na zdklad¢ individudlniho vybéru si odsouzeni povinné
vyberou minimalné 2 z4jmové volno Casové aktivity. Jedna z nich je prace na PC —
naucit se zakladm na pocitaci. Této aktivité¢ se primérné vénuje 95 % odsouzenych.
Velky z4jem byva rovnéz o krouzek — autoskoly 65 %, sportovni micové hry, kde byva
ucast 90 %, ping-pong 20 %, Sipky 80 %. VétSinou byva 2 do roka uspofadana soutéz,
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nebo turnaj, a to nékdy v ramci specializovaného odde¢leni, nebo celo vézensky. Na
specializovaném odd¢leni je nakoupeno 5 akvarii a pod odbornym vedenim vychovatele
se mohou odsouzeni, kteti maji zajem, primérné se jedna o 60 % ucast této zalibe
vénovat. Dalsi zajmové krouzky jsou vyuka némeckého, nebo anglického jazyka ucast 5
%. Dale probihaji krouzky zemépisné historie, biologicky vétsinou se jednad jiz o mensi
pocet zajemct tak kolem 5 %. V roce 2009 dale pod vedenim vychovateli navstivilo 15
odsouzenych Narodni park Podyji. V tomto obdobi byli odsouzeni Vv ramci kulturné
historického poznavani mésta na prohlidce kostelt, hradi a dal$ich vyzna¢nych
pamatek — ucast 16 odsouzenych. Soucasti biologického krouzku byla navstéva ZOO
koutku hendikepovanych dravct tucast 5 odsouzenych. V ramci tvofivosti je na
specializovaném oddéleni zaloZen hudebni krouzek, ktery si pro druhé spolu odsouzené
ptipravili 3 x v roce hudebni vystoupeni. Rovnéz odsouzeni nacvic¢uji vdnocni pasmo
pisni, koled a soutézi pro Détsky domov ve Znojmé. V ramci tvofivosti vymalovali
vroce 2009 vychazkova dvory. V tomto obdobi také vyzdobili obrazky jidelnu pro
odsouzené a tak zlepsili a zkulturnili prostiedi véznice.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o specializované oddéleni soudnem nafizenou
ustavni a ambulantni 1écbou je soucasti oddéleni psychiatr. Ten dochazi 2x tydné
v rozsahu 6 hodin a kazdym odsouzenym provadi individudlni pohovor. V ptipadé
potieby, je mozno provést pohovory Castéji.

Individualnim pohovori se kazdy clen pracovniho tymu vénuje na zikladé
pozadavkl odsouzenych.

Veskerou kontrolni ¢innost, ale 1 odbornou pomoc zastfeSuje supervize
klinického psychologa. V roce 2009 navstivil klinicky psycholog specialni oddéleni 2 x
a mél pohovor s odsouzenymi. Provedl kontrolu terapeutického programu a dle
moznosti a z4jmu rozhovory s ¢leny pracovniho tymu oddéleni. Podle potteby jej mize

navitivit i sam v priibdhu roku a rozebrat sviij profesni problém.®

Vysledky vyzkumu:

V této casti jsem zjisStoval, zdali jsou splnény cile, které si Vézenska sluzba

Ceské republiky ulozila v oblasti protidrogové politiky.

*® Vyro¢ni zprava o ¢innost specializovaného oddéleni Véznice Znojmo za rok 2009
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Drogové zavislym odsouzenym je vytvofeno takové prostiedi, kde je =zajiSténo
omezenim pfisunu drog. Klientim je poskytovano poradenstvi, které je zajisténo
odbornym personalem za pomoci 1é¢by psychoterapeutickymi technikami. Mohou se
zucastiiovat komunity, skupinovych, ale i individualnich terapii. Zajistény jsou fyzické
zatézoveé programy a pracovni terapie. Programy jsou zaméfeny tak, aby odsouzeny
ziskal ndhled na drogovou zavislost a byl schopen navratu do pfislusného socialniho

prostiedi.
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6. Kasuistiky

Kasuistika — €. 1

Osobni anamnéza: Vaclavovi je 24 let. Pochazi z délnické rodiny. Rodinné
prostfedi nebylo klidné a uvadi ¢asté hadky otce s matkou. Rodice se rozvedli v jeho 12
letech a asi do 10 let byly hadky doma casté. Po rozvodu rodi¢t zGstal v péci matky, ale
styka se s obéma rodi¢i. Do Skoly Sel v 6 letech veku, absolvoval 9 tiid s primérnym
prospéchem. Ve Skole mival dvojky a trojky. Ro¢nik nikdy neopakoval, mél pouze
snizeny stupeii z chovéani pro drobné klukoviny. V détském vychovném ustavu byl od
svych 14 let do 18 let v PSov¢, okr. Podébrady. Nedoucil se v oboru pekat, kdyz skongil
Vv 2. ro¢niku. Poté pracoval jako technik u lesti v Kokoning, kde byl asi 2 roku. Poté byl
zaméstnan jako ¢iSnik na hotelech. Vystfidal asi 8-9 zaméstnavatelti. Naposledy byl
zaméstnan v Harrachové na hotelu Sport Cermak. Je formalné Zenaty. Pomohl
kamaradce, aby mohla dostat pobytové vizum. Zije u matky a je bezdétny. Znamost ma
a pritelkyn¢ ho navstévuje i zde ve vézeni. Uvadi, ze se jednd o perspektivni
dlouhodoby vztah, ktery trva jiz 3 roky. Na dotaz, kdy zacaly, jeho navykové stavy
uvadi, Ze jiz na zakladni Skole koufil 20 cigaret denné. Od svych 16 let zacal
konzumovat s kamarady alkohol a na posezeni vypije 6-7 piv. Opily byva spise po
vodce. K tomu uvadi, Zze pod vlivem alkoholu se nikdy nedopustil trestné ¢innosti.
S pervitinem zacal asi v osmnacti letech. Nejprve Sfiupanim, pak si pichal 3-4x denné.
Marihuanu uz v poslednim roce nekoufil. Nyni mu vyhovoval hlavn€ pervitin. Poprvé
byl trestan ve svych 18 letech pro trestny ¢in majetkového charakteru. Za tento trestny
¢in byl odsouzen na 2 roky podminéné. Podminku porusil a byl za stejny trestny ¢in
majetkového charakteru odsouzen nepodminénym trestem. Uvadi, Ze nyni se rozhodl
s drogami pfestat. Na drogach uz ho nic neldka. , DFiv jsem byl zavisly a snazil se
sehnat penize, ale nebyl jsem schopen pracovat a byl neustale pod viivem drog. Na tech

I3

drogach je to clovéeku jedno. *

Lécba: V soucasné dobé je Vaclav ve vykonu trestu na specializovaném odd¢leni
protitoxikomanickém. Aktivné se ucastni programu zachazeni. Ve vykonu trestu se

projevuje jako povahové klidny a tak se 1 chova ve vztahu k ostatnim lidem. Uvadi, ze
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je spise samotaf, ale nékdy i spolecensky. Takovy oboji, podle nalady. Uvédomuje si
pri¢inu pachani trestné ¢innosti a hledd motivaci a divod k tomu, aby po propusténi
abstinoval. Program zachazeni na specializovaném oddéleni hodnoti pozitivné a velice
ho bavi sportovni aktivity. Na dotaz, zdali si dokaZze budoucnost pfedstavit bez drogové
zavislosti, odpovida kladné. Po propusténi z vykonu trestu by si chtél najit praci, usadit
se a s druzkou zalozit rodinu. Diky tomu Ze je ve vykonu trestu, zbavil se zavislosti a po

propusténi si chce najit psychologa, aby mu pomohl postavit se na vlastni nohy.

Prognéza: Odsouzeny si je svych probléml védom. Nahled na svoji trestnou ¢innost
prozatim postupné ziskavd. Progndéza sméfovani odsouzeného vSak nelze nyni
objektivné posoudit. Z hlediska rizika mozné recidivy lze konstatovat, Zze pokud se
odsouzeny nevyrovna se zavislostnim chovanim, je zde velka mira pravdépodobnosti
recidivy trestné ¢innosti v chovani odsouzeného. Do zna¢né miry zde bude hrat roli

rodinné zazemi, do kterého se bude odsouzeny vracet.

Kasuistika — €. 2

Osobni anamnéza: Petrovy je 30 let. Uvadi, Ze do rozvodu rodic¢li v jeho tfinacti
letech vyrustal spolu se 4 sourozenci v komplexni rodiné. V kontaktu s nimi jiz neni,
a ani nevi, kde bydli a co d¢laji. Po rozvodu rodi¢t byl vychovavan matkou, kterd na
vychovu nestacila. Pro poruchy chovani byl ve svych ¢trnacti letech umistén do DD
anasledné do DM do svych osmnécti let. Vychodil zde 8 tiid ZS a vyuéil se boru
zednik. K tomu uvadi, Ze pracoval, kde se dalo. Pracoval také v Anglii. V tomto oboru
pracoval i pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Odsouzeny je svobodny
auvadi, ze ma dceru Terezu. Zkusenosti s psychoaktivnimi latkami ziskal jiz ve svych
12 letech, kdy pozil alkohol. Ve 13 letech zacal koufit konopi a sam uvadi, Zze ho
nepovazuje za Skodlivé. V 17 letech hodné pil a uzival pfedevsim nitrozilné pervitin.
Lécil se na psychiatrii v Opavé, kde po 4 tydnech sam odeSel. Prosel i detoxem. Ve
svych 18 letech byl poprvé soudné¢ trestan a to pro nasilnou trestnou ¢innost. Na otazku,
co bylo divodem pachani trestné cinnosti, odpovid4, Ze drogy. V té dobé mival
psychické potize, se kterymi souvisely problémy s poruchou spanku, a casto byval

podrazdény. ,,Jsem si védom, Ze v nékterych situacich jednam agresivnim stylem.
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Snazim se ale na sobé pracovat. Pii dotazu na rodinu uvadi, ze vztahy v rodin¢ vidi

hodn¢ problémové a dokonce mu byl soudem ulozen zakaz styku s dcerou.

Lécba: V soucasné dobé je Petr ve vykonu trestu na specializovaném odd¢leni
protitoxikomanickém kde se po pfichodu zapojil do komunity. Jmenovany trpi
poruchou osobnosti. Je emo¢né nestaly. V kontaktu s ostatnimi u ného dochazi
k impulzivnimu chovéani. Casto u n&j dochéazi k vybuchim vzteku a nasili i jiného
nebezpecného a ohrozujiciho chovani. Zvlasté v piipadech kdy se mu oponuje, nebo je
kritizovan. Pfi pouziti alkoholu nebo drogy se agresivita v ramci uvedené poruchy
osobnosti stupniuje. Emocné je labilngj$i, v zatézich vSak znacéné podléhd emocim.
Introvert s mensi potiebou spole¢nosti druhych, uzavienéjs$i, méné sdilny. Pfilis
orientovan na sebe a uspokojovani vlastnich zajmt bez ohledu na druhé. Snazi se
0 sebeprosazovani. Na dotaz, zdali si dokaze budoucnost piedstavit bez drogové
zavislosti, odpovida kladng, ale ne pfili§ piesvédcive. Dale uvadi, Ze po propusténi chce
splatit vSechny své dluhy a nechal si ud¢lat splatkovy kalendat. Svoji budoucnost vidi

‘

v Anglii, kde jak fika ,, chci zacit znovu. *

Prognoéza: Nahled na svoji trestnou cinnost odsouzeny prozatim neziskal.
Z hlediska rizik mozné recidivy lze konstatovat, Ze se jednd o jedince, jehoz motivace
k vedeni fadného Zivota v budoucnu je ze zavadového jednani a chovani. Ptili$na agrese
budoucna muze byt negativni finan¢ni situace, nedostate¢na sebereflexe vlastniho

chovani ve vztahu k ostatnim lidem.

Kasuistika — €. 3

Osobni anamnéza: Milanovy je v soucasné dobé 26 let. Vyrastal v komplexni
rodiné. Ma bratra Lukase. S rodinou ve vykonu trestu udrzuje kontakt. Absolvoval 9
tiid zékladni Skoly. Vyucil se sklafem a kratce v profesi ptsobil. Uvadi, Ze v obdobi
vzdélavani mél vychovné problémy. Jiz v 16 letech mél problémy s ndvykovymi a S tim
byli spojené drobné kradeze. Byl umistén v psychiatrické 1é¢ebné Lnafe k detoxifikaci
od pervitinu. Potom nasledovala ustavni vychova, kterou absolvoval do 18 let v zafizeni

Poklad u Kamenického Senova. Ustavni vychovu dostal proto, ze detoxu ve Lnafich
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utekl. Pak se jiz nikde nelé¢il ani ambulantné a ani nebyl nikde hospitalizovan. Zadna
1écba mu nebyla ulozena ani o Zadnou nezadal. Po skonceni této vychovy uvadi, Ze se
mu nepodafilo najit praci a byl Ziven rodic¢i. Znovu ale doslo ke spachani deliktu a byl
podminéné trestdn. Podminku porusil a Sel do vykonu trestu na 6 mésict. V soucasné
dobé je podruhé ve vykonu trestu. Na dotaz, zdali uzil jiné psychotropni latky nebo
alkohol uvadi, ze ma zkusenosti pouze s pervitinem, ktery si aplikoval nitroziln¢, nema
ani problémy s alkoholem, protoze je skoro abstinent. Uvadi také postupné stupniovani
davek az kaplikaci 0,5 gramu vicekrat denné. V této souvislosti uvadi, ze zazil
paranoidni stavy az k toxické psychoze, kdy svému okoli hlésil prondsledovani. Také ze
nikdy nevyhledaval zddnou odbornou pomoc. Také ptipousti, ze se zabyval a byl
postihovan i1 za vyrobu. Vzdy udajné pro svoji potiebu a nebyl stihan jako dealer. Pti
dotazu zdali ma partnerku odpovida ,,partnerku mam, ta je ale cista.” Ma vyhrady

k jeho vztahu k droze, on ale stejné nepiestal.

Lécba: Nyni ma Milan za sebou ¢tyfi mésice 1écby na specializovaném oddé¢leni
vykonu trestu. Jmenovany jevi zndmky problémového vyvoje, kdy jsou pfitomny zjevné
znamky nestalosti, nezdrzenlivosti, opakovani postizitelného jednani a chovani. Nejevi
vyznamnéj$i zndmky naruseni kognitivnich funkci a poznavacich schopnosti vlivem
psychotropni latky. Na dotaz, zdali si dokaze pifedstavit budoucnost bez drogové
zavislosti, odpovida, Ze u né&j neustale prevazuje kladny vztah k droze. Uvadi, Ze po
vykonu trestu se k droze nejspiS vrati. Uvédomuje si také, Ze zde nastava problém

opakovani delikti spojenych s abuzem psychotropnich latek.

Prognoéza: Odsouzeny ziskal ndhled na svoji trestnou €innost a svych problému si je
védom. Vnima je spravné, chce je fesit a dokazZe identifikovat své problémy. V zajmu
odsouzen¢ho je dulezitd dlouhodoba abstinence. V ptipadé nespoluprace pacienta je

1é¢eni nemozné. Riziko do budoucna je tak spojeno s otazkou uziti psychotropni latky.

Kasuistika — €. 4
Osobni anamnéza: Marek ma 32 let. Uvadi, Ze jeho rodina je spofddand a ze
jeho rodi¢tim (konkrétné otci) zéalezelo na tom, aby se zbavil drogového problému.

Vyriistal se dvéma sourozenci v Celakovicich. Je svobodny a bezdétny. Absolvoval
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povinnou $kolni dochazku — 8 tf. Zakladni $koly. Pokracoval v absolvovani Stredniho
odborného ucilisté — obor ,,strojni technik®, které fadné dokoncil. Pokracoval studiem
,chemicky laborant”. Po Skole uvadi, ze pracoval jako pracovnik v I€¢karné¢, ¢isnik,
oSetfovatel a také jako zednik. Pti dotazu na prvni zkusSenosti s drogou uvadi, ze jiz v 16
letech mél rozsahlé zkuSenosti v oblasti zneuzivani pervitinu. Uvadi mnozstvi 2,0g
tydné. Ma také zkuSenosti s uzivanim dolzinu. V otdzce uzivani alkoholu se odsouzeny
vyjadiuje, Ze ten konzumoval Casto. Je také silny kurdk. Uvadi také ¢asteCnou zavislost
na vyhernich automatech v kombinaci se zavislosti drogovou. Hlavni pfi¢inu v pachani
trestné Cinnosti odsouzeny spatiuje v drogové zavislosti a ve snaze ziskat, ¢i vynutit si
finan¢ni prostfedky na nakup drog. V minulosti se dopoustél predevs§im majetkové
trestné Cinnosti a jiz dvakrat byl ve VTOS — ve Véznici Jifice. Jako pfi¢inu rovnéz
oznacil 1 své odborné vzdélani — chemickéd primyslova Skola - laboratorni technik —
pracoval v 1ékarn¢ a mél piistup k 1é¢ivam, ze kterych vyrabél drogy a dale je prodaval.
Byl opakované soudné trestan a to od roku 2002 (nedovolena vyroba a drzeni drog,

poruSovani domovni svobody, nesplnéni VPP, kradez).

Lécba : V soucasné dob¢ je Marek ve vykonu trestu na specializovaném odd¢leni
protitoxikomanickém ve Véznici Znojmo kde se uCastni programu zachazeni. Pti
rozhovoru se projevuje jako utlumeny, pohyby nejprve pomalé, skleslé, po chvili
reaguje na trestnou Cinnost zivéji a impulzivngji, avSak vSe v normé. V Kkolektivu
spoluodsouzenych vystupuje klidné. Jedna se o kriminalné narusenou osobnost
S asocialnimi znamkami poruchy chovani. Osobnost, ktera byla v minulosti n€kolikrat
soudné trestana. Vzhledem k tomu, Zze u odsouzeného jde o zavislost na pervitinu a ze
v ramci této zavislosti navozuje stavy, v nichz byva nebezpeény pro spolecnost je
umistén do ochranného 1é¢eni prtitoxikomanického a to formou ustavni. Problém vSak
je v tom, ze se odsouzeny jevi jako nelécCitelny. Nejevi se schopnym plnit terapeuticky
program. Lze vSak oc¢ekavat, ze dlouhodobd izolace od drog by mu mohla pomoci. Po
propusténi na svobodu musi prokazat dobrou viili a dodrzovat bezdrogovou dietu. Na
dotaz, zdali si dokaze, budoucnost predstavit bez drogové zavislosti odpovida, ze ,,jde
jen o vuli a ja si urCit¢ zase néco dam.“ Z hlediska rizika mozné recidivy lze
konstatovat, ze dokud se odsouzeny nevyrovna se zavislosti, je zde velkd mira

pravdépodobnosti recidivy trestné ¢innosti v chovani odsouzeného.
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Prognoza: Rizikem do budoucna miiZze pro odsouzené¢ho byt negativni finan¢ni situace.
Nedostatecna sebereflexe vlastniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem. Neuvédomeéni
si rizik svého zavislostniho chovéani. Zavadové chovani je spojeno predevSim
s uzivanim psychotropnich latek. Pokud odsouzeny neodstrani zavislost na drogach je

zde predpoklad, Ze se bude dale dopoustét trestné ¢innosti.

Kasuistika — €. 5

Osobni anamnéza: Romanovi je 24 rokd. Détstvi prozil jen s matkou a sestrou,
ktera je star$i. Jeho otec o né nejevil nikdy zajem. Roman tvrdi, Ze matka byla
alkoholicka a na vychovu déti nestacila. On i jeho sestra byli vzdy problémovi a museli
byt pod dohledem socidlni pracovnice. Uvadi, Ze do Skoly chodil nerad a také tomu
odpovidali vysledky. Jednou opakoval ro¢nik a to v 7 tfidé. Pii dotazu na zajmy udava,
ze nikdy zadné nemél. Jiz ve 13 letech koutil s a pil alkohol. Pozdé&ji zacal zneuzivat
I pervitin, ktery si po rozpusténi aplikoval intraven6zné. Matka byla v jeho 14 letech
odsouzena za kradeZ a on i se sestrou skoncili na 3/5 roku ve vychovném tustavu. Jak
tvrdi, diky tomu se alespon vyucil zednikem. V 18 letech se vratil k matce. V té dobé uz
pravidelné uzival pervitin. Mnozstvi se zaviselo na situaci —,,kolik a jak kdy sezene®,
denné mu stacilo 500 mg. Penize ziskaval kraddezemi, takZe zdznamy v jeho trestnim
rejstiiku se hromadily. Svlij prvni trest odnéti svobody v délce trvani jednoho roku
vykonal v 19 letech. Po navratu z vézeni se nic nezménilo, opét byl zavisly na drogach,
nepracoval a kradl. Popisuje, Zze po pervitinu napiiklad dva tydny nespal a po jeho
aplikaci zazival 1 halucinace. Denni dévka se jiz vySplhala na Igram. Petr se nikdy
nepokousel piestat brat drogy, mél nafizenou ambulantni lé¢bu, na kterou vSak vzdy
dochazel jen sporadicky. Na dotaz, jaké jsou divody jeho jednani, odpovédél: ,, Drogy
mé pomdahaly uniknout z reality. Muj Zivot nikdy za nic nestdl a ja nemel motivaci
K tomu, abych prestal fetovat.” Petr nem¢l nikdy vazny vztah s divkou, vzdy §lo jen
0 ptilezitostné zndmosti na diskotékach.

Za opétovné kradeze a omezovani domovni svobody byl odsouzen k souhrnnému trestu

odnéti svobody v trvani 2 roky s nafizenou Ustavni protitoxikomanickou 1écbou.
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Lécba: Momentalné ma Petr za sebou Ctyfi mésice 1écby na odd¢€leni toxi ve
Véznici Znojmo. Ulastni se programu zachazeni, ve kterych neni piili§ aktivni
a neustale hleda motivaci k tomu, aby po propusténi z vykonu trestu abstinoval. Na
dotaz, zdali si uvédomuje pfic¢inu svého patologického chovani, uvadi, Ze jiz piic¢inu
nasel a uvédomuje si vSechny negativni disledky svého chovani. Je vSak v druhé —
orientacni faze vnitini diferenciace 1écby. A to z diivodu, ze nemd pocit viny za svoji
trestnou Cinnost. Jedna se o nevyzralou neurotickou osobnost s niz§im intelektem, ktera
si své jednani jednouse racionalizuje. LéCbu ve véznici hodnoti pozitivné. Uvadi, ze je
sportovné zalozen a tudiz ho bavi sportovni aktivity. Na dotaz, zdali si dokaze
predstavit zivot bez drog, odpovida kladné, ale neptesvéd¢iveé. Petr vnimé 1é¢bu jako
nutnost a nevidi v ni prostfedek k tomu, aby se resocializoval a vedl lepsi zivot. Na
dotaz ,,jak vidi svoji budoucnost* uvadi, Ze po propusténi se chce vratit k matce. Pokusi

se najit stalou praci a zalozit rodinu.

Prognodza: Odsouzeny ziskal nahled na svoji drogovou zavislost a je si pfi¢iny svych
problémit védom. Postrdda schopnost sebereflexe a nema pocit viny za svoji trestnou
minulost. Je zde ale ptedpoklad, Ze se odsouzeny bude znovu dopoustét trestné Cinnosti.

Nutna je uplna izolace od drog, se kterou je spojeno zdvadové chovani.

Vysledek prizkumu:

Cilem pruzkumu bylo zjistit, jaky vliv mé& drogova zéavislost na pachatelich trestnych
¢inll a jak uspeéSnd je resocializace odsouzenych po propusténi z Gstavni 1écby ve

vykonu trestu.

Z vysledkt vypliva, Ze drogovéa zavislost vyrazné ovliviiuje pachani trestné Cinnosti
u skupiny téchto pachatelid. Pachani trestnych Cinit byva spojeno s dobou intoxikace,
nebo abstinencnim syndromem. Nejcastéji jde o trestné Ciny mravnostni, vytrznictvi

a majetkové povahy

Diky ziskanym informacim se uspéSnost resocializace odsouzenych po propusténi

Z vykonu trestu d4 jen obtizn¢ odhadnout. Je pouze mal4 zpétna vazba o tom, jak je, ¢i
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neni ispény klient po propusténi z 1é¢by. Uspésnost se tak d4 odhadnout pouze podle
opetovného pachani trestné ¢innosti a ndvratem do véznice. Existence oddéleni je 5 let,

coz je velmi kratkéd doba na to, aby se tento bod dal objektivné vyhodnotit.
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Z.avér

Jaky je vlastn€¢ vyznam trestu? Trest md mit v prvni fadé preventivni (tedy
odstrasujici) funkci, jednak funkci ochranou. Preventivni funkce ma potencionalniho
pachatele nemotivovat od zavadného jednani na zaklad¢ zkuSenosti o tom, Ze zavadné
jednani je trestdno zpusobem, pro né¢j omezujicim (napf. odnéti svobody). Ochranna
funkce spocivd vtom, ze usvédCeny delikvent je omezen v moznosti pokracovat

v zdvadném jednani dle konkrétniho kodexu.

Ceské vézeiistvi se od roku 1993 vyrazné zménilo. Doslo v ném k mnoha
reformam a to hlavné v oblasti specializovanych oddéleni. Odsouzenym, ktefi jsou
umistény v téchto specializovanych oddé€lenich, jsou vypracovany rizné programy
zachéazeni, které jsou ptizpisobovany jejich zvlaStnostem a individualnim potiebam. Na
téchto oddélenich pusobi specialisté, ktefi jsou vzdélani v profesi specifické
pro konkrétni specializované oddéleni. Dnes je jiz uroven véznic srovnatelnd s ostatnimi

vyspelymi evropskymi zemeémi.

Pii zpracovani bakaldiské prace byly pouzity materidly k ziskdni informaci
0 drogové problematice, ktera se promitla v oblasti vézenistvi v podobé drogovée
zavislych vézi. V teoretické Casti se snazim charakterizovat pojem a vlivy spojené se
slovem,,droga“, Dale nahlédnout do problematiky a popsat divody a pocatky vzniku
protitoxikomanickych oddéleni a také trestni odpovédnost v pravnim systému Ceské
republiky. V posledni teoretické Casti popisuji soucasna specializovana odd¢leni

v systému Vézetiské sluzby Ceské republiky.

Z prvni kapitoly praktické ¢asti vypliva, Ze popsané specializované oddéleni pro
vykon ochranného lé¢eni protitoxikomanického ve Véznici Znojmo plni takové poslani,
pro které bylo vybudovano. Diky praci odborného persondlu jsou tak zajiStovany
zéasady pfi zpracovani programu zachézeni. Pro odsouzené na specializovaném oddéleni
protitoxikomanickém ve Véznici Znojmo je hlavnim pilifem a stézejni programem
psychoterapie. Snahou oddéleni je tedy, aby mél odsouzeny moznost poznat sam sebe
a pochopit pro¢ zacal brat drogy a co mize udélat pro sebe, aby drogy brat ptestal.

Tudiz aby ziskal nahled na svoji zavislost. Program ale zahrnuje i ostatni aktivity, které
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psychoterapii dopliiuji. Velice dilezitou roli na oddéleni hraje moznost pracovnich
prilezitosti, které zintenziviiuji program 1écby. Odsouzeni piebyvaji v malém
uzavieném prostoru a nedostatek aktivit se u nich projevuje v razu psychickém
a kazenském. Sportovni aktivity jsou tudiz nejvhodnéjSim zplisobem jak vyuzit volny
¢as. Na specializovaném odd¢leni ve Véznici Znojmo maji odsouzeni k dispozici rtizné
¢innosti a sportovni aktivity jako jsou napt. mi¢ové hry, ping pong, Sipky a k dispozici
je jim také posilovna. Pokud dovolime, aby se odsouzeni nudily, mize tak vzniknout
mnoho problému.

V druhé kapitole praktické Casti je vypracovano pét kasuistik s odsouzenymi ze
specializovaného oddéleni. Z prizkumu vypliva, Ze vSichni dotazovani se jiz diive
dopustili trestné ¢innosti spojené s uzivanim omamnych a psychotropnich latek. Také
uvadeji, Ze si jsou jiz védomi pticin pachdni trestné cinnosti.

Cos se tyka uspesnosti 1é¢by, nelze nyni prognézu objektivné posoudit a také jakou
naslednou motivaci maji odsouzeni k tomu, aby drogy nebraly a uspé$né se
resocializovali. Piehled je pouze o téch, ktefi opétovné pachaji trestnou ¢innost a vraci

se do vézeni. Ne vSichni se zpétn€ ozvou.

Snahou bakalaiské prace bylo zduraznit vyznam specializovanych oddéleni,
které jsou soucasti ceského vézenstvi a nahlédnout do systému prace a ziskat poznatky
otom Vv jakych podminkach se dafi pomoci specializovanych programii motivovat
odsouzené k tomu, aby se po propusténi z vykonu trestu ispésné resocializovali a jak se

dafi tyto cile realizovat.

Podle mého nazoru je pro Uspé&$nost 1écby zavisla a nepostradatelné nasledna
péce. Jsem piesvédéen o tom, Ze je potieba, aby na péci, kterou =zajistuje,
specializované oddé€leni navazovala péce neziskovych organizaci. Dala by se tak

presnéji zjistit a odhadnout ispéSnost 1éCby.

Prace mi pomohla nahlédnout do problematiky v oblasti protidrogové politiky

a ziskani mnoha poznatkd, které budu moci uplatnit pro snadnéj$i orientaci v ramci

svého pracovniho zafazeni u Vézenské sluzby Ceské republiky.
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Resumé

V bakalafské praci se zabyvam drogovou problematikou, ktera se vyrazné
promitla pfedev§im ve skladbé véznénych osob a na strukturu Specializovaného

oddéleni protitoxikomanického a na systém prace tohoto oddéleni.

Teoretickd Cast je zaméfena na drogovou problematiku obecné a s tim
souvisejici reakci Vézenské sluzby a zfizeni specializovanych oddéleni v ¢eskych
véznicich. Na trestné pravni odpoveédnost Spojenou Suzivanim omamnych

a psychotropnich latek a charakteristiku jednotlivych druhii specializovanych odd¢leni.

Uvodni a stéZejni kapitola bakalaiské prace je vénovana specializovanému
oddéleni protitoxikomanickému ve Vé&znici Znojmo, kde jsou popsany cile
specializovaného odd¢€leni, kritéria pfijimani a vyfazovani odsouzenych, umisténi
a vybaveni cel. Dale je popsana vnitini diferenciace, zésady pfi zpracovani programu
zachazeni a terapeutické programy pod vedenim specialistll a Cinnost specialistii na

oddéleni.

Druha cast je vénovana kazuistikdm, které¢ byly zpracovany s odsouzenymi na

specializovaném oddéleni protitoxikomanickém ve Véznici Znojmo.
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Anotace

Bakalafskd prace je zaméfena na drogovou problematiku, ktera vyustila v resortu
vézenistvi, a na systém prace s drogoveé zavislymi odsouzenymi. Teoretickd ¢ast
popisuje obecné drogovou problematiku, trestné¢ pravni odpovédnost spojenou
s uzivanim psychotropnich latek. Popis vSech soucasnych druhii specializovanych
oddéleni ve véznicich, a na Specializované oddéleni protitoxikomanické ve Veéznici
Znojmo. Dale pak na strukturu a systém prace tohoto oddéleni. Podrobné popisuje
program zachdzeni na specializovaném oddé€leni. V praktické Casti jsou zpracovany

kazuistiky s odsouzenymi ze specializovaného oddéleni protitoxikomanického.

Klicova slova

Droga; drogova zavislost; drogova problematika; specializované oddélent;
Specializované oddé€leni protitoxikomanické; ustavni 1é¢ba; program zachazeni; trestny

¢in pod vlivem navykové latky

Annotation

The aim of the Bachelor thesis is focused on the drug problems, which has flowed into
the department of the prison service, and is also focused on the work with the convicted
that is drug addicted. The theoretical part describes generally the drug problems,
criminal responsibility connected with the use of psychotropic substances. Description
of all current types of specialized departments in prisons and Specialized Department
against Addiction in the prison in Znojmo. Further on the theoretical part describes the
structure and the system of work of this particular department. It describes in detail the
program of treatment on this particular department. In practical part there are processed

the case reports of convicted from this Specialized Department against Addiction.
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Priloha ¢. 1

Vzory formularu:
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Zadost odsouzeného o zarazeni do bezdrogové zony

Jméno a prijmeni ods.: kod :

Datum narozeni:

Zidam o zafazeni do bezdrogové zény Véznice Znojmo. Zavazuji se k dodrZovani
pravidel a zasad chovani stanovenych v Radu bezdrogové zény. Prohlauji, Ze nebudu
uzivat psychotropni a jiné navykové latky. Kdykoliv se podrobim odbéru télnich tekutin ¢i
jiné zkouSce na zjiSténi abstinence.

Dne: Podpis Zadatele:

Vyjadreni komise K zaitazeni odsouzeného do bezdrogové zony:

Komise:

vychovatel : doporucuji — nedoporuCuji ........coeeiiiiriininnnn..
spec. pedagog: doporucuji — nedoporuCuji .........oooviiiiiiiinnn...
Psycholog : doporucuji — nedoporucuji ........coevviiiiiiiiiiiininnn,
Soc. pracovnik: doporucuji — nedoporucuji ........cevvviiiiiiiiiiii,

Komise odsouzeného doporucuje — nedoporucuje zaradit do bezdrogové zony véznice Znojmo.

Dne: Podpis predsedy:

Vyjadreni komise K vyifazeni odsouzeného do bezdrogové zény:

Duvod vyfazeni:

vychovatel : doporucuji — nedoporuCuji .........c.oeiiiiniininnna.

spec. pedagog: doporucuji — nedoporucuji ........ovveiniiiiiiiiinn...
Psycholog : doporucuji — nedoporucuji .......cooveiiiiiiianinnnn.
Soc. pracovnik: doporucuji — nedoporucuji .......oevviiiiiiiiiiiiinn,

Komise odsouzeného doporucuje — nedoporucuje vyradit z bezdrogové zony véznice Znojmo

Dne: Podpis predsedy komise:
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ZADOST o pfijeti do specializovaného oddéleni pro vykon istavniho lé€eni protitoxikomanického pro

muZe zafazené k vykonu trestu do véznice s dozorem

Podminky pro prijeti

e na SO jsou ptijimani pouze odsouzeni, ktefi jsou evidovéni jako toxikomani ¢i maji
natizenou soudni 1é&bu a vykonavaji trest odnéti svobody ve véznici s dozorem (B), na
zékladé tadné vyplnéné zZadosti o pfijeti do specializovaného oddéleni. Zadost
odsouzeného, ktery nema nafizenu ochrannou lé¢bu posuzuje odbornd komise a o piijeti
rozhoduje na jeji navrh feditel véznice.

Odsouzeny miiZe byt ze specializovaného oddéleni vyFazen rozhodnutim Feditele na navrh

odborné komise z diivodii :

e porusen{ abstinence jakékoliv psychotropni, navykové ¢i omamné latky,

e drreni, ziskavani a vyroby jakékoliv psychotropni, navykové ¢i omamné latky nebo drzeni
prostredkd k jejich vyrobé ¢i aplikaci.

e odmitnuti podrobit se odbéru moce,

e projevu jakéhokoliv fyzického nasili a kradeZe,

e neucasti nebo mafenim spole¢né prace komunity; neplnénim, nezdjmem a poruSovanim
programu zachazeni,

e prefazeni do jiného typu véznice

e zruSenim nafizené ochranné 1¢Eby prislusnym soudem

Z diivodu povinné adasti na fyzicky zatéZovém programu, joze a sportovnich aktivitach je vhodné vlastnit
sportovni odév a obuv.

Jméno, piijmeni .......... N cevereennen kOd vEZRE......... SO ... (A
KmMenovAa VEZNiCe cucvervrrecerernenrasaennn veeeenes tYP VEZNICE wovniinininnininen... KODEE trestu il
zdravotni klasifikace v¢. omezeni .................. S e eae AT es R R s AS e A S AR R
aktualni trestnd Einnost ......coevvevnenennnenns ceereeen naFizené ochranné léceni ........cocvuvuennee
POZNAMKA +evrnrnrnrnrnrenencaenseccncaes TR R e e AR T SRS SRR S SR AR

Zavazuji se kudasti na programu zachizeni, zaméfeného na drogovou problematiku (zavislost),
dodrzovani zasad komunitniho systému na oddéleni, Fadu specializovaného oddéleni,Vnitiniho Fadu
véznice a jsem si védom moZnosti vyiazeni z odd€leni pro vy3Se uvedené diivody.

DHB oo sessmsarmmsss Bodpis. Zadatole ssmmemnmmmanpesmmmsmbesanmssims

Vyjadieni a stanovisko k Zadosti odsouzeného:

1. Vychovatel (stru¢né hodnoceni prilb&hu vykonu trestu Zadatele, zda je a jaké ochranné 1é¢eni je natizeno).
2. Specialni pedagog (strucna charakteristika zadatele, pfedpoklad tisp&Snosti na tcasti programu zachézenf).
3. Psycholog (strutna anamnéza Zadatele, predpoklad tisp&Snosti).

4. OSetfujici 1ékar
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Navrh odborné komise  specializovaného oddéleni Véznice  Znojmo na zafazeni
odsouzeného na  specializované oddéleni pro vykon istavniho  léceni
protitoxikomanického.

Pouceni odsouzeného :

Prohlasuji,ze jsem byl seznamen s podminkami terapie na specializovaném oddéleni.Podminky
terapie podstupuji a prohlasuji Ze je budu respektovat.Soucasné prohlasuji, Ze jsem byl
seznamen

s divody,které by mohly vést k mému vyrazeni z oddéleni

Seznamen dne : Podpis odsouzeného

Stanovisko komise :

Stanovisko VO VT aV

podpis VO VT a V

souhlasim
nesouhlasim
podpis feditele Véznice Znojmo

Navrh  odborné komise specializovaného oddéleni Véznice Znojmo na vyrazeni

odsouzeného zustavni lécby a prefazeni do standardniho vykonu trestu v jiné véznici
z duvodu :

Datum:
Vyjéadieni VO VT a V

Podpis VO VT a V
Rozhodnuti feditele Véznice Znojmo

souhlasim - nesouhlasim

Datum:
Podpis feditele Véznice Znojmo
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ZAdost odsouzeného o zatfazeni do bezdrogové zony

Jméno a piijmenti ods.:. kod vézne:
Vzdélani: Praxe:
Trestna ¢innost : Délka trestu :
Kolikrat byl ve VT : Jak nastoupil :

74dam o zatazeni do bezdrogové zény. Zavazuji se k dodrzovani pravidel a zasad chovani
stanovenych v fadu bezdrogové zony. Prohlasuji, Ze nebudu po celou dobu pobytu ve VT
uZivat psychotropni a jiné navykové latky. Kdykoliv se podrobim odbéru télnich tekutin €i jine
zkousce na zjisténi abstinence.

Dne somepsmmessss Podpis Zadatele : ........oooeiiiiiiiiiiiiiiinn

Vyjadfeni komise k zaFazeni odsouzeného:

Specialni pedagog: doporucuje — nedoporucuje ...
Vychovatel: doporucuje — nedoporu€uje e,
Socialni pracovnik: doporu¢uje — nedoporuCuje ...

Rozhodnuti komise: souhlasi —nesouhlasi s pfijetim na VT s bezdrogovou zénou

Datum :

Podpis pfedsedy komise - psycholog
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Priloha ¢. 2

Fotodokumentace specializovaného oddéleni pro vykon ochranného

1éCeni protitoxikomanického Ve Véznici Znojmo:
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