Z.askolactvi studentu na odborném uciliSti

Veronika Krékova

Bakalaiska prace i Univerzita Tomage Bati ve Zliné
2011 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Ziiné
Fakulta humanitnich studii
Ustav padagogickych vad
akadembcky rok: 2007201

ZADANI BAKALARSKE PRACE

[PROJEETU, UMELECKEHO DiLA, UMELECKEHO VKON

Jmene a piijment;  Veronika KREKOVA

Oschni fslo: HOE480

Studijei program: B 7507 Specializace v pudagogice

Sludijni abar: Sarlalni pedagogtha

Téma prace: faskolactyi studentd na odborném uéilisti
Zasady pro vypracovanl:

Ipracovani resarse a studium odbomé literadury.

Yymezeni pojmi a teoretickych vychodisek 7 ahlash zaZkalactvi.
Pfiprava metodiky vwwzhumné casti.

Realizace kvantitativnibe vizkumu formon detazniku.

Zpracovani a vyhodnoceni Ziskanych dat, vietné lelich interpretace.
Prezentace wishedki vizkume, jojlch shmutl & doporudent pro praxl.



Rozsan bakalatské prace:
Rozsan piloh:
Forma zpracovén! bakalifské préce: tiSténafelektronicka

Seznam odbomé literatury:

ELLIOTT, 1., PLACE, M. Dité v nesnazich: Prevence, pfiiny, terapie. Praha: Grada, 2002.
ISBN 80-247-0182-0.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu; Ziklady kvantitativniho vyzkumu,
Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-247-1369-4.

KYRIACOU, CH. Regeni vychovnym problémi ve kole. Praha: Portél, 2005. ISBN
80-7178~945-3.

MARTIN, M., WALTIMANOVA-GREENWOODOVA, C. Jak fesit problémy déti se skolou:
Lexikon pro rodice, Praha: Portal, 1997, ISBN 80~7178-125-8.

Vedauei bakalaFské prace: Mdr. Jarmila SEasina
Ustav pedagogickych véd
Datum zadani bakalaiske prace: 20. ladna 2011

Termin odevzdani bakalafcké prace: 6. kvétna 2011

Ye 2lin& dne 20, ledra 2011

.
/ It % -," Q/?\ s
—~Doe . |52 /
CZ | e _~ {, : '/ y i Y
P S eee—"
acof. PhDr. Vlastimil Svec, CSc. Mar. Sofia Vavrové, Ph.D,
ke Feditello istaine



PROHLASEN| AUTORA BAKALARSKE PRACE

Bary na védami, Ze

+  odevzdinim bakolifsks price soublusim se svefgndnim svi price podle zikonn &
11371998 Sh. o vysokyvich Skolach a o zméng & doplnéni datfich zikood {zékon o
wvankych Solichl, ve wnind powdggéich privnich predpisd, beg obledu na vysledok
obhajoby

* heru na vidomi, #c  bakalifsld . préce bude uloZena v elektronicke  podobs
v univetzitnim mlormadnim systérnu dostupnid & nahlédot;

e namog bakalarskou prici se plng vaahje wakon & 12172000 Sh, o prive autorském,
a pravech seuvisepicich s prvem aulorskym g o @mEné ndktervch sakond Caulorsky
wikan] we i poedéifich pedvnich pFedpisd, sgm. § 55 odet, 3 4.

«  podle § 60 ¥ adst. 1 avtorského sdkona ma UITH ve Zlink priavo na vgavieni Ticenéni
simlouvy o uﬁ&ilj gkolnihe dila v rozeahn § 12 odsn 4 aulorsheho sakona;

+ padle § 60% pgst. 2 a4 mpbky win své dilo hakaldfekey prici - nebo poskodnount
liceted kjajimu vyudit jen s pfedchozim pisamodm scublasem Univerzity loméde
Bali ve Zling, kterd je oprivndna v takovim pifpadé ode mne poZadovat piiméfeny
prispévek ma dhradn nakladi, kteed byly Univerzion Temase Batl ve Zling oa
wylvalen dila vynaloZeny (zk da jaiich skutetné wie);

» o opotkwd bl ko vypracovind  bakslatekE prive  wwudie softwary poskytmuicho
Upiverzilon Totnd%e Ball ve fling nebe jinymi sebjekly povze ke stdijnin s
wizlowmnym afelim: (4. k nekomertnimn evozith, nelze vysledky bakalatukd price
wyrnkil ke boenecdoien adelam.

Prohlasuji, 7o
o elaktromicka a tidténd verrs baloaldtske price jaou loloins,
¢ ny bakalifekd prici jsem pracoval samostain® 3 pouFitoo literaturng jeemn citoval.
V pilpadé publikace visledki budu nveden jako spoluanlor,

Ve Flind . EaFaanil e

Fonakd Ao



13) esowredns aipiomend. Babaldrsid o meovdmil prdee sdommmd yedaredem O abigindd sos U0 I Aepreine v pedonend o el

Fundnim ik ceFgedng & dil vaFmpont v gAed e v

w ErpEey Waned SRR pobe uowd oA arders v i

e ok By ol v o St vblmeeber i Bufll & mdie o e asfeneing it pofizeest g nitiel el o nde
eni

Ay Maid, g FracH

s g resfopndacim g g posle dokatu csifen, G ehiedy a e aded sl

21 zbew & L2000 M o pede anferiedm, o grdeoch sosmanerfelol s pedvemn crsarabin o1 o IRdeE pdtorten sdkanl savarsly zében) e
Fm g el priunich pfsdnimg f L ader A

el

i EAwd moly aindekd @0 vodbie) st wien st v BT Rl anin 8
Folnish voha

S0 AN prehey anvkina e s ooy
Bgwadfecdien mafin ohed ek presgtaliy boofves el & wens! padiedc dile vteatead Sdbere ek sraslnten b2 spikded !

2pfizond ealer el

shagymion pemneasy ypdenieich = deho s duedba wintn be e medn Sessidmey 1 eolNonmer

FJ gk £ J2II000 50 o prdv auiceatds, © podfeoct rosnirenieish 5 prdeom e i @ 9 Swdnd ndine o sakani Smeamiy adben) e
rrend preddiiih privnich pradzeed, o 66 Sheled ol

iap Sircla sabe Keaiee A o0 wrdildwecd notom sl xa abvieifeh pad
F1 i

S PP R U 1 U Raarike Ate ¥ 35 odn

srefem b el ofteeky, solon s o sl sl midirarand ahrbdieing prerevt e 1Te T

sovesr, Lo AN G 3 bl vl e

FA Mol glededne finak, sdde anfer Ml I e AW it OV poadyemant piratne Desancd, mealdt o0 inep oo ¢ apedmizhie! 2y ol

ok Ehaingiig o edAvheac o mdzang
iy fala rabe abodaid & 1o ideas) Tzl Faew apvdivdy padadsig, ady i aurm B iho aite T AR im coaedensi o SR
i Aty S0 ped e heem e pelle pefeiagn X Fiimeens prups e s andtein e e oo Fuocenainiile aon eadie
vich efpdering e privem e prrkidihie b wiolin shsadendh Biodor nebv Bholnbim & wmiiiveeim rafranim e wily

W i SO e e T

=]



ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva problematikou zaskolactvi na odborném ucilisti. V teoretické
¢asti jsou rozebrany zékladni pojmy a problematika zaskolactvi jako poruchy chovani
S jejimi pfi¢inami, rozdélenim, disledky a feSenim. V neposledni fad¢ je v této Casti uve-
dena i problematika skolni fobie a pomoc, ktera mize byt zaskolakiim poskytnuta. Praktic-
ka cast je vénovana zjisténi stavu zaskolactvi na odborném ucilisti a zjisténi vztahu zasko-

lakt k vychovnému poradci.

Klicova slova: socidlné patologické jevy, poruchy chovani, zaskolactvi, Skolni fobie, Skolni

vychovné poradenstvi

ABSTRACT

The bachelor work deals with the issue of truancy at vocational school. The theoretical part
deals with basic concepts and issues relating to truancy such as problems with behavior
disorder and its causes, distribution, consequences and solutions. This part also deals with
the issue of school phobia and assistance, that can be provided for truants. The practical
part is devoted to finding the state of truancy at vocational school and revealing the relati-

onship between truants and educational consultants.

Keywords: social pathologies, behavioral problems, truancy, school phobia, school educa-

tional guidance
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UvVOD

V prubéhu Skolni dochazky déti Celi riiznym problémtm, které se ve Skole mohou vyskyt-
nout. Moznou reakci na problémy ve $kole i v domacim prosttedi mize byt odmitani skoly
a vznik zaSkolactvi. Podle mého nazoru se zaSkolactvi miize povazovat za velmi zavazny
problém celé spolecnosti, ktery se musi fesit ihned po vytvoreni podezieni ze zanedbavani
Skolni dochazky zdkem. Na pravidelné Skolni dochéazce zavisi budoucnost zakd, jejich
uplatnéni v zivoté i vychovanost. M¢lo by se proto vyvarovat ml¢eni a skryvani této pro-
blematiky. Dochéazka do $koly je zakladem pro ziskani ur¢ité miry vzdélanosti a socializace

kazdého jedince.

K vybéru tématu zaskolactvi mé dovedla moje matka, kterd pracuje na odborném ucilisti,
na kterém realizuji také sviij vyzkum. Mnohokrat se zminila, Ze se na ucili$ti musel fesit
pripad zaskolactvi. Neékolik zakti bylo dokonce z odborného ucilisté vylouceno, a proto

jsem se chtéla dozveédét vice o této zavazné problematice.

Zagkolactvi je pomérné ¢asté chovani zaki ve $kolach. V Ceské republice bylo na zaklad-
nich skolach zjisténo, ze 19,2 % ze vsech piestupku se tykalo pravé zaskolactvi. Pokud jde
0 absence, které se daji povazovat za zasSkolactvi, pak celonarodni pramér zaskolactvi, zjis-
tény oficialni statistikou ptldennich neomluvenych absenci, déla 0,5 % na prvnim stupni a
1 % na druhém stupni zékladnich skol (DfES, in Kyriacou 2005). Podle neoficialni absence
odhady vzrostly na 1 % na prvnim a 3,5 % na druhém stupni zakladnich $kol. Z toho tvofi
80 % zaskolaku chlapci (Kyriacou, 2005). Galloway (In Kyriacou, 2005) zkoumal skupinu
Britanii a zjistil, Ze v prvni poloviné prvniho pololeti zaci zamesSkali minimalné 50 % vyu-
ovacich hodin v priibéhu sedmi tydnd. Rikd, Ze tito chroniéti zaskolaci tvoti 2 % na za-
kladnich a 11 % na stfednich Skolach. I z téchto vyzkumt osobné vychazim z toho, Ze je

zaSkolactvi skute¢né velkym problémem.
Teoreticka Cast je rozd€lena na Ctyfti kapitoly.
Prvni kapitola se zabyva vymezenim zakladnich pojmi podle riznych autort.

Nasledujici kapitola se snazi piiblizit problematiku zaskolactvi také jako poruchu chovani,
jeji kategorie, typologii, pfi€iny, feSeni, ndzory a pocity zakl pfi traveni Casu za Skolou a

Vv neposledni fad¢ lehce ptiblizuji mozné dusledky této problematiky.
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Tieti kapitola piiblizuje pojem skolni fobie neboli odmitani skoly a tyto pojmy rozlisuje od
zaSkolactvi.

Posledni kapitola teoretické Casti je vénovana Skolnimu poradenskému systému, ktery je
dale zaméfen na vychovného poradce.

Cilem praktické cCasti je zjistit stav zaskolactvi na odborném ucilisti a vztah zaskolaka

k vychovnému poradci. Vysledky vyzkumu budou odbornému ucilisti predlozeny.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Pro seznameni se s problémem zaskolactvi je nutné vymezit zakladni pojmy.

1.1 Adolescent

Za adolescenta se povazuje jedinec v adolescentnim véku. Jeho vyvoj, psychicky i fyzicky,
se dokoncuje, ale socialn¢ a mravné byva jesté nevyzraly. Adolescenti upfednostiuji styk
s vrstevniky nez s rodi¢i. Rozviji se také jejich emoce a nastava obdobi hledani jistot, ne-
davéry k autoritam a riskovani. Pojem adolescent se da nahradit slovem mladez. Za mladez
se povazuje skupina spolecnosti ve véku zhruba od 15 do 25 let. Mladez ma sviij zptisob

mysleni a chovani, jiné normy, hodnoty a vzory (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

1.2 Skola

Spolecenska instituce, jako je $kola, poskytuje tradi¢ni funkci, a to vzdélani zaku urditych
veékovych skupin podle uréitych vzdélavacich programti a probihd v organizovanych for-
mach. Skola socializuje Zaky, podporuje jejich rozvoj socialni i osobnostni a piipravuje
zaky na jejich budouci zZivot po strance osobni, ob¢anské i pracovni (Priicha, Walterova,

Mares, 2003).

Hudecova (In Hroncova, Kraus, 2007) povazuje Skolu za instituci podilejici se na vychové
a socializaci zakd.

Za nejvystiznéjsi povazuji pojeti, které¢ vymezuje Skolu jako misto, kde se pro zaky vytvaii
ptilezitost pro jejich rozvoj. Jednd se o rozvoj ve sféfe emocionalni, socialni a kognitivni.

Tyto kompetence umoziuji zadkiim ziskavat zkusSenosti k jejich socializaci (Vojtova, 2008).

1.2.1 Odborné ucilisté

Odborné uciliste je specialni Skola pro zaky mentalné postizené, kteti uspésné zvladli skol-
ni dochazku a dokoncili tak devaty rocnik zvlastni skoly. Odborna ucilisté ptipravuji své
7aky v uéebnich oborech pro vykon délnickych povolani odbornou piipravou. Zaci odbor-
nych ucilist’ maji upravené ucebni plany a jejich piprava pro vykon povolani trva dva az tfi

roky, které¢ jsou ukonceny zavérecnou zkouskou (Priicha, Walterova, Mares, 2003).
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1.3 Socialné patologické jevy

Zaskolactvi je jednim ze socialn€ patologickych jevii, se kterym se Skoly setkavaji, a proto

vyzaduje vétsi pozornost nejen od pedagogickych pracovniki (Cech in Strelec, 2004).

Piiklanim se k myslenkam Fischera a Skody (2009), Ze béhem poslednich nékolika let byl
zjistén narast téchto jeva ve spolecnosti. Socialné patologické jevy jsou vnimany jako ne-
ptijatelné, nezadouci a nechténé. Jde o variabilni skalu jevil, které maji svoji miru socidlni
nebezpecnosti a nerespektuji normy socialni, moralni ¢i pravni. Termin muaze byt nahrazo-
van pojmy jako socialni deviace nebo socialni dezorganizace. Socidlné patologické jednani
je disledkem ptlisobeni biopsychosocialnich faktorii. Socialni patologie neni samostatny
védni obor, ale jde o soubor nezdravych, nezadoucich a abnormalnich jevt. Studiem a po-

pisem téchto jevu se zabyva nékolik védnich disciplin, mezi které patii i etopedie.

1.3.1 Etopedie

Etopedie je vychovou mravu a je oborem specialni pedagogiky. Predmétem etopedie je vy-
chova a vzdélavani a zkouma socialné narusenou mladez neboli mladez obtizné vychova-
telnou. Nékteti autofi ji povazuji za delikventni. Tato prakticka specialnépedagogicka dis-
ciplina se snazi vyhledavat a aplikovat formy ptisobeni na naruSenou mladez tak, aby byly

optimalni a aby doslo k plnohodnotné socializaci mladeze (Sovak, 2000).

Souhlasim s definici od Prichy, Walterové a Marese (2003), ktefi povazuji etopedii za je-
den z védnich oborid socialni pedagogiky, zabyvajici se vychovou i pfevychovou, vzdéla-
vanim a zkoumanim socialné narusené mladeze a déti. Socialni naruSenost je charakteris-

tick4 poruchami chovani pfedevsim ve sféfe mravni.

1.4 Poruchy chovani

Sovak (2000) zastava nazor, ze poruchy chovani jsou projevem a formou defektivity, tedy
poruseného vztahu Kk vychové. Nejcastéji jsou pfitomné u socialné naruSené mladeze, ale

mohou se objevit i u jinych kategorii postizené mladeze.

Opakované a trvalé disocialni, agresivni a vzdorovité chovani je znamkou poruch chovani.
V ptipadech, kdy chovani pfesahuje socidlni o¢ekavani piiméfené veéku ditéte, pak je jeho

vV

S neuspokojivymi rodinnymi vztahy nebo selhavanim ve skole (MKN - 10, 1992).
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Osobné sympatizuji s definici Vagnerové (2004), ktera charakterizuje poruchy chovani ja-
ko odchylku v oblasti socializace. To znamena, ze jedinec nedovede dodrzovat normy cho-

vani, které¢ odpovidaji jeho véku nebo jeho rozumovym schopnostem.

1.5 Zaskolactvi

Zaskolactvi je neomluvena absence zdka ve vyucovani, ktera se opakuje a pohybuje se

Vv rozsahu desitek az stovek zameskanych hodin, které si zak neomlouva (Sovak, 2000).

Pricha, Walterova a Mare$ (2003, s. 310) uvadi, Ze zaskolactvi je ,,zvldstni pripad absen-
terstvi. Jev, kdy se zdik umysiné, bez omluvitelného ditvodu a bez védomi, popr. souhlasu
rodicii se Nezucastnuje Vyucovani a zdrzuje se mimo domov. Ma zpravidla souvislost se
Skolni neuspésnosti Zaka. “

,,Chozeni za §kolu* oznaéuje Cech (In Stielec, 2004) za piestupek zaka, ktery védomé za-

nedbava dochézku do skoly. Takové zanedbavani se povazuje za poruseni skolniho fadu.

Dalsi definice pojednéava o zaskolacich, ktefi jsou oznaovani jako Zaci nemajici pro skolni

absenci legalni divod. Jedna se tedy o neomluvenou nepiitomnost (Kyriacou, 2005).

1.6 Problémové dité

Dité, které chodi za Skolu, je povazovano za problémové. Tento pojem je hodné uzivany,
ale nepfesné vymezeny. Obvykle se za problémové chape dit¢ mimo normu kvuli jeho jed-

nani, reakcim na vychovu, vykoniim a socialnim styktim (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

Dalsi pojeti vychazi z psychologického hlediska, které tik4, Ze problémové dité tvoii riiz-
norodou skupinu. Tyto déti se obtizné ptizplsobuji spole¢nosti, a proto je na misté vénovat
jim zvlastni vychovny pfistup. Je potieba, aby se pedagog problémovému ditéti v€noval
individualn¢, aby k nému zaujimal nestandardni a tolerantn&jsi ptistup (Kohoutek, 2007).

v

blémovy jedinec je ten, kdo reaguje odliSnym zptisobem. Reaguje jinak, nez je zvykem ne-

bo jaka je norma daného prostiedi. Je to dité, které neni pfijimano takové, jake je.

Tato kapitola byla urcena pro vymezeni zakladnich pojmu. Dalsi kapitola se zamétuje na

celkovou problematiku zaskolactvi.
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2 ZASKOLACTVI

Vychova a vzdelavani jsou dle mého nazoru velmi dilezitymi faktory, které ovliviiuji bu-
doucnost kazdého jedince, a proto si myslim, ze je zaskolactvi vaznym problémem vysky-

tujicim se na Skolach.

Jde o jev, kdy zaci chodi do skoly spiSe sporadicky. Nemivaji strach, nebyvaji uzkostni a
nemaji fyzické problémy znavstévy Skoly. Déti chodici za Skolu jsou Uspésné
v dlouhodobém skryvani své §kolni absence pred rodiéi. Casto se pii traveni ¢asu za $kolou

toulaji na ulici a chovaji se asocialn¢ (Elliott, Place, 2002).

Chozeni za Skolu je jednim z nej€astéjSich deviantnich chovani ve Skolnim prosttedi a do-
chazi k nému ¢im dal ¢astéji. Pies hlavni funkci vychovy a socializace zaku se Skola stava
mistem, kde se vyskytuji i nezadouct jevy, které Zaky negativné ovliviuji. Ve skole vznika-
ji razné socialni deviace, odchylky od chovani, které bylo ocekavané a institucionalizova-

né. Toto chovani je dano socialni normou (Hudecova in Hroncova, Kraus, 2007).

Kyriacou (2005) uvadi, ze zaskolactvi ovliviiuje nejen daného jedince, ale také celou spo-
le¢nost, protoze jeho disledkem byvaji Spatné Skolni vysledky, zaskolaci se htife uplatiuji
v zivote a v neposledni fad¢ souvisi i s krimindlni ¢innosti. Zaskolactvi tedy naruSuje pro-

ces vzdélavani. Dulezitym faktorem je i moznost vylouceni zaskolaku ze skoly.

Hetfmanska (In Vagnerova, 2004) zastava ndzor, Ze uvadéna problematika byva n¢kdy di-
vodem negativniho postoje Zédka ke Skole, nerespektovanim normy vzdélani s pozitivnim
hodnocenim nebo ze absenci reaguji na selhani v prospéchu. Diilezité je zjistit pfi¢inu
vzniku zaSkolactvi, co Zdka k takovému chovani dohnalo a jaky je jeho vztah ke Skole. Pfi
hodnoceni zaskolactvi se musi brat v potaz Cetnost, mira planovitosti a zptsob, jakym je
provedeno. O rozdilu v socializaénim vyvoji, postoji zaka k autorité a povinnostem, které
dany jedinec neakceptuje, vypovida zaskolactvi opakované a pldnované. Takovy jedinec
vétSinou pochazi z dysfunkéni rodiny, kde v ramci vychovy dochazi u jedince ke zménam

ve vztahu k béznym hodnotam a normam.

Kazdé dité je skolou povinné. Zaci, kteti Skolni dochazku zanedbavaji, jsou nazyvani ,,za-

Skolaci®.
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Z4askolak narusuje svym jednanim roli §kolaka a povinnost chodit do $koly. Casto se jedna
o poruseni socialnich norem, kdy se Zaci mohou dopustit az antisocialni ¢innosti (Renotié-

rova, Ludikova aj., 2006).

Ve skolach velmi zalezi na spravnosti funkce vzdélavaciho systému, ktery ovlivituje miru
zaskolactvi. Zaci si mohou myslet, Ze vzdélavani ve §kole nemé Zadny smysl a proto do
skoly nechodi. V takovém piipad¢ je potifeba zamyslet se nad prostiedky, které by pomohly

zmeénit situaci k lepSimu (Kyriacou, 2005).
Zaskolactvi je rozliSovano ve smyslu $ir$im a uz§im:
1) Sirsi smysl: Jedna se o neomluvenou absenci zakd bez ohledu na motiv a etnost.

[ 24

2) Uzsi smysl: Pojednava o poruse chovani s vaznéjsim poskozenim vztahu nejen ke

Skole, ale 1 k u€eni (Nyvltové in Hroncové, Kraus, 2007).

2.1 Omluvena a neomluvena nepiitomnost
Jak bylo vySe zminéno, zaskolactvi je brano jako neptitomnost zéka ve Skole.

Kyriacou (2005) tika, ze se musi pfi jejim odhalovani davat pozor na rozliSeni zakovi ne-

pritomnosti omluvené a neomluvené:

1) Omluvena nepiitomnost: Nepfitomnost, ktera byla povolena zakovi uc¢itelem nebo
jinym zéstupcem Skoly, ktery méa k omluveni studenta opravnéni. Do omluvené ne-
pritomnosti mizeme zatadit absence, které byly dostatecné odiivodnéné a vysvétle-

né, napt. nemoc studenta.

2) Neomluvena nepritomnost: Nepiitomnost, ktera neni dostatecné odivodnéna a
vysvétlena. Vyznacuje se nepovolenim absence Zakovi ucitelem nebo jinym oprav-
nénym zastupcem. V neomluvené nepiitomnosti oznacujeme studenta jako ,,zasko-

laka“, jelikoZ nema pro svou absenci Zadny legalni diivod.

2.2 Zaskolactvi jako porucha chovani
Zaskolactvi se povazuje za poruchu chovani, jejiz pojeti jsou rlizna.

Valenta a Miiller (2007) oznacuji zaskolactvi za poruchu chovani, které se vyznacuje dlou-

hodobymi a opakujicimi se projevy vzdoru a neposlusnosti.
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Porucha chovani je Castéji podchycena u chlapct nez u divek (Train, 2001). Negativnim
dopadem je, Ze vytvaii bariéry v Zivoté jedince. Je bariérou v dovednostech akademickych,
profesnich i socialnich. Dusledkem je nedostate¢né vzdélani, které jedince znevyhodiuje

po cely zivot a ovliviiuje také jeho zaclenéni do spolecnosti (Vojtova, 2008).
Train (2001) popisuje zasady, které je dobré uplatnit pfi praci s zaky s poruchou chovani:
1) spoluprace rodica s uditeli,
2) piedvidani problému, které by dité mohlo mit,
3) opakovat ditéti pokyny,
4) casto dité chvalit a odménovat ho,
5) pouzivat okamzité, vhodné postupy,
6) predstavit ditéti pravidla,
7) rozdé¢lovat ukoly do mensich celki tak, aby je zak zvladl a byl tak uspésny,
8) poskytnout zaku klidné, tinikové misto,
9) udrzet pfiméfenou stimulaci.

Pfi¢iny vzniku poruchového chovani jsou rizna. Podili se na ném ruzné faktory ¢i vlivy
z prostiedi. Podle Vagnerové (2004) jsou tyto pfic¢iny multifaktoridlné podminéné. Jsou to
faktory socialni i biologické, které na sebe vzajemné pusobi. Hraji zde roli nasledujici ¢ini-

telé:

1) Genetické dispozice: Jde o dispozici, ktera vede k disharmonickému vyvoji a k ne-
obvyklym reakcim, které se projevuji pfevazné na stupni temperamentu. Vychovou
se daji velmi téZko ovlivnit. Takovi jedinci odmitaji normalni spolecenské normy a

vytvaii si vlastni pravidla podle svych potteb.

2) Biologické dispozice: Vznika narusenim struktury nebo funkce centralni nervové
soustavy.
3) Urovei inteligence: Inteligence vyrazngji vznik poruch chovani neovliviiuje, ale

déti i dospivajici s danou poruchou mivaji nizsi inteligenci, nez jaky je primér.

4) Vliv socialniho prostiedi: Prostiedi, ve kterém jedinec Zije, je velmi vyznamnym

faktorem mozného vzniku poruch chovani. Zivot v prostfedi nevhodném nebo ne-
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podnétném vytvaii riziko rozvoje nezadouciho chovani. Nejvétsi roli zde hraje ro-

dina a skupina vrstevniku.

Poruchy chovani mohou byt zplisobeny nebo spolupodminény nezddoucimi i patologicky-
mi vlivy, které mohou vychazet z rodinného, pracovniho, zdravotniho a Skolniho prostredi
nebo také vlivy ze strany nevhodného, az dokonce patologického stylu zivota sebe samot-

ného nebo vlivy biologickymi (Kohoutek, 2007).

2.2.1 Déleni poruchového chovani
Poruchy chovani se déli podle zavaznosti na disocialni, asocidlni a antisocialni:

1) Disocialni chovani: Je chovani nespoleCenské a nepiiméfené, ale zvladnutelné ur-
¢itymi pedagogickymi prostiedky. Zatazuji se sem projevy jako kazenské prestupky

ve Skole, neposlusnost, vzdorovitost, drobna poruseni norem apod.

2) Asocialni chovani: Je v rozporu s moralkou spole¢nosti, kdy se dany jedinec na-
padné 1i8i od priiméru spolecnosti. Asocidlni chovani smétuje k prekroceni normy
spolecnosti a jeji moralky. Pfesto intenzita takového jednani nepfesahuje pravni
predpisy. Svym jednanim asocialni jedinec pisobi Skodu ve svych disledcich pouze

sobé&. Patii sem napf. zaskolactvi a alkoholismus.

3) Antisocialni chovani: Znamena kazdé protispolecenské chovani bez ohledu na
vek, pivod jedince a intenzitu takového chovani. Protispolecenské chovani svymi

dusledky poskozuje sebe i spole¢nost (Renotiérova, Ludikova aj., 2006).
Kohoutek (2007) uvadi dalsi ¢lenéni:
1) Porucha chovani ve vztahu k rodiné: Tyto poruchy jsou omezené jen na rodinu.

2) Nesocializovana porucha chovani: Projevuje se izolaci, neoblibou a odmitanim

v disledku Spatnych vztahil s vrstevniky.

3) Socializovana porucha chovani: Vyskytuje se mimo domov ¢i rodinu a vyznacuje
se béznymi, normalnimi vztahy s vrstevniky. Do této skupiny se zatfazuje problema-

tika zaskolactvi.
4) Porucha opozi¢niho vzdoru.

Nasledujici dvé podkapitoly ptiblizi druhy poruch chovéni, do kterych zaskolactvi patii.
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2.2.1.1 Asocidlni chovani

Problematika zaskolactvi je nejCastéji zarazovana do asocialnich poruch chovani (Cech in

Stielec, 2004).

Zaskolactvi je asocialni poruchou chovani, které je charakteristické jednanim, chovanim
neodpovidajicim spolecenské moralce, které nedosahuje niceni hodnot spole¢nosti. Di-
sledky takového chovani jsou smérovany proti osob¢ piivodce. Kvili asocialnimu chovani

se jedinec vylucuje ze spolecnosti (Sovak, 2000).

Pricha, Walterova a Mare$ (2003) uvadi, ze asociadlnim chovanim se zabyva hlavné social-
ni pedagogika. Je to situace, kdy jednotlivec travi ¢as radéji sam, nez by navazal socialni

vztahy. Vyznacuje se chovanim, které je proti mravnim a dal$im normam spole¢nosti.

2.2.1.2 Socializovand porucha chovani

Socializovana porucha chovani popisuje zaskolactvi jako trvalé disocialni nebo agresivni
chovani a jako chovani vzdorovité, opozi¢ni a rusivé. Vyskytuje se hlavné u jedinct, ktefi
jsou zapojeni do skupiny vrstevnikii. Tyto skupiny byvaji delikventni nebo disocidlni, tudiz

chovani jejich ¢lent neni schvalovano spole¢nosti (MKN-10, 1992).

U poruch chovani, které¢ vznikaji v détstvi a adolescenci, je pfitomny trvaly opakujici se
charakter chovani. V tomto vzorci jsou poruSovana zakladni prava ostatnich nebo jsou po-
ruSovany zavazngjsi spolecenské normy ¢i pravidla. Toto chovani musi pfesahovat dobu

Sest mé&sict (MKN-10 in Kohoutek, 2007).

2.2.2 Poruchy chovani v obdobi adolescence
Dotaznikové Setfeni v praktické ¢asti se tyka zaku, ktefi studuji na odborném ucilisti a jsou
tedy ve véku adolescence, které je podle mého nazoru kritickym obdobim pro dalsi rozvoj

ditéte.

Cap (2001) vymezuje obdobi adolescence zhruba na 15 az 20 let véku, kdy jedinec konéi
povinnou $kolni dochdzku a nabizi moznost byt vyucen, maturovat, vstoupit do zaméstnani

nebo na vysokou skolu.
Dospivajicimu jedinci se méni mysleni a neakceptuje, co mu dospéli predkladaji, ¢imz se
méni dosavadni respektovani norem na jejich nerespektovani. Adolescent také prestava

uznavat autority a zaéind mit potiebu uplatiiovat své vlastni nazory. Casto dochazi k expe-
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rimentiim, charakteristickym piekraCovanim bé&zné€ uznavanych socialnich norem. V adol-
escentnim veku je ziejma potieba hledat novou identitu, coz zahrnuje i aktivity, které byly
pro jedince doposud zakazané a tabuizované (Vagnerova, 2004). Adolescenti tedy pokracu-
ji ve vytvatfeni své identity, kdy se nachazi mezi détstvim a dospé€losti. Na jednu stranu
odmitaji odpoveédnost, usedlost a jednotvarnost zivota, na druhou uz nechtéji byt povazo-

vani za déti (Cap, 2001).

Podle Vagnerové (2004) se déti v obdobi dospivani ¢asto odtrhnou od svych rodin, pokud
je nenaplnovala citove, neméla o né zajem nebo se starala jen materidln€. Tyto déti své ro-
dice prestavaji respektovat a nejsou pro né nadale zadnou autoritou. Nékdy ale dochazi
k nespokojenym reakcim rodi¢li na chovani problémového ditéte. Dité vSak tyto reakce ne-

pfijima a projevuje se negativné, coz ni¢i nejen vztahy v rodiné, ale i rodinnou atmosféru.

Hlavnim cilem dospivani je ziskani vlastni identity, coz mize byt velmi obtizné. Je patrna
potieba ziskat sebetctu a potvrdit si své vlastni kompetence, ¢ehoz ¢asto dospivajici mo-
hou doséhnout spole¢nosti nepiijatelnymi aktivitami. Tak vznikd nezddouci ¢innost v ne-
vhodné spole¢nosti vrstevnikt, kterda ma na vznik nevhodného chovani velky vliv. Adol-

escent zde ziskava novou identitu a je stale samostatnéjsi (Vagnerova, 2004).
V adolescenci se zvyraziuji poruchy socialnich vztah, které se déli do tii kategorii:

1) Pasivni forma: Do pasivni formy patii rizné podoby zaskolactvi, absenci, opous-
téni Skoly apod. Jsou charakteristické inikovymi reakcemi, kdy jde jedinci o vyhnu-

ti se odpovédnosti za vlastni ¢iny nebo tizivym situacim.
2) Agresivni forma: Zahrnuje chovani jedince poskozujici druhé ¢i celou spole¢nost.

3) Kompromisni forma: Projevuje se napf. Skolnimi vykyvy v chovani (Vojtik, Ma-

chova, Bfichacek, 1990).

2.3 Kategorie zaskolactvi

Kategorie pomahaji ucitelim urcit, zda se u daného studenta o zaskolactvi jedna nebo ne-

jedna. Vymezeni téchto kategorii se piesto urcuje velmi tézko (Kyriacou, 2005).
V odborné literatufe byva uvadéno 5 hlavnich kategorii zaSkolactvi:

1) Pravé zaskolactvi: V ptipad¢ pravého zaskolactvi si rodi¢e mysli, Ze jejich dité do

Skoly chodi. Ve skutecnosti se Zak ve Skole neukazuje.
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2)

3)

4)

5)

Zaskolactvi s védomim rodic¢i: Rodice vi, Ze jejich dité do Skoly nechodi a uve-
domuyji si, Ze chodi za Skolu neopravnéné, bez divodu. V tomto piipad¢ se muze

jednat o pomoc rodiciim doma nebo jednodenni vylet s rodici.

Ziaskolactvi s klamanim rodici: Zak oklame rodice presvédcenim, ze je mu velmi
Spatné a neciti se na to, aby stravil den ve Skole. Rodi¢e proto détem Casto napisi

omluvenku kvili zdravotnim potizim.

UtéKy ze $koly: Kromé tohoto oznaleni se pouZiva pojem ,.interni zagkolactvi®. Do
této kategorie miizeme zahrnout zaky, kteti do Skoly chodi a jsou zapsani jako pfi-
tomni, ale v pritbéhu Skolniho vyucovani odejdou. Nekdy se zdrzuji ve skole, nékdy

na kratkou dobu skolu opoustéji.

Odmitani $koly: Zak odmita $kolu z diivodu psychickych potizi, které mu zpiiso-
buje. Témito problémy se muze chapat t€Zké ucivo, strach, strach ze Sikanovani,
deprese a také $kolni fobie. U téchto studentt je potieba zasahnout odbornou inter-
venci. Casto je t&7ké poznat, zda se jedna o studenta psychicky naruseného nebo o

studenta, ktery chozeni do Skoly odmité (Kyriacou, 2005).

2.4 Typologie zaskolactvi

Hudecova (In Hroncova, Kraus, 2006) popisuje:

1)

2)

3)

4)

Zaskolactvi u celkové problémovych déti: Je ziejmy u déti patticich k nejslabsim

ve tfid¢ a projevujicich se problémovym chovanim.

Zaskolactvi u déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi: Patii sem déti, které
ziji v nevyhovujicich podminkach jak socialnich, tak kulturnich. Tyto déti jsou za-
nedbavany ve vychové, vzdélavani i emocné a nejsou podporovany k dochazce do

skoly.

Za$Kolactvi jako poruseni socialni normy: Skolni dochazka je pro kazdého zaka
povinnd a je také normou spole¢nosti. O tuto povinnost se maji starat rodice, a po-

kud neni dodrzena, mtize jit o poruSeni zakona o roding, ktery povinnost vymezuje.
Ziaskolactvi jako reaktivni akt: Situace, kdy se dit¢ vyhyba nepfijemnému stavu a
problém feSi nepromyslenym a impulzivnim Unikem. Motivem byva ¢asto napf.

strach z nasili a netispéchu.
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5) Zaskolactvi jako zabava: Zaci se snazi prozit néco piijemnéjsiho a je obvykla u

neproblémovych zaku.

2.5 Pri¢iny zaskolactvi

Dftive byl hlavni divod vzniku zaskolactvi pfipisovan socialni oblasti, ale kviilli zménam
socialnich vztahu se tyto diivéjsi pfi¢iny odstranily. V minulosti musely déti, predevsim
z rodin mén¢ majetnych, ¢asto pomahat nejen pifi domacich pracich, a proto jim rodice do-
chazku do $koly omezovali. Zaskolactvi je nejvyssi formou odporu Zaka ke $kole (Cech in

Stielec, 2004).
Existuje mnoho riznych vycth a studii pficin vzniku zaskolactvi.
Pricha, Walterova a Mares (2003) vyjmenovavaji nasledujici pfi¢iny vzniku zaskolactvi:

1) Skolni maladaptace: Zak je v tomto piipadé neurotizovan spoluzaky, pozadavky

ze strany ucitele nebo pfimo vlastnim prostfedim tiidy.

2) Nedostateéna Skolni pripravenost ditéte: Typicka zejména pro romské déti,

frustrované nesouladem jejich matefského jazyka a jazyka, ve kterém se vyucuje.

3) Neadekvatni mentalni drovein: Zde se jedna o vysi inteligence, ktera neodpovida

typu Skoly, kterou dité navstévuje.

4) Nespravné vychovné piisobeni rodi¢i: Rodi¢e své déti nevedou ke $kolni do-

chazce nebo na déti piisobi autoritaisky, kdy je dité rodi¢i nadmeérné trestano.

Neékdy se zaskolactvi povazuje za obranné, tnikové chovani. Divodem je snaha Zaka vy-
hnout se subjektivni zatézi, ktera je pro ného netinosna. Za zatéz se v takovém ptipad¢ po-

vazuje Skola, kterd vyvolava u jedince stres (Renotiérova, Ludikova aj., 2006).

Studie, provedena Malcolmem (In Kyriacou, 2005), vyjmenovava diavody, které uvadéli
samotni zaSkolaci. Pri¢iny vzniku vidé€li Zaci v nudnych hodinach, naro¢né az prilis tézké
praci v hodinach, ptisné Skolni atmosféfe, problému s n¢kterymi uciteli, pocitu odmitani
zaku Skolou, nedostate¢ném veénovani se Skoly zaktm, strachu ze Sikanovani, traveni casu

s kamarady nebo o samot¢ a nevyhovujici u¢ebni osnovy skoly.
Dalsi studie uvadi mozné vlivy na vznik zaskolactvi spojenych s problémy ve skole. Studie
vyjmenovava problémy zakl se ¢tenim, jejich obavy ze zavére¢nych zkousek nebo Sikano-

vani, nevyhovujici pfedméty a ucitele a pfesvédCeni zakil o zbytecnosti Skoly nebo jejich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

osnov. Mimo uvedené skolni problémy studie zahrnuje mezi diivody Spatnou rodinnou pé-

¢i, zivot v neuplné rodiné a neodpoveédnost ke vzdélani (SEU in Kyriacou, 2005).

Osobn¢ povazuji za nejlepsi vycet moznych pticin vzniku problémového chovani, tykajici-

ho se zaskolactvi, nasledujici:

1) Skolni prostiedi: Vznik zaskolactvi miize byt ovlivnén samotnou $kolou, jejim
vzdélavacim systémem, popiipadé samotnym pedagogem. Pedagog muize pusobit
na studenty negativné jeho pfistupy a hodnocenim, které se miize zakiim jevit jako
nespravedlivé. Zalezi také na Girovni zralosti ditéte v dobé, kdy do Skoly nastupuje.
Odpor ke $kole muze vzniknout pfi vstupu nezralého ditéte do skoly nebo naopak
pii jeho mimotadnych schopnostech a védomostech. Dal$im aspektem, ktery vznik
zaSkolactvi ovliviluje, je rizné zdravotni postizeni, specifické poruchy chovéni,
problémovost zakt nebo autistické rysy. Zak maze byt ovlivnén také piilisnou za-
vislosti na n&jaké osobé&. Spatné piizptisobeni se zaka rezimu $koly, nechut’ k praci
ve Skole, poruchy v mezilidskych vztazich a Skolni fobie mize mit také vliv na

vznik zaskolactvi (Vocilka in Stielec, 2004).

Mezi uvadéné ptiCiny se fadi i nedostateéné ptisobeni uditele, napf. nezajimavé uci-
vo, vysvétlovani a chybéjici motivace. Dal§im divodem muze byt nezdjem zdka o
studovany obor (Sestakova in Hroncova, Kraus, 2006).

vvvvvv

neni dobré stfidani riiznych zptisobi vychovy ani nejednotnost ve vychové. Spatné
na n¢j pusobi i1 lhostejnost rodic¢t, jejich nadmérna zaméstnanost a nepfimerené po-

zadavky (Vocilka in Stielec, 2004).

vvvvvv

vznik zaSkolactvi ovliviiuje. U zaka ve veéku 14 az 25 let, ktefi meli neomluvenou
absenci alespon na jeden den, bylo zjisténo, Ze je V jejich rodiné $patna péce. V ro-
din¢ panovaly Spatné vztahy Krodicim i sourozencum a rad&ji se schazeli
s kamarady, kteti uz byli vySetfovani policii. Dal§im faktem je, Ze rodina zaSkolakt
Casto nema ponéti o tom, s kym se jejich dité styka a kde se zdrzuje (Bowling, Gra-

ham in Kyriacou, 2005).

Casto dochazi ke vzniku odporu ke $kole u zaki, v jejichZ rodiné se objevuji pato-

logické rysy V jednani (Sestdkova in Hroncové, Kraus, 2006).
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3)

vvvvvv

Rodina jedince ovliviiuje od narozeni a je pro né¢ho vzorem. Negativni vliv rodiny

na jedince se velmi ¢asto promita i do jeho budouciho Zivota.

Zpisob traveni volného ¢asu: Existuji rizné zptsoby vhodného traveni volného
Casu, které vyvaruji déti vzniku socidln€ patologickych jevii. Déti mohou navstévo-
vat druziny a kluby ve Skole a dalsi zafizeni, kterda za uhradu poskytuji zajmové

¢innosti (Vocilka in Stielec, 2004).

Zastavam ndzor, ze je velmi dulezité, aby rodice védeli, s kym se jejich dité schazi

a jak travi svlij volny cas.

2.6 ReSeni zaskolactvi

K prevenci zaskolactvi muze dle mého soudu napomoci nejvice sledovani Skolni dochazky.

Odborna literatura nabizi napft. tyto strategie boje proti zaskolactvi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Sledovani dochazky: Skola by méla byt pfipravena véas reagovat na podezieni ze
zaskolactvi. Musi kontrolovat absenci zakt a identifikovat ty, kteti jsou z chozeni

eey

za Skolu podezfeli. Timto zptisobem se muze piijit i na duvod zaskolactvi.

Kontakt prvniho dne: Velmi Gc¢inné je ihned informovat rodice o nepfitomnosti
zaka, pokud neni Skola pfedem upozornéna. V piipadé, Ze ve Skole funguje elektro-
nické zaznamenéavani dochdzky, mize Skola odeslat rodi¢tim zpravu o absenci dité-

te.

Kontrola dochazky na za¢atku hodin: Ucitelé by méli zapisovat dochazku na za-
catku kazdé vyucovaci hodiny, aby se zabranilo odchodu studenta béhem vyucova-

ni, tedy aby se zabranilo tzv. internimu zéaskolactvi.

Zavedeni fyzicky p¥ijemného $kolniho prostfedi: Skolni prostiedi musi byt pii-
jemné, pohodIné a Cisté, aby do ni zaci radi chodili.

Zavedeni spolecensky prijemného Skolniho prostiedi: Spolecnost ve Skole by
m¢éla na zaky pusobit kladné€. Mezi spoluzaky a Zaky a uciteli by mély panovat dob-
ré vztahy a sdilna atmosféra. Ve skole se nesmi vyskytnout Sikana.

Podpora pri studijnich potizich: Studijni prostfedi musi mit podporujici atmosfé-

ru a m¢lo by se pomdhat slabsim Zakiim v ucent.
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7) Pristup k pFisluSnym osnovam: Proti vzniku zaskolactvi mohou pomoci vyucova-

ci predméty, které se zakiim budou libit a pokud budou mit moznost v né¢em uspét.

8) Motivace pravidelné dochazky: Jako motivace mize slouzit napf. pfipusténi k

zavérecnym zkouskam, moznost ucastnit se praktického vycviku apod.

9) Odména za dobrou dochazku: Pozitivné se pii omezeni zaskolactvi ovéfily od-

meény pro problematické zaky, pokud pravidelné dochézeli do skoly.

10) Podpora reintegrace: Zaci si musi po del§i absenci ve §kole znovu zvykat a potie-

buji pomoc hlavné pii doplnéni latky, kterou zameskali.
11) Spoluprace s vnéj$imi organizacemi.

12) Trestni stihani (Kyriacou, 2005).

2.7 Nazory zaki na zaskolactvi

Jako zajimava skutecnost mi pfislo uvédomeéni si Kyriacoua (2005), ze Zéci pfi chozeni za
Skolu mohou mit urcité pocity. Nékteti se citi provinile, prozivaji pocity viny a studu, kdyz
nemaji napi. vyprany cvic¢ebni tbor a ostatni Zaci by se jim mohli smat. Jini se citi hrd¢ a
prozivaji vzrueni a asi poloving z4kd je to jedno, nijak se pii tom neciti. Zaci, ktefi pfi je-
jich Skolni absenci nic neprozivaji, nepocit’uji, jsou na chozeni za Skolu jednoduse zvykli.

rrrrr

Mnoho autorti zastava nazor, ze vzdy existuje divod pro prvni neomluvenou nepfitomnost
zaka. Tento diivod vychazi z pfi¢in vzniku zaskolactvi, napt. Ze zdk nema vypracovany
domaci ukol, Sikana apod. Dulezité je, aby Skola a rodice objevili pravé dtivody nepiitom-
nosti zaka a aby se o n¢ zajimali. V opaéném piipadé se mize stat, ze bude zak chodit za

Skolu kdykoli se mu to bude hodit (Kyriacou, 2005).

Z vlastni zkuSenosti vim, jak jsem se citila, kdyZ jsem se po navstéveé doktora do Skoly ne-
vratila a §la domii. Nejdiive jsem se citila provinile, ale kdyz jsem se po navstéve doktora
nevratila do Skoly potieti, citila jsem mens$i provinéni. Myslim, Ze takhle situaci feSila
spousta zaku, ale u nékterych se bohuZel zacala absence zvySovat, z ¢ehoZz mohly vyply-

nout urcité dusledky.
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2.8 Disledky zaskolactvi

Rozdily mezi jednotlivymi Skolami z hlediska reakci na zaskolactvi jsou velké. V jedné
Skole muze byt zaskolak vyloucen, ale ve druhé Skole mu muize byt za stejnou zalezitost
udélen nizsi stupen vychovného opatieni (Kyriacou, 2005). V takovych ptipadech zalezi na

postupu jednotlivych kol (Vulliamy a Webb in Kyriacou, 2005).

Podle Metodického pokynu MSMT (2002, [online]), vztahujiciho se na zptisob omlouvani
nepfitomnosti, feSeni neomluvené nepfitomnosti a postup zucastnénych subjektii se zminu-
je o neomluvené ¢i zvySené omluvené nepfitomnosti tfidni ucitel daného zaka vychovnému
poradci, ktery situaci nasledné vyhodnocuje. V piipadé vyskytu zvySené omluvené nepfti-
tomnosti vychovny poradce ovéfuje vé€rohodnost dokladu, ktery potvrzuje divod zakovi

nepiitomnosti.

Pti souctu neomluvené neptitomnosti do 10 vyucovacich hodin situaci fesi tfidni ucitel se
zdkonnym zéastupcem zaka nebo se zletilym zdkem. Takové feSeni je provadéno formou
pohovoru, na ktery jsou zakonni zastupci ¢i plnolety zak pozvani doporu¢enym dopisem.
Na pohovoru se projedndva divod zdkovi neptitomnosti a zplsob, jakym se Zaci maji
omlouvat. Zaroven se upozoriuje na povinnost stanovenou zakonem. Zakonni zastupci ¢i
plnolety zak jsou sezndmeni s disledky, ke kterym mize v ptipadé zvySené neomluvené
nepiitomnosti dojit. Z pohovoru je uskuteénén zapis, kde se obeznamuje s dohodnutym
planem a zplsobem népravy. Zapis podepisuje zakonny zastupce ¢i plnolety zak a zaroven

obdrzi kopii tohoto zapisu (MSMT, 2002, [online]).

Pfi neomluvenych hodinach nad 10 hodin feditel Skoly povolava Skolni vychovnou komisi.
Na poétu ucastnikii komise zavisi zdvaznost a charakter zakovi nepiitomnosti. Skolni vy-
chovné komise se zucastnuje feditel $koly, zakonny zastupce, tfidni ucitel zaka, vychovny
poradce, zastupce organu socialné-pravni ochrany déti, Skolni metodik protidrogové pre-
vence a eventualné dalsi odbornici. Komise se ticastni i zastupce rady skoly, jestlize byla

ve §kole ziizena (MSMT, 2002, [online]).

V piipad¢, ze se zakova neomluvena absence pohybuje nad 25 hodin, pak feditel skoly po-
sila ozndmeni o pokracujicim zaSkolactvi organu socialné-pravni ochrany déti ¢i povéie-
nému obecnimu uadu (MSMT, 2002, [online]).

Podle skolniho fadu zkoumaného odborného ugilisté (2009) mohou byt Zaklim za poruSeni

povinnosti, stanovenych Skolnim fadem, udé€lena vychovna opatieni, kterd jsou dana jejich
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zévaznosti. Mezi povinnosti zakl patfi napt. pravidelna a v€asna dochazka do Skoly podle
daného rozvrhu hodin, ucast v pfedmétech povinnych i volitelnych, dokladani divodi v
piipad¢ jeho nepfitomnosti, ze strany zakonnych zastupci ditéte se jedna o povinnost do-
hlizeni na fadnou kolni dochazku apod. Zaktm, ktefi porusi vyse uvedené povinnosti,

mohou byt ud€lena nasledujici vychovna opatieni:
1) napomenuti vyucujiciho,
2) napomenuti tfidniho ucitele,
3) dutka tiidniho uditele,
4) dutka feditele Skoly,
5) snizeny stupen z chovani,
6) podminéné vylouceni ze $koly,
7) vylouceni ze $koly.

Kyriacou (2005) zastava nazor, Ze by se feditel $koly mél pii udéleni vylouceni ze Skoly
zamyslet nad moznosti zmirnéni zakovi situace v pfipadé traumatizujicich podminek
Vv roding, jestlize chovani zdka ohrozuje nebo by mohlo ohroZovat ostatni zaky. Mél by se
zamyslet také nad mirou ovlivilovani samotného zaka rodinou ¢i prateli, zda byl pfi inci-
dentu sam ¢i s jinymi Zaky a do jaké miry Zak svym chovanim porusil jedno nebo vice pra-

videl obsazenych ve $kolnim tadu.

Zaskolactvi je prediktorem nedokonceni Skolni dochazky ¢i vylouceni ze studia. Kazda
Skola uvadi ve svém Skolnim fadu, jaké postihy hrozi za zaskoléactvi. U z4kl na stfednich
Skolach vede vétSinou opakujici se zaskolactvi k vylouceni ze studia. V situacich, kdy je
pii¢inou zaskolactvi nezajem o Skolu a vliv vrstevnickych skupin, vychovny poradce Za-
kam stéedni $koly doporuéi piestup na jinou Skolu, spolupracuje s OSPOD a situaci rozebi-
ra s zakem 1 jeho rodi¢i. Dilezité je také preruSeni styku s vrstevnickou skupinou, ktera na
zaka plisobila negativnim zptisobem. Poradce muze také uzavtit dohodu s rodici zaskolaka,
zahrnujici pravidelny doprovod zaka do Skoly. Vychovny poradce poté pravidelné kontro-
luje zdkovu dochazku. V nékterych piipadech si zaci rad€ji misto chozeni do Skoly chodi
vydé€lavat. VétSinou si ale neuvédomuji nasledky, které byvaji dlouhodobé. Takovi Zaci
mohou byt ze Skoly vylouceni, coz znamend, Ze nebudou mit patficné vzdélani a mize jim

byt znemoznéno vykonavat v budoucnu kvalifikovanou praci. V takovém piipadé vychov-
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ny poradce fesi problém s rodinou zdka. Tam, kde je pro zdka problémem rodinné prostie-
di, poradce doporucuje stredisko vychovné péce nebo poradny pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy a jestlize zadk pracuje z divodu nedostatecného piijmu rodiny, pak je

nutné kontaktovat OSPOD (Cép, 2009).

Z vyse uvedené kapitoly je jasné, co zaSkolactvi znamend, jaké je jeho déleni, typologie a
kategorie. K piedchazeni pokracovani zaSkolactvi je vyznamné odhaleni pfi¢in vzniku to-
hoto socialné patologického jevu. Bylo zjisténo, ze vznik zaSkolactvi je velmi ovlivnén
prostfedim, ve kterém se jedinec pohybuje, zejména se mluvi o prostiedi rodinném a vrs-
tevnickém. Zaskolactvi je fazeno do poruch chovani, které bylo v kapitole také objasnéno.
Dulezité je i1 pfiblizeni charakteristiky adolescenti, tedy zaki stfednich Skol, napt. odbor-
ného ucilisté. Zajimava je také zminka 0 pocitech zaskolakd, kdyz jsou za skolou. Vy-

znamnou informaci je vycet moznych fesSeni zaskolactvi a jeho dasledkd.

Zaskolactvi je vyznamnym ukazatelem tspéSnosti, a proto by se na n¢j mélo klast podle
mého nazoru vice dirazu. Dilezité je, aby byli zaci upozornovani na mozné problémy, kte-
ré se kvuli absentérstvi ve Skole mohou vyskytnout. Myslim si, Ze dobrou prevenci by
mohly byt zaktim nazorné ptiklady s moznymi nasledky v budoucim zivoté, napf. problémy

S uplatnénim Vv pracovnim Zivote.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

3 SKOLNIi FOBIE

Velmi dilezité je rozliseni zaskolactvi od 8kolni fobie. Zaci se $kolni fobii vyzaduji jiné
ptistupy nez ,,pravi® zaskolaci, a proto si myslim, ze je dilezité tuto problematiku ptiblizit.
S ,,pravymi‘ zaskolaky neni spojen zadny psychologicky problém, kdezto u skolni fobie,
¢asto nahrazovanou pojmem odmitani Skoly, by Zaci do skoly chodili radi, ale néco jim
Vv uskutecnéni Skolni dochazky brani. Odmitani Skoly je Casto povazovéano za druh neurdzy,

ktera se projevuje uzkosti a obavami (Elliott, Place, 2002).

Skolni fobie neni pitili§ Gasta, vyskytuje se asi u dvou déti ze sta. Vyskytem $kolni fobie u

ditéte trpi cela rodina (Martin, Waltmenova-Greenwoodova, 1997).

Misto pojmu $kolni fobie nékteré odborné ¢asopisy a u¢ebnice pouzivaji terminy, jako jsou
strach ze Skoly, odmitani Skoly nebo tizkost vyvoldvana Skolou. Definovani Skolni fobie je

velmi obtizné, ale piesto se o to n¢ktefi autoii pokusili.

Podle Martina a Waltmanové-Greenwoodové (1997) z ndzvu vyplyva, Ze je to stav, kdy se
zak skoly boji. Boji se ji jako celku nebo néceho, co se ve skole vyskytuje. Jedna se spise o

uzkost zaka z odlouceni.

Osobné¢ souhlasim s definici Prichy, Walterové a Marese (2003), kteti povazuji Skolni fo-
bii za specificky, intenzivni a dlouhodoby strach ze skoly. Tento racionalné nevysvétlitelny

strach je na vyssi a nebezpec¢néjsi urovni, nez je strach ze skoly.

Nekteti zaci odmitaji Skolu kvili strachu, ¢imZ se od pravého zaskolactvi 1isi. Strach ze
Skoly mivaji zaci s redlnymi diivody a na druhé strané ti, jejichz strach je iraciondlni, nevy-
svétlitelny. U iraciondlnich a nevysvétlitelnych divodi mluvime také o separacni uzkosti
nebo o Skolni fobii. Separacni uzkost se vyznacuje piehnanymi obavami zaki. Boji se napf.

toho, co by se mohlo stat, pokud se budou n¢kde pohybovat bez rodi¢t (Kyriacou, 2005).

Skolni fobie se objevuje na zadatku $kolniho dochazky. Jeji intenzita znovu nabyva u
14letych déti, které ukoncily zakladni skolu a ptrechazely na skolu stfedni. Pti prechodu je
velmi dilezité, aby pedagogové nepiehlédli rozdil mezi détmi s absenci, které jsou lajdacké
nebo se projevuji poruchovym chovanim a mezi zaky se skolni fobii. Toto rozliseni je ob-
tizné a je dualezité¢ kvili nasledujici volbé vychovy. Fobické déti vyzaduji predevsim cile-

nou terapii (Vojtik, Machova, Bfichacek, 1990).
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Vsichni zaci, ktefi odmitaji Skolu, maji pfechnané emoce a chovani, kdyz si predstavi, Ze
maji jit do Skoly. Tyto pfehnané reakce mohou byt provazeny zvracenim a riiznymi bolest-
mi, roz¢ilenim a kiikem (Kyriacou, 2005). Podle studie byli také vétSinou citové labilni —
uzkostni, bazlivi, ostychavi a byli citové uzavieni. Nic z toho vSak neplatilo o zaskolacich

(Cooper, Mellorse in Kyriacou, 2005).

3.1 Déleni Skolni fobie
Berg a kol. (In Elliott, Place, 2002) rozli$uji akutni a chronické odmitani $koly.

1) AKutni: V piipadech, kdy dit¢ chodilo nejméné tii roky do $koly bez problému a

poté nasledovala vétsi absence ve Skole bez ohledu na délku.

2) Chronické: Vsechny ostatni pripady, kdy je dité vice zavislé na rodicich, vyskytuji

se u n¢j dusevni choroby apod.

3.2 Pric¢iny vzniku Skolni fobie

Dité se Skolni fobii ¢asto Zije v az piili§ peclivé roding, kterou se boji opustit (Vojtik, Ma-

chova, Bfichacek, 1990).

Ptivod 8kolni fobie nachazi v rodinné vychové i dalsi autofi. Skolni fobii byvaji postihnuty
déti, o které je velmi dobie starano a doma se citi spokojené. V situaci, kdy maji jit do sko-
ly a maji opustit domov, pocit'uji ohroZzeni od spoluzaki, vidi hrozbu ve skolnich tkolech,
dési je vlastni odpovédnost pii praci a jsou znepokojeny tfidou plnou déti. Dalsi pti¢inou
muze byt dlouhodoby pobyt ditéte doma kviili nemoci ¢i nehod¢ (Martin, Waltmanova-

Greenwoodova, 1997).

Vznikem odmitani skoly az v obdobi adolescence se miize podle Martina a Waltmanové-
Greenwoodové (1997) jednat o jiné vazné obtize nebo o pocit skute¢ného ohrozeni a stra-
chu v prostredi skoly. Bez ohledu na vék byva vyvolavan prilis necitlivym a naro¢nym uci-
telem nebo typem studia, které je pro zéka pfili§ naro¢né. Dal$imi Ciniteli jsou pro dité ne-
lehké skolni aktivity, vyvolavajici pocity strachu, fyzicka napadeni nebo hrozby ve skole
nebo na cesté do Skoly €i narusené skolni prostiedi, kde nejsou dodrzovany mravni zasady,

kde je pfitomné nasili a situace, které nelze predvidat.
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3.3 Rozdily mezi zaskolactvim a Skolni fobii

Heyne a Rollings (In Kyriacou, 2005) uvadi fakt, ze Skolni fobie se od zaSkolactvi lisi v
mnoha aspektech. Pti Skolni fobii zak Casto trpi bolestmi zaludku a hlavy, ale doopravdy
mu nic neni, a pokud nejde do skoly, zistava doma. Stava se, ze dité ve Skole neni celé dny
az tydny a kdyz $kolu zameska, neciti Zadnou vinu nebo vygitky. Zak, trpici $kolni fobii,
dosahoval dobrych skolnich vysledkt, dokud do skoly chodil. Tito jedinci se také vyznacu-
ji nadmérnou tzkosti a ve Skole mivaji zachvaty panického strachu. Naopak pro zaskolaka
je typické, ze do skoly chodi pierusované a vétSinou piichazi do vyucovani pozdé. Nejde
mu o prospéch a je lhostejny k jednotlivym pfedmétim. Neptitomnost Zaka ve Skole se

zjistuje pozdé&ji a ¢as za skolou stravi ¢asto ve Spatné spolecnosti.

Berg a kol. (In Elliott, Place, 2002) rozlisuji pravé zaskolaky od zaku odmitajicich skolu:
1) studenti odmitajici $kolu svou nepiitomnost ve Skole pied rodi¢i netaji,
2) jejich nepfitomnost ve §kole je dlouhodobg&jsi, tedy tydny az mésice,
3) tito studenti maji dobré vysledky, dobfe se uci a maji urcité cile,

4) studenti, ktefi Skolu odmitaji, jsou ve vétsing piipadl bezproblémové.

3.4 Separacéni tzkostna porucha

Train (2001) fika, ze porucha vznika, pokud je dit¢ odlou¢eno od znamé osoby, je mimo
domov nebo je v tzkych. Dité s danou poruchou muize mit strach ze $koly a mize odmitat

Skolni dochazku.

Jde o uzkost, kterou déti zacinaji pocitovat pii osamostatiiovani se. U nékterych déti se
praveé z uzkosti z odlouceni vyviji Skolni fobie. Co zplisobuje vyvoj z uzkosti na skolni fo-
bii, neni jasné. Nekdy se povazuje za Skolni fobii i kombinace strachu skute¢ného s tizkosti

Z odlouceni (Martin, Waltmenova-Greenwoodova, 1997).

Vyse uvedena kapitola by méla usnadnit rozpoznat zaskolactvi od skolni fobie. Déti se
$kolni fobii vyZzaduji jinou pééi nez zaskolaci. Skolni fobie je dle mého nazoru vazngjsi
problém, jelikoz Zaci s fobii maji z navstévy Skoly hrlizu. To mé vede k pfesvédceni, ze

fobicti zaci budou skolu odmitat raznéji nez zaci, kteti chodi za $kolu z vlastni vile.
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4 SKOLNI PORADENSKE SLUZBY

V ptipadé zaskolactvi je dulezité situaci fesit a poskytovat poradenstvi samotnym zaktim,

jejich zakonnym zastupciim a dal$im pedagogickym pracovnikam skoly.

Reditelé §kol zakladnich, stiednich i vyssich odbornych poskytuji poradenské sluzby:
1) vychovnym poradcem,
2) Skolnim metodikem prevence,

3) popiipadé skolnim psychologem nebo $kolnim specialnim pedagogem (MSMT,
2005, [online]).

Skolni poradenské sluzby v dnesni dob& nahrazuji pojem vychovné poradenstvi, které je
povazovano za odbornou poradenskou a podptrnou sluzbu poskytovanou ve Skolach a ve
specifickych 8kolskych zafizenich. Skolnich poradenskych sluzeb mohou vyuzit samotné
déti, zaci a studenti, jejich zdkonni zéstupci, pedagogové skol a Skolskych zatizeni, které

vénuji svou pozornost vychove a vzdélavani déti a mladeze (Opekarova, 2007).

Ocekéavanym vysledkem vychovy déti je, Ze se stanou harmonickou osobnosti. Bohuzel se
ve spolecnosti vyskytuji déti, které tohoto idedlu nedosahuji, a proto se na né¢ musi vice
zam¢fit pozornost téch, kteti je vychovavaji. Neni v silach ucitele, aby zvladal vSechny
problémy, které se ve Skole vyskytnou. Z toho diivodu funguji ve Skolach pomocné pora-

denské sluzby, které uciteli pomahaji s jejich fesenim (Cap, 2009).

Kohoutek (2007), zabyvajici se poruchami chovani, zatazuje zaskolactvi do socialné peda-
gogicky anormativniho chovani. Rika, Ze p¥i vychové problémovych déti je vhodné spolu-
pracovat s vychovnymi poradci a s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden.
Dobr4 je i spoluprace s oddélenim péce o déti a rodinu, kterd mtize podat navrh soudu na

ustavni nebo ochrannou vychovu ditéte.

Systém Skolniho poradenstvi je zastoupeny pedagogicko-psychologickymi poradnami, kte-
ré jsou zfizeny v kazdém okresnim mésté. Uvedené poradny se zabyvaji détmi a mladezi
S napadnymi problémy v oblasti uceni, kolektivnich zatazenich, ve vztazich s rodici, ucite-
li, sourozenci ¢i prateli. Déle se soustfedi na déti a mladez, které maji problémy pfi volbé
povolani a zabyvaji se poradenskou ¢innosti. Soucasti systému je i $kolni psycholog, vy-

chovny poradce a specialné skoleny pedagog (Gabura, Pruzinska, 1995).
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Reditelé $kol zakladnich, stfednich i vys§ich odbornych zajistuje poskytnuti $kolnich pora-
denskych sluzeb vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence. Oba pracovnici
kooperuji s tiidnimi uciteli, uéiteli vychov a eventualn¢ s dalSimi pracovniky Skoly, Skol-

nim psychologem nebo skolnim specialnim pedagogem (Opekarova, 2007).

Poradenské sluzby se zaméiuji na prevenci Skolni netispéSnosti, primarni prevenci riziko-
vého chovani, kariérové poradenstvi, odbornou podporu pfi integraci a vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, pé¢i o vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych

74k, pééi o zaky s neprospéchem a poskytuji metodickou podporu ugitelim (Cap, 2009).

4.1 Vychovny poradce

V dotaznikovém Setfeni se zamétuji na vztah zaskolaka k vychovnému poradci, proto bude

rozebrana pouze tato forma pomoci.

Prvni ¢lovék, kdo mlze rozpoznat napt. problémové chovani, je ucitel, ktery mize na tuto
skute¢nost upozornit specializované odborniky a spolupracovat s nimi s cilem feSeni situa-

ce, provadéni depistaze a prevence dal§iho nartuistani problému (Kohoutek, 2007).

Sovak (2000) povazuje vychovného poradce za prvni kontakt s problémovym zakem ve
Skole. Zprostfedkovava jeho vysetieni a pomaha ostatnim pedagogickym pracovnikim sko-
ly a rodi¢im Zéka v oblasti metodické 1 informaéni z hlediska vychovy zdka. Vychovny
poradce musi mit uréitou kvalifikaci, kterou uréuje MSMT. Podle Opekarové (2007) je vy-

chovny poradce ucitel, ktery musi mit splnénou urcitou dobu ucitelské praxe.

Vychovny poradce poskytuje poradenské sluzby na Skolach zakladnich, stiednich a vysSich
odbornych a ma ve $kole specifickou roli. Jeho funkce je dana feditelem Skoly. Poradce ma
ve Skole n€kolik povinnosti, které nepatii do naplné prace bézného ucitele. Pracuje jak se

$kolnim vedenim, tak s kolegy, se kterymi neni v rovnocenné pozici (Cap, 2009).

vvvvvv

pusobiciho na zakladnich, stfednich i specialnich Skoladch. Poradce musi mit absolvované
specializa¢ni studium a pracuje ve sféfe vychovného poradenstvi. Jeho hlavnimi tkoly jsou
informacni a metodické ¢innosti, sledovani a hodnoceni vyvoje zakt spojené s ¢innosti di-
agnostickou, podava navrhy na vhodné opatieni ve vychove a vzdélavani zaka a v nepo-
sledni fad¢ umoznuje konzultace jak pro zaky, tak pro jejich rodice. Informacni ¢innost vy-

chovného poradce je poskytovana zakim, rodi¢im, pedagogickym pracovnikim Skoly i
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urcitym pracovnikiim mimo Skolskou oblast. Tfidnim ucitelim zakl a ostatnim pedagogic-

kym pracovnikiim je ur¢ena pomoc metodicka (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

4.1.1 Zakladni ukoly vychovného poradce

Podle Vyhlasky MSMT o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych pora-
denskych zatizenich (2005, [online]) ma vychovny poradce poskytovat poradenskou, me-

todickou a informacni ¢innost:

1) Poradenska ¢innost: V piipad¢ poradenské ¢innosti poskytuje poradenstvi zamé-
fené na kariéru a pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté zakd,
vyhledava a vySetfuje zaky vyzadujici zvlastni pozornost, zajist'uje diagnostiku
specidlnich vzdélavacich potieb. Pripravuje také podminky pro integraci zaki zdra-
votné¢ postizenych a umoznuje kariérové poradenstvi s ohledem na jejich vzdélavaci

potieby.

2) Metodicka a informa¢ni ¢innost: Vychovny poradce ma poskytovat metodickou
pomoc pedagogickym pracovnikiim $koly v oblasti kariérového rozhodovani zakd,
integrace, prace s nadanymi zaky, individualnich vzdélavacich plant apod. Zpro-
sttedkovava nové metody tykajici se intervence a pedagogické diagnostiky. Dale
predava informace z kariérového poradenstvi a péce o Zaky, kteti vyZzaduji specialni
vzdélavaci potreby pedagogickym pracovnikiim Skoly. Poskytuje informace zakiim
a jejich zdkonnym zastupclim o ¢innosti, zamé&feni, kompetencich a moZnostech
Skoly, Skolskych a jinych poradenskych zatizenich. Jeho prace také spociva v hro-
madéni zprav a informaci o zacich, ktefi se nachdzi v poradenské péci a vede pi-
semné zaznamy o rozsahu a obsahu své ¢innosti a zaznamy o opattenich, ktera na-

vrhl a realizoval.

Bendl (2004) zahrnuje mezi hlavni tkoly vychovného poradce péci o zdravy vyvoj zakt ve
Skole. Jedna se o vyvoj psychicky a socialni. Plisobeni vychovného poradce saha i do ob-
lasti prevence a feSeni socialné patologickych jevi, kam se zafazuje i zaSkolactvi. V poli
jeho plisobnosti je zaméfeni na Zaky s poruchami chovani a na zaky, ktefi se projevuji zna-
ky spolecenské nepiizptisobivosti. Zamétuje se také na déti, které trpi vnitinimi konflikty,
na zéky se zavadovym chovanim, na Zéky nachazejici se v ndrocnych Zivotnich situacich ¢i

krizich z hlediska vyvoje.
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Myslim si, ze by méli mit zaci k vychovnému poradci velkou diivéru, aby se za nim nebali

jit pro radu a jejich problém s nim fesit. Vychovného poradce by z tohoto diivodu méli znat

vSichni Zaci ve $kole. Védomi, ze ¢lovék muze jit za nékym, kdo se mu bude snazit pomoci

a ze nemusi mit strach, je velmi povzbuzujici. Zalezi i na pfistupu vychovného poradce

k jedinci, ktery by mohl byt motivaci k tomu, aby se sam zak snazil svou problémovou si-

tuaci zlepsit.

4.2 Prevence zaskolactvi

Cap (2009) uvadi nasledujici postupy prevence zaskolactvi pro zakladni i stiedni $koly:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Vytvofeni Skolniho klimatu, ve kterém si Zaci a uclitelé daveéruji. Vyuka ma akcep-
tovat odlisnosti a specifika jednotlivych zaki. Skoly maji umét zaky zaméstnat a

byt pro n¢ lakavé.

Skola ma mit pravidla, ktera jsou jasnd a srozumitelnd. Vymezena pravidla maji
dodrzovat ucitelé i Z4ci.

Struktura $koly by méla byt prehledna tak, aby méli ucitelé neustale informace o
svych Zacich. I ptipadné piechody z budovy do budovy kvili vyuce by mély byt
ptehledné a mély by byt zajistény tak, aby nedochazelo k moznym odchodim ze
Skoly. Je také dulezitd komunikace mezi uciteli a jejich pozorovani Zzaka

s neobvyklym chovanim.

Ucitelé maji probirat s rodici problematiku zaSkolactvi a mély by spole¢né jednat o
zpusobech feSeni. Soucasti této prevence je i minimalizace tendenci rodi¢i skryvat
zaSkolactvi svych déti, které smétuje k pretrvavani problému.

Na sttednich $kolach jsou stanoveny pravidla tykajici se omlouvani zakt, kteti do-
sahli plnoletosti. Tyto pravidla zamezuji Zakim psat si samostatné omluvenky.

V rozvrhu hodin by se mély Skoly snazit snizit delsi pfestavky pfed odpoledni vyu-
kou, jelikoz uvedené dlouhodobé piestavky vedou hlavné u zaki stiednich Skol
k odchodu ze skoly.

Dtlezitou prevenci je zajisténi plnohodnotné vyuky za chybéjiciho ucitele. Piinosné

je i zavedeni aktivit Skoly, které nejsou v pfimém kontextu s vyukou.
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Dalsi prevence zagkolactvi, podle Metodického pokynu MSMT k jednotnému postupu pii
uvoliovani a omlouvani zakt z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi (2002, [online]),
zahrnuji pravidelnost zpracovavani dokumentace 0 absenci zaki. Skolni dochazku zaka, to
Znamena nepfitomnost omluvenou i neomluvenou, zaznamenava tfidni ucitel. Pfi prevenci
zaskolactvi je dulezita kooperace se zdkonnymi zastupci zakl, analyzovani divoda zasko-
lactvi a pfijeti piislusSnych opatfeni, vychovné pohovory vedené s zaky, kooperace
s institucemi pedagogicko-psychologického poradenstvi a se Skolnim psychologem, prova-
déni vychovnych komisi ve Skole a nakonec kooperace s organy socidlné-pravni ochrany

déti atd.

Dulezité je zjisténi, jak mize ¢loveék zaskoldklim zkusit pomoci a co maji Skoly délat
v piipadé¢ vyskytu daného patologického jevu Vjejim prostiedi. Jednou z mozZnosti,
jak pomoci, je kontaktovat vychovného poradce a jednat s nim. V neposledni fadé povazuji
za dulezitou zminku informaci ohledné prevence zaskolactvi na Skolach, jako napft. vytvo-

feni vhodnych osnov.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM ZASKOLACTVI STUDENTU NA ODBORNEM UCI-
LISTI

V nasledujicim vyzkumu jsem se soustiedila na zaskolactvi zaki na odborném ucilisti. Na

ptéani pracovnikl odborného ucilisté zistala Skola v anonymité.

V praktické ¢asti mé zajimalo, jaka je Cetnost zaskolactvi a zda jsou rozdily v ¢etnosti mezi
prvnim a tfetim ro¢nikem a jakého pohlavi jsou zaskolaci nejcastéji. Déle jsem se snazila
zjistit, jak se zaSkolaci citi pfi traveni C¢asu za Skolou, zda si uvédomuji dusledky svého
jednani a jaké maji divody pro chozeni za Skolu. Zajimal mé také vztah zaskolaki
k vychovnému poradci. Z téchto divodl jsem vytvotila dotaznik pro zaky odborného uci-
liste.

Prvnim krokem pro zahdjeni praktické ¢asti bakalatské prace je podle Chréasky (2007) zvo-

leni vyzkumného problému.

5.1 Vyzkumny problém
Pro svljj vyzkum jsem si vytvofila dva vyzkumné problémy, které zni nasledovné:
Jaky je stav zaskolactvi na odborném ugilisti?

Jaky vztah maji zaskolaci odborného ucilisté k vychovnému poradci?

5.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit stav zaskolactvi na odborném ucilisti.

5.2.1 Diléi cil vyzkumu

Dil¢im cilem vyzkumu je zjistit vztah zaskolakd odborného ugilisté k vychovnému poradci.

5.3 Vyzkumné otazky

Z vyzkumného problému jsem si déle zvolila nasledujici vyzkumné otazky:
1) Jaka je Cetnost zaskolactvi na odborném ucilisti?
2) Jak se Zaci citi pfi traveni Casu za Skolou?

3) Uveédomuji si zaci dusledky zaskolactvi?
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4) Jerozdil v Cetnosti mezi zaskolaky v 1. ro¢niku a ve 3. ro¢niku?

5) Jakého pohlavi jsou zaskolaci nejcastéji?

6) Jaky maji zaSkolaci odborného ucilisté vztah k vychovnému poradci?
7) Jaké maji Zaci divody pro zaskolactvi?

Jedna se o vyzkum popisny. Z toho diivodu neuvadim hypotézy.

5.4 Metoda vyzkumu

Pro bakalaiskou praci jsem si vybrala kvantitativni vyzkum, ktery mi umozni ziskat dosta-
te¢né mnozstvi respondentli ke zpracovani realnéjsich vysledku. Jako vyzkumna metoda se
jevil nejvhodnéji dotaznik. Chraska (2007) uvadi, ze dotaznik umoziuje pomérné rychlé
shromazdéni dat. Dotaznik je pro respondenty méné Casové naro¢ny, coz mi pro realizaci
vyzkumu vyhovovalo, jelikoz byl respondenty vypliiovan v pribéhu vyucovani. Myslim, ze
respondenti odpovidali také pravdivéji diky anonymité, kterou dotaznik zarucuje. Dotaznik
se sklada z uzavienych a polootevienych otazek. U nékterych otazek mohli respondenti od-

poveédét vice moznostmi.

5.5 Vyzkumny soubor a zpiisob vybéru respondentii

Jedna se o zamérny vybér, jelikoz jsem chtéla zjistit stav zaskolactvi na daném odborném
ucilisti, protoZe tam pracuje moje matka. Uchazeci o studium na odborném ucilisti si pii
podavani piihlaS8ky mohou vybrat, zda budou studovat obor kuchaiské, pekarské, proda-
vacské, zahradnické nebo pecovatelské prace. ZaSkolactvi z hlediska uvedenych oborti
vSak nebylo cilem mého vyzkumu, tudiz jsem s touto skute¢nosti dale nepracovala. Jako
vzorek mi méli poslouzit vSichni Zaci odborného ucilisté, coz se mi nevyplnilo. Ze vSech
106 zaki bylo pii mé navstéve ucilisté pfitomnych jen 86 zaki, ktefi dotaznik vyplnili.
Z hlediska pohlavi se jedna o 37 chlapct a 49 divek, u kterych jsem se snazila zjistit, kdo
Z nich chodi za Skolu castéji. Dale jsem se zajimala o rozdily v Cetnosti zaskolactvi v 1. a
ve 3. ro¢niku. Z celkového poctu dotazovanych chodi do 1. ro¢niku 38 zaki a 28 dotazo-
vanych je v poslednim, tedy 3. ro¢niku. 2. roénik navstévuje 20 zakt. Bohuzel si myslim,
ze se mezi chyb&jicimi zaky mohli z urcité ¢asti vyskytnout dalsi zaSkoléci, at’ uz s mensi
¢i veétsi mirou neomluvené absence. Vysledky by tak mohly byt realn&jsi a podle mého

souzeni by se naslo i1 vice zaSkolaku, ktefi tesili své zaskolactvi s vychovnym poradcem. V
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v

takovém piipad¢é by byly redlnéjsi i1 vysledky tykajici se vztahu zaskolaka k vychovnému

poradci.

5.6 Zpusob zpracovani dat

Dotaznikové Setfeni mi pomohlo ziskat pozadované informace. Zaznamenané odpovédi
Vv dotaznicich jsem zpracovala ¢arkovaci metodou. Tyto odpovédi jsem zapsala do tabulky
a doplnila je o relativni ¢etnost (%). Dalsim krokem bylo vytvofeni grafu s vysledky dat

pro lepsi orientaci, které jsou k nahlédnuti v pfiloze Il.

5.7 Vysledky vyzkumu a jeho interpretace

Na dotazniky mi odpovédélo 86 zaki, ktetfi byli v dobé prubéhu vyzkumu na odborném
ucilisti pfitomni.

Otazky z dotaznikového Setfeni jsem rozdé€lila do sedmi ¢asti podle zkoumanych vyzkum-

nych otazek.

1. VYZKUMNA OTAZKA: Jaks je Eetnost za$kolactvi na odborném uéilisti?

Pro vyzkum bylo nejdiive nutné zjistit, zda Zaci byli viibec nékdy za Skolou a dale jsem se

zajimala o to, jak dlouho a jak ¢asto chodi za Skolu a jestli chodi za Skolu na cely den.
Otazka ¢. 3: Byl/a jsi nékdy za Skolou?

Tabulka 1: Byl/a jsi nékdy za skolou?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Ano 46 53,49
Ne 40 46,51
CELKEM 86 100,00

Z celkového poétu 86 respondentit odpoveédélo 46 zaku (53,49 %), ze za skolou nékdy byli
a 40 zaku (46,51 %) za skolou nikdy nebylo.
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Komentar. Z uvedenych vysledkt vyplyva, ze za Skolou n¢kdy byla vice jak polovina dota-
zovanych zaki, coz osobné povazuji za dosti vysoké ¢islo. Podle mého nazoru znaci rozsi-

fenost zkoumaného patologického jevu.

Tabulka 2: Cetnost zaskoldctvi na odborném ucilisti

POCET
ODPOVEDI
Cetnost %
Ostatni 45 52,33
Zask(’)laa vl?z}vo.d- 41 47,67
borném uciliSti
CELKEM 86 100,00

Z tabulky je patrné, ze mnozstvi zaka, ktefi chodi za skolu na odborném ucilisti, dosahuje
témet poloviny vSech dotazovanych, piesné jde o 41 zakl (47,67 %). DalSich 45 zaki
(52,33 %) za Skolou nikdy nebylo nebo za Skolou nebylo béhem studia na odborném ucilis-
ti.

Komentar: Vysoka mira zaskolactvi jako problémového chovani je podle vysledkl ziejma i
na zkoumaném odborném ucilisti. Béhem studia na daném ucilisti byla za Skolou témé&f
polovina zaku, coz je alarmujici vysledek. Musim pfiznat, ze jsem tak vysokou ¢etnost této

problematiky na odborném ugilisti necekala.
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Otazka ¢. 4: Jak dlouho chodi$ za $kolu?

Tabulka 3: Jak dlouho chodis za Skolu?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za $kolu 43 50,00
Od zikladni Skoly 22 25,58
Od studia na od- 14 16,28
borném uciliSti
Od stiedni Skoly 7 8,14
CELKEM 86 100,00

Na otazku: ,,Jak dlouho chodi$ za Skolu?* mi odpovédélo 22 zaku (25,58 %), ze chodi za
Skolu od zakladni Skoly, 7 Zaku (8,14 %) pfiznalo své zaskolactvi trvajici od stfedni Skoly a
14 7aku (16,28 %) chodi za $kolu od studia na odborném ucilisti. Z celkového poctu 86
zakl nechodi za Skolu 43 dotazovanych (50,00 %), coz znamena, Ze moznost ,,nechodim
za Skolu* zatrhli navic 3 Zaci neZ v pfedeslé otazce (viz. tabulka 1). Myslim si, Ze to znaci,
ze Zaci za Skolou n€kdy byli, ale napf. jen jednou, a proto je mozné, Ze nepovazovali za

nutné zatrhnout jinou odpovéd'.

Komentar: SkuteCnost, ze vétSina zaki zacala chodit za Skolu uz na zakladni Skole, mé
prekvapila. Ocekavala jsem niz8i pocet zaku, jelikoz zastdvam ndzor, Ze se na zakladni
$kole na $kolni dochazku zaki dohliZi vice nez na $kole stfedni. Zaci si také podle mého
soudu casto své zkusenosti ze zakladni Skoly pfenasi na dalsi studium. O to vice by se méla

na zakladnich §kolach pozornost zaméfovat na tuto problematiku.
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Otazka ¢ 5: Jak ¢asto chodis za skolu?

Tabulka 4: Jak casto chodis za Skolu?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za §kolu 47 54,65
Jiné 18 20,93
Jednou za mésic 15 17,44
Jednou tydné 6 6,98
CELKEM 86 100,00

Vysledky ukazuji, ze jednou tydné chodi za Skolu 6 zaka (6,98 %). Jednou za mésic chybi
ve Skole 15 dotazovanych (17,44 %) a 47 zaka (54,65 %) uvedlo, Ze za Skolu nechodi.
Moznost ,,jiné* zvolilo 18 zaka (20,93 %), ktera zahrnovala odpovédi napi. nahodné, kdyz
nemam penize na cestu, podle potieby nebo situace, kdyz se nechci ucit. K 40 zaktim, kteti
za Skolou nikdy nebyli, se v dané otdzce piidalo 7 zaka. Z toho 5 zaka nékdy bylo za sko-
lou, ale nyni uz s neomluvenou $kolni absenci problémy nemaji. Zbyli 2 Zaci chodili za
Skolu na odborném ucilisti, ale v dobé vypliovani dotazniku uz za Skolu nechodili. Je
mozné, ze to miiZze byt zpisobeno vychovnym opatienim, které jim bylo udéleno.

Komentar: Za znepokojujici povazuji fakt, ze az 6 zaki chodi za Skolu jednou tydné. Mys-
lim si, ze pti tak Castém zaskolactvi se rychle zvySuje pocet skolni absence a tudiz i hrozba

udéleni vychovného opatreni.
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Otazka €. 6: ChodiS za Skolu na cely den?

Tabulka 5: Chodis za skolu na cely den?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za §kolu 48 55,81
Ano 25 29,07
Ne vzdy 9 10,47
Ne 4 4,65
CELKEM 86 100,00

V pftipadech, kdy zaci chodi za skolu, bylo mozné vybrat ze tfi moznosti. Za Skolu chodi na
cely den 25 dotazovanych 74kl (29,07 %). Na cely den nechodi za Skolu 4 Zaci (4,65 %) a
ne vzdy na cely den chybi 9 zaka (10,47 %). Zbylych 48 respondentti (55,81 %) uvedlo, ze
za Skolu nechodi. 8 zakli z uvedenych 48 zaki, ktefi s dochazkou do Skoly nemaji pro-
blémy, diive za Skolu chodilo. Ze zminénych 8 dotazovanych 3 respondenti dostali vy-
chovné opatieni. Osobné si myslim, Ze je to pfimélo nepokraCovat v zaSkolactvi, tudiz
mohli odpovédét, ze za Skolu nechodi. Dalsich 5 zakt nékdy za skolou bylo, ale dle mého
souzeni napf. jen jednou, coz mohlo byt diivodem, ze zvolili moznost ,,nechodim za $ko-

13

Iu

Komentar: Jako problém se mi jevi chozeni za Skolu na cely den, jelikoz by se timto zpl-
sobem mohla velmi rychle zvysovat cetnost zameskanych hodin. Na druhou stranu si mys-
lim, Ze se v té€chto ptipadech da zaSkolactvi odhalit velmi rychle a miiZe se tak zacit diive

S feSenim situace a S pozitivnim ptisobenim na zéka.

Shrnuti prvni vyzkumné otazky

Za skolou n¢kdy bylo 46 zaka (53,49 %), z toho 41 dotazovanych (47,67 %) chodi nebo
chodilo za Skolu i na odborném ucilisti. Nejéastéji zaci chodi za Skolu od zakladni skoly.

Tuto odpoveéd’ uvedlo 22 zaki (25,58 %). Na odborném ucilisti zacalo se zaskolactvim 14
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zak (16,28 %). Za alarmujici povazuji dva fakty, ze 6 zaki (6,98 %) chodi za Skolu jed-
nou tydné a Ze nejCastéji jsou zéci za Skolou na cely den, coz pfiznalo 25 respondentl

(29,07 %).

2. VYZKUMNA OTAZKA: Jak se Zaci citi p¥i traveni ¢asu za §kolu?

Zajimala jsem se také o prozivani pocitti zaskolakut, kdyz travi ¢as za skolou. Chtéla jsem

zjistit, zda se jejich pocity méni, kdyz uz nejsou za Skolou poprvé.
Otazka ¢. 8: Jak jsi se citil/a, kdyZ jsi zacal/a chodit za Skolu?

Tabulka 6: Jak jsi se citil/a, kdyz jsi zacal/a chodit za skolu?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za $kolu 45 52,33
Provinile 21 24,42
Bylo mi to jedno 17 19,77
Jiné 2 2,33
Neodpovédél/a 1 1,16
Py$né 0 0,00
CELKEM 86 100,00

Tabulka ukazuje, ze kdyz zaci zacali chodit za $kolu, nejéastéji se citili provinile. Pocity
provinéni pfiznalo 21 zakd (24,42 %) ze vSech 86 respondent. Dalsim 17 zaskolaktm
(19,77 %) bylo jedno, ze jsou za Skolou. Piekvapilo mé zjisténi, Ze pySny na sebe nebyl
nikdo (0,00 %). Moznost ,,jiné* zvolili 2 Zaci (2,33 %), z nichZ jeden uvedl, Ze se citil, jako
kdyz je za Skolou a druhy, Ze mél strach. Na otazku neodpovédél 1 zak (1,16 %). Ve zby-
Iych 45 dotaznicich (52,33 %) bylo zaSkrtnuto, ze za Skolu Zaci nechodi. Z tabulky 1 je jas-

né, ze za Skolu nechodi 40 zak, ke kterym se ptidalo dalSich 5 respondentl pii odpovidani
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na aktualni otdzku. Je mozné, Ze si nevzpomnéli, jak se citili, kdyz se zaSkolactvim zacali,

a proto nyni odpovédéli, Ze za Skolu nechodi.

Komentar: Nejvice se u zaskolakli vyskytovaly pocity viny, coz pro mne neni prekvape-
nim. Myslim si, Ze kdyz zak za¢ne chodit za Skolu, nejdfive se u néj projevi vycitky, proto-
ze si uvédomuje Spatnost svého chovani, které pro zaka neni zvyklosti. Naopak ptekvape-
nim pro m¢ byl fakt, ze zadny zak nebyl na sebe pySny. Zastavam nazor, Ze se zaskolaci
Casto vychloubaji svym jednanim pied ostatnimi vrstevniky ¢i starSimi détmi, aby je mezi

sebe prijali.

Otazka ¢. 9: Pokud i nadale chodis$ za Skolu, jak se pFi tom citi§?

Tabulka 7: Pokud i naddle chodis za Skolu, jak se pri tom citis?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za $kolu 55 63,95
Je mi to jedno 17 19,77
Provinile 13 15,12
Neodpovédél/a 1 1,16
Pys$né 0 0,00
Jiné 0 0,00
CELKEM 86 100,00

Zéci, ktefi chodi za Skolu i nadéle, si mohli zvolit 4 odpovédi. Jedna z nich byla ,,je mi to
jedno®, na kterou odpovédélo 17 zaka (19,77 %). Dalsi moznost ,,provinile* zatrhlo 13 Za-
kt (15,12 %) a moznost ,,jiné* nezvolil nikdo (0,00 %). Ani moznost ,,pySné* nebyla vyu-
zita (0,00 %). Odpovéd ,,nechodim za Skolu* vyuzilo 55 zaki (63,95 %), ktera ukazuje
rozdil s otazkou ¢. 3, kde odpovédélo 40 zaka, Ze za Skolou nikdy nebyli. Tento rozdil je

dan faktem, ze zminéni zaci v dobé&, kdy vypliovali dotazniky, uz za $kolu nechodili nebo
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byli za $kolou jen jednou. To je ziejmé piimélo odpoveédét, ze do Skoly jiz chodi pravidel-

n¢. Na otazku neodpovédél 1 ze zaku (1,16 %).

Komentar: V ptipadech, kdy zaSkolaci chodi nadale za Skolu, nejcastéji uvadéli, ze je jim

to jedno. Takovy vysledek jsem predpokladala.

Tabulka 8: Zména pocitii pri traveni casu za Skolou

POCET
ODPOVEDI
Cetnost %
Bylo -> je mi to 11 23,91
jedno
Provinile 10 21,74
Provinile -> necho-
dim za Skolu ! 15,22
I_Drovmlle ->je mi to 5 10,87
jedno
Nechodim za Skolu 5 10,87
Bylo mi to jedno ->
nechodim za $kolu 3 6,52
Bylo_m_l to jedno -> 9 4,35
provinile
Jiné -> jedno 1 2,17
Jiné -> provinile 1 2,17
Neodpovédél/a 1 2,17
CELKEM 46 100,00

Ze 46 zaskolaki 3 respondenti (6,52 %) v obou otazkach odpovédéli, Zze uz za skolu ne-
chodi. Dal§im 11 zaktm (23,91 %) bylo jedno, Ze chodi za §kolu, coZ se s jejich pfibyvajici
absenci nezménilo. Pocity provinilosti se nezménily v 10 ptipadech zaskolactvi (21,74 %).
U 5 zaka (10,87 %) se pocit viny zménil na stav, kdy jim to bylo jedno a naopak 2 Zaci
(4,35 %) uvedli, ze nyni se citi provinile. Jinou moznost zvolili 2 zaci, z nichz se u 1 zaka
(2,17 %) pocit strachu zménil na pocit neohrozenosti a 1 zak (2,17 %) uvedl, Ze se citil,
jako kdyz je za skolou. 7 zaku (15,22 %) se diive za Skolou citilo provinile, ale nyni uz za

Skolu nechodi a 3 zakum (6,52 %), ktefi uz za Skolu nechodi, to diive bylo jedno. Na zad-
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nou ze dvou otazek tykajicich se pocitl za Skolou neodpovédél 1 zak (2,17 %). V 15 piipa-
dech Zaci neuvadgéli, jak se citi, pokud i1 nadale chodili za $kolu, coz je podle mého nazoru
zpusobeno skute¢nosti, ze respondenti pied konanim vyzkumu se zaSkolactvim skoncili.
Diivodem pravdépodobné byly udélené vychovné opatfeni nebo fakt, ze byli za Skolou

napf. pouze jednou.

Komentar: Osobné jsem oCekavala nejcastéjsi pocity viny na zac¢atku chozeni za skolu, kte-
ré se méni postupné na pocit, kdy je zaktm jejich chozeni za $kolu jedno. Myslela jsem si,
Ze si Zaci s narustajici absenci na jejich zaskolactvi ,,zvykaji* a je jim to jedno. Tento muj

predpoklad se nesplinil.

Shrnuti druhé vyzkumné otazky

Nejcastéjsim vysledkem je, ze 11 zakam (23,91 %) bylo zaskolactvi diive jedno, coZ se
s piibyvajici absenci ve $kole nezménilo. Dal§im nejcastéj$im pocitem byla vina, ktera
se pokracovanim zaskolactvi také nezménila. V tomto piipadé jde o 10 zaka (21,74 %).
Piekvapilo mé, Ze pouhych 5 zaku (10,87 %) odpovédélo, ze se diive citili provinile, ale

dnes uz je jim to jedno.
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3. VYZKUMNA OTAZKA — Uvédomuji si Zaci disledky zaskolactvi?

Za dilezité jsem povazovala zjistit, zda si zaSkolaci uvédomuji disledky svého jednéni.
Nejdiive se musi zaskolactvi ve Skole odhalit a poté se tato situace fesi. Popiipadé mohou

byt zaSkolaktim udé€lena vychovna opatieni.
Otazka €. 10: Bylo tvé zaskolactvi na odborném ucilisti jiz odhaleno?

Tabulka 9: Bylo tvé zaskolactvi na odborném ucilisti jiz odhaleno?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Nechodim za $kolu 47 54,65
Ano 21 24,42
Ne 18 20,93
CELKEM 86 100,00

Na odborném ucilisti se pfiznalo 21 zakt (24,42 %), ze jejich zaSkolactvi jiz bylo odhaleno
au 18 zaku (20,93 %) jesté odhaleno nebylo. Dalsi 1 Zak (1,16 %) na otazku neodpoveédél
a zbylych 47 respondentt (54,65 %) uvedlo, ze za Skolu nechodi. K uvedenym 40 zakm,
ktefi nechodi za $kolu (viz. tabulka 1), se pfidalo 7 zaku, coz je pravdépodobné zplisobeno

Cetnosti zaskolactvi, kterd se zménila z chozeni za Skolu k neproblémové skolni dochazce.

Komentar: Myslim si, Ze se v tabulce uvedeny pocet odhalenych zaSkolakt tyk4 hlavné
téch, ktefi chodi za Skolu na cely den nebo jednou tydné. Ocekdvam, Ze se uvedeni zasko-

laci odhaluji mnohem lépe neZ Z4ci, ktefi chodi za Skolu napf. jednou za mésic.
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Otazka ¢. 16: Jaké/a vychovné/a opati‘eni mizZe byt zaskolakovi/Gm udéleno/a? (moz-

nost vice odpovédi)

Tabulka 10: Jaké/a vychovné/a opatieni miize byt zaskolakovi/iim udéleno/a?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
{’od'mmene vylou- a1 18.72
ceni
Dutka tridniho uci- 30 14,61
tele
t)/utka reditele Sko- 31 14.16
Nap?{nenutl tridni- 8 12.79
ho ucditele
Druhy’stypen 27 12.33
Z chovani
Uplné vyloudeni 25 11,42
Treti sfull)en 23 10,50
Z chovani
Zadné 7 3,20
Neodpovédél/a ) 2,28
CELKEM 219 100,00

Dalsi dulezitou otdzkou ohledn¢ uvédomeéni si zaki o moznych problémech z divodu za-

Skolactvi je podle mého nazoru dotaz, zda viibec Zaci védi, jestli a piipadné jaka vychovna

opatfeni mohou byt zaSkoldklim udélena. Velmi mne piekvapilo, Ze si az 7 zakh (3,20 %)

mysli, Ze jim zadné vychovné opatieni nehrozi. DalSich 28 zaka (12,79 %) uvedlo, Ze jim

muze byt udéleno napomenuti tfidniho ucitele. Dutka tfidniho ucitele mtize byt zaskolakiim

udélena podle 32 zakt (14,61 %) a dutka feditele Skoly podle 31 zaku (14,16 %). O udé€leni

snizené¢ho stupné z chovani si je védomo 50 zakl, z toho o druhém stupni vi 27 zaki

(12,33 %) a o tietim stupni z chovani 23 74k (10,50 %). Ze miize byt zaskolakim udéleno

podminéné vylouceni, si uvédomuje téméf polovina ze vSech dotazovanych, piesné se jed-

na o 41 zaka (18,72 %). Pouhych 25 zaki (11,42 %) z celkovych 81 respondentti, kteti na
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otazku odpovedéli si mysli, ze mizou byt vylouceni tpln€. Dohromady na otazku neodpo-

védélo 5 zakh (2,28 %).

Komentar: Vysledky mé vedou k piesvédceni, ze by zaci méli byt 1épe informovani o moz-
nych disledcich jejich absence ve $kole. Zaci si ziejmé &asto neuvédomuji, Ze jim mize
byt za zaskolactvi udéleno vychovné opatieni a dokonce si neuvédomuji ani fakt, ze mohou
byt ze Skoly Gplné vylouceni. Jsem pfesvédcena, ze s vyloucenim ze $koly je spojen i bu-

douci zivot kazdého Skolaka, jelikoZ nedokonceni stfedoskolského studia pro né mitize byt

vvvvv

Otazka €. 17: Bylo ti béhem studia na odborném udilisti udéleno vychovné opatfeni za

zaskolactvi?

Tabulka 11: Bylo ti béhem studia na odborném ucilisti udéleno vychovné opatreni za za-

skolactvi?
POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %

Nechodim za $kolu 47 54,65
Ne 22 25,58
Ano a lituji toho 11 12,79
Ano, ale nevadi mi 5 6,08
to

CELKEM 86 100,00

Z vysledkl v tabulce je zfejmé, Ze na odborném ucilisti byla n€kterym dotazovanym Zakiim
udélena ur€itd vychovna opatieni. Z celkového poctu 86 respondenti dostalo vychovné
opatieni za zaskolactvi 17 zaki, z nichz 11 (12,79 %) udéleného opatieni lituji. Na druhou
stranu ud¢lené sankce nevadi 6 zaktim (6,98 %). Vychovna opatieni nebyla na odborném
ucilisti udélena 22 zaskolaktim (25,58 %). ,,Nechodim za Skolu* bylo zvoleno 47 zéky
(54,65 %), z nichz 7 zak jiz za Skolu nechodi.
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Komentar: V ptipadech, kdy zaskolaci lituji vychovného opatieni, které jim bylo udé€leno,
si podle mého soudu dusledky jejich jednani uvédomili, bohuzel ne v€as. Myslim si ale, ze
jim udé€lené opatieni zabranilo v zaskolactvi pokracovat. Naopak Zaci, ktefi byli sankcio-
vani ve form¢ vychovného opatieni a kterym to nevadi, si zfejm¢ jeSté neuvédomili di-

sledky, které jim mohou v budoucnu znepiijemnit zivot.

Otazka ¢. 18: Jaké/a vychovné/a opatieni ti bylo/a na odborném ucilisti za zaSkolactvi

udéleno/a? (moznost vice odpovédi)

Tabulka 12: Jaké vychovné opatieni ti bylo na odborném ucilisti za zaskolactvi udéleno?

POCET
TS ODPOVEDI
Cetnost %

?od'mlnene vylou- 10 47,62
¢eni
Treti sfulr)en 6 28,57
Z chovani
Nap(\):nenlltl tridni- ) 9,52
ho ucitele
Butka Feditele Sko- ) 9,52
Dutka tridniho uci- 1 4,76
tele
Druhy,stypen 0 0,00
Z chovani

CELKEM 21 | 100,00

Z celkového pocétu 17 zaku, kterym bylo udéleno vychovné opatieni, dostali napomenuti
tiidniho ucitele 2 zaskolaci (9,52 %). O stupen vyssi je dutka tfidniho uditele, kterou byl
sankciovan 1 zak (4,76 %). Jako dalsi nasleduje dutka feditele Skoly, kterou byli za zasko-
lactvi pokarani 2 zaci (9,52 %). SniZzenym stupném z chovani bylo potrestano 6 zaku, z
nichz zadny (0,00 %) nedostal druhy stupeni z chovani, ale tfeti stupeii z chovani si svym
jednanim zaslouzilo 6 zaskolakt (28,57 %). Jako znepokojujici Cislo se mi jevi 10 ud¢le-

nych podminénych vylouceni (47,62 %) zakim, ktefi chodili za Skolu.
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Komentar: NejCastéji byli odhaleni zaSkolaci odborného ucilisté sankciovani podminénym
vyloucenim, coz by mélo byt alarmujici. Doufdm, Ze udélenim podminéného vylouceni si

zaskolaci uvédomi, ze mohou byt ze skoly uplné vylouceni.

Shrnuti tFeti vyzkumné otazky

Na odborném ucilisti bylo odhaleno 21 piipada (24,42 %) zaskolactvi a 18 zakl (20,93 %)
jesté odhaleno nebylo. Za problém povazuji, Ze az 7 respondenti (3,20 %) si mysli, Ze jim
zadné vychovné opatieni za zaskolactvi nehrozi a pouhych 25 zaki (11,42 %) vi, ze mohou
byt uplné vylouceni ze Skoly. Dokonce 6 zdkiim (6,98 %), kterym bylo vychovné opatfeni
udéleno, to nevadi. Nejéastéji byla udélena podminéna vylouceni, a to 10 zaktim (47,62 %).
Tyto vysledky mé nuti k pfesvédceni, ze si zaci ve velké mitfe disledky zaskolactvi neuvé-

domuyji.

4. VYZKUMNA OTAZKA: Je rozdil v &etnosti mezi zagkolaky v 1. a ve 3. ro¢ni-

ku?
Otazka €. 2: Ro¢énik

Tabulka 2: Rocnik

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Prvni 38 4419
Treti 28 32,56
Druhy 20 23,26
CELKEM 86 100,00

Na odborném ucilisti bylo v dobé vypliovani dotaznikd ptitomno v 1. ro¢niku 38 zaki
(44,19 %), ve 2. ro¢niku 20 zaku (23,26 %) a v poslednim 3. ro¢niku bylo pfitomnych 28
respondentt (32,56 %).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 95

Tabulka /4: Zdaskoldci na odborném udilisti z hlediska rocniki

POCET
ODPOVEDI
Cetnost %
Tieti 18 43,90
Prvni 15 36,59
Druhy 8 19,51
CELKEM 41 100,00

Z 86 vyplnénych dotaznikl mi vyslo 49 zaki, kteti nékdy byli za Skolou (viz. 1. vyzkumna
otazka, otazka €. 3). Z téchto dotaznikd jsem vycetla 41 zaku, ktefi chodi za Skolu i na od-
borném ucilisti. V 1. ro¢niku to je 15 zaskolakid (36,59 %), ve 2. ro¢niku 8 zaskolakd

(19,51 %) a ve 3. ro¢niku jich bylo nejvice, a to 18 zaka (43,90 %).

Komentar: Cetnost zaskolactvi z hlediska ro¢niki byl pro mé velkym prekvapenim. Nena-
padlo mé, Ze bude ve 3. ro¢niku vice zaskolakt nez v 1. ro¢niku. Byla jsem si jista, Zze se
zaci ve 3. rocniku budou vice zaméfovat na studium a nebudou si chtit délat problémy zby-

te¢nou absenci ve Skole z divodu dokonceni stfedoskolského studia.

Shrnuti ¢tvrté vyzkumné otazky

V konecném vysledku mizu fici, Ze za Skolu chodi na odborném ucilisti vice zakt ve 3.
nez v 1. roéniku. Ve 3. ro¢niku chodi za Skolu 18 zaku (64,29 %) a v 1. ro¢niku 15 zaku

(39,47 %).
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5. VYZKUMNA OTAZKA: Jakého pohlavi jsou zaskolaci nejéastéji?

V této sekci jsem se zaméfila na pohlavi zaskolakt. Chtéla jsem zjistit, zda maji problém

se zaskolactvim spiSe chlapci ¢i divky.
Otazka ¢. 1: Pohlavi

Tabulka 15: Pohlavi

POCET
s ODPOVEDI
Cetnost %
Zena 49 56,98
Mu 37 43,02
CELKEM 86 100,00

Na dotazniky mi odpovidalo vice divek nez chlapcii. Ve vyzkumu mi poslouzilo 49 divek
(56,98 %) a 37 chlapcu (43,02 %). Celkové jsem méla k dispozici 86 zaka odborného uci-
liste.

Tabulka 16: Zaskoldctvi na odborném ucilisti z hlediska pohlavi

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Muz 21 51,22
Zena 20 48,78
CELKEM 41 100,00

Z celkového poctu zaskolakti na odborném ucilisti jsem zjistila, Ze za Skolu chodi 21
chlapcti (51,22 %) a 20 divek (48,78%).
Komentar: VéEtsi pocet zaskolakt v zastoupeni chlapcti mé€ neudivil, 1 kdyZ je rozdil nepa-

trny. Myslim si, Ze chlapci maji vétsi sklony k zaskolactvi a celkoveé k problémovému cho-
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vani. Na druhou stranu bych fekla, Ze se tato skute¢nost za¢ind mezi chlapci a divkami vy-

rovnavat, coz mi potvrdil i vyzkum.

Shrnuti paté vyzkumné otazky

Vysledek cetnosti zaskolakt z hlediska pohlavi je, ze za Skolu chodi vice chlapcii nez di-

vek. Jedna se 0 56,76 % chlapci a 40,82 % divek.

6. VYZKUMNA OTAZKA: Jaky maji zaskolici odborného ulili§té vztah

k vychovnému poradci?

Pokud jsou zaskolaci ve skole odhaleni, je nutné tuto problematiku fesit. Jednou formou

pomoci je vychovny poradce. V této sekci mé zajimalo, jaky k nému maji zaskolaci vztah.
Otazka & 11: ReSil/a jsi své za8kolactvi na odborném uéilisti s vychovnym poradcem?

Tabulka 17: Resil/a jsi své zdaskolactvi na odborném ucilisti S vychovnym poradcem?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Ne 13 61,90
AnNo 8 38,10
CELKEM 21 100,00

Z jedné z vySe uvedenych otazek (viz. 3. vyzkumna otazka, otazka ¢. 10) je jasné, Ze bylo
na odborném ucilisti odhaleno 21 zaskolakd. Z toho 8 zaskolaku (38,10 %) fesilo svou si-
tuaci s vychovnym poradcem a 13 zaskolaka (61,90 %) situaci s vychovnym poradcem ne-
fesilo.

Komentar: Osobné jsem si myslela, Ze s vychovnym poradcem situaci fesilo vice zaskola-
ki, jelikoZ nad ur€ity pocet zameskanych hodin Zaci s vychovnym poradcem Skolni absenci

fesit musi.
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odpovédi)

Tabulka 18: Proc jsi resil/a své zaskolactvi s vychovnym poradcem?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Duvéra 3 37,50
Jiné 3 37,50
}’usobl milym do- 5 25,00
jmem
Znam ho 0 0,00
CELKEM 8 100,00

Z 8 zaku, ktefi zaskolactvi fesili s vychovnym poradcem, uvedli 3 zaci (37,50 %), ze vy-
chovnému poradci diavétuji. Dalsi 2 zaci (25,00 %) tesili situaci s vychovnym poradcem,
protoze na n¢ pusobi milym dojmem a 3 zaci (37,50 %) uvedli jiny divod. Jinym diivodem

bylo, Ze 2 Z4ci situaci s poradcem feSit museli a 1 Zak uvedl, Ze nevi proc.

Komentar: Nejéastéji zodpovidana divéra mé neudivila, protoze jsem ocekavala, ze mezi

zakem a vychovnym poradcem, ktery situaci fesil, by urcita diivéra méla byt.
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Otazka €. 13: Proc jsi neresil/a své zasSkolactvi s vychovnym poradcem? (moZnost vice

odpovédi)

Tabulka 19: Proc jsi neresil/a své zaskolactvi s vychovnym poradcem?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Jiné 4 30,77
Strach 3 23,08
Neduvéra 3 23,08
Neznam ho 2 15,38
Neodpovédél/a 1 7,69
CELKEM 13 100,00

Nejcastéji zaci uvadeli, ze s vychovnym poradcem situaci netesili kvtli strachu a kvili ne-

davéte, v kazdém z téchto piipadu se jednalo o 3 Zaky (23,08 %). Dalsi 2 zaci (15,38 %)

uvedli, ze vychovného poradce neznaji. Dalsi 4 zaci (30,77 %) zvolili moznost ,,jiné*, kdy

se 2 zaskolaci odkazovali na to, ze situaci nikdo nefesil a sam se o ni starat nebude a 2 zaci

neveédéli, pro¢ situaci s vychovnym poradcem netesili. Z celkovych 13 zakl neopovédél 1

dotazovany (7,69 %).

Komentar: Za negativni povazuji odpovéd’, kdy situaci s zdky nikdo netesil. Myslim si, Ze

v danych piipadech Zaci viibec neocekavaji, ze by se jim mohlo néco ,,stat”, jelikoz jsou

podle jejich minéni neohroZeni a budou spiSe v zaSkolactvi pokracovat. Pocitim jako

strach a nedtivéra zaka k vychovnému poradci pfipisuji nazor, ze vychovny poradce dané

zéky pravdépodobné nevyucuje.
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Otazka ¢&. 14: S kym jsi své zaskolactvi FeSil/a? (moZnost vice odpovédi)

Tabulka 20: S kym jsi své zaskolactvi Fesil/a?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
S tridnim/i ucite- 7 41,18
lem/kou
S rodi¢em/i 6 35,29
Jiné 2 11,76
Nebylo zatim rese- 1 5,88
no
Neodpovédél/a 1 5,88
CELKEM 17 100,00

Zaskolaci tesili svoji situaci nejcastéji s tiidnim ucitelem ¢i t¥idni ucitelkou a jednalo se 0 7
(5,88%) uvedl, Ze zatim tato problematika nebyla feSena. Ze zbylych 3 respondentii 2 zvo-
lili (11,76 %) moznost ,,jiné", kde uvadeéli, ze jejich zaskolactvi nefesili s nikym a 1 zasko-
lak tesil situaci s panem feditelem. Na otazku neodpovedél 1 zak (5,88 %).

Komentar: Jsem presvédcena, Ze zaci nejCastéji fesili situaci s tfidni/m ucitelkou/em a
s rodi¢i proto, ze je znaji Iépe a chovaji k nim vice duvéry nez k vychovnému poradci, jeli-

koz jsou s nimi témét v kazdodennim kontaktu.
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Otazka €. 15: Je vychovny poradce také tvym/ou ucitelem/kou?

Tabulka 21: Je vychovny poradce také tvym/ou ucitelem/kou?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %
Ne 47 54,65
Ano 37 43,02
Neodpovédél/a 2 2,33
CELKEM 86 100,00

V celkovém poctu dotazovanych odpovédélo 37 zaku (43,02 %), ze je vychovny poradce
také jejich ucitelem/kou. DalSich 47 respondentt (54,65 %) uvedlo, ze je vychovny porad-

ce neuci v zadném vyucovacim predmétu. Zbyli 2 Zaci (2,33 %) neodpoveédeli.

Tabulka 22: Je vychovny poradce ucitelem zdskolakii, kteri s nim svoji situaci resili?

POCET
ODPOVEDI

Cetnost %

Ano 6 75,00
Ne 2 25,00
CELKEM 8 100,00

Vychovny poradce uci 6 zaki (75,00 %) z celkovych 8 dotazovanych, ktefi s nim fesili své
zaskolactvi. Dalsi 2 zaci (25,00 %) nejsou zaky vychovného poradce.

Komentar: Dle mého nazoru by mély panovat dobré vztahy mezi Zdkem a vychovnym po-
radcem v piipadé, kdy vychovny poradce problematiku zaskolactvi s zaky fesil a zaroven je

jejich ucitelem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

Tabulka 23: Je vychovny poradce ucitelem zdskoldkii, kteri s nim svoji situaci neresili?

POCET
ODPOVEDI
Cetnost %
Ne 9 69,23
Ano 3 23,08
Neodpovédél/a 1 7,69
CELKEM 13 100,00

Z celkového poctu 13 zaskolakd, ktefi svou situaci nefeSili s vychovnym poradcem, uéi
vychovny poradce pouze 3 zaky (23,08 %). Neuci 9 zaskolaku (69,23 %) a 1 respondent na
otazku neodpovédél (7,69 %).

Komentadr: Ocekavala jsem, ze pokud vychovny poradce S zaky se Skolni absenci situaci
netfesil a zaroven neni jejich ucitelem, bude u zZaka k vychovnému poradci pievazovat pocit

strachu a neduveéry.

Shrnuti Sesté vyzkumné otazky

Zjistila jsem, ze zaSkolaci, ktefi fesili svou situaci s vychovnym poradcem a ktery je zaro-
ven jejich ucitelem/kou, méli k poradci spise dobry vztah. Vychovnému poradci diveéiuji 2
zaci (25,00 %) a na dalsi 2 zaky (25,00 %) ptisobi milym dojmem. Stejny pocet zaskolaka
(25,00 %) s nim situaci fesit muselo. 2 zaskolaci s poradcem o svém stavu jednali a pfitom
neni jejich ucitelem/kou. Ditvéru k vychovnému poradci ptesto choval 1 zak (12,50 %) a

zbyly 1 respondent (12,50 %) nevédél, pro¢ s nim situaci tesil.

Vychovny poradce situaci nefesil s 13 zaskoléky. Z toho neuci 9 zaka (69,23 %), coZ podle
mého nazoru ovlivnilo jejich pocity z vychovného poradce, jako jsou nediuvéra a strach,
jelikoz ho neznaji. Strach i nedivéra byly zastoupeny 2 zaky (15,38 %). 2 zaci (15,38 %)
odpovédéli, ze vychovného poradce neznaji a dalsi 2 zaci (15,38 %) uvedli, ze situaci ni-

kdo nefesil. 1 zak (7,70 %) na otazku neodpovédél. Poradce uci z uvedenych 13 zaskolaka
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jen 3 zaky (23,07 %), z toho 1 zaskolak (7,69 %) k nému chova strach, dalsi 1 respondent

(7,69 %) neduvéru a 1 zak (7,69 %) nevi, pro¢ s vychovnym poradcem nejednal.

Podle uvedenych vysledkl si myslim, ze jsou lepsi vztahy mezi zaskoldky a vychovnym

poradcem v piipadech, kdy je vychovny poradce zaroven jejich vyucujicim.

7. VYZKUMNA OTAZKA: Jaké maji Zaci divody pro zaskolactvi?
Otazka ¢. 7: Jaky je tvij duvod pro zaskolactvi? (mozZnost vice odpovédi)

Tabulka 24: Jaky je tvij ditvod pro zaskolactvi?

POCET
ODPOVED ODPOVEDI
Cetnost %

Nechodim za $kolu 48 42,86
Nuda 20 17,86
Jiné zajmy 16 14,29
N_ekdo mé premlu- 16 14.29
vil
Jiné 5 4,46
Ur¢ity/é predmét/y 4 3,57
Skola je zbyte¢na 1 0,89
Ucitel/ka, ulitelé/ky 1 0,89
Neodpovédél/a 1 0,89
Spatnvervztahy se 0 0,00
spoluzakem/y

CELKEM 112 100,00

Nejcastéji uvadénym diivodem pro zaskolactvi je nuda, kterou vybralo 20 zaskolakt (17,86
%). Dal$imi nej€ast&j$imi divody jsou, Ze zdka nékdo premluvil a jiné zajmy. Oba divody
byly zastoupeny 16 zaky (14,29 %). Dalsi 4 Zaci (3,57 %) chodi za Skolu kvili uréitym

predmétim. 1 zak (0,89 %) uvedl, ze jeho divodem je ucitel/ka ¢i ucitelé/ucitelky a dalsi 1
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74k (0,89 %) uvedl, Ze je pro n&j $kola zbytedna. Spatné vztahy se spoluziky nema zadny
zak (0,00 %) a za skolu nechodi 48 zaku (42,86 %). Nizsi pocet zaskolakd, nez je uvedeno
Vv dotaznikové otazce €. 3, je zpusoben ziejmé tim, ze Zaci nékdy za Skolou byli, ale v dob¢

priazkumu problémy se Skolni absenci jiz neméli.

Komentar: Vysledky duvodu pro zaskolactvi mé nepiekvapily. Myslela jsem si, Ze nejcas-
t&jSim diivodem bude nuda a Ze zdka n€kdo pfemluvil. Velmi mé potésilo, ze Spatné vztahy
se spoluzaky nikdo neuvedl a ze kvuli ur¢ité/mu ucitelce/i chodi za Skolu jen 1 zak. Podle
mého presvédceni to nasvédcéuje, ze jsou na odborném ucilisti dobré vztahy mezi spoluzaky

I mezi zaky a vyucujicimi.

Shrnuti sedmé vyzkumné otazky

Nejcastéji chodi Zaci za skolu, protoze se tam nudi, coz uvedlo 20 zaku (17,86 %). Pro 16
zaka (14,29 %) jsou ¢astym divodem jiné zajmy. Dal$im divodem je vliv nékoho z okoli,

jelikoz 16 zaku (14,29 %) ptiznalo, Ze je nékdo premluvil.

5.8 Doporuceni pro praxi

Vysledky vyzkumu budou poskytnuty danému odbornému ucilisti. Mohly by napomoci
K prevenci a snizeni Cetnosti zaskolactvi. Také by mohly vést ke zlepSeni efektivity prace

vychovného poradce.

Diky zjisténému poctu neodhalenych zaskolakl jsem si uvédomila, Ze by se Skola mohla
zkusit vice zaméfit na vedeni dokumentace o zacich z hlediska jejich absence. Doporucuji
zavést elektronickou dochazku zaka, ktera umozni ucitelim ihned informovat rodice o ne-
pritomnosti Zaka ve Skole. Rodi¢e by méli se §kolou také 1épe spolupracovat, k cemuz by je
mohla Skola motivovat upozornénim na piipadné stihani z diivodu zanedbavani skolni do-
chéazky jejich ditéte.

Dobré by bylo zpracovani takovych osnov, které by zZakim 1épe vyhovovaly. Jako motivace
k chozeni do Skoly by mohla zakiim poslouzit moznost mimoskolnich aktivit nebo napf.
uspofadani soutéze v dochdzce mezi tfidami. Pfipadné rizné odmény za pravidelnou do-
chazku do Skoly, jako napft. diplomy, poskytnuti psacich potieb, vstupenek na néjaky zapas

¢i predstaveni, by mohly sniZzit Cetnost zasSkolactvi.
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Skola by mohla zkusit zlepsit efektivnost prace vychovného poradce poradanim $kolnich
akci, kde by mohli byt zaci v kontaktu s vychovnym poradcem a tim si vytvofit svij ,,0b-
raz* o ném. Spolecné akce a vzajemné poznavani by mohlo napomoci k vytvoieni lepsiho

vztahu mezi nimi a k odstranéni zabran.
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ZAVER

Zaskoléactvi je podle mého ndzoru zdvaznou problematikou, kterd se vyskytuje pomérne
Casto. Myslim si, Ze je vétSina spolec¢nosti z vlastnich zkuSenosti a védomosti obeznamena
s fenoménem problémového chovani déti a mladeze, jako je nejen zaskolactvi, ale 1 uzivani
alkoholu, drog, kradeze a v n¢kterych ptipadech také zvySena kriminalita apod. Tuto pro-
blematiku je nutné fesit. V prvni fad¢ je dulezité projevovat zajem o své déti a v piipadé
jakéhokoli problému se jim snaZit pomoci. Ze je zaskolactvi rozsifenym patologickym je-
vem muzu potvrdit i z vysledkti mého vyzkumu, kde jsem zjistila, ze za skolou n¢kdy byla

vice nez polovina dotazovanych.

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit stav zaskolactvi na odborném ucilisti. Z vysledka je
patrné, Ze za Skolou bylo na odborném ucilisti celkové 41 zaka, tudiz mohu fici, Ze je pro-
blematika zaskolactvi rozsifend i na zkoumaném odborném ucilisti. Uvedeny pocet pova-
Zuji za velky problém, jelikoZ jde téméf o polovinu ze vSech respondentd. Dale jsem zjisti-
la, ze na odborném ucilisti zacalo chodit za $kolu 14 zakt. Divodem pro vznik zaskolactvi
by mohly byt zaky nejcastéji uvadéna nuda ve Skole, jiné zajmy zaSkoldkl anebo vliv né-
koho z okoli. Timto se potvrzuje studie Malcolma (In Kyriacou, 2005), ze je zaskolactvi
¢asto ditvodem nudy ve Skole. Za alarmujici povazuji chozeni za Skolu jednou tydné a cho-
zeni za Skolu na cely den. Timto se podle mého nazoru zaskolakim velmi rychle zvedne
pocet absence a odhaleni zaskolaka by mohlo byt snadnéjsi. Myslim si, ze se tak zvysi i
moznost udéleni vychovného opatieni. Podle vysledkt z dotazniku bylo na odborném uci-
listi odhaleno pouze 21 zaskolaka. 10 zaktm bylo udéleno podminéné vylouceni, coz po-
vazuji za dost vysoké ¢islo. Velmi piekvapujici pro mé bylo zjisténi, ze si 7 zakd mysli, Ze
nemuze byt za zaSkolactvi sankciovano. Nékterym Zakiim ani nevadi, Ze jim bylo vychovné
opatfeni udéleno. Myslim si, Ze si zaci Casto neuvédomuji, ze mizou byt Gplné vylouceni
ze Skoly a nemuseji tak dokoncit stfedoskolské studium, coz jim mlZe v budoucim Zivoté
byt jen negativem. Zaskolakim je podle vyzkumu nejcastéji jedno, Ze chodi za Skolu a s
jejich pribyvajici absenci se tento pocit neméni. Druhym nejcastéjSim je pocit provinéni.
Zastavam nazor, ze s témito zasSkolaky by se v ptipad¢ feSeni jejich chovani mohlo praco-
vat 1épe, jelikoz maji urcité vycitky. Déle jsem zjistila, Ze za Skolu chodi vice chlapct nez
divek, ale s nepatrnym rozdilem. Velmi mé udivil vysledek vyzkumu, Ze chodi za $kolu
vice zaku z tretiho nez z prvniho ro¢niku, jelikoz tfetim ro¢nikem studium na zkoumaném

odborném udilisti kondi.
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V piipadé zkoumani dil¢iho vyzkumného problému jsem zjistila, ze zaci maji k vychov-
nému poradci spiSe lepsi vztah, kdyz je zaroven jejich ucitelem/kou, jelikoz k nému chova-
ji vice diivéry a vi, Ze nemuseji mit strach. Na nékteré¢ také pisobi milym dojmem, coz jim
urcité nebude branit v tom, aby s nim sviij problém fesili. Myslim si, ze je velmi dilezité
znat Cloveka, se kterym se ma fesit n¢jaky problém, jelikoz se mu dokaze vice otevfit. Po-
kud situace nebyla feSena vychovnym poradcem, nejcastéji se zaSkolaci obraceli na své
tfidni ucitele, coz je podle mého nazoru zpisobeno prave tim, Ze danou osobu zak znd a ma
Kk ni ur¢itou divéru. Bohuzel t€Zko mtze jeden vychovny poradce ucit v§echny zaky Skoly.
Napadlo mé, Ze by bylo zajimavé, kdyby se poradaly spole¢né akce urcené k tomu, aby ale-
spon 0 néco lépe zaci poznali vychovného poradce, vybudovali si k nému vice davéry a
zjistili, Zze nemuseji mit strach za nim pfijit. Strach byl totiz také jednim z divodi, pro¢

zaci situaci s vychovnym poradcem nefesili.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK
Vazeni zaci,

jsem studentka 3. ro¢niku oboru socialni pedagogika na Fakulté¢ humanitnich studii
na Univerzité¢ Tomase Bati ve Zlin€. Do rukou se Vam dostava anonymni dotaznik, pomo-
ci kterého se snazim zjistit informace o zaskolactvi studentt. Tento dotaznik bude pouzit
v mé bakalaiské praci. Zadam Vas o jeho pravdivé vyplnéni. Pokud neni uvedeno jinak,

vyberte jen jednu odpovéd’. Odpoveédi prosim krouzkujte.
Dé&kuji Vam za ochotu pfi vypliovani!
Krckové Veronika
1) Pohlavi:
a) muz
b) Zena
2) Roé¢nik:
a) prvni
b) druhy
C) tieti
3) Byl/a jsi nékdy za Skolou?
a) ano
b) ne
4) Jak dlouho chodis za $kolu?
a) od zakladni skoly
b) od stiedni skoly
¢) od studia na odborném ucilisti

d) nechodim za skolu



5) Jak ¢asto chodis za Skolu?
a) jednou tydné
b) jednou za mésic
¢) nechodim za Skolu

d) jiné, uved

6) Chodis za $kolu na cely den?
a) ano
b) ne
C) ne vzdy
d) nechodim za skolu
7) Jaky je tviij divod pro zaskolactvi? (moZnost vice odpovédi)
a) nékdo mé premluvil
b) ucitel/ka, ucitelé/ucitelky
C) urdity/é predmét/y
d) Spatné vztahy se spoluzakem/y
e) skola je zbytecna
f) nuda
g) jiné zajmy
h) nechodim za $kolu

i) jiné, uved

8) Jak jsi se citil/a, kdyZ jsi zacal/a chodit za Skolu?
a) bylo mi to jedno
b) provinile
C) pySné
d) nechodim za skolu

e) jiné, uved




9) Pokud i nadale chodi$ za $kolu, jak se pii tom citi§?
a) je mito jedno
b) provinile
C) pysné
d) nechodim za $kolu

e) jiné, uved

10) Bylo tvé zaskolactvi na odborném u¢ilisti jiz odhaleno?
a) ano
b) ne (prejdi na otazku ¢. 15)
¢) nechodim za skolu (prejdi na otdzku ¢. 15)
11) Resil/a jsi své zaskolactvi na odborném uéilisti s vychovnym poradcem?
a) ano
b) ne (prejdi na otazku ¢. 13)
12) Pro¢ jsi ieSil/a své zaskolactvi s vychovnym poradcem? (moZnost vice odpovédi)
a) duvéra (prejdi na otazku ¢. 15)
b) znam ho (prejdi na otazku ¢. 15)
C) pusobi milym dojmem (prejdi na otdzku ¢. 15)

d) jiné, uved

(prejdi na otdzku ¢. 15)

13) Pro¢ jsi neresil/a své zaskolactvi s vychovnym poradcem? (moZnost vice odpo-
veédi)

a) strach
b) neduvéra
€) neznam ho

d) jiné, uved




14) S kym jsi své zaskolactvi iesil/a? (moZnost vice odpovédi)
a) srodicem/i
b) s tfidnim/i ucitelem/kou

€) nebylo zatim feSeno

d) jiné, uved
15) Je vychovny poradce také tvym/ou ucitelem/kou?

a) ano

b) ne

16) Jaké/a vychovné/a opati‘eni muZe byt zaSkolakovi/iim udéleno/a? (moznost vice
odpovédi)

a) 74dné/a

b) napomenuti tfidniho ucitele
c) dutka téidniho ucitele

d) dutka feditele skoly

e) druhy stupeni z chovani

f) tfeti stupen z chovani

g) podminéné vylouéeni

h) Gplné vylouceni

17)Bylo ti béhem studia na odborném uc¢ilisti udéleno vychovné opatieni za zasko-
lactvi?

a) ano a lituji toho
b) ano, ale nevadi mi to
€) ne (dotaznik dokoncen)

d) nechodim za Skolu (dotaznik ukoncen)



18) Jaké/a vychovné/a opatieni ti bylo/a na odborném ucilisti za zaskolactvi udé-
leno/a? (moznost vice odpovédi)

a) napomenuti tfidniho ulitele
b) dutka tfidniho ucitele

c) dutka feditele Skoly

d) druhy stupen z chovani

e) treti stupen z chovani

f) podminéné vylouceni

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku!

Krékova Veronika
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Graf 19: Proc jsi neresil/a své zaskolactvi s vychovnym poradcem?
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Graf 22: Je vychovny poradce ucitelem zdskolakii, kteri s nim svoji situaci resili?
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