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UvVOD

V piedkladané bakalatské praci se zabyvam problematikou alternativniho Skolstvi a tim, jak
tyto Skoly pomahaji se zaclenovanim télesn€, psychicky a socidlné¢ handicapovanych déti do
spole¢nosti. Téma mne zaujalo z divodu nevédomosti vefejnosti o dneSnich moznostech
Skolstvi. VétSina rodi¢l automaticky posila své déti do tradi¢nich zakladnich skol a ani netusi,

Ze jsou rozvinuty nové pedagogické sméry v dnesnim Skolstvi.

V teoretické c&asti predstavuji jedny z nejvyznamnéjSich alternativnich skol, jako jsou
Program Zacit spolu, Daltonsky plan, Waldorfsky plan, Plan Marie Montessoriové, Pedagogika
Jenského planu a Pedagogika Celestyna Freineta. V ivodni kapitole predstavuji a vysvétluji
pojem alternativni $kolstvi, fe§im otazky jeho vzniku jak v Evropé, tak i v Ceské republice.

Nasleduje struény popis vyse uvedenych alternativnich skol, jejich metody a formy vyuky.

Cilem praktické ¢asti je zjistit, do jaké miry je vybrana alternativni §kola vhodnym mistem
pro integraci déti s postizenim. Zajimal mé pohled z obou stran, a to jak na integraci reaguji
spoluzaci déti a jak se citi déti s postizenim ve tfidnim kolektivu. Vyzkum jsem provadéla na ZS
a MS Praminek v Brng, a to pomoci rozhovoru s byvalou aékou zékladni $koly a pozorovani

zéka s poruchou chovani.

V posledni dobé jsou témata alternativniho Skolstvi, integrace a asistentstvi velmi
diskutovdna. Pred rokem 1989 nebyla moZnost vyuCovat alternativné ¢i integrovat zaky
Sriznymi postizenimi. Z tohoto divodu nebyli na zakladni Skole nutni osobni asistenti
¢i asistenti pedagoga. Po roce 1989 se vSak situace zac¢ala ménit. Integrace pfichazely zejména
Z tzv. zapadnich zemi, kde byly napft. alternativni zplisob vyuky ¢i integrace zakl zcela bézné

a s tim souvisejici 1 osobni asistentstvi.

Bakalatskou praci jsem se snazila zpracovat tak, aby informace, které¢ zde uvadim, slouzily

pro lepsi piehled o dané problematice nejenom mné, ale i §irsi vetejnosti.



TEORETICKA CAST

1. ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA

1.1 Pojem alternativni Skolstvi

Nez zacnu plné psat o alternativnich Skolédch, je dilezité spravné vylozit a pochopit
pojem “alternativni Skoly“. VétSina vyznamnych autorti knih, zabyvajicich se alternativnim

Skolstvim, si tento pojem vykladaji riznymi zpasoby.

Slovo “alternativni‘ ma piivodni vyznam v latinském slové “alter, coz znamena jiny, nebo také

opacny.

J. Pricha naptiklad uvadi definici alternativniho vzdé&lavani z Britského pedagogického

slovniku:

., Alternativni vzdélavani je obecny termin oznacujici takové skolni vzdelavani, které je
odlisné od vzdélavani nabizeného statem nebo jinymi tradicnimi institucemi. Alternativni Skoly
jsou obvykle (nikoliv nezbytné) spojeny s radikalnimi koncepcemi vzdélavani, jako napr.

odmitani formalniho kurikula ¢i formalnich metod vyuky. *
(J. Pricha, 2001: 17)

Nebo:

,, Alternativni skoly jsou takové, které uplatnuji nové, netradicni, reformni, experimentalni

formy, obsahy a metody vzdelavani, celkové nové didaktické pristupy.

(J. Priicha, 1991:9)

J. Svobodové a V. Jiva uvadéji ve své knize zcela jiny pohled na pojem alternativni Skolstvi:

., Alternativni skola se zakonité objevuje v okamZiku stabilizace urcité standardni skoly,
at’ jiz cirkevni (jak tomu bylo po cely stredovek a na pocatku veéku), anebo statni (ktera
V evropskych podminkdch prevazuje od 18. stoleti). Alternativni skoly mohou byt soukromé,

cirkevni, anebo statni v ramci povolenych toleranci v demokratickém spolecenském systéemu.

(J. Svobodovd, V. Jiva, 1995: 5)



Nazorovée blizka je mi také definice J. Skalkové:

Skoly, které chtéji odstrariovat tradicni nedostatky béznych kol a pracovat nové.

Pritom tyto skoly sleduji velmi riizné cile a haji riuzné hodnoty. “

(J. Skalkova, 1995: 12)

1.2 Vznik alternativnich Skol v Evropé

Alternativni $koly vznikaji na zakladé zdokonalovani toho, co jiz existuje a optimalizuje

stanovené cile vzdé¢lavacich systému. ,,Veétsina zemi vidi inovaci jako aktivizujici hodnotu. *

(Rydl K. 2003: 16)

Pravdépodobné nejvyznamnéjS$im rozdilem mezi Skolou tradi¢ni a moderni podle J. Prichy je,
ze ,, tradicni pedagogika je ovladana normativnim zpusobem (tj. snahou predepisovat
¢i doporucovat, jaka ma vychova spravné byt), moderni vychova uplatiuje pristup explanachni,
tedy hledajici a objasnujici. Tudiz nebuduji systéem nezpochybnitelnych teorémii a poucek, nybrz
stavi vyklad na zjistenych faktech a hodnovernych ndalezech, na redalnych problémech a jejich

objasnovani. “

(J. Pricha, 2002: 13)

Alternativni metody vyu€ovani se v Evropé zacaly vyvijet vlivem empirickych poznatkl
vyvojové a pedagogické psychologie a sociologie. To dalo vzniknout mnoha odvétvim

alternativniho Skolstvi.

(K. Rydl, 1998)



J. Pricha k tomu tika, ,,ze vétsina soucasnych typii alternativnich Skol vznikala jako vysledek
reformnich pedagogickych smeéru a teorii, které se rozvijely od pocatku 20. stoleti a zvlasté pak

ve 20. a 30. letech.

(Priicha, 1991:12)

Podle J. Prachy mély ,,znacny viiv na reformné pedagogické snahy a nazory francouzského
pedagoga Adolphe Ferriéra, jednoho ze zakladatelii Spolecnosti pro novou vychovu. Ta byla
zalozena v roce 1921 v Calais na prvnim kongresu pedocentricky orientovanych teoretikii a

¢

ucitelu (s priznacnym ndzvem hlavniho tématu reativni sebevyjadreni ditéte”). Ferriére
publikoval své ideje v nékolika pracich zejména L’école aktive (Paris, 1920), ktera se stala

Jednim z fundamentii koncepce tzv. cinné skoly uplatnované i u nas (V. Prihodou a jinymi).

Z Ferriérovych zdsad stoji za uvedeni zvldsté tyto:

Vychovatel se musi viit do osobnosti ditéte, aby tak mohly byt rozvinuty vSechny jeho

schopnosti.

Kazda vychova ve Skole nového typu by méla probihat podle zajmu ditéte. Plati to pravée tak

pro vychovu charakteru a rozvoj citového Zivota jako pro osvojovani védomosti.

«

Skola by méla byt “‘samospravnou obci ““: Ma byt tvorena a spravovina détmi a dospélymi.”

(Priicha, 1991:13)

¢

,,Némec Peter Peterson (1884-1952) vydal roku 1926 knizné zasady své koncepce ‘‘ nové

vychovy v ramci neoevropského kulturniho hnuti*, a to vopozici K profilu tradicni Skoly.
Radikalnéji nez Decroly odsoudil déleni vyucovacich predmeétit na hlavni a vedlejsi, vyraznou
intelektudlni povahu Skoly, systéem zkouseni a vysvédceni a operovani se strachem Zdika,
omezovani pohybu ve Skole a striktni rozdélovani casu deti traveného detmi ve Skole do stejnych
useku. Petersonova koncepce se stala teoretickym zakladem alternativnich skoly tzv. jenského

«

planu.*

(Priicha, 1991:12)



1.3 Alternativni Skoly u nas

S iniciativou pedagogii - praktiki zakladajicich soukromé Skoly bohuZzel kontrastuje to,
ze pedagogickd teorie a pedagogicky vyzkum u nas — az na ojedin€lé vyjimky — nepfispivaji
vyznamngji k rozvoji alternativniho Skolstvi. Je to, kromé jinych pfi¢in, zptisobovano i tim, ze
u nas chybéji odborné informace o =zahrani¢nich alternativnich Skolach, alternativnich
koncepcich vzdélavani a vychovy atd. Jen ziidka a nesoustavné se u nas objevuji informace

o zahrani¢nich alternativnich Skolach, zejména o Waldorfské skole a Freinetovské skole.

(Priicha, 1991)

,,Reformné pedagogické teorie se vyzmamné prosazovaly i v Ceské pedagogice pred a
po 1. svétové vilce a podnitily vznik mnoha alternativnich Skol v Ceskoslovensku zejm. ve 20.
letech. Jsou spjaty se jmény F. Cddy, V. Piihody, O. Kadnera, F. Bakuleno, C. Stejskala, L.
Hanuse, S. Vrany, E. Storcha a rady jinych pedagogii, kteii tehdy zakladali tzv. pokusné
¢i pracovni aj. Skoly v duchu reformni pedagogiky. Bohuzel celé toto progresivni usili

¢

o budovani alternativnich Skol u nas bylo v obdobi po roce 1948 nasilné preruseno.

(Priicha, 1991, str. 16)

Alternativni Skolstvi se u nds nejvice zacalo vyvijet po listopadu 1989, zakladanim prvnich
soukromych a cirkevnich $kol. Napiiklad k roku 1990 bylo v Ceské republice registrovano jen 6
soukromych $kol, 7 cirkevnich Skol a 10 soukromych pracovist’ praktického vyucovani, v roce
1991 je to jiz 108 soukromych $kol (zakladnich a stfednich), 22 cirkevnich 8kol, 3 soukromé

stfedni zdravotnické Skoly a 1 cirkevni stfedni zdravotnicka Skola.

(viz prehled publikovany v Ucitelskych novindch, ¢. 40, 5. 11. 1991)
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1.4 Rysy alternativnich kol

Zvlastnim rysem vetsiny alternativnich skol byl a je jejich spontanni charakter, z cehoz
vwplyvaji urcité odchylky a specificnosti a casto i krdatkd doba existence tistavu. Skoly se totiz
Jjako plody rodicovské iniciativy musely priblizovat k urcitému kompromisu, vytvorenému jako
nasledek verejnych diskusi zdjemcii a odpiirci. Vtomto smyslu jsou alternativni skoly
vzdelavacimi institucemi, jejichz cilem je také vytvoreni pedagogiky aktivniho obcana.
Prostredkem k tomu je proces zainteresovani rodicu a zakit do problematiky skoly a vychovy

vitbec.

(Rydl, 1990:22)

., Uvddi se pet zakladnich rysii charakterizujicich alternativni Skoly:

Skola je zamérena pedocentricky. To znamend, zZe vychova se zaméruje na bytost ditéte a

vykonava vsechny vychovné cinnosti v souladu s individualitou ditéte.

Skola je aktivni. Podle okolnosti uplatiiuje nékteré z plurality vyucovacich forem (napr. forma
rozhovoru, skupinovd a individudlni prace, projektové vyucovani atd.). Nejvyssim cilem je
pritom rozvoj viastni aktivity a odpovednosti Zaka. Aktivni Skola povazuje hudebné kreativni

¢innost a télesny rozvoj za nepostradatelné momenty vychovného procesu.

Skola usiluje o komplexni vychovu ditéte. Vedle intelektudlni slozky rozvoje priklada diileZitost

oblasti emocniho a socidlniho rozvoje jednotlivce.
Skola je chdpdna jako “‘%ivotni spolecenstvi. To znamend, Ze formy a postupy vychovy a
vzdeélavani jsou utvareny spolecné jak Zaky, tak i uciteli a rodici.

Skola je chapana podle principu ‘‘Par la vie — pour la vie“. Mini se tim uceni ‘‘z Zivota
pro zivot“, tj. cilem Skolniho vzdeélavani je zapojeni Zdku do svéta prace a usili o rozsireni

edukacniho prostredi nad ramec Skolni tridy.

Alternativni Skoly se rozvinuly ve sveté jako pestrd varieta specifickych druhii a forem
vzdelavacich zarizeni. Kazdy druh alternativni Skoly mad své viastni rysy, které se V jinych
druzich nevyskytuji.

(Priicha, 1991: 13 - 14)
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2. VYBRANE ALTERNATIVNI SKOLY

2.1 Program Zacit spolu

Program Step by step (dale jen SbS) piedstavuje pedagogicky pfistup orientovany

na dité.

Jednou z hlavnich myslenek této alternativni Skoly je, aby se dité do Skoly tésilo, aby mu uceni

piinaselo radost, uspokojeni a aby samo vynakladalo usili pro ziskani novych informaci.

Jak ale docilit toho, aby se dité chtélo ucit, aby mu uceni pfinaselo radost, bavilo ho a pfitom to
bralo jako samoziejmou zileZitost? Jde to viibec? Z vlastni zkuSenosti, na ZS Praminek mohu
fici, Zze tato mysSlenka je opravdu realizovatelna, a ze déti, které se ucastni vyuky podle
programu Zacit spolu, maji na uceni velmi kladny nézor. Nikdy by m¢ napt. nenapadlo, ze zak
ctvrté tiidy dokéze ziskat informace o urcitém tématu z riznych zdroji, a poté piedstoupit
pted tfidu a prezentovat nazor na danou véc a sdélit ostatnim fakta, kterd zjistil diky praci
s knihami, ¢asopisy a jinymi materialy. Vyukové metody jsou piiméfené véku déti, a proto neni
na déti kladena velka zatéz. Z pohledu pedagoga je vSak né¢kdy narocné pro déti vymyslet
takovy zplisob vyuky, aby je bavil a Gcastnily se ho s radosti. Diky kvalitnim pedagogim je

opravdu pro déti Skola hrou, kterou jiz v 17. stoleti propagoval Jan Amos Komensky.

Z mého kratkého popisu prace déti 1ze vyvodit i to, k ¢emu jsou déti v programu ShS vedeny.
Patii zde zejména: schopnost piijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat; schopnost kriticky
myslet, umét si vybirat, nést za svou volbu odpovédnost; schopnost rozpoznéavat problémy a

fesit je; zajem a odpoveédnost viici spoleCenstvi, obci, zemi a prostiedi, ve kterém zijeme.

Program SbS umoziiuje inkluzi déti se specidlnimi potfebami (napt. déti nadprimérné nadane,

déti s vyvojovymi poruchami uceni, déti s postizenim a také déti z riznych etnickych mensin).

Cile Step by step

Kargerova a Krej¢ova uvadéji, ze program SbS umoziuje kazdé Skole a kazdému uciteli
ptizptisobit vyuku konkrétni podobé kultury v zemi, zvykiim a tradicim a také vzdélavacimu

systému 1 potiebam jednotlivych déti. SbS v sobé spojuje moderni poznatky pedagogické a
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psychologické védy s osvédcenymi vzdélavacimi postupy, ke kterym se pedagogika dopracovala

V priub¢hu svého vyvoje. Odkazuje napi. na Komenského ¢i Montessoriovou.

, Program Zacit spolu buduje zaklady pro postoje, znalosti a dovednosti Zivotné diilezité
pro clovéka, ktery se bude vyrovndvat s naroky a problémy 21. stoleti. Pripravuje déti na to, aby
se v budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se samy aktivné a efektivné ucit, uceni je bavilo a

nebylo pro né spojeno s nadmernym stresem.

(Kargerova, Krejcova, 2003: 13)

Individualizace ve vychové a vzdélavani

LHIndividualizace znamend zaméreni se ve vychové a vzdélavani na kazdého jedince

) 6«

zvlast.
(Priicha, 2001: 32)

Tento pristup uplatiiuje i1 alternativni vzdélavaci program SbS. Pristupuje k jedinci jako

k jedine¢né lidské bytosti, respektuje individualni potieby a snazi se o jeho rozvoj.

Nema tim vSak na mysli pouze déti s postiZzenim, se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni
¢1 déti pochézejici z tzv. socialné slabsiho prostfedi. Pokud totiz vezmeme v potaz, Ze ,,...kazdad
lidska bytost je jedinecna...” (Kargerovd, Krejcova, 2003: 27), musime potvrdit existenci

individudlniho pfistupu i u déti tzv. normalni populace.

Dité si samo Fidi své uéeni

V procesu individualizace Zéka je diileZité zminit se o tom, Ze metody vedou dit¢, aby si
samostatné stanovovalo vlastni cile, a tak si vytvarelo sviij individualni vzdélavaci program. Jak
si vSak muze napf. Sestileté dit€ stanovit ve Skole svij cil prace? Podle Kargerové (2003) je
diilezité tuto dovednost planovani ucit zadka postupné. Zpocatku si déti stanovuji velmi konkrétni

a kratkodobé cile (napft. v jakém centru bude pracovat, co bude délat, az splni svijj cil apod.).

Prikladem miize byt ukdzka z mé praxe, kdy si dite urcilo samo prdaci v centru, ale po chvili

prislo za ucitelkou, ze ho prace nebavi. Ucitelka mu vSak vysvétlila, Ze si tuto cinnost vybralo
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samo, ze ona ho neposlala do tohoto centra, at’ se priste lépe rozhodne o svém prubéhu prdce.

Dité to pochopilo, uznalo, Ze si to opravdu vybralo samo a vratilo se ke své praci.

I ptesto, Ze je zde propagovan individualni ptistup ke kazdému jedinci, déti jsou vedeny k tomu,
aby si navzijem pomadhaly a tvofily tak kolektiv. Je jim nendsilnym zplisobem piedavana
myslenka, Ze tu nejsou jenom tzv. samy za sebe, ale i pro druhé. Rozviji se u nich ohleduplnost,
socialni citéni, v§imavost chovani u druhych lidi, empatie, rozpoznavaji rozdily mezi lidmi a

také se nauci vice rozvijet a ovladat svoje pocity, prozitky a chapat vlastni ,,ja*.

(Krejcova, Kargerova, 2011:23-24)

Podnétné prostiedi

Pfi vyuCovani déti, jak uz jsem se zminila v pfedchozi kapitole, hraje velkou roli ptistup
pedagoga k jedinci. Aby vSak vyucovani probihalo co mozna nejlépe a hlavné nejefektivnéji, je
velmi dilezité ptipravit takové prostiedi, ve kterém se Zaci budou citit pfijemné a pfirozené.
Nemluvim pouze o materidlnim, ale také o socialnim prostiedi. Nyni se pokusim v nékolika

bodech objasnit, co se pojmem podnétné prostiedi rozumi.

(Krejcova, Kargerova, 2011)

Usporadani tridy

Informac¢ni materidly o Mezinarodni asociaci Step by step uvadéji zakladni seznam
ukazateli kvality prostiedi, aby podnécovalo déti k uceni, zkoumani a experimentovani.

V tomto piipadé vSe zavisi na uciteli, ktery upravuje prostiedi, a to nasledujicim zptisobem:

a) rozdeli prostor tridy do jasn¢ vymezenych center aktivit (u¢ebnich center) za pomoci polic,
koberct, krabic na uchovéavani ptedmétd, lavic apod. Prostor tfidy se béhem Skolniho roku mize

meénit, ucitel pfemist'uje centra aktivit apod.;

b) uspotada nabytek tak, aby déti mohly pracovat samostatné, v malych skupinach i
ve velké skuping;

C) usporada centra aktivit tak, aby se déti mohly bez problému pohybovat z jednoho

14



mista na druhé, a aby bylo co mozna nejvice omezeno vzajemné ruseni se pii praci;
d) zajisti zakim prostory pro uchovdvdni osobnich veéci,

e) poskytuje detem misto, kde mohou byt o samoté, jako napt. domecky, koutky s knihami apod.
Napiiklad na ZS Praminek maji také ve t¥idé takové misto, kde déti odpo¢ivaji. Rikaji tomu tzv.
mazlik — v rohu tfidy jsou umistény barevné molitanové matrace riznych velikosti, kde mohou

déti travit Cas;

f) prostor tfidy upravuje podle potreb dané vékové skupiny nebo individualnich potieb

jednotlivych déti;

g) zajisti, aby venkovni prostory byly rozmanité (s riznymi povrchy — hlina, pisek, trava, asfalt

...) a poskytovaly détem moznosti K riznorodym aktivitam.

(Krejcova, Kargerova, 2011)

Tridni pravidla

Ucitel spolecné s détmi vytvafi tzv. tfidni pravidla a pracuje s nimi pii feSeni dennich

situaci ve tfidé.

Program Zacit spolu ocekdva od déti spolurozhodovani o zélezitostech tiidy a schopnost nést
odpové&dnost za své chovéani. Diky tomu, Ze se podileji na tvorbé pravidel, rozuméji jejich
vyznamu a citi se za jejich dodrZzovani mnohem odpovédnéjsi. Existuje zde také vEétsi motivace

k respektovani téchto pravidel. Stanovena pravidla ¢asto nahrazuji ukaziovani déti pedagogem.

Pravidla se tvori na zacatku Skolniho roku. V pripadé potieby se mohou dopliiovat i béehem
roku. Na ZS Praminek se déti rozdélily do skupinek a vytvorily pravidla, o kterych si myslely, Ze
bude dobré je dodriovat. Pak shromazdily vsechna pravidla a zjistovaly, kterd se objevuji
ve vetsim poctu. Ucitelka se deéti ptala, pro¢ zvolily prave toto pravidlo, k cemu si mysli, Ze je
dobré ho dodrzovat a celd tiida na toto téma debatovala. Na uplném konci probehlo hlasovani,
kde se kazde dité vyjadrilo ke konecnému vysledku. Potom mély za ukol vybrana témata vytvarné
zpracovat. Déti se toho ujaly s velkou odpovédnosti. Udeélaly kazdé pravidlo formou kolaze a
velkeého nadpisu. Pak se pod pravidla vsechny podepsaly, vcetné ucitelky a asistentky a

tim padem dali najevo, Ze s nimi souhlasi a chtéji je respektovat.
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Je dulezité, aby pravidla byla umisténa na viditelné misto ve tfidé¢ a aby je mély déti stale

na,,oéich.”

Na praxi jsem vidéla, ze kdyz dit€ porusi pravidlo, ucitelka ho na to upozorni a povzbudi
ke zméné chovani. Pro pfedstavu uvedu piiklad. Ttida pfijala pravidlo ,,Kdyz jeden mluvi,
ostatni naslouchaji.“ Dva Z4ci se rozhodli si v dob€, kdy mluvil spoluzak, povidat. Spoluzak sdm
reagoval tim, ze fekl, at’ ho respektuji, kdyz mluvi a naslouchaji mu. Spoluzaci ho okamzité¢
zacali respektovat a naslouchat mu. Bez zasahu ucitelky si zaci sami vytesi spoustu problému,
které mezi nimi nastanou. Na jednu stranu je to velika vyhoda, ale na stranu druhou si déti uz
natolik zvykli na nezasahovani ucitelky, ze pak kdyz ma zasdhnout, tak je to ne¢kdy obtizné.
Zvlaste nekteti jedinci, ktefi maji ve tfidé mezi spoluzaky tzv. prestiz a tudiz ,,stdhnou‘ hodné
déti na svou stranu. At uz o to usilyji, ¢i ne. V tomto vidim nevyhodu; 1 kdyZ se tak nestava

Casto a musime pocitat s tim, ze déti nejsou ,,stroje”, které¢ vzdycky délaji jenom to, co by mély.

(Krejcova, Kargerova, 2011)

Usporadani center

Ve skolach s programem Zacit spolu jsou tfidy uspofadany tak, Ze jejich prostor se déli
do mensich pracovnich koutkil tzv. center aktivit. Ta poskytuji détem moZnost pracovat jak
individualné, tak 1 skupinoveé. Z mého pozorovani jsem zjistila, Ze deti se zde uci od sebe
navzajem, a to hlavné metodou pozorovani. Tim, Ze jich je v kazdém centru mensi pocet, mohou

v

spolu komunikovat na pfirozenéjsi trovni. Jsou zde vedeny k vétsi samostatnosti a spolupraci.

Kazdé centrum je jasné ohraniené (napi. néjakou Casti nabytku), aby bylo zfetelné, kdo
V centru pracuje a co se tam pravé odehrava. Kazdé centrum je oznacené nazvem, popf.
vhodnym obrazkem, ¢i symbolem. Centra jsou rozmisténa tak, aby se déti navzajem nerusily a

mohly se soustiedit na praci.

Ve &tvrté tiidé na ZS Praminek je kazdé centrum vybaveno pomtickami pro praci celé skupiny

déti. Pomiicky jsou oznaceny napisem a jsou dostupné détem.

PonévadZ problém s financemi ma snad kazda instituce, neni tomu jinak ani na Praminku. Proto
jsou Vv centrech vyuzity jakékoliv vhodné materialy — od piirodnin po odpadové materialy.
To povazuji za velmi dobry ptiklad i pro déti. VE&di, Ze musi Setfit, nesmi vyhazovat véci, které

se jim prave nehodi apod.
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Nyni predstavim ve zkratce centra, které provozuji ve étvrté t¥idé na ZS Praminek:

Centrum ¢teni a centrum psani

Centrum ¢eského jazyka

Centrum matematiky

Centrum pokusy a objevy (pfirodni a socialni védy)

Centrum ateliér

Déti se v jednotlivych centrech stiidaji. Takze zadné dité neni dvakrat po sobé v jednom centru.

Samoziejmé, ze ve tfidé musi byt prostor i pro spole¢na setkavani. Toto misto je vétSinou
vybaveno kobercem a polstarky, na kterych déti sedi. Zde se déti spole¢n¢ s ucitelkou setkavaji

vétsinou na pocatku a konci kazdého dne.

(Krejcova, Kargerova, 2011)

Vyzdoba tiidy a Skoly

Podle Kargerové a Krejcové (2011) Skolni prostiedi velkou mérou ovliviiuje détské
mysleni, estetické citéni, vztah k vysledkiim prace druhych a dalsi postoje, aniz si to déti samy
uvédomuji. Je proto dobré stény tfidy i chodeb vyuZivat k prezentaci vysledkli individudalni,
skupinové 1 spole¢né prace déti. Pfi vstupu do tfidy by mélo byt ziejmé, o jakém tématu se Zaci

prave uci. Tyto metody poskytuji spoustu podnétti k bezdéénému uceni.

Spoluprace skoly s rodinou

Program Zacit spolu vychdzi z piesvédceni, ze rodina je primarnim vychovatelem a ma
nejvetsi vliv na vychovu a vyvoj svého ditéte. Také dba na to, aby rodi¢e spolurozhodovali
o napliiovani vychovnych a vzdélavacich cilii svych déti a byli pfitom rovnocennymi partnery

pedagogti.

(Kargerova, Krejcova 2011)
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Aby komunikace byla co nejlepsi, ale také nejrychlejsi, zvolila ucitelka ve tfid¢, kde jsem byla
na praxi, nezvykly zptisob. Je mozné komunikovat nejenom formou telefonati ¢i SMS, ale také

prostiednictvim e-mailu.

Ucast ve vyuce; tfidni schiizky; konzultace; oznameni rodi¢im

Vzdélavaci program Zacit spolu ma vytvofen, oproti jinym Skolam, nezvykly systém
Vv informovanosti rodi¢l o vyuce jejich ditéte, o spolutCasti na vyucovani apod. Tyto systémy

uvadim nize.
Rodice se mohou ucastnit podle svych moznosti vyuky ve tfidé i v zdjmové Cinnosti.

Tridni schizky jsou pravidelné a déti vzdycky ptipravuji pro rodic¢e malé pohosténi nebo nacvici
néjaké piedstaveni, které si vétSinou samy vymysli. Maji spiSe slavnostnéjsi charakter. Jedna se
o riizné besidky, svatecni vecirky apod. Déti se vzdy na tyto akce t€8i a odpovédné se na né

piipravuji.

Konzultace ucitele s rodici je neodmyslitelnou soucasti programu Zacit spolu. Na této konzultaci
byva ptitomen také zak. Uditel oznami terminy, ve kterych se konzultace konaji a rodice se dle
svych moZnosti pfihlasi na konkrétni den a hodinu. Konzultace s kazdym rodi¢em trva ptiblizné
30 minut. Zde se mluvi o pokroku ditéte a o jeho dalsi ¢innosti. Dité dostava prostor se do této

diskuze také zapojit.
Ozndameni rodicum

Kazdy mésic ucitel napiSe dopis rodictim, kde uvede, co se za cely mésic déti naucily nového,
co prozily, jaké akce navstivily apod. Také zde uvadi pfedb&ézné plany do nésledujiciho mésice.

Pokud se kond néjaka akce 1 pro rodice, upozorni na ni a zaroven je pozve.

Rodic¢ovska rada

Na skolach Zacit spolu funguje tzv. rodiCovskéd rada. Jeji funkci nejlépe vysvétli

nasledujici definice.

»Skupina rodict pracujici jako rodiCovska rada informuje dal§i rodice a cCleny komunity
o vzdélavacim programu Skoly: rada rodicl spolupracuje s pedagogickymi pracovniky
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na ptipravé informacnich a propagacnich materidli o Skole a jejim vzd€lavacim programu; rada

rodici fesi také bézné problémy spojené s implementaci vzdélavaciho programu Zacit spolu.*

(Kargerovd, Krejcovad, 2011)

2.2 Daltonsky plan

,,Pro mé predstavuje skola s daltonskym planem

¢

nejmodernéjsi formu utvareni vyucovani. *

Hermann Rohrs

Podle P. Bakkuma Ize Daltonsky plan definovat nasledovné:

., Daltonsky plan je forma organizace tridy nebo Skoly, kterd na principu volnosti a samostatné
prace zakii sleduje cile uvédomelé a aktivni vychovy k zodpovédnosti a samostatnosti. Volnost a
samostatna prdace ve vyucovani a vychové se stimuluje a vymezuje pomoci instrukci a zadani.
Individualni zpracovani urcené ucebni latky, at uz predchazi, anebo nasleduje po skupinovém
vyucovani nebo praci v klasickych vyucovacich hodindach, podporuje vzdjemnou pomoc a

¢

spoluprdci stejné jako tyto spolecné instruktazni lekce.

(H. Wenke a R. Rohner, 2000:16)

Daltonsky plan byl poprvé uveden v praxi Vroce 1920 americkou uditelkou Helenou
Parkhurstovou (1886 — 1973). Ve mésté Dalton ziidila vyssi koedukovanou Skolu. Inspiraci ji
byly tehdy rozvijejici se poznatky z psychologie o rznosti lidi a jejich reflexi ve vychove.
Poméhala M. Montessoriové pii zavadéni Montessoriovského planu v Americe a nasledné
odjela do Anglie predstavit svlij vlastni program. Prvni Daltonska Skola se s velkym uspéchem
zrodila ve mésté Streadhamu. Béhem nasledujicich let se vzdélavaci program H. Parkhurstové

roz$itil do Ciny, Japonska, Sovétského svazu, Kanady ad., a tim ziskal mezinarodni rozmeér.
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Pravdépodobné nejtrvaleji se daltonsky plan uchytil v Nizozemi, kde v soucasné dob¢ funguje

vice nez 150 skol.

(K. Rydl, 1998)

Ukazka z praxe
Podle K. Rydla Ize nejlépe si daltonsky plan piedstavit podle nasledujicich dvou situaci:

., 1. situace zndzornuje ranni ¢innost prviiacku. Déti sedi v Kruhu a ucitelka s nimi vedla v kruhu
rozhovor a nyni chce hovorit o obsahu cinnosti. Ucitelka se pta kazdého ditéte, jakou cast
obsahu musi jeste zvladnout ze svého tydenniho planu cinnosti a co si pro dnesek dite vybere
za c¢innost. Potom se ucitelka pta: ,,Jaky den dnes mame?* Jestlize dostane spravnou odpovéd,
ptd se dale: ,,Jaka barva k nemu patii? “ Deéti se rychle divaji smérem k ndsténce s planovanymi
obsahy a barevné odlisenymi dny a odpovidaji. Ucitelka Fika: ,,Kdo z vas je s touto casti hotovy,

Jiz vi, jaka barva k tomu patii. “ Déti zacinaji pomalu pracovat a ucitelka obchdzi malé skupinky

pracujicich zdkit a poskytuje jim rady a podporu.

2. situace se miize tykat zZdku strednich odbornych Skol rano po velké prestivce. Prvni dvé
hodiny byly venovany béznému tridnimu vyucovani a po velké prestavce je na radé vyucovaci
hodina podle daltonského planu. Jednotlivi Zaci si hledaji odborné kabinety a ucebny podle
predmeétu svého zajmu. V kazdé takové ucebni mistnosti se sdruzuji Zaci z ruznych postupnych
rocnikii. Zaci zacnou pracovat tim, Ze se voli z nabizenych témat a problémii a stiva se, Ze
mladsi Zaci Zadaji o pomoc starsi nebo i naopak. Pri FeSeni ukolu a zajimavych témat pracuji
zaci individualné, ale vetsinou skupinove. Odborny ucitel je stale pritomen a pripraven pomaoci
nebo si prisedne k nekterému zdakovi nebo skupince zZakit a zapoji se do reseni problému tim, Ze
posloucha, pta se, nechava si objasnit postupy a ndavrhy reseni a poskytuje doporuceni a vilastni
zkuSenosti. Je-li nektery Zak nebo skupinka hotova, pozada odborného ucitele o zhodnoceni
vysledkii své prace nebo obhajuje své vysledky verejné pred ostatnimi zZdky formou kratkého

‘

vstupniho referatu, panelové diskuse nebo kulatého stolu. *

(K. Rydl, 1998 11)
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Od doby zakladatelky Heleny Parkhurstové se Daltonsky plan rozvétvil a zamifil riznymi
smery. D4 se fici, Ze Daltonsky plan s ptivodnimi idejemi Heleny Parkhurstové se v dnesni dobé
nepraktikuje. Kazd4 dnesni Daltonska Skola si vybrala pro né nejlépe vyhovujici ¢asti, které

vyuzivaji.

(H. Wenke a R. Réhner, 2000)

Existuji ovSem vychovné - vzdé€lavaci zasady, popsané¢ H. Parkhurstovou v knize Education

on The Dalton Plan, které dnesni daltonské skoly dodrzuji:

vyucujici piehledné rozdé€li ucivo do mésicti a zaci se ucivo postupné V jednotlivych mésicich
nauc¢i. DéEti si sami vypracuji svllj plan Cinnosti. DéEti pracuji tak, aby vSe fadné pochopily.
Predmét, ktery studentovi nedéla problém, nezabere tolik vyucovacich hodin jako v pfedmétu,
ktery mu jde htfe. V lehkém predmétu stravi méné Casu, ktery miize vyuzit v predmétu t€z$im.
Kazdy zak pracuje vlastnim tempem. Jeden zvladne ucivo urcené pro dva skolni roky za jeden a
druhy zvladne ucivo urcené pro jeden Skolni rok za rok a pil. Zvlastni pozornost je vénovana

pomalej$im zakim. Nadprimérni zaci si mohou volit 1 jiné aktivity ¢i piedméty.

(H. Wenke a R. Rohner, 2000)

Organizace vyucovani
“Prosazovani hromadného zpiisobu vyucovani na ukor zpiisobu individualnich. “
(K. Rydl, 1998: 4)

Velmi vyraznym rysem daltonského planu je pouzivani barev pro odliSeni dni v tydnu. Barvy

dnti jsou neménné a slouZzi hlavné pro komunikaci a orientaci.
(H. Wenke a R. Rohner, 2000)

Kazda daltonska Skola ma své pensum. Pensum jsou veskeré ucebni latky za urcit¢ obdobi,
které by m¢l kazdy zak zvladnout. Je na Zacich, jakou latkou zacinaji a kterou konc¢i, mohou si

sami vybrat. Pensa se podle Lyncha rozd¢luji nasledovné:
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Smlouva ........ pro celoro¢ni praci

Ukol ........ pro mésicni praci
Obdobi ........ pro tydenni praci
Jednotka ........ pro denni praci.

Pensum je vyvéseno na nasténce. Kazdy vyucujici si sam muze vytvoftit grafickou podobu svého

pensa.

V nékterych Skolach jsou pensa rozdélena na bézné tiidni vyucovani a na vyucovani podle

Daltonského planu.

(K. Rydl, 1998)

H. Parkhurstova zavadéla deniky kazdému ditéti z divodu organizace Daltonského
vyucovani. Pokud dit¢ splni ur€itou Cast pensa, musi to byt zaregistrovdno a zhodnoceno
ucitelem. Dité si po zhodnoceni napise splnéné pensum do deniku a pokracuje dal§im vybranym
pensem na nasténce. Podle K. Rydla ,,navrhla H. Parkhurstova urcitou formu grafii, s nimiz

experimentoval také Anglican Lunch, ktery na zakladé viastni praxe doporucoval zavedeni:
1. Zdkovské grafické karty (jiz splnénd pensa)

2. Ucitelsky registr pro vSechny tridy

3. Prehledné karty reditele skoly (prehled o praci jednotlivych tiid a celé skoly)

V dnesni dob¢ si kazda Skola mlize navrhnout vlastni systém registrace vysledkii vyucovani.

(K. Rydl, 1998:17)

., Podle H. Parkhurstové je kazdé dité v nekterych predmétech lepsi a v néekterych horsi. Ty lepsi
predméty mu zaberou pro jejich zvladnuti méné casu a uSetieny cas muze byt vyzit pro splnéni
predmeétit horsich. Rozvrh hodin toto prakticky neumoznuje. Presto neni dosud ve skolach plné

‘

odstranen.

(K. Rydl, 1998:17)
22



Principy daltonského planu

V otazce principu Daltonského planu se odbornici jak v poctu, tak v nazvech rozchazeji.
H. Parkhurstova uvadi Ctyfi principy, a to: svoboda, spoluprdce, pensum a samocinnost.
P. Bajkam, nizozemsky specialista uvadi tfi principy ¢i podminky: svoboda jako prvni
podminka pro vnitini rozvoj ditéte, spoluprdce K podpote socialniho vzdélani, individualni prace
a samocinnost pro osobni rozvoj. Z toho lze usuzovat, ze ,, Daltonské vyucovani vnima cloveka
jako svobodnou bytost, odpovédnou za viastni volby a vybéry, jako tvorivou bytost ve svem

mysleni a jako bipolarni bytost ve smyslu vztahu jedince a spolecnosti. “

(K. Rydl, 1998:20-21)

Podle K. Rydla je ,, svoboda v Daltonské Skole reakci na donucovani ve Skole tradicni. Dat
détem svobodu znamend zbavit se tlaku rodicii a ucitelii a viozit jej na né samé. Ukolem ucitele
totiz meni, aby byl nositelem vojenského drilu, ale jeho ukolem je byt pomocnikem a
vychovatelem déti. Daltonsky plan definuje svobodu jako svobodu volby neoddélitelne spojenou

S odpovednosti za tuto volbu. Tato odpovédnost ovsem casto vyvolava strach. “

Dité se svobodné rozhoduje:

Se kterymi castmi pensa chce zacit?

Zda bude pracovat samostatné (individudlné) nebo ve skupiné a s kym?

Kde bude pracovat?

Jaké pomuicky a prostredky si zvoli?

Kolik ¢asu bude potiebovat na zvladnuti danych casti pensa?

Zda vyuzije prestavek nebo bude pracovat dale?

Svoboda zpiisobuje odpovédnost: ,, Zdk je za svoji praci a sviij rozvoj sam zodpovédny. Zdk je

veden Kk tomu, aby pochopil, Ze uceni je véci jeho samotného a nikoliv ucitele. Jestlize ucinime
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Zaky z vetsi casti odpovédné za jejich rozvoj, upevitujeme v nich pocit sebeduvery, odpovédnosti

k sobé a podporujeme jejich iniciativu a schopnost objevovat“.

(K. Rydl, 1998:21-23)

Samocinnost

Dle K. Rydla jde o to, aby zdci odvadeéli samostatnou dusevni praci a aby probihalo
jejich samostatné mysleni. Obsahem tohoto principu je akceptované, ale v praxi casto

opomijené utvareni vlastniho stanoviska, zrani a prohlubovani zdajmi Zaku a jejich

«

individualnich rozdilii Vv tempu, pracovnim nasazeni a soustredent.

(K. Rydl, 1998:24)

Zéci sami musi hledat, badat a fesit zadany tikol.
To umoziuje, aby se vyucujici mohl vice vénovat détem, které jeho pomoc opravdu potiebuyji.
Nebo naopak, zaci pracuji ve skupinach.

(H. Wenke a R. Rohner, 2000)

Spoluprace

H. Parkhurstova tika: Daltonsky plan sméruje k socializaci Skolniho prostredi, coz

pomaha vytvaret kooperujici pospolitost.

(K. Rydl, 1998:26)

S. Ebbens uvadi nékolik zakladnich bodt spoluprace: ,, Pozitivni vzdjemna zavislost,

individualni zodpovédnost, prima interaktivita — schopnost oboustranné komunikace, Socialni

3

pohotovost, pozornost pri skupinové prdaci.
(H. Wenke a R. Réhner, 2000: 23)
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Daltonsky plan jako systém

Tento plan nevznikal jako teorie, jak je to u jinych alternativnich Skol, ale vznikal v praxi
jako feSeni problému. Teprve pozdé€ji se zaCala vyvijet teorie a to na zakladé vyresenych

problému z praxe a zacala se uzivat v bézném vyucovani.

, Tim, Ze mad Daltonsky plan jako prvni princip svobodu volby a spolu s dalsimi principy je

¢

vniman za zakladni hlediska lidstvi, nemiize se stat nikdy uzavienym systémem.

(K. Rydl, 1998:28)

Piednosti Daltonského planu:

flexibilita ve vyucovani

samostatnost a tim dana i odpovédnost zaka za své vzdélani

- neni uzavieny systém, je moznost hledani novych cest k vyuce

moznost spoluprace s ostatnimi Zaky jako dobra ptiprava pro budouci zaméstnani

2.3 Waldorfsky plan

., Waldorfska Skola chce vychovavat mladé lidi soucasnosti pro budoucnost, vzdelavat je
a pripravovat na to, ze budou spolecensky aktivni a Ze tuto spolecnost a jeji rad budou nové
utvaret. Proto Waldorfska pedagogika usiluje o to, aby Skolu , zakotvila ve svobodném
duchovnim zivoté* a utvarela ji jako duchovné anonymni, svobodné misto. Svobodna
Waldorfska skola vychovava mladé lidi ke svobode. V tomto duchu realizuje i vzdélavaci a

vyucovaci ulohy a tak jsou také zakem svobodné prijimany vzdélavaci obsahy. “

(H. Grecmanova, 1996 5)
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Podle Grecmanové ,,prvni waldorfska Skola zacala pracovat vroce 1919 ve Stuttgartu
na zaklade myslenek filozofa a zakladatele antroposofické spolecnosti dr. Rudolfa Steinera.
Tvorilo ji 252 zaki, jejichz rodice byli vetsinou deélnici Wadorfské (odtud nazev) Satorie —
tovdarny na vyrobu cigaret. Vroce 1921 se zvysil pocet na 540 Zaku, kteri se ucili v 15 - ti

tridach.

(H. Grecmanova, 1996: 6)

Cile waldorfskych $kol
- vpchova ke svobodé, rovnosti a bratrstvi
- vychova ke zdravi (Zivotni harmonie)

- rozvoj osobnosti (rozvijeni schopnosti a nadani v kazdém jednotlivci a vzdélavani jeho

intelektualnich, emociondlnich a volnich sil
- probuzeni vécného zdajmu, svobodné viile k uceni a tviirci cinnosti

- podporovani samostatného vzdélavaciho usili, kritického posuzovani a schopnosti nové

spoluutvaret spolecnost

Iniciativa, schopnost vciténi, vnitini pruznost, spravedlnost, tolerance, védomi socidlni

odpovédnosti, zdjem o svet a otevienost viici svetu maji dotvaret charakter waldorfské skoly.

(H. Grecmanova, 1996: 8)

Waldorfska pedagogika se snazi upravovat predmeéty tak, aby ditéti a jeho individualnimu
rozvijeni osobnosti a schopnosti pln¢€ vyhovoval. Déle se snazi o plnohodnotny rozvoj déti at’ uz
v umélecké ¢innosti nebo V pracovni. Je zde velmi rozsifen uc¢ebni rozvrh o netradi¢ni predméty,

jako jsou pleteni ¢i zeméméficstvi. Je tak proto, aby si kazdy zak mohl vybrat predmét, ktery ho

nejvice bavi a zajima a mél Sanci vyniknout mezi ostatnimi spoluzaky.

(http://www.waldorfhk.cz/waldorfska-pedagogika-obecne.html, dne 13. 2. 2012)
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Vybaveni ve tridach

Uz sama budova zpohledu zven¢i napovida o specifickych cilech Waldorfské
pedagogiky, jako je nepravidelny mnohouhelnikovy pidorys ¢i velkd okna. Tiidy jsou
vymalovany pfirodnim barvivem (svétle zelena, fialkova,...) nebo oblozeny dievem.

Netradi¢nim dopliikem jsou zavésy ¢i prehozy.

Ve Waldorfskych skolach maji ptirodni materidly filozoficky vyznam. ,, Vychazi z predstavy, zZe
vSechny prirodni materidly jsou zdrojem Zivotni energie, kterou clovek v zivoté potiebuje a miize
ji Cerpat také z vhodné upraveného prostredi. Antroposoficky podtext ma rovnéz tendence
formovat nabytek tak, aby vsechny hrany byly zaoblené, protoze clovek, ktery se obklopuje takto
tvarovanymi predméty, miize uvolnovat své mysleni do prostoru, bez ohraniceni, svobodné se

projevovat a jednat. *

(H. Grecmanovda, 1996: 9-10)

Vnitini organizace Skoly
Podle Grecmanové se Skolni spoleCenstvi dé€li na:

a) kolegium ucitelii, které je ve vsech pedagogickych a skolné administrativnich zaleZitostech
autonomni a schazi se na konferenci ucitelu. Tomuto kolegiu, v jehoz cCele stoji voleny mluvci je

svereno take vedeni skoly, ve smyslu Zakova o soukromém skolstvi.
b) tridni kolegium — zahrnuje ucitele jedné tridy

c) spolecenstvi zaku — tvori Zaci jednotlivych trid, kteri spolu vzdjemné spolupracuji.

Spolecenstvi Zakit se podili samostatnymi prispévky na rozvoji Waldorfské skoly

d) spolecenstvi rodicu — zahrnuje rodice vSech ZzZakii Waldorfské skoly, z nichZz se tvori
rodicovskad rada, ktera soustredi iniciativy a podnéty rodicu a formuluje rodicovskou viili vuci

ostatnim organim. Zejména spolupracuje s kolegiem ucitelii pri realizaci pedagogickych aktivit

e) tridni spolecenstvi rodicu — ve kterém jsou sdruzeni rodice jedné tridy, zastupuje spolecné
zdajmy rodicu v dané tride.
(H. Grecmanovd, 1996: 10-11)
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Prubéh vyucovani

., Teoretické, umélecké a praktické vyucovaci predmety jsou v ucebném planu
kombinovany tak, zZe pritbeh vyucovaci prace dovoluje takove stridani, které vede ke zpracovani

ucebni latky a k jejimu trvalému osvojeni.

V kazdém vyucovacim oboru maji byt integrovany kognitivni, afektivni a konativni prvky.
Tomuto zameru odpovida vyber a usporadani témat a podani ucebni latky tak, aby dochazelo

‘

K rytmickému stridani ve vyucovacim procesu.

(H. Grecmanova, 1996: 20)

. Waldorfska pedagogika vyuziva vsechny metody v ramci individudlni a skupinové prace.
Hlavni vyucovani ma vétSinou rdz spolecné prace. V ostatnich aktivitach, predevsim
pri odborném vyucovani, probiha cinnost v mensich skupinach. Ucebni latku se uci Zak sam
zachytit, v koncentrované formé ji zaprotokolovat, popsat postupy a dokumentovat v epochovém

«

sesitu.

(H. Grecmanova, 1996: 22)

Podle Grecmanové jsou metody posuzovani vykonu ve Waldorfskych Skolach zcela odlisné
od b&znych kol. Zaci béhem $kolniho roku nedostavaji za odvedenou praci znamky, ale jsou
hodnoceni slovné, ,,coZ pusobi pri vyuziti pochvaly, uznani a ocenéni jako silny motivacni
cinitel.“ Na konci Skolniho roku ucitelé vyhotovuji dobrozdani, ,.které popisuje dosazeny stav
vykonu zdka vSeobecné nebo v jednom vyucovacim predmetu, vyzdvihuje zvlastni usili a rozvoj,
poukazuje na slabiny a jejich priciny, pobidky a dumysiné podnéty pro dalsi praci. Dité se tak
dozvi nejen jaké je v soucasnosti, ale také jaké by mohlo a mélo byt v budoucnosti, a co miize

pro toto zlepSeni delat. Vysvedceni se opira o princip nadéje.

(H. Grecmanovd, 1996: 23-24)
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Pomiicky

Tradi¢ni Skolni ucebnice se ve Waldorfskych Skolach uzivaji jen zfidka. Ucitelé si
vytvaii vlastni materialy, jako jsou ptirucky, sbirky textti a pomticky. Zaci si probiranou uéebni
latku zapisuji do epochovych seSitl, které si déti samy vyrobily. Zajimavé je, Ze se zde

nevyuziva zadnych médii.

(H. Grecmanovd, 1996)

Individualni péce jinak

,, Ucitel se pokousi pred zacatkem vyucovani pozdravit s kazdym Zakem. Zeptad se ho, co
véera délal, a Vv kazdém pripadé je ochoten poslouchat jeho otazky a probléemy. Zviasté
pozornym se ucitel stava, kdyz mu chtéji Zaci néco ukazat. Jeden Zak treba chce, aby se ucitel
podival, jak dobre a krdasné udélal domdci ukoly, druhy prinese knizku nebo nékdy i hracku, treti
chce vypravet, jak se dari nemocnému dédeckovi. Kromé toho napriklad pomaha ucitel tém
nejmensim najit pohiesovany predmeét. Ve tride se take slavi narozeniny jednotlivcii. Na zaklade
svych znalosti zadava ucitel zvlastni ukoly; u kazdého Zdaka je se svymi pozadavky zvlasté
opatrny. To vSechno aspon trochu pomaha vytvorit osobni atmosfér, ve které se kazdy Zak miize

vidét a ocenit.

(H. Grecmanova, 1996: 127)

Zaci maji od pocatku vyucovani dva cizi jazyky. Je to z dlivodu, Ze Zaci toho mnohem vice

ziskaji napodobou. Hraji scénické hry, zpivaji ¢i verSuji.

(H. Grecmanovd, 1996)
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2.4 Plan Marie Montessoriové

. Jestlize se divam do budoucnosti, uz pred sebou

nemam jako driv lidi, kteri skladaji zkousky a

po maturité prechdzeji ze stredni Skoly na vysokou,
ale jedince postupujici od jednoho stadia nezavislosti
K vyssimu viastni pricinlivosti, silou viile,
cimz se utvari jejich dusevni vyvoj.

Maria Montessoriova

, Zmeény mezi jednotlivymi vurovnémi V tom kterém veku lze prirovnat K metamorfozam
hmyzu. Kdyz se hmyz vyklube z vajicka, je velmi maly a ma urcity tvar a zbarveni. Potom se
pomaloucku polehoucku preménuje, a pritom zistava zdstupcem téhoz druhu se stejnymi
potirebami a navyky. Je to jedinec ve vyvoji. Az se jednoho dne stane néco nového. Hmyz sprada
zamotek a stava se z néj kukla. Ta potom sama prodélava pomalou zménu. Nakonec se hmyz

vyklube z kukly v podobé motyla.

Miizeme konstatovat, Ze zivot hmyzu a ditéte je podobny. AvSak menici se vlastnosti nejsou
u ditéte vymezené tak zretelné jako u hmyzu. Presnéjsi by bylo hovorit spis o ,,obrodach “ ditete.
Viastné pred sebou mame v kazdém novém stadiu odlisné dite, které ma jiné typické viastnosti,

nez mélo v predchozich letech. *

(M. Montessoriovd, 2011:15)

Marie Montessoriova se zabyvala vychovou dusevné zaostalych a defektnich déti. Zaméfila se

u nich na pohybovou a manudlni aktivitu.

Pfi studiu vychovnych systémti nalézala déti ve tifidach nehybné “jako rady motylii

pripichnutych Spendliky*. Jejich aktivita nebyla usmérnéna, ale udusena.
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Ve svych skolach zavedla svobodu pohybu, tedy za pozadavku slusného chovani.

(M. Cipro, 1984: 295-303)

,,Montessoriova je ve svém pojeti vychovy matersko-skolské a vychovy viibec az do puberty
individualistkou. Dité se musi individudlné vypracovavat. To je nejen otdzka jeho svobody, ale

hlavneé otazka spravné cesty k rozvoji jeho vlastni osobnosti.

(O. Zelinkova, 1997:15)

Vybrané mySlenky M. M.
Tyto myslenky mohou souzit jako nahled do programu Montessoriovskych $kol.
., Dité je tviircem sebe sama.

Rodi¢e tu nejsou od toho, aby dit¢ vedli, ale aby mu pomahali na cesté zivotem. To svym

vlastnim jednanim se déti utvareji.
., Pomoz mi, abych to dokdzal sam. “

Je hlavnim krédem pedagogiky M. M. Dospéli jsou tu od toho, udé€lat vSe pro to, aby dité

vlastnimi silami a vlastnim tempem vristalo do svéta, ktery ho obklopuje.

., Ruka je nastrojem ducha. Prace rukou je zdakladem pro pochopeni véci a jevii, rozvoj mysleni a

v ve g
reci.

Pti vykladu nové latky by si ucitel mél spojovat jak télesnou tak dusevni aktivitu.
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., Respektovani senzitivnich (citlivych) obdobi.

Je urcité obdobi u ditéte, kdy se stdva obzvlasteé citlivym k ziskavani novych dovednosti.

‘

., Svobodna volba prace. *

Zde je ukolem ditéte, aby si samo rozhodlo s kym, co a jak dlouho bude pracovat. U¢itel k tomu

upravuje prostiedi a dodava pomticky.

,, PFipravené prostiedi.

Ucitel upravuje prostiedi a pomucky tak, aby dit€¢ zadany ukol mohlo vyfesit samo, bez vngjsi

poOMOoci.

,, Polarizace pozornosti.

Dité, které prace a tikoly bavi, je schopno soustiedit se na praci déle nez u uloh, které nejsou tak

pusobivé. Polarizace pozornosti je zdkladem uceni.

,, Celostni uceni. “

Clovek je jednotou telesného a dusevniho. Od ostatnich Zivych tvorii se lisi dusevnim Zivotem.
Dusevni Zivot znamena chténi, citéni, mysleni, jednani. Ovliviiuje pohyb, ktery vsak zpétne
pusobi na dusSevni Zivot. Vzdjemné pusobeni télesné a duSevni aktivity se musi promitat

i do procesu uceni.

(O. Zelinkova, 1997:17-18)

., Zajisteni svobodného vyvoje ditete je zakladnim pozadavkem pedagogické teorie a praxe M. M.
Svoboda znamend nezavislost, volnost, osvobozeni. Projevuje se v c¢innosti, spontanni lidské
aktivite. Prameni z lidské potreby svobodné jednat. Svobody je podle M. M. dosazeno tehdy,
kdyz se dité miize vyvijet podle svych vnitinich zakonu a potreb organismu. Cilem pedagogické
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praxe je vest dité na cesté k nezavislosti, napomahat v utvareni svobodné lidské bytosti.
Zakladnim vychovnym prostredkem je svobodné volena cinnost, kterd vychazi z potreb ditéte,
neni vaucovana zvenci. Avsak svobodné neni dite, které se jakémkoli prostredi chova tak, jak ho
napadne. Byt disciplinovany znamend umeét sam sobé porucit, sam sebe ovladat, mit moc sam

nad sebou.

(O. Zelinkova, 1997:19-24)

Prostiedi Skoly
,, Véci jsou potravou pro vnitini potieby.

Dité potiebuje predméty ke svéemu dusevnimu vyvoji, stejné jako potiebuje potravu ke svému
ristu. Z toho vyplyva pozadavek predkladat ditéti, jez od prvnich kontaktii s matkou bohatou

nabidku predmeétii a jevii z prirody i spolecnosti, predat mu kulturni dédictvi.

(O. Zelinkova, 1997:35-36)

Je hlavnim ukolem ucitele, aby bylo prostfedi pfipravené pro vyuku. Mélo by byt pfimétené
véku zakl a nechaotické, ptili§ neuspofadané prostfedi by mohlo zv1asté€ u menSich déti ztézovat
orientaci. Ucitel vytvaii tkoly tak, aby upoutal pozornost u déti a tim zvysil jejich aktivitu a

podnécoval jejich zvidavost.

(O. Zelinkova, 1997)

Skolni budova

Skola lezi v pedlivé udrzované zahradé, za okny kvete mnoho kvétin. Ve viech tiidach a
na chodbach jsou umistény hracky a pomucky. Vsude je klid, ackoliv v dohledu nebyl zadny

ucitelsky dozor.

(O. Zelinkovda, 1997)
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Pohyb déti po Skole a tridé

V hodinach si déti chodi bez ptani pro pomticky a ukoly. Pokud jsou hladové, vstanou a se svoji
svacinou si jdou sednout ke stolecku. Poté se zase vrati k praci. O velké prestavce se déti mohou

podivat na zahradu, ¢i se jen tak prochdzet po chodbach.

(O. Zelinkova, 1997)

Hodnoceni

Vysledky cinnosti ditete, do kterych vklada svij citovy prozitek, se nemaji hodnotit. Co dité samo

S radosti vytvori, nemiize byt V jeho ocich osklive.

Védoma kontrola chyb vede dité k tomu, Ze se zastavi nad dokoncenym ukolem, kriticky,

S presnosti a soustredené zhodnoti vysledek. Je schopno poznavat stale mensi rozdily.

Dité se uci samo chybu vyhledavat a opravit.

(O. Zelinkova, 1997:25, 67)

Organizace §koly podle M. M.

Poskytnuti moznosti détem rozhodovat se pro objekt uceni podle svych zajmii — volna prace
Spoluprace déti ruznych vékovych skupin podle zajmu — komunikativni uceni

Respektovani sklonu deéti pevné se pripoutat ke svému mistu.

Spolecny Zivot déti bez ohledu na vék a stupen vzdélani.

Volny pohyb i komunikace mezi riiznymi rocniky ve Skole.

Organizace i architektura skoly jsou zalozeny na principu otevienych dveri.

(O. Zelinkova, 1997:44)
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Velmi oblibenymi cvi¢enimi v Montessoriovskych Skolach jsou cviceni prakticka, jako jsou
ramy sriuznymi druhy zapindni a Zzavazovani, rtizna pohybova cviCeni, dale nameéty
z kazdodenni domaci Cinnosti, cviceni nehybnosti a ticha, chiize po linii ¢i smyslova cviceni.
Tato praktickd cviceni napomdhaji pfi uceni se sebeobsluhy (oblékani, stravovani), dale
na jednani s lidmi (zdraveni, pod€kovani...) nebo pii péci o prostiedi jako zalévani kvétin ¢i

jednoduché uklidové prace.

(O. Zelinkova, 1997)

Role dospélych

“Priprava vhodného prostredi

Utvareni nového vztahu k ditéti

Vztah mezi vSiemocnym a neomylnym dospélym a ditétem by mél prejit ve vztah partnersky.
Je pomocnikem a oporou.

Dospély je také vedoucim a organizatorem. Usmérnuje spontanni aktivitu ditéte, ktera se

uskutecriuje v procesu koncentrace.

Rodice jsou strazci ditéte, ale ne jeho stavitelé.

(O. Zelinkova, 1997:71-73)

2.5 Pedagogika Jenského planu

Peter Peterson (1884-1952), némecky evangelicky pastor a pedagog, zacal sviij Jensky
plan praktikovat v Jen¢ jiz v mezivalecném obdobi, avSak prvni Jenska Skola byla zavedena

az v roce 1960.

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)
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Zasady Jenskych $kol

Neni obvyklé, aby déti raznych veékovych kategorii pracovali v jedné tfidé. OvSem
pii utkolech ve skupinach jsou déti rozdélovani podle véku tak, aby jednotlivé kazdé dité
pochopilo zadany tikol, nebo naopak se pii vypracovavani nenudilo. Skupinky jsou rozdélovany
podle véku od péti az sedmi, dalsi skupina obsahuje déti od sedmi az deviti a ve tfeti skupince
jsou déti od dvanacti let. Spolupraci a pospolitost rozviji tyto Skoly formou zapisu do tzv.

vybérovych kurzii. Jsou zde provozovany rozhovory, hry ¢i prace.

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)

Pted vyucovanim je v Jenskych Skoldch realizovan ranni rozhovor pfi snidani, jako vyraz
radosti pifi shledani. Dé&ti jsou rozmistény do kruhu a postupné kazdé z nich sdéluje tiidé nové

zazitky, strasti ¢i pocity. Také mohou spoluzédkim ptinést ukazat své hracky ¢i vlastni dila.

Ranni kruh je tu od toho, aby Zaky ucil naslouchat ostatnim a zdrovent mluvit o svych pocitech
pred spoluzaky. Ovsem, dité, pokud nechce, mluvit nemusi. Vyjadfit své pocity Ize na rannim

kruhu i jinak nez slovy. Naptiklad zpévem ¢i tancem.

Nejdulezitejsi je pondélni rozhovor. Ucitelé vitaji zaky zpatky ve Skole po vikendu a také jim

sdéluji praci urcenou pro tento tyden. Tedy ma i organiza¢ni charakter.

Na druhou stranu péate¢ni rozhovor ma za kol zhodnotit uplynuly tyden a vyvodit zavér prace

zaka.

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)

.....

¢1 télesné.

Prace

,Jenskd pedagogika zakladd uceni na pracovnim charakteru. Zdakovy znalosti,

schopnosti, dovednosti i rozvijené klicové kompetence jsou vysledkem aktivniho reseni ukolii a
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problémii. Jenské skolstvi rozlisuje nekolik forem prace. Jednou z nich je reseni pracovnich
situaci ve skupinach, které mohou bat jak vykonnostne heterogenni a pocitaji s pomoci mezi
Jednotlivymi cleny, tak i vpkonnostné homogenni. Pracovni ukoly a aktivity nastavené jako
situace ¢i probléemy vybizejici k samostatnému nebo spolecnému reSeni, zpracovavaji zZaci

V ramci tzv. blokii, které nasleduji nejcastéji po uvodnim rozhovoru a zaujimaji zhruba rozpéti

dvou vyucovacich hodin, tj. 100 minut. *

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)

Vysledky své prace si zak muze zjistit prubézné€ u ucitele nebo na daném miste ve tfidé, kde jsou

vysledky zapsany.

Hry jsou v jenském planu hlavné didaktickeé.

Slavnost

“Ta je neodlucitelné spjata s Jenskou pedagogikou, jak v jeji historii, tak i soucasnosti.
Slavnost uzavira v patek odpoledne tyden a je jistym vyvrcholenim Zivota Skolni pospolitosti.
Muize zacit gratulaci tém zZakum, kteri slavi narozeniny nebo dosahli uspéchii ¢i néceho

mimoradného.”
Slavnost probihd na vefejném prostranstvi Skoly nebo v aule, ktera se nachazi v centru budovy.

Reditel $koly slavnost otevira, aviak moderatorem mohou byt bud’ samotni zaci nebo ugitelé.
Déti si sami vytvareji program. Vlastnoru¢né si chystaji scénky, zabyvajici se chodem §koly ¢i
aktualnimi problémy spolec¢nosti. Divodem ke slavnostem nejsou jen svatky, ale i vyznamné

dny zaka.

K cilim jenskych Skol patti také vyvoj estetického citéni. Proto slavnosti dosahuji velmi vysoké

urovné.

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)
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Organizace vyucovani

Utivo podle jenského planu by mélo zaky bavit. Ukoly by mély vybizet, motivovat a
vzbuzovat zajem o nasledné feSeni. Mély by navazovat na dosavadni zkuSenosti zaka tak, aby

na zadany ukol mohl pfijit sam.
O prestavkach si mohou déti jit hrat ven, €i si jen tak povidat s ostatnimi ve tfid¢ a na chodbéch.

Vzdy jeden den v tydnu je odpoledne vénovano volitelnym ¢innostem. Zaktm jsou k dispozici

hodiny pokusti a objevii, zahradnické prace, matematiky, logiky ¢i hodiny vytvarné vychovy.

“Soucasné Jenské skolstvi patii k velmi zZadanym Skolskym alternativam. Osvedcilo se nejen
tradici, ale ukdzalo, Ze dokaze rozvijet jak intelektové, tak emocionalni, socialni, smyslové a
motorické stranky Zakovy osobnosti. Kurikulum Jenskych skol zamérené k porozuméni okolnimu
svetu, k lepsi a jistéjsi orientaci v okolnim sveété a k prevzeti zodpovédnosti za vlastni jedndni se

v§emi dopady na okoli Zdka se stava klicem k rozvoji osobnosti ditéte.”

(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/1402/JENSKE-SKOLSTVI-V-NIZOZEMI.html/,dne 30. 5. 2007)

Ucebny Jenskych kol jsou vybavovany tak, aby détem pfipominaly domacké prostiedi. VSude

hracky, na sténach mnoho barev, pfipominajici jejich vlastni pokoj doma.

(http://www.alternativniskoly.cz/pouzite-terminy/jensky-plan/, dne 25. 3. 2012)

V dnesni dobé se v Ceské republice $kola podle Jenského planu nevyskytuje.
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2.6 Pedagogika Celestyna Freineta

Celestyn Freinet se narodil roku 1896 a za své doby to byl vynikajici francouzsky ucitel,

pedagog a reformator, ktery se stal inicidtorem pedagogického hnuti.

(M. Cipro, 1984)

Jednim ze zakladnich znakd Freinetovské pedagogiky je tvir¢i psani. Zatim co v tradicnich
Skolach je nas matefsky jazyk rozdélen na Cesky jazyk, literaturu a sloh, ve Skoladch podle

Freinetovského planu tomu tak neni.

C. Freinet také zavedl na Skolach projektovou vyuku a détem poridil tiskarnu, aby si mohli
vytvaret vlastni Casopisy ¢i jiné materidly. Nésténka nebyla pouze pro vytvory zaku, ale
i slouzila i jako komunikaéni kanal mezi celou $kolou. Zadal o to, aby vsichni ugitelé
na Freinetovskych skolach komunikovali mezi sebou navzajem, sdé¢lovali si nové poznatky a

predavali dal své dosavadni zkuSenosti z praxe.

(http:/lwww.ctenarska-gramotnost.cz/tvurci-psani/tp-zahranici/freinetovska-pedagogika-a-
volny-text, dne 12. 7. 2010)

Volny text

,, Ve Freinetovské skole ma velmi vyznamné postaveni tzv. volny text, ktery castecné
koresponduje s myslenkou tviirciho psani v podobé, v niz se rozsirila do Evropy ze Spojenych
statii americkych. Freinet chtél, aby se zdci vyuky nejen ucastnili, ale aby také spolurozhodovali
o konkrétnim obsahu jednotlivych hodin. Na pocatku néjaké nové aktivity tedy déti oslovil, aby
napsaly ,,volny text”, ve kterém popisi své zdzitky, starosti, poznatky, problémy atd. Zaci mohli
psat cokoliv. Hotové prdace Freinet vyvesil na ndsténce, aby si je mohl kazdy precist. Déti pak
spolecné vybraly urcitou praci, kterd je nejvice zaujala. Tim, Ze si trida dany texty vybrala,
viastné spolurozhodla o tom, co se bude v nejblizsich dnech ucit. Spolecné se Zaky potom

Freinet vybral ¢innosti, které zvoleny volny text implicitne nebo explicitné obsahoval.

Volny text byl tedy u Freineta prostredkem k efektivnejsi vyuce, nikoliv samoucelnym psanim.

Pivodni kreativni ¢in byl ddle aktivné zpracovavan, az dosahl podoby planu ucebnich cinnosti.
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(http://www.ctenarska-gramotnost.cz/tvurci-psani/tp-zahranici/freinetovska-pedagogika-a-
volny-text, dne 12. 7. 2010)

Pedagogicka vychodiska

V centru pozornosti je dité a jeho individualni zajmy a potieby. Je snaha dosahnout
plnohodnotného rozvoje ditéte v dnesni racionalni spolecnosti, ktera slouzi zaroven i jemu.

V dospélosti se dité stane ptipravenym pro spolec¢nost a bude pfispivat svymi znalostmi.

Dalsi vyznamnou myslenkou je, ze dité by mélo samo, pouze s nasi pomoci, formovat svou
osobnost a ziskavat zkusenosti pti objevovani svéta. Diky této myslence se Skola stala Skolou

aktivni, bez pasivnich forem vyucovani.

., Freinet vychdzi z teze, Ze Zivot neni stav, ale proces. Pokud dité pozndva novou skutecnost,

prochazi tremi vyvojovymi fazemi:
1. etapa dotykového zkoumdani — experimentovani, zkoumdadni novych zkusenosti

2. etapa zarazovani a zkoumani sebe sama — obdobi sebeuplatiiovani ditéte, je v centru veskeré

pozornosti, osvojuje si postupy a podminky svého Zivota.

3. etapa c¢inného pusobeni, etapa prace — nejvyssi stupern ve vyvoji ditéte, kde cinnost ma

uz socialni rozmer. “

(http://referaty.atlas.sk/vseobecne-humanitne/nauka-o-spolocnosti/47681/freinetovska-skola,
dne 20. 5. 2008)

Praktické vyucovani

Freinetovské skoly jsou skoly pracovni. Nejde jen o zptisob pfipravy na budouci zivot a

zaméstnani, ale pracovni ¢innost miize slouzit jako motivace a jako vzbuzovani zajmu ditéte.

,, V organizaci vnitrni prace vychazi Freinet ze dvou hledisek: aktivni podil ditéte na planovani,
uskutecnovani a hodnoceni vyucovani a skolni prace a svobodné vyjadrovani ditéte.
(http://referaty.atlas.sk/vseobecne-humanitne/nauka-o-spolocnosti/47681/freinetovska-skola,

dne 20. 5. 2008)
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Misto pevného ucebniho planu nastupuje vytvofeny spole¢ny pracovni plan, na jehoz sestaveni
se podileji vSichni Zaci a tak se také podileji na spoluvytvaieni programu vyucovani. Kazdé

pondéli se plan vytvaii a v patek je hodnoceni jednotlivé prace kazdého z zak.

(http://referaty.atlas.sk/vseobecne-humanitne/nauka-o-spolocnosti/47681/freinetovska-skola,
dne 20. 5. 2008)
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PRAKTICKA CAST
3. VLIV ALTERNATIVNICH SKOL NA ZAKY S POSTIZENIM

Jak uz jsem se zminila v ivodu, cilem mé bakalaiské prace je podat uceleny pohled
na nejvyznamng¢jsi alternativni projekty. Diivodem pro vybér tohoto tématu byla z velké ¢asti
neznalost vefejnosti o alternativnim Skolstvi. Piala bych si, aby po pfecteni tohoto textu, védély

budouci maminky ¢i uz rodi¢e o moznostech, které se v dnesni dobé pro jejich ratolesti

vyskytuji.

Cilem v praktické ¢asti mé bakalarské prace je kvalitativni vyzkum socidlng, télesné i dusevné
postizenych zaki alternativnich Skol, jejichz za¢lenovani do spole¢nosti je mnohdy velmi

obtizné. Zabyvam se tim, jak tyto alternativni Skoly pomahaji t€émto zakim pfi jejich integraci.

Svij vyzkum provadim formou rozhovoru a v mensi mife pozorovanim na MS a ZS Praminek,

ktery pracuje na bazi programu Zacit spolu.

Rozhovor je zédkladni metodou pedagogického vyzkumu. Jeho vyhodou je, Ze tazatel mize
kromé odpovédi sledovat mimiku ¢i chovani dotazovaného. Pro svilj vyzkum jsem si vybrala
standardizovany rozhovor (v plném znéni v ptiloze). Rozhovor provedu s byvalou Zackou ZS

Praminek, ktera je upouténa na invalidni vozik.

Metodu pozorovani jsem praktikovala ve tieti tfidé vySe uvedené Skoly, kde momentalné studuje
zak s poruchou chovani. Jako druh pozorovani jsem si vybrala nestandardizované. Zaméfila
jsem se na chovani zaki vici mému subjektu, jeho postoj na Zebficku oblibenosti mezi
ostatnimi, jak je zaclenovan do tfidni spolecnosti pfi Skolnich projektech a jak se Zaci divaji

na to, ze ma osobniho asistenta.

Zkoumany vzorek

Divka vybrana pro rozhovor se narodila v roce 1990. Je nejmlads$im ditétem rodiny, ma
35 — ti letého bratra. V prvnim roce u ni byla diagnostikovana détska mozkova porucha — DMO
Z diivodu nedonosSenosti. Je to zavazné postiZeni centralni a periferni nervové soustavy Divka

trpi hypotonickou formou a mé ochrnuté dolni koncetiny.
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Divka celkové spolupracuje, kazdodenné cvici a snazi se. Ve Skole byla primérné az
podprimérna, 5. tfidu opakovala. Byla velmi dobrou Ctenarkou, naproti tomu ji vétsi problémy
délala matematika a to predevsim geometrie. Méla problémy s pfesnosti pfi rysovani. Ve tieti

tfid€ byla u divky diagnostikovana dyskalkulie.

Ve skole se chovala otevien¢, byla vesela a klidna. O prestavkach sama jezdila po t¥ide
za kamarady a celkové byla v ramci moznosti samostatna. Tuto skutecnost jsem zjistila

pii rozhovoru a jeji byvalou ucitelkou.

Chlapci, kterého jsem si vybrala pro pozorovani je 10 let, a chodi do tieti tfidy ZS Praminek. Je
jedinacéek. Chlapci byla v pfedskolnim véku diagnostikovana porucha chovani a byl mu ptidélen
pedagogicky asistent. Porucha chovani zpiisobuje u chlapce neschopnost respektovat tiidni

pravidla.

V hodinéch neustale vyrusuje, bezdiivodné vyktikuje a Casto, pokud ho prace nebavi,
nespolupracuje. Nadprimérny intelektovy vykon je v oblasti mechanické paméti. Naopak deficit

je zaznamenan v oblasti chapéani vzorcti socialniho chovani.)

O piestavkach béha po tiidé a hraje si s kamarady. Chvili nevydrzi v klidu. Casto, aby na sebe

upozornil, provokuje své spoluzaky k béhani. Spolecenské hry ho nezaujmou.

Chlapec je velmi dobry ¢tenatr. OvSem pouze v oblasti jeho zajmu. Sadm si vytvaii vlastni knihy

o vesmiru a chemii, které nasledné¢ ve tftid€ s nadSenim prezentuje.

3.1 Rozhovor

,,Je nejuzivanéjsi metodou pri ziskdavani informaci od poznavanych osob. Pri rozhovoru se
dotazujeme poznavanych osob na informace, které nam mohou pomoci hloubéji poznat jejich
osobnost. Jde predevsim o vnitini prozitky osoby a vnitini podminky jeji ¢innosti, jako jsou

nazory, potieby, motivy, zajmy a presvedceni.

Vyhoda spociva v tom, Ze pri poznavani druhého ¢loveka je Zadouct znat jeho nazory,

stanoviska, postoje a jeho subjektivni videni svéta i jeho minéni o ném samotném. *

(F. Vizdal, 2010:23)
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Otazky rozhovoru byly peclivé pfipraveny tak, aby neur¢ovaly ¢i neomezovaly dotazovanou

V odpovédich. Snazila jsem se o jejich jednoduchost a srozumitelnost.

Tento individualni rozhovor byl stanoven na den 6. tinora 2012 u dotazované doma. Snazila
jsem se dotazovanou udrzet v klidné a ji znamé atmosféfe, aby nervozita ¢i stres nezkreslovaly

odpoveédi.
Cely rozhovor jsem si peclivé zaznamenavala na diktafon.

V tivodu jsem dotazované vysvétlila smysl a cil mého vyzkumu. Postupovala jsem od otazek

jednodussich ke slozitéjsim.

Znéni otazek:

1. Vzpominas si, jak se tvoji spoluzaci na tebe divali prvni den ve Skole?

2. Jaké byly tvoje pocity v prvnich dnech ve skole?

3. Za jak dlouho a kolik sis nasla ve t¥idé pratel?

4. Byla jsi rada, Ze mas osobniho asistenta, nebo jsi chtéla pracovat jako ostatni sama?
5. Jaky byl piechod na druhy stupeti ZS z Programu ,,Zaéit spolu na obecnou ZS?

6. Jaké vidi§ nejvétsi rozdily mezi ZS Praminek a obecnou ZS, na kterou jsi presla

po dokonceni 5. tiidy?
7. Co jsi délala po dokonéeni ZS?

8. Kde nyni pracujes?

Stru¢ny pi‘ehled rozhovoru

V této ¢asti budou stru¢né popsany odpovédi na otazky a mé poznatky k chovani

pii odpovédich. Interpretace vysledki je popsana v nésledujici ¢asti textu.
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1. Vzpominas si, jak se tvoji spoluzaci na tebe divali prvni den ve Skole?

Divka byla velmi nervédzni, nechodila totiz do Skolky — s détmi jejiho véku se moc nestykala.
V prvnich chvilich po divce novi spoluzaci porad pokukovali, ale ke konci dne uz ji vSichni

chtéli pomahat.

2. Jaké byly tvoje pocity v prvnich dnech ve skole?

Vse bylo pro ni nové. Po postupném seznamovani se se spoluzaky, se dostala do skupinky divek
a stala se jeji soucasti. Byla velmi vdécna za osobniho asistenta, ktery ji velmi pomahal pii

ziskavani novych pratel.

3. Za jak dlouho a kolik sis nasla ve t¥id¢ pratel?

HIubsi pratelstvi si nasla asi tak po tfech mésicich od nastupu do Skoly. Vydrzelo az do dnes.
Ovsem povrchnich pratelstvi méla ve tfidé mnoho hned po prvnich tydnech ve skole. VSichni ji

chtéli pomahat a vozit.

4. Byla jsi rada, ze mas osobniho asistenta, nebo jsi chtéla pracovat jako ostatni sama?

Jelikoz se moc dobte neucila, tak byla radda, Ze ji asistent probiranou latku opakuje, a nemusi
rusit vyucovani. Asistent ji vSude, kam potiebovala jit, vozil, vzdy tu byl pro ni, pomohl ji
socidlné se zaclenit do tfidni spolecnosti a najit pratele. Po péti letech spoluprace se stali

dobrymi ptateli.

5. Jaky byl piechod na druhy stupeii ZS z Programu ,,Zaéit spolu* na obecnou ZS?

Béla se, co nového ji ¢ekd a po prvnich dnech odmitala do Skoly chodit. Proto v zacatcich s ni

po dobu vyuky byli rodice.
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6. Jaké vidi§ nejvétsi rozdily mezi ZS Praminek a obecnou ZS, na kterou jsi piesla

po dokonceni 5. tridy?

Hlavné v typu vyuky, v ZS Praminek byly centra, ranni kruh, jiny styl vyuky, ktery ji velmi
chybél. Ovsem zvykla si. Novy asistent ji uz tak nepomahal se socidlni integraci, zabyval se

pouze jeji vyukou a potfebami.

7. Co jsi délala po dokonéeni ZS?

Po dokonceni zakladni skoly studovala informatiku.

8. Kde nyni pracujes?

Dotazovand nyni pracuje jako administrativni pracovnice ve firme¢.

Analyza interpretace rozhovoru

Rozhovor probihal v uvolnéné a klidné atmosféfe. Pti odpovédich byla dotazovana klidna a

veseld, odpovidala rychle, bez dlouhého premysleni.

Z rozhovoru vyplyva, Ze ackoliv byla divka velmi stydliva a plachd, dokazala si ve tiid€ velmi
brzy najit kamarady a psychicky se ve tfid¢ ,,zabydlet*. K tomu velmi dopomahali specialni
pedagogové a samoziejmé asistent zakyné. Ucitelé ostatnim zakim vysvétlili, pro¢ je tato divka
na voziku a jak se k ni maji chovat, Ze je to upln¢ stejna divka jako vSichni ostatni a nemusi se ji

bat.

Asistent se plné divce jiz od prvniho dne ve Skole vénoval a dopoméhal k budovani vztaht se

spoluzaky.

Co se tyce spoluzaki, byly od nich téméf od prvniho dne rozpoznatelné kladné postoje k té
,»zv1astni“ divee. Brzy byla zaclenéna do ,.klubu* divek a mohla si s nimi hrat, ¢i spolupracovat
na kolektivnich projektech. I chlapci se k ni chovali ptatelsky, naptiklad ji pomahali pti

zdolavani prudSich kopct pii vychazkach.
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Myslim, Ze ZS Praminek pomohla divce zvysenim jejiho sebevédomi a také ji nau¢ila tomu, Ze
se za sv¢ postizeni nemusi stydét. Po dlouhou dobu byli jejimi jedinymi prateli jeji rodice, ale

pfi otevieni se svétu zjistila, Ze existuje mnoho lidi, ktefi by se s ni chtéli pratelit.

Ovsem piechod na druhy stupeii na jiné skole musel byt pro divku velmi tvrdy. Zvykani si
na nové¢ obliceje, hledani novych pratel, novy asistent, jiny styl vyuky, to vSe muselo byt pro ni
velmi obtizné. Pfechod ze $koly s alternativnim programem a obecnou §kolu neni zatim v Ceské

republice v plné mife vyieSen.

Divka po dokonceni zakladni skoly studovala déle a nyni pracuje jako plnohodnotny ob¢an

Ceské republiky.

3.2 Pozorovani

., Metoda pozorovani patii k zakladnim metodam pouzivanym empirickymi spolecenskymi
vedami ke sbéru dat. Pri pozndvani osobnosti jde o pozorovani chovani jiného cloveka.
Pozorovani je vidy vybérovym a subjektivné zabarvenym vnimanim jinych lidi. Miizeme
pozorovat: mimiku a pantomimiku, gotiku, 7ec, projevy emoci, interpersondlni vztahy, vztah

«

K objektiim a k sobé.

Odbornou praxi jsem vykonavala ve vySe uvedené Skole a mé¢la jsem moznost sledovat tento
alternativni program. Bylo velmi zajimavé sledovat v praxi to, co jsem se nejprve docetla

V knihach. Dokonce jsem méla 1 moznost vyucovat anglicky jazyk podle tohoto programu.

A to je hlavni diivod, pro¢ jsem se rozhodla také pro metodu pozorovani jako dopliujici ¢lanek

celé praktické ¢asti a pro podporu vysledkl vySe uvedeného rozhovoru.

Mym subjektem pozorovani je zak s poruchou chovéani. Zaméfila jsem se na chovani zaka viici

mému subjektu, jeho postoj na ZebtiCku oblibenosti mezi ostatnimi, jak je zaclefiovan do tfidni

spolecnosti pii Skolnich projektech a jak se zaci divaji na to, Ze ma osobniho asistenta.

Zminény chlapec je velmi Zivy. Jeho pozornost asto je kratkodobd a zamé&fend do vlastnich
myslenek. Na rannim kruhu neni schopen vydrzet v klidu a poslouchat spoluzéky ¢i ucitele. Je
Casto svym asistentem napominan. Ve vyucovacich hodinach dava malokdy pozor, nékdy se

stane, ze zak najednou za¢ne bezdivodné kiicet, po chvili utichne a pokracuje v uceni. Nékdy je
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zase den, kdy ho vlibec nelze udrzet v klidu a asistent s nim musi jit do vedlejsi mistnosti a ucit
se s nim tam, aby nerusil celou tfidu. O ptestavkach dovadi se spoluzaky, béha po tfidé a Casto si

ani nestihne najist. Celkové jeho chovani velmi vybocuje.

Proto jsem s podivem sledovala jeho spoluzaky, jak si s nim v pohod¢ a radi hraji a kamaradi se
s nim. Jeho vystfedni chovani a jeceni pfi hrach déti nijak ned¢si, a berou to jako samoziejmost.
Ovsem u divek je to néco jiného. Ty se od né¢j, da se fici, tak trochu distancuji, a pokud nemusi,
nebavi se s nim. Pii kolektivnich projektech je vybiran zvlasté chlapci, divkami mnohem méng.
Mezi spoluzaky je velmi cenén pro svoji oblibu a chytrost v oblasti fyziky a chemie. Osobniho

asistenta mu vsichni spoluzéci zavidi.
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ZAVER

Skola je jednou z nejzakladnéjsich ptiprav pro nasledujici zivot. Zak zde ziskava nové
zkuSenosti a dovednosti. Je dllezita pro utvaieni osobnosti a rozvoje ditéte. UCi se pravidlim
chovani, dodrzovat dany ad a chovat se ptfiméiené ke svym vrstevnikiim a k dospélym. Skola

po sob¢ zanechava viditelny otisk, ktery si pak ¢lovék s sebou nese po cely zivot.

Cilem mé bakalatské prace bylo pojednat o tom, Ze existuji 1 jiné Skoly nez obecné a Ze tu je
moznost vyuky ve svobodnéjSim stylu. Alternativni Skoly se nezaméiuji pouze na znalosti v tom
¢i onom piredmétu, ale zabyvaji se hlavné spravnym utvarenim jedince, utuzovanim jeho
svobodné viile a u¢enim se spoluprace. Znalosti jsou v dnesni dob¢ internetu a médii velmi
snadno ziskatelné a proto je vhodné zaméfit se na to, co je potieba vice, co se na internetu

nenauci jako je spoluprace, piatelstvi, soudrznost a soupefeni.

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala nejvyznamnéj$imi alternativnimi Skolami a podala jsem
nahled do stylu jejich vyuky. Snazila jsem se ziskat informace o tom, jak vypadaji tfidy a $koly,

jak probihaji vyuky a na co jsou nejvice zaméteny.

Cilem praktické ¢asti bylo zjistit, jak alternativni S§koly pomahaji Zaktim télesné&, socialné ¢i
psychicky postizenym pii zaclenovani do spolecnosti. Vzdélavaci program Zacit spolu je podle
mého néazoru dobrym piedpokladem pro UspéSnou integraci deti s postizenim. Zde se mi
potvrdila skutecnost, ze alternativni programy jsou vhodné jak pro integraci déti s postiZzenim,

tak 1 pro déti bez postiZeni.

Ucitel vede ve Skole déti k toleranci a pochopeni nejenom spoluzaki s postizenim, ale vSech
déti navzajem. Proto si myslim, Ze tento vzdélavaci program je dobrym zplisobem, jak vzdélavat

a vychovavat vSechny déti.

Myslim si, ze diky ptistuplim, které Skola ma ve svém programu jsou déti tolerantné;si,

chéapavéjsi a Iépe piijimaji skutecnosti, které se tykaji pobytu divek X, Y ve tfidé.

Diky vypracovavani mé bakalafské prace jsem ziskala mnoho cennych informaci, jak pfimo
od ucitelky a asistentky na zakladni Skole Praminek, tak i z literatury, kterou jsem méla moznost
procitat a Cerpat z ni informace pro psani prace. Ziskala jsem mnoho zkuSenosti i v samotné
praxi. V budoucnu bych se rada uplatnila pravé v oblasti zabyvajici se problematikou integrace
déti se socialnim postizenim. Myslim si tedy, ze budu moci vhodné vyuzit vSech poznatk, které

jsem ziskala.
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Doufam, ze jsem zvolila dostatecné mnozstvi vhodnych prostifedkti, informaci a piikladu,
které zaujmou cCtenafe natolik, aby o problému integrace zacCali pfemyslet, a to nejenom
v souvislosti s détmi, ale se vSemi lidmi s postizenim. Zalezi totiz na kazdém z nas, jak se
k tomuto problému postavi a do jaké miry mu bude ,,celit™. Ptijetim vSech lidi bez rozdilu, mtze
kazdy z nas dodavat odvahu a povzbuzeni jinym, ktefi stale vidi v postizeni cloveéka velkou

bariéru pro vzajemnou komunikaci.
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RESUME

Bakalarska prace ,,Alternativni skolstvi v soucasném vychovné - vzdélavacim systému*
pojednéva o nasledujicich alternativnich programech: Program Zacit spolu, Daltonsky plan,
Waldorfsky plan, Plan Marie Montessoriové, Pedagogika jenského planu a Pedagogika
Celestyna Freineta.

V kapitolach 1 a 2 popisuji jejich vyznam V historii, prvni pokusy o klasifikaci a struéné
podavam nahled do kol s alternativnim programem. V praktické ¢asti (viz. kapitola 3) se
zabyvam tim, jak tyto alternativni programy pomahaji rizné handicapovanym détem v jejich

zaclenovani do spole¢nosti.

ANOTACE

Bakalatska prace ,,Alternativni Skolstvi v soucasném vychovné — vzdéldvacim systému* podava
ptehled o alternativnich Skoldch. Teoreticka ¢ést je zamétena na charakteristiku a ndhled
vybranych alternativnich skol. Praktickd cast se zabyva tim, jak tyto Skoly pomahaji

pfi zaclenovani fyzicky, psychicky ¢i socidln€ postizenych déti. Tato bakalafské prace podava

nahled do dne$nich alternativnich metod vyuky.

KLICOVA SLOVA

alternativni pedagogika, skola, integrace, pozorovani, rozhovor, zak, pedagog
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ANNOTATION

Bachelor Thesis ,,Alternative schooling in current education system‘ reports an outline about
alternativ schools. The theory is focused on characteristic and outlook of chosen alternativ
schools. The practise deals with the way how these schools support inclusion of physically,
mentally or socially disabled children. This Bachelor Thesis gives an insight into present
alternativ methods of teaching.

KEY WORDS

Alternativ pedagogy, school, inclusion, observation, dialog, pupil, pedagogue.
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PRILOHA:
1. Vzpominas si, jak se tvoji spoluzaci na tebe divali prvni den ve Skole?

Strasné¢ jsem se bala, mamka tam prvni den musela se mnou zistat. S nikym jsem se nechtéla
bavit. Tolik zaki pohromadé jsem jesté nevidéla — nechodila jsem totiz do Skolky. Mamka si to
prala, ale ja jsem nechtéla.

Prvni den byl ranni kruh, kde jsme se vSichni seznamovali. Nez jsem pfisSla na fadu ja, vSichni
zéaci po mé pokukovali a vypadalo to, ze se i trochu bali. Mozna asi tim, jak jsem méla své nohy
poskladané do neptirozené polohy. KdyzZ jsem pfisla na fadu, vykoktala jsem ze sebe par
nesrozumitelnych vét. Poté, co vSichni domluvili, pani ucitelka promluvila k détem o tom, jak
jsem ke svému problému pfiisla a jak se ke mné maji chovat.

Ovsem o prestavce se vSe zménilo. Spoluzacka, kterd v hodinach sedéla vedle me, se se mnou
o velké pfestavce zacala bavit a rozumély jsme si.

Na konci vyu€ovani se chlapci mohli pfetrhnout o to, ktery me odveze do Saten.

2. Jaké byly tvoje pocity v prvnich dnech ve skole?

Bylo toto najednou strasné moc. Bala jsem se ve tiidé byt sama bez mamky, ale tu mi ve $kole
nahradil asistent. Potad se mnou byl, vSude, kam jsem potiebovala se dostat, m¢ vozil. Byl mi
velkou oporou. VZdy o pfestavce mé zavezla za skupinkou divek a vytvatela konverzaci, aby se
se mnou divky zacaly bavit. A §lo to. Po n&jaké dob€ uz divky chodily za mnou a skamaradily

jsme se.

3. Za jak dlouho a kolik sis naSla ve tiidé ptatel?
No, hned v prvnich dnech jsem se skamaradila se skupinkou divek. Bylo jich kolem &tyt, takova
mala skupinka. S jednou z téch divek se kamaradim do dnes. Ze zacatku jsme se moc nebalily,

ale tak po tfech mésicich jsme se zacaly bavit. Casto byvala u nas doma, hréaly jsme si a chodily
na prochazky.

4. Byla jsi rdda, Ze mas osobniho asistenta, nebo jsi chtéla pracovat jako ostatni sama?

Tak to viibec. Sama bych to ani ndhodou nezvladla. Méla jsem svého asistenta moc rada.
Ve vSem mi pomahal, vozil mé a radil. Jak jsem fikala, doslova mi pomohl skamaradit se se
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spoluzéky. Vzdy jsem se na n¢j mohla spolehnout. Vzdy kdyZ byl se mnou, byla jsem klidné;si.
Volame si do dnes.

Kazdy ve tiidé mi chtél pomahat a vozit mé — to hlavné - ale mé to nebylo moc piijemné.

5. Jaky byl piechod na druhy stupeni ZS z Programu ,,Zaéit spolu* na obecnou ZS?
Bylo to zase néco nového a uplné jiného nez doposud, Zvykani si na nové prostiedi, asistenta,

spoluzaky... uz se mi tam tolik nelibilo jako v Praminku. V prvnich dnech jsem tak viibec
nechtéla chodit. Mamka tam se mnou musela zlstavat.

6. Jaké vidi§ nejvétsi rozdily mezi ZS Praminek a tradi¢éni ZS, na kterou jsi presla po dokonéeni

5. tiidy?

No, v Praminku byly centra a to se mi moc libilo, nemusela jsem byt po celou dobu na jednom
misté. Celkové bylo vyucovani upln¢ jiné. Musela jsem si na to dlouhou dobu zvykat. Taky se

mi styskalo po asistentovi z Praminku. Ten druhy uz mi tolik nepomahal.

7. Co jsi délala po dokonéeni ZS?

Snazila jsem se studovat dal. Nakonec jsem dokoncila obor informatiky.

8. Kde nyni pracujes?

Pracuji jako administratorka.
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