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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zaméfila na uzivani télesnych tresti v rodinném nebo Skolnim
prostiedi. V teoretické praci jsem se zaméfil na popis pojmu fyzicky trest, na davody
trestani a na formy fyzickych trestti. Dale jsou zde popsany problémy ve vyvoji déti
pfi Castém a netcelném uzitim fyzickych trestti. DalSim problémem, kterym se tato prace
zabyva, je stanoveni hranice mezi adekvatnimi fyzickymi tresty a fyzickym tyranim,
kdy zde budou popsany zpiisoby pravni ochrany déti, jak ve svété, tak i v Ceské republice.
Prakticka c¢ast této prace bude zaméfena na rozdily trestani mezi riznymi generacemi
ataké mezi détmi vyrustajicimi na vesnici oproti détem vyrastajicich ve mésté. Cilem
této bakalarské prace bylo zjistit postoj vetejnosti k fyzickym trestim a zjiSténi rozdild

uzivani fyzickych tresti riznych v€kovych a socialnich skupin.

Kli¢ova slova: Rodina, déti, vychova, trest, tyrani, domaci nasili, posttraumaticka stresova

porucha, prava ditéte, socialné - pravni ochrana déti.

ABSTRACT

This bachelor’s thesis focused on the use of corporal punishment in the family or school
environment. In theoretical work, | focused on the description of the concept of physical
punishment, the reasons for punishment and forms of physical punishment. It further
describes the problems in the development of childern with frequent and inappropriate use
of physical punishment. Another problém with this paper deals is to determine the
boundary between adequate physical punishment and physical abuse, which will be
described legal ways of protecting childern, both in the world and in the Czech Republic.
The practical part of this work will be aimed at punishing differences between generations
and between childern growing up inn a village compared with childern growing up in the
city. The aim of this work was to determine public attitudes to corporal punishment and

identify differences use of physical punishment of different age and social groups.

Keywords: family, childern, education, punishment, abuse, domestic violence, post-

traumatic stress disorder, rights of the child, social — legal protection of childern.
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UvVOD

V soucasné dobé pracuji u Policie Ceské republiky na Obvodnim oddéleni ve Znojmé,
kde jsem zafazen jako vrchni asistent v hodnosti podprapor¢ika. Naplni mé prace
je obchiizkova ¢innost, coZ v praxi znamena, ze kromé zpracovavani piestupkovych spisi
také vyjizdim k riznym pfipadim, kde provedu prvotni zakrok, a kdyz je potieba,
tak po provedeni zakroku mén¢ slozité piipady také zadokumentuji. Na vySe uvedeném
oddé€leni pracuji jiz Sestym rokem a mohu tak tvrdit, Zze jsem byl u mnoha pfipadu,
kde figurovali déti ¢i mladistvi, at’ uz v postaveni osob poskozenych, tak i osob

podezielych.

V teritoriu mésta Znojma a také ve znojemském okrese se nachazi asi desitka zakladnich
Skol. Pocet vyjezdi na tyto Skoly se zainaji na mém oddéleni stavat pravidlem.
Ze zkusenosti je ziejmé, Ze agresivita déti a mladistvych se stupnuje. Jedna se o agresivni

chovani déti mezi sebou nebo viici pedagogickému sboru.

V posledni dobé probihaji v médiich i mezi Sirokou vefejnosti diskuze, zda dité fyzicky
trestat &i netrestat. Zaci ve vyudovani spi nebo si hraji s mobilnim telefonem.
Kdyz je pedagog napomene, Casto toto napomenuti pro zaka nic neznamena a vyrusuje dal.
V horSim pfipadé je pedagog napaden ze strany zaka jak slovné tak 1 fyzicky.
Kupodivu dle mé zkuSenosti se nejedna o zaky, ktefi jsou vychovavany ve S$patném
prostiedi, ale svoji agresi na pedagogickém personalu stupnuji i déti zrodin,

které vystupuji ve spole¢nosti jako rodiny bezproblémové.

Soucasna média témto détem poskytuji ptistup k pofadiim a filmiim s nasilnou tématikou,
ato i vodpolednich hodinach. Také kreslené filmy piedev§sim zamerické produkce
a produkce asijskych zemi piekypuji nasilim. Zivotni styl rodi¢, kteii poskytuji détem
¢imdal méné Ccasu zdlvodu pracovni vytizenosti, nenapomaha vyvoji déti,
jakozto také nenapomaha laxni pfistup rodicti k vychove, kteti casto pienechéavaji vychovu
skolam. Déti nejsou z jejich strany trestany vibec nebo jsou trestany netcelné a nekdy
bezdivodné. Jednou z metod socidlniho uceni je ufeni ndpodobou, kdy trestané déti
si neadekvatni tresty ukladaji do paméti a télesné nasili pfejimaji jako metodu feSeni

naroc¢nych zZivotnich situaci.

Zakon o rodin¢ vymezuje rodicovskou odpovédnost, dle které rodice odpovidaji za jednani

ditéte, nad kterym vykonéavaji dohled. V Ceské republice je ze strany rodi¢ii mozno uzit
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adekvatnich vychovnych prostiedki, kdy se musi dbat na diistojnost ditéte, jeho zdravi,

jeho rozumovy, mravni, citovy a v neposledni fadé i fyzicky vyvoj.

Jako dit¢ jsem byl vychovavan formou odmén a trestli. Rodi¢e dobie veédeli, ze télesné
tresty nejsou jedinym prosttedkem trestani, ale pokud moje jedndni piesahlo urcitou
hranici, trest opaskem pies zadek jsem chapal vzdy jako opravnény a pifiméteny. Otec
me trestal ve stylu Igora Hnizda z filmu Obecna Skola, kdy po provedeném trestu
jsme si s otcem podali ruce na znameni, Ze naSe piatelstvi neutrp€lo Gjmy a na znameni
toho, ze si plné¢ uvédomuji mé chovani a pfijimam fyzicky trest. Poté jsem pii podani
pravice pod¢koval. Na tyto casy mam pekné vzpominky a nékdy pii vzpominani s rodici

u sklenice vina na mé détstvi se tomuto vzdy zasméjeme.

V dobé¢ psani této bakaldiské prace se snoubenkou premyslime o zaloZeni rodiny. Jelikoz
Vv nasi rodin€ je spousta déti ve véku 2 az 6 let, tak peclivé sledujeme vychovu ze strany
naSich pfibuznych a poté spolu diskutujeme, jak budeme naSe dité¢ vychovavat my.
Je mi zcela jasné, Ze s vychovou v roli rodi¢e zatim nemam zkuSenosti. Jinak se kritizuji

druzi a jinak se jedna v podobné situaci.

Mij nazor na télesné tresty je stejny jako u vétSiny mych piibuznych a kolegt.
Jsem pro télesné tresty jak ve skolach, tak i v rodinach. Mozna jsem tento nazor pievzal
od mych rodi¢t nebo je to dano povahou mého zaméstnani, u kterého jako zptisob represe
figuruje 1 nasili. Myslim si, Ze pokazdé se najde n€kdo, kdo je schopen nasili zneuzit a 1éCit
si tak svoje osobni problémy, ale v kazdém zameéstnani, jak ve statnich institucich,

tak v soukromém sektoru se jedna o nepatrné procento osob.

V této bakalaiské praci se budu snazit zjistit postoj spolecnosti k fyzickym trestim.
Také se zaméfim na zkuSenosti s fyzickymi tresty mezi riznymi generacemi a také mezi

détmi vyrlstajicimi ve mésté ¢i na vesnici.
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. TEORETICKA CAST
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1 HISTORIE FYZICKYCH TRESTU

Fyzické tresty byly od praddvna uznavéany ze strany spolecnosti jako soucast vychovy.
Ptesné obdobi, kdy télesné tresty vznikly, neni zjisténo. Nepodafilo se zjistit, zda télesné
tresty byly uzivany v dobé matriarchatu. Z obdobi patriarchélni spolecnosti jsou pomoci
ruznych kreseb a historickych pramenti dochovany dikazy, ze ze strany déti byla
vyzadovana bezmezna poslusnost vii¢i rodi¢tim. V téchto pramenech je také znazorfiovan

otec trestajici dité.

Pro obdobi pravéku a starovéku a z Casti pro obdobi stfedoveéku je typicka emocionalni

absence k narozenym détem, coz se také urcité odrazilo ve vychové déti.

Pro Recko archaického obdobi bylo typické uspoiadani spoleénosti, ve které byla zakladni
slozkou rodina, ktera se opirala o ndboZenskou tradici. Zena (matka) vladla domu,
pecovala o déti a o celou domacnost byla uznavéana jako autorita a byla ji prokazovana

dostateéna tucta.

Ve starém Rimé se objevuje latinsky termin Patria potestas, coz znamen4, Ze otec mize

nakladat s ditétem, jak se mu zlibi."

Pokud se ohlédneme se do historie, zjistime, ze télesné tresty byly v Sirokém méfitku
pouzivany cCasto a dle dochovanych pramenti bylo jejich hlavni cilem zajistit a udrzet
disciplinu. Zpusoby trestani se v riznych kulturach liSily. Naptiklad pro Spartu byly
typické kruté fyzické tresty, jakoz jsou biti holi a bicovani. Tyto se pouzivaly k trestani
spartskych vojakl a mély za ukol posilovat nejen fyzickou zdatnost, ale také sebeovladani
a silu vile. Jelikoz v dne$ni dob€ nam tyto tresty mohou ptipadat velmi kruté, v minulosti

byly t&lesné tresty nejb&zn&jsi formou.?

Tento pfistup k fyzickym trestim pievzala i sttedovéka Evropa, kterou podporovala navic i
sttedoveéka cirkev, kdy bicovani bylo povazovano za posilovani sebeovladani. Do jisté
miry méla tato skutecnost vliv na zdomécnéni fyzickych trestd ve Skolach, které byly
scirkvi uzce spjaty. To vSak neznamend, Ze télesné tresty jiz v této dobé nebyly

kritizovany.

! Vani¢kova E. Télesné tresty déti. Praha: Grada, 2004, s. 13
% Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 5
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V 11. stoleti sv. Anselm (/1033 - 1109/ scholasticky filozof a arcibiskup z Canterbury)
vystoupil proti krutému zachdzeni s détmi. Postupem casu také dalSi myslitelé,
jako napt. Roger Ascham (/1515 - 1568/ - anglicky humanista a myslitel), ve svych dilech
Casto kritizovali iraciondlni zpusoby, jakymi byly v jejich dob¢ déti trestany.
Nelze opomenout ani britského filozofa Johna Lockea (/1632 -1704/ - britsky filozof),
jehoz myslenky o vychové byly udajné jednim z hlavnich motivii vedoucich polské

zékonodarce k zadkazu télesnych trest ve Skolach v roce 1783. 3

Od 15. stoleti pod vlivem humanismu a renesance spolenost Castéji diskutovala
0 problémech postaveni déti ve spolecnosti, kdy bylo pochopitelné narazeno
také na problematiku fyzickych trestd. V ramci rodiny byly tyto tresty akceptovatelné,
ale uz ne tolik tolerované ve Skolach. V nasich zemich bylo télesné trestani déti ve Skolach
zakéazéno od roku 1867, ackoli tento zdkaz nebyl dodrzovan striktné. Té€lesné tresty byly
nedilnou soucasti vychovy uzivany az do 1. poloviny 20. stoleti, ktera byla velice
autoritativni. Az po druhé svétové valce se spolecnost vice orientuje na ochranu prav déti.
Jsou schvaleny hlavni dokumenty jako Deklarace prav ditéte (pfijata Spojenymi néarody

v roce 1959) a Umluva o pravech déti (piijata OSN v roce 1989).*

® Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 5
* Lovasova L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 5-6
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2 TREST

V publikaci Prichy, Walterové a Marese, Pedagogicky slovnik najdeme pod pojmem trest
nalezneme nasledujici. ,, Trest — jedna z forem negativniho motivacniho piisobeni na Zdika
ve Skole i doma. Jde o zamérné navozeny nasledek toho, ze zik spatné splnil nebo nesplnil

Lo 5
ulozené pozadavky.

2.1 Funkce trestu a divody trestani
KaZzdy trest ma 3 funkce a to:

- Napravit Skodu
Dité¢ musi byt plné sezndmeno s jeho provinénim a musi mu plné¢ porozumét.
U trestani ditéte je potifeba zachovat rozvahu a klid. Pokud dité svym chovanim
zpusobilo néjakou skodu, méla by tato skoda trestem napravena.

- Zabranit opakovani
Je tfeba zamyslet se nad ucinnosti trestdl, tzn. vyvarovat se neucinnych tresti.
Podstata funkce trestu je uceni se Spatnou zkusSenosti, tzn. trest se uziva ke korekei
chyb.

- Zbavit vinika pocitu viny
Jednd se o dilezitou c¢ast trestu. Ditéti by nemél byt jeho prohieSek dale
pfipomindn, jelikoZ uz samotné prozivani pocitu viny je pro dité velmi bolestivé.’

Diivody trestani ze stran rodicu jsou rizné a to:

- Vychova

Tresty ze stran rodi¢li maji za Ukol u¢eni mravnich principi. Vyhrazuji hranice

chovéani, kdy ukolem je ponauceni ditéte a jakdsi vystraha pro ostatni.

Jedna se také 0 prevenci, kterd ma zabranit nezddoucimu chovani.

® Priicha J., Walterova E., Mare§ J., Pedagogicky slovnik — nové, rozsifené a aktualizované vydani, 6. Vyd.,
Praha: Portal, 2009, s. 316
® Vani¢kova E. Télesné tresty déti. Praha: Grada, 2004, s. 34 - 35
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- Pievzaty socialni model
Jedna se o zvyk ptevzaty z vlastni rodiny. Jde o prevzaty model, kdy rodi¢
je pfesvédceny, ze tresty jsou ve vychové nutné. Pokud by tresty nebyly pouzivany,
jako vychovatel by rodi¢ selhal.

- Emoce
Rodi¢ se wuchyli ktrestani ditéte zdivodu jeho emocniho rozpolozeni.
Jedna se o ventilaci jeho negativnich emoc,i v piipadech, kdy ma rodi¢ vztek,
zlost nebo strach o dité.

- Potvrzeni moci
Rodice trestaji z pocitu nadfazenosti, chtéji udrzet svoji moc a dokazat si, ze maji
pravdu. Jedna se také o tresty, které vyjadiuji urcitou pomstu, ¢i odplatu.

- Nevédomost
Rodic¢e trestaji dit¢ bez znalosti alternativ, neumi feSit situaci jinak.
Rodice se mohou citit bezradné€, mit pocit bezmoci.

- Casovy stres
Rodice trpi nedostatkem Casu, tak se snazi timto zpusobem reagovat na nevhodné
chovani ditéte.

- PohodlInost
Nejrychlejsi zptisob feSeni vzniklé situace bez uziti vétsiho usili. Pro rodice je lehc¢i
uchylit se k fyzickému trestu, jelikoZ chtéji mit klid.

- Osobni problémy
Jedna se o zptisob odreagovanim svych vlastnich problémt, své nespokojenosti.
Tresty jsou davodem tnavy, naladovosti a podiizenosti. Jednim z divodi

je také problém v komunikaci.’
Dle mého nézoru je nejcastéjSim problémem trestani piejimani socidlnich modeld. Predeslé
generace povazuji zpusob této vychovy za normdlni a spravny, jelikoz maji

s touto vychovou své zkusenosti.

" Dekanové J., T&lesné tresty ve vychové z pohledu dnesnich rodi¢i déti piedikolniho az mladsiho $kolniho
véku, Bakalaiska prace, MU Brno, 2011, s. 21-22
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Také se musime pozastavit nad otazkou, zda uzivani trestii zavisi jen na osobnosti rodice
nebo také zalezi na osobnosti ditéte. Byly vysledovany znaky, které zvySuji riziko, ze dité
bude Castéji fyzicky trestano. Stru¢né feceno, jedna se o déti, které nenapliiuji ocekavani
svych rodici:
- déti, které nejsou ptirozené ptripoutdny ke svym rodiciim. Jednd se napt. o nechténé
dité, dité nepreferovaného pohlavi ¢i vzhledu,
- deéti, které vyzaduji nadstandardni a komplikovanou péci. Jednd se napft.
0 pfedCasn¢ narozené déti, hyperaktivni déti, déti S vrozenou vadou nebo déti
se specifickymi pottebami,
- deéti, které  maji  problémy se  zvladnutim  vyvojovych  stadii.
Jedna se napf. 0 nezvladani zékladnich hygienickych navyka,
- tzv. ,, odlisné“ déti, kdy tato odlisnost se muze jevit jako zjevna (napf. té€lesné
postizeni) nebo jako skrytd (napt. méné inteligentni dité nez ostatni déti),
- dité, které je Casto trestdno se muze chovat negativisticky, coz miize rodice popudit

k dal$im trestéim.®

2.2 Pojem télesny trest

Odbornych pojmu v problematice fyzickych tresti je mnoho. Z publikace Lovasové
a Schmidové, Fyzické tresty jsem si vybral nize uvedenou definici a klasifikaci.
wZatélesny trest jsou obecné povazovany: facka, pohlavek, vyprask rukou ci jinym
predmétem, kopanec, herda do zad, rana pravitkem nebo ukazovatkem, odhozeni, treseni,
prasteni hlavou o zed, Stipani, tahani az vytrhavani viasii, krouceni usnim boltcem, udery
riiznymi predmeéty do hlavy, burak (prudké prejeti palcem po zadni strané krku), Skrceni,
cvrnkani do ucha, stoj na hanbé v predpazeni, kleceni, kliky a drepy, krouceni ruky,
pichani spendlikem, privazovani ke stolu nebo stromu, svazovani koncetin, zalepovani ust

leukoplasti apod.®

® Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 9-10
% Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 7
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Télesny trest

- je umysiné ¢i zameérné zpiisobeni bolesti atakem na télo pro kazensky prestupek,

- vzdy porusuje télesnou integritu ditéte,

- zatlacuje dité k primitivni reakci a brzdi tak vyvoj osobnosti,

- zvySuje pohotovost ditéte k agresivnimu chovani,

- vzZdy je provazen stresem, tj. u facek a ritualizovanych vypraskii chybi spravedinost
a srozumitelnost potrestani,

- jako vzorec socialniho chovani se uklada do pameéti jako metoda reseni obtiznych

Zivotnich situaci a v budoucnu slouzi jako navod k jejich reseni.

Telesné tresty je mozno klasifikovat podle riznych kritérii, napr. podle ucelu trestu
(vychovny x ndpravny), podle zpiisobu provadeni (rukou x predmétem). Mnozi vychovatelé
(rodice, péstouni) pouzivaji mirnéjsi formu telesnych trestii — pldcnuti ditéte rukou,
nejcastéji po zadecku nebo po ruce. Jini trestaji své dité vareckou, pdskem
nebo jinym predmétem — zda se vsak, Ze techto trestit ve srovnani s predchozimi lety ubyva.
Variabilita pouzivanych nastrojii je obrovskad a lisi se podle kulturnich zvyklosti. Existuji
ovsem nastroje, které by se daly oznacit jako univerzalni: pruty, hole, karabace, varecka,
dutky, pasky. Pro potrestani ditéte doma lze pouzit témér cokoliv — stuira od zehlicky, bota,
drevény karta¢ na vlasy. Nastroje, které trestajici pouzivaji, nemaji jen praktickou
vykonavaci funkci, ale mohou slouzit jako vystraha, pokud jsou na néjakém miste trvale

vystaveny. “*°

Mezi nejcastéj$i uzivané fyzické tresty patii facka. Jak uvadi Vani¢kova v publikaci
Télesné tresty. ,,Facka neni jen let ruky vzduchem v kratkém okamZiku Zivota ditéte
arodice, je to také projev sily a obrovské riziko, Ze rodic neodhadne spravné silu v ruce,
presné misto uderu na téle ditéte, které muzZe napr. ze strachu zménit polohu, a rana
tak muze dopadnout na velmi citlivé misto a zpiisobit nejen vice bolesti, ale také poskozeni.

Jedna se tedy o projev sily a moci rodice nad ditétem. «dl

107 ovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 7
1 Vani¢kové E. Télesné tresty déti. Praha: Grada, 2004, s. 32
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Pro télesny trest je charakteristické:

- porusuje télesnou integraci ditéte,

- s pribyvajicim vékem trest pozbyva svlij smysl,

- primitivni tresty zatlacuji dité k primitivni reakci a brzdi tak vyvoj jeho osobnosti,

- je zde velmi dilezité, aby trest byl spravedlivy a pro dité¢ srozumitelny,

- jako kazdy jiny trest je provazen stresem a star$iho ditéte se mize stres stupiiovat
podle toho, jak je vniman télesny trest jako ponizeni,

- dité, které se uci napodobivym chovanim, ukldda si télesné tresty do paméti
a vnima je jako zpisob feSeni nadro¢nych zivotnich situaci,

- zvySuje pohotovost ditéte k agresivnimu chovani,

- je-li naplnéna definice nasili v t€lesném trestu, stava se trest tyranim ditéte,

- vede k nau¢enému postoji bezmoci, poslusnosti a podiizenosti,

- opakuje-li se, je rizikem pro odchod ditéte od rodiny nebo z ustavu a pievzeti
zodpovédnosti za dalsi zivot do své rezie,

- opakuje-li se nebo jsou-li te€lesné tresty kruté, jsou rizikem pro rozvoj

W 4 r r ’12
sebeposkozujiciho chovani

Klasickym ptedpokladem pro uziti télesnych trestl je uziti trestu pro zastraseni ditéte,
které vede déti ktomu, aby nepokracovaly v nezadoucim zplsobu chovani.
Jak jiz ale ukazuji mnohé vyzkumy a zkuSenosti, strach plsobi jen urCitou dobu.
Castgjsi trestani spolu s p¥ibyvajicim vékem ditéte nebo mladistvého vede k frustraci,
strachu, poniZeni, vzteku a touze po pomsté. Tyto emoce mohou vést k projevim

;17 .y vr v v . ’ o1
agrese, nasilnému, a v krajnim ptipadé¢ az k delikventnimu chovani. 3

Dit¢ miize byt ze strany rodict fyzicky trestano odmalicka nebo v pozdéjSim véku.
Klasickym obdobim pro zacatek fyzického trestdni je obdobi pubertélni,
které je vSeobecné povazovano za problémové obdobi. Toto obdobi klade jak na déti,

tak na rodi¢e mnohem vétsi naroky.

Uzivani télesnych trestli nespravedliveé a opakované pfinasi riziko na nebezpecny vyvoj

jedince. Je tomu tak z nasledujicich dtvodu:

' Vanitkové E. T&lesné tresty déti. Praha: Grada, 2004, . 33-34
13 Cap I., Mares J. Psychologie pro u¢itele, 2. Vyd., Praha: Portal, 2007, s. 254
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- télesné tresty uci dité nasili,
- dité postrada pocit bezpeci, lasky a piijeti, které jsou jednou ze zakladnich potieb
dalezitych pro vyvoj ditéte,

- dité ocekava dalsi atoky, neumi se v zivoté radovat, zvySuje se pocit uzkosti,

- vzbuzuji v ditéti zlost, vztek, touhu po pomste,

- snizuji citlivost a soucit,

- dité se pozd¢ji nauci, ze si nezasluhuje respekt,

- uci dité, ze nasili je projevem lzisky.14
Je nutné zamyslet se nad myslenkou, ze télesné tresty neplisobi jen na trestané dite.
Pusobi, jak na dité, tak na rodice. A to nejen na rodice, ktery dité tresta, ale i na rodice,
ktery je trestani pfitomen. Pfi trestani ditéte si musime uvédomit, zda fyzicky trest
je tim trestem adekvatnim. Mimo fyzickych tresti se nam nabizi spousta jinych
alternativnich tresti, jako napiiklad doméci vézeni, zdkaz uzivani PC ¢i mobilniho
telefonu. Rodice si musi uvédomit, ze fyzické tresty jsou velmi stresujici zalezitosti,

jak pro dité, tak pro rodi¢e a mél by se uzivat pouze v krajnich ptipadech.

1 Vani¢kova E., Stop t&lesnym trestim, 1. Vyd., Praha: Ceska spole¢nost na ochranu déti — edice Ruzova
linka, 2004, s. 8
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3 HRANICE MEZI TELESNYM TRESTEM A TYRANIM

V naSich  zemich  jsou fyzické tresty stale vuréité mife tolerovany.
Nabizi se zde ale otazka, do jaké miry se jedna o fyzicky trest a kdy uz se jedna o tyrani.
Jak jsem jiz uvedl vyse, tak fyzické trestani davéa rodi¢i pfevahu a pocit nadifazenosti.
Je ztejmé, ze kazdy rodi¢ netresta spravedlivé a objektivné a postupem Casu

se takovéto tresty mohou stat pravidlem a vyustit tak ve fyzické tyrani.

3.1 Definice télesného tyrani

Definice, kdy telesny trest jiz napliiuje podstatu té€lesného tyrani, byla poprvé formulovana

v USA a pozdéji byla ptijata Vyborem pro prava déti OSN.

Definici popisuje Vanickova ve své publikaci T¢lesné tresty déti a to takto: ,, telesny trest
je télesnym tyranim, dochdzi-li K potrestani za pomoci predmétu, je li biti smérovino
na citlivé casti tela (hlava, brisko, oblast genitalii, plosky a dlané), nebo také tehdy,

zustavaji-li na téle po ranach stopy (modriny, skrabance, apod. «15

Podle zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 je tyrani definovano jako: ,, télesné
ublizeni ditéti anebo nezabranéni ublizeni Ci utrpeni ditéte, véetné umysiného otraveni
nebo uduseni ditéte, a to tam, kde je urcitd znalost ¢i diivodné podezieni, Ze zranéni bylo

. . NS 6
zpiisobeno anebo zZe mu védomé nebylo zabranéno. *

Nejcastéjsi formami tyrani je surové biti rukou, kopani, uzivani riznych predmétt, tahani
za vlasy, vytrhavani vlast, svazovani, paleni cigaretou, topeni, duseni atd. Za tyrani
také miizeme povazovat zanedbavani osobni hygieny, neposkytovani dostatku stravy,
apod. Pachatelé tyrani nebyvaji pouze lidé z nizkych socialnich vrstev, drogové zavisli
nebo psychicky naruSeni. MiZze se také jednat o velmi inteligentni lidi pochazejici
z vysSich socialnich vrstev. Tyrajici rodice miizeme tedy rozdé€lit do dvou zékladnich

skupin:

1. skupina - psychopatologické osoby, ¢asto s kriminalni minulosti, které mohou byt
zavislé na drogéch ¢i alkoholu. Tito lidé jsou vysoce agresivni a nejsou schopni vyssich

citd.

% Vani¢kova E. Télesné tresty déti. Praha: Grada, 2004, s. 33
18 http://www.iustin.cz/Ruzne/DEF_TYR.asp, uZito dne 15.3.2013


http://www.iustin.cz/Ruzne/DEF_TYR.asp

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 20

2. skupina — do této skupiny patii osoby, které na prvni pohled mohou pusobit
sporddan¢ a ve spolecnosti vystupuji jako normalni lidé. Ve skutenosti se jedna
0 nevyzralé osobnosti. Jsou Casto stresovani s malou mirou empatie. Tito lidé byli
v détstvi sami télesn¢ tyrani. Jedna se o tzv. patologicky model rodicovského chovani,

1824

ktery se prenasi z generace na generaci.

3.2 Jak poznat télesné tyrané dité

Pti identifikaci télesné tyran¢ho ditéte zohlednujeme specifické a nespecifické varovné
znamky, které nam mohou usnadnit orientaci v problému télesnych tresti ¢i télesného

tyrani. Jedna se o tyto varovné zndmky:

a) Specifické varovné znamky
Jedna se o znamky, které miZeme poznat pfimo na téle ditéte. Jsou jednoznacné
prokazatelné. Nejcastéji se jedna o:

- modfiny neobvyklych tvart, rizného staii, které se nachazi na neobvyklych ¢astech
téla, vétSinou na ¢astech, které miize ukryt odev,

- rény, Skrédbance, pohmozdéniny na neobvyklych mistech,

- natrzZené usni boltce,

- stopy na hlavé po vytrzenych vlasech,

- zlomeniny, mohou byt opakované a spontann€ zhojené,

- vyrazené nebo ulomené zuby,

- poranéni mekkych ¢asti dutiny Ustni,

- popéleniny,

- vnitini poranéni.'’

b) Nespecifické varovné znamky
Jedné se o zmény v chovani, které jsou vyvolavany jednotlivymi néasilnymi ataky.
Jedna se o tyto varovné znamky:

- zvySena Uzkost ditéte,

- iracionalni strach,

17 Vani¢kové E., Stop t&lesnym trestim, 1. Vyd., Praha: Ceska spole¢nost na ochranu déti — edice Ruzova
linka, 2004, s.
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snizené sebehodnoceni ditéte,

- obtize v socialni komunikaci,

- ztrata kamaradu,

- rozladénost pted navratem domd,
- zhorSeni Skolniho prospéchu,

- zvySena agrese a Sikanovani,

- zavislé chovani,

- vyhybavé chovani,

- utéky z domova, zaskolactvi,

- télesné stesky,
18

uzivani obrannych mechanismu ke zvladani stresu.

Ze strany pedagoga miize byt pii kontaktu detekovana rizikova rodina dle pfitomnosti
dalsich znamek, mezi které patii Spatna komunikace Vrodin€é, podcenovani
nebo piecenovani ditéte, emocionalni chlad, autoritaiska vychova, nevyvazenost
mezi sourozenci, nedostatecné socialni dovednosti, $patna kultura chovani, ur€ité ritualy
anavyky. Je potieba si téchto znakd vSimat, kdy zpocatku mizZe byt komunikace
S tyranym ditétem obtizna. Pedagog by se nemél nechat odradit odmitavym postupem
ze strany ditéte a mél by komunikovat 1 s blizkymi osobami, jako jsou napiiklad kamaradi,

sourozenci, €1 ostatni ¢lenové rodiny.

3.3 Dité jako obét’ domaciho nasili

V historii Ceské republiky bylo za tyrani déti odsouzeno nékolik desitek lidi muzského
i Zenského pohlavi. Ohrozenych déti je jisté mnohem vice, ale tyto pifipady zUstavaji
pred vetejnosti skryty. Problémem spojenym s doméacim nasilim je psychické nasili.
Dité byva bud’ ohrozeno piimo, nebo v prenesené forme, kdy asi v 80% rodin je nasili
pachano na jiné osobé, ale za pfitomnosti ditéte. Tyto déti jsou oznaCovany za ohrozené
dle § 6 zakona &islo 359/1999 Sb., O socialn& pravni ochrané déti.*® Dle tohoto zakona

je nutné se t€émto détem vénovat s maximalnim usilim, které bude smétovat k blahu ditéte.

18 Vani¢kova E., Stop t&lesnym trestim, 1. Vyd., Praha: Ceska spole¢nost na ochranu déti — edice Ruzova
linka, 2004, s.
19 Zakon €. 359/1999 Sb. Ve znéni novel, O socialn& pravni ochrané déti
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Dokumenty hospodaiského vyboru z let 2005 a 2006 zachycuji dopady, které byly zjistény

u déti ohrozenych domécim nésilim. Jedna se o:

- bezbrannost ditéte vici nasili, citi se spoluodpovédné za situaci v roding,

- ochrana rodice, ktery je ohrozenou osobou. Dochéazi zde k obran¢ ohrozeného
rodice, ktera ma za nasledek napadeni ditéte a neziidka i zranéni,

- dité, které je svédkem domadciho nasili Zije v neustalém stresu. Nevi, co bude
v rodin¢ dal a ma strach o rodice, ktery se nachazi v roli ohrozené osoby,

- tato situace v rodin¢ ma za nasledek poruchy chovani, poruchy spanku, problémy

ve skole, ztratu vlastni sebetcty, kterd ma za nasledek sebevrazedné sklony.20
Statistické udaje, které popisuji déti jako obéti domaciho nasili, jsou vice nez alarmujici.

Ze statistiky zroku 2011, kdy bylo o.s. ROSA Setieno 233 piipadt klientek,
V jejichz domacnostech Zilo 320 déti. Z tohoto poctu jich 293 (91.5%) bylo prokazatelné
svédky domadaciho nésili. Co se tyce domdciho nésili pachané¢ho piimo na détech,

byly zjistény tyto tdaje:
.- chlapci (véek 0-19 let)
ve véku 0 — 4 roky — 2 (0.6%),
5-9let—7 (2.2%),
10 — 14 let — 5 (1.6%),
1519 let— 4 (1.3%)
- divky (vék 0-19 let)
ve véku 0 — 4 roky — 1 (0.3%),
5-9let—4 (1.3%),
10 - 14 let — 7 (2.2%),

15— 19 let— 6 (1.9%) “**

2 Seveik D., Spatenkova N., Doméaci nasili — kontext, dynamika a intervence, Praha, portal s.r.0., 2011, s. 38
2! http://www.rosa-0s.cz/o-nas/statistiky/, Statisticka sonda ROSA za rok 2011, uzito dne 19.3.2013


http://www.rosa-os.cz/o-nas/statistiky/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 23

3.4 Posttraumaticka stresova porucha

,,Posttraumaticka porucha se projevuje komplexem psychologickych priznakii,
ktere prameni ze zazZitku mimoradné traumatické udalosti. “?2 Touto poruchou trpi mnoho
lidi po celém svété. Posttraumaticka stresova porucha byva spjata s prozitim hrozivé
nebo katastrofické udalosti, jako jsou napf. Unosy, piepadeni, muceni, znasilnéni,
autonehody apod. U pfirodnich katastrof nebyva tato porucha az tak casta. Nejhture se lidé
vyrovnavaji s prozitim hrozivé udalosti zpiisobené Clovékem, zejména pokud ciny
tohoto ¢loveéka jsou zpusobeny zamérné. Tato porucha se projevuje i u déti, kdy mezi
nejcastéj$i spoustéce patii sexualni zneuzivani, télesné tyrani, nahla ztrata rodich
nebo hrizy valky ¢i katastrof. U déti se posttraumaticka stresova porucha projevuje
S dotérnymi sny a myslenky, télesnou a psychickou vzruSivosti, problémy s ucenim.

Na jednu stranu se déti mohou projevovat jako nejisté a uzkostné a na druhou stranu

naopak jako tito¢né nebo sebeposkozujici.

Lécba posttraumatické stresové poruchy neni jednoduché. Je zde vysokd potieba podpory
ze strany blizkych lidi. Je zde nutno nechat postizené osobé prostor k uplnému vyjadreni
zalu, smutku ¢i stresu. Zakladni 1écebnou metodou je psychoterapie. O uzivani 1€k
na spani nebo pii depresi vzdy rozhoduje psychiatr. Zapojeni ptibuznych do procesu lécby
muze mit obrovské uspéchy. Problém zde nastava, pokud se dité ocitne samo, bez pomoci

rodiny.

22 pragko J. et al. Stop traumatickym podminkam,. vyd., Praha: Portal, 2003, s. 11
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4 TELESNY TREST A PRAVA DETI

4.1 Prava déti ve svété av CR

Po celém svété se diskutuje o tématu nasili, které je pachano na détech, o vlivu télesnych
trestll na vyvoj déti a pouzivani adekvatnich ¢i neadekvatnich télesnych trestl, které jsou

uzivany. V této kapitole se budu zabyvat pravy déti jak ve svéte, tak Ceské republice.

V druhé poloviné 20. stoleti zac¢ind byt rodina vniméana ze strany spolecnosti jinak.
Spolec¢nost se zacind orientovat vice na dit€¢ a na ochranu jeho prav. Z tohoto divodu
se zacalo diskutovat o adekvatnosti ¢i neadekvatnosti tcélesnych tresti uZzivanych
pii vychove a jejich vlivu na vyvoj ditéte.

Jak jiz bylo uvedeno v prvni kapitole této prace, télesné tresty byly v Sirokém méfitku
uzivany cCasto a byly nedilnou soucésti vychovy. Tresty se Vriznych kulturach lisily,
ale jejich cel byl spole¢ny pro vSechny zemé, a to udrzet kazen a disciplinu. Po druhé
svétové valce se spolecnost zacind orientovat na demokratizaci rodiny a ochranu prav déti
Vv téchto rodinach. Proto byla sepsdna a schvalena fada dokumentt, které ochranuji prava
déti, kdy bylo schvéaleno a pfijato nckolik dokumentli fadou zemi v celém svéte.
Zakladnimi dokumenty jsou Deklarace prav ditéte, kterd byla pfijata Spojenymi narody

v roce 1959 a Umluva o pravech ditéte, ktera byla piijata organizaci OSN v roce 1989.%2

Co se tye o dokument Umluvy o pravech ditéte, tak tato je vyuZzivana v celosvétovém
meéfitku v oblasti ochrany prav ditéte. Jedna se o formu smlouvy, kterd je pro vSechny
staty, které ji ratifikovali, zavaznd. Vénuje se z velké Casti ochran¢ déti pfed nasilim
a stanovuje zakladni potieby ditéte. Také upravuje zakladni prava svobody a lidska prava
ditéte, jako jsou préava politickd, obCanskd, ekonomickd a kulturni. Tato prava jsou dilezita
jak pro zabezpeceni preziti, tak 1 pro moznosti, o kterych dit€¢ mize rozhodovat o své osob¢
Vv zavislosti na jeho véku. Zakladni mySlenka této smlouvy je takova, Ze dit¢ ma stejnou

hodnotu jako dospé&ly ¢lovék, kdy dité mé pravo na rozvoj morélnich standardi.?*

Jelikoz jsou v celosvétovém méfitku schvaleny dokumenty k ochrané prav ditéte, nazory

na télesné tresty jsou v riiznych statech odliSné. Na jednu stranu se jedna o podporovany

2% Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 5-6
 Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 15
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prosttedek vychovy, na druhé strané je fyzické trestani postaveno mimo zakon. Soucasny
trend ve vyspélych zemich je snaha postavit télesné tresty na uroven fyzického tyrani déti.
Naptiklad staty, jako jsou Svédsko, Norsko, Finsko, Dansko, Rakousko, Kypr, Lotyssko,
Ukrajina, Mad’arsko, Chorvatsko, Bulharsko, Némecko, Island a Izrael, zakazaly télesné

tresty tpIné.

V Australii miize byt télesny trest na dit¢ uplatnén, jednd-li se o tzv. ,,rozumny trest®.
Jedna se o trest, jehoz intenzita Ize ohodnotit jako mirna a je vyuzita pouze za ucelem
napravy chovani ditéte. Tzv. ,,rozumny* trest je jen tézko definovatelny termin,
je zde potieba brat v uvahu rizné faktory, jako jsou vek ditéte, zdravotni stav a jeho télesné
¢i mentalni proporce. Také se zde bere vuvahu nejen divod a forma potrestani,

ale i poskozeni zpisobené ditéti.

V USA jsou télesné tresty zcela zakdzany, kdyz v n&kterych statech je povolena jen urcita

forma, napt. trestani vafeckou.

Ve stéatech, jako jsou Cina, Taiwan, Japonsko a Korea jsou fyzické tresty legalni a dokonce
Vv Singapuru a Hongkongu, zemich, které jsou ozna¢ovany jako prozéapadni, nejsou fyzické
tresty vyjimkou. Asijska vychova je stile zaloZena na minéni, Ze mirné t€lesné tresty jsou
ve vychové nezastupitelné. Ze strany Ciny a Taiwanu byly t&lesné tresty ve $kolach

r ’ v 2
zakazany Uplné. >

Jako prvni stat, ktery zakazal uzivani télesnych tresti ve Skolach, bylo Polsko,
atojizvroce 1783. Kupodivu v britském kralovstvi, které je povazovano jako natolik
demokratickd zemé, byly fyzické tresty na statnich Skolach zruSeny teprve v roce 1986
a na soukromych Skolach az vroce 1999. V Anglii i v ostatnich evropskych statech
probihala diskuze o tom, zda budou zakdzény télesné tresty. Tresty nebyly postaveny

mimo zakon z téchto duvodu:

- stat nechce zasahovat do soukromych zélezitosti rodiny, jako je vychova ditéte,
- fyzické tresty ze strany rodi¢u jsou povoleny, pokud je trest ve vlastnim zajmu
ditéte,

- rodi¢e by méli rozpoznat rozdil mezi télesnym trestem a tyranim,

2 Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 15
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- pokud v danou chvili je nutné potrestat dité, mize toto rodi¢ ucinit, ale musi byt

I 26
schopen své jednani obh4jit u soudu.

V Ceské republice po listopadu 1989 spoleéenské zmény zasahly i do rodin. Direktivngjsi
piistupy jak v roding, tak ve $kole ustupuji. Prava déti obsazena v Umluvé o pravech ditéte
jsou zakotvena v pravnich ptedpisech Ceské republiky. Hlavnim pramenem je Listina
zakladnich prav a svobod. Co se tyCe trestniho zdkoniku, tento upravuje
pouze problematiku fyzického tyrani a zneuzivani ditéte. To znamena, ze uprava fyzickych

trestl v nasi legislativé chybi.

Dle Listiny zakladnich prav a svobod pravi: ,,Nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi
je zarucena. Omezena miize byt jen v pripadech stanovenych zdkonem. “?T_Toto v praxi
znamena, ze stdit nemd pravo =zasahovat do vychovy déti ze strany rodicd,
pouze Vv ptipadech, které stanovi zakon. Hlavnim zdkonem chrénici dité je Trestni zdkonik,
kdy v hlaveé 4 jsou popsany trestné ¢iny proti roding€ a détem, konkrétné v § 194 - § 204.
V praxi ze strany policie byvaji nejCastéji Setfeny pripady télesného tyrani ditéte,
které byvaji kvalifikovany jako Tyrani svétené osoby dle § 198 trestniho zdkoniku a tyrani

cey

osoby zijici ve spolecném obydli dle § 199 trestniho zakoniku.
,,$ 198 — Tyradni svérené osoby

(1) Kdo tyra osobu, ktera je v jeho péci nebo vychoveé, bude potrestan odnétim svobody

na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny V odstavci 1 zvlast surovym zpusobem,

b) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi,

¢) spacha-li takovy c¢in nejméné na dvou osobach, nebo

d) spacha-li takovy cin po delsi dobu.

(3) Odnéetim svobody na peét az dvandct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1

% Lovasové L., Schmidova K. Fyzické tresty. Praha: Vzd&lavaci institut ochrany déti,2006, s. 16

27 7akon &. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a svobod, ¢l. 7, odst. 1
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a) tézkou ujmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo
b) smrt. “?®
.8 199 — Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo osobu Zijici s nim ve spolecném obydli, bude potrestan

odneétim svobody na Sest mésicii az ctyri léta.

(2) Odneétim svobody na dve léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym nebo tryznivym zpiisobem,

b) zpusobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi,

¢) spacha-li takovy c¢in nejméné na dvou osobach, nebo

d) spacha-li takovy cin po delsi dobu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1

a) tézkou ujmu na zdravi nejmeéné dvou osob, nebo

b) smrt. «29

Ceska republika patfi mezi staty, které jsou vazany mezinarodnimi umluvami na ochranu
déti. Jak jiz zde bylo uvedeno, stat nezasahuje do soukromych zalezitosti, ale pokud

zde jsou porusSena prava ditéte, tyto stat postihuje v trestni roving.

Dle analyzy Agentury Newton media z roku 2008 jsou proti zakazu télesnych trestl

ze strany rodi¢ti uvadény rizné argumenty, a to naptiklad:

- mirné tresty jsou adekvatni a neni tfeba je oSetfovat zakonem,
- zadkon by mohl byt zneuZivan ze stran déti,

- ztrata autority rodicu,

- stat nema pravo zasahovat do vychovy ditéte,

" . .30
- déti nebudou vychované a budou agresivni.

28 74kon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik - § 198

29 74kon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik - § 199

% Opocenska A, Fyzické tresty ve vychové, Srovnavaci studie chlapci a jejich rodica, Bakalafska prace, UK
Praha, 2009, s. 14
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4.2 Role a odpovédnost instituci socialné — pravni ochrané déti

Povinnosti chranit z4jmy ditéte ndlezi mnoha subjektim. Ochranci déti jsou ti,
kteii se setkaji s ohrozenym subjektem. Kazdy ma povinnost pomoci ditéti,
a to ptimo (napf-. pri nalezeni ditéte v nouzi poskytnuti pomoci)
nebo nepiimo (napf. U ptipadt  tyrani je zde povinnost tuto situaci  hlasit).
V Ceské republice je sestaveny velice sloZity systém ochrany ditéte, kdy kazda soucast
tohoto systému fesi urCitou problematiku. V této podkapitole se pokusim sestavit mozna
co nejjednodussi schéma instituci poskytujici socidlné — pravni ochranu déti

v Ceské republice.

1) Ministerstva — soucasny systém péce o ohrozené déti je velmi sloZity a neptehledny.
Kazdy rezort mé4 na starost jiné instituce. Koordinace jednotlivych resortil

témert neexistuje. Mezi ministerstva, kterd ochranuji prava déti, patii nasledujici:

a) Ministerstvo priace a socidlnich véci — ma nejvétsi podil na péci o ohrozené
déti. Je ustfednim organem, ktery pecuje o rodinu a déti. Vykonava legislativni,
metodickou a kontrolni ¢innost. V oblasti péce o déti spolupracuje na mezinarodni

urovni.

b) Ministerstvo spravedlnosti — jedna se o ustfedni organ statni spravy pro soudy
a statni zastupitelstvi. V kompetenci ministerstva je agenda rodinné legislativy,
procesnich pfedpisi a agenda trestné pravni ochrany déti a mléadeze,

jakoZto proba¢ni a mediacni sluzby a véznic pro mladistve.

¢) Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy — do jeho kompetence spada
agenda détskych domovil, détskych domovi se Skolou, diagnostickych
a vychovnych ustavii. ZajiStuje aktivity, proSkolovani a pfipravu pravnich

materiald tykajicich se ustavni a ochranné vychovy.

d) Ministerstvo zdravotnictvi — pod tento rezort spadaji zafizeni lécebné
preventivni péce. Jedna se o kojenecké ustavy, détské domovy pro déti do tii let
véku, praktické 1ékatstvi pro déti a dorost. Dale to kompetence ministerstva spada
prevence nasili pachané na détech, prevence nezadouciho chovani mladistvych,
prevence kriminality mladistvych nebo zneuZivani navykovych latek u déti

a mladeze.
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e) Ministerstvo vnitra — zamétuje se na problematiku odhalovani, vySetfovani
a objasiiovani trestné ¢innosti déti a pachané na détech. Také se zabyva prevenci
kriminality déti a kriminality pachané na détech. Zajistuje metodickou ¢innost

personalniho zajisténi socialné - pravni ochrany déti.

2) Soudy — maji vtéto oblasti specialni postaveni. Zahajuji opatrovnicka fizeni
bud’ z vlastniho podnétu, nebo na zakladé vnéjsiho podnétu. Pouze soud mulize omezit
rodicovskou zodpoveédnost a také vydava predbézné opatieni, kdy toto je velice diilezité

pro dité, u kterého je rozhodujici kazdy den straveny v nevhodném prostiedi.

3) Organy socialné — pravni ochrany déti — jejich kompetence jsou uvedeny v zakon¢

0 socialné — pravni ochrané déti z roku 1999. Jedna se o tyto instituce:

a) Obec — ulohou obce v samostatné pusobnosti je vytvareni predpokladi
pro kulturni, sportovni a jiné¢ zajmové ¢i vzdélavaci Cinnosti déti. Dale vyhledava
déti, které jsou uvedeny v § 6 odst. 1 zdkona o socidln€¢ pravni ochrané déti,
pusobi na rodice, aby si plnili své rodiCovské povinnosti, projednava s rodici

nedostatky v chovani ditéte, a dalsi.

b) Obecni urad obce s rozsifenou pusobnosti — plni kompetence obecniho ufadu
pro svoje uzemi. ZajiStuje preventivni a poradenskou cinnost, €ini opatieni
na ochranu déti, rozhoduje o svétfeni ditéte do vychovy jinych osob nez rodict.
Déle po rozhodnuti soudu sjednd dobu a misto pfijeti ditéte do ptislusného zatizeni
pro vykon ustavni vychovy. Sleduje dodrZovani prav a jinych potifeb ditcte
Vv téchto zatizenich. Také fesi problematiku déti — cizincti nebo uplatiiovani ochrany

déti ve vztahu k ciziné.

s rw

¢) Krajsky urad (v Praze Magistrat hl. mésta Prahy) — zajistuje zprostredkovani
osvojeni a svéfeni ditéte do péstounské péte v CR. Je povinen zajistovat piipravu
osob, které jsou vhodné stat se osvojiteli nebo péstouny, kdy témto osobam
poskytuje  poradenskou  Cinnost. Podavd  soudu vyjadieni v fizeni,
kdy zprostiedkoval svéfeni ditéte do péstounské péce ¢i osvojeni ditéte.
Dale vede evidence déti a zadateld pro ucely zprostfedkovani osvojeni

nebo péstounské péce.

d) Uiad pro mezinarodnépravni ochranu déti (UMPOD) — jedna se o agendu
socialné — pravni ochrany déti ve vztahu K ciziné. Zastupuje Ceskou republiku

navenek vramci mezinarodnich Umluv. Vymaha vyzivného do a =z ciziny,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 30

kdy zajistuje i1 aktivity spojené s mezinarodnim osvojenim. Také se zabyva

obcanskopravnimi aspekty spojené s mezinarodnimi unosy déti.

e) Vykon péce o ohroZené déti v ramci nestatniho sektoru — fyzické a pravnické
osoby (piedevsim se jedna o neziskové organizace) mohou zajistovat socidlné —
pravni ochranu déti, pouze v rozsahu uvedeném v zdkoné O socialné pravni
ochran¢ deti. Jedna se o organizace, které jsou povéteny krajskym uradem

nebo Magistratem hl. m. prahy.*

31 http://www.nahradnirodina.cz/soucasny_system_socialne_pravni_ochrany deti_v_ceske_republice.html,
uzito dne 8.4.2013
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II. PRAKTICKA CAST
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5 RESENI VYZKUMU V OBLASTI FYZICKYCH TRESTU

V této Casti bakalarské prace se zaméfim na zjiSténi postoje respondentit k fyzickym
trestim na détech. Dale cilem tohoto vyzkumu bude zjisténi poctu déti, které maji
zkuSenosti s fyzickymi tresty ze stran jejich rodic¢t. K tomuto jsem vyuzil dotazniky,

které jsou k nahlédnuti pfiloze €. 1 a ¢. 2 této prace.

5.1 Cil prace, metody vyzkumu a stanoveni hypotéz
Cil:

Hlavnim cilem bylo zjistit, jaky ma spolecnost V teritoriu mésta Znojma a okoli nazor
na uzivani télesnych trestii jak v rodinach, tak ve Skolach. Ddle zde byla snaha o zjiSténi
rozdili trestanych déti bydlicich na vesnici a ve mésté. Dal§im ucelem vyzkumu
bylo zjistit zkuSenosti déti s fyzickymi tresty jak ve Skolach, tak v rodinach.
Dale se zamé&fim na zkuSenosti s fyzickymi tresty dospélych respondenti, které nasledné

porovnam se zkuSenostmi déti, navstévujicich v soucasné dobé povinnou Skolni dochazku.
Metoda:

K tomuto ucelu jsem si vybral metodu kvantitativniho vyzkumu pomoci dotaznikového
Setfteni. Pouzil jsem celkem dvé formy dotazniki, kdy dotaznik oznaceny
nazvem ,,Pro dospélé” (dale ¢ 1) byl sméfovan k dospélé ¢asti respondentd.
Dotaznik oznaceny nazvem ,,Pro zaky“ (dale ¢. 2) byl rozdan mezi zaky zakladnich $kol.
Dotaznik ¢. 1 byl seskladan z 15 otazek a dotaznik ¢. 2 byl seskladan ze 13 otazek.
U dotazniku Cislo 1 bylo prvnich 5 otdzek vztaZzeno ke zjisténi demografickych tudaji
a zbylych deset otazek se jiz tykalo samotného tématu fyzickych trestd. U dotazniku cislo
2 bylo prvnich 6 otazek vztazeno ke zjisténi demografickych tdajt, kdy zbylych 7 otdzek
se taktéz tykalo tématu fyzickych trestl. U obou dotaznikii byly pouzity uzaviené otazky,
kter¢ byly formulovany velmi obecné, aby jim respondenti dokazali porozumeét

a odpovédet na né, bez dalSiho dopliujiciho vysvétleni.
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Hypotézy:

Pti stanovovani hypotéz bylo postupovano tak, aby se V nésledném vyzkumu podaftilo
od vefejnosti nasbirat co nejpiesnéjsi data a tedy se dalo urcit, zda dle dosaZenych

vysledkil je mozné hypotézy verifikovat, nebo falzifikovat.*?

H1) Predpokladam, Ze vétSina dospélych lidi bylo v mladi ¢astéji fyzicky trestano,

neZ déti v soucasnosti.

H2) Pi‘edpokladam, Ze vétSina respondenti bylo fyzicky trestano spiSe formou facky,

pohlavku, ¢i bitim pres hyzdé.

H3) Predpokladam, Ze praktikovani fyzickych trestii je castéjSi u déti Zijicich
na vesnici nez u déti zijicich ve mésté.

H4) Predpokladam, Ze vétSina lidi je proti zakazu fyzickych trestii v rodinach,

kdy zakaz fyzickych tresti ve §kolach vitaji.

5.2 Vybér respondentii

U dotazovanych respondentli jsem se zamétil na vSeobecné zkuSenosti s fyzickymi tresty
jak vrodinach, tak ve Skolach. Vybér respondenti u dotazniku ¢&islo 1 nebyl
nijak specifikovan, kdy se jednalo o nahodny vybér. Mél jsem piipraveno 100 dotazniki,
které¢ jsem rozdal. U dotazniku ¢islo 2 jsem se zaméiil na déti zakladnich Skol.
Ptipravil jsem 100 dotaznikd, kdy 50 dotaznikd jsem rozdal do zéakladni Skoly sidlici
na sidlisti, kterou navstévuji predevsim déti z tohoto sidlisté a déti z centra mésta Znojma.
Dalsich 50 dotazniki jsem rozdal do skoly sidlici na wvesnici v okrese Znojmo,
kde je predpoklad, Ze tuto zakladni $kolu navs$tévuji pfedevSsim déti bydlici v okolnich
vesnicich v okrese Znojmo. Celkem jsem tedy rozdal 200 dotaznikd. Toto dotaznikové
Setfeni prob¢hlo v mésicich ledna a unora 2013. Nazpét se mi vratilo 176 dotaznikd,
které byly vhodné pro nasledné vyhodnoceni. Z toho z dotazniku ¢islo 1 se z rozdanych

100 dotaznika vratilo 76 a z dotazniku €. 2 se z rozdanych 100 dotaznikt vratilo 100.

%2 Radvan E., Vaviik M., Metodika psani odborného textu a vyzkumu v socidlnich védach, skripta IMS,
Brno, 2009, s. 22-47
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5.3 Prezentace vysledkii vyzkumu

Vysledky vyzkumu, ktery jsem provedl, prezentuji v grafické formé, kterd je doplnéna
popisem K jednotlivym grafim. Nejdiive vyhodnotim dotaznik ¢islo 1 a poté vyhodnotim
dotaznik  ¢islo 2. Vysledky jsou interpretovany jak poclty  respondentt,

tak jejich procentuelnim vyjadfenim, kdy procenta jsou zaokrouhlena na cela Cisla.
Vyhodnoceni dotazniku ¢islo 1:
Otazka €. 1 — Pohlavi

Graf €. 1: rozd¢leni dle pohlavi respondentii:

B muzi

W Zeny

V prvnim grafu je znazornén pomér muzi a zen ve vyzkumném vzorku, kdy muzi bylo 44,

coz obnasi 58 % respondentd a Zen bylo 32, coz obnasi 42 % z kompletniho souboru.
Otazka ¢. 2 — Vék

Graf €. 2: rozdéleni dle véku respondentii:

0% _ 0%

Hdo 18 et
H 18- 20 let
M 30-40 let
H40-50 let
m50-60 let
60 +
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Jelikoz se u vékovych kategorii do 18 let a nad 60 let nepodafilo oslovit zadného
respondenta, tyto vysledky nejsou v grafu barevné znazornény, ale nalézaji se v legendé.
Dalsi vysledky jsou nasledujici: do 18 let (0 respondentd / 0 %), 18 — 30 let
(13 respondenti / 17 %), 30 — 40 let (28 respondentd / 37 %), 40 — 50 let
(31 respondenti /41 %), 50 — 60 let (4 respondenti / 5 %) a nad 60 let
(0 respondentti / 0 %).

Otazka ¢. 3 — Rodinny stav

Graf €. 3: rozdéleni dle rodinného stavu respondentii:

4% 3% 0%

H svobodny(3)
M Zenaty/vdana
1 rozvedeny(a)
m ovdovély(a)

M registrované partnerstvi

V grafu, ktery zndzorfiuje rodinny stav respondentl, jsou tyto vysledky: svobodny
(29 respondentdt / 38 %), v manzelském svazku (42 respondentd / 55 %), rozvedeno
(3 respondenti / 4 %), ovdovéli (2 respondenti / 3 %), V registrovaném partnerstvi
(O respondentt / 0 %), kdy tito respondenti nejsou znazornéni barvou v grafu,

ale jsou oznaceni v legend¢ grafu.
Otazka ¢. 4 — Bydlisté

Graf €. 4: rozdéleni respondentii dle bydlisté:

0%

M obec

B méstys

= mésto okresni

M vétsi mésto (krajské + hl. mésto
Praha)
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Graf mista bydlisté respondentti dopadl s témito vysledky: obec (36 respondentti / 47 %),
mestys (9 respondentl / 12 %), mésto /okresni/ (31 respondentt / 41 %), vétsi mésto

/krajské + hl. mésto Praha/ (0 respondent / 0 %).
Otazka €. S — Vzdélani

Graf €. 5: rozdé€leni respondentti dle dosazeného vzdélani:

m zakladni
B stredni odborné
u stfedni s maturitou

H vysokoskolské

V grafu, ktery znazornuje dosazené vzdélani respondenttl, jsou znazornény tyto vysledky:
zdkladni (6 respondentdt / 8 %), stfedni odborné (25 respondenti / 33 %),
sttedni s maturitou (33  respondentt / 43 %) a  vysokoskolské vzdé€lani

(12 respondentti / 16%).
Otazka €. 6 — Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan ze strany rodi¢a?

Graf €. 6: zkuSenosti respondentil s fyzickymi tresty ze strany jejich rodict:

0%

M nikdy
M prileZitostné

m Casto

V grafu €. 6 nebyl nalezen ani jeden respondent, ktery by nebyl fyzicky potrestan ze strany
rodicd. Dalsich 48  respondenti  bylo  trestdno  prilezitostné (63 %)

a ostatnich 28 respondentti (37 %) bylo trestano ze strany rodict ptilezitostné.
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Otazka ¢. 7 — Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan/a ze strany pedagogi?

Graf ¢. 7: zkuSenosti respondentti s fyzickymi tresty ze strany pedagogi:

M nikdy
H pfilezitostné

I Casto

V grafu ¢. 7 bylo 39 respondenti (51 %) trestano ze strany pedagogl pftilezitostné,
9 respondentti (12 %) bylo trestdno ¢asto a nikdy nebylo trestano 28 respondentli (37 %).

Otazka ¢. 8 — S jakymi télesnymi tresty mate zkuSenost?

Graf ¢. 8: druhy fyzickych trestl, s jakymi maji respondenti zkusenost:

0%

M facka, pohlavek, biti pres hyzdé
rukou

W uZiti rGznych predmétd (napf.
pravitko, opasek, rakoska)

m kopani, Skrceni, svazovani, atd.

Graf ¢. 8 znazornuje respondenty, kteti maji zkuSenosti s témito druhy fyzickych trestt:
facka, pohlavek, biti pfes hyzde (49 respondentii / 64 %), uziti riznych predméth
pfitrestani  /napf. pravitko, opasek, rdkoska/ (27 respondenti / 36 %)
a zadny z respondentli nema zkuSenosti S fyzickymi tresty ve form& kopani, Skrceni,

svazovanti, atd. (0 %).
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Otazka €. 9 — Byl/a jste fyzicky trestan/a vice ze strany

Graf €. 9: ZkuSenosti respondentt s fyzickymi tresty ze strany riznych ¢lent rodiny:

M otce
B matky

m prarodi¢i/nevlastnich rodi¢a

Z tohoto grafu je mozno usuzovat, ze 36 respondentt (47 %) bylo trestano ze strany otce,
28 respondentt (37 %) bylo trestano ze strany matky a zbylych 12 (16 %) respondentti

bylo trestano ze strany prarodict ¢i nevlastnich rodici.
Otazka €. 10 — Vzniklo Vam nékdy pri fyzickém trestani néjaké zranéni?

Graf ¢. 10: Pocet respondenttl, kterym vzniklo zranéni pfi fyzickém trestani:

3%

M ne
M ano, ale nic vainého

M ano, zranéni si vyzadalo [é¢bu

V tomto grafu 60 respondentt (79 %) nebylo zranéno vibec, 14 ti respondentim (18 %)
bylo zpusobeno zranéni, které nebylo vazné a 2 respondenti (3 %) utrpéli zranéni,

které si vyzadalo 1é¢bu.
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Otazka €. 11 — Myslite si, Ze maji fyzické tresty lepsi u¢inky nez jiné tresty?

Graf €. 11: ndzor na u¢innost fyzickych testl viici jinym trestim:

B samoziejmé
M zalezi na situaci

m vlbec, jsou zbytecné

Odpovédi na vySe uvedenou otazku jsou vgrafu znazornény takto:
samoziejmé (19 respondenttt / 25 %), zalezi na situaci (49 respondentd / 64 %)

a 8 respondentt (11 %) si mysli, Ze fyzické tresty jsou zbyte¢né.
Otazka ¢. 12 — Mate déti?

Graf ¢. 12: rozdéleni respondentti dle toho, zda maji déti nebo jsou bezdétni:

M ano

M ne

Na tuto otazku odpovédelo kladné 59 respondentti (78 %) a zbylych 17 respondenti (22 %)
je bezdétnych.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 40

Otazka €. 13 — Praktikujete nebo budete praktikovat u svych déti fyzické tresty?

Graf €. 13: rozdé€leni respondentt praktikujicich fyzickeé tresty:

3%

M Casto
M obdcas

@ ne

V tomto grafu jsou znazornéni pocty respondentt, ktefi praktikuji nebo budou praktikovat
fyzické tresty u svych déti. 2 respondenti (3 %) odpovédéli, ze praktikuji fyzické tresty
Casto, 52 respondentil (68 %) praktikuji fyzické tresty obcas a 22 respondentl (29 %)

nepraktikuji fyzické tresty vibec.

Otazka ¢. 14 — Myslite si, Ze by mél byt schvalen ziakon o ziakazu fyzickych tresti

na détech?

Graf €. 14: rozdéleni respondentil dle nazoru o zékonu zakazujici fyzické tresty:

B kazdopadné, fyzické tresty jsou
zcela zbytecné

M zakazovat by se nemély, maji
svlj vyznam

V grafu €. 14 je znazornéno 17 respondentll (22 %), ktefi si mysli, Ze fyzické tresty
jsou zcela zbyte¢né a vitaji zakaz fyzickych trestG a zbylych 59 respondenti (78 %)

si mysli, Ze fyzické tresty maji sviij vyznam a zakazovat by se nem¢ly.
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Otazka &. 15 — Myslite si, Ze by se mély v CR obnovit fyzické tresty ve §kolach?

Graf ¢. 15: rozdéleni respondentii dle jejich nazoru na obnoveni fyzickych trestl

ve Skolach:

M ne, fyzicky trestat by se ve
Skolach nemélo

B nemélo by to byt pravidlem, ale
obcas néjaky ten pohlavek
neuskodi

I jsem pro zavedeni fyzickych
trestll ve Skolach

V tomto grafu si 28 respondentil (36 %) mysli, Ze trestat ve Skolach by se nemélo vibec,
40 respondentii (53 %) si mysli, Ze by trestani nemé¢lo byt pravidlem, ale jsou pro fyzické

tresty a zbylych 8 respondentti (11 %) je pro zavedeni fyzickych trestti ve Skolach.
Vyhodnoceni dotazniku ¢islo 2:
Otazka ¢. 1 — Pohlavi

Graf €. 16: rozdéleni dle pohlavi respondenti:

B muzi

HZeny

V prvnim grafu je znazornén pomér muzi a Zen ve vyzkumném vzorku, kdy muzt bylo 54,

coz obnasi 54 % respondentti a zen bylo 46, coz obnasi 46 % z kompletniho souboru.
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Otazka €. 2 — VEk

Graf €. 17: rozdéleni dle véku respondenti:

mdo 10 let
m10-13let
m13-15let

Vysledky jsou nasledujici: do 10 let (13 respondentti / 13 %), 10 — 13 let (24 respondenttl /

24 %), 13 — 15 let (63 respondentti / 63 %).

Otazka ¢. 3 — Bydlisté

Graf ¢. 18: rozd¢leni respondentt dle bydliste:

0%

0%

W obec

B méstys

1 mésto (okresni

M vétsi mésto (krajské + hl. mésto

Praha)

Graf mista bydlisté respondentti dopadl s témito vysledky: obec (45 respondentti / 45 %),

méstys (0 respondentli / 0 %), mésto /okresni/ (55 respondentd / 55 %), vEét§si mésto

/krajské + hl. mésto Praha/ (0 respondentti / 0 %).
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Otazka ¢. 4 — Navstévuji Skolu

Graf €. 19: rozdé€leni respondentl navstévujici Skoly ve vesnici nebo ve mésté:

B ve mésté

H v obci

Graf dle navstévnosti zakladnich kol je znazornén témito daty: 50 respondentd (50 %)

navstévuje Skolu ve mésté a dalsich 50 respondentt (50 %) navstévuje Skolu v obci.
Otazka €. 5 — Vzdélani

Graf €. 20: rozd¢leni respondentt dle toho, s kym Ziji v domécnosti:

2%

B s obéma rodici
M pouze s matkou/otcem
s prarodici

M s partnerem(kou) matky(otce)

Vysledky grafu ¢. 20 dopadly takto: 81 respondentd (81 %), Zije sobéma rodici,
12 respondentlt (12 %) zije pouze s matkou nebo otcem, 5 respondentl (5 %) zije

s prarodic¢i a zbyli 2 respondenti (2 %) Ziji s partnerem matky ¢i otce.
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Otazka ¢. 6 — Dosazené vzdélani rodiéa

Graf ¢. 21: rozdé¢leni respondentt dle dosaZzeného vzdélani jejich rodici:

0%

m zakladni
B stfredni odborné
i stfedni s maturitou

H vysokoskolské

V grafu ¢. 21 nebyl nalezen ani jeden respondent, jehoz rodi¢ by mél zakladni vzdélani.
Dalsich 28 respondentd (28 %) mé rodice se stiednim odbornym vzdélanim,
51 respondentil (51 %) ma rodice se sttednim vzdélanim zakoncenym maturitni zkouSkou

a zbylych 21 respondentti (21 %) mé vysokoskolsky vzdélané rodice.
Otazka ¢. 7 — Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan/a ze strany rodica?

Graf ¢. 22: zkusenosti respondentd s fyzickymi tresty ze strany rodicu:

2%

M nikdy
H pfilezitostné

m Casto

V grafu ¢. 22 bylo 26 respondenti (26 %) trestino ze strany rodici pfilezitostné,
2 respondenti (2 %) byly trestani ¢asto a nikdy nebylo trestano 72 respondentti (72 %).
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Otazka ¢. 8 — Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan/a ze strany pedagogu?

Graf ¢. 23: zkuSenosti respondentt s fyzickymi tresty ze strany pedagog:

0%

M nikdy
M prileZitostné

m Casto

V grafu ¢. 23 bylo 7 respondentl (7 %) trestano ze strany pedagogli pfiileZitostné,
93 respondenti (93 %) nebylo trestano nikdy a Casto nebyl trestan zadny respondent (0 %).

Otazka €. 9 — S jakymi télesnymi tresty mate zkuSenosti?

Graf €. 24: ZkuSenosti respondentt s fyzickymi tresty:

0%
m facka, pohlavek, biti pres hyzdé
rukou

B uziti rGznych predmétd pfi
trestani (napft. pravitko, opasek,
rakoska)

m kopani, Skrceni, svazovani

Z tohoto grafu je mozno usuzovat, ze 86 respondentii (86 %) ma zkuSenosti s fackou,
pohlavkem, atd., 14 respondenti (14 %) bylo trestino za uziti riznych predméti

a nikdo z respondentt (0 %) neptiznal, Ze by byl trestan Skrcenim, svazovanim, atd.
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Otazka €. 10 — Vzniklo Vam nékdy pri fyzickém trestani néjaké zranéni?

Graf ¢. 25: Pocet respondentil, kterym vzniklo zranéni pfi fyzickém trestani:

399%

M ne
M ano, ale nic vazného

I ano, zranéni si vyzadalo lécbu

V tomto grafu 97 respondentl (97 %) nebylo zranéno vibec, 3 respondenti (3 %) bylo
zranéno, kdy zranéni nebylo vazné a nikdo z respondenti (0 %) nebylo zranéno tak,

ze by muselo vyhledat 1ékaiské oSetieni.
Otazka €. 11 — Pokud jsem fyzicky potrestin/a, citim

Graf €. 26: pocity respondentil po fyzickém potrestani:

W vztek, zlost, pocit po pomsté
H litost, chce se mi plakat, placu
1 beru to, protoZe vim, proc jsem

potrestan/a

M necitim nic, je mi to jedno

V grafu €. 26 jsou znazornéni respondenti, kteti po pouZiti fyzického trestu citi vztek, zlost,
pocit po pomste (13 / 13 %), litost, pocit place citi 36 respondentil (36 %), 22 respondentt
(22 %) si mysli, Zze bylo potrestano opravnéné a ostatnim je to jedno, zadné pocity neciti
(29 1 29 %).
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Otazka €. 12 — Svéfujete se po tom, co jste byl/a potrestin/a nékomu?

Graf ¢. 27: rozdéleni respondenti dle toho, zda se po zkuSenosti s fyzickym trestem

r

nékomu svétuji:

M ano, kamaraddam, sourozencliim,
rodiné

M ano, ve Skole ucitelim

 hledam odbornou pomoc napf.
voldnim linek bezpeci

B nikomu se nesvéruji

0% 29

Na tuto otazku odpovédelo 56 respondenti (56 %), ze se sveéfuje kamaradiim, sourozencim
¢1 nékomu v roding, 2 respondenti (2 %) se svétilo pedagoglim, 42 respondentt (42 %)
se nikomu nesvétuje a nikdo z dotdzanych nevyhledal odbornou pomoc jako napft. linku

bezpeci (0 %).

Otazka ¢ 13 — Pokud bys zjistil/la, ze je tvij kamarad nebo spoluzak tyran,

resil bys to?

Graf ¢. 28: chovani respondentl po zjiSténi tyrani jejich kamarada ¢i spoluzéka:

0%

H ano, zavolal/a bych na policii

M ano, fekl/a bych to nékomu
dospélému

M ne, snazil bych se to resit s nim
a pomoct mu sdm/sama

B vibec by mé to nezajimalo,
nestaral/a bych se
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36 respondentid (36 %) by zavolalo policii, 51 respondentd (51 %) by tuto skutecnost
sdélila dospélé osobg, 13 respondentti (13 %) by se tuto situaci snazilo fesit sami a nikdo

Z respondentil by neprojevilo nezajem (0%).

5.4 Analyza vyzkumu a jeho interpretace

Vysledky, které byly ziskdny pomoci dotaznikového Setieni, maji urCitou vypovidajici
hodnotu. Pii své praci jsem se chtél zaméfit na nazor spolecnosti na fyzické tresty uzivané
na détech, jak ze strany rodicl, tak ze strany pedagogl. Také jsem se snazil porovnat
Cetnost uzivani fyzickych tresti u dospélych a dnesnimi détmi. Dale se zde nachazela
otazka, zda jsou déti na vesnici trestany Cast&i jak déti ve méste.
Vzhledem ke zkusenostem u Policie CR jsem byl zn&kterych vysledkii piekvapen,
ale naopak nékteré vysledky se shodovaly s nazory lidi, se kterymi jsem se v ramci sluzby

¢i v soukromi setkal.
Vyhodnoceni hypotéz:

V ivodu této empirické cCasti jsem si stanovil Ctyfi hypotézy, kjejichz potvrzeni

¢1 vyvraceni pouziji informace, které jsem ziskal pomoci dotaznikového Setfeni.

H1) Piedpokladam, Ze vétSina dospélych lidi bylo v mladi castéji fyzicky trestano,

nez déti v soucasnosti.

Tato hypotéza se po vyhodnoceni dotaznikového Setfeni potvrdila. Déti u otazky 7 a 8
(dotaznik ¢. 2) odpovédéli, ze byly trestany. Ze strany rodic¢l bylo trestano 74 % déti
a ze strany pedagogti bylo fyzicky potrestano 7 % déti. Tudiz dohromady 79 % déti ma
zkuSenost s fyzickym trestem, kdy dohromady ze vSech déti pfiznaly dvé déti,
Ze jsou Casto trestany. Dospéli u otazek 6 a 7 (dotaznik ¢. 1) odpoveédéli, ze 100 %
z'dospélych bylo nékdy potrestdno ze strany rodicii, kdy 63 % bylo n¢kdy potrestano
ve Skole. V rodinach bylo Casto trestdno 37 % dotazovanych a 12 % bylo Casto trestano

i ve Skole.

H2) Predpokladam, Ze vétSina respondentii bylo fyzicky trestano spiSe formou facky,

pohlavku, ¢i bitim pres hyzdé.

Vyhodnocenim dotaznikového Setfeni se tato hypotéza potvrdila. Otazka ¢. 9
(dotaznik €. 2) potvrdila, Ze 86 % dotazovanych déti maji zkuSenost s tresty ve formé,
facek, pohlavki, ¢i bytim ptes hyzdé. Také 64 % dospélych bylo trestano touto formou.

Toto potvrdila otdzka ¢. 8 v dotazniku ¢. 1. S uzitim riznych predmétd, jako je opasek,
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vafecka ¢i rakoska ma zkuSenost 14 % déti a 36 % dospélych méa zkuSenost
s timto zpisobem trestani. To znamend, ze kdyz nejcastéjsi tresty u obou generaci jsou
facky a pohlavky, u dospélych pii trestani bylo castéji uzito predméti k trestani.
S extrémnim trestdnim, jako je svazovani, Skrceni, atd., nema zkuSenost zadny
Z dotazovanych respondentli. Toto potvrzuji také otdzky oznacené v obou dotaznikach
jako ¢. 10, kde jsem se zaméfil na zpisobend zranéni pii trestani. 95 % déti
a 79 % dospélych neutrpélo zranéni pii uziti fyzického trestu. 5 % déti a 18 % dospélych
bylo pfi uziti trestu zranéno (z¢ervenala kiize, hematomy), kdy toto zranéni si nevyzadalo
osetfeni u 1ékatre. 3 % dospélych ptiznalo, Ze jejich zranéni si vyzadalo oSetfeni a u déti

nebyl nikdo, kdo by oSetieni vyhledal.

H3) Piedpokladam, Ze praktikovani fyzickych trestii je castéjSi u déti Zijicich
na vesnici nez u déti Zijicich ve mésté.

Dotazniky byly rozdany do dvou S$kol. Jedna se nachézi na vesnici v okr. Znojmo
a druhd se nachazi na sidlisti blizko centra Znojma. Dotaznik jsem rozdal po padesati
kusech do kazdé skoly, kdy ve Skole nachazejici se ve vesnici se s fyzickymi tresty setkalo
40 déti z 50 dotazovanych, coz déla 80 % z dotazovanych déti zijicich ve vesnici.
Ve mésté¢ ma zkuSenosti z 50 dotazovanych déti zkuSenost 41 déti, coz déla 82 %
z dotazovanych déti ve mésteé. Tato hypotéza se nepotvrdila, ale rozdil mezi respondenty
je vjednom ditéti, coz znamena, ze pro piesnéj§i potvrzeni ¢i vyvraceni této hypotézy

by byl vhodné&jsi vétsi pocet respondenti.
H4) Predpokladam, Ze vétSina lidi je proti zakazu fyzickych tresti v rodinach.

Tato hypotéza se potvrdila. Touto otazkou se zabyvala otdzka €. 14 (dotaznik €. 1),
kdy pouze 22 % z dotazovanych respondentt je pro schvaleni zakona zakazujiciho fyzické
tresty a celych 78 % respondentl je toho nazoru, ze fyzické tresty maji svllj vyznam.
Dale otazka €. 13 potvrzuje, Ze 71 % dotazovanych uziva nebo bude uzivat fyzické tresty,

kdy 29 % dotazovanych fyzické tresty nepraktikuje nebo nebude praktikovat.
HS5) Piredpokladam, Ze vétSina lidi je proti zavedeni fyzickych tresti ve Skolach.

Provedenym dotaznikovym Setfenim se tato hypotéza nepotvrdila. Timto problémem
se zabyvala otazka ¢. 15 v dotazniku €. 1. Pouze 36 % je toho nazoru, Ze trestat ve Skolach
by se nemélo a vitaji zdkaz télesnych trestii ve Skolach. Prekvapujici je pro mé vysledek,

ze celych 64 % je pro zavedeni télesnych tresti do Skol, kdy 53 % respondentt
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je toho nazoru, ze fyzicky trest naptf. pohlavkem neuskodi a 11 % respondenti

je pro jakékoliv fyzické tresty ve Skolach.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se zaméiil na popis fyzickych trestl, jejich de€leni
a dalsi informace, které by uvedly Ctenafe nezralého problematiky fyzickych tresta
uzivanych na détech. Od historie fyzickych tresti az po definici tohoto pojmu
a jeho ¢lenéni jsem se propracoval k problematice prav ditéte, které jsou zakotveny nejen
Vv Listiné zékladnich prav a svobod, ale i v trestnim zakoniku. Také jsem se pokusil
srozumitelné vyclenit a popsat organy, jak statni spravy, tak organizace nestatni,

které se podileji na ochrané prav déti.

Ceské republika a jeji spolenost prosla od dob Sametové revoluce uréitym vyvojem.
Od fyzickych tresti se postupné upousti, i kdyZ nazor spoleénosti K fyzickym trestim
na détech je stale kladny. VétSina hypotéz, které jsem si zaCdtkem vyzkumu uréil,
se mi potvrdila. Piekvapenim pro mne bylo, ze vétSina dotazovanych stale vita fyzické
tresty ve Skolach. Mozna je to pro to, Ze tito dotazovani maji zkusenost s fyzickymi tresty
ve Skoléach, nebo proto, ze dotazovani byli z Sirokého spektra vybirani z fad policie a statni
spravy. Déle jsem rad, ze se mi povedl vyvratit fakt, Ze spole€nost zijici ve méstech
ma narodiny zijici ve vesnici takovy nazor, Ze Vvesni¢ané jsou zeméd¢lci, ktefi
,,Z21j1 ve stitedoveéku® a tim je zde vétsi pravdépodobnost CastéjSiho fyzického trestani.
Naopak se dotaznikovym Setfenim prokazalo, Ze zkuSenosti s fyzickymi tresty, maji déti
nezavisle na tom, zda bydli ve mésté ¢i na vesnici nebo navstévuje Skolu sidlici na sidlisti
nebo vesnickou Skolu. Ztohoto se da usuzovat zavér o vysoké kvalifikovanosti
a profesionalit¢ pedagogu, kdy tito se neuchyluji k fyzickym trestim, ale vénuji se spise
prevenci a maji snahu zaujmout dité pfi vyucovani. Dale lze fici, Ze spole€nost se jiZ neda
ve vychové déti srovndvat na ,,vesnické burany* a ,,namys$lené¢ méstaky“. Diky vyspélym
informa¢nim technologiim a vysokou kvalifikovanosti dnesnich pedagogti tyto rozdily

zcela vymizely.

Tato bakalafskd prace byla napsdna pro informovanost pedagogl, ¢i rodicd,
kteti se zabyvaji timto tématem. Praci jsem se snazil napsat tak, aby byla srozumitelna
pro vSechny ctenafe. Snazil jsem se vSe popisovat vécné a strucné, proto si myslim,
7e by mohla byt vhodna jako pomticka zacinajicich pedagogi ¢i pomucka rodi¢im,
kteti se jiz rozhodli pro fyzické trestani svého ditéte, ale maji strach z dopadu fyzickych

trestli na emociondlni vyvoj svého syna ¢i své dcery.
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PRILOHA P 1: DOTAZNIK C. 1

Dotaznik
(pro dosp¢lé)
Dobry den.

Jsem studentem tfetiho ro¢niku bakalafského studia Univerzity Tomdse Bati
ve Zling, Fakulty humanitnich studii — Institutu mezioborovych studii v Brné, obor socidlni
pedagogika a piSi bakalafskou praci na téma ,,Postoj spole¢nosti k fyzickym trestim
na détech. Timto Vas zdddm o vyplnéni mého dotazniku. Vami zvolenou odpoved
zakrouzkujte u pismena vybrané varianty (pouze jednu nejvhodnéjsi odpoved

U kazdé otdzky).

Dotaznik je anonymni. Odpovédi slouzi vyhradné pro potieby této prace a budou
brany za divérné. U jednotlivé otdzky neexistuje spravna ani Spatnd odpovéd,, ale vzdy jde

0 vyjadieni Vasich nazort. Dékuji Vam za Vas ¢as pii vypliiovani dotazniku.
1) Pohlavi:

a) muz

b) Zena

2) VEk:

a) do 18 let

b) 18 — 20 let

c) 30 — 40 let

d) 40 — 50 let

e) 50 — 60 let

f) 60 +

3) Rodinny stav:
a) svobodny(4)
b) Zenaty/vdana

¢) rozvedeny(a)
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d) ovdovely(a)

e) registrované partnerstvi

4) Bydlisté:

a) obec

b) méstys

¢) mésto (okresni)

d) vétsi mésto (krajské + hl. mésto Praha)

5) Vzdélani:

a) zakladni

b) stfedni odborné

¢) stfedni s maturitou

d) vysokoskolské

6) Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan/a ze strany rodi¢u?
a) nikdy

b) ptilezitostné

c) Casto

7) Byl/a jste v détstvi fyzicky trestan/a ze strany pedagogu?
a) nikdy

b) ptilezitostné

¢) Casto

8) S jakymi télesnymi tresty mate zkuSenosti?

a) facka, pohlavek, biti ptes hyzdé rukou

b) uziti riiznych predméth pii trestdni (napt. pravitko, opasek, rakoska)
¢) kopani, skrceni, svazovani, atd.

9) Byl/a jste fyzicky trestan/a vice ze strany:

a) otce
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b) matky

¢) prarodic¢ii/nevlastnich rodici

10) Vzniklo Vam nékdy pri fyzickém trestani néjaké zranéni?

a) ne

b) ano, ale nic vazného

¢) ano, zranéni si vyzadalo 1écbu

11) Myslite si, Ze maji fyzické tresty lepS$i Gcinky nez jiné tresty?

a) samoziejmé

b) zalezi na situaci

¢) vubec, jsou zbytecné

12) Mate déti?

a) ano

b) ne

13) Praktikujete nebo budete praktikovat u svych déti fyzické tresty?
a) Casto

b) obcas

c) ne

14) Myslite si, Ze by mél byt schvalen zakon o zakazu fyzickych tresti na détech?
a) kazdopadné, jsou zcela zbytecné

b) zakazovat by se nemély, maji svlij vyznam

15) Myslite si, Ze by se mély v CR znovu obnovit fyzické tresty ve $kolich?
a) ne, fyzicky trestat by se ve Skolach nemélo

b) nemé¢lo by to byt pravidlem, ale ob¢as néjaky ten pohlavek neuskodi

¢) jsem pro zavedeni fyzickych trestd ve Skolach

D¢kuji Vam za Vas ¢as., Jan Selinger
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PRILOHA P 2: DOTAZNIK C.2

Dotaznik
(pro zaky druhého stupné ZS)
Dobry den.

Jsem studentem tietiho roc¢niku bakalafského studia Univerzity Tomase Bati
ve Zling, Fakulty humanitnich studii — Institutu mezioborovych studii v Brné, obor socidlni
pedagogika a piSi bakalafskou praci na téma ,,Postoj spole¢nosti k fyzickym trestim
na détech. Timto Vas zdddm o vyplnéni mého dotazniku. Vami zvolenou odpoveéd’

zakrouzkujte u pismena vybrané varianty (pouze jednu nejvhodnéjsi odpoved

U kazdé otdzky).

Dotaznik je anonymni. Odpovédi slouzi vyhradné pro potieby této prace a budou
brany za divérmé. U jednotlivé otazky neexistuje sprdvna ani Spatnd odpovéd’,
ale vzdy jde o vyjadifeni VaSich nazori. DéEkuji Vam za Vas§ c¢as pii vyplihovani

dotazniku.

1) Pohlavi:

a) muz

b) Zena

2) VEk:

a) do 10 let

b) 10 — 13 let

c) 13- 15 let

3) Bydlisté:

a) obec

b) méstys

¢) mésto (okresni)
d) vetsi mésto (krajské + hl. mésto Praha)

4) Navstévuji Skolu:
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a) ve mesté

b) v obci

5) V domacnosti ziji s:

a) S obéma rodici

b) pouze s matkou/otcem

C) s prarodici

d) s partnerem(kou) matky(otce)

6) DosazZené vzdélani rodici:

a) zakladni

b) stfedni odborné

¢) stfedni s maturitou

d) vysokoskolské

7) Byl/a jste nékdy fyzicky trestan/a ze strany rodici?
a) nikdy

b) ptilezitostné

¢) mesicné

d) tydné

e) denné

8) Byl/a jste nékdy fyzicky trestan/a ze strany pedagog?
a) nikdy

b) ptilezitostné

c) Casto

9) S jakymi télesnymi tresty mate zkuSenosti?

a) facka, pohlavek, biti ptes hyzd¢ rukou

b) uziti riznych predméta pfi trestani (napt. pravitko, opasek, rakoska)

¢) kopani, skrceni, svazovani, atd.
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10) Vzniklo Vam nékdy p¥i fyzickém trestani néjaké zranéni?
a) ne

b) ano, ale nic vazného

¢) ano, zranéni si vyzadalo 1écbu

11) Pokud jsem fyzicky potrestan/a, citim:

a) vztek, zlost, pocit po pomsté

b) litost, chce se mi plakat, placu

¢) beru to, protoze vim, pro¢ jsem byl potrestan/a

d) necitim ni, je mi to jedno

12) Svétujete se po tom, co jste byl/a potrestan/a nékomu?

a) ano, kamaradiim, sourozenciim, rodin¢

b) ano ve skole ucitelim

¢) hleddm odbornou pomoc napft. volanim linek bezpeci

d) nikomu se nesvétuji

13) Pokud byste zjistil/a, Ze je tviij kamarad nebo spoluzak tyran, feSil/a byste to?
a) ano, zavolal/a bych na policii

b) ano, fekl/a bych to nékomu dospélému

¢) ne, snazil/a bych se to fesit s nim a pomoct mu sdm/sama

d) viibec by mé to nezajimalo, nestaral bych se

Dé&kuji Vam za Vs cCas.

Jan Selinger



