Volny cas deti ve skole s rozsirenou vyukou infor-
matiky

Bc. Miluse Zlamalova

Diplomova prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2013 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav pedagogickych véd
akademicky rok: 2012/2013

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni: Bc. Miluse Zlamalova

Osobni ¢islo: H11503
Studijni program:  N7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni pedagogika
Forma studia: kombinovana
Téma prace: Volny éas déti ve Skole s rozsifenou vyukou
informatiky
Zasady pro vypracovani:

Ipracovani reserie a studium odborné literatury.

Vymezeni pojm0 a teoretickych vychodisek z oblasti volného ¢asu, pedagogiky volného
¢asu, €initelt vyvoje jedince.

Priprava metodiky vyzkumné asti.

Realizace kvantitativniho vyzkumu formou dotazniku.

Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych dat, véetné jejich interpretace.

Prezentace vysledki vyzkumu, jejich shrnuti a doporuceni pro praxi.




Rozsah diplomové prace:
Rozsah pfiloh:

Forma zpracovani diplomové prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000, ISBN
80-85931-79-6.

HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného €asu. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0030-7.

HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mladez a volny éas. Praha: Portal, 2001. ISBN
80-7178-927-5.

PAVKOVA, J., B. HAJEK, B. HOFBAUER, V. HRDLICKOVA a A. PAVLIKOVA. Pedagogika
volného ¢asu. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-295-5.

VAZANSKY, Mojmir a Vladimir SMEKAL. Zaklady pedagogiky volného &asu. Brno: Paido,
1995. ISBN 8090173799.

Vedouci diplomové préce:

Datum zadani diplomové préce:
Termin odevzdani diplomové prace:

Ve Zliné dne 14. Unora 2013

(///} /&é‘::-";-v crAA T F
doc. Ing. Aneika Lengalova, Ph.D.
dékanka

Mar. llona Koévarova, Ph.D.
Ustav pedagogickych véd
30. listopadu 2012

26. dubna 2013

) e

o ¥ g Mgr. Jakub Hiadik, P

reditel ustavu




PROHLASENI AUTORA DIPLOMOVE PRACE

Beru na védomi, ze

odevzdanim diplomové prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zdkona ¢.
111/1998 Sb. o vysokych 3kolach a o zméné a doplnéni dalsich zakoni (zdkon o
vysokych 3kolach), ve znéni pozd&jsich pravnich piedpisi. bez ohledu na vysledek
obhajoby ”;

beru na védomi. Zze diplomova price bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informac¢nim systému dostupna k nahlédnuti;

na moji diplomovou praci se pln& vztahuje zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakonl (autorsky
zakon) ve znéni pozd@jsich pravnich predpist, zejm. § 35 odst. 3 7;

podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zliné pravo na uzavfeni licenéni
smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zdkona:

podle § 60 % odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — diplomovou préci - nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zling, ktera je opravnéna v takovém piipadé ode mne pozadovat pfiméfeny
prispévek na dhradu ndkladd, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zliné na
vytvofeni dila vynaloZeny (az do jejich skuteéné vvie);

pokud bylo k vypracovani diplomové prace vyuzito softwaru poskytnutého
Univerzitou Tomase Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vyzkumnym téelim (tj. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky diplomové prace
vyuzit ke komerénim ucelam.

Prohlasuji. ze

* clektronicka a tisténa verze diplomové price jsou totozné;
e na diplomové praci jsem pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V ptipadé publikace vysledkl budu uveden jako spoluautor.
o o
A / p A 4 2 ~
Ve ziins .77 . £0/2 o S A Ao 70

T =akon ¢. TTTT998 85, 6 visokch Skolach a o smene a dopineni Talich zakoni (=akon 0 YVSORyCh SROTGCH, Ve et Po=agisich pravich

predpisi, § 47b Zverejnovdni zdvérecnych praci:

(1) Vysokd $kola nevidélecné -verejiuje disertacni, diplomové, bakaliské a rigorznf prdce, u kterych probéhla obhajoba, véetné posudkii

oponenti a vysledku obhajoby prosifednictvim databaze kvalifikacnich praci. kierou spravige. Zpisob zverejnéni stanovi vaitini predpis
vysoké skolv.




(2) Disertacni, diplomové, bakaliské a rigordzni prdce odevsdané uchazecem k obhajobé musi byt 16 nejméné pét pracavnich dntt pred
kandnim obhajoby verejnény k nahlizeni verejnosti v misté urdeném vnitinim predpisem vysoké koly nebo neni-li tak wuréeno. v misté
pracovisié vysoké Skoly, kde se md konat obhajoba price. Kazdy si micge ze zvefejnéné préce pofizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo
m:mno:'enmy.

(3) Plati, Z¢ odevz=ddnim prace autor souhlasi se zvefejnénim své price podle tohoto zdkona. be= ohiedu na vysledek obhajoby.

2) zakon &. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskim a o zméné nékterych zdkont (autorsky =dkon) ve
znéni pozdéjsich pravnich predpisi. § 35 odst. 3:

(3) Do prava autorského také nezasahuje skola nebo Skolské &i vdéldvaci zafizeni, uZije-li nikoli za ticelem pFimého nebo neprimého
hospodérského nebo obchodnihe prospéchu k vyuce nebo k viasini potrebé dilo vyivorené Zdkem nebo studentem ke splnéni skolnich nebo

studijnich povinnosti vyphivajicich = jeho pravaiho vztahu ke skole nebo skolskému ¢i v=déldvaciho zarizeni (skolni dilo).

3) zdkon & 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskim a o zméné nékteriich zdkonii (autorsky zdkon) ve
=néni pozdéjsich pravnich predpisiy § 60 Skolni difo:

(1) Skola nebo skolské & v=déldvaci zarizeni maji za obvykiych podminek pravo na uzavieni licencni smlowvy o usiti skolniha dila (§ 35 odst
3). Qdpira-li autor takového dila udélit svoleni bez vizného divodu. mohou se tvio osoby domdhat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho vile u
soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 zustdva nedotceno.

(2) Neni-li sjedndno jinak, mize autor $kolniho dila své dilo uZit & poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s opravaénymi =djmy skoly
nebo Skolského &i vadélavaciho =

3) Skola nebo skolské ¢i v=délavact zafizeni jsou oprdvaény poZadovar, aby jim autor skolniho dila = vydélku jim dosaZeného v souvislosti

Fizeni,

s wditim dila i poskytnutim licence podle odstavce 2 primérené prispél na dhradu ndkladi, které na vytvoreni dila vynaloZily, a to podle
okolnosti az do jejich skutecné viise: pritom se prihlédne k vi§i vidélku dosaZeného Skolou nebo skolskym &i vzdélavacim zafizenim = uiti
Skolniho dila podie odstavce |




ABSTRAKT

V této diplomové praci se zabyvame travenim volné&msu @ti stedniho Skolniho &ku
na 2. stupni zakladni skoly. Prace je rdeda na d¥ ¢asti, a totast teoretickou a praktic-
kou. V teoretick&asti se ¥nujeme kapitolam, které se tykaji vymezeni pojmlnygas,
pedagogika volnéhdasu,initele vychovy jedince mimo vyiovani a informané komuni-

ka¢ni technologie.

Hlavnim cilem diplomové préace je zjistitignb traveni volnéhsasu dti ze ZS Sromoto-
vo Vv Hranicich, kterd je zaffena na vyuku informatiky. Zigob traveni volnéhsasu ana-
lyzujeme gedevsim z hlediska rozdimezi d¢tmi, které nav&vuji normalni a specializo-

vané fidy.
Kli¢ova slova:

Volny ¢as, pedagogika volnéh@asu, vychova, rodina, vrstevnicifexini Skolni ¥k, soci-

alni pedagogika, pragdi, media.

ABSTRACT

This diploma thesis deals with ways how school&gklren, especially students of second
grade of primary school, spend their leisure tifflee work is divided into two parts: a
theoretical part and a practical part. The thecaétpart is devoted to the definition of
terms such as a leisure time, a leisure-time peylagmt-of-class factors of the individu-

al’'s education and information communication tedbges.

The main aim of the practical part of this diplothasis is to describe ways how students
of primary school in Hranice, Sromotovo spend theisure time. This primary school of-
fers the students the spread computer lessonsstidity | analyse ways of spending their

leisure time especially in comparison between sttedattended ordinary and special class.
Keywords:

Leisure time, leisure time pedagogy, education,ilfarahildren of the same age, second

primary school age, social pedagogy, surroundimgsiia.
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UvoD

Volny ¢as je dilezitym prvkem naSeho Zivota krénprace, oblasti zakladnich Zivotnich
potreb a Skolni dochazky wetdl. NejwtSi motivaci pro psani této diplomové prace byly mé
deti, Zaci 2. stupé zakladni Skoly. Nelze opomenout, Ze i studiumiant pedagogiky

prispelo k vybéru tohoto tématu.

V dobs naSeho é&stvi a mladi jsme volngas travili naprosto odlign nez jak ho travi &i
dnes. Nejvicetasu jsme pobyvali se svymi kamarady venku s ohledama@ni obdobi,
chodili jsme do kina nebo do zamovych kroazkMoje cti to mely stejné, ale
v poslednich letech jakobygstalycerpat z externich zdnbja stedem jejich zajmu se stal
pocitat. A mij pocit, Zze se mu zcela piiguji, neni omyl. Ja se santepre snazim, aby

tomu tak nebylo. Ma snaha ma vsak zcela&opaner.

Jis€, doba se z#mila a p@itate a ostatni inform@é komunika&ni technologie bylo nutné
z&lenit do nasich Zivdt nejen pracovnich ale i soukromych. HlubSi Gval®ua&m potvr-
Zuje skuténost, zetas je neobnovitelny a po staru se Zit neda. Qiteds timto vyrov-
nava starsi generace, o to srgido jde naSim dtem. Je to tak spravnkdyz maji z mého
pohledu tolik moznosti kvalitjSiho a smyslupkjSiho traveni svého volnéhtasu? Jak
jsou na tom ve Zjsobu traveni volnéhoasu jejich spoluzaci? To jsou otazky, na které

hledam odpogdi a staly se i tématem mé diplomové préce.

Predkladana diplomova prace miast teoretickou a praktickou. Obsahem teoretid@sdi
jsou kapitoly objasujici pojmy volny¢as a informéné komunika&ni technologie, pedago-

gika volnéhatasu a vybranéinitele vychovy mimo vytovani.

Praktickacast diplomové prace se zabyvaigpbem travené volnéhtasu dti ve Skole
s rozSfenou vyukou informatiky, coz je i hlavnim vyzkumnyroblémem celé prace. Ve-
dlejSim cilem prace je zmapovat, jaké proceriid Kavstvuje ve volnémcase krouzky
nabizené Skolou a dale zjistit, jaké krouzky naugi déti nejcastji a které dalSi krouzky

by v nabidce Skoly uvitaly.
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1 VOLNY CAS A INFORMA CNE KOMUNIKA CNi TECHNOLOGIE

V prvni kapitole diplomové praceipliZujeme pojem volngas, jeho vznik a rozvoj. Déle
se ¥nujeme oblasti informa¢ komunik&nich technologii ve volnérdase a jejich vlivu

na volnycas dti.

Kazdy z nas si umiipdstavit, co je to volnyas. Velice jednoduse je tas straveny mimo
$kolu a zamsstnani.Cas, kdy si mZeme dlat, co chceme, co nas bavi a zajimé@nasi

nam uspokojeni a noveé zazitky. Je tjgmna pedstava popsana &éwa slovy.

Volny ¢as gitahuje mim@dadnou pozornost a stava se dnes vyznamnotastunaseho
kazdodenniho Zivota a vychovy, znamena dlouhodgbenspektivu Zivota a vychovy

a zpisob seberealizace (Hajek et al., 2011, s. 8).

Z pohledu dti a mladeZze rize byt tato doba mimo vyavanicas, ktery je bohaty na mno-
ho riznych tym aktivit a déti si mohou vybrat aktivity podle své chuti. Torzdil mezi
Skolou acasem stravenym mimo dobu Skolniho &ywani, kde maji povinnosti a musi se
ucit. Zmeénou spolénosti, celého systému se struktura volnéasu @ti a mladeze dnes
vyrazre zmenila.

Mnohé @ti dovedou vyuzit s§j volny ¢as aktivi, je ale velkd skupinaétl, které travi
swvij volny ¢as neorganizovan bezcilrg, ¢asto se sklonem k deviantnimu chovani a nad-
mérnému vyskytu nezadoucich sociflpatologickych jeu. Vhodné pedagogické ovliv-
novani volnéhatasu @ti a mladeze takispiva k @&inné forn¢ prevence zavaznych vy-
chovnych problénn, kterych se v saiasné spokmosti objevuje stéle vice. (Pavkova et al.
1999, s. 40)

Volnocasové aktivity maji za cil rozvijet osobnosgtiita natiit jej kvalitné vyuzivat swj
volny ¢as tak, aby se stal nedilnou &asti jejich Zivota a oni sami ho chapali jako vy-

znamnou Zivotni hodnotu (Hajek et al., 2011, s)195

1.1 Definice, vymezeni pojmu volnyas

Mezi zakladni charakteristiky volnéh@su pati volitelnost a dobrovolnostcasti, které

umoziuji zajema@m vstupovat doechto aktivit. (Hajek et al, 2011, s. 15).

Bézre si pod pojmem volnyas gedstavujeme odgnek, zabavu, zajmov&nnosti nebo

dobrovolné vzdliavani. Pro &ti neni volnycas doba vyéovani ainnosti s tim souvisejici,
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povinnosti spojené s chodem rodiny, domacnostitéfakinnosti spojené s biologickou

existencitloveka, jako je jidlo, spanek nebo hygiena (Pavkowd.et 999, r. 15).

Pro lepSi orientaci v dané problematice uvadigielik dalSich definic volnéhdasu, tak

jak je zpracovali znami auipjez se danou problematikou zabyvaji podbn

Lvolny cas jecas, kdyclovek nevykonavéacinnosti pod tlakem zavawk jez vyplyvaji
z jeho socialnich roli, zvlaStz dlby prace a nutnosti zachovat a rozvijetijsgivot"
(Hofbauer, 2004, s. 13).

Volny ¢as jecasovy prostor, kterflovéku umozuje svobodnou volbginnosti. V pozitiv-
nim pojeti je tatas nezavislého a svobodného rozhodovaniimoeécinnosti (Hajek et al.,
2011, s. 68).

DalSi definicefika, Ze ,volnycas jecas, s kteryntlovek mize nakladat dle svého uvazeni
a na zaklagsvych zajni“ (Pracha et al., 1995, s. 255).

Pavkova uvadi, Ze voln§as je chapan jako ,opak nutné prace a povinnostadkdy si

svécinnosti mizeme svobodnvybrat, &lame je dobrovolaa radi* (1999, s. 15).

A koneiné volny ¢as je dobou, kterd nanistane z 24 hodin po o&tenicasu ¥novaného
praci, pé€i o rodinu a doméacnost a vlastnim fyzickym ipbthm ¥etré spanku (Hajek et
al., 2011, s. 68).

Volny ¢as ma vyznamné postaveni v Zivétovéka uz od dtstvi. Jeho dlezitost si uz
fadu let ugdomuji statni i mezinarodni organizace. 20. listypd959 vyhlasilo Valné

shromazdni OSNDeklaraci prav ditéte, ve které se mimo jiné uvadi:

Dité musi mit plnou prilezitost na hru a zabavu, které by je r8ly smérovat ke stejnym
cilam jako vzdélani, spol&nost a vaejné Urady musi vyvijet asili na podporu vykonu
tohoto prava (Deklarace prav dite, OWEDOS, 2013).

Definic volnéhoc¢asu bychom nasli mnoho.é#ina z nich se ale shoduje v tom, Ze je to
doba, se kterou nakladame dle svého uvéazeni, diabkieré by nam ne¢hnikdo a nic
zasahovat. #hasi nam radost, uspokojeni a pocit svobody. Pojemy ¢as ve ¥¢tSing

Z nas evokuje kladné odezvy. | vySe uvedeniiadefinuji volnyc¢as jako dobu odprast
nou od povinnosti pracovnich i sp&aaskych a taktéZz povinnosti spojenych s chodem
domacnostiClovek, ktery si ve svém volnériase odpdine, zvlada lépe néroky a stresy,

které na Bj sowasna spoknost naklada.
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OvsSem teprve naiplomu 19. a 20. stoletiitdeme hoviit o pojmu volnycas tak, jak ho
zname dnes. Zala se zkracovat pracovni doba d#ggh jedindi a byl to i p&atek jejiho
odstraiovani u dti a mladistvych. Rget hodin prace se snizil a naopak vzrost podilrhodi
volnéhoc¢asu. Svym rozsahem zaujima dnes ve stialtdského Zivota prvni misto, druhé
zaujimaji zivotni patby, zatimco sféra prace se dostava na misto paslgdofbauer,
2004, s. 27)

Celoswtove se zvySuje piet obyvatel, mini se ¥kova skladba obyvatelstva, prodluzuje se
délka jejich Zivota. Obyvatelstvo séegunuje z vesnice doést, najednou maji pro sebe
vice volnéhotasu, nebt jim odpadaji pracovni povinnosti spojené s Zivoteanvesnici
(Hofbauer, 2004, s. 32).

Jinak ovliviiuje volny ¢as stale rostouci Zivotni nejistota a klesajiciopoost pokryt fi-
nartni nar@nost rodiny. V prvni polovi& 90. let mnohé evropské rodiny travily svou do-
volenou doma, &novali se¢innostem okolo domu a i toto se promitlo dasagbu, jak je-

jich déti prozivaly volnycas (Hofbauer, 2004, s. 35).

DalSim tizivym elementem s dopadem na nezadousiienz volnéhotasu se stala neza-
meéstnanost. Vznikl nuceny nadbytek volnébasu, ktery vychyluje rovnovahu Zivota
zvlase mladych lidi. Bm bylo na z&atku profesni kariéry znema&mo ziskavat pracovni
zkuSenosti, zajistit si spalensky status a hmotnéeglpoklady pro zapojeni do vokaso-
vych aktivit. (Hofbauer, 2004, s. 36-39)

Volny ¢as a jeho kvalitni zjsob prozivani se staly problémy, které zasluhu@ad strany
zvySenou pozornost, stéjjako komunikace, média a komunikad technologie, kterym se

budeme ¥novat v ndsledujicich kapitolach.

1.2 Vliv informa éné komunikaénich technologii na volnyas

Mezilidskd komunikace jako forma socialniho stykadva ve sdlovani informaci. Ko-
munikace nize byt bezprosgédni, tvdi v tvar, ale stalecastji probiha progednictvim
médii. RedevSim masmédia (hromadnééledaci prostedky) umoduji oslovovat
a ovliviiovat velké skupiny lidi najednou. 20. stoletinpslo prudky vyvoj tra@hnich tisg-

nych meédii (knihy, ¢asopisy), akustickych i obrazovych médii (radiojevize)
a v poslednich desetiletich tuto nabidku régSmoderni elektronické technologieigale-

vS8im rozvoj mobilnich telefan paiitatt a internetu. Nebyvale rychle se tyto nové techno-
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logie staly sodasti naSeho kazdodenniho Zivota a vykaaviiviiuji predevsSim mladsSigs
kové kategorie. (Hofbauer, 2004, s. 128)

Pojem média pét mezi nejpouziva¥)Si pojmy sodasnosti. Bvod Ize spdit ve slow mé-
dium, které pochazi z latiny a znamena pgeatk, prosednik. Je tainitel, ktery réco
zprostedkovava. Obory, které se€nuji mezilidské, socialni komunikaci, ozng termi-
nem média to, co zprastkovava skomu réjaké sdleni. (Jirdk et al., 2007, s. 16)

Reifova ve své knize uvadi (2004, 139), Ze média jsrostedky masové komunikace,
které genaseji informace vizné forng a za tiznym elem. Jejich s#leni jsou véejre
dostupnda, standardizovana, vyah medialnimi profesionaly a za pomoci technickych
aparab Sikcena k velkému, heterogennimu a disperznimu pubimunikace pomoci mé-

dii je interpersonakne@ima, tzn. parasocialni a reprzit pasobici.

Kanadsky filosof, spisovatel a mediélni teoretikbld Marshall McLuhan (1964, s. 33 -
42) rozetluje média na horka a chladna. Horka média popisie ta meédia, kterarpem-
ce rychle a podmantwtahnou do sebe, do&a medialni gsobnosti, nevyZzaduji z jeho
strany intenzivni €ast. Davaji velké mnozstvi informaci a mira pgpace je nizka. Tako-
vym médiem nmize byt kniha, rozhlas nebo film. Chladnd média fidwdormaci malo,
musime si je sami doplnit, mira participace je kgsa spojuji se s tim men&iiky na
publikum. Jedna se n#iglad o rozhovor. Jako chladné médium uvadi telefebo televi-
zi.

Média jsou komplexni kulturni, socioekonomicky, ipoky jev, ktery prostupuje vSemi
vrstvami spolénosti a vstupuje do interakce s dalSimi jevy v fodiiteratury, vzélani
apod. Masova média se snahsgbit na postoje a chovaniijpmai scleni. Média jsou
vnimana jako zdroj informaci, ale s@asr¢ i jako subjekt, ktery vyslovuje nazor nasv
(Bednaik el al., 2011, s. 14)

Vyvoj komunikacecloveéka probihal od kresehbrgs vyvojieci a pisma. Od prvniho média
— jeskynni malby prosla média neskutgm vyvojem. Od té doby se v lidskénewvobje-
vuji dalSi a dalSi média., kterymi dnes lehce rakjeane pimy spontanni socialni kontakt
a odraz realityClovék ve svém vyvoji usiluje o stale dokonalej$éypedeni firozeného
swta, ktery ho obklopuje, do ufie vytvoreného s¥ta symbol. ZjednoduSeh ve sété
médii existuji¢tyti etapy jejich vyvoje, z nichZ kazda j&€dim vyznamna. V prvni et&p
vyvoje je to kresba, kamen, htimé tabulky, pozgi papir. Druha etapa je &ujici vynale-

zem knihtisku a tim, Ze dosavadgtini bylo grevedeno do knih a poZddo novin. Treti
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etapa byla zaloZena na objevu elekt a vyuziti technologii, které ji pouzivaji rniddad
telegraf, telefon, film. A posledritvrta etapa je spojena s nastupeniifade, internetu a
celkové digitalizace (Sak, 2007, a. 21 — 22).

Masova komunikace je jedna z rovin socialni komao# vyznaujici se tim, Ze veSkeré
komunikani aktivity se dji v institucionalizované pod&btedy pomoci a progdnictvim
masovych médii, pro jejich&nnost je charakteristické, Ze institucionflorganizéné a

technologicky vyhovuiji kritériim procesu. (Reifoxz)04, s. 100)

Komunikace zprogedkovavana masovymi meédii se od komunikace integreini (vza-
jemné komunikace mezi 8ma nebo vice lidmi) liSi vdkolika bodech, pedevSim jde

o institucionalni rozdil mezidgastniky komunikace. Komunikator nemai§emci scleni
Zzadny kontakt a nevidi jejich reakce. Oni sami seaguji, kici na obrazovku, hadaji se
s politikem, radi sportovien, ale vyrobci &chto séleni tyto reakce zaznamenavaji opoz-
dené. Vysledkem je, Ze medializovana kultura je 2&na jednostrar®p blize neutené
skupire a vyrobéim mediovanych sdeni je umozano upravovat nabizené produkty ve
swvij prosgch. DalSim rozdilem je vyuZivani specialnich texdbgii. Satleni prezentova-
n& v interpersonalni komunikaci maji pomijivou hotin Oproti tomu s&leni nabizen&
meédii se daji velice snadno zaznamenavat a repovaiila tim se stavaji trvalymi a opa-
kovatelnymi. Medialni komunikace se od interpersoinbSi v potencialnim zalwu a do-
stupnosti. Interpersonalni komunikace je zakotwetase i prostoru, medialni ma moznost
tyto bariéry pekondvat. Satelitnifpnosy dovoluji Zivé vstupy a velikost publikaide jit

do miliéna. Ctvrty rozdil sp@iva v tom, e mediovana &dni jsou druhem zboZi, proda-
vaji se tedy podle pi#b trhu. Pokud se tato&eni dol¥e prezentuji a prodavaji, maji zis-

ky i média, jelikozZ jsou sawsti trhu. (Jirak et al., 2007, s. 36 - 38)

Stale hovéime ohromadné komunikaci, ktera je zpi@stkovana hromadnymi &dvaci-
mi prostedky. Informace jsou v ni i&ny veéejre, nedimo a v zasatl jednostrané.
Zvlastni pozornost z hlediska&igmai informaci si zasluhujidi a mladez. Tato skupina
je relativreé nejvice ovlivnitelna a vyzkumna $eti potvrzuji, Ze zaporné vlivy meédii zane-
chavaji na &tech vyrazgjsi negativni nasledky nez na délgph. Proto jsou média pova-
Zovana za vyznamny faktor owuiivjici vyrazré chovani dnesSnichét. (Kraus, 2008, s.
125)
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Komunikani prostedky schopné oslovit velké mnozstvi lidibeme jednoduSe ro&it
nastaré (noviny, ¢asopisy, film, rozhlas, televize)rmvé(internet, digitalni televize). Sta-
vaji se nedilnou sa@asti Zivota a tvid svéraznou oblast komunikace @éinka et al.,
2006, s. 21)

PredevSim televize a internet a nezodfmé chovani &kterych tarci jejich prograni
ohroZuji postoje a chovani zejména nejmladsi geretasto jsme stdky masivni deval-
vace hodnot a ztraty mravni zodgdwmosti. Velkym problémem se stava doba stravena
vysedavanim u pdtacovych her a internetu. di si predstavuji, Ze virtuath vytvoreny
SWt je vlastr realita, kterd ovSem ve skatem Zzivot nefunguje. Powrné ¢asto mladi
delikventi argumentuji, Ze pouze napodobovali &lcksit to také vyzkouSdiKraus, 2008,

s. 128)

Média ovliviiuji chovani, postoje, nazory jedincale zarove rozsiuji obzory poznani,
vzklavani, pomahaji v politickém i sgebitelském rozhodovani, oviivji Zivotni styl.
Snadno dsi, vyvolavaji nagti, uvadi v omyl nebo navadi ke spmasky nezadoucimu
jednani. Mohou posilovat i ohroZovat stabilitu ggabsti, podporovat nebo naopak brzdit

spole&enské zmany. (Jirak et al., 2007, s. 151)

Spoji-li se vliv spoléensky a kulturni spote¢ s vliivem ekonomickym a politickym, stava-
ji se média &innym néstrojem edukace a socializace a &tigjk Einnym rizikovym fakto-
rem ohroZujicim socializai proces. Mechanismy vlivu iheme spdbvat v silném za-
stoupeni médii v kazdodennim Zig¥@ ve faktu, Ze medialni produkce se inspiruje reme
dialni socialni realitou, ale apob zpracovani si upravuje podle vlastni, tzv. d@ediogi-

Ky s pouzitim nefiktivnich i fiktivnich obsah| to je jeden z @voda, prat se vliv médii
stal od poatku 20. stoleti fednetem soustaw)Siho studia s moznosti vyuziti medii jako
prosocialniho faktoru. Zvlastni pozornost sggon venuje vlivu médii na &i a mladez.
(Pricha, 2009, s. 494)

Spole&nym rysem masovych médii je moznost disponovatniekiimi prostedky a orga-
nizatnim zazemim, které jim dovoluje komunikaci na cptidetenské arovni. Dokazou
nabidnout v kratkéntase tytéZz obsahy pro potencilneomezenou skupinurigmai.
Takové obsahy, které produkuji & Svnimaji gijemci jako spoléensky relevantni. Média
se vyznam# podili na socializaci jednotlivce a jeho identiftk se spoknosti. Je #ejmé,

Ze vtomto smyslu jsou instituci, kterd dokaZze inétst rodinu a Skolu. Pravem existuji
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obavy z mozného destruktivniho a rozkladného utiaproces edukace a dospivani, i kdyz

puvodni zangr byl vyuZzit jejich potencial v procesu vychovyrifha, 2009, s. 493)

O pripadnou prevenci by se mohla pokusit medialni vyahdlatousek (2003, s. 104) ve
své knize poukazuje na medialni vychovu, ktera Blanxit déti vyuzivat média ke svému
prosgchu. NejlepSim zjsobem medialni vychovy neni mit teoretické znalostédiich,
ale zkusit si vyrobu televiznich programrozhlasovych p@di nebo novin samotnymi
détmi. Fritom si nazora predvedou, jak média funguji, jak se stylizuji skate udalosti,
jak je €Zké udrzet neutralitu zprav a zdrZzet se komenfak mize obrazovy doprovod dat
¢lanku zcela jiny vyznam, apod. Tyto nové $tadaci metody a progtdky nadi vSechny
vékove skupiny fistupovat k médiim s kritickym odstupem a &igje vyuZivat jako vze
lavaci, inform@ni i zabavni zdroje. Vysledkem by byla medialningodnost, ktera byva

¢asto srovnavana s gramotnosti literarni.

Véaha, kterou masova média maji, je tak velk&ite médisi vyzadalo specialnitfpravu,
proto se mediélni vychova stala v roce 2000¢&sti Ramcového vzthvaciho programu
pro zakladni Skoly a pro gymnazia, ktefjppavuje Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze.
( Micienka et al., 2006, s. 11 — 14).

V piedchozim odstavci jsme zminili medialni vychovyinievysledkem je medialni gra-
motnost. Tou rozumime schopnost vyhledavat, anafitza s odstupem hodnotit #geda-
vat dale sd8eni a informace z médii (televize, rozhlasu, npinternetu). NaSedt se staly
v této oblasti, tedy ovladani inforirdch komunikaci zdatsimi nez jejich rodie. Na-
stup novych technologiitpimaji rodice a zvlast prarodée s utitymi rozpaky danych ie-
devsim ¥domim, Ze jejich &i a vnuci postupuji v této oblasti velice rychlbeze strachu.
Medialni gramotnost je dnes povaZzovana za jederakkadnich pedpoklad aktivniho a
aplného obanstvi a za prostdek k prevenci a sniZzeni vyl@mni ze Zivota spodmosti.
(Jirdk et al., © 2013, s. 9-12)

Jaké je tedy medialni gramotnosticdo 15 let VCeské republice? Odp&¥ jsme nasli ve
vyzkumném Séeni Stav medialni gramotnostiiR, jehoZ cilem bylo zmapovat, jakou roli
hraji média v Zivat déti. Vyzkum realizoval na zadani Rady pro rozhlasavielevizni
vysilani Centrum pro medialni studia Fakulty sodi@h wd Univerzity Karlovy v Praze.
Cleny tymu byli zndmi odbornici v oblasti médii tidgad Prof. PhDr. Jan Jirdk, Ph.D.,
PhDr. Tomas Trampota, Ph.D.{fDa média, ©2013)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

Vyzkum byl vedeny formou rozhovoru, dotazované skybyly rozctleny podle ¥ku na
déti predSkolniho, mladSiho Skolniho a starSiho Skolniha.vHlavni okruhy otazek byly
té, a to: vztah k televizi — role televize v rodinpristup k televizi, dale medialni obsahy a
jejich vnimani a nova média v rodirjejich rizika, vyhody. FHtomnost ¥tSiho pdtu tele-
vizora v domacnosti berouctl jako samogejmost, ale jiz neni chapana jako prestizni pro-
stredek zaplani volnéhocasu. Tuto funkci fevzal pditac. Mit vlastni pditat je starSimi
Zaky brano za samigime, v domacnosti byvaegne vice p&itacu v zavislosti na peu
¢leni. Rodiovska kontrola zde funguje spiSe v regulaci uziyaitace, a to vetrg ode-
pieni pa@itace jako vychovného prastdku. Nicmén kontrola ze strany rodi sleduje i
medialni obsahy. Ro#livska kontrola uzivani géaca se vyjime&ne tyka i socialnich rizik
(naruSeni soukromi), i kdyz se sdaduje p‘redevsim na technologicka rizika (viry) a eko-

nomicka rizika (vynuceni internetové platby)&{Da média, ©2013)

Celkovy vyznam aiinos masovych stbvacich prosedki pro Zivot kazdého jedince vy-
volava polemiku. Vhodhzvolené produkty maji nastl pozitivni vliv, dovidaji se mnoho
uzitetnych a zajimavych informaci o Ziwptidech, girock. Na stra jedné nam obohacu-
ji Zivot, rozstuji obzory, informuji nas o udélostechizmnych kout swta, ale sotasré
prispivaji k celkové pesycenostipodrety a k pasivnimu a konzumnimu tgobu Zivota
(Kraus, 2008, st. 129).

Média nabizeji lidem vzory pro napodobovani,ud kladnégi zaporné. Bti a mladez
¢asto vidi, slySi &tou i to, co pro & neni vhodné. Bohuzel tomuto neni mozné zabranit,
ale je mozné tento vliv spra¥rovliviiovat a vyuzivat k vhodnému oviigvani vyuziti

volnéhocasu (Hajek et al., 2011, s. 77).

1.3 Informa ¢éné komunikac¢ni technologie ve volnéngéase dti

Dnesni dti vyristaji ve swté obklopeném médii, iehlceném informacemi a s neomeze-
nymi moznostmi zabavy. Diky jejich stale sng8hdostupnosti se média stavaji &asti
témei kazdé domacnosti. V stasné dob naplréni volnaiasovych aktivit dti smetuje ke
komegnimu a konzumnimu Zigobu traveni volnéhéasu, kam pét patitag, poslech hud-

by a televize. Informani revoluce probiha gighodem informénich technologii.

Slovo inform&né komunika&ni technologie pochazi z anglického jazyka a daiekzit

zkracenrt jako ICT neboli Information and Communication Teologies. Zahrnuje veSkeré
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informani technologie pouzivané pro komunikaci a praaifermacemi (Zkus IT, ©
2007-2010 ). Ve slovniku Vygetni techniky a komunikaci se uvadi, Ze infotmaech-
nologie je obecné ozdeni celého pétacového a komunikaiho oboru (Hlavenka et al.,
1997, s. 203).

V navaznosti na vyzkum této diplomové pracéazajeme mezi nejpouzivgBi media

klasicka i elektronickéisk, televizi a internet.

Prvnim ze zmiovanych médii je tisk. Tisk je nejstarSim pFedkem masové komunikace.
Vyvijel se jako vyraz a nastroj spoénské zrany, ne jako technologicky pokrok. Pod toto
oznaeni spadaji pravidednvychazejici noviny a v mensi faii pilezitostné tiskoviny,
uréené Uzkému okruhu z4jeihdBedndik et al., 2011, s. 18)

Tisk je Uzce spjat s vynalezem knihtisku a se jrmédehanes Gutenberg. Slo i®yrat-
nou udalost a ti8ha kniha tak mohla stat nada@ku djin modernich médii. Do té doby
byly texty rozmnozZovany tim¢ a tento technicky pragtdek slouzil k reprodukci stejného
souboru textu a jeho ro#8hi mezi ¥tSi vrstvy obyvatel. Od vynalezu knihtisku uplynulo
témet 200 let, nez se objevil prvnigdchidce novin v podab letdki a bulletini. Ten se
soustedil na zpravy dlezité pro mezinarodni obchod a&m. Noviny byly svym zfiso-
bem vice inovéni nez knihy, orientovaly se na realitu, uzitkovastelkovou schopnost
vyhowt pottebam novéitdy, a toremesinikm a obchodnikm bydlicich ve nistech.Cas-

to byly noviny vyuZivany jako nastroj prosazovamasickych zajni a politické propagan-
dy. ( McQuial, 2009, s. 33-35)

U nas se prvnieska titna kniha objevuje v roce 1468 a v roce 1719 vycpanii cesky

psané noviny (Miienka, 2006, s. 40).

Mlada generace je nejcithjfi slozkou spoknosti a nejcitli¢ji reaguje naizné zngny.
Jejich prostednictvim nové technologie vstupuji do sgalesti, ale také ji opoudt. Zda
se, Ze takova situace nastala wtigth medii. [3ti a mladezitou stale méatiSttna média,
ar uz se jedna o knihy, noviny nebasopisy. E¢in Ustupu mladé generace od tiskovin je
nekolik: davaji grednost vizualni kultte predavané obrazem, vice vyuzivaji internet, Zivot

se digitalizuje &etba knih tam nezapada (Sak, 2005, s. 109).

DalSim zmhovanym meédiem je televize. Televize je predek masové komunikace —
medialni komunikace, tedy projev masovych médiindese o elektronicky systénepo-

su pohyblivych obraz spojenych se zvukem, a to vzduchem z pozemnidhav§spomoci
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druzic nebo kabelovych rozvodTelevize byva spojovana s celtadou rizik (napodoba
sociopatologického jednani, oslabovani hodnot nuski€ho kontaktu, a to zejména &tid
a mladeze). (Reifova, 2004, s. 259)

TehdejsiCeskoslovenska televize zahdjila zku$ebni vysiléniStudia Praha 1. kna
1953 a pravidelné vysilani bylo zahajeno 25. uri@a4. Postuphvznikala dalsi studia
v Ostra¥, Bratisla¥, Brr¢ a KoSicich. Nasledkem listopadovych udélosti rdiQ89
a roza&tlenim CSSR, byla nejprve zaloZena 1. ledna 18@28ka televize &eskoslovenska
televize zanikla 31. prosince 1992, a to v situkdy, v Ceské republice krotnCeské tele-

vize nebyl jiny provozovatel televizniho vysilaieska televize, © 1996 — 2013)

Kromé verejnopravni televize zaly v pribéhu 90. let vznikat i televize komari.

V listopadu 1992 byla wtena vysilaci licence spaleosti FTV Prima, ktera ale zasahova-
la jen oblast Prahy arstinichCech. Vysilani bylo zahajeno 2&rvna 1993 a o rok pod

ji bylo rozsteno signalem na celé Gzefiéské republiky. V saiasné dob provozuje ka-
naly Prima COOL, Prima LOVE. (Prima Family, © 2013

DalSi televizni stanici je Televize Nova, kteraabyplrvni celostatni soukromou televizni
stanici a vysilat z@la 4. Gnora 1994. Léta je povaZzovana za stamej\g/sSi sledovanosti.
V souwasnosti provozuje i dalsi kanaly ritgpad Nova Sport, Nova Cinema, Nova, Fanda

tv., Smichov tv. (Nova, © CET 21 spol. s r.0)

O vlivu televizniho vysilani nagtského divaka bylo napsano mnolianych studii. Bti u
televizni obrazovky travily spoustu svého volnéasu a pedpokladalo se, Ze je televize
ovliviiovala nejvice ze vSech médii (v posledni&tdnto vliv gedstihuje internet). &i
jsou pouhymi pasivnimi konzumenty toho, co jim wé&ai vysilani pedklada. Sledovani
televize je niZe odvadt od jinych¢innosti, o kterych s jistotou vime, Ze by byly p&s
n¢jSi, jako je hragetba knih, geni nebo komunikace s vrstevniky. Televize narusoyje

dinné vztahy, rodke k ni odkladaji sveéa, kdyz na & nemajicas. (Mcienka, 2006, s. 45).

V souvislosti s televiznim vysilanim né#eme opomenout agresi a nasili, které je
v televizicasto prezentovano, a to i vipdech, které jsou &eny détem, nebo jsou vysila-
ny v odpolednich hodinach. Hlavni obavou v tomtog/slm je moZné riziko napodoby ze

strany @ti.

V této oblasti snad nejvyragjin zapisobila televize Nova. MatouSek (2003, s. 101) w& sv

publikaci piSe o hodnoceni této stanice z hledmdgativniho vlivu. Projevoval se samou-
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¢elnym zobrazovanim nasili a jeho aZlefianim, agresivitou zaftenou proti 6znym sku-
pinam, vulgarnim zobrazovanim sexu a lidskéte a Spatnym ifkladem pro dti a jejich
zdravy vyvoj. Diskuse o nevhodnosti u¢égich pdadi probihala i na fdé¢ parlamentu,
pozadavek politickou podporu neziskal istalo u apelu nginnost komisi, které by ze

zakona nily televizni vysilani kontrolovat.

Velkd zodpodnost lezi na nas, na rédih, abychom tdkledrg sledovali, jaké programy
naSe dti sleduji a vys¥tlovali détem, Ze ne vSechny programy jsou péovhodné a Ze to,

co se dje na obrazovce,&Sinou neni pravda ve skdtesti.

Vlastni zazitky v médiicktasto nahrazuji zastupnéitghy, které vyrabi zabavni {mysl,
Zivot je nahrazovan virtualni realitou a zapomieaa starou moudrost, Zestf je vedlej-
Sim produktem vlastndinnosti. Sodasné vychovné sobeni pedklada dtem pevazr
hotovareSeni a rozhodnuti, jak se sprévazhodnou a jak reagovat na pégn Mérs pro-
storu je pak danteSeni vlastnimu. Vhodra ciler eduk&né pasobit znamena nemanipu-
lovat s diktem, ale natit jej vhodné strategii a orientaci pro Zivot veokgnosti. (Hajek
et al, 2011, s. 167).

Ale abychom neuvati jen sama negativa. Televize nabizi spoustu &djteh informaci

a poznatk, témata, o kterych mohowtdhovait se svymi vrstevniky (sport, méda, hudba,
chovani), nabizi nagty k hrdm, nebo tipy na vylety. Podlekbterych odbornik nejsou
deti jen pasivnimi divaky, ale akti¥nsi vybiraji, ktery ptad budou sledovat a rozviji se
tak jejich kritické mySleni. | sledovani televizaktmiZzeme povazovat za jakousi formou
odreagovani. (Mienka, 2006, s. 45)

Poslednim vybranym médiem, kterému se budegnewat, je internet. Pro séasnost je
charakteristické rychlé i&ni a vSestranné vyuzivani elektronickych médiichRy roste
pocet uzZivateh patitate a internetu. Jizeti v predSkolnim ¥ku ungji obsluhovat a pouzi-

vat paita€. Internet je nejnaySi a nejrychleji se rozvijejici prastlek ke komunikaci.

Internet je celosstova pditatova st slozena zady wtSich a mensich géatovych siti.
Obstarava dokiovani datovych balka mezi jednotlivymi peéitaci a teprve nad internetem
funguji sluzby wené lidem, naifklad elektronicka posta. Internet se vyvinul z admi
sit ARPANET, spu&né americkym ministerstvem obrany v roce 1969. AREA n¢l
pavodre slouzit k efektivijSimu vyuzivani vypeetni kapacity drahych salovych g,

ale brzy se z@l pouzivat pro komunikaci mezi lidmi ¥ipojenych vyzkumnych centrech
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a na univerzitach. (Reifova, 2004, s. 94). Ve Vgkiaem slovniku vypietni techniky a
komunikaci se ddeme, Ze v roce 1996 hylo k internetippjeno asi 20 miliot uzivateti
a kazdy misic se totaislo zvySuje o dalSich 200 000 uzivatsi®. (Hlavenka, 1997, s.
209).

Prvni osobni p&ta¢ zatal pracovat v roce 1974, v roce 1992 byl zahaj@vagr internetu
a o rok pozdji byly zprovozrény e-mailové systémy v ramci internetu (\inka et al.,
2006, s. 40).

Internet je dnesifstupny téndi komukoli, pouziva se ve vSech oblastech Zivatiapaci,
ve Skole pi vyuce. Nemusi byt jen zdrojem zabavy, aléZzeme pomoci &ho resSit napi-
klad bankovnictvi nebo nakupy. TotéZ se tykéi.dnternet je pro & fenomén. Hraji hry,
poslouchaji hudbu, sleduji filmy, vyuzivaji ICQkype a velmi oblibena z pohlkedkti je

socialni sf Facebook.

Internet je pro &i zdrojem informaci, ale je taky prostim, které se fize stat nebezpe
nym. Snadno setppréci s internetem mohou dostat do situaci ofjfoioln je samotné.
Z tohoto divodu povaZzujeme za nutné upozornit na mozna riziterta sebou prace
s internetem ¥NASi. | proto v této praci uvadinbesatero bezp&ného uzivani internety
se kterym by @y byt seznameny vSechnytd prostednictvim svych rodii nebo svych

pedagog ve Skole.

1. Nedavej nikomu adresu ani telefon. Nevis, kdo seysk za monitorem na druhé

strané.

2. Neposilej nikomu, koho neznas, svou fotografii a wibec ne intimni. Svou in-
timni fotku neposilej ani kamaradovi nebo kamaradeeikdy nevis, co s ni lize
nékdy ud?lat.

3. Udrzuj hesla (k emailu i jiné) v tajnosti, neglij je ani blizkému kamaradovi.
4. Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo vulgamily a vzkazy. Ignoru;j je.
5. Nedomlouve;j si sciizku pfes internet, aniz bys o toifekl nekomu jinému.

6. Pokud narazi$ na obrazek, video nebo email, ktafySokuje, opus webovou

stranku.

7. SwF se dosplému, pokud & stranky nebo é¢i vzkazy uvedou do rozpéknebo &

dokonce vyadsi.
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8. Nedej Sanci viim. Neotvirej gilohu zpravy, ktera fisla z neznameé adresy.
9. Newy¥ kazdé informaci, kterou na internetu ziskas.
10.Kdyz se s &ym nechces bavit, nebav §8ezpe&ny internet, ©2013)

Je Zejmé, Ze pro &i a mladez #istava stale aktualnim pozadavkem diase vyuZivat
média vhoda a v @gimétreném rozsahu, vyhledavat peitné informace a pozitivni pottg
k ¢innosti, nadit se rozliSovat, co je uziteé, zejména proto, Ze médiaspbi na tuto sku-
pinu nezadoucimi vlivy. Nadénné vyuzivani meédii ve volnétiase nize vést k zavislosti
na nich a zpsobovat absenci komperngch ¢innosti, gedevSim sportovnich a @ac-
kych. (Hofbauer, 2004, s. 136)

Zajimavé vysledky z oblasti medialniho chovéeskych dti predloZil vyzkum Zivotniho
stylu dsti ( LifeStyle Survey), ktery pr@eskou televizi a Asociaci komunikaich agentur
realizovala spoknost Mediaresearch. Vyzkumné igeti bylo zamsfeno napiklad na vy-
bavenost &skych pokojéka, obsah volnéhdasu @ti, kontrolu konzumace médii ze stra-
ny rodica. Méfeni probihalo v 1833 domacnostech po celém GZéRyinahoda vybra-
nych tak, aby byly reprezentativniidi sociodemografické strukie populace&’R a fede-
v3im vzhledem k televiznimu chovani populéd®. V roce 2011 bylo ve vyzkumu dotaza-
no celkem 730 &i ve wku 4-14 let. (Kuncova, &i a média, © 2013)

Dnesni dti vyrustaji ve s¥té obklopeném médii,ighlcenym informacemi a neomezenymi
moznostmi zabavy jakéhokoliv druhu. 8tai vybrat. Vyzkumné Sggni potvrdilo, Ze é&ti,
které maji své pokajky medial€ 1épe vybaveny, se médiingémnuji vice. ¥ti, které maji
televizi ve svém pokoji, se na ni divaji zhrubatert hodiny dena déle. Jest silngji se
projevuje zavislost konzumace na vybavenosttipget pripojeni na internet —di, které
maji v pokoji p@ita¢ s internetem, jsou na internettibhizné hodinu den#, zatimco ti,
které internet v pokoji nemaji, jsou na interneta ghruba f hodiny dens. Paitace

S @ipojenim na internet ma wtském pokoji 40% &i ve wku 10 — 12 let a 59%¢ti ve
véku 13 — 14 let. Kontrola konzumace médii ze stradict kazdym rokem roste. Podil
deti, jejich rodite je ohledd medialni konzumacetubec nekontroluji, se snizil mezi roky
2008 a 2001 z 33% na 19%. Stale vice kontrolujigktov televizi sleduji a jak dlouho,
kolik ¢asu travi hranim pdtacovych her a na internetu, jak dlouho sleduji DVRadik
¢asu protelefonuji. N&asgjSi odpowd’ na obsah volnéhgasu byla takova: 89%asu travi

déti u televizoru, de petiny déti jsou dend na internetu a 30% dotazanych aspednou
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tydns. Ceské dti stravi s médii v prméru pres 3 a pl hodiny deng. (Kuncova, Bti a
média, © 2013)

V doke charakteristické neustalym vyvojem komurikich technologii, jeZz nezavisle na
nas ovliviuji nasSe Zivoty, nefiZeme dlat, Ze neexistuji, ale ieme se pokusit najit
spravny postoj k jejich pouzivani a takovému paostajtit i své diti. Vzdyt' by nam tyto

moderni technologie &y slouZzit, ne nas ovladat.
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2 PEDAGOGIKAVOLNEHO CASU

2.1 Zakladni pojmy pedagogiky volného¢asu

Pedagogika volnéhgasu téz zvana vychova mimo ¥awvani je jednim z obérpedagogi-
ky, véda rozvijena fiblizn¢ od druhé poloviny 20. stoleti. Jedna se o sjolsko¥dni
obor zahrnujici jak teorii, takédu o vycho¥ ve volnémcase. Termin vychova je dalSim
ze z&kladnich pedagogickych pdira je vys¥tlovan jako zararné, cilee¢domé a dlouho-
dobé misobeni vychovavajiciho na vychovavaného v poziivisimyslu. (Hajek et al.,
2011, s. 67)

| kdyz i v sowasné dob je pedagogika volnéhtasu vnimangasto jako nedoceéna dis-
ciplina pedagogickéedy, mizemerici, Ze se zabyva neotsjn¢ vyznamnou satasti Zivo-
ta d¢ti a mladeze, a to tim, caldji, kdyZ zrovna nejsou ve Skole. Hlavninegnttem
z4jmu této discipliny je ,volngas” traveny ufitou skupinou populace&jnnosti Skolskych

a jinych zdizeni, ktera zabezpeaji edukaci ve volnémase. (Ficha, 2000, s. 93)

Pedagogika volnéhtasu vyznam& spolupracuje a prolina se se socialni pedagogkou
sociologii vychovy a krogtoho vyuziva poznatkpsychologie, sociologie, ekonomiky a
dalSich ¥d. (Piicha, 2000, s. 96).

Ve vztahu k dtem a mladezi se tento pedagogicky obor zabyvahensaformami a pro-
stredky eduka&nich aktivit,cinnosti Skolskych a jinych #aeni, ktera zabezpeaji vychovu
ve volnémcase a také teorii a vyzkumem toho, jakéssma mladez volnyas travi (Pi-
cha, 2000, s. 94).

Pojeti pedagogiky volnéheasu v naSem prasidi mizeme dlit na dva zakladni seny,

v nichz ma pedagogika volnéltasu obdobné cile, metody, atema vychodiska. Jednim
vychodiskem je vychova mimo wyavani, tak jek se u nas vyvijela wisé formg uz od
40. let 20 stoleti (mimoSkolni vychova). V tomtojgid jsou gednEtem zkoumani volno-
casove aktivity, jejich dopad na rozvoj jedince azmausti jeho ovliviovani. Takto chapana
pedagogika volnéhdasu klade @iraz na metodiku prace ve voltasovych z&zenich a p
vedeni aktivit ve volnéntase. Bezprogtdnim cilem je rozvinuti organizace a metodiky
aktivit déti, mlddeze a dosfych ve volnémtase tak, abyiispeli k rozvoji jejich osobnosti

I prostedi, v BmzZ Ziji. Toto pojeti zastavatsinaceskych odbornik, nagiklad Hofbauer,

Pracha, Walterova i MareS. Vyhodou tohoto pojeti jeojdezprosedni propojeni s praxi,
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které pedagagn volnéhocasu umo#iuje navazat na ostatni pedagogické obory. Slabsim
mistem koncepce je, zéstava z ¥tSi ¢asti pouze na poli vychovy. (Zaklady pedagogiky
volnéhocasu, ©2009)

Druhym vychodiskem pro rozvoj pedagogiky volnéfasu je samotny fenomén volného
¢asu a jeho zkoumani. Tento sea@arozvijet v zapadni Evrépzejména v 60. létech
20. stoleti. Volnytas se stal zajimavym tématem pro sociology, ekongsychology a
samozejme i pro pedagogy. Metodicky je tentidgbup k pedagogice volnéktasu slozij-

Si, protoZe pouzivd metodch wdnim obot, z kterého Uhlu se volnsas pra¥ zkouma.
(Zaklady pedagogiky volnéhasu, ©2009)

| tento gistup ma své vyhody a nevyhody. Za vyhodu povazeijgio ¥deckost, protoze
nam umo#uje stanovit principy a polozit zaklady k dalSimkoamani i k praktické apli-
kaci. Slabinu mzeme vidt v nejasném ohrageni, obtiznosti fi zviadani metod, aby se

piitom nevytratil prakticky pedagogicky prvek. (Zatapedagogiky volnéh&asu, ©2009)

Vyznamnymgéinitelem pedagogiky volnéh&asu je osobnost vychovatele a pedagoga vol-
néhocasu. Pedagog volnéltasu a vychovatel jsou pedagtigipracovnici, kt& vyko-
navaji gimou vychovi-vzklavaci ¢innost. Meli by mit pfimérené volni vlastnosti,
schopnosti, #¥domosti, dovednosti a navyky pro vykon tohoto péawal Dilezita je pro
vykon jejich povolani schopnost empatie, komutikadovednosti, iméiena mira domi-
nantnosti, ktera umaije vedeni jinych lidi, odolnostfipzvladani narénych situaci

a hlavre pozitivni vztah k lidem, &em, dospivajicim, seniim a radost ze vzdjemného
kontaktu. Oiraz je kladen na t¥ovost, iniciativnost, zvliadani natoych situaci i smysl pro
hru. (Hajek et al, 2011, s. 140).

Jako vyznamnou oblast volkesovych aktivit nelze opomenomékladni lidsk&iinnosti,
mezi které pat hra, &eni, prace. Kazda zahtocinnosti ma své zvlastnosti a Ize j@nin¢

a vychove vyuzit @i pedagogickém ovliovani volnéhaiasu. Krong toho se navzajem
prolinaji. Hrou i praci se jedine&iy ueni mize mit podobu hry. Nejjednodussi hry pro-
vozuji cti predSkolniho ¥ku, ale i pozdji ve stednim Skolnim &u jsou vyuzivané a
maji s\j vyznam. V tomto obdobi jsou slogii a maji uzsi vztah k praci &ani. Znalost
rozmanitych her je pro pedagoga volné€asu nezbytna. Pokud pedagog dok&itezhuj-
mout, vhod# hry zvolit, zvySuje tim svoji firozenou autoritu a kladny vztah vychovéava-
nych jediné ke své osoh (Hajek et al., 2011 s. 126 - 127)
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Pedagogika volnéh&asu se rozviji jako specificka s@st systému vychovy a vddvani
a poskytuje vychodiska pro poznani a rozvoj jelimgalivych soddsti, kterymi jsou pro-
stredi, zajemci o volntasové aktivity, rozvijeni obsahu a metagnosti a téZ jaka je sou-
¢asnost a budoucnost vychovného zhodnocovani ¥asowych aktivit. (Hajek et al., 2011,
s. 13)

2.2 Vychova mimo vyutovani a jeji funkce
Vychova mimo vydovani byva vymezengyimi znaky:
» probiha mimo povinné vyvani
» probiha pevazre ve volnémcase
» probiha mimo bezpragdni vliv rodiny
» jeinstitucional® zajisS€na. (Pavkova et al., 1999, s. 39)

Vychova mimo vydovani je vyznamnou oblasti vychovnéhésgbeni, vede jedince
k racionalnimu vyuziti volnéhdasu, rozviji jeho schopnosti, ugieye Zadouci moralni
vlastnosti, uspokojuje lidské geby. Obsah a Zjgob vyuziti volnéh@&@asu ma zriny vy-
znam z hlediska duSevni hygieny, pomaha rozvijaepa celozivotniho vadavani. Jed-
nozn&né plni funkci vychovnou, vz#ldvaci, zdravotni i socialni, které budou popsany
nize. (Pavkova, 1999, s. 39 — 40)

V literature jsoucasto uvadny terminy vychova ve volnégase (neboli pedagogika volné-
ho ¢asu) a vychova mimo vyovani. Oba pojmy jsou si blizké, v literggubyvaji casto
pouzivany jako synonyma, totozné ale nejsou. Vipnvpripact se jedna o ozeani w&d-
niho oboru, ktery pokryva teoretické i prakticképeldy vychovy ve volnémiase,

v druhém pipadt se jedna o oziani jedné z oblasti vychovy. (Pavkova et al., 18990)
Pojem vychova ve volnérase je vzhledem kéku vychovavanych SirSi nez vyraz vycho-
va mimo vyw@ovani. Pojem vychova mimo v§ovani je SirSi vzhledem k obsabimnosti
nez termin vychova ve volnégase. Krond aktivit volnéhocasu, jako jsou odgmek,
rekreace, zdbava, zajmovinosti zahrnuje i oblastétskych povinnosti, ndfklad sebe-
obsluhu a fipravu na vytovani, upexovani hygienickych a kulturnich navyk(Hajek et
al., 2011, s. 69)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

Obsah vychovy mimo vyiovani tvai vychovreé vzaelavacicinnosti odpdinkoveé, rekre-
acéni, zajmové, spot@nsky prosgsné, sebeobsluzné Epravu na vydovani. Posledni dv
jmenované maji charakter povinnosti, ostatni jsalozeny na principu dobrovolnosti
(Pavkova, 1999, s. 51) Obsah vychovy ve volr&se neni vymezen pedagogickymi do-
kumenty, a proto je odliSny viznych typech zZdzeni. Vicemé&ivychazi z vytgenych citi

i z prdni a pateb vychovavanych jediiqH4jek et al., 2011, s. 76).

Totéz tvrdi i zahrakni zdroj Maneunkosa , ©2002, s. 285), kdy v rdmci socialni a pedago-
gické wdy miZzeme volnyas chipat také jako neproduktivni lidsknost. Pokud tuto
Gvahu vztahneme kétem, mluvime o mimoskolni oblasti pIné specifickyaktivit. Ty
jsou charakterizovany dobrovolnosti, nezavisloskireativitou. Teorie disciplin, jakymi
jsou sociologie a pedagogikaraauji do volnéh@&asu aktivity Sité na mirufaiz se jedna

o individualni¢i skupinové zajmy, nebo mista traveni volnéhsu. V této souvislosti vol-
ny ¢as zahrnuje dva vztahy, zabavéirost, které maji vliv na kreativni vyvoj jedincieo

je také pravy tvod, pr@ je otdzka zawstnavani éti ¢i teenagei v jejich volnémcase

jednim z prvk obsahu vzélavani a pée.

K dosahovani vychovnych éilvoli pedagog vychovné prastky, které pedstavuji vSech-
ny predméty a jevy, kterych vychovavajici vyuziva k dosazeyghovnych cih. Jako me-
tody pedagogické diagnostiky pouziva pedag@gievSim pozorovani, rozhovor a analyzu
vysledka ¢innosti (Hajek et al., 2011, s. 75 - 76).

Za zakladni funkce vychovy mimo wavani jako specifické oblasti vychovnéhispbeni
lze povazovatunkci vychovné — vzdélavaci, socialni, zdravotni a preventivh{Hajek et
al., 2011, s. 82). Jednotlivd vychovn&izani, organizace a instituce plni tyto funkce

v rizné mfe podle svého charakteru (Pavkova et al., 1998)s.

Na naplgni vychovné funkce je kladen velkyidaz. Progednictvim zajimavych aktivit
muzeme dti motivovat k poZzadovanému vyuZziti volnétasu a ziskani novych dovednos-
ti, znalosti a zkuSenosti (Pavkova et al., 1999,93. Usgchy v zajmovych¢innostech
piinasi pocit uspokojeni arifezitosti k seberealizaci. Na zaktagraktickych¢innosti a
zkuSenosti si mladi lidé utkgi vlastni nazor na Zivot a nags\(Pavkova et al., 1999, s.
42).

Funkcezdravotni prispiva dtem k usmdriovani rezimu dne tak, aby pomohla vysta

jejich zdravy Zivotni styl. $tdaji ¢innosti tizného charakteru, duSevni&esné, praci a
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odpaiinek. Fyzicka aktivita kompenzuje dlouhé sezengkele. Instituce vychovy mimo
vyucovani gispivaji tim, Zze umailji détem travit swj volny ¢as v fijemném prosedi,
ucelre zvoleném, hygienicky nezavadném a estetickyopicim mezi svymi vrstevniky.
(Pavkova et al., 1999, s. 42)
Hlavnim cilemsocialni funkce je pomahat rozvijet Zadouci socialni vzidbdi travi cas
se svymi vrstevniky, di se nové sociélni role a nenasilpostupuji proces socializace.
(Pavkova et al., 1999, s. 42).
Prevenci zname jako soustavu opetii gredchazeni vyskytu nezadoucichjgkteré se
bohuZel v posledni deldotykaji nejen dosibych jedindi, ale stal&astji i déti a mladeze
Skolou povinnych.
Prevenci tradiné rozliSujeme verech rovindchPrimarni prevence je Siroce zariena na
celou populaci, zejména t&sti, kterd neni kriminaénrizikova a zatim ani naruSena.
Sekundarni prevencezahrnuje aktivity zagtené na kriminal& rizikové jedince a skupi-
ny, u kterych je zvySend praymbdobnost, Ze budou nositeli zavad@ugnosti na strat
jedné a na stréndruhé, Ze se stanou @i takovécinnosti. Pokud mluvime terciarni
prevenci, zabyvame se jedinci, Kigsou negativnimi jevy jiz zasazeni. Cilem je strdit
se na zmiréni nasledk zavadoveého jednani @galchazeni dalSiho zhorSovani stavuiRap
klad vhodr zvolenym socialnim prasgdim. (Pavkova et al., 1999, s. 43)
Komplexre vymezil funkce volnéhotasu kmecky pedagog Horst W. Opaschowski.
Za zakladni povaZuje:

» rekreaci — zotaveni, uvaini;
kompenzaci — odstraéni zklamani a frustrace;
vychovu a dalSi vzdavani;
kontemplaci neboli hledani smyslu Zivota a jehohdwni vystavby;
komunikaci — socialni kontakty a partnerstvi;
participaci — angaZzovani se na vyvoji sgalesti;

integraci — stabilizaci Zivota adstani do spoteenskych organisin

YV V.V V V Y VY

enkulturaci — kulturni rozvoj jedince. (Hofbauef(2, s. 14)

| ve vycho¥ mimo vyuwovani se setkavame s inforétnd komunika&nimi technologiemi.

Prikladem mohou byt zajmow#nnosti pracova technické nebodkteré cinnosti unglec-
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ké. Tam vSude se¢tl s €mito technologiemi seznamuji a prakticky maji mansi je

vyzkousSet.

2.3 Zarizeni pro volny¢as

K realizaci zajmovyckinnosti d&ti a mladeze mimo vywvani slouzi rozstveny systém
Skolskych z#&zeni pro vychovu mimo vyovani a zajmové vzthvani ve volnéntase.
V Ceské republice spadaji do tohoto rozsahlého sys&koini duziny a skolni kluby, za-
kladni unglecké Skoly, jazykové Skoly aistliska pro volnyas dti a mladeze (Richa,
2000, s. 94).

Skolni druzina je dlezitym ¢lankem z#izeni vychovy mimo vygovani. Hlavnim cilem je

odpaiinek a rekreace Zéka rozvoj zajmové a kulturginnosti. Je spkna i funkce soci-

alni, tzn. dohled nad Zaky pocitou dobu ped nebo po skaeni vywovani. (Hajek et al.,

2008, s. 147) Skolni druZiny jsouceny zakm 1. — 5. ronika (Pavkova et al., 1999, s.
118).

Skolni druziny a kluby p&tmezi zakladni Zézeni vychovy mimo vytovani a pée o dti
zanestnanych rodia v pribéhu Skolniho roku a podle geby i o prazdninach. Druzina
umoziuje z&astrenym odp@inkove cinnosti a pipravu na vytovani. Odpoinkové ¢in-
nosti maji za ukol odstranit Unavu, slouZi k regaaiesil, by v nich gevazuje aktivni od-
painek s prvky organizovanych zajmovych aktiitadime sem itzné zajmové aktivity,
které rozvijeji osobnost dfe. (Hajek, 2011, s. 148 - 149)

Skolni klubje uren zakm druhého stuphzakladni skoly a Zdkn tsch rasnika viceletych
gymnazii, které odpovidaji nejvySe devatementkia zakladni Skoly. Zakladegkinnosti
Skolniho klubu jsou zajmové aktivity organizovaonéniiou Gznych krouZk, nebo pilezi-
tostnych akci a aktivit. Klub byva otan kazdy den Skolniho vyovani. (Hajek, 2011, s.
149) Skolni kluby v porovnani se Skolnimi druZingmoskytuji Zakm vice volnosti a sa-

mostatnosti v souladu s respektovanitkowych zvlastnosti (Pavkova et al., 1999, s. 120).

Stredisky pro volnyas @ti a mladdeze rozumime domyttda mlddezZe a stanice zajmovych
¢innosti. Stedisko niize poskytovat metodickou, odbornou, fippd materialni pomoc
Gcastnikim zajmového vzgldvani. V naSich podminkach rozliSujeme dva tgpgdisek
pro volnycas, a to dm déti a mladeze (tento uskuirije cinnost ve vice oblastech zajmo-

vého vzdlavani) a stanice zajmovyainnosti (tyto jsou zagkeny na jednu oblast zajmo-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

vého vzdlavani. Do napkcinnosti zahrnujeme krouzky, soubory, kluby a kwaymci
pravidelné zajmovéinnosti, gilezitostnou zajmovodinnost (napiklad primeéstské prazd-

ninové tabory) nebo spontanni aktivity. (Pavkovalgtl999, s. 127 — 130)

Do systému Skolskych #aeni pro vychovu mimo vyvani a zajmové vzthvani ve
volnémcase paf i domov mladeze. Zdikn a studeriim zaji¥uje domov mladeze vti-
vani, sportovni a dalSi zdjmovinosti v dolé mimo vywovani, celodenni vychovu, stra-

vovani a ubytovani. (Hajek et al., 2011, s. 150)

Kazdy z vychovatél domova mladeze peje o jednu vychovnou skupinu, s jejindieny
projednava Skolni vysledky,fipravu do Skoly, napl volného¢asu, @ast v krouzcich,
omlouvani ve Skole, nemocnost atd. Pedagogovévéidwalifikace a osobniho zaeni
mohou garantovat jednu oblast zajm@u@osti, které pomaha najlvat vychovné posla-
ni domova mladeze a ushage prechod ze zakladni naretini Skolu. (Pavkova et al.,
2011, s. 136)

Zakladni urdlecké Skoly se zabyvaji v&dvanim dti i dosglych v zakladnich uwdec-
kych oborech jako je hudba, tanec, litegadnamaticky obor, vytvarna vychovatipravu;ji
Z&ky pro studium naigdnich a vysokych Skolach s &éeckym zangienim. (Pavkova et
al., 1999, s. 46)

Kromé vySe jmenovanych ¥&eni pro volnyas nabizi volngasové aktivity dtem a mla-
deZi celarada dalSich subjekt Jsou to organizacestdl a mladeze a @lnska sdruzeni,
mezi které mizeme zeadit nagiklad Junak, Sokol, zajmova sdruzeni basryb&t a

mnoho dalSich. Nezanedbatelndunost pro napléni volnatasovych aktivit fipravuiji

nestatni neziskové organizace a nizkoprahové&zerd pro dti a mladez. (Hajek et al.,
2011, s. 152 — 153)

V ramci edukanich proces ziskavaji dti nové informace, &i se je pouzivat, a to i pro-
strednictvim zajmovych Z#&eni, ktera jim toto ¢eni zprostedkovavaji. Nejlépe nenasil-
nou a zabavnou formou hry, aniz by sédemovaly jejich vychovny charakter. Tim odli-

Sime tytocinnosti od povinnosti Skolnich.
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3 VYBRANE CINITELE VYCHOVY MIMO VYU COVANI

Vychovu kazdého jedince oviiuje spousta faktdra ¢initeld, jejichz pisobeni v kladném
¢i zaporném smyslu je Zadouci, a proto v dalSi képiEmto faktofiim vénujeme pozor-
nost. Kron¢ vrozenych pedpoklad hraji dilezitou roli prostedi, vyznamni jedinci i soci-
alni skupiny (Hajek et al., 2011, s. 85).

Pokud neni volngas ditte naphovan Zadoucimi aktivitami, m& djtale i dosply sklon

k patologickym¢innostem (Hajek et al., 2011, s. 167).

3.1 Vliv prostredi

Pokud se zabyvame formulaci pojmu pifedt, mame na mysli &ity prostor, objektivni
realitu existujici nezavisle na naSesdeomi. Krong¢ hmotnych pedneta zahrnuje i oblast
duchovni. Kazdy jedinec je s priedlim ve vzajemné interakci, priedi naclovéka piso-

bi uritymi podréty, ovliviiuje jeho vyvoj a naopak on na tyto pétnreaguje (Kraus,
2008, s. 66).

Existuji mizné typy prosedi a nizeme je rozliSovat podi@dy kritérii:
» podle velikosti prostoru;

podle povahy realizovarégnnosti;

z hlediska podilg¢loveéka na podobdaneho progedi;

podle charakteru prik kterymi je dané prostdi tvaeno;

podle povahy daného teritoria;

v VvV Vv ¥V VY

z pohledu frekvence, pestrosti a kvalityspbicich podéti. (Kraus, 2008, s. 68 —
69)

Pro poteby této diplomové prace se z&@fme na prosedi podle povahy daného teritoria,

a to na prosedi venkovské a éstské.

M¢ésto je sidelni geograficky vymezeny Gtvar, pro kier charakteristicky soubor znak
ktery jej odéluje od vesnice. V porovnani s vesnicemi je tedevsim relativni velikost,
vysoka hustota osidleni, kompaktnost a koncentzastavby, typicka demograficka, soci-
alni a profesni struktura obyvatel, Ktebvykle pracuji v obchodu, fimyslu a sluzbéach.

DalSim znakem je poskytovani spravnich, &adacich, obchodnich a kulturnich funkci
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pro SirSi okoli. Zpsob Zivota ve ®#st& je v porovnani s Zivotem na vesnici vice neosobni,
anonymni a €elovy. Obyvatalm nest klesd pdet osobnich vztaha socialnich kontait
naopak roste get profesionalnich vztdha fyzickych kontaki. Ve mestech se také proto
koncentruji sociakd patologické jevy jako zknnost, prostituce, drogsi rozpady manzel-
stvi. (Jandourek, 2001, s. 155)

Patatkem 19. stoleti ve &stech Zila pouze 3%#stové populace, tento podil ale rychle ros-
tl a koncem roku 1900fpsahoval 13%, v roce 1950 50%e&poklady ukazuji, Ze veds-
tech by mohla Zit vice nez polovina populace, vywgdnotlivych zemich je ale nerovno-
merny (Hofbauer, 2004, s. 31).

Vesnice je malé sidlo tvené typickou nizkopodlazni zastavnourevazrie rodinnymi do-
my, dominantnim prostorem navsi a vysokym podilefer#. Mezi jednotlivymi obyvateli
vesnice existuji Uzké socialni kontakty, silna abdi kontrola, majetkova a e vazba
obyvatel k fid¢, izolovanost od ®stské kultury a existence vlastnich forem kultueyy-
Seny vyznam tradice. D& $kei, Ze dive zde pevaZzovalo zertélstvi a primarni vyroba
potravin, cozZ v satasné dob uz neplati. Vesnice ma relativmaly pa&et obyvatel. (Jan-
dourek, 2001, s. 271)

Pokud srovnavame stasné nistské a vesnické prastli, dochazime ke zjiti, Ze se
Zivot v &chto lokalithch v poslednich desetiletich vyrzmenil. Do prostedi venkova
zasahly hromadné &dvaci prostedky a znasobilo se mnozstvi pétin V souwasnosti

velka &tSina obyvatel jiz nepracuje v zédgIstvi, ale dojizdi za praci dodst, totéZz se
tyka ckti a jejich Skolni dochazky. Diky rozmachu hromadiopravy a motorizaci rodin
zrostly moznosti socialnich kontaéka kulturnich podégti. Jisté rozdily getrvavaji, nafi-

klad kupni moznosti na vesnici jsou stale menSiveenst, rozdily najdeme v oblasti

sluzeb, zpsobu bydleni a celkovém stylu Zivota. (Kraus, Blad&a et al., 2001, s. 128)

Neoddiskutovatelny vliv na postoje a chovagii anaji masmédia a informia¢ komuni-
kac¢ni technologie ve spojeni s primtim. C¥ti z mesta a vesnic, kde jsem provedlaijsv
vyzkum, si ovSem newdomuiji jejich manipulativnost a cilené &fvani na jejich emmi
prozitek. Vzhledem k této skuteosti povazuji pedagagi pracovnici tento vliv za nega-
tivni, k cemuz se pklada i laicka véejnost. DneSni doba vyZaduje pouzivani infammieh
technologii v éiznych typech progdi, ale v rdmci vychovydti by mélo mit jejich pouziti

eduka&ni charakter a vyuziti spiSe jako pedagogicka juka.
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3.2 Rodina a jeji funkce

Kli¢ovou roli g vychow déti, budovani jejich povahy a vyuZziti volnébasu hraje rodina
jako primarni socialni skupina. | v s@sné dob, ktera pinesla do zavedeného systému,
kterym jis€ rodina je, mnoho novéhoiigtava nepostradatelnou&ko nahraditelnou in-
stituci jak pro dosgiého ¢loveka, tak pro dit. Stoji na poatku rozvoje osobnosti a stale
ma moznost ho v rozhodujicich fazich Zivota awdvat. (Kraus, 2008, s. 79)

VétSina z nas rodinou rozumi manzelsky pagt &revazuji v ni bezprosdni a dveérné
kontakty, spolené zajmy, planovani budoucnosti, vzajemna pomamoéuprace. V rodin-
ném progtedi seclenové @i reagovat na st kolem sebe, na situace, v nichZ se postupn
ocitaji. Kazdy z nas se v ni cely Zivatithrat zakladni socialni role. Rodinu Ize odha
jako pirozené prosedi, do ®#hoz seclovek rodi, aniz si mohl vybrat jiné argjima to, co

v ném je @ipraveno rodii. (Pradka, 2004, s. 26)

MatouSek uvadi, Ze nejcef)im statkem, ktery dnes rodinateim gedava, neni majetek
ale vzalani (1993, s. 24).

Souwasnou rodinu charakterizujékteré znaky, nagklad jiz delSi dobu probiha demokra-
tizace uvnit rodiny, muz ztrci idveéjSi vysadni postaveni v rodinPokles autority otce
v rodirg ale neznamena, Ze neni v radpotebny. Ritomnost obou rodi v rodirg je ne-
nahraditeln& fedevsim proto, aby setducily, jak by mél vztah mezi muzem a Zenou fun-
govat a vypadat. Pro dnesni rodinu je typickéZzejensSovani na jedtlenné domacnosti
nebo domécnosti osamch Zen sé&mi. Stim do jisté miry e souviset

i izolovanost takovych rodin a uz@ni ged okolnim s¥tem. (Kraus, 2008, s. 84)
Souwasna evropska speleost - a s ni i rodina 4gchazi z obdobi industrialniho do obdo-
bi postindustrialniho. Zeny se emancipuji, uplitse stale vice na trhu prace, a ténin
jejich tradini Zenskou roli v rodi&— v roli hospody# a vychovatelky &i. Tato role se
dostava do konfliktu s ptgbami ditte a s tradiné nizkou ochotou mu¥ podilet se na

vychow déti a na provozu domécnosti. (Matousek, Kroftovdd2G&. 39)

Souwasné spolaost sebou nese i dalsi trendy tykajici se rodin:
» tendence odkladatiatek a rozenidi na dobu co nejpozi;
» tendence zakladat rodinu neformdlbez legalnihormatku;
» zvySovani rozvodovosti;

> pokles ochoty lidi znovu vstupovat do dalSiho svaaknit dalSi &ti;
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» omezovani p&tu céti v rodirg;

» prodluzovani doby, po kterowtil Ziji u rodica. (MatousSek, 1993, s. 24)

K negativnim znakm sowasné rodiny pé#t i pracovni vytizenost rodi, disledkem toho
travi s &¢tmi mére ¢asu a toto byvé&asto kompenzovano nadmym grisunem material-
nich prostedki a vysokym kapesnym. NaruSeny hodnotovy systémasakterové vlast-
nosti zn&n¢ prispivaji v konéném disledku i k deviantnimu chovanttd a zvySenému
vyskytu sociélgd patologickych jew. Vyzkumy jasi prokazuiji, ZzeCeska republika pit
k zemim s nejvySSim vyskytem rozvodalSim neopomenutelnym znakem &mné ro-
diny je bohuzel i silici diferencovanost podle se&onomické urowh (Kraus, 2008, s.
85)

Mezi z&kladni funkce rodiny pat funkce biologicko-reprodukéni, sociélrg-
ekonomicka, vychovna, ochrannd, rekre&ni a emocionalni.Odborna literatura uvadi,

Ze v sodasnosti jsou tyto funkce piny nedostatne.

Vyznam biologicko-reprodukéni funkce spoiva v zachovanéloveéka jako biologického
druhu, ale nemusi byt spjatdimo s rodinou. V zajmu celé spoimsti Zistava, aby se

rodil takovy pa@et dti, ktery tuto zakladnu udrzi nebo dokonce poffliaus, 2008, s. 81)

Rodina stoji jako vyznamny prvek v rozvoji ekonognitatu, jejiclenové se zapojuji do
vyrobni i nevyrobni sféry v ramci vykonu povolanipadili se na sptebitelském trhu.
(Kraus, 2008, s. 81). V moderni spoiesti s lepSim fistupem ke vz&lani a celko¥

s WtSi socialni mobilitou byl viiv pedavani ekonomického kapitalu zeslaben. (Mozny,
2002, s. 79)

V této souvislosti poukazujeme kinek Dnes je takova doba autora @e Matjcka,
uveejnény na internetovych strankach. Autor ve zémiém ¢lanku iika: , V této souvis-
losti slycham vyroky, které mne zvlas silné tahaji za usi. On je to vlast& vyrok je-
den ve dvoji verzi. Ze totiz dnes si nefizeme dti dovolit (a to Zadné, nebo nanejvys
jedno) a Ze d@ti jsou dnes tak narane, Ze normalni rodina neniiZze jejich potieby a
pozadavky uspokojit. Jinak Fe¢eno, mit déti je dnes pro rodinu ¢im dal vétsSi zatz,
mnohdy prosté neinosna. Nevymlouvejme se na tu dnesni takovoulmloa priznejme
si, Ze jde o hodnoty — a to kupodivu spiS o ty poehni a nehluboké, jako je pohodli,

zabava, €lesny zjev, sex, v§Si blahobyt, ¢ili ,mit* a ne ,byt*. Nedivme se, Ze déti
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vyrastajici v takovémto vrgjSim (primitivnim konzumnim) blahobytu stavaji se nutné
a zé&konité (primitivn € a konzumrg) naroénymi. Co jiného jim zbyva, nemaji-li tniku
Z této rmaizové blahobytné atmosféry, ktera postihuje jak SirSokruh spoletensky, tak
uz8i okruh rodinny.“ (Matéj¢ek, ©1999-2013)

Pokud se jedné vychovnoufunkci rodiny, rodina jako primarni socialni skogima za
ukol pripravit céti a mladistvé na vstup do praktického Zivota, gis\ed zdkladni navyky a
zpisoby chovani typické pro danou spwlest. Spoiva v opravdovém zajmu o djtv jeho
vychow, v umozini digti rozvijet své schopnosti a v celkovéipravenosti diite pro

samostatny zivot. (Kraus, 2008, s. 83)

Rodke slouzi svym &em jako vzory, bdi pozitivrg, ¢i negativié. Rodiny, které neplini
dokie svoji vychovnou funkci, se velmasto vyznauji nezajmem o to, jak daisuij volny

¢as travi (Pavkové et al, 1999, s. 17).

Stejre dulezitou pro zdravy rozvoj dite zistavaemocionalnifunkce. Rodina poskytuje
citové zadzemi pocit bezpiea jistotu svymélenam. Fi trvalém neuspokojovani petby
lasky, pozornosti a uznani ze strany &adraci ditéti maze u rho dojit k psychické depri-
vaci (Magjcek, 1994, s. 196). Zadna jina instituce nedokabstiedi |asky, bezp# a jis-
toty vytvarit. A opét je nutno zminit, Ze rodina v stasné podobvlivem vysokého stugn
rozvodovosti, zanepradz#émosti a slabych citovych vazeb plini tuto funkciidbt nebo
témei vabec (MatouSek, 1997, str. 39).

Rodina velkou rérou ovliviiuje zpisob traveni volnéhdasu dti. Podrétné rodina dokaze
sveé ati zajmovoucinnosti nadchnout, ukazat jejfgainosti a&asto @ti pokratuji v zajmo-

vé ¢innosti svych rodit. Naopak rodina nefurhki nikdy své dti podporovat nebude, pro-
toZe budeesit své problémy a problémytdji budou vzdalené a nezajimavé. Totéz se tyka
uzivani informané komunik&nich technologii. Neni moZzné&tém ze strany rodi zaka-
zovat jejich pouzivani nebo dokonce nigpavat tyto fistroje do domacnosti. Vhodsi

je dti vést k rozumné nié jejich pouZiti.
3.3 Vrstevnické skupiny jako dalezity faktor volného ¢asu déti a
mladeze

Skupiny vrstevnik jsou velmi unikatnim a nezastupitelnym vychovn$initelem a hlava

v obdobi dospivani nésta jejich vyznamCasto vznikaji velice spontaéim jejich¢lenové
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maji zajem o uitou spol€nou ¢innost, nap sport, poitace, hudbu apod. islusSnost

k takové skupid casto utuje zpisob traveni volnéhdasu, a pokud neni spojen s negativ-
nimi socialk patologickymi jevy, jedna se aiézity faktor zdravého vyvoj jedince. (Pav-
kova, et al., 1999, s. 36)

Vytvareji je mladi lidé blizkéhodku a podobnych z4jin ¢asto stejného pohlavi a podob-
ného sociélniho statusu. Nejprve vznikaji v Mistdlis€, pozdji se dosah jejichjsobeni
zwtSuje. Mohou si stanovovat jednoduché, kratkodol® maji fiznou délku trvani,

i kdyZ postradaji pevnou organéza strukturu. Naopak podouji trvalé vzpominky a
hlubSi osobni vztahy. Pozitigadené skupiny fispivaji k socializaci jedince a osvojovani
pozitivnich hodnot. (Hofbauer, 2004, s. 99)

Tyto skupiny jsou typické primarni skupiny. Raia se sdruzovat &aa kolem 8. az 10.
roku wku cti. Vrstevnické skupiny mladeze se agtsikych skupin lisi projevem postup-
ného vymaovani se jejichtlena z piimé kontroly dosglych, predevSim rodit. Skupiny
jsou pro i mistem, kde uplatiji svou touhu po samostatnosti a ddgsti. (Kraus, 2008,
s. 89)

V dobke dospivani se vrstevnicka skupina stava retarieskupinou ditte a rodina ustupuje
do pozadi. Dospivani nemusi probihat v rodinachlivaéy ve &tSiré rodin toto obdobi
probthne docela nenapagla ani nemusi narusSit pouta mezi generacemi (Makou®93,

S. 63).

Ale i pro dig, které vyfista ve funkni rodirg, predstavuje kazda vrstevnicka skupina stre-
sujici narok, obstat wéech vrstevnik jako rekdo, kdo je ,, v psadku®, kdo plg sdili jeji
hodnoty. Naroky bytlenem utité skupiny jsou obvykle vysSi, nez je tomu u jimysku-
pin. Pati sem nejen zjsob vyjadovani, ale i Uprava zew$ku, postoj ke Skole,

k rodicim, k perzam, ke kodeni, drogam a sexu. Je prapddobrjsi, Zze u dti, které
maji nizkou podporu rodiny, bude peba kladnéhoifjeti vrstevnickou skupinou siési
nez u @ti s dobrym rodinnym zazemim. Parta ma na taketiésdny vliv a také ho vyuzi-

va ve swj prospech. (Matousek, Kroftova, 2003, s. 83)

Pocit opory a finalezitosti ke skupi davaji mladémulovéku jistotu a bezpaost, od
piatel daleko ochotiji piijima i kritiku a poueni, kterécastji ostre odmita od rodii
(Jobankova et al., 1992, s. 34). Pro #edi ostatni vychovatelé je pak velmi obtizné udrzet

vychovnou dslednost, fechod od dosavadniho ochrannékstppu k vyrovnanému a
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piatelskému postoji. Vychovatel@&asto balancuji meziiiSnou kontrolou a autoritou a
mezi rezignaci, a to wie dospivajiciho jedince sizneklidiovat. Slozitost celého obdobi
dospivani je nasobena i tim, Zefep pocit dosgosti stale paebuji pomoc a vedeni do-
spelych. Vice nez trestisobi vzajemnaidiéra, tolerance pro omyly aidlednost. (Joban-
kova et al., 1992, s. 30 - 31)

V této kapitole jsem se zaifila na vrstevnické skupiny. Natbeme dtem branit, aby se
stavaly jejich¢leny, je to pirozené. ProsnejsSi je zpovzdali dohliZzet na to, aby tyto sku-
piny byly pro naSe &i podrstny ¢initelem napiklad v aktivnim zgsobu traveni volného
¢asu. Vyistat ve spoknosti vrstevnilt je pro dti dulezité a nenahraditelné v jejich zdra-
vém vyvoji, bohuZel v dnedni ddlprestavaji dti komunikovat tvéi v tv& a stale vice se
uchyluji ke komunikaci progednictvim elektronickych médii a socialnich sittzBa kon-
verzace ztraci na vyznamwtidmaji slabou slovni zasobu, Spatnou vyslovnostinm se
vyjadiovat, maji problémy s napsanim slohové préaagopisu, ale mistrd ovladaji pai-
ta¢, mobil a dalSi elektronické hlay. Zdaleka to neni problém jertd nékolikrat jsem si
vSimla, Ze i v tisku a televizi se &aaji uzZivat nespisovné vyrazy, které se stavajinb
pouzivanymi, a to bohuzel i v famlech, kde sec¢ekava kultivované vystupovani a brilant-
ni vykon ve znalostecteského jazyka. Mozn&tem v dosplosti budou chyt vzpomin-
Ky na iizné lumparny, které jsme v blizkosti svych kamarzalzivali my a které si opako-

vare pii riznych setkanich s velkym g8enim a radosti vybavujeme.

3.4 Stiredni Skolni W&k

Cilovou skupinou této diplomové prace a nastepimvad¢ného vyzkumu jsoudi stred-
niho Skolniho ¥ku. Tato skupina zahrnujetil ve veku 11-15 let, tedy Zaky druhého stup-
né¢ zakladni Skoly. Vtomto obdobi dochazi k napadngménam v Elesném ddstu,

k pohlavnimu dozravani i ke z2mam psychickym, dale dochézi k rozvoji poznavacich
proces, feci, citd, poteb. (Hajek et al., 2011, s. 100)

Samotné zrmy jsou prudké a nerovnammé. Typicka je nerovnovaha mezi pome vy-
spilou rozumovou aétesnou sloZzkou a nevyzralosti v oblastiic# socialnich vztah
V dusledku pekotného iistu kostry a ko¥etin dochazi ke snadnémucdeypani energie,
déti se mohou citit neohrab&nCasto o takovych dechiikame, Ze jsosama ruka, saméa
nohg a zvla& chlapci se snazi tuto neohrabanost zamaskovagirbanakem je dishar-

monie ve vyvoji kardiovaskularniho systémugtduje se objem srdce, roste jeho vykon,
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ale paimer krevnich cév zaostava. V tomto obdohiza dochazet k bolestem hlavy i

chodnym slabostem. (Hajek et al., 2011, s. 93)

Velmi viditelnym znakem je pohlavni zrani, kter&ipé ptameérné kolem 12. roku ¥ku.

V pubert dozravaji pohlavni organy, pubescent siza jasiji uvédomovat svoje pohlavi
a projevuje zajem o pohlavi druhé. Mezi jednotlist@jného pohlavi existuji z&r@é indi-
vidualni rozdily, divky oproti hoatm dospivaji rychleji. Kolem 15. -16. roku pohlavni
zrani kori, neznamena to ale zralost psychickou, socialhioba¥anskou. (Hajek et al.,
2011, s. 94)

Obdobi dospivani je béivym meznikem mezi&stvim a dos@osti. Vyrazné zreny ma-
Zeme pozorovat v psychiceétd zvySena produkce horméwvede k ¥tSi ema@ni labilite.
D¢ti jiz nechgji byt détmi, napodobuji chovani dodgch, ¢asto se jinak chovaji doma a
jinak ve Skole, nebo ve spétosti vrstevnili. Déti casto reaguji impulzivh prosazuji své

nazory, coz rize bytéastou picinou konflikti. (Cechova et al., 1995, s. 13)

Déti prestavaji dverovat svym rodium i witelam. Diky své neutuchajici touze prosadit
swvij nazor se dospivajici dostavaji do konfliktu spbsni, hodre a ¢asto radi kritizuji,
ale sami &¢Zko kritiku snaSeji. Dospivajici mnohentigmgji posuzuji jejich vlastnosti,
kladre hodnoti pedevsim spravedinost, sebeovladani, zapbounoti jeSitnost, nedosta-
tek energie, nespravedlnost, ironii. Dospivagdinec mnohdy reaguje neadekvatfasto
afektivre. (Hajek et al., 2011, s. 97 - 98) Zalezi na vztajaky dospivajici maji
k dosglym a jak probihala vychova wgdchozim ¥kovém obdobi. Pokud doslprespek-
tuji vékové zvlastnosti dospivajicich a drzi se svych damgch pravidel agsobi jako
kladné vzory pro dospivajici, voli vhodné vychoyréstedky, potom i dospivajici maji

ke svym vychovatém kladrejSi a gatelsjSi vztah (Hajek et al., 2011 s. 93).

V tomto obdobi dochazi k rozvoji mysleni, vyviji lsdtické, systematické mySleni¢til se
osamostaiuji, zainaji premyslet o své budoucnosti, coz vyvrcholi v&avskolni do-
chazky, kdy si voli své budouci povolani. Z hlediglsychologie je obdobi dospivani ne-
snhadna zalezitost — rozkolisanost nalad, #agnmazoii, nezkusSenost vyznat se v 8aa-
mém, ve svych zajmech a sklonech, to vSechno jelpspivajici nova a nesmérslozita

zalezitost. (Jobankova et al., 1992, s. 35)
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V doke dospivani si mladez vytiiazivotni plany, nazory, postoje, idealy, vybiravgor
pro swij Zivot, v z&kladnich rysech secaa formovat sétovy nazor. Dospivajici si za své
vzory voli osoby ze svého okoli, rédi vychovatele, ifbuzné, znameé, proto nejenitelé
a vychovatelé, ale vSichni dasp kteti mohou dospivajici ovlivovat, si musi wsddomovat
svou odpowdnost za formovani jejich osobnosti¢které z postaj utvorenych v tomto

véku jsou jiz trvalé, a proto jejich zina byva obtizna. (Hajek, 2011, s. 100)

Obdobi stedniho Skolniho &ku je nar@né jak pro vychovavané jedince, tak i pro vycho-
vatele, u kterych se projevi jejich pedagogickétimistvi. Rimé zakazy najklad sledo-
vani nevhodnych filmh pro dosplé, se mohou setkat s rigmivym vysledkem a reakci
dospivajiciho jedince. Za vhogai a &inngjSi se povazuje zaktit pozornost pubertalniho
jedince jinym smrem a piveést ho k vhod#si a vwku odpovidajickinnosti. (Hajek et al.,
2011, s. 94).
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4 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V této kapitole shrneme teoretickgdast diplomové prace, jejimz obsahem jsibisamo-
statné celky. Kazdy z nich sénuje jiné oblasti, které jsou titym zpisobem propojeny se
st€Zejnim pojmem celé prace, a to s terminem voasy Volnycas se stal vyznamnou sou-
casti Zivota térs vSech jeding a svou charakteristikou je to doba stravena dabnoy

s pocitem radosti, uspokojeni a svobody. Saejog se i tento fenomén &itou dobu vy-
vijel a do po¥domi nas vSech dostaval pomalu, to vSak neznarderid,chom mu neéh

vénovat nélezitou pozornosterevsim z hlediska vychovného a sociélniho.

Téma vychovy a médii znmije ve své publikaci i Rcha (2009, s. 494), ktery popisuje
vztah médii a edukaich proces z ntkolika Uhli. Podle & média pini Ulohu &ebnich
pomicek, ulohu procesu ovlivovani @ti a mladeze v mimoskolnich aktivitach a bezpro-

sttedniho formativniho procesu, ktery je zgem na @izné zmisoby uzivani médii.

Takeé z tohoto dvodu jsme velkowast obsahu prvni kapitolymovali vyraznému faktoru

ve volnémcase dti, kterym jsou informéni a komunikani technologie. Pokusili jsme se
priblizit jak nové, tak zastaralé komund technologie, mezi& jsme v navaznosti na
nize provedené vyzkumneé &aiti zadadili tisk, televizi a pedevsim prim v oblasti komuni-

kaci a komunikénich technologii a tim bezesporu je pro dneshiadmladez internet.

V dalSi kapitole se snazime o vymezeni pojmu pegikgosolnéhatasu. Pedmétem toho-
to oboru je obsah, formy a préstiky edukanich aktivit, dale teorie a vyzkum traveni vol-
ného ¢asu. Vychova mimo vyiovani jako specificka oblast vychovnéhaspbeni pini
ur¢ité funkce v tizné mfe podle svého charakteru. Za zminku stoji funkaihazaci, so-
cialni, zdravotni a preventivni. K realizaci mimoBkch aktivit slouzi systém #aeni pro

volny ¢as @ti a mladeze.

PovaZovali jsme za nutné popsadinitele vychovy mimo vytiovani a opt jsme vybirali

Vv navaznosti na téma celé prace. Zalnjsme se na roli progedi, rodiny a vrstevnickych
skupin. Kazdy jedinec se do prissti rodi, stdva se jeho s@sti a nizeme tvrdit, Ze jsou
ve vzajemné interakci, navzajem se oflii. Rodina je a @stane vzdy primarni socialni
skupinou s velkym podilem na rozvoji osobnosti Semi svymi funkcemi. A stefntak
nepostradatelnym faktorem vychovy naSickti dzistavaji vrstevnické skupiny. Kazdy
z techto zmirnych¢initelt ovliviiuje ckti a jejich volnyéas nejen po strance vychovné, ale

i pfi formovani jejich socialnich dovednosti.
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II. EMPIRICKA CAST
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5 POPIS VYZKUMU

5.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumnym problémem této diplomové prace jasab traveni volnéhdasu dti na Skole

s rozSfenou vyukou informatiky.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistitignb traveni volnéheasu dti ze ZS Sromo-
tovo v Hranicich, ktera je zaffena na vyuku informatiky. Zgob traveni volnéh&asu byl
analyzovan pedevsim z hlediska rozdimezi dtmi, které nav&vuji bézné a specializo-

vané fidy.

VedlejSim cilem prace bylo zmapovat, jaké procetttt navStévuje ve volnémcase
krouzky nabizené Skolou a dale zjistit, jaké krounkvsEvuji déti nejcastji a které dalsi

krouzky by uvitaly v nabidce Skoly.

5.2 Vyzkumna metoda

Jako vyzkumnou metodu jsme volili dotaznik, ktegyngém jevi jako nejvice vhodny. Do-
taznik je nejastji pouzivanou metodou zfidvani informaci, jedna se o kvantitativori-
entovany vyzkum. Sgidva v pisemném kladeni otazek a ziskavani pisenogpbwdi. Je
vhodny gredevSim pro hromadné zj@d/ani udaj, diky tomu jej nizeme povazovat za
ekonomicky vyzkumny nastroj, pomoci kterého je nziskat velké mnozstvi informaci

pii malé investiciasu. (Gavora, 2000, str. 99)
Pti tvorbeé dotazniku jsme dodrzovali zakladni pravidla prarbu dotazniku:

» polozky v dotazniku musi byt vSem respondanfasné a srozumitelné. Respekto-

vali jsme gedevsim ¥k responderi;
» formulace polozek musi byt jednozna a pesre vymezitelng;
» Vv dotazniku budeme zjigvat jen nezbytné Udaje a nérby byt @ilis rozsahly;

> polozky v dotazniku jsou takové, které nebudou deomulaci dopedu napovidat,

jak by nmely byt zodpo¥zeny;

» z dotazniku musi bytrejmé, jak ma byt spra¥rvyplren;
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» pii sestavovani dotazniku je dobré mit veteli, Ze ziskané Udaje budemeipbo-

vat snadnoitdit a zpracovavat;

> dilezité je poadi otazek viedlozeném dotazniku. Nej@zit¢jSi otdzkyiadime
proto do jeho s$ednicasti. Do Uvodu ohsejré zaazujeme jednoduché, konkrétni

otazky;

» dotaznik by mil sphiovat zakladni poZzadavky kladné na dobegami, £mi jsouva-
lidita (dotaznik zjiguje skuténé to, co ma zjiovat),reliabilita (schopnost zachy-
covat fesre a spolehli¢ zkoumané jevy) grakti ¢énost (Chraska, 2007, s. 169 —
171)

Dotaznik jsme siifipravili pied vlastnim vyzkumem. Za uZieé jsme povazovali tht
maly predvyzkum vlastniho vyzkumného f&ti na vzorku 10 zd@kzakladni Skoly, a to
hlavré z toho divodu, abychom zjistili, zda nami kladené otazkyjgwo tyto @dti srozu-
mitelné a jasné. Vifpad nejasnosti po vzajemné konzultaci s respondentyg jsohli

dotaznik dodatan¢ upravit. Dotaznik jsme také konzultovali s vedeskaly.

5.3 Vyzkumny vzorek

Pro poteby této diplomové prace byli zvoleni jako vyzkumvgorek Z&ci Il. stuph za-
kladni Skoly Sromotovo Hranice, wtbresponderit byl v tomto gipadt zanerny z divodu
zaneieni Skoly na informatiku. Vzhledem k tomu, Ze vdén r@niku je jednaifda vy-
bérova (se zarktenim na informatiku) a jednéida k&zna, bylo zajimavé vysledky porov-
nat z hlediska typuridy. Zaci 2. stuphZS byli voleni z toho @ivodu, nebé jsme gedpo-
kladali, Ze tyto dti pochopi obsah kladenych otazek a budou schofedlgzeny dotaznik

spravré vyplnit a vratit.
Zakladni skola Sromotovo Hranice

Zakladni 3kola a maitska Skola Hranice, Sromotovaigpsvkovéa organizace je Uplna Sko-
la s deviti postupnymi tmiky. Skola sdruzuje zakladni Skolu s kapacitou B8, skolni
druzinu s kapacitou 150 z&kskolni jidelnu s kapacitou 650 stravinik matéskou Skolu

s kapacitou 20 zdk Krom¢ pedagogickych pracovnikna Skole pracuje vychovna porad-
kyné, preventiva rizikového chovani, koordinator ICasastenti pedagoga. (Zakladni Skola
a matéska Skola Hranice, Sromotov®,Centrum ADMIN , 2013)
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Skolu navatvuji Zaci z Hranic, ale i zaci dojigdci z okolnich obci (asi 20% Zékz 25
okolnich obci). Skolu naviuji také Zaci se zdravotnim postizenim a Zacipseialnimi
vzklavacimi potebami. Ti maji na zakl&doporieni pedagogicko psychologické porad-
ny nebo specialniho pedagogického centra vlasthividualni vzélavaci plan, ktery je
pravidelré aktualizovan. Skola je bezbariérova, utige tak vzdlavani i imobilnim za-
kam. (Zakladni Skola a matkéa Skola Hranice, Sromotov®,Centrum ADMIN , 2013)

Jednou z hlavnich priorit Skoly je vyuziti informach a komunikénich technologii v
béZzné pedagogické praci. Skola disponujéiasovymi uiebnami, ale pracovidvybavené
PC jsou k dispozici té#i ve vSech &ebnach 1. i 2. stugnDale mohou pedagogoveé i Zaci
uzivat &ebny s interaktivnimi tabulemi s ozsanim. V odbornych ¢ebnach jsou nainsta-
lovany repro-soustavy, televizory a vidéelprava&e. (Zakladni Skola a maska Skola
Hranice, Sromotovad® Centrum ADMIN , 2013)

VSechny kabinety a sborovny jsou vybavenyitai. Kazdy pracovnik skoly a kazdy zak
ma své pistupové heslo do Skolni gitacové sit a svou e-mailovou schranku. Velkou
piednosti Skoly je moznost celodenniho vyuzivani Pssupem na internet.

Skola nabizi vyuku fiedmstu Informatika v kazdém tmiku od 5. tidy s cilem osvojit si
a rozStovat dovednosti Zdkv ovladani a vyuziti vypeetni techniky a modernich infor-
manich technologii jakodeZity predpoklad k uplatni na trhu prace a podminku k efek-
tivnimu rozvijeni profesni i zajmou&nnosti. Pro nadané Zaky nabizi navySeni hodin
informatiky a nabidku volitelnychiedméta zanmeienych na oblast inforndai a komuni-
kaéni technologie. Z&aci skladaji viihu 5. ra@niku mijimaci zkousky do idy

s roz&fenou vyukou informatiky. Skola podporuje zasdidvypaietni techniky do vyuky
vdech pedmiti. (Zakladni Skola a mateka Skola Hranice, Sromotov& Centrum
ADMIN , 2013)
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Graf ¢. 1— Procentudlni zastoupenicastrénych respondentz celkového p&u

Respondenti

H Zucastnéni

H Nezucastnén

Z celkového p&tu 201 7ak 6. — 9. tid ZS Sromotovo Hranice se vyiplvani dotaznik
zW&astnilo 155 7&k coz gredstavuje 77% celkového ¢ia responderit Tento stav byl

zagicinén vysokou nemocnostit v obdobi prvni poloviny ledna 2013.

Graf ¢. 2— Zastoupeni respondéntzhledem k pohlavi

Pohlavi déti

M Divky

® Chlapct

Z celkového pétu 155 éti z&kastrénych dotaznikového §eni je procentni zastoupeni

jednotlivych pohlavi nasledujici: 49% jsou chlaf#8), 51% jsou divky (79).
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Graf ¢. 3— Zastoupeni respondéntzhledem k mistu bydli§t

Misto bvdliste

H Vesnice
H Meésto

Z celkového p&tu 155 @ti z&kastrénych vyzkumného Sini jich 54% Zije ve st (84)

a 46% na vesnici (71).

Graf ¢. 4— Zastoupeni respondéntzhledem k typu navdtované tidy

Tvp tridy

H Bé&zna
M Infotiida

Z celkového p&tu 155 a@ti z&astrénych dotaznikového Feni jich 49% navsévuje

béZnou tidu(76) a 51% navdtuje fidu s roz§enou vyukou informatiky(79).
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5.4 Vyzkumné otazky a hypotézy

Nejprve byly stanoveny vyzkumné otazky k hlavniniupréce.

VOL1: Existuje statisticky vyznamny rozdil ve zgisobu trdveni volnéhofasu
v zavislosti na typu #idy?

K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici hyppté

H1a: Existuje statisticky vyznamny rozdil vetgmbu traveni volnéh&asu v zavislosti na

typu tidy.

H1y: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil veugpbu traveni volnéhtasu v zavislosti

na typu fidy.

VO2: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZzstv ¢asu straveného u péitace v
zavislosti na typu ¥idy?

K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici hyppté
H2a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZstaisu straveného u pitece v zavis-

losti na typu ttidy.

H2,: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZstidsu straveného u pitece

v zavislosti na typuridy.

VO3: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZsty ¢asu strdveného u pditace v
zavislosti na pohlavi @&ti?

K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici hyppté

H3a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozsteisu straveného u pitace v zavis-

losti na pohlavi é&ti.

H3o: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZzstidsu straveného u pitece

v zavislosti na pohlavidi.

VO4: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZzstv ¢asu straveného sportem
v zavislosti na typu ¥idy?

K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici hyppté

H4a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZstaisu straveného sportem v zavislosti

na typu tidy.

H4o: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZstvdsu strAveného sportem

v zavislosti na typuridy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

VOB5: EXxistuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZzstv ¢asu straveného u péitace v
zavislosti na mist bydlisté déti?

K vyzkumné otazce byly stanoveny nasledujici hyppté

H5a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZstaisu straveného u pitace v zavis-
losti na mist bydlisg deti.

H50: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstidsu strdveného u pitece

v zavislosti na mistbydlisg deti.

K hlavnimu cili prace byly stanoveny dilotazky, které budou zpracovany pouze na po-
pisné urovni. Zjistiné informace slouzi k dopini vztahové analyzy v ramci otazek VO1 —

VO5. Dophujici otazky jsou nasleduijici:

DVO1: Jakym zpasobem nefastji travi d éti svaj volny ¢as?(dotaznikova polozka
7)

DVO2: Kolik svého volnéhoéasu stravi cti denné u poitac¢e? (dotaznikova polozka
8)

DVO3: K jakym aktivitam d éti nejvice pouzivaji pdita¢ ve volnéméase?(dotaznikova

polozkac. 9)

DVO4: Kolik svého volnéhoéasu stravi cti sportem? (dotaznikova polozk& 10)

Na zaklad vedlejSiho cile prace byly stanoveny nasledujjgkumné otazky, které budou

zpracovany pouze na urovni popisné statistiky.
VVOL1: Jaké procento dgti navstévuje ve volnéméease krouzky nabizené Skolou?
VVO2: O jaké krouzky z nabidky Skoly maji déti nejvétsi zajem?

VVO3: Jaké dalSi krouzky by déti dale uvitaly v nabidce Skoly?

5.5 Zpusob zpracovani dat

VyplInéné dotazniky byly zpracovany do tabulek a gr&fale byly v diplomové praci pou-
Zity statistické testy vyznamnosti, a to test dadivédy chi-kvadréat pro kontingari tabul-
ku. Pomoci tohoto testu bylo &wvano, zda mezi profnnymi existuje vztah.

K vyzkumnym otazkdm byly formulovany nulové a atigtivni hypotézy. Obe¢rplati, Ze
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nulova hypotéza (ozdajeme H) je predpoklad, ze mezi sledovanymi jevy neni vztah.
Naopak alternativni hypotéza (ozogeme H) je predpoklad, Zze mezi sledovanymi jevy
vztah je. Testovanim nulové hypotézy se pak rozjemde o tom, zda jifiimeme nebo
odmitneme na zakladzjiSttnych dat a vyp&itaného testoveho kritéria. Zjggtymi adaji

potvrdime nebo vyvratime vytiené hypotézy. (Chraska, 2007, s. 72)

Hlavni vyzkumné otazky byly zpracovany pomisrnvztaho, vedlejSi vyzkumné otazky

pouze na urovni popisné statistiky.

5.5.1 Popisnd statistika

K hlavnimu cili prace byly stanoveny tyto dgjici otazky:

DVO1: Jakym zpasobem nefastji travi d éti svaj volny ¢as?(dotaznikova polozka
7)

Z odevzdanych dotaznikbyly ¢arkovaci metodou zji&hy nasledujici Udaje #Zgobu tra-
veni volnéhaiasu @ti: nejwtsi procento &i, a to 21% travi 9y volny ¢as u PC, 18%ip
poslechu hudby, 17% se objevilo u sportu a traveliéhoc¢asu s partou. 11% dotazanych
travi swij volny ¢as s rodii, jen 8% zaujim&teni a moznost traveni volnékiasu jinak.
Pod pojmem jinak &i uvadly sledovani televize, v krouZcich, hrou sdkami nebo se

zZviraty.

Graf ¢. 5 —Zpusob traveni volnéhdasu

Zpusob traveni volného ¢asu

M Sport
EPC

M Cteni
# Hudba
M Parta

i Rodice

i Jinak
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DVO1: Jakym zpasobem nefastji travi d éti svaj volny ¢as?(dotaznikova polozka
7)

Formulace nulové a alternativni hypotézy:

Ho. Neexistuji statisticky vyznamné rozdily &tidve zpisobu traveni volnéh&asu.
Ha: Existuji statisticky vyznamné rozdily étdve zpisobu traveni volnéh&asu.
Promeénna: zmsob traveni volnéhdasu

Test: test dobré shody chi-kvadrat

Testovani bude provedeno na hl&difzznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 1— Princip testu dobré shody chi-kvadrat

Volno¢asov§ (P-
aktivity P O (P-0)| (P-G)| 0))0
Sport 78 65 13 169 2,6
PC 98 65 33 1089 16,7%
Cteni 37 65 -28 784 | 12,06
Hudba 82 65 17 289 4,45
Parta 76 65 11 121 1,86
Rodie 49 65 -16 256 3,94
Jinak 35 65 -30 900| 13,84
455 55,5

P — pozorovan&etnost, O — &ekdvanaetnost

Z tabulky je patrné, Ze vypiiana hodnota jes*= 55,5. Pro zvolenou hladinu vyznamnosti
0,05 (5%) a 6 stufi volnosti jsme ve statistickych tabulkach nasliigkiou hodnotu chi-
kvadratu 12,592. Vypgtana hodnota testového kritérjg ~ 55,5 je &tSi nez kriticka hod-

nota y%o,056)= 12,592, a proto odmitame nulovou hypotézustEji rozdily ve zpsobu

traveni volnéhatasu. Nejoblibe#si ¢innosti dti ve volnémc¢ase jsou tedy jednozéra

aktivity na p@itaci.
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DVO2: Kolik svého volnéhoéasu stravi dti denné u potitaée? (dotaznikova polozk&
8)

Graf ¢. 6 —Doba stravena u PC

Doba stravena u PC

H Méne nez hodina
H | hodina
i 2 hodiny

M Vice nez 2 hodiny

Z uvedeného vyzkumu vyplynulo, Ze z celkovéhoétpd 55 dotazanychétl travi u paita-
¢e 16 ¢ti mére nez hodinu derh 30 respondentodpovdélo 1 hodinu den& 56 respon-

denti 2 hodiny a vice nez 2 hodiny uvedlo 53 dotazanych.

DVO2: Kolik svého volnéhoé¢asu stravi dti denné u potitac¢e? (dotaznikové polozka
8)

Formulace nulové a alternativni hypotézy:

Ho: Neexistuji statisticky vyznamné rozdily étidv mnoZstvicasu straveného u PC.
Ha: Existuji statisticky vyznamné rozdily étdv mnozstvicasu straveného u PC.
Promenna: mnoZstvéasu straveného u PC

Test: test dobré shody chi-kvadréat

Testovani bude provedeno na hladimiznamnosti 0,05 (5%).
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Tabulka ¢. 2— Princip testu dobré shody chi-kvadrat

(P-

DobauPC P O (P-O)| (P-G)| OY/0
Mérg nez
1h 16 38,75| -22,74 517,56 13,36
1 hod 30 38,75 -8,75| 76,56 1,98
2hod 56 38,75 17,25 297,56 7,68
Vice nez 2
h 53 38,75 14,25 203,0p 5,24

155 28,26

P — pozorované&etnost, O — tekadvanaetnost

Vypocitana hodnota jey*=28,26. Pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 (598)stup
volnosti jsme ve statistickych tabulkach nasliikkbu hodnotu chi-kvadratu 7,815. Vypo-
¢itana hodnota testového kritéria® =28,26 je ¥t3i nez kriticka hodnota? ¢ o5(3)= 7,815,

a proto odmitame nulovou hypotézu. Existuji rozdilgéti v mnozstvicasu straveného u
PC. Negastji déti travi u paitate 2 hodiny.

DVO3: K jakym aktivitam d éti nejvice pouzivaji pcdita¢ ve volnéméase?(dotaznikova
polozkac. 9)

Graf ¢. 7 —Vyuziti PC ve volnéntase

Vvuziti PC ve volném cCase
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i Jinak




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

Carkovaci metodou byly zji&y nasledujici Udaje, které popisuji vyuZiti PCwe@ném
case dti. 29% dati komunikuje s pateli, 24% stahuje hudbu, filmy nebo jiné data.
20%hraje poitacove hry.16% vyhledava informace , 6% vyuziva PGkupmm, 4% dti
piSe swj blog a 1% respondeintuvadi, ze travicas u PC jinak, ndfklad vytvd&enim

animaci ve 4D, vyty&nim webovych stranek, grafikou a psanim vlastitiykn

DVO3: K jakym aktivitam d éti nejvice pouzivaji pdita¢ ve volnéméase?(dotaznikova

polozkac. 9)

Formulace nulové a alternativni hypotézy:

Ho: Neexistuji statisticky vyznamné rozdily &tidpii vybéru aktivit u PC.
Ha: EXistuji statisticky vyznamné rozdily étdpii vybéru aktivity u PC.
Promenna: aktivita u PC

Test: test dobré shody chi-kvadrét

Testovani bude provedeno na hlgdiszznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 3— Princip testu dobré shody chi-kvadrat

P-

VyuZiti PC P 0 (P-0)| (P-B) o()2/o
Hry 83 60,6 224 | 501,76 8,28
Komunikacd 121 60,6 60,4 | 3648,16 60,2
Hledani info| 66 60,6 5,4 29,16 0,48
Nakup 27 60,6 | -33,6| 1128,9618,63
Stahovani| 103 60,6 42,4  1797[789,67
Blog 18 60,6 | -42,6| 1814,7629,95
Jinak 6 60,6 | -54,6] 2981,1649,19
424 196,4

P — pozorované&etnost, O — tekadvanaetnost

Vypocitana hodnota je,*=196,4. Pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 (59)stujii
volnosti jsme ve statistickych tabulkach nasliikkbu hodnotu chi-kvadratu 12,592. Vy-
patitana hodnota testového kritéria j&=196,4 je ¥tSi nez kriticka hodnotgy?® o 0(6)=

12,592 a proto odmitame nulovou hypotézu. Existgiily u dti pfi vybéru aktivity u
PC. Jednozriae tedy vyplyva, Ze népstji déti vyuzivaji paitat ke komunikaci.
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DVO4: Kolik svého volnéhoéasu stravi déti sportem? (dotaznikova polozka. 10)

Graf ¢. 8 —Doba stravena sportem

Doba stravena sportem

M Méne nez hodina
H | hodina
M 2 hodiny

H Vice nez 2 hodiny

Pri zpracovavani odp@di na tuto otazku jsme dasgpk témto z&e¢ram. Dotazovani uva-
déli tato data, z celkového pm 155 dotazanychéti travi sportem ménnez hodinu 38
Z nich, 1 hodinu derinprovozuje spot 504, 2 hodiny den& 31 diti a vice nez 2 hodiny
denrg sportuje 36 dotazanych.

DVO4: Kolik svého volnéhoéasu stravi déti sportem? (dotaznikova polozka 10)
Formulace nulové a alternativni hypotézy:

Ho: Neexistuji statisticky vyznamné rozdily étidv mnoZstvicasu straveného sportem.

Ha: EXxistuji statisticky vyznamné rozdily étfdv mnoZstvicasu strdveného sportem.
Pronenna: mnozstvéasu straveného sportem
Test: test dobré shody chi-kvadréat

Testovani bude provedeno na hladisfzznamnosti 0,05 (5%).
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Tabulka ¢. 4— Princip testu dobré shody chi-kvadrat

(P-

Sport P O (P-0)| (P-®)| 0)¥0
Mérg nez
1h 38 39 -1 1 0,03
1hodina 50 39 11 121 3,1
2hodiny 31 39 -8 64 1,64
Vice nez 2
h 36 39 -3 9 0,23

155 5

P — pozorovan&etnost, O — &ekdvanaetnost

Vypocitana hodnotay?=5. Pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 (5%) stupré vol-
nosti jsme ve statistickych tabulkach nasli kriiakhodnotu chi-kvadratu 7,815. Vyjita-
n& hodnota testového kritéria jg° =5 je mensi nez kritickd hodnota®o53)= 7,815 a
proto @ijimame nulovou hypotézu. Neexistuji rozdily &idv mnoZstvicasu straveného
sportem. Nelze tedy jednozmg fici, Ze by utity casovy interval vyznanminprevySoval

ostatni.

Na zaklad vedlejSiho cile prace byly stanoveny nasledujjgkumné otazky, které byly

zpracovany pouze na urovni popisné statistiky.
VVOL1: Jaké procento cgti navstévuje ve volnéméease krouzky nabizené Skolou?

Graf ¢.9— Vyuziti krouzki nabizenych Skolou

Vvuziti nabidky krouzku

H Ano
H Ne
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Z celkového p&tu 155 dti jich pouze 28% uvadi, Zze vyuziva nabidku zajnebvigrouzKi,
které jim nabizi Skola, cozZigdstavuje 44 &i, zbytek dti 72% - 111 dti - krouzky
nabizené Skolou nenawstije .

VVO2: O jaké krouzky z nabidky Skoly maji déti nejvétSi zajem?

ZS Sromotovo nabizi pro zaky 6. — Bdttyto krouzky: stolni tenis, volejbal, florbalek
ramiku, stolni a spotenské hry, mezinarodni klub, novisky krouzek, digitalni fotografii

a tvorbu www stranek.

Graf €. 10 —Krouzky ve Skole nav&tované divkami

Krouzky - divky
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Graf €. 11 —KrouZzky ve Skole nav&tované chlapci

Krouzky - chlapci

H Florbal
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i Stolni tems
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Z celkového p&tu 155 dotazanychéti pouze 44 z nich uvedlo, Ze nax&tje rejaky krou-
Zek v ramci zakladni Skoly. Neji&i zajem z pohledu divek je o krouzek florbalwerit
navstvuje 8 divek. Dale o krouzek noviisky a mezinarodni klub, ktery na#étje shod-
n¢ 6 divek. Krouzek volejbalu nawduje 5 divek. 2 divky chodi do krouZzku keramiky a 1

divka do krouzku digitalni fotografie.

U chlapa tylo vyhodnoceni nasledovné: 16 chlamhodi do krouzku florbalu, 3 chlapci

do novindského krouzky a shodr® Zaci do stolniho tenisu a mezinarodniho klubu.
VVO3: Jaké dalSi krouzky by déti dale uvitaly v nabidce Skoly?

Pokud jde o dalsi nabidku krouZkteré by dti chtely navStvovat, pdadi je nasledovneé.
U divek je zajem o tanec (13), basketbal (3), jimdkoni (2), tenis (2), sbor (1), fotbal (1),
vareni (1), pakkovani (1) a gymnastiku (1).

Chlapci by reli zajem o fotbal (7), basketbal (6), tenis (1)siavnu (1), hazenou (1), mo-
del&stvi (1).

5.5.2 Vyhodnoceni hypotéz — test dobré shody chi-kvadrdiro kontingenéni tabulku

VO1: Existuje statisticky vyznamny rozdil ve zmsobu traveni volného ¢éasu
v zavislosti na typu ¥idy?

Formulace alternativni a nulové hypotézy:
H1a: Existuje statisticky vyznamny rozdil vetgmbu traveni volnéh&asu v zavislosti na

typu tidy.

H1y: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil veugpbu traveni volnéhtasu v zavislosti

na typu fidy.

nezavisle prornna: typ tidy, dotaznikova polozka 3

typ: nomindlni

zéavisle prominna: zmisob traveni \ , dotaznikova poloZk& 7
typ: nominélni

test: test chi-kvadrat pro kontinger tabulku

Testovani bude provedeno na hl&difzznamnosti 0,05 (5%).
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Tabulka ¢. 5 —Kontingereni tabulka

Typ téidy
| Bézna Infotida Sodet
£ |sport 33(34,3) | 45(43,7) 78
@ PC 45 (43,1) 53 (54,9) 98
§ § Cteni 15(16,3) 22(20,7) 37
® 2 |Hudba 39 (36) 43 (46) 82
2 < |Parta 31(33,4) 45 (42,6) 76
2 Rodice 17 (21,5) 32(27,5) 49
N Jinak 20 (15,4) 15(19,6) 35
Souet 200 255 455

P — pozorovanéetnosti —¢isla uvedend v tabulce bez zavorek

O — aélekavan&etnosti —¢isla uvedena v zavorkach

Vypocet testoveho kritéria

oo (PO’
O
;(2 =0,048+0,038+0,086+0,067+0,098+0,026+0,242+0,14¥F3*0,136+0,956+0,750+1,

384+1,086=5,28

Patet stumit volnosti vyp@itame dle vztahu f=(r-1).(s-1), kadgsouiadky v kontingetini
tabulce @ jsou sloupce kontingéni tabulky.

f= (7-1).(2-1)=6

Pro vyp@itany pa&et stugit volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,§f&aly ta-
bulce testového kriteria chi-kvadrat nalezenadiétinodnota testového kritérig?® o o5(6)=

12,592.
Vypocitanou hodnotuy®= 5,28 jsme porovnali s nalezenou hodnogdi o5(6)= 12,592

a zjistili, Ze vypgitana hodnota je mensi. Proto je moZiigrmut nulovou hypotézu. Tu-
diz se ndm potvrdilo, Ze mezitgobem traveni volnéhtasu a typemiidy neexistuje sou-
vislost. Z toho vyplyva, Ze tygitly nema na zjsob traveni volnéhodasu statisticky vy-

znamny vliv.
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VO2: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstv ¢asu straveného u péitace v

zavislosti na typu ¥idy?
Formulace alternativni a nulové hypotézy:

H2a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZstaisu straveného u pitece v zavis-

losti na typu ttidy.

H20:

v zavislosti na typuridy.

Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZstidsu straveného u pitece

Nezavisle prornné: typ tidy, dotaznikova polozka 3

typ: nominalni

ZAavisle promnna: doba stravena u yitace, dotaznikova polozka 8
typ: ordinalni

test: chi-kvadréat pro kontingémi tabulku

Testovani bude provedeno na hlgdiszznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 6 — Kontingerni tabulka

Doba stravena u PC
Méne nez 1 . .| Vice nez y
hodina 1 hodina| 2 hodiny 2 hodiny Souet
Typ | Bé&Zna 7(7,8) 1514,7) | 27(27,5) | 27(26) 76
tfidy | Infottida 9(8,2) 1515,3) | 2928,5) | 26(27) 79
Souet 16 30 56 53 155

P — pozorovanéetnosti —¢isla uvedena v tabulce bez zavorek

O — aélekavan&etnosti —¢isla uvedena v zavorkach

Vypocet testoveho kritéria

oo (PO’
O
;(2= 0,082+0,006+0,009+0,038+0,078+0,006+0,009+0,0765)

Patet stuia volnosti vyp@itdme dle vztahu f=(r-1).(s-1), kdgsoutadky v kontingedni

tabulce & jsou sloupce kontingeéni tabulky.
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f=(2-1).(4-1) =3
Pro vyp@itany pa&et stugit volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,§f&aly ta-

bulce testoveho kriteria chi-kvadrat nalezena dk@i hodnota testoveho kritéria
2% 0,043)=7,815.

Vypocitanou hodnotu »*=0,265 jsme porovnali s nalezenou hodnojdis o5(3)=7,815 a
zjistili, Ze vypaitana hodnota testového kritéria je mensi, a getaozno pijmout nulo-
vou hypotézu. Tudiz se nam potvrdilo, Ze mezi dadtcavenou u PC a typeiidy neexis-
tuje souvislost. Z toho vyplyva, Ze tyfidy nema na dobu stradvenou u PC statisticky vy-

znamny vliv.

VO3: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstv ¢asu straveneého u péitace v
zavislosti na pohlavi @&ti?

Formulace alternativni a nulové hypotézy:
H3a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozsteisu straveného u pitace v zavis-

losti na pohlavi é&ti.

H3o: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstidsu straveného u pitece

v zavislosti na pohlaviddi.

Nezavisle prorénna: pohlavi &ti, dotaznikova polozk&a 1

typ: nomindlni

Zavisle promdnna: doba stravena u yita¢e — dotaznikovéa polozka 8
typ: ordinalni

test: chi-kvadrat pro kontingemi tabulku

Testovani bude provedeno na hl&difzznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 7— Kontingerni tabulka

Doba stravena u PC
Mérg nez 1 . .| Vice nez .
hod. 1 hodina | 2 hodiny 2 hod. Souet
Pohlavi Divky 7(8,2) 19(15,3) | 3228,5) | 21(27) 79
Kluci 9(7,8) 11(14,7) | 2427,5) | 32(26) 76

Souet 16 30 56 53 155
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P — pozorovanéetnosti —¢isla uvedena v tabulce bez zavorek

O — asekdvan&etnosti —¢isla uvedena v zavorkach

Vypocet testoveho kritéria

,_ (P-0)?
« 0
/2= 0,164+0,900+0,419+1,338+0,149+0,935+0,435+1, 396

Patet stupiti volnosti vyp@itame dle vztahu f=(r-1).(s-1)
f = (2-1).(4-1)=3

Pro vyp@itany p@et stupgit volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,08ab

v tabulce testového kriteria chi-kvadrat nalezemdickd hodnota testového kriteria

}(2 0105(3):7,815.

Vypocitanou hodnotu y*=5,753jsme, porovnali s nalezenou hodnotgt 053)=7,815

zjistili, Ze vypaitana hodnota testového kritéria je mensi, a getaozno pijmout nulo-
vou hypotézu. Tudiz se ndm potvrdilo, Ze mezi doftoedvenou u PC a pohlavintiinee-
xistuje souvislost. Z toho vyplyva, Ze pohla¢tichema na dobu stravenou u PC statisticky

vyznamny vliv.

VO4: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZsty ¢asu straveného sportem

v zavislosti na typu ¥idy?
Formulace alternativni a nulové hypotézy:

H4a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozZstaisu straveného sportem v zavislosti

na typu tidy.

H4o: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnoZstvdsu strAveného sportem

v zavislosti na typuridy.

Nezavisle prornnd: typ tidy, dotaznikova polozka 3

Typ prongnné: nominalni

ZAavisle promnna: doba stravena sportem, dotaznikova poldzka
Typ: ordinalni

Test: chi-kvadrat pro kontingemi tabulku
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Testovani bude provedeno na hlgdiszznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 8 — Kontingerni tabulka

Doba stravena sportem

Mir:d?r?az 1 1 hodina| 2 hodiny Vlr?c?dri]r?; 2
Typ |Bé&Zna 20(18,6) | 20(18,6) | 13(15,2) | 2317,7)
ttidy |Infottida] 18(19,4) | 30(25,5)| 1815,8)| 1318,3)
Souset 38 50 31 36

P — pozorovanéetnosti —¢isla uvedena v tabulce bez zavorek

O — asekdvan&etnosti —¢isla uvedena v zavorkach

Vypocet testoveho kritéria

,_ (P-0)?

O

z°= 0,100+0,100+0,318+1,621+0,096+0,800+0,306+1,8582.

Patet stupiti volnosti vyp@itame dle vztahu f=(r-1).(s-1)
f=(2-1).(4-1) =3

Pro vyp@itany p@&et stupgit volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,0ty ta-

bulce testového kriteria chi-kvadrat nalezena di&i hodnota testového kritéria

)(2 0105(3):7,815.

Souwet

76
79
155

Vypocitanou hodnotu y*=4,902 jsme porovnali s nalezenou hodnotgty 053)=7,815

a zjistili, Ze vypd@itana hodnota testového kritéria je mensi, a getaozno pjmout nu-

lovou hypotézu. TudiZz se nam potvrdilo, Ze mezialobtrdvenou sportem a typetrdy

neexistuje souvislost. Z toho vyplyva, Ze tyjaly nema na dobu stravenou sportem statis-

ticky vyznamny vliv.
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VO5: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstv ¢asu straveneého u péitace v

zavislosti na mis& bydlisté déti?

Formulace alternativni a nulové hypotézy:
H5a: Existuje statisticky vyznamny rozdil v mnozsteisu straveného u pitace v zavis-

losti na mist bydlisg deti.

H50: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v mnozstidsu straveného u pitece

v zavislosti na migtbydlisg€ deti.

Nezavisle prornna: misto bydligt déti, dotaznikova polozka 2

typ: nomindlni

Zavisle promdnna: doba stravena u fita¢e — dotaznikovéa polozka 8
typ: ordinalni

test: chi-kvadrat pro kontingemi tabulku

Testovani bude provedeno na hl&difzznamnosti 0,05 (5%).

Tabulka ¢. 9— Kontingerni tabulka

Doba stravena u PC
Mene nez 1 1 hodina| 2 hodiny Vice nez 2 Souet
hodina hodiny
Bydlists Vesnice 8(7,3) 12(13,7) | 26(25,7) 2524,3) 71
M¢ésto 8(8,7) 18(16,3) | 30(30,3) 28(28,7) 84
Souet 16 30 56 53 155

P — pozorovanéetnosti —¢isla uvedena v tabulce bez zavorek

O — aélekavan&etnosti —¢isla uvedena v zavorkach

Vypocet testoveho kritéria

,_ (P-0)?
£ 0

7%= 0,061+0,220+0,005+0,022+0,052+0,187+0,004+0,1BBLD

Patet stupiti volnosti vyp@itame dle vztahu f=(r-1).(s-1)
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f= (2-1).(4-1)=3
Pro vyp@itany pa&et stugit volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,§f&aly ta-

bulce testového kriteria chi-kvadrat nalezena diéi hodnota testového kritéria

){2 0,05(3):7,815.

Vypocitanou hodnotuy®-0,569 jsme porovnali s nalezenou hodnotpiy o(3)=7,815 a
zjistili, Ze vypaitana hodnota testového kritéria je mensi, a getaoznou fijmout mu-
lovou hypotézu. Potvrdilo se, Ze mezi dobou strauenm p@itace a mistem bydli§tnee-
xistuje souvislost. Z toho vyplyv4, Ze misto bywlisgema na dobu stradvenou u¢fiece

statisticky vyznamny vliv.
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6 SHRNUTI EMPIRICKE CASTI

Vyzkumnym problémem této diplomové prace jésgb traveni volnéhdasu @ti na Skole

s rozsfenou vyukou informatiky.

Hlavnim cilem diplomové préce bylo zjistitignb traveni volnéhsasu éti ze ZS Sromo-

tovo v Hranicich, ktera je zaffena na vyuku informatiky. Zgob traveni volnéh&asu byl

analyzovan fedevsim z hlediska rozdiimezi d¢tmi, které nav&vuji bézné a specializo-

vane tidy.

VedlejSim cilem prace bylo zmapovat, jaké procemtth navSévuje ve volnémcase

krouzky nabizené Skolou a dale zjistit, jaké krgunkvsEvuji déti nejcastji a které dalsi

krouzky by uvitaly v nabidce Skoly.

Vyzkumného Séeni se dastnily dti 2. stupr zakladni Skoly Sromotovo Hranice.

Z provedeného a nasletdwyhodnoceného vyzkumu jsme ziskali nasledujici:dat

>

ve zpisobu traveni volnéhoasu (otazka 7) ma nejgi zastoupeni PC, nasleduje
sport, hudba #&as straveny s partou. Nejmensi zastoupeni usabju traveni vol-

néhocasu zaujiméteni acas straveny spolu s radi

pokud se jedn& o dobu stravenou u PC (otazka 8)ameenala jsem, Ze 70% dota-

zanych dti travi u PC 2 a vice nez 2 hodiny dénn

PC ve svém volnérsase (otdzka 9) vyuzivajiti piredevsim ke komunikaci, hrani

her a stahovani hudby, filira jinych dat.

doba stravena sportem (otdzka 10) — 43% dotazangehsportem 2 a vice nez 2
hodiny deng, 57% még nez 1 hodinu nebo 1 hodinu dénn

pouze 28% respondeén{44 zak) z celkového p&tu 155 dotazanych uvedlo, Ze

vyuziva krouzky nabizené Skolou (otazka 4).

nejvetsi zdjem je o tyto krouzky (otdzka 5) — florbahgvinasky, mezinarodni

klub, volejbalu, stolniho tenisu, keramiku a dijt&otografii.

ziad dti by byl zajem dale o krouZzek tam, basketbalovy, tenisovy, fotbalovy,
jizdu na koni, sbor, ¥ani, ri&ni prace, posilovnu, hazenou, gymnastiku a madela
stvi (otazka 6). Dle mého nazoru toto neni mozn&mwci jedné Skoly uskutait,

uz jen pokud se jedna o lektory, Ktby takové krouzky vedli. DalSimudodem
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muze byt prostorové a technické vybaveni Skoly ptiat@idruhy krouzk. Déti ale
mohou vyuzit nabidky kroudk které jsou jim vol& pristupné v mist svého byd-

liSt¢ nebo v mist dojizceni do Skoly.
U Zadné z hypotéz se mi nepatapotvrdit mé gedpoklady.

Hypotéza 1— neexistuje rozdil ve Agobu traveni volnéhdasu v zavislosti na typuidly.

Typ ttidy nehraje roli na zjsob traveni volnéhsasu.

Hypotéza 2— neexistuje rozdil v debstravené u poitace v zavislosti na typuiidy. Na
dobu stravenou u PC nema statisticky vyznamnytaljzda dti navstvuji béznou tidu,

nebo tidu s roz&enou vyukou informatiky.

Hypotéza 3— neexistuje rozdil v débstravené u potate v zavislosti na pohlavi dte.

Pohlavi @ti nema na dobu stravenou u PC statisticky vyznaviiny

Hypotéza 4— neexistuje rozdil v d@bstravené sportem v zavislosti na tygidy. Na dobu
stravenou sportem nema statisticky vyznamny vlivzida @ti navsevuji béZznou tidu,

nebo tidu s roz&enou vyukou informatiky.

Hypotéza 5— neexistuje rozdil v débstravené u potace v zavislosti na mistbydlisg

déti. Na dobu strdvenou u gitece nema statisticky vyznamny vliv misto bydiigiti,

v naSem fpact mésto a vesnice.

Obsahem empirickéasti je i zakladni charakteristika ZS Sromotov§iZj@aci 2. stupé

se celého vyzkumného &eni Eastnili.
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ZAV ER
V této diplomoveé préci jsem se zabyvalaigpbem traveni volnéhdasu d@ti ve Skole

s rozsfenou vyukou informatiky.

Poddilo se ndm dosahnout hlavniho cile prace, kteryha bystit zpisob traveni volného
¢asu @ti ze ZS Sromotovo. Ziskané informace budou zgst@nzakladni Skoly, ktera se
do vyzkumu zapojila. Tyto vysledky povaZzujeme zm@sné a zcela jistposlouzi jako

nantt k zamyslenti pro dalSi praci v oblasti vychovy volnébasu.

V Uvodu jsem si poloZila otazky tykajici seispbu traveni volnéhdasu mych &i a je-
jich spoluzak. S nevoli musimijznat, Zze odpox’ na hlavni vyzkumnou otazku nebyla
az tak pekvapujici, dokonce jsem jicekavala. Nej¥tSi zastoupeni ve apobu traveni

volnéhocasu u dti na 2. stupni zakladni Skoly ma fenomén dnesShydopaitac.

~7 vz

D¢ti travi u PC nejutSi ¢ast sveho volnéhdasu. Dnesni doba je doslova zahlcena techni-
kou a informé&nimi technologiemi a nezbyva nez konstatovat, aeoteechnicky faktor je
zcela nemozné vyl@it z naSich Zzivai. Ano, usnaduji nam Zivot, jsme neustéle

k zastizeni, jsme takzvarv obraze,ale podstatou vyuzitiéthto technologii je efektivita
praceci usporacasu. | provedeny kvantitativni vyzkum nam potvrzdie vyuZziti poitaca

ve volnémc¢ase naSichdi nabyva stale atSich rozmdri. Na nas je, abychom nali své

déti ke spravnému postoji vyuzivarichto technologii a ukazali jim, Ze voldgs je mozné
travit i jinak, aktivie a smyslupld. Pomiizeme jim tak k vytveeni zdravého zivotniho
stylu, ktery pomaha rozvijet Zadouci socialni p@st v neposledniad® bude prevenci

toho nespravného.
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PC Peitac

ZS Zakladni skola
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

DOTAZNIK

1. JSI DIVKA, CHLAPEC?
e divka
e chlapec

2. KDE BYDLIS?
e navesnici
e Ve neste

3. JAKY TYP TRIDY NAVSTEVUJES?
e bEZzna tida
e tiida s roz&enou vyukou informatiky

4. NAVSTEVUJES NEJAKY KROUZEK NABIZENY SKOLOU?
e ano
e e

5. POKUD ANO, JAKY? (VYBER Z NABIDKY)
e stolni tenis
e volejbal
o florbal
e keramika
e stolni a spoléenské hry
e mezinarodni klub
e novinasky krouzek
¢ digitalni fotografie
e tvorba www stranek

6. KTERE DALSI KROUZKY BYS V NABIDCE SKOLY JEST, UVITAL?

7. JAK NELASTEJI TRAVIS SVUJ VOLNY CAS?
e sport
e PC
e ¢teni knih
e poslech hudby
e Vv part, s kamarady
e s rod&i, sourozenci



e jinamMozZNost (UVE)..........cc.oovviiiiiiiiiienne,

8. KOLIK HODIN DENNE SVEHO VOLNEHOCASU TRAVIS U PC?
e mért nez hodinu
e 1 hodinu
e 2 hodiny
e vice nez 2 hodiny

9. KCEMU NEXASTEJI POUZIVAS P@ITAC VE VOLNEM CASE?
e hrani her
e komunikace s fateli
¢ hledani informaci
e nakupovani
e stahovani hudby, filina jinych dat
e psani meho blogu
e jinAMOZNOSt (UVE).........covvvvii e,

10. KOLIK HODIN DENNE SVEHO VOLNEHOCASU TRAVIS SPORTEM?
e mért nez hodinu
e 1 hodinu
e 2 hodiny
e vice nez 2 hodiny



