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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva problematikou ucebnich stylti u zaka na stiedni odborné Skole.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ést. V teoretické ¢asti se vénuji pojmlm,
které s tématem ucebnich stylii souviseji. Popisuji pojmy uceni, obdobi adolescence, styly
uceni. Dale zahrnuje diagnostiku stylti uéeni a informace z realizovanych vyzkumu. Prak-
ticka ¢ast zahrnuje vyzkum, ktery byl proveden dotaznikovou metodou S cilem determino-

vat preferenci specifickych stylti u¢eni u zaku na stiedni odborné skole.

Kli¢ova slova: uceni, styl uceni, diagnostika styli u¢eni, dotaznik LSI

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with issues of learning styles with the pupils in secondary voca-

tional school.

The work is divided into theoretical and practical part. In the theoretical part | concept that
with the topic of teaching styles related to. | describe the concepts of learning, the period of
adolescence, learning styles. Also includes the diagnosis of learning style and information
from the research undertaken. The practical part includes research, which was realized us-
ing questionnaires to determine the preference for specific learning styles of pupils in sec-

ondary vocational school.

Keywords: learning, learning style, diagnosis of learning styles, questionnaire LSI (Learn-

ing Style Inventory)
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UvVOD

V poslednich letech se ve vzdélavani klade diraz na individualni zvlasStnosti zaka pii uce-
ni. Bohuzel vice pozornosti je v tomto tématu vénovano teorii nez praxi. Pfedpokladame,
ze ucitelé priblizné védi, ze se zaci od sebe pii uceni lisi, nevédi vsak presné, co konkrétné
znamena pojem styly uceni a uz viibec nevi, jaké styly uceni preferuji konkrétni zaci a ja-
kym zpasobem by jim mohli vyjit vstfic. S timto piistupem se objevuji pojmy, jako jsou

kognitivni styl, individudlni u¢ebni styl zéka, diagnostika styl ucent, atd.

Jednotlivi Zaci se 1i8i tim, Ze na stejnou situaci nahlizi z riznych thla pohledu, jsou vyba-
veni odliSnymi pozorovacimi schopnostmi. Kazdy jedinec si v mozku po svém ulozi, zpra-
cuje a nasledné interpretuje to, co vidél nebo zazil. I pies vSechny tyto rozdily mize mit

kazdy zék pravdu.

Zaci, ktefi se uci, se od sebe odlisuji stylem uceni se (LS — learning style), tj. postupuji ji-
nym zpusobem pii ziskdvani a zpracovani informaci, vytvafeni znalosti, dovednosti, védo-
mosti a jejich naslednym vyuzivanim v novych podminkach. Také kazdému zakovi pii

uceni vyhovuji jiné podminky.

Protoze si myslim, ze by ucitel mél u svych zakt diagnostikovat styly uceni a tyto ziskané
informace efektivné pouzivat ve vyuCovacim procesu, zaméfila jsem svoji bakalaiskou

praci praveé na téma: ,,Diagnostika styld uceni zakt na stfedni odborné skole®.

V teoretické Casti bakalatfské prace se v uvodni ¢asti zamétim na zékovo pojeti uceni a na
obdobi adolescence. Dale se pak budu vénovat uceni, jeho ¢lenéni a také motivaci. V posledni
kapitole se zaméfim na styly uceni, jejich druhy, dale popisu jejich diagnostiku a uvedu vy-
zkumy zabyvajici se styly uceni.

4

V praktické ¢asti budu prezentovat vysledky dotaznikového Setieni na zakladé stanovenych
cili. Vysledky budou podloZeny grafickym zpracovanim a vlastnim komentaiem.
Na zaklad¢ vyzkumu bych chtéla zjistit, jaké podminky z4ci na stfedni odborné skole pfi

svém uceni preferuji.
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|. TEORETICKA CAST
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1 ZAK

Jakmile se dit¢ stane zakem, objevi se pfed nim povinnost nauéit se pfedepsanému ucivu,
¢1 osvojit si pozadované dovednosti. Zasadni podminkou uspeésné vyuky je dikladna zna-
lost zakd, jejich potieb i zajmi. Zaka chapeme jako vyvijejici se a rozvijejici se bytost.
Pokud chceme jako ucitelé na zaka ptisobit, musime o zakovi hodné védét, musime mit o

zaka zajem, chtit mu pomoci, i kdyz je to né¢kdy nesnadné, nepohodIné a nevdécné.

1.1 Zakovo pojeti u¢eni

Zakovo pojeti u¢eni ukazuje, jakym zptisobem zak chépe a vysvétluje si pojem uéeni. Jde o
jeho vlastni nazor na uceni a to zejména zahrnuje otdzky a taky odpovédi, jak se zak uci,
pro¢ se uci, kde se uci a kdy se u¢i. V dnesni dob¢ také jaké pomucky pouziva k uceni, jak
se pii uceni citi a zda zak pfi uceni dosahne uspokojivych vysledkii. V neposledni fad€ do
jaké miry zakovo pojeti uceni ovlivituji ucitelé a jaky vliv maji na uceni zaka rodice.
Terminem Zakovo (studentovo) pojeti uciva rozumime souhrn zdkovych vlastnich po-
znatku, predstav, pfesvédCeni, emoci a ocekavani tykajicich se Skolniho uciva. Zahrnuje
tedy kognitivni oblast (zdkovo svérazné chapani obsahu jednotlivych pojmd, jevi, princi-
pu, zakovo chéapani vztahi mezi nimi, celou jeho subjektivni strukturu védéni o uréitém
tématu). Dale oblast afektivni (Zdkovy postoje, hodnoty, presvédceni) a na zavér oblast
konativni (Zakovy snahy jednat a chovat se uréitym zptsobem pfi praci s danym ucivem)
[1].
Salj6 [2] zjistil pét riznych chapani u¢eni zaku. Jedna se o:

o ziskavani stale vice znalosti (v kvantitativnim smyslu),

e uceni se nazpamget,

e ziskdvani faktl, metod apod., které si cloveék mlze vybavit a pouzit, aZ je bude po-

tfebovat,
e objevovani abstraktniho smyslu,
e interpretovani naucené¢ho, aby ¢lovék porozumél svétu.

V dnesni dobé¢ se jiz vyskytuji ucitelé, ktefi nesouhlasi s pretrvavajicim diirazem na pamét-

ni uceni, s doslovnym reprodukovanim uciva. Snazi se zjistit, zda zak ucivu porozum¢l,
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zda dokaze svymi slovy sdélit to, co se naucil, zda dokaze o u¢ivu nejen mluvit, ale také ho

pouzit [1].

Z&kovo chapani pojmu uceni ovliviiuje také jeho vyhrandny piistup k uéeni, stejné jako

ucebni orientace.

Podle Marese [2] piistupy k uéeni charakterizuji takovy typ ¢innosti pfi uéeni, pti kterém si
zak uvédomuje své moznosti a meze, motivy své Cinnosti, ukol, jeho kontext, vysledek

ucéeni. V pristupu K uéeni se projevuji zvlastnosti:
e Zakovy osobnosti, zejména vnimani (pedagogickych pozadavkd, u¢ebni ulohy, soci-
alniho kontextu uceni), jeho motivi, pojeti uceni, sebepojeti,
e jeho Zivotnich zkuSenosti,
¢ jeho ucebnich strategii,
e dané ucebni ulohy,
e socialniho kontextu uceni.

Newble a Entwistle [2] pfedpokladaji, Ze si zaci vybiraji jeden ze tii zakladnich pfistupti
k uéeni: povrchovy, hloubkovy a strategicky. Zak s povrchovym pristupem Kk uéeni chce
absolvovat uspé$né dany predmét pouze &istym reprodukovanim uéiva. Zak s hloubkovym
pfistupem ma zajem o ucivo, obor a dalsi vzdélavani pro budouci profesi. Takovy Zak chce

ucivu skuteéné porozumet. Strategicky pristup si vybira zak soutézivy, pro néhoz je nejdu-

vvvvvv

Entwistle a Ramsden [2] se povazuji za tvirce pojmu ucebni orientace. Definuji ji jako
trvalej$i, nesituacni, obecngj$i a stabilnéjsi pfistupy 74kl k uceni. Vymezili ¢tyti zédkladni
ucebni orientace:

e orientace na smysl toho, co se Zak uci (jadrem je hloubkovy pfistup k uceni a vniti-

ni motivace),

e orientace na reprodukovani toho, co se zak uci (jadrem je povrchovy pfistup k uce-
ni, obava z neuspeéchu a vnéj$i motivace),
e orientace na vykon (jadrem je strategicky, utilitarni ptistup k uceni, vykonova moti-

vace),
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e mimoskolni orientace (jadrem je zaméfeni zaku na sportovni nebo spolecenské ak-
tivity mimo Skolu a negativni postoj ke Skole a uceni). Tento faktor byl po provede-

nych vyzkumech vypustén.

1.2 Z4k v obdobi adolescence

Adolescence pochazi z latinského slova ,,adolescére, coz znamena dospivat, mohutnét.
etapé Cloveéka, ve kterém se Cloveék formuje ve zralou osobnost. Dochazi ke komplexni
preméné osobnosti v nékolika oblastech. Méni se jak oblast somatickd, psychicka, tak i

socialni [3].

Casové vymezeni tohoto obdobi je v fadé publikaci pojimano odligné. Vagnerova [3] loka-
lizuje obdobi adolescence mezi 15. a 20. rokem zivota ¢lovéka. Kalhous, Obst [4] se pii-
klangji k etapé zhruba mezi 12. a 20. rokem. TrpiSovska, Vacinova [5] vymezuji toto ob-

dobi mezi 15. (16.) az 20. (21.) rokem Zzivota.

Pro toto obdobi je charakteristicky nejen télesny, ale 1 smyslovy a kognitivni vyvoj. Tato

etapa se poklada za vrcholné obdobi smyslového vnimani [5].

VSsichni, kdo pracuji se zédky, by méli mit pfedstavu o tom, jak se proménuji predpoklady
zakl pro uceni. Pfedevsim pak, jak se vyvijeji predpoklady kognitivni. Podle Piageta pro-
chazi kazdy jedinec ¢tyimi stadii kognitivniho vyvoje. Jedna se o vyvojové stadium sen-
zomotorické, pfedoperacni, konkrétnich operaci a formalnich operaci. Pro nés je podstatné
posledni stddium — formdlnich operaci. Toto stddium zacind v puberté, piiblizn€ ve véku
12 let a vySe. Dillezitymi procesy jsou operovani s abstraktnimi pojmy a logické mysleni.
Mlady jedinec je jiz schopen hypoteticko-logického uvazovani typu ,,jestlize, pak“. Pfi
experimentovani hleda pravidla a systematicky obménuje proménné. Dokaze se vyrovnat
se situacemi, se kterymi se doposud nesetkal. Takovy jedinec uz chape stalost zachovani
objemu [6].

V teSeni problémua postupuji adolescenti radikalnéji nez dospéli a nechévaji se cCastéji
ovlivnit emocemi, proto vétSinu problémt fesi zbrkle a zkratkovité. Z hlediska feci se méni

jejich jazykova uroven [5].

V obdobi adolescence se méni charakteristika paméti a to jak kratkodobé, tak i dlouhodo-

bé. Piedevsim dochazi k naristu kvantity informaci ulozenych v dlouhodobé paméti [7].
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Pro dospivajici je typickd emancipace od rodiny a potfeba osamostatnéni. Na vyznamu

nabyva identifikace s vrstevnickou skupinou, tzv. socidlni identita [8].

V obdobi dospivani se vyznamné méni moralka ditéte. Adolescent se vyznacuje absolutni
moralkou. Domniva se, ze moralni normy jsou zadvazné pro vSechny lidi za vSech okolnos-
ti. Ma tendenci vnimat svét ¢erno-bile a nepfipousti kompromisy [9].

Podle Eriksona a jeho koncepce lidského vyvoje je stézejnim tikolem tohoto obdobi budo-
vani identity, odlisit se, ,,byt svoji* a zdroven n€kam patfit, mit pocit bezpeci, byt soucasti
toho, co je dulezité [4].

Skola v tomto obdobi ugi dospivajiciho uvazovat tak, aby jejich chovani odpovidalo poza-

davkam spole¢nosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

2 UCENI

vvvvv

Skol. Existuje nepfeberné mnozstvi publikaci o uceni, ale jen obtizné hleddme odpovéd’ na
mnohé otazky souvisejici s u¢enim konkrétniho zaka. DuSevni pochody zaka jsou pii uceni

pfiblizné stejné, jen u nékoho rychlejsi a u nékoho pomale;jsi.

2.1 Definice uceni

Pro pojem uceni dosud neexistuje univerzalné pfijimana definice, protoze rizné teorie uce-

ni si vytvareji své vlastni definice uceni.

Cap [10] definuje udeni jako ,ziskdvani zkuSenosti, utvaieni a pozméiovani jedince
v prubéhu jeho zivota.” ,Naucené je opakem vrozené¢ho.“ Jedna se o velmi obecnou, ale

dle mého nézoru vystiznou definici.

Kuli¢ [11] tvrdi, Ze uceni je psychicky proces, ktery je dulezity v adaptaci na ptirodni i spo-

lecenské prostiedi a ke zdokonalovani podminek pro individualni a spolecenskou existenci.

Fontana [12] charakterizuje uceni jako ,trvalou zménu v potencionalnim chovani jedince
v disledku zkuSenosti.* Také upozoriiuje na pojeti kognitivniho pfistupu. ,,Uceni je schop-
nost jedince reorganizovat své psychologické pole v odezvu, na prozivanou zkuSenost.*

Klade diraz na zptsob, jak si jedinec vysvétluje a jak se snazi pochopit, co se d¢je.

Jinak formuluje definici u¢eni Hartl v Psychologickém slovniku [13]. ,,Uleni znamena
¢inorodost intelektu jako nejucinnéjsiho prostiedku rozvijejiciho osobnost v détstvi a zpo-

maluje starnuti ve véku pozdéjsim.«

Sir$i vymezeni terminu uéeni popisuje Hartl v Zékladech pedagogické psychologie dospé-
lych [14]. ,,Uceni je vice nebo mén¢ trvala zména ve védéni, chovani nebo prozivani, ktera
je vysledkem urcité Cinnosti nebo zkuSenosti ¢loveéka. Uceni v uz§im slova smyslu byva
nejcastéji definovano jako ¢innost zaka zamérné navozena zvnéjsku soustavou pozadavkd.
Vysledkem je osvojeni nejen védomosti, dovednosti a navyki, ale také utvateni postojui a
ziskavani urcité hierarchie hodnot. Uvedené slozky vytvareji soustavu, v niz teprve dosta-
vaji jednotlivé informace, dovednosti a hodnoty smysl. Izolované poznatky bez pochopeni

vzajemnych vztahl a principt, které je spojuji, jsou bezcenné.*
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Jiny pohled na definici uceni z pedagogické psychologie ma Kusak, Dafilek [15]. Uceni
podle nich probiha po cely zivot. Patii k zakladnim autoregulaénim mechanismim, na za-
klad¢ kterych se formuje védomi, chovani a osobnost jedince, vysledkem jsou zmény
Vv téchto oblastech. V §ir§im smyslu chapou uceni jako proces, ve kterém si jedinec osvoju-
je individualni zkuSenost (pfizptsobuje se ménicim se podminkam) a v uzs§im smyslu ho
povazuji za zdmérnou a systematickou ¢innost zaméfenou na osvojovani si védomosti, do-

vednosti, postoju, navyki (typické pro Skolni proces).

Rogers [16] v knize Sloboda uéit’ sa se snazi odpoveédet na otazku: ,,Co je uceni se?. Uce-
ni vnima jako neukojitelnou zvédavost, ktera zene dospivajici mysl k tomu, aby hltala

vSechno, co vidi, slysi nebo ¢te o tématu, které ma vnitini vyznam.

Vsechny definice vymezuji u€eni jako zkuSenost, kterou vice ¢i méné déle specifikuji.

2.2 Clenéni uceni

Uceni muzeme sledovat z nékolika hledisek a také je mizeme podle riznych kritérii rozde-

lit.
Uceni Ize ¢lenit dle riznych typt procesu a Ciniteld na:
e uceni senzorické (oblast ¢iti),
e uceni percepcni (oblast vnimani),
e uceni senzomotorické (pohybova aktivita),
e uceni verbaln€ pojmové (oblast mysleni a feci),
e uceni v emociondlné motivacni oblasti (zajmy, potieby, prozivani),
e osobnost vCetné jastvi (sebedlivera, sebepojeti),
e uceni v socialni oblasti (postoje, mezilidské vztahy) [2].

Uceni mtize byt clenéno z hlediska pedagogiky podle prevazujicich vysledkt u¢eni. Mohou

to byt:
e védomosti (tj. soustavy predstav a pojmi),
e senzorické a senzomotorické dovednosti,

e intelektové dovednosti,
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e navyky, postoje,
e rozvijeni vlastnosti osobnosti (napt. vytrvalosti a svédomitosti) [1].
Z hlediska strukturniho pohledu se d4 uceni studovat:

e podle zvlastnosti osobnosti uciciho se ¢lovéka — zejména jeho predpokladlii pro

uceni, ,,vstupt*“ ucent,
e podle obsahu uceni,
e podle vlastniho priubéhu uceni (,,proces*),
e podle vysledki uceni (,,vystupi®),
e podle kontextu, v némz se uceni odehrava [2].

Uceni neni monolit, daji se v ném odlisit rizné irovn¢ podle slozitosti probihajicich proce-

si. Gagné [17] zmifuje ve své publikaci hierarchickou vystavbu procesti uceni od nejjed-

e uceni signalim,

e uceni spojum S — R (stimul — reakce),
e fetézeni,

e uceni verbalnim asociacim,

e mnohonasobna diskriminace,

e uceni pojmum,

e uceni principiim,

e feSeni problém.

2.3 Motivace — zasadni podminka u¢eni

Motivace je nezbytnym piedpokladem vyucCovani a vychovného procesu a mize podstatné
zvySovat efektivitu vychovné vzdélavaciho pasobeni. Pokud neni z4k dostate¢né motivo-

van, uspokojivé uceni pravdépodobné neprobehne.

Motivace je nejcasteji chapana jako souhrn ¢initelt, které podnécuji, energizuji a fidi pra-

béh chovani ¢lovéka a jeho prozivani ve vztazich k okolnimu svétu a k sobé samému [18].
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Skolni tisp&$nost zaku, jejich vykony, ale i rozvoj zdkovy osobnosti velmi silné ovliviiuje
pravé motivace. Je jednou ze zékladnich podminek efektivniho uceni, protoze mize mit
pozitivni dopad na pozornost zakli, pamétové procesy, vydrz pii uceni, rychlost a hloubku
uceni, snizeni Unavy pfi uceni atd. Motivace je také nutnou podminkou rozvoje schopnosti
zéka - na jeji urovni a kvalité zalezi, zda bude zak vyuzivat svého schopnostniho potencia-

lu a bude své schopnosti dale rozvijet [27].

Ucitel motivuje zaky ve vyucovani jak védomé, navozovanim vhodnych podminek, tak
nevédome, predevsim zptisobem interakce s jednotlivymi Zaky. Pievazujici motivace vSak
nemusi byt jen pozitivni. Miize nastat situace, kdy zak je motivovan negativné. Vysledkem

takového snazeni je nechut’ zaka k uéebni ¢innosti [27].

Ucitelim by mélo jit o to, aby se u zdka vytvotila motivacni struktura, at’ uZ pomoci vnitini
nebo vnéj$i motivace. V ptipadé, ze je zakovym prvotnim cilem vlastni touha po vzdélava-
ni, konani ¢innosti kvili ni samotné, bez ocekavani pochvaly, ocenéni nebo odmény, jedna
se u n¢j o vnitini motivaci. Vyzkumy ukazaly, Ze vnitini motivace prameni z individuality
kazdého jedince, je vrozena, ale jde i do urcité miry naucit. Opakem vnitini motivace je
motivace vn¢j$i. Popudem pro zédkovu Cinnost jsou vnéjsi podnéty, jevy nebo udalosti. Tato

motivace zahrnuje znamkovani, zkouseni a samoziejmé pochvalu [18].
Ucitel musi motivaci ptizpusobit cili a obsahu vyucovani i véku zakl. Musi také zjistit,
které potfeby jsou u daného zaka dominantni, aby mohl ptiznivé ovliviiovat zakovu moti-

vaci k uceni a hodnotit jeji zmény [27].
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3 STYLY UCENI

Vyraz styl ma za sebou dlouhou historii. Jiz ve starém Recku ,,stylos* znamenalo rydlo,
kterym se psalo na desti¢ku z vosku. V antickém Rimé byl tento vyraz spojovan se zptiso-
bem basnického vyjadiovani nebo fecnického projevu. Termin styl dnes pouzivame
V nejriznéjSich obratech a slovnich spojeni. V soucasné dobé se pouziva spiSe mnozné

Cislo styly [2].

Pojem styl se chape jako specificky a jednotny zptsob vybéru, kombinace dil¢ich prvkl a

volba vhodnych postupt pii n&jaké ¢innosti [2].

3.1 Definice styli uc¢eni

Pojem styl uceni neni snadné definovat. Definice mnohych autorti se pomérné lisi. Zjedno-
dusen¢ 1ze vSak fici, Ze to, na ¢em se tito autofi shoduji, je Ze styl u€eni je zptisob, jakym se
Zaci uci.

Mares§ definuje styl uceni jako ,,svébytné postupy pii uceni (svébytné svou strukturou, po-
sloupnosti, kvalitou, pruznosti aplikace), které maji charakter metastrategie uceni (sdruzuji
ucebni strategie, ucebni taktiky, ucebni orientace)“. Jedinec je pouziva v uréitém obdobi
zivota ve veétSing situaci pedagogického typu a jsou relativné nezavislé na ucivu. Vyvijeji
se z vrozeného zakladu (tj. z kognitivnich stylll), ale proménuji se béhem zivota spolupti-
sobenim vnitinich a vnéj$ich vlivii. Mizeme v nich odlisit fadu slozek: slozku kognitivni,
motivacni, socialni, environmentalni a autoregulacni. Daji se diagnostikovat a do jisté miry
ménit. Pravdépodobné vedou k vysledkiim urcitého typu, ale komplikuji nebo zabranuji

dosazeni vysledku jinych [19].

Mares ve své definici odliSuje styly uc¢eni a kognitivni styly. Uéebni styly podle néj na pod-
klad¢ kognitivnich stylll vznikaji, obsahuji kognitivni sloZku, ale nejen ji. Styly uceni lze
postiehnout az z vétSiho odstupu, z ¢innosti, které se opakuji v mnoha ucebnich situacich,

Vv delsim ¢asovém obdobi, v rizném obsahovém i socidlnim kontextu uceni [2].

3.2 Kognitivni styly

Kognitivni (tzn. poznavaci) styly se zabyvaji lidskym poznavanim svéta i sebe sama.
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Pricha, Walterova, Mare§ [20] definuji kognitivni styl jako: ,,svébytny zptisob vnimani a
poznavani, individudlné odlisny pribéh percepcnich, poznavacich a intelektovych procesi.
Patfi do kategorie dispozic, coz znamend, ze je z vnéj$i Casti vrozeny. A tudiz je i malo

meénitelny ¢i ovlivnitelny. Mzeme ho vSak diagnostikovat*.

U jednotlivych zakl se projevuje odliSnost kognitivnich styli. Kazdy zak ptistupuje k uce-
ni jinak. Zaci se lisi nejen rozli¢nymi vysledky udeni, ale i jejich predpoklady pro uéeni a
samoziejmeé 1 samotnym pribchem uceni. Pravé tyto individudlni rozdily mezi Zaky se
oznacuji jako kognitivni styly.

vvvvvv

Fontana [12] uvadi 3 nejdulezitéjsi dimenze kognitivniho stylu v oblasti vyucovani.

e Prvni dimenze nazvana ,,presnost a pribliznost* tvrdi, ze studenti s krajni mirou
ptesnosti odkladaji feSeni problému do doby, nez maji k feSeni dostatek informaci.
Naproti tomu jedinci s krajni mirou pfibliznosti tvoii feseni rychle, i kdyz ¢asto ne-

spravné. Zaci s krajni mirou pfesnosti se pak pfi praci jevi jako velmi pomali.

e Druhé dimenze oznacena jako ,,zdvislost na poli — nezavislost na poli* (kognitivni
diferenciace), nékdy také nazyvana jako ,,globalnost — analyti¢nost“. Zaci s globél-
nim kognitivnim stylem jsou méné schopni rozliSit dilezité od nedtlezitého, dale
jsou méné schopni vybavit si podrobnosti ve zkouskach vybavovani. Jsou méné

vnimavi a snaze ovlivnitelni druhymi lidmi.

o Ve tieti dimenzi ,, uvdzlivost — impulzivnost “ uvazlivé déti délaji méné chyb nez dé-
t1 impulzivni, zvlasté pti podnétnych a narocnych ukolech, protoZe maji silnou tou-

hu odpovédét spravné uz napoprve.

3.3 Struktura styli uceni

Jak bylo jiz vySe popsano, styly uceni zahrnuji rzné slozky. Curryova se v roce 1983 po-
kusila tyto slozky utfidit a navrhla tzv. ,,model cibule* (viz Obrazek 1). Nejhlubsi vrstvu
tvoii osobnostni faktory (vrozeny zéklad), sttedni vrstva skryva zplsob zpracovani infor-
maci a v nejsvrchngjsi vrstve jsou ulozeny vyukové preference. Claxton a Murrellova obo-

hatili tyto tii slozky jesté o jednu vrstvu, a to o socialni a emocionalni procesy [2].
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Vvukové preference - ovlivnitelné

pedagogickym pusobenim.

Socialni a emocionalni procesy — Zpusob zpracovani _informaci —
ovlivnitelné rodinou, ucitelem, Sko- ¢astecné ovlivnitelny.
lou.

Obrazek 1. Model vrstev stylit uceni [28]

3.4 Druhy styli uceni

Styly uceni se daji délit podle rtiznych hledisek. V kapitole 1.1 Zakovo pojeti udeni jsem se
zminila o povrchovém, hloubkovém a strategickém pfistupu k uc¢eni. Podobné Ize rozlisit 1

styly uceni podle motivace a zaméru na:

e povrchovy — vyznacuje se vyraznou snahou ,,projit™, ptevlada potfeba vyhnout se
neuspéchu. Zak se zaméfuje na pouhé reprodukovani faktii, pravidel, vzorct, ale

nerozumi souvislostem a nedovede ucivo aplikovat.

o utilitaristicky — ve Skole je velmi Casty. Vyznacuje se Zakovou snahou o co nejlepsi
vykon, snahou obstat pted spoluzaky, uspét v konkurenci za kazdou cenu. Osobni
prospéch ma za nasledek i poskozovani zajmii spoluzaki. Zak s timto stylem se do-

kaze velmi dobte ptizpilisobit rozdilnym pozadavkiim ucitelt.

o hloubkovy — typicky je zakiv zdjem o ucivo, o pochopeni podstaty a souvislosti.

Zak nachazi v u€eni osobni smysl, jsou mu jasné studijni cile [4].
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Dalsi kriterium, podle kterého mizeme rozlisit ucebni styly, je ¢lenéni podle dominujiciho

stylu na:

sluchove mluvni — zak si pamatuje hlavné to, co vnima sluchem. Vyklad si udrzuje
Vv paméti tak, Ze o vécech mluvi, diskutuje, vyptava se na podrobnosti. Zaci tohoto

typu se uci nahlas.

zrakovy — takovy zaci potfebuji co nejvice zrakové opory, napt. ¢teni knih, obrazky,
ptehledy, tabulky. Tento styl ma v dnes$ni dobé vétSina zaki. Pti zkouSeni si zaci
vybavuji precteny text, kde je ulozen (na které strance, vlevo nahofe nebo vpravo
dole, zda je podtrzen). Béhem vykladu si Zaci délaji poznamky i své vlastni oznace-

r

ni.

hmatovy a pohybovy — Z4ci si vryji do paméti hlavné to, co konkrétné vnimaji, co si
ohmataji. Takovy zaci se nejradéji uéi pii chiizi.
sluchoveé pojmovy — zak dokaze rozpoznévat véci podstatné a véci vedlejsi. Ujasnu-

je si vzajemné vztahy a vazby riznych pojmu. Takovych zakt je ve skole nejméné

[21].

VySe zminéné typy jsou podobné s tim, co uvadi Riefova. Ta déli styly uceni podle sedmi

typt inteligence na:

lingvisticky (verbalni) typ — Zéaci se nejvic nauci hovotfenim, poslouchdnim a zrako-

vou oporou slov.

logicko-matematicky typ — Zéci se nejvice naudi tfidénim na kategorie, tiidy a praci

s abstraktnimi vzorci a vztahy.

prostorovy typ — zaci preferuji vizualni znazornéni. Tento typ vyuziva jejich pied-

stavivosti a prace s barvami a obrazky.
hudebni typ — zaci uptednostiiuji rytmus, hudbu a melodii.

fyzicko-kinesteticky typ — zaci pti uceni preferuji dotyk, pohyb a interakci s prosto-

rem.

interpersondlni typ — nejvice se nauci tito zaci pti spolupraci s ostatnimi tim, ze se

s nimi déli o své mySlenky, ztotoziuji se s nimi.

intrapersonalni typ — takovy zak se nejvic nau¢i samostatnou praci [22].
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3.5 Diagnostika styli uceni

V tad¢€ vyspélych zemi je v soucasné dobé vénovana velkd pozornost otazce, jak ve skole
vytvofit optimalni prostiedi, které by zakovi umoznilo adekvatni rozvoj jeho potencialu.
Resenim by mohlo byt poznavani, respektovani a usmérnovani stylu zakova ucéeni [4].

oy e

stiednich Skol mnoho nevi. Pfitom poznani zékova stylu uceni mize uciteli hodné pomoci,
jak pti vybéru uciva, jeho didaktickém zpracovani, tak pfi volbé vyu€ovacich metod a

zvlaste pti vlastni prezentaci u¢iva smérem k zakovi [4].

Metod, které se pouzivaji k diagnostice ucebnich styli, je celd fada. Tyto metody lze rozdé-
lit do skupin podle mnozstvi hledisek, napf. podle véku zakd, podle ¢asové narocnosti pro
zaky, podle zplsobu zadéavani, podle spolehlivosti vysledki, podle narokt na toho, kdo
udaje zjistuje atd. [2].

Mares$ [2] déli metody diagnostiky uéebnich stylti podle zptisobu ziskavani dat na metody
pfimé a nepfimé a metody nepiimé dale déli podle prevladajiciho charakteru dat na kvalita-

tivni a kvantitativni metody.
Mezi metody piimé, fadime dle Marese [2]:

e inteligentni tutorské systémy, které zahrnuji pocitaCové systémy s programy, které
se snazi naucit zaka, jak ma fesit problémovou situaci. Touto problematikou se za-

byval V. Kuli¢.

e diagnostiku jako soucdst experimentalni vwuky pomoci pocitace, touto diagnostikou
se zabyval G. Pask. Tento anglicky kybernetik na zéklad¢ priibéhu studentova roz-
hodovani rozlisil dvé zakladni strategie uceni, a to holistickou (celkovou) a serialis-
tickou (postupnou). Na zakladé téchto strategii vytvofil typologii zaka.

WV

e pozorovani prubéhu zdakova uceni, fadime k nejb€znéjSim a k nestarSim diagnostic-
kym prostfedkiim. Jde o globalni pozorovani, kdy si pozorovatel vytvafi ,,celkovy
dojem* o zakovych stylech uceni, které zjistuje podle jeho postupi, dil¢ich 1 ko-
necnych vysledkl v pribéhu nejriznéjsich situaci.

Metody nepiimé zahrnuji analyzu Zakovskych praci. Podle Marese [2] se d€li ha metody

kvalitativni a kvantitativni.
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Ke kvalitativnim metodam patii:

o analyza produktii, kdy prozkoumavame zékovy nacrtky, koncepty, vypisky, zptisob

podtrhavani v textu atd.

o fenomenograficky rozhovor, jde o popis a analyzu produktt, kterymi ¢lovék ziskava
zkuSenosti, snahu o porozuméni skute¢nosti kolem sebe. Zaci touto metodou vy-

svétluji své zivotni nazory, své zkuSenosti, sva pojeti reality a sva pojeti uceni.

e strukturovany rozhovor, tento rozhovor méa pfedem dany pribch a pevné stanove-

nou strukturu otadzek. Neni zde povolena improvizace.

e volné pisemné odpovedi, zde nedochédzi ke kontaktu tazatele a respondenta. Jsou
rozdany predti§téné otdzky a papiry na odpovidani. Zaci odpovidaji individudlng,

¢as ani rozsah odpovédi neni limitovan.

e projektivni grafické techniky, jde o pfirozeny zpusob ziskavani odpovédi prostied-
nictvim détské kresby.
Ke kvantitativnim metoddm patii:
o dotazniky a posuzovaci skaly, které vypliuji sami zaci, pfipadné navic jejich rodice
a ucitelé.
U dotazniku se na chvili pozastavim. Existuje nékolik diagnostickych dotaznikl, pomoci
kterych se zjist'uji u zaki styly uceni. Dotazniky mtizeme rozdélit napt. podle véku zaku,
pro které jsou urceny, dale podle ¢asové naro¢nosti na vyplnéni a také podle obsahu, na

ktery se zaméiuji [2].

V priabéhu nékolika let se podatilo vytvofit ¢eské verze mnoha zahrani¢nich diagnostic-

kych dotaznikt zjist'ujicich styly uceni.
Mares [2] uvadi nasledujici ¢eské verze zahrani¢nich metod:
e dotaznik LSI — Learning Style Inventory (Dunnova et al.);
e dotaznik ILP — Inventory of Learning Processes (Schmeck et al.);

e dotaznik IASLP — Inventory of Approaches Studying and Learning Styles (Entwist-

le a Ramsden);

e dotaznik ILS — Inventory of Learning Styles (Vermunt a Rijswijk);
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e dotaznik LSI Ila — Learning Style Inventory (Kolb).

Podrobngéji zde popisu dotaznik LSI (Learning Style Inventory) autori R. Dunnové,
K. Dunna a G. E. Price.

Pivodni americky dotaznik prosel dlouhym vyvojem. Rita Dunnovd a Kenneth Dunn
v roce 1967 zkonstruovali prototyp nazvany LSQ — Learning Style Questionnaire, tuto ver-
zi neustale piepracovavali a ovétovali. Nasledné se k nim pfidal Gary E. Price a v roce
1975 vznikl LSI — Learning Style Inventory. Tento dotaznik byl dlouhou dobu upravovan,
az vznikla kone¢né verze tohoto dotazniku, kterd obsahuje celkem 104 polozek a méti 22
faktori, které lze rozdélit do ¢tyf okruhii, jez vystihuji individudlni preference faktord,
ovlivityjicich uceni:

o fyzikalni prostiedi — sem patii intenzita hluku a svétla pfi uceni, teplota prostiedsi,

usporadani mistnosti a nabytku, poloha zaka pti uceni (v sedu, v lehu atd.);

e emocionalni (intencionalni) aspekty — je skupina faktorii, které souvisi s volnimi
vlastnostmi a s emo¢nimi prozitky pti uceni (vné€jsi a vnitini motivace, odpovéed-

nost, vytrvalost, strukturovani tikol);

e socialni potieby — zahrnuji pocet osob, se kterymi se zaci 1épe uci. Zak muze pre-
ferovat uceni o samoté nebo mu miZe pomahat pfitomnost dospélého jedince ¢i
muze tézit z uCeni se s kamarady. Patfi sem i skutecnost, zda zaci radéji vyuzivaji

pfi uceni rozli€né zpisoby nebo se uci radéji jednim neménnym zpisobem;

e psychofyziologické aspekty — souvisi s upfednostiiovanim urcitého stylu uceni
podle prevazujiciho smyslu (vizudlni, auditivni, kinesteticky). Dunnova do této
skupiny zahrnuje 1 potiebu mobility pfi u€eni, potfebu pfijimat nebo neptijimat bé-
hem uceni potravu a tekutiny. TaktéZ za neméné dilezité povazuje i to, zda se zak

radéji uéi rano, odpoledne ¢i vecer [19].

Tyto faktory plisobi na zaka bud’ pozitivn€, nebo negativné. Pfehledné toto rozdéleni zné-

zornuje Obrazek 2.
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Obrdzek 2. Faktory oviiviwjici styly uceni [29].

Na zakladé této koncepce R. Dunnova, K. Dunn a G. E. Price vytvofili dotaznik stylti uceni
LSI, jehoZ ¢eskou verzi jsem pouZila pro sbér dat v mém vyzkumu. Podrobné&jsi popis ces-

ké verze dotazniku je uveden v kapitole 4.3 Metoda vyzkumu.

3.6 Vyzkumy tykajici se styli uceni

Styly uéeni jsou v soucasné dob&é pomérné moderni zaleZitosti, proto jsou v souvislosti

S timto tématem realizovany vyzkumy.

Dotaznik LSI jako takovy byl a je od svého vytvoieni nescetné pouzivan k vyzkumim ma-
Iych 1 velkych rozsaht. Doposud byl pouzit ve velkém rozsahu predevsim v USA a to napf.
K uréeni rozdilti v uc¢ebnich stylech studentd v zavislosti na kulturnim a etnickém pozadi,
byly zkoumany ucebni styly riznych kultur, rozdily v u¢ebnich stylech mezi pohlavimi u
ruznych narodd, ucebni styly zakl na rizné zamétenych skolach a mnohé dalsi.

Vyzkumy styli uceni byly provedeny i s pouzitim ceské verze dotazniku LSI, se kterou
pracuji 1 ja v praktické casti této prace. Z tohoto divodu uvedu vysledky nekterych vy-
zkumt, u kterych byl pouzit pravé dotaznik LSI, pfestoze bylo provedeno mnoho vyzkumu
stylti u¢eni i s vyuzitim jinych druhti dotaznik.

e Rozdily mezi chlapci a divkami
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Pti zkoumani rozdili mezi styly uceni chlapct a dévcat na stiednich Skolach byly zjistény
rozdily u 6 z 21 sledovanych proménnych. Chlapci citi mensi odpovédnost za vysledky
svého uceni. Nepreferuji ani uceni o samot¢, ani uceni s kamarady. Vyhovuje jim, kdyz
mohou byt pfi uceni manualné Cinni, radi experimentuji, davaji tedy pfednost taktilnimu
uceni. Nemaji zajem o zazitkové uceni. Ucitele neberou jako motivujici faktor. Divky na
rozdil od chlapci jsou pfi uceni odpoveédnéjsi. Vyhovuje jim jak uceni o samot¢, tak spo-
le¢né s kamarady. Taktilni uceni nevyhledavaji. Naopak zazitkové uceni je pro né¢ nanejvys

dulezité. Ucitel je pro n¢ motivujicim faktorem, cht&ji mu udélat radost [2].
¢ Rozdily mezi Ziaky jednotlivych typi stiednich Skol

Rizné styly uceni se daji najit také u stfedoSkolakt riznych typa Skol — gymnazii, stied-
nich odbornych skol a stfednich odbornych ucilist. Mare§ a Skalskd ve svém vyzkumu
zjistili, Ze Zaci stfednich odbornych kol (SOS) se lisi svym uéebnim stylem od gymnazis-
ti. Zaci SOS pii uéeni vyzaduji vice ticha, nauéi se vice taktilnim uéenim (radi experimen-
tuji) a vice stiidaji misto pii udeni. Zaci SOS se lisi také od uént na stiednim odborném
ucilisti (SOU). Zaci SOU, potiebuji vice tepla, neformalni mékky nabytek (postel, gauc).
Ucenti je pfili§ nezajimé (maji tedy niz$i vnitini motivaci), pottebuji vice strukturovat uko-
ly. Z denni doby preferuji vecer, méné pak rano nebo dopoledne. Gymnazisté, na rozdil od
ucnt, se uéi radéji v chladnéjsim prostredi, nepotrebuji detailné strukturované zadani a

upiednostiuji spise ranni a odpoledni uceni [19].
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

V teoretické Casti jsem se vénovala stylim uceni zak a jejich diagnostice. Tyto teoretické
poznatky bych v praktické ¢asti své bakalafské prace rada uvedla do praxe. Styly uceni
patii mezi dilezita aktudlni t¢émata moderniho vzdé€lavani. Zejména jsou zminovany v sou-

vislosti s individualnimi potfebami kazdého Zaka.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je analyza ucebnich styll vybranych zaki na stfedni odborné

skole.

Konkrétn¢ se zamétim na to, jaké faktory ovliviuji styly uceni zakl a co kazdy zak pova-
Zuje pii svém uceni za efektivni. Na zaklad¢ ziskanych dat bych chtéla urcit, ktery z faktord

nejvice ovliviiyje styly uceni zaka.

4.2 OtazKky vyzkumu

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaké hlavni faktory ovliviiuji styly uceni zakl na stfedni odborné skole?

Dilci vyzkumné otdzky:

Jaké fyzikalni prostiedi preferuji zZaci pti vlastnim uceni (ticho, svétlo, teplo, nabytek)?
Jaké emocionalni aspekty ovliviiuji Zaky pfi jejich u€eni (vnitini a vnéj$i motivace, vytrva-
lost, odpovédnost, strukturovani tkol)?

Jaké socialni potteby maji Zaci pii uceni (ucit se sam nebo s kamarady, autorita dospé-
lych)?

Jaké psychofyziologické aspekty preferuji zaci pii svém uceni (zptsob pfijimani informaci
— auditivni/vizualni/taktilni/zazitkové uceni, konzumace jidla a piti, preference denni doby,

potieba pohybu)?

4.3 Metoda vyzkumu

V teoretické ¢asti prace jsem popsala riizné metody vyuzitelné pro diagnostiku stylti uc¢eni

zakl. Pro tento vyzkum jsem zvolila formu kvantitativniho vyzkumu. Jako vyzkumnou
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techniku jsem pouzila dotaznikové Setfeni, konkrétné upravenou Ceskou verzi dotazniku

stylu uceni LSI (Learning Style Inventory) viz Ptiloha P | [23].

Gavora [24] vymezuje dotaznik jako ,,zpusob pisemného kladeni otazek a ziskavani pi-
semnych odpovédi“. Dale Gavora uvadi, ze je dotaznik nejfrekventovanéjsi metodou zjis-
tovani udaju a je urCen pro hromadné ziskavani téchto tidajii pti relativné malé investici

Casu [25].

Podle Chrasky je samotny dotaznik soustavou pfedem piipravenych a peclivé formulova-
nych otazek, které jsou promyslené setazeny a na které dotazovana osoba odpovida pisem-

né [24].

Tak jako jiné vyzkumné metody ma i dotaznik své klady a zapory. Dotaznik umoziuje
rychlé ziskdni rliznych informaci béhem kratkého casového tiseku od velkého poctu dota-
zovanych (respondentil), dale tato metoda poskytuje vétsi miru adekvatnosti a vérohodnosti
vyzkumu. Mezi dal$i vyhody patii relativné nizké naklady na rozptyleni vzorku a jeho ano-
nymita, ktera mize vést k vétsi otevienosti dotazovanych. K zapornym strankam patii vy-
soké naroky na ochotu spoluprace respondentii, zodpovézeni otazek jinou osobou, nez pro

kterou je dotaznik ur¢en a nizka navratnost rozdanych dotaznikt [26].
Dotaznik stylu uceni - LSI

Dotaznik LSI je popsan v kapitole 3.4 Diagnostika styld uceni. Nyni uvedu podrobné;si
informace, dtlleZité pro nase vyhodnoceni. Ceskéa verze dotazniku LSI vznikla ze tfi na
sob& nezavislych prekladd I. Pychové, H. Kantorkové a J. MareSe v roce 1992, kdy byly
vytvoreny normy pro stfedni a zakladni Skoly [19]. Dotaznik vydal Institut pedagogicko-
psychologického poradenstvi CR v Praze roku 2004. Dotaznik je uréen zaktim zakladnich a
sttednich skol (3. — 12. ro¢nika).

Ceska verze sestava ze 71 polozek a méii 21 faktorl styli uceni. Vysledky vyhodnoceni
ceské a americké verze LSI se pfili§ nelisi, pouze se n€které faktory rozd¢lily na dva (ticho
- hluk, ucit se sam - uéit se s kamarady), jiné se naopak spojily do jednoho (auditiv-
ni/vizualni u€eni). Zmizely dva faktory, a to stfidani socidlnich podminek pfi u€eni a odpo-
ledni uéeni. Zaci odpovidaji na polozky na pétistupiiové Likertové $kale od 1 — nesouhla-
sim, pfes 2 — spi$§ nesouhlasim, 3 — t€zko rozhodnout, 4 — spis§ souhlasim az po 5 - souhla-

sim [19].

Prehled faktorti (proménnych) a jejich polozek uvadi Tabulkal.
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Faktor Nazev faktoru Otazky

1 Ticho 1, 18, 69

2 Hluk nevadi 28, 57

3 Svétlo 2,-20,41

4 Teplo 4,8, -23

5 Nébytek -5,6,24

6 Vnitini motivace -7, 9, 37, -60,-71

7 Vytrvalost 11, 22

8 Odpovédnost -26, -29, 30, 45, 52, 53
9 Strukturovani ukold 3, 15, 32, 47

10 Uc¢it se sam 12, 35

11 Ucit se s kamarady 43,63, 70

12 Autorita dospélych 49, 56, 67

13 Auditivni/vizualni uceni -13, 19, -27, 38, -58, 61
14 Taktilni uceni 21, 40, 51, 68

15 Zazitkové uceni 17,31, 54,55

16 Konzumace jidla/piti pfi uceni | 14, 42, 62

17 Ranni/ve€erni uceni 10, 16, 44, -46, -65
18 Dopoledni uceni 48, 59

19 Zména mista pii uceni 34, -36, 64

20 Vnéjsi motivace - rodice 33, -39, 50

21 Vnéjsi motivace - ucitel 25, 66

Tabulka 1. Prehled faktorii a jejich polozek v upravené ceské verzi LSI [19]

Pro lepsi pochopeni obsahu a interpretaci moznosti jednotlivych faktort je tfeba nékteré

Z nich vysvétlit. Vysoky skor u otazky €. 5 znamend preferenci neforméalniho nabytku pred

formalnim. U proménnych €. 6, 7 a 8 znaci vysokéd hodnota nizkou vnitini motivaci, nedo-

statek vytrvalosti pfi uceni a malou odpovédnost za vysledky uc¢eni. Proménné €. 13 a 17

maji bipolarni charakter, coZ znamend, Ze vysoky skor u proménné €. 13 znaci preferenci

auditivniho uceni, nizky skor pak preferenci vizualniho u€eni. Vysoka hodnota u proménné

¢. 17 znamena preferenci ranniho uceni, nizka hodnota pak preferenci vecerniho uceni. U

vSech ostatnich proménnych znamena vysoka hodnota preferenci daného faktoru [19].

Kazda proménna tedy obsahuje urcity pocet polozek, které se pii vyhodnoceni scitaji a

vznika tak skor dané proménné. Nékteré z téchto polozek maji znaménko minus (-), (viz
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Tabulka 1), to z toho duvodu, ze jejich hodnota se musi pfi statistickém zpracovani prevra-

tit [19].
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5 VLASTNI VYZKUM

Vlastni vyzkum jsem realizovala na Vyssi odborné skole, Stfedni odborné $kole a Stiednim
odborném ucilisti v Bzenci. Tuto Skolu jsem si vybrala proto, ze jsem zde vykonavala pe-
dagogickou praxi, tudiZ jsem si mohla vybrat vhodny vzorek pro sviij vyzkum. Setéeni pro-

bihalo se svolenim feditele Skoly.

5.1 Zkoumany vzorek

Vyzkum probihal v jedné konkrétni tfidé AN1A, jednalo se o Zaky stfedni odborné $koly
prvniho ro¢niku oboru Analyza potravin. Do vyzkumu byli zatazeni pouze ti zZéci, ktefi byli
v dobé sbéru dat ptitomni ve Skole, dodatecny sbér dat od neptitomnych zakl nebyl prove-
den. Dotaznikového Setfeni se tedy zacastnilo celkem 21 zakia ve véku 15-16 let, z ¢ehoz

divek bylo 14 a chlapct 7.

5.2 Postup

Administrace dotaznikd probéhla se souhlasem feditele $koly a za ptitomnosti tfidni ucitel-
ky, ktera viak do pribéhu vyzkumu nijak nezasahovala. Zaci byli pfed zacatkem vypliova-
ni dotazniku obeznadmeni s pokyny a samoziejmé se mohli v pribéhu testovani na cokoliv,
co jim bylo nejasné zeptat. Zaci byli také upozornéni, aby pozorné &etli otazky a svou od-
poved’ si dobfe promysleli. V pribéhu Setfeni jsem zaznamenala reakci, Ze pro nékteré za-

ky bylo vyplitovani dotazniku obtizné. Ochotné jsem témto zaktim pomohla.
Na vypliiovani dotazniku byla vymezena jedna vyucovaci hodina, tedy 45 minut. Nektefi
zaci stihli dotaznik vyplnit 1 diive.

Nasledné jsem dotazniky osobné sesbirala, tim byla zajisténa 100% navratnost.

5.3 Zpiisob zpracovani dat

V kvantitativn¢ orientovanych vyzkumech ziskavame o studovanych jevech zpravidla vel-
ké mnozstvi Ciselnych dat. Abychom mohli z naméfenych dat vycist ndmi pozadované in-
formace, je nutné je nejdfive zpracovat. Pfi zpracovani téchto informaci postupujeme na-
sledovné: napi. usporadame data a sestavime tabulky ¢etnosti, graficky zndzornime name-

fena data, provedeme vypocet charakteristik poloh, rozptyleni [24].
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Pro zpracovani a analyzu dat byly v nasem piipadé pouzity zakladni postupy popisné statis-

tiky.

Jelikoz se Vv této praci jedna o individualni diagnostiku, jsou vysledky zpracovany graficky
ke kazdému zakovi zvlast'. Pti zpracovani zaveru jsem se opirala 0 tato graficky vyjadiena
data. Na zavér je vytvoren celkovy graf styli u¢eni zaka dané tiidy. Jeho Gcelem je zjistit
procentuelni zastoupeni jednotlivych faktorti v konkrétni tfidé a shrnout tak ziskané vy-

sledky.

5.4 Vysledky vyzkumu

Vyhodnoceni dotazniku je prezentovano pomoci grafu u kazdého zaka jednotlivé, z divodu

specifik vyzkumu LSI. Tyto grafy jsou pak nasledné¢ doplnény slovnim zhodnocenim.
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Graf 1. Zdik 1 — chlapec

Z dotazniku je zfejmé, ze zak jednoznacné preferuje Sest proménnych, a to samostatné
uceni, upfednostituje vnéj$i motivaci ze strany rodict. Déle je z oznacenych odpovédi Zaka
patrné, ze ma vysokou vytrvalost pii uceni, nerad se uci s kamarady, nepotiebuje autoritu
dospélych a nic nekonzumuje, dokud uceni nedotahne do konce. K dalSim proménnym zak
volil odpovéd ,,tézko rozhodnout”, z ¢ehoz nelze urcit, jaky nabytek preferuje, ani jakou

denni dobu pfi uceni uptednostiiuje.
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Graf 2. Zdk 2 — chlapec

Tento zak preferuje pii uCeni neformdlni nabytek (gauc, kieslo, postel) pfed formalnim.
Déava prednost uceni se o samoté. Co se tyce denni doby, tak pro uceni voli dopoledne. Pii

uceni potfebuje menit Casto riizna mista, nevydrzi dlouho sedét na jednom misté.
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Graf 3. Zdk 3 — divka
U této divky je na prvni pohled vidéet, ze odpovidala na otazky s jistotou, vétSina promén-
nych se blizi odpovédi 1 — nesouhlas nebo 5 — souhlas. Pti uceni tedy preferuje absolutni
ticho, jasné svétlo a formalni nabytek (psaci stll, zidle). Na Skole a uceni ji zalezi a ma

tedy vysokou vnitini motivaci a vytrvalost pii uceni. Upfednostiiuje u¢eni o samot¢, a proto
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nepreferuje uceni se s kamarady, ani nepotiebuje mit na blizku nékoho z dospélych. U
proménné ¢. 13 voli pouze nizké hodnoty, coz znamena, ze preferuje vizualni uceni. Pti
uceni si tedy radéji Cte, nez aby si o tom s nékym povidala ¢i poslouchala vyklad. Také
upiednostiuje taktilni uéeni (potfebuje si v textu podtrhavat) a zazitkové uceni (rada se
ucastni exkurzi). Dokud uceni nedotahne do konce, tak nekonzumuje zadné jidlo ani piti.
Nejradéji se uci rano a dopoledne, kdy jeji vykonnostni kiivka dosahuje vrcholu. Pfi uceni

rada sedi na jednom misté. Motivacné na zakyni ptisobi rodice i ucitel.
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Graf 4. Zdk 4 — divka
Této zakyni pifi uceni vadi hluk, potfebuje mit tedy ticho, aby se mohla soustiedit. Dale pfi
uceni upiednostiiuje jasné svétlo. Rada se uci o samoté, a proto se nerada uci s kamarady a
ani pii uceni nepotiebuje autoritu dospélych. Pii u¢eni nemusi nic pit ani jist. Preferuje

ranni uceni.
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Graf 5. Zdk 5 — divka
Dotaznik o Zakyni tika, Ze pfi uceni potiebuje mit ticho, jasné svétlo, nejradéji se proto uci
rano. Dale preferuje samostatné uceni, ma vysokou vnitini motivaci a chce dosahnout dob-
rych vysledki, aby ud¢lala radost rodi¢lim i ucitelim. Preferuje taktilni uceni, a proto pro

lepsi pochopeni uciva si zakyné v textu podtrhuje a déla poznamky.
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Graf 6. Zdk 6 — chlapec
Z dotazniku vyplyva, ze zak pti u€eni preferuje ticho. Upfednostiiuje uceni se o samote, a
proto nepotiebuje mit na blizku n¢koho z dospélych. Tento zak nechce plnit ukoly, aby

udélal radost ucitelim. Nelze s jistotou fici, zda pfi uceni vyzaduje teplo, zda je vnitiné
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motivovan a zda potiebuje strukturu uceni, nebot’ ve vSech téchto proménnych vychézeji

sttedni hodnoty.
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Graf 7. Zak 7 — divka
Z odpovédi na otazky je patrné, ze zakyné pii uceni jednoznacné upiednostiiuje teplo a
preferuje neformalni nabytek (kieslo, postel). U¢i se rada sama, spiSe ve vecernich hodi-
nach, neuci se rada dopoledne. Pii uceni je Zakyn€ malo vytrvala, nedéla si poznamky, ne-
ma potiebu si v textu podtrhavat. Tato zakyné chce dosahnout dobrych vysledki, aby udé-
lala radost rodi¢tim, ale z jejich odpovédi jednoznacné vyplyva, ze nechce plnit ukoly uci-

tela.
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Graf 8. Zdak 8 — divka

Dotaznik o zakyni fika, ze potiebuje mit ticho, aby se mohla soustiedit. Dal§i nutnou pod-
minkou pfi uceni je jasné svétlo a formalni nabytek — zidle, stil. Radéji se uci sama nez
s kamarady. U proménnych €. 13, 14 a 15 se Zakyné nemohla rozhodnout, jaky typ uceni ji
vyhovuje. Rad¢ji se uc¢i dopoledne a nemusi pfi tom nic jist ani pit. K uceni je velice moti-

vovana z vné¢jSku rodici.
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Graf 9. Zdik 9 — chlapec
Z zékovych odpovédi na otazky miizeme usoudit, ze mu pfi uceni nevadi hluk, potiebuje

zvukovou kulisu, tedy poslech hudby, TV. Vyhovuje mu teplo. Co se ty¢e nabytku, pak
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upiednostiiuje neformalni nabytek (gaué, kieslo, postel) ptred klasickym. Nejradéji se uci
sdm, kamarady ¢i dospélé tedy pii uceni nepotiebuje. U¢eni mu nejvice jde ve vecernich

hodinach.
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Graf 10. Zak 10 — chlapec
Z grafu mizeme vidét Zdkovu nerozhodnost pfi odpovidéni, z ¢ehoz vyplyva, ze pouze se
¢tyfmi proménnymi ¢isté souhlasi nebo nesouhlasi. U vétSiny ostatnich jsou jeho odpoveédi
rizné, coz znamena, ze se vysledky pohybuji kolem hodnoty 2 nebo 4. I pfesto vsak mu-
zeme fici, ze zakovi pfi uceni vadi hluk, nejradé€ji se uci sdm, ma rad taktilni uc¢eni. Rodice

a ucitelé na n&j pusobi jako vné&jsi motivace.
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Graf 11. Zdik 11 — divka
Tato zakyné preferuje pii uceni ticho, jasné svétlo a neformalni nabytek (gauc, kieslo, po-
stel). Upfednostiiuje uceni o samot¢€, nez s kamarady ¢i s dospelym. Nejrad€ji se uci rano a

nemusi pfi tom nic jist ani pit. Motivacné na Zakyni piisobi z vnéjsku ucitelé.
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Graf 12. Zdik 12 — divka
Z dotazniku je zfejmé, ze zakyné jednoznacné preferuje celkem Sest faktorti, a to potiebu
tepla pfi uceni, uceni o samot¢, z toho vyplyva, zZe se nerada uci s kamarady a nepotiebuje

pii uceni ani nikoho dospé€lého. Tato zakyné jako jedina ze tiidy preferuje ziejmé odpoled-
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ni uceni, protoze v dotazniku uvedla, Ze nepreferuje ani ranni, ani dopoledni a ani vecerni

uceni. Dale nepotiebuje pii u¢eni nic konzumovat. Je motivovana z vnéjsku rodici.
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Graf 13. Zdak 13 — divka
Tato zakyné odpovédéla s jistotou pouze na dva faktory, a to Ze pii uceni nepotiebuje mit
na blizku nikoho z dospélych, co se tyce denni doby, tak pro u€eni voli dopoledne. U vSech
ostatnich faktordi se vSak hodnoty pohybovaly kolem 4, coz znamena, ze s témito faktory

,»SpiS souhlasi®.
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Graf 14. Zik 14 — divka
Zakyné k ueni spise potiebuje jako vétsina ticho a jasné svétlo. P¥i u¢eni vyhledava ne-
formalni nabytek pred formalnim. Nejradé€ji se uéi sama, kamarady ani dospé€lé pii uceni

nevyzaduje. Uceni ji jde nejlépe v rannich a dopolednich hodinéach.
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Graf 15. Zdk 15 — chlapec
Dotaznik o zakovi tikd, ze pfi uceni potiebuje mit teplo, dalsi proménné jako ticho, svétlo,
nabytek neuptfednostiiuje ani nezavrhuje. Z dalSich faktorti jednoznacné preferuje pouze

uceni o samoté, a Ze pii uceni nepotiebuje konzumovat jidlo ani piti. U faktora ¢. 2, 6, 8,
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18 a 19 nelze fici, zda tyto faktory Zak preferuje, protoze ve vSech téchto proménnych vy-

chézeji stfedni hodnoty.
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Graf 16. Zdik 16 — divka
Tato Zakyné potfebuje pii u€eni poslouchat hudbu, TV jako zvukovou kulisu. U¢i se rada
sama, neuci se s kamarady. Preferuje spiSe taktilni a zazitkové uceni, které ji nejvice jde

v rannich a dopolednich hodinéach. K uceni je motivovana z vnéjsku rodici.
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Graf 17. Zaik 17 — divka
Z grafu mizeme vidét, Ze zakyné preferuje pii uceni spiSe ticho, ale pokud se zabere do
uceni, tak ji okolni zvuky nevadi. Déle k uceni pottebuje spise svétlo a teplo. Sama ma
vysokou vnitini motivaci, soucasné je motivovana z vné&jsku rodic¢i. Nejradéji se u¢i sama,
dospélé tedy pii uceni nepotiebuje. Nelze s jistotou fici, jaky druh uceni vyhledava, zda
auditivni/vizualni, taktilni nebo zaZitkovy, nebot’ ve vSech téchto proménnych vychazeji

stitedni hodnoty. Jako jedina ze tfidy se 1épe soustiedi na uceni pti konzumaci jidla a piti.
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Graf 18. Zak 18 — chlapec

I tento zak pfi uceni spiSe vyzaduje ticho, ale pokud se zabere do uceni, tak mu okolni zvu-
ky nevadi. Déle k uceni vyzaduje jasné svétlo. Preferuje samostatné uceni. Z vnéjsku je
motivovan rodi€i 1 uciteli. Nelze s jistotou fici, zda potiebuje k u€eni teplo, formalni ¢i
neformalni nabytek, zda je vytrvaly pfi uceni a zda pfi uceni potfebuje ménit ¢asto misto,

nebot’ ve vSech téchto proménnych vychazi sttedni hodnoty.
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Graf 19. Zdik 19 — divka

Z dotazniku mizeme vycist, Ze jen u dvou proménnych, a to u faktoru ¢. 7 — vytrvalost a

faktoru €. 21 — vné&js$i motivace uciteli byla vypoctena stiedni hodnota, u ostatnich faktort
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7akyné bud’ souhlasi, nebo nesouhlasi. Na otazky tedy odpovidala s jistotou a shodné. Za-
kyné preferuje ticho, hluk ji vadi. Pii ueni ma rada svétlo a teplo. Preferuje samostatné
uceni, nerada se uci s kamarady, ale potfebuje autoritu dospélych. Preferuje vizualni a za-
zitkové uceni, nevyhledava vsak taktilni u¢eni. Béhem uceni nekonzumuje jidlo, piti, ani
neméni misto pii uceni. Nejradéji se uci rano a dopoledne, kdy jeji vykonnostni kiivka do-

sahuje maxima. Chce dosdhnout dobrych vysledki, aby udé€lala radost rodi¢tim.
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Graf 20. Zdk 20 — divka

Zakyné jednoznaéné preferuje pouze faktor ticha. U ostatnich faktorti voli hodnoty 2 nebo
4, coz znamena, Ze s témito faktory ,,spi§ souhlasi* nebo ,,spiS nesouhlasi“. Pti u€eni tedy
spi$ potiebuje teplo, formalni nabytek, samostatné¢ u€eni, vyhleddva auditivni, taktilni a

zazitkové uceni. Rada se uc¢i v rannich hodinach.
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Graf 21. Zak 21 — divka
Uvedena zakyné pii u€eni uptednostituje spise ticho, teplo, neformalni nabytek, uci se spise
sama bez kamaradu, preferuje zazitkové uceni, uci se predevsim v rannich hodinach. Chce
plnit tkoly, aby ud¢lala radost nejenom rodic¢iim, ale i ucitelim. U faktori €. 3,9, 14, 18 a
19 zvolila Zakyné hodnotu 3 ,,t€zko rozhodnout®, coz znamend, Ze faktory nejsou pro za-

kyni podstatné.

5.5 Shrnuti vysledkii vyzkumu

Souhrnnou charakteristiku ucebnich stylt zaki, tzn. praimérné vysledky stylli uceni celé
ttidy ziskané pomoci dotazniku, ndm znazoriiuje Graf 22. Ziskané hodnoty jsou v tomto
grafu prehledné vyjadieny v procentech. Podrobna ¢iselna procentualni vyjadfeni jsou uve-

dena v Priloze P II.

Pro piehlednost uvadim vycet faktor: 1 — ticho, 2 — hluk nevadi, 3 — svétlo, 4 — teplo, 5 —
nabytek, 6 — vnitini motivace, 7 — vytrvalost, 8 — odpovédnost, 9 — strukturovani tkold, 10
— ucit se sam, 11 — ucit se s kamarady, 12 — autorita dospélych, 13 — auditivni/vizualni uce-
ni, 14 — taktilni u€eni, 15 — zazitkové uceni, 16 — konzumace jidla/piti pti uceni, 17 — ran-
ni/vecerni u€eni, 18 — dopoledni uceni, 19 — zména mista pfi uceni, 20 — vnéj$i motivace -

rodice, 21 — vn&j$i motivace - ulitel.
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Graf 22. Profil stylii uceni Zdakii tridy AN1A

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké faktory ovliviiuji styly uc¢eni zaki a co kazdy zak povazu-

je pfi svém uceni za efektivni.

Vyzkumné otazky byly polozeny takto:

Hlavni otdazka:

Jaké hlavni faktory ovliviiuji styly uceni zaka na stfedni odborné skole?

Dilci otazky:

Jaké fyzikalni prostiedi preferuji zaci pii vlastnim uceni (ticho, svétlo, teplo, nabytek)?

Jaké emocionalni aspekty ovliviiuji Zaky pfi jejich uceni (vnitini a vnéj$i motivace, vytrva-

lost, odpovédnost, strukturovani tikol)?

Jaké socialni potteby maji Zaci pii uceni (ucit se sam nebo s kamarddy, autorita dospé-
lych)?

Jaké psychofyziologické aspekty preferuji Zaci pfi svém uceni (zpisob piijimani informaci
— auditivni/vizualni/taktilni/zazitkové uceni, konzumace jidla a piti, preference denni doby,

potieba pohybu)?

V nasledujicim textu se budu vénovat analyze stanovenych vyzkumnych otazek.
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Jaké hlavni faktory ovliviiuji styly u¢eni Zaka na stiedni odborné $kole?

Prvni otdzkou je hlavni otdzka, ktera v sobé zahrnuje zjiSténi, které hlavni faktory ovliviuji

styly uceni zakl na stfedni odborné skole.

Procenta vyskytu sledovanych faktoru ve tfidé (viz Graf 22) nam poukazuji na to, ze jsou
zde zastoupeni zéci, ktefi voli rizné hodnoty pro vétSinu faktort. Nekteti tedy dany faktor
preferuji, jini ne. Pouze faktory ¢. 1, 3, 4, 10 a 20 vykazuji vyssi hodnoty, coz znamena, ze
vétsina zakt dany faktor preferuje. Jedna se tedy o preferovani ticha (86,40 %), svétla
(76,80 %) a tepla (76,20 %) pfti uceni, dale tito zaci davaji prednost uceni se o samoté
(97,60 %). Posledni faktor nam udava, Ze jsou tito zaci vysoce motivovani z vnéjsku rodici
(90,40 %), tedy cht&ji dosahnout dobrych vysledkd, aby udé€lali radost pravé svym rodi¢um

nebo nékomu z rodiny.

Jaké fyzikalni prostiedi preferuji Zaci pri vlastnim uceni (ticho, svétlo, teplo, naby-

tek)?

Z Grafu 22 jasn¢ vyplyva, Ze zaci pti vlastnim uceni z fyzikalniho prostiedi preferuji nejvi-
ce ticho (86,40 %), svétlo (76,80 %) a teplo (76,20 %). Formalni/neformalni nabytek pro
né neni az tak podstatny, spise ale preferuji neformalni nabytek (68,20 %).

Jaké emocionalni aspekty ovliviiuji Zaky pri jejich uceni (vnitini a vnéjsi motivace,
vytrvalost, odpovédnost, strukturovani ukoli)?

V naSem ptipadé¢ se vyzkumem zjistilo, Ze vétSina Zaki je motivovana vice Z vnéjsku, a to
rodic¢i (90,40 %). Pro¢ tomu tak je? Pfi¢inou muze byt motivace prosttednictvim kladnych
reakci okoli (slibeni urcité véci, jako odmény) nebo naopak strach z nepfijemnych dusled-
ki neuspéchu (zakazy). Nasi zkoumani zaci jsou celkem vytrvaly (45,20 %, zde obracena
hodnota) a neradi délaji néco jen proto, Ze je o to nékdo zada (45,20 %, zde obracena hod-

v

nota). Pti uéeni potiebuji podrobnéjsi instrukce (63,00 %), aby splnili ukoly.

Jaké socialni poti‘eby maji Zaci pii uceni (ucit se sam nebo s kamarady, autorita do-
spélych)?

Co mé velice piekvapilo, bylo zjisténi, ze témef vSichni Zaci se doma ucivaji o samote

(97,60 %), bez podpory dospélych (30,40 %) a bez kamaradu (29,80 %).
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Jaké psychofyziologické aspekty preferuji Zaci pri svém uceni (zpisob prijimani in-
formaci — auditivni/vizualni/taktilni/zazitkové uceni, konzumace jidla a piti, preferen-

ce denni doby, potieba pohybu)?

Podle ziskanych vysledkt tito zaci preferuji zazitkové uceni (70,80 %), pred auditiv-
nim/vizualnim (53,40 %) a taktilnim uc¢enim (67,00 %). Pfi uceni nepotiebuji konzumovat
jidlo ani piti (39,60 %), dokud uceni nedotahnou do konce. Uptfednostituji uceni predevsim
v rannich (72,20 %) a dopolednich (71,00 %) hodinach, pfed u¢enim vecer. Aby se 1épe

soustfedili, vyhovuje jim spiSe ménit ¢asto misto pti uceni (55,60 %).

Mare$ a Skalska [19] ve svém vyzkumu zjistili, Ze Zaci stfednich odbornych kol (SOS) pfi
uceni vyzaduji vice ticha, nauci se vice taktilnim ué¢enim (radi experimentuji) a vice stidaji
misto pfi uceni. Pokud srovname zaky z naseho vyzkumu, tak se shoduji pouze v jednom
faktoru, a to v preferenci ticha. Mozna odlisnost vyplyva z toho, ze mnozi zaci znalostné
odpovidaji spise charakterem stfednimu odbornému ucilisti (SOU), a to z divodu, ze vy-
zkum byl realizovan na $kole, ktera se sklada z vyssi odborné skoly, stiedni odborné skoly
a stiedniho odborného ugilisté. Zaci tak mohou byt zatazeni do jiného typu stiedni $koly,
nez kterou navstévuji. Je vSak také nutno brat v ivahu, Ze jsem vyzkum provedla na men-

§im vzorku zaku, na jedné konkrétni skole a v jedné konkrétni tfide.

Pokud chce ucitel plsobit na vSechny zaky a pristupovat k nim individualné, nestaci mu
pouze takové srovnani. Uvedené shrnuti je vhodné pouze pro posouzeni celé tiidy, ne v§ak
pro jednotlivce. Proto jsem vysledky dotazniku uvedla v pfedchozi kapitole u kazdého zaka

zvl1ast'.

Konkrétni doporuceni pro praxi, pro tuto tfidu by mohly znit ndsledovné. V naSem ptipadé
vétsina zaka z fyzikalnich potieb uptednostiuje ticho, teplo a svétlo. Proto by ve tfidé mél
ucitel mit autoritu, eliminovat nezddouci zvuky, rozsvitit vSechna svétla, ktera jsou ve tfide
k dispozici a zabezpecit teplo, aby se zaci citili pohodIné a mohli se soustiedit na vyuku.
V naSem vyzkumu se potvrdilo, Ze vice jak polovina tfidy preferuje taktilni a zazitkové
uceni. Proto by se mél ucitel ve vyuce v této tfidé zaméfit na rizné piiklady ze zivota a
z praxe. Do vyuCovani by mél piinaSet modely, predméty a konkrétni véci, které si zéci
mohou sami osahat a vyzkouset, jak funguji. Do vyuky je dobré zafazovat rizné exkurze a

navstévy instituci. Obecné je vhodné snazit se zaky upoutat emociondln€, vysvétlit jim,
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pro¢ je dané ucivo pro né tak dulezité, motivovat zaky podle toho, co je zajima. Dale je

vhodné stanovit volnéjsi pravidla pro pribéh vyuky a dat moznost zakiim na vybér.
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ZAVER

Ve své bakalatské praci jsem se v teoretické ¢asti nejprve zamétila na zékovo pojeti uceni a
obdobi adolescence. Dale tato prace pojednava o uceni, které je vymezeno z obecného hle-
diska, také hovoii o motivaci, jako zadsadni podmince uceni. Stézejni kapitolou je teorie o
stylech uceni. Zde opét vychdzim z obecnych poznatkli a zaméiuji se na zakladni proble-

matiku. Zabyvadm se diagnostikou styli uceni a vyzkumy, které byly v této problematice

provedeny.

Cilem moji prace bylo popsat a zmapovat problematiku stylii u¢eni u zakd na stfedni od-
borné skole, zjistit jaké hlavni faktory ovliviiuji styly uceni zakl a v jakém prostredi si zaci

nejlépe osvojuji nové poznatky a dovednosti.

V praktické ¢asti jsem proto provedla dotaznikové Setteni prostfednictvim dotazniku LSI.
Pro toto Seteni bylo rozdano celkem 21 dotaznikli v jedné konkrétni tfidé, jednalo se o
zaky prvniho ro¢niku. Vyzkumem jsem zjistila, Ze vétSina Zakl na stfedni odborné Skole
preferuje pii svém uceni ticho, svétlo a teplo. Dale tito zaci davaji prednost uceni se o sa-
moté. Poslednim faktorem, ktery zaci v dotazniku nejcastéji zvolili, byla motivace
z vn¢jSku, a to rodici.

Pifinos diagnostiky stylti uc¢eni spatiuji v tom, ze diky ni mame mozZnost jako ucitelé zakiim
pripravit takové podminky, ve kterych jim bude u€eni ptijemnéj$i, zdrovent bude mit lepsi

efekt a Zaci budou podavat lepsi vykony.
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PRILOHA PI: DOTAZNIK STYLU UCENI — LSI

DOTAZNIK STYLU UCENI - LSI
R. Dunn, K. Dunn (St. John’s Univerzity, Jamaica, NY),
G. E. Price (Price Systems, Inc., Lawrence, Kansas)
© Price Systems, Inc., Lawrence, Kansas (1975, 1987, 1989,1990)
© Preklad a modifikace: J. Mares, LFUK v HK (1992)

trida:

identifikace: chlapec - divka

Pokyny pro vypliiovani

Dotaznik se pta na tvoje uc¢eni doma, kdyz se ucis néco nového nebo dost tézkého.
Precti si pozorné kazdou vétu a promysli, co fika. Potom rozhodni, jestli véta vystihuje tviyj
zpuisob uceni nebo ne.

Dotaznik se pté na to, jak postupujes pfi uceni nejcastéji, jaky zpisob uceni ti nejvic
vyhovuje. Nékteré otazky se opakuji v trochu pozménéné podobé. To proto, abychom zis-
kali spolehlivejsi vysledky. Nerad' se s kamarady, odpovidej jen za sebe. Vzdyt kazdy z
vas ma trochu jiny zptsob uceni.

Nespéchej, odpovidej co nejpresngji. Zadnou otazku nemiizes preskodit. Odpovida
se zakrouzkovéanim jedné z nabizenych mozZnosti. Odpovédi zahrnuji Skalu od uplného
nesouhlasu po uplny souhlas. Vypliovani trva piiblizné pil hodiny. Nez zacneS pracovat,
prohlédni si potadné ukazky a zplsob odpovidani! Uvédom si, ze ptidélujes body, ne-
znamkujes.

Tady je ukézka, jak odpovidat. Kdyz se spletes, Skrtni to, co neplati a zakrouzkuj
spravnou odpoveéd'.

mozné odpoveédi

nesouhlasim | spiS nesouhlasim | t€Zko rozhodnout | spi§ souhlasim souhlasim

1 2 3 4 5

ukazka otazek

Moc rad néco stavim

W w
&~
(SAE NS |

Uc¢im se rad s kamarady 1 2




Ted’ miiZes zacit s odpovidanim!

1. Uceni mné jde 1épe, kdyZ je kolem ticho. 12345
2. Vyhovuje mn¢, kdyz mam pfi uceni hodné svétla. 12345
3. Jsem radé¢ji, kdyz mné n¢kdo presné fekne, co mam pii uceni délat a 12345
nemusim to vymyslet sam.
4. Nejlépe se soustfedim na uceni, kdyz jsem v teple. 12345
5. Nejlépe se mné doma uci, kdyz sedim u stolu nebo u pracovniho stolku. |1 2 3 4 5
6. Kdyz se u¢im, radé¢ji sedavam v mekkém kiesle nebo se rozlozim na 12345
gauci.
7. Zalezi mi na tom, abych mél ve Skole dobré vysledky. 12345
8. Obvykle je mi pfijemnéji v teplejSim prostredi, nez v chladngjsim. 12345
9. Mimoskolni zalezitosti jsou pro mne dilezitéjsi, nez uceni ve skole. 12345
10. Nejlépe se mn¢ uci rano. 12345
11. Casto mné déla potize dokonéit zadané tikoly. 12345
12. Kdyz mam hodné€ uceni, nejradéji se uc¢im sam. 12345
13. Uc¢ivo si 1épe zapamatuji, kdyZ ho ¢tu, nez kdyZ posloucham vyklad. 12345
14. Lépe mné to mysli, kdyz béhem uceni néco jim. 12345
15. Mam radéji, kdyz ve Skole dostanu pfesné pokyny, co mam udé€lat, nez 12345
kdyz to ucitel necha na nas.
16. Nejlépe si véci zapamatuji, kdyZ se je uc¢im brzo rano. 12345
17. U¢ivo potiebuji trochu proZivat, mit pfi uceni n€jaké pocity. 12345
18. Zvuky mn¢ obvykle ptekazeji v tom, abych se soustiedil na uc¢eni. 12345
19. Nové véci se radé€ji ucim tim, Ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich 12345
ctu.
20. Doma se obvykle u¢im tak, Ze si rozsvitim jen lampicku. Jinak je v celé 19345
mistnosti Sero.
21. Velmi rad délam pfii uceni néjaké pokusy, experimentuji. 12345
22. Uceni mné d€la potize. 12345
23. Na uceni se nejlépe soustiedim, kdyz jsem v chladnéj$im prostiedi. 12345
24. Kdyz se ucim, rad se rozlozim tfeba na koberci, na dece, na gauci, v 12345
kiesle nebo na posteli.
25. Myslim, Ze kdyZ mi to ve Skole jde, ma z toho nas ucitel radost. 12345
26. Co se mi fekne, to nezapomenu ud¢lat. 12345

(Pokud souhlasis, zakrouzkuj 5.)




27. U¢im se véci 1épe tim, Ze si je ¢tu, neZ tim, Ze o nich povidam. 12345

28. Kdyz se zaberu do prace, piestavam vnimat zvuky kolem sebe. 12345

29. Ukoly oby&ejné viechny dokonéim. 12345

30. Kdyz mam néco ud¢lat do skoly, musi se mné to n¢kolikrat ptipome- 12345
nout.

31. Snadnéji si zapamatuji uc¢ivo, které mné neni lhostejné, které jsem pfi 12345
uceni prozival.

32. Vyhovuje mné¢, kdyZ se mné piesné fekne, ptesné ,,nalinkuje®, co mam 12345
délat a ja se nemusim sam rozhodovat.

33. Moji rodice se zajimaji, jak mi to ve skole jde. 12345

34. Vyhovuje mn¢, kdyZ doma pfi u¢eni mohu meénit misto, kde se u¢im. 12345

35. Kdyz mam spoustu uéeni, nejradéji se u¢im tpln¢ sam. 12345

36. Pfi uceni vydrzim sedét na jednom misté velmi dlouho. 12345

37. Uceni ve Skole mné nebavi. (Pokud souhlasis, zakrouzkuj 5.) 12345

38.Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 12345

39. Nikoho moc nezajima, jak mn¢ ve Skole uceni vlastné jde.

. o 12345

(Pokud souhlasis, zakrouzkuj 5.)

40. Bavi mné néco vymodelovat vlastnima rukama. 12345

41. Kdyz se uc¢im, rozsvitim vSechna svétla. 12345

42. KdyZ se u¢im, musim pii tom néco jist, pit, nebo aspon Zvykat zvykac- 12345
ku.

43. Kdyz mam hodné¢ uceni, rad se u¢im s nékolika spoluzaky ¢i kamarady. 1 2 3 4 5

44. Utivo si nejlépe zapamatuji, kdyz se u¢im brzo rano. 12345

45. Casto zapominam, Zze mame néjaké ukoly. 12345

46. Nejlépe mi to mysli vecer. 12345

47. Nez za¢nu tesit néjaky ukol, potfebuji, aby mi né¢kdo dal blizsi pokyny 12345
a nenechaval to jenom na mné.

48. Nejlépe se citim tak kolem desaté hodiny dopoledne. To mné jde uceni 12345
Samo.

49. Kdyz se ucim, potiebuji, aby byl po ruce nékdo z dospélych. 12345

50. Nase rodina si pieje, abych mél ve Skole dobré znamky. 12345

51. Nejradéji se ucim, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 12345
vlastnima rukama.

52. Casto rad&ji za¢inam néco uplné nového, nez abych dokonéoval rozdé- 12345

lané véci.




53.

Casto se mné stane, Ze zapomenu udélat to, co mné bylo uloZeno. 12345

54,
kdyZz mohu ten pohyb prozivat.

Lépe se vzivam do uciva, kdyz ho mohu vyjadiit né¢jakym pohybem,

55. Rad se u¢im pomoci opravdovych zazitkti, kdyz mohu ucivo prozivat. |1 2 3 4 5

56. Kdyz se doma ucim, jsem rad, kdyz je na dosah n¢kdo z dospélych. 12345

57. Kdyz se zaberu do uceni, pfestanu vnimat vétSinu okolnich zvuk. 12345

58. Kdyz se mam naucit né¢emu novému, rad¢ji si o tom sam ¢tu, nez 12345
abych si o tom s nékym povidal.

59. Nejlépe mi jde uceni dopoledne, tak kolem desaté hodiny. 12345

60. Skolu mam docela rad. 12345

61. Véci si 1épe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 12345
kdyz si o nich jenom ¢tu.

62. Kdyz se doma u¢im, musim pfitom néco piikusovat. 12345

63. U¢im se rad s kamarady. 12345

64. Je pro mne tézké, abych vydrzel pti uceni sedét dlouho na jednom mis- 12345
te.

65. Lépe si véci pamatuji, kdyz se uc¢im az vecer.

66.

Myslim, ze nas ucitel chce, abych mé¢l dobré znamky.

67.

Rad se u¢im s dospélymi, ne sam.

68.

Moc rad néco stavim.

69.

Pti u¢eni mi vadi hluk a rtizné zvuky.

70.

KdyZ mam moc uceni, radé¢ji se uc¢im se spoluzéky.

71.

e e
N NN NN NN
W W W W W W w
A b A B bbb
o1 o1 o1 io o1 o1 Ol

Velmi rad se uéim nové véci.

Dosel jsi az na konec. D€kujeme ti za trpélivost a prosime: projdi jesté jednou do-

taznik, jestli jsi nékde nezapomnél zakrouzkovat odpoveéd’. Té€zko bychom ji za tebe potom

vymysleli!




PRILOHA P II: PROFIL STYLU UCENIi ZAKU TRIDY AN1A
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