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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva socialnim problémemiasné spoknosti - nebezpaym
pronasledovanim. V teoretickésti jsou vysetleny zakladni pojmy souvisejici s proble-
matikou nebezpgmého pronasledovani a nasili, se g@nim na samotného pachatele a na

proces viktimizace, dhem kterého sélovék stava obti.

Praktickoucasti diplomové prace je vyzkum zabyvajici se té&oatinebezpého prona-
sledovani, a to konkrétrve Zlinském kraji. Pomoci dotaznikové metody hyhaické ve-
fejnosti zji¥ovany vlastni zkuSenosti s nebeapgn pronasledovanimgetns informova-

nosti a moznostedeseni tohoto problému.

Kli¢ova slova: nebezpeé pronasledovani, pronasledovatel, nasili, viktaoe, pachatel,

obet’, kvantitativni vyzkum.

ABSTRACT

The thesis deals with the social problem of contaay society - dangerous pursuits. The
theoretical part contains and explains notionstedlao the issue of stalking and violence,
with the focus on the offender itself and on thecess of victimization, during which one

a person becomes a victim.

In the practical part of this thesis there is aaesh on topic of the dangerous pursuit and
concretely in the Zlin region. The questionnairahnd was used for the general public to
investigate the experience with a dangerous punsuiiding awareness and possibilities

of resolution this problém.

Keywords: stalking, stalker, violence, victimizatjmffender, victim, quantitative research.
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UvoD

Nebezpéné pronasledovani (,stalking”) je skaby problém pro stovky az tisice lidi jak
v nasSi zemi, tak i ve $t€. AZ do nedavné doby se do centra pozornosti Sivek&nosti
tento problém filiS ¢asto nedostaval.idlka se objevila o stalkingu zminka v médiich, ale
vétSinou jen v souvislosti se znamou osobnosti. Tao prominentni fipady celebrit mé-
dia zvéejinovala, neb6 budila mezi véejnosti zajem. ¥WSina gipadi nebezp&ného pro-
nasledovani se vSakjd nam - obyejnym lidem, bohuZel jsou tytaripadycasto latentni,

s

nedozvi se o nich ani nejblizSi okoliaib

Nez jsem se zal blize zajimat o problematiku nebezpého pronasledovani, tak jsem si
pod pojmem ,stalker” — pronasledovatete@stavoval osobu, ktera jako by vypadla z 19.
stoleti, z doby, kdy v temnych tkach neésta Londynaradila postava pastného Jacka
Rozparovae. Zlowstna osoba obdena docerného plasta klobouku,cihajice v zakouti
na svoji dalSi vyhlédnutou ¢th Realita je vSak jina. Nebezfig pronasledovani ma roz-
licné formy. Ne vZzdy se musi jednat fimpy fyzicky Gtok na &lesnou schrankulovéka.
Stalker nechava své &b zit v naggti, ve strachu a véekavani sceho zlého a svym jed-
nanim narusi kazdodenni Zivot&tib Dle odbornych studii se ve Spojenych statecle-am
rickych a ve statech zapadni Evropy s neb&xape pronasledovanim setkalo asi 8 % Zen a

2 % muZi. Domnivam se, Ze takéGeské republice bude situace obdobna.

Za cil své diplomové prace jsem si stanovil sezhasiejnost s problematikou nebezpe
ného pronasledovani u nas €eské republice s konkrétnim z&@nim na Zlinsky kraj.
V této lokalig bych chél zjistit, jaka je informovanost Siroké kegnosti o tomto problému
a zda se s nebezfpym pronasledovanim i&nost setkala i ve svém kazdodennim 2ivot
Motivaci a divodem ke zvoleni tohoto zajimavého tématu bylo, iz® pracuji u Policie
Ceské republiky a setkavam se problematikou nelsebe pronasledovani fipredeni a
rozkryvani gipad trestné&innosti. Jedna se dipady, které jsou jiz od prvopatku Sete-
ny jako podeeni z gecinu nebezpéné pronasledovandi jsou odhaleny v fibéhu Seteni

jinych precind nebo trestnychiint nag. nebezpéného vyhrozovani, domaciho nasili apod.
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|. TEORETICKA CAST
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1 K TEORETICKYM VYCHODISK UM

Jaka je picina, Ze¢lovek jedna proti pravidim, které jsou spot@osti nastaveny a uznava-
ny? Jak se z#milo powdomi a chapani vejnosti u problému nebezgreého pronasledo-
vani? Co je jestv norn® a co uz hrai s pestupkovynx¥i dokonce kriminalnim - devi-
antnim jednanim, kter@oveéku znegijemnuje jeho obyejny a klidny Zivotgi vnitini po-

hodu a soulad?

Pavod slova kriminalita pochazi z latiny. Crimen jma nebo obZaloba. V kazdé spole
nosti revliada wjaké mirgni o tom, jak by se lidé & normalre chovat. Kriminalg se pak
chovaclovek, ktery tyto obec# panujici normy porusuje. Mame-li Zia definovat, jde o
védomeé a dobrovolné spachéafiiu povaZzovaného za spoénsky nebezgay a zakaza-
ného rjakym pravidlem stanovenym opranou autoritou. Legalni autorita za jeho
spachani rize ulozit trest. Tak vypada jednoduché konstatodang zdravym rozumem.
Mame celou Skalu lidskychint, kdy dochazi k poruSovani norem. Je jasné, Zecdzna
n¢jaké jednani hned za zioné by byla hod&silna stelba. Spolénost to také vicéi me-

né respektuje a vytwé podle miry provigni rizné kategorie. Proto také neni kazdé poru-

Seni pravidl&i zakona hned zlnem. (Jandourek, 2011, s. 12)

Nasili, agrese, konflikty. Neodmyslitelna sast a piznany rys vztahu mezi tvory, obda-
fenymi myslenim aegi. Strach, nejistota, obavy. Uzkost, bezmocnostek/ztouha po
odplag. Pocity, které v nas setkani s nasilim vyvolavinaina zdravi, ztrata p&nci ma-
jetku, nebo ,pouze” pomluvou poSramocenagsb\i cest. Redevsim vSak trpké zkuSe-
nosti a neidka dozivotni jizvy na duSi, to jsou smgii disledky naSich setkani
s nasilim. (Spurny, 1996, s. 5)

Viktimizace je proces poskozovani aigpbovani ujmygimz se fakticky z jedince stava
obét” urtitého trestnéhginu. Jde o 4, ktery je sloZikjSi, nez by se na prvni pohled mohlo
zdat. Viktimizace zé&éna, ale zpravidla nekonhvlastnim utokem na &b. Vyzkumy nazna-
¢uji, Ze z psychologického hlediska je Ujmaigpbend trestnyndinem Gvodnim &em,
na ktery navazuji dalSi zrajici udalosti. Proces viktimizace ma svou dynamhiera e-
kracuje bezprosedni a pimé disledky spachaného trestnétinu. Obeck vzato ffedsta-
vuje viktimizace silg stresujici udalost, ktera je nenadala,ce&évana, svévolna a ne-

predvidatelna. Vyznalje se tim, Ze

- je prakticky nemozné se na ni degu gipravit,
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- je nesmirl obtizné se s ni rozumévyporadat a

,,,,,

- byva ¢asto ténst nemozné se ji vlastnimipinénim vyhnout. Cirtkova, 2004, s.
174)

Tyto uvedené znaky ve svém souhrnuisgbuji, Ze je viktimizace negati¥rprozivana
obéti (blize se nasledikn nebezpéného pronasledovani budanovat v dalSich kapitolach

diplomové prace).

Nebezpéné pronasledovani ma zejméndéimpu souvislost s pojmy agrese a nasili.
V nékterych gipadech se u nebezpeho pronasledovani vyskytuje nasili fyzické, ygim
psychicke, ale velmiasto se jedna o kombinaci obou. Domnivam se, Zsagioprovazi
vzdy oke formy nasili. Neni to vSak jen agrese v pravémalkemyslu - napadeni, ndpel-
ské a nevyprovokované pouZiti sily nebo hrozbauside Ize si ji pedstavit i jako vnitni

silu, kterd davé stalkerovi energii do dalSiho gdnaci obéti jeho konani.

Casto ma také nebezpe pronasledovani souvislost s domacim nasilimwapiipadech,
kdy obst’ pronasleduje byvaly partner. Nelze vSak povazowti domaciho nasili a @i
pronasledovani byvalym partnerem za stejnou kaiie@n¢ tyto skupiny zajisté péebuji
pomoc, avdak kazda jinym @gobem a jinymi progedky. Okti doméciho nésili s hleda-
nim pomoci viceekaji pra¢ proto, Ze jsou jeStsowtasti nasilného vztahu. Hrozi jim ze
strany nasilnika imé ohroZeni. Dle mnoZstvi studii Ize vyvozovattaa kde se domaci
nasili vyskytovalo, je vysSi prayplodobnost, Ze vifpadech navazujiciho ex-partnerského
stal-kingu k gmu mize dojit také. (Allen, 2004, s. 112)

O LITERATU RE

Literarnimi zdroji, ze kterych jserderpal informace pro vypracovani diplomové prace,
byly prevazré publikace odborné a n&g (knihy, vysokoSkolskécebnice), jednalo se o
jak o domaci, tak i zahrami literaturu. Roviz byly pouzity materialy z webovych stra-
nek organizaci, které nabizeji pomocteim trestnycliini nebezpé&ného pronasledovani.
StsZejnimi dokumenty pro byly odborné publikace doc. PhDr. Ludmdyrtkové, CSc.,
ktera v sotasné dob pasobi jako vedouci katedry spdémskych ¥d na Policejni akade-
mii v Praze, je soudni znalkyni a jako policejnygi®lozka spolupracuje na obj@vani a
vySetovani zavazné trestrignnosti. Zabyva se zejména kriminalni psychologiktimo-

logii a psychologickou pomoci &fem trestnychiind. Jeji odborné publikace (Forenzni
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psychologie, 2004; Moderni psychologie pro pravn2308; Policejni psychologie, 2004;
Kriminalni psychologie, 1998) seznamujén&e se sotasnym stavem poznani psycholo-
gie aplikované na problémy kriminalityfipaseji nové poznatky a otewné otazky kolem
poznatky policejni psychologie se z&enim na bezpmostni a policejni hledisk& kri-
minalitu. Autorka se &nuje vybranym skupinam socié&hpatologickych jeu nebo deliki.

| pfes svou vysokou odbornost, terminologickou taost a & zabkeru, jsou texty publi-
kaci procten&e srozumitelné &tivé, autorka pouzivéadu ilustraci a konkrétnicliglada.

V diplomové praci jsem uplatnil také citace z pladti, které se &nuji tématu psycholo-
gie, jak v obecné rovin tak se specificky za#uji na utitou problematiku (Novak, 2010;
Rez&, 1998; Spurny, 1996; Vagnerova, 2010). Publikaderinuji nag. o zékladnich
vlastnostech lidské psychiky, emocich, asettigitkomunikaci s ostatnimi lidmigrauji se
analyze procesu socializace a problematice chowdovéka v socialnim prostoru
s pohledem na jeho role a postoje, popisuji roztnanforem nasilného jednanir{gny
existence Sikany a jejiho procesu, motivy jedndaénika aj.)¢i poskytuji soustavny vy-
klad psychického vyvojélovéka od prenatalnihodku pies dosplost az do konce lidského
zivota.

Pouzita zahratni literatura (Bates, 2001; Boon, 2002) se jiz ke zabyva nebezge
nym pronasledovanim (stalkingem) — definici stadkinznaky, projevy a nasledky stalkin-
gu, psychologickym obrazem stalkera &tgbmozZnostmi ochrany a pomoci gbm stal-
kingu. Zdroj zahrarni literatury (Allen, 2004) zvejiuje zavry z ptaizkumu kriminality
ve Velké Britanii, ktery se tykal domaciho nas#iéxualniho ol¥ovani a nebezpeého
pronasledovani. DalSi zdroj zahranii literatury (Bocij, 2004) se zaifuje na uéitou for-
mu stalkingu, tzv. kyberstalking, poskytuje radg pchranu soukromi, duSevniho zdravi a
Zivota v gipadt ohroZeni kyberstalkingem. Za velmi hodnotny dokotmmovazuji zahra-
nicni publikaciCreating an Effective Stalking Protocéteré vydalo v roce 2002 Minister-
stvo spravedInosti U.S. ve Washingtonu. Tento daain,projekt”) pojednava o moznos-
tech, jakymi Ize zvySit pret a efektivnost policejnich zasapii Seteni gipadi nebezpeg-
ného pronasledovani, slouzi v podstatko manual pro policisty k lepSi orientaci v této
problematice. Dokument sestava z 5-ti kapitol, &ti@formuji o hlavnich aktivitach a po-
pisu projektu, nebezpestalkingu, moznych dopadech stalkingu, postupugseni pipa-

du stalkingu, ¥etre modelového protokolu o geni.
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V diplomové préaci byly pouzity rowi citace zakona. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
ve zréni pozdjSich pedpidi a komenté k Trestnimu zakoniku, ktery reaguje nidjghi
zakona o trestni odpéanosti pravnickych osob, kteryipasi nejen zasadni koncep
zmenu trestniho prava, ale dovrsuje i reformu trestrprava hmotného. Z dalSichiijp-
tych novelizaci trestniho zakoniku, které si vyhadktualizaci komeni&, byla podstatna
zejména zréna, ktera implementovalatkteré fgedpisy Evropské unie, zejména v oblasti
trestrépravni ochrany zivotniho prdedi a v oblasti boje proti pohlavnimu vylggovani
déti a détské pornografii. Novela dale zmila Uplatkdskeé trestn&iny, se snahou posilit
nastroje proti korupcii@dnich osob a zvySit transparentngisnosti veejné spravy, a v
neposlednfad zpresnila kktera dalSi ustanoveni trestniho zakoniku.

Seznam pouZzité literatury uzaviraji odkazy na altigratury, ze kterych byly napcer-
pany informace pro zpracovani dat prakticiésti diplomové prace - vypet absolutni a
relativni ¢etnosti (Hanova, 2010), dotaznik jakoizkumna metoda (Kohoutek, 2010),
z&klady statistiky (Zvarova, 2002) a na webovénslydorganizaci, které informuji Sirokou
verejnost o problematice nebezpého pronasledovani a z&ji§i pomoc oktem trestnych

¢inti nebezpéného pronasledovani (Bily kruh beZpdomaci-nasili, Stop stalking).

1.1 Nasili (fyzické a psychickeé)
Nasili samotné jeiffmo spojeno a vychazi z agrese.

Agresi obvykle voli jedinci situme silngjSi a zarove negilis sociélré inteligentni. Zj-
soby, kterymi se projevuji, jsou zastraSovani,dggici verbalni napadani. Libuji se ve
vngjSich symbolech sily, vyt¥aji si image neustupnych dravych silak/étSinou tito je-
dinci nejsou schopni zpracovat frustraci nebo uwggst zatz. Inteligentni jedinci byvaji
schopni brutalni agresi kryt chovanim, které nereseprostedre a zjevig rysy Utoku.
Latentni agrese sethe stat spoudtim podrtem iiznych forem manipulaceRez&,
1998, s. 214)

Pajdeme-li k prvodnimu vyznamu slova ,agrese”, najdeme latinskgasl,aggredi = ,ad
gredi. Agreddi znamena ktét, giblizovat se k gkomu, vejit s nim ve styk. Zipodniho
vyznamu slova agrese neriegdem jasné, s jakymi pocity, motivacemi a cilenujagrese

jakozto aktivni “vzajemnéiblizovani“ spojeny, zda jde o setkani pozitivnboeo ntivy
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atok. Takto chapana agreséde byt spojena ndps pocity jako hév, strach, vztek nebo

také s pocity radosti, sympatie nebo lasky. (Frggdorf, 2000, s. 7)

Projevy hrivu a agrese je mozné sledovat jiz v kojenecként@dmam ¥ku. Mira agresi-
vity pak roste v prbéhu dospivani a v rané dapsti. Vymezeni agrese z hlediska nor-
malniho (fyziologického) chovani je napre volné pirodk preziti. U nasilného chovani
coby patologické agrese je smyslem poskodit nebé.Z&Zna definice agrese je nasledu-
jici: ,Jde o chovani, které jiné lidtlesre ohrozuje nebo jim Zjsobi €lesnou ujmu®. Au-
tofi se shoduji v ndzoru, Ze agrese je pojem, ktehyrege fadu 6iznych druli chovani,
pocinaje slovnim atokem,ips Sikanu, vyvolavani reek, az po loupez, znasémi a vraz-
du. (Koukolik, 2001, s. 175)

Agresi rozumime destruktivni chovani, &mjici k fyzickému (brachialnimu), slovnimu
(urdZka, pomluva) nebo symbolickému (pomoci gestkuivici jinému jedinci (pedme-
tu). Cilem agrese je zastraSit druhého, zmocndbgektuci ho odstranit, jinému znié a
soke zajistit spoléenské vyhody. Ciléddomé prosazovani se&jd v prostedi psychosoci-
alnich vztaly, ovliviujicich volbu nastrdj agrese, ktera pakibe byt kultivovana. Agrese
primitivni a kratkodoba se projevuje kiuym odreagovanim afektu, figemz chybi
schopnost naleétsi ujasnit rozsah, cil a moti&ai souvislosti vliastni agrese. Agrese vSak
muze byt i promySlena a dlouhodoba. Zdrojem agreSewtku miZze byt nejen pudové
jednani, ale i racion&npromyslené, planované jednani proti moralnim zé&sadrakové
jednani je pak sloZifi motivované a nutno je posuzovat jinak nez jedmardové. Agrese
je zabudovana do celéhotgobu naSeho Zivota. Slabost pro surové jednani¢ ktés
vzrusuje, je jednim ze z&kladnich lidskych instinki¢kteti autdi povazuji agresi za hna-
ci silu veSkerého lidského konani, Zdi k¥ moci, za podstatnou slozku Usili o individuali

zace jedince. (Spurny, 1996, s. 17)

Tendenckloveka jednat agresivnzvySuje:
- pocit bezmoci, nemoznost alternativnich voleb,
-, provokujici* verbalni i neverbalni projevy (vysich, urazky, postoje, gesta),
- existence znak¢i scén prezentujicich nésili,

- Uspech, ktery timto jednanim doséahl, event. schvaloagréesivniho jednani oko-

[im,
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- pocit sounalezitosti s agresivfadénym davem,
- situace konfrontani, soupéve, s prvky nasili,
- intoxikace alkoholem, drogami, léky.

Agresivni jednani druhych v nas vyvolava obvykleah, uzkost, sklony k obr&nproti-
agresi (podle toho, jak bezprtedre se citime ohrozeni). Je &&im zdrojem pro vznik

a rozvijeni vnitniho konfliktu, vyvolaného n&ppotebou rozhodnout, jak na agresi zarea-
govat. Jednani agresora, spolu s reakéfi,avoii zaklad konfliktni situace, zaklad vztgh
které v situaci vznikaji a rozvijeji se (faglovre napadnuilovéka, ktery ma na ditou

véc jiny nazor, zaujima k ni jiny postoj nez ja, k taadklavam” na konfliktni situaci).
Pro vytv&eni individualnich obrannych strategii se jes&ldé vnimat agresi:

» jako vrozenou, alefpdevSim socialni zkuSenosti zformovanou tendélosika

k jednani,

jako jeden ze Zjsoli obrany wi¢i ohrozujicim vivam a podminkam w)Sim

(jednani jinych) i vnitnim (ztrata ,migni“ o sok¥),

ve vSech jejich rozmanitych projevech. Jejichsné rozpoznani je zakladni pod-

minkou obrany proti agresi i prédguichazeni konfliktnim situacim,

jako jednani, vyvolavajici negativni emoce. Pgithevlivem pakéasto reagujeme

neadekvaté zkratovit,

jednani, k jehoz spusti mohu pispét i ja svym chovanim, jednanim &gimi pro-
jevy. Je proto vhodnéédeét, které moje projevy mohouipobit provokativa,
agresivie. (Spurny, 1996, s. 19)

U nésili se jedn& o agresi jedné osolyidruhé s cilem poSkodit, poranit, ubliZit nebo
zabit. ,Slovo agrese poukazuje k biologickému, Zgjenk pudovému a instinktivnimu
zakotveniclovéka v rdmci ostatnich ziw@gsnych druh. Lze tedy souhlasit s ndzorem, Ze
agrese je vrozena, avSak konkrétnisgby agresivniho chovani@ovek osvojuje — di se
jim. O tom s¥d¢i i skut&nost, Ze lidské nasili md@znou tv&nost, Ze podoby nasili se v
priabéhu historie a v jednotlivych kulturach odliSuji sop historicky a kulturh promenli-

vé. OdliSna je také mira tolerance nasili. i{kwa, 2004, s. 37)

Problémem u jedinc pachajicich domaci nasili, nebeapé& pronasledovanéi obdobné

patologické protipravni jednani vsak je, ze si sagjresi neusdomuiji, ¢i si ji nechgji
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uvédomit, anebo tbec gipustit. Nasilicasto berou jakode, ktera k zZivotu pat, maji na

ni pravo.

1.2 Nebezpéné pronasledovani

Nebezpené pronasledovani je ve forenzni psychologii énéda zéazovano jako forma
nasili. Jedna se o pronasledovani, které se opatupuje. Vysledkem je psychicky teror,
ktery olEt’ proziva. Jak je vySe uvedeno, je to forma nddiliebezpéného pronasledova-
ni secasto setkavame giptupem, kdy se pachatel svého jednani dopousi sanwdo-
muje, Ze jedna protipra¥nNema zZadné wtky a jeho chovani mu né&pada néim odlis-
né, od BZnych¢innosti v Zivot. Je pak velmi fekvapen, kdyz je mu na policii&ddno, Ze

se dopousti protipravniho jednani.

Stalking je obeativelmi nebezpény fenomén, kdy se jedna o umysinég, zlovolné prenas
dovani a oliZovani jiné osoby, které sniZzuje kvalitu jejihodt a ohroZuje jeji bezpe
nost. (Buskotte, 2008, s. 47)

Jeho hlavnim znakem je obsesivni upnuti se znAmého nezndmého pachatele n&-ur
tou osobu, kterou pak affiuje systematicky a Upafmprojevy nevyzadané a ne&hé po-
vinnosti. Pachatel pronasleduje vyhlédnutottaopisy, telefonicky, SMSdi vtiranim se
do jeji blizkosti. Pronasledovanitie motivovano iizr¢. Pronasledovatelé&asto uvadji
pro své jednani povrchni, nepravé, zkreslené moHayskuténé motivy pronasledovani

jsou pokladany:
» vyhledavani blizkosti (kontaktu) s vyhlédnutowlfasi 28 % pipadd),
» ziskavani totalni kontroly nad Zivotemaib(asi 36 % pipad),
= rozhodnuti zniit blaho, tedy psychické éliesné zdravi ati.

Pronéasledovatelé mohou, ale také nemuseji ppychickou poruchou, ktera by dosahovala

stupre klinické diagndzy. Cirtkova, 2008, s. 53)

Pachatel zahrnuje svou@htextovymi zpravami, ne@ovnym vyznanim lasky, telefonaty
tieba i radoby anonymnimi, kdy jej zazvoni a po zwtidsluchatka polozi. Zahrnout sem

Ize i tizné formy Spehovani, stopovani a jiného sledolmvak, 2010, s. 33)

Nebezpéné pronasledovani nemusi byt jako jeden samostegainycin, kterého se pa-

chatel dopousti. Stalkertbe v soubhu pachat jakykoli typ trestn#nnosti, od vandalis-
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mu painaje, ges Unos, az v krajnintipac po ublizeni na zdrawi vrazdu. Tyto trestné
¢iny mohou zahrnovat fyzické nebo sexualni napadédi ¢i napiklad zabijeni zvht,

které jsou ve vlastnictvi ¢h.

V teci loved znamenal anglicky vyraz ,stalking” stopovani, respovanim ustvat love-
nou zvt k smrti. V kriminologickém smyslu je stalking dedivan jako amysine, zlovolné
pronasledovani a aitovani jiné osoby, které snizuje kvalitu ZivotaheaZ uje jeji bezpe

nost. Rimym nasledkem stalkingu je zavazné naruSovanireauk osobni svobody a lid-
ské distojnosti olti. V zavaznych fipadech poSkozuje stalking duSevnélesné zdravi

obti, &i dokonce ohroZuije jeji zivotCfrtkova, 2008, s. 53)

Pro nebezp&né pronasledovani jsou typické nasledujici znaky
1. Fyzicka blizkost pronasledovatele byla nevyzadgmanasledovani bylo spojeno
s vyhrozZovanim.
Toto pronasledovani se odehralo minintawakrat.
V chovani pachatele byly obsazeny explicitni nebplicitni vyhrizky.

Vyhrazky smerovaly proti utité osold nebo jejim rodinnym slusnikim.

o M 0D

Vyvolaly u okkti nebo jeji rodiny évodny a silny strach({irtkova, 2008, s. 55)

Nekteré gipady nebezpmého pronasledovani jsou spojeny se vztahemcinaga bul
v prab¢hu vztahu, nebo poté, co vztah s&ibriv téchto gipadech je stalker napgoyvalym
partnerem oéti, ma snahu udrzet si nebo ziskattzpontrolu a moc nad svou é&ti V ji-
nych gipadech mze byt stalker zagiieny na obt, aniz s touto osoboudhdrive jakyko-

liv vztah, nebo se jen vitl ¢i setkali.

Zvlastnim druhem nebezfrgého pronasledovani je kyberstalking. Tento drulenpéné-
ho pronasledovani proti stavajici koncepci tattio pronasledovani, které je realizovano
vétSinou ex-partnerem, zahrnuje i cizi osoby. Tatbfmatika je o toefSi, neb6 ohbst’ je
pronasledovana cizi osobou, ktera vyuziva systémiitggovych siti. V sotiasné dob je
nejvice roz&en systém socialnich siti. ¥ipadt napadeni si stalker zachovavéa ,anonymni

tvar”. Nejvice vyuzivané programy a&jsou fizné chaty, facebook, ICQ, skype, e-malily.

Se zvySujici se kulturou, se zvySuji technologierése stavaji séasti naseho Zivota.

Mezi nefasgjSi projevy kyberstalkingu pit
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zasilani oltzujicich a nevyzadanych e-maispanit),

» Siteni pomluv o o#ti v raiznych chatovacich mistnostech a internetovych fjrec

negativni prezentace &bkdekoliv na internetu (fotografie, videa apod.),

vyhroZovani progednictvim internetu,

elektronicka sabotaZ (zavirovani internetu, &lidv paitaci obéti, odcizeni nebo

poskozeni elektronickych dat). (Bocij, 2004, s. 48)

Pachatelkasto zvéejnuje na webovych strankach informace o své pronéaséete obti
napiklad tak, Ze zaloZzi webové stranky oétpzveejiuje v nich choulostivy material
a rozesila jej znamym a kamabad obsti. Casté jsou i Gtoky pachatele nacfie a data
obeti, jejich poSkozeni¢i kradez, implantovani malwaru a podeébiechnologie ICT také
umo#iuji lehké sledovani ali, mista jejiho pobytu a pohybu adastén¢ na zaklad in-
formaci, které o sabobst’ ¢asto sama zwejiuje aj na socialnich sitich, jako jsou hap
FACEBOOK, TWITTER, a jinych. Tyto socialni 8jtkybernetickym pronasledovateh
davaji ¥tSi moznosti k realizaci svych Gtink

Internet skyta skuteé netuSené moznosti pro stalkery jak anonynthouhodok a syste-
maticky deptat vyhlédnutou &fh Kyberstalking a stalking se od sebe v realnénst@adi
prilis neliSi. Pachateli byvaji pétsinou muzi, v roli obti se ¢astji ocitaji Zeny. Tento
druh pronasledovani je pro stalkery atraktivni,ateje snadno dostupny a neni problém

pro obratného pachatele ziskat na internetu Udsye ksti. (Cirtkova, 2008, s. 63)

1.3 Nasledky a pomoc u nebezgaého pronasledovani

Oketi nebezpéného pronasledovani mohoudrpizkostmi, nespavosti 8zkymi deprese-

mi v disledku prozivanych stresovych situaci a udalosti.

Nasledky nasili mzeme podiovat jako Ujmu nehmotnou kdo se seznami se senzitivni-
mi informacemi o mé& hrozi jejich zneuZiti, ohroZeni spéémského uplatmi pomluvou),
hmotnou (na majetku, finani), fyzickou (zdravi, Zivot). Zaroweténet vzdy musime po-
¢itat s nasledky, které prozitek nehmotné, hmetrigzické ujmy zpisobi v nasi psychice.
Tento stav po€ujeme jako emocionalni Ujmu a jeji nasledky v padtohumatizujicich

zkuSenosti, fetrvavajiciho strachu a obav, pdaitekompetentnosti apod. jséasto trvalé.
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Vyzkumy ukazuiji, ze @sledkem dlouhodafj§iho pisobeni nasili na nasi psychikuiibe
byt:
e negativni, tUzkostny pohled nagsv

projevuje se zde vyrazny vliv naSich emoci na vmimavySena uzkost, jako trvaly
rys nasehoifistupu k situacim je symptomenskterych dusSevnich poruch a nemo-
ci.

» tendence fecaiovat realné nebezpie(vidime je vSude, ve vSech situacich),

chybné, az paranoidni vnimartiznaki nasili tam, kde nejsou, ma za nasledek jed-
nani, kterymcasto sami vyvolame konflikt. Protireakce okoli pakimame jako

~potvrzeni spravnosti naSeho vnimani“. Opakem t&tolence je
e snizeni citlivosti na vnimani a rozliSovani nassimyroje,
kdy podréty pavodre vnimané jako nasilné, ztraceji — tim, Ze se vygkyasto a

pravidelr® - na své intenzit dochazi k
e otupeni, pikyvnuti danému stavu,

adaptujeme se na nasilnou atmosféru, nebo dokgidedavame scény, prezentu-

jici nasili. Projevuje se

» zvySeni tolerance k nasili, tendence omlouvat mlogevy, bagatelizovatigledky,

popipads dochazi k
e zarazeni prvk nasili do repertoaru chovani,

zejména v situacich a podminkach, kdy jsou tytgepsopozitivié oceiovany, i

piinaseji uspch @i dosahovani cil. (Spurny, 1996, s. 8)

Psychosomatické potize se objevuji uétobstalkingu pedevSim u  vytrvalého
a konstantniho oBtovani ze strany stalkera. &bjsou v utitém neklidu a napjatosti.
Nemohou v noci klidé spat, maji Zaludai potize, trpi nénimi mirami nebo depresemi.
Podstatné je, Ze tyto osoby neustale doprovaatstr&dyZ je nebezgédavno zazehnano.
Prazkumy prokazaly, Ze se u dvaietin aZ fi ¢tvrtin vS8ech postiZzenych objevuji zdravotni
problémy a velk&ast z nich uz dokonce neni schopna ani pracévmiosti. (Buskotte,
2008, s. 53)
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Realné hrozici nebezfie kterému jsme vystaveni bez ohledu na svaii, \schopnostki
skutky. Nebezp#, které probouzi nas strach. Strach a Uzkostigtosj, kdy, kde a odkud
to udei. Strach, Ze se nebudu énbranit. Strach z nasletdlkStrach z recidivy. Strach ze
strachu, ktery jeifi¢inou nasSich selhani. Strach z nevSimavosti a |fraste okoli. Pocity,
které sdili ¥tSina z nas. Pocity, které se odrazi v nasich pgokstdNase psychicka obrana
vici nésili v jakékoliv fornd, spaiva predevsim v ochéta schopnosti kazdého z nas: CO
CHCI (nebyt pasivningekatelem na nasili), CO MOHU (vim, na co mam) a @M
(méam jasno, co za nasili povazuiji, prexistuje a umim vyuzivat praetlky a postupy,
pomoci nichZ se podin ohroZeni a i projaim nasili mohu branit). Informace o nasili,
které vnimame (padré nevnimame, nechceme vnimat, branime se jim), enktesd

v nas informace vyvolavaji, spolu s tendengimproti tomu dlat (piipadré nedtlat), jsou
tim, co utvdeji naSe postoje k nasili. Postoje, ktediéiwnasili zaujimame, jsou psycholo-

gickym zakladem veskerych obrannych aktivit. (Spur®96, s. 5)

Prevence je zdsadni a musi byt chdpéana ve velokiédir smyslu, kdy jetdeZité se na ni

v prvéfad zanttit. Kazdé opatni, které pachatele odradi od utokuizen byt kvalifiko-
vano a definovano jako preventivni afgati do té miry, Ze jeho z&mem je, aby doslo

k budoucim nasilnym incideirn. Kazdé opdeni, které chrani a posiluje @bma take
preventivni charakter a brani dalSimu obnoveni lprob. Jednou z ne}inngjSich moz-
nosti k gedchazeni a prevenci u nebezpeho pronasledovani je posileni postaveni poten-

cionalni okti, aby byla schopnéelit tém, ktei piekraiuji hranice a pokousi se o Utoky.

Pokud uz k nebezpeému pronasledovani dojde, je dobré mitipnout vlastni opdeni,

které mize gipadnému Utoku zabranit, jako rtegbad:
» Cestovani vzdy sipteli ¢i znamymi, nikdy ne samotné osoby.
* Pokud pronasledovana osoba vychazi z domu - ssehilit vZdy doprovod.

* Zména telefonnih@isla a toto poskytnout jen nejblizSim lidem ze svékoli, kte-

rym pronasledovana osob&iv
* Nemit stejné zvyklosti jako doposud —amt ¢asy, trasy, mista.

* Pokud je to bezpmé, obeznamit svou rodinu &pele s problémem a vy&lit jim
situaci. Informovat i svého zaistnavatele. | oni izoucast&né ochranit a posky-

tovat cenné rady a informace.
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« Rici nékomu, komu pronasledovana osoliiadtuje, nagiklad z rodiny, blizky fi-
tel, aby Sel spot@¢ s ni nahlésitfipad na policii a poté i doprovodil za kvalifiko-

vanym odbornikem nappro psychologickou pomoc, pokud felia.

Podle Britské studie kriminality, ktera byla proeee v roce 2001, ¢b pronasledovani
jsou nejvice ochotnéici lidem o této form interpersonalniho nasili, v porovnani
s ostatnimi skupinami. Kategorie lidi, Ktese o vSem néasgji dozwvedeli, byli piéatelé,
piibuzni a sousedé. Policie se déitila o WtSim mnoZstvidchto gipadi, nez o jinych
formach interpersonalniho nésili a na rozdil od écitmo nasili to bylo vyrovnané u obou
pohlavi. Vysledky ukazuji naét8i miru oznamovani incidenprateiim a policii. (Allen,
2004, s. 93)

V souladu se zasadami profesionalniho Gsudku, aikamh zdazeni stalkera do &ité kate-
gorie rizika, natoz dit stalkery do u&itych skupin. SpiSe je zvazitipad od pipadu fakto-

ry rizika a budouci nebezgie které existuje a prevenci moznych rizik, ktesay realné.
(Mullen, 2009, s. 249)

Pokud jiz k nebezg@mému pronasledovani dojde, je dobré mit emociom@dporu, ktera

toto ©Zké obdobi porize prondsledované osopreckat a ponizZe i problém viesit.

Pomoc olEtem trestnych ¢ind nebezp&ného pronasledovani - organizace

Pomoc obtem obecn provadi VCR nskolik nestatnich organizaci, zminim se podkgiom
ni z nich je Bily kruh bezgg ktery jiz vstoupil do obecného p&mlomi SirSi véejnosti a
poskytuje poradenstvi nejenaem fady trestnyckinu, ale téz jejich rodinnymifslusni-
kam. Druhym je porérné now vzniklé sdruzeni Stop stalking, které se specai@ina po-
moc olEtem nebezpmého pronésledovani geti je Intervenini centrum, které se primérn
vénuje oldtem doméciho nasili, ale ¥ipadim protipravniho jednaniCtvrtou pomahaji
organizaci, je Linka bezpe ktera je primaré urcena k telefonické pomoci lidem, kiese
dostali do tizivé zivotni situace.
a) Bily kruh bezpe¢i - pomaha otem trestnychiini na fech drovnich, poskytuje
nejen psychologické a socialni poradenstvi, algptééni informace. Pomoc v Bi-
|ém kruhu bezp# zaji&'uji odborré zpisobili poradci, naip pravnici, psychologo-

vé, socialni pracovnici, I1éka VSichni jsou zpravidla ve svém oboru uznavanymi
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b)

experty, ktéi svij volny ¢as a znalosti&nuji pomoci obtem v oldanském sdruze-
ni. OkEtem je tak nabizeno Siroké spektrum forem pomoojafizace provozuje
telefonni linku, kde jsou 24 hodin denpripraveni odbornici s telefonickou pomo-
ci, je Zizeno dewt pracovi§ Bilého kruhu bezpg, umisénych ve vybranych kraj-
skych ngstech. OBti trestnych¢ina tak mohou své problémy konzultovat s odbor-
niky i osobi. Na internetovych strankach organizaoew.bkb.cZsou k dispozici

podrobné informace o nabizenych sluzbach. (bkb08p0

BILY

GUL
BEZPECI 69%

Obrazek 1 - Logo afanského sdruzeni Bily kruh bezpékb, ©2009)

Stop stalking - ob¢anské sdruzeni vzniklo jako reakce na mnoziciigmagy tzv.

stalkingu. Na svych internetovych strank&ealvw.stopstalking.cposkytuje zaklad-

ni informace o stalkingu a moznostech obrany pr&tiu. Provozuje rowt inter-
netovou poradnu a poskytuje kontakt na dalSi siyppdyvajici se pomoci étem

trestnycheini. (stopstalking, ©2012)

Obrézek 2 - Logo atanského sdruzeni Stop stalking (stopstalking, ©2012

Intervenéni centrum — Intervergni centra jsou jednou ze socialnich sluzeb preven-
ce podle 860a zakorta 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Sociélribsiw in-
tervertnim centru jsou poskytovany jako sluzby ambulangrgnni, nebo pobyto-

vé. Souasti sluzby je zaji8hi spoluprace a vzajemné informovanosti mezi inter-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

d)

vercnimi centry, poskytovateli jinych socialnich sluzedrgany sociak&pravni
ochrany dti, obcemi, Gtvary Polici€eské republiky a obecni policie, jakoZto i
ostatnimi organy vejné spravy. Dale zajigji naslednou pomoc lékskou, pravni

i socialni. Cech, 2011, s. 30). Persondje jejich ¢innost zasténa proskolenymi
pracovniky, kt& maji pro tuto sluzbu osdceni signované natstkem ministra
prace a socialnichéei (domacinasili, ©2007)

Internetové stranky @lanského sdruzeni Asociace pracovniktervergnich center

CR, o.s. jsowww.domacinasili.cz

ASOCIACT
PRACOVNIKU
INTERVENCNICH

CENTER CR. Q. S.

INTERVENCNI CENTRUM

Obrazek 3 - Logo afanského sdruzeni Asociace pracovirifkervergénich center
(domacinasili, ©2010)

Linka bezpeti - Poslanim Linky bezg@é je poskytovat telefonickou krizovou po-
moc lidem, kt& se nachazeji v tizivé Zivotni situaci takovéhonéru, Ze ji nemo-
hou nebo nedokazi zvladnout viastnimi silami,&lé\si rady se svymi problémy,
citi se ohrozeni, osath, zrazeni, zmateni a z n&nejSich divodi se nechyji ne-
bo nemohou st nekomu ze svého okoli.iBsto vSak paebuji pochopeni, podpo-
ru, divéru a zarove kvalifikovanou radu a pomoc. Lidem je davan dastat
prostor k tomu, aby mohli ho¥ib s konzultantem o své situaci a déisppole&né k
néjakému moznémueSeni. Pomoc Linky bez@iespaiva predevsim v tom, Ze
umoziuje nap. détem, aby se bez oba¥komu sefily se svymi problémy. Aby se
mohly poradit, jak se zachovat \itych Zivotnich situacich, které se jim jevi jako
slozité. Na Lince bezé mohou najit podporu, porozémi, raduci se mohou do-
mluvit na zprostedkovéani konkrétni pomoci. Tu uz vSak dale Zaji§iné instituce

(nag. organy sociakapravni ochrany dite, policie apod.). (linkabezpeci, ©2010)

Internetové stranky Linky bezpigsou dostupné na adresevw.linkabezpd.cz
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inka bezpedi

Obrazek 4 - Logo atanského sdruzeni Linka bezpéinkabezpeci, ©2010)
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2 SOCIALN E — PEDAGOGICKE A PRAVNI ASPEKTY

Nikdo nechce a nezaslouZzi si byt pronasledovanb&sktera je pronasledovana si vzdy
musi ugdomit, Ze je obti a timto se fidit. Nesmi podlehnout mylné&gdsta¥, Ze nahla-
Senim pipadu na policii, &komu uSkodi¢i bude rgkoho zatZovat. Reakce @i na ne-
bezpéné pronasledovani jsou obvykle normalni reakceyjianecné stresujici okolnosti.
To stalker, ne aki, musi byt dohnan k zodpéanosti. Je Ukolem orgértinnych v trest-
nim fizeni, které slouzi k ochramhsti, aby giméli stalkera zastavit jeho protipravni jed-

néni a postavit pachatelégdiadny soud.

Pronasledovana osobaubke utrgt psychické problémy, neni ojedlym piipadem, Ze
na zaklad nepaticného chovani stalkera, ktery svouétmag. pronasleduje az do za-
meéstnanici se ji snazi v zagstnani poskodit, Gze byt dlouhodobponiena dobra passt

v pracovnim Zivat ¢i je ztraceno dobré jméno pronasledovaného ve &podéi. Nemés
vyznamna zfisobena Ujma je zavazna &ma v dosavadnim zivdbblkiti. Ty, aby pedesly
k dalSim nezadoucimu chovani, jsou nucenyritrsvij dosavadni zfisob Zivota, své na-

vyky a Zivotni styl aieba i znénit bydliS& ¢i se zcela sociatizolovat.

Existuje cela Skala lidskyatini, kdy dochazi k poruSovani norem. Sgalest to take vice

¢i mére respektuje a vyti@ podle miry provigni nizné kategorie, proto neni kazdé poru-
Seni pravidlai zakona hned ztonem. Pravo tlve rozliSovalo trestnyin (zlocin), piecin

a prestupek. RXin byl mére zavazny nez trestnyin, ale zavaz§Si nez pestupek. Podle
souwasné upravy platné od 1. ledna 201@tagxistuje kategorieiptin, coZ jsou vSechny
nedbalostni trestnéiny a takové umysiné trestréény, za které je podle trestniho zakona
mozné odejmout svobodu v horni sadwo 5 let. Ostatnim trestnytinim setika zIcatiny.
(Jandourek, 2011, s. 14)

2.1 Obéti

Oketi trestnéha@inu se niize stat kazdylovek bez ohledu nadk, pohlavnici spole&enské
postaveni. V &kterych gipadech je mozné takovym situacieqichazet, jindy se &b
trestnéhocinu stane osoba bez ohledu na to, jakou miru poeve¥novala na fedejiti
takové situaci. Kazdgloveék vnima situaci, Ze se stal @btrestnéhctinu jinak, rekteré

ob¢ti si vSak mohou takoveé trauma nést po cely Ziwok, pak nize mit za nasledek i naru-
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Seni rtkterych mezilidskych vztah Okiti mohoucasto trgt predevsim psychickymi poru-
chami, strachem z moznosti opakovani trestré@oapod.

Vyznam poznani ati je nesporny, jeji vliv se fiZe projevovat f vzniku ¢i prabéhu kri-
minalniho jednani, atv je sowasré nositelem kriminalistickych stop, je to zdroj infioaci

o pachateli a o jeho potencialnim motivu Gtoku. & akrests-procesniho hlediskaipobi
jako svdek trestnéh@inu, mize také byt zdrojem informaci o skéném rozsahu krimi-
nality na ugitém uzemi, fipadré byt zdrojem informaci o ugpnosti preventivnich opat-
feni proti kriminali€. (Tomasek, 2010, s. 160)

ZjednodusSea# Ize za obt ozn&it osoby, kterym byla zisobena individuakhnebo kolek-
tivné Skoda a to §etre fyzické nebo psychické Skody, citového stradardjetkové Skody
nebo znaného poskozeni jejich zakladnich prav a to konaméimo opomenutim, které je
VvV rozporu s narodnimi trestnimi zékony.

Oketi stalkingu se rize stat kdokoli nezavisle na&hku, pohlavi, socialnimu statutu, kul-
turnimu zazemi, vzhled& sexudlni orientaci. Ze statistického hlediskadyj@ckou olgti
spiSe svobodnylovek Zijici bez partnera (singl) nebo osoba kratceppdnerském roz-
chodu. Podle &kterych autol se u obti ¢asto vyskytuje sklon k submisi a pasivnimu
podrobovani se ve vztazich, takze je pfoabtizrejSi jednoznan¢ a greswdcive sctlit ex-
partnerovi nebo napadnikovi, Ze o kontakt nemggmaSpecialni fipad Fedstavuje stal-
king z pohledu viktimologie. Nejde o jednorazasim, se kterym se fiZe olEt’ v nasledu;ji-

ci dok® postupg vyrovnavat. Stalking obnasi mnohonasobnou, pojia viktimizaci,
ktera se sklada z mnoha drobnych incide®tiziko, Zze dalSi aktivity budou nasledovat, je
zna&né, olgt’ se citi permanentrohrozena. ¥tSiné obeti nejde o trestni stihani neb sankce
vaci pronasledovateli. Jejich pozornost je naopaiena na obnovu neruseného soukromi.
Viktimologicky zameiené poradenstvi je ¥ipadech stalkingu velmitdeZité, protoze jeho
ukonteni gedpoklada rovt¥ vhodné chovani @h. Stalking se v mnoha ohledech od ji-
nych kritickych zazitk nebo traumat liSi. Yad® pripadi byva napiklad obtizné fesré
urcit zacatek pronasledovani. Rodi se prakticky v okamZikly, olet’ viastnim diagnostic-
kym usudkem dojde k zému, Ze snahy pronasledovatele o kontakt proziva jech&né

a nevyzadané. &aoliv podnikne pokus o vicéi mén: jasné odmitnuti, pronasledovatel
ve svych aktivitich déle pokhaje, a kkdy dokonce stufuje jejich vyhruzny charakter
(napiklad zasle oéti fotografie z jejiho pohybu po &8t), ¢imz doklada svou moc nad ni.
NevyZadané projevy zajmu se stavaji stalkingemmité, v jaké obt’ dospiva k peswd-

¢eni, Ze pronasledovatel se &uje do jejiho soukromi, porusuje ho a ziskava mau
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kontrolu. Okt jen obtizr odliSuje neSkodné projevy zajmu a nevyzadané pastir od
projevi nebezpénych. Predikce vyvoje dalSich udalosti je z pohletiti nemozna. Je
vlastre nucena tekavat, co se bude odehravat. Mnohétiainaji nutkani se permanesitn
ohlizet dozadu, jestli neni pronasledovatgkde nablizku. Nakonec s&s olgti déli jen
mezi akutni traumatizujici zazitky @pobené projevy stalkera a mezi napjatékavani co
bude pist. Obksti se dostavaji do stavu permanentniho znekfidrstrachu a zvySené po-
zornosti spojené s neklidem a podeziravosti. Staéjeh Zivot plre ovlada. Cirtkova,
2008, s. 83)

2.2 Pachatelé

Pachatel je jeden ze zé&kladnich gir#eiminologie. Kriminologie je spot@nskowdni
disciplina, jejimz pednetem zkoumani je jednotlivec, spol®st jako celek a socialni
skupiny, které ji tvéi. Pod pojmem pachatel, chape vedle osob, kted@eastili trestnych
¢inu i nekteré osoby, které orgarynné v trestnintizeni tresta nestihaji. Zabyva se oso-
bami trestd nezodpo¥dnymi (dti, negricetni), osobami, které si &vtrest jiz odpykali,
ale takeé tzv. potencialnimi pachateli trestnyetii. Zajima se i o jedince, Kiese vyznauji
tzv. socialg-patologickym chovanim, jako jsou prostitutky, namani, extrémisti a jejich
sympatizanti, chorobni h¥eiapod. Kriminologické poznatky o pachateli jsow¥iwany
predevsim v kriminalistice, soudni psychiatrii, psypatologii a trestnim pravu. Zaklad-
nim pojmem kriminologie v souvislosti s pachateligsobnost pachatele trestnétiu.
Snaha zobdmvat poznatky o osobach pachatélestnyche¢ina byla vzdy sowtasti zkou-
mani kriminality a tén¥ vzdy ji doprovazely pokusy pachatele klasifikopadle utitych
znaki, které se u nich vyskytufiasgji nez u &zné populace. Tyto snahy navazovaly na
téidici pokusy uplaiované po staleti v |€kstvi a filozofii. Typologie pachatilje wda
umoziujici téidéni soustav, objektnebo jew pomoci tyf. V kriminologii nAm umo#uje
tiéideéni pachatdl trestnych¢ina (osoby i osobnosti) podle ditych kritérii, znak: ¢i soubo-
ru znaki do skupin, z nichZ Ize kazdou charakterizovat pdm@itého modelu, typu. Typ
ve vztahu k osobnostem lidi pak byva definovan jakaty komplex vlastnosti, rysci
jinych znaki osobnosti, které sice nepostihuji celou osobredinge, ale jsou spaleé
vétSimu p@tu osob, z nichz prévdiky vyskytu &chto znak Ize vytvdit dil¢i skupinu v

ramci konkrétni typologie.
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Vyzkumy potvrzuji, Ze tz\wisté typy neexistuji, vzdy se jedna pouzeriblZeni se ufi-

tému, pro paeby dalSihotidéni vymezenému, modelu (typu).

Typologii pachatéi bylo vytvareno velké mnoZzstvi, doposud ale chybi jejich syaterky
piehled.Casto se v kriminologii setkdvame s rélehim typologii na typologie Zaaziu-

jici prevazrt biologicke, psychologické a sociologické charaktéty osobnosti pachatel

Obecna typologie osobnosti pachatele neexistuje,uxeédim typologii podle doc. PhDr.
Ludmily Cirtkové, CSc. vzniklé zobe&nim fady jinych typologii #iznych autoi. Cirtko-
va rozliSuje pt typt osobnosti pachatele:

* socializovany typ,

* neuroticky typ,

* psychopaticky typ,

e mentali nedostaivy typ,

 psychoticky typ. Cirtkova, 1998, s. 69)

Pachatel nebezpeeho pronasledovari jakékoli ublizovani druhémudlovéku diky vy-
hledavani nadgrného kontaktu s nim, ktery muipasi pocit uspokojeni, byva nazyvan
stalkerem. Pachatelem trestnéimmu nebezpéného pronasledovanitbe byt stejd muz i

zena.

NejcastjSimi pronasledovateli jsou byvali partnebéti (az v 50 % pipadi). Také s&asto
muze jednat o osoby, které magjakou psychickou nemod ty, co jsou postiZzeni &ja-

kym typem &Zkeé asocialni poruchy osobnosti.

Jak jsem vySe uvedl, ve spatesti panuje vSeobe€¢mylny nazor, Ze stalkerem byva pou-

ze byvaly partner aii. RozliSujeme tkolik skupin stalkek podle jejich motivace kinu.

1. Uctiva¢ — pronasleduje velmiasto znamé osobnosti. PiSestbldopisy, posild ji
darky a obdiva k ni vzhlizi. Z poatku vSe vypada jako nevinf@dovstvia ucti-
vani své ikony, v fipact, Ze je stalker alti odmitnut, dochézi k vyhgkam a fy-

zickému nebo psychickému teroru.

2. Milovnik — je do oBti zamilovany. Stalker si vSe, co jeho&shuckla, vyswtluje

jako jeji lasku k smu.
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3. Byvaly partner — pokud se nedokaze vyrovnat s tim, Ze jeho ztalEti skortil,
uchyluje se tento typ stalkera k jejimu pronasléshd¥i tryznéni. Kontakt niize
vyhledavat také zidvodu pomsty, protoZze on sam s rozchodem nesoubl&pihts
se s takovou situaci sfuje. Snazi se tedy své abublizit a poskodit ji nebo jeji
powst. Nemusi se vzdy jednat o partnerstvi v pravamassmyslu, fipady stal-
kingu se objevuji napi u klienti psycholog ¢i psychiatfi, ktei ke svému terapeu-
tovi prilnuli vice, nez jejich profesionalni vztah dovauj

4. Kyberstalker — kontaktuje o’ prostednictvim pditate nebo mobilniho telefonu
Dluzno dodat, Ze kazdy ze stalikentze k pronasledovani vyuzivat IT technologie.

Pokud ovSemistava jen u tohoto typu kontaktu, nehrozétotyzické nasili.

5. NezkuSeny napadnik- je greswdceny, Ze si o& musela okamzitvSimnout jeho
Sarmu a kouzla osobnosti. Ve skintesti ma tento typ stalkera problém s vnima-
nim reality,¢asto trpi psychickymi problémy a seznamovani sé¢kgm mucini

nebyvalé potize.

6. Ublizeny stalker — citi opraviinou ¢i neopravenou Kivdu vici své osob. TouZzi

se za tento pocit ¢b pomstit.

7. Sexualni nésilnik— touzi po sexuélnim kontaktu sétiba po fyzickém uspokojeni.
OhroZuje ji exhibicionismem, voyerstvim nebo tetefty se sexualnim podtextem.
Jak uz vyplyva z nazvu skupiny, do této kategop@dsji velmi¢asto sexualni de-
vianti. U nich byva patrny nizSi stupenteligence nebo asocialni chovani. (Navrati-
lova, Stalking, ©2012)

NejspiSe nejznanjSi typologii stalkeri je nasledujici typologie, ktera byla vyvinuta
piFimo americkymi policejnimi experty:

a) Byvaly partner

Téemet v 50 % vSech fipadi nebezpé&ného pronasledovani se objevuji pachatelé,
kteri jsou byvalymi partnery aiti. V téchto gipadech u pachatebrevladaji boi+
livé emoce. Pachatel&t$inou nereaguji na skéteost, Ze jsou vysgivani policii,
jsou agresivni, maji tendenceihimajetek obsti. Dle vyzkumi zde existuje zrma

moznost rizika nasilnosti. Na zakkadyzkumi je mozZzno uvést, Ze tito pachatelé
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mivaji WtSi sklony k pachani nasili na&éch, nezli pronasledovatelé, Kisice
SVoji oket’ znaji, ale neudrzovali s ni intimni vztah. Neb&ngepronésledovani se
muze vyvinout ze vztah kde se jiz Bhem jejich trvani odehravalo naglomaci
nasili¢i jind forma néatlaku.

b) Obsedantni obdivovatel

V cca 18 % pipadh pronasledovatel svoji éb urcil jako stedobod svého Zivota.
Oket dominuje ve vSech slidilovychrgrstavach a stalker touzi se dostat do jeji
blizkosti za kazdou cenu, tepronasledovani je spiSe idolem nezlgtbbRiziko
nebezpéi je v tomto pipact nizké. Pronasledovatel se snazi zahrnogt olary,
SVoji pozornosti¢i se ji dvdi raiznymi zpisoby. Stalkerovi jdeiedevSim o uctiva-

ni pronasledované osoby a stalker touzi po navapamantického vztahu s touto
osobou. Jeho cilem neni kontrolablEi snaha pronasledovanou osobu absélutn
ovladnout. V praxi je mnohdy tento typ obdivovat&igke odliSit od sadistického
pronasledovatele ziglodu podobného chovani.

c) FEixovany pronasledovatel

Lze rozliSit dva podtypy dle nebezpmsti. Mérg nebezpény podtyp je zarien
predevsim na Zeny, se kteryntighazi do styku z pracovnikio profesniho hledis-
ka. Tento typ pronasledovatele Zije v iluzorni¢bdstavach, Ze &b si preje nava-
zat s nim kontakt. 8Sinou se nejedna o psychicky naruSeného pronasiezle,
ktery by tr@El néjakou psychopatii a byva schopen si udrzet korsakdalitou. K
nebezpenéjSim pronasledovatédn pati stalkéi s psychickymi problémy, které
vétSinoutesSi s Iékeem. Ot je kontaktovanatiznymi nevhodnymi zjsoby a pe-
devsim se jedna o osoby, které jsou vyznamné ecgpském Zivat, tedy promi-
nentici celebrity.

d) Sadisticky pronasledovatel

NejzavazijSim typem nebezgaého pronasledovani je tato forma. Pronasledovatel
se snazi proniknout do vSech sfér Zivot&tioh ma snahu ji zcela ovladnout. V
tomto gipadt neni ojedidla eskalace chovéani pronasledovatele, které mopast v

tit az k nasilnostem. Zaroxwedochazi ke gidani projew laskavosti a nenavisti k
osolE pronasledované. Sadisticky pronasledovatel vymik@anipulaci s okolim

ok¢ti a wetSinou byva také vybornyifecnikem. (Bonn, 2002, s. 272)
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2.3 Historie a legislativa nebezp&ného pronasledovani

Stalking je ozné&van za zlein 90. let 20. stoleti. V té deékiotiz fenomény pronasledovani
strhavaji na sebe zajem vyzkumiiktery byl vyvolan skutnymi ptipady pronasledovani
prominent trpicimi nevyZzadanou a @iujici pozornosti svych ,obdivovatél Nasledné
vyzkumy vSak odhalily, Ze pronasledovani se tyl@biycejnych” lidi. Diky tragickym pi-
padim, ale i mediim se ocita stalking mezi aktualniématy politiky a legislativy. V po-
loving 90. let gijimaji proto prvni staty (USA, Australie, Velka iBmie) tzv. anti-
stalkingové zakony a brzy je nasleduji dalSi &evhBelgii byla skutkova podstata stalkin-
gu zahrnuta do trestniho zakona v roce 1998, vrdisku v roce 2000. Rakousko zavedlo
trestnost stalkingu od 1.7.2006, SRN pak od 1.7720Qirtkova, 2008, s. 53)

Termin nebezpmé pronasledovani nem&egském pravnim systému dlouhodobou tradici,
svym vlastnim vyvojem tento pojem proSel §aském, potazmo #eskoslovenském prav-
nim systému. f&d gijetim trestniho zakoniku se odbornici z pravnisgcpologickéci
psychiatrické oblasti setkavali s chovanim, ktebSamovalo charakteristické prvky pro
nebezpé&né pronasledovanCeska odborna literatura nsovala fenoménu stalking tolik
pozornosti. Tato skuteost vSak neznamenala, Ze pojem neb@ggd® pronasledovani byl
pro odborniky z praxe zcela neznamy.

V Ceské republice v souvislosti s vydanim nového nibst zakoniku, ktery je &dnny

od dne 1.1.2010, se nebezpé pronasledovani stalo trestngmem. Do té doby bylo pro-
blematické tyto skutky realizovat&sto byly organyginnymi v trestnimrizeni kvalifiko-
vany jako pestupek proti otanskému souziti. Trestrdyn — Nebezpéné pronasledovani je
uveden 8§ 354 trestniho zékoniku a je zde uvedeno:

Trestnéhainu se dopusti ten:

1) Kdo jiného dlouhodabpronéasleduje tim, ze

a) vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou Ujmemy nebo jeho osobam blizkym,

b) vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

c) vytrvale jej prosednictvim prosedki elektronickych komunikaci, pisefmebo jinak
kontaktuje,

d) omezuje jej v jeho obvyklém égobu Zivota, nebo

e) zneuZije jeho osobnich Udaa &elem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu, a toto

jednani je zpisobilé vzbudit v s3m divodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zivot
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a zdravi osob jemu blizkych, bude potrestanctdnsvobody az na jeden rok nebo zaka-
zemg¢innosti.

2) Odretim svobody na Sestdsial aZz ti roky bude pachatel potrestan, spachéardiuve-
deny v odstavci 1

a) vici ditéti nebo Ehotné Zen,

b) se zbrani, nebo

c) nejmér se d¥éma osobami®. (Trestni zakonik, 2009)

U vymezeni a kategorizace nebeapEho pronasledovani odborna literatura rozliSujaliz
se jedna o pronasledovani, které je vyvolandastetlku gedchoziho nebo dokoncekaly i
souwasného intimniho partnerského vztahu, nebo pokubdejednani stane pro pachate-

le vice mén cizi ¢lovek. (Samal, 2012, s. 3006)
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3 NEBEZPECNE PRONASLEDOVANIi — PROBLEMATIKA
ZLINSKEHO KRAJE

Jako ani ostatnim krijn v Ceské republice, tak ani Zlinskému kraji se nevyhijbatna

¢innost spojena s domaci nasilim a neb&ayp® pronasledovanim.

Zakladni funkci trestniho prava jéeplevSim ochranar@d kriminalitou. Kriminalita pat
bezesporu mezi socid@n patologické jevy, je jevem, ktery hrulmaruSuje harmonii ve
spole&nosti, a je tedy pro spaleost dysfunkni a spoléensky Skodlivy. Kriminalita naru-
Suje zakladni pravidla spaenskéhoradu a lidského souziti,ipobi spolénosti i statu
znané imaterialni a materialni Skody,immbuje jednotlivym oltem Skody fyzické, psy-
chické a spokenské, vyvolavd ve spdieosti atmosféru strachu, nejistoty a edty.
(Grivna, 2011, s. 21)

3.1 Zlinsky kraj a kriminalita

Zlinsky kraj vznikl v lednu roku 2000 z okrfeZlin, Uherské Hradigt Krongtiz a Vsetin.
Nachazi se na vychédaepubliky, jehoz vychodni kraj t¥bhranici se Slovenskou republi-
kou. Na jihozapatl sousedi s krajem Jihomoravskym, na severozagddajem Olo-
mouckym a v severriasti s krajem Moravskoslezskym. Zlinsky kraj sehdac¢ na zemi o
celkové rozloze 3 964 Kmdiky semu? jestvrtym nejmensim krajem €eské republice. Je
roz&klen na 13 spravnich obvddobci s roz§enou isobnosti (tzv. obce lIl. stuph

Vv jejichz ramci je Bizeno 25 spravnich obvagowienych obci (tzv. obce Il. stupn LezZi
zde celkem 304 obci, z toho 3@&sh ve kterych Zije cca 590 000 obyvatel. Hustatidz
néni 149 obyvatel/kifvyrazrs prevySuje republikovy mimér. Nejvy3si zalidsnost je
ve ZIirg, a to 187 obyvatel/kfra nejnizsi ve Vsetin(128 obyvatel/krf). V oblasti krimi-
nality pati Zlinsky kraj v sotasné dob k nejmés zatizenym krdjm v CR. V poslednich
letech dochézelo k mirnému poklesu celkové krinipnabkokovy meziréni vzrist krimi-
nality v roce 2007 byl zZisoben novelizaci trestniho zakona, ktera fdagdccet trestnych
¢intt nagiklad otizeni motorového vozidla be&ri¢ského opraveni atizeni pod vlivem

alkoholu.

Problematickymi oblastmi jsou zejména dopravni wiyysokou migraci osob, velka n&-
kupni centra, sidlist méstské lokality s vysSSi koncentraciamich bati, restauraci, disko-

ték a heren a oblasti, v nichZ Zij&t$i paet spoléensky nefizpasobivych osob. Za hlavni
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priciny kriminality I1ze povaZzovat nezafstnanost, nevhodné bytové podminky, vitiéep
Zitosti a mensi spatenskou kontrolu, socialni deprivaci a vyteai, rodinné problémy,

ztratu identity, naboZenskych a moralnich hodinatratu sousedské soudrznosti.

Slozeni obyvatel je vyznamné jak z hlediska stmykpachatel, tak ok&ti. Napiklad seni-
ofi, zejmeéna zeny,ipdstavuji specifickou skupinu, ktera se v poslddigtech stava stale
castji obéti trestné&innosti. Mezi pachateli vSech trestnygihta prevaZuje ¥kovéa katego-
rie 20 — 30 let, na druhém mige skupina od 30 — 40 let. Rizikovou skupinu potenal-
nich pachatél predstavuji dti a mladez travici volngas neorganizovanym #gobem,
v nepoditném progtedi. (policie, ©2010)

3.2 Zjisténé pripady nebezpé&ného pronasledovani

U nebezpéného pronéasledovani, které je trestngimem od 1.1.2010, se pr&wed tohoto
data vedou pouzitelné statistiky. V nasledujicif@htedu je uvedeno srovnani vSech kraj

Ceské republiky.

kraj

Hl.m.Praha j—wﬁ 3

Moravskoslezsky kraj 4—"’5&7
L’JStECkV" kraj —Ts—‘ 61
Stredocesky kraj ﬁ 70

Jihomoravsky kraj — CE]

Zlinsky kraj _—5‘ 3

Jihogesky kraj 15

. . Ovroce 2011
Plzensky kraj 5

W v roce 2010

Liberecky kraj 5
Pardubicky kraj 22
Karlovarsky kraj 1

Kraj Vysocina 20
Olomoucky kraj 30
Kralovéhradecky kraj 18

0 20 40 60 80 100

pocet pripadi nebezpecného sledovani

Obrazek 5 - P&t pipadi nebezpéného pronasledovani v letech 2011 a 2010 (policie,
©2010)
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1. Ptipady - rok 2010

Policii Ceské republiky, Krajskymieditelstvim Zlinského kraje, bylyeSeny pipady
od 1.1.2010 do 31.12.2010, kdy doslo k zahajenniukotrestnimiizeni ve26 piipadech
dle § 158 odst. 3 trestniltddu, pro poddeni ze spachanigtinu nebezpéného pronasle-

dovani dle § 354 trestniho zakoniku.

2. Pfipady - rok 2011

Policii Ceské republiky, Krajskymieditelstvim Zlinského kraje, bylyeSeny pipady
od 1.1.2011 do 31.12.2011, kdy doSlo k zahgjenhiukatrestnimiizeni ve 31 piipadech
dle 8 158 odst. 3 trestniltadu, pro podeeni ze spachaniginu nebezp&ného pronasle-

dovani dle § 354 trestniho zédkoniku.

Jednotlivé vysledky skaeni wci v piipadech z roku 2010 a 2011 uvadi nasledujici tabul-
ka:

Tabulka 1- Rozhodnuti vesei v pripadech v roce 2010 a 2011

rok

Ukonéeni \Eci 2010 2011
Navrh na podani obZaloby dle § 166¢r. 6 8
Zkracené fipravnérizeni dle § 179a tr. 8 12
OdloZenim dle § 159a odst. 1itr— nejde o T ani R 4 2
Odevzdanim pislusSnému organu dle 8 159a odst. 1, pism. &) tr. 4 6
Odloz. &ci dle 8§ 159a odst. 5 tf. — jedna se nezndmého pachatele 1 D
Odlozenim ¥ci dle 8 159a odst. 2 tt. — trestni stihani je n&pustné 1 1
Podmirgné zastaveni trestniho stihani dle § 307 odsti1 tr 1 2
Zastaveni trestniho stihani dle § 172 odst. 1, pé3nm.i. 1 0
Celkem 26 31

(analytické oddleni PolicieCeské republiky — Krajskéheditelstvi Zlinského kraje, 2012)

3.3 Powvédomi varejnosti 0 nebezp&ém pronasledovani

Ministerstvo vnitra a Polici€ eské republiky se fwéimi projekty zandiuji praw na in-
formovanost viejnosti o vzdlavani policisii v problematice nebez@®ého pronasledova-

ni. Jedna se i o ukoly legislativni povahy, nekolyiz nové legislativy vyplyvajici. V roce



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

2011 se pozornost vyti®né meziresortni monitorovaci skupiny seegila na sledovani

postupu v nasledujicich oblastech:
« vzdlavani policist PolicieCR a pomahajicich profesiorial
» aktualizace jednotné dokumentace a metodickychremiat
* podpora a rozBbvani mezioborové spolupréace,

e zZmapovani situace praipravu koncepce v oblasti prace s nasilnou osobavg-
déni systémovych opgni,

* hodnoceni aplikace nové legislativy a nové prakgtpdalSich opdeni.

U verejnosti, & uz se tyka laickéi ,odborné" (pedagogové, psychologové, policistétrd
zastupcki soudci) setasto objevuji myty o nebezgrggm pronasledovani a Ize je také brat

jako powdomi Siroké viejnosti o0 nebezgaém pronasledovani.

FaleSné myty mohouippom adekvatni jednani policie a justice €tlstzovat, nebo do-

konce vést k chybnym postiup v pripadu.
Mytus 1 — pronasledovani je nemoc

Teorie vychazi z nazoru, Ze pronasledovani je yttgnakem psychické poruchy, teg-
t&ji erotomanie a stalker neni visledku své duSevni nemoci schopen vést normalof.ziv
Tato Uvaha je mylna aime byt dokonce i velmi nebezpé. Vede totiz k podaé@vani
inteligentnich a saiasré relativné nenapadnych pronasledovéterli jsou v EZném spole-
¢enském styku i@telsti. V oficidlnim i ve formalnim jednéni dovedmnponovat zdanli-

vou korektnosti a aii pak nikdo newti.
Mytus 2 — pronasledovani je motivovano touhou po etickém kontaktu

Pavodre byl stalking spojovan s erotickou posedlosti &tému objektu. Do tétoipdstavy
zapadaly pipady skuténé erotomanie a odmitnuti partipektefti se nechiji smirit

s ukorgenim stavu. Tytoifpady byly ze strany justicgasto bagatelizovany aipuzovaly
se nevhodnému chovani nebo dokonce k provokadraeysoliti, ve stylu: ,,Co jste s nim
ucklala, Ze na Vas neiie zapomenout?* @b byla odkazovana na civilni soudy nebo

psychiatry.
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Mytus 3 — stalker je vZdy cizi neznama osoba

Mytus se opird o nepodloZenoiegstavu obti, Zze nebezp# fyzického Utoku ji hrozi
od neznamého pachatele, ktery jedna anogymam, kde se alv i pachatel doke znaji
a jsou zde dokonce v kontaktu, byva riziko prétokelmi ¢asto podcgovano. Timto zfi-
sobemcasto uvazuje laicka vejnost, ale i profesionalove. V fmkumech zartenych
na nazory policist se ukazalo, Ze za zavazné aaijiajen ty fipady, kdy je obt’ stihana
neznamym pachatelem. Informace o tom, Ze mezi pelelha a obti existoval realny
vztah, vede k pod@evani nebezpmosti pachatele. Ve skuteosti je pronasledovani by-
valym partnerem jedna z né&jgich podskupin tohoto deliktu a je relativanané zatizen i
fyzickym napadenim aii. NemiZeme tedy tuto variantu vyloil z nebezpéného pronéa-
sledovani a z hlediska prevencecaol by to bylo pimo osudné. Obeérplati, ze Zeny
pronasleduje spiSe muz, ktery neskryva svou iderdle muzi jsodastji pronasledovani

anonymni osobou.
Mytus 4 — konfrontace ol#ti s pachatelem je dobrou strategii

Je to postup, ibnémz se uplatuji medi&ni strategie, tedy narovnani konfliktu mezi pa-
chatelem a ali. V odborné literatte se objevily navrhy vyzkouSet tento postup ipg-

du stalkingu. Podle s@asného stavu poznani je zcela jasné, Ze Slo o chybimateqii,
protoze kazdy kontakt pachatele tbly ném priZzivuje posedlost k alti a dochazi tedy k
prodlouZeni ol#zujiciho chovani. V praxi to fite vypadat tak, Ze pachatel uvita opakova-

né soudni nebofpstupkova jednani, nebse zde setkd s &th, kterd se mu jinak vyhybala.
Mytus 5 — zakazy k fFiblizeni se a vyhledani kontaktu s oéti jsou vzdy &inne

V nékolika zemich jsou ffijaty zakony, které umadidiji pachateli nédit, aby nevyhledaval
kontakt s obti, tzn., Ze se k ni nesmfilplizit atd. Cilem zakona je chranit @bpred pa-
chatelem a zajistit jeji nerusené soukromi. Tedkon je velice uzitey, ale nesmime ho
piecaiovat. V rekterych gipadech se fZe minout dinkem, nebo dokonce vést k vystup-
novani agrese pachatele. To zalezi na pachatemychologickém typu. Neéinnost tchto
zéka# v rekterych situacich vdak nenfiebd pro jejich odmitani nebo nepouzitiiitko-
va, 2008, s. 57)
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. PRAKTICKA CAST
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4 CILE A OBJEKT VYZKUMU

V teoretické¢asti jsem nastinil problematiku nebe&pého pronasledovani. Jednéa se o
ponerné novy fenomeén, a proto bude zajimavé zjistit, zda gimoka laicka vie@jnost o
tomto problému patdomi a znalosti, do jaké miry je o nebegpem pronasledovani in-
formovéana, jestli ma vlastni nebo zptestkovanou zkuSenost s nebezpen pronasledo-

vanim a zda se nebezpé pronasledovani tyka vice Zen, nez inuz

Diive byla pozornost médii za&tena na fipady nebezpméeho pronasledovani pouze ve-
fejné¢ znamych osobnosti jejich ,obdivovateli“. JelikaZ jednalo o ojedi®ié medializova-
né @ipady, laicka viejnost si dostate¢ neuwdomovala, Ze se s timto problémenza
setkat kazdy jednotlivec bez ohledu na jeho sfgolské postaveni. Studiem rigjn¢jSich
materiah k tématu ,nebez@mého pronasledovani“faiz se jednalo o odborné publikace
(knihy, ¢asopisy) nebo informace dostupné z internetovyéhedt, jsem zjistil, Ze k této
problematice neni provedeno mnoho vyzkusanalyz. Proto jsem se rozhodl uskniek
tématu nebezgaého pronasledovani vyzkum, zpracovat a vyhodepéitna dataCilem

je rovrnéZ potvrzeni anebo vyvraceni hypotéz.

4.1 Vyzkumny problém
Stanovil jsem sejni hypotézy, jez v gbéhu vyzkumu verifikuji¢i vyvratim:
H1- Povédomi o nebezpé&ném pronasledovani neni zavislé na pohlavi responald.

H2- ZkuSenosti s nebezpym pronasledovanim jsou zavislé na pohlavi respomediti.

4.2 Plan vyzkumu

Nejprve jsem si zkusil cely dotaznik sdm vyplnidé&e jsem provedlipdkEZzny vyzkum,
na zaklad kterého jsem a¥il, Ze je dotaznik pro respondenty srozumitelnytéFjsem
rozdal dotaznik jednotlivym respondémt k vyplréni. Ziskané udaje jsem kvantitatévn

shrnul do tabulek a grafa doplnil o slovni hodnoceni vysladk
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4.3 Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu bylo:

- zjistit, jak je laicka véejnost ve Zlinském kraji o problematice nebe&ngdo pro-
nasledovéani informovéana a zda maji dotazovaninlaitusSenosti s nebezfrg/m

pronasledovanim, péposoba z jejich blizkého okoli.

- vysledky dotaznikového $ehi shrnout doiehledné formy (tabulky, grafy, slovni

hodnoceni).
-z vysledki Seteni vyvodit za¥ry.

- na zaklad zjisttnych udaj a matematické statistiky verifikovait vyvratit stanove-

né hypotézy.

- dle ziskanych informaci dopadtitiaplikaci poznatl v praxi.
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5 ZPRACOVANI VYZKUMU

Vyzkum byl uskuténén v obdobi 1.9.2012 — 31.12.2012. Hypotézy byktovany v

ramci kvantitativniho vyzkumu. Patbné informace byly ziskany metodou dotazovani.

5.1 Metoda skéru dat

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolil metodu dotaznégkovSeateni, jako jednu ze zaklad-
nich metod kvantitativniho pedagogického vyzkumaota2nik je zpisobtizeného rozho-
voru. Na dotazy, které jsou na rozdil od rozhovesané, se vyZaduji pisemné odfzby
(Kohoutek, Dotaznik, ©2010)

NejvhodrgjSi metodou ziskani dat je pro tento vyzkum vyukitiaznikového Sggni, které
umozni ziskat velké mnozstvi informaci od velkébé&tp responderit ponmerné v kratkém
case. (Gavora, 2000, s. 65)

Dotaznikové metatlbyva casto vytykano, Ze nezjigje to, jaci respondenti (pedagogicka
realita) skuténé jsou, ale jen to, jak sami sebe (pedagogickoutugalidi, nebo chyji, aby
byli vidéni. (Chraska, 2007, s. 164)

Ackoliv je dotaznik térér vZzdy metodou subjektivni, tedy umage respondentoviijzpa-
sobit svoji vypo¥d’, povaZuji dotaznikové Fehi pro dely mého vyzkumu za nejvhogn
Si metodu, nelivjsem poteboval ziskat f@sné formulace odpesi responderitpro kvan-
titativni zpracovani dat. Dotaznik s&di k jedné z nejlewjSich metod pizkumu, jedno-
duSe se zpracovava a vyhodnocuje, je jednoduchyyplaéni, respondent se jim trhe
zabyvat v klidu domova, a tak se na otazky |épeckotrovat. B tvorbé dotazniku jsem
kladl diraz na srozumitelnostighlednost a snadnou orientaci, jednoduchostioygini,
jazykovou korektnost a grafickou Upravu. SnaZihjsge o formulace jednoziraych, sro-

zumitelnych, stréinych a validnich otazek.

Pred finalnim zpracovanim dotazniku jsem si zkusih sfotaznik vyplnit a rowE jsem
provedl gedkEZzny vyzkum u 15-ti naho@nvybranych respondeint Za cil gedkEzného
vyzkumu jsem si zvolil kritérium — ,co Ize ve vladtn dotazniku uglat 1épe“, jak po ob-
sahoveé strance (aby byly otazky pro respondent&sr@zumitelné), tak i formalni a vizu-
alni strance (mhlednost jednotlivychiasti dotazniku a dobrd orientace respondenta

v dotazniku). Na zakla&dzpitné vazby oslovenych respondifgem v dotazniku proved|
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piislusné drobné zény. JelikoZ si ¥tSina respondetitpiala Zistat vzhledem ke zvejneni

citlivych adaji v anonymi¥, bylo dotaznikové S&ni vedeno jako anonymni.

Dotaznik jsem fipravil v jednotné pisemné fokha po obsahové strance jsem jej kditd
do rekolika ¢asti. V Gvodu jsem respondenty oslovil a pozadatmnéni dotazniku, fed-

stavil jsem jim napl a smysl dotazniku, dale jsenmebidpokyny k vypliovani, zminil jsem
piibliznou délku vyphovani dotazniku a pékoval jsem respondeith zacas straveny
vyplhovanim dotazniku. Respondenti v dotazniku uveddi isientifikani Udaje (pohlavi,
vék, nevysSi dosazené v#déni). V dalSi¢asti dotazniku byly respondém pokladany
konkrétni otazky vztahujici se k problematice n@le&zého pronasledovani. Na zav

jsem respondefim podtkoval za spolupraci a uved! jsem pokyny k odevzdiazniku.

Jako vyzkumny soubor byl pro diplomovou praci udiens vzorek obyvatel, zejména
meésta Otrokovice a ista Napajedla, ktera se nachéazeji ve Zlinském, kadionktréts

v okrese Zlin. Vyzkumny vzorek titi predevsSim mi spolupracovnici ze zsmani, ka-
maradi, znami a jejich blizcidenové mé rodiny. Ti byli osloveni pro jejich snadndo-
stupnost a spolehlivost pro navraceni vypirch dotaznik. Dotazniky byly rozdany 200

responderitm, z toho bylo pro &ely vyzkumu pouzito 188 vypémych dotaznik.

Zbylé dotazniky nebyly do stanoveného data odewzdénse vratily nevypliné nebo
s chybnym vyplgnim riznych adaj.

5.2 Zpusob zpracovani dat

Data ziskana dotaznikovym &=tim byla zpracovana ve foéntabulek a graf v pasitaco-

vych programech Microsoft Office Word a Microsoft

Pro zpracovani a vyhodnoceni dat z dotazbidy pro statisticky soubor vyuzity vypty

absolutni a relativnietnosti hodnoty statistického znaku.

Absolutni¢etnosthodnoty statistického znaku jedad daného stavu vlastnosti tak, jak byl

ve statistickém souboru pozorovan.
Absolutni hodnotu ozrgajemen:.

Souet absolutnickietnosti je roven celkovému §a pozorovani, ozriajemen.

k
n=n+n,+n+---+n, :Zni =n
i=1
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Absolutni¢etnost odpo&di respondetitje vyjadena ve vysledcich a shrnuti vyzkumu (ka-

pitola 6) formou grafického znézami.

Relativni ¢etnosthodnoty statistického znaku je absolutatnost vyjaéena procentuatn

z celkového pé&tu pozorovani.
Relativni hodnotu ozrgajemefi. Je ddna procentem nebo desetingdigtem.
Souet relativnichietnosti je 1, fipadré 100 %.
k

f, :ﬂ, fi+f,+f++f :Z f, =1 (absolutni a relativriietnosti hodnoty statistic-

n i=1
kého znaku).
(Hanova, Absolutni a relatividetnosti hodnoty statistického znaku, ©2010)
Relativni¢etnost odpotdi respondeiitje uvedena ve vysledcich a shrnuti vyzkumu (kapi-
tola 6) v tabulkach.

Jako statisticka metoda pro analyzu dat byla zw|gest dobré shody chi-kvadrat®. Tato
kategorie test vyznamnosti testuje, zd&etnosti ziskané pomoci &teni v pedagogické
skute&nosti, jsou odliSné od tzv. teoreticky&atnosti, odpovidajicichiislusné nulové hy-
potéze. Pomoci testu dobré shody chi-kvadrat sezietiuje, jestli existuje zavislost mezi

dvéma pedagogickymi kategoriemi (Chraska, 2007, s. 64)

Chi-kvadratbude zpracovan podle nasledujicichibod

1) Definice nulové a alternativni hypotézy.

2) Zpracovani tabulky, zobrazujictekavané a realnétnosti.

3) Stanovena hladina vyznamnastf0,05) = 5 %.

4) Vypocitana hodnota testového kritéria pomdtiipolni tabulky, ktera je specialnim
piipadem kontingami tabulky, kdy nifena data mohou nabyvat pégedné ze dvou kate-

gorii.

Pro testovou statistikyf plati:

ZQ: (ny —myy)* mij)

1i=1 My

2

i
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Vypocet odhadu hodnoty m#tém sloupci g-témiadku se provede tak, Ze se vynasobi sou-
¢et hodnot vi-tém sloupci se s@em hodnot \J-témiadku a podi se p@tem vSech prvk

v tabulce.

Zjisténe cetnosti vyskytu se obvykle ozegi nj, kdei je piislusnyradek g prislusny slou-
pec kontingetni tabulky.Cetnosti odhadnuté zagupokladu nezavislosti znélkse obvyk-

le ozn&uji my.

: . 2 .
Tuto hodnotu jefeba porovnat s kritickou hodnotiX, (). Paramety (nékdy tézdf) se
ozna&uje jako pa@et stumi volnosti. U ctyipolni tabulky je poet stupit volnosti roven

jedné.
(Andgl, 2007, s. 53; Zvarova, 2002, s. 32)

5) Vypocitana hodnota testového kritéria bude srovnandiskau hodnotou, ktera se na-
léz& ve statistickych tabulkach

6) Vysloveni za¥ru - potvrzeni¢i vyvraceni alternativni hypotézy (prokaz&nineproka-
zani nulové hypotézy).

U nulové hypotézy (Ho) setekava, ze mezi zkoumanymi jevy neni vztah. Zatimed-

ternativni hypotézy (HA) existujer@dpoklad wtitého vztahu mezi sledovanymi jevy.
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6 VYSLEDKY A SHRNUTI VYZKUMU

Udaje v tabulkach vyjadji relativni detnost, tj. procentuélni zastoupeni resporid¢ie-
ny/muzi) a grafické vyjéieni pak znazauje absolutnéetnost, tj. konkrétni pi@t respon-
denti (Zeny/muzi) pi volbé jednotlivych odpowdi v dotazniku.

6.1 Vlastni vysledky vyzkumného Sdteni

Tabulka 2 - Zastoupeni respondedte pohlavi a ¥ku

relativni ¢etnost [%0]
vék zeny muzi celkem
20-35 44,3 44,0 44,1
36-45 36,4 41,0 38,8
46-60 19,3 15,0 17,0
61 a vice 0 0 0

Celkovy pa@et 188 respondeiibbsahuje vzorek 88 zen a 100 rinuz

45

40

35

30 +

25 A

20 +

15 +

10

5 -

0 .

pocet respondentd

44

20-35

36-45

46-60

0

M Zeny

B muzi

61 a vice

veék respondenti

Obrazek 6 - Grafické vyhodnoceni

cetnost

zastoupeni respudlle pohlavi a ¥ku — absolutni
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Nejvice dotaznik bylo vyplnino wkovou skupinou — Zeny a muzi od 20 do 35 let, gékem
vékovou skupinou — Zeny a muzi od 36 do 45 let. Bigkumi jsou préa¥ tyto wkové skupiny

nejvice ohrozeny nebezprg/m pronésledovanim.

Veék od 20 do 50 let ieeme charakterizovat jako ,,obdobi dégsti“, které se vyznaije
biologickymi a psychosocialnimi znaky. Biologicky yazano na zréni tj. n&kt Za nejvy-
znamrjSi psychické znaky doslosti Ize povaZzovat samostatnost, relativni svobddsatniho
rozhodovani a chovani, spojenou se zodgousti ve vztahu k druhym lidem, se zodfmbv

nosti za sva rozhodnutéiny. (Vagnerova, 2000, s. 301)

Tabulka 3 - Zastoupeni respondedte vzdlani

relativnicetnost [%]

muzi celkem

vzdélani

Zeny

zakladni

0

0

0

SOou

17,0

29,0

23,4

55,7

42,0

48,4

SS, soS
VOS

5,7

2,0

3,7

VS

21,6

27,0

24,5

pocet respondenti

50 - 49

45 ~ 42
40 +

35

29
30 27

25

M Zeny

B muii

20 |
15 -
10 -
> 2
0

zdkladni sou o
vzdelani respondentd

Obrézek 7 - Grafické vyhodnoceni zastoupeni respudlle vzdlani — absolutnéetnost

Jak je patrno z grafuig@vazna ¥tSina dotazovanych respondeig stedoSkolsky vzéa-

na.
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OTAZKA &1

SlySel(a) jste #kdy o nebezp&ném pronasledovani?

Tabulka 4 - Relativnietnost odpo&di responderitna otdzkw. 1

relativnicetnost [%0]

odpoved’

zeny

muzi

celkem

ANO

67,0

80,0

73,9

NE

33,0

20,0

26,1

80 -

70

60 -

50 -

a0 -

30

20

10 4

pocet respondenti

59

29

OANO
B NE

feny

Obrazek 8 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderitna otazkie. 1 — absolutnéetnost

Z odpoudi responderitje patrné, Ze valn&stsina dotazovanych jiz o nebezpém pro-

nasledovani slySela — celkem 73,9 %ekvapivym zjis¢nim pro n¢ bylo, Ze o pojmu ,ne-

bezpé&né pronésledovani“ slySelo vice niugB0,0 %), nez Zen (67,0 %), jelikoZ preven-

tivni akce upozatujici na problematiku nebezreého pronasledovani, jsou priméma-

meéteny na informovanost Zen. Dle vyzkingsou totiz nebezgaym pronésledovanim vice

ohrozeny Zeny nez muzi.
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OTAZKA &2

Pokud jste 0 nebezpéném pronasledovani slySel(a), jak byste nebezpie@ pronasle-
dovani charakterizoval(a) — ktery pojem je dle Vasnebezp&nému pronasledovani

nejblizsi? Odpovidejte, jen pokud je vase odpdd’ na otazku¢. 1 ANO.

Tabulka 5 - Relativnietnost odpo&di responderitna otdzkw. 2

relativnicetnost [%0]

odpovéd’ zeny muzi celkem
sledovani 71,2 66,3 68,3
omezeni svobody 0 0 0
agresivni a fyzické jednani 6,8 0 2,9
ohroZeni Zivota 0 2,5 1,4
vyhrozovani 11,9 15,0 13,7
obtZovani 1,7 7,5 50
¢ihani 6,8 6,3 6,5
psychické tyrani 0 0 0
poSkozovani 0 2,5 1,4
jiny 1,7 0 0,7

odpovéd respondent
sladovani

omezeni svobody
agresivni a fyzické jednani

ohroZeni Zivota

vyhroZovani -
mieny
obtézovani B musi
¢ihani

psychické tyrani
poskozovani

jiny

0 10 20 30 40 50 60
pocet respondentu

Obrazek 9 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderitna otazk. 2 — absolutnéetnost
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Respondenti, ki€ o nebezp&ném pronasledovani jiz v minulosti slyseli, jej v&Sine

piipadi charakterizovali jako ,sledovani“ — celkem 68,3 %.

13,7 % respondeftsi pod nebezgaym pronasledovanimi@dstavuje ,vyhroZzovani®. 6,5
% respondeiit vnima nebezpmé pronasledovani jakaiihani“. Dle ¢etnosti odpovdi
responderit jsou sestuphiazeny pojmy: ,oktZzovani* (5,0 %), ,agresivni a fyzické jedna-
ni“ (2,9 %), ,ohroZeni Zivota“ a ,poskozovani“ (1%), ,jiny pojem“ (0,7 %). Fekvapuji-

ci pro n¢ bylo, Ze Zzadny z respondé@mezvolil pojem ,omezeni svobody“ a ,psychické

tyrani“.

OTAZKA ¢&. 3

Jakou formou jste o nebezpé&ném pronasledovani slySel(a)? Odpovidejte, jen pokiu

je vase odpo¥d’ na otazku¢. 1. ANO.

Tabulka 6 - Relativnietnost odpo&di responderitna otdzkwe. 3

relativnicetnost [%0]
odpoved’ zeny MuZi celkem
masmeédia 76,3 66,3 70,5
pratelé 13,6 13,8 13,7
vzdelani 8,5 12,5 10,8
prednasky 0 2,5 1,4
odjinud 1,7 3,7 2,9
nevzpominam
Si 0 1,3 0,7
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odpovéd respondentd

masmédia

pratelé

vzdélani
H Zzny

B mufi

pfednagky

adjinud

nevzpominam si

0 10 20 30 40 50 60
pocet respondent

Obrazek 10 - Grafické vyhodnoceni odpdivrespondetit na otazkw. 3 — absolutnéet-

nost

Prevazna vtSina respondefitse o nebezgaém pronasledovani daséla prostednictvim
masmédii — celkem 70,5 %. Masova média maji totsiroké véejnosti velkou oblibu

a jsou snadno dostupna. Zahrnuji celou Skatilosdcich prosedki, jako jsou noviny,
casopisy, knihy, letaky, plakaty, gitecové sit, rozhlas, televize, audio- a videokazety,
film, vytvarné reprodukce aj. 13,7 % respondenglo poprvé o nebezpeém pronasledo-
vani informovano od svychi@tel. Nekteri respondenti poprvé slySeli o nebeampEm pro-
nasledovani také pragstinictvim vzdlavacich aktivit (10,8 %) aienych gednasek (1,4
%). 2,9 % respondeitzvolilo v dotazniku odpasd’ ,,odjinud”. Jeden respondent (0,7 %)

si jiz nevzpomina, jakou formou se 0 nebe&ngen pronasledovani dosoil.
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OTAZKA ¢&. 4

Pokud jste byl(a) informovan(a) o nebezp&ném pronasledovani z masmedii, udte
prosim konkrétni typ. Odpovidejte, jen pokud jste vpiedeSlé otazc€. 3 zvolili moz-
nost masmédia.

Tabulka 7 - Relativnéetnost odpoddi respondeiitna otazkie. 4

relativnicetnost [%]

odpovéd’ Zeny muZzi celkem
televize 62,2 66,0 64,3
noviny, casopis 31,1 13,2 21,4
internet 6,7 20,8 14,3
radio 0 0 0
billboardy 0 0 0
jiné 0 0 0

odpoved respondenti

televize

noviny,
Casopis

internet

M zeny

radio H muzi

billboardy

jiné

0 5 10 15 20 25 30 35

pocet respondentii

Obrazek 11 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderit na otdzkw. 4 — absolutnéet-
nost

Nejvice respondefitse poprvé o problematice nebespEho pronasledovani daziélo

formou elektronickych médii, a to konkrétteleviznim vysilanim (64,3 %), z internetu
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(14,3 %) a také progdnictvim tisku - novinygasopisy (21,4 %). Zadny z respondent

nezvolil moznost ,radio”, billboardy*, ,jiné".

OTAZKA ¢&.5

Kdo je dle Vas nefastéji pachatelem nebezp&ého pronasledovani?

Tabulka 8 - Relativnéetnost odposdi respondetitna otazkie. 5

relativnicetnost [%]
odpovéd’ Zeny muZzi celkem
pachatel muz 100,0 100,0 100,0
pachatelka Zena 0 0 0

pocet respondenti

100

100
90
80 -~

70 -

60 - W Zeny

50 S B muii

40 -
30 -
20 -

10 +

O_

pachatel muz pachatel Zena

Obrazek 12 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderit na otdzkw. 5 — absolutnéet-

nost

VSichni respondenti (Zeny i muzi) povazuji zacasgjSiho pachatele nebezjm&ho pro-

nasledovani osobu muzského pohlavi.
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OTAZKA &6

Do které kategorie byste pachatele nebezfeého pronasledovani zéadil(a)?

Tabulka 9 - Relativnietnost odpo&di responderitna otdzkie. 6

relativnicetnost [%0]

odpoved’ zeny MuZi celkem
sexualni nasilnik 10,2 7,0 8,5
ublizeny stalker 6,8 0 3,2
nezkusS. napadnik 5,7 5,0 5,3
kyberstalker 2,3 1,0 1,6
byvaly partner 51,1 53,0 52,1
milovnik 9,1 9,0 9,0
uctivat 14,8 25,0 20,2

odpoved respondenti

sexualni nasilnik

ublizeny stalker

nezkug. napadnik

kyberstalker W Zeny

B muii

byvaly partner

milovnik

uctivaé

0 10 20 30 40 50 60
pocet respondenti

Obrazek 13 - Grafické vyhodnoceni odpdivrespondetit na otazku:. 6 — absolutnéet-

nost

Cca polovina responden{52,1 %) se domniva, Ze pachatelem neb#®d® pronasledo-
vani byva nejastji byvaly partner obti. Ponerné vysoké procento respondériy pacha-

tele nebezpmého pronasledovani izglila do kategorii ,uctivé (20,2 %), ,milovnik"
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(9,0 %) a ,sexualni nasilnik” (8,5 %). Dale respeniil pro pachatele nebezp€ho prona-
sledovani volili kategorie ,nezkuSeny napadnik'3(%p), ,ublizeny stalker* (3,2 %) a ky-
berstalker” (1,6 %).

OTAZKA ¢&. 7

Vite, Ze existuje pomoc oftem nebezpé&ného pronasledovani?

Tabulka 10 - Relativnfetnost odpo&di respondetitna otazkie. 7

relativnicetnost [%0]
odpovéd’ zeny MuZi celkem
ANO 59,1 65,0 62,2
NE 41,0 35,0 37,8

pocet respondent

70 e
60
52
50
40 35 D ANO
30 mNE

20

10

ieny mugzi

Obrazek 14 - Grafické vyhodnoceni odpdivrespondetit na otazkw:. 7 — absolutnéet-

nost

62,2 % respondeftie informovano o tom, Ze existuje pomocitam nebezpmého pro-
nasledovani. Zbylych 37,8 % respondent moznostech pomoci &fem nebezpaéeho

pronasledovani doposud neslySelo. Tyto vysledkyvigaji o tom, Ze mezi laickou keg-
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nosti panuje postné nizka informovanost o existenci pomocitdm nebezpamého pro-
nasledovani.

OTAZKA ¢&.8

Kam byste poslal(a) olét’ nebezp&ného pronasledovani pro pomoc?

Tabulka 11 - Relativndetnost odpogdi respondeiitna otazkie. 8

relativnicetnost [%]
odpowvd’ zeny muzi celkem
PolicieCR 53,4 66,0 60,1
Linka bezpéi 20,5 4,0 11,7
Bily kruh bezpéi 4,5 6,0 5,3
Intervertni centrum 19,3 20,0 19,7
jinam 2,3 4,0 3,2

odpovéd respondentd

Policie ¢R

Linka bezpeci

Bily kruh bezpeti W ieny

B muZi

Intervencni centrum

jinam

0 10 20 30 40 50 60 70

pocet respondentd

Obrazek 15 - Grafické vyhodnoceni odpdivrespondetit na otazkw. 8 — absolutnéet-
nost

Vice nez polovina respondén{60,1 %) by obt nebezpéného pronasledovani poslala

pro pomoc na PoliciCR. Respondenti by &b nebezp&ného pronéasledovani dopéitis



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

obrétit se nailtizné organizace, jako jsou Inter¢encentrum (19,7 %), Linka bezfig11,7

%), Bily kruh bezpé& (5,3 %). 3,2 % respondéniby pro olst’ volilo jiné moznosti pomoci.

OTAZKA & 9

Myslite si, Ze je véejnost vCR dostatené informovéana o problému nebezp&ného
pronasledovani? Ohodnéite prosim zndmkou jako ve Skole (1 - je informovanay-

borné, 5 - je informovana nedostaténé).

Tabulka 12 - Relativnietnost odpo&di respondetitna otazkw. 9

relativni ¢etnost [%0]
odpowd’ zeny muzi celkem
1 3,4 2,0 2,7
2 23,9 42,0 33,5
3 45,5 45,0 45,2
4 15,9 8,0 11,7
5 11,4 3,0 6,9

pocet respondentd
50 4
45 |
40 -

35

30 4 M zeny

B muii

25 4

20

15 +
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Obrazek 16 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderit na otdzkw. 9 — absolutnéet-

nost
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VétSina respondeiit (45,2 %) ohodnotila Uroweinformovanosti viejnosti o problému
nebezpé&ného pronasledovani subjektévanamkou 3, tedy jako dobrou. 33,5 % respon-
denti se domniva, Ze Uroiiénformovanosti véejnosti o této problematice je chvalitebna.
Ostatni respondenti vSak subjektivmovazuji trové informovanosti spolaosti ohleds
nebezp&ného pronasledovani za dostaieu (11,7 %)i nedostaténou (6,9 %). Pouze 2,7

% respondeiitpovazuje informovanost v této problematice za vgba.

OTAZKA & 10

Jakou mate zkuSenost s nebezpeym pronasledovanim?

Tabulka 13 - Relativnietnost odpo&di respondetitna otazkw. 10

relativni cetnost [%0]

odpovd’

Zeny

muzi

celkem

zadnou

89,8

100,0

95,2

zprostedkovanou

6,8

0

3,2

vlastni

3,4
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1,6
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—— 02000
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Obrézek 17 - Grafické vyhodnoceni odpdivrespondetit na otazkwe. 10 — absolutnéet-

nost




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

Celkem 95,2 % respondénhentla doposud Zadnou zkuSenost s neb&zpe pronasle-
dovanim. Situace se liSi u Zenské a muzské popWaceozdil od mug, kteri uvedli, Ze se
nesetkali s Zzadnou formou nebesp&ho pronasledovani, ma 3,4 % dotazovanych zen
vlastni zkuSenost s nebeZpgm pronasledovanim a 6,8 % Zzen ma s nelie¥pe prona-
sledovanim tzv. zprasdkovanou zkuSenost. Pod pojmem ,zpmeditovana zkuSenost” se
rozumi, Zze se dotazovanéetil/s nebezpénym pronasledovanimeékdo z jejiho blizkého

okoli (rodinny gislusnik, kamaradka, spolupracovnik aj.).

OTAZKA ¢&.11

Pokud jste odpowdél(a) na otazku €. 10 kladné (tzn. vybrali(a) jste odpowd’: viastni

¢i zprostiredkovanou) uvelte prosim, uval’te prosim, kdo byl stalkerem.

Tabulka 14 - Relativnietnost odpo&di respondetitna otazkw. 11

absolutnicetnost [%]
odpovd’ zeny muzi celkem
byvaly partner 100,0 0 100,0
nekdo jiny 0 0 0

pocet respondenti

10 -

M ieny

a4 B muii

byvaly partner nékdo jiny

Obrazek 18 - Grafické vyhodnoceni odpdivresponderitna otazkw. 11 — absolutnéet-

nost
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VSechny respondentky, kteréely viastni¢i zprostedkovanou zkuSenost s nebeapen

pronasledovanim, uvedly, Ze stalkerem byl byvalynea olti.

Dle dostupnych informaci je vestginé pripadi nebezp&ného pronasledovani stalkerem
praw byvaly partner ofti. Rovnéz z Setenych gipadi bezpéného pronasledovani v roce

2011 vyplyva, Ze se @b stava nejastji byvaly partner.

vztah obéti k pachateli

byvald manZelka/partnerka 235
bez vztahu

byvaly manzel/partner
manzelka

dospéla osoba s jinym vztahem
druzka/zena ve spol.domacnosti
manzelka v rozvodovém Fizeni

spolupracovnik

spolubydlici

0 50 100 150 200 250

pocet spachanych skutk

Obrazek 19 - Vztah @i k pachateli nebezgaého pronasledovani wipadech z roku
2011 (policieCR, ©2012)

6.2 Shrnuti vysledki

73,9 % respondefto nebezp&ném pronésledovani slySelo a vsire pripadi jej charak-

terizovali jako ,sledovani“ (68,3 %).

Prevazna w¥tSina respondefitse 0 nebezgaém pronasledovani dasmla prostednictvim

masmeédii — 70,5 % (n&gstji z televizniho vysilani, z internetu, z dennifska).

VSichni respondenti (Zeny i muzi) povaZzuji zacasgjSiho pachatele nebezfretho pro-
nasledovani osobu muzského pohlavi a cca poloesonderit (52,1 %) se domniva, Ze

jim byva negastji byvaly partner obti.
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62,2 % respondeftje informovano o tom, Ze existuje pomoctam nebezp@mého pro-
nasledovani. Vice nez polovina responddi®0,1 %) by obt’ nebezp&ného pronasledo-

vani poslala pro pomoc na Poli€iR.

Nejvice respondetit(45,2 %) ohodnotilo Uroweinformovanosti viejnosti o problému

nebezpéného pronasledovani subjektévenamkou 3, tedy jako dobrou.

Celkem 95,2 % respond@nhentlo doposud Zadnou zkuSenost s neb&zya pronasle-
dovanim. Situace je vSak odliSna u Zzenské a mugskélace. Na rozdil od mazkteri
uvedli, Ze se nesetkali s Zadnou formou neb@rgde pronasledovani, ma 1,6 % dotazo-
vanych Zen vlastni zkuSenost s nebémpe pronasledovanim a 3,2 % Zen ma
s nebezpym pronasledovanim tzv. zprietikovanou zkuSenost (stalkerem byl vzdy

byvaly partner oéti).

Vyhodnoceni stanovenych hypotéz:

Hypotéza¢. 1 — Powdomi o nebezp&ém pronasledovani neni zavislé na pohlavi re-

spondenti.

Formulace alternativni a nulové hypotézy

Ha: Powdomi o nebezpmém pronasledovani je zavislé na pohlavi respofident

zjiSténé ¢etnosti pohlavi
S - ~— celkem
kombinaci Zeny muzi
maji powdomi 59 80 139
nemaji po¥domi 29 20 49
celkem 88 100 188

Ho: Powdomi o nebezpgmém pronasledovani neni zavislé na pohlavi respuinde

odhadnuté¢etnosti pohlavi
o = —— celkem
kombinaci zeny muZzi
maji powdomi 65,06 73,94 139
nemaji po¥domi 22,94 26,06 49
celkem 88 100 188
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Vypodet odhadnutyclietnosti kombinaci

[(59 + 29) - (59 + 80)] / 188 = 65,06
[(80 +20) - (80 + 59)] / 188 = 73,94
[(29 + 59) - (29 +20)] / 188 = 22,94

[(20 + 29) - (20 + 80)] / 188 = 26,06

Pro testovou statistikyf u tyipolni tabulky plati

v> = [(59 — 65,06) / 65,06] + [(80 — 73,94)/ 73,94] + [(29 — 22,94)/ 22,94] +
[(20 — 26,06 / 26,06] = 4,07

tabulkovy kvantily® pro 1 stup# volnosti i o (0,05) = 3,84

hodnota testového kritéri@4,07 > 3,84tudiz s 5 % moznosti omylu Ize tvrdit: golomi

0 nebezp&ném pronasledovani je zavislé na pohlavi respofident

Stanovena hypotézdl, Zze po¥domi o nebezpmém pronasledovani neni zavislé na po-

hlavi respondeidt je zamitnuta.

Hypotéza &. 2 — ZkuSenosti s nebezpmym pronasledovanim jsou zavislé na pohlavi

respondenti.
Pro potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy H2 je posi&fny péetni postup jako u hypotézy H1.

Formulace alternativni a nulové hypotézy

Ha: ZkuSenosti s nebezfreym pronésledovanim jsou zavislé na pohlavi respoiid

zjiSténé ¢etnosti pohlavi
L = —— celkem
kombinaci zeny muZzi
maji zkuSenosti 9 100 109
nemaji zkuSenosti 79 0 79
celkem 88 100 188
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Ho: ZkuSenosti s nebezfigym pronésledovanim nejsou zavislé na pohlavi regraf.

odhadnuté¢etnosti pohlavi
o = —— celkem
kombinaci zeny muzi
maji zkuSenosti 51,02 57,98 109
nemaji zkuSenosti 36,98 42,02 79
celkem 88 100 188

tabulkovy kvantily® pro 1 stup# volnosti i o (0,05) = 3,84

hodnota testového kritéri@ 154,84 > 3,84tudiz s 5 % moznosti omylu Ize tvrdit: zkuSe-

nosti s nebezgaym pronasledovanim jsou zavislé na pohlavi respaiid

Stanovena hypotézd2, Ze zkuSenosti s nebezZpgm pronasledovanim jsou zavislé na

pohlavi respondefif je potvrzena

6.3 Doporuéeni pro praxi

Dle provedeného vyzkumu ohodnotil&t$ina respondefitirover informovanosti viej-
nosti o problému nebez@eeho pronasledovani subjektévmnamkou 3, tedy jako dobrou.
6,9 % respondefitvSak povazuje Uroweinformovanosti spokosti ohledd nebezpéné-
ho pronasledovani za nedostaieu. Je proto nutné tuto problematiku co nejviceliaie
zovat, poskytnout \ejnosti potebné informace. Dotaznikovym ftim bylo zji&no, ze
pievazna ¥tSina respondefitse 0 nebezgaém pronasledovani daséla prostednictvim
masmédii, a to n&stji z televizniho vysilani. Proto bych dopéilurozSitit nabidku tele-
viznich program o dokumentyi diskuzni pdady, které by se&novaly problematice ne-
bezp&ného pronasledovani. Zaéevapivé zji&ni povazuji to, Ze Zadny respondent nebyl
s pojmem nebezpaého pronasledovani seznamen z radiového vysilitikoz téndt
kazdy z nas posloucha denmradio, bylo by na migt aby informace o nebezp@m sledo-

vani zazaly také v diskuznich gadech radii.

Alarmujicim zjis&nim je to, Zze 37,8 % respondértoposud neslySelo o moznostech po-
moci olEtem nebezp@éeho pronasledovani. Po zhlédnutkalika televiznich dokumeit
k tématu ,nebezpmého pronasledovani“ jsem nabyl dojmu, Ze pomocagid nebez-
pesného pronasledovani téimneexistuje. Statni organy ani Poli€i® ve \&ci nekonaly,

zabyvaly se druhotnymi problémy, coZlm pro ol¥t’ ¢asto tragicky dopad. Proto bych
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apeloval na tirce dokumentarnich filmovych a televiznich sniméby pozornost vej-
nosti zaujali nejenifbéhem, ale aby se v dokumentech objevily takieHté informace o
tom, kde niZe olEt’ vyhledat odbornou pomoc a jak nebezpgenu pronasledovaniel-

chazet.

8§ 354 Trestniho zakoniku je nazvan nebémperonasledovani, oficialnirdodova zpra-
va, kterd je nezavazrast navrhu zdkona a ma slouzit jak Kieadnréni jeho jednotlivych
ustanoveni, tak k vystleni jeho celkovéhodelu, Ezr¢ vyuziva nazvy stalking a stalker,
stejné nazvoslovi pak bylo uzivanoii pdnani Senatu a jeho vyboru. Obdobné terminolo-
gie pak byla pouzivana i v medialnich zpravachrmigicich o pipravované novele trest-
niho zakoniku. Nabizi se tedy otazka, zda by z&éme v budoucnu nefrzvazit pouZziti
nazvu stalking imo v Trestnim zakoniku, nebese jiZ nyni jedna o termin uzivan§zioe-

ji nez oficialni nazev.
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ZAVER

Nebezpené pronésledovéani je nevhodné chovani, projevegiciejména opakovanym fy-
zickym sledovanim, neclrtymi kontakty (dopisy, e-maily aj.), dlouhodobynedgbvanim
aktivit urcité osoby a sbiranim informaci o nfjgadré nemistnym oslovovanim jejickip
buznych, patel atd. Takovy zajem cilenou osobuddbfe, naruSuje jeji soukromi a vzbu-
zuje u ni strach;&kdy Usti az v trestni stihani pronasledovateldk&tatraci kontrolu sam
nad sebou, je az patologicky posedly zajmem o qddbtou pronasledujéasto je veéejné
znama, nebo jemu blizka, rfapyvaly partner. V tu chvili si&Sinou ani neuwsdomuje, Ze

takova podoba zajmii lasky mize lehce fenist v tragedii.

Tato forma naésili je pro stalkera zn& usnadgna, pokud ma afv nizké sebexdomi a
neni neschopna ,postavit se na vlastni nohy"jp@pzavisla na ¢kom ¢i na recem. Dale
se zde zasadrpromitd nedostatea informativnost o problematice nebesp&ho prona-
sledovani, €imz souvisi také iighled a znalosti prava kazdé osoby na vlastni souka

neruSené mezilidské souzittetns ochrany &lesné a dusevni integrity a osobni svobody.

Pokud se osoba stanec¢tiinebezpéneho pronasledovaningla by pachateli dat jagma-
jevo, Ze o jeho projevy nema zajenti podezeni na nebezaé pronasledovane nutné,
aby olgti tohoto gecinu jiz od z&atku uschovavaly vSechny ziskandazy a projevy ob-
téZovani (e-mailovd komunikace, stazené vypisy volahdrzené nezaddané darky apod.),
nestyely se a o svém problému havg v nejblizSim okoli, je velmi dlezité, aby se obra-
tily na prislusné proSkolené a fundované odborniky (intemieoentrum, poradna pro &b
trestnych¢int, pravnik) a kontaktovaly PoliciCR, nebd je schopna vyhodnotit stupe
nebezpénosti pronasledovani, ma prisdky a moznosti, jak &8 nebezp&ného prona-
sledovani ochranit. Je nutné, aby se informacebl@matice nebezpeého pronasledova-
ni vstoupily do obecného pé&domi SirSi véejnosti, aby bylo mozné v co néfgi mie
piedchazet vSem nastraham, které jsou s nebeygpepronasledovanim spojeielimi-
novat jeho nezadouci dopady @ na jednotlivce&i spole&nost, neb6 viechny formy ne-
bezpénéeho pronasledovani jsou regvidatelné a sy by byt povazovany za nebezpe

né!
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aj. ajiné

atd. a tak dale

CR Ceska republika

0. s. ob¢anské sdruzeni
PCR Policie Ceské republiky
pOf. popipads

nag. napiklad

S. strana

sSoS stredni odborna 3kola
SOuU stredni odborné diliste
SMS kratka textova zprava
SS stredni Skola

Tr.z. Trestni zakonik

Tr. t. Trestnirad

tzn. to znamena

tzv. tak zvany

VoS vy33i odbornéa 3kola
VS vysoké skola

zn. znatka
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PRILOHA P |: VZOR DOTAZNIKU

Vazené respondentky, vazeni respondenti.

Obracim se na Vas s Zadosti o vypindotazniku, ktery poslouZzi jako podklad pro prak-
tickou ¢ast mé diplomové prace na téma ,Socighedagogické a pravni aspekty nebez-

pecného pronasledovani*.

Cilem dotaznikového geni je zjistit, jak je laicka wejnost ve Zlinském kraji informova-
na o problematice nebezjm&ho pronasledovani a zda ma zkusenosti s nebeapeoro-

nasledovanim.

Dovoluji si Vas pozadat o co negsrejSi a pravdivé zodpazeni otazek dotaznikového

Seteni. (East ve vyzkumu je anonymni a dobrovolna.
Vybranou odpo¥d’ prosim podtrhéte nebo barevhozndte.
Priblizné délka pro vypléni dotazniku je cca 5 — 10 minut.

Déekuji Vam zacas, ktery budete vypbvani dotazniku &novat.

» Jakého jste pohlavi?
a) muz

b) Zena

» Kolik Vam je let? .............

» Jaké je VaSe nevysSi dosazené @hi?
a) zakladni

b) SOU

c) SS, S0S

d) VOS

e) VS



Dale nasleduje 11 otazek tykajicich se problematétyezpéného pronasledovani:
1) Slysel(a) jste #kdy o nebezpé&ném pronasledovani?
a) ano

b) ne

2) Pokud jste o nebezpmém pronasledovani slySel(a), jak byste nebezfreé prona-
sledovani charakterizoval(a) — ktery pojem je dle ¥s nebezp&ému pronasledovani

nejblizsi? Odpovidejte, jen pokud je vase odpdd’ na otazku¢. 1 ANO.
a) sledovani

b) omezeni svobody

c) agresivni a fyzické jednani

d) ohrozeni zZivota

e) vyhrozovani

f) obtéZzovani

g) ¢ihani

h) psychické tyrani

i) poSkozovani

j) jiny

3) Jakou formou jste 0o nebezpém pronasledovani slySel(a)? Odpovidejte, jen po-

kud je vaSe odpo¥d’ na otazku¢. 1 ANO.
a) masmeédia

b) pratelé

c) vzaélani

d) prednasky

e) odjinud



f) nevzpominam si

4) Pokud jste byl(a) informovan(a) o nebezpmém pronasledovani z masmédii, ud
te prosim konkrétni typ. Odpovidejte, jen pokud jst v pfedeslé otazce. 3 zvolili

moznost masmédia.
a) televize

b) noviny, ¢asopisy
C) internet

d) radio

e) billboardy

f) jiné

5) Kdo je dle Vas nefastéji pachatelem nebezp&ého pronasledovani?
a) pachatel muz

b) pachatel Zzena

6) Do které kategorie byste pachatele nebezfeho pronasledovani zéadil(a)?
a) uctivat

b) milovnik

c) byvaly partner

d) kyberstalker

e) nezkuseny napadnik

f) ublizeny stalker

g) sexualni nasilnik



7) Vite, Ze existuje pomoc aliem nebezpéného pronasledovani?
a) ano

b) ne

8) Kam byste poslal(a) obt’ nebezp&ného pronasledovani pro pomoc?
a) PoliceCR

b) Linka bezpeti

c) Bily kruh bezp&ii

d) Intervenéni centrum

e) jinam

9) Myslite si, Ze je viejnost vCR dostatené informovana o problému nebezp&ného
pronasledovani? Ohodnéte prosim znamkou jako ve Skole (1-je informovanaybor-

né, 5- je informovana nedostaténgé).
a)l
b) 2
c)3
d) 4

e)5

10) Jakou méate zkuSenost s nebezfreym pronasledovanim?

a) zadnou
b) zprostredkovanou

c) vlastni



11) Pokud jste odpo¥dél(a) na otazku ¢. 10 kladné (tzn. vybral(a) jste odpowvd’:

vlastni ¢i zprostiedkovanou) uvePte prosim, kdo byl stalkerem.

a) byvaly partner

b) nékdo jiny

Dékuji Vam za spolupraci.

VypInéné dotazniky m& prosim odevzdavejte osabrti zasilejte na e-mail shrdi-
na@centrum. V ifipadt nejasnostti dalSich dotad m¢ nevahejte kontaktovat na telefon-
nim ¢isle 605 707 288.

Vysledky dotaznikového §eni budou zviejreény v praktickécasti mé diplomové prace
»Socialné-pedagogické a pravni aspekty nebépgbo pronasledovani®, wipad zajmu,

Véas mohu o vysledcich vyzkumu informovat také ogobn



PRILOHA P II: POSKYTOVANE INFORMA CNi LETAKY PRO
VEREJNOST

, - Kontakty
www.e-bezpeci.cz :
Policie CR 158
Zachranna sluzba 155
DONA linka (nonstop) 251 511 313

Centrum krizové intervence, Praha
(nonstop) . 284 016 666

ROSA (v pracovnidny) 241 432 466, 602 246 102

ACORUS, o. s. - psychosocialni centrum

(nonstop) 283 892772
Portal E-Bezpeéi je realizovan v ramci projektu Praiska linka dilVéI'y (nonstop) 222 580 697
Prevence nebezpecnych komunikacnich praktik spojenych
s elektronickou komunikaci pro pedagogy a nepedagogy.
W Safer S [6) e Vydalo Policejni prezidium Ceské republiky, Reditelstvi sluiby poradkové policie, 2010.
Pouze pro potfebu Policie CR Pouze pro potiebu Policie CR

telefon. 577 018 265 pevna linka IC
774 680 158 pouze pro potfebu Policie CR
- neptredavat klienttm!!!
774 405 682
fax: B77 018 265

e-mail. ic.zlin@seznam.cz

INTERVENCNI CENTRUM
Zlinského kraje

U Néhonu 5208

760 01 Zlin

www.poradnazlin.cz




DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Nepretrzity provoz

LEKARSKA POMOC 155
POLICIE 158

ACORUS - azylovy dim s utajenou adresou
02 - 8389 2772
BILY KRUH BEZPECI, pomoc obétem trestnych ¢ina
02 - 5731 7110
CENTRUM KRIZOVE INTERVENGE
02 — 8401 6666
DETSKE KRIZOVE CENTRUM
02 - 4148 4149
DONA
02 -5151 1313
LINKA BEZPECI déti a miadeze
0800 1555585
RIAPS, linka davéry a krizové centrum
02 - 697 0 697
SENIOR TELEFON — humanitarni sluzby pro seniory
02 - 2222 1771

Omezeny provoz:

BILY KRUH BEZPECI - poradna Bmo
05-4124 8122

BILY KRUH BEZPECI poradna Olomouc
068 — 5416 533

BILY KRUH BEZPECI - poradna Ostrava
069 - 6115 822

BILY KRUH BEZPECI - poradna Pardubice
040 - 6265 264

BILY KRUH BEZPECI - poradna Plzen
019-7184 174

BILY KRUH BEZPECI - poradna Praha
02 - 5731 7100

ELEKTRA, pomoc Zenam zneuzitym v détstv(
02 - 8387 2085

LA STRADA, prevence obchodu se Zenami
02 - 2271 1171

LINKA PRAVNI PORADNY PRO ZENY
02 — 2491 0744

ROSA - centrum pro obéti domaciho nasili
02 — 4143 2466

&

O linka porric obster

domacing nasili
|00 0251511313



Co je to kybersikana?

Kyberiikana Je Sikanovani jiné osoby (ublizovani, ztrapfiovani, obtézo-
vani, ohroZovani, zastraSovani apod.) s vyuiitim internetu, mobilnich te-
lefont & jinych informaénich a komunikatnich technologii.

Jaké projevy oznaujeme terminem kybersikana?

Zasilani urailivych, zastraSujicich, zesmésnujicich nebo jinak
ztrapiiujicich zprav € pomluv (e-mail, SMS, chat, ICQ, Skype).

B Pofizovani zvukowych zdznami, videi & fotografii, jejich upravovéni
a nasledné zverejiiovani s cilem poskodit zachycenou osobu.

EX Vytvareni internetovych stranek, které uraieji, pomlouvaji &
ponizuji konkrétni osobu (blogy a jiné www stranky).

Zneuiivani ciziho Uétu (e-mailového, diskuzniho apod.).

B Vydirdni pomoci mobilniho telefonu nebo internetu.

[@ Obtéiovani a prondsledovani volanim, psanim zprév nebo
prozvanénim.

A dal3i.

Pfipady kybersikany

Obét: Ghyslain Raza (14 let, Kanada)

Ghyslain natotil sam sebe pfi pfedvadéni bojové
sceny z Hvézdnych valek. Spoluzaci mu nahravku
ukradli a pro pobaveni ostatnich ji zvefejnili nain-
ternetu. Nahravka obletéla cely svet, byla mnoho-
krat upravovéna, vzniklo mnozstvi webl a blog,
na kterych byl chlapec zesmésniovan, byl parodo-
van dokonce v serialech (napf. South Park).

Disledky: Ghyslain se psychicky zhroutil a musel se dlouhodobé Iécit.

Obét: Patrick Ryan Halligan (13 let, USA)

Patrick byl obéti fyzické Sikany. Aby se mohl
svym Utoénikam branit, zacal chodit na kickbox.
Snazil se Gtofnikum postavit, ale prohral,
Za jeho ,drzost” se mu chtéli pomstit. Viyuzili
k tomu divku, ktera pak na internetu pfedstirala,
e ma o Patricka zajem. Jejim Ukolem bylo ziskat
o Patrickovi co nejvic osobnich informaci.

Ty poté zverejnila na skolnim webu a oznatila Patricka za gaye.
Dosledky: Patrick se obésil.

Obét: Anna Halman (14 let, Polsko)

P&t spoluZaki podrobilo Annu pred celou tiidou sexualni Sikané (strhali
z ni Saty a predstirali, Ze ji znasiliuji). Celou scénu nahrali na mobil
a vyhrozovali ji, e nahravku zverejni na internetu, coz také pozdéji udé-
lali.

Disledky: Anna spachala sebevraidu.

Obét: Megan Meier (13 let, USA)
Megan proiivala nékolik tydni virtudlni lasku s chlapcem,
se kterym se seznamila na internetu. Pak ji chlapec zaéal
psat zprdvy plné nendvisti, jak je odporna a jak by byl
svét bez ni lepsi.
Dusledky: Megan se obésila.
PFi vySetfovani se zjistilo, Ze za chlapce se vyddvala
50letd matka Meganiny byvalé kamaradky, a timto zp(-
sobem se ji chtéla pomstit za to, Ze uz nechce kamaradit
s jeji deerou,

Co je stalking a kyberstalking?

Kyberstalking [kyberstakin] je zneuzivani internetu, mobilnich telefona
¢ jinych informatnich a komunikaénich technologii ke stalkingu, coi je
opakované stupfiované obtézovani, které mize mit riznou podobu
aintenzitu. Stalker (prondsledovatel) svou obét napfiklad bombarduje
telefonaty, SMS zpravami, e-maily, popf. zpravami zasilanymi pomaci
ICQ, Skypu nebo chatu, posila ji ,darky”, které obét nechce atd. Nej-
Zastéjsimi obétmi stalkingu jsou byvall partnefi, osaby, je? neopétuji
city stalkera, celebrity, politici apod.

Jaké projevy oznacujeme terminem stalking?

¥ Opakované a dlouhodobé pokusy kontaktovat obét pomoci do-
pistl, e-maill, telefonatli, SMS zprav, zasilanim vzkaz( na 1CQ, VoIP
(napf. Skype), v chatu, zasilanim riznych zasilek s darky apod.

Demonstrovani moci a sily stalkera (vyhrizky).

Nieni majetku obéti (napf. oken, auta, domacich zvitat, zasildni
poéitatovych virt apod.).

[ Stalker oznacuje sam sebe za obét.

Snaha poskodit reputaci obéti (stalker rozsifuje o obéti nepravdivé
informace v jejim okoli).



KYBERSTALKING

Projevy stalkingu

obét (pomoci dopist, e-mailt, telefonatl, SMS
zprav, zasilanim vzkazt na 1CQ, Skype, v chatu,
zasilanim raznych zasilek s darky apod.).

2. Demonstrovani moci a sily stalkera (vyhriz-

ky).

-

)
O
-2

3. Ni€eni majetku obéti (napf. rozbijeni oken, aut,

ublizovéani doméacim zvifatam, zasilani pocitacovych

vird apod.).

4. Stalker oznacuje sam sebe za obét.

5. Poskozovani povésti obéti.

Obét a totozZnost stalkera

A. Obét stalkera osobné zna a vi, Ze ji pronasleduje.

B. Obét stalkera osobné zna, ale nevi, Ze ji pronasleduje.

C. Obét stalkera osobné nezna (vyhlédl si ji nap¥. na internetu).

Kdo jsou stalke¥i?

Rozpoznat stalkera nemusi byt viibec snadné a casto se to ani nepodati.

Stalke
cilevédomost a systematicnost.

Typologie stalkerii

A. Uctivac

Snazi se navéazat kontakt se zboZhovanou
osobou. Jakéakoli reakce obéti ho proto
povzbuzuje a motivuje k daldimu jednani.
Predpoklada, ze vyhlédnuty cil bude jeho
city opétovat. Véfi, ze mu obét dluzi opéto-
vani jeho ,lasky”, kdyz do ni tolik investuje.
Zarli, pokud ma obét vztah s jinou osobou.
Tento typ ma zvysené citové naroky. Je-li
obéti odmitnut, méni se jeho chovani (zaéne
obéti vyhrozovat, snazi se ji poskodit, nékdy
uziva také nasili).

Do této skupiny patti i stalke¥i celebrit.

B. Poblouznény milovnik

Zije v iluzi, Ze ho obé&t miluje. Vysvétluje si
tak veskeré jeji chovani. Pfitom je presvéd-
Cen, ze se jeho vysnéna romance stane
pevnym vztahem. Muize trpét akutni
paranoiou. Obvykle si vybira obét s vysokym
socidlnim statutem. Zpravidla nereaguje na
jakékoli pravni reseni (policie, soud). Pokud
se nedostane do péce psychologa nebo
psychiatra, pokracuje ve stalkingu dal.

C. Byvaly partner

Byva to clovék, ktery nezvladl ukonéeni
vztahu (mtze jit o vztah pracovni, obchodni
nebo napf. terapeuticky). Jeho chovani je
nasledkem touhy obnovit vztah nebo je
odplatou za odmitnuti. Pocituje ztraty
v kombinaci s frustraci, hnévem, Zarlivosti
(zejména pokud si obét nalezne jiného
partnera), pomstychtivosti a zarmutkem.

D. Neobratny milovnik

PrestoZe touzi po romantickém nebo intim-
nim vztahu, nedokaze ho diky svym slabym
socialnim a komunikativnim dovednostem
navazat. Pokousi se o fyzicky kontakt s obéti
(drzet obét za ruku, polibit ji), zpravidla se
vsak neuchyluje k hrozbam ani k fyzickému
nasili. Tento typ neni tak vytrvaly jako jiné
typy stalkert. Pokud obét vyuzije pravni
a policejni pomoci, stalker vétsinou prona-
sledovani zanecha.

Snazi se o sexualni Gtok (Casto je to sexualni
deviant). Tento typ stalkera pouziva také
voyerstvi, exhibicionismus, obscénni tele-
fonni hovory, sadismus, masochismus apod.

yvaji podle statistik castéji muzi. Problematictéjsimi Gtocniky ale byvaji Zeny — zejména pro svou

F. UbliZeny pronasledovatel

Chce se pomstit za skutecné nebo domnélé
zranéni, jez mu obét zpUsobila. Vétiinou se
omezuje na slovni utoky (vyhroZuje,
zastrasuje, podava na obét zaloby), pravdé-
podobnost fyzického utoku na obét je
minimalni. Msti se na domdcich mazliccich
obéti (kradez ¢&i zabiti), vloupava se do
domu ¢i bytu obéti apod. Obtézovani mu

obéti moc a kontrolu. Byva velmi vytrvaly.

G. Kyberstalker

Vyuziva informacni a komunikacni techno-
logie (internet, mobilni telefony). Svou obét
muze kontaktovat pod falesnou identitou
napf. na diskuznim féru, to mu také maze
slouzit k ziskdvani informaci o obéti od
jinych uzivateld, popf. mize ke stejnému
ucelu pouzit rtizné spywarové programy.
Pravy kyberstalker se nikdy neuchyli
k fyzickému Gtoku a své pronasledovani
realizuje vyhradné prostfednictvim elektro-
nickych médii.

Kyberstalking mGzeme nalézt u viech vyse
uvedenych typl. Kazdy stalker tedy mize
byt zaroveri i kyberstalkerem.

Realizovéno v ramci projektu Prevence nebezpeénych komunikaénich praktik

spojenych s pro

? %@w @ vodgone




KYBERSTALKING

Pripady kyberstalkingu a stalkingu

V CR se se stalkingem setkalo asi 10 % populace.
2 % pripadd kondi smrti. V trestnim zakoniku platném od 1. 1. 2010 je stalking nové
zarazen jako trestny ¢in nebezpecné pronasledovani.

Sadisticky stalker Petr H. vice nez 2 roky pronasledoval svou kolegyni z Ruzynského letisté. Psal ji
SMS, 3pel 1 ji, fyzicky ji dal, zniéil ji bil. Za to byl od

k 250 hodinam vefejné prospésnych praci. Pro jejich neplnénl mu byl trest zménén na 125 dna vézeni.

Nastup trestu si Petr H. odloZil kvali $patnému psychickému stavu. Obét na agresora opakované

upozorriovala policii, pfibéh zverejnila. Marné.

Dusledky:
Ubil ji pfed jejim domem ¢&tyrkilovou vétvi. Za to byl odsouzen na 15 let vézeni.

50lety stalker Stefan Z obtézoval o 20 let mladsi zenu. Vul ji urazel, 3pet 1 ji a nahanél
autem, bomk I ji SMS pozor! i, nakonec i vy i (likvidace
Zeny i jejiho partnera). Za 7 mésic i telefonicky kontaktoval nejméné ve 498 zjisténych pripadech.

~Podivej se, ty $pinava couro, jesté jednou uvidim méstéky u svého auta, tak se tvij dozvi o tvych uchy-
larnach. To, co bylo doted, byl jen pionyrsky tabor, ted' zazZijes peklo. Znicim té, ode dneska té bude
sledovat chlap, i kdyby mé to mélo stat sto tisic. Nebudu Setrit nikoho, ani bratra, ani rodice, znicim té.”

Dusledky:
Byl odsouzen ke 2 letim odnéti svobody do véznice s dozorem za vydirani a nasili proti
skupiné obyvatel a proti jednotlivci.

Studenta Tomase K. z Mostu nékolik let pr jeho obdi Barbora K. a jeji matka. Ta
se rozhodla, Ze udéla vie pro to, aby dcefi ,,quv-Ia vyhlednutého partnera. Barbora mu psala desitky
SMS zprav denng, zahl ho Fed jeho dvefmi darky. At Sel student

kamkoli, ndsledovala ho. Na ulici se s nim snailla srovnat krok, aby to alespon vzdalené vypadalo,
Ze k sobé patfi. Neustale mu opakovala, Ze ho miluje, nebo Ze ho nenavidi.

~Podivej se, s kym tady dneska je. Jestli to neni pribuzné, tak je to teda pékné Sereda. Teda Tomasi, za
takovouhle stétku jsi vymeénil moji Baru? To je hriza. VZdyt se podivej, jakou ma zlatou kabelku, jako
néjaka Stétka z E55.”

Dusledky:
Tomas se nemuze nijak bra protoZe stalkerky ho fyzicky nenapadly, nevydiraly nebo vuici
nému nespachaly jiny trestn , ktery by popisoval ¢esky trestni zakonik.

Stalke¥i celebrit

Karel Gott Uma Thurman Mel Gibson ~ Steven Spielberg Britney Spears

Jak se chranit?

stalkerovi na vzkazy,
(chodte ¢i jezdéte jinymi cestami, nakupu1te
jinde apod.).

(vyhrazné SMS a e-maily) a

o tom, co se déje (s rodinou, s détmi,
s obchodnimi partnery atd.).
Znate-li jméno agresora,




