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ABSTRAKT

Prace je zaméfena na multikulturni vychovu v piedskolnim vzdélavani prostfednictvim
vzdélavaciho programu. Teoreticka ¢ast pojednava o multikulturni vychové obecné, o ci-
lech, obsahu, kompetencich a metodach multikulturni vychovy. Déle se vénuji multikultur-
ni vychoveé v predskolnim vzdélavani. Klicovym bodem prace je prakticka cast, kterd se
zabyva vzdélavacim programem a vytvofenim vzdélavaciho programu ,,Obletime skoro
cely svét“. Tento program je urceny détem piedSkolniho véku, kde se prostfednictvim prak-
tickych ¢innosti a her seznamuji s odlisnymi kulturami a narody a uéi se vzajemné toleranci

a spolupraci mezi sebou.

Kli¢ova slova:

multikulturni vychova, piedskolni vzdélavani, spoluprace, vzdélavaci program

ABSTRACT

The work is focused on multicultural education in preschool education through the edu-
cational program. The theoretical part focuses on multicultural education in general, the
objectives, contents, methods and competencies of multicultural education. Then | write
multicultural education in preschool education. The key point of this work is the practical
part, which deals with the curriculum and creating educational program "Obletime skoro
cely svét". This program is designed for children of preschool age, which means of practi-
cal activities and games acquainted with different cultures and peoples and learns mutual

cooperation among themselves.

Keywords:

multicultural education, preschool education, cooperation, educational program
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UvVOD

Protoze multikulturni spolecnost neni v dnesni dobé jiz nic vyjime¢ného, mély by se déti
na zivot v multikulturni spole¢nosti pfipravovat co nejdiive. Nejlépe jiz v matetské skole,
protoze jiz tady se mohou setkat s détmi jiné narodnosti. V rodiné tato ptiprava mnohdy
chybi, rodice se k této aktudlni otdzce nestavi piilis lichotivé a pozitivné, mnohdy své déti
pouze varuji pted odlisnymi lidmi, a proto musi tuto ulohu pfevzit matetska skola, ktera
prostiednictvim multikulturni vychovy mize pfedavat détem informace o souziti s lidmi

jiné narodnosti a kultury.

Proto jsem si jako téma své bakaldiské prace vybrala realizaci multikulturni vychovy
v predskolnim vzdélavani prostiednictvim vzdélavaciho programu. Protoze zaklady pro
zivot v multikulturni spole¢nosti by mély byt détem ptedavany jiz v pfedskolnich zatize-
nich. Ackoliv je multikulturni vychova obsazena v Ramcovém vzdélavacim programu pro
ptedskolni vzdélavani, ucitelky matefskych skol mnohdy nevi, kde brat napady a ndméty
k multikulturni vychové a jakym zptuisobem zpracovavat vzdélavaci nabidku. V ramci své
prace jsem se proto snazila rozpracovat jeden cil multikulturni vychovy a to poznévani
jinych nérodd.

V teoretické Casti se vénuji multikulturni vychové obecné, jejich cilim, kompetencim, ob-
sahu a metodam pouzivanych v multikulturni vychové. A dale pak multikulturni vychovou
Vv ramci Radmcového vzdélavaciho programu a nékterymi organizacemi, které uskuteciuji
multikulturni vychovu. V praktické ¢asti se vénuji vzdélavacimu programu a predevS§im
vytvofenim vzdélavaciho programu ,,Obletime skoro cely svét™ ur€enému pro piedskolni
vzdélavani, ktery je psan formou vzdélavaci nabidky. Nékteré ¢asti programu jsem zreali-
zovala v prostiedi matetské skoly a nasledné vyhodnotila. Prace obsahuje také hodnoceni

reditelky matetfské Skoly, ve které jsem program realizovala.
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1 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturni vychova je v dnesni dob¢ skloiiovana ve vSech smérech a oborech, hlavné ve

spolecenskych védach. Uvadim zde nékolik definic od riiznych autort.

Multikulturni vychova (interkulturni) vychova je ,,edukacni cinnost zamérena na to, aby
ucila lidi riznych etnik, narodu, rasovych a nabozenskych skupin Zit spolu, vzajemné se
respektovat a spolupracovat. Provddi se na zdkladé riznych programii ve skolach a v mi-
moSkolnich zarizenich, v osvétovych akcich, v reklamnich kampanich, v politickych opatre-
nich. Jsou s ni spojovany velké nadeéje, i znacné financni prostiedky, ale jeji skutecny efekt

nenti spolehlivé prokazan. ““ (Pricha, 2011, s. 15)

Multikulturni vychova ,,vyjadruje snahy prostrednictvim vzdélavacich programii vytvaret
zpuisobilost lidi chapat a respektovat jiné kultury nez svou viastni. “ (Pedagogicky slovnik,

Praha 1998, in Buryanek, 2002, s. 13)

Walterova a kol. (2003, s. 129) uvadi definici multikulturni vychovy takto: ,,je v zahranici
casto vyuzivany termin. Je to jednak interdisciplinarni oblast teorie a vyzkumu, jednak
soubor praktickych aktivit. Usiluje o to vytvdret prostiednictvim vzdéldavacich programii
zpuisobilost lidi chdpat a respektovat i jiné kultury nez svou viastni, eliminovat nebo osla-
bovat etnické ¢i rasové predsudky. Ma znacny prakticky vyznam vzhledem k vytvareni po-

stoju viici imigrantum, prislusnikiim jinych narodii, kultur, ras apod. *

Se vSemi uvedenymi definicemi souhlasim, a proto se v praktické ¢asti zaméetuji na vzdéla-
vaci program, kterym chci détem predSkolniho véku pfedavat informace o jinych narodech
a jejich kultufe. Usiluji o to, aby déti jiné kultury a narody respektovaly a tolerovaly a aby

byl eliminovan vznik rasovych piedsudk.

1.1 Védecky zaklad multikulturni vychovy

Multikulturni vychova musi byt zalozena na védeckych teoriich a objevech védeckého
zkoumani, které tvoii jakousi zakladnu pro praktické ¢innosti a naméty. Relevantni teorie,
ze kterych vychéazi multikulturni vychova, jsou Cerpany z téchto disciplin, které¢ uvadi Gu-

lova, Stépaiova (2004):

= Etnologie — poskytuje teoretické poznatky o etnickych skupinach, etnickém védo-

mi, aj.
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=  Kulturni antropologie — ktera ndm objasiiuje jak chépat rozdilnost mezi kulturami,

procesy adaptace ve styku rasovych a jinych skupin, aj.

= Sociologie — pfinasi poznatky o etnickém profilu spole¢nosti, o kulturnich charakte-

ristikach jednotlivych narodt, postaveni narodnostnich mensin aj.

= Etnolingvistika — zabyva se vztahy mezi jazykem a etnickou identitou narodnost-

nich a jinych mensSin, respektovanim jazykovych prav mensin ve Skolach, aj.

= Historicka véda — doklada, jak historicky vznikalo a vyvijelo se narodni védomi,

vztahy etnickych a ndbozenskych skupin uvnitt jednoho statu

» Interkulturni psychologie — tato disciplina se pouziva v momentech, kdy se setka-
vaji ptislusnici riznych kulturnich spolecenstvi, odlisnych narodt a etnik, rasovych

naboZenskych a jazykovych skupin

1.2 Multikulturni vychova vs. interkulturni vzdélavani

Terminologicka jednotnost autorti zabyvajicich se multikulturni vychovou neexistuje. Vol-
né¢ se zaménuji pojmy multikulturni/interkulturni vychova a multikulturni/interkulturni
vzdélavani - maji podobné obsahy, metody a procesy. Dostavaji nékdy nalepku globalni
vychovy.

Kotatkova (2008, s. 160) tyto dva pojmy rozliSuje takto:

wMultikulturni vychova vychazi predevsim ze zprostredkovani faktu o jiné kulture. Vzdeéla-
vani se zameruje na poskytovani informaci o nich. *

., Interkulturni vychova vychazi z prozZitkového a komplexnéjsiho procesu, ktery je spojovain
spolecnymi znaky a vzajemnym obohacovanim. *

Tyto dva pojmy maji spole¢né: poznavani jinych kultur, vnimani odli$nosti mezi kulturami
a snahu poznat a dozvédét se o jinych kulturach co nejvice informaci a hledat, jak tyto jiné

kultury zaclenit mezi sebe, jak jim porozumét nebo se s nimi vyrovnat.

winterkulturni vzdélavani se zabyva riznymi cili problematikou setkavani riiznych kultur.

(Siskova, 2008, s. 186)
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Buryéanek (2002) trva na oznaceni interkulturni vzdélavani z téchto diivodu:

» globalni vychova zdlraziiuje ekologické aspekty

» termin vychova zdiraziiuje formovani postojii a péstovani hodnot. Vzdélavani je

pojem komplexnéjsi

* multikulturni znamena pouze existenci nékolika kultur vedle sebe, ale nezahrnuje

vzajemné styky, kulturni vyményi,...

Tyto pojmy jsou viceméné zaménitelné a povazuji je tedy v bakalaiské praci za synonyma.
Podle uvedenych vykladi pojmi, uvadim ve své praci oznaceni multikulturni vychova,
protoze v aplikacni ¢asti nedochazi k seznamovani a obohacovani jinych kultur ,,face to
face* ale pouze détem zprostfedkovavam informace o jinych narodech zijicich na nasi pla-

nete.
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2 MULTIKULTURNI VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Matetska Skola je prvni vychovné-vzdélavaci instituci, kterou dité navstévuje. Je tedy dule-
zité, co ditéti matefska Skola predava, co se nauci a jaky ma na dité vliv. Pfedskolni vzde¢-
lavéani je prvnim stupném pro formovani osobnosti ditéte. Doplituje rodinnou vychovu o
specifické podnéty, rozviji je a obohacuje. Déti zde ziskédvaji predevsim socialni zkusenos-
ti, zékladni poznatky o Zivoté kolem sebe a prvni podnéty pro vzdelavani. Proto by se méla

multikulturni vychova zatazovat jiz v predSkolnim vzdélavani.

2.1 Cile multikulturni vychovy

Za nejobecngjsi cil multikulturni vychovy mizeme povazovat ,.,podporu a upeviiovani vza-

I3

Jjemnych vztahit mezi sociokulturnimi skupinami, predevsim mezi majoritou a minoritami. ‘

(Hladik, 2006, s. 26)
Svingalové (2007, s. 41) mezi cile multikulturni vychovy zahrnuje:
* rozvoj porozuméni zdkii sobé samym a hodnotam své kultury

= podpora jejich inteligence v Sirsim multikulturnim prostredi pri zachovani
viastni kulturni identity spolu s respektovanim zakladnich lidskych a obcan-

skych prav a mravnich hodnot

» vést zdaky k tomu, aby si osvojovali tzv. interkulturni kompetence, tedy takové
znalosti a postoje, které by v nich vypéstovaly chapani kulturnich specificnosti
prislusnikii jinych etnickych, nabozZenskych a rasovych skupin a tolerantni po-

stoje k temto odlisnostem.

2.2 Multikulturni kompetence

V RVP PV, 2004 jsou formulovany kli¢ové kompetence, které by mély byt u ditéte rozvi-
jeny pii kazdém pobytu v mateiské Skole, tedy i pfi multikulturni vychove, aby ziskavalo
ptedpoklady pro své celozivotni vzdélavani, umoZiujici mu se snaze uplatnit ve spole¢nos-
ti. Jedna se o tyto kompetence:

e kompetence k uceni

o kompetence k reSeni probléemii
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e kompetence komunikativni
o kompetence socialni a personalni
e kompetence cinnostni a obcanské

Osvojeni téchto kompetenci by mélo vést nejen k rozvoji znalosti a schopnosti, ale také ke
spravnému formovani ndzord, postojit a chapani lidskych hodnot u déti. Jako interkulturni
kompetence bychom mohly oznacit nejen souhrn znalosti, dovednosti a schopnosti, které se
daji ziskat a naucit, ale také prohloubeni urcitych osobnostnich rysu (sebereflexe, empatie,
kulturni citlivost, tolerance odliSnosti apod.). V tomto smyslu nemam na mysli ziskavani
téchto kompetenci, ale rozvoj stavajicich. Multikulturni vychova se orientuje k pochopeni
jiné kultury a jejich hodnot, k ziskavani znalosti o riznych etnickych skupinach, respekto-

vani a toleranci odli$nosti, k solidarité a k chapani rovnocennosti vSech kultur.

., Multikulturni kompetence zahrnuji ruzné védomosti, schopnosti, vlastnosti, dovednosti a
promitaji se jak do prozivani, tak i chovani a jednani lidi/Zaki/deti. Tyto multikulturni

kompetence ziskavaji v procesu multikulturni vychovy.“ (Hladik, 2006, s. 31)

V multikulturni vychové hovotfime o kognitivnich, afektivnich a behavioralnich kompeten-
cich. Jednotlivé kompetence nelze procvicovat oddélené, protoze se navzajem ovliviuji.
Jako kognitivni kompetence oznacujeme znalosti, schopnosti a dovednosti, poznatky a
zkuSenosti nejen o cizi kultute. Afektivni kompetence souvisi s prozivanim urcité situace a
behavioralni jsou nejlépe pozorovatelné na venek a jdou nejlépe ovlivnit. Patii zde komu-

nikace, feSeni konflikt apod.
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Tab. 1 - Morgensternova (2009, s. 13 - 14) uvadi tyto kompetence

Kognitivni kompetence

Redélny pohled na sebe sama

Posilovani reflexe

Sebepojeti

Kulturni identita

Uvédomit si vlastni ,,kulturni zavazi* - kulturni ja

Uvédomit si vlastni kulturni hodnoty, normy a tradice
a jejich vyznam pro osobnost

Poznatky o cizi kultuie

Ziskat poznatky o cizi kultute
Ptiblizit se zptisobu mysleni v cizi kultuie
Spravné analyzovat chovani pfislusnika cizi kultury

Uvédomit si rozdily mezi vlastni a cizi kulturou

Predchazeni odsudkiim, stereoty-
pum, tolerovani odlisnosti

Naucit se byt ,.kulturné* otevieny a tolerantni

Posilit pozitivni postoj vii€i cizim kulturdm

Afektivni kompetence

Interkulturni senzitivita a adapti-
bilita

Citlivost vaci cizi kultufe a schopnost adaptability

Empatie

Vcitit se do cizich mentalit, jejich specifik a 1épe in-
terpretovat cizi vzorce chovani

Interpersonalni vztahy a jejich
prozivani

Spravné interpretovat emoce v dané kultute

Uvédomit si interpersondlni distanci a blizkost v dané
kultufe ¢i jina specifika

Behavioralni kompetence

Uménti interkulturni komunikace

Schopnost komunikovat bez komunikacnich Sumi a
nedorozumeéni

Umeéni naslouchat

Uvédomeéni si a respektovani formalnich pravidel
Vv cizich kulturach

Préce s neverbalni komunikaci (vyznam artefakti)

Pochopeni specifi¢nosti humoru ¢i ironie

Reseni interkulturnich konflik-
ti/problému

Vnimat a spravné interpretovat konfliktni situace

Naucit se strategii feSeni konfliktt

Schopnost kooperace a prace
Vv interkulturnim tymu

Respektovat ostatni
Pochopit svoji roli v tymu

Ptispivat k rozvoji tymu a facilitovat jej
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Déti predskolniho véku nejsou schopny dosdhnout vSech téchto kompetenci, ale jsou

v

V programu zaméfila na aktivity, které rozviji tyto klicové kompetence:

Kognitivni
e ma realny pohled na sebe sama
e uvédomuje si vlastni kulturni ja, kulturni hodnoty, normy a tradice a jejich vyznam
pro osobnost
e uvédomuje si existenci jinych kultur a narodu, rozdily mezi vlastni a cizi kulturou

e dovede byt otevieny a tolerantni vii¢i ostatnim lidem a jinym kulturdm

Afektivni
e je citlivé a empatické vici cizi kultufe a je schopno chépat ze jsou lidé rtizni
e je schopno se vcitit do cizich mentalit, jejich specifik a dobie interpretovat cizi

vzorce chovani

Behavioralni
e dokaze naslouchat ostatnim lidem
e spolupracuje ve skupiné a ptispiva k jeji aktivizaci
e chape svou roli v tymu a kolektivu

e uvédomuje si a respektuje pravidla a zvyky v cizich kulturach

2.3 Obsah multikulturni vychovy

Multikulturni vychova v Ceské republice se soustied’uje spiSe na téma Romti. Zaclenovani
romského zaka do Skolniho prostiedi, jak pomoci romskym rodindm pfi socializaci, metody
vychovy a vzdélavani ve vztahu k menSinam apod. Ale urcité toto téma neni jedinym obsa-

hem multikulturni vychovy, i kdyz je to téma nemén¢ zavazné a dulezité.
Obsah multikulturni vychovy je podle Svingalové (2007) chapan ze dvou piistupi:

e Piedavanim informaci o ,,téch druhych“ (o mensinach a jinych kulturnich skupi-

nach). Cilem je maximalni pfiblizeni kultury a Zivotniho stylu téchto skupin
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e Snaha podivat se na kazdou dil¢i skutenost nebo informaci pluralitné — tedy

z pohledu majoritni spole¢nosti, ale také z pohledu druhych. Cilem je vést dialog
zalozeny na zkoumani a nahlizeni na udalosti z riznych perspektiv

Obsah a cile multikulturni vychovy jsou nedilnou soucasti obsahu a cili riznych vychov

vyucovanych ve Skolach — osobnostni, obCanské, spolecenskych véd a vychovy jako tako-

vé. Pelcova (2007, s. 332) uvadi ze ,,Vzdy rozvijime takové zakladni hodnoty, jako jsou

tolerance a respekt, odpovédnost, solidarita, spravedinost. Pokud tyto hodnoty rozvijime u

deti nejen v pohledu ke svému nejblizsimu okoli, ale ke svetu celkove, rozvijime multikul-

turni vychovu v kazdodennich cinnostech.*

2.4 Metody multikulturni vychovy

Volba vyucovaci metody je zcela v kompetencich ucitele. Metoda musi byt samoziejmé
zvolena adekvatné k véku a Grovni vzdélani déti, ale také casovému prostoru pro dané té-
ma. Jelikoz se multikulturni vychovou zabyvame jiz od ptedSkolniho véku, tedy
v matetskych skolach a pokracujeme na zékladni Skole, stfedni $kole az po Skolu vysokou,
samoziejmé se méni 1 metody, cile a obsah multikulturni vychovy. Metody a formy vyuky i

vzdélavaci obsah by mély cilovou skupinu oslovit a zaujmout.

Mezi nejéastéj$i metody prace pouzivané k vyuce multikulturni vychovy se pouzivaji pted-
nasky, hry, besedy, skupinové vyucovani, diskuse, vystavy, videoprojekce, dramatizace
textu, prace s pohadkami a piibchy, projekty atd.

Tab. 2 - Pfehled metod multikulturni vychovy (Hladik, 2006, s. 30)

Urovei vzdélavani Metody

Ptedskolni vzdélavani Jednoduché hry

Zakladni vzdélavani Hry, besedy, diskuze, vyuziti videa, pracovni listy
Stfedoskolské vzdélavani Besedy, diskuze, projekty, kritické mysleni
Vysokoskolské vzdélavani Diskuze, projekty, analyza dokumentli, medialni analyzy
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2.5 Multikulturni vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predsSkolni vzdélavani

Multikulturni vychova vstoupila do dokumentl vzdélavaci politiky (Bila kniha, Ramcovy
vzdélavaci program) a z nich do vzdé€lavacich programl. Rdmcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (RVP PV, 2004). Ve vzd¢lavaci oblasti Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dit¢ a ten druhy, Dité a jeho svét, Dité a spolecnost stanovuje zakladni témata a
obsah vzdélavani, ale rozsah uciva neni stanoven. V RVP PV lze programy globalniho roz-
vojového vzdélavani a tedy i multikulturni vychovu zatadit predevsim do vzdélavaci oblas-
ti Dité a svét, kterd predstavuje integrovanou vzdélavaci oblast, ve které se propojuje ucivo
spoleCensko-védni s ptirodovédnym a s vychovou ke zdravi, a ¢aste¢né také do vzdélavaci

oblasti Dité a spole¢nost, kde najdeme dil¢i cile, které spadaji do multikulturni vychovy:

= seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni
" yytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
»  poznavani jinych kultur

» yytvoreni povédomi o viastni soundlezZitosti se svetem, s Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi (RVP PV, 2004)

Pokud se ma téma multikulturni vychovy zatazovat do pfedSkolniho vzdé&lavani, je potieba
vymezit pevny a pojmoveé vymezeny rozsah a obsah uciva. Multikulturni vychova ovliviiu-
je mezilidské vztahy ve Skole, mezi détmi navzdjem i mezi rodinou a Skolou a mistni ko-
munitou. Proto by mély ucitelky matetskych skol ptihliZzet 1 na Radmcovy vzdélavaci pro-
gram pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), aby respektovaly navaznost obou vzdélavacich
programu a déti tak byly pfipraveny na dalsi vzdélavani. V RVP ZV (2007) je multikulturni
vychova zatazena formou prafezového tématu, kde zdkim umoZiiuji se seznamit
S rozmanitosti jinych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Multikulturni vychova se proli-
na vSemi vzdélavacimi oblastmi. Vazba je déna tématy, kterd se zabyvaji vzdjemnymi
vztahy mezi jinymi narody a etnickymi skupinami. Uloha multikulturni vychovy je zde
definovana takto: ,, multikulturni vychova zprostredkoviava poznani vlastniho kulturniho
zakotveni a porozumeni K odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a

¢

toleranci, vede k chapani a respektovani neustadle se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

(RVP 2V, 2007, s. 107)
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3 VYBRANE ORGANIZACE ZABYVAJICI SE MULTIKULTURNI
VYCHOVOU

Multikulturni vychova se realizuje 1 mimo Skolni vyucovani. Napi. v riznych nadacich,
vzdélavacich agenturach, dobrovolnych centrech apod. prostiednictvim rtiznych programd,
které¢ sami sestavili, n¢ktefi po domluvé piijedou i zrealizovat do konkrétni Skoly jejich

odborni lektofi.

3.1 ADRA

Je mezinarodni humanitni organizace, ktera poskytuje pomoc lidem v nouzi. V Ceské re-
publice patii ke tfem nejvétSim organizacim poskytujicich humanitarni, rozvojovou
a socialni pomoc doma i v zahrani¢i. ADRA pomaha jak pii mimotadnych udalostech (zi-
velné pohromy apod.), tak pfi realizaci dlouhodobych rozvojovych projektt (podpora vzde-
lani atd.). Realizuje také fadu programu globalniho vzdélavani, kde chtéji zvySovat tiroven

a védomosti déti a mladeze ke globalnim témattim a problematice rozvojovych zemi.

Program rozvojového vzdélavani PRVak

Cilem programu PRV4K je zapojit rozvojové vzdélavani do Skolnich vzdélavacich progra-
mu a zvysit tak povédomi déti, zakt a studentll (v matetské Skole, na zakladni a stfedni
Skole) o problematice rozvojovych zemi a o Zivoté v multikulturni spole¢nosti a v globali-
zujicim se svété. DalSim cilem je vzbudit u déti, zadkl astudentli aktivni zajem
o0 rozvojovou problematiku a povzbudit je k vlastni aktivité. Nad programem pievzalo

zastitu Informacéni centrum OSN v Praze.

Programy pro déti matei'skych Skol

Prvni modul Programu rozvojového vzdélavani PRVakK je urcen détem predskolniho véku.
Vybér témat vyukovych programi je upraven podle véku déti. V ramci programi by si déti
mély uvédomit, Ze existuji jiné zemé, neZ je ta nase, a jiné svétadily, nez je Evropa. Mély
by si uvédomit, Ze existuji rozdilni lidé, kteti rizné vypadaji, riizné se oblékaji, bydli
v riznych obydlich, maji rozdilné zvyky, tradice, ndbozenstvi apod. Na druhou stranu by si
vSak mély uvédomit, ze vSichni lidé jsou si podobni a vSichni maji stejné potieby jako mit

co jist, mit kde spat a byt n€kym milovan. Nejlépe se tyto odliSnosti a podobnosti ukazuji
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na piibézich vrstevnik déti z jinych zemi. Déti se pak mohou s malym Afri¢anem nebo

Asiatem 1épe identifikovat a pochopit tak jeho chovani.

Nabidka vyukovych programi pro déti MS:
o Cesta do Keni za hol¢ickou Lafitou (seznameni s zivotem déti v rozvojové zemi)
o Piib¢h Jakuba a Lenga (zazitkovy program o Kambodzi)
e Povidani o Ttje a Klafe (vyprava do Mongolska)

Velice zajimavé jsou tematické dny napt. Cesta do Keni za holci¢kou Lafitou. Déti se zde
vypravi na Africky kontinent a seznamuji s zivotem v Keni, kde poznavaji hol¢icku Lafitu,
ktera je z chudsich poméri nez hol¢icka z Ceské republiky Anicka. Déti se pomoci omalo-
vanek snazi pfijit na to, jak podobné zivoty ma Lafita a AniCka a jiné déti z celého svéta.

Adra. [online]. [cit. 2013-04-20]. Dostupné z <http://www.adra.cz>

3.2 MULTIKULTURNI CENTRUM PRAHA

Multikulturni centrum Praha poskytuje n¢kolik vzdélavacich projektt, kde usiluji o rozvi-

jeni interkulturnich kompetenci jednotlivcii a instituci v CR.

Poradaji tzv. Dilny pro déti. Je to oznaceni pro seminafe urCené détem vSech vékovych

kategorii.
Spoluprice s détskym ¢asopisem MATERIDOUSKA

Multikulturni centrum Praha pfipravilo, ve spolupraci s détskym Casopisem Materidouska
(Casopis urceny détem od 7 do 12 let), multikulturni rubriku pro déti. V pribéhu roku 2002
vychézely v ¢asopisu tematické dvoustrany, které predstavovaly détskym ¢tenaiiim speci-
fické kultury a jejich hudbu, oslavy svatkli, nabozenstvi atd. Multikulturni centrum Praha.

[online]. [cit. 2013-04-20]. Dostupné z http://www.mkc.cz
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3.3 UNICEF

Mezivladni organizace UNICEF pro Slovenskou republiku vydala nékolik publikaci, které
nalezneme na jejich internetovych strankach. Publikace se zabyvaji tématem prav déti a
rozvojovymi zemémi. Dokonce i pro matetské skoly. Ptirucka UNICEF pro matetské skoly
— Dvé tvaie jednoho svéta, je piirucka pro ucitelky matetskych Skol kterym poskytuje né-
svéta, jak vést déti k tomu aby se zamysleli nad globalnimi problémy svéta — chudoba,
podvyziva, vzdélavani, choroby a nemoci, nedostatek pitné vody aj. a jak napliiovat rozvo-
jové cile uvedené v Miléniu. UNICEF. [online]. [cit. 2013-04-20]. Dostupné =z
http://www.unicef.sk/sk/skoly
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VZDELAVACI PROGRAM

¢

., Vzdeélavaci program je proces planovani s predem stanovenym postupem a obsahem.

(Becvarova, 2003, s. 53)

Muzeme jej tedy chapat a v praxi realizovat jako ¢asovy rozvrh vyty¢enych zamérd, cila,
ukoli, principt, zasad, pravidel, stanovuje podminky, za kterych se ma program uskutecnit,
nastifiuje rizika. Obsahuje i zpétnou vazbu a pocita s prubéznym i pravidelnym hodnoce-

nim - evaluaci vzdélavaciho procesu a jeho vysledkt.

Na vzdé€lavaci program nahlizi Prasilova (2006, s. 17) jako na ,,projekt vyuky vytvoreny
K preklenuti vykonnostni mezery mezi tim, jak jedinec (skupina osob) danou problematiku

momentalné zvlada a tim, jak je Zadouci, aby tuto problematiku z néjakych diivodii zvladl.*
Prasilova (2006) uvadi ramcovou osnovu vzdelavacich programu:

1. Rozsah akce, vymezeni ¢asovych useki

2. Specifické cile a u¢ivo

3. Zpusob kontroly specifickych cilt

4. Hlavni strategie k dosazeni specifickych cili, metody, prostfedky

5. Organizace vyuky

Vzhledem k pojeti pfedskolni vychovy jsem si jako osnovu zvolila:
1. Rozsah akce, v€kova kategorie, charakteristika programu

2. Podtémata

3. Hlavni cile, dil¢i vzdé€lavaci cile

4. Ocekéavané vystupy, konkretizované vystupy

5. Klicové kompetence

6. Vzdé¢lavaci nabidka, pomucky

7. Pribeh

8. Hodnoceni
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4.1 Hlavni cile vzdélavaciho programu ,,Obletime skoro cely svét*
Seznamit déti s existenci jinych zemi svéta, s jejich narody a kulturou.

Naucit déti, ze svét je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét

pfirody, tak i svét lidi.
Upeviiovat a podporovat kladné vztahy mezi détmi a rozvijet toleranci k ostatnim lidem.

Povzbuzovat v détech zvidavost a chut’ poznavat néco neznamého a nového.

4.2 Popis, realizace a vyhodnoceni vzdélavaciho programu ,,Obletime

skoro cely svét«

Cilem mé prace bylo vytvofit vzdélavaci program a aplikovat ho v praxi, po realizaci i vy-
hodnotit. Vyhodnoceni se uskutecnilo zhodnocenim a evaluaci dne a hodnocenim ze strany

teditelky matetské Skoly, ve které jsem vzdélavaci program realizovala.

Vychodiskem pro sestaveni vzdélavaciho programu byla analyza jejich $kolniho a tfidniho
vzdélavaciho programu, kde se multikulturni vychovou zabyvaji, ale po rozhovoru s pani
feditelkou, chtéji inovovat napady a naméty, které se k tomuto tématu vztahuji. Proto jsem
nastudovala pfislusnou literaturu, sesbirala, upravila nebo vymyslela ¢innosti, které by se
hodily pro danou vékovou kategorii, a sestavila tak vzdélavaci program. Aktivity jsou psa-
né spiSe pro déti ve véku od 5 let, ale po Gpraveé nebo pomoci ze strany ucitelky je lze reali-

zovat i s détmi mladSimi.

vvvvv

si odlisnosti (at’ uz vzhledovych, kulturnich ¢i jazykovych) bat, ale je dtlezité je pfijmout a
tolerovat. Povzbuzovat v nich zvidavost a chut’ poznavat néco neznamého a nového. Dale
chci podporovat kladné vztahy mezi détmi at’ uz jako celé tfidy nebo spolupraci v mensich

skupinach. Rozvijet jejich kognitivni, afektivni i psychomotorickou stranku osobnosti.

Vzdélavaci program vychazi z RVP PV a respektuje potieby déti. Je rozpracovanim dil¢iho
cile - poznavani jinych kultur. Zamé&fuje se na poznavani jinych naroda svéta a jejich do-
minant. Podporuje rozvoj pfirozenych schopnosti a dovednosti, postoji a zvlasté rozvoj
vztahl k sobé&, k druhym lidem i ke svétu. Vyuziti programu je Siroké. Je vhodny pro déti
matefskych Skol, ale také niZSich ro¢nikil Skol zakladnich. Je psan formou vzdé€lavaci na-

bidky, ze které si kazdy vybere, co se mu libi a hodi ke zvolenému tématu. Aktivity na sebe
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vetSinou nenavazuji, a proto je mozné realizovat jen nckteré Cinnosti a aktivity aniz by-
chom porusily navaznost a smysl programu. Ja jsem realizovala pouze nékteré Cinnosti,
které jsem naplanovala na umoznény Cas. UrCité rozsahem aktivit je na vice dnll nez uva-
dim.

Casovy ramec: 10 dnt

Vékova kategorie: 3 — 7 let

Charakteristika programu:

Vzdélavaci program je zaméfeny na multikulturni vychovu v mateiské skole. Respektive
chei pomoci nazornych a praktickych ¢innosti, seznamit déti pfedskolniho veéku s existenci

nékterych kontinentd, jinych narodi, zvykt, zplisobu zivota, symboli, fauné a fléie na nich

cey

Zijicich.

Program je rozdélen do 4 casti podle vybranych kontinentd — Evropa, Asie, Afrika, Ameri-
ka.

Ptevazuje rozvijeni déti v oblasti vytvarné, hudebni a pracovni ¢innosti, ale neopomijim
ani rozvoj tvotfivého mysleni a fantazie, jemné motoriky, pohybovych dovednosti ¢i jazy-

kového projevu.

Podtéma:

Evropa - Ceska republika, Rusko
Asie — Cina, Indie, Vietnam
Afrika - Sahara

Severni Amerika — Indiani, Gronsko
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Diléi vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

e uvédomeni si vlastniho téla

e r0zvoj a uzivani vSech smysli pti poznavani okoli — €ich, sluch, hmat

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé
motoriky — koordinace ruky a oka, koordinace pohybu, estetické provedeni cviku a

spravné dychani

Dité a jeho psychika

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivované¢ho
projevu — schopnost vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

e rozvoj feCovych schopnosti, jazykovych dovednosti — vniméni, porozuméni a po-
slech

e rozvoj a podpora zajmu o uceni a hledani novych informaci

e rozvoj tvofivosti — tvofivého mysleni a feSeni problému

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé

Dité a ten druhy

e rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni kladnych

vztaht v tfidnim kolektivu

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k vrstevnikiim a lidem v okoli i na své-

W

te

e rozvoj tolerance, respektu i1 pfizpiisobivosti ve vztahu s druhymi détmi 1 dospélymi

Dité a spole¢nost

e vytvotreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
e rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se

e vytvoreni zakladi estetického citéni a kladného vztahu ke svétu
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Dité a sveét

vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém zijeme i K celému svétu
osvojovani jednoduchych poznatkt o svété, jinych kulturach a zvycich

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem

Ocekavané vystupy

dokazat napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu
ovladat koordinaci ruky a oka a ovladat jemnou motoriku — manipulace s predmeéty
a drobnymi pomickami, prace s tuzkou, ntizkami, barvami a papirem

vyjadiit vlastnimi slovy své zazitky, myslenky a pocity ostatnimi

projevovat zajem o knihy, ziskavani informaci a pracovat s nimi

chapat slovni vtip a humor

roz§ifovat slovni zdsobu a pouzivat ji alespon pasivné

zameérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat nové véci

postupovat dle pokyni — skladani, sttihani, lepeni,...

prozivat radost ze zvladnutého a nového

byt citlivé a tolerantni vii¢i ostatnim lidem

chépat, zZe vSichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny — jiny vzhled,
jiny jazyk, jiné vystupovani a chovani

spolupracovat s ostatnimi

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem (détem 1 dospélym) bez ptedsudki a
S uctou

mit povédomi o §irSim spolecenském 1 kulturnim prosttedi v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

mit elementarni pfedstavu o existenci jinych narodu a kultur, riznych zemich a je-

jich fauné a flote
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Konkretizované vystupy

Dité a jeho télo

e prizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynl — joga pro déti

e pohybovat se rytmicky

e tuzku drZet spravng, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

e zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomuckami

(napf. tuzkou, pastelem, $tétcem, niizkami)

Dité a jeho psychika

e pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, uda-
lost, vyjadfit svoje pocity, prozitky

e dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — feCovou kazen (napf.
dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i
obsah, dokazat zformulovat otdzku, samostatn¢ a smyslupln¢ odpoveédét na otazku,
umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

e chapat jednoduché hadanky a vtipy

e 7znat, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

e vnimat jednoduché pisné&, rymy, popévky v cizim jazyce

e rozliSit zndmé chuté a viin€ i zédpachy (viini kofeni, riznych pochutin)

e udrzet pozornost 1 pfi méné atraktivnich ¢innostech

e experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

e informace vyhledat v encyklopediich

e umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

e pfirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,

basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

Dité a ten druhy

e aktivné komunikovat s druhymi détmi i dospélymi, chapat a respektovat nazory ji-
ného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

e bez vazngjSich problému vypravét, povidat, poslouchat, naslouchat druhému

e chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a ze

je to pfirozené
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Dité a spolecnost

e navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

e byt schopné pfistoupit na jiny ndzor porozumét potfebam druhych, pfijmout spolec-
né navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a piizptsobit se spole¢nému programu

Dité a svét

e uvédomovat si, ze jak svét ptirody, tak i svét lidi je na riznych ¢astech nasi planety
ruznorody a pestry a ne vzdy St’astny

e mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
meésto, vyznamné svatky a udalosti)

e mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi a kultur (znat typické znaky nékterych

vyznamnych ndrodl - pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co

roste, nebo se péstuje, ziji zvitata apod.)

Kli¢ové kompetence
Kognitivni
e ma realny pohled na sebe sama
e uvédomuje si vlastni kulturni ja, kulturni hodnoty, normy a tradice a jejich vyznam
pro osobnost
e uveédomuje si existenci jinych kultur a ndrodd, rozdily mezi vlastni a cizi kulturou
e dovede byt otevieny a tolerantni vii¢i ostatnim lidem a jinym kulturam
Afektivni
e je citlivé a empatické vici cizi kultufe a je schopno chépat Ze jsou lidé rizni
e je schopno se vcitit do cizich mentalit, jejich specifik a dobfe interpretovat cizi

vzorce chovani

Behaviorélni
e dokaze naslouchat ostatnim lidem
e spolupracuje ve skupiné a ptispiva k jeji aktivizaci
e chape svou roli v tymu a kolektivu

e uvédomuje si a respektuje pravidla a zvyky v cizich kulturach
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1. DEN

Poslech pisni¢ky ,,Kolik je na svété«
Pomiicky: prehravac, pisnicka Kolik je na svéte

Postup: Po poslechu pisn¢ bude nasledovat kratké povidani o tom, co je to svét, kolik na
ném miuize zit lidi a kde, a tim zjistit, jestli déti maji néjakou piedstavu o svéteé. Kdo navsti-

vil jakou cizi zemi.

Co je to zemékoule, globus, atlas, mapa, svétadil?
Pomiicky: globus, obrazkovy atlas svéta

Postup: V komunitnim kruhu si ukazujeme a poviddme o zemékouli. Vysvétlime si co je to
glébus, co na ném najdeme — oceéan, kontinenty. Jakou barvou je znazornén oceéan a jakou

pevnina. Ukazeme si, kde se nachazi Ceska republika.

Podle statu ur¢i narod (Piikrylova, 2012, s. 39)
Pomiicky: 7adné

Postup: Uvedeme détem piiklad — v Ceské republice Ziji Cesi, v Rusku Ziji Rusové, ve

......

narody jinych zemi, které urcuje ucitelka. Napt. Polsko, Rusko, Japonsko, Egypt, apod....

Cim cestujeme po svété?
Pomiicky: 7adné

Postup: Kratké pohybové ztvarnéni dopravnich prostfedkti détmi — napft. letadlo, auto,

vlak...Bud’ jako skupina nebo individualné.
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Vzhled neni v§echno
Pomiicky: dvé krabice

Postup: Déti si sednou do pilkruhu pred ucitelku, ktera ma pied sebou 2 stejné velké kra-
bice. Jedna je obalena do krasného papiru a druha do novinového. Déti se zeptame, jakou
krabici by si vybraly a pro¢? Poté je rozbalime a ukazeme détem, ze neni dulezité, jak vy-
padaji na povrch, ale jaké jsou uvnitt. Ze u ¢lovéka neni dilezité, jestli je blond’aty nebo
zrzavy, jestli nosi bryle nebo mé jinou barvu pleti, ale je dilezité jaky je uvnitt a jak se

k nam chova.

Nas novy kamarad
Pomiicky: 7adné

Postup: Kratké povidani na téma piichodu imaginarniho spoluzéka, kdy détem klademe
otazky typu: Jak byste vnimali nového spoluzdka, ktery by, mél jinou narodnost? Ktery by
vypadal a mluvil jinak nez vy? Hrali byste si s nim? Ukazali byste mu téidu a hracky? Nebo

byste se ho bali a stranili se ho?

Poznej mne po hmatu
Pomiicky: satek na zavazani o¢i

Postup: Vybereme jedno dite, kterému zavaZzeme oc€i Satkem. A poté k nému piivedeme
jeho kamarada, ktery nesmi promluvit, a dit¢ se zavdzanyma o¢ima ho poznava pouze po

hmatu. Nikdo z okoli mu nesmi napovidat.

Misto si vymeéni ten kdo...
Pomiicky: Zidlicka pro kazdého hrace

Postup: Vytvotime kruh ze zidli. Vedouci hry (ucitelka) tika vétu: ,,misto si vyméni ten
kdo...“a poté fekne véc, ktera je charakteristicka pro nékteré déti, napf. ma blond’até vlasy,
ma modré o¢i, ma rad cervenou barvu apod. Na tento popud si déti, kterych se to tyka, vy-

meéni misto.
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Pohadka O kot’atku, které zapomnélo minoukat
Pomiicky: text pohadky O kot'atku, které zapomnélo mnoukat, rozliSovaci ¢epice zvitat

Postup: Déti si vyslechnou pohadku O kot’atku, které zapomnélo mnoukat, a poté si bude-
me povidat o tom, jak je tézké se dorozumét v cizi zemi, jestli si to dovedou predstavit.
Détem budeme klast otazky typu: Co byste délaly, kdybychom méli ve tfidé spoluzaka,
kterému bychom nerozumély, protoze by neumél ¢esky? A co byste délali, kdyby se ocitly

Vv prosttedi, kde by jim nikdo nerozumé¢l? Jak by si fekli o n¢jakou véc, kterou pottebuji?

Dle moznosti si pohadku zdramatizujeme.
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PRUBEH DNE:

Na uvod jsem détem pustila pisnicku ,,Kolik je na svété. Pisnic¢ka se jim libila a zpivaly si
ji jesté v prubéhu dne. Spravné zaregistrovaly otazky jako napi. kolik je noci a dnti, kolik je
na svété mofti, kolik je na svété déti, kolik je skolek a skol... Na otazku: ,,Co je to sveét?* je
okamzit¢ napadla zemékoule, kterou jsem ji ukazala v podobé globusu. Prvni, co je zajima-
lo, bylo, kde lezi Ceska republika. Dale Se déti rozvypravély, kde kdo byl na dovolené a
spolecné jsme to hledali v atlasu. Na to jsme navazali povidanim o narodech a lidech, ktefi
Ziji v oblasti, kterou déti navstivily a pojmenovavaly jsme si tyto narody. Détem délalo
Amerikové, v Ciné Ziji Cinové, v Polsku Ziji Polci apod.

Pohybové ztvarnéni dopravnich prostfedki se détem datilo, dokonce vymyslely, jakou po-
mucku by si vybraly, aby byl prostfedek co nejrealnéjsi. Napt. u auta se hlasily o obruce, u

vlaku a masSinky o tyce.

Naésledovalo povidani v komunitnim kruhu na téma ,,Nas novy spoluzak.“ Déti se shodly
na tom, ze by se mu snazily ve vSem pomahat, Ze by hledaly zptsob jak se s nim dorozu-

m¢ét a jak s nim vychdzet a rozhodné€ by se mu neposmivaly, ze vypada a mluvi jinak.

Hra na rozvoj hmatu a podporovani kladnych vztahli mezi détmi ,,Poznej mne po hmatu*
meéla obrovsky uspéch. Nechala jsem na détech, kdo chce mit zavdzané o€i a kdo chce byt
hadanym a zapojily se vSechny déti, nékteré by nejradéji 1 vicekrat. MenSim détem to déla-
lo troSku problém, poznat star$i kamarady, ale nakonec vSe zvladly. Poznaly se vétSinou

podle délky vlasii, nékomu pomohlo ohmatani obliceje ¢i rukou.

Dalsi poznavaci hrou, tentokrat sebe samotného a uvédomeéni si spole¢nych znakid mezi
détmi, byla hra ,,Misto si vymeéni ten kdo...* Zacali jsme jednoduchymi vécmi viditelnymi
na prvni pohled jako tfeba misto si vymeéni holky, kluci, ten kdo ma hnédé vlasy a pokra-
covali jsme ke slozitéjSim vécem, které pomohly détem se poznat vice jako napf. misto si
vyméni ten kdo ma doma psa, kdo ma mladsiho sourozence, kdo ma rad cokoladovou

zmrzlinu, kdo si rad prohlizi knizky apod.
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EVALUACE:

Jakvych cilu bylo dosazeno:

e Uvédoméni si vlastniho téla pomoci her, napi. jakou barvu o¢i a vlasi ma
e Rozvoj a podpora zajmu o uceni a hledani novych informaci v obrazkovém atlasu

e Rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovéani a rozvijeni kladnych

vztaht v tfidnim kolektivu, pozndvani déti ze tiidy

e Rozvoj fecovych schopnosti, jazykovych dovednosti — vnimani, porozuméni a po-

slech

e Vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem — misto kde ziju, nékam pat-

i, ponéti o zemékouli

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Prace s globusem a atlasem
e Pohybové ztvarnéni dopravnich prostredkil
e Poznéavani spoluzaki po hmatu

e Hra misto si vyméni ten, kdo...

Jaké kompetence déti ziskaly:

e DokaZze naslouchat ostatnim lidem
e Spolupracuje ve skuping a ptispiva k jeji aktivizaci
e Ma redlny pohled na sebe sama

e Klade otazky a hleda na n€ odpovédi

Co nebylo splnéno, v ¢em pokracovat do budoucnosti:

e Davat vice prilezitosti détem k praci s atlasem a mapou, velmi je to bavi
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421 EVROPA

2. DEN - CESKA REPUBLIKA

Prace s globusem
Pomiicky: globus, mapa

Postup: Hledani CR na globusu a na mapé podle napovédy (Seské vlajky). Détem dale mii-
zeme klast otazky typu: Mame mote? Mame néjaké hory? Jak se jmenuje naSe hlavni més-

to?

Statni hymna
Pomiicky: hudba

Postup: Poslech statni hymny. Dale tuto ¢innost rozvijime otazkami: Uz jste ji nékdy slyse-

11? Pti jaké ptilezitosti to bylo? Jak se vam hudba 1ibi?

Bdsnicka o vlajce (Piikrylova, 2012, s. 22)

Pomiicky: obrazek Ceské vlajky

Postup: Nauc¢ime déti kratkou basnicku o vlajce. Ukazeme jim obrazek Ceské vlajky, fek-

neme si, kdy se vlajka vyuziva, jestli ji nékdy vid€ly viset ve Skolce nebo nékde jinde.
wJaké barvy déti zname,

co na nasi vlajce mame?

Kdy? ji vétiik rozeviaje,

tak si s nimi hezky hraje.

Bila, cervenad a modra,

kdopak z vds je, déti pozna?“
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Hlavni mésto Praha
Pomiicky: obrazky Prahy

Postup: Détem ukazujeme obrazky a vedeme s nimi rozhovor o hlavnim mésté a jejich
zazitcich. (Navstivil n€kdo z vas nase hlavni mésto Prahu? Kde ji najdeme? UkaZzeme si ji
na mapé. Co je v Praze zajimavého? Ukazka nékterych typickych staveb Prahy - Karluv

most, Prazsky hrad,... Kdo je naSim prezidentem?)

Stavba Petiinské véZe
Pomiicky: dievéné kostky

Postup: Kazdé dit¢ si vezme jednu kostku a mezi sebou se domluvi jak postavit co nejvyssi
véz — Petiinskou vé&z kterou vidéli na obrazku. Dulezité zapojeni vSech déti a jejich spolu-

prace mezi sebou.

Nase vlajka
Pomiicky: pastelky, obrys vlajky

Postup: Déti si u stolecki vybarvi pastelkami nasi vlajku.

Vlacek (Blahutkova, 2007, s. 30)
Pomiicky: nafouknuté balonky pro kazdého hrace, hudba

Postup: Kazdy hra¢ kromé prvniho ditéte ma jeden nafouknuty balének a vSichni vytvoii
zastup tak, Ze ma kazdy balonek na bfise a opira se balonkem o zada pfedchoziho hréce.
Zastup se da na do pohybu tak, aby nikdo nedrZel balonek rukama a zaroven balének ne-
spadl na zem. Zastup (vlacek) se pohybuje do rytmu hudby. KdyZ se zastavi hudba, zastavi

se i vlak.
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Sklenéné kuli¢ky
Pomiicky: sklenéné kulicky, dilek

Postup: Hra je idealni na hrani venku a pro skupinu hraci max. 6 lidi. Do zemé& udélame
dilek a kazdy hra¢ dostane jednu kulicku. Cvrnkanim se snazime dostat kulicku do dilku a
odcvrnknout soupetovu kulicku co nejdal od dulku. Vyhrava ten, kdo dostane svou kulicku

co nejdiive do dulku.

Jak se citim a vypadam, kdyz...

Pomiicky: 7adné

Postup: Déti pomoci pantomimy vyjadiuji své pocity a pohybové ztvariuji situace, kdyz se
u nés stfidd rocni obdobi — jaro, 1éto, podzim zima, kdyz provaddime charakteristické ¢in-

nosti — lyzujeme, stavime snc¢huldka, poustime draky, VvI1ét¢ se koupeme venku

VvV bazéng,...)
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PRUBEH DNE:

Na zacatek jsem pustila détem statni hymnu a poté jsem se zeptala jestli, tuhle hudbu né-
kdy slysely. Vsichni odpovédéli, ze neslyseli, a kdyz jsme fekla, ze je to ¢eska statni hym-

na, tak se strasné smali slovu hymna a zkouseli ho vyslovit.

Poté jsme si povidali o Ceské republice. Na otazku jak si mysli, Ze se jmenuje nase hlavni
mesto, odpoveédéli nase mésto, ve kterém bydlime. Ale kdyz jsem zacala napovidat pis-
menka naSeho hlavniho mésta, tak nakonec ptedSkolaci uhadli, ze je to Praha. Nékdo tam
byl a nékdo ne. VEdéli, ze tam je metro ale jinak nic. Jeden chlapecek védél jméno nového
prezidenta, jinak ostatni déti znaly jesSté prezidenta pfedchoziho. Poté jsme si prohliZeli
obrazky kulturnich pamatek v Praze, podle kterych déti, které Prahu navstivily, poznaly, Ze

tam byly a zacaly nam vypravét své zazitky z vyletu do Prahy.

Na jednom z obrazku byla i Petfinska rozhledna, kterou déti mély postavit z dievénych
kostek. Kazdé dité si vzalo jednu kostku a bylo na nich, jak se domluvi mezi sebou na pri-
béhu stavby. Organizaci pievzaly predskolni déti a mladsi déti jim velmi pomahaly a byla
vidét obrovska spoluprace a ochota si poméhat. Ale protoZe stavba véze je naro¢nd na
presnost a véz jim 3x spadla a ja jim dala podminku, ze na vézi bude mit kazdy jednu kost-
ku, zapojila jsem se snimi a véZ jsem piidrzovala. Déti skladaly kostky (kazdy svou) a
postavili jsme vysokou vé&z, ze které¢ mély déti velkou radost, ale kdyz jsem ji pustila,
spadla. Dé&ti to nastésti vzali rozumné a fekly, Ze to nevadi, ze si tieba postavi nékdy jinou

a uz promyslely, jaké kostky by byly lepsi a jaka technika by byla vhodné;jsi.

Poté jsme se naucili kratkou basni¢ku o nasi vlajce, kterou déti poznavaly v atlasu i mezi

vlajkami jinych zemi. TakZe nau€eni basnicky jim nedé€lalo problém.

Psychomotorick4 hra Na Vlacek byla pro déti nova, ale velmi je zaujala. UZ jen pro to, Ze
tam byly nafukovaci micky a oni museli davat pozor, aby ho nepraskli, ale zaroven aby jim
nespadl na zem. Pustila jsem jim k tomu pisnicku ,,Jede, jede masinka* a zazili jsme u
toho spoustu legrace a déti byly Sikovné, micky jim nepadaly a hezky se domlouvaly mezi

sebou, kdy maji zpomalit, kdyZ malé déti nestacily.
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EVALUACE:

Jakvych cilu bylo dosazeno:

e Vytvafeni vztahu K mistu a prostfedi, ve kterém Zijeme — kde se to nachazi na ma-

p¢, jaké mame hory, jaké je hlavni mésto

e Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé motoriky pomoci pohybovych a
psychomotorickych her

e Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu — schopnost vyjadfit

pocity, dojmy a prozitky z vyletu do Prahy

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Prace s globusem
e Poslech statni hymny
e Stavba Petfinské véze

e Psychomotoricka hra — VIacek

Jaké kompetence déti ziskaly:

e Uvédomuje si vlastni kulturni ja, kulturni hodnoty, normy a tradice
e Chéape svou roli v tymu a kolektivu

e Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje dohodnutd a pochopena pra-

vidla

Co nebylo splnéno, v ¢em pokracovat do budoucnosti:

e Procvicovat pravidla rozhovoru — neskékat si do teci, pockat az na mé pfijde fada
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4.2.2 EVROPA/ASIE

3. DEN - RUSKO

Co je typické pro Rusko?

Pomiicky: typické obrazky z Ruska — stavby, rusky kroj, azbuka, ruska hudba (pisnicka
z pohadky Mrazik), Sibif, Matrjoska

Postup: Détem pustime hudebni ukazky a poté ukazujeme obrazky a povidame si o nich.

Jak se mluvi v Rusku? (E. Cilkova, P. Schonerova, 2007, s. 44)
Pomiicky: Rusko-cesky slovnik

Postup: Seznameni s nékterymi ruskymi frazemi napt. Ahoj = privjet; dobry den = zdras-
tvuj, na shledanou = do svidania; prosim = pazalujsta; dékuji = spasibo; jak se jmenujes? =

kak tébja zavut? Jmenuji se...menja zavut

LiSka a zajic

Pomiicky: lano, bubinek

Postup: LiSce vytvofime lanem noru uprostfed herny. Ostatni déti jsou zajici, kteti hupsaji
kolem nory a sviij ukryt maji na druhé stran¢ herny. Liska ¢ih4 na zajice v nofe a na signal
bubinku vystartuje po zajicich a snazi se n€kterého chytnout. Zajici se vydavaji ke svému
ukrytu. Chyceny zajic si jde sednout do nory a ¢ekd, az se ho néktery z kamaradu zajici
pokusi vysvobodit lehkym placnutim do dlang. LiSka se snaZi chytnout co nejvice zajicti.

Po ur¢ité dobé lisku vyménime.

Co je ukryto v obrazku? (E. Cilkova, P. Schonerova, 2007, s. 40)
Pomiicky: obrazek Matrjosky, voskovky

Postup: Détem nakopirujeme obrazek motyla, ve kterém je ukryta Matrjoska. Déti si obra-

zek voskovkami vybarvi a poskladaji.
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PRUBEH DNE:

Jako motivaci jsem détem pustila pisnicku z ruské pohadky Mrazik, v ptivodnim znéni a
déti mély uhadnout, jakym jazykem je pisnicka nazpivana a tedy o jaké zemi se dneska
budeme bavit. Uhadly, Ze je to pisnicka z Mrazika, ale jazyk ne. Ukézali jsme si Rusko na
map¢ a poté obrazky MatrjoSky a ruskych staveb a povidali jsme si o Sibifi a velkému mra-
zu a nejdelsi vlakové trati. Na ukazku jsem détem donesla ruské pismo - azbuku
S porovnanim naseho pisma. A protoze uz na zacatku si déti vSimly, ze Rusové mluvi jinak
nez my, seznamili jsme se s par jednoduchymi ruskymi slovicky jako je pozdrav a rozlou-

¢eni, podékovani... Détem se cizi jazyk libil, fraze opakovaly cely den.

Poté jsme si zahrali hru Zajic a liska, protoze tyhle dvé zvitata najdeme na Sibifi. Détem se

hra libila a chtéli si ji nékolikrat zopakovat.

U stoleckt jsme si vzali pastelky a ja détem rozdala nakopirovaného motyla, ve kterém
byla ukrytd MatrjoSka. Protoze déti neméli takovou ptedstavivost, tak jsem jim ukézala,
kde se nachazi. Déti pilné€ vybarvovaly se slovy: ,,té$im se, jakd Matrjoska mi z toho vyjde*
a netrpélivé po vymalovani Cekaly, az jsem jim papir poskladala tak, aby nam Slo vidét,

jaka je.

EVALUACE:

Jakych cild bylo dosazeno:

e Rozvoj jemné motoriky — koordinace ruky a oka pti vyrobé Matrjosky
e Rozvoj tvofivosti — tvofivého mysleni pii abstraktni praci Matrjoska

e Osvojovani jednoduchych poznatki o svété, jiné kultute a zvycich Ruska

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Hudebni ukazka z pohadky Mrazik
e VyzkouSeni si jednoduchych frazi v cizim jazyce

e Vyroba Matrjosky
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Jaké kompetence déti ziskaly:

e Uvédomuje si existenci jinych kultur a narodd, rozdily mezi vlastni a cizi kulturou
e Je citlivé a empatické viici cizi kulture a je schopno chépat, Ze jsou lidé rizni

e vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

Co nebylo splnéno, v ¢em pokracovat do budoucnosti:

Déavat détem vice prostoru pro tvofivé mysleni
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423 ASIE

4. DEN - CINA

Cinské dominanty
Pomiicky: obrazky

Postup: Seznamit déti podle obrazki s vécmi, které jsou typické pro Cinu a které v Ciné

vznikly (¢insky drak, Velké ¢inska zed’, hudba, obrazkové pismo, porcelan,...)

Chyt’ draci ocas
Pomiicky: maska ¢inského draka, ocas

Postup: D¢ti se postavi do zastupu a chytnou se kolem pasu. Prvni v zéstupu je draci hlava
a posledni je ocas. Hlava ma za tkol chytit ocas, ale déti se nesmi rozpojit. Kdyz chytne

hlava ocas, urci se zase jiné déti, které budou draci hlavou a ocasem.

Cinska kaligrafie (Némeckova L., 2004, s. 21)
Pomiicky: predloha ¢inskych znakti, vykres A4, tuzka

Postup: Co vam ¢inské znaky pfipominaji? Zkusit si psani tuZkou (ti zdatnéjsi Stétcem)

podle piedlohy.

Velka ¢inska zed’
Pomiicky: dievéné kostky

Postup: Skupinova prace, kdy si déti zvoli vhodnou strategii pro stavbu dlouhé ¢inské zdi.

Kazdé¢ dité ma jednu kostku a spole¢n€ musi postavit co nejdelsi zed'.

Poznavame ¢insky caj
Pomiicky: kvetouci Cinsky Caj, horkd voda, sklenénd nadoba

Postup: Détem ukazeme zavieny kvét ¢inského Caje, pfivonime a poté sledujeme, jak se

¢aj meéni po zaliti horkou vodou.
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PRUBEH DNE:

Na zacatek jsem détem pustila ukézku ¢inské hudby a ony hadaly, o jakou hudbu se asi
jedna, ke které zemi by mohla patfit. Jeden chlapecek tekl, ze je to Vietnamska hudba, tak

jsem ho opravila, Ze je to Cinska.

Nasledovalo ukazovani obrazkii ¢inskych déti, ¢inského draka, velké Cinské zdi, ktera déti
velmi zaujala svou délkou 8851 km a tim ze se tikd, ze do malty byla ptidana mouka z ry-
ze. Poté jsme si Velkou ¢inskou zed’ zkusili postavit. Podminkou bylo, aby zed’ obsahovala
kostku kazdého ditéte ve tfid¢. Organizace se opét ujaly starsi déti, ale malé déti nezistaly
nezapojené. Nosily kostky a skladaly je na misto, které jim ukazal starsi kamarad. Nakonec
z toho vznikla zed’ ptes celou hernu a déti vyuzily vSechny kostky, které mély k dispozici.
Poté jim bylo lito, Ze si zed’ nemohou nechat az do odpoledne aby to ukéazaly rodi¢im, ale

po zdokumentovani souhlasily s tim, ze se rodicim ukaze jen fotka.

Nasledoval experiment s ¢inskym kvetoucim ¢ajem. Nejprve jsme si ho ukdzali a ovonéli a
poté jsem ho dala do sklenicky a zalila horkou vodou. Déti se divaly, jak se kvét pomalu
rozviji, jak se obarvuje voda a povychladnuti si ho ovonély, jestli voni stale jako pted tim.

Vyzkousely si, i jaké je to byt ¢inskym kaligrafikem. U stoleckl jsme rozvijeli tvofivé mys-
leni déti a déti si zkouSely vymyslet vlastni znak pro néjakou véc. Samoziejmé je ovlivnilo

prohlizeni kaligrafii, a proto se asto objevoval znak pro vodu.

EVALUACE:

Jakych cilu bylo dosazeno:

e Rozvoj a uzivani vSech smysli pfi pozndvani okoli pomoci her a experimentu —

¢ich, sluch, zrak
e Rozvoj tvofivého mysleni pii vytvareni znaki kaligrafie

e Podpora zajmu o uceni
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Co bylo pro déti zajimavé. co je zaujalo:

e Povidani o Cin¢ a zajimavostech
e Stavba Velkeé ¢inské zdi

e Experiment s ¢inskym ¢ajem

Jaké kompetence déti ziskaly:

e Dovede byt tolerantni vici ostatnim lidem a jinym kulturam
e Je citlivé a empatické vuci cizi kultufe a je schopno chépat ze 1idé jsou rtizni
e Spolupracuje ve skupin¢ a piispiva k jeji aktivizaci

e Poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho co, samo dokézalo

Co nebylo splnéno, v ¢em pokracovat do budoucnosti:

Podporovat abstraktni mysleni a procvi¢ovat pouzivani zastupnych symbola
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5. DEN - INDIE

Seznameni s Indii
Pomiicky: 7zadné

Postup: S détmi si poviddme o zivoté v Indii, jak se jmenuji jeji obyvatelé, které zvirata

tam nalezneme a jiné zajimavé véci.

Bris$ni tance
Pomiicky: indicka hudba, $atky na bfi$ni tance

Postup: Ukéazka indické hudby a vyzkouseni si bfi$nich tanct i se $atky.

Cvicitelé jogy (V. Miltner, 1990)
Pomiicky: relaxacni hudba

Postup:Vyzkousime si par jednoduchych cvika jogy pro déti z knihy Jéga pro déti, aneb

hrajeme si na zvirata.

Mistii koieni (E. Cilkova, P. Schonerova, 2007)
Pomiicky: razné druhy koteni — skofice, zazvor, chili, Safran, kari,..., Satky na zavazani oci

Postup: Poznavame koteni podle ¢ichu se zavdzanyma ocima.

Nakup na hlavé (E. Cilkova, P. Schonerova, 2007)
Pomiicky: kosik, predméty do kosiku

Postup: Zvykem je nosit nakup na hlavé a ne v taskach jako u nas a naklad si pridrzuji jed-

nou rukou nebo nosi bez drzeni. VyzkousSime si jaké to je a projdeme se po tiidé.
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PRUBEH DNE:

Den jsme zacali poslouchanim indické hudby, kdy ji déti spravné poznali a oznadili. Nasle-
dovalo cviceni jogy, kdy jsme si vyzkouseli par jednoduchych cvikli. Détem to nedélalo
problém, protoze obCas maji zatazenou jogu v pribéhu roku a jedna hol¢icka navstévuje

krouzek jogy.

Poté jsme rozvijeli smyslové vnimani pomoci kofeni, které mé ptivod v Indii. Déti jednot-
livé chodily si ptivonét ke koteni a poté hadaly, o jaké koteni jde. Kdyz nevédely, tak jsme
si ukazaly barvu kofeni a to nékterym pomohlo k uhédnuti.

Vyzkouseli jsme si i tan¢eni bfiSnich tancti. Donesla jsem détem sukynky s penizky a byla
vidét obrovska snaha pii provadéni pohybtl, aby jim sukynka cinkala. Kluci se samoziejmé
smali, protoze jim to moc neslo a pohyby pro né byly nové. DévEatim to §lo a vydrzely by
tancit i cely den.

Poté jsme si vyzkouseli, jaké to je nosit nakup na hlavé. Détem jsem vytvoftila jednoduchou
trasu pomoci kuzelt a kazdy si ji prosel s pfedmétem na hlavé. Sly pomalu a soustiedéné

aby jim pfedmét nespadl na zem. Tuto aktivitu zakoncily slovy ,,je$téZe u nas mame igelit-

ky, véci na hlavé bychom nosit nechtély*.

Seznameni s Indii jsme zakoncili povidanim o zvifatech, které tam najdeme.

EVALUACE:

Jakvych cilu bylo dosazeno:

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motori-
Ky - koordinace pohybu, estetické provedeni cviku pii cviceni jogy pro déti a pfi
btiSnich tancich

e Rozvoj a uzivani smyslu ¢ichu pii poznavani koteni

e Vytvoreni povédomi o mezilidskych a mordlnich hodnotach

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Cviceni jogy a bfi$nich tanct
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Jaké kompetence déti ziskaly:

e Je schopno se vcitit do cizich mentalit, jejich specifik a dobfe interpretovat cizi

vzorce chovani
e Uvédomuje si existenci jinych kultur a narodi, rozdily mezi vlastni a cizi kulturou

e Ma smysl pro povinnost pii praci i uceni, k tkoltim piistupuje zodpovedné

Co nebylo splnéno, v ¢em pokratovat do budoucnosti:

Castéji zatazovat cviceni jogy pro déti
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6. DEN-VIETNAM

Odlisné vietnamské zvyky
Pomiicky: 7zadné

Postup: Déti seznamime s jinymi Vietnamskymi zvyky, napf. u stolovani, zdraveni,...

Konicky klobouk (Némeckova, 2004)
Pomiicky: Vykres A4, Sablona, vodové barvy, nlizky, lepidlo, kloboukova gumicka

Postup: Konicky klobouk slouZzi proti slunci i desti, nosi se pii praci na ryzovém poli. Déti
si obkresli kolecko na vykres, dle libosti pomaluji vodovymi barvami. Po zaschnuti ho na-
sttthneme a sto¢ime do ptisluSného tvaru a slepime. Pro lepsi udrzitelnost na hlavé jej opat-

fime jesté kloboukovou gumickou.

Vietnamské stolovani
Pomiicky: hilky, mensi a vétsi barevné kostky

Postup: Drzeni a pouzivani hilek k jidlu. Pro ulehéeni ddme détem mensi a vétsi barevné

kostky. Déti je pak budou pomoci hiilek tridit.
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PRUBEH DNE:

Na tvod jsme si pustli Vietnamskou hudbu, ale protoze je podobna ¢inské, déti po chvilce
vykiikly, Ze je to Cinska hudba. Tak jsem je opravila, Ze se jedna o vietnamskou hudbu a

pisni¢ku jsme doposlouchali.

Nasledovala vyroba koénického klobouku. Nejprve si klobouk vystiihli, malym détem jsem
trochu poméhala, nemaji jesté zafixovany spravny uchop ntizek. Déti dostaly voskovky a
samy si vymyslely, jak si klobouk ozdobi a tak jsme rozvijeli tvofivé mysleni. Poté se klo-

bouk nasttihl a slepil.

U povidani o zajimavostech z Vietnamu sed¢ly vSechny déti s kloboukem na hlavé a ne-
chtély ho sundat ani u zkouseni si drzeni ¢inskych hiilek. Protoze je spravny tichop slozity
a déti nemaji jesté tolik vyvinutou jemnou motoriku, zkousely, jak jinak by se daly hiilky
chytnout, aby predméty rozttidily, ale kdyz jsem jim fekla, aby si to zkusily dat k Gstim,
jakoze ji, tak ptiSly na to, Ze by se tak nenajedly a proto jsou radi, Ze u nds mame piibor a

ne ¢inské hulky.

EVALUACE:

Jakych cilu bylo dosazeno:

e Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — stfithanim, spravnym tcho-

pem psaciho na¢ini, manipulaci s ¢inskymi htlkami

e Rozvoj tvofivého mysleni pii vyrobé konického klobouku

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Vyroba konického klobouku

e Manipulace s ¢inskymi hilkami

Jaké kompetence déti ziskaly:

e Uvédomuje si existenci jinych kultur a narodi, rozdily mezi vlastni a cizi kulturou

e Dokaze naslouchat ostatnim lidem
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e Uvédomuje si a respektuje pravidla a zvyky v cizich kulturach

Co nebylo splnéno, v éem pokracovat do budoucnosti:

Rozvijet jemnou motoriku
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424 AFRIKA
7. DEN
Pisnic¢ky:

Piseii pro ¢ernouska

V Africe

Za zviratky do svéta

5 minut v Africe

Seznameni s obyvateli Afriky a Saharou
Pomiicky: obrazky

Postup: V komunitnim kruhu si s détmi povidame o obyvatelich afrického kontinentu (lidé

1 zvifata) a o Sahare.

Obrazky ze Sahary
Pomiicky: Vykres A4, klovatina, pisek, miska, tuzka

Postup: Jaké zvitata zaznéla v predchozi pisni¢ce? Nakreslime si je pomoci lepidla a pis-
ku. Déti si na papir (obrys mohou ptedkreslit tuZkou) vyznaci klovatinou obrys zvitete Ziji-
ciho v Africe (slon, zirafa, velbloud, lev, pstros, zmije, Stir, krokodyl,...) a poté ho posypou
piskem a ptes dalsi papir utlaci pisek do klovatiny. Pfebytecny pisek zase sklepou do misky

S piskem.

Velbloud
Pomiicky: kuzely, krabice s ndkladem

Postup: Prochazeni slalomové drahy s ndkladem na zadech.

Jak se citim a vypadam, kdyz...
Pomiicky: zadné

Postup: Déti pomoci pantomimy vyjadiuji své pocity a pohybové ztvarnuji situace, kdyz je

jim hrozné horko - Sahara, pohybové ztvarnéni n€kterych zvitrat — slon, lev, Zirafa, had, aj.
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Poznavame zvuky (Zelinova, 2009)
Pomiicky: papir, kokosové ofechy, bubny, kaminky, voda, koralky, pisek, ...

Postup: Détem umoznime sluchem vnimat zvuky, které vydavaji jednotlivé predméty a
materialy, napt. papir — jaky zvuk vydava jeho trhani, kréeni, tfeni po rozli¢nych podkla-
dech (sklo, dievo, koberec, sténa), voda — kdyz tece, kape, zblurika, kokosovy ofech — kdyz

se s nim tiese, bouchaji dva o sebe, spadne a podobné.

Kdybych byl... (Zelinova, 2009)
Pomiicky: obrazky predmétii

Postup: Déti hovoiti o svych pocitech, kdyby byli nékterym predmétem napt. bambusovou
rohozi na spani, miska na ryzi, dfevéna chatr¢, dfevéna soska Zirafy,... Dulezité je détem

predméty ukazat a fict k ¢emu se pouzivaji.

Vyroba naramkiu (Zelinova, 2009)
Pomiicky: rizné téstoviny, piirodni materidly, suché plody, koralky, silonové vlakno

Postup: Déti si prohlédnou obrazky a fotografie tradi¢nych ozdob z Afriky. Potom podle
vlastni fantazie vyrabi naramky z dostupného materialu. Na zavér si udélame vystavku

z hotovych vyrobkt

Poznavame vyschlou zem (Zelinova, 2009)

Pomiicky: nadoba s vodou, prostor s rostlinami (v umyvarné nebo venku)

Postup: Nejdiive si s détmi popovidame o tom, jak tézka je situace v nékterych africkych
krajinach, kde je nedostatek vody a lidé si péstuji rostliny velmi téZce. Nejprve si musi na-
sbirat destovou vodu, a poté s ni polévaji své pole. Vodou musi velmi Setfit. Zajimavy tkol
je, nasbirat si do dlani vodu a kousek (2m — 3m) ji pfenést na rostlinky. DtileZité je ponau-

¢eni, ze se ma Setfit vodou a aby si déti uvédomily, jak je voda dulezita pro zivot.
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PRUBEH DNE:

Den jsme zacaly prohlizenim atlasti a encyklopedii o Africe a povidanim o ¢ernouscich,
Sahate a chudobé nékterych ¢asti Afriky. DéEti poznavaly zvitata, kterd tam ziji a rozpovi-
daly se o navstéve v ZOO, Ze tam nékterd zvifata vid€la. Poté jsme si vyzkouseli novou
vytvarnou techniku, ke které jsme potiebovali pisek. Nejdiive si déti nakreslily zvife tuz-
kou, poté ho natfely klovatinou a pak ho zasypaly piskem. Nejvice se jim libila cast
s piskem. Bylo zajimavé pozorovat jejich vyraz, kdyz se pisek setiepal dolii z papiru a oni
uvideli svij vytvor. Byl to vyraz plny prekvapeni a uzasu, ze se jim to povedlo a ze jde
takhle obrazek vyrobit. Vytvory jsme si vystavili v Satn€ a déti se potom chlubily rodi¢im,

ktery obrazek je jejich a jak se tvofil.

Nésledovalo sezndmeni s pisni 5 minut v Africe. Déti pozorné poslouchaly a zapamatova-
valy si zvirata, ktera se v pisnicce objevuji. Na to jsme navazaly hrou. Jak se citim a vypa-

dam kdyz... Déti se dobfe vzily do svych roli a snazily se, aby vypadaly vérohodné.

EVALUACE:

Jakvych cilu bylo dosazeno:

e Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky — spravnym tchopem tuzky a

Stétce, prace s piskem
e Rozvoj tvofivého mysleni pfi pouZiti nové vytvarné techniky s piskem

e rozvoj feCovych schopnosti — vnimani, porozuméni a poslech pisné 5 minut v Afri-

ce

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Saharské obrazky — vyuziti netradicni vytvarné techniky — prace s klovatinou a pis-

kem

e Povidani o zvitatech zijicich v Africe

e Zpév pisné ,,Pét minut v Africe™
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Jaké kompetence déti ziskaly:

e Dovede byt otevieny a tolerantni viici ostatnim lidem a jinym kulturdm

e Je citlivé a empatické viici cizi kulture a je schopno chapat, Ze jsou lidé razni

Co nebylo splnéno, v éem pokracovat do budoucnosti:

Vice poznavat Afriku, kvtli naro¢né vytvarné ¢innosti jsme nestihli mnoho jinych aktivit
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425 SEVERNI AMERIKA

8. DEN — INDANI
Pisni¢ka:
Indianskéa rodinka
Kdo jsou to indidni a kde Ziji?
Pomiicky: zadné

Postup: Kratké povidani o tom kdo to jsou indidni, kde Ziji a jaky byl zptsob jejich Zivota.

Indianska celenka
Pomiicky: barevné papiry, pruh bilého papiru, niizky, lepidlo

Postup: Vyroba indianské celenky pomoci barevnych papirti dle volby déti. Na bily pruh,
ktery je dlouhy tak aby détem dobie sedél na hlavé, déti lepi barevné pirka.

Indidanské jméno
Pomiicky: 7adné

Postup: Déti si zkousi vymyslet své indidnské jméno napt. Zpivajici vodopad, Mési¢ni
kamen, Slunecni paprsek, Rudy mrak, Rychla antilopa, Rychly Sip, Lehky vanek, Letici
stiela, gedy vlk, Ohnivy kout,...

Indiansky pokrik
Pomiicky: 7adné

Postup:Déti si spolecné vymysli indiansky pokiik

Vybarvi Indiana
Pomiicky: pracovni list, pastelky

Postup: Détem dame pastelky a pracovni list s Indidnem. Déti podle ¢isel budou vybarvo-

vat obrazek. Kazdé ¢islo ma jednu barvu. Aktivita je pro starsi déti, které poznaji Cisla.
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Zkouska indianské zdatnosti
Pomiicky: sit, malé mékké micky, pfedméty na hadani zvuku (nahravky zvifat, bézné
predméty, se kterymi se déti setkavaji), obrazky stop zvirat
Postup: Déti plni jednotlivé ukoly
1. ukol — lovecka zdatnost — hod mi¢em do sité¢ — 3 pokusy
2. ukol — indianska moudrost — hadani hadanek
3. ukol — indiansky sluch — rozpoznéavani predméta podle sluchu
4

. kol — poznej zvife — poznavani zvitat podle stop

Vyroba hudebnich nastroji

Pomiicky: PET lahve, krabicky od syra, zapalek nebo 1ékti, kaminky, ryzi, tapetovaci le-

pidlo, noviny, temperové barvy

Postup: Lahve nebo krabicky naplnime ryzi nebo kaminky a poté je uzavieme a polepime
natrhanymi novinami a tapetovacim lepidlem nejméné ve dvou vrstvach. Po zaschnuti si je

nabarvime dle détské fantazie.
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PRUBEH DNE:

Na uvod jsem détem pustila indianskou pisen a ony mély hadat, o kom se budeme bavit
dnes. Spravné urcily, Ze se jedna o Indiany. Na otazku ,,jestli vi, kde ziji?* néktefi vyktikli,
to jsem jim ukazala, Ze Ziji v Severni Americe. Nasledovala vyroba indianské celenky, kte-
rou kdyz mély déti hotovou, si nasadily na hlavu a zacaly po herné béhat a kficet jako indi-
ani.

Pti povidani o Indidnech a jejich typickych znacich jako je totem, Celenka, teepee... déti
pozorng naslouchaly. A kdyZ jsme ptesli k plnéni ukolil indidnské zkousky, byly sousttedé-
né, aby kazdy zvladl splnit ukol. Nejvétsim problém pro déti bylo poznavani stop zvirat.
Myslim si, Ze kdyby mély moznost stopy nékdy pozorovat v pfirod¢, tak by to zvladly. Ale
bohuzel do lesa témét nikdo nechodi. Poznaly stopu ptaka, psa a kocky. Ale co se tykalo

lesnich zvitat jako srnka, liSka nebo kanec, tak nevédély.

Ve volné chvilce dostaly predskolni déti omalovanku s Indidnem, kterou podle ¢isel vybar-
vily. Déti maji tento typ omalovanek radi, protoZe musi davat pozor a soustiedit se aby to

mély spravné.

EVALUACE:

Jakych cilu bylo dosazeno:

e Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé motoriky pfi zkouSce zdatnosti

e Upevilovani a rozvoj jemné motoriky vyrobou indidnské celenky

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Povidani o indidnech a jejich znacich
e Vyroba indianské celenky

e Indianska zkouska zdatnosti
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Jaké kompetence déti ziskaly:

e Poznava, ze se muze mnohému naucit

e Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspech, ale také za

snahu
e Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je

e Pribézné rozsituje svou slovni zasobu

Co nebylo splnéno, v ¢em pokradovat do budoucnosti:

Zam¢fit se vice na poznavani lesnich zvirat
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9. DEN - GRONSKO

Kdo je to Eskymak?
Pomiicky: 7zadné

Postup: Piedstaveni Eskymaka jako obyvatele Gronska. Dale rozhovor rozvijime otazka-
mi: Co takovy Eskymak potiebuje pro pieziti v tak chladné zemi? Co bychom si vzaly na

vypravu do takové zem¢?

Groénska pisnicka
Pomiicky: noty K pisni¢ce Gronska pisnicka

Postup: Poslech a seznameni s Gronskou pisni - Je vSe co se v ni zpivad redlné?

Chyt rybu
Pomiuicky: lano, udice s hackem z dratku, ryby s o¢ky, mala obru¢

Postup: Zkouska zdatnosti v rybolovu ve dvojicich. Z lana vytvofime prostor pro rybky.

Rybafti dostanou udici a snazi se nachytat co nejvice ryb.

Po ledové kie
Pomiicky: noviny

Postup: Déti si stoupnou na jednu stranu tfidy a musi se dostat na druhou stranu tfidy jen

po novinovém papiru, ktery dostali.

Skladana rybka
Pomiicky: 2 ctvercové papiry nejlépe 2 barvy (15x15¢m), ¢erny tenky fix

Postup: Papiry si ddme na sebe a otoCime si je na koso. Spodni roh pfehneme piesné
K hornimu. Poté rozlozime. Levy roh si mirné¢ ohneme dovniti (hlava) a pielozime
V naryhovany trojuhelnik. Poté vezmeme horni ¢ast trojuhelniku a ptelozime roh ke spodni

stran¢. To samé 1 na druh¢ stran€. Roh u spodni hrany mirné ptelozime (ploutev) na obou
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stranach. Roh na pravé strané mirn¢ pielozime vzhiru (ocas). Nakonec dokreslime oko a

pusu rybce.
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PRUBEH DNE:

Na tvod détem pustila pisnicku Gronska zem. DéEti naslouchaly, aby dokdzaly odpovedét
na otazky: O kom se v pisnicce zpivalo? (o Eskyméacich) Co snidaji? (nanuky a eskyma) Je
to realné? (Ne) Které zvirata v textu zaznéla? (medvédi, ryby, psi) Kde Eskymaéci bydli a
v ¢em? (na severu a v igli). V atlasu jsme si ukézali, kde je Gronsko a jak vypada Esky-

mak. Také pro€ se zpivalo v pisni¢ce o medvédech a rybach.

Nasledovala aktivita na rozvoj spoluprace mezi détmi a to chiize po ,,ledové kie*. Kazdé
dit¢ dostalo jeden list papiru a stouply si do zastupu za sebe. Prvni v zastupu pokladal papi-
ry na zem a ostatni §li za nim. Papiry si podévaly jeden po druhém, aby se dostaly na dru-
hou stranu tiidy k misce s rybkami, Které poté mély zase predavanim dopravit do vychozi-
ho bodu putovani. Détem se spoluprace dafila, hezky se oslovovaly a davaly pozor, co maji

zrovna délat.

EVALUACE:

Jakych cilu bylo dosazeno:

e Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,

spolupodilet se pii poznavani Gronska a spolupracovat pii hie

e Osvojovani jednoduchych poznatki o svété, jinych kulturach a zvycich Eskymakt

Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Pisnicka ,,Gronskd zem* — chapani humoru v textu
e Psychomotorick4 hra — Po ledové kie

Jaké kompetence déti ziskaly:

e Spolupracuje ve skupiné a ptispiva k jeji aktivizaci
e Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich
e RozliSuje feseni, kterd jsou funkéni (vedou k cili)

e Odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i1 ocetiovat vykony druhych
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Co nebylo splnéno, v éem pokracovat do budoucnosti:

Vice procvicovat sklddani papiru — ucit se duslednosti a presnosti provedeni prace
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10. DEN

NaSe mapa svéta

Pomiicky: balici papir s nakreslenymi kontinenty, obalky s obrazky z kontinentti (obyvatel,
zvirat, charakteristickymi prvky), pastelky, ntizky, lepidlo, obrazkovy atlas svéta

Postup: Rozd¢lime déti do 5 skupin. Kazda skupina dostane obalku s obrazky charakteris-
tickymi pro jednu oblast obyvatel, které jsme navstivili béhem naseho 10 denniho putovani
— Evropa, Asie, Afrika, Amerika. Dadme détem 5 minut ¢as, aby se ve skupince domluvily,
ktery kontinent ptedstavuji a podle ¢eho to poznaly. Pokud si nebudou déti jisté, mhou na-
hlédnut do obrazkového atlasu svéta. Poté kazda skupina pied ostatnimi prezentuje svij
kontinent a povidame si, co je v programu zaujalo v den, kdy se tato oblast probirala a co si

pamatuji za zajimavosti.

Poté¢ déti usednou ke stoleCkiim, a obrazky pastelkami vybarvi a poté nalepi na pfipraveny

balici papir.

Jesté dostanou obrazek hol¢icky nebo chlapecka, ktery pfedstavuje je a déti jej dokresli a
vystiihnou. AZ budou nalepeny na kontinentech obrazky, které déti vykreslily, tak po ob-
vodu mapy nalepi déti sebe, jako symbol ptatelstvi, tolerance a uvédoméni si toho, Ze na

sveté neziji samy a ze kazdy je jiny, ale piesto kamarad.

Na zavér si udélame aktivitu, kterd se détem z celého projektu nejvice libila a na které se

spolecné domluvime.

EVALUACE:

Jakych cilu bylo dosazeno:

e Rozvoj jemné motoriky — koordinace ruky a oka pti vyrobé mapy - omalovavani

obrazkt

e Rozvoj feCovych schopnosti, jazykovych dovednosti — vnimani, porozuméni a po-

slech druhych pfi opakovani poznatkl a zajimavosti z celého programu
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Co bylo pro déti zajimavé, co je zaujalo:

e Vykreslovani obrazki
e Spolec¢na prace vSech déti

e Poslouchani co si ostatni zapamatovaly z celého vzdélavaciho programu

Jaké kompetence déti ziskaly:

e Dokaze naslouchat ostatnim lidem
e Ma elementarni poznatky o svété lidi a jejich kultury a o jeho rozmanitostech

e Ma4 smysl pro povinnost ve hie, praci i u¢eni

Co nebylo splnéno, v ¢em pokracovat do budoucnosti:

Utuzovat kladné vztahy v kolektivu a vice zatazovat spole¢né prace déti
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ZAVER

Hlavnim cilem mé bakalarské prace bylo vytvofit vzdélavaci program pro déti materské
Skoly a aplikovat ho v praxi. Pokusila jsem se rozpracovat jeden dil¢i cil multikulturni vy-
chovy, ktery je obsazen v Ramcovém vzdélavacim programu, poznavani jinych Kultur.
Vzdélavaci program je psan formou vzdélavaci nabidky, kdy mé kazdy prostor pro vybér

¢innosti a upraveni si pro danou vékovou kategorii.

Bakalaiska prace ma dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. V teoretické Casti jsem se sou-
stfedila na multikulturni vychovu obecné, jeji cile, obsah a metody vyuzivané v praxi. Ale
také na multikulturni vychovu v pfedSkolnim vzdélavani, kde neni ptfesné definovan pevny

a pojmov¢ vymezeny rozsah a obsah uciva.

V praktické ¢asti se zabyvam vzdélavacim programem a jeho piipravou a tvorbou. Vzd¢la-
vaci program je rozpracovan do 4 ¢asti dle vybranych kontinentii. Program jsem sestavila a
nekteré aktivity v praxi realizovala. Aktivity mély u déti tspéch, protoze je toto téma zaji-
ma a radi objevuji a zkoumaji svét a vSe co s nim souvisi. Komplexné rozvijely jejich
osobnost a spolupraci mezi détmi. S kladnou reakci jsem se setkala 1 ze strany rodict, ktefi

sdileli nadSeni ze svymi détmi.

Byla bych rada, kdyby ma bakalatska aplika¢niho typu, byla ndpomocna ucitelkam pfi rea-

lizaci multikulturni vychovy v prostfedi matetskych skol.

Zavérem bych chtéla fici, ze i sebelepsi vzdélavaci program, nemize v praxi fungovat, po-
kud pedagog, ktery détem piedava znalosti a formuje jejich osobnost, neni na téma multi-
kulturni vychovy pfipraven. Proto bych doporucovala pedagoglim navstivit seminare, které
se multikulturni vychovou zabyvaji a které by jim ptedstavily moznosti a zptsoby aplikace

multikulturni vychovy do praxe.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
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RVP ZV Réamcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani
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PRILOHA I: FOTOGALERIE

Souhlas rodict s fotografovanim déti a zvetejnéni fotek pro ucely bakalaiské prace jsem

dostala pisemnou formou.

Obrazek 1 — Prohlizenti atlasu

Obrazek 2 — Postavena lod’ k cestovani z iniciativy déti
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Obrazek 3 - Stavba Petfinské véze

Obrazek 4 — Nasténka v Satn¢ — MatrjoSky
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Obrazek 5 — Cviceni jogy

Obrazek 6 — Manipulace s ¢inskymi htilkami
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Obrazek 7 — Ukazka prace déti — Saharské obrazky

Obrazek 8 — Ukazka prace déti — Indianské celenky
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Obrazek 9 — Spoluprace déti pii hie — Po ledové kie
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PRILOHA P2 - HODNOCENI ZE STRANY REDITELKY
MATERSKE SKOLY

HODNOCENI VZDELAVACIHO PROGRAMU ,,OBLETIME SKORO CELY SVET*

Jméno a piijmeni studenta: Marie Frydrychova

V nasi materské Skole byl realizovan vzdélavaci program ,,Obletime skoro cely svet”
v tozsahu 10 dnit. Program byl v souladu s nadim Skolnim vzdéldvacim programem a RVP
PV. Byl realizovan ve tiidé 26 déti ve véku 3 — 7 let.

Studentka si sama zvolila vzdélavaci nabidku, kterou si rozpracovala, piipravila a
zrealizovala. O celém pribéhu programu informovala rodide formou nasténky v 3atné a
vystavenim praci déti. P ¢innostech vyuzivala vlastni pomiicky a pomicky matefské skoly.

Adkoliv je vzd&lavaci program zaméfeny na jedno téma — mullikulturni vychova, vybrané
éinnosti  rozvijely déli po vdech strankach osobnosti — kognitivni, afektivni a
psychomotorické. D&ti se pomoci her a riiznych zajimavych aktivit seznamily s jinymi narody
a jejich charakteristickymi prvky. Dozvidaly se také nové véci o svych kamarddech a
poznavaly i sebe samé, a tim se upeviiovaly vztahy ve tride. Aktivity se zapojenim vSech déti
— stavéni Cinské zdi a PetFinské rozhledny rozvijely spoluprici mezi détmi.

Kazdy den zacinal hudebni ukazkou, kierd navodila spravnou atmosféru. Nésledovalo
kratké sezndmeni rozhovorem sdanym narodem a zemi na piislusny den s vyuzitim
obrazového materialu. Poté byly zafazeny pohybové a psychomotorické hry, smyslové hry,
pokus nebo vytvarné ¢innosti. Byl vyvaZeny pomér statickych a dynamickych &innosti a tim i
pozornost déti. Kladné hodnotim vyuziti netradiéni vytvarné techniky s piskem, kterou v nasi
MS béZné nevyuzivame.

U déti mél program kladnou odezvu. T&ily se na dal$i den a dalsi poznévani svéta, ktery
je pro né tolik zajimavy a pestry.

Vzdélavaci program hodnotim Kladné¢ a ur€ité ho vyuzijeme pii pribézné realizaci

multikulturni vychovy v nasi matefské $kole.

g, A ) "
V Bystfici pod Hostynem dne 29.4.2013 ..., S, LU, .ovivisenin

, Jarmila (jﬁlové, feditelka MS



