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ABSTRAKT

Bakalatska prace se vénuje problematice sebeobrany z pohledu soukromého detektiva. Vse
v podminkach Ceské republiky. V prvni kapitole je popsano pravni prostiedi a aspekty
spjaté s praci soukromého detektiva a v mnohych piipadech i obycejnych lidi. Déle se
prace zabyva feSenim nejcCastéjSich sebeobrannych situaci. V praktické ¢asti nalezneme
zpracovany kratkodoby kurz sebeobrany pro soukromého detektiva, ovsem za piedpokladu

znalosti teoretické Casti.

Kli¢ova slova: soukromy detektiv, sebeobrana, obrannd situace, zadrZzeni osoby, nutna

obrana, krajni nouze

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the issue of self-defence from the point of view of the
private detective. It is important to state that this piece of work takes into account
conditions of the Czech Republic. First chapter describes legal environment and aspects
connected to the work of the private detective which are very often related even to ordinary
people. The thesis further analyses solutions of the most common self-defence situations.
Practical part contains a proposal of the short-term self-defence course for the private

detective, however it still requires knowledge of the theoretical part.

Keywords: private detective, self-defence, defense situation, detention of a person,
indispensable defence, utmost distress



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 )

Na tomto misté bych chtél podékovat mému vedoucimu bakalaiské prace panu Ing. Zdenku
Malanikovi za odborné vedeni, ptipominky a rady, které mi poskytoval v pribéhu
zpracovavani této prace. Dale pak mému figurantovi, bez kterého bych nemél ve své praci
zadnou fotku, Ing. Petrovi Vajdikovi a fotografce Bc. Tereze Tomanové.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 6

Prohlasuji, Ze

beru na védomi, Ze odevzdanim bakalarské prace souhlasim se zvetejnénim své prace
podle zékona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zmén¢ a doplnéni dalSich
zakond (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich pravnich predpisi, bez
ohledu na vysledek obhajoby;

beru na védomi, Ze bakaldfskd prace bude ulozena v elektronické podobé
V univerzitnim informacnim systému dostupnd k prezen¢nimu nahlédnuti, ze jeden
vytisk bakalafské prace bude ulozen v pfirucni knihovné Fakulty aplikované
informatiky Univerzity TomasSe Bati ve Zlin€ a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho
prace;

byl/a jsem seznamen/a s tim, Ze na moji bakalafskou praci se pln¢ vztahuje zakon ¢.
121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s prdvem autorskym a o
zmeéné nekterych zdkonl (autorsky zakon) ve znéni pozdéjsich pravnich predpisi,
zejm. § 35 odst. 3;

beru na védomi, ze podle § 60 odst. 1 autorského zdkona ma UTB ve Zlin€ pravo na
uzavieni licencni smlouvy o uziti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zakona;

beru na védomi, ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zdkona mohu uzit své dilo —
bakalafskou praci nebo poskytnout licenci kjejimu vyuziti jen s pfedchozim
pisemnym souhlasem Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢, ktera je opravnéna v takovém
piipadé ode mne pozadovat ptiméfeny ptispévek na uhradu nakladt, které byly
Univerzitou Tomase Bati ve Zlin¢ na vytvoreni dila vynalozeny (az do jejich skutecné
vyse);

beru na védomi, ze pokud Dbylo k vypracovani bakalafské prace
vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou TomdsSe Bati ve Zlin€é nebo jinymi
subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym ucelim (tedy pouze k nekomerénimu
vyuziti), nelze  vysledky  bakalatské  prace vyuzit ke = komerénim
ucelim;

beru na védomi, Ze pokud je vystupem bakalaiské prace jakykoliv softwarovy produkt,
povazuji se za soucast prace rovnéz i zdrojové kddy, popt. soubory, ze kterych se
projekt sklada. Neodevzdani této soucasti mize byt divodem k neobhdjeni prace.

ProhlaSuji,

Ze jsem na bakalarské praci pracoval samostatné a pouZitou literaturu jsem citoval.
V ptipadé publikace vysledkli budu uveden jako spoluautor.

ze odevzdana verze bakalaiské prace a verze elektronicka nahrand do IS/STAG jsou
totoZné.

Ve Zlin€

podpis diplomanta



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 7

Obsah
UVOD ...t 9
TEORETICKA CAST ......oooivoiiieieeieeee e 10
1 PRAVNIi PROSTREDI V PKB A ZAKLADNI POJMY............ccccoovvvrrrrrrrnnnnne. 11
1.1 TERMINOLOGIE ....ooo ottt e e 11
1.2 PROFESNI OBRANA VS. SEBEOBRANA ........cooiiitieeeeeeeeeeeeeee e, 12
1.2.1 PROFESNI OBRANA ...ccuutiitiiiiiiatit et e steeateesteeateesseeasbeesteeasbeesieeanbeesbeeanseesaeeanbeeseeas 12
1.2.2 SEBEOBRANA .....otiitiiittteitee et ettt ste e ste e st e e bt e aat e e abe e s st e e abe e emb e e saeeanb e e beeanteenbeeanbeeaneas 12
1.3 PROBLEMATIKA PROFESNI OBRANY V PRAVNIM PROSTREDI{
O SRR 13
1.3.1 NUTNA OBRANA §29 TRESTNIHO ZAKONA ....cccuiiiiiiiiieiiiiiiiesiie e siee e siee e 13
1.3.2 KRAJINI NOUZE §28 TRESTNIHO ZAKONA .....eoriuiiiiiriiiesiiiaiee e sree e sneesiee e 14
1.3.3  KRAINI NOUZE VS. NUTNA OBRANA ....cccvtteiiiieiiieeiieeesieeessteeesnneessseeessseeesssneesnnns 14
1.3.4 ZADRZEN{ OSOBY PODEZRELE ZE SPACHAN{ TRESTN{HO CINU §76 ODST. 2
TRESTNIHO RADU . ...ccutiitieiiiieiee sttt sttt sttt ettt saee st i nte e siaeanbeesbeesnne e 15
1.3.5 POUZITI STRELNE ZBRANE ....cceiitiieiiieeiiieeiieeasieeesteeessseesssseessssesssssesesssessssssssnnns 15
1.4 SOUKROME DETEKTIVNI SLUZBY .........cccccooovviiiiiieinrerieeiseiessesesiesie e, 16
1.4.1  CINNOSTI SOUKROMYCH DETEKTIVNICH SLUZEB .......ocvuvevresenesnesesesssessessenessess 17
1.4.2 METODY DETEKTIVNICH CINNOSTI ..vvveiiiiiiiieeiieeesieeesiee e sie e see e snee e nnee e sneee e 18
1.4.3 FORMY SOUKROME DETEKTIVNI CINNOSTI.....ccciiurieiiieeiieeesirreesnreeesseeessseeesnseeesnns 19
1.4.4 CHARAKTERISTIKA OBECNYCH CILU....cctiiitiiiiieiiiesiee et siie st 19
1.45 FORMULACE OBECNYCH CILU....cuutiiitiieiiiieiiieesiee st e e stee e site e snee e snve e nnae e nnne e 19
2 PROBLEMATIKA RESENi SEBEOBRANNYCH SITUACH ..........ccooovevieiriinnnn, 21
2.1 PREVENCE ...ttt a e e st e e e e e snae e e nnaeeens 21
2.2 ZADRZENI OSOBY SOUKROMYM DETEKTIVEM V PODMINKACH
CR oot b ettt et e b e be et eneerenrn 22
2.2.1 ZADRZENI A SPOLECNOST ...cuuvvieiutieeitteeasseeeasseeesssseessseeessseesnsesesnsesesssesesssesssssessnnns 23
2.3 ULOHA PSYCHIKY PRI PRACI DETEKTIVA .........c.cccoevviiiiiriieieeiesieres 23
2.3.1  POIEM PSYCHIKA ...ttt et siee et sttt ettt et st et e st e et esste e bt e snbe e st e s nteenneeanes 24
3 NEJCASTEJSI RESENI SEBEOBRANNYCH SITUACT..........coooovvviiiiriiininin, 25
3.1 POZOROVANIL......oooooiiiiiiieeecee et 25
3.2 NASLOUCHANI .......coooiiiiiiiicceeee e 25

3.3 KOMUNIKACE ... bbbt n e 26



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 8
3.3.1  ZPUSOBY SLOVNI OBRANY ....cccuttieieiitiieeeeiirireesitnneesssssneeesasssessesssssssessnssseessnsseees 26
3.3.2 NEJCASTEISI CHYBY V KOMUNIKACH ..veeeiiiiieeeiiiieeeesitieeeeeeiteeeessinaeessnsnaeeesnnneeens 27

K S 7N g I 1 50T 28
341 TAKTIKA SLOVNI LSTI...cciutvteeiitiieeeiiireeeesittrseesssaeeessssssesessssnessessssnssessnssssesssssseees 29

35 KONTAKTNi RESENI SEBEOBRANNE SITUACE SOUKROMYM

DETEKTIVEM ..ottt 30
3.5.1 TECHNIKY SEBEOBRANY ...oiiiiiie ettt ettt 30
G T N VN V0] 55N) 21 SRR 31
3.5.3 UDERY .evveeviceesieieetesestese et es s sttt s ettt s sttt n et 31
354 KOPY coooiieeteeess et es ettt 32

3.6 OBRANNE PROSTREDKY SOUKROMEHO DETEKTIVA ..........ccccccvuunee.. 33
3.6.1  OBRANNY SPREJ ..ciutiiieiiitiiieeeiitieeeeiitteeeasitteseeasstaseesansseesesssseeeessssaseessnssneeessssseeans 33
3.6.2 ELEKTRICKY PARALYZER ...ccciiitiiiiiiiiuiieeeiitiireessitteeeessiaaeeessnnteeeessntnaeessnssneeesnnnnneens 34
3.6.3  TELESKOPICKY OBUSEK .....cccciiituitieiiuueeeaiitteseesitneeessssneeesasssssssssssssssssssssessanssseens 35
LS = o T /NPT 35
3.6.5 KOMUNIKACNI PRISTROJ .uvviiiiiiiiiieiiiiie e e eittir e e s siee e e s ssttee e e e snaee e e s sntneeessnnnneeesnnnneeans 36

PRAKTICKA CAST ....ccooviveeeeeeeeeee ettt s s 37

4 KRATKODOBY KURZ SEBEOBRANY PRO SOUKROMEHO

DETEKTIVA .ottt na st nen s n st saneens 38

41 1. LEKCE = ZAHAJENI ......cocoooviiiieieeeeeeeeeeeeeeeeee s 38

42 2.LEKCE -PROHLOUBENI.........cc.cocoviiiiiiiiiiesesesee e 40

4.3 3. LEKCE - KONTAKT ..oooiiieiseetceeeetese e ese sttt n st ses s 42

44 4 LEKCE - RUZNE VARIANTY RESENT........ccccooviiiiiiiiieieeeeeeeeeeeneesns 54

45 5. LEKCE = ZAVERECNA HODINA .......c..cccooviiiiiisiesieniieesesessssssss s 55

Y 7.7 ) L OO 56

ZAVER VANGLICTINE ........oooiiiiiiesieeeoeee e tenses s sasness s 58

SEZNAM POUZITE LITERATURY .....coovviiiiiimiiiieeseeesteseeseseeseesssessessessssnsensnsenenes 60

SEZNAM OBRAZKU .........oooviieieieeieeeeieeeee s sne st 62



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 9

UvVOD

Sluzby soukromych detektivii, jsou stale Castéji vyuzivanou formou ndhrady statni moci,
které zajistuji bezpeci obCana, nebo mnohokrat jen tvofi jakousi pomoc statnim slozkam.
Soukromy detektiv mize takiikajic pripravit pudu pro kvalitni policejni vySetfovani, nebo
jen piedat hotové dikazy, indicie a nasledné tak docilit pozadovaného zajmu. NejCastéji
spravedlnosti. Tohle vSechno tvofi prace detektivi, ale i1 dalsi, velmi Casté ¢innosti, jako
naptiklad ziskavani informaci pro klienty, je dennim chlebem spousty detektivii. V dnesni
dobé¢ narazime na stale vétsi pocet piipada kriminality vSech moznych forem. S ohledem na
tento fakt jsou sluzby soukromych detektivi stale Castéji vyuzivany a to jak obycejnymi

obcany, tak pravnimi subjekty.

V pravnim fadu Ceské republiky nachazime absenci zakona o civilnich bezpeénostnich
sluzbach. Bezpecnostni pracovnici jsou proto béznymi obCany se stejnymi pravy a
povinnostmi. Podobné je tomu u soukromych detektivii. Soukromy detektiv se pti své praci
musi potykat s mnohymi problémy, ¢asto s fyzickymi utoky, at’ uz na svou osobu, nebo na
osobu — subjekt, jeho zajmu, proto musi byt detailné obeznamen s problematikou

obrannych situaci a moznymi varianty spésného feseni.

Tuto praci jsem si vybral zejména proto, Ze vidim v praci soukromych detektivil jisty
potencial a feSeni soudobé kriminalni situace ve spoleCnosti. Dalsi silnou motivaci pro
vytvofeni je absence podobné prace. Dosud nebyl vytvofen zadny uceleny piehled
zakladnich poznatkt pro praci soukromého detektiva, zvlasté pak pro problematiku obrany.
Dalsi impuls jsem dostal od jednoho zndmého, jenZ si nepieje byt v praci jmenovan, ktery
se n¢jakou dobu praci soukromého detektiva Zivil. Piibéhy a zkuSenosti, které vypravél a

predaval mné, mé jen utvrdily v presvédceni, ze piinos téhle prace bude velky.

Cilem prace je pfedevSim seznamit zacinajici soukromé detektivy se zdklady pravniho
prostiedi, piedstavit jim rizné stranky jejich povolani. Poukazat na znamé, ale hlavné ty
méné znamé aspekty jejich prace. Se zaméfenim na problematiku sebeobrany. Zaklady
teoretickych znalosti, které potfebuji bezpodminecné znat, jsou obsahem teoretické Casti
prace. V Praktické casti pak nalezneme kratkodoby kurz sebeobrany, pro soukromého
detektiva. Kurz je zpracovan do péti lekci po cca 1,5 hodin€. Lidé se znalostmi z téhle
prace by méli byt schopni uspé$né vkrocit na drahu kariéry soukromého detektiva, alespon

po znalostni strance, co se naplni jeho prace tyce.
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. TEORETICKA CAST
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1 PRAVNI PROSTREDI V PKB A ZAKLADNI POIJMY

Pti zamezovani Skod, zajiStovani bezpecnosti majetku, osob, ale i pfi prevenci kriminality
a z ni vyplyvajicich potencionalné Skodlivych nasledkii tvoii v bezpecnostnim pramyslu
soukromé bezpecnostni sluzby jeden z hlavnich pilifa. Jde o sluzby pravnické ¢i fyzické
osob¢ za uplatu. Tim je Castené 1 dané pouziti vhodnych metod a forem Cinnosti pii plnéni
pozadavkl zékaznika. Trestni ¢innost tvoii jednu z hlavnich pfi¢in strachu a nejistoty mezi
lidmi. V dne$ni spolecnosti je velky narist viech moznych forem kriminality. Zadny
¢lovék neni proti témto dopadiim zcela imunni. Z této jednoduché myslenky plyne, Ze
protizdkonné jednani dopadd na vSechny. Na nékteré jen vice nez na jiné. Dosazeni
spravedInosti je v soudobé spolecnosti slozity proces. Nékdy by se dalo dokonce fict, Ze

zakony pracuji spise proti lidem, kteti se spravedlnosti a prava domahaji.

Tohle jsou jen nékteré z mnoha davodd, pro¢ lidé stile castéji vyuzivaji sluzeb

soukromych detektivi. [2],[6],[12]

1.1 Terminologie

Obrana — Pusobeni na uto¢nika aktivnim zptsobem. Mohou byt proto vyuzivany obranné
prostiedky jako zbrané, cela Skdla rtiznych technik jako kopy, udery, paky, hmaty apod.,
pfipadné kombinace obou vySe zminénych.

Ochrana — Na rozdil od obrany se zde jedna o pasivni zpusob obrany. Na uto¢nika

nepusobime aktivné. Ptikladem ochrannych pomiicek miiZze byt nepristielna vesta.

Utocnik — Osoba, kterd se pokousi protipravné ohrozit naSe zdravi, zivot, majetek, Cest,

nebo svobodu at’ uZ osobni, domovni, ¢i svobodu projevu.

Obrance — Osoba, kterd se pokousi pii konfrontaci s tto¢nikem branit sviij Zivot, zdravi,

majetek, svobodu, nebo Cest.

Nebezpeci — Za nebezpeci se povazuje ohrozeni jednoho ze zakonem chranénych zdjmut

¢lovéka ¢lovékem, nebo jinou formou — stroj, zvife, Zivelnd pohroma.

Zbran — Zbrani mize byt cokoliv, co bylo zkonstruovano k utoku na ¢lovéka ¢i jiny zivy
organismus. V trestnim pravu se o zbrani mluvi jako o ¢emkoliv, ¢im je mozné ucinit titok

proti télu dtraznéjsim. [9]
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Obranna situace — Ne prili§ znaly ¢loveék si vétSinou pod timto pojmem piedstavi situaci,
kdy se obrance vseobecné brani jakémukoliv typu utoku, ovSem za podminek, Ze nejsou
regulovany zadnymi pravidly. Casto jde o situaci, kdy je napaden majetek, nebo jiné formy
pravem vymahatelné hodnoty obrance. Avsak ne kazdd hodnota lze vyméhat pravem. Zde

bychom méli také brat v tivahu jisty kodex etiky a spolecenskou stranku véci.

Konflikt — Stietnuti se nejméné dvou nebo vice navzajem protichidnych snah, nebo
tendenci. VétSinou zde jde o nase vnitini potieby, z4jmy osobni, zajmy okoli, ptikazy a
socialni normy. Pro ¢lovéka je konflikt znameni nebezpeci, které vyvolava reakci zvanou

reflex. Nejcastéjsi projevy reflexu pak byvaji uték, obrana, utok, strnuti, zmatek. [9]

1.2 Profesni obrana vs. Sebeobrana

Obrana se muze dale délit. A to z hlediska jejich druhl. Pokud je obrana provadéna
¢lovékem (tedy fyzicky), je tedy vhodné ji rozdélit na profesni obranu a sebeobranu. Rozdil
spociva v cili, motivaci, pravomoci a taky v realizacnim prvku. To vSe z hlediska pravniho

prostiedi. [2]

1.2.1 Profesni obrana

Jejim primérnim cilem je branit hodnoty a z4jmy né€koho jiného, tedy ciziho. Patfi, jsem
obrana stitu a komercni obrana. U Obrany statu pracovnici brani stat a jeho zdjmy.
V Komer¢ni obrané jde pfedev§im z hlediska priméarniho cile o komer¢ni Gspéch. Jde zde
pfevazné o ochranu majetku. Pracovnici jsou motivovani platem na zdklad€é pracovni
smlouvy. Komer¢ni obranu reprezentuje primysl komeréni bezpecnosti, ktery je zastoupen

soukromymi bezpe¢nostnimi sluzbami. [2]

1.2.2 Sebeobrana

Jejim primarnim cilem je branit, nebo chcete-li chrénit sebe sama, své blizké, své zajmy a
hodnoty pifed nespravedlivym (mizeme fici protiprdvnim) jednanim, nebo utokem od
jiného clovéka. V ramci sebeobrany je takto mozné pomoci i jinému cloveku. U
sebeobrany jde o hlavnich pét znaki. Branime osobni z4jmy, mezi kterymi ptevlada zivot,
zdravi, majetek, osobni i domovni svoboda a cest. K sebeobrané je ¢lovék motivovan

vy$§imi hodnotami, neZ finanénimi. Mohou to byt naptiklad citové vazby k blizkému
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Cloveku. Je tieba si uvédomit a mit na paméti ze motivace k sebeobrané je u samostatnych

a hlavné odpovédnych lidi vzdy vyssi, nez motivace pracovnika profesni obrany. [8], [9]

1.3 Problematika profesni obrany v pravnim prostiredi CR

Pravni ad Ceské republiky nedava pracovnikiim primyslu komeréni bezpe¢nosti zadna
privilegia ve srovnani s béznym ob¢anem. Proto je nutno vzdy zvazit zda mame dostatecny
zakonny podklad pro uziti fyzické sily, ¢i pouziti zbrané apod. Vzdy se nepodaii obranna
situace vyiesit, aniz bychom se pfitom dostali do kontaktu s utocnikem. Proto je tieba
zminit jist¢ paragrafy trestniho zékona a trestniho fadu. S obranou souvisejici je to
ptedevs§im zdkon 40/2009 §29 Nutna obrana, §28 Krajni nouze. §30, §31. V §30 a §31 je
upraveno svoleni poskozeného a pfipustné riziko. VySe zminéné paragrafy tvori
nejdilezitéjsi ¢asti trestniho zdkona pro praci soukromého detektiva. Jedna se zde o jakousi
»generalni® vyjimku pro Ciny, které by za jinych okolnosti byly povazovany za trestné.
Okolnosti, za kterych jsou pachany, vylu€uji odpovédnost jejich pachatele za takovéto
pocinani. Dale pak §76 odst. 2 trestniho fadu Zadrzeni osoby podezielé ze spachani
trestniho ¢inu. Umoziuji zadrZeni osoby podezielé ze spachdni trestniho €inu. Ze znéni
téchto zdkond rovnéz vyplyva, ze zadrzet pachatele muze kdokoliv, taktéz mu miize
zpisobit Skodu, ¢i ublizit mu, pokud je to nezbytné k zjisténi totoZnosti a zjisténi dikaz?.
Dale bych zde jesté uvedl zakon ¢. 40/2009 Sb., §32 PouZiti stielné zbrané, se kterym se

pfi praci soukromého detektiva mizeme potkat. [2],[8],[9]

1.3.1 Nutna obrana §29 trestniho zikona

Pro vyuziti nutné obrany musi byt splnény zakladni tfi podminky: Gtok chranénému zajmu
pfimo hrozi, utok na chranény zajem trv4, obrana je vzdy nepfiméfend, avSak ne zcela

zjevné nepiiméefena zpusobu utoku.

Pfesné znéni je potom nasledujici: ,, Cin jinak trestny, kterym né€kdo odvraci ptimo hrozici,
nebo trvajici utok na zajem chranény timto zdkonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o nutnou

obranu, byla-1i obrana zcela zjevné nepiiméfena zpisobu utoku.*

Zakladni podminkou aby se ¢lovék ubranil Utoku ovSem je, ze obrana musi byt vzdy
diraznéj$i a intenzivnéj$§i nez utok samotny. Obrana vSak nesmi byt zcela zjevné
nepfiméfena utoku, tedy neopodstatnéné vétsi nez utok. Pfi nutné obrané je zdrojem

nebezpe€i Clovek, utok hrozi, nebo trva. Skoda je zplisobena uto¢nikovi samotnému.
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Obrana musi byt silnéjsi nez utok. Nemusime hledat jiné zplisoby feSeni a vyhnuti se

utoku.

Pro lepsi pochopeni zde jesté uvadim dva piiklady. Pokud Gto¢nik sviij Gtok jiz ukoncil a
obrance teprve zafina vyvijet vlastni iniciativu, nejedna se o nutnou obranu. Pokud chce

obrance branit cizi zajem chranény zakonem lze vyuzit nutnou obranu. [2],[8],[9]

1.3.2 Krajni nouze §28 trestniho zikona

Laikovi by znéni tohoto paragrafu mohlo ptipadat velmi podobné ¢i dokonce stejné jako

znéni §29 o nutné obrané a mohl si jej tedy vylozit naprosto totozné. Neni tomu ovSem tak!

Piesné znéni je nasledujici: ,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci ptimo
hrozici z4jmu chranénému timto zdkonem, neni trestnym c¢inem. Nejde o krajni nouzi,
jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvrétit jinak anebo zpiisobeny

nasledek je zfejme stejn¢ zavazny nebo zdvaznéjsi nez ten, ktery hrozil.*

U krajni nouze odvracime nebezpeci, kde zdrojem jsou piirodni zivly, zvifata, stroje,
energie, déti, lidé pod vlivem navykovych latek, psychicky nemocni, nesvépravni apod.
Nebezpeci ndm piimo hrozi. Nasledek musi byt vzdy mensi nebezpeci. Je nutné hledat jiné

zpusoby vyhnuti se nebezpeci. [2],[8],[9]

1.3.3 Krajni nouze vs. Nutna obrana

Nejdilezitejsi rozdil mezi nutnou obranou a krajni nouzi tvofi pficina nebezpeci, které se
branime. O nutné obrané se hovofi, pouze tehdy pokud jde o utok, nebo nebezpeci
zpusobené lidskou bytosti. Naopak pii krajni nouzi jde o odvraceni Gtoku, nebo nebezpeci
nezivé pfedméty. DalSi hlavni rozdil je v nasledcich, které mohou vzniknout pii jejich
pouzivani. Nutnd obrana ndm dovoluje zplsobit nasledky stejné, nebo vétsi (ovSem ne
v piili§ velkém nepoméru), nez nasledky, které hrozi nasi osobé. Z hlediska krajni nouze je
nasledek znacné omezen. Nasledek nemulze byt vétsi, nebo stejny, oproti nasledkiim, jez
hrozi nam. Pti krajni nouzi muzeme zplsobit Skodu tfeti osobé pouze, pokud je to
nevyhnutelné nutné, na rozdil od nutné obrany, kde neni nutno brat na Utoc¢nika ohled a

muzeme se branit jesté pred zacatkem samotného Utoku. Za predpokladu ze dodrzime
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veskeré podminky, neni mozné v piipadé nutné obrany vymahat po obranci nahradu. Pfi

krajni nouzi tohle za uréitych specifickych podminek Ize. [2],[8],[9]

1.3.4 ZadrZeni osoby podezrelé ze spachani trestniho ¢inu §76 odst. 2 trestniho
radu.

Soukromy detektiv ani jiny pracovnik primyslu komer¢ni bezpecnosti neni vefejny Cinitel.

Pokud nastane situace, Ze pii své praci zadrzi osobu podezielou ze spachani trestniho ¢inu,

fidi se timto paragrafem.

Znéni je nasledujici: ,, Osobni svobodu osoby, ktera byla pfistizena pfi trestném ¢inu, nebo
bezprostfedné poté, smi omezit kdokoliv, pokud je to nutné ke zjiSté€ni jeji totoznosti,
k zamezeni téku, nebo k zajisténi dikazu. Je vSak povinen tuto osobu piedat ihned
policejnimu orgénu, pfisluSnika ozbrojenych sil miize téZ predat nebliz§Simu utvaru
ozbrojenych sil, nebo spravci posadky. Nelze-li takovou osobu ihned predat, je tfeba

nékterému z uvedenych organti omezeni osobni svobody ihned nahlasit.*

Zde v praxi mizeme narazit na skute¢nost, ze funkce spravce posadky jiz neexistuje.

Osobu pfistizenou pfi trestné ¢innosti bychom tedy ptedali nebliZzSimu policejnimu organu.

Vice se této problematice budu vénovat v kapitole Zadrzeni osoby soukromym detektivem

v podminkach CR. [2], [8].,[9]

1.3.5 Pouziti stielné zbrané

§32, zakon ¢&. 40/2009 Sb. a z. 119 o stfelnych zbranich a stielivu. Zékony fikaji Ze, za
ucelem krajni nouze, nebo nutné obrany je mozné pouzit stielné zbrané¢, avSak pokud to
neni nezbytné nutné je lepsi zbran nepouzivat. V piipad¢ zranéni stfelnou zbrani je nutné
ihned provést ofetfeni a prvni pomoc a okamzité informovat Policii CR. Dale fika, Ze
musime dbat vnejvy$§i mozné mife na zabranéni ohroZeni Zzivotl a zdravi osob
nachazejicich se v blizkosti stielby a snazit se uSetfit zivot ¢lovéka, na n¢hoz je stielba

vedena.

Trestny ¢in nespachd, kdo pouzije zbrané¢ v mezich zmocnéni pfisluSnych zakonnych
predpisi.

Soukromy detektiv mize pouzit zbraf, avSak pouze tehdy zda je k tomu fadné proSkolen,

vlastni zbrojni prikaz a disponuje prikazem zbrané. Pfi praci soukromého detektiva miize
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byt vlastnictvi zbran€ ur€itym pfinosem. S tim ovSem souvisi vlastnictvi zbrojniho prikazu
skupiny D. Pro ziskdni zbrojniho prikazu této skupiny je n€kolik obecnych a odbornych
podminek. Z obecnych to jsou predevdim: Misto trvalého pobytu na tzemi CR, dovrieni
veéku 21 let, podminka svépravnosti, podminka trestni spolehlivosti. Odborné podminky se
skladaji u samotné zkousSky, ktera je tvofena teoretickou Casti a praktickou ¢asti. [1],[2],

[10]

Diky absenci zakona o civilnich bezpe¢nostnich sluzbach se soukromy detektiv musi fidit
zakony, jez plati pro kazdého normalniho obcana. Soukromy detektiv se vSak pii své praci
potykd potencionalné s vét§im mnozstvim problému, proto je pro ného znalost zakladnich

pravnich ptedpisti nezbytnosti.

1.4 Soukromé detektivni sluzby

Detektivni sluzby patfi mezi koncesované zivnosti a jsou znamy pod nazvem Sluzby
soukromych detektivi. Z hlediska pozadované zptsobilosti at’ uz odborné ¢i jiné vyzaduje
zdkon stfedoSkolské vzdé€lani zakonéené maturitni zkouSkou, bezthonnost vSech

zaméstnancl. Detektivni sluzby se pak zabyvaji zejména touto ¢innosti:
1. Pétrani po osobach
2. Patrani po majetku
3. Patrani po rusiteli prava

4. Ochrana majetku a s tim souvisejici patrani po rusiteli prava v zivnostenskych
provozovnach, nebo na jinych mistech, kde se prodavaji vyrobky, nebo poskytuji

sluzby.
a. Sluzby hotelovych detektivi
b. Sluzby detektivil v restaura¢nich provozovnach
C. Sluzby detektivli v hernéch, kasinech a jinych zabavnich podnicich
d. Sluzby detektivii v obchodech a obchodnich domech, popfipad¢ trzistich
e. Sluzby detektivii v jinych zivnostenskych provozovnach

5. Zjistovani skuteCnosti, kterou mohou slouzit jako diikazni prostiedky v fizenich

pied soudem nebo spravnim organem
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6. Ziskavani informaci tykajicich se osobniho stavu obcanti, jednani fyzickych ¢i

pravnickych osob, nebo jejich majetkovych pomért
7. Patrani v souvislosti s vymahanim pohledavek
8. Vyhledavani protipravnich jednani ohrozujicich obchodni tajemstvi

Soukromé detektivni sluzby zabezpecuji jako podnikani na komerc¢nim zakladé soukromou

patraci a soukromou vysetfovaci ¢innosti. [13],[14],[15]

1.4.1 Cinnosti soukromych detektivnich sluZeb

Muze jit o Cinnosti jednotlivel, ¢i nestatnich organizaci. Spocivaji v shromazd’ovani,
ziskavani a vyhodnocovani informaci o fyzickych, nebo pravnickych osobéach ve prospéch
jinych fyzickych, ¢i pravnickych osob, vcetné opatfovani ditkazli, patrani po osobach a
majetku, referencni ¢innosti a specializovanych ochrannych ¢innostech a to jako sluzba na
zaklad¢ smluvniho vztahu a na komerénim zakladé. Soukromé detektivni sluzby mizeme

tedy délit na:

1. Soukromé detektivni sluzby — sluzby provozované jako podnikdni pro obcany,

soukromé podnikajici fyzické osoby a pravnické osoby

2. Firemni detektivni sluzby — detektivni sluzby provadéné vlastnimi zaméstnanci

spolecnosti, pro vlastni potieby. — jde o vnitini ochranu organizace
Soukromé detektivni ¢innosti se tedy projevuji zejména:
a) Ziskavanim dukazti a informaci pro potieby obcCanskopravnich zalezitosti a
soudnich sport

b) Ziskavanim dukazt a informaci pro potieby obhajoby (zpravidla v soucinnosti

s advokatem)

¢) Ziskavanim dukaz( a informaci z oblasti rodinnych vztahd a ziskavani dtkazd pro

soudni spory v oblasti rodinného prava

d) Ziskavanim dikazti a informaci z oblasti podnikatelské Cinnosti a pro potieby

obchodné pravnich soudnich sporti
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e) Dohledem nad dodrzovanim veifejného pofadku a bezpe¢nosti a nad dodrzovanim
potfadku (stanoveného) v restauracich, hotelich, herndch, zdbavnich podnicich,

kasinech, obchodnich domech apod.
f) Ve skryté ochrané majetku a osob
g) Ziskavanim dal$ich informaci, podle pozadavkt pravnickych, ale i fyzickych osob

Jakékoliv ziskdvani informaci, vcetné jejich dokumentace je provadéno kriminalistickymi
metodami a formami Cinnosti. Jestlize budeme vychdzet z teze, ze civilizované feSeni
situace je v pravnim staté obvykle pravni feseni, prispivaji tedy soukromé detektivni sluzby
K co mozna nejvétsi aplikaci prava. Prikladem nam mize byt ziskavani informaci pro

obcanskopravni, obchodni a spravni spory apod. [13],[14],[15]

1.4.2 Metody detektivnich ¢innosti
S vyuzitim kriminalistiky 1ze metody rozdé¢lit do tii zdkladnich skupin.

» Do prvni skupiny patfi obecné poznavaci metody. Metody, které jsou pouzivané
Vv kriminalistické praktické ¢innosti. Zakladem je pozorovani, méfeni, srovnavani,
popisovani, modelovani, nebo metody formalniho logického mysleni jako napf.

analyza, dedukce, analogie apod.

» Do druhé skupiny patii metody pievzaté z jinych védnich oborl. Jsou to metody
S vSestrann€j$im pouZzitim, nez jakého se jim dostava v oblasti svého druhu. Patii
sem fyzikdlné¢ chemické metody, matematické metody. Napf. luminiscenéni
analyza, fotospektrometrie, elektroforéza, chromatografie, absorpcni spektralni
analyza a dal8i, bez kterych se neobejde kriminalistické zkoumani fady stop a
jinych dikaza.

» Do tieti skupiny patii specialni metody kriminalistické praktické ¢innosti. Ptivodné
vznikly v kriminalistice a pievazné¢ se uplatiiuji v ni. Jsou to metody jako
vySetfovaci verze, planovani a organizace vySetfovaciho procesu, vyslech, ohledani,

provérka vypovédi na miste, rekonstrukce, vySetfovaci experiment.
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1.4.3 Formy soukromé detektivni ¢innosti

Soukromé detektivni Cinnost je realizovana prostfednictvim forem soukromé detektivni
¢innosti. Formou soukromé detektivni ¢innosti rozumime: Charakteristikou obecnych cili

a formulaci obecnych cili.

1.4.4 Charakteristika obecnych cili

Jichz mé byt soukromou detektivni ¢innosti dosazeno v konkrétnim piipadé v procesu

realizace zakazky.

1.45 Formulace obecnych cili

JichZz ma byt v procesu soukromé detektivni Cinnosti dosazeno. Jde o obecny model

rozhodovani soukromého detektiva. Jednotlivé formy soukromé detektivni ¢innosti:
» detektivni vytézovani

detektivni pozorovani

detektivni patrani

detektivni dokumentovani

detektivni dohled

detektivni provérka

detektivni dokumentace

detektivni rozpracovani

operativné bezpecnostni dedukce (detektivni)

operativné bezpecnostni indukce (detektivni)

detektivni kombinace

expertizni ¢innost

detektivni experiment

detektivni substituce (operativni zaména)

vV ¥V VYV VvV Vv VYV VYV ¥V V¥V VYV VY V V VY

detektivni dezinformace
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» detektivni osobni ochrana

» detektivni informacni proniknuti

» detektivni maskovani (operativni maskovani)
[13],[14],[15]

Kazdy zacinajici detektiv by mél mit alespon zakladni ptehled, kam spadé jeho prace. Co je
k vykonavani prace soukromého detektiva tfeba a zvlasté pak Cinnosti, formy, metody,
které¢ soukromy detektiv denné¢ pouziva. Prvni Cast této prace vnasi do problematiky
¢innosti soukromych detektivii zékladni osvétu, z hlediska zakona a zakladnich pojmu a

¢innosti, se kterymi se detektiv pii své praci denné setkava.
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2 PROBLEMATIKA RESENI SEBEOBRANNYCH SITUACI

Usp&sné feseni sebeobranné situace, at’ uz je jakkoliv sloZita, je pro soukromého detektiva
naprostou nezbytnosti. Kazdd zem¢ se navic na tuhle otazku divd ponckud odliSnym
pohledem jak zhlediska zakona, tak z pohledu spoleCenskych norem. My si zde
rozebereme pouze problematiku UspéSného feSeni nejcastéjSich sebeobrannych situaci

z pohledu nasi zemé, Ceské republiky.

2.1 Prevence

Z hlediska prevence si je tfeba predevsim polozit otazku. Pro¢ viibec vznikaji obranné
situace? Odpovédi na tuto otazku zjistime, kterym situacim by se mél detektiv vyhybat a
jak se tedy chovat zplsobem, aby nepfitahoval zbyteCnou pozornost a problémy. Za
vznikem samotné obranné situace byva Casto néjaky protipravni €in, jednani. Tenhle Cin,
nebo jednani vznika, pokud k nému dostane pachatel pftilezitost, ptfipadné podmét
Kk provedeni. Jednim z nejcastéjSich ¢inti byva kradez. Jako pfilezitost zde mize byt pro
pachatele nepozornost okradené osoby. Predmétem kradeze byvaji nejCastéji penize, nebo
cenné véci jako Sperky apod. Nemusi vSak jit vzdy jen o véci hmotného charakteru.
V dnes$ni spole¢nosti mivaji ¢asto velkou hodnotu informace, at’ uz jde o informace o
osobach, osobni udaje, informace o zaméstnancich, s tim souvisejici primyslova Spionaz
apod. Kradez je protipravni ¢innost, nejCastéji tvofena neopatrnosti, nezabezpecenim
prostoru, mista. Pachatel pak nemusi k dosaZeni svych cilli pouZit nasili ani vyhroZovani.
Dalsi velmi €asty €in byva loupez. Je tieba rozliSovat pojmy jako je kradez a loupez, jez se
pro laika mizou zdat totozné. LoupeZ stejné jako kradez ma jako primarni cil za kol
piipravit ¢lov€ka o majetek at’ uZ hmotného, ¢i nehmotného charakteru. Velkym rozdilem
oproti kradezi je vSak samotné provedeni. Pfi loupeZi pachatel pouZzivad k dosazeni svych
cili ,,silu“ a ta je prostfedkem k ziskani a dosazeni cile. Pachatel Casto pouziva zbran,
vétSinou pouze jako demonstraci sily a jako prostfedek k zastraSeni. Dal§i velmi cCasté
dtavody, pro¢ se detektiv dostdva do obrannych situaci je mysleni lidi. V nasi spole¢nosti se
nachdzi zna¢nd tada lidi, netolerantnich lidi. Tito lidé naptiklad ,jen* nemaji radi
uniformy. Existuji skupiny lidi se stejnym smySlenim a pohledem na spolecnost a to co je
pro n¢ piijatelné a co ne. Z téch nejznamé;jsich jmenujme napf. ,,pankaci, skinheads, antifa“
apod. Detektiv at’ uz provadi svou praci skrytou formou nebo ne, se s podobnymi

skupinami lidi Casto setkdva pii své praci. Je tfeba zakladni ptrehled a znalosti o téchto



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2013 22

nejcastéjSich skupinach, aby tak zbytecné na sebe neupozoriioval, nedostal se do konfliktu

a nenastala obranna situace, ktera nastat nemusela. [3],[6],[8],[9]

Preventivni feSeni jakékoliv situace, mize byt Casto tim nejjednodus$im a zaroven
nejucinnéjsim feSenim. Z hlediska prevence je tedy dulezité, aby detektiv védél, z jakych
divodi nejcastéji dochéazi k sebeobrannym situacim. Za vznikem obranné situace byva
nejCasteji protipravni ¢in, ke kterému pachatele vede Casto prilezitost, nepozornost, ¢i

jakykoliv jiny podmét k provedeni.

2.2 ZadrZeni osoby soukromym detektivem v podminkich CR

Je velmi dulezité mit na paméti pojmy jako je nutna obrana, krajni nouze a dobie jim
porozumét. Tyhle pojmy jsou dostateCné vysvétlené v prvni Casti této prace a bez jejich

pochopeni neni mozné dale pokracovat.

Ceska republika je pravnim statem, ktery svym i cizim obaniim, na svém tzemi, zaruduje
osobni svobodu. V jednotlivych pravnich normach pak upravuje kym, v jakém rozsahu a
jsme si jiz ptedstavili v prvni kapitole, tj. §76 odst. 2. Jen velmi struéné tedy malé
ptipomenuti. Zadrzet osobu smi kdokoliv, pokud je dand osoba pfistizena pfi protipravnim
jednani, nebo bezprostiedné poté. Cilem je zamezeni dal§iho protipravniho jednani, uté¢ku
osoby, zajisténi dukazl, pfipadné zjisténi jeji totoznosti. Tuhle osobu musime
bezprostiedné poté piedat policii CR. Neni-li tohle moZné, je tfeba okamzité uvédomit o

zadrzeni osoby policejni orgén.

Tahle norma dopadé na vSechny osoby, az na jednu vyjimku, a sice policejni organ, ktery je
povinen postupovat podle odstavce 1. Pro omezeni svobody osoby podezielé musi byt tedy
splnény zékladni dvé podminky, a to pfistiZzeni pifi ¢inu nebo bezprostiedné poté nutnost
zjistit jeji totoznost, zamezit jejimu utéku nebo zajistit dikazy. Pokud vSak tohoto Ize
dosdhnout i jinymi prostiedky, je tfeba jich pouZzit. Velmi dileZitou nezbytnosti je aby
soukromy detektiv takto zadrzenou osobu ihned a bez zbyte¢né¢ho prodleni ptedal
policejnimu organu. V opa¢ném piipadé by se mohl dopustit trestného ¢inu omezovani
osobni svobody. Na misté vSak zpravidla policie piimo neni, pro okamzité predani. Je tedy
nutné okamzité napft. telefonicky, policejnimu organu oznamit co se vlastn¢ stalo a to i

Vv piipadg, Ze je policie jiz na cesté. [4],[7],[10]
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2.2.1 ZadrzZeni a spolecnost

Dalsim dtlezitym pohledem na zadrzeni je pohled ze strany spole¢nosti. Nabizi se ndm zde
ovSem otazka. Co ze to vlastné spolecnost je a kdo ji tvoti? Tvoii ji skupina lidi se stejnym
jazykem, kulturnimi zvyky, historii, uménim atd. Clovék je od pradavna tvor spoleensky,
tudiz se sdruzuje do skupin a tvofi rodiny. Jednotkou spolecnosti je pak prave tahle rodina.
Ceskou republiku tvofi spoleénost lidi, ktera méa své charakteristické zvyky, tradice, jazyk
ale i zakony. Na zaklad¢ téchto zvykd, tradic, kultury pak hodnoti spole¢nost zadrzeni.
Existuji zde jisté spolecenské normy, jsou to takové nepsané zédkony, kterymi se vétsSina lidi
podvédomé fidi. Za poruSeni téchto norem, nejsou lidi nijak sankciovani, pfesto je lidé

n¢kdy dodrzuji a uplatiuji vice nez zakon.

Pohled lidi na zadrzeni velmi ovliviiuje forma provedeni, pfipadné prostiedky, kterymi
bylo zadrzeni provedeno. Lidé jako spolecnost, nejenom Ze hodnoti, ale pfimo ovliviiuji
zadrzeni. Clovék je ovlivnén prostfedim, ve kterém vyriist4, Zije. Tohle vie se odrazi v jeho
zpuisobu chovani, zadrzeni. Je dualezit¢ mit na paméti, ze 1idé maji podstatny vliv na
udalosti, jez nasleduji po samotném zadrzeni. Jako je spravni fizeni, nebo soudni proces.
Vseobecné se da fict, Ze spolecnost pohlizi na zadrzeni lidstéji a s vétSim odstupem nez
pravni normy. Nehodnoti jej tak pfisn€ a v tak pevné stanovenych mezich. Proto je zde

moznost tyhle meze nékdy prekrodit. [4],[7],[8],[10]

Soukromy detektiv se pfi své praci mize Casto potykat s problematikou zadrzeni osoby. Je
proto nezbytné, aby mu tahle oblast byla jasna. Jak z teoretické Casti, tak z praktické
zkuSenosti. Zde je nutné piihlédnout k lidskému faktoru a sice, rlizna spole¢nost miiZze na

zadrzeni pohlizet pokazdé pon¢kud jinym zptisobem.

2.3 Uloha psychiky p¥i praci detektiva

VétsSina pracovnikli v primyslu komeréni bezpec€nosti, vcetn¢ soukromého detektiva,
vétSinou nezanedbava fyzickou stranku tréninku. Stavd se ovSem velmi casto ze
zanedbavaji psychickou pfipravu vykonu své CcCinnosti. Pfitom 1 tahle pfiprava je
nezbytnosti pro kvalitniho soukromého detektiva potom naprostou samoziejmosti. Na
kazdého Clovéka se mizeme divat z jakychsi dvou pohledil — fyzicky a psychicky. Kazdy
tento pohled, chcete-li stranka cloveka, tvofi jednu jeho polovinu. Jedna polovina bez

druhé nemuze spravné fungovat. OvSem pii spolecné symbidze dovedou témét cokoliv.
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Clovék by mél obé tyhle své stranky dobfe znat, rozumét jim a byt schopen je modifikovat
a vyuzit tim nejpfinosnéj$im zplisobem pro sebe sama k dosazeni svych cili. Je tieba
pochopeni, ze pro spravné provedenou obranu je tfeba nejen vyborna technika, strategie,
ale 1 psychickd odolnost a pfipravenost Celit utoku, v jakékoliv formé. Tohle je hlavni

divod, pro€ se v téhle praci vénuji psychické strance piipravy soukromého detektiva a proc¢

vvvvvv

2.3.1 Pojem psychika

Jedna se o velmi obecny psychologicky pojem. Samotna definice je slozitd i pro odborniky.
Psychiku lze definovat jako souhrn vSech duSevnich dé&ju, které ¢lovéka provazi béhem
celého svého zivota. Néktefi zastavaji nazor, ze jakési synonymum pro slovo psychika
muize byt mysl. Clovék méa opravdu velmi tésné spojeni nervovych a psychickych dg&ji. Pro
popis vnitinich subjektivnich zkuSenosti s okolnim svétem psychologové uzivaji vyrazy
psychicky a duSevni. Individualni utvéfeni lidské psychiky zahrnuje potom pojem
osobnost. Clovék si neuvédomuje veskeré psychické udalosti. Ty uvédomélé oznadujeme
jako prozivani. Té€lesnou aktivitu potom oznacujeme jako chovéni. Pokud se nad timto
zamyslime, dojdeme k jednoduchému zavéru, ze prozivani a chovani ¢lovéka je casto
velmi tésné spojené. Chovani je vnéjSim projevem vnitiniho proZivani, ale zaroven i zpétné
ovliviiuje jeho pribéh. Veskeré télesna aktivita se odrazi v jedincové psychickém stavu.

[11]

Dobra psychika je dilezitd u kazdé profese. Pii praci detektiva neni radno na tuto oblast
zapominat. Je tfeba pochopeni, Ze pro spravné provedenou obranu je tfeba nejen vyborna

technika, strategie, ale 1 psychicka odolnost a pfipravenost celit ttoku, v jakékoliv formé.
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3 NEJCASTEJSI RESENi SEBEOBRANNYCH SITUACI

Vseobecné a nejcastéjsi metody feSeni sebeobrannych situaci jsou popsany v nésledujicich
kapitolach. V prvni fad¢ jde o bezkontaktni zplsoby feSeni sebeobrannych situaci. Zde
patii predevS§im komunikace s uto¢nikem, slovni lest a stim i souvisejici pozorovani
protivnika, naslouchani a vhodna taktika. V druhé tfadé¢ pak zplsob obrany pomoci
kontaktnich zptisobti. Tedy pomoci udert, chvatli, pak a jinych technik. Bez i za pomoci
obrannych prostfedki. Mezi zakladni obranné prostiedky soukromého detektiva mtzeme

povazovat bézné dostupné prostiedky jako obusek, pouta, obranné spreje apod. [6],[8]

3.1 Pozorovani

Jiz prvotnim vizudlnim pozorovanim muze detektiv piedejit, nebo odhalit mozny konflikt,
ktery mu hrozi a tak ptedejit samotné nezaddouci situaci — obranné situaci. Toto pozorovani
Vv sobé zahrnuje interpretaci mluvy potencionalniho utoc¢nika, fe¢ téla, zplisob pohybu.
Detektiv by mél neustale pozorovat své okoli a zvlasté pak potencionalni hrozbu —
Gtoénika. Red t&la miize napovédst sklon k agresi. Napiiklad seviend pést jasnd naznaluje
utoéné¢ umysly, naopak oteviend dlaii obrané umysly. Pozorovdni byva provadéno
z riznych vzdalenosti. MnozZstvi ziskanych informaci na této vzdalenosti pfimo zavisi.
Pozorovani ze vzdalenosti Sm nam jist€¢ o celkové situaci vice napovi nez pozorovani ze
100m. Mizeme detailné€ rozpoznat obliceje, gestikulaci, naproti tomu z vétsi vzdalenosti to

tak snadné a piesné nebude. [8],[9]

3.2 Naslouchani

DalSim prvkem jak predejit moznému konfliktu je naslouchani potencionalnimu
protivniku, ale i jinym béZznym lidem. Je tfeba v€novat pozornost a soustiedit se na to, co a
jakym zpiisobem bylo feceno. Na ¢em cloveéku zdlezi, co ho dokdZe naStvat a naopak
uklidnit. Dale mtze odhalit zajem osoby o FeSeni situace, mize napoveédét dalsi vyvoj a
samoziejmé¢ poskytnout a nasmérovat detektiva smérem k GspéSnému feSeni. Je dobré
vyuzivat otevieny a pratelsky postoj, tedy Celem k agresivni a potencionaln¢ problémové
osobé. Aby tento postup byl opravu G¢inny, musime splnit zakladni pfedpoklad. Musime
utocnika jasné¢ a srozumitelné slySet. Vzdalenost na jakou ¢lovek slysi srozumitelnou fec je

individudlni kazdému c¢lovéku a samoziejmé okolim, ve kterém se pohybuje a kde chce
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naslouchat. V bé¢zném ruchu mésta, je tato vzdalenost okolo 3m, ovSem jak bylo vySe
feceno, vzdalenost je velmi individualni od kazdého c¢lovéka a mista. Tésné vedle rusné

silnice bude slysitelnost jist¢ mensi nez v prazdné mistnosti. [8],[9]

3.3 Komunikace

Komunikace miize byt nejucinnéjSim nastrojem pro zklidnéni situace. Nebo naopak muze
byt uz jen jakousi tfesnickou na dortu, jak nejenom situaci zklidnit, ale tfeba jesté vyuzit
osobu k/ke svému prospéchu. Pii komunikaci je zapottebi dodrzovat urcité zéasady.
Nejdiive v klidu zhodnotit a zklidnit situaci. Je tfeba hovor vést klidnym hlasem a to i
v situaci kdy je situace velmi vazna tzv. ,,vyhrocend®. Ton hlasu by mél byt rovnéz klidny a
spravné sladén se slovy. Samotnd slova je potom tieba vhodné volit. Co nejvice se
vyvarovat negativnim a zdpornym vyrazim vuci potenciondlné problémové osobé¢. Lhani
se muze stat osudovou chybou! Zde bych vice nez jinde zdiraznil potfebu nelhat. Velmi
dobré je pouzivani argumenti, ovSem takovych aby byly pro danou osobu piijatelné. Snazit
se pfi volbé argumentl divat se na konflikt z pohledu oné problémové osoby a premyslet
nez n&jaky pouzijeme. Pouzit takovy, ktery by mohl danou osobu piesvédcit, nikoli jesté
vice podnitit v agresivni cinnosti. Velmi cenéna v dne$ni spolecnosti je vlastnost
asertivniho chovéni. Zde je tahle vlastnost také na misté. Kazdy soukromy detektiv ov§em
musi mit na paméti primarné svoji bezpeCnost, z ¢ehoz plyne dalSi zasada, a sice

nevystavovat se zbyte¢né nebezpecnym situacim. [5], [9]

3.3.1 Zpisoby slovni obrany

S nékterymi lidmi je samotnd komunikace velmi narocna. Je tteba tedy zvolit takovy
zpuisob komunikace, kterému oni sami rozuméji. Napi. mizeme byt ponékud hrubsi a
navenek tak ze sebe na chvili udélat né€koho jiného, jakéhosi ,primitiva® a ziskat tak
respekt problémové osoby. Naopak V ptipadé spiSe nesmélé reakce, mize tento €in vést

spiSe k pohrdani a ztraté respektu.

Mnohdy postaci, kdyz detektiv se sebejistym pohledem a s pevnym postojem posecka na
misté. Vycka az se utocnik, soupeft, problémova osoba projevi. Je dilezité vyslechnout jeji
argument, ktery byva obvykle neuvazeny a zbrkly v zavislosti na situaci. Zde je dilezité, ze
prvni kdo promluvi, bude vas soupet. S klidnym hlasem a pevnym postojem a se

sebejistym pohledem pak jeho argument vyvrat'te. Je tfeba nebyt ustraseny, dokazat se
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ovladat, nebyt sarkasti¢ti a mit nutnou davku sebediivéry. Soupet pak mnohdy pochopi, at’

uz diive, nebo pozd¢ji, ze on je ten, kdo se myli.

Dalsim zptsobem jak problémovou osobu uklidnit je pracovat s casem a pockat az jeho
zufivost opadne. Zde na argumenty soupefe jen mlcenlivé ptitakavame. Opét s pevnym
sebejistym postojem a sebediivérou, ale i zdjmem v oCich. Pokud nam soupet a jeho
argumenty stale nedavaji pokoj, miizeme zkusit zménu prostiedi. Jednoduchy navrh, jestli
bychom si o problému, ktery s ndmi ma, nemohli jit pohovofit stranou. I pii dalSim
rozhovoru je tfeba ovSem chladn€ h4jit a konstatovat pravdu, kterd je nezpochybnitelna.
Soupet s mnozstvim svych argumentl a pod tihou ¢asu bude nakonec vice a vice odkryvat
své slabiny. Pravé tim Ze jsme mu dali moznost se vyjadrit. Ziskdme tak Cas a prostor

proto, abychom ve spravny ¢as odradili jeho slovni utok.

Jinym zplisobem miize byt prekvapeni soupeie né¢im neCekanym. Muzeme fict néco, co
naprosto nesouvisi s tim, pro¢ se s nami hada. VétSinu problémovych osob tohle zaskoci a
nebudou veédét, do jaké miry to souvisi. Jeden ze zptisobli mize byt napt. podivani se na
hodinky, samoziejm¢ tak aby je vidél soupet. Pti tom mlcky vyhlizet nékoho smérem ke
dvefim. Soupet zpocatku nepochopi, o co jde a nasledné si bude myslet, Ze se nejspis blizi
posily.

V ptipadé, ze vidite, ze problémova osoba je ve své podstaté¢ neskodnd, jen vas obtézuje
pozorovanim a dotérnymi otazkami, je tfeba se nenechat vyprovokovat. Nepfistupujte na
pravidla jeho hry. Velmi dobra moznost v takovém ptipad¢ je ho ignorovat ho. Ukazte, Ze

svym chovanim se naopak jen vzdaluje tomu, ¢eho chce dosdhnout — vyprovokovat vas.

[51.[9]

3.3.2 Nejcastéjsi chyby v komunikaci

Asi nejzavaznéjsi chybou jaké se miizeme dopustit je ztrata sebejistoty a sebedtvéry. Dale
je tfeba mit naprostou jistotu toho, co je naSe prdvo a povinnost a co uz naopak neni.
Kazdy soukromy detektiv musi pfesné znat podminky své prace a byt na né psychicky 1
fyzicky ptipraven.

Reakce na vzniklou situaci musi byt vzdy pfimétend. Prili§ mirnd mize Skodit stejné jako
pfili§ drsna. V piipadé€ Ze jsme poprvé zareagovali pfili§ mirn€ a ze situace vyplyva, Ze to

bylo chybou. Pfi druhém stfetu ihned zvyste reakci. Po prvni pfili§ mirné reakci se vaZznost
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a raznost uz tézce zpét dostava. Protivnik je takiikajic na koni a uz podvédomé vi, ze mu to
poprvé vyslo. V opa¢ném piipadé, kdy nase prvni reakce byla, az pfili§ prehnana je tieba
pokusit se situaci uklidnit smiflivou pozndmkou. Pokud by naSe reakce byla az pfilis

pfehnand, omluvou jisté nic nepokazime.

Velmi jednoduse zde uvedu néckolik dalSich chyb a zpasoby jejich feSeni popf.
minimalizace. Pfi ztrat¢ sebejistoty je tfeba posilovat své vnitini jistoty, znalosti, védomi.
Dalsi ¢astou chybou miize byt jednotvarnost reakce. Je tieba se naucit nékolik replik a silu
argumentll rozlozit do potadi. Prilisnd slozitost odpovédi miize byt taktéz problém.
Musime se naucit jasné€, piesné, strucné vyjadfovat a vécné argumentovat. Na druhé strané
prilisna jednoduchost také nemusi byt vzdy na misté. Plati zasada pfiméefenosti na reakci

protivnika. Detektiv nesmi byt hulvat, ale ani primitiv. [5],[9]

3.4 Taktika

Taktikou se rozumi cilevédomy, promysleny a sebevédomy postup k dosazeni vyty¢ené¢ho
cile. At jiz je jakykoliv v naSem pfipadé ochrana Zivota, zdravi, majetku, svobody nebo
dastojnosti apod. Pfed samotnym provedenim jakéhokoliv zdkroku, je tieba zhodnotit
situaci a na zakladé zhodnoceni zvolit postup jakym se bude dale ubirat. Volba spravného
postupu ovSem musi byt v souladu se zdkonem a platnymi pfedpisy v dané situaci. Je tieba
volit zpusob, ktery v koneéném dusledku vede jisté¢ k dosazeni uspésného teseni. Taktika
se muze v prubéhu zdkroku zménit v zavislosti na vyvijeni situace. Pokud detektiv
vyhodnoti situaci jako nefeSitelnou pouhou komunikaci, je vhodné pouzit taktéz taktiku
vyckavani. Detektiv vycka vhodného momentu k provedeni zakroku, nebo jen tieba
pfichodu posil. Taktiku je tfeba volit podle zakladnich kritérii. Prvnim kritériem je vyznam
chranéného zdjmu, dalSim mulze byt misto a Cas. Je tieba taky ptihlédnout ke zplsobu

protipravniho jednani.

Zvolenim nespravné taktiky se miize detektiv dostat do mnohem vétSich problémd, nez
jaké se jevily na zaCatku celé situace. Volbu taktiky je tieba ptizpusobit dle miry a intenzity
protipravniho jedndni, dle stavu vlastnich sil, prostfedkii, ale i moZnostem zapojeni do

situace jinych sil napf. policie, ob¢anu. [4],[9],[10]
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3.4.1 Taktika slovni Isti

Slovni lest, miize byt tim poslednim, ale i prvnim co detektiva v komunika¢ni fazi obrany
muze zachranit. V pfipad¢ ze je protivnik pevné rozhodnut nds napadnout, okrast, zabit,
nebo jen znemoznit provadéni na$i prace. V ptipadé ze jedna impulsivné, presto vSak
rozhodné a cilevédomé, jisté ho nezastavi slovicka typu ,,prosim neublizujte mi*“ Pii
vyjadreni tohoto typu by bylo patrné, ze nemame potiebné zkusenosti v takovych situacich.
K tomu vSemu se v redlu ptida strach, stres, piekvapeni, ulek a pak uz by se soupete jen
velmi téZce podatilo premluvit od jeho poc¢inani. Proto je vyborné mit ve svém repertoaru
néjakou slovni lest. Tuhle lest bychom méli mit nacvicenou a vyzkouSenou ze opravdu
funguje. Méla by byt jednoduchd, ptitom G¢innd. Néco co protivnik jisté¢ nepifeslechne. Je
treba zachovat chladnou hlavu. S Pevnym vzpiimenym postojem se podivat uto¢niku do
o¢i a fict hlasit¢ a sebejisté onu nacvi¢enou lest. Naptiklad ,,policie, mate néjaky problém?*
Tahle véta jisté zaskoci vétSinu gaunert, ktefi se chystaji udélat néco protizdkonného. U
protivnika dojde k okamziku zavahani. Nemuze si byt jist, zda je to co fikate pravda nebo
nikoliv. Lest mizeme jesté posilit vytdhnutim penézenky a rychlym ukézanim prikazu. Je
dobré mit ovSem nachystanou prukazku s nasi fotografii. Ob¢ansky prikaz ma sice taktéz
nasi fotku, ale pomoci jej budeme asi té¢zko zahanét potenciondlniho utoc¢nika. Volba
prukazu je tedy taky na misté. Pozor ovSem pii vydavani se za policistu bychom tedy
jednali v krajni nouzi. Po pominuti nebezpeci a naslednym dal$im prokazovanim se jako

policista by nase jednani jiz hranicilo se zdkonem.

DalSim ptikladem slovni Isti miiZze byt informovani soupete o tom, ze ho pravé nékdo, nebo
néco sleduje. Naptiklad v ptipad€ napadeni v blizkosti nakupniho centra, benzinové stanice
apod. Detektiv mize pouzit lest a fici néco jako ,,Ty mné chce§ néco udélat, prave té nataci
kamery?* pfitom muiZeme doplnit ukazovanim na opacnou stranu uto¢nikova pohledu
jakoby na pravé namifenou kameru. Utoénika takovy poéin jisté znejisti a nAm d4 zlomek

¢asu na provedeni protiutoku, ¢i snad utéku.

Slovni lest ndm mize pomoci pii ziskdni Casu na rozmyslenou dalSiho postupu. Miize cely
konflikt ptekazit, nebo alesponn oddalit. Musi vSak byt dobie nacvicena, vérohodna a
K nerozeznani od skutecnosti. Predev$im v prvnim okamziku. Slovni Isti mze byt cokoliv,

CO soupefe zaméstna, poleka, vystrasi, nebo mu jen vezme soustiedéni. [4],[5],[9],[10]
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Pozorovani uto¢nika, komunikace, taktika, to jsou zakladni pilife uspéSné obrany.
Spravnou komunikaci muizeme agresora mnohdy zcela odvratit od pocatecniho
zamysleného utoku. Skloubenim spravné komunikace, pozorovani a volbou vhodné taktiky
feSeni muze detektiv dosdhnout pozoruhodnych vysledki, aniz by pouzil ke své obrané

jakékoliv kontaktni feSeni.

3.5 Kontaktni FeSeni sebeobranné situace soukromym detektivem

Aby kontaktni zplisob obrany byl G¢inny, je nezbytné mit nékolik dilezitych znalosti. Mezi
né patii pfedevsim znalost techniky a taktiky, znalost citlivych mist na lidském téle, které
zvySuji uc¢innost a efektivitu fyzickych utokli a tak obrany detektiva. Je zapotiebi znat
ucinnost a efektivitu technik, pak a protiadert, které provadime. Podle toho je teprve
ptizplsobit situaci a typu utocnika. Pfi obrané¢ musime piizpiisobit silu uderu intenzité
hroziciho nebezpeci. Mnohdy na odrazeni, ¢i zneSkodnéni toc¢nika staci i slaby uder,
avsak na citlivé misto. VSeobecné se da fict, Ze se snazime utocnikovi zpusobit vyssi
stupent bolesti a tak podlomit jeho odhodlani a odvahu dale pokracovat v utoku, ptipadné

kladeni odporu.

Pti kontaktnich feSenich situace je bolest zpisobena uvedenim pohyblivych ¢asti téla do
nepiiméfené polohy, tedy pacenim, ldmanim apod. Dale pak udery, kopy, nebo tlakem na
citliva mista lidského téla. Nepfitele se snazime zbavit vZdy co mozZnd nejrychlejSim
zpusobem. Techniky, kopy, udery, chvaty bychom méli umét provadét co nejrychleji avSak
ne na ukor jejich spravného pouziti. Jinak by byly logicky zbyte¢né. Ptikladem citlivych

mist lidského téla miZou byt o€i, spanek, pohlavni organy, krk, ledviny a mnoho dalSich.

Soukromy detektiv by mél mit alespont zédkladni znalosti sebeobrannych technik, které by
mél neustale procvicovat a zdokonalovat. Tato znalost pfispiva k pocitu vlastniho bezpe¢i,
zvySuje sebevédomi soukromého detektiva, ale i jinych pracovnikli v primyslu komercni

bezpecnosti. [6],[7],[8],[10]

3.5.1 Techniky sebeobrany

Existuje celé nepteberné mnozstvi bojovych umeéni, sportll, systémi zamétujicich se na
rizné styly boje, nebo sebeobrany. Pro jejich Gspésné zvladnuti je vSak zapotiebi celad fada
let tréninku a jejich stale procviCovani. Zde uvedené techniky a postupy patii k t€ém

nejjednodussim, pfitom ale nejpouzivanéj$im. Jsou velmi G€inné, a 1 kdyZ se mizou zdat
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jednoduché na pochopeni, jejich precizni zvladnuti je pro Gspéch nezbytné! K tomu je
zapotiebi trénink a pribézné zdokonalovani se. Cilem tohoto zdokonalovani by mélo pak
byt reflexivni jedndni na potencionalni Gtok s vyuzitim co mozna nejvice faktort ve sviij

prospéch. [2],[10]

3.5.2 Navolnéni

Prvni technikou sebeobrany by mélo byt zcela jist¢ navolnéni. Navolnéni nema za kol
protivnika jakkoliv zranit. Jeho cilem je zpusobit protivnikovi kratkodobou bolest, vyvést
ho z miry, pfi¢emz nemiize pokratovat v utoku na nasi osobu. Utoénika ma za tikol zmast,
vyvést zrovnovahy. Utoénik tak na okamzik ztrati moznost se branit. Toto je cilem
navolnéni. Tuto techniku nelze provést samostatn¢ k eliminaci ¢i zadrZeni Utocnika.
Provadi se za pomoci uderii do citlivych mist, nebo vyvijenim velkého tlaku prave na tato
mista. Zde maly ptiklad téchto mist. Kréni tepna, dychaci trubice, rozkrok, sevieni nosu

nebo rtd, Skubnuti za usi, nebo kuzi, tlak na o¢i. [8],[10]

35.3 Udery

Nejrozsiten&jsimi udery jsou udery vedené rukou, sevienou pésti. Udery miizou byt velmi
rychlé a bolestivé. Jedna z variant jak lze udery provadét je v malych intervalech jednou
rukou, zpravidla piedni. Utoénikovi se tak snazime rozbit jeho kryt, pii¢emz zadni rukou
miizeme zasadit Gder mnohem silng&jsi. Udery jsou v drtivé vét§ing vedeny na horni &ast
téla, pfedev§im na hlavu. Po dopadu uderové plochy na citlivé misto dochazi
k dezorientaci, bolesti az k uplnému vyfazeni soupete. Uderova plocha seviené pésti by
méla byt tvorena klouby ukazovacku a prostfednicku. Na ruce jsou samoziejmé i dalsi
uderové plochy a nemusi vzdy jit jen o sevienou pést. Pro tiderové plochy se obvykle
pouzivd zaZzivané nazvoslovi. Pro ilustraci zde uvadim obrazek uderovych ploch

Z bojového uméni karate. [8],[10]
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Obrazek 1. Uderové plochy
Ptimy uder je povaZovan za jeden z nejsilnéjSich a nejrychlejSich udert. Jeho perfektni
zvladnuti je zakladem vSeho ostatniho. Nevyhodou je ovSem jeho kratky dosah.
Pro bezchybné provedeni uderu plati tyto tfi zasady:

a) Pést se pohybuje v piimce. Loket se nesmi vychylit z roviny rameno — bok — cil.

b) V samotném pocatku pohybu neni pést kieCovité seviena. K tomuto zpevnéni
dochdzi az v posledni tfetiné vedeni uderu. Je dilezité pevné zapésti, aby nedoslo
K poranéni pii narazu.

€) Prace pazi musi byt sladéna tak, aby jejich kone¢ny pohyb — dojezd, byl soucasny a
doslo tak k dokonalému zpevnéni zad. ZvySujeme tim Uc¢innost Gderu. V zavéru

samotného uderu pak bok rotuje doptfedu za uderem, celé télo je naprosto zpevnéno,

pata nohy se neodlepuje od zemé.
Existuji samoziejmé mnohé dalSi zpusoby uderti jako hdk, zvedak, udery loktem atd.

3.5.4 Kopy

Kopy patii spolu s uderovymi technikami k zakladu. Velka vyhoda oproti tideriim je jejich

vetsi dosah a sila. Nevyhodou oproti iderim mensi rychlost. Pfi obrané proti amatérovi je
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jejich vyuzity vyhodné a to predevsim proto, ze amatér se vice vénuje utoktim na horni cast
téla. Kopy vedeme (zpravidla) na dolni ¢ast t€la. Amatér nevnima pfili$ periferné a proto je
takovy kop pro n¢j tézce vykryvatelny.

vvvvvv

ztrata rovnovahy, ¢ehoz mize vyuzit uto¢nik. Kopy jsou vétSinou vedeny na spodni ¢ast

téla z diivodu vyssi rychlosti a spravného provedeni.

Piimy kop je jeden ze zakladnich a nejjednodussich kopt. Tento druh kopu lze vSak
pomérné snadno vykryt, proto je dobré pred samotnym provedenim provést napi. klamny
uder. Jako uderovou plochu pouzivame bud’ nart, nebo chodidlovou ¢ast podle mista kde

kop vedeme.

Nécvik ptimého kopu bude jedna z véci v praktické casti této prace. Kopl existuje celd
fada jako obloukovy kop, nebo boc¢ni kop. Kop piimy je vSak zakladem bez jehoz

precizniho zvladnuti se nemtzeme posunout dale.

Dalsimi druhy udert, kopt, pak, blokl, podmety a srazeni se vénuji v praktické ¢asti této

prace. [8],[10]

3.6 Obranné prostiedky soukromého detektiva

Kromé vyuZiti sebeobrannych technik miize soukromy detektiv pouzit také riizné obranné
prostiedky pro uspesné vyifeSeni obranné situace. Zejména jde o obranny sprej, elektricky
paralyzér, obuSek piipadné¢ tonfa, pouta, piipadné¢ komunikaéni pfistroj. S témito
prostfedky vSak neni jednoduché manipulovat. Pfed jejich samotnym uZivdnim je nutné
sezndmeni se s nimi. Znat jejich Uc€inky, vlastnosti, nasledky a hlavné spravny zpiisob uziti.
Aby obrana za pouziti téchto prostfedkii byla G¢innd, musi s nimi detektiv umét velmi
dobfe zachazet a manipulovat. Pfi pofizovani nékterého z téchto prostfedkli nesmime
opomenout na kvalitu vyrobku, danou zkuSebnimi protokoly a certifikaci. Déle je tieba mit
na paméti, ze pouziti jakychkoliv prostiedkti je mozné jen na zakladé a v souladu se

zakonem a to predevs§im za dodrzeni podminek nutné obrany a krajni nouze. [1],[9]

3.6.1 Obranny sprej

Slouzi k doasnému vyfazeni Uto€nika a jeho zneschopnéni. Latky obsaZené ve spreji

zpusobuji pal¢ivou bolest, docasnou ztratu vidéni — paleni a slzeni. Déle obtizné dychani,
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nevolnost a s tim spojenou snizenou koordinaci pohybt. Samotna latka byva ze spreje
uvolnéna bud’ ve formé oblaku, pény, nebo tenkého praminku — tzv. tekuta stiela. Vyborné
pusobi i proti zdivocelym a utocicim zvifatim. Je vSak na misté vyvarovat se uziti spreje
V mistnostech a uzavienych objektech, kde neni zajisSténo dukladné vétrani! Uziti
V uzaviené mistnosti, ¢i objektu by mélo byt doporuceno pouze v piipad¢ nutné obrany!

[11,[9]

Obrazek 2. Obranny sprej

3.6.2 Elektricky paralyzér

Paralyzér pusobi elektrickym vybojem do neurosvalového systému utocnika. Mezi
nejzranitelnéjsi Casti patii tfisla, stehna, spodek hrudniho koSe, ramena a tyl, krk, §ije.
Paralyzéry vyuzivaji napéti 75, 150, nebo 200kV. Jsou vhodné pro pouziti napf.
recepénich. Utoénik miZe napiiklad skrze malé okynko prostréit ruku, pokusit se néco
ukrast, nebo 1 zranit obsluhu. Zde se pfimo nabizi pouziti paralyzéru, jako obranného
prosttedku. Paralyzér utoc¢nika zcela nevyradi a nezpacifikuje, ale bolestivy podmét mu

jisté napovi, aby svého pocinani zanechal. [1],[9]

Obrazek 3. Paralyzér
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3.6.3 Teleskopicky obusek

Patii mezi nejpiijatelnéjsi a Casto vyuzivanou formu tderné zbrané. Svou funkcnosti se
vyrovna béznym obusktim avSak oproti ostatnim ma velkou vyhodu a to mala velikost ve

slozeném stavu. To umoziuje a velmi usnadiuje noseni. [1],[9]

Ty

Obrazek 4. Tonfa a obusek

3.6.4 Pouta

Po samotném zadrzeni pachatele slouzi pouta k bezpecnému spoutdni pachatele, c¢i
uto¢nika. Samoziejmé az do piijezdu policie. Pout médme zékladni dva druhy. Klasicka

kovova (policejni), nebo specialni plastova. [1],[9]

Obrazek 5. Pouta
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3.6.5 Komunikacni pristroj

Jedna z dulezitych soucasti vybaveni detektiva. Muze jit o bé€zny mobilni telefon
s preddefinovanymi volbami ¢isel, at” uz pro zavolani posil, nebo i rychlé 1ékafské pomoci.

V piipad¢ detektiva mize velmi Casto jit o pfivolani policie. [1]

Kontaktni feSeni obranné situace je zde uvedeno, jako posledni mozna varianta obrany.
Pokud vse vySe zminéné selze a ito¢nika ptesto nejsme schopni odradit od jeho zdméru
zautoCit, nezbyva nez se branit. Branit za pouziti kontaktniho feSeni. At jiz se detektiv
brani bez, nebo s obranymi prostiedky, vzdy musi umét zachazet s tim, &im kond. Spatng
provedend technika, tak jako Spatné zachédzeni s obranymi prostfedky, se miize nakonec

obratit proti obranci samotnému.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 KRATKODOBY KURZ SEBEOBRANY PRO SOUKROMEHO
DETEKTIVA

Cely kurz se skladéa z 5 lekci. Jednotlivé lekce jsou zvladnutelné kazda za cca 1,5 hodiny.
Zakladnim ptedpokladem pro jejich spésné zvladnuti je ovSem znalost veskerych pojmi a
problematiky, o niz se zminuje teoreticka Cast této prace. Zejména pak druhou ¢ast prvni
kapitoly, celou druhou a tfeti ¢ast. Lektor by mél v jednotlivych lekcich nejprve sam
predvést spravny a ukazkovy postup. Nasledné po jednotlivych fazich procvicovat spolecné

s ucastniky. Teprve poté vyzkouset celé provedeni. At’ jiz pujde o techniku, ¢i komunikaci.

4.1 1. lekce — zahajeni

Jako kazdy jiny kurz je tfeba i pro tento najit vhodné misto a k tomu odpovidajici pocet
studentll. V naSem pfipadé, protoze se jednd o pohybovou aktivitu, bude vhodny prostor
tipu télocvicna. Pocet ucastnikd neni nijak omezeny, ale instruktor by mél vyucovat jen
tolik ucastnikil, aby je dokéazal vSechny zvladnout a plné€ se jim, dle potifeby vénovat. Mé

doporuceni je kolem 10 ucastnikd.

Na prvni lekci je tfeba sezndmit ucastniky s naplni kurzu. Pfesné fici co se zde bude
probirat. Je to predev§im umeéni komunikace s protivnikem a prevence ptred dostavanim se
do problému. V druhé ¢asti pak varianty kontaktniho feSeni sebeobranné situace, nasledné
feSeni situace s pomoci jak komunikace, tak ptipadného nevyhnutelného kontaktniho
feSeni. Pfedstavit sebe sama jako instruktora, fict naSe zkuSenosti (n¢které) a z ¢eho
vychazime. Je tfeba zde taky vSem ucastnikiim pfipomenout, Ze bez znalosti uvedenych
V teoretické Casti této prace je tento kurz téméf bezcenny a bezvyznamny, nebot’ svym
Casovym rozsahem neni mozné zvladnout i teoretickou stranku studia problematiky
sebeobrany soukromého detektiva. Po tomhle uvodu je namisté hned zadit se zaklady

sebeobrany v podobé komunikace a gestikulace.

Komunikace je zavisla od situace, do niZ se soukromy detektiv dostane. VSeobecné feseni
pomoci komunikace je vysvétleno v teoretické ¢asti prace. Nyni tedy nékolik praktickych
prikladd.

Priklad 1.
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Na obrance jakozto soukromého detektiva, at’ uz v podobé bodyguarda, nebo strazného,
slovné uto¢i nezndmy utocnik, pii ¢emz se nas chystd kazdou chvili napadnout. Jako
soukromy detektiv mame vétSinou u sebe néjaky obranny prostiedek. Napft. teleskopicky
obusek. Za zékladni gesto miizeme povazovat vytazeni obusku a ukazani jej uto¢nikovi.
Vsechno jest¢ podpotfime slovy: ,Klidn¢ pojd’te a napadnéte mé¢! Pokud to udélate,
pocitejte ovSem s tim Ze do nemocnice pojedete semnou!!* Pokud vidime, Ze Gto¢nik stoji
a rozmysli se, mizeme to povazovat za dobré znameni, nebot’ neni pevné rozhodnut nas
napadnout. Svoje stanovisko tak jesté podpotime: ,, Co teda bude? Rozdame si to?*
Utoénik, ktery jiz po prvni reakci pochyboval o svém ttoku, svého poéinani ted jisté

zanecha. Detektiv mu dal jasné najevo, ze své minéni mysli vazné.
Priklad 2.

Soukromy detektiv stiha pachatele. Z jakéhokoliv divodu, napt. vloupani se do objektu. Po
par minutach stihani detektiv zazene pachatele do mista, odkud jiz neni mozné utéct. Jako
detektiv vyzveme pachatele: ,, Zastavte! Neopravnéné jste vnikl do ... (objektu)! Uz
nemate kam utéct!* Predpokladdejme, Ze se pachatel nechce vzdat a fekne: ,,Jen pfes mou

"6

mrtvolu!® Soukromy detektiv by se mél pokusit Gtocnikovi vysvétlit, ze pro né¢ho bude
lepsi, kdyz se vzda: ,,Ned¢lejte si to jesté horsi, pokud se ted’ vzdate, vyvaznete z toho jesté
dobie. Pokud budete klast odpor, mize to byt jesté horsi.* Pachatel bude déale vzdorovat a
prohlési, Ze to hor$i uz byt nemize. Opét bychom méli apelovat na jeho moZznou situaci:
»Miize, takhle z toho vyvaznete jen s podminkou, kdyz budete klast odpor, bude z toho
dalsi obvinéni.“ Utoénikovi dale sdélime, co ma vlastné udélat, aby bylo jasné, Ze se
vzdava: ,,Lehnéte si na zem, dejte ruce za hlavu a v§echno bude zase v potadku a dostanete
se z toho!* Pokud uto¢nik o svém dalSim pocinani v dobé rozhovoru premyslel a dali jsme
mu dostate¢ny Cas, aby zhodnotil svoji situaci, jisté doSel k zavéru, ze pro ného nejlepsi

bude vzdat se.

Oba dva ptiklady je tieba si vyzkouSet na lekci s lektorem. Vyuzit moznosti, Ze mame na
hodin¢ vice lidi, sehrat si scénku, fict chyby, pouceni. Procvicit si ton hlasu, sebejisty
postoj a divéru v sebe sama! Jako maly doméci tkol by pak pro vSechny ucastniky kurzu
mélo byt vymyslet si vlastni situaci, do které se podle jich samotnych miZou dostat a na

dalsi leket ji fict a to 1 s vlastnim slovnim feSenim.
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4.2 2. Lekce - prohloubeni

Druhou lekci tieba zacit opakovanim lekce predchozi. Na konci prvni lekce dostali
ucastnici za ukol vymyslet jednu situaci, do které se podle nich mizou dostat. Tyto situace
opakujici se, probrat diikladngji. Opét se nabizi moznost sehrani malé scénky, jako
procvi¢eni. Druhd lekce by meéla byt predevSim o prohloubeni lekce prvni. Tedy o
prohloubeni komunikac¢nich dovednosti. Asi 2/3 lekce by méla zahrnovat komunikace,

zbyla tietina pak ¢astecny prvni kontakt s utocnikem.

Po zopakovani, ptipadnému vysvétleni situaci, které si ucastnici nachystali, za¢neme cvicit

dalsi, tentokrat slozit¢jsi situace.
Priklad 3.

Problémovéjsi skupinu Gto¢nikli tvori lidé, jez spachaji trestny Cin, ze zoufalstvi. Kvuli
problémiim v rodin€, finan¢nim problémim, problémim se zdravim, napf. nevylécitelna
nemoc, kombinaci pfedchozich apod. Pachatel mize byt Casto v tak zoufalé situaci, ze si
mysli, Ze jiZ nema co ztratit. V takovou situaci je tfeba v€as rozpoznat a patficné jednat!
Pachatelé byvaji ¢asto velmi nervozni. Jedna se z 90% o amatéry. Mizou mit dokonce u
sebe zbran. V takovém piipad¢ je tieba zmirfiovat napéti, zbyte¢né neprovokovat a netikat
nic, co by mohlo pachatele / uto¢nika jesté vice vyprovokovat, znervoznit. Detektiv mize
zahdjit konverzaci vyzvanim: ,,Odhod’te zbran, ruce dejte za hlavu a ziistante stat / kleknéte
si.!“ Odpovida-li profil pachatele vySe zminénému popisu, bude uto¢nik v danou chvili
znacn¢ nervozni. Mlze se zdat, Ze nevi sam, jak zareaguje. Poté vyzve detektiva, aby jej
nechal projit, jinak Ze pouZije zbran (napf. zacne stfilet). Detektiv by se mél svou
komunikaci pokusit uklidnit uto¢nika, ale je tieba zjistit, co ho K ¢inu vedlo. V takovém
piipad€ se nabizi fici pachateli: ,,Vy pifece nejste profesionalni nésilnik/ lupi¢ / apod., co
vas k tomuto ¢inu vedlo? Mate finan¢ni problémy?* Pokud bude pachatel vice nervozni,
znaCi to, Zze jsme se trefili do spravného okruhu divoda. Je tieba dale pokracovat
vV komunikaci: ,,Tohle neni spravny zpusob jak vyfesit Vase problémy! At uz pro své ¢iny
mate jakykoliv duvod, (muZeme doplnit né&jaky z diive feCenych) vSechno se da vyiesit
jinak. Jist¢ najdeme n€koho, kdo Vam pomuze. Zahod’te tu zbran a vSechno bude zase
dobré!“ V tuto chvili je pachatel jiz zcela psychicky na dné€ a rozhodne se polozit zbran.

Zbran je tfeba neprodlené zajistit, pachatele zadrzet a ptedat policii.
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sami, je tfeba prejit pomalu od komunikace k prvnimu kontaktu s tocnikem. VSem
ucastnikim je tfeba piipomenout, piipadné znovu vysvétlit, ze kontaktni zpiisob feSeni
situace je az tou posledni moznosti. Pokud detektiv jako obrance napiiklad studoval
jakykoliv bojovy sport, uméni apod., ma dobie vyvinuty postfeh a dobré pohybové
vlastnosti, mize velmi zdafile odolavat fyzickému utoku prostym vyhybanim se. Tato
metoda vyzaduje znacné schopnosti ze strany obrance a je ji mozno dobte vyuzit, naptiklad
proti ¢lovéku, jez je podnapily, nebo pod vlivem nékterych drog, kdy jeho pohyby,
koordinace a reflexy jsou oslabeny. Utoénikovi Gidery takzvané do prazdna vyGerpavaji a
tim ho znacn¢€ oslabi, pficemz ve spravném okamziku muze zautoCit detektiv a pachatele
patficné zpacifikovat. Zcela jist¢ prvni technikou sebeobrany by mélo byt navolnéni.
Detailnéji je rozebirano v teoretické casti prace. Jen velmi stru¢né. Jedna se o prvni
techniku, ktera nema za ukol uto¢nika nijak zranit. Nejedna se ani o konecnou techniku.
Ma za ukol protivnika jen vyvést z miry, odpoutat jeho pozornost, pfipadné kratkodobé
oslabit. Posledni tfetina druhé lekce se tudiz vénuje procviceni navolnéni. Mlzeme jej
provést na citliva mista téla, jako krk, nos, rty, Skubnuti za usi, rozkrok. Samotné navolnéni
je prvni a dalo by se fici nejjednodussi zacatek kontaktniho feSeni situace. Nasledna

technika a patfi¢né procviceni techniky bude naplni teti lekce.
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4.3 3. Lekce - kontakt

Tteti lekci tfeba zacit podobné jako lekei predchozi. To jest malym opakovanim predeslé.
Struéné teoreticky pfipomenout napli piedeslé lekce, a malym praktickym zopakovanim
uvést ucastniky kurzu do déje, tak aby byli pfipraveni pokracovat a rozvijet dale, tentokrat
jiz kontakt s uto¢nikem. Z ptedchozi lekce vime, Ze jakykoliv kontaktni feSeni tfeba zacit
navolnénim. Déle ptichazi na fadu slozitéjsi ¢ast a to samotna technika. Z ¢asovych divoda
a dispozic tohoto kurzu, projdeme hlavné nacvik zékladnich technik. Patii mezi n¢ pfimy
uder, ptimy kop, blok a né¢které zakladni paky pro zpacifikovani utoc¢nika, jeho odvedeni a
pfipadnému ptedani policii. Pfi provadéni jakékoliv techniky je velmi dillezité neustala
komunikace s protivnikem. Je nezbytné Gto¢nikovi fict, co po ném chceme. Napiiklad u
statické paky, Ze si ma lehnout, Ze ma dat ruku za zada. Pokud je uto¢nik pod bolestivou
technikou a detektiv mu povi, co po ném chce, veskera ¢innost se velmi uleh¢i. Agresor

zpravidla uposlechne a sam udéld, co po ném detektiv zada.

Nacvik ptimého uderu a jeho teoretické zvladnuti je rozebrano detailngji v teoretické cCasti
préace. Jeho samotné zvladnuti a procviceni pak vyZaduje dostate¢nou zkuSenost ze strany
lektora kurzu, ktery jej je schopen dostatecné prakticky ukézat ucastnikim a nalezité

procvicit. Cilem nésledujicich fotografii je demonstrovat provedeni techniky.

Obrézek 6 Pfimy uder
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Ptimy kop, jeho vyhody, nevyhody a zékladni teoretické zvladnuti je rovnéz popsano
Vv teoretické ¢asti prace. Nacvik piimého kopu pak miize vypadat takto: Ze zakladniho
postoje, (bojovy stieh, nohy téméf u sebe apod.) nejdiive prisuneme zadni, vétSinou
pravou, nohu k piedni, vétsinou levé. Cely pohyb za&ina koleno. Uderova plocha p¥imého
kopu by méla tvoftit chodidlo, nikoliv nart, ktery bychom si mohli zlomit pfi silném kopu a
narazu. Noha je mirn¢ pokr€ena v kolené. Findlni faze kopu se pak scitd z nékolika
rychlosti, né€kolika pohybii. Vysledna je samoziejmé maximalni rychlost uderové plochy.
Uderovou plochu tvoii tedy asi prvni tfetina chodidla — boty, pifipadné $picka boty. Po
dokonéeni kopu se noha vraci po stejné draze do vychoziho postaveni. Radné procvideni
pfimého kopu je rovnéz zavislé na schopnostech lektora, ktery by ho mél ovladat na
vybornou. Po zvazeni lektora a schopnostech studentli, je mozné zaradit do kurzu i
obloukovy kop a kop boc¢ni. Viz. foto. Jejich teoretické zvladnuti zde neuvadim, protoze
zakladem je kop pfimy. Ostatni druhy kopl jsou dopliujici a zavislé od schopnosti,

zkuSenosti a dovednosti jak ti¢astniki, tak lektora.

Obrazek 7 Pfimy kop
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Na ukazku zde davam dals$i, nejcastéjsi varianty kopu i s jednotlivymi fazemi nacviku

z hlediska techniky.

Obrézek 8 Nacvik bo¢niho kopu

Obrazek 9 Bo¢ni kop
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Obrazek 10 Nacvik kopu po oblouku 1. ¢ast

Obrazek 11 Nacvik kopu po oblouku 2. ¢ast

Zde v druhé fazi provedeni kopu je nutné pro spravné provedeny kop, aby koleno mifilo na
misto, kam chceme kopnout. Spodni ¢ast nohy potom dél pokracuje po draze oblouku,

pricemz piesné zasahne misto kam mame namiiené koleno.
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Obrazek 12 Nacvik kopu po oblouku 3. ¢ast

Dal8im bodem kurzu by mély byt bloky. Jedna se vétSinou o reflexivni pohyby, které jsou
vSem podvédomé dobie znamy. Jsou vedeny s cilem vychylit protivnikovi udery a kopy.
Blok patii mezi obranné techniky a proto je po jeho provedeni tieba okamzité piejit do

protittoku.

Obrazek 13 Blok a chyt ruky
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Na obrazku 13 je proveden blok proti uderu po oblouku a okamzité chyceni ruky
protivnika, pfi¢emz je nutné okamzité piejiti do protiutoku. Pokracovat mizeme napf.

pfimym tderem, nebo podmetem viz. dalsi obrazek.

Nasleduje procvi¢eni podmetu a srazeni. Ukolem je dostat protivnika na zem. Vétinou se
snazime protivnikovi podmést nohu, pfi¢emz svymi paZzemi piipadné¢ ramenem vyvijime
tlak opa¢nym smérem. Protivnika tak vyvedeme z rovnovéahy a dostaneme ho na zem. Pfed
samotnym podmetem je tfeba protivnika patfi€né navolnit a minimalizovat tak jeho vzdor.
Je tieba byt rychly a celou akci provést velmi razantné, ma-li byt ucinnd. Opét je tieba

procvicit a to v zavislosti na schopnostech Gi€astniki a lektora kurzu.

Obrazek 14 Nacvik podmetu 1. ¢ast
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Obrazek 16 Nacvik podmetu 3. Cast
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Obrazek 17 Nacvik podmetu 4. Cast

Po tuspésné provedeném podmetu, miizeme nasadit jednu z mnoha ucinnych pak. Pro

zamezeni pohybu a odporu protivnika.

Obrazek 18 Provedeny podmet a paka

Poslednim bodem tfeti lekce jsou paky. Pokud uto¢nika dostaneme az na zem a je tieba ho
zadrZet, u€inime tak nasazenim péky, abychom mu tak znemoznili Gték. Paky nasazujeme

tedy az ve finalni fazi zadrzeni. Paku nasazujeme za Gcelem dal$iho pouziti iderd, kop,
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tlaki na citliva mista, nebo S imyslem jednoznacné kontroly a ptipadného zneskodnéni
protivnika. Paku nasazujeme vétSinou na prsty, zapésti, loket, rameno, nebo kombinaci
vyse jmenovanych. Je tfeba si uvédomit piinos paky a to at’ uz pro fazi zadrzeni, nebo
odvedeni Uto¢nika. Umoznuji ndm zvladat celou situaci s vyuzitim mensi sily a menSimi
nasledky. Pfi nasazeni paky je mozné uto¢nikovi, ovSem pouze v odiivodnénych piipadech,
zpusobit zranéni, kterd znemozni jeho dalsi pohyb, Gtok apod. V opacném ptipadné pouziti
pék je mozné zranénim zcela piedejit. Uéinné jsou vak s predeslym pouZitim udert, kopt
apod. Jejich moznosti vSak plné zavisi na razanci a zvladnuti vSech vySe zminénych
technik a dovednosti! Ptiklady nékterych pak jsou vidét na nasledujicich fotkach. Které
paky budou predmétem studia kurzu, plné zavisi na schopnostech lektora. M¢l by udit
nejjednodussi a ptitom i ty nejucinngjsi paky, jaké lze a hlavné péaky, jez sdm ovlada vice

nez na vybornou.

Obrazek 19 Odvadéci paka 1
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Obrazek 21 Odvadéci paka 3

Zde jsou 3 ptiklady odvadécich pak. Pii jejich spravném provedeni miize detektiv ttocnika

bezpecné odvést, naptiklad predat policii, pfi¢emz ma Gtoc¢nika pln€ pod kontrolou.
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Dalsim tipem mizou byt paky statického tipu. Kde detektiv bezpecné zpacifikuje tocnika,
ale neni mozné se s nim nikde dal pohybovat. M4 ale moznost u urcitych pak zavolat

policii, protoZe miiZe mit jednu ruku volnou.

Obrazek 23 Staticka paka 2 cast
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Obrazek 24 Statické paka dokonceni

Z obrazku je patrné, ze uto¢nik je bez moznosti tniku. Ma zablokovanou ruku, nasazenou
paku na zapésti. Obrance (detektiv) mize svoji druhou, volnou, ruku pouzit pro ptivolani

policie.
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4.4 4. Lekce — rizné varianty ieSeni

Zacatek C¢tvrté lekce bude ponckud odlisny od ptredchozich. Opakovani z lekce predchozi
zde vynechame. Naplni této lekce bude totiz vyzkouseni si celé situace, véetné komunikace
1 kontaktniho feSeni. Z tohoto diivodu neni nutno opakovani minulé hodiny. Opakovani je
vlastné néaplni celé lekce. Lekce by méla probihat tak, Ze si Gcastnici vyzkousi fesit celé
situace, jednu az tfi. Komunikaci, véetné kontaktniho feSeni. V prub&hu feseni tiCastniky,
by mél lektor situaci pozastavovat, davat Gi¢astnikiim rady a opravovat nedostatky. Pfednost
by mély mit situace, jez si GCastnici vymysli sami. OvSem mensi uprava ze strany lektora
pro lepsi orientaci, prehlednost a moznosti vyzkouseni v podminkach, kde se kurz vyucuje

je ptipustné a nékdy i nezbytna.
Priklad 4.

Ptikladem nam muze byt situace, kdy si klient najme detektiva. Klientovi del§i dobu nékdo
zamérné poskozuje néktery z jeho automobilt. PoSkrabany lak, profezané pneumatiky
apod. Klient zada po detektivovi zjisténi totoznosti pachatele a predani policii. V nasi
situaci pro nazornost a jednoduchost detektiv pfistihne pachatele pii C¢inu. Pachatel jiz
jednu pneumatiku vozu proftizl, chysta se protfiznout druhou. Jiz neni pochyb, Ze se jedna o
spravnou osobu a detektiv musi jednat. JelikoZ neni pochyb, Ze se jedna pravé o pachatele,
kterého ma vypatrat, zavola tedy polici. Nez pfijede policie, musi ovSem detektiv jednat a
zamezit utéku pachatele. Reseni situace by mé&l za¢it komunikaci a vyzvou, aby zanechal
sveého pocinani. Je tieba s pachatelem komunikovat podle navodd, jez se probirali v prvni a
druhé lekci kurzu. Komunikaci detektiv zjisti, Ze se jedna o nespokojené¢ho byvalého
zamestnance, ktery ve svém pocinani nechce ustat a jelikoZ byl odhalen, chysta se utéct.
Detektiv musi zasdhnout a tohoto byvalého zaméstnance zadrzet. Jedna se o ukdzkovy
priklad, kde si ucastnici mohou vyzkouSet jak komunikacni dovednosti, tak obranu a
zadrZeni Uto¢nika. Béhem celého ukazkového modelu je mozné situaci rtizné meénit,
naptiklad v jedné variant¢ se miize pachatel vzdat jiz pfi vyzveé detektiva, aby zanechal
svého pocinani. V druhé bude zapotiebi vice komunikace, pachatel mize byt naptiklad pod
vlivem omamnych a navykovych latek. V dalS$i miize dojit k potycce a pachatel miize na
detektiva zaltocit, pfi¢emz se bude muset detektiv branit a zpacifikovat Gto¢nika a vyckat
na piijizd&jici policii, kterd je jiz ne cesté, protoze ji pred tim sam zavolal, nebo to teprve

udéla. Vse je plné v kompetenci lektora kurzu a Gcastnikt kurzu.
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45 5. Lekce — zavére¢na hodina

Zavéretna lekce je vlastné lekce hodnotici. Ugastnici by méli jiz vie potfebné znat a umét.
Lektor zada Gcastnikiim role, vymysli situace. Studenti by méli umét situace zvladnout bez
pomoci a jakéhokoliv zasahu ucitele. Lektor musi nechat situace plynout a nezasahovat. Na
zakladé zvladnuti jednotlivych studentt si potom délat své hodnoceni. Je-li v kurzu deset
ucastniki, tak jako je to doporuc¢eno v ivodu kurzu, da se tato lekce zvladnout opét cca za
hodinu a ptil. Kazdy musi dostat moznost piedvést, co se v kurzu naucil. Zda mu jsou jasné
jak teoretické zaklady, tak praktické dovednosti. Neni tieba mit nachystané deset rliznych
situaci, vZzdyt’ i jeden pfipad mize mit vice spravnych feseni.

V zavéru lekce by meél lektor udélat malé vyhodnoceni. Pogratulovat ucastnikim za
uspésné zvladnuti a poptrat mnoho uspechii v kariéte, at’” soukromych detektivii ¢i jinych
profesi. Na zavér ucastniky jesté tteba povzbudit napiiklad dvéma citaty: ,,Braiite se, stoji

to za to!“ a ,, Stésti pieje pfipravenym!“
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ZAVER

Diky absenci zakona o civilnich bezpecnostnich sluzbach se soukromy detektiv musi fidit
zékony, jez plati pro kazdého normalniho obc¢ana. Z uvedenych Cinnosti a forem prace
soukromych detektivii vyplyva, ze se pfi své praci potyka potenciondlné s veétSim
mnozstvim problému, proto je pro ného znalost zédkladnich pravnich pfedpisti nezbytnosti.
Kazdy zacinajici detektiv by mél mit alespon zakladni ptehled, co je kK vykonavani prace
soukromého detektiva tfeba a zvlasté pak ¢innosti, formy, metody, které soukromy detektiv
denn¢ pouziva. Prvni ¢ast této prace vnasi do problematiky ¢innosti soukromych detektivii

zakladni osvétu, z hlediska zakona a zékladnich pojmil a ¢innosti.

Preventivni feSeni jakékoliv situace, muze byt casto tim nejjednodussim a zaroven
nejucinnéjsim feSenim. Z hlediska prevence je tedy dillezité, aby detektiv védél, z jakych

davodu nejcastéji dochéazi k sebeobrannym situacim.

Soukromy detektiv se pii své praci mlze Casto potykat s problematikou zadrzeni osoby. Je
proto nezbytné, aby mu tahle oblast byla jasna. Jak z teoretické Casti, tak z praktické
zkuSenosti. Zde je nutné ptihlédnout k lidskému faktoru a sice, riizna spole¢nost miize na

zadrzeni pohlizet pokazdé pon¢kud jinym zptisobem.

Dalsim piedpokladem uspésného feSeni obranné situace je dobra psychika. Pti praci
detektiva neni radno na tuto oblast zapominat. Je tfeba pochopeni, Ze pro spravné
provedenou obranu je tieba nejen vybornd technika, strategie, ale i psychickd odolnost a

pfipravenost celit utoku, v jakékoliv formé.

Pozorovani uto¢nika, komunikace, taktika, to jsou zdkladni pilife GspéSné obrany.
Skloubenim spravné komunikace, pozorovani a volbou vhodné taktiky feSeni muze
detektiv dosahnout pozoruhodnych vysledkd, aniz by pouzil ke své obrané jakékoliv

kontaktni feSeni.

Kontaktni feSeni obranné situace je zde uvedeno, jako posledni mozna varianta obrany.
Pokud vSe vySe zminéné selze a utocnika presto nejsme schopni odradit od jeho zdmeéru
zaltoCit, nezbyva nez se branit. Branit za pouziti kontaktniho feSeni. At jiz se detektiv
brani bez, nebo s obranymi prostiedky, vzdy musi umét zachazet s tim, ¢im kona. Spatné
provedena technika, tak jako Spatné zachazeni s obranymi prostiedky, se mize nakonec

obratit proti obranci samotnému.
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Prace komplexn¢€ postihuje nutné, zakladni znalosti v teoretické casti pro vyuziti
technickych a hlavné praktickych dovednosti v ¢asti praktické. Ta se zabyvd piimo
(kratkodobym) kurzem sebeobrany pro soukromého detektiva. Prace jist¢ spliuje
ptedpoklad zékladniho seznameni problematiky sebeobrany zacinajicim soukromym
detektivim. AvsSak kazda ze tfi hlavnich kapitol v teoretické c¢asti by pro kvalitni

zpracovani vydala za jednu velkou, vétSinou obsédhlou akademickou praci.
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ZAVER V ANGLICTINE

Private detective is forced to obey the laws that apply to every normal citizen due to
absence of a law on private security services. Of these activities and forms of work private
detectives shows, that during their work is facing potentially with more problems,
therefore, is for him knowledge of the basic laws of necessity. Every beginning private
detective should have at least a basic overview of what is to perform the work to be a
private detective, and especially the activities, forms, methods that private detective used
daily. The first part of this thesis brings to the issue of private detectives basic awareness,

in terms of law and fundamental concepts and activities.

The simplest and simultaneously the most effective solution to any situation is prevention.
In terms of prevention is therefore important that the private detective know which reasons

most frequently leads to self-defense situations.

Private detective in their work can often faced with the issue of detention of a person. It is
therefore essential that this area had been clear. Both in theory and in practice. It is
necessary to take into account the human factor, namely, various companies can be viewed
on detention every time in a different way. Another prerequisite for successful solution
defensive situation is good psychological condition. At work a private detective not to be
forget on this area. It is necessary to understand that for correct defense should be not only
an excellent technique, strategy, but also psychological resilience and preparedness to face

the attack in any form.

Observations attacker, communication, tactics, these are the basic pillars of a successful
defense. Combination of good communication, observation and selecting appropriate
tactics solutions, the private detective achieve remarkable results without resorting to

defend any contact solution.

Contact solution defensive situation described here, as a last version of defense. If all the
above fails and the attacker still can not deterred from his intention to attack, have no
choice than to fight back. Fight back with by using the contact solution. Whether a private
detective uses defensive means or not, always they must be able to handle it. Wrong-using
technique, such as poor treatment of defensive resources may eventually turn against

defenders itself.
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The work comprehensively affects the necessary basic knowledge in the theoretical part for
use mainly technical and practical skills in the practical part. It deals directly (short-term)
self-defense course for a private detective. The work certainly meets the basic premise
familiar issue of self-defense beginning private detectives. However, each of the three main
chapters of the theoretical part by the quality workmanship issued for one large, most

comprehensive academic work.
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