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ABSTRAKT

Tato bakaléska za¥recna prace je za#éiena na celkové pédomi zak devatychitid o
domacim nasili resp. o tyrani a zneuzivati.dsou zde rozvedeny pojmy jako syndrom
CAN, syndrom CSA atizné formy tyrani nap télesné tyrani, psychické tyrani, sexualni
zneuzivani, zanedbavani a dalSi.vV praci jsou uwedeké tkteré Udaje o piiech
tyranych @ti. Dale jsou zde uvedené definice a pigpatiobné chovani pachatebwdki
a samotnych &i. Vyzkum je zamiten na celkovou informovanost Zakievatych itid o

daném problému.

Kli¢ova slova: dti, tyrani, zneuzivani, zanedbavani, domaci nasili

ABSTRACT

This final bachelor thesis is focused on total a@amass of pupils about
domestic violence, or more precisely about bullyirapd child abuse. The
definition of syndrome CAN, syndrome CSA and vasiotorms of bullying, e.g.
physical cruelty, mental cruelty, sexual abuse, ligegce and other are
described here. Also some data about numbers ofsedbuchildren are
mentioned in the thesis. Further are pointed oute tldefinitions and
presumed behaviour of offenders, witnesses and drelil themselves. The
study is focused on total awareness of pupils oh Qflass about existing

problem.

Keywords: children, bullying, abuse, negligencendstic violence
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UvoD

Domaci nasili je velmi rozZ&ny a sotasré nejmért kontrolovany druh nasili. Zahrnuje v
sokE vSechny projevy fyzického, sexudlniho a psychickétasili pachaného mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny, dle zahratimich i tuzemskych vyzkutnv naprosté §sin¢

pachaného muzit¥i Zenam — vlastnim manzelkangteim, druzkangi partnerkam.

Ackoliv mnozi z nds vnimaji tento problém pouze abwdj domaci nésili fgdstavuje v
sowasné dob zavazny spolensky problém, se kterym jéeba bojovat vSemi moznymi

prostedky.

Ja jsem si pro svou bak&&ou za¥recnou praci vybrala problém tykajici sétid jejich
tyrani a zneuZzivani. Dnesni doba je velmicabpna, nervdzni, velk&ast lidi se honi za
kariérou a neutla sic¢as na dti a rodinu. Z toho potom prameni problémy s chévarve
Skole i s vrstevniky. Odrazem toho je podle méhmna&tim dalcasgjsi vyskyt Sikany na

Skolach. Doma sidi nikdo nevsima a ony si pak vydobyvaji pozorjogim zpisobem.

BohuZel v nasi spoteosti Ziji i lidé, kt&i jsou schopni svymaem ubliZzovat i fyzicky.
Neni malo pipadi, kdy se dovidame, jakétl trpi. Jsou ¥zneény ve sklepech, doma a
tyrany az newstitelnymi metodami. Nesleduje se mi lehce pohledaygak matka svému
diteti pali prsty na rukach na domacinii¢anebo o ®j tipa cigarety. Proto si myslim, Ze je
dulezité, aby sedti o takovych problémech dovidaly uz na zakladikkblach, aby &dély,
kam se mohou vifpadt problému obratit a pomoci tak nejen &pale i jinym. Hlavi by
mely veédeét, Ze nahlaSeni jakékoliv formy tyrani neni Zaldvaémo co se jim préavdéje neni
normaini, jak si mnozi mysli. Qitse postupfidostava do stadia sebealbwani a potom

trest (ijima jako, Ze si ho zaslouzil i kdyZ nerfirpéieny.

Cilem mé prace proto bylo zjistit, jaké informaceajino tyrani a zneuzivaniéd, Zaci

devatychitid na zakladnich Skolach v Otrokovicich, fippc jim néjaké informace dodat.

Ma bakaléska prace jeflenéna na teoretickou a praktickatést. V teoretick&asti se
zabyvam kapitolami jako jsou: syndrom tyraného aeghavaného dite, €lesné tyrani,
psychické tyrani, sexualni zneuzivani a zanedbaw&idou zd&chto kapitol jsem se
pokusila co nejlépe popsat a wydit. Praktickacast se zabyva vyhodnocenim dotaanik
na téma informovanost Zaldevatych itid zakladnich Skol v Otrokovicich. Kazda otazka

byla vyhodnocena a podle ni byl sestaven graf.
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1 DOMACI NASILI

Doméci nasili je definovano jako nasilné chovankzindosglymi ¢leny existujici (pop
byvalé) domacnosti nebo mezi osobami, které mapiespe cti. Je motivovano ki
vynucovanim &¢eho jinak nedosazitelného, nebaize byt odplatou, a to i nackom
jiném, nez byl ten, kdo Zigobil kivdu. V obou pipadech je disledkem frustracedhiteré
potreby nasilnika. Domaciho nésili se dopelisbsoby, které ké&mu maji konstitani

sklon, gipadre které nasilnéesSeni neshod zazily vipodni rodirg. ...(MatousSek, 2003)

1.1 Domaci nasili
Domaéci nasili je charakterizovano tim, Ze:
* netvdi samostatnou skutkovou podstatu trestného,
* neni trestnim zakonem definovano ani jakié¢pujici okolnost,
»= neni zatim definovano v Zzadné pravni Uprani v Zzadnémigdpisu,
» spolenosti je znané tolerovano,

= policie ani opakované incidenty zviaeeviduje &eSi je ¥tSinou domluvou.

1.2 Charakteristické rysy domaciho nasili
Mezi charakteristické rysy domaciho nasilitpat
= opakovani, dlouhodobost a t&hkazdodenni fitomnost,
» obét je dostupna a bezbranna,
* mistocinu je velmi intimni a specifické,
= nasili je pro nasilnika bezgeg,

= nasili je &tSinou iracionalni.
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2 SYNDROM TYRANEHO A ZANEDBAVANEHO DIT ETE

~ryranim dittte jsou vSechny formy ublizovanietlitkterych se ¢kdo dopustil ¥done.

V Ceské republice je pododiako v jinych zemich /&dni Evropy po staleti ovladanych
autoritdskymi formami vliady vychovaitd prisrejSi a mnohentaskji se pi ni pouziva
fyzickych trest ... Zanedbavani dite je jakykoliv druh nedostatku & ktery didti

zpisobuje vaznou Ujmu.’... (MatouSek, 2003, str. 233)

2.1 Definice syndromu

Syndrom CAN (Syndrom Child Abuse and Neglect ,gafesyndrom CAN)e definovan
jako poSkozeni fyzického, psychického i socialnistavu a vyvoje déte, které vznika v
dusledku jakéhokoli nenahodného jednani ¢adiebo jiné dosfié osoby, jeZ je v dané
spol&nosti hodnoceno jako ngjatelné. Riznaky syndromu CAN vznikaji nasledkem
aktivniho ublizovani nebo nedostté pée. Jde o soubor negativnichstedku Spatného
zachézeni s ditem. Tyto giznaky mohou vzniknout nasledkem aktivniho ublizovwiéebo
nedostaténé pé€e, kdy di¢ trpi zanedbavanim jehoil@zitych Zivotnich pdeb. Jak je
ziejmé z nazvu, jde o poSkozeni vzniklé tyranim, Zhgnim ¢i zanedbavanim dite.
Razné zmsoby ublizovani mohou veést k rozdilnymistedkim, a proto odliSujeme
problémy vzniklé deprivaci (tj. nedostatgm uspokojovanimiznych poteb), tyrdnim a
zneuzivanim. D& negastji poSkozuji jeho rodie, pog. dalSi¢lenové rodiny, pokud jsou
k nému necitlivi a bezohledni, pokud je gaaiji nebo vyuZivaji k uspokojeni vlastnich
potteb. Toto chovani Ize chapat jako zneuziti fyzicikg & psychické nathzenosti a moci

dosglého nad komplementatmpodizenym a zavislym ditem.

Nasledujici graf ukazuje pty déti, které byly v roce 2006 postizenyitym typem tyrani.

Vypracovalo ho Krizové centrum pr@étda mladez.
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Graf 1. Procentudlni zastoupegtidyranych jakoukoliv formou.

Syndrom CAN
17: 25% 5; 8% 8: 12%

3, 5% 13: 20%
6; 9% 14: 21%

B fyzické a psychické tyrani rodici
| fyzické tyrani rodoci

O sexualni obtéZzovani

O sexualni zneuzivani rodinnym pfisluSnikem
O sexualni zneuzivani cizi osobou

@ psychické tyrani rodidi

B zanedbavani

Statistika za rok 2006, Spondea, Krizové centrum giti a mladez, Pomoc ¢bem

doméciho nasili. ( http://www.spondea.cz/index.piys3tatistika)

2.2 Zucastnéné osoby

Kategorie dti, jenZ se stavaji @ébi syndromu CAN, mizeme rozdlit podle toho, zda se
jedna o obiti tyrani, sexualniho zneuzivani nebo zanedba@@ecrE jsou
nejohrozejSimi skupinami ¢ti mladSich ¥kovych skupin, ¢ti citové deprivované adi
fyzicky ¢i psychicky handicapované.

2.2.1 Obéti tyrani

Pokud jde o é&li, jenZ se stavaji @i, tyrani jedna se o:

a) déti, jejichz chovani je nesrozumitelné, a jejichzchgva je z tohoto wodu

viv 7

ustraSenosti,di neslySici nebo mentalpostizené apod.,
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b) deti, které svym chovanim rotk nadmdrné zatzuji, dréazdi a Werpavaji,
vyvolavaji jejich nechtl ¢i odpor. Jsou to fiedevSim dti trpici syndromem
hyperaktivity ADHD, dti nemocné, &i s tzv. obtiznym temperamentem apod., u
nichz gevazuje negativni endni ladéni, sklon k afektivnim projeim, zvySena

aktivita spojena se snizenou adaptabilitou,

c) déti, jeZz nespiuji ocekavani rodit, jejichz zklaméani pak e vyustit v tyrani. Jde
o kti nap. postizené, neSikovné, sociélneobratné, neprospivajici, ale takdéi d

nehezké,

d) déti, které vymahaji uspokojeni svych pedi provokujicim chovaningini tak
proto, Ze jejich rodie jim b&Zneé newnuji dostaténou pozornost, takto jednaji riap
deprivovaneé &i.

2.2.2 Sexualr® zneuzivané @ti

U déti, které byvaji sexuathzneuzivany, jde:
a) predevsSim o divky, zejména ty, které jsou typickysken koketni a mazlivé,

b) déti postizenéci znevyhod®gné, a proto zavislejSi a bezbrajsi. NizSi vyvojova
arovei snizuje riziko prozrazeni, resp. pochopeni vyznaexualni aktivity (proto

byvaji castji zneuzity nap. mental@ postizené &),

c) déti z rodiny dysfunkni nebo dopléné, kde Zije cizicloveék (obvykle partner
matky), ktery k diti nema typicky rodiovsky vztah, a u d&hoz se proto
nevytvdilo tak silné sexualni tabu. Takéi#e dit pochazet z progtdi, kde matka
casto gtida partnery a sijoyvajicim wkem je schopna wtht cokoliv, aby si

partnera u sebe udrzela,

d) déti, jejichZ rodte piji alkohol a zneuzivaji drogy.

2.2.3 Zanedbavané d@ti

D¢ti, které byvaji ohroZzeny zanedbavaninizeme oznéit jako:

a) deéti, které jsou natolik pasivni, apatické, nenapaamevyrazné, Ze nedovedou

sveé rodée zaujmout,
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b) déti, jez jsou wjak znevyhodsne, a proto méh zadouci, které zklamaly

ocekavani rodit; nag. déti postizené nebo nemocné,

c) déti rodict mentalg postizenych, somatickyi psychicky nemocnych, jedidcs

e

drogy,

d) déti rodica nezralych, mladych, nemajicich pro ramliskou roli dostatané

kompetence a roéii s nizkou sociokulturni Grovni.

2.3 Pachatelé

Mozni pachatelé tyrani pochazeji ze vSech soclalskapin spolénosti a proto pro jejich

rozc&leni pouziji modelu jako u a@lti, cklime je na ty jenz se dopoggttyrani, sexualniho

zneuzivani nebo zanedbavani. Tyrajicim pachateyaddastji muz, vlastni nebo

nevlastni otec dite. Zeny-matky jsou spiSe pasivnintagtnicemi, nasilny zisob

zachazeni s ditem akceptuji, resp. toleruji, i kdyhiwbdy jejich chovani mohou bytizné.

Zeny jsowastji pachatelkami, jenZ se dopogj$izanedbavani é o dit.

23.1

Osoby tyrajici déti

Osobami tyrajici &i jsou pedevSim:

a)

b)

lidé, ktei se nedovedou dostate ovladat a maji obeénzvySeny sklon reagovat
nasilim, miZze jit o jedince s anomalnim vyvojem osobnosti, bgsduseva
nemocné, alkoholiky, toxikomany, kftev ramci ablzu ztraceji zabrany, lidé s
organickym poskozenim mozku apod. Jedna se o opobyt¥Z je charakteristicka
nezdrzenlivost, drazdivost, vybusSnost a neodgdowst, lidi citow¥ chladné a
bezohlednéCasto jde o fislusniky dysfunknich rodin, kde jsoudiné konflikty

mezi partnery, &kdy i nasilného charakteru,

jde také o lidi pilis soustedné na své problémy nebo zajmy, které diadngrne
zatzuje. Toto riziko se zvySuje v situaci, kdy jsounsanadnérné stresovani a
nedostava se jim p@bné eméni podpory, ani realné pomoci. Bifim pak

poslouzi jako dosazitelny objekt&dreagovani negativnich emoci,

dale jde o lidi, kt& o c&ti obecrg nestoji, s jinym hodnotovynsystémem, kterym

je di€ na obtiz, dit je z jeho pohledu primaénSpatné a jeho negativni projevy
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povazuje za vrozené a trvalé, zatimco vSechnoipoijiricitaji vychow. Primérni

rodice maji spiSe ogay nazor, nepovaZzuji své &éita nenapravitethSpatné,

d) také o lidi se zvySenou gebou moci nad ditem. Moc nad détem jim slouZzi jako
kompenzace podit mérécennosti a nejistoty pramenici z dlouhodobé
nezandstnanosti, z neuspokojenosti s osobnim Zivotemizexaé dysfunénim

manzelstvim apod.,

e) taktéz to jsou lidé s negativni zkuSenostéswi, ktgi byli sami zanedbavadi
tyrani. Udava se, Ze az 70 % nasitnilylo samo v &tstvi tyrdno a tvré fyzicky
trestano, (sdruzeni Linka bezpeDeti a jejich problémy2005)

2.3.2 Osoby sexudl® zneuzivajici dti

U dosglych sexuald zneuzivajicich &i se jedna:
a) predevSim o muze, Zeny jsou aktéry sexualniho nésilirg,
b) o muZze s odliSnym sexualnimi¢olevsim pedofilnim) zagkenim,

c) o osoby moralé naruSené a sexuélmevyzralé,casto trpici poruchou osobnosti.
Tito pachatelé nejsou pedoflizantieni, ale vyuzivaji filezitosti a bezbrannosti
dittte nebo experimentuji siznymi sexualnimi objekty, pdp nejsou schopni

ziskat zadny fijateln¢jSi sexualni kontakt a dife feSenim z nouze,

d) o pachatele, ki¢ztraceji schopnost kontroly pudového jednanivodu
onemockni (nag. schizofrenie, demence)v dasledku abuzu (alkoholu nebo

drog).

2.3.3 Osoby zanedbavajici pé& o dité

U osob zanedbavajici fé dit se jedna o:

a) lidi, ktefi nemaji pro rodiovskou roli dostaté kompetence, nejsou schopni nebo
aktudlrt se nemohou o ditprijatelnym zmisobem starat. k¥e se jednat o osoby
mentalk postizené, somaticky¢i psychicky nemocné, jedince s poruchou

osobnosti, zneuZivajici alkohol a drogiasto jde o osoby s nizkou sociokulturni
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arovni, jejichz domacnost i vztahy mezi jednotlivygteny rodiny maji celodadu

nedostatk,

b) lidi, ktefi nemaji k rodiovstvi dostat&nou motivaci, kté jsou @ilis zaujati svymi
problémy nebo svymi z4jmy. Jsou to hapladi a nezrali rode, jedinci Zijici v
hmotné bid nebo zaujati svou vlastni profesni kariérou, svgatibami.

2.4 Swvdci

Kazdy olgan, jenZz se stane &kem udalosti, kdy je ditjakoukoliv dosplou osobou
tyrano, sexuakhzneuzivano, nebo je zanedbavan&epe r€j, ma za povinnost pokusit se
tomuto jednani zabranit, ochranit pravaiit pogiipadt celou zalezitost oznamit organ
¢innym v trestnin¥izeni, jimiZjsou policie a statni zastupitelstvi nebo oznaréé erganu
socialré pravni ochrany &i. Oznamovaci povinnost ségalevSim vztahuje naipady, kdy
existuje domanka, Ze jednani dos&igého jedince wuci ditéti vyvolava divodné podezni,
Ze by mohlo jit o tyrani dite, jeho sexualni zneuzivani ne pokud by s mohdoge o
zanedbavani @é o dit.

Swdkem takovychto udalosti seuite ¢lovek stat jak ve vlastni rodéna to jak uzsi tak
SirSi, u sousead v dome nebo v blizkém okoli bydli§t ale také nafklad na ulici,
restauranich zd&izenich apod. Je jisthamist zde sdlit, Ze nemusi byt vzdy jednoduché
nahlasit takovyto fipad, a taiast&né vlivem interaknich vztali s blizkymi osobami jenz
se vySe uvedeného tyrani, zneuzivntanedbavani nastech dopousji.

Oznameni tyrani, zneuzivani a zanedbavate p&dit neni udavéstvi a nelze se spoléhat
na to, Ze tyto fipady, kterych jsme byli gdci a to jak pimo tak i nepimo ,nékdo ohlasi*,
kdyZ to neudlame my.

Chranit a pomahatétem by n¢la rodina, Skola, OSPOD (organy soctpravni ochrany

déti), policie, spolénost.
2.4.1 Legislativni ramec syndromu CAN
K hlavnim pravnim fedpisim, jenz se vztahuji k syndromu CAN, fiat

» (stavni zakor.2/1993 Sb., Listina zékladnich prava svobod,

= zakon¢.140/1961 Sh., trestni zakon, veéahpozdjSich gedpid ,
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= zakon¢.141/1961 Sh., o trestnitizeni soudnim (trestrtéd), ve zgni pozajSich
piredpisi ,

= z&kon¢.283/1991 Sb., o Policiieské republiky, ve 2mi pozajsich gedpisi ,
= zakon¢.283/1993 Sh., o statnim zastupitelstvi, véntipozdjSich gedpisi ,

= zakon¢.94/1963 Sh., o rod# ve zreéni pozdjSich gedpisi
= zakon¢.359/1999 Sh., o sociakpravni ochradé déti, ve zreni pozdjSich gedpidi,

= z4akon ¢.360/1999 Sb., kterym seém rekteré zakony v souvislosti gigetim
z&kona o socidtpravni ochraé déti, ve zreéni pozajSich gedpig ,

= sdleni MZV ¢&. 104/1991 Sb., offjeti Umluvy o pravech dite,

= zakon¢.40/1964 Sh., atansky zakonik, ve 2ni pozdjSich gedpidi,

= zakon¢.99/1963 Sh., atansky soudnifad, ve z#ni pozdjSich gedpidi,

= zakon¢.71/1967 Sh., o spravnifizeni (spravnfad), ve zani pozdjSich gedpidi,

= zakon¢.109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo oaigarychovy ve Skol
skych zgizenich a o preventi¥rvychovné pé ve Skolskych zdzenich a o z#ne
dalSich,

= zakon¢.29/1984 Sh., o soustarakladnich a ggdnich Skol (Skolsky zakon), ve

zréni pozdjSich gedpidi, aj.

2.4.2 Hlavni kontakty pro pomoc obétem tyrani

Hlavni kontakty, kde je moZzno pozadat o pombdgseni syndromu CAN, jsou ndgdad:

= Utad pro mezinarodnpravni ochranudi: Josefska 15, Brno 602 00, tel: 542 212
836

= PolicieCeské Republiky: 158 (volani je bezplatné)
= Tistové volani z mobilniho telefonu: 112 (volani je jplamé)

» Me¢stskyci obecni dad
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3 TELESNE TYRANI
Télesné tyrani je definovano jakélaésné ublizeni diti anebo nezabré&ni ubliZzenigi
utrpeni digte, Wetné umysiného otraveni nebo uduSenictit a to tam, kde je &ita

znalost¢i davodné podezni, ze zragni bylo zpisobeno anebo Ze mudonme nebylo

zabrarno (definice podle Zdravotni komise Rady Evroppkur 1992).

3.1 Aktivni t élesné tyrani

Aktivni télesné tyrani zahrnuje vSechny akty nasili natidipii kterych dochazi k

telesnému zragni ditéte, k jeho trvalému postizeni nebo dokonce k jedrangeni.
Za aktivni formy fyzického tyrani je povazovano.

* negimérené biti rukou, bititznymi nastroji, kopani do die, udery psti,
= zpasobeni bodnyctieznych a sgych ran éznymi nastroji,

» porareni stelna, zgisobovani popalenin,

= vytrhavani vlasg, negimérené tahani za usni boltce, kousanitdjt

= odmrSéni, odhozeni déte,

» svazovani aifjpoutani di¢te, Skrceni, duseni , silniesent,

= otravy jedy a chemikaliemi, podavani alkoholu agdro

3.2 Pasivni fyzické tyrani

s

Pasivni fyzické tyrani igdstavuje nedostateé uspokojeni nejdezitéjSich poteb dti

v ndvaznosti na jejich piaby psychické a socialni.
Za pasivni formy fyzického tyrani je povazovano:

» porucha v prospivani dte neorganickéhotvodu,
» nedostatek zdravotni &

» nedostatky ve vycha@va vzdlani,

» nedostatekifpstreSi, oSaceni a ochrany,

= vykoristovani cti.
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V lonském roce bylo podle oficialnich statistik tyrario 00 dti. A to jsou pouze piy
téch, kde se na toto chovaniijlo. Neoficidlnicislo stoupa az do vySky netfitelnych
40 000 tyranych &i za rok 2006. NepsgjSimi projevy jsou podvyZivenost, miidy,
podlitiny, pom@ovani atd. Mezi nejhorsfinny patilo nagiklad tipani cigaret o df,
paleni prsi na rukou o kamna a také se stalo, Zze matka svét#tii propichla ostrym
piedmitem tlusté sevo. A konéng to nejhorsicislo, vCeské republice & umie na

nasledky tyrani az 5Ct, coz je 6x vice nez v Anglii. (pad Stepiny 22. 10. 2006)
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4 PSYCHICKE TYRANI

Psychické tyrani je takové chovanicv ditéti, které mé negativni dopad na citovy vyvoj
ditéte, vyvoj jeho chovani, osobnosti a sebehodno&eniegativie ovliviiuje rozvoj
mezilidskych vztah v Zivot ditéte. MiZze mit formu slovnich Gtdkna sebetdomi ditte,
opakovaneho ponizovani &, jeho odmitanéi zavrhovani.Psychické tyrani p&tmezi

nejrozstergjSi druhy tyrani, zaroveje nejhiie rozpoznatelné.

4.1 Formy psychického tyrani

Za psychické formy tyrani povazujeme:

» slovni utoky na seb&domi ditte,

= opakované ponizovani die, zavrhovani dite,

» vystavovani ditte zavaznym domacim konfliki,

* nasilnd izolace dite,

= Kkontrolovani ditte s cilem vyvolat ud pocit citového ohrozeni,

» podryvani sebadi¢ry a sebe¥domi ditte opakovanym urazenim a potioeanim
= kladeni nerealistickych nardka dit,

» nedostatény zdjem o dit z divodu vysoké zagstnanosti rodii.

Aktivni forma psychického tyrani

Aktivni tyrani sp@iva v cileném, zasmném a delovém jednani.

Pasivni forma psychického tyrani

Pasivni sloZzkou je naopak absenageho, co dit pro swij zdarny vyvoj potebuje

Koneznym disledkem pasivniho tyranitie byt psychicka deprivace:

4.1.1 Psychicka deprivace

Psychicka deprivace( deprivation = stradani) jepgky stav vznikly nasledkem takovych
Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dandilgZitost uspokojovat dkteré zakladni
psychické pdeby v dostaujici mite po dosti dlouhou dobu. Nedostaté uspokojeni

citovych poteb negativas ovliviiuje vyvoj a charakter dite. K dalSim podobam psychické
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deprivace pat nedostatek vychovy nebo smyslova deprivace. (remigr a Matjcek
1963)

4.2 Nasledky psychického tyrani

Psychické tyrani mize mit tyto nasledky:
= vznik riznych druli zavislosti, poruchyijgmu potravy, depresi,
» pocity ditte, Ze neni rodi milovano,
» dit¢ pochybuje o spravnosti vnimani reality, je p&p jpdnodussi obviovat sama

sebe nezifpustit odpo¥dnost rodit za to co se muge,

» projevuji se tendence stat sec¢tbbpsychického tyrani v dalSich vztazich. @b
psychického tyrani si vybiraji partnery, Ktge psychicky tyraji anebo naopak

aktivné sami psychicky tyraji své partnefiydéti a dalsi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

5 SEXUALNI ZNEUZIVANI

Sexualni zneuzivani je nefidhé vystaveni déte pohlavnimu kontaktéjnnostici chova
ni. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, s@ikvykofistovani kymkoliv, komu bylo dé
swteno do pée, anebo kymkoliv, kdo ditzneuziva.

(definice podle Zdravotni komise Rady Evropy z rdla92)

5.1 Syndrom CSA

V souvislosti s tyranim je uzZivaraké pojem syndrom CSA (anglicky termin syndrom
Child Sexual Abuse (dale jen syndrom CSA), kteryrmognguje sexuala zneuzité dit.

Od roku 1986 je tento syndrom zaveden do Americkgclpatrické diagnostiky a
statistického manuélu jako diagn6za. Syndrom CSAyamauje symptomy, jako jsou

nizka sebelcta, poruchy spanku, strach, deprea@laédysfunkce a zneuzivani jinych.

5.2 Bezdotykové a dotykoveé sexudlni zneuzivani

Sexualni zneuzivaniéd ozna&ované tedy jako CSA &ime na zneuZiti bezlesného

kontaktu (tzv. bezdotykové) a&dsnym kontaktem (tzv.dotykové).

Do bezdotykového sexualniho zneuzivabadime:

= exhibicionismus,

= harassment,

= obscénni telefonické hovory,

= piinuceni dite k obnaZeni,

» fotografovani a nat&ni video nahravky,

= prohlizeni stasopis s pornografii a sledovani porno filim

Do dotykoveho sexualniho zneuzivariadime:
» jednani pi kterém je di& dosglym ob&Zovano,
» jednani pi kterém je di¢ dosglym libano a osahavano na erotogennich zénach,

= sexualni utok, kdy se dod, ¢asto za uZziti sily, dite dotyka,
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= znasilreni,

infrafemuralni pohlavni styk, jedna se o styk nstehna dite,

incest,

komegkni sexudlni zneuzivani, jenz miva fornttisité pornografie,

détskeé prostituce a obchodu &tihi.

5.3 Syndrom détského Fizpasobeni se pohlavnimu zneuziti
Pti zneuziti di¢te mize dojit k gizptisobeni se, které probiha #kolika fazich:

» utajovani - pachatel di psychicky ,zpracovavd“ a to pomoci ngre¢jSich velice

konkrétnich tvrzeni Ze bude &itbito, poslano pgy
= bezmocnost pachatel zneuzivani patio blizkého okoli déte,

» svedeni a pizpasobeni -dit¢ byva zneuzivano opakowarpro vyrovnani se s toto

situaci di¢ atok @ijima a podizuje se dalSim,

= opozdné, konfliktni a nespravedlivé odhaleni- okt si tajemstvi nechava

dlouho pro sebe aipozdjSim nahlaSenitisobi ne¥rohodre,

= odvolani vypowdi — dit vezme svou vypad’ zpt a @ripusti, Ze si vSe vymyslelo.
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6 ZANEDBAVANI

Vyznaiuje se jako nedostatek q@e ktery zjisobuje vaznou Gjmu vyvoji @te anebo

ohrozuje di.

6.1 Charakteristické znaky zanedbavani

Zanedbavani lze charakterizovat jako:

nevhodné obkeni ditte, které neni adekvatni pro danéniocobdobi, obl&eni jenz

pusobi ditti nepohodli tim, Ze jeifdiS malé nebo Hlis velke,
Unava a ospalost die mimo EZnou denni dobu,
nedostaténa osobni hygienagetns hygieny dentalni,
neurotické navyky, asociélni a destruktivni choditgte,
poruchyfeci a prijmu potravy,

podavani potravy o nizké nutni hodno¥ a jednostranné podavani stravy po
negimérere dlouhou dobu, déti neni podavano ovoce a zelenina,édiiezna

teplou stravu, doZaduje se jen jednoho druhu jidla,

zdravotrg zavadné podminky v domacnosti guhin kde se nachazeji rap
odpadky, exkrementy, plisedomacnost neni dostate vytapsna, misto na spani

je Spinavé a chladné, nebo se zde nevyskyiijelvibec,

nedostatek p#tné |ékdské pée, poruchyiistu, vyvoje, retardace a nerovnénmy
psychomotoricky vyvoj déte,

nedostatény dohled nad dftem se zanedbanim prevendecdurazy,

situace kdy je dét nuceno pevzit odpo¥dnost za p& o své sourozence a dalSi
déti,

ponechavani dite v domacnosti bez dozoru delEhmo, pobyt ditte na ulici

v neobvyklych hodinich, ponechéni kojence po fingffené dlouhou dobu

V uzaweném prostoru nap automobilu a nevyzvednuti &i¢ po zaviraci dab

kolektivniho z#izeni jako jsou Skolky a Skolni druziny,
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» nedostaténé socialni dovednosti, nedostaté kultivovanost chovani,ighlizeni
kulturnich norem, citova plachost, Ihostejnost, iebkl radikalnim politickym a

naboZenskych hnutim, a soci&patologické chovani.
Zanedbavani seiie projevovat véchto oblastech:

» télesné zanedbavani spwea v selhani $ zabezpeéeni tlesnych pateb ditte. To
zahrnuje neposkytovanifimérené vyzivy, obléeni, gisteSi, zdravotni p& a

ochrany ped ohrozenim,

= citové zanedbavani je neuspokojovani citovychrgipditte, a to pokud se &g

naklonnosti i pocitu déte, Ze gkam pati,

= zanedbavani vychovy a wddni se vyzné&uje selhanim v zabezgmni plnych
moznosti vzdlani ditte a to nap neustalou absenci ve Skoletstkou praci v

domaéacnosti i mimo ni,

= zanedbavani v oblasti zdravotnicpése odehrava viipadech, kdy dé potebuje
tuto pe&i, ¢i v pripadech, kdy je opomijena zakladni preventivni zolrd p&e a
taktéZ nedostatey dohled piméieny wku ditte, projevujici se zvySenym §tem

arazi ditéte, kterym bylo moZno zabranit.

Dlouhodobé petrvavani charakteristickych projevzanedbavani nam vsSakcuje zda se
jedna ovSeobecné zanedbavardbleteni, jidla, 1ékéské pomoci, kontaktu s vrstevniky)

nebo atézké zanedbavani bezprostedre ohrozZuji zdravii Zivot ditete).

6.2 Systémové tyrani

Systémové tyrani se vyztige druhotnym ublizovanim éti. Znamena to, Ze po prvotnim
tyrani, jemuz je dévystaveno (kdy rize byt dikti zpasobeno porami ¢i poSkozeni),
nasleduje tyrani druhotnému ze straroht ktgi by neli dité pred tyranim a podam dig
chranit. Tato forma tyrani je #apobena systémem, ktery je zaloZen na pomoc a achran
déti a jejich rodin a kterému jsou vystaveny. Dochakinapiklad k tomu, Ze pokud dait
S\Wti problém s tyranim a zneuZzivanim odbornikovi,jéajeho vypo¥d’ zpochybrna,

dit¢ je opakova# vyslychanasimz mu jsou ogtovre vybavovany minulé traumatické
z&zitky, dit maze byt opakovantraumatizovano nadbyteymi lékaskymi prohlidkami.
Jedna si oipady kdy je dit opakoval podrobeno policejnimu vyslechu, nebo pokud je
vyslech di¢te u soudu proveden z#ifomnosti pachatele.
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Skolské instituce mohou dityrat gretéZzovanim, neadekvatniniptupem k diti a jeho

/////

matdskeé Skoly, zakladni Skoly &idké domovy mohou byt rovnéz systémov tyrany.

Jsou to i situace, kdyfipnedostatku objektivnich informaci o situaciide odbor pé& o
déti a soud rozhodnout o osudu &iét a oddlit jej od rodiny i v gipadech, kdy to neni
nevyhnutel® nutné. Zdravotnické instituce by se&lyjnvyhybat situacim kdy opakovama
nadbytén¢ vySetuji ditt a mohou jej tak druho¥mponizZovat.

Systémové tyranéi zneuzivani se oztaje také jako sekundarni viktimizace (druhotné
ublizovani). ResrEji jde o druhotné zigovani a vystavovani die nadbyténé psychické
z&®Zi v pribéhu vySetovani pro syndrom CAN — ditjako ol#t’ trestnéhcatinu se stava
jese obketi vySetovani. Pafi sem opakované vypeédi, nedivéra vto, co dif tika,
obvinovani dit¢te (nap. ,ty jsi ho svedla“), penaSeni zodp@&dnosti na dit, odebrani
ditéte z rodiny atd.

6.3 Ritualni zneuzivani

Je zachazeni <uni, které se uskut&uje v souvislosti se symboly, které maji
naboZenskou, magickoki nadgirozenou charakteristiku a jsou s$asti utitého
organizovaného spalenstvi. Vzyvani d&chto symbal a provozovani aktivit je uzivano

k vyvolani strachu u dite.

6.4 Organizované zneuzivani &t a sexualni turismus

Jsou vazany na zavazné formy sexudlni zneuzivding dirazem na jeho organizovanost,
které gesahuje hranice &sta, zem ¢i kontinentu. Jde o kazdé sexualnim zneuzitim ékter
bylo zpisobeno vice nez jednou osobou. Jedna stsiall prostituci, &skou pornografii,
sexualni turistiku nap do zemi Jizni Asie, byvalého vychodniho blokwalmdni aktivity

ve kterych je dit brano jen jako zbozZi.
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6.5 Muinchhauseniv syndrom v zastoupeni (by proxy)

Spaiiva ve vymyslenéi zvelicovani fiznaki somatickéha@i duSevniho onemoeni nebo
postizeni a v @sledku toho opakovani vysenici lé¢eni v mfe, ktera neodpovida
objektivni skuténosti. Jde o fdpady, kdy je dit opakovas vySetovano a léeno na

VVVVVV

viv s

Dospéla osoba mize mit @i tomto tyrani gkteré vyhody, které ji zdravé diheposkytuje,
jako jsou socialni davky pro dietni rezim fumpna litost okoli atd.
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. PRAKTICKA CAST
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7 METODOLOGIE VYZKUMU

Cilem préace je zjistit jaké informace maji Zaci éreh tid na zékladnich Skolach v

Otrokovicich a také vifpadt potreby, jestli ¥di kam a na koho se mohou obratit.

Pro swij vyzkum jsem zvolila skupinovy vyip osob, zaky devatychiitl na tech

zakladnich Skolach v Otrokovicich.

7.1 Metoda ziskavani dat

Ke skEru dat umo#ujicimu ziskani peebnych poznaik byla pouzita pisemna forma
zjistovani — anonymni dotaznik, sjehoZz pomodizeme hromadha pongrné rychle
zjistovat informace, kdy otazky bydy byt srozumitelné a jednozéré, pro respondenta
zajimavé. Dotaznik obsahoval celkem 9 otazek, a &#st otazek bylo uzéenych a it

otevfené.

Bylo dotdzano 123 Zaktiech zakladnich Skol v Otrokovicich¢ehoZz odpovidalo 56
chlapd a 67 divek. Sdr dat byl realizovan v g&sici dubnu 2007. Dotazniky byly Z#k
rozdavanyitidnimi witeli a byly vraceny hromadv n¢kolika vinach. Vyzkum byl zvolen
kvantitativni s prordnnymi, vztahujicimi se kjedinci ( subjektu-jeho dividualni
zkuSenosti, nazory, pojeti apod.) a &itelnymi proneénnymi (kdy je mozné it pocet
nebo miru, stupejevu nebo vlastnosti). Metody & dat byly gizpasobeny cili, kterym je

informovanost Zak zékladnich Skol o problematice tyrani a zneuZidai
Odpowdi na otazky byly vyhodnoceny pomoci draf

Vzor dotazniku je viiloze (P ).
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8 VYSLEDKY VYZKUMU

8.1 Otazkaé¢. 1

Graf 2. Pohlavi respondent

Pocet odpovidajicich zenamuz

56; 46%

67; 54%

B Zena W muz

Na dotazniky odpovidalo celkem 123 responile@tiki devatych itid zakladnich Skol.

Z toho 67 zen a 56 mtz

8.2 Otazkaé¢. 2

Graf 3. Znalost pojmu tyrani a zneuzivastid

SlySel-a jste uz n ékdy pojem tyrani a zneuzivanid éti?

0; 0%

123; 100%

VSichni Zaci byli jiz kkdy seznameni s pojmem tyrani a zneuZzivétii d
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8.3 Otazka¢. 3

Graf 4. Zdroj informaci

Z jakého zdroje mate dosavadni informace o domacim nasili?
2; 1%

13; 4% )
21 6% \ \/o,om

114; 32%

58; 16%

74; 21%

71; 20%

® TV minternet @noviny O Skola @ od znamych m rodiCe m jiné m nemam Z24dné informace

Nejvice informaci o problematice maji Zzaci z teteviTo znamena, Ze tento problém je
stéle castji medializovan a staleéastji se o ®m hovdi. Toto tvrzeni podporuji i dalsi
odpowdi. Jako dalSi zdroje byly ngsgji uvadkny noviny a internet, dale pak Skola,

kamaradi a znami a na konec to jsoudedi jiné zdroje, kde bylo dvakrat uvedeno radio.

8.4 Otazkaé¢. 4

Graf 5. Co je to tyrani a zneuzivasti@

e v

Co si p fedstavite pod pojmem tyrani a zneuzivanid éti?

2, 1% 4; 2%

N

19; 9%

15; 7%
96; 45%

46; 21%

33; 15%

| biti m psychické tyrani @ sexuélni zneuzivani O Sikana @ nevim m zanedbavani @ nadavky
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Tato otadzka byla jedna z otewych. Mezi nejastjSi odpowdi zaki patilo hlavre biti,
psychické tyrani a sexualni zneuzZivani. Také se atgevila devatenactkrat odpal

nevim, coz se neshoduje s odgdmi na druhou aréti otdzku, pokud jde o znalost pojmu.

8.5 Otazka¢. 5

Graf 6. Rlesné tyrani

Cojetot élesné tyrani?

11;9% 1, 1%

111; 90%

m biti m nevim @ Sikana ‘

Pod glesnym tyranim si &Sina Zak predstavuje biti, objevila se zde i odgdvSikana a
piekvapilo n& deviti procentni zastoupeni odgdvnevim. Myslim, Ze Zaci tak odpovidali
ze svych vlastnich zkuSenosti. Biti se v dne3oliesposti vyskytuje bohuZel docela h&jn
a ve Skolach séeSi problémy fedevsim se Sikanou. TakZe pokud se tyto jevy vygkyt
kolem nas vtak hojné koncentraci, je sarfepmosti, Ze se jim vybavi jako prvni.
Z odpowdi nevim, soudim jen to, Zekieri ziejm¢ dotaznik nebrali zcela vagnprotoze

podle mého nazoru najde odgdvna takovou otazku kazdy.
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Graf 7. Psychické tyrani

Co je to psychické tyrani?

15; 10%

9; 6%

31: 20%
P S0P 88: 57%

10; 7%

m nadawky m whroZovani @ poniZovani O wdirani @ nevim

Psychickym tyranim Zaci nejvice ozioaali nadavky,vyhroZzovani, ponizovani a vydirani.
Také zde je deset procent Baktei neungli na tuto otdzku odpawdét. | zde bych se
priklonila k nazoru u pedesiého grafu. Dnesni sp@est je velmi usfchana a nervozni a

z toho plynouwastjsi hadky, nadavky, vyhruzky atd.

Graf 8. Zanedbavani

Co je to zanedbavani?

19; 17%

- 990,
24; 22% 68: 61%

B nestarani se ® nevsimawost @ nevim

Jako zanedbavani zZaci vidi nestarani seadjigho pateby, dale pak nevSimavost, kdy si

dit¢ maze vesnis cklat, co se mu zlibi a ro#lim je to jedno.
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8.6 Otazka¢. 6

Graf 9. Organizace pro pomoc tyranych a zneuZivadig.

Pokuste se napsat alespo n 2 organizace, na které byste se
mohli obratit v p Fipadé tyrani i zneuzivani.
22;12%- 6; 3%

5; 3%

1;1%

9; 5%
92;52%
42; 24%
B linka bezpedi | policie @ socialni Ufad
O poradna pro mladistvé @ nevim @ T-klub
B bily kruh bezpedi

NejznangjSi organizaci je stale Linka bezpedale se uvada policie, socialni ftady a

nejvice n& pokSila odpo¥d’ Bily kruh bezpéi, ktera se zde objevila pouze jedenkrat. Bily

s

kruh bezpeéi neni pro Zaky zcela znamou organizacfesio pati mezi ty nejdlezitejsi.

8.7 Otazkaé¢.7

Graf 10. Byl(-a) jste &kdy swdkem jakékoliv formy tyrani?

Byl(-a) jste n ékdy sv édkem jakékoliv formy
tyrani?

44; 36%

79; 64%

E ANO mNE
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Stale vice #&i se nestalo sdkem tyrani, ale na druhou stranu i odaB\ANO zde byla
zatrhnuta v hojném @tu. Zalezi také na tom, jak zaci tuto otazku pogajestli opravdu
védi, co se da jako tyrani povazovat. Je také z velkg mozné, Ze se dlit v dotazniku

Z w7

tzv. vytahnout, protoze 36 % odpmh ano, je podle mého nazoru hedmelkécislo.

8.8 Otazka¢. 8

Graf 11. Je prevence domaciho nasili dagtei?

PovaZzujete prevenci domaciho nasili (pop F. tyrani
a zneuzivani d éti) za dosta €ujici?

12; 10%

34, 28%

77; 62%

m ANO m NE @mNEVIM

Nejvice Zak odpovdélo na tuto otazku nevim. Domnivdm se, Ze je to ridadiky
dosavadnimu nezajmu o problém a malé informovanastiSkolach a koneckodici
v médiich. O problému se sice havale jest vice informaci a hlavhukazek, fotografii a

odstraSujicich ippadi by neskodilo.
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8.9 Otazka¢. 9

Graf 12. Péty tyranych dti v roce 2006

Pokuste se odhadnout kolik d  éti, podle Vas,
trp élo v lo nském roce jakoukoliv formou tyrani
podle oficialnich statistik?

19; 15% 5 4% 9. 159%

43; 36% 37; 30%

‘IAIB EICI:lDI:lE‘

Moznosti v dotazniku byly: a) 4500 b)5500 c)85@)7500 €)8500.

NejcastjSi odpowedi se vyskytovaly mezi odpéd’'mi c) a d) picemz spravna odpod
byla d). V laiském roce bylo podle oficialnich statistik tyrario7®00 dti.
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ZAVER

VSechny formy tyrani, zneuzivani a zanedbavani gmunasi spoknost nepijatelné a

rozhodrg bychom se rli spoleiné¢ podilet na tom, aby bylyifpady ubliZzovani étem

odhaleny a odstra&ny. Déti jsou tim nejcengjSim co naSe spalaost ma, ony jsou
nositelem naSich géna kultury do budoucnosti a proto si plmaslouzi pravo vyistat

v rodinach a spotmosti, kde jim neni ublizovano a kde maiji z&jiét uspokojovani svych

télesnych, psychickych i socialnich pelb.

V mé praci jsem se pokusila popsat vSechny drulgntyjako jsou dlesné tyrani,
psychické tyrani,sexualni zneuzivani, zanedbavdale jsem se pokusila definovat
syndrom CAN a syndrom CSA. Dale pak jsem uvediktera telefonnicisla, kam je
mozné se viflpadt tyrani nebo zneuzivani obrétit, komuizeme ¥iit a kdo je schopen

nam v takovéto situaci pomoci.

Cilem prace bylo zjistit, jaké informace a v jakéorzsahu maji Zaci devatychid v
Otrokovicich o daném problému. Navstivila jsein zakladni Skoly a nechala zde

dotazniky, které mi zaci pod dohledetiteli nebo ditelek vyplnili.

Cil mé préace byl sptm a doufam, Ze #h pfinos nejenom pro mne, ale i pro samotné zaky,

ktefi hrali v mé bakal&keé praci tu negtsi roli.

Podle shromazohych dat a informaci jsemfipla k za¥ru, Zze vSichni maji o této
problematice jakési znalosti, nebo Ze o tyrani neteuzivani jiz &kdy v minulosti slyseli.
Co je zajimavé &Sina dotazanych odp&sla, Ze nejvice informaci maji z medii
konkrétre z televize a internetu a az &@&rtém mist se objevila Skola. AvSak podle mého
nazoru by nila byt pra¥ Skola ta, ktera by #éta mit nej¥tSi podil na informovanosti tak
zavazného a v dnesSnimégy bohuzel velmi rozgéného jevu jako je problém tyrani,

zneuzivani a zanedbavartid

Zpracovani samotné praktick&sti pro mne nebylo velmi slozité, alecité casow
nara:né. Bylo to pro mnedto Uplré nového, takZze musitiict, Ze i ja z toho mam &ity
piinos. Hlave jsem si rozila védomosti a také jsem zjistila, co se alaspéirajow, Zaci
ve Skolach o tomto problémwiu Samozejme, Ze jsem fi vyhodnocovani dotaznik
narazila i na odpasdi, které se zcela neshodovaly s tématem, nebo sikteri ulehtili

tim, Ze jednoduSe napsali nevim, ale ze 123 doféhandki se toto objevilo velmi
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minimalné z ¢ehoz vyplyva, Ze tento ukol pojali zodgowe a ne tim pomohli k realizaci

mé bakaléské prace.
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Syndrom CAN Syndrom Child Abuse and Neglect (Syndrom tyranéhmanedbavaného
ditéte)

Syndrom CSA  Syndrom Child Sexual Abuse (Syndroxudkiho znezivani)

OSPOD Organ sociapravni ochrany &i

ADHD ADHD (,Attention Deficit Hyperactivity Disorders® hyperaktivita s

poruchou pozornosti
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Pl Dotaznik



PRILOHA P |: DOTAZNIK

Véazeni respondenti,

Jsem studentkou 3. doiku Univerzity TomasSe Bati ve Zjr~akulty humanitnich studii,
oboru Socialni pedagogika. Do rukou se Vam prdestava dotaznik o Domacim nasili
v Ceské republice, ktery je s¢asti mé bakaléské prace, tykajici se tohoto tématu. Prosim
Vas timto o jeho vypdni. Dotaznik je zcela anonymni a Udaje, které ytogke, poslouzi

pouze pro zpracovani mé bakedke prace.
Prredem dkuji na vypl@ni dotazniku.
Ivana Stekova

Otazky 1,2,3,7,8,9 zodpéxte pouze zakrouzkovanim. Odgdv na otadzky 4,5,6 se
pokuste prosim rozepsat.

1. Jste:

Muz Zena

2. SlySel (- a) jste uzekdy pojem- domaci nasili pepyrani a zneuzivani?

ANO NE

3. Z jakého zdroje mate dosavadni informace o domaasili?

a) rodte b) Skola c) TV d) noviny e) internet

f) od znamych g) nemam zadné informace jinB)...............cooiiiii

4. Pokud ano, co sipdstavite pod pojmem ,tyrani, zneuzivaéti‘e

5. Napiste, co podle Vaseho nazoru znamena:
L2211 =01 = L
PSYCHICKE (Y TaNT. ..o e e e e e e e e

ZaANCAD AV AN . ... e



6. Pokuste se napsat alesgborganizace, na které byste se mohli obratitipgot tyrani

o4 8 1= 4 1V Z- 1 1 P
7. Byl (-a) jste 8kdy swdkem jakékoliv formy tyrani?

ANO NE

8. PovaZujete prevenci domaciho nasili gagpanici zneuzivani &ti) za dostaujici?
ANO NE NEVIM

9. Pokuste se odhadnout koliktigd podle Vas, trplo v lonském roce jakoukoli formou

tyrani podle oficialnich statistik:

a) 4500 b) 5500 c) 6500 d) 7500 e) 8500



