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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o doméacim nasili, se zaméfenim na jeho détské obéti. Uéelem
teoretické Casti prace je podat uceleny pohled na problematiku doméciho nasili. Prace po-
skytuje odpovédi na zakladni teoretické otazky, které se vztahuji k dané problematice. Na-
ptiklad, jaké jsou mozné priciny nésilného chovani v roding, jaké formy domdaciho nasili
jsou zndmé, charakterizuje pachatele domaciho nasili a jeho obét, kterou je v tomto piipa-
de¢ dité. Podava informace o legislativnim ramci, ktery se snazi chranit obéti domaciho na-
sili a poskytnout pomoc ve stavu nouze. Rovnéz je zde zminéno o institucich, které posky-
tuji, v ramci nastaveného socialniho systému a platnych pravnich norem, pomoc a ochranu
pfed pachateli doméciho nésili. Samostatna kapitola je vénovana sou¢asnym moZznostem
preventivniho pasobeni, intervenci v piipad¢ zjisténého nasili a terapii, ktera zmirfiuje jiz
vznikla traumata. Ugelem praktické ¢asti prace je poskytnout hlubsi pohled na danou pro-
blematiku prostiednictvim ptipadové studie domaciho nasili a provedeného rozhovoru

s odborniky, ktefi se v praxi setkavaji s détskymi ob&t'mi nasili z dysfunk¢nich rodin.

Kli¢ova slova: domaci nasili, pachatel, obét’, dité, rodinné prostiedi, legislativa, instituce,

prevence, intervence, terapie.
ABSTRACT

The thesis deals with domestic violence, focusing on his child victims. The purpose of the
theoretical part of the thesis is to submit a comprehensive look at the issue of domestic vio-
lence. The work provides answers to basic theoretical questions that relate to the subject.
For example, what are the possible causes of violent behaviour in the family, what forms
of domestic violence are known, are characterized by the perpetrators of domestic violence
and its victims, which in this case is a child. Provides information on the legislative fra-
mework, which seeks to protect victims of domestic violence and provide assistance in an
emergency. It is also mentioned here about the institutions that provide, in the context of
the social system and the applicable legal standards, assistance and protection against the
perpetrators of domestic violence. A separate chapter is devoted to the contemporary
possibilities of preventive action, intervention in case the violence and therapy that relieves
the already created traumas. The purpose of the practical part of the thesis is to provide
a deeper look at the issue through a case study of domestic violence and carried out an in-
terview with experts who are in practice faced with child victims of violence from dys-

functional families.

Keywords: domestic violence, the offender, the victim, a child, family environment, le-

gislation, institutions, prevention, intervention and therapy.
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UvVOD

Rodinné vztahy tvofi vyznamnou soucast naseho zivota. Mnohdy ma souziti v rodin€ jen
pramalo spolecného s idealizovanymi obrazky z kycovitych televiznich reklam. Souziti
s n¢kterymi ¢leny rodiny miize byt doslova no¢ni mirou. Nasili v rodinném kruhu neni
ojedinélym jevem, jak uvadi napiiklad A. Giddens, vyznamny sociolog. K nasili ,,v rodin-
ném kruhu* dochazi statisticky mnohem ¢astéji nez na ulici. Existuje tedy vétsi pravdépo-
dobnost, ze budeme zranéni ¢i napadeni v prostiedi naSeho domova n¢kym, koho davérné
zname, nez kdekoli jinde. Piesto se tento jev, ktery se odehrava za zavienymi dvermi na-
Sich domovti, ¢asto podcenuje, i kdyz je nejrozsifenéjsi formou nasili viibec a zaroven

formou nejméné kontrolovanou.

V nasi spolecnosti se situace kolem domaciho nésili postupné zlepSuje. V devadesatych
letech jakoby tento fenomén viibec neexistoval. Az na prelomu milénia se situace zacala
postupné zlepSovat. O tématu domaciho nasili se zacalo otevien¢ hovofit jako o zdsadnim
spolecenském problému, ktery vyzaduje ze strany stitu zvySenou pozornost. Péce o obéti
domaciho nasili se ujaly neziskové organizace. Vysadni postaveni a prikopnickou roli
Vv boji proti domacimu nasili zaujalo obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci. Z iniciativy to-
hoto sdruzeni byla zalozena Aliance proti domacimu nasili, ktera pfipravila znéni zakona
na ochranu pfed domacim nasilim, ktery byl v roce 2006 legislativnimi organy pfijat a na-
byl u¢innosti v roce 2007. Téhoz roku zacalo v praxi 15 interven¢nich center poskytovat
pfimou pomoc osobam ohrozenym domécim nasilim. Bily kruh bezpeci se téZ podilel na
Skoleni policisti, soudcii, pracovnikl intervencnich center. I dnes stale hraje Bily kruh
bezpe¢i vyznamnou roli v péci o osoby ohrozené domacim nasilim, tak jako fada dalsich

nestatnich neziskovych organizaci, které pisobi ve prospéch obéti domaciho nasili.

Téma domadciho nasili jsem si vybral, protoze si myslim, Ze je to téma zavazné, hodné po-
zornosti, snad i v souvislosti s mym vlastnim zivotnim pfibéhem. Sam pochdzim
z dysfunkéni rodiny, kde se rodice rozvedli a kde dochazelo k ¢astym sporim a hadkam.
S odstupem c¢asu dochazim na to, jak jsou dulezité vztahy mezi rodi¢i a détmi a jak za-
sadni roli sehraji v celém Zivoté ¢loveéka. Citim velkou zodpoveédnost, ktera leZi na bedrech

kazdého rodice pii vychove a vedeni ditéte.

Cilem diplomové prace je podat uceleny pohled na problematiku domaciho nésili se zamé-
fenim na déti jako obéti doméciho nésili. Tato prace chce postupné odpovédet na zékladni

teoretické otazky, které se poji s domacim nasilim. Naptiklad jaké jsou piiciny doméaciho
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nasili, jeho formy a disledky, které zanechava na détech. Pro¢ zistavaji obéti domaciho
nasili s agresorem, apod. Za diilezitou povazuji oblast prevence domdaciho nésili, coz je
i pfedmétem studovaného oboru Socialni pedagogika, ktera se zabyva zejména vychovou

a prevenci proti vzniku socialnich patologii.

Jednotlivé kapitoly teoretické Casti diplomové prace se budou postupné vénovat vymezeni
pojmu doméaciho nasili, podobam doméciho nasili a jeho specifikaci. Déle se prace bude
zabyvat pfi¢inami nasili v rodinném kruhu. Pojedna o pachatelich a obétech domaciho na-
sili, se zaméFenim na déti jako obétech nasili v roding. V dalsim textu se bude prace zaby-
vat legislativnim ramcem, ktery oSetfuje tuto oblast a institucim, které ptisobi ve prospéch
obéti domaciho nasili. Teoretickou ¢ast bude uzavirat rozsahlejsi kapitola, kterd bude vé-

novana dopadiim nésili na détech, moznostem prevence, intervence a terapie.

V praktické ¢asti bude proveden popis, interpretace a analyza znaki domaciho nasili na
zaklad¢ konkrétniho pfipadu doméciho nasili pachaného na détech. Déle bude proveden
rozhovor s odborniky, kteti se ve své praxi setkavaji s pfipady nasilného chovani vuci dé-

tem v domacim prostiedi.
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. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI A JEHO SPECIFIKA

V prvni kapitole se sezndmime s tématikou domaciho nasili v obecné roviné. Piiblizime

si pojem domaciho nasili, jeho specifika a formy nasilného jednani.

1.1 Vymezeni pojmu ,,domaci nasili“

Termin ,,domaci* se pouziva proto, aby naznacil, Ze se nésili odehrava v osobnim vztahu.
Casto k nému dochdzi mezi manzeli nebo mezi lidmi, kteti spolu Zziji. Ale je mozné tuto
definici rozsifit i na dal$i rodinné vztahy. Pak také miize existovat mezi partnery velmi tés-

ny vztah, ale neZziji spole¢né.

Domaci nasili je tedy mozné vymezit jako nasili mezi navzdjem spjatymi lidmi, kteri spolu

nemusi nutné sdilet spolecnou domacnost.!

Termin ,,ndsili, je_fyzické jednani, které se obecné povazuje za nasilné (fackovani, rany
pesti, biti, paleni, kousani, kopani, skrceni atd.). V odborné literature se pro nasili pachané
na détech ustalilo oznaceni syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte - syn-

drom CAN.

Definice nasili je popsana takto: ,,Ndsili znamena uplatiiovani sily, moci, prevahy — jde
0 zneuziti moci nad nékym.* Uvadéna je zejména v kontextu s nasilim pachanym na d¢-
tech, kdy pro nésilnika dité ptedstavuje vhodny objekt. Dale je popsano: ,.Déti jsou fyzicky
slabsi, psychicky a socidlné nezralé a v mnoha ohledech na dospélych zavislé.«? Tedy
Vv ptipad¢ domaciho nasili pfimo na agresorovi. Rodina, je proto pro dit¢ mistem jak vyhle-

davaného bezpeci, tak realného nebezpeci, ve kterém mu nasili fakticky hrozi.

Fyzické nasili je soucasti viditelnych znakt nasili pachaného na détech. Pro ilustraci jsou
uvadény nékteré formy fyzického nasili, které popisuje ve své knize jiz zmiflovana autorka
Conwayova. Jsou to naptiklad: zamackavani cigaret na klizi obéti, pfinuceni k poziti drog,
donuceni byt ve studené¢ lazni atd. Dale vymezuje dalsi formy fyzického nasili, které mtze
mit sexualni charakter. Dilezity je zde prvek pfinuceni k jakékoliv formé pohlavniho styku

proti vuli obéti (pfinuceni k pouziti sexudlnich pomtcek, k andlnimu styku, pfinuceni

! CONWAY, Helen, L. Domaci ndasili: prirucka pro soucasné i pOtencidlni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sb. Plat
nym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 14

2 SPATENKOVA, Nadézda a kol. Krizovd intervence pro praxi. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011, s. 123
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k ¢innostem, které jsou ponizujici, ke styku za ptitomnosti jinych lidi, ke sledovani porno-
grafie atp.).

a tim je nefyzické nasili, citové tyrani. Po fyzickém nasili zlstavaji jizvy a modiiny, které
se Casem zahoji, ale emocCiondlni ndsili zanechava hluboké skryté rany, kterymi obét’ trpi
cela 1éta a ovliviiuji jeho schopnost vést plnohodnotny zivot. Obecné, Cilem agresora, je
ziskat nad obéti moc a ovladat ji.

K vys$e zminéné definici pojmu domaci nasili je ptipojena diferenciace domaciho nasili od
rodinnych krizi a incidentd. Jsou popsana tii diagnosticka kritéria:

1.  Domdaci nasili neni vyprovokovano obéti. Otazka zni: ,,Co ptredchazelo incidentu?“

2. Domdci nasili neni jednorazovy akt. Klicové otazky jsou: ,,Kdy to zacalo, jak dlouho
to trva, co se déje nyni?

3. Pocit obéti. Obét’ domaciho nasili ma typické pocity, zejména strach z opakovani nasi-

li. Klicové otazky jsou: ,,Jak reagujete, na co myslite, jak se citite?*?

1.2 Specifika domaciho nasili

Jaké lidi domaci nasili postihuje? Mize se ptihodit komukoliv, kdykoliv a bez zavislosti na
veku, povolani, spoleCenském postaveni ¢i rase. Ve vétsiné pripadi jsou obét'mi Zeny (dle
vyzkumu az 96%). Také neni rozdilu, zda se jedna o heterosexudlni vztah ¢i homosexualni.
Naptiklad aktivistickd skupina Stonewall vede jiz néjakou dobu kampan za rozSiteni prav-

ni Gipravy tykajici se domaciho nasili i na homosexualy.”

Pro domdci nasili je charakteristické:

»  Je pachano doma, v soukromi, za zavienymi dveifmi, domov ztraci svoji funkci zajis-
téni bezpeci.

»  Mezi aktéry panuje intimni vztah.

»  Incidenty se opakuji.

»  Dlouhodobost — nasili ma svoji historii.

* MARKOVA, Eva; VENGLAROVA, Martina; BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd osetiovatelska
péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006, s. 178

* CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: pfirucka pro soucasné i potencidalni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sh.
Platmym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 39
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»  Nasili eskaluje, kazdy dalsi utok je horsi nez predchozi.
»  Stalé rozdé€leni roli Gtocnik x obét’.

>  Utoky proti lidské diistojnosti maji za cil obét’ socialné izolovat a minimalizovat jeji

sebevédomi.®

Domaci nasili se odehrdva v cyklech. Epizoda nasili je nasledovana obdobim pokani. Ob-
dobi pokéni je obdobim slibtl, ze se agresor zméni, lituje svého jednadni a prosi o odpusténi.
Nastava obdobi klidu a smifeni, vSe se zda byt v pofadku, ale neni. Napéti zacind nartstat,

az dojde opét k nasili. Cyklus se opakuje a intervaly cyKlu jsou rizné.®

Odejit z takto pachaného nésili je nesnadné. Nejlepsi doba pro opusténi vztahu s nasilni-

kem je paradoxné v obdobi libanek, kdyZ je nejméné ditvoda vztah ukonit.

Dal$im vyraznym specifikem je, Ze se ndsili nedotykd malého poctu rodin, nejedna se
o marginalni vrstvy obyvatel, ale jde napric¢ celym spolecenskym spektrem. Ani se nejedna
o tzv. italska manzelstvi. Pfi domacim nasili nejde o hadku, konflikt, ale o prosazovaini

moci, coZ je zaroven dalsi specifikum.’

Proc¢ obét’ domaciho nasili ziistava s agresorem? Mezi tyto divody Ize zaradit:

»  Strach z odplaty, coz je doprovazeno vyhrizkami i realizaci vyhruzek agresora.
»  Silny citovy vztah K partnerovi. Mimo nasilné epizody je dobrym partnerem.

»  Tlak rodiny nebo cirkve. Silny tlak tradice v rodin€ ¢i cirkvi nuti setrvat v nasilném

vztahu.

»  Starost o déti, ze ztraty déti, agresor vyhrozuje zabitim. Déti jsou v tomto piipade
zaminkou pro setrvani ve vztahu.

»  Sebeobviniovani. Obét’ si klade za vinu, Ze je pric¢inou nasili, ze se musi zménit, aby
vSe ustalo.

»  Financni zavislost. Prikladem mutze byt Zena na matefské dovolené, Zivot v kraji

s vysokou nezaméstnanosti, snizeni Zivotni irovné atp.

> ANDRSOVA, Alena. Psychologie a komunikace pro zdchrandie v praxi. Praha:Grada Publishing, a.s.,
2012,s.79

® CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sh.
Platnym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 40

MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2013, s. 25
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> Zivot bez domova. Odstéhovani z kraje svych rodi¢i a pratel mize byt divodem pro

setrvani v nepiijatelném vztahu.

»  Nedostatek informaci je piekazkou pro rozhodné a v¢asné opusténi atgresora.8

1.3 Pric¢iny vzniku domaciho nasili

V této podkapitole se podivaime na pfi¢iny domaciho nésili. Obét si Casto klade otazku,
pro¢ praveé ja? Pro¢ nemiizu mit normalni vztah, jako maji druzi? Casto se snazi chovani
svého partnera omluvit, vysvétlit a najit pfic¢inu.

Proc¢ se nékteti lidé chovaji nésilné a jini ne, je obtizné vysvétlit. Pfi¢iny nésilného chovani
mohou byt rizné. Pro nékteré je nésili zivotnim stylem, dal$i jim reaguji na stres, néktefi

mohou byt dédicn€ predisponovani k nasili specifickou strukturou osobnosti.
Nejcastéji jsou zdroje nasilného chovani vysvétlovany nésledovné: ’

»  Tezky stres ¢i spolupusobeni nekolika stresujicich okolnosti. Nékteré stresory,

zejména pokud jsou chronické, se mohou stat spoustécem agrese.

»  Frustrace. PriCina frustrace mtze byt rizna. Neuspokojiva prace, manzelské souziti,

nejasny zivotni cil apod. Frustrace pak vyvolava hnév a pohotovost k agresi.

»  Ohrozeni. Anticipace hrozby, pocit ohrozeni mtze vést k obrané reakci, nasilnému

chovani.

»  Partnerské neshody. Kazdy stres a jisté stereotypy v zivote snasi rizn€. Nékdo nea-
gresivnim zplisobem usmérnuje napéti, jini se uchyluji k nasili.

»  Boj 0 moc. Optimalné by se méli osoby sdilejici spole¢nou domacnost spole¢né podi-
let na rozhodovani, respektovat se a akceptovat. Nasili v tomto piipadé je vyjadienim

vile ziskat na druhou osobou moc a kontrolovat ji.

»  Vzory a modely chovani. Jestlize nasilna osoba vyristala jako dité v prostredi, kde

bylo nasili ,,normalni*, akceptovala ho a piijala za své.

»  Alkohol a drogy. Alkohol miize byt pfi¢inou nasili, odbouravajici zabrany, obavy,

strach z postihu. Nebo mtize byt i omluvou, alibi, které stoji za nasilnym chovanim.

® CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i pOtencidalni obéti se zak. ¢. 135/2006 Sb.
Planym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 60-74
° LOVAS, Ladislav. Agresia a nasilie. Bratislava: Ikar — Pegas 2010, s. 200
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Zvlastni kategorii je tzv. paticka ebrieta, kdy i velmi malé mnozstvi alkoholu mize

u predisponovanych jedinct spustit epizodu nasili.

Zdravotni indispozice. Za nasili mohou tzv. systémové poruchy — nerovnovaha elekt-

rolytd, diabetes, hypoglykémie, anémie, urémie, popi. nutri¢ni deficity.

Neurologické poruchy. Které mize vyvolat napt. zranéni hlavy, cévni mozkova pti-

hoda, epilepsie, demence, infekce centralniho nervového systému, apod.

Psychicka onemocneni. Rizné psychozy a jiné psychické nemoci mohou byt dopro-

vazeny epizodami nasili nebo tendenci k nasili.

Poruchy osobnosti. Rizikové jsou zejména ty poruchy osobnosti, které maji pfimy
dopad na chovani k druhym lidem, pfedev§im antisocialni porucha osobnosti. Cirt-
kova uvadi, Ze v souborech nasilnikii evidovanych soudné nebo viktimologicky bylo
v mnoha studiich zjis§téno vysoké procento vyskytu poruch osobnosti, jejichz sym-

ptomy vykazovalo aZ 80 % nasilnikti zkoumaného vzorku.'®
Velkd tolerance spolecnosti vici ndsili™* Toto je v neposledni fadé pri¢inou nasilné-
ho chovani stejné jako presvédceni, ze domov je véci soukromou. At si doma kazdy

déla, co chce.

Autorka knihy o domécim nasili, H. L. Conwayova se jeho pfi¢inami zabyva také velmi

podrobné. Nékteré z nich jsou zde uvedeny:

Pricina je ve mné. Takto Casto mysli obét domaciho nasili. Mysli si, zZe agresora svym

vlastnim jednanim vyprovokovaly k nésili, Ze si snad ani jiné chovani nezaslouZi. Vysvét-

luji si tedy agresi tim, Ze nachazeji vysvétleni, pfi¢inu v sobé. Kdybych udélala to a to ji-

nak, nedoslo by k tomu, atd. Casto za témito vysvétlenimi je sim agresor, ktery se snazi

svalit vinu za své chovani na obét’. Agresor si najde cokoli jen, aby mohl svoji partnerku

ponizit a udefit. Za kazdym uderem stoji vymluva, nasilnik se tak snazi zbavit odpovédnos-

ti za své jednani.

12
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CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing 2008. s. 37

VONKOVA, Jifina, HUNKOVA, Markéta a kol. Domdci nsili v ¢eském pravu z pohledu Zen. 1. vyd.
Praha: ProFem, 2004. s. 63

CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: piirucka pro soucasné i potencialni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sb.
Platnym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 47-48
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Pricinou je alkohol. Casto tomu opravdu tak je. Dle studie odborného periodika British
Medical Journal ma 74 agresort ze 100 problémy s alkoholem. Alkohol prispiva a podpo-
ruje nasili, coz je vSeobecn¢ znamo a dostatecné prokazano. Muze rovnéz slouzit jako vy-
mluva, naptiklad: ,,To jsem nebyl ja, to ten alkohol*, atp. Alkohol agresi podpofi, uvolni

zébrany, aby se nasilné vlohy a pohnutky mohly pln& projevit.*®

Jednou z moznych dal$ich piicin domaciho nésili je vychova ve spolecnosti (muzsky a zen-
sky vzor, role, agresivni sporty ¢i agresivni formy zabavy). Dle této autorky jsou zejména
muzi k nasili vychovavani. Nésilné chovani je prosazovano a medializovano. Neustalou
propagaci nasili se stava pro jejich konzumenty normou (napiiklad televizni zpravodajstvi

valky v Perském zélivu, apod.). Casto jiz nedokazeme rozlisit co je fikce a co je realita.

Pricina domactho nasili je dana osobnosti agresora. VVyzkumy ukazuji, Zze mnoho agresori
ma tyto vlastnosti: nizké sebevédomi, pocit neschopnosti, nedocenéni, viru ve stereotypni
rozdéleni roli muzi a Zen, zarlivost, nizky prah odolnosti na stresové situace. Nemalou roli
muze sehrdt vychova v rodiné, vzor jeho vlastni rodiny, kde rozhodujici slovo ma vzdy

muz a ma zajistit slabou manzelku. Pokud se tyto role prohodi, mize nastat problém.

Pric¢ina domdciho nasili miize byt v rodinném prostredi. Jisté studie provedené v New
Yorku ukézaly, ze 80% agresort bylo samo tyrano nebo byli svédky takového tyrani. Bu-
douci chovani takto zkousenych déti pak inklinuje k opakovani vzoru ve své vlastni roding,

kdy se sami stavaji pachateli nasili.**

Pro doplnéni jsou ptedlozeny dalsi rizikové faktory domaciho nasili, které byvaji nejCastéji
uvadény: nerovnost pohlavi, mladsi veék (18-30), chudoba, odluka, krimindlni kariéra, et-
nické pfislusnost, nezaméstnanost, nesezdané souziti, zdkladni vzdélani, nasili v kmenové

o C N 1
roding, piedchozi utok nebo recidivujici nasili v sou¢asném vztahu.™

%

Existuji rizné teorie, které se pokouseji vysvétlit pri¢iny domaciho nasili. Mezi né patii, na
pocatku zkoumani, tzv. jednofaktorové terorie. Vysvétluji pouze biologické predispozice
k agresivnimu chovani, nevysvétluji vsak specifické situace domaciho nasili. Dnesni

odborna literatura se snazi o komplexné&jsi pojimani agresivity. Agresivita, nikoli jen jako

B CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i potencialni obéti se zak. ¢. 135/2006 Sb.

Platmym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 49

Y CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: pFirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdk. ¢ 135/2006 Sh.

Platmym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 54

1 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2013, s. 25
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biologicky produkt, instinkt, zalezitost dédi¢nosti nebo vliv biodromalnich procest, jako je

hladina serotoninu nebo testosteronu v krvi.*®

1.4 Formy domaciho nasili

V zacatku snad jen jedna podstatnad ptipominka k domécimu nésili. Domadci nasili nelze
zaménovat s bojem ¢i prestielkdm mezi partnery ¢i jinymi ¢leny domécnosti, kde jsou sily
vyrovnany a bojuje se na vice frontach. Domaci nasili znamenéa nerovnovahu moci, kdy

jeden partner zamérn¢ a systematicky tyra toho druhého.

Jak bylo v uvodu naznaeno, cilem jakékoli formy domaciho nasili je ziskat moc

a vladnout takto nad svoji obéti.

V této casti kapitoly budou vice ptiblizeny nejcastéjsi formy domaciho nasili, které je
zejména pachano na Zenach. Zeny byvaji nej¢astéjsi obéti domaciho nésili. V pribéhu dalsi
kapitoly se zamétime vice na déti, jako obéti doméciho nasili.

Jako nejCastéjsi formy domdciho ndsili byvaji uvadény:

»  Ekonomické tyrani - znamena upirat penize, ptivlastiiovat si cizi penize, branit vy-
délku penéz a byt tak ekonomicky zavisly ¢i brani ptispévki na dité, uréené k vyzivée
ditéte. Vysledkem takového jednani dochazi k mnohdy k problémtim v oblasti vlast-
niho stravovani, oSaceni Zeny a ditéte. Je to takové tyrani, které miize vést k razant-
nimu Ubytku na véze a poniZeni, Zebrani. Stavaji se téZ piipady, kdy manzel vydéla-
né penize své Zeny propije nebo prohraje pii hazardnich hrach. V tomto ptipad¢ se
muze jednat nejen o mésicni piijmy, ale i o rodinné uspory a nemovity majetek.
Existuji i rafinované pripady ekonomického tyrani, které jsou jen zastérkou pro fy-
zické tyrani a ponizovani. Opét zde narazime na touhu po moci a ovladani prostied-
nictvim ekonomické zavislosti a jeho realizaci. Nedostatek penéz dostava Zenu a dité
do zavislosti na manzelovi a pod jeho kontrolu. Casto vede az k izolaci, coZ je jen

dali z forem domaciho nasili.’

»  Socialni izolace - znamena absolutni uzavieni rodiny, zdkaz styku s ptibuznymi

a prateli, zakaz vychazeni, telefonovéni, rozhodovani o tom, co je a co neni vhodné.

' LOVAS, Ladislav. Agresia a ndsilie. Bratislava: Ikar, 2010, s. 51-52.

Y CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: pFirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sh.

Platnym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 18
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Vycerpavajici dohled nad zivotem. Zakaz sledovani televize, radia, omezovani nebo
zékaz jakychkoliv zajmi. ™

Cilem je izolovat od v§eho co je mimo domov, aby mél agresor vice prostoru uplat-
novat své pozadavky, potfeby. Opét izolace dava prostor agresorovi k manipulaci
s obéti, s jejim sebevédomim. Ndzor na sebe sama se méni pod tlakem jednostranné
sugesce. Ob&t’ nema prostor srovnani nazori z ,,druhé strany“. Hlavnim problémem
izolace je tedy strach z pomsty, odvety, v piipadé odhaleni akce smérem k osvoboze-
ni.

Zastrasovani - je stejné u¢inné, jako nasili samotné, pokud se tyka ovladani druhého.
Staci pouhé gesto, ritudl nebo symbol. Tento jemny signal je obéti zaregistrovan, za-
kodovan a obét’ rad€ji uposlechne, nez by doslo k nasili. Je pouzivano vyhruzek typu
opusténi rodiny, spachani vrazdy déti nebo partnerky, vlastni sebevrazdy, odnétim

Y r A /4 r : 1
d&ti, uzavienim partnerky do blazince.*

Citové vydirani - permanentni nadavky, kritizovani, sekyrovani, vyvolavani pocitu
viny za situaci, popirani faktu nésili s tim, Ze ,,0béti se néco zda“, ob¢asnym posky-
tovanim laskavosti, odpiranim pozornosti, demonstraci milostného poméru s jinou

osobou.

Vyuzivani deti - agresor zenu nuti, aby se kvili détem citila provinile. Posilé ji po
détech zpravy, vyuziva navstévy k tomu, aby ji obtézoval, nebo ji hrozi, ze déti od-

veze pryc.

Zlehcovani, popirani a obviniovani - agresor tyrani zlehcuje, nebere znepokojeni zeny
jeho chovanim vazné. Rika, e k niGemu nedoSlo a piesouva odpovédnost za
agresivni chovani na zenu, tvrdi, Ze za to mtze ona sama.

Uplatiiovani muzskych privilegii - agresor s zenou zachazi jako se sluzkou. Cini
vSechna velkd rozhodnuti. Chova se jako pan domu. Je tim, kdo definuje muzské

a zenské role. V podstaté omlouva své chovani tradicnim postavenim muze v rodin€.

18

MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2013, s. 24

¥ MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2013, s. 24



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 19

Legitimizuje své chovani, ma pravo se tak chovat, vzdyt je muz. Zena ma povinnost

se podvolit.?

Nyni si priblizime uplatiiované formy nasili pachaného na détech. V odborné literatuie se

pro nasili pachané na détech ustalilo oznaceni syndrom taraného, zneuzivaného a zanedba-

vaného ditete, tedy ve zkratce — syndrom CAN. Syndrom CAN v sobé zahrnuje:21

>

Fyzické nasili - je aktem, jehoZ nasledkem jsou zranéni rizné intenzity. Jedna se
o modfiny, odfeniny, lysiny po vytrhdvanych vlasech, fezné, se¢né¢ a bodné rany,

znamky paleni napft. cigaretou a mnohé dalsi.

Sexualni nasili - predstavuje zneuZiti fyzické nebo psychické prevahy vici ditéti ze
sexudlnich divodu. Patii sem téZ vyuzivani déti k pornografii nebo prostituci. Mezi
nejnapadnéjsi znaky patii: bolesti hlavy, btiska, odfeniny nebo krvaceni v oblasti
vngjsich rodidel a na zadecku, ranky nebo odérky v tstech. Dale sem patfi intenzivni

autoerotika nebo flirtovani, predvadéni sexualniho nasili na hrackach apod.

Psychické nasili (citové, emociondlni tyrani) - zahrnuje ignorovani déti, izolace, tero-
rizovani, neustalé karani, devalvovani (Casto 1 druhého rodice), az nemozné naroky
na dité (napft. ve Skole). Dusledkem je pak napt. zadrhovani feci, koktani, psychoso-
matické reakce (bolesti hlavy, bficha, respira¢ni psychosomatické problémy), ustra-
Senost, nervozita, mala sebedivéra, netypickd, pfehnana obava pted disledky razné-

ho chovani, lhani.

Zanedbdvani - rozumime jim chronicky nedostatek podnétii nezbytnych pro normal-

ni, zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ditéte.

Systéemové tyrani (tzv. druhotné poniZovani) - je tyrani pisobené systémem. Dunov-
sky to shrnuje slovy: ,,Jde v podstaté o to, Ze dité je takovymto systémem péce posko-

22 . . . RV
“““ Mezi formy systémového tyrani patii

zovano, ac¢ by mu mélo byt ku prospéchu.
napft. opakovana nadbytecna Iékai'ska vySetfeni, zanedbavani ¢i Spatna péce v kolek-
tivnich zafizenich (jesle, matetska Skola, zdkladni Skola, détsky domov apod.), patii

sem rovnéz nedostatek objektivnosti v hodnoceni pfipadl ze strany soudd ¢i orgdnt

20

21

22

CONWAY, Helen, L. Domaci ndsili: prirucka pro soucasné i potencialni obéti se zak. ¢. 135/2006 Sb.
Platnym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 18
SPATENKOVA, Nadézda a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2004, s. 125

DUNOVSKY, Jiti, DYTRYCH, Zden&k, MATEJCEK, Zdenék a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané

dité. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 186
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socialné pravni ochrany déti, kdy dojde napt. k oddéleni ditéte od rodiny v ptipa-

dech, kdy to neni nevyhnutelné nutné apod.
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2  SUBJEKTY DOMACIHO NASILI, PACHATEL A OBET

U vétSiny kriminalnich jevii prevazuji podrobné informace o pachatelich nad letmymi po-
znatky o jejich obétech. U domaciho nasili je tomu naopak. Zatim vime daleko vice infor-
maci o obétech domaciho nésili nez o jeho pachatelich. Momentalné neexistuje zadna vy-
zkumné a empiricky zajisténa typologie pachatelit domaciho nasili. I pres tyto jasné ukaza-
tele bude v dalsich odstavcich pojednano o pachatelich domaciho nasili a jejich obétech.
Voditkem pfitom budou informace dostupné v odborné literatute, ktera se dotyka fenomé-

nu domaciho nasili.

2.1 Zena jako pachatel domaciho nasili

Zeny jako nasilné osoby, by se nemély podcetiovat. Dokazou byt stejné kruté jako muzi
prakticky ve vSech druzich a typech domaciho nasili. Lze se domnivat, Ze muzi mohou byt
napadani stejné Casto jako Zeny, jen je obtizné ziskat pro toto tvrzeni empirické data. Proto

,»oficidlni“statistiky jsou velmi mirné, hovoti o 2-5% piipadi.?®

Empiricky vyzkum této problematiky se zacina teprve rozvijet, spolehliva data zatim nee-
xistuji, jak uvadi Spaténkova a dodava, Ze to neni zpiisobeno pouze tim, Ze by snad bylo
branéno provedeni vyzkumu feministickym hnutim, ktery se zabyva pouze nésilim na ze-
nach, ale rozvoj vyzkumu téz zalezi na odvaze muzskych vyzkumnika ptekonat tabuizova-

né muzské zkusenosti.?*

Odborna literatura uvadi, ze nasili Zeny se odehrava bud’to v sebeobrané, coz je dle prove-
denych vyzkumu v devadesatych letech minimum, nebo je Zena pivodcem agrese. Casto
pod vlivem dlouhodobého tyrani ze strany partnera, jak uvadi napt. A. Brownova. Vy-
zkumy provedené v devadesatych letech prokdzaly, Ze fyzické napadeni ze strany Zen je
témef shodné s muzskymi. Stets a Straus uvadéji, Ze hodné parti ma tendenci chovat se na-
vzajem nasiln€. Rozd¢leni roli na nasilnou osobu a osobu ohrozenou neexistuje. Naopak se
tyto role neustale méni. Také podoby nasili zen doznavaji jistych zmén. Z obvyklejsiho

psychického a emocionalniho nasili se dostava az do polohy fyzického nésili. Tuto tenden-

# SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:
Portal, 2011, s. 65

** SPATENKOVA, Nadézda a kol. Krizov4 intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2.vyd., 2011, s.

134
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ci lze pozorovat v ptipad¢ nejen doméciho nasili, ale 1 u jinych typt nasili pachaného ze-

nami.?®

Hasterova ve svych vyzkumech odhalila jisté diference v nasili mezi zenami a muzi. Dife-
rence byly prokdzany zejména co do intenzity a povahy pouzitého nasili. MuZzi se dopous-
t&ji nasili na zenach v jednotlivych pfipadech opakovang, Zeny jen ziidka. Intenzita a frek-
vence nasili pAchaného muzi je razantnéjsi a zavaznéjsi. I v povaze nasili 1ze doznat jistych
nuanci. Muzi voli Castéji jako prostiedek nasili sexualni obtéZovan, i Castéji zeny vice fy-

zicky napadaji. Zeny radé&ji ni¢i vlastni majetek a pouzivaji zbran&.®

Prizkumy z konce 20. stoleti poukdzaly na to, ze zeny mohou byt nasilnymi osobami, do-
konce i velmi nasilnymi a ze jejich chovani ma zavazny dopad na osoby ohrozené doma-
cim nasilim. Pfedstava Zzeny jako nasilnika nam piipada nezvykla a nekoresponduje s tra-

di¢nim pojetim Zenské role, at’ uz se dopousti nasili na muzi, rodicich ¢i jinych osobach.

2.2 Muz jako pachatel domaciho nasili

Domaci nasili prochazi celym sociodemografickym spektrem, to znamend, Ze neni zavislé
na veéku, vzdélani, profesi, ekonomické situaci, vyznani, ndrodnosti a jinych aspektech. Pa-
chatelé domaciho nasili jsou jak lidé bez vzdélani, tak i lidé vysokoskolsky vzdélani od-

bornici.

Dle zkuSenosti z praxe i nejruznéjSich prizkumi je nejcastéjSim pachatelem doméciho
nasili v nasich sociokulturnich podminkach, jak je prokazano, z 95 % muz, bez ohledu na
vzdélani, které miize kongit i smrti ob&ti.”’

Z vyse uvedeného vyskytu domaciho nésili je zfejmé, Ze pachatele domaciho nésili 1ze jen
obtizné kategorizovat. Cermak popisuje #7i zdkladni typy ndsilnikii, které charakterizoval

na zéakladé vypovédi tyranych Zen.

»  Emocionalné reaktivni typ. Tento typ nasilnika je velmi Casty. Zpravidla se jedna

o Cloveka s niz§im vzdélanim, ktery se vyznacuje zvySenou impulzivitou a sniZenou

» SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadé&ézda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:

Portal, 2011, s. 67

2 SEVCiK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:
Portal, 2011, s. 67

? HUBINKOVA, Zuzana a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. Praha: Grada

Publishing, a.s., 2008, s. 215
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mirou volnich vlastnosti. Snadno se nechd vyprovokovat a agresivni reakce u néj
vznikd jako odpovéd’ na vnéjsi podnét, ktery vyhodnoti jako utok nebo domnélou
kiivdu. Spatné kontroluje své emoce a chovani. Pro partnersky vztah je nezptisobily,

potfebuje manzelku podfizenou, kterou je mozné snadno ovladat.

»  Instrumentalni typ nasilnika. Je jim Casto ¢lovek s vyssim vzdélanim, kterého obéti
popisuji jako muze dvou tvari. Na jednu stranu je laskavy, ohleduplny a mily, na
druhou stranu vzapéti tuto polohu vystfida hrubé nasili. Své jednani podle potieby
dokaze ovladat. Nasilny byva pouze v rodinném kruhu, zatimco v zaméstnani anebo
mezi prateli byva vyhledavanym spole¢nikem. Nasili pouziva jako instrument
k uspokojeni svych potifeb. Ma neomezenou moc a potiebu ovladat druhé lidi. Své

obéti si vybira a agresivni scény sam inscenuje.

»  Nasilnik nadmeérné kontrolujici své agresivni impulsy. Jedna se o ¢lovéka, ktery ne-
dokaze vhodnym zptisobem odreagovat své negativni emoce. Dlouhou dobu se tyto
negativni emoce hromadi, az je v urCitou chvili neudrzi a vybuchne. Okoli je z této
reakce zaskoceno, protoze ho takového neznaji. Po takovém to afektu se chovani

. . s , . (1., 28
vraci k normalu a ,,nasilnik* se vraci ke svému normalu.

Je nesporné, ze diilezity vliv na rozvoj domdciho nasili ma prostredi, ve kterém nasilna
osoba vyristala jako dité. Praxe ukazuje, Ze pachatel¢ domaciho nasili ve vétsi mife po-

chézeji z rodin, kde nasili bylo béznym zptisobem komunikace a feSeni konfliktd.

2.3 Dité jako obét’ domaciho nasili

Podle vyzkumu, v 84% rodin s domacim nasilim, ziji déti. V rodinach, kde k nasili
dochazi, jsou deti jeho svedky az v 95 procentech pripadii. 2% Bohuzel 40 az 60 procent ot-
ct, kteti jsou nasilni ke svym partnerkam, tyrd i své déti. Tyto déti jsou psychicky tyrany,
fyzicky napadany ptimo svym otcem nebo pii obrané matky. Spise vidime vyzadovani po-
slusnosti, velmi piisnou vychovu, znevazovani druhého rodic¢e. Détska svédectvi nasili
jsou &asto traumatizujicim zaZzitkem na cely Zivot. Pfesto se u nasili v CR nepohlizi v praxi
uradt a soudtl jako na nic zavazného. Evropsky parlament, v usneseni ze dne 16.1.2008,
zada Clenské staty, aby na déti, které byly svédky domaciho nasili, pohlizely jako na obéti

trestného cinu. Pfesto se na pritomnost déti u nasili v CR v praxi Gfadi a soudt vzdy ne-

*® CERMAK, Ivo. Lidskd agrese a jeji souvislosti. 1.vyd. Zdar nad Sazavou: Fakta, 1999, s. 200

* Sociologické sondy ROSA, 0.s., (2005-2009), WWW.r0sa-0s.cz
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pfihlizi. VéEtSinou neni povazovana za pritézujici skutenost, nékdy dokonce neni ani pre-
kazkou stridavé péce o dité. DéEti jsou tak organy péce o déti proti své viili nuceny ke styku
s nasilnym rodi¢em, a to Casto i v situaci, kdy se s matkou skryvaji v utajeném azylovém
domé z diivodu ohrozeni zivota a zdravi, byt’ organy socialné pravni ochrany déti maji po-
vinnost zaméfovat se na déti ohrozené domacim nasilim a hgjit jejich zajmy (zékon
134/2006 Sb.). Ve zpravach, posudcich a rozsudcich se hovoii pouze ,,0 konfliktech v ro-
din¢*, sveéd¢i to o nepochopeni doméciho nasili a jeho disledkl na obéti, na Zeny, ale 1 na

deti, které jsou svédky domaciho nasili.*

Dité, které je ptitomno nasili mezi rodici, rozhodné neni zddnym nezaujatym pozorovate-
lem, jehoz se nasili mezi rodi¢i netyka, pokud samo neni fyzicky napadeno. Podle svétové
zdravotnické organizace lze takovéto dité povazovat za tyrané. Je nepochybné, ze Zivot
v rodiné, kde se nasili stalo normou, negativné poznamena jeho psychosocialni vyvoj. Je
tedy na mist¢ mluvit o détech jako obétech doméciho nasili, nikoliv jen jako o pouhych

« 1 s 31
svédcich.®

Podle sociologickych priuzkumd, realizovanych v prvnim desetileti 21. stoleti, v osmi pfi-
padech z deseti, se nezletilé dité stava svédkem nasili mezi rodiéi. Pro dité je nasili mezi
rodi¢i zpravidla vzdy tézkym traumatickym zazitkem. I v tomto ptipad¢€ jsou déti obéti

doméciho nasili. Odborn literatura rozlisuje pojmy p¥imé a nep¥imé viktimizace.*?

Prima viktimizace. Dité je ptimou obéti domdaciho nasili, jestlize je proti nému ze Strany
nasilného rodice, poptipadé blizké osoby smérovano fyzické, psychické nebo sexudlni na-
sili. Dale se jedna o dit&, na némzZ byl spachén trestny ¢in ohroZujici Zivot, zdravi, lidskou
dastojnost ¢i mravni vyvoj ditéte nebo je podezieni ze spachani takového trestného Cinu.
Jedna se o trestné Ciny tyrani svéfené osoby, zanedbavani povinné vyzivy, ohroZovani vy-

chovy ditte, popf. pohlavni zneuzivani.*

** VAVRONOVA, Marie: Kulaty stil v ramei projektu Ceské Zenské lobby Prosazovani genderové rovnosti

b&hem ¢eského piedsednictvi EU., Parlament CR, 5. 3. 2009

3! BEDNAROVA Zdeiika a kol. DOMACI NASILI. ZkuSenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Praha: Acorus, 2009, s. 35.

%2 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nad&zda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:
Portal, 2011, s. 120

% Metodické doporudeni k postupu organti socialng pravni ochrany déti v pfipadech domaciho nasili,

MPSV CR, 2010, s. 2, 15
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Neprima viktimizace. Dité je nepfimou obéti doméciho nasili, jestlize je ptitomno doméaci-
ho nasili, k némuz dochédzi mezi rodic¢i, nebo mezi jinymi osobami odpovédnymi za Vvy-
chovu ditéte. Nemusi byt ocitym svédkem, i tak muze byt jeho pfiznivy citovy, rozumovy

;. . 34
a mravni vyvoj ohrozen.

Lze tedy konstatovat, ze déti, at’ jiz jako ptfimé, ¢i neptimé obéti (svédci) domaciho nasili,
vykazuji stejné symptomy jako déti se syndromem tyraného a zneuzivaného ditéte, tj. se

syndromem CAN.
Vlivy socialniho prosti‘edi v piipadech domaciho nasili pachaném na détech

Vsechny piipady, ve kterych je dité jako obét nasili, se nedé&ji ve vzduchoprazdnu, ale
v urcitém socialnim prostredi, které mize takovéto jednani podpofit nebo mu zabranit. So-
cidlnim prostfedim je minéna primarné rodina, v dal$im vyvoji na jedince piisobi dalsi vy-
chovné instituce, jako Skola, spoluzici, vrstevnické ¢i z4jmové skupiny, sdruzeni. CoZ se

déje v pribehu zivota neptetrzité. Neustale jsme pod vlivem néjakého plsobeni prostiedi.
V kontextu vychovného puisobeni prostiedi na vyvoj jedince je citovan pan profesor Kraus:

»Dnes jiz nikdo nepochybuje o tom, Ze prostredi, do kterého se rodime, ve kterém vyriistad-
me a Zijeme, v nds zanechava zretelné stopy a v néjaké mire (individudlni a zavislé na dal-

., , , . v . 35
Sich okolnostech) nas poznamenava a ovliviiuje.

Zejména podstatny je viiv rodinného prostredi, které je primarnim prostfedim pti formova-

ni osobnosti jedince, jeho navykd, postojl, vzorct chovani apod.

V tomto kontextu se nabizi slova znamé autorky, inovatorky v oblasti koncepce socialni
pedagogiky, Zlatici BakoSové, podle které:

., Vychovné prostredi rodiny je jakysi model vychovy, jako zpiisob interakce rodi¢ — dite,
ktery napovida, jaky typ pozice v rodiné previada (aKceptace, laska, odmitnuti, narocnost,

starostlivost, tyrani, odmeny, tresty). «36

34 Metodické opatfeni Ministerstva Zdravotnictvi CR, nebo Usneseni vlady CR ¢&. 1139/2008 k Narodni
strategii prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008-2018.

% KRAUS, Blahoslav; POLACKOVA,Véra. Clovék - prostiedi - vychova. K otdzkam socidlni pedagogiky.
1. vydani, Brno: Paido, 2001, s. 103

% BAKOSOVA, Zlatica. Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc. 3. vydani, Bratislava: Public promotion,

s.r.o., 2008, s. 96.
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V ramci dané rodiny dochézi k ptenaseni vzorct chovani, bohuzel i nasilnych. Bité dité tak
mize bit své sourozence, spoluzaky a Casto se i vV rodi¢ovské roli uchyluje k nasilnym vy-
chovnym praktikam. Pokud to ditéti neni sdé€leno véas, nevi, ze toto chovani je nepfijatel-

né. Je to pro né&j bézna soucast rodinného zivota.

V dutsledku dlouhodobé pfitomnosti ditéte pii incidentech doméciho nasili se u ditéte mo-
hou objevit zavazné psychické poruchy, napf. stresova reakce, krizové a posttraumatické

stavy ¢i deprese (vice v paté kapitole, ktera pojednava o dusledcich domaciho nasili).
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3  ORGANY A INSTITUCE OCHRANY PRAV DETI

Tato kapitola bude pojednavat o institucich (statnich a nestatnich), které pusobi v oblasti
ochrany proti domacimu nasili. Do této kategorie spadaji instituce jako: Ministerstvo vnitra
CR, Policie CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Ministerstvo spravedlnosti CR,
Soudy, Statni zastupitelstvi, Proba¢ni a mediacni sluzba, Organ socidln¢ pravni ochrany
déti, prispévkové organizace — centra socialnich sluzeb, krizova a intervenc¢ni centra ¢i ne-
statni neziskové organizace. Pro ucely diplomové prace bude zminéno pouze o ¢innosti

nékterych z nich.

3.1 Kli¢ové kompetence Policie CR a institut vykazani

Ukoly, povinnosti a opravnéni jsou stanoveny zejména zakonem o Policii Ceské republiky
(Zakon &.273/2008 sb., o Policii CR). Jejim ukolem je pfedchézet trestné &innosti, chranit
bezpec¢nost osob a majetku. Zasah do prav a svobod osob, vii¢i nimz policejni ukon smétu-
je, nesmi prekrocCit miru nezbytnou pro dosazeni Ucelu sledované¢ho tikonem. Mezi dalsi
povinnosti policie patii podpora, péce a pomoc obétem trestnych ¢ini a zmirilovani na-
sledkt trestnych ¢inti. Toto je pouze nastin povinnosti policisti v souladu s vyse zminénym

zékonem o Policii CR.

Kli¢ovou kompetenci v souvislosti s doméacim nasilim je pravni institut ,, vykdzani“®', které
opraviiuje piislusniky policie k vykézani nasilné osoby ze spole¢ného obydli a jeho bez-
prostifedniho okoli na dobu 10 dnti ode dne jeho provedeni, Ize li divodné predpokladat,
zejména s ohledem na predchézejici utoky, Ze se osoba dopusti nebezpecného utoku proti

Zivotu, zdravi, svobod¢ nebo zvlast’ zdvazného Gtoku proti lidské di’lstojnosti.38

Pokud dochazi k nasili v rodiné ¢i ve vztahu a trva li delsi dobu, frekvence napadeni se
stuptiuje a dopady utoku jsou stale zavaznéj$i ma obé€t téchto utokl pravo zavolat na tisiio-
vou linku 158%, kde je povinnost policie intervenovat, dostavit se na toto tisiové volani
(do bytu, hotelu, chaty — dulezity je osobni vztah), kde ve vétsin€ ptipadi je nasilné jedna-

ni pferuSeno a nasilna osoba vykazana. Déle vykazana osoba je povinna opustit vymezeny

¥’ Hlava VIL. § 44-47 zékona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky.

%8 VONKOVA, Jitina. Vase prdvo! Pravni pomoc Zendm, obétem domdciho ndsili. 7.vyd. ProFem, 2012, s.
13

%9\ souvislosti s tim miize ob&t’ domaciho nasili podat na nasilnou osobu trestni oznameni dle § 215
trestniho zakona, ktery hovoii o tyrani osoby blizké, zijici ve spole¢ném byté nebo domé.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 28

prostor, zdrzet se vstupu do tohoto prostoru, zdrzet se styku s ohrozenou osobou a vydat

klice od spolecného obydli.

Ve lhuté vykazani vedou prvni kroky obéti domaciho nasili do intervencniho centra, kde je
poskytnuta zejména psychologicka podpora, jakoz i dalsi informace o moZznostech rozho-

dovani o naslednych zivotnich krocich a rovnéz kontakty na jiné pomahajici sluzby.

V ptipad¢ zranéni ma rovnéz police povinnost zajistit 1ékatské osetfeni. Zde je dilezité pro
zranénou osobu zajistit si Iékaiskou zpravu. Pokud zdravotni stav nedovoluje pecovat
o nezletilou osobu, uvédomi policie orgdn socialné pravni ochrany déti, ktery zajisti po-
ttebnou péci v Sirsi rodiné nebo jinak. V tomto ptipade, kdy je v péci napadeného nezletilé
dit¢ je téz povinnosti policie dorucit ufedni zaznam o vykdzani orgénu socialné¢ prévni
ochrany déti. Policie ma rovnéz kontakty na poradenské a krizové centra 1 azylova zatize-

ni, v ptipad€ kdy neni mozné s nésilnikem nadéle setrvavat ve spolecném obydli ¢i byte.

Vykazana osoba mé rovnéz sva opravnéni, cely tento proces se fidi jiz zminénym zakonem
o Policii CR, ale i dal$imi platnymi pravnimi pfedpisy a normami (napf. obCansky soudni

tad, zakon o socidlnich sluzbach, ustanoveni trestniho zdkona aj.).

Obecni policie zasahuje rovnéZz v piipadech doméciho nésili. Ohrozend osoba mlze zavo-
lat na linku tisniového volani cislo 156, kde sdéli podrobnosti diilezité pro vyhodnoceni pfi-

padu, dle postupti Obecni policie. Cilem je zvazit nutnost p¥ivolani hlidky Policie CR.

3.2 Organ socialné pravni ochrany déti

Organ socialné pravni ochrany déti, dale jen OSPOD, je jednou ze statnich instituci, ktera
na zakladé svych opradvnéni a povinnosti, které ji uklada zdkon®, ma prispivat k zajisténi
ochrany a bezpeci ohrozenych osob a jejich déti. Jiz v §1 zdkona je vymezeno, co se rozu-
mi pod pojmem socidln€ pravni ochrana. Jde zejména o plisobeni smétujici k obnoveni na-
rusenych funkei rodiny, o ochranu zajmu ditéte a o ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj
a fadnou vychovu. Pokud neni dodrzovana socialni ochrana prav ditéte ma stat pravo inter-
venovat i do rodinnych vztahti. Otazka miry intervence musi vzdy vychazet ze zasady, ze
Jje jednano v zajmu ditéte. Zaroven by mél byt uplatnovan princip adekvatnosti zasahu, tak

v e vy 7 v . r w17 1rexen 41
aby nedoslo k nepfiméfenému naruseni rodinného prostiedi ditéte.

%0 7akon €. 359/1999 Sb., o socialng pravni ochran€ déti, ve znéni pozd¢&jsich predpist.

* KEIDOVA, Miroslava; VANKOVA, Zdeiika. Prdvo a socidlni politika. Brno: Institut mezioborovych
studii, 2010, s. 171
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S ptipady domaciho nasili se dostavaji do kontaktu pracovnici OSPOD prostfednictvim
Policie CR, ktera zasahuje u incidentu domaciho nasili, a ktera je povinna podat informaci
pracovnikim OSPOD, jestlize zjisti pfitomnost déti, které ziji ve spolecné domacnosti,
spolu s pachatelem domaciho nasili. Dale v ramci vlastnich Setfeni provadénych pii vyko-
nu ¢innosti nebo od obc¢ant, kteti mohou byt svédky domaciho nasili, popfipad¢ dalSich
instituci, které se mohou dostat do kontaktu s ptipady domaciho nasili jako prvni (zdravot-

nické zafizeni, justice, nestatni neziskové organizace apod.).*?

Dale je OSPOD opatrovnikem v soudnich fizenich o upravé pomért k nezletilym détem
jako je vychova ¢i vyziva, vyhledava ohrozené déti, je zodpovédny za preventivni opatieni
v rodinach, zprostfedkovava nahradni rodinnou péci a vypracovava pro soud posudky
a doporuceni (napt. aby byla nafizena vylu¢na nebo stfidava péce o dité, apod.). Organem
socialné pravni ochrany déti jsou: obecni Gifady, obecni Ufady obce s rozsifenou piisobnos-
ti, krajské Gfady, Ministerstvo prace a socialnich véci, Ufad pro mezinarodn& pravni

v 4
ochranu dé&ti.*

Tiskova zprava z ¢ervna 2012 hovoii o novele zdkona ¢.359/1999 Sb. Novela zakona o so-
cidlné pravni ochrané deti si klade za cil uvést do praxe zdkladni principy ochrany prav
déti. Podle téchto principt jsou nejlepsim prostfedim pro dité rodinné prosttedi. Institucio-
nalni péce by méla byt posledni moznosti. Pfednost ma vzdy ndhradni rodinna péce. Vy-
kon socidlné pravni ochrany déti je nutné profesionalizovat, vyuzivat modernich védec-
kych poznatkt a metod socidlni prace. Novela klade diraz na prevenci a v€asnou pomoc

ohrozenym rodinam.

3.3 Neziskové organizace

Pomoc obétem domaciho nasili poskytovaly nestatni neziskové organizace jiz od 90. let.
Od roku 2007 byla v jednotlivych krajich CR ziizovéana intervencni centra, jako doplnék
zakona o vykazani a soucast zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Jejich zfizovani
bylo pIn¢ v kompetenci krajii. Nestatni neziskové organizace poskytujici pomoc obétem

nasili se v roce 2007 registrovaly k poskytovani socialnich sluzeb podle zakona 108/2006

* DOMACINASILI.CZ [online]. Domdci ndsili v Agendé OSPOD. Bily kruh bezpegi, © 2013 [cit. 2014-02-
08]. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/ files/uploaded/UserFiles/manual%200SPOD.pdf

* KOORDONA - koalice organizaci proti domacimu nasili. Dopady domdciho nésili na déti a pravni

upravy. Sdruzeni Koordona,© 2007 [cit. 2014-02-08]. Dustupné z: http://www.koordona.cz/domaci-
nasili/legislativa/12-dopady-domaciho-nasili-na-deti-a-pravni-upravy.html
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Sb., o socialnich sluzbach (dle tohoto zakona jsou pfi téchto organizacich provozovany
azylové domy, poskytovano odborné poradenstvi, krizova a telefonickd krizovd pomoc).
V nasledujicich odstavcich bude zminéno o ¢innosti nékterych nestatnich neziskovych or-

ganizaci v boji proti nasilnému jednani a k ochrané tyranych a zanedbavanych déti.

Obcanské sdruzeni Fond ohrozenych déti (dale jen FOD) pomaha tyranym détem i jinak
socialng ohrozenym, se zamé&fenim na terénni socialni praci a sanaci rodin.** Dale FOD
provozuje azylové domy pro rodiny s détmi a mladez bez domova. FOD poskytuje hmot-
nou pomoc nahradnim i vlastnim rodinam, se snahou o zlepSeni legislativy a praxe na use-
ku ochrany déti. Projektem FOD je Klokanek, jehoz cilem je nabidnout détem misto tstav-
ni vychovy ptechodnou rodinnou péci a usilovat o to, aby doslo v co nejkratsi dobég, ve
spolupraci s OSPOD, k sanaci rodiny, aby se tak mohlo dité vratit domd, do své vlastni
rodiny. Pro rozvoj projektu Klokanek a rozSiteni kapacity zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc, byla ztizena sluzba darcovské sms, jehoz vytézek je pouzit pro tyto uce-
ly. %5

Sdruzeni SOS deétské vesnicky je nestatni neziskova organizace, kterd pomaha ohroZzenym
rodindm v péci o své déti a poskytuje kvalitni alternativni péci opusténym détem, které
nemohou vyrtistat ve své vlastni roding. V soucasné dobé jsou v CR tfi SOS vesnicky. SOS
détské vesnicky jsou povéienou osobou v oblasti péstounské péce dle zakona ¢. 359/1999
Sb., ktery ukladé péstouniim mit uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce s povétenou
osobou. Provadi vybér vhodnych péstound, kteti po GspéSném absolvovani vstupnich pro-
cedur maji moznost stat se ,.,tetou” v SOS détskych vesnickach nebo po zralé ivaze miize

dojit k adopci €1 osvoj eni.*

Nadace Nase dité poméaha détem od roku 1993. Hlavnim cilem je pomoc tyranym, zneuzi-
vanym, handicapovanym (mentalné i fyzicky) a opusténym détem, které jsou v obtizné zi-
votni situaci, formou pfimé finan¢ni podpory (grantil), osvétové ¢innosti (publikace, leta-
ky, potadanim kampani) a prosazovanim legislativnich uprav sméfujicich ke zlepSeni sys-

tému ochrany déti. Ziskané financni prostfedky nadace rozd€luje prostfednictvim grantd,

* Sanace rodiny je jednim z nastroji podpory rodicl, kteti péci o dit€ zvladaji obtizng, disledkem byva

neprospivani ditéte (neuspokojovani télesnych, citovych potieb, zanedbavani zdravotni péce).

* FOND OHROZENYCH DETI [online]. O tyrdni. Oznamovaci povinnost. FOD KLOKANEK, © 2014
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.fod.cz/tyrani.htm

46

SOS DETSKE VESNICKY [online]. [cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.sos-vesnicky.cz/nase-
cinnost/sos-detske-vesnicky/
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které jsou posléze rozdéleny organizacim, které vyhraji v grantovém fizeni, se svymi pro-
jekty. Piidélené finanéni prostiedky jdou naptiklad na provoz asistenti ve tfidé pro handi-
capované zaky nebo na provoz azylového domova pro matky s détmi v tisni, které jsou

ohroZeny domacim nasilim ¢i v jiné tizivé socialni situaci, ztraty domova apod.47

Détska krizova centra (DKC) jsou urCena zejména détem ohrozenym syndromem CAN
a CSA. Poskytuji komplexni péci o dité (diagnosticka, intervencni, terapeuticka a rehabili-
tac¢ni). Vyznamna je posudkova ¢innost, ktera spoc¢iva ve vypracovani stanovisek a nalezu,
V ndvaznosti na ¢innost organi péce o rodinu a déti 1 orgdnd Cinnych v trestnim fizeni.
Casto se prace DKC presouva do terénu (navitéva rodin — diagnosticka a terapeuticka &in-
nost, v ramci spoluprace s OSPOD (n¢kdy na zakladé poveéreni MPSV vykonavaji tato za-
fizeni agendu socialné pravni ochranu déti — vyhledavani ohroZenych déti, provozovani
zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc atp.), détskymi 1ékafi, kojeneckymi ustavy
apod.). Jejich zfizovatelem jsou Casto nevladni organizace, obCanska sdruzeni. Soucasti
DKC jsou linky divéry a azylové domy pro matky s détmi. Pfi své ¢innosti spolupracuji

s dalSimi institucemi a zafizenimi. Jsou to jiz zminované 1é¢ebny, nemocnice, détské klini-

N2

Koalice organizaci proti domacimu nasili KOORDONA, se zabyva pfimou a nepiimou
pomoci zenam, ale i pomoci détem, jelikoz se nasili dotykad celého rodinného systému. Ko-
ordona je proti zavedeni standardné povinné stiidavé péce o déti po rozvodu rodi¢t. Vyjad-
filo k tomu své stanovisko proti navrhované novele Zakona o roding, konkrétné § 26. Trva
na pozici, Ze dit¢ ma pravo byt se svymi rodici, nikoli v§ak povinnost. Svéfeni ditéte do
stiidavé péce rodi¢t by mél byt vyjadienim kvalitniho a pozitivniho vztahu k ditéti, nikoliv
viak Ustupkem jejich vzajemné rivality.*® Vznik koalice v roce 2004 bylo vyisténim jed-
noleté spoluprace neziskovych organizaci na spole¢ném projektu zabyvajicim se mediali-

zaci problematiky doméciho nasili.

Koordona pii své ¢innosti haji prava Zen, realizuje medialni kampanég, tiskové konference,
tematické vystavy, apod. Dale poskytuje pfimou pomoc prostrednictvim sOcialnich sluzeb

(intervencni centrum, krizova 1Uzka, telefonickd krizova pomoc, azylovy diim s nevefejnou

47 NADACE NASE DITE [online]. Granty udélené v roce 2013. Czechia © 2014. [cit. 2014-02-15].
Dostupné z: http://www.nasedite.cz/cs/projekty/granty nif/granty _udelene_v_roce 2013

8 WEIS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivani déti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005, s. 165 — 169

49 Vyjadieni Ustavniho soudu k podminkam stiidavé péce ze dne 27. 1. 2005.
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sluzbou), zajist'uje navazné ¢innosti (byty nasledné pomoci, pravni pomoc, specifické pro-
gramy pro déti, vzdélavani a publikace s tématikou domaciho nasili). V soucasné dobé
Koordona sdruzuje organizace jako je napiiklad: Arcidiecézni charita Praha, Persefona o.s,
proFem, o.p.s, Slezka diakonie - Poradna Elpis, Acorus, Centrum pro osoby ohroZzené do-
macim nésilim a dalsi. >

Nyni kratce k ¢innosti nékterych neziskovych organizaci, jejichz ¢innost se tyka pomoci
obétem domaciho ¢i jiného nasilného jednani:

Bily kruh bezpeci je ob&anské sdruzent, které piisobi na celém uzemi CR, jehoZ poslanim je
poskytovat pfimou pomoc obétem a svédkim trestnych ¢int, podilet se na prevenci krimi-
nality a usilovat o zlepSeni prav a postaveni poskozenych v trestnim fizeni (jednim
z nejvyznamnéjSich navrhl je zakon ¢. 135/2006 Sb. na ochranu pfed domacim nésilim).
Ptima pomoc je postavena na osobnim kontaktu s dvojici konzultantli, pravnika a odborni-
ka na psychologickou pomoc. Pomoc poskytuje BKB bezplatné prostfednictvim dobrovol-
niki (provozuje nonstop telefonickou linku DONA pro pomoc lidem ohrozenym domdacim
nasilim, intervencni centrum v Ostravé pro osoby ohrozené domacim nasilim a nonstop

linku telefonické krizové pomoci obétem trestnych ¢inti).

Bily kruh bezpeci podal fadu podnéti k zdkonoddrnym iniciativam, vyznamnym zpiisobem
spolupracoval na piipravé zédkona ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nésilim, za-

kona ¢. 209/1997 Sb., o poskytovani penézité pomoci obétem trestné ¢innosti

a Vv neposledni fad¢ zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int.

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické poskytuje sluzby pro rodiny a partnersky Zivot.
Sluzby jako provozovani zatizeni pro déti vyzadujici okamZzitou pomoc. Poskytuji kom-
plexni péc¢i o dité¢ (vychova, oSaceni, ubytovani, zdravotni péce, poradenstvi prostfednic-
tvim etopeda, psychologa ¢i socialniho pracovnika) a to bud’: z podnétu Obecniho ufadu,
zakonného zastupce ¢i ditéte samotného a to vsouladu S ustanovenimi zakona

¢.359/1999 5

Persefona, 0.s. je neziskova organizace, ktera poskytuje pomoc obétem domaciho nasili,

sexualniho zneuzivani a znasilnéni v ramci Jihomoravského kraje. Snazi se komplexné

*® KOORDONA -koalice organizaci proti doméacimu nasili. Dopady domdciho ndsili na déti a pravai
upravy. Sdruzeni Koordona, © 2007 [cit. 2014-02-08]. Dustupné z: http://www.koordona.cz/domaci-
nasili/legislativa/12-dopady-domaciho-nasili-na-deti-a-pravni-upravy.html.

> Zakon o socialné-pravni ochrané déti, ktery nabyl G¢innosti dne 1. 4. 2000
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a dlouhodobé¢ ptsobit, doprovazet obét’ domaciho nasili celym procesem feseni jeji zivotni
situace. Vedle pomoci obétem usiluje o rozvijeni programu terapie ndasilnych osob. Snazi
se pisobit komplexné, jak pomoci obétem, tak i lidem, ktefi tézko zvladaji svoji agresi.
Pomoc nasilnym osobam je zaroven preventivnim opatfenim proti rozpadu partnerského
vztahu nebo rodiny, rovnéz jako prevence ptedchazeni nasilného chovani v dalsich vzta-

zich.

Obcanské sdruzeni ROSA je nestatni neziskova organizace, ktera se specializuje na pomoc
Zenam - obétem domaciho nasili a jejich détem a na prevenci nasili (krizova intervence,
socialng - terapeutické poradenstvi, vytvoreni bezpecnostniho planu, azylové bydleni a te-
lefonickou pomoc pro vSechny obéti domaciho nasili). ROSA spolupracuje pii své ¢innosti
s Policii CR, OSPOD a soudy. Dale toto sdruzeni usiluje o zakotveni utajenosti azylového

ubytovani pro Zeny zakonem a specifickymi predpisy.

ROSA v ramci preventivniho ptisobeni proti nasili vypracovala publikace ur¢ené zejména
pro studenty SS, kteii se potykaji s nasilim v partnerskych vztazich, znasilnéni, jak pomoci
obétem nasili, chovat se asertivné apod. Grant k publika¢nim aktivitam ziskala ROSA od

hl. m. Prahy.

Mimo tyto organizace funguji dalsi nestatni neziskové organizace, které se snazi pomahat
lidem v krizovych situacich, jako jsou napiiklad: ProFem, o.p.s., ADRA, Ceska katolicka

charita, Slezska diakonie, Centrum nové nad¢je a dalsi.
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4  DOMACI NASILI A SOUCASNA PRAVNI UPRAVA

Z hlediska trestniho prdava zahrnuje jev domaciho nasili na 30 druhii trestnych cinii (napf.
tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli, tyrani svéfené osoby, zanedbavani povinné vyzi-
vy, opusténi ditéte, omezovani osobni svobody, nasili proti skupiné obyvatelt a proti jed-
notlivci, vydirani aj.) véetné nejzavaznéjsich (tézké ublizeni na zdravi, znasilnéni, vrazda).
Z hlediska zdkona o prestupcich jde zejména o piestupky proti vefejnému potadku, proti

obcanskému souziti, proti majetku. Vice k soucasné pravni tpravé v dalsim textu.

4.1 Vnitrostatné pravni Gprava zakonu tykajici se ochrany pred doma-
cim nasilim
V nasledujicich odstavcich si piiblizime nékteré pravni Gpravy, které spadaji do oblasti

ochrany proti domacimu nasili.

S tcinnosti od 1.1.1994 plati, ohledné trestného Cinu tyrdni svérené osoby, oznamovaci po-
vinnost,* jakoZ i povinnost prekazit jeho pachani. To Ize uginit i véasnym oznamenim.
Ten, kdo tuto povinnost nesplni, se sdm dopousti trestného ¢inu (trestni sazba je zde az na
tf1 roky odnéti svobody).53 Oznameni je nutno ucinit policii nebo statnimu zastupitelstvi.
Oznameni je moZno ucinit 1 anonymné, postou, pfitom je vhodné o této skutecnosti infor-
movat Organ socialné pravni ochrany d&ti.>* Skutkové podstaty trestnych ¢ind tyrani spa-
daji do skupiny trestnych cinit proti rodiné (Hlava 1V.), konkrétné § 198 a § 199 zakon
¢. 40/ 2009 Sb., trestni zakonik.

Na zakladé opakovanych iniciativ neziskového sektoru doslo k pfijeti dlouhodobé diskuto-
van¢ho zdkona ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pred domacim nasilim, a to s u€innosti od 1.
ledna 2007. Timto zakonem se ménily jiné zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasi-
lim. Jsou jimi zakon o Policii CR, Obé&ansky soudni #ad, Trestni zikon a Zakon o socialnim

zabezpeceni.

Zakon mél poskytnout efektivni ochranu obétem domaciho nasili. Pozornost zde byla ob-

racena na obét’ domaciho nasili, osobu ohrozenou nésilnym jednanim a ptinesl ochranna

52 sox ;oL A ’ : : s i1z ¥ : . ¥ . .
Trestny ¢in tyrani podléha oznamovaci povinnosti a zbavuje i lékate povinné ml¢enlivosti.

% Novela trestniho zakona 1994 postihuje trestem az na tfi 1éta, tyka se § 215 tyrani svéiené osoby, § 241
znasilnéni a § 242 pohlavniho zneuZzivani.

> FOND OHROZENYCH DETI [online]. O tyrdni. Oznamovaci povinnost. FOD KLOKANEK © 2014.
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.fod.cz/tyrani.htm
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opatieni uplatiiovana ve prospéch obéti domaciho nasili. Dle tohoto zakona mtize PCR vy-
kazat podezielého na deset dnli ze spolecného obydli (spole¢né obyvaného bytu nebo do-
mu) a zakazat mu tam vstup. Tento zakrok muze provést v odivodnénych piipadech, po-
kud dochazi k atoku proti zivotu a zdravi, svobod¢ nebo zvlast’ zavaznému tatoku proti lid-

ské distojnosti.”

OhroZend osoba zde nezasahuje do vykonu prava a ani s jejim souhlasem nedochazi ke
zkraceni zakazu vstupu do obydli. Rozhodnuti o vykazani se provadi z Gfedni povinnosti
a policie méa povinnost nikoli pravomoc jednat. Uginnost pro podezielého je s okamzZitou
platnosti po sdéleni vykazani. Pachatel musi odevzdat kli¢e od bytu, a ani odvolani pode-

zielého nema odkladny ucinek.

S Géinnosti od 1.1.2009 vesel v Gi¢innost novy zékon ¢. 273/2008 Sb., 0 Policii Ceské re-
publiky, ktery obsahuje institut vykazani. Do zakona byly zapracovany poznatky z praxe.
Nové se stalo vykazani faktickym tkonem preventivni povahy. Na zaklad¢ vykazani je
osoba nasilnd povinna nejen neprodlené opustit misto, na které se rozhodnuti vztahuje,
a zdrzet se vstupu do né&j, ale rovnézZ je povinna zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu

s ohroZenou osobou.

S ucinnosti od 1.1.2010 vstoupil v platnost zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ktery
upravu problematiky doméciho nésili posunul dale. Po dlouhych diskusich se podafilo le-

gislativng oSetfit dalsi formu nasili a to pronasledovani, oznadované rovn&z jako stalking.

Toto jednani je od 1.1.2010 povazovano za trestny ¢in oznaovany jako nebezpecné prona-
sledovani podle § 354 trestniho zdkoniku. Novy trestni zdkonik pfinesl i zavedeni nové
skutkové podstaty trestného ¢inu zabiti podle § 141, ktery se mtize také promitnout v ramci
problematiky domdaciho nasili. Praxe ukazala, ze v nékterych ptipadech osoba ohrozena,
terorizovana dlouhodobé riznymi formami doméciho nasili, zplisobi pachateli zranéni ¢i
smrt. Az do konce roku 2009 trestni zdkon nedokézal v ptipadé, kdy bylo zahajeno trestni
stihdni osoby ohrozené, nalezité posoudit vSechny aspekty takového jednani, nebylo mozné

vyuzit napf. poleh&ujicich & pfitéZujicich okolnosti, nutné obrany apod.”’

> CONWAY, Helen, L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdk. ¢. 135/2006 Sb.
Platnym od 1. 1. 2007. Praha: Albatros, 2007, s. 79

% Stalking je Casto jakymsi pokra¢ovanim domaciho nasili poté, co dojde k separaci ohrozené a nasilné
osoby.

> KUBALKOVA, Petra; CASLAVSKA Wennerholm Tereza a kol. Zeny a ceskd spolecnost. Praha:
Oteviena spole¢nost o.p.s. - Centrum ProEquality. 2010, s. 39
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Novelou prosel také obcansky soudni rad navazujici na tzv. souhrnnou novelu ¢. 7/2009
Sb. V novele doslo ke zpiesnéni obsahu vydaného predbézného opatieni soudem. Soud pii
prodluZovani vydaného predb&zného opatieni podle § 76b OSR musi vzit v ivahu zejména
trvani stavu ohrozeni navrhovatele, obsah a divody podaného navrhu na zahajeni fizeni
a majetkové ¢i jiné poméry ucastnikl, véetné vlastnickych a jinych vztaht ke spole¢nému

obydli, na které se vztahuje predbézné opatteni.

O ochrané proti doméacimu nasili se zminuje novy obcansky zakonik, ktery nabyl i€innosti
1. ledna 2014, jehoz rekodifikace probéhla a byla schvalena v roce 2012, ve vykladu pod-
statnych zmén, konkrétné v paragrafu 751. Novy obcansky zakonik mysli v ochrané proti
domacimu nésili i na jiné osoby, které ziji spolu s manzeli ve spole¢né¢ doméacnosti, kon-

krétné v § 753.

»Zcela nova jsou v zdkoniku obsaZena ustanoveni proti domacimu nasili. Jde o jeden z pro-
jevi ochrany slabsiho. Dosud totiz pravni fad v roviné soukromého prava nereagoval na
ptipady, kdy se souziti manzelt stane pro jednoho z nich nesnesitelnym pro domdci nasili.
Zaklada se tu pravomoc suspendovat pravo nasili pachajiciho manzela v dom¢ nebo byté
bydlet (nejdéle na 6 mésici, a to opakovang). Nezalezi na tom, Ze tento manZzel je napf.
vyluénym vlastnikem (¢1 vyluénym ndjemcem) predmétného bytu nebo domu. Pravo do-
mahat se ochrany proti domacimu naésili ma také kazda jina osoba, ktera Zije spolu s man-

eli v rodinné domacnosti.*®

Zakony nejsou vSemocné, zadny policejni ani soudni zakaz nezajisti, aby nasili pfestalo.
Miize ovSem agresora potrestat za poruSeni zékazu, zdkon je v tomto na strané obéti.
Trestni zdkonik bere v potaz jak blizké osoby, tak i cizi a policie mize byt napomocna vice

nez kdy diiv.

Zakon o rodiné § 44 odst. 3. Toto konkrétni ustanoveni zdkona uvadi, Ze na podklad¢ zjis-
téného tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani, mize byt ditéti nafizena Gstavni ¢i rodinnd vy-
chova. Ucelem nafizené ochranné ¢i Ustavni vychovy je zajistit nezletilému ditéti ndhradni

vychovnou péc€i V zdjmu jeho zdravého vyvoje, Fadné vychovy a vzdélavani.>®

Dalsi zakladni pravni predpisy, kterymi je zajiSténa ochrana pied domécim nasilim:

*® BEZOUSKA, Petr, PIECHOWICZOVA, Lucie. Novy ob&ansky zakonik — nejdillezit&jsi zmény. 1. vyd.
ANAG, 2013, s. 122

> Zakon &. 109/2002 § 1, odst. 2, o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 37

Trestni rad (zékon €. 141/1961 Sb.). Upravuje trestni fizeni a postup policejnich organt pii
vySetfovani trestnych ¢intl.
Obcansky soudni rad (zdkon €. 99/1963). Z hlediska domaciho nasili je dilezity ustanoveni

o predbézném opatieni o vstupu do spole¢ného obydli.

Zakon o prestupcich (zékon €. 200/1990 Sb.). Tyka se protipravniho jednani mezi osobami,

ktera nejsou trestnym ¢inem.

Zakon o socialnich sluzbach (zdkon ¢. 200/1990 Sb.). Umoziuje ziizovani interven¢nich

center, poradenskych zafizeni pro ohrozené 0soby z domaciho nasili.

Zakon o socialn¢ pravni ochrané déti (zakon ¢. 359/1999). Upravuje postaveni déti, které
jsou ohrozovany domacim nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi za je-

jich vychovu.

Zdkon o socialnim zabezpeceni (zakon ¢. 100/1988 Sh.). O naroku na davky socialniho za-

bezpeceni, pravidla poskytovani, i¢astnici atp.

4.2 DalSi mezinarodni dokumenty

Zvlastni ochrana déti byla kodifikovana jiz v roce 1924 Ligou narodd v ,,Deklaraci prav
ditete “. Po druhé svétové valce byla Liga narodd nahrazena Organizaci svétovych narodd,
ktera vyhlasila v roce 1946 ,,VSeobecnou chartu lidskych prav* a v roce 1959 ,,Chartu prav
ditéte. Tento dokument vSak nemohl zajistit plnéni jejich principt, protoze deklarace ne-
maji pravni zavaznost. Proto roku 1979, ktery byl vyhlaSen Mezinarodnim rokem ditéte,

navrhlo Polsko zpracovat Umluvu o pravech ditéte.

O ochrané pied viemi formami nasili ze strany rodi¢t a jinych osob hovoti ¢I. 19 Umluvy
o pravech ditéte.”° Jedna se o viechna potfebna zakonodéarna, spravni, socialni a vychovna
opatfeni k ochrané déti pred jakymkoli télesnym ¢i dusevnim nésilim, v dobé&, kdy jsou
V péci rodicu, nebo jinych osob starajicich se o dits.®*

w7 oW

Néktere dalsi ¢lanky se moZzného dalSiho nasili dotykaji bud’ pfimo, nebo nepfimo (napft.
Vv ¢lanku 34 je zmiflovana ochrana pfed v§emi formami sexudlniho nasili apod.). Rovnéz

dilezity je clanek 39, ktery uvadi, ze staty ¢ini vSechna nezbytna opatieni k podpote téles-

* Umluva o pravech ditéte je publikovana ve sbirce zakonti pod &. 104/1991 Sb. Platna od 1.1.1993 pro CR.

' VANICKOVA, Eva. Télesné tresty déti: Definice — popis — ndsledky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004,
s. 52
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né¢ho i dusevniho zotaveni a socidlni integrace ditéte, které je obéti jakékoli formy zane-
dbavani. Zotaveni a reintegrace se uskutecni v prosttedi podporujici zdravi, sebetctu a da-

stojnost ditéte.

Prava ditéte obsazena v jednotlivych ¢lancich Umluvy jsou zakotvena v pravnim fadu CR

Vv riznych zakonech.

Ceska republika spole¢né s daldimi staty, které umluvu ratifikovali, jsou timto dokumen-
tem vazany. Ratifikaci se stat stava stranou Umluvy a piebira viechny zavazky s ni spoje-
né. Jednotliva ustanoveni Umluvy maji pfednost ped zdkonem, coz vyplyva z ¢lanku 10
Ustavy Ceské republiky 1/1993 Sb. Dodrzovéani tmluvy kontroluje Vybor pro prava ditéte
OSN. %

Pii ochrané déti je Ceska republika rovnéz vazana Listinou zdkladnich prav a svobod, ktera
je soucasti ustavniho poradku CR. Stat ma rovnéZ plnit zavazky piijaté podpisem Svétové
deklarace o pieziti déti, jejich ochrané a rozvoji, ktera byla piijata na Svétovém summitu

o détech v New Yorku v roce 1990.%

®2 Vybor se pravidelng schazi a hodnoti dosazeny pokrok v implementaci Umluvy. Vydava doporuéeni a
urguje vlady ¢lenskych zemi v pfipadé nedostatkl v dodrzovani

% VANICKOVA, Eva. Télesné tresty déti: Definice — popis — ndsledky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004,
s.51
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5 DOPADY DOMACIHO NASILI, PREVENCE, INTERVENCE A
TERAPIE

Dopady domaciho nasili na déti jsou dalekosahlé, zejména co se ty¢e naruSenych rodin-
nych vztahti a traumat, které se vryvaji hluboko do paméti ditéte. Casto tak mize dojit
k odcizeni a rozvolnéni pout k jednomu z rodici, k nastartovani kriminalni kariéry. Rovnéz
muze byt domaci nésili v rodiné spoustééem stejnych vzorcl reagovani na vzniklé krizové
zivotni situace. Nasili se tak mize pfenaSet z generace na generaci. DEti mohou mit pocit
odmitnuti, mohou ztracet uctu k sob& samym, mohou mit potize se sebevédomim a utikat
se do izolace, bez navazovani hlubsich vztaht, zejména tam, kde dochézelo ze strany rodi-
¢l k sexualnimu nasili. Blize k dopadiim domaciho nasili bude pojednano v nasledujici
podkapitole. Dalsi podkapitoly budou vénovany tomu, jak je mozné piedchazet tragickym
zivotnim osudiim, jakym zplisobem V oblasti prevence pomaha stat prostfednictvim nasta-
vené socidlni politiky a jak je mozné pomoci ¢loveku, ktery se stal obéti nasilného jednani,

obnovit vztah k sobé samému a ke svym nejbliz§im prostiednictvim terapie.

5.1 Dopady domaciho nasili na déti

Dokumenty Evropského hospodaiského a socialniho vyboru (z roku 2005, 2006) poukazuji

na nékteré dopady domdaciho nésili na déti:

»  Déti jsou bezbranné vii¢i nasili rodict, ale citi se bezbranné za to, co se u nich déje.

»  Mohou se snazit ochranovat rodic¢e v pozici ohrozené osoby a mohou byt pfitom sa-
my napadeny a zranény.

> Jako svédci nasili jsou vzdy ob&tmi psychického nasili. Ziji v permanentnim stresu,
atmosféfe ohrozeni, existencnim strachu o rodi€e v pozici ohroZené osoby, zaZivaji

pocity bezmoci, osamélosti kviili zavazku mlcet o tom, co se doma d¢je.

»  Maji poruchy chovani, problémy ve Skole, psychosomatické symptomy, psychické
poruchy, poruchy spanku, nizké sebevédomi. Trpi neklidem, pocity strachu, chovaji

.y e v ;o 4
se agresivné a mohou mit i sebevrazedné umysly.6

Dité€ proziva doméci nasili velmi intenzivné, nékdy mohou byt k nasilnému rodici loajalni,

jindy s nim odmitaji jakykoli kontakt a stavi se do opozice k rodic¢i, ktery je v pozici ohro-

o SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:
Portal, 2011, s. 121
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zené osoby. Neziidka dochdzi az k trvalému naruseni vzajemnych vztahti mezi rodi¢em

a ditétem.

Negativni dopady domaciho nasili se projevuji v tzv. duplikacnich principech, pfenesenych
vzorcich chovani, kdy déti pfevezmou problematické vzorce chovani dospélych a nauci se
povaZovat nasili za piijatelny zptisob jednani.®® Dité nechape, Ze d&la n&co, co neni
v souladu s normami spole¢nosti. Reseni problémi prostiednictvim nasili maji zafixovano

jako bézny zptisob chovani.
Oblasti ohroZeni vyvoje ditéte vyrustajicim v rodiné s domacim nasilim

1. Zwtrata pocitu bezpeci. Tento dopad je vysledkem dlouhodobého strachu a depresiv-
niho prozivani. Déti mohou onemocnét depresi stejné jako dospéli. Zakladnimi pro-

jevy deprese u déti jsou stejné jako u dospélych:

> smutnd nalada, ztradta z4jmu a radosti z béznych ¢innosti, pocit smutku, beznadéje,

podrazdénost,

poruchy spanku, poruchy jidla,

pohybovy atlum nebo agitovanost,

apatie, ztrata zajmu, Ginava, ztrata energie, tendence K izolaci,

ztrata pocitu vlastni hodnoty nebo nepfimétené pocity viny,

vV VvV VY V¥V V¥V

uvahy o smrti, sebevrazedné myglenky.®

2. Zdravotni potize. Déti ve vétsi mife nez dospéli své nezpracované konflikty somati-
zuji. Coz znamena, Ze se u déti ohrozenych domacim nasilim objevuji nemoci a je-
jich pfiznaky na psychosomatickém zaklad€é. Mezi tyto nemoci patii zejména Casté
zanéty usi, boleni hlavy, bficha, stfevni potize, alergie, astma, obecné Castéjsi ne-
mocnost a oslabeni imunity, nadvéaha & poruchy spanku. Urazy, které jsou zptisobe-
né nepfiméfenym trestanim, jsou rovnéz béZné v rodinach, kde se nasili stava nor-

mou.®’

6 SEVCIK, Drahomir; SPATENKOVA, Nadézda. Domdci ndsili, kontext, dynamika a intervence. Praha:
Portal, 2011, s. 121

% RICAN, Pavel, KREJCIROVA, Dana. Détskd klinickd psychologie. 1.vyd. Praha: Grada, 1995. s. 125

% BEDNAROVA Zdetika a kol. DOMACI NASILI. Zkusenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Acorus, Praha 2009, s. 35
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3. Ohrozeni intelektualniho vyvoje a vzdelani. Napjata a nestabilni atmosféra v rodiné
podporuje rozvoj hyperaktivity s poruchou pozornosti. Ruku v ruce s touto poruchou
se objevuji specifické poruchy uceni, dyslexie, dysgrafie a dyskalkulie. Tyto poruchy
mohou narusit jak Skolni, tak socialni Gspésnost déti. Existuji ovSem 1 déti premianti
z rodin zasazenych domacim nasilim, které nemaji nejmensi problémy se Skolnim

v 68
prospéchem.

4.  Nenaplnéni psychosocialnich a emocnich potieb. Pokud tyto potfeby nejsou dlouho-
dobé uspokojovany, dochazi deprivaci ditéte, ktera poznamenéava podstatnym zpiiso-

bem dalsi vyvoj ditéte, nikoliv v§ak nezvratnym.

Mezi zakladni psychosocialni potieby, které je tfeba naplnit, aby nedoslo k deprivaci a na-

slednému poskozeni vyvoje ditcte, patii:

»  potieba pifiméiené stimulace,

»  potieba smysluplného svéta,

»  potieba jistoty, bezpeci, pevné vazby (tzv. attachmentu),
»  potieba osobni identity,

potieba oteviené budoucnosti.®®

U déti z rodin zasazenych domécim ndsilim se setkdvame s rliznou intenzitou projevil
a riznymi typy deprivace. Velmi Casto chybi ve vztazich emo¢ni vielost, autenticita, déti
jsou emocn¢ nestabilni az neurotické. Psychiatricka encyklopedie uvadi tadu dasledkt
i lehkych trazi hlavy. Namatkou tu najdeme: roztékanost, impulzivnost, agresivitu, buli-

mii, anorexii, zvysené sexualni libido apod.

Dopady domaciho nasili na ditéti se tykaji ve zvySené mife 1 dopadu na jejich chovani. Dé&-

ti, které jsou tvrdé fyzicky trestané, maji vice chronickych vychovnych problémii, jsou

vvvvv

I souvislost s delikventnim chovanim v dospélosti, s vyskytem sexudlnich excest a prosti-

*® BEDNAROVA Zdetika a kol. DOMACI NASILI. Zkusenosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Acorus, Praha 2009, s. 36

69 MATEJCEK, Zdengk; BUBLEOVA, Véduna; KOVARIK, Jiki. Pozdni nasledky psychické deprivace a
subdeprivace. Praha: Psychiatrické centrum, 1997. 42 s.
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tuce. Rovnéz v ptipadech, kdy rodice ¢asto biji své déti, existuje riziko, ze jakmile rodice

r o v r r ;17 o o v o+ 70
zestarnou, muze se pachané nasili obratit viici nim.

5.2 Prevence domaciho nasili

Uvodem do této podkapitoly zminim myslenku, které je dle mého nazoru pro prevenci na-
sili na détech podstatna a v zasad€ jednoducha, i kdyz n€kdy muze byt v praxi obtiznéji

realizovatelna. Setiit télesnymi tresty pri vychové déti a nesetfit slovy, vice komunikovat.

Tato myslenka vychazi z faktu, ze nasili se vétSinou dopousti ten, komu bylo v détstvi
ublizovano. Casto mezi pachateli trestnych ¢inti, které mély nésilnou povahu, najdeme
V podstaté také obéti Spatného zachazeni ze strany rodi¢l, spoluzaki atp. Tato traumata
v ¢lovéku poté pietrvavaji Casto po cely zivot a dalsi nasili je pak uz jen dasledek nelid-

ského zachazeni v détstvi.
Preventivni piisobeni pracovnikiu ve Skolstvi

Pracovnici $kol maji jedine¢nou moznost odhalit nasili, mohou vcas zachytit varovné sig-
naly. Pokud je dit¢ unavené, nesoustiedéné, plactivé ¢i Sikanuje druhé, coz jsou zminiované
signaly, kdy je tieba intervenovat. Pokud po rozhovoru s ditétem je podezieni na domaci
nasili v roding, ma tento pracovnik povinnost oznamit véc Policii CR nebo Organu sociél-

né pravni ochrany déti.

V ramci preventivniho piisobeni je dulezita informovanost ucitelii i Zakii o domacim nasili,
jeho dynamice a moZnosti spravné prvni intervence (publikace, letaky, brozury, besedy,
navstévy v krizovém centru). UCitel mize ditéti i ohrozené dospélé osobé nabidnout kon-
takty nebo se sdm obratit na pomahajici organizaci. Existuji navody, jak postupovat, vést
rozhovor, s ditétem, které je ohrozené domacim nasilim. Ke spravnému posouzeni, je tieba
znat historii ptipadu, klast spravné otazky, které odhali, Ze se skute¢né jedna o znaky do-

méciho nasili.”*

" NOVAK, Tomas; DVORACKOVA Blanka. Vztah otce a dcery. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, s.
82-83

' STOP NASILI.CZ [online]. Domdci ndsili pro pedagogy a vychovné poradce ZS. Stop nasili.cz, © 2007
[cit.2014-02-09]. Dostupné z: http://www.stopnasili.cz/verejnost/dn-pro-pedagogy-a-vychovne-poradce-
zs/jak-podporit-dite.html
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Preventivni aktivity na podporu rodiny v ramci Ministerstva prace a socialnich véci

Kazdoro¢né¢ je Ministerstvem prace a socidlnich véci vyhlasovano dotacni fizeni, které je
urceno pro nestatni neziskové organizace (ob¢anska sdruzeni, obecné prospésné spolecnos-
ti a cirkevni pravnické osoby). Tento dota¢ni program se zamé&fuje na tii oblasti: Preven-
tivni aktivity na podporu rodiny, podpora rodin v rdmci socidlné pravni ochrany déti (dale
jen SPOD), zavadéni novych a inovativnich postupt a metod do ptimé prace s rodinami.
Preventivni aktivity na podporu rodiny se zaméiuji na poradenskou ¢innost, interaktivni
seminaie a kurzy, videotréninky interakci, workshopy diskusni skupiny (zaméfuji se napf.

na obtizné situace, konflikty v rodin¢, na rodiny se specifickymi potiebami atd.).

Podpora rodin v agendé socidlné pravni ochrany deti. Cilovou skupinou jsou rodiny
s détmi, které se ocitaji v ohrozeni, nahradni rodi¢e a déti v nahradni rodinné péci. Pod-

minkou je spoluprace organizace s organem SPOD, které doklada povéfenim k vykonu

SPOD.

Podporovany jsou aktivity k ziskavani dalSich zajemcti o nahradni rodinnou péci (dale jen
NRP). Kde je détem v NRP poskytovano poradenstvi, terapie atd. Dale, kde je rodi¢im v
NRP poskytovana odleh¢ovaci sluzba (hlidani déti, doucovani, volno¢asové aktivity). Dal-
§i podporované aktivity v ramci SOPD jsou napt. prevence domaciho nésili, programy pro

. ot A “ . oo T2
rodiny, kde se vyskytlo domaci nésili, pravni a finan¢ni poradenstvi pro ohrozené rodiny.

Cinnost odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra v oblasti prevence domaci-

ho nasili

Odbor prevence kriminality Ministerstva vnitra ptevzal v roce 2008 problematiku domaci-
ho nasili, zejména v souvislosti s koordinaci ¢innosti Mezirezortniho vyboru pro feseni
pfipadti domaciho nésili (monitorovaci vybor), jehoz ¢leny jsou zastupci statniho i nestat-
niho sektoru. Monitorovaci vybor se schazi 4x za rok a diskutuje o vyznamnych ukolech

a problémech doméciho nasili.

Odbor kriminality Ministerstva vnitra povazuje za hlavni priority v dané problematice

zejmeéna:

2 HOSKOVA, Alzbéta. Dotacni program: Rodina a ochrana prav déti pro rok 2013. [cit. 2014-02-14],
[dokument ve formatu pdf]. Dostupné z: http://www.kr-vysocina.cz/vismo5/
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»  prubézné sledovani a sjednocovani aplikani praxe policie, interven¢nich center
a postupy interdisciplinarnich tymu v potirani domaciho nasili, posileni interdiscipli-

narni spoluprace,

»  podpora akreditace terapeutickych programil pro nasilné osoby a uvolnéni finan¢nich

prostiedkti na jejich realizaci,

»  zavedeni celorepublikové sit¢ specializovanych pracovist, které se budou vénovat

systematické praci s nasilnou osobou,

»  podpora vytvareni specializovanych tymu pro piipady domaciho nasili v ramci Poli-
cie CR.

Odbor prevence kriminality od roku 2009 finanén¢ podporuje nestatni neziskové organiza-

ce v ramci specifickych dotacnich titult v prevenci domaciho nésili, a to zejména se zame¢-

fenim na praci s nasilnou osobou. Rovnéz se zaméfuje na osvétovou, vzdélavaci a infor-

macni ¢innost, organizuje seminare, konference.

Ministerstvo vnitra dlouhodobé spolupracuje s ostatnimi resorty, Policii CR, intervenénimi

centry, Proba¢ni a mediacéni sluzbou a nevladnim sektorem.
Preventivni aktivity magistrati krajskych mést

Konkrétn¢ odboru prevence kriminality. Tento odbor se zamétuje hned na nékolik rovin
preventivniho pusobeni a to v rovné primdrni prevence (1€zisté lezi v pisobeni na skoly,
rodiny apod.). V rdmci této ¢innosti napi. schvaluje Magistrat hl. m. Prahy granty na tvor-
bu publikaci, kde se Zaci ¢i ucitelé dozvidaji o domacim nasili, jak se zachovat, jak mu ce-
lit apod. Dale v ramci sekunddrni prevence se zamétuje na rizikové skupiny, potencialni
delikventy ¢i obéti trestné Cinnosti. A v ramci tercidrni prevence na resocializaci kriminal-

né narusenych osob (rekvalifikace, pomoc pfi ziskavani bydleni, socialniho a rodinného

poradenstvi apod.).”

7 MINISTERSTVO VNITRA CR [online]. Specifické programy prevence kriminality. Ministerstvo vnitra
CR, © 2010 [cit. 2014-02-03]. Dostupné z: http://www.mvcr.cz/clanek/specificke-programy-prevence-
kriminality.aspx?q=Y 2hudW09Mw%3D%3D

’* Praha.eu - portal hl. m. Prahy [online]. Prevence kriminality. Magistrat hlavniho mé&sta Prahy, © 2007 [cit.
2014-02-09]. Dostupné z: http://www.praha.eu/jnp/cz/home/magistrat/odbory_mhmp_kriminality/


http://www.mvcr.cz/clanek/specificke-programy-prevence-kriminality.aspx?q=Y2hudW09Mw%3D%3D
http://www.mvcr.cz/clanek/specificke-programy-prevence-kriminality.aspx?q=Y2hudW09Mw%3D%3D
http://www.praha.eu/jnp/cz/home/magistrat/odbory_mh
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Informacni kampané

Kampan Bila stuzka - muzi proti nasili na zZendach a détech. Tato kampan je zaméfena na
ukonceni nasili, které je pachadno na Zenach a détech. Pravé muzi maji tu moc nésili na ze-
nach a détech zastavit. Piisobi v ramci kampané The White Gibbon Campaign, ktera je roz-

§ifena ve vice nez 55 zemich celého svéta.

Kolébkou této kampané je Kanada, kde v roce 1991 se n¢kolik kanadskych muzii rozhodlo
otevfit diskuzi mezi muzi o nasili na zenach. Po pouhych Sesti tydnech ptfiprav zacalo
100 000 muzu po celé Kanad¢ nosit bilou stuhu. Bila stuha symbolizuje nesouhlas s nasi-
lim na Zenach. Jeji nositel tak vyjadtuje osobni slib, Ze nikdy nebude pachat, omlouvat ne-

bo tolerovat néasili na Zenach a détech.

S napadem rozjet kampan i v Ceské republice pfisla Liga otevienych muzt (LOM), ktera
podporuje sebereflexi a osobni rist muzl v souc¢asném svéte. Je dilezité, aby muzi pro za-
catek alespon vyjadrili svlj postoj k nasili. Muz, ktery bije svoji manzelku a déti, by uz

nemél byt ostatnimi bran jako norma.”

Informacni kampané podporované Ceskou televizi. Tyto kampané se snazi predchazet ne-
pfiznivych, aZ tragickych disledkd nefeSeni domaciho nasili (napf. kampan obcanského
sdruzeni ROSA s ndzvem: ,,Prijdte vcas®, t€mito televiznimi spoty chce poskytnout infor-
mace obétem domaciho nasili, aby dokazali v€as zastavit tyrani ze strany nasilného partne-

ra.

Kampaii proti domdcimu nasili na Zendch, opét podporované Ceskou televizi. Tuto kam-
pail vyhlésilo hned n¢kolik neziskovych organizaci, za podpory Open Society Fund Praha.
Cilem kampané bylo zvysit informovanost o domacim nasili. Kampan probihala dva roky
a prinesla velky uspéch. Zvysil se pocet Zen, obéti domdaciho nasili, které se rozhodly, diky
medidlni kampani, vyhledat pomoc. Vysledkem spolecné kampané bylo i zalozeni Koor-

dony- koalice organizaci proti domacimu nasili.”

" DOMACINASILI.CZ [online]. Kampaii Bild stuzka- muzi proti ndsili na Zendch a détech. Bily kruh
bezpe¢i © 2013 [cit. 2014-01-26]. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz

’® STOP NASILI.CZ [online]. Kampaii proti domdcimu nasili. Stop nasili.cz © 2007 [cit. 2014-02-11].
Dostupné z: http:// http://www.stopnasili.cz/verejnost/kampan-proti-dn.html
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Dalsi vybrané okruhy prevence nasili

>

Zména prostredi a vychovy v ramci primarni prevence. Napiiklad azylové domy pro
tyrané Zeny jsou dulezitym prostfedkem primarni prevence, spole¢né s dalsi pomoci
obétem, jako vychovné-vzdélavaci programy a jiné podptirné programy. Rozvoj ,,azy-
lového ubytovani® ptispél ke zméné socidlnich norem, které nésili mezi partnery posu-
zovalo jako do uréité miry ,,Cisté rodinnou zalezitost®, a proto jej implicitné tolerovalo.
Pfitomnost azylového domu v komunité je pro obét’ ujisSténim, ze ma kam jit a tudiz

ror 184 77
nemusi utoky partnera snéset.

Existujici preventivni aktivity a programy. Pozitivni aspekt této skutecnosti je, ze kaz-
da z pticin domaciho nasili je pfilezitosti pro prevenci. Tyto preventivni aktivity pfi-
spivaji k ubytku vyskytu nasili v rodin€. Béhem poslednich 30 let doslo k podstatnému
ubytu vyskytu nasili mezi partnery. Vystupy z National Family Violence Surveys
(pozn. piekl. Narodni piehled o nasili v roding) ukazuji, Ze vefejnost jiz mnohem méné
toleruje, kdyz muz bije svou zenu, zaroven doslo k poklesu vaznych utokii muzi na

zeny.

Systém trestniho prava. V ramci ochrany lidskych prav ptijalo OSN v roce 1985 Rezo-
luci doméciho nasili. Clenské staty jsou tladeny k tomu, aby piijaly zakony, které jasné
odsoudi nasili mezi partnery, a aby zfidily 1é¢ebné programy (souvislost lidska prava,

umluva o pravech ditéte atd.)

Skolstvi. Programy feseni konfliktii a vztahovych dovednosti byly v rdmci prevence
zavedeny v mnoha statech a potieba téchto programi se stala obecné uznavanou. Na-
piiklad VolZzskéd divize Ruského vyzkumného institutu Ministerstva vnitra provedla
vyzkum s cilem urCit moznosti zlepSeni prevence konfliktii v rodinach a domacnos-
tech. Tato studie doporucila zaméfit se v ramci prevence nasili mezi partnery na vzde-
lavani mladeze v dovednostech klidného reseni konfliktii, dovednostech rodinnych
vztahl a respektovani vzédjemnych prav Clent rodiny. Preventivni programy na vyso-
kych Skolach sestavaji z workshopti, konferenci, ptednéasek, plakatt, brozur, novino-

vych ¢lanka a aktivit studentskych klubt a;.

77 KURY, Helmut, OBERGFELL-FUCHS, Joachim. Crime prevention: New Approaches. Mainz: Weisser

Ring, 2003, s. 492
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» Rodinné poradenstvi, terapie, mediace. 1 kdyZz bude dosaZeno uplné rovnosti mezi
muzi a Zenami, rodina zlstane skupinou charakterizovanou vysokou mirou konfliktt.
Primarni prevence by se méla zaméftit napi. na vycvik ve zvladani hnévu a feseni kon-
flikth nendsilnymi metodami. Dal§i mozny pfistup je rodinné poradenstvi, terapie

a meditace.

Po instituciondlni strance, byl ziizen Vybor pro prevenci domaciho nasili, ktery je po-
radnim sborem Rady vlady pro rovné piileZitosti Zen a muzi. Za Gcelem koordinace po-
stupt v oblasti prevence domaciho nasili spolupracuje s organy vetejné spravy, zastupci
odborné vefejnosti a zastupci nestatnich neziskovych organizaci. Dale sleduje statistické
udaje o ruznych formach domaciho nasili, navrhuje opatieni v oblasti prevence domaciho
nasili, zpracovavad pro Radu koncepcni podklady, stanoviska a doporuceni k ndvrhiim
pravnich ptedpisii v oblasti prevence domaciho nésili, podporuje vzdélavani profesionald,
kteti prichazeji do styku s obét'mi domaciho nasili. Vybor kazdoro¢né¢ schvaluje Souhrn-
nou zpravu o plnéni Narodniho akcniho planu prevence domaciho nasili, ke které zaujima

stanovisko a formuluje doporugeni.”

Nyni k Ndrodnimu akcénimu planu prevence domdciho nasili, konkrétné pro 1éta 2011 az
2014. Tento ak¢ni plan schvalila vlada 13.4.2011, vznikl z podnétu Vyboru pro prevenci
domaciho nésili a doporuceni Rady vlady pro rovné ptilezitosti zen a muzt. Na jeho pfi-
prave se podilela cela fada odbornikd nejen ze statni spravy, ale i justice, akademické sféry
a neziskovych organizaci. Narodni ak¢ni plan prevence domdaciho nésili je jednim z krokt
systémového feSeni této problematiky. Plan navrhuje hlavni cile a piislu$na opatfeni jak

v oblasti prevence, tak i v oblasti represe.”

Material obsahuje tyto oblasti: podpora osob ohroZzenych domacim nasilim, déti ohrozené
domacim nasilim, prace s nésilnymi osobami, vzdélavani a interdisciplinarni spolupréce,
spolecnost a domaci nasili, analyzy a studie, legislativa.

V kontextu se zaméfenim té€to diplomové prace uvadim tu ¢ast materidlu, ktery se dotyka

ptimo déti, které jsou ohrozeny domacim nasilim. Plnéni tkoli formulovanych v ramci

® MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNI VECI [online]. Rada vlddy pro rovné prilezitosti zen a muzi.
MPSV®© 2013 [cit. 2014-01-26]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/12159

" VLADA CESKE REPUBLIKY [online]. Vidda schvélila Narodni akcni plan prevence domdciho ndsili
na léta 2011-2014. Vlada CR, (c) 2009-2013 [cit. 2014-01-25]. Dostupné z:
http://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne.
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této oblasti ma zlepsit pravni postaveni takovych déti, umoznit jim ptistup k ptislusné tera-

pii, pravné¢ upravit kriteria pro rozhodovani o styku s nasilnym rodi¢em apod.

Navrhované zmény se tykaji jednak dostupnosti kvalitnich zarizeni schopné poskytnout
kvalifikovanou pomoc détem, a ktera berou v potaz specifické potieby déti. Tento cil nava-
zuje rovnéz na Doporuceni Rady Evropy Rec (2002) o ochrané Zzen pted nésilim. Podpora
specializovanych zarizeni pro déti a pro asistovany styk s nasilnym rodi¢em se ma prolinat
se vznikem nebo podporou center pro osoby ohrozené domacim nasilim. Primdrni zretel
md byt pritom vénovan zdjmum a potiebam nezletilych deéti.

v

Dale je uvedeno, ze v piipadé, kdy neni mozné zajistit po prechodnou dobu péci rodicu ¢i
jinych osob blizkych ditéti ¢i roding, je tfeba podporovat vznik a udrzovani volnych kapacit
pro ne-ustavni péci o deéti (jedna se zejména o pestounskou péci, tzv. SOS détské vesnicky

a podobné instituty).

Dalsi zmény se tykaji legislativnich uprav, které by mély zajistovat détem ochranu a bez-
peci jako je tomu v nékterych zahrani¢nich Gpravach (otazka styku ditéte s nasilnym rodi-
¢em — omezeni, vylou€eni nebo asistovany styk, ochrana ditéte jako svédka ¢i ohroZené
osoba domacim nasilim). Problematiku jiz ¢aste¢né upravuje zékon €. 359/1999 Sb., 0 so-

cidlné-pravni ochrané déti (viz § 6 odst. 1 pism. g).

A Vv neposledni fad¢ by se nemélo zapominat na vzdélavaci aktivity smétujici na pomahaji-
ci profese a vSechny, které ptichazeji s détmi do styku nebo rozhoduji o jejich pravech
a pro zajisténi spravného postupu, v jehoz disledku nebudou déti dale poskozovany ¢i vik-

timizovany. 80

5.3 Krizova intervence

Nasili predstavuje jeden z nejcastéjSich divodu, pro¢ lidé vyhledavaji sluzby krizové inter-
vence. Nasili je vyuzivani (nejcastéji fyzické) ptevahy k vykonani bezpravi vici jiné oso-
bé. Nasili mize byt na jedné strané reakei na krizi, projevem krize nebo disledkem krize.
Na druhé stran¢ pfic¢inou, spoustécem krize (at’ uz vlastni, tak predev§im krizi u jinych

osob).

% VLADA CESKE REPUBLIKY [online]. Vidda schvalila Narodni akcéni plan prevence domdciho ndasili na
léta 2011-2014. Vlada CR, (c¢) 2009-2013 [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.vlada.cz/cz/media-
centrum/aktualne.
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Krizova intervence. Krizovou intervenci miuzeme definovat jako specializovanou pomoc
osobam, které se ocitli v krizi (rozvod, umrti, nezaméstnanost, rozchod, operace, odchod
do duchodu a dalsi). Cilem krizové intervence je navratit jedinci jeho psychickou rovno-
vahu, narusenou kritickou zivotni udalosti, formou pomoci, ktera miize byt zejména psy-

chologicka, Iékatska (zejména psychiatrickd), socidlni a pravni.

Krizova intervence tedy pfedstavuje komplexni, intenzivni pomoc, kterd je prakticky za-
méiend. VéEétSinou byva casoveé ohranicend (6 az 10 setkani, minimalné jednou tydné, po-
kud se tyka hospitalizace, pak tedy 6-10 noci). V odborné literatute jsou uvedeny nejcas-
t&j8i aktivity, které spocivaji nejcastéji v poskytnuti emocni podpory, identifikaci problému

a vytvoreni planu pomoci.®

Cinnost intervencnich center pro osoby ohrozené domécim nasilim je zakotvena v zakoné
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni zdkona ¢.29/2007 Sb., konkrétn¢ paragraf
60a, tika: ,,Na zaklad¢ vykazani ze spole¢ného obydli vydaného dle zvlastniho pravniho
predpisu je osob¢ ohrozené nasilnym chovani vykézané osoby nabidnuta pomoc nejpozdéji
do 48 hodin od doruéeni kopie tifedniho zdznamu Policie CR o vykazani intervenénimu

centru.

Intervenéni centra poskytuji komplexni poradenskou sluzbu, ktera spoc¢iva v pravni, soci-
aln¢ pravni a psychologické pomoci osobam ohrozenym domécim nasilim, pfitom wzce
spolupracuji s Policii CR a dal§imi institucemi. Socialni sluzby jsou poskytovany ve tfech
formach: ambulantni, terénni ¢i pobytové. Socidlni sluzby (zajiSténi stravy, pomoc pii za-
jisténi ubytovani, uplatiiovani prav a opravnénych zajmd, socioterapeutické ¢innosti), jsou
intervencni centra povinna poskytnout 1 bez zajiSténi policejniho rozhodnuti, a to na poza-
dani osoby ohrozené nebo kterékoli jiné osoby.82 Jakmile se ukaze, ze je krize prekondna,
a klient si uvédomuje, co ke krizi vedlo a jak ji m¢l pfekonat (ziskd nahled a pochopeni),
muze byt krizovad intervence ukoncena. Nedilnou soucasti krizové intervence je vypraco-

vani jasné a srozumitelné dokumentace.

Krizova intervence je poskytovana bud’ prezencné nebo distanéné. Prezen¢ni formou je
ambulantni pomoc (nejcasteji v ambulanci krizového centra, nebo na sekundarnich praco-

vistich, napf. psychiatrickd ordinace, ordinace klinického psychologie, rodinna poradna

81 SPATENKOVA, Nad&zda a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2004, s. 19

% SPATENKOVA, Nad&zda a kol. Krizovd intervence pro praxi. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2011, s. 113
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apod.). Obvykle jsou klienti nasmérovani jinymi institucemi, jako je napt. Policie CR, lin-
ka duvéry, atp. Hospitalizace je kratkodobé umisténi klienta na krizové luzko, nejcastéji
vV krizovém centru. Krizova lizka mohou byt umisténa 1 v jinych zafizenich, napf.
Vv nemocnicich, domovech dichodct, v ramci psychiatrickych 1é¢eben apod. K hospitaliza-
ci se pristupuje v pripadé¢, ze je klientiv stav takovy, ze neumoziiuje setrvani v doméacim
prostredi. Hospitalizaci se eliminuji rizikové faktory, kdy je napt. ohrozen zivot matky
a ditéte, pokud je napf. tieba sledovat psychicky stav klienta, kdy je tfeba intenzivné fesit
Krizi. Terénni a mobilni sluzby spocivaji v pfeneseni procesu krizové intervence, na misto,

kde se nachazi osoba v krizi (domov, $kola, ulice, nemocnice atd.).

Instituce, které poskytuji primdrné krizovou pomoc, se zpravidla i takto nazyvaji (napf.
Krizové centrum Slunicko, krizové centrum pro matky s détmi apod.). Malokdy krizovou
intervenci provadi jen jedna instituce. Zalezi na persondlnich, prostorovych, finan¢nich
a organiza¢nich moznostech, které jsou zaméfeny jen na né¢které formy krizové intervence.
Krizova centra disponuji krizovymi lizky a obvykle poskytuji ambulantni sluzby. Mohou

ptipadné téZ provozovat linku duvéry.

Distancni forma pomoci zahrnuje zejména telefonicky kontakt s Klientem. Jedna se o linku
diveéry, ktera se specializuje na rizné cilové skupiny, napt. Gay linka pomoci, Linka ar-
mady CR, Linka diivéry pro déti a mladeZ atp. nebo na konkrétni problém, napt. Antikon-
cepéni linka Celestyna, Help line AIDS atp. nebo na internetovy kontakt s Klientem. Kla-
sicka forma intervence, kontaktu tvaii v tvaf, nemusi kazdému vyhovovat, nehledé¢ na
dlouhé ¢ekaci lhtlity, vzdalenost apod. Naopak distan¢ni forma kontaktu Se vyznacuje vyso-
kou dostupnosti, nizkymi naklady a efektivitou (klient mize ziskat kontakt, podporu a opo-
ru, uklidnéni a uvolnéni, radu, informaci, ventilaci emoci, eliminaci napéti, redukci pocitu
ohroZeni, ulevu ¢i novy nahled na problém a v neposledni fad¢ rozsiteni spektra moZnosti
feSeni problému).®® Mezi nevyhody telefonické intervence patii v podstatd to, Ze chybi
zpétna vazba, jak se klient dale zachova, chybi vizualni kontakt, coz také mnohé napovida
o Clovéku a jeho stavu, prace na telefonu je narocnéjsi, ve vetsi Casové tisni. Neni tolik

prostoru pro poznani ¢lovéka a jeho stavu.

Internet, jako alternativni komunika¢ni médium je ndgpomocny zejména skupinam, které se
potykaji s komunika¢nimi bariérami, jako naptiklad bezdomovci, zdravotné postizeni, lidé

vV dusevni krizi. V odborné literatufe jsou popsany tfi irovné moznosti vyuziti internetu

# SPATENKOVA, Nad&zda a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2004, s. 25
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v kontextu mozné pomoci v krizi: 1. Jednoduché stranky jednotlivych pomahajicich orga-
nizaci (nabizi se kontakt, sluzby), 2. sofistikované webové stranky (na zaklad¢é poskytnu-
tych informaci, mize dojit k interakci s danou organizaci prostfednictvim e-mailu), 3. Pro-
jekty a webové stranky, poskytujici specifickou formu psychosocialni pomoci (nabizejici

moznost spojeni s odborniky z prisluiné oblasti problému).**
Krizova intervence v pripadé nasili pachaného na détech

Krizovy intervent by se mél zaméfit na nasledujici okolnosti: identifikovat ptiznaky nasili
— v ptipadé zranéni zabezpecit 1ékatské vysetieni - zvazit, zda dit¢ maze dale setrvat v do-
macim prostiedi (kdo ho bude chranit, kdo v ptfipadé potieby zajisti ditéti hospitalizaci,
presun do krizového centra nebo azylového domu, piipadné umisténi do ustavni péce) —
zajistit a shromazdit v§echny dostupné informace - kontaktovat ostatni instituce (policii,
zdravotnické zafizeni, pedagogicko — psychologickou poradnu, organy socidlné pravni
ochrany déti) — nasmérovat klienty do specializované instituce zaméfené na psychologic-

kou pomoc détem a rodinam.®

V piipad€ sexudlniho nasili se jedna o obtizn€ diagnostikovatelnou oblast, neexistuji spo-
lehlivé metody, které by rychle a piesné toto nasili odhalili. Existuje fada piekazek k odha-
leni tohoto nasili, i na stran¢ ditéte, které mize byt rodicem zastraSovano, nebo naopak
odméfiovano v piipadé mlgenlivosti. Pravé v knize od autorky Spaténkové je piesné stano-
veny postup, jak se zachovat nebo cemu se vyvarovat na strané interventa, v piipadé dia-

gnostiky sexualniho zneuZzivani.

V ptipad¢ nasili pachan¢ho na détech nesmi odbornd pomoc ditéti a jeho rodiné€ skoncit
krizovou intervenci a pfedanim organiim ¢innym v trestnim fizeni. Je nezbytné zajistit kon-
tinuitu posykované péce, nejlépe zabezpecit dlouhodobou psychoterapii, zamétenou na te-

rapii nasledkt a prevenci opakovani nevhodnych vzorcti chovani v dospélosti.

Dosavadni zkuSenosti této specializované socidlni sluzby v CR ukazuji na spravnost
a opodstatnénost zvolené cesty, z hlediska nasledné¢ pomoci osobam ohrozenym domacim

nasilim. Je tfeba podporovat specializovand pracovisté, nestaci pouze pravni ochrana, ale

# SPATENKOVA, Nad&zda a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2004, s. 39

% SPATENKOVA, Nadézda a kol. Krizovd intervence pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2004, s. 129 -
130
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I dal$i pomoci prostfednictvim kvalifikovanych a odborné proskolenych pracovnika

z oblasti socialni prace, prava a psychologie.

Krizova intervence v rodiné

Cilem krizové intervence v rodiné je pomoci ji vyrovnat se s pfechodnou ztratou rovno-
vahy, ktera je pro krizi typickd. Zasady krizové intervence v rodin¢ shrneme v nasledu;i-
cich tadcich, ptitom se vychazi z predpokladu, ze prub¢h rodinné krize 1ze zmirnit, pokud

rodina je ochotna ke spolupraci a osvoji si ur¢ité dovednosti.

Nyni k zasadam pro pracovniky pomahajicich profesi:

»  krizova intervence ma byt v¢asna, aby nedoslo k selhani v rodinném fungovani,
»  krizovy intervent pouze pomaha rodiné v krizi, aby ji nakonec zvladla sama,

»  dulezité je odhalit silné stranky rodiny, posilit jeji zdroje a moznosti,
>

krizovy intervent poskytuje kontakty na specialisty, odborné sluzby, svépomocné
organizace a obcanska sdruzeni, vytvaii podptrnou socialni sit’, soustiedi se na situa-

ci,tady a ted™,

»  pii krizové intervenci, pfipadné v nasledné terapii ¢i poradenském vedeni rodiny po-
vzbuzujeme rodinou soudrznost a aktivitu, poukazujeme na piedchozi rodinnou
zdéarné zvladnutou situaci, sebevédomi jednotlivych ¢lent, posilujeme komunika¢ni
dovednosti. Podporujici a neodsuzujici komunikace je rozhodujici prvek pro tispésné

zotaveni z Krize,

> po traumatické udalosti pomahame roding udalost presné urcit, zpétné, a nalézt smy-
sl. Nalezeny smysl udalosti, ziskana zkusenost by méla byt sdilena v§emi ¢leny rodi-

ny, jelikoz jakékoli tabu miize ohrozovat funkcnost rodiny.

Z poradenské praxe pfi praci s rodinami je dalezité ziskani co nejvice poznatkt o rodinné

residenci®®, najit zdroje sil a moZnosti rodiny. Dale je pak mozné s nimi pracovat jak

% Residence je odolnost, pruznost, schopnost ochrany, obrany, ktera pomaha udrzet, obnovit harmonii a

rovnovahu v rodinném souziti
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v krizov¢ intervenci, tak terapeuticky, poradensky i preventivné v rdmci programi pro raz-

né typy rodin.?’

Intervence a pomoc okoli

Zakladnim ptedpokladem, proto aby mohlo okoli pomoci tyranému ¢lovéku, je povédomi
0 domacim nasili (noviny, internetové portaly, apod.). Pomoc jakou miize svédek domaci-
ho nésili poskytnout, jsou rozlicné (penize, ubytovani, informace). Pro obét’ domaciho na-
sili je duleZité, Ze je se na koho obratit. Casto se toti stava, ze obé&t’ reaguje na pomoc od-
mitaveé. V piipadé fyzického napadeni je dilezité vyhledat odbornou lékatfskou pomoc. Lé-
katské zprava miize byt jako dikaz v ptipad€ podéni trestniho oznameni. Podéni trestniho
ozndmeni je jednou z moznosti, jak situaci fesit, v tom piipad¢ je nutné celou zaleZitost
ohlasit Policii CR. Pokud je svédek piitomen napadenti, je jeho povinnosti celou véc ohlasit
na policii. Poskytnuti informaci je pro tyranou osobu neocenitelnd zejména pro orientaci,
jak zajistit bezpeci sobé a ptipadné ditéti. Odbornou pravni pomoc ohroZena osoba nalezne
u pomahajicich instituci socialniho sméru, opét zde mize intervenovat svédek domaciho
nasili, ktery napadenou osobu nasméruje smeérem k institucim, které se zamefuji na pomoc
obétem nasilného jednani. V piipad¢, Ze se obét rozhodne opustit svého partnera, je duile-
zité¢ informovat ohroZenou osobu, aby si vytvofila bezpecnostni plan odchodu, jelikoZ se
jedna o nejriskantnéjsi krok. Dulezité je zvazit, kam se uchylit v pfipadé odchodu, vzit si
s sebou potiebné doklady, klice od bytu, 1éky, telefon s diileZitymi kontakty, planovat tnik
Vv piipadé¢ nepfitomnosti partnera a odchod ohlasit odd€leni péce o dité., je li ve vztahu dité.
Svédek domaciho nésili mize poskytnout doprovod na policii, OSPOD, nebo zajistit néko-
ho, kdo tak ucini. Poptipadé pomoc se zajist€énim azylového ubytovani, bydleni u piibuz-

nych apod. %

8 SPATENKOVA, Nadé&zda a kol. Krize psychologicky a sociologicky fenomén. Praha: Grada Publishing,
a.s. 2004, s. 83

% INTERDISCIPLINARNI TYM BRNO [online]. Vim o domdcim nésili v okoli, co délat. IDT Brno ©
2009-2014. [cit. 2014-02-12]. Dostupné z: http://www.idtbrno.cz/jak-mohu-pomoci
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5.4 Moznosti terapie

Domaci nésili ovlivituje vztahové vazby nejen v dospivani ditéte, ale 1 v dospé€losti. Nase
zkusenosti, vzorce chovani se v dospélosti pienaseji jako modely pfi feSeni a navozovani
nejruznéjsich situaci a reakci na né. Co nés v détstvi nauci rodice, co v nés upevni, se pro-
stiednictvim spoustécti odrazi v celém nasSem vztahovém zivoté. Déti v prostiedi, kde do-
chazi k nésili, ziji s pocitem nejistoty, strachu o sebe a své blizké, ktefi jsou v roli obéti

agresora, at’ uz jim je matka ¢i otec nebo jina blizka osoba.

Podle Bowlbyho je vztah matka-dité zakladem pro vSechny dal$i socialni vztahy. Naruseni
tohoto vztahu, ¢asné odlouceni ¢i izolace od pecujici osoby mize vést az k sebeposkozo-
vani.®
Vztahy k blizkym lidem, roding, vrstevnikiim a vychova, vyznamné formuji osobnost dité-
te. Jinak fec¢eno socialni prostfedi pisobi na chovani, prozivani a mysleni jedince. Co tedy
prispiva ke zdravému rodinnému prostedi? Jak je mozné snizit napéti a predchazet nasili

v rodiné?

Jednou z moznosti, jak zlepsit vztahy v rodiné, je rodinna terapie, kterou poskytuje klinic-
ky psycholog prostfednictvim psychoterapie. Tato terapie se zaméfuje na vztahové pro-
blémy v roding. Casto se doporuduje k boji s psychosomatickymi poruchami, poruchami
chovani atd. Rodinnd terapie neni jednotny smér, mize se liSit podle pouzitych piistupi,
technik a podle osobnosti terapeuta. Spole¢na prace je nejcastéji zameéfena na analyzu sta-
vajiciho zptisobu komunikace v rodinném systému, rozvoj novych moznosti a dovednosti
komunikace a na feSeni vztahovych problému ¢i problémi osobnich. Cilem rodinné terapie
je seznamit rodinu S mechanismy opakujicich se problému, pomoci najit roding cestu ze
zaCarovaného kruhu a aktivovat vlastni ozdravené sily. Zakladni technikou rodinné terapie
je rozhovor, ktery byva doplnén neverbalnimi technikami a projevy, vyménou roli a dra-

materapii, arteterapiigo a tzv. domacimi 1'1k01y.91

8 KRIEGELOVA, Marie. Zdmérné sebeposkozovdni v détstvi a adolescenci. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2008, s. 103

% Arteterapie je povazovéana za 16&ebny postup, ktery vyuziva vytvarného projevu jako hlavniho prostredku
poznani a ovlivnéni lidské psychiky a mezilidskych vztaha.

°! Psychoterapie.unas.cz.[online]. Rodinnd terapie. Mgr. Zuzana T&inska © 2014. [cit. 2014-02-15].
Dostupné z: http://rodinna-terapie.kvalitne.cz/psychoterapie/
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Uz jen samotna komunikace mezi ¢leny rodiny rozviji empatii. Cim vice spolu komuniku-
jeme, tim jsme empatictéj$i. Empatie ve vSech vztazich pfispiva k ubytku nasili. Rodi¢,

ktery se o dit¢ denn¢ stard a dobfe mu rozumi, sahne po nasili méné dasto.?

Jednou z moznosti terapie domaciho nasili je psychoterapeuticka pomoc, ktera je orien-
tovana na FeSeni. Tento terapeuticky pfistup vyzaduje individualni ptistup ke klientovi.
Klient zde neni pacient, ktery ma problém, poruchu ¢i diagnozu, ale je bran jako seberozvi-
jejici se bytost hledajici pomoc. Toto nové paradigma, ma dle autora ¢lanku potencial, jeli-

> r r Tt W w /4 3 93
koz napoméha k rozvoji feSeni situace.

Dutlezité je navazat divérny vztah ke klientovi, ktery je nezbytny pro dalsi praci. Vzhle-
dem Kk tomu, ze z 95 % piipadt jsou obét'mi domaciho nasili zeny, je pomérné tézké s nimi
navazat kontakt, byvaji ¢asto malo ptistupné, opatrné a podeziivavé. Vyjimkou nejsou ze-
ny, které trpi silnou uzkosti a symptomy posttraumatické stresové poruchy plynouci
z prozitého utrpeni. Spoluprace s klientkou, ktera sama vyhledala psychologickou pomoc
nebo ohlésila prozivané ptikoii kompetentnim orgdntiim, je nesmirn¢ slozitd a emocionalné

vypjata. Postoj terapeuta musi byt naplnén vielosti, pozornosti a respektem K jeji osobé.

Jeden z hlavnich nastroji pro terapeuticky pfistup orientovany na teSeni je kladeni kon-
struktivnich otazek s vizi preferované budoucnosti (napft. co si slibujete od nasi spoluprace?
Jak byste si pfedstavovala sebe tieba za rok?), vyuzivani Skaly a Skalovych otazek pro sro-
zumitelnéj$i posouzeni zlepSeni dlouhodobéjsiho psychického stavu, zachyceni posunu
K lepsimu naladéni v emoc¢ni roviné (napt. pokud jste se umistila na $kale od 0 do 10 na
nulu, vnimam to jako stav pasivity a mozna uplné apatie, strnulosti. Co by vas mohlo po-
sunout na stupeii 1 a jak by se to projevilo?) a v neposledni fad€ otdazky zamérené na zdroje

klientek.%

Prace se zdroji nalezi k vyznamnym terapeutickym technikdm na feSeni orientovaného
pfistupu, a to hlavné u klientek, které uz nasly odvahu a silu vzepfit se despotickému nasil-
nikovi. Cilené otazky na zdroje formulované citlivé a s ocenénim napomahaji mobilizovat

skryté a doposud neobjevené zdroje klienta (napt. kde jste vzala odvahu tohle vSechno vy-

% GIURICOVA, Sarka, KUBICKA, Jifi. Rodinnd terapie. Systematické a narativni pristupy. 2., doplnéné a

prepracované vydani. Praha: Grada Publishing 2009. s. 237

» BYCKOV, Jifi. Terapie obéti domdciho nasili: zamérte se na reseni. Psychologie 2013, ro¢. 19, ¢. 11,

Praha: Portal, s. 56-59.

o4 BYCKOV, Jif. T erapie obéti domactho nasili: zamérte se na reseni. Psychologie 2013, ro¢. 19, ¢. 11,
Praha: Portal, s. 59
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drzet a jesté udélat ten spravny krok a celou véc oznamit policii?). Podobné otazky doka-
Zou nabourat stabilitu problému, ale pfedevsim vedou k hlubsimu zamysleni, k introspekci,
ktera klientku miize pfimét k pozitivni zméné, coz je cilem tohoto terapeutické plisobeni,

nastolit proces pozitivnich zmén v Zivot¢ klienta.
Trénink rodi¢ovskych dovednosti

Trénink rodi¢ovskych dovednosti (dale TRD) je specialni tréninkovy program pro rodice,
ktery pomaha posilovat vztah mezi rodi¢em a ditétem pouzitim hravé pilhodinky 1x tydné.
Dulezita je spoluprace trenéra a rodice, dllezita je také dobrovolnost a ochota zménit vy-

chovné metody. Neni urcen pro rodice tyrajiciho ¢i s psychiatrickou diagnézou.

Hra je pro déti dulezita, protoze je pro né nejpiirozenéj$im zpusobem komunikace. Déti pii
hie vyjadtuji to, co si mysli a co citi. Rodice se zde uci aplikovat hravou ptilhodinku u sebe
doma za pomoci specialné vybranych hracek. Tyto hracky slouzi k odreagovani, tak jako
umoznuji projevit i agresivitu nebo se pouzivaji hracky, jako plastelina, vodové barvy, pas-

telky, hudebni nastroj apod., které slouzi k tvotfivému, emocionalnimu vyjadreni.

Kazdy tyden se na 30 minut dité stdva sttedobodem rodicovského svéta. V té€chto ptlho-
dinkach si rodi¢ buduje vztah, kde se dité¢ neboji vyjadiit své pocity, dostane ujisténi, Ze je
schopné, dilezité a piijaté takové, jaké je. Pokud se takto dité citi, zacne vyjadfovat mnoho
ze svych problémil a béhem hry se uvolni. Rodi¢e se uci reagovat empaticky na pocity di-
téte, budovat jeho sebevédomi, pomahaji ditéti ucit se sebekontrole, zodpovédnosti a zada-

vat hranice béhem téchto specialnich hravych setkani.®

Cilem hravé piilhodinky je posilovat v ditéti pozitivné&jsi seberespektovani, sebehodnoty,
sebejistoty a kompetence, jako sebekontrola ¢i odpovédnost a skutky. Dale by méla posilit
vztah rodiCe s dité¢tem a prohloubit pocit diveéry, bezpeci, blizkosti pro dité 1 pro rodice,
zvysit troven hravosti a potéSeni mezi dité¢tem a rodi¢em. A v neposledni fadé dovolit di-

téti prostfednictvim hry vyjadiovat své myslenky, pocity ¢i po‘[feby.96
Videotrénink interakci

Metoda videotrénink interakci se prostfednictvim rozboru videonahravek soustfedi na

zlepseni komunikace. Slouzi jako progresivni metoda intervence p#i poruchach interakce.

% BEDNAROVA Zdeiika a kol. DOMACI NASILI. Zkusenosti z poskytovdni socidlni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Acorus, Praha 2009, s. 78

% BEDNAROVA Zdetika a kol. DOMACI NASILI. Zkusenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Acorus, Praha 2009, s. 79
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Centralnim tématem je komunikace. Zamétuje se na rozvijeni verbalnich a neverbalnich
komunikacnich dovednosti, které podporuji pozitivni interakci. Ve videotréninku interakci
je sttedem zajmu interakce mezi dospélymi a détmi, mezi osobou pecujici a osobou zavis-

lou a nové téz interakci mezi dospél}'/mi.97

Trenér (poradensky pracovnik) pracuje na efektivnim vyuzivani komunikace s cilem vy-
tvofit pozitivni atmosféru. Cilem je tedy, jak uz bylo nastinéno vySe rozvoj uspésnych in-
terakci, které vedou k vielé, tviiri a ocenujici atmosfére, ke vzajemnému pOorozumeéni
v bézném kontaktu. Postup spociva v tom, Ze terapeut natac¢i pomoci videokamery béznou
situaci. Sam provede rozbor nahravky (interakéni analyzu) a vybira z ni momenty, kdy se
komunikace dafi, nebo takové momenty, které vytvareji vyznamny rozdil oproti ptivodni-
mu pohledu klienta na komunikaci ¢i na problém. Ty pak pii dalsi navstéveé v rodiné uka-

zuje a hovoii o nich spole¢né s klienty.

Tato metoda je krdatkodobou formou terapie. Trva v praméru od jednoho do Sesti mésicu.
Realizace terapie se odehrava primo v prostredi, kde problémy vznikaji. Potizené videoza-
znamy pak slouzi pfedevsim jako prostfedek rozpoznani existujicich silnych stranek, jako

stimulace pozitivnich zmén v interakci.

Tato metoda ma tedy podpofit tam, kde se ztraci optimismus ve vzajemné komunikaci,
podpotit sebevédomi a nastolit pozitivni zménu ¢i podpofit jiz existujici Gspésnou komuni-

kaci a vzajemnou interakci (rodi¢, dit€, ucitel, zaméstnanec atd.).

Program pro nasilné osoby a pachatele domaciho nasili

Tuto sluzbu poskytuje Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické, ktera provozuje SOS
centrum, kde se pomaha lidem v krizi. Programy SOS centra jsou finanéné podporovany

Ministerstvem prace a socialnich véci a vnitra.

Cilem projektu je pomoc pachatelim domaciho nasili ke zméné jejich chovani, zlepseni
partnerské a rodinné komunikace a osvojeni si feSeni konflikti nenasilnou formou. Pokud
chceme zastavit domaci nasili, je tfeba pracovat nejen s obéti, ale i S pachatelem. Cilem je

tedy ozdraveni vztahu tam, kde je vlile po naprave. Program pro pachatele doméciho nésili

9 WAGNEROVA, Irena a kol. Psychologie price a organizace. Praha:Grada Publishing, a.s., 2011, s. 142
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obsahuje naptiklad prvky jako: u¢eni se kontrole vlastniho chovani, uceni se pouzivat ne-

nasilné strategie pii fedeni vztahovych nebo partnerskych probléma, atd.*®

% Diakonie CCE [online]. Program pro nasilné osoby. VIZUS.CZ, s.r.0. © 2014 [cit.2014-02-09]
http://helpdesk.diakonie.cz/vyhledavani-v-adresari/?s=program-pro-nasilne-osoby-pachatele-domaciho-
nasili-a-osoby-ktere-jsou-agresivni-ve-vztazich
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1.  PRAKTICKA CAST
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6 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Domaci nasili pachané na détech je problém, ktery se vyskytuje po celém svété. V posledni
dobé se tento fenomén zna¢né rozSifuje a to zejména v poslednim desetileti a zasahuje do

vSech sfér socidlnich skupin, nezavisle na pohlavi a postihuje vSechny socialni vrstvy.

6.1 Metodologie vyzkumu a jeho cile

Cilem diplomové prace a nasledného vyzkumu je podat uceleny pohled na problematiku
domaciho nasili, se zamétenim na jeho détské obéti. Obecnym cilem je hlubsi pochopeni

problematiky nasili pachaného na détech.

V ramci vyzkumu bude pro tyto Gi¢ely proveden kvalitativni standardizovany rozhovor
s vedouci pracovnici oddéleni péce o rodinu a déti, odboru socidlnich véci, pracoviste
UMC Praze 6, s pani Mgr. Dagmar Sobiskovou, kter se danou problematikou zabyvé na
profesni urovni. V jejim piipadé jde zejména o vykon ¢innosti podle zdkona ¢. 359/ 1999
Sb., o0 socialn¢ pravni ochrané déti. Dalsi rozhovor bude proveden s kriminalistkou Jind#is-
kou Cestrovou, ktera pracuje na Krajském feditelstvi policie Stiedo¢eského kraje, Praha -
Zbraslav. Naplni jeji ¢innosti je vySetfovani piipadt pachani trestné ¢innosti pachané détmi

a na détech.

Cilem standardizovaného rozhovoru je ziskat informace, které¢ se dotykaji problematiky
pachaného nasili na détech. V ptipadé rozhovoru se socialni pracovnici se zejména jedna
0 vyzkumné otazky, jejichz cilem je zjistit pfi¢iny domaciho nésili na détech, jak Casto se
pfi své praci dozvidaji o takto pachaném nasili, s jakymi institucemi a organizacemi nej-
¢astéji spolupracuji atd. V piipadé rozhovoru s kriminalistkou jsou vyzkumné otazky za-
meéfeny na pfi¢iny domaciho nésili na détech, kdo je nej€astéjSim pachatelem, s jakymi in-
stitucemi a organizacemi nejCastéji spolupracuji, zda se zmeénil pfistup policie
Kk problematice domaciho nasili, o metodice vyslechu détskych obéti domaciho nasili, atd.

Vice v ¢asti shrnuti vysledkd rozhovoru.

Dalsi pouzitou metodou vyzkumu je popis, interpretace a obsahova analyza konkrétniho
ptipadu domaciho nasili, dle spisu, do kterého bylo umoznéno autorovi nahlédnout a opsat
zjisténa fakta.

Cilem popisu konkrétniho pripadu domaciho nasili, je seznameni se S konkrétnim ptipa-
dem domaciho nasili na détech, od jeho pocatku az po koneéné feSeni. V tomto smyslu bu-

de dale provedena interpretace textu, dle nastavenych kritérii, obsahovd analyza znakii
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domdciho nasili a rovnéz budou analyzovany a popsany formy domdciho nasili, které byly

Vv ptipadu shledéany.

6.2 Rozhovor s vedouci pracovnici socialniho odboru Ufadu méstské

¢asti pro Prahu 6

Na nasledujicich n¢kolika stranach je uveden provedeny standardizovany rozhovor, tak jak

byl zachycen na zaznamovém zatizeni.
UMC Praha 6, odbor socialnich véci, oddéleni pro déti a rodice, 24. 2. 2014

1. MuZete mi Fici, co je jadrem Vasi prace jako vedouci a jadrem prace vaseho oddé-

leni?

Zodpovidam za to, jak chodi pracovnici do prace, jestli dodrzuji pracovni dobu, aby bylo
dostatek pracovniki, tady na soudé. Musi to byt né¢jakym zptisobem koordinované. Je po-
tteba, aby pracovnici, ktefi jsou pfijimani, méli odpovidajici vzdélani. To jsou takové ty
provozni véci, které ma vedouci oddéleni na starosti. Jadrem prace oddéleni péce o rodinu
a déti je vykon socidln€ pravni ochrany déti. Zastupovani déti pfi soudnich sporech u opat-
rovnickych soudi, rozvodu rodi¢ti, pravnich tkonech, tzn. dédictvi nebo jinych zalezitosti,
které se musi fesit pfes soud. Samoziejmé mame pod nami kuratorky mladeze a nahradni

rodinnou péci (osvojeni, pestounska péce).
2. Jak dlouho piisobite v této oblasti?

Letos to bude 25 let. Nejdiive jsem pracovala jako kuratorka mladeze, pak jsem vykonava-
la kumulovanou funkci se socialn¢ pravni ochranou déti a ted” 7 let tady pracuji jako ve-
douct, kdy jsem zarocila to, co jsem se tady naucila.

3. Jaké pripady nejcastéji reSite?

Rozvody rodict, upraveni styku s rodici, komu bude dité svéifeno do péce, jaké bude vy-
zivné, atp. Celkem je nas 12,5 pracovnice. 1,5 pracovnika na nahradni rodinné pééi, 2 ku-
ratorky, zbytek socidlni pracovnice (nejvice zastupovani déti u soudu v opatrovnickych
zalezitostech, chodi se do rodin na Setfeni, na pohovory s détmi ve Skole nebo domt, pisi
se zpravy, spolupracuje s lékafi, dalsi spoluprace je s poradnami, neziskovymi organiza-
cemi, atd.). Kuratorky fesi nejcast&ji vychovné problémy, trestnou ¢innost, zastupOvani
déti do 15 nebo do 18 let, vykon tstavni vychovy, navstévy ve vykonu trestu, ve vazbé.

Tam je spektrum ¢innosti pomérn¢ Siroké.
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4. Jaké spatiujete nejcastéjsi nedostatky pri vychové ditéte?

Neduslednost, nespolehlivost, nespoluprace s nami, se Skolu, vlastni socidlni neobratnost,
kterou si rodi¢e nesou ze své vlastni rodiny. Komu nebylo dano, tak se to sam nenauci. Za
25 let praxe byly u mé patnactileté déti, které byly ze Spatné rodiny a dnes jsou tu se svymi
détmi a predavaji jim ty stejné, Spatné zkuSenosti. Malokdo z okoli se nauci s takovym di-
tétem jednat jinak. Jakmile nefunguje rodina, rodice nebo dité samo se neza¢ne vymykat.
Také je kazdému ditéti pohodIné, kdyz rodina nefunguje, nemusi se tolik ucit, poslouchat.
Problémy se zacinaji objevovat uz ve Skolce, ve skole uz vypuknou naplno. Dité ma pozdni
prichody nebo skryté zaskolactvi, Spatny prospéch, chytne se $patné party a uz je tu pro-

blém. Malokdo se pak z takovéto Spatné nefungujici rodiny vyuéi.
5. Co mi miZete sdélit o détech jako obétech sporu mezi rodici?

My Vv podstaté zadnou zpétnou vazbu nemame. Jen tady, kdyz se ten spor tahne dlouho.
Nekteré déti toho vyuzivaji. U mamy dité fika to, co chce slySet mama, u taty, co chce sly-
Set tata a ma z toho urcity prospéch. To znamena darecky, mama koupi tablet, kdyz bude
dit¢€ o tfi dny déle, tata pobyt u mote, kdyz bude dité¢ o pét dni déle a déti se tak uci lhat
a z takovych situaci prosperovat, coZ pro rozvoj charakteru neni zrovna dobré. Nejvice
vnimdme nevyhranénost ditéte, které ovSem za to nemulize, nema tu Zivotni zkuSenost, rea-
guje jako dité. To jsou jesté ty lepsi pripady, v hor§im ptipad¢, kdy si déti nevédi rady, tak
zacnou tieba vyhrozovat sebevrazdou nebo ublizovanim Si. V podstaté prenaseji tu vinu na
sebe. Nékdy to i1 ti rodice feknou, pfenesou tu zodpoveédnost na dité. Proto nejsem zastance
pfistupu, ,,tak ndm tedy fekni, u koho z rodict vlastné chces§ byt“. Rodice se musi umét
domluvit, tak, aby tim dit€¢ co nejméné trpélo. Takovych piipadl, kdy se dit¢ s tou situaci
nevyrovna, neni mnoho, pro predstavu tak pét pfipadi ze sta. Pak je nutna péce psychiatra

nebo dokonce hospitalizace.
6. Jak se tyto spory odrazi v chovani ditéte, jeho prospéchu, vztahu Kk ostatnim lidem?

Spory se odrazeji maximalné, prospéch jde vétSinou rapidné doltli, cozZ je jednim z prvnich
ukazatelli. Tfeba ndm vola pani ucitelka, jestli se v rodiné néco ned¢je. Nejdiive se to fesi
na urovni dané Skoly, kdy si rodi¢e mysli, Ze to jest¢ zvladnou. Kdyz se rodice rozvedou,
jsou problémy v komunikaci, tak se to odrazi i v té skole, placeni c¢ehokoliv, v plnéni do-
macich ukold, apod. Hned se problémy nemusi projevit ve vztahu K druhym, ale téeba do

budoucna v partnerském vztahu uréité. Dité proziva ty spory.
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7.V ¢em spati‘ujete rezervy, co se ty¢e zakonnych norem a spoluprace s dalSimi insti-
tucemi? (neziskové organizace, krizova a intervencni centra, azylové domy, policie,

pediatFi, psychologové)

V systému. VSechny nas trapi, abychom spolu mohli efektivné a vzajemné spolupracovat.
Od lonského roku jsou povinné individualni plany ochrany ditéte, nutné v kazdém spisu u
ohrozeného ditéte. To znamena, Ze i tam pravé jsou ty kolonky na to, s kym spolupracuje-
me, jestli jsme v kontaktu se $kolou, doktorkou, je to jakoby vzajemné kontrolovatelné.
Organ socialné pravni ochrany déti by mél byt takovym shromazdistém vsech téch infor-
maci a n¢jakym tim hodnotitelem, ale samoziejmé, ze by mély vSechny ty slozky partici-
povat a ptipadné vysilat n¢jaké ty signaly, ze neni v8echno v potfadku. Ale jinak bych si
nedovolila jit do n¢jakych zdkonnych norem. Mame tfeba néjaké napady, ale ono to nejde

ve velkém méritku.
8. Jak funguje, nebo naopak nefunguje tato spoluprace?

Na to uz jsem vlastn¢ odpovédela, po té nasi strance, my n¢koho oslovime, ten by ndm mél
odpovédét. Mél by nam odpoveédét zdarma, je to jeho povinnost. A co se tyc¢e ohlasovaci
povinnosti, tak tam kazdy dospély €lovek v této zemi ji ma. Zrovna ted’ mi pfisel vygene-
rovany dotaz na ufad, Ze v jedné domacnosti breci déti, tak at’ se na to podivame. I po téhle

té strance by to mé¢lo néjak fungovat.

9. Setkavate se i s détmi jako obét’'mi nasili? V jakém smyslu byva nejéastéji dité obé-

ti?

Setkdvame, naStésti velice malo, ne vzdycky je to prokazané. Objevi se to vZdy nejvice
tim, Ze se na to pfijde v né¢jakém Skolském zafizeni. Napftiklad pti t€locviku, kde se ty malé
déti prevlékaji do cvicebniho iboru, takZe si toho nékdo vSimne, poukaZe na to spoluzak
nebo ngjakd pani ucitelka. Stava se, Ze néjakd maminka zbije dit€ nebo opily tata zbije
mamu i dceru nebo se zbiji sour0zenci navzajem ¢i nevlastni sourozenci. Velmi Casto se
stava, ze ublizuje ot¢im nebo macecha, ale dokud to neodsoudi soud, tak se na to pohlizi
jako na presumpci neviny. Takze se pracuje hlavné¢ s tim ditétem, aby si neneslo nésledky
cely zivot. I kdyZ si je samoziejmé nese, tak aby to bylo co nejvice oSetfené po té psycho-

logické ¢i psychiatrické strance.
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10. Jaké sluzby, pomoc poskytujete problémovym rodinam ¢i obétem domaciho nasi-

1i?

Samoziejmé je smérujeme na organizace, které vime, ze momentalné funguji nebo s nimi
spolupracujeme. Bud’ mame razné letacky, kontakty. Oni se ndim samoziejmé timto zplso-
bem nabizi, at’ uz je to naptiklad obcanské sdruzeni ROSA - centrum pro osamélé a tyrané
zeny nebo Diakonie. VSechny mozné, na které si vzpomenete ¢i maji zrovna volnou kapa-
citu. S poradnami, psychiatry, mediatory. Prosté kazdy, kdo muze piispét, tak toho oslovi-
me, aby té rodiné¢ pomohl. My samoziejmé poskytujeme socialné pravni podporu a pomoc.

My zadné sluzby neposkytujeme.

11. Jak ¢asto byvaji rodi¢e zbaveni rodi¢ovskych prav a déti predany k osvojeni do

nahradni rodiny?

Tak to je vyjimecné, protoze rodicovska prava omezit nebo jich zbavit je velky zasah do
zivota déti, tak i rodict. D€la se to u ndhradni rodinné péce, kde ta mamina napiiklad po-
rodi n¢kde dét’atko a pak se vzda svych rodicovskych prav. Ted’ je to trochu slozitéjsi s tim
novym obcanskym zakonikem, vSechno je to v plenkach, uvidime, jakou formou se to bude
feSit. Nastésti jsme to jesté nemuseli fesit se soudem, ale ted’ je to vSechno jiné, nez to bylo
diive. Dejme tomu, co se tyce toho osvojeni, tak to déla kolegyné ve tfech, Ctyfech ptipa-

dech ro¢né.

12. Jaky mate nazor na stiidavou vychovu, myslite, Ze se tim redukuje nasili na dé-
tech? Jaky to ma dopad na dité? Domnivate se, Ze je lepsi alternativou neZ vy-

hradni péce u jednoho z rodici?

Samoziejmé ja to respektuji, ze to v zakoné existuje, je to jedna z moznosti upravy vztahd.
My mame spoustu déti a rodin, kde to funguje, aniz bychom do toho museli jakymkoli
zpiisobem zasahovat, Ze si to ta rodina vybrala sama. Rada rodi¢t bydli v takové blizkosti,
ze opravdu déti nemusi ménit viibec nic. Nejsem moc pro stfidavou vychovu, kdy to dité
méni $kolu jednou za mésic. Naptiklad Ceské Bud&jovice — Praha. Myslim si, Ze toto stii-
dani téch Skol neni pro to dité to pravé, 1 kdyz jsou déti, které to zvladaji a nemaji s tim
problém. Myslim si, Ze je to tak asi jako jedno dit€ vam pojede na tadbor Stastné a chce jet
na tii tdbory za léto a druhé dité by nejelo na tdbor nikdy. Tak je to Gplné stejné se stiida-
vou péci. Je to hodné individualni, nékteré ty déti se té§i na mamu, pak se t€8i na tatu, Ze
u mamy je veétsi klid a u taty vétsi adrenalin. Mame bohuzel i stfidavé vychovy, kdy na

jednu stranu tata s ditétem navstévuje rizné krouzky, a kdyz je u mamy tak nejde nikam.
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Potom je takova stfidava vychova kontraproduktivni, ale ten nas pravni systém to umoziu-
je, pokud to trosku jde. Zatim ndm dortistd generace, kterd nam teprve ukaze, jestli to
k nécemu bylo nebo ne. Jsou severské staty, kde je stiidava vychova na prvnim misté, kdyz
se rodi¢e nedomluvi, tak je dit¢ automaticky ve stifidavé péci, kdyz se domluvi jinak, tak
nastupuji alternativy, které jsou u nds upfednostiiovany. Jestli se tim redukuje nésili, ne-
mame u stiidavé vychovy zZadnou zpétnou vazbu. Kdyz je uz naésili na détech, tak jde dité
vétsinou do vylucné péce jednoho z rodici a ten druhy rodi¢, pokud tam nésili bylo, tak ma
ten styk s tim ditétem tieba asistovany. To znamena, Ze by se s tim vylozené redukovalo
nasili na détech, si nemyslim. Mohla by se vymyslet jesté jina alternativa, nebo by se to

mohlo jmenovat stfidava vychova, ale aby si to mohli 1lidé upravit podle svého.

Vrwe

13. Jaké byvaji nejcastéji priciny domaciho nasili?

Vétsinou, kdyz jdeme do hloubky toho piipadu, tak si to domdci nasili lidé nesou ze svého
vlastniho détstvi. Bud’, ze je bila maminka nebo tatinek, nebo se rodice bili mezi sebou. To
je nejvice, kdy ten ¢lovek to pouzije taky, protoze si mysli, zZe je to urcitd norma, kterou lze
pouzit. Pak také hraje velkou roli alkoholismus a zneuzivani navykovych latek. Jinak se
nesetkavame s ptipady, Ze bychom tady méli n¢jaké nésilné rodice, kteti by to délali skry-

té, s tim jsme se tady jeste nesetkali.

14. Jakym zpiisobem se dozvidate o0 domacim nasili v rodiné, na ¢i podnét nejcastéji?

(policie, 1ékafi, anonym, $kola, sousedi) A jakou formou?

Sousedi, $kola, policie, 1ékafi, anonym, piesné tak, jak to tady uvadite. VSechny ty formy
jsou v poradku. Dnes je moznost podani oznameni rizna. Napt., Ze vam to né€kdo posle i
jako Franta Vonasek a nechce, aby byl nékde uvadén, nebo se viibec nepodepise nebo za-
vola a nepiedstavi se, ale fekne, o co jde. Lékar to samoziejmée posle, tak jak to posle a po-
licie to posle taky jako klasické ozndmeni. Sousedi chodi pfimo k ndm, ze $kol to pfijde

také poStou nebo zavolaji.
15. Setkavate se v praxi i se sexualnim zneuZivanim déti?

Setkavame, ale z téch tii piipadu, které mame za rok, z toho jeden se prokaze, tak je to
hodné. Méli jsme minuly rok zneuZzivani ditéte babickou. Ta nejdiive fekla, ze jeji vnucku
zneuzival jeji otec, to se neprokazalo, pak se zjistilo, Ze to byla ta babicka. Teprve ted’ se
na tom pracuje a uz je to pres rok a porad jest¢ nemame pachatele. Néco tam urcité je, ale
je to hodné na hrané. Setkdvame, ale neni to viibec zavidénihodné, abych vam pravdu fek-

la.
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16. Kon¢i nékdy hlasené pripady trestnim stihinim? Nebo u prestupkové komise?

Ano, kon¢i trestnim stihdnim, ale u pfestupkové komise ne. Pokud je to sexudlni zneuziva-
ni, tak tam je to potom jen na trestni stthani. OvSem jsou to piipady, jeden, dva, maximalné
tfi pfipady za rok. Nastésti toho vice neni, bud’ je to skryté a nedozvime se to, nebo to

opravdu neni, neumim to takhle odhadnout.

17. Kde se nejéastéji setkavate s nasilim na détech, jsou to spiSe rodiny socialné slabé,
s niz8i urovni vzdélani, nebo jde nasili napii¢ v§emi socialnimi skupinami?
Napfi¢ vSemi socidlnimi skupinami. Vite, ono se to dneska hodné srovnava. Kdyz jsem
zacinala ptfed témi 25 lety, tak tady hodné bylo romskych socialné slabsich. Dneska se ta
zivotni troven srovnava. Bud’ tady mame milionarské ¢tvrti, které se k nam uplné nedosta-
nou nebo je to takové hodné vyrovnané. Nejsou tady vylozené socialné slabé rodiny. Ma-
me je tady, ale bohuzel, kdyz jdete vice do hloubky, tak zjistite, Ze jsou to lidé, ktefi se do
té situace dostali vlastnim pti¢inénim. Nepracuji, pracovat nechtéji, i kdyz jim praci pod-
souvate a na ty socidln¢ slabé si mozna trosku i hraji. Kdyz se k ndm dostane néjaka ma-
minka, jeji muz tam neplati, je ve vykonu trestu, nikoho nema, ji se tak maximalné pomi-
ze, 7e se z té socialni slabosti dostane alespont na urcitou Uroven. Alespoit my se snazime

tady tyto ptipady n¢jakym zplisobem podchytéavat.

18. OSPOD eviduje pocty tyranych a zneuzivanych déti, mate k dispozici nejnovéjsi

statistiky nebo kde je mozné nahlédnuti do této statistiky?

Eviduje se to, vzdycky jedou za rok, na strankach Ministerstva prace a socialnich véci.
Mame loniskou statistiku a tam jsem se divala, Ze tam bylo tyranych a zneuzivanych déti,
myslim hrozné malo, ale mtzete se na to podivat na tomto portalu nebo na strankach Mi-
nisterstva vnitra, tam by to mohlo taky byt, i ty pfipady, které byly dotazeny do soudniho
jednani.

19. Spolupracujete rovnéz s kuratory pro mladez a v jaké souvislosti?

Ano, my je mame v ramci oddéleni. Jsme jedni z poslednich, kde jsou kuratoii pod nami,
pod OSPOD. Méame dvé kuratorky, posilime snad na tfi. Oni pracuji se stejnymi spisy jako
my. V souvislosti, Ze tam jsou bud’ vychovné problémy jako je zaskolactvi, drogy, trestna

¢innost a prolina se to béZné tim opatrovnickym spisem.
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20. Zarizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc, jaké to jsou zafizeni a v jakych

pripadech jich vyuzZivate?

To jsou zafizeni, kdyZ jsou zfizované, musi mit k tomu akreditaci, aby ten vykon mohli
délat. Pro nas jsou velmi uzite¢né, protoZze my tam umistujeme déti, které najdeme na uli-
ci. Protoze, kazdy OSPOD, myslim uz v celé Ceské republice, ma sluzbu cely rok, dvacet
¢tyfi hodin denné. To znamena, Ze at’ uz se vyjede kamkoli, zavolaji policisté nebo na za-
klad¢ jiného podnétu. Coz se déje na vanoce, v noci, rano, poiad dokola, tak my musime
védet, Zze miZzeme to dit€¢ n€kam nasmérovat. Samoziejmé&, kdybychom to dit& nasli zubo-
zené, nemocné, Spinavé, s rozbitou hlavou, tak jede do nemocnice, to je logické, ale z té
nemocnice stejné musi byt n¢jaka navaznost. Cely pribéh je popsan v § 42 zakona o soci-
aln¢ pravni ochrané¢ déti, tak se tam podivejte. My davame navrh k soudu nebo jsme dévali
do konce roku. Navrh soudu na pfedani ditéte do zatizeni vyzadujici okamzitou pomoc,
kam se nejdfive zavola, jestli je tam kapacita a pak se to napiSe do predbézného opatieni.
Soud to dité potom do toho zafizeni nasméruje. No a vétSinou, v nasem piipad¢, Magistrat
hl. mésta Prahy posila do tohoto zafizeni finanéni podporu, aby tam to dité¢ mohlo byt. Je to
tady v téchto pfipadech okamzité pomoci, bud, Ze se v té rodiné¢ néco stane, dojde
k domacimu nasili a to dit€ musite izolovat do n&jakého neutralniho prostiedi. Takze zale-
Zi, jestli je Gplné v poradku nebo jestli potiebuje to dité psychickou nebo psychiatrickou
pomoc. Nebo jestli je v takovém stavu, Ze je potieba, aby bylo jesté néjak oSetfené jinak.
VyuZzivame k tomuto ucelu Fond ohroZenych déti, coZ je také zatizeni pro déti vyZzadujici
okamzitou pomoc a jsou to déle i néjaké ty diagnostické zatizeni. Jsou tendence témto za-
fizenim akreditace brat, ty diagnostické ustavy slucovat. Myslim si, Ze zjiSt'uji v soucasné
dobé, jak si mysleli, ze vSechny déti naberou z tstavi do péstounské péce, tak to se jim
moc nepodafi. Neni kapacita, nejsou péstouni, a kdyz jsou, tak to vétSinou nevychazi. Neni
to viibec jednoduché, ta rodina jesté u téch déti je a existuje povinnost, aby ten péstoun
S tou rodinou spolupracoval, a kdyZ vite, Ze ta maminka je psychiatricky nemocna, tatinek
je alkoholik, vratil se z vykonu trestu, to jsou velmi specifi¢ti lidé. A z toho jsou dvé déti,
které jsou né€im poznamenané, do toho si je teda vezme Zena, ktera nikdy dité nevychova-
vala, je sama, tak ji to dité obrati Zivot vzhiiru nohama. Myslim si, Ze na ty lidi kladou

mnohem véts§i moznosti, nez jsou schopni tém détem dat.
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6.2.1 Shrnuti vysledkii rozhovoru na Uradé méstské ¢asti v Praze 5

Prvni rozhovor byl veden s vedouci pracovnici oddéleni pro rodinu a déti s Mgr. Dagmar
Sobigkovou, ktera pracuje na socialnim odboru pti Utadu méstské ¢asti Praha 6. Po celou
dobu plisobeni na této pozici se zaméiuje na problematiku, kterda velmi tzce souvisi
s vykonem socialné pravni ochrany déti (zastupovani déti u opatrovnickych soudi, pro-

blematika nahradni rodinné péce aj.).

Cilem rozhovoru bylo zjistit:

1. Jak casto se ufad pii vykonu socialné pravni ochrany déti setkava s piipady domaciho
nasili na détech, jaké jsou nejcastéjsi priciny v téchto piipadech a kdo byva pachate-
lem.

2. Jaké jsou nedostatky pti vychové déti a jak se tyto chyby odrazeji na jejich Zivotni
dréze.

3. S jakymi institucemi a organizacemi ufady nejcastéji spolupracuji v ptipadech doma-
ciho nasili a s jakymi vysledky.

4. Jakym zplsobem se organ socidlné pravni ochrany déti dozvidd o nasili na détech
Vv rodin¢ a na ¢i podnét nejcastéji.

5. Jakou pomoc poskytuji ifady obétem domaciho nasili a jejim détem.

Mimo jiné jsou v rozhovoru zodpovézeny i dalsi otazky, které se dotykaji problematiky jak
domaciho nasili, tak 1 jiné dotazy, napiiklad o nahradni rodinné péci, stiidavé péci, jaké
piipady nejCastéji Gfady fe$i v ramci daného oddéleni, jak funguji zafizeni, vyzadujici
okamzitou pomoc, aj.

Na jednotlivé otazky bylo odpovézeno, a to s nasledujicimi vysledky, které jsou v dalSich

fadcich shrnuty:

Na prvni otdzku, zda se ufad v rdmci vykonu socialné pravni ochrany déti setkéva s détmi,
jako ob&tmi nasili na détech bylo sdéleno, ze ano, ale malo, navic tyto ptipady nebyvaji
vzdy prokazané. Nejcastéjsim pachatelem byva v ptipadech nasili otéim ¢i macecha. Nej-
Cast&jsi pficinou domaciho nasili je Spatny vzor v rodiné, ktery se prenasi na dalSi generaci.
Potom ten pachatel je nasilny, protoze byl sam bit jako dité nebo se rodice bili mezi sebou

navzajem a povazuje podobné chovani jako normu. Za dalsi pfi¢inu nasili na détech je po-

vazovan alkoholismus a zneuzivani navykovych latek.

Na druhou otazku, ktera se pta po tom, jaké jsou nedostatky pti vychové ditéte, bylo odpo-

veézeno, Ze se zejména jedna o nedislednost, nespolehlivost a nespolupraci, jak s urady, tak
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se Skolou. Vlastni socialni neobratnost, kterou si rodi¢e nesou ze svého vlastniho détstvi je
jaddrem problému pii vychové, jedna se pienos stejnych vzorcti chovani, reagovani a zku-
Senosti, které si ¢lovek v détstvi zafixuje a pienasi je poté na své vlastni déti. Pokud rodina
nefunguje, jak ma, jedna se s ditétem Spatné, tak to dité jedna stejné. Nedusledna vychova
se odrazi naptiklad ve Skolnim prospéchu, problematickém chovani a kon¢i v nékterych

ptipadech i kriminalni kariérou. Malokteré dité s dysfunkéni rodiny se vyuci.

Na otdazku treti, ktera se dotyka spoluprace s ostatnimi organizacemi a institucemi. Jak
funguje ¢i nefunguje tato spoluprace v piipadech domaciho nasili, bylo potvrzeno, Ze je
stale kvalitnéj$i. Systém tla¢i Gfady, aby se spoluprace zkvalitiovala. Od roku 2013 jsou
ufady povinny vést individudlni plany ochrany ohrozenych déti a musi byt soucasti kazdé-
ho spisu. Tento individudlni plan ochrany se snazi kontrolovat ¢innost kazdého socialniho
pracovnika, jak spolupracuje v ptipad¢ ohrozeného ditéte s rodinou, Skolou, 1ékafi atp. Or-
gan socialné pravni ochrany ditéte je jakousi databankou informaci, které ptichdzeji ze
vSech stran a pak je vyhodnocuje. Nutna je ovSem i participace ze strany dalSich organizaci

a instituci. Tento nastaveny systém je kontrolovatelny.

Na otazku ctvrtou, jakym zptisobem se OSPOD dozvidé o nasilném chovani v rodin€ a na
¢i podnét nejcastéji, bylo sdéleno, ze je to rizné. O téchto ptipadech se dozvidaji
z anonymniho ozndmeni, od sousedt, ze Skol a od 1ékaia to prichazi jako klasické ozna-

meni a také od policie.

Na otazku patou, jakou pomoc poskytuji ufady obétem domaciho nasili, bylo sdéleno, Ze se
muze jednat o psychologickou ¢i psychiatrickou pomoc ¢i hospitalizaci, jak rodi¢i, tak di-
téti, a to v ptipade, kdy se s danou situaci neumi vyrovnat (naptiklad dité hrozi sebevraz-
dou, citi vinu za rozpory mezi rodi¢i apod.). Pomoc dale spoc¢iva ve smérovani danych pfi-
dobu. Jedna se o obcanska sdruZzeni (napf. ROSA — centrum pro osamélé a tyrané déti),
Diakonie, dale poradnami, psychiatry, mediatory, atp. Jako organ socialn¢ pravni ochrany

déti poskytuji socidln€ pravni podporu a pomoc.

6.3 Rozhovor na Krajském reditelstvi police Stifedo¢eského kraje

Na nésledujicich nékolika stranach je uveden provedeny standardizovany rozhovor, tak jak

byl zachycen na zaznamovém zafizeni.
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Krajské teditelstvi policie StiedoCeského kraje, Praha, Zbraslav, sluzebna kriminalni poli-

cie, 4. 3. 2014
1. MiiZete se mi Kratce predstavit?

Jmenuji se Jindtiska Cestrova, pracuji na Krajském feditelstvi policie Stfedo¢eského kraje
jako kriminalista. U policie slouzim 12 let a po celou dobu se zabyvam problematikou

pachani trestné ¢innosti pachané détmi a na détech.
2. MiZete mi Fici, co je jadrem vasi prace a jadrem ¢innosti vaseho utvaru?

Vzhledem k tomu, Ze jsme sluzba kriminalni policie a vySetfovani, zabyvame se odhalova-
nim, objasiiovanim a vySetfovanim trestné Cinnosti (ndsilné, mravnostni, ale i kradeze
apod.). Tato ¢innost musi spadat pod nas utvar, tedy pachani trestné ¢innosti zdvazng¢jsiho
charakteru, s vyssi trestni sazbou. Rovnéz se zabyvame piipady domaciho nasili pachaného

na détech.

3. Jaké pripady nejcastéji FeSite?

Nejcastéji feSime piipady podezieni ze spachani trestného ¢inu znasilnéni na osobach
mladsich 15 let. Nicméné v mnoha ptipadech zjistime, Ze se jednalo o vymysl. Divky
a chlapci chtéji vétSinou néjakym zplsobem zakryt své jednani, které bylo dobrovolné, coz
je asi nejvetsi C¢ast nasi prace. Potom také vySetiujeme ptipady domaciho nasili na détech.
Déle se rovnéz zabyvame 1 zavazngjSimi ptipady. Aktualné vySetfujeme vrazdu novoro-
zence matkou, ublizeni na zdravi, pohlavni zneuzivani, kde se jedna o ptipady s tézkymi

nasledky. Pokud je pachana kriminalita mladistvymi nezletilymi, tak je to zejména loupez.
4.V jakych pripadech se setkavate s détmi jako obét’mi doméaciho nasili?

Na tuto problematiku pohlizime ve dvou rovinach, jednak podle Umluvy o pravech ditéte,
je dité, které zije v domacnosti, kde probiha domadci nasili, brano jako obét. Nicméné
z trestné pravniho hlediska, aby to dit¢ mohlo byt povazovano za poskozeného, v ramci
trestniho fizeni, tak na n€j musi byt né¢jakym zptsobem utoceno. Piipady, které jsem ja te-
Sila, a tykaly se domaciho nasili, vzdy tam byly déti. VySetfovala jsem piipady, kdy ohro-
zené osoby byly jen Zeny a vétSinou se rozhodly celou véci oznamit, az kdyZ ten nasilnik
zacal Utocit 1 na jejich déti. Samy Zeny by si to nechaly libit dlouho, ale kdyz jejich déti
zaCaly péchat sebevrazdy, zacal se zhorSovat jejich zdravotni stav, apod., tak az v tomto

stadiu pristoupily k oznameni pfipadu.
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5. S jakymi formami nasili na détech se nejéastéji pri své ¢innosti setkavate?

S formami jak psychickymi, tak fyzickymi. Velice Casto se vSak setkdvame u doméciho
nasili s nasilim na détech v psychické forme, kdy to dité trpi tim, Ze napf. ,, maminka me¢
nema rada, protoze mé chlapa®, apod. Resili jsme nékolik piipadd, které se jevily jako do-
maci nasili, ale béhem vysetiovani se zjistilo, ze tam dochézelo i k sexudlnimu ataku ze
strany pachatele na dceru.

6. MiZete mi sdélit, jaké jsou nejéastéjsi pri¢iny domaciho nasili na détech?

Nejsem to schopna fici s urcitosti, ale mlize se jednat o ptfipady, kdy se nasilnik dostal do
osobni tizivé situace, podnétem mohou byt zdravotni problémy, ztrata zaméstnani, dluhy,
apod. Pficemz nedokazal situaci fesit jinak nez, ze si zacal vybijet svoji agresivitu na tom
nejslabSim ¢lanku. Nebo si né€kdo naptiklad potifebuje kompenzovat nedostatek vlastniho
sebevédomi na Zen¢, manZzelce, ditéti, atd. Jestli ten ¢loveék bral drogy, 1éky, alkohol ¢i po-
dobng¢, takové statistiky my nevedeme, ale vzdy se pachatelé nachazeji v néjaké tizivé zi-
votni situaci. Taktéz musi mit nasilné osoba dispozice chovat se nasilné. K nasili pouzivaji
pachatelé nejriznéjsi predméty, napt. kabel od pocitace, prodluzovaci $iira, vafecka, atd.
Po psychické strance to dité trpi uz jen tim, ze slysi, jak se rodi¢e hadaji. VySetiovala jsem
ptipad, kdy pani byla zdravotni sestra, jezdila z prace a obcas se ji stalo, ze pfijela domu
0 pct minut pozdéji. Manzel, ktery byl doma bez prace, si kratil dlouhou chvili popijenim
alkoholu a telefonovanim manzelce, ze kdyz nedorazi zavéas domu z prace, tak dité zbije.
Dcera proZivala tyto situace se strachem, zda se mamince podaii pfijit v¢as ¢i nikoliv. Ta-
kovych forem psychického tyrani je spoustu, nékdy staci jen vyhroZovani, ze kdyz se dité
nebude chovat podle pfedstav svych rodict, tak jej nebudou mit radi, apod. Pro doméci
nasili je charakteristické, ze nasilna osoba chce mit vSechny ¢leny domécnosti doma. Coz
se projevuje kontrolou a omezenimi na kazdém kroku, naptiklad kontrolou mobill, piistu-
pu K internetu nebo maji déti jen omezeny Cas zjistit si véci do Skoly u svych spoluzak.
TotéZ délaji nasilnici 1 svym partnerkdm, chtéji zptetrhat socialni vazby k vlastni rodiné
a dal$im blizkym osobam.

7. Kdo byva nejcéastéji pachatelem takového nasili? Evidujete profil pachatele doméa-

ciho nasili?

Tyrani mohou byt i muzi, ale pfevazna Cast osob tyranych jsou Zeny a pachatelem muz.
Jsou to muzi ve véku od 20 do 45 let, v produktivnim véku. Vyskyt je patrny 1 u seniort

a mladistvych, ale neni to tak casto.
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8. Na ¢i podnét se nejcastéji dozvidate o pripadech domaciho nasili na détech? (sou-

sedi, détska krizova centra, 1ékafi atp.)

Od I¢kaih hodn€¢ malo, protoze 1ékaii se ohanéji 1€karskym tajemstvim, nechtéji s nami
spolupracovat, pokud nemaji vSe ¢tytikrat podepsané. Spoluprace s nimi je v mnoha ptipa-
dech hodné $patna. Castym podnétem je OSPOD, protoZe oni zejména s obét'mi nasili ho-
vorii, nékdy se to dozvidame ze $koly, od neziskovych organizaci, pfikladem mtze byt Bily
kruh bezpeci. Co se ty¢e mych zkuSenosti, tak podnéty jsou velmi Casto od znamych, kteti
ptichazeji do kontaktu s pachateli i obét'mi pifimo ve svém okoli. Kdyz né€kdo pfijde ozna-
mit na policii pfipad pachaného doméciho nasili, tak to uz musi byt hodn¢ vazné. Spise se
lidé jen poptavaji, co se da délat, protoze je to pfeci jenom za zavienymi dveimi a do sou-
kromi se nikomu pfili§ $t'ourat nechce. Co se tyka Skoly, tak byva ¢astym modelem, ze se
to dité rapidné zhorsi s prospéchem, stava se zamlklé, strani se kolektivu. Pokud jsou pani
ucitelky empatické, pohovoii s ditétem, tak potom celou zalezitost fesi pies OSPOD.
V soucasné dob¢ vysetiujeme piipad domaciho nasili na BeneSovsku a tam podnét o do-
macim nasili vzesSel od zaméstnavatele. Nicméné u té firmy pracuje shodou okolnosti by-
vala policistka, takZe uz védéla, jak si ma poradit a ptes zndmé se dovolala az k nam. Moz-

nosti oznamenti je spoustu, ale nejcastéji je to asi ten OSPOD.
9. S jakymi organizacemi a institucemi nejcastéji spolupracujete?

S OSPOD spolupracujeme, da se fici, potad, protoZze existuje zakon o obétech trestnych
¢inti. Kazdéa osoba pod hranici zletilosti je zvIast zranitelnd obét’. V piipadech domaciho
nasili spolupracujeme s azylovymi domy a fadou neziskovych organizaci. V ptipad€ mla-
distvych pachatelli nésili, tak tam jsme ve spojeni s probacni a media¢ni sluzbou. Dale spo-
lupracujeme s obecnimi a méstskymi ufady a to v piipadé, kdy potiebujeme néjakou spra-
vu o povésti, rovnéz s méstskou policii. OvSem prokdzat nasili v rodin€ je hodné¢ tézkeé,
protoZe tam je to za zavienymi dvefmi. My se snazime vzdy ziskat co nejvice dikazi, sa-
moziejm¢ musime kontaktovat vSechny mozné organizace. Naptiklad Bily kruh bezpeci,
Acorus, vSude, kde se ta osoba pohybovala. Tyto organizace vedou o ptipadech doméciho
nasili dokumentaci, coz ovsem nebyva pravidlem. Nahlédnuti do téchto spisit vSak musi

byt se souhlasem té konkrétni osoby.
10. Jak funguje, nebo naopak nefunguje tato spoluprace?

Pokud se tyka OSPOD, tak z mé zkusenosti je spoluprace na vysoké urovni. Spoluprace

s Bilym kruhem bezpeci je na obdobné tirovni, vychdzime si navzajem vstiic. V podstaté
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vSechny ty organizace spolupracuji, protoze mame spole¢ny cil. Horsi je to s témi 1ékafi,
jak uz jsem zminila. OvSem i zde narazite na osviceného lékate, ktery nechce ani souhlas
se zprosSténim mlcenlivosti zdravotnického pracovnika a informace fekne. Opakem jsou
1ékari, zejména z velkych nemocnic, kde kazda I1¢kaiskd zprava jde ptres pravni oddé€leni,
zkouma se, zda to muize fict nebo nemuze. Je to pak problematické a pro nas vznikaji velké
&asové prodlevy. Cim je zdravotnické zafizeni v&tsi, tim je ta spoluprace horsi, pokud je to

n¢jaky obvodni Iékar nebo détsky 1€kar, tak tam komplikace nevznikaji.
11. Spolupracujete rovnéz s kuratory pro mladez a v jaké souvislosti?

Oni pracuji v rdmci vykonu socialné pravni ochrany déti. My uz to néjak nerozliSujeme.
Uz vime na koho se obratit, mame stalé kontakty. Tam je ta spoluprace bud v ramci oddé-

leni péCe o rodinu a déti nebo pak ti kuratofi pro mladez.
12. Setkavate se v praxi i se sexualnim zneuZivanim déti?

Ja osobné¢ tedy hodné Casto, protoze mravnost je na§ denni chleba. Sexualni zneuzivani je
Siroky pojem. Jak jsem jiz uvedla tak v padesati procentech nasich piipadd, mravnostniho
charakteru, jde o kamuflaz ze strany mladistvych, ktefi tak chtji zakryt dobrovolny sexu-
alni akt. Existuji vSak i ptipady, kdy k tomu sexudlnimu ataku, ze strany pachatele, doslo,

coz je potom velice smutng, kdyz jsou to naptiklad déti predskolniho véku.
13. Kon¢i nékdy hlasené pripady trestnim stihanim?

Ano, tim, Ze délame zavaznéjsi trestnou ¢innost, s vyssi trestni sazbou. My tfeba délame
znasilnéni osob mladSich 15 let. Pfesné vam nemohu fici, kolik procent ptipadi konci
trestnim stihanim. Pokud jsou to ti pubert’aci, tak tam vétSinou ne, ale pokud je pachatelem
dospély clovek a poSkozené to dité, tak vétSinou ano. Tato trestnd Cinnost pachana
Vv domacim prostfedi je velmi latentni, kde na povrch vyplavou uz jen ojedin€lé piipady,
o kterych se to dozviddme v podstaté ndhodné. Dojde naptiklad ke zranéni ditéte nebo to

dité fekne ve Skole, ve Skolce a za¢ne se to resit.
14. Jakou pomoc poskytujete obétem domaciho nasili?

Kazdou obét’ musime poucit podle zakona o obétech trestnych ¢inil, nemusi se jednat pou-
ze o obéti domaciho nasili, ale i n¢jakych zavaznych nasilnych trestnych ¢int. Policejni
prezidium uzavielo dohodu s Bilym kruhem bezpeci, takZze my mame povinnost vyrozumeét
Bily kruh bezpeci a oni pak ty obéti kontaktuji a poskytuji jim péci nebo poradenstvi a tim,

ze my tady s kolegyni délame tu mladez a mravnost jiz n€kolik let, tak téméf u kazdého
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ptipadu poskytujeme krizovou intervenci. KdyZz se ten pifipad zacne fesit, tak s témi lidmi
je nutné hovofit a to jinak nez policista, aby byli ochotni vypovidat, aby ta vypovéd méla
n¢jakou strukturu, a aby fikali pravdu o tom, jak to vSe probihalo. Pomoc obétem ze strany
policie tedy spociva v té intervenci, piipadné poskytnutim kontaktii na jiné odborniky.
Mame rovnéz i policejni psychology, kdyz vime, Ze to bude néco zdvaznéjsiho, tak si be-
reme uz policejniho psychologa s sebou. Policie mize také poskytnout ochranu, pokud je
to vyhroceny pfipad. Jeden z moznych ukont je institut vykazani, kdyz naptiklad dojde
v rodin¢ k néjaké rozepii a kolegové vyhodnoti, ze tam doslo k domacimu nasili, posoudi
miru nebezpecnosti, pak nasilnou osobu vykazou na 10 dni. Poté si mize ohrozena osoba
pozadat u soudu o piedbézné opatieni, které je na mésic, s moznosti dalsi prolongace az na
rok. To je takovy preventivni tkon policie, tam nemusi probéhnout ani trestni fizeni. Jed-
nou z dalSich moznych ochran pro ohrozenou osobu je kratkodoba ochrana, kterd musi byt
odsouhlasena, s tim, Ze se jedna o striktni podminky néjakého utajeného bydleni, kde ta
osoba nesmi s vybranymi osobami telefonovat, fici, kde je. Toto utajené ubytovani se po-
skytuje na omezenou dobu, ve velmi zavaznych ptipadech. Utajené bydleni poskytuje pti-
mo Policie CR, ale je mozné rovnéz ohrozené osob& nabidnout moznost azylového bydleni
S utajenou adresou, prostiednictvim spolupracujicich organizaci. Tato adresa neni ani ve-
dena ve spisu, pro ptipad, kdy by piisel nahlédnout obhajce obvinéného a adresu tak mohl
zjistit. Pokud se tyka pfimo krizové intervence, tak policie ma svij vlastni systém, krizové
interventy, ktefi jsou vySkoleni, cht&ji tu praci délat a maji k tomu predpoklady. Ti potom,
vrazda, tak poziistalym nebo oznamuji po dopravni nehodé¢, ¢i sebevrazdé€, nebo nasilnému
trestnému ¢inu, tfeba 1 v pokusu ¢i zndsilnéni, apod. A my tim, Ze pracujeme s détmi, tak
my tu krizovou intervenci poskytujeme rodi¢lim. Jedna se o prvotni setkani s ndmi, vysveét-
lime jim, o ¢em trestni fizeni je, jak to probihd, Casové tdaje, aby mél predstavu, jak to vSe
bude orientacné probihat, co je ¢ekd, tak aby na to byli pfipraveni, zvIast’ v pfipadé doma-
ciho nésili je to slozité. Z mé vlastni zkuSenosti vim, ze kdyz je tém ohrozenym osobam
nastinén priibéh toho fizeni, kdyz vi, co je ¢eka, tak daleko 1épe spolupracuji.

15. Sestavujete s obéti nasili bezpecnostni plan?

Konkrétné, kdyzZ tady feSime piipad domaciho nasili, tak jsme zatim vzdy méli pachatele,
ktefi byli stihani vazebné, takze jsme tém ohrozenym osobam nemuseli sestavovat zadny

bezpecnostni plan. Nicméné kolegové na okrese, ten niz$i stupen pod nami, tak tam tu si-

tuaci takovymto zpusobem feSit musi. KdyZ jsem pracovala na Praze 5 Stodulkach, na
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okrese, tak jsem naptiklad vySetfovala domaci nésili, kde pani utekla z domova se dvéma
détmi, kvtli nésili. Rodice ji pronajali byt nékde jinde, tak jsme ji doporucili, aby si necha-
la pieposilat postu na jinou adresu, aby dité vodila do skolky pokazdé v trochu jiném case,
aby tam ten pachatel nemohl chodit, aby ji napiiklad ucitelky nechaly chodit do $koly zad-
nim vchodem, atd. Kdyz jsem ji pfedvolavala k vyslechu, tak jsem ji volala pouze ze svého
mobilu, ¢islo méla ulozené, aby nebrala telefon tfeba tomu pachateli, a kdyz uz m¢l ten
pachatel obhdjce, ktery musi byt pfitomen u vSech vyslecht svédk, tak ja jsem si s ni dala
schlizku tfeba na stanici metra Radlicka a sluzebnim autem jsem ji odvezla na policii a za-
vezla jsem ji az do dvora, tak aby se s tim pachatelem nikde nesekala. Téchto moznosti je

hodné moc, vzdy zalezi na konkrétni situaci.

16. Spolupracujete rovnéz pri své ¢innosti se zaiizenimi pro déti vyZadujici okamzi-

tou pomoc a Vv jakych pripadech?

Spolupracujeme, ted’ naptiklad feSime ptipad, kdy mame umisténé dvé déti v Klokanku
Vv Praze Hostivicich. Mame pftipady, kdy to trestni oznameni vzeslo ptimo z Klokanku, kdy
ty déti, v ramci hry, zacaly samy vypravét o tom, co jim tata doma d¢la, atp. Dale spolu-
pracujeme s détskymi domovy, s vychovnymi Ustavy pro mladez, diagnostickymi ustavy.
Samoziejmé obcas se stane, Ze mame nékterou z 0S0b V Gcasti na trestnim Fizeni, at’ uz je
to pachatel nebo osoba ohrozena, tieba v psychiatrické 1é¢ebné, takze i s takovymi zatize-

nimi spolupracujeme.

17. Eviduje pocty tyranych a zneuZivanych déti, jsou vefejné pristupné statistiky

téchto déti?

Existuji statistiky, my mame napftiklad statistiky v rdmci Stfedoceského kraje. Je mozné
o n¢ pozadat u naSich analytikt. I kdyz statistika je pfesny soubor neptesnych ¢isel. Veiej-
né pristupné jsou statistiky o tyrani napiiklad na strankach Bilého kruhu bezpeci nebo Mi-

nisterstva vnitra ¢i Policejniho prezidia.
18. MiiZete mi Fici néco o metodice vyslechu ohrozenych déti?

Kazdy ptipad je jiny, kazdé dité je individualita, vzdy ta metodika vychazi z n&jaké aktual-
ni situace. K tomuto ucelu mame détské vyslechové mistnosti. Ve Stiedoceském kraji jich
mame jiz pét a dale se buduji v ramci celé Ceské republiky. Jsou to takové pokojicky zafi-
zené détskym nabytkem, sedacka, stiil, sem tam n&jaka policka, hracky. Ugelem ziizeni
téchto mistnosti pro déti je, aby se to dité tam citilo dobfe. Vyslech se zde vede tak, ze vy-

slychajici si s tim ditétem povida, toci se to na kameru a pak se to prepisuje doslovng. Po-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 76

tom bud’ za jednocestnym nebo dvojcestnym zrcadlem nebo na televizi se ten pienos pie-
nasi. Tohoto pfenosu se zucastniuje obhdjce, poptipadé soudce, podle toho v jaké fazi to
trestni fizeni je. V t€ mistnosti je ten vyslychajici a to dité, pokud je tomu ditéti naptiklad
kolem ctyf let, je z Klokanku, tak si tam vybereme néjakou tu tetu, kterou to dité¢ znd. Sa-
motny vyslech probiha tak, ze to dit€é musime poucit. Vyslech mtize vést pouze policista,
ktery to dité piiméfené véku ditéte pouci, ze to dit€ ma mluvit pravdu. Coz zvlasté u téch
mensich déti mize byt obtizné rozlisit, co je pravda a co lez, kazdy z téch déti ma své ima-
ginarni kamarady, medvédy, apod. Dale se musi poucit, ze nemusi vypovidat proti osob¢
blizké. Je to v podstaté formalni zalezitost, aby se dodrzela litera zakona. Je také nutné,
aby dité pochopilo, co se po ném bude chtit, coz je u malych déti naro¢né&jsi. Ten policista
se musi snazit navazat kontakt s ditétem pies jeho zajmy, zaliby, domaci zvitatka, apod.
Snazime se vyvarovat tématim, které dit€é moc nemusi, napiiklad o Skole. Po navazani
kontaktu probiha samotny vyslech, né¢které dité je komunikativni, jiné naopak, coz je indi-
vidualni. M¢ly by se zatazovat prestavky, podle véku ditéte, aby se udrzovala jeho pozor-
nost. Na konci vyslechu se musi dit¢ pochvalit, ale vétSinou jesté pfedavame néjakou tu
hracku, aby dit¢ odchazelo s dobrym pocitem, 1 kdyZ se vyslech tieba nepovede, nedozvi-
me se to, co jsme potiebovali slySet, tak ta pochvala je dilezita. V ramci domaciho nasili
na détech do 15 let jsou vyslechy dulezité v ramci ochrany pied sekundarni viktimizaci,
apod. Potom se cely vyslech ptepiSe, dité€ ho podepise a rovnéz vSichni zicastnéni, 1 ti ktefi
sedi za zrcadlem, tak to podepisi. Vyslech pak slouZi jako dlikaz. Také zaleZi v jakém sta-
diu to fizeni je, pokud je vyslech pted zahdjenim trestniho stihani, tak je to neodkladny ne-
opakovatelny tikon za ucasti soudce a pokud je to po zahdjeni trestniho stihani, tak je to
vyslech svédka za ucasti obhdjce. V tom spisovém materialu je vyslech ptrepsany a piikla-
dame tam i videozaznam na digitalnim nosici, protoze, kdyz si to soudce pusti nazivo, tak
je to uplné néco jiného.

19. Myslite si, Ze se celkové ochrana ditéte pred domacim nasilim zlepSuje? (zakony,

spoluprace, sniZeni latence nasili, apod.)

Urc¢ité ano, protoze, i kdyZ se podivam na statistiku poctu vykdzani, tak se ten pocet zvysu-
je. Za poslednich 6 let aZ na trojndsobek. Za prvé, vetfejnost prestava byt slepa. Probéhlo
nékolik riznych kampani, naptiklad letaky v metru, my jsme je rozesilaly na nase policejni
stanice v ramci okresu. Letaky byvaji na stolecich u 1ékafu. V televizi se o tom hodné
mluvilo, tak samoziejmé uz to neni takové tabu, jak to bylo tfeba pfed patnécti lety. Jinak

je obecné znamo, Ze se lidé nechtéji motat do soukromi druhych a pak kdyz néco rozkry-
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jeme a zjistime, ze sousedi fikaji, ze se to tu dé&je jiz patnact let, tak si fikdme, pro¢ to uz
davno n¢kdo neohlasil. Celkové je to lepsi, i pristup policie se lepsi, protoze prob&hlo pro-
Skolovani vSech policisti v ramci Stfedoceského kraje, uz v roce 2011. Kdyz nékdo pftijde
oznamit, ze se d¢je nékde domaéci nasili, dochazi k tyrani déti, tak se ta situace ihned fesi.
Diive byl ptistup policie v téchto piipadech domaciho nasili spiSe laxni. Ta osvéta je dnes
prosté znat. | ten institut vykazani hodn¢ pomaha v pravomoci policie jednat, intervenovat,
coz diive nebylo mozné. Pokud netekla, jak se fika, krev pod dvetfmi, tak se nemohlo nic

délat. Dnes je pachatel vykazan, i kdyz ohroZena osoba nesouhlasi.
6.3.1 Shrnuti vysledkii rozhovoru na Krajském reditelstvi policie Stfedoceského
kraje

Druhy rozhovor byl veden s kriminalistkou Jindfiskou Cestrovou, ktera pracuje na Kraj-
ském feditelstvi policie Sttedoceského kraje. Po celou dobu plisobeni na této pozici se za-

méfuje na problematiku trestné ¢innosti pachané na détech a détmi.

Cilem rozhovoru bylo zjistit:

1. Jaké jsou nejcastéjsi pticiny domaciho nasili na détech.

2. Kdo tuto trestnou ¢innost nejcasteji pacha.

3. Sjakymi institucemi a organizacemi nejéastéji policie spolupracuje a S jakymi vysled-
ky.

4. Zda existuje posun v ochrané, prevenci a ve snizeni latence domaciho nasili na détech.

5. Jak se zménil pfistup policie v poslednich letech k problematice domaciho nasili na
détech.

Mimo jiné jsou v rozhovoru zodpovézeny 1 dalsi otazky, které se dotykaji problematiky
domaéciho nasili na détech. Naptiklad jaka je metodika vyslechu ohroZenych déti v ramci
probihajiciho trestniho fizeni, jakym zplsobem se policie nejcastéji dozvidd o doméacim

nasili, jaka je pomoc ze strany policie v téchto pfipadech, apod.

Na jednotlivé otazky bylo odpovézeno, a to s nasledujicimi vysledky, které jsou v dalSich

fadcich shrnuty:

Na prvni otazku bylo odpovézeno, Ze s ohledem na latenci domaciho nasili neni mozné na
tuto otdzku jednoznacné odpovédét. Pokud se tyce drog, alkoholu, 1€kt a dalSich moznych
faktort nasili, tak takové statistiky policie nevede. V mnoha piipadech se jedna o tizivou
zivotni situaci, do které se nasilnik dostal. Tizivou situaci mohou byt zdravotni problémy,

ztrata zaméstnani, dluhy a podobné. Tyto faktory pak vyvolavaji v nasilné osob¢ agresivi-
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tu, ktera je kompenzovana vV podob¢ nésili na druhych. Za nésilim mutze stat rovnéz nedo-
statek vlastniho sebevédomi, neschopnost fesit vzniklou situaci jinak nez agresi a rovnéz

dispozice k nasilnému chovani.

Na druhou otazku, ktera se pta po pachateli domaciho nasili, tak jsou to v pfevazné vétsSing
ptipadi muzi, ¢asto v produktivnim véku mezi 20 a 45 lety. Vyskyt nésili se projevuje

i u seniorti a mladistvych, ale neni tak markantni.

Na treti otazku bylo odpovézeno, ze nejcastéjsi spoluprace je s oddélenimi ufadi, které
jsou povéefeny vykonem socidln€ pravni ochrany déti a kuratory pro mladdez. Dale s fadou
neziskovych organizaci, zejména s Bilym kruhem bezpeci, v nékterych pripadech jsme ve
spojeni s azylovymi domy, méstkou policii a v pfipad¢ trestné Cinnosti mladistvych,
S probac¢ni a mediacni sluzbou. S témito institucemi a organizacemi se spolupracuje za uce-
lem ziskdni potifebnych dikazl ¢i zpravy o povésti. Na otazku jak funguje ¢i naopak ne-
funguje tato spoluprace, bylo v rozhovoru zjisténo, Ze je dobra a to z divodu spole¢ného
zajmu. Horsi je spoluprace s 1€kafi, ktefi nejsou vzdy ochotni poskytnout informace, které
podléhaji lékaiskému tajemstvi. Cim vétsi zdravotnicka zatizeni, tim komplikovangjsi je
ziskat potfebné 1ékatské zpravy. Naopak obvodni 1ékafi a mensi zdravotnicka zatizeni jsou
piistupnéjsi.

Na ctvrtou otazku, zda se zlepSila situace ochrany ditéte pred pachanim domécim nasilim,
bylo sd€leno, Ze rozhodné ano, 1 ve srovnani se statistikami vykazani jsou ty Cisla stéle
vy$§i. Za poslednich 6 let se pocty vykazani zvySily aZ trojndsobné. Probchlo nckolik
kampani v televizi, tisknou se letaky, které se pak prezentuji na vefejné ptistupnych mis-
tech, naptiklad v metru, u Iékati apod. Vefejnost prestava byt slepa, i kdyz stale plati, ze se

vefejnosti ptili§ nechce ,,1ézt* do soukromi druhych.

Na patou otazku, zda se zménil pristup policie k problematice domaciho nasili, tak rozhod-
né ano. Pred patnacti lety byla policie k pfipadiim doméciho nasili spiSe neinnd. Rovnéz
legislativa neumozilovala diive v ptfipadech domaciho nésili zasdhnout. Pokud ,,netekla
krev* tak policie nic v téchto ptipadech nezmohla. Dnes je situace jina, existuje institut vy-
kazéani, ktery umoziluje okamzité intervenovat a ob&t ochranit. Také v roce 2011 prob¢hlo
plosné proSkolovani policistli na téma domaciho nasili. Proto, kdyZ né¢kdo oznami piipad

nasilného chovani v roding, policie okamzité jedna.
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6.4 Pripadova studie domaciho nasili

V nasledném textu je provedena detailni deskripce, pirevypravéni ptipadu, tak jak byl zis-
kan z ufedniho zaznamu policejniho vyslechu, ulozeném v trestnim spisu policie — odbor
obecné kriminality. Jména, data a mista pobytu se neshoduji, jsou smyslené. V tomto
smyslu bylo podepsano prohlaseni o mlcenlivosti o skutecnostech, které v pripadu vysly
najevo a fidi se ustanovenimi zakona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky. Vyslech
byl proveden vrchnim komisafem Kriminalni policie Stfedoceského kraje za pfitomnosti
obh4jce obvinéného, zmocnénce poskozenych a pracovnika socialné — pravni ochrany déti
Z obecniho uradu. Zaroven byly vSechny osoby pouceny o pravu nevypovidat a povinnosti
uvadét pravdivé informace v smyslu ustanoveni trestniho fadu § 100 a trestniho zdkoniku,
§345 a 346. Soucasti vyslechu jsou 1 zavéry klinického psychologa, psychiatra, véetné zjis-

téné diagnozy.
Pavla (20)

Star$i dcera byla predvolana na Krajské feditelstvi Stfedoceského kraje, aby podala vysvét-
leni v pfipadu obvinéni z trestného ¢inu znésilnéni dle §241 odst. 1-3. Zkouméana byla fo-

renznim psychologem v roce 2013 pro ucely vypracovani znaleckého posudku.

S nasilnou osobou se starsi dcera, v textu bude pouzito fiktivni jméno Pavla, seznamila
v dobé, kdy se nachazela jeji matka v rozvodovém fizeni se svym manzelem, biologickym
otcem Pavly, bylo ji tehdy 10 let. Tehdy si matka pronajala byt od svého byvalého manzela
ve Slaném, kde bydleli vSichni asi rok. Nez se rodice vzali, tak se k détem otec choval hez-
ky, matce se dvofil, bral je vSechny do restaurace, kupoval jim darky. Jak Pavla vypovédeé-
la, tak v té dobé¢ jesté nemusela byt uvazana doma, mohla chodit i nakupovat. Poté doslo ke
snatku a adopci déti. Pavla mluvi o svém adoptivnim otci, jako o otci, jelikoz se rodice
vzali a déti pfijali po ném pfijmeni. V roce 2003 se vSichni pfestéhovali do bytu v Praze,
kde se zacaly vztahy postupné ménit. Nevlastni otec si neptal, aby chodily déti samy ven,
se zdlivodnénim, aby se jim nic nepfihodilo. Otec zacal byt na déti tvrdy, kdyZ se mu néco
nelibilo, bylo jim vse zakéazané. Ze Skoly chodily déti hned domt a tam se divaly na televi-
zi nebo byly v pokoji. Pokud mohly jit ven, potom jen za jeho doprovodu. Kamarady vodit
domt déti nesmély, otec si neptal, aby mu nékdo chodil do bytu. Na skolni akce, jako kino
nebo divadlo, déti vétSinou chodit nesmély. Kdyz se otci néco nelibilo tak na Pavlu a sou-
rozence kticel, Pavla si nepamatuje, ze by je v t¢€ dob¢ uhodil. Podle slov Pavly otec mamu

¢asto kontroloval, co kupuje a kdyz koupila néco navic, bylo zle. Matka v té dob¢ byla na
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matefské dovolené s mladsi sestrou. Otec o vSem rozhodoval, co se koupi na jidlo, za oble-
¢eni, hracky, véci do Skoly. Matka si nemohla vzit penize a jit si nakoupit jen tak néco pro
radost. Otec spravoval finance, matce daval jen uréity obnos penéz a ona za to nakupovala
jidlo, coz byla dle slov Pavly jedina situace, kdy mohla jit sama ven bez toho, aby ji do-
provazel otec. Na tfidni schizky i k doktorovi chodil s détmi otec. Matka byla pod dozo-
rem, nesméla si vodit domii kamaradky ani s nimi ven. Domi si vodil kamarady pouze
otec. Kdyz §la matka s mladsi dcerou na détské hiisté, tak ji doprovazel. V roce 2003 se
narodil nevlastni bratr, v t¢ dob¢ byly vztahy jesté bez fyzického nasili a slovniho napada-
ni. V roce 2005 zacal otec stavét dim v Kamenici. Coz bylo pro déti obdobi klidu, jelikoz
byl otec Casto pry¢. Na vanoce ve stejném roce se vSichni piestéhovali do domu
v Kamenici. Od té doby matka, dle slov Pavly, jiz nebyla otci rovnocennym partnerem.
Otce nezajimal jeji nazor, rozhodovala pouze o tom, co se uvaii na vecefi. Déti chodily do
Skoly na Jiznim M¢&st¢ a matka byla s nevlastnim bratrem a dcerou doma. Od té doby mat-
ka uz nechodila ani na nakupy a byla pofad doma. Otec byl v invalidnim diichodu a v§ech-
ny penize chodily na jeden ucet (matetskd, diichod a penize z pojistky po Grazu). O vSech
téchto financich, jak jiz bylo fec¢eno, rozhodoval otec. Tou dobou jizZ matka penize na do-
macnost nedostavala. Kartu k uc¢tu méla, ale nevybirala z néj, protoze si to otec nepftal, coz
daval hlasité najevo. Na stavbu domu v Kamenici byly pouzity penize, které matka dostala
z prodeje vlastnich pozemkt a penéz, které vzesly z prodeje bytu v Praze, ktery vlastnil
biologicky otec. Dlim byl napsan na matku, ale fakticky o ném rozhodoval otec. Dé&ti nedo-
stavaly kapesné, vSe kupoval otec, hygienické potieby, obleceni, jidlo, prosté vse. Jak jiz
bylo feceno, déti ven chodit nesmély, ze Skoly musely rovnou domii, ven s kamarady taky
nechodily, tudiZ si ani nemohly vytvofit bliz§i kamaradské vztahy. Pokud uz se dostaly
ven, potom spise o vikendu prochazkou po lese nebo vyletem na n¢jaky zamek, ale jelikoz
to stadlo penize, provozovaly se tyto aktivity spiSe sporadicky. Zpocatku bydleni
v Kamenici za nimi obCas dojela babicka a matc¢in bratr. Za babickou jezdili jednou az
dvakrat do roka. Mobilni telefon dostala Pavla v sedmé tfid¢, kdyZ dojizdéla do Skoly.
Velmi Casto otec Pavle kontroloval vypisy za telefon, prochazel historii volani a telefonni
seznam. Pavla nesm¢la babiCce volat, méla to zakazané. Otec Castoval déti urazkami, ze
jsou blbi, kdyz donesly ze $koly horsi znamku nez trojku. Otec musel mit o v§em piehled,
prochazel veskeré véci v pokoji Pavly, kdyZz nasel diafe, tak si je hned prosel a pokud
V nich bylo néco napsano, hned udélal scénu. Coz se tykalo hlavné telefonu, pokud nasel

néjaké telefonni Cislo na spoluzdka, tak to bylo nepfipustné, jak Pavla uvedla, otec na ni
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ktic¢el a nadaval ji do dévky, i kdyZ to byl jen kamarad. Ve stejném roce 2005 zacalo sexu-
alni zneuzivani Pavly, to ji bylo 13 let. Zacal se k Pavle chovat majetnicky, zarlil. Nebylo
mozné mit jakykoliv vztah k jinému muzi. Otec stale vyzadoval jeji pozornost, aby se mu
veénovala, vSe zafizovala s nim. U televize chtél, aby mu masirovala chodidla, mél jednu
nohu chromou. Zamérem bylo dotykat se chodidly prsou Pavly, pfes obleceni. Ve svém
veku jesté poradné prsa neméla a nenosila jesté podprsenku. Stavalo se to vecer, kdyz mat-
ka uspavala nevlastniho bratra a sourozenci §li uz spat. Piivodné si myslela, Ze je to neho-
da, ale kdyz se to opakovalo, tak zménila postoj. Snazila se otci vyhybat. Tato scéna se
opakovala asi rok, dokud nebyly dostavéné pokoje v patie. Tou dobou se otec zacal chodit
divat na televizi do patra, okomentoval to tim, ze dole nechce budit matku s nevlastnim
bratrem. Kazdy ze sourozencti mél vlastni pokoj. Matka s otcem a nevlastnim bratrem spa-
vali v ptizemi, v loznici. V dobé, kdy bylo Pavle 14 let, tak jednou o ptil noci dosel otec za
ni do pokoje, se zdminkou, Ze ji pfevypravi, co vidél v televizi. Pavla chtéla spat a neptala
si jeho pritomnost. Nedal se odbit, zacal ji osahavat, nejdiive pies pyZzamo a posléze i na
holém téle. Pavle se to nelibilo, odstrkovala ho, fikala mu, aby pfestal, Ze to nechce, ale on
pokracoval. Nechtéla kiicet, aby se o tom nedozvédéla matka. JelikoZ byl silnéjsi, vice va-
zil, Pavlu i pies jeji odpor svlékl a doslo k aktu. Den poté, co doslo k prvnimu znasilnéni,
Pavlu otec odvezl autem na néjaké parkovisté a tam ji presvédCoval, ze o celé zalezitosti
musi mlcet. Protoze se Pavla bala a stydéla se za sebe, ml¢enlivost neporusila, nesvéftila se
ani své¢ matce, ani nikomu jinému. Tato situace se ve stejném scénafi opakovala kazdy
druhy den a trvala ctyfi roky, aZ do doby, kdy ji bylo 18 let. Navstévoval ji pravidelné a
opakujici se navstévy trvaly az 3 hodiny. K aktu dochéazelo 1 n¢kolikrat za noc. Postupné
chtél, aby mu sahala na penis, pfitom néco fikal, Ze se mu to libi nebo tak néco. Ve vSech
ptfipadech se mu snazila branit, ddvala mu to najevo jak fyzicky, tak i slovné, coZ musel
pochopit, zfejmé ho to dle Pavly vzruSovalo. Tyto udalosti se promitly i do vztahu
s matkou, zacal ji ponizovat, nutil ji, aby pfed nim stala naha. Podle jejich slov otci délalo

dobfte, kdyz nékomu miize ublizovat a ponizovat ho.

KdyzZ bylo Pavle témér 18 let, tak se ji situace kolem zneuzivani pfestala libit a otci fekla,
ze uz to nebude dale snaset a celou zalezitost oznami. Otec na vzniklou situaci reagoval
S tim, ze uz to délat nebude, ale ze 1 narkomani maji svoji odvykaci kiiru, takze s tim ne-
muzZe prestat ze dne na den. Frekvence styku se snizovala, az ptestal GipIné, coz nastalo n¢-
kdy kolem 18 roku Pavly. OvSem, kdyz uz nemohl mit styk, tak se chodil na Pavlu divat,

jak se prevléka, ¢asto po ranu nebo kdyz se sprchovala, coz okomentoval tim, ze se chce
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alesponl divat, jak se méni v Zenu. Pavle to bylo nepiijemné, tak se snazila témto situacim
vyhybat. Otec byval ¢asto nepticetny, kdyz se Pavla pied nim tocila zady, aby ji nevidél na
prsa. Zacal kiicet, co jsou to za zvyky v tomto domé, aby se n¢kdo stydél za svoji nahotu.
Tohoto si v§imla matka a davala manzelovi najevo sviij nesouhlas. Nacez ji nadal do krav,
a ze se nema k celé zalezitosti vyjadfovat. Od té doby, co bylo Pavle 18 let, se jeho chova-
ni k ni nezménilo. Poté, co zacala navstévovat vysokou skolu, ji stale vozil autem do Skoly
1 ze Skoly. Nem¢la prostor stykat se s kamarady ani spoluzaky, nepial si to. Prochazeni vé-
ci, kontrola s kym se Pavla styka, s kym si vola, vse bylo stale pod kontrolou. Stejné tak
drzel stale penize ve své rezii. Hodné se Setfilo. Na obleceni se kupovalo jen to nejnutnéjsi.
Od doby, kdy zacal mit s Pavlou styk, tak ji preferoval, nakupoval ji vice obleéeni, ale hli-
dal délku sukné a velikost vystfihu. Nesméla se ani malovat. Obleceni pro mamu bylo bez
jejiho zasahu, kupovalo se to nejlevnéjsi, o volbé stylu nemohlo byt ani feci. Styk
s kamarady byl zakazan. Kdyz se Pavla zpozdila ze skoly, tak Pavlu zbil, pokud se matka
za ni postavila, taky ji fyzicky napadal. Na stfedni Skole varoval, ze kdyby se stykala
s klukem, tak si najme n&jakého Ukrajince, aby ho zmlatil. UZ 1 v nedavné minulosti, kdyz
bylo Pavle 20 let, musela byt ve 20 hodin doma. Neustala kontrola probihala i v t¢ dob¢.
Obtézovani telefonaty, vyslechy a doproSovani se, zda mize jit ven. Navenek byli nuceni
vystupovat jako skvéla rodina, okoli muselo byt piesvédceno o tom, jaky je on skvély otec
a jak se maji vSichni radi. Doma bylo vSe v kontrastu, nadavky, kifik, ponizovani. V§e mu-
selo byt podle jeho scénafe, ostatni se museli podvolit. Otec dok4zal na matku kficet i né-
kolik hodin, jak je neschopna a blba. Poté, co ji skon¢ila matefska dovolena, chtéla jit zp&t
do prace. Coz bylo v zapéti zamitnuto, Ze ma byt doma a starat se o déti. Bude stacit, kdyz
ma firmu na sebe napsanou a o ostatni se postara on. Pfehan¢l veskeré vztahy a udalosti.
Kdyz se Pavla zpozdila ze skoly, byla hned dévka. Kdyz matka pozdravila souseda, tak
hned, Ze s nim koketuje. KdyZ nebylo po jeho, tak matku fyzicky napadal, kroutil ji rukou
a podobné. Jednou déti vidély otce, jak mamu Skrti. Oblibenym mistem fyzického utoku
byla hlava, zejména vlasova ¢ast, kde to neni vidét. Pti¢ina Gtoku otce na Pavlu byla SMS
od kamarada. U matky, Ze si dovoli jit ke kadefnikovi nebo mu nechce dat penize na coko-
liv, jelikoZ v roce 2010 musel ¢ast penéz otec pieposlat na ucet matky. Jediny, kdo mél pfi-
stup do domu, byl jeho byvaly syn z prvniho manzelstvi. Se star§im se pohadal a nestyka

Se S nim.

Neékdy v roce 2011 doslo k incidentu, pfi kterém mél otec tu svoji ndladu a zacal si matku

dobirat, ze je krava blba a ze je uplné neschopnd. V tom odesla matka do kotelny, nechtéla
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ho poslouchat, coz otce jesté vice popudilo a zacal matku Skrtit. Pavla v tu chvili zasahla
a snazila se otce odtrhnout. Matka z toho vyvazla s modfinami na krku a pohmozdénymi
zebry. U doktora nebyla. Pavla tehdy zavolala na M¢stskou policii, ktera sice piijela, ale
vyslo to na prazdno, pouze domluva. Matka se chtéla dat rozvést, najala si pravnicku, ale
nakonec navrh na rozvod pod tlakem z otcovy strany stahla. Vyhrozoval ji, Zze na ni hodi

vsechny dluhy a sebere ji syna.

Pokud se tyka hadek, tak se frekvence postupné zvySovala. Podnétem byly situace, kdy
matka odmitala byt poslusna, odmitala se sebou manipulovat nebo byly problémy s détmi
ve Skole. Svym kfikem se snazil matku i déti pfesvédcit, ze jsou debilni, neschopni a ze
jediné on dokéze zachazet s financemi a podobné. Hadky mély vétSinou matku zastrasit,
aby zménila chovani, snazil se ji pfetvofit k obrazu svému. Pokud se mu postavila a fekla,
Ze je na prevychovu uz stard, tak ji tloukl pésti do hlavy, kdyz se snazila Pavla ho odstrc¢it,
tak ji také tloukl nebo s ni trasl ¢i odhodil do kouta. V té chvili byla Pavla bez sebe a ani
nevnimala, co pfitom fikal. Sourozenci se vétSinou $li schovat do pokoje a svého vlastniho
syna si drzel stranou, snazil se ho mit pod vlastnim vlivem, na své stran¢. Psychicky matku
tyranizoval, nutil ji psat 1 zadost o rozvod a jak budou do doby rozvodu zachazet
s financemi, ze budou spat oddélené, pak celou zaleZitost otocil, Ze se nechce rozvadét, ze
se snazi d€lat vSe pro zabezpeceni rodiny a nutil ji k tomu, aby s nim spala. Asi pul roku
pred incidentem v koteln¢ byla Pavla svédkem, Ze doSlo ke Skrceni matky, sam otec se
k tomu ptiznal a navic méla i viditelné stopy na krku po $krceni. Otec dceru tloukl pravi-
delné, zejména tehdy, kdyz se dozvédél o jakékoliv komunikaci s kamarady, napiiklad
formou SMS. Také Casto vyhroZoval, ze si pozve kamarady a ty déti zmlati a vyhodi je
z domu, totéZ vyhrozoval matce. RovnéZ vyhrozoval, zejména v posledni dobé& pied vysle-
chem, Ze vSe rozproda a odst¢huje se do Ameriky. Matku tloukl zejména v loZnici, u ¢ehoz
byl vétsinou pfitomen i Pavlin nevlastni bratr. Pavla traumata spojena s opakovanymi vy-
stupy, otce vii¢i matce, tézko snasela. Casto se snazila otce zadrZet, on na to nékdy reago-
val tak, Ze odesSel, jindy ji odstr¢il. Rovnéz se hlasité dozadoval na matce souloze, vycital
ji, Ze nedodrzuje tfi dny. Poté ji trestal tak, ze ji nechal nahou stat nad nim v posteli. Nékdy
ji také vyhroZoval, Ze ji zabije a zakope nebo ji vyc¢ital, Ze musi haranty Zivit a Ze ona je
K nicemu.

Vztah k mlad$imu bratrovi ze strany otce byl §patny, nemohl ho vystat, pry je po svém bio-

logickém otci. Kdyz mél Spatné znamky ve $kole, vyhrozoval mu, ze ho vyhodi z domu.

Jeho vychova byla velmi tvrda, bratr se musel ¢asto ucit. Zatimco sourozenci méli prazd-
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niny, tak on se musel ucit. Pokud nedokazal na néco odpovédét, tak jej otec tloukl. Kdyz
Pavlu vozil otec do $koly autem, bratr musel jet autobusem, stejné tak i ze skoly. Nékdy ho

nechté€l ani u obé&da, fekl mu, ze ma jit do pokoje, ze nebude ,,zrat* jeho jidlo.

Jednou byli cela rodina obytnym vozem na dovolené v Recku, Pavlin mladsi bratr jej né-
¢im vytocil, kdyz byly na vyleté v lese a on se sebral a odjel obytnym vozem pry¢, Ze se
maji vSichni dopravit domd, jak chtéji. Tyto pfipady se stavaly Casto, ze vSechny vyhodil

Z auta a odjel.

Asi rok pted vyslechem zacala Pavla spat se svou mladsi sestrou ze strachu, aby i ji neza-
¢al zneuzivat. Svého vlastniho syna otec nebil, kdyz mél ndladu, tak jej rozmazloval. Ku-

poval mu hracky, obleceni a jiné.

Pfiblizné rok pied vyslechem vzal otec Pavlu autem do lesa, asi tfikrat, pod zaminkou, Ze
si sni chce povidat. Mluvil o tom, jak to ma s matkou tézké. Pak ji nutil, aby mu rukou
prejizdéla po penisu. Kdyz se to stalo poprvé, tak se vylet Pavle do lesa nelibil, méla strach
a chtéla jet domt, byla ptipravena, ze si vezme autostop. Poté, co se pokusila utéct, tak ji
otec zadrZel a nasilim ji dostal zpét do auta, zacal ji svlékat a sahat na holé télo, na prsa
a genitalie. Pavla mu fikala, at’ ji nechd, ale on se opacil, Ze matka s nim uZz nechce spat,
takZe mu musi pomoct. Pfinutil ji nasilim, aby ho rukou uspokojila, on ji pfitom piejizdél
po nahém téle. Jakmile vyvrcholil, oblékli se a odjeli doml. Doma Pavla nic nefekla.
K pohlavnimu styku dochazelo i mimo diim, na dovolené v Recku, v auté nebo ve kiovi,
vzdy se mu Pavla branila, ale otec byl siln¢j$i a ona byla velmi hubena, tudizZ se nedokazala

prevaze ubranit.

Financni situace rodiny nebyla Spatnd, otec mél vysokou rentu a plny invalidni dichod.
Navic mél na manZelku firmu, ktera byla zaméfena na dopravu a reality. Pofizoval si auta
na leasing, kdyby si neptjcoval penize, tak by si podle slov Pavly, mohli zit jako rodina
normalné. Vydaje na déti byly minimalni, obleceni na stfidacku nemély, kupovalo se jen,

az kdyz bylo nejhut. Stravovani bylo ve Skole a svaciny z domu.

Dalsi vazny incident, ktery rozhodl, se stal v roce 2012, kdyz si Pavla hrala se sourozenci
V patfe. Potom, co uslySela ze spodu kiik, uvid€la otce stat u botniku a matku venku stat
nahou na zahradé€. Kficel na ni, kam chce jit, jak si to pfedstavuje, bil ji, lomcoval s ni
a snazil se ji zahnat do domu. Kdyz se Pavla snazila otce zadrzet, tak ji uhodil, a odhodil
do kouta. Matka se dcery zastala, tak se vrhl zpét na ni. Pavla po incidentu zavolala statni

policii, kterd pfijela do deseti minut a snazila se zjistit, co se stalo. Mezitim otec nutil
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Pavlu, aby zavolala na policii, Ze se nic nestalo, Ze to bude pouze hal6 pro sousedy. Matka
se oblékla, az kdyz pfijela policie. Podnét k tomu, ze Pavla zacala vypovidat na policii, byl
strach o svoji mladsi sestru, ze by s ni mohl zachazet stejn¢ jako s ni. V dob¢ vyslechu
Pavla pracovala, aby si tak zajistila ucast pii studiu na vysoké skole. Musi si praci zaplatit

Skolné, ostatni véci se platily dale z otcova piijmu.

Pavla byla dale vyzvana soudnim znalcem, aby se zucastnila psychologického vysetrent,
byl proveden anamnesticky rozhovor. Pavla se dle soudniho znalce jevila jako povaha spi-
Se introvertni, ptivétiva, dobrosrde¢na, skromna a nepribojna. Vztahova anamnéza byla
vyhodnocena jako napadné chuda, vlastné absentuje. Poskozend nema zadné pevnéjsi vaz-
by s vrstevniky. Doposud neméla intimni vztah ¢i schiizku s chlapcem. Jediny vztah ma
k matce a mladsi sestie. Jeji osobnost je neuroticka, plna obav, tizkostna, se sniZenou sebe-
jistotou a nejistotou v rozhodovani. Uzkostna reaktivita poskozené se projevovala ve stra-
chu svéfit se matce s opakovanym znasilnénim, nebot’ by ji to zranilo. Pfitomnost traumatu
ma vliv na soucasné reakce na podnéty, stale se vraci k minulym prozitkim. Chybi prag-
matismus, k tomu se poji pocity vlastni nedostate¢nosti a zvySené sebekriti¢nosti. Snizené
emocni projevy. Strategie zvladani stresu, voli poSkozend, vyhybani se, pokud je to mozZné,
kontrolu vlastnich emoci, nedat na sobé znat své pocity a odklon, udrzovani se diky studiu
a praci. Intelekt ma poskozena v pasmu lehce nad primérem. Po zékladni Skole vystudova-
la stfedni primyslovou Skolu. Nyni je studentkou vysoké Skoly se zaméfenim na vzdélava-

ni dospélych. Nekuracka.

Objektivné psychiatricky byla diagnostikovéana tézka posttraumaticka porucha, hyperkom-
penzacné zvladand. Pachatelovo dlouhodobé a zamérné traumatické ptisobeni na poskoze-
nou zpusobilo téZkou ujmu na zdravi s trvalymi nésledky. Psychotrauma bude ztézovat a

ovliviiovat jeji zenskou roli i roli matky.
Vyslech mladsi sestry Lenky (13)

Z pocatku vyslechu byla Lenka poucena, Ze ma pravo nevypovidat a ze musi mluvit prav-
du. S tim byla srozuména. Nejdiive se ji vyslychajici ptal na dim v Kamenici, potom pie-
Sel k tématu vztahu k matce. Lenka matku vychvalovala, Ze byla hodna a starostliva. Tatu
popsala jako vznétlivého ¢loveka, ktery kdyz se umini, tak neni moc mily. O vztahu matky
s otcem dodala, Ze na matku Casto kfi¢el, obvifioval ji a bil. Dale Lenka mluvila o tom, jak
matku jednou skrtil, a Ze to bylo vdzné, hodné to matku bolelo. Na cetnost Skrceni odpové-

déla, Ze n€kolikrat k tomu doslo. U vétSiny nasilnych incident byla Lenka pfitomna i se
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sourozenci. Na matku byl otec, dle vypovédi Lenky, zly kazdy den. VEtSinou se stietil otce
a matky stranila. Vztah nevlastniho bratra s otcem popsala jako docela kladny. Dale Lenka
popsala, Ze ven skoro nechodila, jen obc¢as na hiisté pro déti. Kamarady vidala jen ve Skole
a domt si je vodit nemohla. Na nékupy jezdili vSichni spole¢né. Také potvrdila, ze otec
¢asto Pavlu chodil kontrolovat do koupelny, aby se na ni dival. Pozorovani bylo Pavle ne-
pfijemné. Jinak Lenka potvrdila, Ze hned po Skole se s rodi¢i schazela v kancelafi. Na
krouzky nechodi, diive ano. Kapesné dostavala velmi zfidka. Souhlasila také s tim, Ze otec
byl na matku zly a ze se to postupné zhorSovalo. Lenka se k situaci mezi rodici prili§ nevy-

jadfovala.
Vyslech nevlastniho bratra Davida (10)

V tivodu vyslechu byl David rovnéz poucen o pravu nevypovidat, a ze musi mluvit pravdu.
Dale si vyslychajici provéfil, zda je schopen David rozliSovat, co je pravda a co ne. Nejdii-
ve se vyslychajici ptal, jak to u nich v domé& vypada, kdo kde spi, kolik je jich v domé
a kde spi David. Potom mluvil David o tom, ze nahoru do patra nechodil, protoze jsou tam
krysy. A jesté se zminil o tom, ze méli domaci zvitata (morce, kralik) a ze v dobé vyslechu
si pofidili potkana. O vztahu k matce vypovédél, ze je hodna, mensi postavy a ze se stara
0 cely dim. V domé, ze déla matka vSechny prace, o vSechny se stara a je moc hodna.
O svém otci mluvil, Ze je mensi postavy, s delSimi vlasy a obcCas Ze byl na né¢ho hodny, ale
vétsinou byl hodné zly. Nékdy Davida i ostatni déti objimal. Kdyz se nastval, byl na matku
hodné zly a $krtil ji. U vSech incidentl byl pfitomny, snazi se zapomenout, kde vSude se
Skrceni odehravalo, ale bylo to ¢asto. Otec na matku kficel a pak ji z ni¢eho nic zacal Skrtit.
Zpocatku byl otec na matku docela hodny, prvnich par let, potom se za¢al ménit. Casto
matce vyhroZzoval, Ze ji zabije. To co fikal, slychavaly vSechny déti, protoze to piitahovalo
pozornost. K viditelnym zndmkém po nasili David podotknul, Ze ob¢as méla matka krvavé
podlitiny na levém zapésti, podlitiny méla i jeji sestra Pavla na krku. Casto matku branila.
O vztahu otce k nevlastnimu bratrovi David fekl, Ze dfive byl na n&j zIly, zejména kdyz ne-
umél presné véci do Skoly, pozdé€ji se vztah zlepsil. Podle vypovédi Pavly ho zacal brat
s sebou na automobilové zavody a podobné a sliboval mu, ze mu jednou koupi auto.
O vztahu otce k Lence sdé¢lil, ze se mu z déti vyhybala nejvice. Travila celé dny zaviena ve
svém pokoji a hréla si na pocitaci. David se také otci vyhybal, protoze byl trochu zly. Otec
travil hodné ¢asu na poditadi a u televize, takZe nebyl problém se mu vyhnout. Cas travil
David hrou v pokojiku nebo hrou se sestrou. Babicku vid€l jednou v zivoté, kdyZ mu bylo

5 let, od t¢ doby ji nevidél, protoze se otec s ni pohadal, tak jako skoro se vSemi. Az v dobé



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 87

vyslechu ji opét navstivili, bylo to moc hezké. S babickou si volaly sestry a matka, obcas
a potaji. Déda zemtel, kdyz se narodil. V Kamenici David zadné kamarddy nem4. Jen na
byvalém bydlisti. Cela rodina jezdila na vylety i otec, protoze je chtél mit vSechny pod do-
hledem. Sobotu chtél mit David klidnou, podle svého, ale otec vzdy vymyslel né&jakou
nudnou akei, tfeba vylet do desté. O financni situaci otce fekl, Ze kdyz mohl, tak si koupil
néjaky Jeep nebo Ranger, prosté si nedal pokoj. Dle vypovédi Pavly byl nevlastni bratr

dost fixovany na matce i dnes s ni spi v loZnici na jedné posteli.
Matka (44)

Pted par lety se zacal manzel ménit, byl panovacny, omezoval ji i déti, byl zarlivy, zakazo-
val jim styk s rodinou. Méla dvé kamaradky, kdyz byla s nimi, tak ji neustale manzel obté-
zoval telefonaty, snazil se ji ,,vymyvat mozek*. Zabavoval veskeré penize, se kterymi na-
kladal dle svého uvazeni. Kézal o tom, jak maji vést zivot. V té dobé¢ si zacal sex vynuco-
vat, kdyZ odmitla mit s nim styk, tak ji pfinutil, aby se svlékla a pak stdla naha v loZnici
a on lezel v posteli. Vyhrozoval, ze ji prohlési za nesvépravnou a sebere nejmladsiho syna
a ona pujde z baraku. Manzel hrozn¢ Zarlil na Pavlu. Chodil za ni do koupelny, pozoroval
ji, kdyZ se svlékala. Matka se béla, Ze kdyZ s nim nebude mit pohlavni styk, tak by si mohl
dovolit na ni. Po ptest¢hovani do Kamenice, se nasili a hadky zacaly stupnovat. Stiidalo se
obdobi klidu a hadek. Nekdy bylo 1 par dni klid. KdyZ doslo ke gradaci, konflikty probiha-
ly ve frekvenci i nékolikrat za tyden. Vzdy si néco nasel, co se mu nelibilo. Podnétem byly
déti, penize a jiné. Manzel dokazal kiiCet a uto€it i n€kolik hodin bez prestavky, nedal ji
pokoj. N&kdy dokazal kticet aZ do 3 hodin do rana, takze se déti nevyspaly. David to né-
kdy nevydrzel a utekl do pokoje za Pavlou. Castoval ji nadavkami typu ,,debilni krava“,
piizivnik, neschopnd, balvan na krku, osina na zadku a podobné¢. Dale kticel, co musi fici
na tradu préce, ze nesmi do délnické profese, ze musi domil nosit 25 tisic mesi¢n¢, kdyz se
ohradila, ze tolik penéz ji nikdo nedd, tak mozna 15 tisic, tak to ho pry nevytrhne. Dale
uvedla, ze na jednu stranu po ni chtél penize a na druhou stranu ji znemoznoval si jakouko-
liv praci najit. Kticel na ni potfad dokola to samé, z pocatku se branila, coz stupniovalo jeho
agresivitu, po Case se branit pfestala, snazila se to neposlouchat, protoze se ji snazil neusta-
le urdzet. Kdyz se snazila od nasilného manzela odejit, tak probihalo nasili a psychicky te-
ror nejvice, asi dva roky nazpét. Nékdy dokonce po ni hodil niizZ nebo sklenici. Nékolikrat
doslo k tomu, Ze ji manzel vyhodil nahou ven na zahradu, viibec se uz nedokazala branit,

rezignovala.
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Osobnost poskozené byla v psychologickém vysetfeni popsana jako pasivni, zavisla, ne-
rozhodna. Matka trpéla nizkym sebevédomim, nefesicim ptistupem K vzniklym situacim a
problémtm. Dale byla zjiSténa zvySena mira neuroticismu. Zalozenim spise kontemplativ-
ni osobnost nez pragmaticka. Ve stresovych situacich byla volena strategie tiniku a rezig-
nace. Intelekt v pasmu dobrého priméru, nebyla prokazana zavislost na alkoholu.
V rozsudku bylo dale popséno jednani pachatele, jako hrubé a soustavné. Dochézelo
K ponizovani a psychickému tlaku. Traumatizaci zvySovalo ponizovani pfed détmi a vé-
domi selhani v roli matky a manzelky. Znalkyn¢ v oboru psychiatrie uvedla, ze disledkem
dlouhodobého piisobeni pachatele bylo zptisobeno psychotrauma. Doslo k poskozeni zdra-
vi s trvalymi nasledky, které snizuje spole¢enské uplatnéni. Byla diagnostikovana tézka

posttraumaticka porucha s psychosomatickou symptomatikou.
Pachatel (46)

Trestni oznameni podala na nésilnika nevlastni dcera, tim, ze celou zalezitost oznamila po-
licii. Policie, tak na zakladé zjisténych skuteCnosti zahgjila trestni stihani. Pachateli bylo
sdéleno obvinéni . V dobé vyslechu byl otec trestné stihan vazebné pro trestny ¢in znasil-

néni § 241 odst. 1, 2, 3 a), b). dcery a manzelky a z tyrani osoby zijici ve spoleéném obydli

§ 199 odst. 1, 2 pism. ¢), d), coz se vztahovalo na manzelku.

Ze znaleckého posudku klinického psychologa a psychiatra vyplynulo, ze obzalovany je
osobnosti egocentrickou, nezralou, se sklony k asocialnimu chovani, se zvySenou mirou
psychopatickych rysii, ktery ma tendenci manipulovat se svym prostfedim ve sviij pro-
spéch, bez ohledu na socidlni okoli a normy dané spolec¢nosti. Dale byl shledan jako ¢lovek
S vy$si mirou agresivity a expanzivity. Projevoval se jako sebejisty (ponizujici a zranujici),
bezohledny a impulsivni. Nebyla zjiSténa zavislost na alkoholu ¢i jinych drogéach. Jeho
vztah k Zzenam je s patriarchalnim a dominujicim pfistupem. Netrpél zadnou dusevni poru-
chou, jen smiSenou poruchou osobnosti (impulsivni, narcisticka, asocialni). Nebyl shledan
jako sexualni deviant. Po celou dobu pachani trestné ¢innosti byl schopen rozpoznat

a ovladat své chovani.

V rozsudku Krajského soudu v Praze obzalovany popiel, Ze by poskozenou Pavlu znésilnil
nebo zneuzil. Pouze pfipustil, Ze ji v noci navstévoval v pokoji, aby si popovidal. Nema
potiebu znasilnovat zeny a nelibi se mu malé hol¢icky. Nikdy s Pavlou nesoulozil, nebyla

ani prilezitost, dim byl plny déti. Podle slov obzalovaného si Pavla vSe ucelové vymyslela
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a délala vSe proto, aby mohla v rodiné rozhodovat. Byla upfednostiiovana pted ostatnimi,
dostavala kapesné, ostatni pouze dle prospéchu ve Skole. Rovnéz obzalovany uvedl, Ze

Pavlu neznasilnil v auté, natoz tfikrat.

Jako primdrni motivace pdchani trestné cinnosti byla shledana prevazné instrumentalni.

Nasili pachatele bylo nastrojem k dosazeni zdméru, planované a uvédomované.

K fyzickému stavu pachatele. Byl plné invalidni po prodé€laném polytraumatu. Prodélal

frakturu panve stydké kosti, zlomeninu patni kosti a vnitiniho kotniku, aj.
Rozsudek

Krajsky soud v hlavnim li€eni rozhodl, Ze je obZalovany vinen a to na zaklad¢ zjiSténych a
prokazanych skutecnosti. Dceru donutil odsouzeny k pohlavnimu styku, zptisobem srovna-
telnym se soulozi. Manzelku nutil k pohlavnimu styku pftes jeji vyslovny nesouhlas, donu-
til ji nasilim k soulozi. Dale tyral obé, matku i dceru, s disledkem tézké ujmy na zdravi.
Témito skutky spachal trestny ¢in znasilnéni dle § 241 dost. 1,2,3 pism. a,b, zlo¢in tyrani
osoby Zijici ve spole¢ném obydli § 199 odst. 1,2 pism. c,d, a zlo€in znasilnéni § 185 odst.
1,2 pism. a. trestniho zakona. Pachatel byl na zaklad¢ vyroku soudu odsouzen k trestu od-

néti svobody v délce trvani 8 let. Dle § 56 odst. 3 byl zafazen do véznice s ostrahou. Rov-

néZ mél povinnost uhradit Skodu vzniklou dcefi a matce.

Odsouzeny se proti rozsudku odvolal u Vrchniho soudu v Praze, které bylo zamitnuto.

Namitky pachatele neshledal soud odiivodnénymi.

6.5 Zpracovani pripadové studie

1. Interpretace textu — podle pifedem stanovenvch kritérii

2. Obsahova analvyza znaku a projevu domaciho nasili

3. Zjisténé formy pachaného nasili v popsaném piipadu

1. Vtomto bodé¢ bude strucné¢ vylozen prubéh a informace Kk piipadu, zicastnénym
osobam, podle piedem stanovenych kritérii. Podkladem jsou fakta obsazena
V policejnim spisu (vék je uvadén pfiblizny, v dobé vyslechu, jména uvedenych

osob se neshoduji, ani nazev bydliste).
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» Pachatel — pohlavi, vék, jeho osobnost na zaklad¢ psychologického a sexuologického

vySetieni, vztah k obétem, charakter pachaného nasili.

» ODbéti — pohlavi, vék, vztah k pachateli, osobnost na zakladé psychologického vySetie-
ni.

» Dalsi ¢lenové rodiny, jejich role a vnimani ptipadu, dle vyslechu.

» Socioekonomicky statut rodiny

» Kdo sehral roli oznamovatele, rozhodné udalosti a fakta, které obét vedly

k oznameni piipadu.
» Dopady domaciho nasili na obétech, dle provedeného psychiatrického vysetfeni.

» Pro jaky trestny ¢in bylo sdéleno pachateli obvinéni, jaky byl ve véci vyrok soudu,

véetné ulozené sankce.
Pachatel

Pachatelem byl muz ve véku 46 let. Dle psychiatrického a psychologického vysetfeni byl
osobnosti egocentrickou, nezralou, se sklony k asocidlnimu chovani, se zvySenou mirou
psychopatickych ryst. Rovnéz byl shledan jako ¢lovek s vyssi mirou agresivity a expanzi-
vity. Projevoval se jako sebejisty (ponizujici a zranujici), bezohledny a impulsivni. Jeho
vztah k Zenam je s patriarchalnim a dominujicim pfistupem. Netrpél dusevni poruchou,
ktera by sniZovala jeho rozpoznévaci schopnosti, pachatel védél, co €ini a jednal cilevédo-
mé. Diagnostikovana byla smiSend porucha osobnosti (narcisticka, asocialni a impulsivni).
Pachatel nebyl shledan jako sexudlni deviant. Dle vyslechu pachatel trpél syndromem vy-
hofeni z prace a situace v roding. Zivot Gasto pro n&j ztricel smysl. Znalec toto tvrzeni vy-
vratil, Slo pouze o laické zhodnoceni. Dle vySetieni trpél podle vSeho depresemi.

Jeho vztah k nevlastni dcefi Pavle (obéti) se postupné ménil, prochazel vyvojem. Zpocatku
se choval otec k dcefi majetnicky, zakazoval ji kontakty s chlapci i ostatni kamaradské
vztahy. Nesméla chodit do spole¢nosti, za kulturou. Kontroloval ji telefony, osobni véci,
diafe. Kdyz bylo Pavle 13 let, doslo k prvnimu sexualnimu aktu, znasilnéni. Od té¢ doby se
vztah zménil, nasilnik se choval zarlive, slovné Pavlu urazel a vyhrozoval ji, Ze pokud se
o celé udalosti kolem intimniho vztahu komukoliv zmini, bude zle. Preferoval ji pted
ostatnimi, daval ji kapesné, kupoval obleceni. KdyZ bylo Pavle kolem 18 let, sexualni zna-

silnovani postupné ustalo a nahradilo jej pozorovani pfi pieviékani a sprchovani.
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Jeho vztah k manzelce byl zpocatku kladny, dvofil se ji. Bral ji i déti obc¢as do restaurace.
Zprvu se jednalo pouze o slovni nadavky. Dle vypovédi Pavly, v t¢ dobé mohla matka
chodit i na nakupy, dostavala penize. Rozhodnou udélosti byla zména bydlisté, presteho-
vani se do rodinného domu. Tam se vztah zacal ménit, dostaval se do zjevné asymetrie.
Poskozena jiz nebyla rovnocennym partnerem. Nadavky se zac¢aly ménit v urazky a poni-
zovani. Veskeré ndkupy a finance byly pod kontrolou nésilnika. Byl zamezen pfiistup
k penéztim. Ven bylo mozné chodit jen v doprovodu nasilnika. Doslo k postupnému zpie-
trhani socialnich vazeb a blizké rodiné. Po narozeni syna se zmeénila i situace v intimni sfé-
e, zacalo dochéazet k vynucovani si sexu. Pokud se neuskutecnil akt, pfisla sankce a to
v podob¢ ponizeni. Matka musela stat naha v loznici. Nasili eskalovalo, doslo k incidentu
Vv kotelné, ke Skrceni. Obeslo se bez vaznéjsi fyzické jmy. Viditelné byly podlitiny na kr-

ku a zapésti.
Obéti
Obét'mi byly Zeny, matka a dcera. V&k matky byl 44 let, dceti bylo 20 let.

Vztah matky k pachateli byl zprvu pozitivni. Posléze se zacal ménit. Dle vypovédi posko-
zené se stal panovacny, omezoval ji 1 déti, byl Zarlivy a neumoznil ji, se profesné realizo-
vat. Dochazelo zejména k psychickému tyrani, v podobé kiiku, ktery probihal i béhem no-
ci, nékolik hodin. Obét’ byla téZ slovné urdZena a ponizovana. Pachatel se snazil ziskat nad
poSkozenou prevahu 1 silou, s cilem ji ovladat a manipulovat s ni. Matka byla nucena

k sexualnimu nasili, pachatel argumentoval, ze musi dodrZovat tii dny.

Matka byla dle psychologického vySetieni pasivni, zavisla a nerozhodnd. Trpéla nizkym
sebevédomim. Ke vzniklym situacim pfistupovala pasivné. Byla neuroticka, spiSe kontem-
plativni nez pragmaticka osobnost. Ve stresovych situacich volila strategii tniku a rezigna-

ce. Intelekt v pasmu dobrého priméru, nebyla zjisténa zavislost na alkoholu.

Vztah dcery k pachateli byl zpocatku dobry, dvofil se matce a kupoval jim darky. Jakmile
doslo k adopci a prestehovani do bytu v Praze, vztah se zacal ménit. Otec, jak ho oznaco-
vala, byl na ni i sourozence tvrdy a piisny. Zamezoval jim styk s kamarady. Nesmély cho-
dit ven, ze Skoly museli chodit rovnou domti. Probihala kontrola osobnich véci, vypist vo-
lani, diard. Byl zamezen kontakt s nejblizsi rodinou. Vztah se pod vlivem opakovanych
atakt, kiiku, nadavek, poniZovani a sexualniho nasili, zménil v negativni. V 0Osmnécti le-
tech se Pavla otci postavila a byla vnitiné rozhodnuta celou véc oznamit. Nacez sexualni

zneuzivani ustalo a transformovalo se ve voyerstvi.
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Dcera byla dle psychologického vysetteni a provedeného anamnestického rozhovoru shle-
dana jako povaha spiSe introvertni, piivétiva, dobrosrde¢nd, skromna a nepribojna. Jeji
osobnost byla neurotickd, uzkostna, se snizenou sebejistotou a nerozhodnosti. Chybi prag-
matismus, kK tomu se poji pocity vlastni nedostate¢nosti, se zvySenou sebekriti¢nosti. Po-
Skozena ma snizené emociondlni projevy. Strategie zvladani stresu, voli vyhybani se, po-
kud je to mozné, kontrolu vlastnich emoci, nedat na sob¢ znat své pocity a odklon, udrzo-
vani se diky studiu a praci. Intelekt ma poskozend v pasmu lehce nad primérem. Neméla
zadné pevnéjsi vztahy s vrstevniky, neméla intimni vztah s chlapcem. Jediny vztah méla

k matce a mlads$i sestfe.

Dalsi ¢lenové rodiny
Mladsi dcera (Lenka, 13), mladsi bratr (14), nejmladsi syn (David, 10).

Lenka popisovala vztah k matce jako velmi pozitivni, dle jejich slov je starostliva a hodna.
Otce popsala jako vznétlivého €loveka, ktery kdyZ se umini, tak neni moc mily. O vztahu
matky s otcem dodala, ze na matku ¢asto kiicel, obvinioval ji a bil. Na matku byl otec, dle
vypoveédi Lenky, zIy kazdy den. VétSinou se stietli otce a matky snazila stranit. Hodné ¢asu
travila ve svém pokoji, na pocita¢i. U v€tSiny nasilnych incidentd byla Lenka ptitomna i se

sourozenci.

O mlad$im bratru Pavly jsou ziskané informace pouze zprostitedkované ostatnimi d&tmi.
Dle vypovédi ho otec zpocatku nemél moc rad, nemohl ho vystat. Pry byl po svém biolo-
gickém otci. Byl na néj extrémné ptisny. Kdyz donesl Spatnou znamku ze skoly, hrozil mu,
ze ho vyhodi z bardku. Nutil jej se ucit, 1 kdyZ mély ostatni sourozenci prazdniny a volno.
Zkousel ho z u¢iva a kladl mu tézké otazky, kdyz néco fekl nepfesné, tak na ngj kiicel.
Casto s ostatnimi nemohl ob&dvat. Otec mu vyhroZoval, Ze ho vyhodi z bariku a nebude
jist jeho jidlo. Fyzicky ho tyral hlady. Pozd¢ji se vztah zlepsil, jezdil s nim na automobilo-

vé zavody a dovolil mu starat se o0 auto.

David byl vlastnim synem pachatele. O vztahu k matce tekl, Ze je hodnd, mensi postavy a
ze se stara o cely dim a o vSechny, Ze je moc hodna. O svém otci mluvil, Ze je mensi po-
stavy, s delSimi vlasy a obcas, ze byl na ného hodny, ale vétSinou byl hodné zly. Nékdy
Davida i ostatni déti objimal. Jezdil s nimi na ,,nudné vylety®, kupoval si draha auta. Kdyz
se nastval, byl na matku hodn¢ zly a Skrtil ji. U vSech incidentli byl pfitomny. Nadavky a
vyhruzky slychévaly vSechny déti. David si vS§imal 1 nasledka po biti a toho jak se snazila

Pavla, pfi tom vSem, matku chrénit. Rovnéz se snazil otci stranit, zejména kdyz byl zly.
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Dle vypovédi Pavly byl David na matce hodné fixovany. Otec ho nebil a ob¢as ho i roz-
mazloval, kupoval mu hracky, obleceni a jiné. VSedni dny travil ve svém pokoji a hral si.

Snazil se zapomenout na vse, co Casto vid¢l a slysel.

Socioekonomicky statut rodiny

Rodina se nejevila jako socialné slaba, otec byl sice v plném invalidnim dichodu, ale pii-
tom podnikal v oboru dopravy a realit, a protoZe byla firma psana na manzelku, pobiral i
vysokou rentu a penize z Urazové pojistky. Za vydélané penize, a v ramci podnikatelské
¢innosti, si pofizoval auta na leasing (Ranger, Jeep). Nicméné m¢l problémy se splacenim
pujcek a tak dostaval rodinu do problému. Na détech i manzelce se snazil Setfit. Na oble-
¢eni kupoval véci z vyprodeje a to jen v nejnutnéjSich piipadech. Stravu mély déti ve sko-
le, na svaciny dostavaly jidlo z domova. Obcas jezdili vSichni na vylety a zajezdy do za-
hranici, ale spiSe méné¢ Casto. Okoli se jevila rodina podivinsky, i kdyz se snazil i tuto spo-
lecenskou ¢ast mit nasilnik pod kontrolou. Doma byl otec tyran, ale navenek méla rodina
pusobit spofadané. Pachatel se snazil mit v§echno a vSechny pod kontrolou, proto rodinu
postupné zbavil veskerych socidlnich vazeb. Zpocatku jezdil na navstévu jeho bratr a ba-
bicka manzelky. Coz po par letech jiz nebylo mozné. S kym mohl, tak se pohadal. Babicce
volala jen matka a nejstarsi dcera, vétSinou tajné, aby se to manzel nedozvédél. Jezdili sice
cela rodina vylety, ale pfitom se s nikym nestykali. Dopravu volili vlastni, obytnym vo-
zem. Krouzky déti nenavstévovaly, kulturné nezily, mély to zakdzané. Kdyz ano, tak byli
stale pod kontrolou. Matka mohla chodit na piskovisté¢ s nejmladSim synem, ziidkakdy

vSak sama, vétSinou s manzelem.

Rozhodné udalosti a oznamovatel pripadu

Oznamovatelem piipadu byla nevlastni dcera Pavla. Impulsem byly obavy o zdravi matky,
kterou v té dobé otec pokofoval tim, Ze ji nechaval nahou na zahrad¢, coz bylo velmi poni-
Zujici. V jednom z téchto piipadt doslo k oznameni na policii. Dal§im impulsem byly oba-
vy o mladsi sestru, kterd méla v té dobé 13 let. Méla strach, aby ji otec nezacal stejnym
zpusobem zneuzivat. Posledni dobou mél otec o Lenku neobvykly zajem. Dfive byla na
okraji jeho zajmu. Posledni rok spavala mladsi sestra s Pavlou v jejim pokoji. V pfizemi,
V loznici, pfed ozndmenim piipadu, spal s otcem pouze David, protoze to otec vyzadoval,
1 matka spéavala s détmi nahote. Rovnéz rozhodnou udalosti pro ozndmeni ptipadu byly

vylety Pavly s otcem autem K lesu, kde doslo opakované ke znasilnéni. I kdyz se mu brani-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 94

la a snazila se utéct, otec ji zadrzel a jelikozZ mél znacnou fyzickou pievahu, nemohla mu

ucinné vzdorovat.

Dopady domaciho nasili na obéti

Matka, dle vyjadieni znalkyné v oboru psychiatrie, v disledku dlouhodobého, soustavného
hrubého jednani, ze strany pachatele, prodélala psychotrauma. Neustaly psychicky tlak
a ponizovani se podepsalo na jejim zdravi. Traumatizaci jesté¢ zvySovalo poniZzovani pred
détmi a védomi selhani v roli matky a manzelky. Doslo k poSkozeni zdravi s trvalymi na-
sledky, které snizuje spolecenské uplatnéni. Byla diagnostikovana tézka posttraumaticka

porucha s psychosomatickou symptomatikou.

Dcera Pavla, diky permanentnimu traumatickému pasobeni ze strany otce, doposud nena-
vazala intimni vztah s muzem, a ani si nevytvofila blizké vztahy s vrstevniky. Pfitomnost
traumatu ma vliv na soucasné reakce na podnéty, stale se vraci k minulym prozitkim. Sna-
Zi se mit své reagovani pod kontrolou. Chybi pragmatismus, k tomu se poji pocity vlastni
nedostateCnosti a zvySené sebekriti¢nosti. ObtiZzné projevuje své emoce. Objektivné psy-
chiatricky byla diagnostikovana tézkéa posttraumaticka porucha, hyperkompenzacné zvla-
dana. Pachatelovo dlouhodobé a zamérné traumatické ptisobeni na posSkozenou zpiisobilo
tézkou Ujmu na zdravi s trvalymi nasledky. Psychotrauma bude zté¢Zovat a ovliviiovat jeji

zenskou roli i roli matky.

Koneéné rozhodnuti soudu

v

ve spolecném obydli. Krajsky soud v hlavnim liceni rozhodl, Ze je obZalovany vinen a to
na zékladé¢ zjisténych a prokdzanych skutecnosti. Dceru donutil odsouzeny k pohlavnimu
styku, zplisobem srovnatelnym se soulozi. Manzelku nutil k pohlavnimu styku ptes jeji vy-
slovny nesouhlas, donutil ji nasilim k soulozi. Déle tyral ob¢, matku 1 dceru, s disledkem
tézké uymy na zdravi. Témito skutky spachal trestny ¢in zndsilnéni dle § 241 dost. 1,2,3
pism. a,b, zlo¢in tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli § 199 odst. 1,2 pism. c,d, a zlo¢in
znasilnéni § 185 odst. 1,2 pism. a. trestniho zakona. Pachatel byl na zakladé vyroku soudu
odsouzen K trestu odnéti svobody v délce trvani 8 let. Dle § 56 odst. 3 byl zatazen do véz-

nice s ostrahou. Rovnéz m¢l povinnost uhradit $kodu vzniklou dcefi a matce.

Odsouzeny se proti rozsudku odvolal u Vrchniho soudu v Praze, které bylo zamitnuto.

Namitky pachatele neshledal soud oduvodnénymi.
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2. V tomto bod¢ byly v textu vyhledany charakteristické znaky doméciho nasili, podle
kterych bylo mozné identifikovat ptipad jako domaci nasili. Komparace znakt a jejich

vyskytu v popsaném piipadu.

» Intimni charakter vztahi, blizké vztahy. V tomto pfipadé se jednalo o manzele, do-

Slo k adopci déti a narozeni vlastniho potomka.

» Spolecné bydleni. Jiz od pocatku bydleli vSichni ¢lenové rodiny spolecné. Nebylo

mozné toto bydleni opustit.

» Spolecna propojenost. Pachatel nasili a matka obéti zplodili potomka, podileli se na
spole¢né vychove vSech déti. Veskeré penize chodily na jeden ucet. Za penize matky
obéti se postavil rodinny dim. Firma, kterou nésilnik provozoval a fakticky tidil, byla

na zivnostensky list matky.

» Nerovnomérnost postaveni aktéri ve vztahu. Nasilnik se snazil mit vSechny
a vSechno pod kontrolou. Vynucoval si poslusnost a podiizenost kiikem a silou. Mani-
puloval s matkou i détmi. Snazil se vS§echny ¢leny rodiny degradovat a ponizit neusta-
lymi nadédvkami. Dochdzelo k psychickému tyrani. Nerovnomérnost postaveni byla
systematicky vytvarena pachatelem. Pachatel mél pfistup a fakticky rozhodoval o ves-
kerém pfijmu rodiny a jeho pferozdélovani. ManZelka byla drZzena v domacnosti, bylo
ji znemoznéno se realizovat v zaméstnani, sim ovSem nasilnik podnikal. Zivnost mél
na manzelku, ¢imz ji drZel neustale v Sachu. Opakujici se slovni agrese, provazena na-
razkami a fyzickym napadanim méla za disledek rezignaci matky a piechod do bez-

maoci.

» Dlouhodobost. Domaci nasili a sexualni zneuzivani trvalo pfiblizné osm let. Pficemz

dochazelo k eskalaci nasili.

» Opakujici se akty. V tomto ptipad¢ dochazelo k fyzickym a psychickym atakiim na
matku, provazeném vynucovanim si sexu. Ataky probihaly v cyklech. Stfidalo se ob-
dobi relativniho klidu a opakovanych utokd, které trvaly casto 1 n¢kolik hodin a ode-
hravali se vétSinou v no¢nich hodinach (ktik, nadavky, tyrani, nasili). Nezletilou dceru
chodil navstévovat otec pravidelné kazdy druhy den, po dobu péti let, az do jeji zleti-

losti. Poté se uspokojoval pohledem na jeji nahé télo.

» Stupniujici se agrese. Psychick¢ a fyzické nasili se prohlubovalo. Vyustilo

k zavaznému Utoku na Zivot matky, dochazelo ke Skrceni a k psychickému teroru. Pa-
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chatel nésili vyhan€l manzelku nahou na zahradu, ¢imz ji zostuzoval, a ponizoval. Po-

stupné prestala tlaku vzdorovat, rezignovala a dostala se do stavu bezmoci.

Skrytost. V domacim prostiedi byl otec obéti tyran a nasilnik. Své obéti drzel vétsi-
nou doma. Navenek musela rodina vypadat spokojené a spofadan¢. Vylety a dovolené
se odehravaly pouze v rodinném kruhu. O kazdém kroku rozhodoval otec. Jezdilo se
obytnym nebo terénnim automobilem. Tento charakter dopravy se stal prostfedkem

manipulace a ovladani vSech ¢lenti rodiny.

3. V tomto bod¢ jsou uvedeny formy pachaného nasili v popsaném piipade.

>

Psychické nasili. Cilem slovnich utokii otce, neustalého kiiku na matku a déti bylo
zastras$it je, ovladat, ponizit, zdeptat. Vyraznym prvkem bylo v tomto ptipad¢ vydirani.
Vydirdni rozvodem, zbavenim svépravnosti matky a oddélenim od ditéte, vytvorenymi
dluhy v ramci podnikatelské ¢innosti a podobné. Tvrdsi podobou bylo zastrasovani,
konkrétn¢ zabitim. DalSim prvkem byla Zarlivost. Otec slovné napadal matku i dceru
pfi zjisténi jakéhokoliv kontaktu s kamarady. Dceru ¢astoval nadavkami, ze je dévka.
Pfi pozdravu matky se sousedem, bylo dlirazné naznaceno, Ze je koketa. Dochézelo téz
K psychickému teroru v podobé poniZeni, kdy byla manzelka donucena k tomu, aby

stala naha v loZnici. Diivodem bylo odepteni souloze, neposlusnost.

Socialni nasili. Uvedeno oddéleng, od psychického nasili, pro lepsi pochopeni. Nasil-
na osoba znemoznovala v§em ¢leniim rodiny zdrzovat se mimo prosttedi domova. D¢-
tem bylo znemoZnéno navstévovat kulturni zafizeni, chodit do krouzkii, provozovat
své zaliby. Pokud jiz doslo k vytrZzeni z domaciho vézeni, tak vétSinou pouze za do-
provodu otce. Matka se starala o domacnost a malé dit¢ nebo byla ,,zamé&stndna‘“
v manzelové firm¢. Veskeré nakupy jidla, hygienickych potieb, obleceni, Skolnich
pomucek, provadél manzel. Také dochézelo k izolaci od okolniho svéta, od rodiny, od
znamych a to kontrolou telefonatti, prohledavanim osobnich véci jak dcery, tak i mat-
ky.

Ekonomické nasili. Vsichni ¢lenové rodiny byli zavisli na otci. Ten mél veskeré fi-
nanc¢ni prostiedky pod kontrolou. VSechny piijmy rodiny byly zasilany pouze na jedi-
ny ucet. Pokud jiz dal détem nebo manzelce jakékoliv penize, pozadoval vylictovani.
Na obleceni se kupovaly jen nejnutnéjsi véci a také nejlevnéjsi. Sdm pachatel nasili si
ovSem pofizoval drahd auta. Manzelce bylo odepieno realizovat se mimo prostiedi

domova. Zamé&stnani si nesméla hledat, protoze byla, dle slov nasilnika, neschopna
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a vse potfebné zajisti on. Pachatel si rovnéz bral ptijcky, které obtizné splacel a tak za-

dluzoval nejen sebe, ale i rodinu.

» Fyzické nasili. Fyzické utoky byly identifikovany jako Skrceni a lamani rukou, po kte-
rych zlstavaly na téle matky i dcery krvavé podlitiny. Pachatel ¢asto své obéti bil do
vlasové Casti hlavy, aby bylo rany obtizné identifikovat, rval jim vlasy, tloukl jimi hla-
vou o zed’. Nevlastniho syna trapil hlady, poté co mu zamezoval poob&dvat spolecné

s rodinou.

» Sexualni nasili. V tomto pfipad¢ se jednalo o sexualni zneuzivani nezletilé divky
a vynucovani si sexu na matce. U divky zpocatku ,,nechténé® doteky v intimnich parti-
ich, posléze pravidelna souloz a vynucovani si sexudlnich praktik proti vili ohrozené

osoby.
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ZAVER

Domaci nasili je zalezitost, kterd se zdanlivé dotyka jen urcité skupiny jednotlivct, jez se
rozhodli sdilet spole¢nou doméacnost, osud ¢i Zivotni drahu. Pivodnim zamérem bylo, byt
si na blizku a v intimité¢ dané¢ho prostiedi, vzajemné sdilet radost, smutek, fesit kazdodenni
zalezitosti a podporovat se. Tento spoleény umysl, ktery byl vyi¢en at’ uz nahlas ¢i jen
mlcky, byt byl upiimny, neziidka konciva jinak, nez jsme si ptredstavovali. V horSim pfii-
pad¢ tak vznika rodina, ve které se mén¢ komunikuje, ¢asto se fesi spory a nékdy dochazi i
K nasili. Pfi¢in problematického fungovani rodiny mize byt cela fada. Casto viak byva za
vinika oznacovan rodi¢, ktery by mél byt svym pfistupem k zivotu, svym chovani, navyky,
vzorem pro dité. V ditéti se tak v pribchu jeho vyvoje buduji vzorce nau¢ené¢ho reagovani
na vznikajici podnéty. Nedusledna vychova, feSeni sporti v ptitomnosti ditéte, zahrnovani
ditéte jako ucastnika sporu, pienaSeni odpoveédnosti za vzniklou situaci na dit€, to jsou Si-
tuace, které by se nem¢ly dit. Vznika tak kolobéh opakovanych chyb, ktery se prenasi
Z pokoleni na pokoleni. To, co rodi¢e nauci své déti, se poté piendsi do dalSich vychovnych
prehmatt, nezodpoveédnosti, agrese, kdy se z déti stavaji rodice a vychovatelé svych vlast-
nich déti. Znamy je vyrok, ze nasili plodi nasili. V tomto duchu prizkumy ukazuji, ze do-
chazi k narastu agresivity u déti, jak ve Skolach, tak ve Skolkach. Pfevlada nazor, ze za té-

mito tendencemi stoji vychova v rodné¢ a pedagogické piisobeni.

Agresivita je problémem dne$ni doby, jedna se o dasledek pracovniho pietiZeni, zvySuji-
cich se naroku, které jsou kladeny na rodice, zaméstnance, pedagogy ¢i pomahajici pra-
covniky. Zejména muzi ventiluji napéti a stres silou, kitkem ¢i znasilnénim. Loniska statis-
tika tyranych a zneuzivanych déti neni nikterak pozitivni. 28 déti bylo utyrano k smrti a asi
750 jich bylo obéti sexualniho zneuzivani. Vzhledem K jisté latenci domaciho nasili se jed-
na, velmi pravdépodobné, jen o mensi ¢ast, kterd vysla najevo. Ptipadi, kdy je domaci na-
sili €1 sexualni zneuzivani odkryto, je pomérné malé procento. VétSinou piichazeji podnéty
ze Skolského prostiedi a to viceméné nahodile. I kdyZ od poc¢atku milénia jiz probéhla fada
kampani proti domacimu nasili, které mély zvysit povédomi vefejnosti o tomto fenoménu,
stale to nestaéi. Smutné evropské prvenstvi drzi Ceska republika, i pokud jde o sebevrazdy
déti, rocné spacha sebevrazdu okolo 45 déti. U vétSiny piipada stoji za sebevrazdou ditéte
neutésena rodinna situace. Zde by mél ucinné situaci fesit organ socialné pravni ochrany
déti, ktery by mél zavcasu ohrozené déti z rizikového prostiedi odebirat. Diilezit je rovnéz
pomoc okoli, ptibuznych, znamych, ktefi se o tyrani déti dozvi a maji moznost celou zéle-

Zitost oznamit policii nebo OSPOD.
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V soucasnosti se chystd projekt SOS détsky vesnicek, ktery mé apelovat zejména na ne-
vSimavost lidi. Trestni zadkonik jasné hovoii o tom, Ze v ptipad¢ neoznameni ptipadu tyrani
svefené osoby zijici ve spolecném obydli je toto chovani povazovano za trestny ¢in, za kte-
ry miize byt udélen trest odnéti svobody az na 3 roky. Malokdo o této skutecnosti vi, a pro-

to je treba v tomto sméru dalsi osvéta.

Problémem se rovnéz stava nahradni rodinna péce. V souvislosti s novelou zéakona o soci-
aln¢ pravni ochrané déti, podle které se ma byt rodinna péce uptednostiiovana pied ustavni
péci a Klokanky, dochazi k tomu, Ze socialni pracovnice déti z velmi rizikovych rodin ne-
odebiraji a ty se potom dostavaji do Klokanku a ustavii v bidn¢j$im stavu. Rovnéz tato no-
vela ptipravila Klokanky o miliony korun a ty stoji nyni pted krachem. Diivodem snizova-
ni dotaci ze strany statu je celoevropsky trend snizovat pocty déti v ustavnich zatizenich.
Toto mohou zafizeni ¢aste¢né kompenzovat formou vetejnych sbirek. Dal§im problémem
je pestounska péce, stat sice financné podporuje péstouny, ale je jich stale nedostatek. Tato
skute¢nost vyburcovala stat k tomu, aby spustil kampan — pravo na détstvi, jejichz podsta-
tou je hledani novych rodin pro déti, které nemohou vyrlstat ve své vlastni rodin€é. Do
kampané se zapojuji 1 odborni pracovnici krajskych ufadu, ktefi provadéji osvétu pracov-
niklim ufadl préace, na useku zaméstnanosti, ktefi davaji informace o moznostech pracov-

niho uplatnéni péstounil.

Skala pomoci détem jako obdtem nasili je v dne$ni dobé Siroka. Na zakladé zakona o soci-
alnich sluzbach jsou provozovany krizové linky bezpeci, azylové domy pro matky s détmi
s utajovanou adresou, intervencni centra apod. Problémem ovSem mohou byt vV soucasnosti
penize na provoz téchto zafizeni. Mésta snizuji pfisun financnich prostfedki na provoz
tdchto sluzeb. Resenim mohou byt dotace Ministerstva prace a socialnich véci a penize
z individualnich projektd, financovanych z evropskych dotaci. Doslo k tpravé legislativni-
ho ramce fady zakont. Novelou prosel napiiklad zakon o socialn€ pravni ochrané déti, kte-
ry noveé uklada povinnost obecnim ufadiim, aby zpracovavaly individualni plan ochrany
ditéte. Tento plan by mél pomoci rodinam, v Krizi, pfijmout opatieni a ¢asovy plan napravy
rodinnych pomért, bud’ za podpory rodici ¢i osob odpovédnych za vychovu, nebo jinych
odbornikd, kteti maji kompetenci k napravé stavu v rodiné. Cilem zpracovani individual-
niho planu ochrany ditéte je kontrola rodinné situace a zamezeni umist'ovani déti do zafi-

zeni nahradni rodinné vychovy.

Socialni pedagog miiZe napomoci v ramci preventivniho ¢i profylaktického plisobeni, a to

dikladnou osvétou, prinikem do Skolského 1 mimoskolského prostiedi, kde ptsobi bud’



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 100

jako vychovatel ¢i asistent pedagoga a mtize tak vychovné ptisobit na dité, na jeho chovani,
v§tépovat mu moralni pravidla, pravidla slusSného chovani, zdravé komunikace a to jak

pfimo - intencionalné, tak 1 nepfimo - funkcionalné, jako vzor.

Ceské skolstvi v sou¢asné dobé fesi zavazné problémy, které se tykaji problematické kazné
ve Skolach, vzristajici agresivity, Sikany a vyskytu nékterych zavislosti. Pfi¢inu je mozné
shledavat v tom, Ze se dnes Skola profiluje vyrazn¢ jako vzdé€lavaci instituce a do pozadi se
dostava vychovna funkce Skoly. Pedagogické fakulty, zaméfené na ucitelstvi, produku;ji
vysoce specializované odborniky v oboru ¢i ptredmétu, ovsem chybi kompetence socialné
¢i specidln¢ pedagogické. Socialni pedagog, vzhledem k ziskanym kompetencim, které
ziskava v prub&hu teoretické i praktické piipravy, by jisté nasel uplatnéni jako ucitel soci-
alni vychovy ¢i socialni edukace, v roli vychovného poradce nebo poradce pro prevenci, ve
Skoln¢ pravnim poradenstvi, apod. K tomuto Gcelu by ovSem bylo tieba zahrnuti profese
socialniho pedagoga do zakona o pedagogickych pracovnicich, ktery by umoznil doprofi-
lovani stavajicich studijnich programii v oboru Socidlni pedagogika. Legitimizace v této

podobé by pak ptispéla k vytvoteni efektivniho tymu profesionalli ve Skolstvi.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

AIDS Syndrom ziskaného selhani imunity (Acquired Immune Deficiency Syndro-
me)

BKB Bily kruh bezpeci

CAN Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (child abuse and
neglect)

CSA Sexudlni zneuziti ditéte (Child sexual abuse)

CR Ceska republika

DKC Détska krizova centra

FOD Fond ohrozenych déti

KOORDONA Koalice organizaci proti domacimu nasili

LOM Liga otevienych muzi

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci
NRP nahradni rodinné péce

PCR Policie Ceské republiky

OSN Organizace spojenych narodi

OSR obcansky soudni fad

OSPOD organ socidln€ pravni ochrany déti
SPOD socialné pravni ochrana déti

UMC iad méstské Casti
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SEZNAM PRILOH
Pl DOTAZNIK - ROZHOVOR — SOCIALNI PRACOVNIK — UMC PRAHA 5

P II DOTAZNIK — ROZHOVOR — KRIMINALISTA — KRAJSKE REDITELSTVI
POLICIE STREDOCESKEHO KRAJE

PIIl POUCENI O MLCENLIVOSTI - POLICIE CESKE REPUBLIKY



PRILOHA: PI: DOTAZNIK K DP SOCIALNI PRACOVNIK UMC

PRAHA S5

1. Miuzete mi fici, co je jadrem Vasi prace jako vedouci a jadrem prace vaseho oddéleni?

2. Jak dlouho piisobite v této oblasti?

3. Jaké ptipady nejcastéji fesite?

4. Jaké spatiujete nejcastéjsi nedostatky pti vychové ditéte?

5. Co mi mizete sdélit o détech jako obétech sporti mezi rodici?

6. Jak se tyto spory odrazi v chovani ditéte, jeho prospéchu, vztahu k ostatnim lidem?

7. 'V Cem spatiujete rezervy, co se tyce zakonnych norem a spoluprace s dal$imi institu-
cemi?

8. Jak funguje, nebo naopak nefunguje tato spoluprace?

9. Setkavate se i s détmi jako ob&ét'mi nasili? V jakém smyslu byva nejcastéji dité obéti?

10. Jaké sluzby, pomoc poskytujete problémovym rodinam ¢i obétem domaciho nasili?

11. Jak casto byvaji rodi¢e zbaveni rodicovskych prav a déti predany k osvojeni do na-
hradni rodiny?

12. Jaky mate nazor na stfidavou vychovu, myslite, ze se tim redukuje nasili na détech?
Jaky to ma dopad na dite?

13. Jaké byvaji nejcastéji pfi¢iny domaciho nasili?

14. Jakym zpusobem se dozvidate o domacim nasili v roding, na ¢i podnét nejcastéji?

15. Setkavate se v praxi i se sexudlnim zneuzivanim déti?

16. Konci nékdy hlasené ptipady trestnim stihanim? Nebo u piestupkové komise?

17. Kde se nejcastéji setkdvate s nasilim na detech, jsou to spiSe rodiny socidlné slabé,
s niz§i urovni vzdeélani, nebo jde nasili napfic vsemi socialnimi skupinami?

18. OSPOD eviduje pocty tyranych a zneuzivanych déti, mate k dispozici nejnovéjsi sta-
tistiky, nebo kde je mozné nahlédnuti do této statistiky?

19. Spolupracujete rovnéz s kuratory pro mladez a v jaké souvislosti?

20. Zaftizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, jaké to jsou zafizeni a v jakych piipa-

dech jich vyuzivate?



PRILOHA: P II: DOTAZNIK K DP KRIMINALISTA - KRAJSKE RE-
DITESTVI POLICIE STREDOCESKEHO KRAJE

1. Miuzete se mi kratce predstavit?

2. Muzete mi fici, co je jadrem vasi prace a jadrem ¢innosti vaseho utvaru?
3. Jaké ptipady nejcastéji resite?

4. V jakych ptipadech se setkavate s détmi jako obét'mi domaciho nésili?

5. S jakymi formami nasili na détech se nejCastéji pii své Cinnosti setkavate?
6. Muzete mi sdélit, jaké jsou nejcastéjsi piic¢iny domaciho nasili na détech?

7. Kdo byva nejcastéji pachatelem takového nasili? Evidujete profil pachatele domaciho
nasili?

8. Na ¢i podnét se nejcastéji dozvidate o pripadech domaciho nasili na détech? (sousedi,
détska krizova centra, 1ékati atp.)

9. S jakymi organizacemi a institucemi nejcastéji spolupracujete?

1

o

. Jak funguje, nebo naopak nefunguje tato spoluprace?

11. Spolupracujete rovnéz s kuratory pro mladez a v jaké souvislosti?
12. Setkavate se v praxi i se sexualnim zneuzivanim déti?

13. Konc¢i nékdy hlasené ptipady trestnim stihdnim?

14. Jakou pomoc poskytujete obétem domaciho nasili?

15. Sestavujete s obéti nasili bezpe¢nostni plan?

16. Spolupracujete rovnéz pii své €innosti se zafizenimi pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc a Vv jakych ptipadech?

17. Eviduje pocty tyranych a zneuZzivanych déti, jsou vetfejné piistupné statistiky téchto
déti?

18. Muzete mi fici néco o metodice vyslechu ohrozenych déti?

19. Myslite si, ze se celkové ochrana ditéte pfed domacim nésilim zlepSuje? (zékony,

spoluprace, snizeni latence nasili apod.)



PRILOHA P I11: POUCENI O MLCENLIVOSTI PCR

POLICIE CESKE REPUBLIKY

Krajské feditelstvi policie Stfedoc.eského kraje
Sluzba kriminalni policie a vysetfovani

Odbor cbecne kriminality

Na Banich %1535, 156 00 Praha 5 Zbraslawv

¢.j. KRPS-8691%-2/CJ-2014-010072 Praha 5 Zbraslav

14. bifezna 2014
Pocet stran: 1

POUCENI O MLCENLIVOSTI

Na zakladé zadosti o umoznéni odborné konzultace a pfistupu k nastudovani
vyslechll a odbornych posudkl z oborli psychologie a psychiatrie ve spisu KRPS-
36735/TC-2011-010071 byl:

Marcel VARADA, nar. 25.8.1976, bytem Spacilova 3461/13, Kroméfiz

pouéen vesmysluust § 115 zakona & 273/2008 Sb. o Policii CR ve znéni
pozdéjsich predpisti a dle ust. § 8b zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni
soudnim ve znéni pozdéjSich predpisti o povinnosti zachovavat mi¢enlivost o vSech
skutec¢nostech, se kterymi se s vykenanou konzultaci seznami.

Marcel Varada Pouceni pr2vedl

W Wd bé Efc .f ndriska Cestrova

vrchm komisar



