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ABSTRAKT

Ma bakalaiska prace se zabyva problematikou neformalniho vzdélavani v podminkach ma-
tefské Skoly. Rozd¢lila jsem ji na dvé ¢asti: teoretickou ¢ast a praktickou ¢ast. V teoretické
¢asti se budu zamétovat na kurikulum a jeho formy. Poté se zamétim na neformalni vzdé-
lavani, kde budu zminovat, jakym zptsobem je pohliZeno na definici pojmu, a zaméfim se
na principy, jimiz se neformalni vzdélavani fidi. Dale se zamétim na problematiku volného
Casu, kdy budu rozebirat zajmové Cinnosti, strukturu zajmového krouzku a instituce pro
vychovu mimo vyucovani piedskolnich déti jako zaklad neformalniho kurikula. Posledni
¢ast je vénovani environmentélni vychové jako jedné z moznosti zaclenéni do neformalni-
ho kurikula. Prakticka ¢ast je vénovana navrhu vychovného programu neformélniho vzdé-
lavani a jeho ovéfeni v MS.

Kli¢ova slova: Celozivotni uceni, neformalni vzdélavani, kurikulum, volny ¢as, vychova

mimo vyucovani, environmentalni vychova

ABSTRACT

My bachelor's thesis deals with the non-formal education in terms of kindergarten. | divi-
ded it into two parts: a theoretical part and a practical part. In the theoretical part I will fo-
cus on the curriculum and its forms. Then I will focus on informal education, where | men-
tion how to look at the definition of the term, and focus on the principles that governed
informal education. Next, | will focus on the issue of free time when I will discuss leisure
activities, the ring structure of interest and institutions for education outside the classroom
preschool children as the basis of the informal curriculum. The last section is devoted to
environmental education as one of the possibilities of integrating the informal curriculum.
The practical part is devoted to the design of the educational program of non-formal educa-

tion and its evaluation in kindergarten.

Keywords: Lifetime target, out- of- school education, curriculum, leisure, education out of

school hours, enviromental eduaction.
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UvVOD

Téma mé Bakalaiské prace je navrh vychovného programu neformalniho vzdélavani pro
matefskou Skolu. V dneSni dob¢ se stale vice setkdvame s tim, ze vychovavat a vzdélavat
déti bychom neméli jen béhem dopoledne v mateiské Skole, ale ze bychom se o to méli
snazit i v dobé volného ¢asu ditéte, z tohoto diivodu neustale vznikaji nové zajmové insti-
tuce, které se zabyvaji vychovou a vzdélanim ve volném case. Zajmové instituce spadaji
pod neformalni vzdélavani. Ve své Bakalaiské praci jsem se pokusila vytvofit navrh vy-
chovného programu, jenz mize byt vyuzit v tomto typu instituci. Tento program jsem za-
mefila na environmentélni vychovu, jelikoz si myslim, Ze je to aktualni téma, které nemusi

mit az tak velké zastoupeni.
Ve své praci se nejdiive zaméfim na teoretickou ¢ast a posléze na praktickou.

V teoretické asti za¢énu prvni kapitolou Kurikulum a jeho formy. Rekneme si par slov o
historii tohoto slova. Vysvétlime, co je kurikulum a jaké jsou rozdily mezi kurikulem e

neformalnim kurikulem.

V druhé¢ kapitole se zamétim jiz na zminéné neformdlni vzdélavani. Vysvétlim co vlastné
neformalni vzdélavani je. Také Vas lehce seznamim se snahou prosadit neformalni vzdéla-
vani. Zminim zde 1 principy neformalniho vzdélavani. V podkapitole se zamétim na celo-
zivotni uceni. Definuji zde, co vlastné celoZivotni uceni znamend a pro¢ souvisi
s neformalnim vzdélavanim. Uvedu zde také Program CeloZivotniho uceni, kde se hlavné

zaméfim na ¢ast programu zaméfenou na piedskolni vzdélavani.

Tteti kapitolu jsem zaméfila na Volny cas, a to z divodu, zZe neformalni vzdélavani je for-
mou uceni, které ve volném cCase probiha. Prvni podkapitole budu mluvit o z4jmové ¢in-
nosti, kde si rozdélime zdjmové €innosti z hlediska zaméfeni na vychovné oblasti. V druhé
podkapitole Vas seznamim se strukturou zajmového krouzku. Jak by mél vypadat avod a
na co bychom nemé¢li zapomenout. Tieti podkapitola bude vénovéana institucim vychovy

mimo vyucovani. Tyto instituce budou zaméieny na predskolni déti.

Posledni kapitola teoretické ¢asti bude zaméfena na environmentalni vychovu. V této kapi-
tole si na ivod vysvétlime par pojmu, které s touto vychovou souvisi, a co viibec environ-

mentalni vychova je. Déle se zamétfime na cile environmentalni vychovy.
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V praktické ¢asti si na zac¢atku uvedeme charakteristiku programu Svét kolem nas. Zminim

zde cile programu, charakteristiku déti, vzdélavaci obsah, atd.

Déle se v podkapitolach seznamime s pritb¢hem kazdého dne a aktivitami, jez v kazdém
dni probihaly. Na zavér jsem vzdy ke kazdému dni uvedla autoevaluaci a na zavér celého

programu evaluaci pani vedouci vV podob¢ kratkého dotazniku.
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. TEORETICKA CAST
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1 KURIKULUM A JEHO FORMY

V této kapitole jsem zaméfila na vysvétleni pojmu kurikulum a neformalni kurikulum. Da-

vodem je, Ze pojem kurikulum se vzdélavanim formalnim a neformalnim uzce souvisi.

S pojmem kurikulum se casto setkdvame pii rtiznych pfilezitostech (na veletrzich $kol,
vystavach zaméfenych na vzdélavani). Casto je zde kurikulum formulovano jako uéebni

plan skoly. Pojem kurikulum je v§ak mnohem obsahlejsi. (Prtucha, J., 2005, str. 236)

Nejdiive se vSak zamé&fim na historii tohoto pojmu. Slovo curriculum vychazi z latinského
slova currere, coz v prekladu znamena bézeti. Do jazykového uzivani se curriculum zacle-

nilo jako curriculum vitae, coz znamena pribéh zivota. (Pricha, J., 2005, str. 236)

Na ukazku jsem si vybrala par definic, které mohou ¢tenéaii vice ptiblizit obsahlost daného

pojmu.

,, Kurikulum je zdsadni soucdsti kazdého vzdélavaciho procesu. Resi otizky, co by studenti
méli ucit, co by méli byt schopni délat, proc, jak, a jak dobre. V minulosti, kurikulum bylo
navrzeno pouze z hlediska jeho kulturnich prenosovych funkci s jeho strukturou, kterd od-

razi diskréi oblasti znalosti. “ (© UNESCO-IBE 2006)

., Kurikulum se muze byt rozliSovano dle 3 zakladnich vyznamii. Prvni zdkladni vyznam je:
Kurikulum je obsah veskeré zkuSenosti, kterou Zaci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech ke
Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni. Druhy vyznam kurikula: Je to vzdélavaci
program, projekt plan. Treti vyznam: Kurikulum Ize chdpat jako pribéh studia a jeho ob-
sah“ (Pracha,J., Walterova E., a Mares, J., 2009, s. 136)

Osobn¢ jsem nazoru, ze srozumitelnéjsi definice je od autord Prichy, Walterové a Marese.
Nenaznacuji tim, vSak Ze bych s prvni definici nesouhlasila. Sama pojem kurikulum chéapu
jako souhrn znalosti, dovednosti a zkuSenosti celozivotniho vzdélavani, které si jedinec

osvojuje béhem svého zivota.

Myslim si, ze zajimavé pojeti kurikula, bychom mohly najit i u jinych autorti, proto se zmi-
nim i o pojeti kurikula dle Matéka, Janika a Svece, jenz pohliZi na kurikulum ze dvou uhli
pohledu. Prvnim uhlem pohledu je, ze kurikulum lze brat jako souhrn znalosti, které by si
mél osvojit Clovek, jakozto ¢len dané spolecnosti. Kurikulum se zde stava soucasti kultury

dané spolec¢nosti. (Manak, J., Janik, T., a Svec, V., 2008)
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Druhy uhel pohledu na kurikulum autofi vidi, jako vyraz pro sblizovani riiznych kultur a

tradic a propojovani odliSnych koncepci. (Manak, J., Janik, T., a Svece, V., 2008)

Jak jsem jiz uvedla, kurikulum je velmi obsdhly pojem, mnoho autora se snazilo kurikulum
rozd¢lit na nékolik forem. Mizeme se setkat s pojmy jako zamyslené kurikulum realizova-

né kurikulum. M¢ vSak zajimaly formy kurikula dle typt vzdélavani:

1) Formalni kurikulum — vzdélavaci program Skolniho vzdélavani. Realizuje se ve
vzdélavacim procesu a ma predepsané zptuisoby kontroly a hodnoceni vysledkt.

2) Neformalni kurikulum — vzdélavaci program, jenz se zabyva mimotiidnimi a mi-
moskolnimi aktivitami, které jsou organizované skolou. Mohou to byt naptiklad:
exkurze, vylety, soutéze, z4jmové Cinnosti.

3) Skryté kurikulum — jedna se o utajované nezamérné kurikulum. Popisuje vlivy
pusobici na zaky studenty, uci je jak ve Skole ptezit. Do skrytého kurikula patti
schopnosti zéku sdruzovat se do skupin, ovliviiovat pravidla, navozovat dobré

vztahy s ugiteli, vyzkouset a mit rozdilné socilni role ve tfidé.(Mikeskova, S.,

2012)

vvvvvv

z diivodu, ze praktickou ¢ast budu mit zamétenou na vytvoieni vychovného programu ne-

formalniho vzdélavani.
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2 NEFORMALNI VZDELAVANI

V této kapitole se zam&fim na vysvétleni pojmu neformélni vzdélavani. Neformalni vzdé-
lavani se odrazi v riznych formach vzdélavani, at’ uz déti, mladistvych, dospélych a senio-
ri. Ja se zaméfim na neformalni vzdélavani déti predskolniho veéku. U predskolniho veku
muzeme neformalni vzdélavani definovat jako formu uceni, jenz lze brat jako napln Peda-

gogiky volného ¢asu.

Na za¢atek uvedu par definic neformalniho vzdélavani dle MSMT a NUV:

,, Neformalni vzdéldavani se uskuteciiuje mimo formalni vzdélavaci systém (formalni vzdela-
vani vede k dosazeni urcitého stupné vzdelani dolozeného certifikatem, napr. vysvédcenim,
diplomem) a nevede k ucelenému Skolskému vzdélani. Jedna se o organizované vychovné
vzdélavaci aktivity mimo ramec zavedeného oficidlniho Skolského systému, které zajemciim
nabizi zamérny rozvoj zivotnich zkuSenosti, dovednosti a postojii, zaloZzenych na uceleném

systému hodnot. (MSMT, ©2013- 2014)

., Neformalni vzdéldvani je dobrovolné a zamérné uceni, které rozviji schopnosti, doved-
nosti, zajmy a potieby cloveka mimo ramec bézného Skolniho vzdeélavani. Uskutecnuje se
riuznymi formami a vzdélavacimi programy. Patii sem napriklad organizované volnocaso-
veé aktivity pro deti, mladez i dospélé, pocitacové kurzy, kurzy cizich jazykii, prednasky

apod. “ (NUV, ©2011-2014)

Osobné se vice piiklanim k vysvétleni pojmu dle NUV, ktery mi p¥ijde srozumitelngjsi. Pro
lepsi pochopeni uvadi i ptiklady aktivit, které do neformalniho vzdélavani patii. Divodem
mého nazoru je zkuSenost, kdy jsem se vyptavala osob, co si predstavi pod pojem nefor-
malni vzdélavani. Casto jsem slychavala, Ze nevi co si pod timto pojmem piedstavit.

K pochopeni pojmu doslo, aZ po uvedeni konkrétnich ptikladi aktivit.
Neformalni vzdélavani stejné jako forméalni se fidi uréitymi principy:
1. dobrovolnost
2. ptristupné Siroké vefejnosti

3. zamgéfeno na ucici se a jejich aktivni piistup
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>

zahrnuta prace individualné i ve skupiné

5. zaméfeno na vychovu jedince uzitecného pro zivot a ve spolecnosti
6. komplexni pfistup — znalosti, dovednosti, postoje, emoce a hodnoty
7. uleni zalozeno na zkuSenostech a praci pii riiznych ¢innostech

8. rozdéleni procesu uceni do konkrétnich krokt

9. uceni vychazejici z individualnich potieb tcastnikll (Ceska narodni agentura Mla-

dez, ©2007 — 2014)

V Ceské republice se neformalnim vzdélavanim zadal systematicky zabyvat prostfednic-
tvim narodniho projektu Kli¢e pro Zivot Narodni institut déti a mladeze v roce 2009. Za
Ctyfi roky trvani tohoto projektu vzniklo Memorandum o podpore uznavani vysledki
neformalniho vzdélavani p¥i praci s détmi a mladezi. Poprvé bylo Memorandum pode-
psano na celostatni Konferenci o uznavani neformalniho vzdélavani, ktera probéhla od
2. do 3. listopadu 2011 v Praze. V soucasné dob¢ se jiz pod Memorandum podepsalo 15
signatarl z fad vyznamnych vzdélavateli a zaméstnavateli. Tento dokument umoziuje
ziskani dalsich moznosti K uznavani neformalni vzdélavani a podpoteni v lidech vnitini

motivaci k celoZivotnimu uéeni. (MSMT, ©2013- 2014)

Snahou o uznani neformalniho vzdélavani se zabyva i dalsi narodni projekt K2 — kvalita a
konkurenceschopnost v neformalnim vzdélavani. Realizuje je ho Ministerstvo Skolstvi a

Nérodni institut déti a mladeze. (MSMT, ©2013- 2014)

S uznavanim neformalniho vzdélavani se nesetkdme jen u nas, ale i v okolnich statech Ev-
ropské unie. Ministfi Skolstvi ¢lenskych stati ptijali Doporuceni Rady o uznavani ne-
formalniho vzdélavani a informalniho uceni z 20. prosince 2012 na jednéni Rady pro
vzdélavani, mladez, kulturu a sporte dnech 26. a 27. listopadu 2012. (MSMT, ©2013-
2014)


http://www.nidm.cz/neformalni-vzdelavani/volny-cas/akce-a-seminare/konference-unv-2011
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2.1 Celozivotni uceni

V této kapitole se zaméfim na vysvétleni pojmu celozivotni uceni. Na tento pojem se za-
méfim proto, ze neformalni vzdélavani jak pozdé&ji vice vysvétlim, patii pravé do celozi-

votniho uceni, a nemizeme tedy tento pojem opomijet.
Nejdfive si zminime, co znamena pojem uceni dle definice Priichy:

., Za uceni jsou povazovany vSechny aktivity, které rozvijeji jednotlivcovy znalosti, doved-
nosti nebo kompetence (zpiisobilosti) a sméruji jak k jeho lepsi uplatitelnosti na trhu prdce,
tak k jeho osobnimu, obcanskému a socialnimu rozvoji.“ (Prucha,J., Walterova E., a Ma-

res$, J., 2009, str. 247)

Celozivotni uceni je zamérna i nezamernd Cinnost, ktera probihda béhem celého zivota je-
dince. Probihd v nejriiznéjsich situacich, prostfedcich a je ¢lenéno z instituciondlniho hle-

diska na tfi formy:
1) Formalni vzdélavani
2) Neformalni vzdélavani
3) Informalni uéeni (Pricha, J., Walterova E., a Mares, J., 2009, str. 247)

Tyto formy uceni existuji delsi dobu, pozornosti se jim vSak dostalo az v devadesatych
letech 20. stoleti. Diivodem je souvislost s vyvojem soudobého evropského konceptu, ktery
klade diraz na celozivotni uceni, které by melo opravdu probihat po cely zivot. (Pricha, J.,

Walterova E., a Mares, J., 2009, str. 247)

Celozivotni uceni ma svij vlastni program - Program celoZivotniho uceni, ten se déli na
Ctyti odvétvové programy - Comenius, Erasmus, Leonardo da Vinci a Grundtvig. (NAEP,©
2007-2014)

fuje na predskolni a Skolni vzdélavani az do irovné ukonceni stiedniho vzdelavani.

,, Cilem programu je rozvijet porozumeni mezi mladymi lidmi z riiznych evropskych zemi,
také osvojit si zakladni Zivotni dovednosti nezbytné pro jejich osobni rozvoj, pro jejich bu-

douct zaméstnani a pro aktivni ucast v evropskych zalezitostech. “ (NAEP,© 2007-2014)

V roce 2013 bylo &leny 27 stati Evropské unie - Belgie, Bulharsko, Ceska republika, Dan-

sko, Estonsko, Finsko, Francie, Irsko, Italie, Kypr, Litva, LotySsko, Lucembursko, Mad’ar-
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sko, Malta, Némecko, Nizozemi, Polsko, Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Recko, Slo-
vensko, Slovinsko, Spanélsko, Svédsko a Velka Britanie. (NAEP,© 2007-2014)
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3 VOLNY CAS

V predchozich kapitolach jsem se zaméfila na vysvétleni pojmu neformalni vzdélavani a
neformalni kurikulum. Poznamenala jsem, ze se zaméfim na neformdalni vzdélavani
Z hlediska neformalniho vzdélavani pro ptedskolni vék, kde jsem zminila, Ze neformalni
vzdélavani miizeme brat jako formu uceni, se kterou se setkavame ve volném case jedince.

Nejdiive se zamétfim na vysvétleni pojmu volny Cas.
Nejdtive bych rada uvedla definici volného ¢asu dle Pavkové, Hajka, a Hofbauera:

., Pod pojmem volny cas se bézné zahrnuji odpocinek, rekreace, zabava, zajmové cinnosti,
zdjmové vzdelavani, dobrovolna spolecensky prospésnd cinnost i casové ztrdty s témito
cinnostmi spojené. Z hlediska deti a mladeze do volného casu nepatri vyucovani a cinnosti
S nim souvisejici, sebeobsluha, zdkladni péce o zevnéjsek a osobni véci, povinnosti spojené
S provozem rodiny, domadcnosti, vychovného zarizeni i dalsi uloZené vzdélavani a dalsi
casové ztraty. Soucadsti volného casu nejsou ani cinnosti zabezpecujici biologickou existen-

ci cloveka. *“ (Pavkova, J., 2002, str. 13)
Dalsi definici volného casu je definice V. Spousty:

., Volny cas, je cas, ktery cloveku ziistava jako protivaha nutnych cinnosti spjatych se za-
méstnanim, socialnimi povinnostmi a biologickymi potiebami, je to cas prazdny, ktery kaz-
dy miize naplnit v ramci danych podminek svobodné, podle své viastni viile. “(Spousta, V.,

1994, in Kavanova A., a Chudy, S., 2005, str. 9)

Osobné se mi vice zamlouva definice Pavkové, druha definice Spousty mi piijde vice vSe-
obecna. Definice Pavkové je konkrétngjsi, uvadi konkrétni piiklady, co do volného ¢asu

patfi a co ne.

Spolecnost si jiz uvédomila, ze vychovu ve volném ¢ase nemiiZze zvladnout jen rodina, ale 1
instituce pro mimoskolni vychovu. A to proto, Ze rodina nema dostatek ¢asu a prostiedkd.
Také rodiné chybi moZnost uspokojit potiebu déti sdruzovat se s vrstevniky. Navic je histo-
ricky dokazano, Ze prevence, jiz, se détem dostane v institucich vychovy volného ¢asu, je

mnohem uc¢innéjsi nez naprava chyb a prevychova. (Pavkova, J., 2002, str. 14)

Nez se zaméfim na prvni podkapitolu, rada bych zde uvedla mensi véc k zamysleni.
V dnesni dobé se hodné¢ spekuluje o tom, Ze déti maji mnoho volného ¢asu. Oproti naSim

rodi¢lim a prarodi¢iim maji déti urcité vice volného Casu, jen malokteré dit€¢ musi doma
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pracovat, tim myslim tklid v domé¢, prace na zahrad¢. Na druhou stranu, dneSni déti casto
musi navstévovat rizné kluby a krouzky, jenz jim rodic¢e vyberou. Mnohdy se stava, ze si
tim rodice kompenzuji vlastni sny, které si samy nemohli splnit. V praxi jsem mohla vidét,
ze déti navstévovaly tyto zdjmové aktivity kazdy den. Je tedy opravdu spravné tvrdit, ze
dnesni déti maji mnohem vice volného ¢asu? Obzvlast, kdyz jim na volnou aktivitu, kdy

by si mohly svobodné¢ hrat, nezbyva zrovna moc ¢asu?

Vychovu mimo vyucovani ve své knize Pavkova, Hrdlickova a Pavlikova charakterizuji

takto:

— Vychova mimo vyucovani probihd mimo bezprosttedni vliv rodiny

Je institucionalné zajisténa

Probiha mimo povinné vyucovani

Uskutecniuje se prevazné ve volném case (Pavkova, J., 2002, str. 37)

Vychova mimo vyuc€ovani je velmi dulezitou oblasti vychovného plsobeni. Na vychové
déti mimo ¢as vyucovani se podili rodina, skola, instituce a zafizeni pro vychovu mimo
vyucovani a dalsi spole¢enské vlivy. Davéa nam piilezitost sméfovat jedince k raciondlnimu
vyuziti volného Casu, formovat smysluplné zdjmy, rozvijet specifické schopnosti, atd.

(Pavkova, J., 2002, str. 37)

Vychova mimo vyucovani zahrnuje 1 jiné€ oblasti, nez jen ovliviiovani volného Casu, ale 1
pfipravu na Skolu a upeviiovani hygienickych a kulturnich navyka. (Pavkova, J., 2002, str.

38)

Tato vychova je upravena Vyhlaskou MSMT CR ze dne 10. 9. 1991 O mimogkolnich zaii-
zenich a nasledné byla upravena v oblasti obsahové a organizaéni vyhlaskami MSMT

v roce 1992. (Némec, J., 2003, str. 20)

3.1 Zajmova ¢innost

Tuto kapitolu jsem vénovala zdjmové ¢innosti. Zamé&fim se na ni proto, Ze z4jmova ¢innost
je naplni riiznych instituci pro déti mimo ¢as vyuc¢ovani. Nez se ale zamétim na zdjmovou

¢innost, uvedu, pomoci definic, co si miiZzeme piedstavit pod pojem zajem.
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Na tvod uvedu dvé definice pojmu zajem. Prvni definice je pievzata od Kavanové a

Chudého:

,, Zajem charakterizujeme jako osobni viastnost vyjadienou vztahem k predmétu a jevu,
ktere si clovek osvojuje se zvlastnim vyznamem. Vzbuzuje, sam, snahu po ziskani a poznd-
vani, ovladani ¢i porozumeni. Takto charakterizovanou osobnostni vlastnost premita do

své cinnosti a vykonava s pozitkem. “ (Kavanova A., a Chudy, S., 2005, str. 31)
Druhé definice je od Némce:

., Zajem miizeme charakterizovat jako osobnostni vlastnost, vyjadrujici vztah k predmeétim
i jeviim, kterym clovek pripisuje zvldstni vyznam. Vzbuzuje snahu po aktivnim kontaktu
S predmétem zajmu a jeho poznavani, popr. ovladani ¢i zvladani. Tato skutecnost se promi-
ta do cinnosti clovéka, jejichz vykondvani je vidy spojeno s citovymi pozitky. “ (Némec, J.,

2003, str. 23)

Zajmové ¢innosti maji za cil uspokojovat a rozvijet individualni z4jmy, schopnosti a potie-
by jedince. Také se podili na utvafeni jeho nézori, postojii a presvédceni. Na rozdil od za-
bavy a odpoc¢inku mé zdjmova cCinnost vzdy aktivni charakter, obsahuje volni slozku a

ovliviiuje osobnost vychovéavaného.
J. Faltysova rozd¢€luje obsahové ¢lenéni zajmové ¢innosti:
1. Védeckotechnické a védecké — biologické ¢innosti, modelafi, atd.
2. Technicko-praktické — krouzky Sikovnych rukou rizného zaméfeni
3. Spolecenskovédni — historické, vlastivédné ¢innosti
4. Piirodovédné (péstitelské a chovatelske) — véelafi, rybati, zahradkari.

5. Estetickovychovné — vytvarné, hudebni, literdrné- dramatické ¢innosti (Némec, J.,

2003, str. 23)

Obsah zajmové ¢innosti se Cleni podle véku déti a mladeze, ale 1 podle vyspélosti jedince
a predchozich zkusenosti. Zajmy mladSich déti nejsou vétSinou jesteé urcené, proto je dobré
jim davat moznost vétSiho vybéru zajmovych Cinnosti. Diky tomu se mlze u déti objevit

ptredpoklad, schopnost pro danou ¢innost. (Némec, J., 2003, str. 23)
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Némec se ve své knize zminuje, ze je dobré, aby mély Skolni déti jiz od pocatku zahajeni
Skolni dochazky pedagogicky vedené zdjmové Cinnosti, protoze si tak jiz dité vytvaii ndvyk
zabyvat se zajmovou ¢innosti i vV pozdé&j$im véku. Ja bych k tomu dodala jen to, Ze déti by
mély mit pedagogicky vedené zajmové Cinnosti jiz v predskolnim véku, jelikoz je to prave
toto obdobi, kdy je dité nejvice ovlivnitelné a ma nejvétsi chut’ objevovat a zkouset néco

nového.

3.2 Struktura zajmového krouzku

Kazda vychovné vzdélavaci ¢innost ma urcitou strukturu. U zajmovych krouzkl to tedy

nemiize byt jinak, proto se zde jen lehce zamétim na to, jak by struktura méla vypadat.

Nejdiive by se mélo zac¢it zahajenim. To slouzi k pfivitani a zjisténi prezence. Doporucuje
se klast diraz na disledné provadéni na pocatku schiizky, ¢imz se eliminuji pozdni pticho-

dy. (Némec, J., 2003, str. 25)

Poté bychom se mély zaméfit na vytvoreni vstupni atmosféry, jelikoz déti ptichazeji
ovlivnéné predchozimi zazitky, které mohou mit vliv na jejich soucasné projevy (mohou
byt unavené, zadny zdjem o aktivity, rozt€kané, atd.). Vedouci by mél proto zvolit na zaca-

tek aktivitu, jiz navodi atmosféru pro zlepSeni motivace déti. (Némec, J., 2003, str. 25)

Motivace ¢innosti by méla prob&éhnout pied zacatkem Cinnosti. Déti se dozvi, co budou
délat, co by se mélo na konci stat a pro¢. Vedouci by mél zvolit aktivitu tak, aby byla zaji-

mava, mél by se zamé&fit na vhodné pomucky a materialy. (Némec, J., 2003, str. 25)

Po motivaci déti by méla nasledovat vlastni ¢innost, pii které budou mit déti jasné vytyce-
ny cil a pfipravené pomicky. Vedouci by mél mit jasné promysleny metodicky postup,

organizaci, a také bezpe¢nostni opatieni. (Némec, J., 2003, str. 25)

Po skonceni ¢innosti by mél zajmovy krouzek uzaviit zavér, kdy se zhodnoti prib¢h a vy-
sledek ¢innosti. Vzdy bychom se mély zaméfit hlavné na klady. Poté nasleduje uklid po-
mucek a Gprava prostiedi. Nakonec by méla bat spole¢nd hra na zklidnéni, nebo procviceni

chténych dovednosti. (Némec, J., 2003, str. 25)

Tato struktura je pouze navrhem, jak by méla zajmova ¢innost vypadat, z praxe, ale vSichni
vi, ze ne vzdy je vSechno tak, jak si to naplanujeme, proto je dobré mit strukturu piiprave-

nou, ale i byt schopen improvizovat a fesit nahlé situace.
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3.3 Instituce pro vychovu mimo vyucovani piredskolnich déti jako za-

klad neformalniho kurikula

V této kapitole se zaméfim na instituce, které se zabyvaji neformalnim vzdélavanim, nebo
také vychovou a vzdélanim, ktera probiha mimo dobu vyucovani. Instituce, které vyjmenu-
ji a blize Vas s nimi seznamim, budou zaméfeny na predskolni déti. Pokud bych se zamé&fi-

la 1 na Skolni déti bylo by jich vice, ty vSak, ale nejsou predmétem mé Bakalarské prace.

Strediska pro volny cas déti a mladeZe (zahrnuje domy déti a mladeze a stanice zajmo-
vych ¢innosti) jsou zatizeni, jejichz cilem je realizace specializovanych zajmovych ¢innosti
pod odbornym pedagogickym dohledem. Jsou organizovany pravidelné a jsou rozdéleny do
peti oblasti — piirodni védy, spolecenské védy, estetickd vychova, technika, télovychova a

sport. (Némec, J., 2003, str. 22)

Détské domovy jsou zafizeni ustavni vychovy, kde jednim z ukolt je dbat na vhodné vyu-
ziti volného c¢asu, kultivaci a rozvijeni zajmi déti. Déti zde jsou zapojovany do zdjmovych

¢innosti v riznych typech vychovnych zatizeni a organizaci. (Némec, J., 2003, str. 22)

Vychova a vzdélani mimo vyucovani mize byt také ovliviiovan cirkvi a nabozenskymi

spolecenstvimi. (Némec, J., 2003, str. 22)

Skola v p¥irodé je vychovné- vzdélavaci a zotavovaci instituci, ktera umoziiuje pobyt déti
ve zdravotné nezavadném prostiedi. Cilem téchto Skol je upevnit zdravi ditéte. Soucasti je
vyucovaci proces, ktery se fidi podle uc¢ebnich osnov anebo alternativnim programem. Vice
se zde setkdme s ptirodovédnym predmétem, télesnou, vytvarnou a pracovni vychovou.

(Kavanova A., a Chudy, S., 2005, str. 45)
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4 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA JAKO JEDNA Z MOZNOSTI
ZACLENENI DO NEFORMALNIHO KURIKULA

Tuto kapitolu vénuji environmentalni vychové, jelikoz se v praktické ¢asti zaméfim na
vychovny program zaméfeny na environmentalni vychovu. Vysvétlim pojmy jako ekologie,
ekologicka vychova, environmentalistika a environmentalni vychova. Poté se zamétfim na

cile environmentéalni vychovy. Na zdvér zminim environmentalni vychovu v RVP PV.
Pro vysvétleni pojmu ekologie vyuziji definici Leblové:

., Ekologie je biologicka veda, ktera se zabyva vztahem organismii a jejich prostredi a
vztahem organismii navzajem. Ekologicky je synonymum pro Setrny k prirode.“ (Leblova,

2012, str. 15)

Dalsi pojem je ekologicka vychova coz je obor, ktery presahuje rdmec piirodovédy a jejiz
zakladem je zkoumani vztahli mezi organismy a jejich prostiedim. V minulosti se zaméio-

vala pouze na informace a ochranu vzacnych druhi. (Leblova, E., 2012, str. 15)

Tteti pojem je environmentalistika. Ta zkouma ptisobeni ¢loveka na ekosystém. Zamétuje
se na ochranu Zivotniho prostfedi, prevenci znecistovani zivotniho prostiedi napravu Skod

pusobenim ¢loveka. (Leblova, E., 2012, str. 15)

Posledni pojem je environmentalni vychova. Tento pojem je termin zavedeny minister-
stvem Zivnostniho prosttedi. Tato vychova nas vychovava k zodpovédnému vztahu k pfi-
rod¢, ukazuje ndm moZzné zpusoby jak dosahnout kladnych zmén v Zivotnim prostiedi, se-

znamuje nas s dusledky lidské ¢innosti. (Leblova, E., 2012, str. 15)

4.1 Cile environmentalni vychovy

Cilem environmentalni vychovy je vychovat ¢lovéka, jenZ se zajima o pfirodu, ma touhu ji
poznavat a potiebu ji ochranovat. Environmentalni vychova v matefské Skole ma umoznit
détem bliz8i kontakt s pfirodou. Dat jim pfileZitost vyuzit vSechny smysly. M¢la by kom-
penzovat nedostatek kontaktu déti s pfirodou, hlavné u méstskych déti. Dava také moznost
ziskavat a rozvijet vSechny kompetence dané RVP PV. Témito kompetencemi jsou - kom-
petence feSeni problému, k uceni, komunikativni, socialni a personalni. (Leblova, E., 2012,

str. 16)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 PROGRAM - SVET KOLEM NAS

Program je zaméfen na environmentalni vychovu. Béhem péti dni trvani jsem se snazila
seznamit déti s rostlinami a zivoCichy kolem nas. Snazila jsem se vyuzit K prohloubeni
znalosti a utvotfeni zajmu o piirodu, nejen komunitni kruh a pracovni listy, ale i rizné hry,
pokus, cviceni a basné. Cilem mého programu bylo prohloubeni zdjmu o svét kolem nas,
ale 1 snahu o ochranu pfirody. Cilem nebylo nahradit ziskavani znalosti, které se dostavalo
pomoci formalniho vzdélavani. Tento program byl utvoien pro zdjmovou ¢innost, pii niz se

détem dostava neformalniho vzdélavani.

Nazev projektu: Svét kolem nas

Vék déti: 5- 7 let (dve déti odklad Skolni dochazky)

Subjekty programu: déti (pocet, vék, vlastnosti)

Cil programu: Vytvofit navrh vychovného programu pro z4jmovy krouZek zaméteny na

environmentalni vychovu

Diléi cile programu: Poucit o spravném chovani v pfirodé. Umoznit vyuziti pfirodoved-
nych pokust a her pro prohlubovani znalosti o ptirod¢. Ziskat zakladni znalosti o ekologii

(tfidéni odpadu, Setfeni energie)
Cilové kompetence:

Kognitivni: Dité je schopné popsat, jak bychom se mé&li chovat v ptirod€. Dité si
prohloubilo znalosti o ptirodé pomoci ptirodovédnych ¢innosti. Dokéze popsat, co
pfiblizn€ znamena slovo ekologie a jak bychom se méli chovat, abychom byli eko-

logicti
Psychomotorické: Dit¢ zvlada spravné drzeni tuzky

Psychosocialni: Dit¢ je schopné pracovat ve skupiné. Je schopné fidit se pokyny

pfi ¢innostech.
Vzdélavaci obsah: Dité a jeho télo, Dit€ a ten druhy, Dité a svét

Casové parametry: 5 dni — 1 hodina denn&. Mezi 9 az 11.
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Prubéh programu/nacviku — Mij vychovny program trval pét dni. Kazdy den jsem

s détmi praktikovala, vystup jednu hodinu. Nejdiive jsem zacala tvodem, ktery probi-
hal formou komunitniho kruhu, kdy jsme si s détmi povidaly na dané téma: stromy,
rostliny, zvifata domaci — hospodarska, zvifata v lese a na poli a ekologie. Kazdy den
bylo téma jiné. Komunitni kruh mél funkci vychovné- vzdelavaci, ale i motivacni. Po
komunitnim kruhu jsme se vzdy trochu rozhybaly pomoci cviceni. Cviceni jsem do
svého programu vlozila umyslné jelikoz, vedouci ucitelka nebyla spokojena s navrhem
programu bez rozcviceni. S détmi jsme se rozhybaly a posléze si zahraly pohybové hry
motivované piirodou (napodobovani zvukl zvitat, zmrzlych stromii, atd.) Na zavér
jsme se s détmi naucily basnicku, nebo jsme si vyzkousely pracovni list, kde si déti

procvicovaly spravné drzeni tuzky.

Prostiedi, misto: VVesnice v okrese Hradec Kralové
Asistence: Vedouci ucitelka

Subjekty programu: Ve tiid¢€ jsem se setkala s dvéma chlapci s podle mého vaznym naru-
Senim feci. Oba chlapci méli jiz Sest let. Prvni chlapec byl jesté schopny mi odpovédét tak,
aby mu bylo rozumét i kdyZ néktera slova vyslovoval opravdu $patné. SpiSe ta slova komo-
lil. Dlouho mu trvalo, nez byl schopen si uspotadat vétu. U druhého chlapce byl problém
vibec komunikovat. VétSinu ¢asu jsem mu nerozuméla. Chlapec pochéazi z nepodnétné
rodiny, stejny problém s feci se vyskytuje i u jeho bratra, ktery patii do dolni téidy. Podle
pani vedouct se chlapec jiZ za¢ina zlepSovat, coZ pro mé byl Sok, jelikoz jsem se s takovym
problémem jesté nesetkala. Ostatni déti mé mile piekvapily svou aktivitou. Velmi se rychle
naucily reagovat na signal zvednuté ruky, kterd znamenala, Ze budu mluvit a maji se utisit.
Ochotné spolupracovaly pii ¢innostech a aktivné odpovidaly na mé dotazy, poptipadé se
hlasily, aby mi sdélily své vlastni zkusenosti. S mozna az piilisn¢ aktivnim chovanim jsem
se setkala pouze u jedné divky. Ta ma odklad Skolni dochazky, vétsinu véci jiz znala a
chtéla to dat najevo. Nastésti nebyla problémova a jeji vykiikovani se dalo bez problémil

zastavit.

Evaluace programu: Muj program byl prakticky ovéfen vV mist¢ mého trvalého bydliste.
Mistni Skolka je dvoutiidni. Prvni patro je vénovano détem ve véku 3- 4 roky. Druh¢ patro

je vénovano détem 5- 6(7) let. Svou Bc. préci jsem ovétovala s détmi z druhého patra. Do-
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sazeni cilti programu jsem ovéfovala autoevaluaci. M1ij program byl zhodnocen i pani ve-

douci, jez mi kazdy den sdélila své ndzory a doporuceni do praxe.

DEN TEMA PRUBEH
1. den Stromy Komunitni | Cvic¢eni Pohybova hra- | Baseni  stro-
Kruh + Na mrazika my
Pozorovani
2. den Kvétiny Komunitni | Sdzeni se- | Cviceni Pracovni list
kruh minka
3.den Domaci zviia- | Komunitni | Cviceni Pohybové hra- | Basen Koza
ta - hospodar- | kruh Kuzlatka  + | a kuzlata
ska Zviteci
pexeso
4. den Zvirata v lese | Komunitni | Cviéeni Hra- Napodo- | Sefazovani
a na poli kruh bovani zvifat | obrazku
zvirat
5. den Chranime Komunitni | Cviceni Pohybova hra- | Pracovni
prirodu kruh recyklujeme list- Ekolo-
gické bludis-
té
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5.1 1.den - Stromy

Téma

Stromy

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, abych
déti seznamila se stromy. Vysvétlila jim, ze
stromy d¢lime na jehli¢naté a listnaté. Také
abychom si fekly, kam patii ovocné stromy.
K ¢emu muizeme vyuzit plody neovocnych
stromt jako napt. buku (pro zvirata).

Charakteristika déti

25 déti ve veku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a ochotné spolupracovat. TéSily se
na kazdou novou aktivitu. Pti aktivité
ochotné naslouchaly pokyniim a nestalo se,
ze by n¢kdo vyrusoval. Pocasi bylo velmi
pekné, takze jsme mohly pracovat venku,
coz podle mého nazoru déti pozitivné moti-
vovalo.

Cile

Rozeznat listnaté stromy od jehli¢natych,
Vv ¢em se lisi.

Seznamit se s jehli€natymi stromy, jejich
zastupci.

Seznamit se s listnatymi stromy, jejich déle-
nim a zastupci.

Kompetence

Dokaze rozeznat listnaté stromy od jehli¢na-
tych.

Dokaze fici znaky jehli¢natych stromil a zna
nekolik zastupct.

Zvlada vyjmenovat znaky listnatych stromd.

Umi vyjmenovat ovocné stromy a jejich
plody.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy
Metody

Prostiedky a pomicky

Frontalni, na louce.
Slovni - komunitni kruh
Z4dné

Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby déti
seznamila s jehli¢natymi a listnatymi stro-
my. Také abychom si zatadily ovocné stro-
my.

Prubéh vystupu

KdyZ jsme dorazily na louku, tak jsem se
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s détmi znovu piivitala a pfedstavila jsem se
jim, dale jsem jim vysvétlila, pro¢ jsem pii-
Sla a co spolu budeme cely tyden délat (za-
hrajeme si né¢jaké hry, néco si spolu povime,
atd.). Poté jsem déti poprosila, aby se mi
predstavily.

Vystup jsem zacala povidanim o tom, ze
vSichni Zijeme na planeté Zemi. Ta ale neni
pustd a nezijeme na ni samy, Ziji tu i jini
lid¢ a zvitata. Také na nasi planeté rostou
stromy a kvétiny. Vysvétlila jsem jim, Ze
my si tento tyden spole¢né o stromech, kveé-
tinach a zvitratech néco povime. Za¢neme
povidanim o stromech, ale protoze je na
planeté Zemi spoustu riznych stromi, tak se
budeme bavit jen o téch, které rostou u nés.
Vysvétlily jsme si, Ze mame stromy listnaté
a jehli¢naté. Nejdiive jsme se zaméfily na
stromy jehlicnaté. Ptala jsem se déti, jestli
znaji n¢jaké jehlicnaté stromy. DéEti mi vy-
jmenovaly smrk, jedly, modfin a dalsi. Kdyz
déti zminily modiin, zeptala jsem se jich,
jestli modfin v zimé opadava. Déti se ,,na-
chytat” nenechaly a bez zavahani mi odpo-
védely, Ze modiin jej jediny jehlicnaty strom
u nas, ktery opadava.

Poté jsme se zacaly bavit o listnatych stro-
mech. Vysvétlila jsem jim, Ze mame stromy
ovocné a 1 takové, které ovoce neplodi. Nez
jsme se zacaly bavit o ovocnych, zaméfily
jsme se na neovocné. Ptala jsem se déti,
jestli néjaké listnaté stromy, které nemaji
ovoce, znaji. Odpovédely mi, ze znaji dub,
buk, kastan. Na to jsem navazala otazkou,
jestli plody téchto stromt s rodi¢i na podzim
sbiraly a proc.

Na zavér jsme se bavily o ovocnych stro-
mech, o tom jaké znaji a co maji ovocné
stromy na sob¢ na jafe, nez za¢nou plodit
ovoce.
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Téma

Stromy - pozorovani

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, abych
navazala na povidani o stromech. Také pro-
to, aby si déti rozdily mezi listnatymi a jeh-
li¢natymi stromy prohlédly zblizka a nejen o
nich mluvily.

Charakteristika déti

25 déti ve veku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a ochotné spolupracovat. T¢&Sily se
na kazdou novou aktivitu. Pti aktivité
ochotné naslouchaly pokynim a nestalo se,
ze by n¢kdo vyrusoval. Pocasi bylo velmi
pekné, takze jsme mohly pracovat venku,
coz podle mého nazoru déti pozitivné moti-
vovalo.

Cile

Rozeznat listnaté stromy od jehli¢natych,
Vv ¢em se lisi.

Rozeznat, jestli strom patii mezi ovocné
stromy nebo ne.

Prohlédnout si kvét stromu, jak se 1i8i od
jiného kvétu.

Kompetence

Dokaze rozeznat listnaté stromy od jehli¢na-
tych.

Dokaze fici, jestli dany strom patii mezi
ovocné stromy, €1 ne.

Zvlada porovnat dva odlisné kvéty stromil.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy

Frontalni, na louce.

Metody Nazorn¢ demonstra¢ni — pozorovani

Prostiedky a pomiicky Kv¢ét tfesné a topolu, list a jehlic¢i
Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby si
déti mohly zblizka prohlédnout kvét tfeSné a
topolu, list a jehlici.

Prubéh vystupu Poté co jsme si s détmi popovidaly o stro-

mech, jsem si vybrala nejblizsi strom a

S détmi jsme k nému dosly.

Détem jsem fekla, at’ si strom prohlédnou a
zkusi se zamyslet nad tim, co za strom to asi
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je a jestli na tom stromu bude v 1été rist
n¢jaké ovoce. Strom, ktery jsem vybrala, byl
topol. Vybrala jsem ho zamérn¢, protoze byl
dal od feky.

Détem jsem dala chvilku ¢as si ho prohléd-
nout, kdo chtél, mohl si ho i obejit. Déti
topol znaly, takze mi bez problému odpove-
d€ly, co za strom to je a ze ovoce neplodi.
Poté jsem vzala z travy kvét topolu, ktery
jsem détem ukézala a poslala jim, aby si ho
mohly vSechny prohlédnout. Kvét jsme vza-
la sebou i na zpate¢ni cestu, abychom ho
mohly porovnat s kvéty tiesné, které kvetla
na jedné zahrad¢ u plotu.

Nakonec jsem vzala jeden suchy list ze
stromku, co byl pobliz, a ptesunuly jsme se
k nedalekému smrku. Tam jsme si s détmi
prohlédly jehli¢i smrku a porovnaly ho

s listem z listnatého stromu.
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Téma

Hra na Mrazika a stromy

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si zvolila, abychom se
s détmi trochu rozhybaly a cely vystup nebyl
jen staticky.

Charakteristika déti

25 déti ve véku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a ochotné spolupracovat. T¢Sily se
na kazdou novou aktivitu. Pfi aktivité
ochotné naslouchaly pokyntim a nestalo se,
ze by n¢kdo vyrusoval. Pocasi bylo velmi
pekné, takze jsme mohly pracovat venku,
coz podle mého nazoru déti pozitivné moti-
vovalo.

Cile Procvicit postieh pfi utikani pied Mrazikem
a pii chytani stromt (dité se snazi vybrat
kamarady bézici vedle n¢j).

Rozvijet hrubou motoriku (béh, chiize)
Utvrdit dité v hrani podle pravidel.
Kompetence

Dokaze kombinovat béh a chlizi, bez padani
a Skobrtani.

Zvladne zareagovat na bliZiciho se kamara-
da a uniknout mu.

Rozumi, ze hry se hraji podle pravidel a
respektuje je.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy

Frontalni, na louce.

Metody Praktické — nacvik pohybové hry Na Mrazi-
ka a stromy.

Prostiedky a pomiicky Zadné
Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby se
déti trochu rozhybaly a procvicily si reakce.

Prubéh vystupu Hru jsem motivovala tak, ze za¢ina Jaro a

my si spole¢né zahrajeme na stromy. Vy-
svétlila jsem jim, Ze stromy uz se chtéji pro-
bouzet a kvést, jenze Mrazik zlobivec, se je
stale snazi uspavat, tim, Ze se je snazi zmra-
zit.

Vybrala jsem jedno dité, které predstavuje
Mrazika. Dité, které pfedstavuje Mrazika, se
snazi dotknout co nejvice déti — strom?i.
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Stromy se vzajemné mohou zachranit tak, se
strom, ktery jesté neni zmrzly, pohladi
zmrazeny strom. Dit¢ Mrazik by nemélo
chytat moc dlouho, proto je dobré Mraziky
obménovat, pti vétsim poctu déti je mozno
vybrat vice Mrazik.

Pti této hie, bychom si mély dévat pozor na
bezpecnost a vysvétlit détem, ze se musi
snazit do sebe nevrazet.
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Téma

Basnicka Stromy

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si zvolila, abychom po-
moci klidné Cinnosti uzaviela sviij vystup a
rozvijela u déti pamét’ a recitaci.

Charakteristika déti

25 déti ve veku 5 az 6 let. DéEti byly velmi
pratelské a ochotné spolupracovat. T¢Sily se
na kazdou novou aktivitu. Pfi aktivité
ochotné naslouchaly pokyntim a nestalo se,
ze by n¢kdo vyrusoval. Pocasi bylo velmi
pekné, takze jsme mohly pracovat venku,
coz podle mého nazoru déti pozitivné moti-
vovalo.

Cile Procvicit schopnost zapamatovat si kratky
text (basen).
Procvicit spravnou vyslovnost slov.
Vyzkouset si praci s hlasem pfi prefikani
versu.

Kompetence

Dokéze si zapamatovat kratky text (baseii o
4 versich).

Zvlada spravné vyslovit slova v basnicce.

Umi pracovat s hlasem, dok4ze intonovat
pfi prefikdni basné.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy

Frontalni, na louce.

Metody Slovni — nacvik basné Stromy

Prostiedky a pomiicky Basen Stromy
Tuto strategii jsem si vybrala jako relaxa¢ni
¢innost na zaveér vystupu.

Prubéh vystupu Bései byla posledni aktivitou dne. Motivo-

vala jsem ji tak, Ze jsem détem tekla, Ze
kdyz jsme si o stromech néco zajimavého
tekly, zahréaly jsme si na n¢, tak se spolecné
o nich nauc¢ime jesté basnicku.

Chodim lesem sem a tam,
hlasu stromu nasloucham.
Ziji tady mnoho let,
Mohou také vypravet.
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S détmi jsme si stouply do krouzku. Nejdii-
ve jsem basnicku dvakrat prefikala. Basen
jsme se spolec¢né ucily po versich.

Nejdiive jsem détem dvakrat pietikala prvni
vers. Poté jsme si ho spolecné tiikrat prefi-
kaly a ptidaly jsme druhy vers, ktery jsem
pretikala.

Takto jsme si pretikaly postupné vSechny
verse.

Na konec jsem se zeptala déti, kdo zvladne
pretikat basen tpln¢€ sdm. Nekvapive se
hlasily vice chlapci, o kterych jsem méla
prvni dojem ten, ze jsou moc stydlivy a asi
se nebudou moc projevovat. Po basnicce

jsme Sly nazpatek do mateiské Skoly.

Evaluace:

Ten byl pro mé trochu obavany, protoZe jsem si nebyla jist4, jak budou déti reagovat. Pied
vystupem jsme S nimi Sly na louku, kde vlastné cely muj vystup probihal. S détmi jsem se
nejdiive seznamila a vysvétlila jsem ji, co budeme délat. Poté jsme zacaly komunitni kruh.
Co se mi nejvice libilo, byla pravé spoluprace déti, které me viibec neznaly, a pfesto ochot-
né odpovidaly. Co bych pfisté¢ zménila, je to, ze bych si svlij projev vice natrénovala. Ner-

vozita na mé€ podle mého byla znat.

Prvni den jsem se snazila mit pestiejsi, proto jsem vyuZila vice riznych aktivit. Pravé riiz-
norodost aktivit se pani ucitelce libila. Jeji radou do praxe vSak bylo, abych basnicku, ptilis
neopakovala. Podle jejiho nazoru nejsou déti schopné se naucit kratkou basnicku za den.
S tim mirné¢ nemtzu souhlasit, pfesto jsem se pokousela vzit si radu k srdci. Dalsi vytku
méla k prochazce. Méla bych si do piisté davat vétsi pozor na bezpecnost, trochu mé uko-
1ébalo, Ze za mnou jsou dal$i dvé pani ucitelky. Pro ptisté¢ bych méla zvolnit krok a na pie-

chodech si davat pozor, jestli mi vSechny déti dosly.
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5.2 2.Den - Kvétiny

Téma

Kvétiny

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, abych
déti seznamila s jarnimi kvétinami. Také
proto, ze jsem si chtéla ovéfit, kolik jarnich
kvétin znaji.

Charakteristika déti

25 déti ve v€ku 5 az 6 let. Déti mi piisly
trochu rozjivené, ze zacatku vykiikovaly,
ale po signalu, ktery jsme si urcily prvni den
(zvednuta ruka), se vzdy uklidnily a nechaly
mé mluvit bez prerusovani. Aktivity plnily
ochotné, i kdyz venku bylo velmi pékné a
my byly ve tfid¢.

Cile

Procvicit si znalost jarnich kvétin, pomoci
otazky: Jaké znate jarni kvétiny?

Seznamit se s tim, ktera rostlina je uzitecna
pro naSe mazlicky (kraliky a morcata)

Vyzkouset si hadani rostliny dle obrazku.

Kompetence

Dokéze vyjmenovat jarni kvétiny.
Dokaze nam fici, Ze uzitena je pampeliska,
jako pochoutka pro naSe mazlicky.

Pozna na obréazku, o kterou jarni kvétinu se
jedna.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy

Frontalni, ve tiidée.

Metody Slovni — komunitni kruh.

Prostiedky a pomiicky Obrazky Jarnich kvétin
Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby si
déti prohloubily znalosti o jarnich kvéti-
nach.

Prubéh vystupu S détmi jsme si sedly do komunitniho kru-

hu. Na zem vedle sebe jsem si pfipravila pro
déti obrazky jarnich kvétin.

Nejdiive jsme se s détmi zacaly bavit o tom,
7e na svete roste spousta kvétin, které maji
riizné barvy a tvary. Rekla jsem jim, Ze my
se vSak budeme bavit jen o téch, jenZz, ros-
tou u nas, a proto ze je Jaro, tak se hlavné¢
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zaméiime na jarni kvétiny. Zeptala jsem se
déti, jakeé znaji jarni kvétiny, jelikoz uz se
déti ve skolce o kvétinach bavily, bez pro-
bléml mi je pietikaly. Jeden chlapecek se
spletl a fekl rize, s détmi jsme si vysvétlily,
ze ruze rostou pouze v 1été, jelikoz na Jare
je pro ne prili§ chladno.

Poté jsem si vzala obrazky kvétin a postup-
n¢ jsem je détem ukazovala. Déti mi vzdy
odpovédely, o jako kvétinu se jedna.

Na zavér jsem se déti zeptala, jestli vi, kte-
rou z téchto kytek pouzivame jako pamlsek
pro kraliky, nebo morcata. Odpovédély mi
déti, které doma jednoho z téchto mazlickl

maji.
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Téma

Sazeni seminka

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby se
déti vice seznamily s jarnimi kvétinami a
vyzkousely si, jak se kvétiny sazi.

Charakteristika déti

25 déti ve véku 5 az 6 let. Déti mi piisly
trochu rozjivené, ze zacatku vykiikovaly,
ale po signalu, ktery jsme si urcily prvni den
(zvednuta ruka), se vzdy uklidnily a nechaly
mé mluvit bez pferuSovani. Aktivity plnily
ochotng, i1 kdyz venku bylo velmi pékné a

my byly ve tfid¢.
Cile Vyzkouset si zahradnickou ¢innost, sdzeni
seminka.
Zvladnou pracovat dle pokynti ucitele.
Pozorovat rist rostliny od seminka.
Kompetence

Zvlada pracovat dle pokynti ucitele.
Umi, jak zasadit seminko.

Vi, diky pozorovani, jak vypada rast rostli-

ny.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy
Metody

Prostredky a pomiicky

Individualni, ve trid¢.

Nézorn€ demonstracni — pozorovani ristu
seminka, praktické — pracovni ¢innost (sa-
zeni seminka)

Kelimky, vata, konvice s vodou, seminka
fefichy.

Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby si
déti vyzkousely, jak se sazi seminko a aby
mohly vidét. Jak probiha rast rostliny.

Prubéh vystupu

Détem jsem na stolecky ptipravila kelimky
a vatu. Déti si sedly ke stoleckiim a ja jsem
jim vysvétlila, Ze si spole¢né zahrajeme na
zahradniky a zasadime si seminko.

Détem jsem vysvétlila, Ze kazdy si vezme
jeden kelimek. Do kelimku si daji na dno
vatu, kterou si postupné trochu proliji a na-
horu daji seminka. Cely postup jsem nazor-
n¢ ukazovala, nez se déti pustily do sazeni.
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Poté co jsme zasadily seminka, jsme kelim-
ky polozily na parapet u okna a vysvétlily
jsme si, ze seminka pottebuji slunicko, aby
vyrostly. Také jsem détem vysvétlila, ze
seminka musi kazdy den trochu zalévat, aby
neuschly.
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Téma

Pracovni list - kvétiny

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby se
déti procvicily grafomotoriku, obtahovani
dle ptedlohy, dokreslovani. S tim také sou-
visi spravné drzeni tuzky.

Charakteristika déti

25 déti ve véku 5 az 6 let. Déti mi piisly
trochu rozjivené, ze zacatku vyktikovaly,
ale po signalu, ktery jsme si urcily prvni den
(zvednuta ruka), se vzdy uklidnily a nechaly
mé mluvit bez pferuSovani. Aktivity plnily
ochotng, 1 kdyz venku bylo velmi pékné a

my byly ve tiidé.
Cile Procvicit si grafomotoriku pomoci obkres-
lovani obrazku.
Vyzkouset si dokreslit obrazek dle piedlohy.
Procvicit si spravné drzeni tuzky.
Kompetence

Zvladl pracovat dle pokyni ucitele.
Umi, jak zasadit seminko.

Vi, diky porozovani, jak vypada rast rostli-

ny.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy
Metody

Prostiedky a pomiicky

Individualni, ve tiidé.
Praktické — vykreslovani pracovniho list
Pracovni list

Tuto ¢innost jsem vybrala proto, aby si déti
procvicily grafomotoriku, spravné drzeni
tuzky, schopnost obkreslit obrazek a dokres-
lit obrazek.

Pribéh vystupu

Déti jsem si usadila ke stoleckiim, kde jsem
jim vysvétlila, Ze si spole¢né vyzkousime,
jak nam jde obtahovat obrazek. Rekla jsem
jim, ze je to dulezité pro né&, proto, Ze az
nastoupi do prvni tfidy, tak budou timto
zpiisobem obtahovat pismenka, aby se nau-
Cily psat.

Kazdému jsem rozdala pracovni list a vy-
svétlila jsem ji, kde za¢nou a co budou dé-
lat.
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Nekteré déti, které byly rychlé a mély pra-
covni list z obou stran, si ho mohly na dru-

hé stran¢ vybarvit.

Ze vSech pracovnich listll jsem si vybrala
jen par pro ukazku do své Bc. prace, zbytek

si déti vzaly domd.

Evaluace:

Druhy den jsem méla vice zaméteny na ziskavani znalosti a dovednosti. Pfesto jsem neza-
pomnéla rozcvicku, aby déti mely néjaky pohyb. Mé€ i pani ulitelku déti piekvapily tim, ze
basnicku, kterou jsme se ucily den predtim, zvladly samy bez jakékoliv pomoci. Také jsem
se vice snazila kultivovat sviij projev. Dobré bylo, Ze déti se snazily neustale odpovidat,
takze komunitni kruh nebyl jen monolog. Déti si rozebiraly kvétiny jiz dfive, takze uz na-

sbirané znalosti mély a my si jen spolecné opakovaly.

Pani ucitelce se vystup moc nezamlouval, pravé proto, ze byl podle ni ptili§ staticky. Piisté
bych se méla zaméfit, na to, abych do vystupu vloZila vice pohybovych aktivit. Také mi
doporucila, abych pfisté pii otaCeni hlavy u déti nedé€lala zaklon, jelikoZ je to nebezpecné.
|A abych vice sledovala, jestli déti drzi spravné tuzku. Upozornila mé&, ze i kdyz ditéti na-

stavim tuzku spravné, ve chvili kdy se otoc¢im, ji zase chytne Spatné.
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5.3 3. den - Zviirata domaci - hospodaiska

Téma

Domaci zvifata - hospodarska

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby-
chom si s détmi fekly néco o zvifatech.
Zamétim se na domaci zvifata — hospo-
daiska zvirata. Pokusim se s nimi roze-
brat, jaké mame domadci zvitata, kde ziji,
jak se nazyvaji jejich mlad’ata. Tato ¢in-
nost slouzi jako motivace pro dalsi aktivi-
ty dané¢ho dne.

Charakteristika déti

25 déti ve v€ku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a tesily se na aktivity. Kluci byly
trochu rozjivenéjsi, nechtélo se jim piilis
ekat na vysvétleni aktivity. Casto se sta-
valo, ze déti vyktikovaly, protoze chtély
dat najevo, ze znaji odpovéd’ na otazku.

Cile

Seznamit déti se zastupci doméacich hos-
podarskych zvirat.

Rozeznat k jakému hospodaiskému zvifeti
patii dané mladé.

Rozttidit zvitata, ktera potfebujeme na
maso, vejce, mléko a vinu.

Kompetence

Dokaze vyjmenovat zvitata, ktera patii
mezi doméci zvitata hospodarska.

Dokaze spravné pritadit mladé k samici.
Zvlada vyjmenovat zvifata, ktera potiebu-
jeme na maso, atd.

Pozné hospodaiské zvife na obrazku.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy

Frontalni, ve tfide¢.

Metody Slovni — komunitni kruh

Prostiedky a pomiicky Obrazkové knihy
Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby si
déti rozsitily obzory, v tom, jaké domaci
zvife potfebujeme na maso, mléko, atd.

Prubéh vystupu Déti jsem si usadila na koberec, kde si

sedly do kruhu, abychom na sebe dobte
vidély. Ptipravila jsem si pro n¢ kniZzku
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s obrazky. Povidani o hospodaiskych zvi-
fatech jsem zacCala ivodem, ve kterém
jsem zminila, o ¢em jsme se bavily

v ptedeslych dnech (stromy a rostliny) a
uvedla jsem dnesni téma tim, Ze na Zemi
nenajdeme jen stromy a rostliny, ale ze tu
7iji 1 zvitata. Protoze je zvifat velmi mno-
ho, tak si dnes popovidame jen o doma-
cich zvitratech hospodaiskych. Détem
jsem vysvétlila, Ze hospodarska zvirata
jsou ta, z nich mame uzitek. Vyuzivame je
na maso, mléko, vejce a vinu. Déti jsem
se zeptala, jestli vi, jaka hospodarska zvi-
fata chovdme na maso. Poté jsem se ptala
1 na dalsi suroviny.

Poté jsem détem ukézala knizku se zvitaty
a jednotliva zvifata jsem jim ukézala a
ptala se jich, co za zvife na obrazku vidi.
Nakonec jsem détem ukézala druhou
knizku, v niz byl obrézek farmy se zvita-
ty, a ptala jsem se jich, kterd zvifata na
obrazku vidi a ktera na farmu patii, proto-
ze v obrazku byly pfidané i jiné zvitrata
pro procviceni.

Komunitni kruh jsem ukon¢ila tim, Ze
jsem jim fekla, Ze na obrazku si mohly
prohlédnout hospodatska zvifata s jejich
mlad’aty, tak si spole¢né povime, jaké
mlad¢ patii k danému zvifeti, napf. tele
patii ke kravé, hiibé ke klisné, apod.
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Téma

Kizlata

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, se
déti trochu probéhly a po dobu vystupu
pouze nesed€ly na koberci. Také jsem
tuto hru vyuzila, jako motivaci pro dalsi
¢innosti, jelikoZ neustéle vysedavani na
koberci by brzy déti mohlo demotivovat
k dalsim ¢innostem.

Charakteristika déti

25 déti ve véku 5 az 6 let. Déti byly vel-
mi pratelské a teSily se na aktivity. Kluci
byly trochu rozjivené;jsi, nechtélo se jim
pili§ Gekat na vysvétleni aktivity. Casto
se stavalo, ze déti vyktikovaly, protoze
chtély dat najevo, Ze znaji odpovéd’ na
otazku.

Cile

Procvicit reagovani na pokyn.

Utvofit povédomi o bezpec€nosti pfi ¢in-
nostech.

Podpotit u déti snahu drzet se pravidel
hry.

Kompetence

Dit¢ dokaze reagovat na pokyn vedouci-
ho.

Uvédomuje si, Ze pti hie musi davat po-
zor na ostani déti, aby do nich nevrazil.

Snazi se hrat podle pravidel hry.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy
Metody

Prostiedky a pomicky

Komunitni kruh, frontalni.
Pohybova hra
Obruce na domecky.

Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby
si déti procvicily reagovani na pokyn.
Utvotily povédomi o bezpecnosti pii
¢innostech. Podpofila u déti snahu drzet
se pravidel hry.
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Prubéh vystupu

Pro déti jsem na zem rozmistila obruce,
které méely zndzornovat domecky. Déti
prozatim sed€ly na koberci. Kdyz jsem
obruce rozmistila, tak jsem détem zacala
vysvétlovat pravidla hry. Rekla jsem jim,
ze si zahrajeme hru na ktzlatka, jelikoz
jsme si o koze a ktizlatkach dnes tikaly.
Vysvétlila jsem jim, Ze na zem jsem
rozmistila domecky, ve kterych budou
stat kiizlatka vzdy jen po tiech. Ja si vy-
beru jednoho vlka. Vlk se postavi pied
domecky a pretrikava basnicku:

Kuizlatka, kuzlatka
hybejte se z mista na misto ted’!

Ve chvili kdy to vlk dofekne, se musi
kiizlata pfesunout do jiného domecku.
Vlk se k nim ptida. Dité, které zlstalo a
nema domecek, se stdva novym vlkem.
Déti se vzdy musi piesunout do nového
domecku, nesmi zustat stat v domecku.
Také nesmi vybéhnout z domecku a vra-
tit se do n¢;.

Hra se n¢kolikrat opakuje potad dokola.
Pokud je ve skolce vice obruci, miize
pani ucitelka zacit hru, kdy ma kazdé
dité svllj domecek a poté obruce odebirat
a vybizet déti k tomu, aby se

v domeccich ktizlatka setkala vzdy

V ur¢itém poctu, ktery navrhne.
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Téma

Zvireci pexeso

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby si déti
procviCily zvuky zvitat a zvladly ptiradit,
kterému dany zvuk patii. Také, aby si vice
utvrdily, kterad zvifata patii mezi doméci hos-
podafska zvirata.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a t€sily se na aktivity. Kluci byly
trochu rozjivenéjsi, nechtélo se jim pfrilis
ekat na vysvétleni aktivity. Casto se stava-
lo, ze déti vykiikovaly, protoze chtély dat
najevo, ze znaji odpovéd’ na otazku.

Cile Procvicit reagovani na pokyn.
Rozvijet pamét’ pomoci zvukového vjemu.
Podpofit u déti snahu drzet se pravidel hry.
Utvrzovat znalosti o hospodatskych zvira-
tech.

Kompetence

Dité dokaze reagovat na pokyn vedouciho.

Uvédomuje si, Ze pii hie musi davat pozor na
ostatni déti, aby do nich nevrazil.

SnaZzi se hrat podle pravidel hry.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy
Metody

Prostiedky a pomiicky

Komunitni kruh, frontalni.
Pohybova hra
Zadné

Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby si
déti procvicily reagovani na pokyn. Utvoftily
povédomi o bezpecnosti pii ¢innostech. Pod-
pofila u déti snahu drzet se pravidel hry.
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Prubéh vystupu

Déti se posadily do krouzku a ja jsem jim
vysvétlila, Ze si zahrajeme dalsi hru, ktera

vvvvvv

jak dobfe zname zvuky hospodarskych zvirat.
Hra se jmenuje Zvifeci pexeso, pfi této hie je
jedno dité hadacem a ostatni déti jsou kartic-
ky pexesa. Vzdy dv¢ déti predvadi jedno zvi-
fe. Hadac vyvola dvé déti, které predvedou
zvuk. Pokud se zvuk shoduje, vyvolané déti
si jdou sednout stranou.

Kdyz jsem vysvétlila pravidla hry, poslala
jsem jedno dité do koupelny, aby neslyselo,
komu jsem zadala urcity zvuk. Déti se znaji
velmi dobfe, takze pokud by dité feklo, ze ma
napiiklad kozu, hada¢ by uz po hlase poznal,
0 koho se jedna a hra by ztratila smysl. Také
jsem détem urcité zvife poSeptala, tak aby ani
ostatni déti neslySely, co za zvite predvadi
kamarad vedle négj, a neradily hadaci.
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Téma

Basnic¢ka Koza a Kizlata

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si zvolila, abychom po-
moci klidné Cinnosti uzaviela sviij vystup a
rozvijela u déti pamét’ a recitaci.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a t€sily se na aktivity. Kluci byly
trochu rozjivenéjsi, nechtélo se jim pfrilis
ekat na vysvétleni aktivity. Casto se stava-
lo, ze déti vykiikovaly, protoze chtély dat
najevo, ze znaji odpoveéd’ na otazku.

Cile Procvicit schopnost zapamatovat si kratky
text (basen).
Procvicit spravnou vyslovnost slov.
Vyzkouset si praci s hlasem pfi prefikani
versu.

Kompetence

Dokéze si zapamatovat kratky text (baseii o
4 versich).

Zvlada spravné vyslovit slova v basnicce.

Umi pracovat s hlasem, dokéze intonovat
pii prefikdni basné.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy

Frontalni, ve tfidé.

Metody Slovni — nacvik basné Koza a kizlata

Prostifedky a pomiicky Bésen Koza a kiizlata
Tuto strategii jsem si vybrala jako relaxaéni
¢innost na zavér vystupu. A aby zvladly
spravné vyslovit slova v basnicce.

Prubéh vystupu Bésen byla posledni aktivitou dne. Motivo-

vala jsem ji tak, ze jsem détem fekla, ze
kdyz jsme si o zvifatech néco zajimavého
tfekly, zahrély jsme si na né, tak se spolecné
o nich nauc¢ime jesté basnicku.

Cvakla klika, vrzla vratka,
koza si jde pro kiizlatka.
Zavrela je do chlivku,

Ze nesnedly polivku.

S détmi jsme si stouply do krouzku. Nejdii-
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ve jsem basnicku dvakrat prefikala. Basen
jsme se spolecné ucily po versich.

Nejdiive jsem détem dvakrat pretikala prvni
vers. Poté jsme si ho spolecné tiikrat prefi-
kaly a ptidaly jsme druhy vers, ktery jsem
prefikala.

Takto jsme si prefikaly postupné vSechny
verse.

Na konec jsem se zeptala déti, kdo zvladne

pretikat basen tplné sam.

Evaluace:

Tteti den jsem se snazila mit vice aktivni, zapojila jsem rizné hry i komunikac¢ni kruh, aby
se déti néco nového naudily, ale také aby to povazovaly za zabavné. Vybrala jsem hry
0 kterych jsem si myslela, Ze by pro déti mohly byt zdbavné. U hry Kuzlatka, kiizlatka,
bych piisté nezapomnéla piipomenout bezpecnost. Kterou jsem détem fekla az po hfe.

U zivého pexesa bych pfisté jen vice obménovala déti.

Tento vystup se pani ucitelce libil nejvice. Hodné se ji libila hra Na pexeso. Doporuéila mi
vSak hadaCe obménovat Castéji, aby se ostatni déti nenudily. Také bych si méla davat pozor
na to, abych nezapomnéla, pokud je vice déti a jedno zvife se objevuje vicekrat, které dité

predvadi co. Také bych si méla davat pozor na ptilisSné opakovani basnicky.
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Téma

Zvitata Zijici na poli a v lese

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby-
chom si s détmi fekly néco o zviratech
zijicich v lese a na poli. Tato ¢innost slou-
zi jako motivace pro dalsi aktivity dané¢ho

dne.

Charakteristika déti

25 déti ve veku 5 az 6 let. Déti byly velmi
pratelské a tesily se na aktivity. Kluci byly
trochu rozjivengjsi, nechtélo se jim piili§
ekat na vysvétleni aktivity. Casto se sta-
valo, ze déti vyktikovaly, protoze chtély
dat najevo, ze znaji odpovéd’ na otazku.

Cile

Seznamit déti se zastupci doméacich hos-
podarskych zvirat.

Rozeznat k jakému hospodaiskému zvifeti
patii dané mladé.

Roztiidit zvirata, ktera pottebujeme na
maso, vejce, mléko a vinu.

Kompetence

Dokaze vyjmenovat zvitata, ktera patii
mezi doméci zvitata hospodarska.

Dokaze spravné pritadit mladé k samici.
Zvlada vyjmenovat zvirata, ktera potiebu-
jeme na maso, atd.

Pozné hospodaiské zvife na obrazku.

Pedagogicka strategie:
Organizacni formy

Komunitni kruh, frontalni.

Metody Dialog.

Prostiedky a pomiicky Obrazkové knihy
Tuto strategii jsem si vybrala proto, aby-
chom si s détmi fekly néco o zvifatech
zijicich v lese a na poli

Prubéh vystupu Déti jsem si usadila na koberec, kde si

sedly do kruhu, abychom na sebe dobte
vidély. Ptipravila jsem si pro n¢ kniZzku
S obrazky. Povidani o zvifatech Zijicich
mimo farmu jsem zacala uvodem, ve kte-

rém jsem zminila, o ¢em jsme se bavily
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v predeslych dnech a uvedla jsem dnesni
téma tim, Ze si spole¢n¢ fekneme néco o
zvitatech v lese a na poli.

Zeptala jsem se déti, jestli znaji néjaka
zvitata, ktera Ziji v lese. Vyjmenovaly
medvéda, liSku, atd. Ptala jsem se jich, jak
se nazyvaji mlad’ata téchto zvifat.

Poté jsem se déti ptala, jestli vi, jakd zvi-
fata ziji na poli. Vyjmenovaly mysi, kiec-
ka a zajice.

Nakonec co jsme dopovidaly, jsem détem
ukézala knizku se zvitaty a jednotliva
zvifata jsem jim ukazala a ptala se jich, co
za zvite na obrazku vidi.
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Téma Napodobovani zviirat

Obsahovy ramec Tuto ¢innost jsem si vybrala, jako opakova-
ni domadcich zvitat, a proto, aby si déti vy-

zkousely i zvuky zvitat Zijicich mimo far-

mu.

Charakteristika déti 25 déti ve v€ku 5 az 6 let. Déti mi piisly
trochu rozjivené, ze zacatku vykiikovaly,
ale po signalu, ktery jsme si urcily prvni den
(zvednuta ruka), se vzdy uklidnily a nechaly
mé mluvit bez prerusovani. Aktivity plnily
ochotng, 1 kdyZ venku bylo velmi pékné a

my byly ve tfide.

Cile Procvicit si zvuky zvifat.

Poznat zvite i dle vizualni ptedlohy (podle
skoku pozna zabu, atd.)

Zkusit si roztiidit zvitata, podle toho kde

Ziji.

Kompetence Zorientuje se v zvucich zvitat, pozna, kte-
rému zviteti zvuk patii.

Dokaze poznat zvite, predvadéné nékym
jinym.

Dokaze rozttidit zvifata, podle toho kde Ziji.

Pedagogicka strategie:
organizacni formy Frontalni, ve tfid¢.
metody Nézorn€ demonstracni — pfedvadéni zvifete,
slovni — diskuze o tom, kam zvife patfi.

prostiedky a pomiicky Zadné

Tuto strategii jsem si pfipravila proto, aby-
chom si s détmi vyzkousely napodobit zvu-
ky zvitat a pokusily se je zaradit do oblasti,

kde 7iji.
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Prubéh vystupu

S détmi jsme se posadily na koberec. Moti-
vovala jsem je tim, ze si spole¢n¢ zahrajeme
na zviratka. Nejdiive vysvétlila, pravidla
hry. Vysvétlils jsem ji, ze si zahrajeme hru,
kde bude, ten kterého vyberu predvadét né-
jaké zvite, napt. zabu. Ostatni se snazi
uhadnout, co je to za zviie to je a kde zije.
Vzdy ten, ktery uhadl, predvadél nové zvite.
Stanovily jsme si, ze budeme predvadét jen

cey

zvitata, kterd ziji na statku, lese a poli.
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Téma

Kde Zijeme?

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala, jako opakova-
ni zvitat, a proto, aby si déti zopakovaly,

kam tyto zvifata patfi.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti mi piisly
trochu rozjivené, ze zacatku vykiikovaly,
ale po signalu, ktery jsme si urCily prvni den
(zvednuta ruka), se vzdy uklidnily a nechaly
mé mluvit bez prerusovani. Aktivity plnily
ochotné, i kdyZ venku bylo velmi pékné a

my byly ve tfidé.

Cile

Procvicit si ziskané znalosti o zvitfatech (co
za zvifte to je).

Procvicit si praci ve skuping.

Zkusit si roztiidit zvitata, podle toho kde

i,

Kompetence

Dokéze vyuzit ziskané informace
Z predeslych dni.
Dokaze pracovat ve skupiné.

Dokaze rozttidit zvifata, podle toho kde Ziji.

Pedagogicka strategie:
Organiza¢ni formy

metody

prostiredky a pomiicky

Skupinové, ve ttide.
Praktické — rozdélovani zvifat dle mista kde
Ziji

Obrazky zvitat

Tuto strategii jsem si pfipravila proto, aby-
chom si zopakovaly zvifata, a kam tyto zvi-
fata patii. Také aby si vyzkousely praci ve

skuping.

Prubéh vystupu

S détmi jsme se posadily na koberec. Moti-
vovala jsem je tim, Ze si spole¢n¢ zahrajeme
hru, ve které zjistim, jak moc davaly vSichni
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pozor a za odménu si obrazky, jenz jsem
m¢éla v ruce budou moci nechat.

Déti jsem rozdelila do dvou druzstev a kaz-
dé druzstvo jsem posadila na jeden konec
mistnosti.

Déti pied sebe dostaly kupicku obrazki oto-
¢enych tiskem dolti, aby nezacaly dfive, nez
feknu. Vysvétlila jsem jim, Ze na obrazcich
jsou zvifata, ktera ziji na statku a jinde. Je-
jich ukolem bylo dén na jednu kupicku,
obrazky zvitratek ,jenz Ziji na statku a dru-
hou kupicku budou tvofit ostatni zvifatka.
Kdyz mélo prvni druzstvo hotovo, obrazky
jsem zkontrolovala a pak jsem se jich ptala,
kam patii ostatni zvifata.

U druhého druzstva jsem postupovala stej-
n¢.

Nakonec si déti obrazky rozebraly.

Evaluace:

Tento vystup se pani ulitelce libil. Ocenovala moZnost, Ze si déti za odménu odnesou do-
mi obrazky, které si mizou pozdéji vymalovat. Doporuéeni na zménu souviselo s hrou
Napodobovani zvitat. Nejdiive jsme se pokusily napodobovat beze zvuku, coz pftili§ neslo.
Déti si vymyslely rtizné pifedvadéni zvifat, ktera nebyla k poznéni. Proto mi pani ucitelka
doporucila, abychom napodobovaly se zvukem. Byla to velmi dobra ptipominka, kterou

jsem ocenila.
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5.5 5. den - Chranime piirodu

Téma

Tridime odpady

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala, proto, abych
détem vysvétila, ze bychom se o ptirodu
m¢ély starat, protoze kdyz ji budeme nicit,

bude to Spatné pro nés, zvitata i rostliny.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti byly velmi
hodné. Snazily se a nevykiikovaly. Ochotné
odpovidaly na otdzky a €asto i ptidavaly, co
samy védély. Pocasi se zrovna nevydatilo,
ale na nich to nebylo poznat. Pti hie spolu-

pracovaly, nedoslo k Zzddnym trazim.

Cile Vysvétlit pojem ekologie.
Dozvédét se néco o Setfeni energie.
Vytvoftit povédomi o tfidéni opadd, do kte-
rych kontejnert patii sklo, plast, atd. a
Kompetence Chape pojem ekologie.

Vi, Ze by se méla Setfit energie a jakym zpl-
sobem.
Mai povédomi o tfidéni opadi, do kterych

kontejnerti patii sklo, plast, atd.

Pedagogicka strategie:
organizacni formy
metody
prostiredky a pomiicky

Frontalni, ve tride.

Slovni - komunitni kruh
Z4dné

Tuto strategii jsem si ptipravila proto, abych
détem vysvétila, ze bychom se o ptirodu

m¢ély starat, a jakym zplisobem.

Prubéh vystupu

S détmi jsme se posadily na koberec. Moti-
vovala jsem je tim, Ze si spole¢né fekneme
néco o ochrané piirody, protoZe ji mame
vSichni urcité radi a nechceme, aby byla
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Spinava a znicena od odpadka.

Nejdiive jsme si vysvétlily co je to ekologie.
Vysvétlila jsem jim to tak, Ze je to pfedmét
ve Skole, ktery se zabyva tim, jak chranit
prirodu.

Poté jsme se s détmi bavily o tom, ze lidé
kazdy den vyuzivaji pro své potieby rizné
materidly, at’ uz sklo, plasty, papir, atd. Jen-
ze ne vSechny prfedméty jsou pro piirodu
zdravé a neni snadné je po pouziti znicCit. Je
vSak mozné je recyklovat, takze je miizeme
vyuzivat vicekrat. K tomu abychom mohli
tyto materidly recyklovat, je nejdiive musi-
me od sebe rozlisit. K tomu slouzi barevné
kontejnery. Ve kterych se materidly tfidi, a
pak se recykluji. Vysvétlila jsem jim, na co
slouzi kazdy kontejner.

Pak jsme se zam¢fily na to, Ze jsem détem
vysvétlila, Ze pfirodu chranime i tim, ze
kdyZ jsme doma v jednom pokoji, tak ne-
musime svitit v celém domé, protoze to stoji
energii, kterou miiZzeme pouzit jinde.
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Téma

Recyklujeme

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala, proto, aby-
chom si prakticky vyzkousely, kam patii

dany odpad.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti byly velmi
hodné. Snazily se a nevykiikovaly. Ochotné
odpovidaly na otazky a Casto i piidavaly, co
samy veédeély. Pocasi se zrovna nevydarilo,
ale na nich to nebylo poznat. Pti hie spolu-

pracovaly, nedoslo k Zzddnym trazim.

Cile Vyzkouset si praci ve skuping.
Vytvoftit povédomi o tfidéni opadu, do kte-
rych kontejnert patii sklo, plast, atd. a
Uvédomovat si, ze musi brat ohledy na
ostatni, aby do nich nevrazil.

Kompetence Zvlada praci ve skuping.

Vi, Ze musi brat ohledy na ostatni, aby do
nich nevrazil.
Ma povédomi o tfidéni opadi, do kterych

kontejnert patii sklo, plast, atd.

Pedagogicka strategie:
organizacni formy

metody

prostiredky a pomiicky

Skupinové, ve tiidé.

Praktické — nacvik pohybové €innosti
Recyklujeme
Barevné papiry znazoriiujici kontejnery,

plastové pytle, umyté odpadky.

Tuto strategii jsem si piipravila proto, aby-
chom si prakticky vyzkousely, kam patii

dany odpad.

Prubéh vystupu

S détmi jsme se posadily na koberec. Moti-
vovala jsem je tim, Ze si spole¢n¢ zahrajeme
na popelate, ktefi recykluji opad.
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Vysveétlila jsem jim, ze je rozdélim do tii
druzstev, ktera budou sbirat odpad, podle
toho, jaky budou mit kontejner. Kontejnery
budou plast, papir a smiSeny odpad kvuli
bezpecnosti.

Kazdé skupiné jsem pripravila stanovisté, ze
kterého vybihaly. Také jsem kazdé skupiné
dala jeden igelitovy pytel. Poté co byly
vSechny déti pripraveny, jsem vydala povel.
Kdyz bylo vse sesbirané, tak jsme kazdy
pytel zkontrolovaly.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

60

Téma

Pracovni list — Ekologické bludisté

Obsahovy ramec

Tuto ¢innost jsem si vybrala proto, aby se
déti procvicily znalosti o tfidéni odpadu a
také spravné drzeni tuzky.

Charakteristika déti

25 déti ve veéku 5 az 6 let. Déti byly velmi
hodné. Snazily se a nevykiikovaly. Ochotn¢
odpovidaly na otazky a Casto i piidavaly, co
samy veédély. Pocasi se zrovna nevydafilo,
ale na nich to nebylo poznat. Pii hite spolu-
pracovaly, nedoslo k Zzddnym uraztim.

Cile Procvicit si grafomotoriku pomoci obkres-
lovéani car.
Vyzkouset si schopnost orientace v obrazku.
Procvicit si spravné drZeni tuzky.
Kompetence Zvlada obkreslovani car.

Umi se orientovat v obrazku.

Zvlada spravné drzeni tuzky.

Pedagogicka strategie:
Organizac¢ni formy

Individualni, ve trid¢.

Metody Praktické — vykreslovani pracovniho list
Prostiedky a pomiicky Pracovni list
Tuto ¢innost jsem vybrala proto, aby si déti
procvicily grafomotoriku, spravné drzeni
tuzky, schopnost orientovat se v obrazku.
Prubéh vystupu Déti jsem si usadila ke stoleCkim, kde jsem

jim vysvétlila, Ze si spole¢né vyzkousime,
jak nam jde orientace v obrazku. Rekla jsem
jim, Ze je to dllezité pro né, proto, Ze az
nastoupi do prvni tfidy. Taky budou takové
pracovni listy dé¢lat

Kazdému jsem rozdala pracovni list a vy-
svétlila jsem ji, co budou délat.

Nékteré déti, které byly rychlé, a §lo jim to
dobte. U nékterych byly problémy.

Ze vSech pracovnich listli jsem si vybrala
jen pér pro ukdzku do své Bc. prace, zbytek
si déti vzaly domd.
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Evaluace:

vvvvvv

détem vysvétlit, jak bychom se mély starat o ptirodu. Také tu byl pojem ekologie. Prekva-
pilo mé&, ze déti velmi rychle pochopily, co tento pojem znamend. Zajimavé pro mé bylo,
hodn¢ déti mi fikalo, ze doma recykluji. Coz byl nejspis diivod pro¢, mély tolik znalosti o
recyklaci. Pti hite recyklovani bych si pfisté dala pozor na to, abych radéji poustéla déti po

skupinkach a ne vSechny naraz.
Pani ucitelka byla s vystupem spokojena, ale byla by radéji, kdybych misto umytych od-

padk, radéji piinesla obrazky, na nichz by byly odpadky pouze nakreslené z divodu hygi-

eny.
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ZAVER
Cilem mé Bakalatské prace bylo vytvofit navrh vychovného programu neformalniho vzdé-

lavani. Jak jsem jiz zminila dfive, zaméteni programu bylo na environmentalni vychovu.

V Gvodu jsem zminila, ze ndzev mé Bakalafské prace je navrh vychovného programu ne-
formalniho vzdélavani pro matetskou Skolu. Ve své praci se nejdiive zamétila na teoretic-

kou ¢ast a posléze na praktickou.

V teoretické Casti jsem zacala prvni kapitolu Kurikulum a jeho formy, kdy jsme si fekly, ze
neformélni kurikulum je odnozi kurikula, je v§ak zaméfena na neformalni vzdélavani. Rek-

ly jsme si par slov o historii tohoto slova.

V druhé kapitole se zaméfila na neformalni vzdélavani. Vysvétlila, ze neformalni vzdéla-
vani je forma uceni, kterd probihd mimo dobu vyucovani. Také jsem se zminila o snahach
vice uplatinovat neformalni vzdélavani. Zminila jsem i principy neformalniho vzdélavani.
V podkapitole jsme se zamé&fily na celozivotnim uceni. Definovala jsem, co vlastné celozi-
votni uceni znamena a pro¢ souvisi s neformalnim vzdélavanim. Seznamila jsem Vas lehce
s programem CeloZivotniho uceni, kde jsem se zaméfila na ¢ast programu zamétfenou na
predskolni vzdelavani.

Tteti kapitola byla vénovani volnému casu, a to z divodu, ze neformalni vzdélavani je
formou uceni, které ve volném Case probiha. Prvni podkapitola byla 0 zajmové Cinnosti,
kde jsme si zajmové Cinnosti rozdélily z hlediska zaméteni na vychovné oblasti. V druhé
jsme se seznamili strukturou zajmového krouzku. Jak by mél vypadat ivod a na co bychom
nem¢li zapomenout v prubchu a jak bychom ho mély ukoncit. Tteti podkapitola se tykala

instituci vychovy mimo vyucovani. Tyto instituce byly zaméfeny na piedSkolni déti.

Posledni kapitola teoretické ¢asti byla 0 environmentalni vychové. V této kapitole jsme si
na avod vysvétlili par pojmt, které s touto vychovou souvisi, a co viibec environmentalni
vychova je. V podkapitole jsme zjistily cile environmentalni vychovy.

V praktické ¢asti jsme si na zac¢atku uvedli charakteristiku programu Svét kolem nas. Zmi-

nili zde cile programu, charakteristiku déti, vzdélavaci obsah, atd.

Dale se v podkapitolach seznamili s pribéhem kazdého dne a aktivitami, jez v kazdém dni
probihaly. Na zavér jsem vZzdy ke kazdému dni uvedla autoevaluaci a evaluaci pani vedouci

ve formeé kratkého dotazniku.
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SEZNAM OBRAZKU
Obrazek 1- MS Cernozice
Obrazek 2- MS Cernozice
Obrazek 3- Narcis

Obrazek 4- SnéZenka
Obrazek 5- Petrkli¢
Obrézek 6- Tulipan
Obrazek 7- Fialka

Obrazek 8- Pampeliska

Obrazek 9- Konvalinka
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SEZNAM PRILOH

Pracovni list — Ekologické bludisté

Pracovni list — Tulipan
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