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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se zabyva tématem domaciho nasili, gepé&ho znaky, formy aif
¢iny, zangiuje se na legislativni z&¢ny, které byly v boji proti domacimu nasili do sou-
¢asné doby provedeny. d4sti této prace sesmuji také oldtem i pachatéim doméaciho
nasili. Popisuji zde organizace zabyvajici se démamasilim a jejich projekty organi-
zované na Gzentieské republiky. Z&rem srovnavam statistické Gdaje trjesné Bi-

lym kruhem bezp#.

KLi COVA SLOVA:

domaci nasili, rodina, osoba ohrozena, osoba @asiyklus doméaciho nasili, vykazani,

neziskové nevladni organizace.



ABSTRACT:

This bachelor’s thesis deals with a domestic vim@etheme, describes it's signes,
forms and reasons, it is focused on legislativengha, which were made for actions
against domestic violence until the present. Irad of this thesis i push ahead victims
and culprits of a domestic violence. Here | descobganisations dealing with domes-
tic violence and theirs projects organized on acGzRepublic territory. At the end i

compare stats promulgated by White Security Circle

KEYWORDS:

domestic violence, family, threatned person, vibf@rson, cycle of domestic violence,

expulsion, non-profit non-govermmental organization
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UvoD

»,DoOmaci nasili je nejrozé&enéjSi formou nasili vibec, @i¢emz je sotasré formou

nejmér¢¥ kontrolovanou a co do sveé frekvence a zavaznosjvite podc#ovanou:

Schneider, H.Xrrecky kriminolog)

Za téma své bakateké prace jsem si vybrala ,Domaci nasili“. Je ttefez negativnich
spole&enskych je, se kterym se potykaGeskéa republika. V souvislosti skierymi
medialre znamymi kauzami, jsme stale uparavani na to, Zze se domaci nasili nesmi

podceéiovat a jeiteba se jim vaznzabyvat a také haidledre eSit.

V Ceské republice se téma domaci nasitiala otevensji resit aZ po fevratu v roce
1989. Diky novym neziskovym organizacim, prodjéd piredevsSim osstu, se o doma-
cim nasili dozvdéla i Siroka véejnost. Odstraimim myt, které ve spolenském pod-
védomi stale petrvavaji a prosazovanintianéjSich zakod se niize zlepSit pistup

k obétem domaciho nasili a celkové eliminaci nasilnéhovéni za zdmi domova.
V Ceské republice je zagebi docilit gfistupu informaci kam, ktei nemaji dostatek

moznosti k tomu, aby je sami hledali.
Cilem bakal&ské prace je zobrazit a co nejvigefzit pojem domaciho nasili.
Cel& prace je roztena doctyt zakladnich kapitol.

V prvni kapitole charakterizuji domaci nasili jatakové s jeho znaky a formami, kdy
je zde ¥novana pozornost osobnostni charakteristice pdetata#ti domaciho nasili.
Druha kapitola je zastena na vybrané pravni normy a jiné zavaeépisy upravujici
danou problematiku.

Ve treti kapitole jsem se zatiila na vytet organizaci na pomoc ¢&bm domaciho nasi-

li a uvadim zde projekty realizovan€eské republice.

V poslednictvrté kapitole pedkladam #kolik statistik uveéejnénych Bilym kruhem
bezpégi.

K danym poznanim jsem dada studiem literatury, kterou jsem v ramci seznaamyv

se s tématem studovala.
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l. TEORETICKA CAST
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DOMACI NASILI

Domaéaci nasili mezi muzem a Zzenou se odehrava Zargani dvémi, a pokud o &m
vime, takéasto jen proto, Ze se nam baZla& v zoufalstvi séi kamaradka, o které
jsme si donedavna mysleli, Ze Zije wastném a harmonickém priedi, v krasném
novém dom za néstem, obklopena milujici rodinou. Ve skénesti je kamaradka
denrg¢ poniZzovana, zastraSovana a povazovana za osolgtenavého muze. Boji se
vSak cokoliv udlat pro zlepSeni své situace, protoZze ma strachzony pomsty. Na
internet nemZze, protozZe fistup ji manzel zablokoval, nikam nesmi volat,\ansnu ji

nenapadne, aby si sehnatgafé informace — co kdyby to u ni ON nagel?

Nasilné chovani se ime objevit kdekoli, ve vSech spoénskych a socialnichitlach.
Od uklizeek po lék&e. Prost vSude. Dokonce nehraje ani roli to, jako dlouhd-pa
nersky vztah trva. KZe se objevit @erstw zamilovanych pdr a steji tak u dlouho-
letych vztalii. Pres vSechnu tuto Sirokou paletu vyskytu ma nagiligdo spoléného
jmenovatele, a tim je ,soukromi”. Vetgin¢ pripadi se totiz vSe odehraje bezetdv

kd, a tudiz Astava vie po dlouhou dobu neodhal&no.

Lidé obvykle nevstupuji do partnerskych vatgiroto, aby v nich byli tyrani a zneuzi-
vani. Takovou situaci si nikdo nechciegstavit ani ,,v tom nejhorSim snu®. Nikdo ne-
piedpoklada, Ze by se to mohlo stat grgamu. Z péatku nemusi &ibec nic nassd-

¢ovat tomu, Ze dojde k nasili ve vztahu. Partneksitéhy, v nichZ posléze propukne

domaci nasili, zpravidla Z@aji jako vSechny ostatnigkdy dokonce Iépé.

! BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v doméacim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova
Hornikova. Brno: Computer Press, 2008. ISBN 978-80-251-1786-6.

2 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domacim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova
Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-1786-6.

3 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-80-7367-
690-2.
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Pojem nasili v roditlze vymezit jako bezpra¥nvynucenou nadvladuekteréhoclena
rodiny nad jinymélenem, respéleny (Spatenkova, 2011, s.110), pojako vyuzivani
pievahy (nejastji fyzickeé) k vykonavani bezpravitei jiné osol resp. osobam

v rodinném systému. Konkrétree miize jednat o manzelstvi poznamenané nasilim
mezi partnery, o &i, které jsou v rodié poniZzovany, zanedbavany, kopany, bity — a to
nejen rodti a prarodti, ale i sourozenci. &kdy také @ti utoci na své rodie nebo pra-
rodice. Nasili nfize gekraiit ,hranice rodiny* a dotykat se byvalych (jiz raadenych)
ce“), homosexualnimi partnery sdilejicimi sgoleu domacnost, tj. mezi osobami,

které vlastni definici rodiny neuptatji.*

Verbalni nasili je takovym typem nasili, které nezehava dkazy srovnatelné
s modinami z fyzického nasili. MZe vSak byt zrovna tak bolestivé a uzdravenzen
trvat mnohem déle. &né zachazeni roz¢ilené vybuchy vzteku, chladna lhostejnost
¢i vytahovani se nadéhkoho, kousavy sarkasmus tiché odepirani, manipulativni

natlakei nerozumné pozadavky jsou obvyklymi jevy.

Otevwere se o domacim nasili Zalo v naSi zemi diskutovat az ve druhé polévie-
vadesatych let, kdyiené neziskové organizacégobici gedevSim v oblasti socialni-
ho poradenstvi (ndpBily kruh bezpéi, Acorus, ROSA) zaznamenavaly zvySeny po-
¢et klient, jichz se tykal problém domaciho nasili. Objew&intenzivni pdeba se-

ri6zné prozkoumat domaci nasilideské spoknosti®

4 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-80-7367-
690-2.

° EVANS, Patricia a Nadézda SPATENKOVA. Jedovata slova: jak rozpoznat verbalni nasili a
jak na né reagovat. Vyd. 1. Editor Lucie Vaniékova Hornikova. Preklad Petra Zizlavska. Brno:
Computer Press, 2010, 176 s. ISBN 978-802-5127-902.

® SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Petra Zizlavska. Praha: Portal, 2011,
186 s. ISBN 978-807-3676-902.
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1.1 Rodina jako misto bezpéi i nasili

Zivot kazdého z nés vychazi z rodiny. Posledni dod® shodujeme na tom, Ze rodina
je vic nez pouhé uskupenilpuznych lidi. Je to systém, skupina vzajémrovazanych
jedinal, kteri na sebe sobi dikladre a¢asto skryE. Jedna se o propracovanotl 8-

ky, Zarlivosti, pychy, uzkosti, radosti, viny — fe nekorici priliv a odliv Sirokého
spektra emoci. Emoce probublavaji hlubokymieno rodinnych postéj pojeti a vzta-
ht. Jen malo procésv rodinném systému je viditelnych na prvni pohleolobri jako

procesy v hlubokém niib Cim hloulji se pondsite, tim vice toho objevite.

Domov byvacasto idealizovan jako oaza jistoty &s$t, ale pitom se stal nejnebezpe

n¢jSim mistem v moderni spéleosti.(Giddnes, 1999, s.177).

Doméci nasili bylo dlouho povazovano za tabu —qbrgich rodinach seipce nic ta-
kového nedgje“. Nazory se ale zamily. Koneiné pripoustime, Ze i ,dobré rodiny* mo-
hou byt nasilim zasazeny — nejde jen o fyzické dapga ale rovéZ o psychickesi
emocionalni depténi, verbakiineverbalni vyhruzky, vulgarni chovani apod.
Nasili v rodire se vyskytuje bez ohledu na jakékoli socioekonodigeograficke, ra-
sové, generové vekové charakteristiky zainteresovanych.
Gelles (1987) popsal jedenact fakiona jejichz zaklaglje rodina nachylna k nasili vi-
ce nez Kadné rodinné ¢ a socializaci. Mezi tyto faktory piat

- Cas —¢im vice¢asu travi rodina spolu, tingti je riziko konflikéi a nasili. Spatné Zzi-
votni prostedi, nizky pijem, chudoba, nezasstnanost, Spatné vé&dni, izolace — to

vSe jsou ,, pedpoklady” pro vnik nasili v rodinach.

! FORWARD, Susan a Nadézda BUCK. Kdyz nam rodice nici zivot: kontext, dynamika a inter-
vence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Petra Zizlavska. Praha: Motto, 2008,
343 s. ISBN 978-807-2464-173.

8 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Dagmar Brejlova. Praha: Portal, 2011,
186 s. ISBN 978-807-3676-902.
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Pestrostinnosti a zajm — &tSi pravépodobnost vyskytu nasili hrozi rodinam, jejichz
¢lenové nemaji Zadné aktivity, kéki, zajmy a veSkery voln§as travi spolu.

Intenzita prozivani — charakteristickymi znaky rgdr nichz dochazi k nasili, tyragii

N1

zneuzivani, jsou vysSi stupkriti¢nosti, vyhrozovani¢asgjsi kiiceni

Stretové situace — mnoho rodinnych interakci je svirarakterem zakordtkonflikt-
nich uz v tom smyslu, Ze v nich jsouézibvé a poraZzeni.iPreSeni konfliki dochazi

k vynucovani, vnimané prédsky jsou trestany.

Pravo ovliwiovat — gisluSnost k rodi& znamena, Ze jeji nejsHj$i ¢len ma pravo

ovliviiovat hodnoty, postoje a chovani ostatrilgma rodiny.

Rozdily wku a pohlavi — rodina je jeditiea tim, Ze je tvienacleny nizného ¥ku a
pohlavi. Mezi jednotlivymi generacemi, rodinami@hfavimi existuje velké nebezfie
konfliktu.

Prisuzovani role — autorita a vztahy zavislosti jsefinovany spokénosti vybudova-
nou gedstavou, jez dava dadpm prava klast poZzadavky na socializaéfich aeka-
vat jejich plreni.

Soukromi — moderni rodina je soukromou instituchovanou fed @&ima, usSima a

casto i pravidly spokosti. S nakstajici mirou soukromi zakosniklesa spoléenska

kontrola.

Nedobrovolnéclenstvi — v rodinach, kde dochazi k nasili a zneu#ii musi jejich
¢lenoveé peitat s tim, Ze se ocithou v osobni, speleské, materialni i pravni pasti.
V okamziku, kdy dojde ke konfliktu, neni snadné sfguscénu a zbavit sélenstvi

v této skupis.

Stres — pro rodiny zivotni cykly, namarozeni &i, odchod na odginek, smrt, ped-
stavuji zn&ny, jez maji na rodinu nevyhnutelny dopad. Podojentomu s udalostmi
typu nezamstnanost, nemoc, &ity handicap, to vS§e mohou bytiginy prenaSenych

stres..
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- Dukladna znalost minulosti — silné stranky a zrandemista, oblibené a neoblibené
véci, lasky a obavy jsou znamy vSetenim rodiny. Tyto znalosti mohou pomoci udr-
Zovat dobry vztah, nebo mohou byt zneuzity pifipgdny Gtok na soukromi a vést ke

konfliktam ®

1.2 Vyklad zakladnich pojmi

Hovorime-li o domacim nasili, je nutné vymezit a Wi zakladni pojmy, které se

v této oblasti pouzivaji. Jedna segevsim o tyto pojmy:

Incident — udalost mezi osobami sdilejici spoéobydli, ktera vykazuje nagimi ty-

pickych znak doméciho nésili.

Nasilna osoba — je osobou ohrozZujici ohroZzenouwsalvivot, zdravi, svoboginebo
lidské distojnosti a obyvajici s ohroZenou osobou byt nebo d ze situace leze vyde-
dukovat, Ze tato osoba se bude dopdushadale nebezgaeho jednani proti Zivotu,

zdravi a lidské tistojnosti.

Vykazanou osobou — je nasilna osob&ikteré bylo aplikovano opraeni Policie
Ceské republiky dle zakona o Poli€lieské republiky. 273/2008 Sb., o Vykézani ze

spole&ného obydli.

Vykazani — je zasah do soukromého vztahu v pdaghziti opraveni policisty podle
zékona o PoliciCR v aktualnim z#ni, na jehoZ zékladje nasilna osoba povinna na
dobu 10 di opustit spoléné obydli a v zdkazu se zdrzovat v jeho bezpedaim oko-

li a v zakazu styku a navazovani kontaktu s ohraz@&sobou.

OhrozZenou osobou - je osoba, ktera je ohroZovas#nou osobou nebezpyym Uto-
kem proti Zivotu, zdravi, osobni svoliodebo je zavaznym utokem ohroZena jeji lid-

sk& distojnost.

® BENTOVIM, Arnon a Nadé?da SPATENKOVA. Tyrani a sexualni zneuzivani v rodinach: kon-
text, dynamika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vanic¢kova Hornikova. Pfeklad Daniel Bogu-
Sovsky, Vratislav Janda. Praha: Grada, 1998, 117 s. Psyché (Grada Publishing). ISBN 80-716-
9629-3.
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Spolené obydli — byt, dm nebo jiny objekt, ktery nasilnd a ohroZzena osolavaji
spoleéng, piicemz se vyzaduje jen fakticky stav spwlého bydleni, nikoliv vedeni spo-

le¢né domacnosti.

Hrozba nebezgmého Utoku — jedna se dvwbdny gedpoklad, Ze se nasilna osoba do-
pusti nebezpmeho jednani sétujici na gimé ohrozeni zZivota, zdravi anebo svobody

ohroZené osoby.

Hrozba zvlas zavazného utoku <ilodny gredpoklad, Ze se nasilna osoba dopusti ne-
bezpéného jednani majiciho za nasledek z¥l&itvazné ponizeni lidské&istojnosti

ohroZené osoby ve forfthrubého psychického a sexuélniho poniZzovani.

1.2.1 Znaky domaciho nasili
| kdyZ se v rodig vyskytne gjaky incident, nemusi jit nuéno domaci nasili. Aby se
jednalo o domaci nasili, musi byt napig vSechnytyii definicni znaky domaciho na-
sili. Jestlize aktery ze znak chybi, zvazuje se jina podoba rodinného problémed,je
domaci nasili**
Cirtkova (2009) zdraziuje, Ze pro identifikaci doméaciho nasili jéleFita gitomnost
vSech zakladnich znakpricemz je vymezuje nasledoun

- Vyskyt incident, tj. pfitomnost nésili fyzického (psychického, sexualnguaxgialniho,
ekonomického) mezi blizkymi osobami ve sgokem obydli

- Trvald a nerénnd diferenciace roli na ohroZzenou osobwtph nasilnou osobu (pa-

chatele)

- Opakovani inciderit

19 Metodicka pfirucka €. 1/2010, ¢l. 1, k realizaci Zavazného pokynu policejniho prezidenta €.
166/2009.

11 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Portdl, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-902.
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Eskalace (ve frekvenci a intenziasili), tento znak domaciho nasili autorka zpbehy
nuje a poukazuje na to, Ze stigpani jako diagnostické kritérium je spojenoisqu-
nimi feministickymi koncepcemi domaciho nasili, rétese zaovaly predevsim na
klasickou verzi doméciho nasili typu intimni tesonus. V sotasné dob neni jiz es-

kalace jednozraé piijimana jako definini znak, nybrz spie jako fakttr.

V piipact doméaciho nasili jde vzdy o kontrolu a moc. Nasiisdba ma kontrolu a
mocenskou fevahu nad ohroZzenou osobou, pouZiva svoji moc & seaokt’ donutit

k tomu, co chce. Moc fize byt ale tzna — fyzicka, psychicka, dana spwiesti (nap.
rodicovskd moc nad &mi) apod. Proto se i ,slaba Zzena“ arekky senior* mohou
ocitnout v roli nasilné osoby. Nedisponuji sicei¢ikou prevahou, ale mohou mistn
vyuzivat jiné sveé fevahy, nap psychické — dominance, direktivity, manipulacedp
Nasili ze strany druhé osobyage byt vyrazem zoufalého boje proti bezmoci, nedvo n

opak snahou ziskat métukéazat, Ze i ona disponuje ,kouskem své midci*

Nasili je jako plizici se had, jako nebesapg jed, ktery se vam dostava pod- k
Zi...Nejdiive vam narusi seb&omi a pak docili toho, Ze si sebegianete vazit tpl-
né. Cim déle budete v nasilném priesti Zit, o to hloutji se k vam dostanou jehdip
Serné dsledky. Nasili mé totiz &Sinou mnohaiasu zéit skut&né a intenziv paso-

bit, protoZe mnoho Zen dava svym maniehové a nové Sance veeiv lepsi ziky.*

12 SEVEIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-80-7367-690-2.

¥ SEVCIK, Drahomir a NadéZda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-80-7367-690-2.

14 BUSKOTTE, Andrea a [pfeklad Monika BURGER]. Z pekla ven: Zena v domacim nasili. Vyd.
1. Brno: Computer Press, 2008, 186 s. ISBN 978-80-251-1786-6.
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1.2.2 Zakladni formy domaciho nasili

Z odborného hlediska hokime octyrech zakladnich formach nasili. Jedna se o nasili
fyzickeé, dusevni, sexualni a ekonomické (respekinancni), ale dale mzeme hoviit
nag. o nasili emocionalnim a socialnim. V praxi &wnou tyto formy prolinaji, pro-
toZe spolu viceménizce souviseji. Na druhou stranu je i toto teokétirozaleni po-
mérn¢ dulezité. Pomaha nam pochopit, jak vSestéasa nasili mze vyskytovat a co

kazdou jeho konkrétni formu charakterizuje.

Psychické nasili — seilhe vyskytovat samostatnovsem mnohensasgji je Uzce spja-
to jeSt s dalSimi typy nasili a to s fyzickym, nebo seriral V psychickém nasili se
velmi ¢asto objevuje poniZovani, nadavani, vyhroZzovanstragovani, vesSkeré neo-
pravrené formy omezovani, izolace od rodinyiagel a koled (socialni izolace).
V psychickém nasili platicim mér lidi kolem sebe Zena ma, tim jét§i pravepo-

dobnost, Ze se bude emocioriixovat na svého nasilnického partnera.

Fyzické nasili — je jednoduSe to, castbyzicky ublizuje. Toto nasili z8na u ,nevin-
ného” pohlavku, fes facku, postrkovani, kopani, Skrceni, napadeidrg/mi predmety
nebo zbraémi a korti to pokusem o vrazdu, ¥dh nejhorSich fdpadech dokonce za-

vrazdnim.

Sexudlni nésili — o tomto nasili mluvime figacd, je-li Zena k pohlavnimu styku nu-
cenaili kdyZ je sex ze strany partnera nasilny a vymyce&sexualni nasili ma mnoho
tvéii, miZze to byt naléhani Kiznym sexudlnim praktikdm, sledovani pornofilipri
soulozi, nebo je aly jakymkoli zpisobem zastraSovana. Sexualni nasiisppené cizi
osobou je samadegjme velmi snadno rozpoznatelné, coz oviem néipiad sexualniho

nasili v partnerském vztahu.

Ekonomické nasili — se vyztigie tim, Ze 0 penize musi Zena prosit, dostéidilp, je
ji zabraiovano v obstaravani si vlastnih@ijmu, nebo ji neni dovoleno o svych viast-

nich perzich svobod#& rozhodovat. O ekonomickém nasili hévoe v gipack, kdyz
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s

je Zer¢ zakazovano pracovat, a takéiipad, je-li k pracovniinnosti nucena a o jejim

vydélku pak rozhoduje sam partner.

VSechny formy doméaciho nasili maji zpravidla spojecil — ziskat moc a udrzet si pl-
nou kontrolu nad druhym. Nasilni jedinci proto pmai nespoet taktik, aby toho do-
sahli*®

Uvedeny vyet forem domaciho nasili nenideypavajici, pesto poskytuje alespaa-
kladni gedstavu o tom, jakou podobuize domaci nasili mit. Ve skdteosti nabyva
takové podoby, kterd je pro ostatni jen ohtipredstavitelna. Déené osoby jsou ob-
vykle vystavovany &olika formam nasili satasreé. Krom¢ toho nasilnik mize své
poZzadavky a utoky stipvat a pichazet s jinymi, propracovg$imi metodami

k ziskani a udrzeni moci a kontroly nad druhymi.

1.2.3 Cyklus domaciho nasili

Domaci nasili se ize jevit jako nefedvidatelné, ale ve skutesti ma uity typicky
vzorec — tzv. cyklus doméaciho nasili, ktery jakarprpopsala Walkerova (1979). Je to
zjisteni které vychazi ziedpokladu, Ze k nasili nedochazi permanetrolEti jsou
ochotny Zstat v takovém vztahu jen diky cyklickyntiganim jednotlivych fazi nasili,

kterd zahrnuiji i relativhklidn& obdobi.

Casto seika o doméacim nasili, Ze je nasilim na poksgini. Znamena to, Ze se nejed-
na o jednorazovy incident, ktery méepré specifikovany z&tek a konec a parme
kratkou dobu trvani, ale obvykle miva velmi zavanagledky a je projevem &aaji-

ciho doméaciho nasili.

15 BUSKOTTE, Andrea a [pfeklad Monika BURGER]. Z pekla ven: Zzena v domacim nasili. Vyd.
1. Brno: Computer Press, 2008, 186 s. ISBN 978-80-251-1786-6.

16 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-902.

17 SEVEIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-902.
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Leonore Walkerova, identifikovalétyti faze domaciho nasili §znou délkou a&aso-
vym intervalem trvani, ktery sefippakovani cyklu zkracuje. Kazda faze se vyum
charakteristickym chovanim nasilné osoby. Fyzickérasili podle Walkerové zpravi-

dla predchazi emocionalni a psychické nasili, jez podigzeké nasili doprovazi.

Faze nagti — v této fazi ,houstne atmosféra“, nasilna ospbpodrazdna, nespokoje-
na, zhorsuje se komunikace mezi partnery, objeseij ik a nadavky, ohroZzena osoba

citi strach. Nasili ma spiSe podobu pasivni agrese.

Faze nasili — je charakteristicka plnym propuknuti@sili. Incidenty zde maji podobu
uz i fyzického nasili, nasilnik rozbijicei, zastraSuje a snazi se ziskat moc a kontrolu
paleni, svazovani i znasdvani. Olst’ tuto fazi ,rezije* s modinami, pog. zlomeni-

nami, mize byt dokonce oS&na v nemocnici a k incidentutzre byt fivolana policie.

Faze usnieni a libanek — nésilnik nechce c:0Ipiijit, proto meni strategii chovani —
omlouva se, slibuje, Ze se nic podobného uz nikelyude opakovat. Proto ve fazi

usmieni a libanek dava najevo lasku, litost a smuiiedpiSe toto jenigdstira.

Faze klidu — je charakterizovana relativnim klideragdné vyrazné incidenty nasili se
ve vztahu nevyskytuji. Nicmérproblémy petrvavaji, pomalu a postupise kumuluji,
az ot prerostou ve fazi nagi. Cely cyklus se opakuje obvykle tak dlouho, dbkeni

néjakym zpisobem perusen.

Predpoklada se, Ze neustaléidgdni vlidného a milujiciho chovani s nasilim ugkzu

obét’ ve vztahu a odrazuje ji od odchodu.

Pripustit si, Ze by se domaci nasili mohlo tykat praeh, je profadu lidi obtiznégi
dokonce nefijatelné. | kdyby tomu tak bylo, mnozi skat®st domaciho nasili popira-
ji. Obzvlast citliva je zalezitost nasili v partnerském vztaptgtoze ten byl na rozdil
od jinych typi vztahi do zn&né miry dobrovolnou volbou r&stoze Ize z partnerského

vztahu legalt a legitimreé odejit rozvodenti rozchodem, neni to jednoduché pro ni-
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koho, natoz pro ati domaciho nasili. Ukadfit jiné nasilné vztahy (dané nagpokrev-

nim piibuzenstvim) je pak jeskomplikovargjsi.*®

1.2.4 Predsudky a myty o domacim nasili

To, co podle mého nazoru z velké miry oxlije paty véasré odhalenych d&eSenych
piipadi domaciho nasili, je mnozZstvi nmiytkteré mezi viejnosti dodnes koluji. Stale
se setkdvame se spoustou zazitychinmytlomacim nasili ndjg spol&enskymi vrst-
vami a to i pes masivni informai a preventivni kampémiznych statnich a nestat-

nich organizaci a polici€R.

Buskotte nafiklad uvadi, Ze ,domaci nasili byva bohuzel stakzinmnoha lidmi ob-
hajovano a vysitlovano tim, Zze by Zeny &y byt t€mi podizergjSimi, a Zze muz,
v pripac, Ze uzna za vhodné, smi na zachranu 8déipozice fyzickeho nasili vyuZzit.
To tedy znamena, Ze nazory spolesti na nasili jako takové jsou stale velmi rozpor
plné. Na jednu stranu uzakgeme takové paragrafy, které nasili vysloveakazuji a
piisré jej trestaji, na druhou stranu zd&efivaji zvyky, pedsudky a nazory z davne

minulosti, které nasili, pAchané na Zenach, omidavbagatelizuijt’
Oswtovoucinnosti je feba misobit na odstraimi myti, mezi které pét nasledujici:
»JSOU na sebe zli, protoZe miluji usfavanf'

Pravda: Prakticky Zzadna Zena netouzi po souzii¢gmz by byla ti¢ena, poniZzovana,

psychicky deptana.
»Ale on je agresivni opravdu jen tehdy, kdyz s#eho napij&

Pravda: Alkohol a drogy négdstavuji pi¢inu, ale ani omluvu doméciho nasili. Alko-

hol miZe byt pouze katalyzatorem nasili.

18 SEVCEIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-902.

19 BUSKOTTE, Andrea a [pfeklad Monika BURGER]. Z pekla ven: Zena v domacim nasili. Vyd.
1. Brno: Computer Press, 2008, 186 s. ISBN 978-802-5117-866.
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» Vsechno ma s dizvod (aneb sama si to vyprovokovala)*
Pravda: Nic neospravetlje muze k tomu, abyti své partnerce pouzil fyzické nasili.
» MuZi si p‘ece nes§i nechat vSechno libit*

Pravda: Tento Zisob mysleni stavi muze do pozice dominantniho peata v podstat
mu dava neoficialni pravo rozhodovat o vSetieditém, a Zena se musi it a

adaptovat se.

» V. manzelstvi to progtnékdy skipe’

Pravda: Jereba odlisSit BZny manZelskyi partnersky konflikt, i némz proti sok sto-
ji dva jedinci ve stejné pozici a domaci nasilie kd je vystrasena étha nasilnik.
,Vzdyr’ si toho muze gece vybrala sama*

Pravda: Jeieba si u¥domit, Ze ¥tSina mu# neni agresivnich nebo brutélnich jiz od
samého péatku vztahu, pravnaopak. Muzi umi byt na gatku vztahu velmi Sarmant-

ni, pozorni, vnimavi a starostlivi.

» Pro¢ se s nim nerozejde, kdyz je to tak straSné“

sy

Pravda: Nasilnici svym partnerkdm vyhroZzuji, zeipg@kE odchodu ublizi jim, nebo je-
jich détem. Tyto Zeny s nimi potoasto Zistavaji ze strachu, avSak nikdy ne proto, Ze

by s nasilnikem souhlasili.
» Bylo toho na & posledni dobou §lis. Neni divu, Ze mu proét,ujela ruka“

Pravda: Frustrace s stres nejsou v zadn&pa@ omluvou za nevhodné a agresivni

chovani.

»Nechci se viiSovat do cizich zalezitosti. Ti dva by si to djadhéli vyiesSit mezi se-
bou
Pravda: Doméaci nasili je kriminalni nikoliv privatralezitost, a proto by &o byt po-

suzovano a stihano stejnymigpbem jako nasiliagi cizim osobam.
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Myty a predsudky zkresluji naSe vnimani. Nejsme schopni ahiobjektivni realitu,
nybrz vidime pouze to, co wtichceme. A to je pra¥gpodobr diavod, pr@ piredsudky

o nasili, jako pachatelich a@bch stale tak odotnpreZivaji®®

20 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zzena v domacim nasili. Editor Lucie Vani¢kova Horniko-
va. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-1786-6.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového¥izeni 25

2 OSOBNOSTNiI CHARAKTERISTIKA PACHATELE AOB ETI
DOMACIHO NASILI

Pojem domaciho nasili nentéské trestni pravo doposud jednagiavymezenResi
obecré nasili mezi osobami zijicimi ve spofeém obydli, které nemuseji mit k sob-
tovy nebo pibuzensky vztah, ale ide se jednat ndiklad i o vztah mezi ndjemcem a

pronajimateleni?

2.1 Osoba nasilna

Pachatelem domaciho nasiliibe byt prakticky kdokoliv, kdo spale¢ sdili spolény
byt nebo dm bez ohledu na jeho postaveni v rdmci rodiny. &&tém mohou byt
muzi, zeny, seni, déti, bez ohledu na to, za jakych socialné&ttvzdélanostnich vrs-
tev kulturniho prosedi pochazi. K nasili iZe dochazet mezi dodpmi a dtmi, dét-
mi navzajem, mezi partnery, mezi délymi a prarodéi, mezi homosexualnimi pary a

pii zach&zeni s handicapovanymi lidmi.

Pachatelé domaciho nasili obvyklgegstavuji osobu ,dvoji t¥a“. Na veejnosti se
prezentuji jako sympditii, pozorni a komunikativni lidé, ale v soukroméivok je to
osoba nasilna, brutalni a bezohledna. Podle Bugdkmtina nasili jvod v nasili. Coz
znamena, ze kdo byl jako dibit, bude s negtsi pravépodobnosti bit také svojetil
Tento mechanismus ovSem neni v Zadnéiipapt bezpodminégny. Ne z kazdého

chlapce, ktery byl jako ditdoma bit, se pozii stane poulini rvas.?

Typologie nasilnych mui

! BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K., WUNSCHOVA, P., BLAHOVA, K., DOMACI NASILI: Zku-
Senosti z poskytovani socialni a terapeutické pomoci ohroZzenym osobam, 1.vyd. Praha: A co-
rus, 2009.

22 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zzena v domacim nasili. Editor Lucie Vani¢kova Horniko-
va. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-1786-6.
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- Kontrolor — poklada osobu ohroZzenou doméacim nasifinswij majetek, za objekt,
ktery miZze ovladat peswdcovanim, hrozbaméi pouzitim sily. Nasili se objevuje
zpravidla tehdy, pokud citi, Ze ztraci nad ohroeasobou moc a kontrolu. Neza-

vislost ohrozené osoby je prého naprosto népatelna.

- Obrance - tento muz micha nenavist a lasku, jesava fijeti a odpusdini osoby
ohroZzené domacim nasilim. Citi se silny pouze tekdyZ je na Bm ohroZzena

osoba citow zavisla a je nadho zcela odkazana.

- Validator — pochybuje sdm o sgljde mu o uznani, @veni, potvrzeni jeho sebepo-
jeti. Jeho sebedlcta je velmi nizka, boji se, Zedtatni odmitnou. Osoba ohrozena
domacim nasilim je tak paradaxnékym, kdo udrzuje jeho sebepojeti. Jeji ztrata

by pro rého byla €Zkou ranou.

- Inkorporator — tento muz nevidi Zadnou &lédost sebe a ohroZzené osoby, vnima ji
jako rozsfeni sebe saméhoiiastreni si ohrozené osoby mu dovoluje ziskati-ur

ty stupéi sebelcty.

- Muzi nasilni pouze doma — nasili se dopg&jigtouze v prosedi svého domova.
Jsou zavislejSi, mértasto se dopoudt sexualniho nasili a po agresivnim vystupu

toho lituji.

- Muzi nasilni mimo domov — vyzgaji se £ZSim nasilim a je pra¥gdodobrjsi, Zze

bude zneuzivat alkoheéi drogy.

- Emocionalg nestali nasilnici — tito muzi jsou depresivni, ogthi a eméng labil-
ni. Méreg ¢asto se dopoudjt fyzického nasili a vice tyraji psychicky a enmmtalre.
Predstavuji asétvrtinu v&ech pachatieldloméaciho nasif®

- Socialre problémovy jedinec — pacha nasili jak néepeosti, tak i doma. Je to soci-
alr¢ problémova osoba, kterd se nasithova zcela &ne viaci svému okoli. Zpra-

vidla tato osob&asto nadrrné uziva alkohoti drogy.

23 SEVCGIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Portél, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-
902.
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2.2 Osoba ohrozena

Podle Spatenkové jsme si domaci nasili vymezil jaksili, které sege mezi osoba-
mi sdilejicimi spolénou domacnost a ngstji se odehrava mezi partnery, @z hete-
rosexualnimi (mezi muzem a Zenoti) homosexualnimi (mezi muzem a muzem, Ze-
nou a Zenou). Lidé obvykle nevstupuji do partnesklkyztali proto, aby v nich byli ty-
rani a zneuzivani. Takovou situaci si nikdo necptedstavit ani ,v tom nejhorSim
snu“. Nikdo nepedpoklada, Ze by se to mohlo stat grgamu. Z p@atku nemusi tbec
nic nas¥dcovat tomu, Ze dojde k nasili ve vztahu. Partnexsitéhy, v nichz posléze

propukne domaci nasili, zpravidlaszaaji jako viechny ostatnigkdy dokonce [épé&*

Nejc¢astjSim tekem domaciho nasili jsou Zeny. Conwayova uvadi, dehm olgti si
mysli, Ze si za nasili mohou samy. Maji pocit, geeaora &¢im vyprovokovali, navic
vétSinou je agresor ¥thto domgnkach utvrzuje neustalymi vigkami. Agresdi maji

pii Gtocichéasto snahu svalovat vinu nagépbomlouvaji své agresivni nasilné chovani
tim, Ze ot kritizuji. Nap‘iklad agresor tvrdi, Ze Fujenom proto, Ze @i néco Spat

udglala®®

2.3 Zeny jako osoby ohrozené domacim nasilim

NejcastjSim tekem domaciho nasili jsou Zeny. Ze statistickych wiggaznamo, Ze se
domaci nasili odehrava geptji mezi muzem a Zenou. A pr&amtimni vztahy jsou
nanejvys specifické zistodu dokonalé znalosti druhé osoby. Tito lidé zsag slabé
stranky a zé&nou je psychologicky vyuzivat. Vybiji si zlost ar@gj jeden na druhém

tak, jak by si to nikdy k nikomu cizimu nedovolidiim bliz3i si jsou &im lépe se zna-

24 SEVCGIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Portél, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-
902.

25 CONWAY, Helen L a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: pfirucka pro souéasné i po-
tencialni obéti se zdkonem ¢. 135/2006 Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Editor Lucie Va-
nickova Hornikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Albatros Plus. ISBN 978-800-0015-507.
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e

ji, o0 to presreji také wdi, kde zautdit. Kde jsou slaba mista toho druhého, jak jej nej-
Iépe vydirat, zastraSi zranit. Lidé, ktéi se na takovy par divaji zpovzdali, st&inou
niceho nevsSimnou. Nasili iie dokonce navenek vypadat jako ,0zZzasny vztah* plny

piatelské starostlivosti a 14skY.

Proto se stava, Ze se o tom dlouho nikdo nedookiudP by fece jen Bkdo nasilné
chovani wi¢i Zerg zaregistroval, Zeny obvykle nasilnika omlouvajipisuji to Spatné
nalad, hrevu, alkoholu, una¥ nebo projev nasili minimalizuji, bagatelizdjipopira-

ie 27

ji.

Podle Sevika a Spatenkové je popsan typicky portrét tyramg/z

Je materialé zavisla na svém partnerovi
- Je podizena a poslusna
- Udrzuje minimalni nebo Zadné socialni kontaktyISida lidmi

- Casto omlouvéa partnerovo chovani jeho naladou nejpij@mnostmi, které prozil

v préci,¢i jako disledek zazitk z ddtstvi
- JevystraSena
- Trpi pocitem vlastni bezmoci, bezrga bezmocnosti
- Mysli si, Ze situace nent@Seni, &koli uz nemiize dale snést partnerovo nasili
- MAintenzivni pocity viny a jeifleswdéend, Ze to, co se jfipodilo, si zaslouzi

- Rychle si zdvodni, Ze je to posledni biti, které ji potkalozibeezié véii, Ze se

partner ,zlepSi“
- Stydi se vyprast o svych zkuSenostech atgobech, jakymi s ni partner zachazi

- Ma snahu pouZzivat sex jako pokus o ugenvintimniho vztahu se svym partnerem

26 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domacim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova
Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-1786-6.

27 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-
902.
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- Je silt emocionaly zavisla na partnerovi — neumi $egstavit Zivot bez&ho, ale

ani s nint®
Mnoho Zen, které se \tbtvi potykaly s nésilim si nakonec samy vyberoresigniho
muZe a jsou alymi nasili po dlouhé Iét&.
Psychické nasili se mnoheniih prokazuje nez fyzické, kde jsou niiog hned vidt,
proto ¢asto Zeny Ziji v psychickém nasili tak snadno ngisezignuji, zvyknou si a
stale nechavaji partnery stiqvat tyrani,casem si uz ani samy nedovedou réahx-
domit celou situaci’
Pripady domaciho nasili nemaji nikdy okamzité, jedrobd a jednozraé ieSeni.
Rozhodnuti definitivéd odejit z nasilného vztahuire trvat dlouho a Zenaire Winit
i nékolik pokugi. Tyrané Zeny by rady své muze opustily, ovidmsiatiky, které by
rozchod obnasel, jimigpadaji nepekonatelné a velice problematicke.
Takové Zeny obvyklékayji:
- Kdybych tak ¥déla, kam méam jit

- Kdybych ntla jistotu, Ze neskatim na ulici

- Kdybych byla schopnéelit jeho touham po pomst

28 SEVGIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Editor Lucie Vanic¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-807-3676-
902.

29 BUSKOTTE, Andrea a Nadézda SPATENKOVA. Z pekla ven: Zena v domacim nasili. Vyd. 1.
Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-
1786-6.

30 BUSKOTTE, Andrea a Nadézda SPATENKOVA. Z pekla ven: ena v domacim nasili. Vyd. 1.
Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-
1786-6.
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- Kdybych si mohla byt jista, Ze se to nijak nepodepia mych &ech?*

Nasledky, které Zeny prozivaji po ukeni domaciho nasili mohou Zenu provazetjest

velmi dlouho.

Fakta o dsledcich nasili ve vztahu:

Zhruba d¥ tretiny vSech zen, které se potykaji s domacim masthsto byvaji fy-

zicky zrargné
- U tietiny €chto Zen jsou po Utoku nezbytna I&ka oSaeni
- Psychické nasledky jsou bohuzel takeéri®

- Dve¢ tretiny az i ¢tvrtiny vSech postizenych Zen, utrpi vazné psydhipkstiZeni,
jehoz nasledky jsou n#glad deprese, skKiénost, poruchy spanku, permanentni
pocit strachu, v &kterych gfipadech dokonce Uvahy o sebevegzubkusy o sebe-

vrazdu®?

2.4 Déti jako obéti domaciho nasili
Jest pred reékolika lety byla s vychovoudi spojena silnd hesla typu: ,, Skoda kazdé
rany, ktera padne vedle®, ,Stromek se musi ohythakud je mlady” a podokin Tako-
va Uslovi jsou tlkazem toho, Ze se po dlouha léta schvalovalo &aallo na dtech
nasili. Fyzické tresty byly dlouho vnimany jak&éinny prostedek k efektivni vychay
ditéte. Postupentasu se tento nazor nésti nmenil a na zaklad tohoto vstoupily

v platnost tizné zakony na ochrangtda mladeze.

31 BUSKOTTE, Andrea a Nadézda SPATENKOVA. Z pekla ven: ena v domacim nasili. Vyd. 1.
Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-
1786-6.
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V roce 1972 byly v Evropzakazany fyzickeé tresty na Skolach, v roce 198@byisti-

ny zakladnich lidskych prav a svobod zakomponowdstavec, kteryika, ze je nefp-
meiené fyzické trestanicti negipustné. Relativé velkym problémem se ukazalo to,
Ze zakon fesrgji nedefinoval, co jegtspada pod zdravou vychovu a kde jsou hranice

mezi zneuzivanim a nutnym trestem.

Dnes jiz nadtsti wtSina rodét povazuje tento styl vychovy za staromaodni, neliegit,
hruby a pro dit Skodlivy. Resto ale stale neni nebeptyrani dti opravdu zazehnano

a vyvojem spolénosti se objevuiji nové druhy tyrani (fiaptudlni tyrani)®>

Mezi nefastjSi druhy nasili pachané natdch pati télesné tyrani, psychické tyrani,

pohlavni zneuzivani, citove tyrani a zanedbavani.

Télesné tyrani — je definovano jak&iesné ublizeni diti, anebo nezabré&ni ubliZzeni
Ci utrpeni dikti, véetns amysiného otraveni nebo uduSenttdit a to tam, kde jeud

vodné podezni, ze zragni bylo zpisobeno umyskhanebo Ze mu nebylo zabho.

Pohlavni zneuzivani — je nepané vystaveni déte pohlavnimu kontaktwinnosti ¢i
chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykani, stykykoristovani kymkoli, komu by-
lo dit¢ swieno do p&e anebo kymkoliv, kdo ditzneuziva. Takovou osobouige byt
rodi¢, piibuzny, gitel, odbornyi dobrovolny pracovnik i cizi osoba¢hse na bezdo-

tykové a dotykové.

Citové tyrani — zahrnuje chovani, které ma zavaeygativni vliv na citovy vyvoj jeho
chovani. Mize mit formu verbalnich Utékna sebesdomi ditte, opakované ponizova-
ni ditte ¢i jeho zavrhovani, vystavovani &g nasili nebo vaznym konflikin doma,

nasiln izolace, omezovani &#, vyvolavani situace, kdy ditma skoro stale pocit

strachu, coz rive téZ zpsobit citove ublizeni.

Zanedbavani — je pojimano jako jakykoliv nedostgtéie, ktery zjisobuje vadznou

Ujmu ve vyvoji ditte anebo ohroZuje disame.

33 BUSKOTTE, Andrea a Nadézda SPATENKOVA. Z pekla ven: ena v domacim nasili. Vyd. 1.
Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-
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T¢lesné zanedbavani — je pojimano jako neuspokojoéesnych pateb ditte. To
zahrnuje neposkytovantimérené vyzivy, obléeni, istreSi, zdravotni g i ochrany

pied zlem.

Citové zanedbavani — je neuspokojovani citovychigbotlitte, a to pokud se & na-

klonnosti i pocitu ditte, Ze gkam pati.

Zanedbavani vychovy a v&ddni — je pojato jako neposkytnuti &itmoznosti, aby do-
sahlo naplani svého plného vathnostniho potencionalu, a to Mapeustalou absenci

ve Skole, dtskou praci v domacnosti i mimo ni.

Systémové tyrani — je dalSim tyranim, anebo zangudliddn dti a je ublizenim jejich
rodinam, kterému lze zabranit. Je to tyrani, kjergpisobeno systémem (institucemi),

ktery byl zaloZen na pomoc a ochrariti @ jejich rodin®*

Ve vétSim ohroZeni jsouipdevsim dti z nefunkini rodiny a dti, jejichz matka je tak-
téz tyrana. Rizikové jsouét, které vyistaji v rodi s otimem, a dti s problémem
zdravotnim, mentélnim (psychiatrick& diagnéza, @entretardace§i psychosocial-
nim (ckti socialre nezralédi vyvojové opozané), steji jako diti, které byvaji oznée-

ny jako , mladictvi delikventi®

D¢ti, které jsou stdky domaciho nasili mezi svymi r@di popiipadt jinymi ¢leny ro-
diny, mohou byt povazovany jednak za fiepg ol&ti domaciho nésili, zaét, které
jsou psychicky tyrany, jednak z&td jejichZz vychova je ohroZena nezadoucimi vzory
chovéni nasilného rotk.

Plati to gredevsim v rodinach, kde se musi potykat s fyzickgsilim mezi rodii. Kdy

je jejich matka zneuZivana, nejsattidre velké étSine pripadi pouhymi pozorovateli,

nybrz také obt'mi. Jsou stejiitak jako ona bity¢asto dokonce také zramy, kiici se

34 GJURICOVA, Sarka, Jana KOCOURKOVA a Ji¥ti KOUTEK. Podoby nésili v rodine* Zena v
doméacim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Vysehrad, 2000, 101 p.
ISBN 80-702-1416-3.

35 SEVEIK, Drahomir, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN
978-807-3676-902.
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na r¢ a podobn. Nekdy proto, Ze zkratka staly v césjindy se teba do celéd&ci zapo-

jili, aby usmeérnily otce a pomohly své matce.

Agresivni chovani, napjata atmosféidyzické atoky na matku &#em odebiraji pocit
emocionalni jistoty a ,vnihiho bezp&“. Pokud se dé& potykd s domécim nésilim po
delSi¢asové obdobi, existuje zde relatiwelka pravdpodobnost, Ze se n&m cela
tato situace podepiSe velmi negativnimisgbem. Takové di trpi nespavosti, maji
nocni mary, jsou gehnawr precitlivélé a potebuji fyzickou a citovou naklonnost ve
zvySené nie. Maji problémy s pozornosti, coZ ukazuje na legtabsi vysledky ve
Skole®®

vach mohly promluvit pr&v/s matkou. Ta by #ta ditti pokazdé velmi drazré a sro-
zumitelrg vyswtlit, Ze to, co se ffthodilo, neni v Zzadnémifpact jeho chyba a Ze neni
za nevhodné chovani otce zodpdné ono, nybrz otec sam. Neniéfilezité je, aby se
déti do haddky mezi rodi za Zzadnych okolnosti nijak neeSovaly. Také rozhovor

s teti osobou (tetkou, babkkou, witelem) ditti v jeho trapeni velmi pomata.

Vzhledem k tomu, Zed&ti vétSinu ¢asu khem dne travi vigdskolnim nebo Skolnim
zaizeni, vygujici maze byt prvnimelovékem, ktery odhali, Ze s diem nebo jeho ro-

dinou neni Bco v paadku.

Kazdy profesional pracujici s rodinou bylnznat zachrannou tssocialnich sluzeb ze
statniho i nestatniho sektoru ve svém okoli, pmiada olsti si neni ¥doma mozné

pomoci, nevi kam se obratit.

36 BUSKOTTE, Andrea, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: ena v domacim
nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN
978-80-251-1786-6.
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2.5 Muzi jako osoby ohroZené domacim nasilim

VSechny doposud realizované vyzkumy potvrzuji, Z&inmaji na rozdil od Zen statis-
ticky mensSi pravébodobnost, Ze se stanou¢tibdomaciho nasili. Pokud jsou muzZi
osobou ohroZenou doméacim nasilim, pak se tj& predevSim v partnerskych vzta-

zich3®

Policejni statistiky prokazuji, Ze zhruba v 10%alsehlaSenychijjpadi domaciho n&-
sili byly oketmi muzi. To znamena, Ze byli &mi nasili svych manzelek, partnerek
anebo jinych muZ (nag. vhomosexuélnich vztazich)Casto také dochazi
k transgenekmim problénim, kdy se do konfliktu dostavaji otec se svym syngiip.

prarodi s vnukent’

Muz ma mnohema&tSi hranici bolesti a tolerance, a proto trva mmolule, nez zZae

problémiesit. MuZi jsou vystavenitpdevsim:
- Emocionalnimu nasili (nadavky, ponizovani)

- Fyzickému nésili (biti, aderyepti, vytrhavani vlag hazeni ¥ci nag. lahve, vazy,

noze)
- Vyuzivani dti (zamezeni kontaktu s diém, navadni déti proti muzi apod.)

- Hrozbam a zastraSovani (opusti ho, o vSechnofipoapi, ztrati veSkery kontakt

s détmi apod.)

38 SEVCEIK, Drahomir, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN
978-807-3676-902.

39 BUSKOTTE, Andrea, Nadé?da SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: ena v domacim
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Zeny misobi muim zrargni vétSinou zezadu na ramenou, zejména kiisskym néi-

.....

miif do oblasti genitalif.*°

PostiZzeni muzi velicéasto nechavaji siy problém pouze pro sebe, nevyhledavaji lé-
kaiskou pomoc, jelikoZ se za to, co se jitfjedvelmi stydi. Jednim zigtodi takového
jednani je i postoj spataosti, ktera jegtnepochopila, Ze @i doméaciho nasili mohou
byt skuténé i muzi. Pak tedy naopak zeny vykazuji nasilné é@mba jsou tedy osobou

nasilnou.

Neni vSak podstatné, kdo na kom se dopousti nd8igzité je vnimat domaci nasili
jako zavazny problém. 8l bychom byt schopni nabidnout &bm domaciho nasili
pomoc a ochranu, zabranit, aby byly jakymkoliviggbem diskriminovanyi zesnts-

novany*

2.6 Seniad‘i jako osoby ohrozené domacim nasilim

O nasili na starych lidech se v nasi spobsti vi malo. Je nutné @daznit, Ze proti na-
silnému jednani &i vaci svym vlastnim rodiam neni chraéna Zadné rodina aihe

k nému dojit v kazdé spobenské vrsty. Vyzkumy zandtené na domaci nasili obvykle
tuto wkovou kategorii nepostihuji a samotni séndanou skuténost skryvaji, protoze
se stydi, nebo vigledku nemoci (demeneedeprese) nejsou schopni nasili rozpoznat

a oznamit. @voda, praé mi¢i, je vice:

- Obava, Ze bude zpochytvana ¥rohodnost jejich vypasdi

0 CONWAY, Helen L, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: pfirucka pro
soucasné i potenciélni obéti se zakonem ¢&. 135/2006 Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Edi-
tor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Alba-
tros Plus. ISBN 978-800-0015-507.
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- Boji se hanby, kterou by zazivali, pokud by gkdo dozwdél, jak Spatié své dti

vychovali

- Obavaji se ze ztratloveka, ktery se o &istara (i v pipack, Ze se k nim chova na-
silng)

- Maji strach z opushi svého domova

- Mohou se obavat odplatyi, stupiovani Utoki ze strany nasilné osoby

- Snazi se udrzet soukromi a intimitu rodiny

Nasilnymi osobami jsou totiz ngstji prawe dosglé dti a vnuci. Postizeny oted
matka zazivaji jistpocit bezmoci, mozn&hdy i vzteku na vlastni dit negastji vSak
pocit, Ze to sdm zavinil vychovou, Ze je tedy spdiivé trestan za &co, co spachal.
Tyto pocity brani konstruktivnimieSeni problému a eventuélnimu vyhledani odborné

pomaoci.

Senidi se mohou stat @i vSech forem doméaciho nasili, jako §esné tyrani, psy-
chické a citoveé tyrani, sexualni ébbvani a zneuzivani, finami a materialni zneuzi-
vani, zanedbavani &

Nasili na seniorech mohou identifikovat a ohlasiskytovatelé socialnich sluzeb (pra-
covnici peovatelské sluzby) a zdravotti pracovnici (I€kg sestra), ki obvykle jako
jedni z mala cizich osob vstupuji do domaciho peat daleclenové rodinyci jini
piibuzni, pop. pratelési sousedé seniof4.

Z jednoho vyzkumu vyplynulo, zetl, které daly svému rodii facku nebo jej uddy,

proto ntly stejné divody, jaké udavali rode, kteéi ud«ili své dosglé di€. Divodem

bylo usnérnéni bud’ rodice, nebo ditte. V této souvislosti jetdezité si u¢domit, Ze

2 SEVGIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. Albatros Plus. ISBN 978-
807-3676-902.



UTB ve Zling, Fakulta logistiky a krizového¥izeni 37

senior nemusi byt vzdy ¥8nym pijemcem pée a uz vibec nemusi byt nekonfliktnim

glenem rodiny. To vSak fite platit i pro ostatnifleny domacnostt?

43 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a interven-
ce. Vyd. 1. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. Albatros Plus. ISBN 978-
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PRAVNI UPRAVA A OCHRANY PRED DOMACIM NASILIM

Novodobéceské pravo vzdy zakazovalo nasili pkdtiveku a postihovalo je sankcemi,
a to i wzenim. Dlouha léta ale trvalo, n&Zsti zakonodarci pochopili, Ze domaci nasili
je tak specifické protipravni jednani, Zze ravzakonech nestaobecné (systémové)

zakazy a tresty — Ze vyZaduje specialni pravnivipta
Vynatek z Ustavyeské republiky a Listiny zakladnich prav a svobod:

Podle ¢lanku 1. Listiny zakladnich prav a svobod jsou lideobodni a rovni

v distojnosti a pravech. Zakladni prava a svobody s&up vSem bez jakékoliv dis-
kriminace. Listina stanovi, Zze kazdy ma pravo, Bya zachovana jeho lidsk&stoj-
nost, osobngest, dobra passt a chrdéno jeho jméno. Stejna ochrana je pouzivana i
pro rodiny a rodiovstvi, nebé podlec¢lanku 32 Listiny zakladnich prav a svobod, jsou
rodicovstvi a rodina pod ochranou zdkona. Zana je téz zvlastni ochrana mladictvich
a dti. Ztéto skuténosti prameni povinnost statu chranit zakladni @ravsvobody
svych olgani, stat nemze a nesmi tolerovat Zadné poruSovani zakladnih gisvo-
bod, a to ani, pokud k nim dochazi v okruhu blizkgsob, v rodié za dvémi spole-

ného obydIf®

Ochrana ped doméacim nasili je upravovanaeské republice zakonet 40/2009
Sh., trestnim zakonikem, zakon&m135/2006 Sb., kterym seémi rekteré zakony
v oblasti ochrany jf@d domacim nasilim, zakonem 273/2008 Sb., o Palieské re-
publiky, zakoneng. 200/1990 Sh., o socialnich sluzbéach.

* CONWAY, Helen L, Jana KOCOURKOVA a Jiti KOUTEK. Doméci nasili: pfirucka pro sou-
¢asné i potencialni obéti se zakonem ¢&. 135/2006 Sh. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Pre-
klad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Albatros Plus. ISBN 978-800-0015-
507.

% zakon ¢.1/1993 Sh., Ustava Ceské republiky, Zakon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a
svobod.
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Dne 14. bezna 2006 schvalidesky parlament zakoh 135/2006 Sb., kterym seémi
n¢které zakony v oblasti ochranygadl domacim nasilim. Tento zékorginny od 1.
ledna 2007, obsahuje prakticky jen paragrafy, kteigse néni jiné zakony: zakon o Po-
licii Ceské republiky, atansky soudnfad, trestni zakon a zékony o socialnim zabez-
peseni?®

Jestlize jednani nasilné osoby naplni znaky tréstn@énu, zahdji organycinné

v trestnimiizeni ukony trestnihtizeni pro podezni ze spachanikterého z trestnych

¢int vymezenych v zakan:. 40/2009 Sh., trestni zakonik.

Nejcastji se jedna o trestriin tyrani osoby Zijici ve spaleém obydli, ktery je vyme-
zen v § 199 zakona&. 40/2009 Sb., trestni zakonik. V takovédippd neni teba
k trestnimu stihani souhlasu poskozeného, jelikztakové rozhodnuti vyhraén

v rukou organ ¢innych v trestnintizeni.

Pokud jde o:

- Trestnyin t¢Zkého ublizeni na zdravi dle § 145
- Ublizeni na zdravi dle § 146

- Omezovani osobni svobody dle § 171

- Vydirani dle 8175

- Znésilreni dle 8 185

Souhlas k trestnimu stihdni musglitdooSkozeny. Tento souhlasite vzit poSkozeny
kdykoli zpt, do doby, nez se odvolaci soud odebere kredné porad. M¢jme ale na

pantti, Ze jednou oddeny souhlas jiz nelze znovu dlid

46 CONWAY, Helen L, Jana KOCOURKOVA a Jifti KOUTEK. Doméaci nasili: pfirucka pro
soucasné i potencialni obéti se zakonem ¢. 135/2006 Sh. plathym od 1. ledna 2007. 1. vyd.
Preklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Albatros Plus. ISBN 978-800-0015-
507.
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V piipact mére zavazného jednani, jehoz sp@eska nebezgaost je nepatrna, bude
domaci nasili kvalifikovano dle zakota200/1990 Sh., ofpstupcich. Népstji jde o
prestupky proti obanskému souziti dle 849 zakonaiegiupcich, jehoz se dopusti ten
kdo:

- Jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyd@smgch
- Jinému z nedbalosti ublizi na zdravi

- Umyslrg narudi obanské souziti vyhrozovanim Gjmou na zdravi, drobuiize-
nim na zdravi, nepravdivym obwmim z gestupku, schvalnostmi nebo jinym

hrubym jednanim.

Novelou zakona. 273/2008 Sb., o PoliciR se od 1. 1. 2009 #ni podminky pro vy-
kazani, které jsou néwvedeny v hla¥ VIl § 44- § 47. Tyto zrmany prinesly policii vy-

razné posileni zakonnych prisstki k efektivni ochrai obsti domaciho nasift?

3.1 Institut vykazani

Vykédzat osobu je opréen policista sluzebh zatazeny u PolicieCeské republiky,
sluzby kriminalni policie a vySivani a PolicieCeské republiky sluzby gadkové po-
licie, pokud byl k posuzovani incidénse znaky domaciho nasifidré proSkolen, vy-

jma policisti zarazenych u hlidkové sluzt§.

Pokud je policie fivolana na mist@inu — v tomto pipadt tedy na misto akutnihdip
padu fyzického napadeni — ma vyhrazené pravo kgustio konkrétniho bytu i bez

povoleni majitel&i oficialniho najemce.

Vykazani je postaveno v zakbmak, Ze pokud Ize na zakkaajisttnych skuténosti,
zejména s ohledem nagpichazejici utoky,rodre predpokladat, Ze se osoba dopusti

nebezpeéného utoku proti Zivotu, zdravi nebo svobatebo zvla8 zavazného utoku

47 7&kon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

%8 zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 166/2009, &l. 1, vécna prislunost.
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proti lidské distojnosti, je policista opra¥n vykazat tuto osobu z bytti domu spo-
le¢né obyvaného s utokem ohroZzenym jedincem, jakoZ ézplostedniho okoli spo-

lecného obydIf*

V praxi policista zjisti pomoci lustrace, zda uiéle CR v minulostitesila incidenty

v této domacnosti. Dale posuzuje aktualni situacimist (intenzita utoku, jeho @r
beh). Metodou SARA DN vyhodnocuje miru rizika dalSiltoku pro ohroZzenou osobu
po odjezdu Polici€R a posuzuje dle vlastniho uvazeni neb&zpst nasilné osoby.
Po zjis&ni vSech uvedenych skdteosti m& policie pravomoc pachatele z bytu okamzi-
t¢ vykazat (je-li pitomen), ulozit zakaz vstupu (nachazi-li se osoésilma v danou
chvili ve spoléné obyvaném obydli) na dobu desetiida zabranit mu vifistupu jed-
noduSe tim, Ze mu odebereckli Pokud se pachatel proti rozhodnuti policie hrani

vzdoruje anebo odmita z bytu odejitife byt gedszns zadrzer®

Policista oznami Us#nobéma aktéim rozhodnuti o vykazani agqua jim proti podpisu

pisemné potvrzeni o vyk&zani.

Nasilna osoba poté musi neprodi@pustit vymezeny prostor, zdrzet se vstupu do to-
hoto prostoru, zdrzet se styku nebo navazovanigktunts ohroZzenou osobou, vydat po-

licistovi na vyzvu vSechny kie od spoléného obydli, které drzi.

Vykazana osoba ma pravo vzit si ze sfoédho obydli ped jeho opughim ci slou-
Zici jeji osobni paeke, osobni cennosti a osobni doklady, vzit si zeespého obydli i
v dobs jeho opu&tni véci jiz uvedené a&ci nezbytné pro jeho podnikani nebo pro vy-
kon povolani — ale to pouze jednou a t@gpnosti policisty, ktery f@dem informuje

ohroZzenou osobu, dale ma pravo séiovat provedeni vykazani zejménadisle tis-

* SEVCIK, Drahomir, NadéZda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Portal, 2011, 186 s. Albatros
Plus. ISBN 978-807-3676-902.

°0 BUSKOTTE, Andrea, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: ena v domacim
nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Jana Mandelikova. Brno: Computer
Press, 2008, 176 s. Albatros Plus. ISBN 978-80-251-1786-6.
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nového volani 158 a vyzvednout si koptedniho zaznamu o vykazani tigusného

Gtvaru policie>*

OhrozZené osabpolicista poskytne paeni 0 moznosti podat navrh na vydaredizz-
ného opatni podle obanského soudnihitadu, 0 moznosti vyuZziti psychologickych,
socialnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoaiteln domaciho nasili a o nasledcich,

pokud wdoms uvedla nepravdivé Gdaje, k nimZ policistayykazani pihlizi.>?

Policista dale provede nejmefednou kontrolu dodrZzovani povinnosti nasilné gsob
vyplyvajicich z vykazéani a zasleaani zdznam o vykazanfipluSnému intervemimu
centru, mista prislusnému okresnimu soudu, jenz jéslusny k rozhodnuti o navrhu
na vydani pedlEzného opdaeni. Pokud Zije ve spaleé domacnosti dif tak rovrgz

piislusnému organu soci&lr pravni ochranydi.>

Policie je organ, na ktery setzreme obrétit 24 hodin detima ktery je mimo jiné také
povinen proti pachatelifpmérend zakrait. Na policii se nizeme obratit telefonicky

(linka 158), osob&a to samaiejme plati i pro podani trestného oznameni.

Policie CR svym rozhodnutim o vykazani nebo zékazu vstupénifohrozené osoby
pied osobou nasilnou teritorignTuto teritoridlni ochranu lze kombinovat ran
s ochranou personalni prisminictvim zakazu kontaktovani &lgizeni se, o které vSak

rozhoduje vyhradhsoud.

S prosazovanim legislativnich Zmuizce souvisi samotna propagace prevence domaci-

ho nasili. Je fece logické, Z&im vice informaci spotaost zisk& o této problematice,

®1 SEVCIK, Drahomir, Nadézda SPATENKOVA a Jifi KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Pra-
ha: Portal, 2011, 186 s. Albatros Plus. ISBN 978-807-3676-902.

®2 SEVCIK, Drahomir, Nadézda SPATENKOVA a Jifi KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Pra-
ha: Portal, 2011, 186 s. Albatros Plus. ISBN 978-807-3676-902.

®3 SEVCIK, Drahomir, Nadézda SPATENKOVA a Jifi KOUTEK. Domaci nasili: kontext, dyna-
mika a intervence. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Pra-
ha: Portal, 2011, 186 s. Albatros Plus. ISBN 978-807-3676-902.
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tim wvétSi zajem nastane o jebeSeni. Pak budou vyvijeny tlaky na osoby, kteréoez

duji o gijeti jednotlivych zakon.

Dle mého nazoru je velkym uUkolentiprava kvalitniho systému Skoleni polidist
ostatnich profesionéls dirazem na ziskavani gebnych dovednosti, zmy mysleni
spolenosti, a hlaval vytvoreni program pro nasiiné osoby. Napravné programyR
naprosto absentujif@stoze to je redtnjediny zpisob, jak se pokusit z#nit jednani

nasilné osoby.

Zakony nemaji kouzelnou moc. Vetsine piipadi prinuti policejni vykazani nebo
soudni pedkEZzné opateni agresora k tomu, aby si rozmyslel, é@da nasili pestane.
Budiz alefe¢eno, Ze Zadny policejni ani soudni zakaz isrsam o sabzajistit, aby

nasili gestalo>*

4 CONWAY, Helen L, Nadé?da SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: pfiruéka pro
soucasné i potencialni obéti se zakonem ¢&. 135/2006 Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Edi-
tor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Alba-
tros Plus. ISBN 978-800-0015-507.
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POSLANI INTERVEN CNIHO CENTRA

InterverEni centra jsou specializovanymiizeenim socialni sluzby, neb@oskytuji od-
bornou socialé&-pravni pomoc ohroZzenym osobam a koordinuji spdlcipmezi dalSi-

mi navazujicimi sluzbami socialni i zdravotnick&tmé@nné sé v regionu. Intervetni
centra mohou kontrolovat osoby ohroZzené domaciniimasle i osoby, které o doma-
cim nasil ¥di (sousedé, i, pratelé)>>

Interveréni centra funguji YR od 1. 1. 2007, tehdy veSel v platnost novy zékon

135/2006 Sh., Zadkon na ochranigg domacim nésilim.

Intervertni centra poskytuji osobam ohroZzenym nasilnym chiowandividualni psy-
chologickou a nehmotnou socialni pomoc ambulantegpy. Zprosedkovava dmto
osobam pomoc lékskou, poradenskou, psychologickou a pravni. Ukoietervers-
nich center je koordinovat s organy Poli€leské republiky, organy soci&hpravni
ochrany dti, obcemi a obecnou policii, nestatnimi a chavitdii organizacemi.

V CR je policie povinnaiedat hlaseni o doméacim nasili interét@imu centru ve svém
kraji do 24 hodin od okamZziku vykazatizakazu vstupu,ipiemz neni nutny souhlas
ohroZzené osoby. Intervémi centrum je povinno kontaktovat osobu, kterd byla
v rozhodnuti o vykazani ze sp&he&ho obydli ozngena za ohrozenou osobu, a to ve
Ihuté nejpozaji do 48 hodin od dorteni podwtu policii, jinak vzdy bezodkladnpoté,

co se dozvi 0 ohroZeni osoby nasilnym chovanim.

Intervertni centrum je povinno oznamovatiguSnému krajskémur@du p@et osob
ohrozenych nasilnym chovanim, kterym byla poskgmaiamoc. Veskeré sluzby inter-

venrcnich center jsou poskytovany bezptatn

Personala je ¢innost intervetinich center zaji8ha proskolenymi pracovniky, kie

maji pro tuto sluzbu ogdcéeni. Cilem této sluzby neni dostat se vam do Uplrsélu-

®5 BUSKOTTE, Andrea, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: ena v domacim
nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Jana Mandelikova. Brno: Computer
Press, 2008, 176 s. Albatros Plus. ISBN 978-80-251-1786-6.
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kromi a vydolovat z vas ty nejnitefjgi pocity, nybrz zjistit, jak vam co nejefektigjn
pomoci a stabilizovat vas.

Pracovnici intervetnich center jsou vazani senlivosti. Maji ze zakona povinnost se
dale o soukromi svych klieininevyjadovat a drzet je v tajnosti. Pokud bude poradce
toho nazoru, Ze by bylo vhodné o vaSeiipgdu dale informovat policii, své spolupra-
covniky, Skolu, mataskou Skolu, nejprve vas pozada o svoleni. ReferowaSi situaci

bez vaseho souhlasu je protizakoRhé.

Vybrané statni a pomahajici organizace ve Zlinskérkraji

- V3echny sluzebny PoliciéR

- Krajské a okresni spravy socialniho zabéepé

- Intervertni centrum Zlin — adresa:
U Nahonu 5208, 760 01 Zlin
e- mail: ic.zlin@seznam.cz
WWW: www.poradnazlin.cz

- Azylové domy — pro matky sstini:
Zlin- Charitni dim pro matky s &mi v tisni
Ceska 4789, 760 05 Zlin
mail: chd.zlin@charita.cz
Otrokovice — Novy domov
Hlavni 1229, 765 02 Otrokovice

e-mail: och-sv.anezky@volny.cz

°0 BUSKOTTE, Andrea, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: ena v domacim
nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Preklad Jana Mandelikova. Brno: Computer
Press, 2008, 176 s. Albatros Plus. ISBN 978-80-251-1786-6.
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- Rodinné poradny - Uherské HradistPoradna pro rodinu, manzelstvi a mezi-

lidské vztahy
Hradebni 1250, 686 01 Uherské Hraglist

e-mail: poradna.uh@ouss-uh.cz

4.1 Azylové domy

Sluzeb, které azylové domy nabizifizete vyuzit nafklad tehdy, kdyZ se ve svém
vlastnim dond necitite v bezpe a nemate nikoho, na koho byste se mohli obrasgt a
bo z jakéhokoli dvodu nechcete vyuzit pomoci, kterou vam nabidl& vadina, pate-
Ié nebo znami. OvSem s pomoci tohoto specializdwvarggizeni miZzete pditat i
v téch pripadech, kdy uz policie vaSeho agresivniho partndngtu vykazala a zakazala

mu pstup na ufitou dobu, a vy seipsto citite stale ve velkém ohroZahi.

Azylova dim je predevSim bez@®é misto, kam se e tyrana Zena uchylited nasi-
lim — & uz da&asrg, nebo ho vyuzit jako odrazovyastek po opughi vztahu pro vy-
budovani nového Zivota. Azylové domy mohou byzeny nezavisle dkterou charita-
tivni organizaci. Azylovy dim je misto, kde se Zenat@e zotavit z nasledknasili a
z&it se rozhodovat sama za sebe o tom, co cHle¢ vibudoucnosti. Pokud chce, do-

stane se ji rady, a s nijfle i podpora®

> BUSKOTTE, Andrea, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Z pekla ven: Zena v domacim
nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Brno: Computer
Press, 2008, 176 s. Albatros Plus. ISBN 978-80-251-1786-6.

8 CONWAY, Helen L, Nadézda SPATENKOVA a Jiti KOUTEK. Domaci nasili: pirucka pro
soucasné i potenciélni obéti se zakonem ¢&. 135/2006 Sb. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Edi-
tor Lucie Vanickova Hornikova. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007, 158 s. Alba-
tros Plus. ISBN 978-800-0015-507.
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5 VYCET ORGANIZACI NA POMOC DOMACIHO NASILI

5.1 Bily kruh bezpeci

Bily kruh bezpéi je obsanské sdruzeni s celostatiispbnosti WCeské republice, které
vzniklo 4. z&i 1991 jako neziskova organizace pro pomogtear trestn€innosti a je-
jich rodinam. Celkem provozuje Sest poraden, a Rvaze, Brt, Olomouci, Ostrag,

Pardubicich a v Plzni.

Specializovanym pracovidh Bileho kruhu bez@é v Ostra¥ je DONA Centrum, kte-
ré vzniklo v zé& 2003. DONA Centrum poskytuje &lem ohroZzenym domacim nasilim
rady a informace v oblasti tregpravni, socialaé pravni, organizéni, psychologickou

pomoc a emocionalni podporu.

Bily kruh bezpéi je rovrez zizovatelem DONA linky. Jedna se o specializovaneu c
lostatni telefonickou sluzbu pomoci pro osoby obkraZ domacim nasilim. Pracuje v
negretrzitém provozu od 11. #&001. Pomaha kazdému, kdo se citi ohrozen domacim
nasilim nebo je sddkem domaciho nasili. Informace poskytuje pgexdictvim interne-

tovych stranek www.bkb.cZ,

5.2 Rosa

Obcanské sdruzeni Rosa poskytuje bezplatnou kompjexmioc Zenam, které se staly
obstmi domaciho nasili. Weské republice sobi toto sdruzeni od roku 1993. Posky-
tuje okamzitou psychologickou, pravni, orgadidaa moralni podporu ¢kem doma-

ciho nasili. Provozuje poradnu, azylové domy i ls/titajenou adresou a SOS linky.

Obtanské sdruzeni ROSA také monitoruje problematiksilinda Zenach Ceské re-

publice v chto oblastech: domaci nasili, obchodovani se Zgrssxualni nasili a se-

%9 Bily kruh bezpeci [online]. [2014-2-3] Dostupny z: http://www.bkb.cz/o-nas/projektova-

cinnost/
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xualni harassment. Také se zanje na prevenci domaciho nasili +@dé konference,
seminde a Skoleni pro odbornou fegnost. Informace poskytuje také ptesinictvim

internetovych stranek www.rosa-0s%z.

5.3 Nesehnuti

Nezavislé sociakekonomické hnuti NESEHNUTI vzniklo v roce 1997 mBod3g-
penim z Hnuti Duha. Zabyva se ochranou Zivotnitosgadi a lidskych prav, detrg
prav Zen. V rdmci programu ,Zenska prava jsou Edpkava“ se zadiiuje na proble-
matiku nasili pachaného na Zenach. Podgako sdruzeni Bily kruh sesmuje preven-
ci doméciho nasili pachaného na Zenach. Padgko sdruzeni Bily kruh se¢muje
prevenci domaciho nasili faganim pednasek pro Skoly a kagnost, distribuuje in-
formaini materialy k tématu a poskytuje kontaktni infoomaa poméahajici organizace.
Podili se na p@adani akci u ifilezitosti 25. listopadu, Mezinarodniho dne praind-
cimu nasili. Informace poskytuje prietnictvim internetovych  stranek

www.nesehnuti.¢2

5.4 Persefona o.s.

Persefona o.s. je aktiviiienskou organizaci Vyboru pro prevenci domécihalingis
Rack vlady Ceské republiky pro rovné&ipezitosti Zzen a muk Vznikla v roce 2007 od-
lou¢enim programu proti doméacimu nasili Ligy lidskyaian ktery poskytoval pomoc

obé¢tem domaciho nasili jiz od roku 1999.

Poslanim organizace jaigobit ve spolénosti tak, aby pachani nasili ve vSech jeho

formach a projevech bylo vnimano a hodnoceno jgaesensky neakceptovatelné,
nezavisle na tom, mezi kym a kde je pachano. Se#épbnapiuje organizace troji

cestou — odbornym a socialnim poradenstvimghax@ci a informani ¢innosti a ex-

%0 Obganské sdruzeni ROSA [online]. [2014-2-3] Dostupny z: www.rosa-0s.cz
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pertnimi aktivitami a interdisciplinarni spolupraEflavni pili ¢innosti organizace tvo-
i dlouhodoba a komplexni pomoc a podporétiatomaciho nasili, sexualniho zneuzi-
vani a znasiléni od 18 let a takein, ktei se oldtem uvedenéhotikoii snazi pomaoci.

Informace poskytuje prastdnictvim internetovych stranek www.persefon&’cz.

5.5 proFem — Konzulta¢ni stiredisko pro zenské projekty, o.p.s.

proFem o.p.s. je neziskova organizace pracujigatialidskych Zzenskym prav. éEis-
tém je bezplatné pravni poradenstvi a pravni pomoérhe které se dostaly do styku

s domacim nasilim.

Poslanim proFem o.p.s. jé&gobeni na zlepSeni situace v oblasti domacihoi reagi
nych forem nasili fedevsim na Zenéach, a to pireshictvim lobbingu, osity, vydava-
ni publikaci a imé podpory osob ohroZenych doméacim nasilijmou formou nasili.
Tato organizace dale vydava poradenské a infémimgublikace pro Je&jnost
v oblastech, ve kterych dochazi k poruSovani lidekgrav, se zadéienim na domaci
nasili, pgdgada konference, workshopy a Skoleni pro laickodbosnou véejnost, poli-
ticky lobbing u zakonodarnych instituci, spolupracs véejnymi médiic¢i ziizuje mé-
dia vlastni, za €elem poukazani na problémové oblasti v tématu ddmaaasili. In-

formace poskytuje pragdnictvim internetovych stranek www.profenttz

®! Nezavislé socialné ekologické hnuti [online]. [2014-2-3] Dostupny z: www.nesehnuti.cz
®2 persefona [online]. [2014-2-3] Dostupny z: http://www.persefona.cz

®3 profem [online]. [2014-2-3] Dostupny z:
http://www.profem.cz/shared/clanky/166/Tiskova%2@x@a_%2026.9.2013.pdf
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5.5.1 Projekty v Ceské republice
O projektu Avon proti domacimu nasili

V roce 2008 spolmost Avon oteiela spoléensky citlivé a mimtadre zavazné téma
doméciho nésili pAchaného na Zenach. Pod hesleovphd spolu o domacim nasili*
byla spu&tna kampa, ktera poukazovala na nutnost htivoahlas o ¥cech, které nas
trpi, a najit pro vhodnareSeni. Jeji tvd je swtozndmé modelka Daniela PeStov4,

ktera pomaha s prevenci tohoto zavazného &padého problému.

Spole&nost Avon a neziskova organizace proFem o.p & sgmjili své sily a spotmé
prichdzeni s novym projektem workshiopMluvme spolu o domacim nasili“. Tyto
workshopy probhnou nateskych stednich Skolach v prvni polowimpiistiho roku a na
zaklad ziskanych 0da& vznikne unikatni studie, ktera se jako prvni svéhmohu

v Ceské republice za#i na nasili mezi mladymi a nazory mladych na nasili

Zanx¥ti se na otazky (co je a co neni domaci nasilip@koci kamaradovi/kamaradce
apod.). Sotasti workshofy bude dotaznik, na zakkagehoz vysledk bude zpracovana
unikatni studie. Ta bude zkoumat nejen situacidiréach, ale také obecné nazory stu-
denti na doméci nasili a jejich zkuSenost s nasilim mestevniky a ve vztazich. Tato
studie bude prezentovana ve druhé poldvaku 2014. Prvni série workshibprobiha-

la mezi listopadem 2012&rvnem 2013. Ztastnilo se ji téré 400 studerit v 7 Ces-
kych mestech (BrnoCeské Budjovice, Plzé, Most, Liberec, Praha a Beroun). Zastitu

nad projektem fg@vzalo informani centrum OSN v Praze.

5.5.2 Projekt Bilého kruhu bezpeti

V roce 2013 odstartoval Bily kruh bezjpédale jen BKB) novy projekt ,KRUH bezpe-
¢i zvlad zranitelnym obtem trestnychtina®, financovany z progedki statniho roz-
poitu Ceské republiky. V rdmci tohoto projektu pracuje #atipadovych manazéra
pét terapeul, kigfi jsou zandteni na mimeadre traumatizované aii. V ramci stejné-
ho projektu jsou kraj po kraji organizovana meziodiva setkani, na kterych BKB se-
znamuje odbornou vejnost s metodikou rozpoznani zranitelnycktbl s novinkami,
které ginesl od 1. 8. 2013 novy zakon odtdch trestnyckini. Zékladem setkani jsou
prezentace, ipdnasené zkuSenou lektorkou Mgr. Petrou VitouSowaungiené na

identifikaci zvla$ zranitelnych obti, doporieni pro prvni kontakt, nova pravasiba
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nové povinnosti jednotlivych subjekiplynouci ze zakona. 45/2013 Sb., o atech

trestnycheing.

Prednaska vzdy ilustrovala kazuistikou z daného krage které jeden zipadovych
manazei BKB ilustruje zranitelnost aiti a komplexni pomoc odpovidajici jeji situaci.
Po setkani nasleduji tiskové konference, kterychaseid zdastnilo 23 pedstavitel
médii. Nap. tiskovou konferenci Bilého kruhu bezpe Pardubic penédelaCT 24
piimym prenosem, v Ostravse tiskové konferencesastnili dw televizni stanice({T

Ostrava, TV Polar). Ztastnit se mze kazdy, koho se toto velmi zavazné téma dotyka.
64

5.5.3 Projekty ob¢anského sdruzeni ROSA

Obcanské sdruzeni ROSA usiluje o zvySeni galdwni o domécim nasili a zZmu
vnimani tohoto jevu. Z tohotoddodu pravidel® spolupracuje s médii a faga fizné

akce pro viejnostéi medialni kampa#
Kampai: Piij d’te w¢as 2010

Kazdym rokem je Weské republice zavrado rekolik desitek Zen. ROSA proto za-
hajila informa&ni kampa ,Prijd'te was". Jejim cilem je zjistit dostupnost informaci
pro ok¥ti doméciho nasili, aby dokazalyas zastavit nasili. Kampaodpdila Ceska
televize. Ti spoty byly v listopadu a prosinci 2010 vysilarglkem 147krat na progra-
mechCT1, CT2, CT24. Art direktorkou kampana reZisérkou spotje Tereza Pospisi-
lova. Spoty byly natgeny diky progedkim grantu Nadéniho fondu Slowak-Czech
Womens Fund (projekt: ,Vim, kde hledat pomoc). $mitmizete prohlédout na ser-

veru Youtube.

o4 Bily kruh bezpeci [online]. [2014-2-3] Dostupny z:

http://mww.bkb.cz/aktuality/n381-bily-kruh-bezpeci-informuje-odborniky-v-krajich-o-novych-

pravech-obeti/
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Projekty 2013
STOP NASILI .CZ na Skolach

Hlavnim cilem projektu je i v letoSnim roce podpdéi a student, které mohou byt
nasilim v prvnich vztazich i mohou bytéskky nasili doma, mezi blizkymi. Cilem pro-
jektu je minimalizace nasilnych vzd@rchovani. Projekt je podpen grantem prevence

kriminality Magistratu hl.m.Prahy.

Uméni Fici NE

Zakladnim cilem je preventivni ochrana sehiarseniorek fed tiznymi formami nasi-
li, kterému mohou byt vystaveni doniav zaizenich, ve kterych Ziji. Formou je in-
formovani a odbornaifprava jak senidr, jejich nejblizSich, tak pracovnikktefi jsou
se seniory v dennim kontaktu. Projekt je padepograntem prevence kriminality

Magistratu hl.m.Prahy a grantem Ministerstva vnitR®

% Obganské sdruzeni ROSA [online]. [2014-2-3] Dostupny z: http://www.rosa-0s.cz/o-
nas/projekty/
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5.5.4 Projekt organizace Persefona o.s.

Prijdeme az k vam
Tento projekt probih& ve dvou na sebe navazujifdeich. Prvni faze byla zapata

v roce 2009 s délkou trvani 12gsia1. Druha faze, ktera na tento projekt navazuje byla
zapa@ata vcervnu 2011 a doba ukdeni bude keten 2014.

Cilem projektu je dostupnost prava a spravedingstim olktem domaciho nasili bez
rozdili mistnich, zdravotnich a jinych linit Cilovou skupinou jsou @i domaciho
nasili obeca se zvlastnim iwtazem na olti se specifickymi pdgebami, které maji
k pomoci horsi fistup. Jedna se o seniory, osoby zdrav@rmentald postizen&i

ey

osoby Zijici v menSich &stech a vesnicich.

Samotny projekt je nastaven tak, aby tito lidé @esli informace pdiebné kieSeni
svych problén a v gipads, Ze se rozhodnotesit svoji situaci, aby #ti k dispozici ta-
kové sluzby, které jim v tomtéeSeni pomohou. V ramci projektu vzniligyii pora-
denska centra ve spadovych obcich byvalého okreso B venkov. Pro tuto realizaci
byly vybrany obce Ivatice, Tidnov, Zidlochovice u Brna a Slavkov. K prgpai téma-

tu bude slouzit 2 000 letaka 2 000 ks inform#ich brozur, které budou obsahovat za-
kladni informace o nabidce sluzeb, poradenskychentisatd. Projekt je financovan ze
statniho rozpétu CR.%°

%6 persefona [online]. [2014-2-3] Dostupny z: http://www.persefona.cz
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PRIPAD Z PRAXE, POUKAZUJICi NA SELHANI SYSTEMU
INSTUTCIV CESKE REPUBLICE

Kauza Kurim

Tuto kauzu odstartovala v &nu 2007 nahoda. Jeden z obyvatéLiiimi se pokouSel
spustit elektronickou kameru hlidajici jeho novemoe di¢. Naladil vSak zadry z po-
dobného z&zeni v jednom ze sousednich dgma kterych byl zobrazen na zemi lezici

nahy a spoutany chlapec.

Policie po ozndmeni zadrzela matku chlapce, Klaaudiovou, a jeji &i byly swieny
do p&e zdizeni Klokanek. Kratce po jejichigeti vSak jeden z aktéy udajré trinacti-
leta Anna, zmizela beze stopyi RySetovani vySlo najevo, Ze Anna ve skinesti
nebyla dcerou Klary Mauerové, ale $loitbpzné tricetiletou Zenu, Barboru Skrlovou,
které byla vytvéena nova identita. Ta se po svém zmizeni ohlasit@ském velvysla-
nectvi v Dansku a poté &pna rekolik mésiai zmizela a nakonec byla nalezena
v Norsku, kde se vydavala za 10letého chlapce Ad&@uasvém navratu doeské re-

publiky byla zatena a obviténa z rgkolika trestnycheing.

Po vySetovani vyslo také najevo, Ze Klara Mauerova pégedobré nejednala samo-
statré, ale v ramci $irsi skupiny, kterou tila jeji sestra, fibuzni, Barbora Skrlova a
nekolik dalSich lidi. HoSi podle obZaloby byli sukokiti, muteni a poniZzovani. Svazo-

vali je, a dokonce zavirali do kleci.

Odbornici se shodli, Ze systém selhal nejidmdhalenimifypadu, ale i poté, co poli-
cie zaweného chlapce objevila. ,Tato kauza odhaliikaiik chronickych dr a slabin v

systému ochrany&ti. Za tyrani chlapt nese odpasdnost i stat.”

V prvni fazi selhali vSichni odbornici, kies rodinou Mauerovychi@li do kontaktu —
a to jest pred odhalenim. Klara Mauerova, matka tyranyeth, dotiz rékolikrat jednala
s tredniky i s lidmi, kt& maji p&€i déti na starosti. Zejména proto, aby zjistila, ciwen
podniknout pro séfeni ,Anny*“. Anrg¢ mélo byt tiinact let a adajbyla odloZzenym di-

tétem, kterého se Mauerova ujala.
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DalSi chyba nastala, kdyZ soudce rozhodovalépesw ditte a nepro&fil jeho pavod.
Jesk tristngjSi by tato situace byla ¥ipac, Ze by Anna wtbec neexistovala. V kauze
chybovali i soudni znalci. Soudni znalec, kteryragmval posudek dihactileté ,An-
ng“ pro soud, uvedl, Ze divku nikdy ne¥ld DalSi posudky, kterymi dovala Iékaka
st&i dittte pomoci rentgenovych snifnkredlokti a zapsti prokazaly sigsnosti na
mésice ¥k ditéte. Podle metody TW3 dosSla l&ka k za¥ru, Ze di¢ je ve &ku 13,7
let. Lékdaka vSak odmitla potvrdit, zda divku opravdudiéd ¢i zda odpovida zvej-
néné fotce. F¢inou je pry chaos systému. Ukazalo se, Ze wasikdo moc nevi, jak

v takovém pipadt postupovat.

Dusledkem této kauzy je vznik standanpro ,Institut ministerstva prace a socialnich
véci®.

DalSi selhanéeské socialni p€: ,Ukazalo se, Ze #igsob, jakym se provadi socialni Se-
tieni, je neefektivni. Umi rozpoznat, zda ma rodioma pdadek, ale neumi rozpoznat
vztahy v rodig, a tak se z S&tni nemohou dozdét, jaké problémy lidi maji“. Social-
ni pracovnici by i prochazet specialnimi vycviky it se vést motivéni rozhovory.
Méla by se také odiit pomoc od represe. J&eba nabidnout vlidné sluzby, aby rodina,
ktera ma gjaké problémy, dokazala vyhledat pomoc, ktera phmezi. Kdyby rodiny

Vv nouzi, které se na statni instituce obratélély, Ze najdou pochopeni a pomoc, pak by
se dalorack takovych ¥ci predejit. ,Rozumim strachu lidi z odebranitit, z dob so-
cialismu v nés fetrvaval realny strach ze socialky. To by sgamzmenit. M¢li by tam

pracovat profesionalové, aby se jich nikdo nembael

Tragicky gipad tak — zda se —tbe @inést pozitivni zminy rigidniho systému socialni
prace. Ministerstvo chce klastirdiz na prevenci a posileni terénni prace. ,Tak,raby
dinam pomahali a esili tizivou situaci automatickym ,odebranim®. Quiéni dti

z rodiny by n&lo kromg pripadi tyrani, fijit jen v krajnich pipadech.

V tomto gripack selhal také soudce, kterifls pozd informoval organ sociatnpravni
ochrany dti. ,Ve chvili, kdy se o divce dozdel, m¢l naridit predlEzné Seteni
v roding”. Pro socialni pracovnice paké&n byt varovnym signalem, kdyzekolikrat
nezastihly rodinu doma“. Ke sjednoceni informacbdinach tak, aby séastym st-
hovanim neztratily z dohledu, ma poslouzit vznikdtniho dadu pro zastnanost a

socialni péi.
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Odbornici poukazuji, na selhani v dalsi fazpadu. ,Velka chyba byla, Zzetl v post-
traumatickém stresu byly dany do Klokanku“. Kloki&megl prijeti déti odmitnout a
déti mely byt umisény na atské psychiatrii. V Klokanku nechalitl ostihat a Jaku-
bovi (jednomu z tyranychéti) umoznili divat se na televizi, kd€zely zalkiry jeho ty-
raného bratra. itbuznym zakazali naw8ty, prestoZze soudce zamitl Zadost o zakazu
navsev. Odbornici poukazuji, Ze zkagneni zalgra, jmen, adresy, fotekstl i celé rodi-

ny velmi zkomplikuje jejich navrat do spdéleosti.
Pra kufimska kauza tak zaujala Sirokour@gost?

Tyrani bratti Jakuba a Origje bylo mim@adre kruté, dolse organizované a navic oba
brasky tyrali i jejich nejblizSi. Existence a vSeohto tajemno kolem ,Arky" to je-
nom podtrhovalo. U této kauzy selhal cely systésend geswdcéena, Ze & uz jsou
mnozi odbornici, &itelé i ttreba |€ké opatrrEjSi. Snad se uz nestane, aby byla timto

zpasobem povolovana vyuka &i¢ doma, aby si nikdo nevsimal jizev shdku ditte.
Jak se znénily postupy socialnich pracovniki od této kauzy tyranych chlap@?

Tato kauza poukazala na nedokonalost sy&i@mraneprazdmost odborné socialni pé-
¢e. Podle ministerstva prace a socialniebiw CR rainé odhali socialni pracovnici
7 000 pipadi, které jsou vyhodnoceny jako pochybeni v rédim toho v ldském ro-
ce 186 pipadi bylo vyhodnoceno jako tyrani. Ve Zlinském krajiliglo 6 gipad a

v Jihomoravském kraji celkem 3@ipadi. Policie obvinila v &chto krajich 14 lidi.

Praw kauzy tyranych &i, konkrétrg chlapd@ z Kufimi upozornily mimo jiné na zane-
prazdrgnost odboit socialni pée i na nedokonalost systéemu. Tianptilo ministerstvo
prace a socialnichégi ke zngndm v zakod. Od laiského roku tak plati novela o soci-

alni pravni ochrahndgti, ktera podle ministerstva situaci zlepsSila.

Zawrem bych rada poznamenala, Ze tyrani dati mezi nejhorsi zlgny, ke kterym
by spol€nost nendla byt Ihostejna. | kdyZ je objasvani a vySébvani takovych -
padi zna&né nar@né, je na nas vSech jak brzy dojde k jejich odHaMady’ vSichni

by m&li usilovat o to, aby byl Zivot kazdého &# spokojeny a radostfiy.

% Co odhalila kauza Kufim [online]. [2014.3.2.] aktualizovano 25.6.2007. Dostupné z:
http://aktualne.centrum.cz/domaci/kauzy/clanek.phtm|?id=431946
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Vérim, Ze pro mnohé z nas je velmikke se vcitit, nebo alespbokrajové pochopit
co obéti domaciho nasili mohou den# prozivat. Proto na ukazku popisuji par

piipadi z praxe.

Pripad z praxe Zeny ohroZzené domacim nasilim

.Narodila jsem se v roce 1970 a vdana jsem od m@b5. Mam ptiletou dceru. Do
narozeni naseho die jsem vzdy byla v pracovnim pém a byla jsem v podstatel-

mi samostatna. | po finani strance jsme se &n vcelku dolie. VSechno bylo

v nejlepSim ptadku. Vdavala jsem se z laskyt'dtko jsme si hrozhmoc gali a meli
jsme radost z toho, Ze je zdravéigerné. OvSem to vSechno uz je davna minulost. Ob-

¢as se sama sebe ptam, kde se to Wastialo takhle kazit. A pr&?

V prvnim moment si pomysliS, Ze mu to dnes naprosto vyjinde,ujelo”, Ze je prost
podraza@ny z prace a Ze bude zase vSechnoiagia. Potom fijdou prvni facky, za
které se jestomluvi aiikd, Ze ho to hroznmrzi, a ty si myslis, Ze to bude zase vSech-
no v padadku. Ale pozdji uz se pestane i omlouvat, protoze je najednou toho nazoru,
Ze byly opravané a on jednal naprosto sprévA ty se hroza snazis mu nedavat zad-
né podrity k tomu, aby se ap takhle rozzlobil, ale on si vzdyckygeco najde. Pokazde,
co to zase zme, jsou pekraieny nové a nové hranice, dok@dheza&ne Skrtit, anebo si

neksZi do kuchy® pro rgjaky niz...«®®

Pripad z praxe digte ohrozeného domacim nasilim

V ramci trestniho stihani pro tyrani @é rodti byl vySetovan gtilety chlapec. Chla-

pec pochazel z dysfutiki rodiny. Narodil se svobodné osmnactileté makttera ne-

%8 BUSKOTTE, Andrea a Nadézda SPATENKOVA. Z pekla ven: zena v domécim nasili. Vyd. 1.
Editor Lucie Vanic¢kova Hornikova. Brno: Computer Press, 2008, 176 s. ISBN 978-80-251-
1786-6.
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méla vlastni dobré rodinné zazemiiigala partnery, o ditpetovala nedostate¢. Pe-
diatrické nalezy ukazovaly na lehké vyvojové opaidmatéska Skola popisovala ne-
klid a sniZzenou adaptibilitu die. Kdyz n¢l chlapec 3 roky, naSla si matka noveho
partnera, vybuSnéhofgmtim jiz trestaného muze. Saém vychazel od pa@tku Spat-
n¢, bud’ si ho nevsimal, nebo ho na&me trestal za negédek, musel ndjklad kleset

az hodinu s fedpazenyma rukama. Kdyz plakal, byl bit od matkg.Solce pozorova-

li opakovar na tle ditte podlitiny. Situace se vyhrotila, kdyz partnertkyapiiSel o
zamestnani a pobyval dkolik mésiai doma. Chlapce prakticky neustale bil, protoZze
podlitiny byly tak Zetelné, Ze chlapceigstali poudtt do matéské Skoly. Z bytu se
ozyval takovy Kk ditéte, Ze sousedé volali policii a ditbylo umiséno

v diagnostickém UstavuiiPvySetovani projevoval chlapec typické vyhybavé chovani,
verbalni kontakt byl omezeny, nejistyfigmusel, Ze byl bit ,protoZe zlobil“. Crd
zpatky k matce, jejiho partnera se bal. Matka byilaySetovani nejista, kolisala mezi
pocity viny a racionalizaci jednani partnera i sebielapce vidla jako neposlusné, ne-
zvladnutelné dé& které @la schvalnosti. esto ho chifa zpatky, byla rozhodnuta sou-

tasného partnera opustit.

Pripad z praxe muze ohroZzeného domacim nasilim

.Myval jsem pdad monokly, protoZe #ncasto bila gsti nebo prastila botou do oka, a
jednou ¢ dokonce pichla do oka zahradnimizkami...Mel jsem pak sedm stéhFy-
zické nasili nebylo tak hrozné jako citové a duséyrani, alespd mi to tak gipadalo.

Fyzické rany se zahoiji, ale s tim druhym musindeit co den.”

,KdyZ dostane moje Zena zachvat¢mza se chovat jako smyskbavena stwa. Fyzic-
ky mé zneuzivala a ntiila, ale nejhorSi bylo to, Ze éwysthovala, kdyz jsem lezel v
nemocnici, protoZze mshodila ze schad Okamzi¢ vymeénila zamky a rodié rekla, ze

mam milostny porér. Bylo to hrozné. Bti jsem tenkrat neviél nékolik mésiai, ale

69 GJURICOVA, Sarka, Jana KOCOURKOVA a Jiti KOUTEK. Podoby nasili v rodine® Zena v
domécim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Praha: Vysehrad, 2000, 101 p.
ISBN 80-702-1416-3.
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nekolikrat jsem se stavil ve Skole, abych se s nigtkal a mohl si s nimi popovidat.
Méte predstavu, jaké to je, kdyz vdm chybi va®t,kdyZ jim nemiZzete dat dobrou

noc nebo pofgt hezky den ve $kold@knu vam, Ze ta bolest je nesnesitelna.”

»~Ja jsem il monokly, poSkrabany oldej, oktas irezné rany — seznam zegui se tah-
ne bez konce. Ano, bitiékdy treba na tydenipstalo, kdyz jsem &hkliku, ale protoze
jsem nikdy newdél, kdy ji to popadne, byl jsem jak na trni. Byl jgéntizou bez sebe,
abych rco ne&ekl nebo neprovedl, bal jsem séca udlat, nebo jsem & strach, ze
jsem réco neudlal. Kdyz takhle Zijete, zmete byt paranoidni, vite? &sete pochybo-
vat o svém dusSevnim zdravi &dy i uwiite, Ze to je vaSe chyba; jenom nevite, jak je

to mozné.“°

Pripad z praxe seniora ohroZzeného domacim nasilim

Jana, ktera zZila na venkbv domku s muzem Pavlem, @aa malymi étmi a manze-
lovou matkou, se s¥ila s tim, Ze Pavel ublizuje babk, své matce. Batka byla do
lonského roku zdrava a aktivni,éha pritelkyné, vénovala se domacnosti a svym za-
jmiam a pomahala se starat o vnuky. Jeji zdravotni staged reékolika mesici z&al
zhorSovat, byl zjign zapal plic, ktery ®& tézky praibéh. Manzelé se domluvili, Ze se o
babitku postara Pavel, Jana si vzala za Uukol domacndigt. #avel, pestoze na to ne-
byl zvykly, se matce&noval v piibéhu akutniho onemoéni s trglivosti, kterou u gj

Jana jindy neznala. Pavaliil, Ze pokud se batka uzdravi, bude jakoiy.

Po odezani zapalu plic éstala vSak babka znenéna. Ztratila své zajmy, nepamatova-
la si jednoduché &i, zaala se poméovat. Jana pozorovala tiatajici napti
v chovani a podraZdost Pavla k matce. Réfovala ho matina pasivita, neschopnost
kontroly. Nechapal tak nahlou 2zmu, zdalo se mu, Ze jej chce matka &éw provo-

kovat. Za pomeovani ji kritizoval, Jana slySela, Ze matce vytykal/d¢nost, nadaval

0 CONWAY, Helen L. Doméaci nasili: pfirucka pro souc¢asné i potencialni obéti se zakonem ¢.
135/2006 Sh. platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros,
2007, 158 s. Albatros Plus. ISBN 978-800-0015-507.
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ji a dokonce ji udiél. Jana konfrontovala Pavla s poteaim, Ze matku bije, on ji vSak
zcela odmitl. B navstveé davné pitelkyné stara Zzena vypréla, jak skéle se o ni Pa-
vel stara. Htelkyrné o tom s Pavlem hovita a Jana pozorovala u Pavla&m. Nadale
sice nepipoustl, Ze babtka nedokaze vzdy udrz&istotu, Ze po pralané nemoci do-
Slo k zvyrazgni involuenich znén. Souhlasil vSak s tim, #ast obtizné p& o babiku
bude zajiSovat placena ®vatelka. Zaal se chovat k matce gt&im porozurdnim,
zprostedkoval spolény ¢as s vnotaty, zval na nav8vu jeji pritelkyné. Kvalita kon-

takti Pavla a jeho matky se zlepsila, zlepsil se tak&imadravotni stav’

" GJURICOVA, Sarka, Jana KOCOURKOVA a Jiti KOUTEK. Podoby nasili v rodine® kontext,

dynamika a intervence. Vyd. 1. Pfeklad Jana Mandelikova. Praha: Vysehrad, 2000, 186 s. Alba-
tros Plus. ISBN 80-702-1416-3.
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ZHODNOCENI ZISKANYCH STATISTIK

Pro nazorné zhodnoceni situace domaciho nasitinojévych krajichCR, jsem pouzi-
la statistické udajefphledu potu vykazani PoliciCR, zpracované Bilym kruhem bez-

peci.

Pti porovnani celkového @tu vykazani let 2012 — 2013 ve v3ech krajith bylo zjis-

téno, Ze poet vykadzani ma klesajici tendenci.

Jelikoz bydlim v Uh. Hradisti, které je s@sti Zlinského kraje, zaffila jsem se fimo

na Zlinsky kraj.

V ptiloze ¢.4 jsou porovnany jednotlivé pty vykazani v letech 2007 — 2013. Tento
graf ndm ukazuje stoupajici tendencétoovykazani od roku 2010. ZvySenyged vy-
kazani neznamena, zégad doméaciho nasili je stale vice. Je to spiSe vgjdidtoho,
Ze olgti doméciho nasili, jiz &di, na koho se v tiZzivé situaci mohou obrétit, kde
bude poskytnuta ochrana a podana pomocna rukajeGdavnim cilem prevence proti

doméacimu nasili.
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ZAVER

Doméci nasili se vyskytuje nap vSemi zemimi, vdemi etniky, kulturami i socialnimi
skupinami. ObBt'mi domaciho nasili se nestavaji jenom Zeny, alé tdidi, déti a
dokonce i muzi. Domaci nasili se odehrava zaeraimi dvémi v soukromi domova, a
proto mize byt dlouho nepovSimnuto. €b domaciho nasili chodi mezi nami bez
zvlastniho ozngeni, a abychom si jichibec vSimli, musime mit schopnost cidigi-

jimat jejich Zadost o pomoc, ktera je tisSi, nedlgozasSeptani.

Pomoc obtem doméciho nasili ma formy zastaveni nasilicitém okamziku, zfiso-
bem kratkodobého odkéni pachatele od &b formou (vykazani, zajighi, zadrzeni,
vazba), poskytnuti atti Iékaiské oSeaeni, dilezité rady osobni ochrany a dop&eni

jiné pomoci (obanské, psychologické poradny).

Datum 1. 1. 2007 lze chépat jaktelpmovy, po zman¢ zdkona o policii a implantaci

opravreni vykazat nasilnou osobuas, je&t nez dojde k ublizeni na zdravi.

Cilem mé prace je na zakkdazornych fipadi, umoznitéten&im proniknout do
hloubky problému doméaciho nasiliti Ryhledavani informaci o domacim nasili, jsem
opatila statistiky vykazani jednotlivych krajnasi republiky. Z&hto mizeme pe-
hledre vy¢ist paet piipad: vykazani VCR. Fi porovnani let 2012-2013 je viditelné, ze
pocet vykazani klesl. BDlezitou roli na &chto vysledcich ma propagace v oblasti doma-

ciho nasili, jiz je u nastmovana zvysena pozornost.

Informovanost viejnosti o0 domacim nasili se zvysila, diky viadnimeaiskovym or-
ganizacim zaji@jici osvtu. Vyrazny posun znamena také vznik nonstop lipek
ohéti domaciho nasili. Na propagaci v oblasti domadaisili je vyuzivana celfada
efektivné propojenych propagaich prostedki, diky kterym se da celou problemati-
ku medializovat a ffiblizit Siroké véejnosti. | informovanost odbornikje na lepsi
arovni nez kdysi. Léka ucitelé, ale i policisté a socialni pracovnici jsai pntaktu
s okEt'mi nasili schopni poradit a poskytnoutleZité informace oktem domaciho nasi-
Ii.

Na z&¥r pouze podotknu, Ze domaci nésili se ve spoisti vZdy vyskytovalo a vysky-
tovat bude. A proto je velmiadezité proti mu bojovat nejen tresty, kterych se pacha-
telé mohou zaleknout, ale hlavapatenimi, ktera uci nim mohou byt uplaiovana. A

aby se obti domaciho nasili stovérou obracely o pomoc a podporu nejen na nestatni
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organizace a instituce, ale i na statni organgdemim, Ze jim paebna pomoc a pod-

pora bude rychle a profesionélposkytnuta.
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PRILOHA P 2: GRAF — KRAJE 2012 - 2013
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PRILOHA P 3: GRAF — ZLINSKY KRAJ 2012 - 2013
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PRILOHA P 4: GRAF — ZLINSKY KRAJ 2007 - 2013
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PRILOHA P 5: GRAF — SROVNANI VYKAZANI V LETECH 2012 - 2013
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PRILOHA P 6: GRAF — KRAJE 2007 - 2013
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PRILOHA P 7: GRAF — KRAJE NEJVYSSI, NEJNIZSIi 2012 - 2013

Porovnani kraji s nejvyssim a nejnizSim poctem
vykazanise Zlinskym krajem v roce 2012
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PRILOHA P 8: GRAF — POROVNANI KRAJ U 2012 - 2013
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