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ABSTRAKT

Bakalatskéa prace se zabyva vlivem modernich technologii na zivot déti a dospivajicich.
Rozebira virtualni svéty, ve kterych se mladistvi pohybuji, tyto svéty byvaji uz natrvalo
svazany s jejich zivoty. Poukazuje na souvislosti mezi spolecnosti, mladistvymi a jejich
vychovou a jakou roli v tomto zastupuji moderni technologie a virtudlni svéty. Vyzkumy
prokazaly, ze nadmérné vyuzivani téchto modernich technologii neni bez rizika. VSechny
tyto moderni technologie maji sviij positivni vliv a uzitek. UZ se ale tak moc nemluvi o
téch negativnich vlivech a pravé tyto vlivy jsou v praci rozebirany. Hlavné v obdobi dospi-
vani, kdy jsou déti a mladistvi nejvice ovlivnitelni. Vzhledem k velmi rychlému vyvoji
technologii neni mozné adekvatné reagovat na viechny problémy a rizika. Rada problémi

navic zistane skryta. Vyzkum realizovany v této oblasti naSe piedpoklady potvrdil.

Kli¢ova slova: internet, déti, mladistvi, vychova, spolecnost

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the influence of modern technologies on lives of children
and adolescents. It describes virtual worlds, in which adolescents are involved and which
can be an inseparable part of their lives. The thesis points out connections among society,
adolescents and their upbringing, and what kind of role modern technologies and virtual
worlds represent here. The researches showed that excessive use of modern technologies
bears the risk. All these modern technologies have a positive effect and benefit. However,
the negative effects are not usually mentioned so much, that is why these effects are
described in this work. Mainly during the adolescence, when children and youth are easily
influenced. Due to very fast development of technologies it is not possible to appropriately
react to all kinds of problems and risks. In addition to that, a lot of problems stay hidden.

The research carried out in this field confirmed our assumptions.

Keywords: internet, children, adolescents, education, society
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UvVOD

Virtualni svéty v modernich technologiich jsou dalezitym tématem nynéjsi doby. Toto té-
ma jsem si zvolil proto, Ze je mi dost blizké a jiz delsi dobu se o néj aktivné zajimam. Je
zde tada novych, jesté pofddné nezkoumanych oblasti. Virtualni realita je svét se svymi
vlastnimi pravidly. Je to misto odd¢lené od redlné¢ho svéta, ale hranice mezi virtudlnim a
realnym svétem jsou propustné. Lidé pfichdzeji a odchazeji a ptinaseji do virtudlniho svéta
svoje zvlastnosti v chovani a svoje zvyky, které nelze od jejich interakce ve virtudlnim
svété oddelit. Virtudlni svét se mize stat i mistem utéku pro osoby, které se vyporadavaji
Vv bézném zivoté s netesitelnymi problémy. D4 se fict, ze tento fenomén moderni doby ma
vazné dopady na mezilidské vztahy a méni osobnost ¢lovéka, pohled na néj a ma vyrazny
vliv na socidlni okoli osobnosti s nésledky jak na ¢lovéka zijiciho ve virtualni realité, tak
pro lidi z jeho nejblizsiho okoli. Virtualni svét by mél byt béznou soucasti naseho zivota, a
jelikoz ovlivituje socialni vazby, osobnost a mimo jiné i samotné vzdélavani dospivajicich,
tak by socialni pedagogika méla byt zastoupena i v tomto odvétvi a vénovat se mu. Miize
pfinést jiz osvédcena feSeni krizovych situaci z jinych obori, nebo z téchto praxi ovéie-

nych metod, dale vychazet.

K poznani samotné problematiky a lep$i orientaci v oblasti bylo zapotiebi provést studium
a analyzu tematicky zaméfenych textli a odborné literatury. Hlavné se jednalo o technickou
literaturu, kterd nam objasnila technickou stranku virtualni reality a véci s ni spojené. Dalsi
byly rizné sociologické a pedagogické publikace, které ndm pomohly s pochopenim jevi,
které se u osob, zijicich ve virtualni realite, vyskytuji. StéZzejni ndplni této bakalaiské prace
bude snaha o podrobné popsani téchto jevi ¢i problémi virtualniho svéta, jejich vlivu na
déti a mladistvé a u jedinct vliv na jejich socialni okoli a mezilidské vztahy.

v rw

Byla provedena analyza nového soucasného jevu a analyza jeho rozsifeni v populaci. V
ramci virtudlni reality bylo zkoumani zaméteno predev§im na oblast socidlnich siti a online
her a jejich vlivu na dospivajici populaci. Bylo provedeno vyzkumné Setfeni formou do-
tazniku se sbérem dat a jejich nésledné zpracovani. V zavéru je, na zaklad€ vysledku Setie-

ni, popsan soub¢h se socidlni pedagogikou v této oblasti a jeji mozny pozitivni vliv.
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. TEORETICKA CAST
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1 SPOLECNOST A JEJI FUNKCE

Nez se zanu vénovat moderni informac¢ni spolecnosti, je dalezité si nejdiive néco fici o
tom, co to spolecnost je a jaké jsou jeji funkce. Spolec¢nost mizeme chapat jako skupinu
jednotlived, kteti maji spoleCné zajmy, a mize je spojovat stejna kultura. Jeji ¢lenové mo-
hou mit rizny vék, riznou statni ptislusnost, pohlavi, ndbozenské vyznani a mohou pocha-
zet z nejruznéjsich etnickych skupin. Spolecnost je také soubor instituci a zafizeni, ktera
zajistuji organizované uspokojovani potieb, regulovani konfliktti, udrzovani a rozvoj kul-
tury. Na stejném tzemi zije velké mnozstvi lidi, ktefi sdileji stejné kulturni vzory a jsou

relativné nezavisli na okolnim svété (Ales Sekot, 2004).

Soucasnost je z pohledu sociologie ¢asto ozna¢ovéana jako spolecnost postmoderni. Dvo-
dem je odlisnost soucasné spolecnosti od té tradi¢ni, ale i odliSnost od moderni spole¢nosti,
ktera byla popisovana sociology v klasické sociologii pfiblizné¢ do sedmdesatych let 20.
stoleti. Moderni spole¢nost méla vysokou schopnost ekonomické, administrativni a pravni
koordinace kolektivniho jednani. Na zdkladech vzniklych rozkladem modernich instituci
vznika spole&nost postmoderni. Zivotni podminky v postmoderni spole¢nosti jsou v uréi-
tych smérech odliSné od moderni spole¢nosti. Hlavni zména je celkova globalizace eko-
nomické a socidlni sféry, kde k udalostem dochézi bez ohledu na hranice jednotlivych sta-
ti. Ekonomické ¢i politické moci uz nejsou vazany na jednotliva mista, kde tuto moc mo-
hou vykonévat, ale mohou ovliviiovat teritoria a rozsahla zemi, se kterymi nejsou néjak
pfimo svazany, a tim dochazi k deteritorializaci moci. Jelikoz velké struktury prestavaji byt
efektivni v dosahovani cili (napt. velké primyslové podniky, masové politické strany),
dochdzi k rozpadu velkych socidlnich struktur a ke vzniku spousty malych. Dochézi také
ke zméné organizace prace z fordismu na postfordismus, tj. zména systému vyroby se

znacn¢ odliSnymi principy nez byly ty, na kterych byl postaven fordismus.

Soucasna doba, ve které zijeme, je nova, nesrozumitelna a ¢asto nepiehlednd. Je nejen plna
ekonomickych a technickych zmén, ale i socidlnich problému. Pii charakterizovani této
doby, ve které Zijeme, je nutné uvést pritomnost jednotlivych procesii. Mluvime o globali-
zaci, rasismu, multikulturalismu, migraci, fenoménu nasili, lidskych pravech, krizi rodiny,
netcté¢ k Zivotu, otroctvi, détské praci a dal§i. Spolecnost je plna raznych socialné-
patologickych jevi, kde je jednani a chovani jedince charakterizovano nezdravym zivot-
nim stylem, nedodrzovanim ¢i dokonce poruSovanim socidlnich norem, legislativy a etic-

kych hodnot. Jeho chovani a jednani vedou k poskozovani zdravi nebo prostredi, ve kterém
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Zije. Zijeme v postmoderni spole¢nosti, ktera mé svoje pravidla a cile. Lidi sami si postu-
pem &asu uréili, co je normalni chovéani. Uplné stejné si uréili, které chovéni se povazuje za
nepiijatelné a jakou formou bude stihané ¢i trestané. Pro lidskou spole¢nost je charakteris-
tické, aby se jedinec ve spoleCnosti choval tak, ze jeho chovani povede k relativni stabilité
celé spolecnosti. V piipadé, ze jedinec neni schopny piijmout v§eobecné spoleCenské nor-
my, tak mizeme hovoftit o n¢jakém problému. Spolecenské normy se jevi jako zakladni
kameny fungovani spolec¢nosti. Celd existence lidstva, nikoli jen soucasnd spoleCnost, je
zaloZena na chovani a jednani a toto chovani a jednani musi byt v souladu s pravnimi nor-

mami.

1.1 Rodina

Rodina je povazovana za zakladni ¢lanek kazdé spolecnosti. Zmény v samotné spolec¢nosti
maji obrovsky vliv na zmény v roding. V pribéhu déjin se rodina vyviji a méni se v ni po-
staveni jednotlivych ¢lend. Za rodinu soucasnosti je mozno povazovat institucionalni soci-
alni utvar nejméné tfi osob, mezi nimiz existuji rodi€ovske, ptibuzenské nebo manzelské
vazby. Formy rodiny prosly mezi 16. - 19. stoletim dilezitym vyvojem. Zpocatku spolec-
nost vyZzadovala, jako atribut spole¢ného Zivota, uzavieni manzelstvi. Zakladem rodiny je
manzelsky par rodi¢l spolu s jejich détmi, tato rodina je nazyvana rodinou nuklearni. V
této rodin€ se udrZovaly intenzivni kontakty s okolni komunitou. Rodina plnila ptedev§im
funkci ekonomickou a city byly az na druhém misté. Hovofi se €astéji o "domacnosti" nez
pfimo o rodiné. Kdyz tuto rodinu rozsifime o pfibuzné, nazyvadme tuto rodinu rodinou roz-
Sifenou. Druhé forma rodiny existovala piedev§im ve vyssich vrstvach a objevovala se na
prelomu 17. a 18. stoleti. Nuklearni rodina se zde vymezovala vii¢i celé spoleCnosti a hlav-
ni diraz se kladl na matef'skou lasku a pfirozenou autoritu otce jako hlavy rodiny. Posledni
faze vyvoje rodiny podle Stona se zacina objevovat v pribéhu 19. stoleti. Tato posledni
faze vyvoje pretrvava dodnes. Jejim hlavnim rysem je tésna spjatost s individualismem.
Diiraz je kladen na svobodnou volbu partnera a na pevné citové vazby. Pro mnoho moder-

nich rodin je dilezity duraz na soukromi a na uzavienost vici okoli (Stone, 1977).

V druhé poloviné 20. stoleti bylo charakteristickym znakem rodiny to, ze se jednalo o

manzelskou rodinu. Dilezité je, jestli rodina plni svoje funkce. Proto rozliSujeme rodinu
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funkéni, rodinu afunkéni, kde dochazi obcas k poruchdm plnéni svych funkci a rodinu dys-
funkéni, kde jsou vazné poruchy a miize dojit az k rozkladu rodiny. Béhem dvacétého sto-
leti dochézi u rodin k dalSim zméndm. M¢éni se v ni role muze a Zeny. Muz piestava byt
onou autoritativni hlavou rodiny a jeji Zivitel. Zena naopak ziskala znaénou samostatnost
jak osobni, tak ekonomickou. Tlak spolecnosti na ekonomické vysledky obou partnert
zacina upozad'ovat v rodinnych prioritdch péc¢i o dité. Sociolog Milan Tucek uvadi, ze v
rodin€ dochazi k oslabovani skute¢né svobodnych rozhodnuti pod tlakem vnéjsich faktort
(trh prace aj.), coz miize byt pfi¢inou k rozmachu jinych zivotnich stylt (napi. v USA 80.
let 20. stoleti tzv. singles), nebot’ 1lidé bez rodinnych zavazkti mohou ¢init vice svobodnych
rozhodnuti. (Tucek, 1998) Kromé volby a zmény alternativnich zivotnich styl dochazi
také ve velké mife k odkladani vstupu do manzelstvi a samotné zaloZeni rodiny pocetim
potomka. Prudce roste pocet déti, které se narodi neprovdanym matkdm. Ve spolecnosti
roste akceptace rozvodi ¢i nesezdaného souziti. Velky vyznam v tom ma rozriznovani
zivotnich styli, ale také vliv ekonomickych nejistot a vyvoj ekonomickych podminek mla-
dych rodin. Dalsi véci, kterd ovliviiuje vyvoj rodiny, ¢i spis jeji samotné zalozeni, je zkva-

lithovéani antikoncepce (Chaloupkova, Salamounova, 2004).

Rodina mé za ukol zajistovat mnoho Cinnosti. Naptiklad zabezpecuje své ¢leny jak hmot-
n¢, tak po emocionalni strance. Pecuje o jejich zdravi a spravné kulturni navyky. Kazda
rodina vytvari zcela specifické socializac¢ni a vychovné prostifedi, do n€hoZ se promitaji
zkuSenosti s vychovou obou rodi¢t a jejich rodin. V rodiné se détem piedava kulturni dé-
dictvi, v§tépuji se jim moralni postoje a celkové se usmérituji a podporuji. Funkce rodiny
se béhem historie podstatné méni. Nékteré z nich ztraceji sviij vyznam a naopak jiné funk-
ce se roz$ifuji. Péce o dité a matefstvi se stavaji socidlnim problémem. Jednim z divodi je
nartstajici kiehkost rodiny a druhym hlavnim divodem je uplatiiovani Zen na trhu prace.
Tento diivod nabyva vyznamu predev§im od sedmdesatych let 20. stoleti, kdy v této dobé
dochézi k masovému vstupu Zen na trh préce, jelikoZ bylo potiteba pfinést druhy ptijem do
rodiny, aby mohla byt rodina dostate¢né finanéné zajisténa. Piijmy, hlavné méné kvalifi-

kovanych manzeli, zacaly stagnovat, v nékterych pripadech dokonce klesat (Keller, 2009).


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Singles&action=edit&redlink=1
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1.2 Socialni rizika ve spole¢nosti

Socialni rizika v moderni spole¢nosti se hodné tykaji rodin a s nimi 1 déti a mladistvych.
Jsou disledkem socioeckonomickych zmén, jakymi jsou mj. deindustrializace a posun k
ekonomice sluzeb, velmi masivni vstup Zen na trh prace, zvétSujici se nestabilita rodinnych
struktur nebo v neposledni fad¢ nestandardni formy zaméstnani. Dal§im procesem, ktery
hodné¢ ovliviiuje vznik novych socialnich rizik je starnuti populace. VSechny tyto procesy
spolu dohromady méni strukturu socidlnich rizik v zapadnich zemich. V navaznosti na
Armingeona a Bonoliho (2006) a Taylora-Goobyho (2004a, 2005) se daji nova socialni

rizika vymezit nasledovne¢:

e riziko nedostate¢ného socialniho zabezpeceni, predevsim obdobi nezaméstnanosti
¢1 nemoci

e riziko zapfi¢inéné vyuzivanim privatnich socialnich systému, které nejsou, schopny
poskytnou jistou a adekvatni podporu (penzi)

o riziko ztraty kvalifikace a profesni zpusobilosti v dusledku pfili§ rychlého vyvoje
informacnich technologii a ohroZeni moznosti ziskat novou kvalifikaci v prostiedi
mnohem flexibilngjSich pracovnich trhii

e riziko toho, Ze nelze sehnat adekvatné placené zaméstnani a s tim spjaté mzdové
zajisténi v podminkach nestandardnich a flexibilnich pracovnich vztahti

e ohrozeni zajisténi péce o malé déti, zavislé seniory a nemohouci osoby v dusledku
masivniho nastupu zen na pracovni trhy

e riziko ohroZeni rovnovahy mezi rodinou a pracovni kariérou, zejména v disledku

rozpadu modelu tradi¢nich rodin

Vsechny tyto rizika jsou typickd pro postindustridlni spole¢nosti. Tato rizika se nejvice
tykaji mladych lidi, rodin s malymi détmi, pracujicich Zen a taky nekvalifikovani a niz-
kokvalifikovani lidé. Tyto skupiny osob se navic mohou riizné piekryvat, takze napt. ne-
kvalifikovand mladd Zena s malym ditétem je vystavena kumulaci nevyhod, které mayji
jednotlivé skupiny. Novymi socidlnimi riziky jsou nejvice ohrozeny skupiny lidi, které

nejsou zabezpeceny povale¢nymi socidlnimi systémy.

Tyto systémy se zaméfuji na zaméstnanecké ,,jadro* s kontrakty na plny uvazek a nepieru-
Sovanou pracovni kariérou, predevSim je cilem tohoto socidlniho zabezpeceni udrzeni
piijmu muze-zivitele. VySe identifikované skupiny, které¢ jsou nejvice ohrozeny novymi

socialnimi riziky, v§ak nejsou témito systémy témét vibec chranény (Klimplova, 2010).
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2 CHARAKTERISTIKA MLADEZE JAKO SOCIALNIi SKUPINY

Mezi nejvyznamnéjsi ptinosy star§iho obdobi k feseni problematiky mladeze 1ze povazovat
dilo J. J. Rousseaua. V dobach pred nim jsme se setkavali s mladistvymi predevsim jako
soucasti skupiny dospélych. Mladistvi, jakoZzto samostatné spolecenské skupina, prakticky
neexistovala. Rousseau ve svém dile ,,Spole¢enska smlouva®™ hovoii o vzniku nové spolec-
niho stavu®. V této nové kultuie ma svou hodnotu dit¢ 1 mlady, dospivajici cloveék. Rous-
seau ve svém dal§im dile ,,Emil ¢ili o vychoveé zdlrazituje vyznam vychovy a upozoriuje
Vv ném na problémy mladeze. Podle n¢j je nejlepsi cestou k napravé spolecenského zla pra-
v¢ cesta vychovy a tato vychova by se podle n¢j méla co nejvice prodlouzit. Velky ptelom
nastal v roce 1848 — 1849, v téchto letech zacinaji vznikat prvni pracovni a odborova hnuti.
Ve spousté téchto hnuti se angazuji i mladi lidé, ktefi postupem casu zakladaji vlastni
spolky. Mladi lidé zakladaji svoje skupiny, spolky a organizace, které miizeme oznacit za

tzv. po¢atky mladeznického hnuti.

V prvni poloving 20. stoleti se sociologii a vychové mladdeze vénuje americky sociolog
rakouského ptivodu Paul F. Lazarsfeld. Lazarsfeld podrobuje vyzkumu mladého pracujici-
ho ¢lovéka. U néj na ptikladu volby povolani dokazuje, ze ptfani mladeze zastavat jeden
konkrétni druh povolani ve velkych méstech odrazi ve svém statistickém rozloZeni celkem
zietelné ekonomickou situaci ve méstech. Jeden z problému, ktery Lazarsfeld nastolil spo-
¢iva v tom, zda je monotonni okoli mladého pracujiciho ¢lovéka a pozadavky, které jsou
na n¢j kladeny, tak omezujici a ohranicujici, Zze by mohly zpisobit postupnou redukei jeho
osobnosti. Na zakladé svého vyzkumu tvrdi, Ze ¢im je socialni piivod a vzdélani mladého
¢lovéka vyssi, tim rozmanitéjsi jsou i jeho motivy pifi vyberu napt. oblibené knihy. Déle
tvrdi, Ze ¢im je vzdélani mladého ¢loveka vyssi, tim je vetsi 1 jeho kritika vici sobé samé-
mu. Na zakladé obou téchto faktorti vyvozuje jistou moznost redukce osobnosti mladého
¢loveka. Socialni znevyhodnéni se u mladych lidi (pfedevsim téch zaméstnanych) projevu-
je zejména Casovym (moznost vzdélavat jen do urcitého véku nebo obdobi) a prostorovym
(mladi pracuji pfedevSim v misté svého narozeni) omezenim. PfedCasné zaclenovani
mladého ¢lovéka do pracovniho procesu ma nasledky, které si doty¢ny s sebou nese po
zbytek zivota. Tento Lazarsfeldiv vyzkum pfinesl rozvoj sociologie vychovy a sociologie
mladeze. Podatilo se mu, jako jeSté nikomu ptfed nim, poukdzat na problémy pracujicich

mladistvych.
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Zvlastni kapitolou v rozvoji sociologie mladeze a sociologie vychovy je teorie roli a teorie
identit. NejvyznamnéjSim predstavitelem je némecky sociolog Helmut Schelsky. V roce
1957 vydava Schelsky svoji pozoruhodnou ,,Skeptickou generaci®, ktera se dockala vice
vydani a ktera vyvolala bouflivé debaty. Ve své praci pracuje s obrovskym mnoZzstvim dat,
ktera nashromazdil mezi roky 1945 az 1955. I kdyz se sbéry dat vénovaly obecné vSem
mladym lidem, tak svou pozornost zaméfuje predevsim na délnickou a ué¢novskou mladez.
Jedna se o mimotradnou praci, coz mélo za nasledek i to, ze se spoustou véci se nedalo

piimo souhlasit a ze dnes uz je sousta z téchto véci piekonana.

Podle Schelského je mladi v sociologickém smyslu fazi chovani clovéka a to takovou fazi,
ve které nehraje roli ditéte, ale ve které jest¢ tiplné€ nepiebral roli dospé€lého. Schelsky ho-
vofii o tiech fazich vyvoje némecké mladeze do roku 1950. V prvni fazi si mladi lidé vy-
tvofili sviyj vlastni svét v podobé protestll proti méstské spolecnosti. Je zde vidét ptiklon
k neformalnimu sdruzovani a mladeznickym hnutim. V téchto hnutich mladi lidé sdileli
svoje myslenky a idedly, ale taky odpor proti pietvaice a povrchnosti starSich generaci.
V druhé fazi se mladi lidé za¢inaji vice politicky angazovat. Ztotoziuji se s narodnim soci-
alismem a jsou vyuzivani faSistickym reZimem. Tato angazovanost mladych lidi vrcholi
seznamovanim se s technikou a ovladanim zbrani a vzniké faSisticka organizace Hitlerju-
gend. Schelsky néslednou tfeti fazi hodnoti jako obdobi skeptické generace. Charakteris-

ticka je odklonem mladych lidi od politiky a ideologii.

Mladi lidé se soustiedi na hleddni ,,v§edniho dne*. Stavaji se nedlvetivi viuci frazim a slo-
vium vibec. Je mezi nimi kladen diraz na individualizaci jedince. Vysledkem je jakasi
pseudozralost a zdani jistoty v chovani, ktera ovSem jejich vlastni nejistotu dokaze sice
zakryt, ale ne odstranit. Z novéjsich vyzkumii mladeze zasluhuje pozornost predevsim vy-
zkum Oddéleni vyzkumu mladeze Ustavu informaci a prognéz, které pomoci empirickych
metod zkoumalo pfedev§im problémy Skolni mladeze. Mezi nejcastéjS$i problémy mezi

Skolni mladezi patii xenofobie a Sikana (Ondrejkovic, 1998).

2.1 Vychova mladeze

Spolec¢nost a vychova jsou pojmy, které spadaji pod dvé, relativné mladé discipliny a to

pedagogika a sociologie. Oba tyto pojmy tvoii nazev, ale i obsah, jedné z hrani¢nich disci-
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plin. Jedna se sociologii vychovy, pouziva se ale i nazev napft. sociologickd pedagogika,
sociologie vzdélavani, ale 1 socialni pedagogika. V nyné&jsi dob¢ se jako nepsané pravidlo
zacal pouzivat pfedev§im nazev sociologie vychovy a to pfedevsim kvuli anglickému ori-
ginalu Sociology of Education. Cilem kazdé sociologie vychovy je vyklad a objasiiovani
vztahil ¢loveka, spoleCnosti a vychovy. K tomu potiebuje nevyhnutelné sledovat a analy-
zovat procesy vychovy a socializace, vzdélavani a uceni v konkrétnich podminkach a
Vv konkrétni historii spole¢nosti. Kazda spolecnost musi pocitat s existenci déti a mladist-
vych a musi proto pfimo pro né vytvaret specificky prostor. Uz pied vice nez 100 lety za-
kladatel moderni duchovédné pedagogiky Wilhelm Dilthey tvrdil, ze "vychova je stalou
funkei lidské spolecnosti". Obecné pozadavky pro vychovu jsou ty, které z clovéka vytvori
zdatného jedince ve spole¢nosti a soucasné u néj zabezpeci vyvoj jeho osobnich vlastnosti.

(Schleiermacher, 1957)

2.2 Socialni rizika u déti a mladistvych

Na mladistvé ptsobi béhem dospivani velké mnozstvi vnitinich, ale 1 vnéjSich vliva. Tyto
vlivy mizou jak pozitivni, tak 1 negativni charakter. Jednim z negativnich vlivl, ktery v
nékterych piipadech ma kompletné destruktivni ucinky, patii i drogova zavislost. V nyné;si
dobé je pocet drogovych zavislosti na vzestupu, navzdory snahdm o jejich snizeni. Velky
vliv na snizeni ma intervence socidlni pedagogiky a socialni prace. Snazi se predevs§im o
zmirnéni rizik, které drogova zavislost ma. Nejdulezitéjsim krokem v feSeni otazky drogo-
vé zavislosti je ale tomuto jevu piedchéazet a klade se tedy velky diraz na prevenci. V
dnedni dobé se hodné nad¢ji vklada do feSeni situace pomoci socidlni prace. Toto feSeni
vymysli samotni mladi lidé, ktefi za pomoci osobitych socidlnich siti a dostupnych vzdéla-
vacich zafizeni, si zabezpecuji co mozna nejlepsi budoucnosti. Nejsou na to ovSem sami, je
zde spousta ucitelli, poradcti, socialni pracovnikd, kteti na téchto projektech spolupracuji a
pfinaseji do nich své znalosti a hlavné zkusenosti. V ramci virtualnich svéti (socialni site,
diskusni fora, online hry) mtzou dospivajici zcela anonymné kontaktovat nejriznéjsi sku-

piny lidi, ktefi maji k drogam blizko (Ondrejkovi¢, 1998).

K dal$im socidlnim rizikim patii kriminalita mladistvych. V bliz§im vyznamu se jedna o

porusovani trestniho zdkona osobami ve véku 14-18 let, ale i starSich, kteti jeSté spadaji do
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sociologicky vymezeného véku mladistvych. Za nejvyznamnéjsi pfi¢inu vzniku kriminality
je povazovana anonymita Zivota ve velkoméstd. Clovek si svou identitu buduje nikoli ne-
zavisle na druhych, ale pfedevsim podle nazort ostatnich. Tyto ndzory ostatnich jsou velmi
vyznamné a v nékterych piipadech smérodatné pro tvorbu vlastni identity. V prubéhu do-
spivani si mlady ¢loveék voli hodnoty a normy, podle kterych bude dal v Zivoté postupovat.
Ve velkych méstech a predev§im na nové vzniklych velkych sidlistich, kde spolu Ziji ano-
nymn¢ desitky ¢i stovky rodin, je mira anonymity velmi vysoka a neni zde urcita socialni
jistota. Vznikaji zde party slozené z delikventni mladeze. Kriminalitu vnimaji jako vyplné-
ni svého volného ¢asu a jako zdbavu. Tyto delikventni ¢iny mohou jednotlivee posunout
vyse v hierarchii skupiny. VSechny tyto znaky jsou podobné tém, kdyz se kriminalita mla-
deze vyskytuje ve virtudlnim svété. I zde se napt. v online hrach hraci sdruzuji do urcitych
anonymity a nedotknutelnosti, jelikoz prakticky nemohou byt za svoje chovani potrestani.
Neni zde onen trest, o kterém vi, zZe bude po jejich jednani nésledovat. Tento problém se
netyka jen online her, ale kriminalita mladeZe se objevuje i na socialnich sitich. Na téchto
mistech ale nemusi byt na prvni pohled jasné viditelna. Jedna se napiiklad o stalking’, kde
pachatel miize svou obét’ sledovat pomoci socidlnich siti, sledovat kam chodi, s kym se

bavi apod..

S timto Gzce souvisi vliv masmédii na chovani déti a mladistvych. Masmédia maji vysoky
informacni potencial, ktery neni zamétfen na jednotlivce, ale ploSné na celé skupiny lidi.
Maji velky politicky a ekonomicky vliv na obyvatelstvo. Masmédia nabizi naraz velké
mnozstvi modelti chovani a spousta rodi¢t, Sirokd spolecnost a vefejné minéni toto ne-
schvaluji. Zbyva pak uz jen détem a mladistvym redukovat sledované programy. Jednou z
dalsich variant je tyto nevhodné programy sledovat spolu s ditétem a okamzité mu tak po-
dat vysvétleni ke zmirnéni onoho negativniho efektu. Rodi¢ ovSem nemuze byt s ditétem u
vSeho, takze toto feSeni je neredlné. Vice efektivni by byla regulace ze stran instituci, z

jejichz strany dochazi k Sifeni masové kultury.

! Stalking je nevhodné chovani, projevujici se zejména opakovanym fyzickym sledovanim, nechténymi
kontakty (dopisy atp.), dlouhodobym sledovanim aktivit ur¢ité osoby a sbiranim informaci o ni, pfipadné
nemistnym oslovovanim jejich ptibuznych, ptatel atp. Takovy zdjem cilenou osobu obtézuje, naruSuje jeji
soukromi a vzbuzuji u ni strach; né¢kdy usti az v trestni stihani pronasledovatele, stalkera. Stalker je az pato-
logicky posedly zdjmem o osobu, kterou prondsleduje, ¢asto je vefejn¢ znama, nebo jemu blizka, napt. byva-
ly partner.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Chov%C3%A1n%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sledov%C3%A1n%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%AD_st%C3%ADh%C3%A1n%C3%AD
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3 NOVE TECHNOLOGIE V INFORMACNI SPOLECNOSTI

Od pocatku lidské civilizace byla realita chapana jako smysly vnimatelna skute¢nost. Clo-
vek mohl byt s touto realitou v piimé interakci, avSak v poslednim desetileti jsme se jako
spolecnost dostali do bodu, kdy vedle této ptirozené reality vznika zcela novy druh reality,
ktera popira zéklady toho, jak byla realita vnimana. K rychlému rozvoji této nové reality
prispelo hlavné produkovani, Sifeni, zpracovani a ukladani informaci. Uz rozsiteni knihtis-
ku a plosné Sifeni gramotnosti mé¢lo za nasledek prudkou akceleraci v Sifeni informaci. Tu
nyni jeSté umocnily moderni informacéni a komunikacni technologie. V celosvétovém mé-
fitku vznika prostiedi, které¢ je tvofené soubory informaci a jejich planetarnim tokem. Ni-
cholas Negroponte (2001) tiké, Ze v dnesni informacni revoluci pfichdzi zména, kdy prena-
Sime bity namisto atomu a tento pfesun od atomi k bitiim je nezvratny a nelze jej zastavit.
Cela lidska spolecnost na vSech urovnich je utvarena, modifikovana a vyladovana moder-
nimi informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi. Dochazi ke zménam ve vsech social-
nich oblastech a spolecnost sama se snazi byt kompatibilni s t€émito technologiemi. Tato
socialni a huménni stranka informatizace a komputerizace ma stejnou vdhu jako samotna
technicka stranka téchto oborti. V informatice "jiz nejde o pocitace, ale o zplsob zivota"
(Negroponte, 2001, s. 9). Mnozstvi produkovanych informaci se kazdym rokem zvétSuje a

to proménuje lidskou civilizaci.

Cely tento globalni systém je tvofen jednotlivymi soucastmi navzajem propojenych do
jedné velké sité. Jednotlivé osobni pocitace plné informaci jsou propojeny a zavéSeny do
celosvetove sité a spolu s jejich uzivateli vznikd fenomén planetarniho rozsahu. Cely tento
globalni informacni systém nazyvame infosférou. Vznik a vyvoj infosféry patii k zakladiim
nového civilizaéniho vyvoje a spolu s digitalizaci tvoii novou digitalni éru. Infosféra, ktera
ma v moderni dobé obrovsky kvantitativni 1 kvalitativni rozvoj, ma velky vliv na proménu
celé lidske civilizace. Jeji vyvoj mizeme pozorovat na samotném jejim konstituovani. Sa-
motna pocitatova sit’ vznikla v USA, v té dobé technologicky nejvyspélejsi zemi svéta,
jako vojensky program pro moderni armadu. V prvnich letech byla tato sit’ podceniovana
predevsim kviili nedostate¢nému technologickému vybaveni zemi tietiho svéta. USA byly
po mnoho let na Spici technologického vyvoje, ale v poslednich letech toto prvenstvi neni

tak jednoznacné. Napiiklad v Ciné uz je dvojnasobny pocet uzivatelil internetu nez v USA,
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kde samotny internet vznikl. 2 Z &ehoZ vyplyva, Ze celosv&tové pokryti internetem je pouze
otazkou nejblizsi budoucnosti a dojde k nému i1 v nejméné rozvinutych statech. Ve vétSing

statil presahuje pocet obyvatel pripojenych k internetu hranici 40 - 50 %2 (Sak, 2007).

Clovék a jeho télesna schranka existuji v pfirozené realité, ale schopnost civilizaci vytvaret
nové informace se natolik rozmnozila, Ze si diky ni ¢lovék dokaze vytvofit novou umélou
(virtudlni) realitu. V této realit¢ mize Cas plynout Upln¢ jinak, nez v té realité pfirozené.
Tento produkt lidské civilizace se nazyva kyberprostor (s anglického cyberspace). Pro tuto
virtualni realitu ov§em vzdycky plati, ze ¢lovek a jeho télo zlstavaji vzdy v piirozené reali-
t¢ a do kyberprostoru vstupuje pouze jeho mysl. Kyberprostor jde popsat slovy Johna
Perryho Barlowa, ktery napsal Deklaraci nezavislosti kyberprostoru jako protest proti tele-
komunika¢nimu zadkonu v USA. O kyberprostoru fika: "N4a§ svét je nikde a vSude, ale neni
to prostor, ve kterém Ziji téla. Budujeme svét, do kterého mize vstoupit kazdy - bez privi-
legii ¢i predsudkd, at’ rasovych, ekonomickych, vojenskych, ¢i geografickych” (Barlow,
1996).

Kyberprostor aktivné propojil nové informacni a komunikaéni technologie a ¢lovéka a je v
ramci historie lidstva uplné novym prvkem. V jeho disledku vznika velké spousta novych
fenoménii. Clovék vstupujici do kyberprostoru opousti svoje ¢asové soufadnice, piestane
byt soucasti prirozené reality a vstupuje do té virtualni, kterd ma jina pravidla. Hlavnim
ukolem médii v minulosti bylo zachytit historii, byla oknem do minulosti. V nynéjSim ky-
berprostoru jde hlavné o ptitomnost. VSichni uzivatelé jsou on-line v jednu dobu a spolu
sdili informace bez ohledu na to, na kterém misté planety se nachdzeji. Celé planeta,

vSichni uzivatelé se potkavaji a protinaji on-line v jednom ¢asovém bodé (Sak, 2007).

Clovek vstupujici do kyberprostoru piichazi o svou piirozenou identitu a piejiméa na sebe
identitu novou (virtudlni), kterou si miize vytvofit podle své fantazie, zajmi ¢i kritérii.
Kazdy ¢lov€k mlze mit v kyberprostoru libovolny pocet téchto virtudlnich identit. MiiZe si
vytvofit pro kazdy segment kyberprostoru vlastni identitu Sitou pfimo na miru pro dany
segment. Zcela bézné si ¢lovék mize zménit pohlavi, vék, zajmy a dalsi. Tato flexibilita
virtualni identity je velkym bezpe¢nostnim rizikem. Obzvlast, kdyZ se jedna o fluktuaci

mezi virtudlnim a pfirozenym svétem. Pfikladem jsou pedofilni uzivatelé internetu, ktefi se

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam_stati_podle_po&tu_uzivateli_Internetu
¥ www.itu.int/en/I TU-D/Statistics/Documents/statistics/2013/Individuals_Internet_2000-2012.xls
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na ném vydavaji za podstatné mladsi osoby a snazi se pak svoje obéti potkat i v pfirozeném

svéte (Sak, 2007)

Dal$im rizikem pfi priniku virtudlni reality a pfirozeného svéta jsou situace, kdy virtudlni
svét ptimo ovliviiuje Elovéka ve svété piirozeném. Napiiklad 30. biezna 2005 v Ciné jeden
hra¢ hry Legend of Mir 3 ubodal (ne ve hte, ale doopravdy) druhého, protoze prodal draci
savli, kterou spolu (ve hie) ziskali.*

Aktivity lidi v kyberprostoru vytvaieji novodoby fenomén tzv. kyberkulturu. Kyberkulturu
muzeme charakterizovat nékolika nejvyraznéj$imi znaky. Nejvyraznéjsi je moznost komu-
nikace kazdého s kazdym, ¢imz dochdzi k destrukci hranic, neni to kultura narodni ¢i me-
zinarodni, ale globalni nebo planetarni. Nejbéznéjsi cestou, jak se zaclenit do kyberkultury
jsou pocita¢ové hry nebo sociélni sité. Dochazi k oprosténi od béznych emoci, které v ky-
berkultuie dostavaji technicky naboj. Dochazi k technizaci lidského jedndni a prozivani.
Kyberkultura oprostuje od tradi¢nich socializa¢nich, edukacénich a socialnich obsahti. Cely

Zivot a svet se stavaji jakousi pocitacovou hrou.

Kyberkultura vznikd v rozpéti jedné generace, s niz se hlavné déti a dospivajici museji
sami srovnat. Ve spole¢nosti pak vznika situace, kdy vedle sebe Ziji generace se zcela od-
lisnou zkusSenosti a zcela odlisSnym postojem vuci této kulture. Zatimco pro mladsi generaci
je to néco samoziejmeého, pro starSi generace je to néco, vici cemu maji urcity odstup. Je
to pro né¢ néco nového, nezndmého a ciziho. Diky tomu dochézi u mladsich lidi k odklonu
od tradi¢ni kultury ke kyberkultute. A pravé z dlivodu odklonu mladych od tradi¢ni kultury
dochdzi k prohlubovani generacni propasti. Tato kyberkultura je mnohdy opomijena a zi-
stavd mimo zajem klasické pedagogiky, ale je onou pomyslnou ¢ernou skfinkou, ve které
se "ztraceji" déti.

Virtudlni svét ma své pravidla a redefinuje to, co je ve spole¢nosti chadpano jako normalni.
Meéni pohled na zazité zvyky a normy. Dochédzi k mnoha situacim, kdy ani pravni véda
nevi, jak ma postupovat. Nedokdze urcit co je a co uz neni trestné. Napftiklad Siteni détskeé
pornografie je trestnym ¢inem, ale co kdyz bude nahrazena animaci, kde neptijde rozeznat,
jestli je to skutecnost nebo ne? Pokud bude sledovani této animace trestné, potom musi byt

trestné i vrazdéni a muceni v pocitacovych hrach. Lze ocekavat, ze kyberprostor postupné

* http://diit.cz/clanek/budou-zakony-o-virtualnim-svete
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proméni ¢lovéka v jeho pohledu na spole¢nost, jeho Zivotni pole a bude mit i vliv na celou

spole¢nost.

3.1 Virtualni svét v online hrach a socialnich sitich

Online hra je pocitacova hra, kterd umoznuje pomoci pocitacové sit¢ nebo pomoci sité in-
ternet to, aby spolu mohlo hrat vice hracl najednou. Hra¢i mohou hrat pfimo v redlném
¢ase nebo pribézné. Hry jsou riizné, mizou byt navrzeny pro jednoho hrace, kde neni po-
tieba se k internetu piipojovat nebo hra nabizi rozsifeni v podobé online ¢i sitové hry pro
vice hrach. Specifickou tfidu tvoii hry, které jsou uz od zacatku programovany jako online
hry. V kazdé hie funguje systém, kdy hra¢ si hranim zptistupiiuje dalsi a dal$i moznosti ve
hte, utkdva se s ostatnimi a dochazi k ukotveni jeho urcitého "virtualniho statusu". Tento
hracuv status jej pak predchazi v samotné komunikaci s ostatnimi hra¢i. Dochazi naptiklad
K tomu, ze v realném zivoté prchlivy a nedocenény ¢loveék se ve hie stane rytifem, ke kte-

rému ostatni vzhlizeji a jednaji s nim s respektem.

Historie online her saha hluboko do historie pocitacl a je izce spjatd s rozvojem internetu.
Internet se zacina rozvijet v 70. a 80. letech 20. stoleti a Siroce znamy zacina byt v 90. le-
tech, kdy se k nému zacinaji pfipojovat i bézni uzivatelé. Pfedtim byl pouze vysadou Uni-
verzit a statni spravy.® S rychle se rozvijejicimi se technologiemi pocet uZivatelti internetu

raketové stoupa.

Prvni online hry vznikaly na primitivnich pocitacich a byly pouze v textové podobé&. Gra-
fické ztvarnéni ptichdzelo do her postupné s rozvojem grafickych karet. Vznik prvniho
opravdového virtudlniho svéta v online hie 1ze datovat do roku 1997, kdy vysla hra Ultima
Online od spolecnosti Origin Systems. Kolem této hry se vytvofila spolecnost, kterd by se
dala nejlépe charakterizovat slovem "kult" a v priibéhu €asu se z ni stal fenomén. I kdyz se
hraje dodnes, tak jeji zastarald grafika a zpracovani uz moc novych hra¢t netahne. Ti dava-
ji pfednost modernim online hrdm. V rdmci samotnych her mohou jednotlivi hraci spolu

komunikovat, sdruzovat se a pratelit.

> BARTOSEK, Miroslav. Kratce z historie Internetu. Zpravodaj UVT. 1995, V, & 3. Dostupné z:
http://www.ics.muni.cz/bulletin/articles/22.html
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Clovek, jakozto tvor spoledensky a socialni, hleda béhem svého Zivota cesty, jak si kolem
sebe vytvofit ur¢ité socialni sité. Uplné stejné to funguje i v ramci kyberprostoru. Socialni
sit¢ jsou fenomén dnesni doby, vznikly z napadu vytvofit Cisté weby zaméiené na socidlni
komunikaci, tzv. socialni weby. Jestlize budeme chtit tento pojem vysvétlit nékomu, kdo
jej nikdy v zivoté neslysel, tak budeme mluvit o webové strance, pies kterou spolu komu-
nikuje a je propojena skupina lidi. Komunikace nemusi probihat pouze mezi dvéma lidmi,
ale maze 1 jednotlivec se skupinou nebo cel¢ skupiny spolu navzajem. Lidé navic mohou
byt z celého okoli a miiZe je spojovat tieba stejné zaméstnani nebo $kola. Souc¢asné social-
ni sité spojuji lidi z celého svéta prakticky bez omezeni. Umoziiuji jim spolu komunikovat,

sdilet fotografie, videa, zazitky nebo zajimav¢ informace.

3.2 Zahraniéni a ¢eské socialni sité

Prvni pocatky socialnich siti se objevovaly jiz v poloviné 90. let, kdy vznikaly programy
na komunikaci mezi studenty a jejich rodinami. I kdyz tento napad byl totozny s nyné&jSimi
socialnimi sitémi, tak vlivem malého poctu uzivateld brzy zanikaly. Prvni propojeni real-
nych pratel pomoci internetu poskytla socialni sit’ Friendster.com v roce 2002. Pocet uZiva-
telt dosahoval po tfech mésicich hranice 3 milionli. Rok poté vznikd MySpace.com jako
napodobenina Frindster.com a soucasné vznikla sit’ Linkedln, kterd podporuje trh prace. V
roce 2004 vznikla jako studentsky projekt socialni sit’ Facebook.® Facebook byl zalozen
Markem Zuckerbergem pro studenty Harwardské Univerzity a béhem kratké doby se rozsi-
fil 1 na ostatni Skoly a nésledn¢ i mezi Sirokou vetejnost. Od srpna 2006 je umoznén vstup
kazdému dospélému clovéku a détem, které jsou starsi 13 let. Nyni existuje ve vice jak 70
jazykovych verzich. Jako kazda socidlni sit’ slouzi Facebook ptedevs§sim po komunikaci s
ptateli a ke sdruzovani lidi. Ale jaky je rozdil mezi redlnym pftitelem a pfitelem na Face-
booku? Na Facebooku si muzete ptidat kohokoliv mezi své "pratele" a sdilet s nim vse, co
sdilite 1 se svymi piateli redlnymi. Zaroven s timto "pfitelem" ziskavate i1 pfistup k jeho
ptatelim (pro vas jsou to pratelé pratel), coz se mize hodit, kdyZ néco potiebujete, ale ne

vzdy se muze jednat o pozitivni pomoc. Naptiklad, kdyZz nékdo na Facebook umisti v dob-

® http://mashable.com/2011/01/24/the-history-of-social-media-infographic/
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rém umyslu fotku z posledniho vecirku a ptes pratele pratel se tato fotka dostane tfeba k
vam do prace a vy na té fotce nevypadate ,,nejlépe. Hodn¢ véci jde sice predem oSetiit v
nastaveni soukromi, coz se vSem diirazné¢ doporucuje, ale hodné lidi k tomuto ma velmi
laxni pfistup, a tak k jejich fotkdm a osobnim informacim se mtze "proklikat" prakticky
kdokoliv. Nekteti uzivatelé proto zastavaji nazor, ze si ¢lov€k nema mezi pratele pridavat
nadiizené a kolegy z prace, se kterymi nema vylozené dobré vztahy. Ale problematicti
mohou byt i1 ptatelé byvalych partnerti nebo kamaradi vaSich déti a spousta dalSich osob.
Co se tyka doporuceni pro déti, jestli si maji ptidavat svoje rodice, tak by to délat nemély -
Cisté v jejich zajmu. Pokud by nebyl vztah ditéte a rodic¢e idealni, mtize dochazet ke sledo-

vani ditéte rodi¢em a k dal$im nepfijemnym situacim.

Zakladni pravidlo Facebooku je, Ze byste na n€j neméli davat nic, co nechcete, aby né€kdo
vidél. Nevadi, Ze to urcitd osoba momentéalné nevidi. Tteba to uvidi jeji kamardd a ten ji to

Al

fekne nebo pieposle. Oblibend "soutéz", hlavné mezi dospivajicimi, je hon za co nejvétsim
mnozstvim "ptatel". Ale tito velmi mladi lidé si neuvédomuji, Ze t€m tzv. pratelim davaji
automaticky pfistup do svého soukromi. Doslova rozdavaji svoje soukromi, které se timto
stava vetejnou zalezitosti. To, co by si v bézném zivoté nikdy nedovolili, si v ramci social-

nich siti dovoli.

Jak ve svété, tak i v Ceské republice pocet uZivateli socialnich siti neustale roste. Velky
vliv na to ma masivni rozsifeni tzv. chytrych telefonii, které umoziuji uzivateli piistup
K internetu, a tim i k samotnym socialnim sitim kdekoliv a kdykoliv. Mezi nejznamé&;jsi
ryze Ceské socialni sit€ patii internetové stranky - lide.cz, spoluzaci.cz a libimseti.cz. Prvni
dvé jmenované patii pod spolecnost Seznam.cz. Lide.cz slouzi predevSim k sezndmeni,
chatovani a sdileni fotografii, kdezto spoluzaci.cz jsou ptfedevS§im pro komunikaci se sou-
casnymi nebo byvalymi spoluzéky. Posledni komunitni portal libimseti.cz umoziiuje opét
sdileni fotografii, moZnost seznameni nebo mozZnost si jenom s nékym popovidat. VSechny
tyto sité, predevsim libimseti.cz, se potykaji s masivnim odlivem uzivatelt a to diky Face-
booku.” V nasledujicim grafu je ndzorn¢ vidét ubytek uzivateld nékterych socialnich siti a

priliv uzivatelti Facebooku.

" http://www.mediaguru.cz/2011/11/socialni-site-v-cesku-jak-si-stoji/#.Uk2ggRCGe70
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® lide.cz ®spoluzaci.cz ® libimseti.cz @ facebook.com

Daily Uniqua Visitars Goodle Trands

| | i
Cct 2009 Jan 2010 Agpr 2010 Jul 2010

Obrazek 1: Graf navstévnosti socialnich siti
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

Svij vyzkum jsem provadél formou dotazniku. Dotaznik je zptisob psaného fizeného roz-
hovoru, u kterého se vyzaduji pisemné odpovédi. Dotaznik je na rozdil od rozhovoru mén¢
casoveé narocny. Otazky by mély byt stylisticky a logicky spravné ptipraveny a mély by
ptesné ur¢ovat hlavni cil dotaznikového prizkumu. Pro vétsi upfimnost a pravdivost odpo-
veédi u respondentti by mél byt dotaznik anonymni. Dotaznik patii mezi subjektivni meto-
dy, tzn., Ze respondent se muze snazit svoje odpovédi urcitym zptisobem ovliviiovat, aby
se ve vysledku jevil jako spolecensky lepsi ¢i hor$i. V dotazniku se Casto zjistuji jak fakta
tvrda (pohlavi, vék, atd.), tak i mekka fakta (nazory, zkusenosti apod.). Hlavni pozadavky
na metodu dotazniku jsou objektivnost, standardnost, spolehlivost, validita, ispornost a
reprezentativnost. Objektivnost metody je dana mirou jeji nezavislosti na osobé uzivatele.
Omezuje nebezpeci, ze by badatel, at’ uz umyslné ¢i nikoli, zkreslil fakta, aby ziskal za-
douci vysledky. Zkoumana osoba tedy nema nebo ma minimalni moznost ovlivnit vysled-
na fakta ve vyhodném nebo pro ni Zddoucim sméru. Objektivita je dana i1 nezavislosti vy-
sledk® na osobach, které vyzkumy provadéji a vyhodnocuji. Standardnost metody je poZa-
davek, aby byla tatdz metoda pouzita v identické podobé& pro vSechny osoby, které se pri-
zkumu tucastni. Urcuje to miru validity a spolehlivosti. Spolehlivosti rozumime napf. sta-
lost vysledki v ¢ase. Napiiklad, opakujeme-li metodu po néjaké dobé¢ a ziskdme uplné jiné
vysledky, tak je tato metoda malo spolehliva. Metoda ma byt co nejvice asoveé nendrocna
na administraci a na vyhodnoceni. Test je ekonomicky, kdyz je srozumitelny a spotiebuje
malo materidlu. Dotaznik by mél mit pfiméfenou obtiZnost vzhledem ke skupiné, ve které

bude pouiit.8

Dotaznik byl zvefejnén na internetové adrese www.vyplnto.cz. Celkem se jej ztcastnilo
551 respondenti. Dotaznik byl na vySe uvedené adrese dostupny v dobé od 9. 11. 2013 do
8. 12. 2013. Cely dotaznik obsahoval 24 uzavienych otazek, které v nasledujici kapitole

blize rozeberu. Navratnost dotazniku byla 78,8 %.

Nize uvedeny seznam obsahuje odkazy na nejvyznamnéjsi stranky, ze kterych pfiisli re-

spondenti (dle refereru):

e forum.twinstar.cz (37,6 %)

® http://www.ssvp.wz.cz/Texty/dotaznik.html
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e nezjisténo (33,3 %)

o facebook.com (16,3 %)

e google.cz (5,2 %)

e vypInto.cz (2,4 %)

e search.seznam.cz (1,6 %)
e m.facebook.com (1,2 %)

e google.com (0,7 %)

Z bezpecnostnich diivodl nejsou zobrazeny kompletni adresy, ze kterych uzivatelé pfisli,
ani minoritni zdroje respondentli. V pfipad¢ nasledovani odkazu z outlooku, icq nebo pou-
ziti firewallu obvykle neni mozné zdroj zjistit. Jedna se o statistiku navstévnosti dotazniku,
nikoli jeho uspéSného odeslani (z riznych zdrojit mohla byt uspésnost vyplnéni dotazniku

rtizn4). Udaje tedy mohou slouZit pouze pro velmi hrubou orientaci.

4.1 Otazky
1. Pohlavi
Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Chlapec 325 58,98 %
Divka 226 41,02 %

Tabulka 1: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky €. 1
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Fohlavi

B Chlapec: 325 (58,98 %)
ODIvka: 226 (41,02 %)

zdroj: http:ivatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 2: Graf 'k otazce €. 1
Priizkumu se ucastnilo vice chlapcti nez dévéat v poméru 325 ku 226. Vyssi pocet chlapcii
muze byt zplsoben obecné vyssi aktivitou chlapcl na internetu a taky mistem zdroje re-

spondentti, kam jich 37,6 % pftislo z diskusniho fora o pocitacovych hrach.

2. Vek
Odpovéd’ Pocet Procentuélné
19-24 let 395 71,69 %
16-18 let 114 20,69 %
13-15 let 33 5,99 %
Do 12 let 9 1,63 %

Tabulka 2: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 2
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Vék

W 19-24 let 395 (71,69 %)
0 16-18 let: 114 (20,69 %)
W 13-15 let 33 (5,99 %)

B do 12 let 9 (1,63 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 3: Graf k otazce ¢. 2

Z 551 respondentt jich celych 71.69 % bylo ze skupiny 19-24 let. Z odpovédi vyplyva, ze
preci jenom mladsi déti na internetu nejsou tak aktivni, jak by se z pocatku zdalo. Vysoké
procento u odpovédi 19-24 let miize byt zptisobeno jeho vys§im rozpétim nez u druhych

variant a taky i z toho divodu, ze star$i respondenti rovnéz volili tuto variantu.

3. Bydlists

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Velké mésto 205 37,21 %
Malé mésto 187 33,94 %

Vesnice 159 28,86 %

Tabulka 3: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢.3
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Bydli&ts

Evelké mésto: 205 (37,21 %)
Omalé mésto: 187 (33,94 %)
Bvesnice: 159 (28,86 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 4: Graf k otazce ¢. 3

Z tohoto grafu lze jednoznacné vy¢ist, ze pokryti internetem uz je bezproblémové i v men-

Sich méstech a na vesnicich. Na socialnich sitich se tak uz neobjevuji jen déti a mladistvi z

velkych mést, ale rovhomérné ze v§ech mést 1 z venkova. Uz tedy nezalezi na tom, kde lidé
bydli, jelikoZ pfistup k internetu je vSude, hlavné diky mobilnimu internetu a internetu v

mobilnich telefonech.

4. Kolik komunikaénich zafizeni mas k dispozici? (napt. mobil, PC, notebook, tablet)

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Jedno az dvé 288 52,27 %
T¥i a vice 262 47,55 %
Zadné 1 0,18 %

Tabulka 4: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 4
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Kolik komunikaénich zafizeni mas k dispozici? { napf. mobil, PC,
notebook, tablet)

4755 %

B jedno aZ dvé 288 (52,27 %)
Otfi a vice: 262 (47,55 %)
B Zadné: 1 (0,18 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 5: Graf k otazce €. 4
VSichni respondenti maji k dispozici minimalné€ jedno komunika¢ni zatizeni. Pfekvapenim
je ovSem velky podil respondentt, ktefi maji k dispozici tii a vice zafizeni. Podil téchto
respondenttl je celych 47,55 %. Toto vysoké procento miize byt zptisobeno tim, Ze spousta
respondentl zapocitava komunikacni zafizeni, které maji tfeba ve spolecné domacnosti.
Urcité je to ovlivnéno cenovou dostupnosti novych mobilnich telefont a tabletl, které se
daji jako komunikaéni zafizeni poftidit jiz od 1500 K¢.

5. Kolik z téchto zatizeni ma ptipojeni k internetu?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Jedno az dvé 355 64,43 %
T¥i a vice 194 35,21 %
Zadné 2 0,36 %

Tabulka 5: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 5
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Kolik z téchto zafizeni ma pfipojeni k internetu?

B jedno az dvé 355 (64,43 %)
Offi a vice: 194 (35,21 %)
B Zadné: 2 (0,36 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 6: Graf k otazce ¢. 5

Jelikoz byl dotaznik ptistupny pouze v online verzi, znamena, ze by vSichni respondenti
m¢éli zatizeni pfipojené k internetu. Nasli se ovSem dva respondenti, kteti uvedli, Ze nemaji
zadné zatizeni ptfipojené k internetu, coz mtze byt tim, ze tuto odpoveéd uvedli zdmérné
jako recesi nebo opravdu zadné zatizeni pfipojené k internetu nemaji a dotaznik vypliovali

napf. u kamarada.

6. Mas k dispozici mobilni internet nebo internet v mobilu?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Ano 293 53,18 %
Ne 258 46,82 %

Tabulka 6: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 6



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 32

M&s k dispozici mobilni internet nebo internet v mobilu?

B Ano: 293 (53,18 %)
B Ne: 258 (46,82 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 7: Graf k otazce €. 6
Lehce nadpolovi¢ni vétSina respondentii uvedla, ze maji k dispozici internet v mobilu nebo
mobilni internet, coz jim umoziuje se pfipojit na internet, at’ jsou momentalné kdekoliv a
nejsou vazani zadnym pevnym piipojenim nebo lokalni wifi siti. Tito respondenti mohou
byt na internetu mnohem castéji, neZ ta mensi ¢ast, kterd mobilni internet nebo internet v

mobilu nevlastni.

7. Vyuzivas k piipojeni vefejné wifi sit&?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Ano 409 74,23 %
Ne 142 25,77 %

Tabulka 7: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 7
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WyuZivas k pfipojeni vefgjné wifi sité?

B Ano: 409 (74,23 %)
B MNe: 142 (25,77 %)
Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 8: Graf k otdzce €. 7
K vefejnym wifi sitim se pfipojuje témét 75% respondentd. Je to zplisobeno snadnou do-

stupnosti téchto siti. VEtSina restauraci, obchodu ¢i ufadi ma svoji vlastni wifi sit’ pro po-

zafizeni umisténé ve sklepnich prostorach, kde neni signal) a rychlej$i neZ mobilni internet.

8. Kde vsude se ptfipojujes na internet? (miize§ zatrhnout vice moZzZnosti)

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Doma 528 95,83 %
Ve $kole 398 72,23 %
Verejné wifi sité 318 57,71 %
Internet v mobilu 215 39,02 %
V praci 171 31,03 %
Mobilni internet 115 20,87 %

Tabulka 8: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 8
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Kde viude se pfipojujes na internet? (muzes zatrhnout vice moznosti)

———— e
k P e dhole 72,23 % (308)

Wafejng will i 57,71 % (318)
Interned v mobilu 38,02 % (215)

W opraci 31,03 % (171)

Mobilni interned 20,87 % (115)

0% 10% 20% 30% 40% 30% 60% 70% 80% S90% 100%

B Doma: 528 (95,83 %)
OVe Skole: 398 (72,23 %)
B Vefejné wifi sité& 318 (57,71 %)
B internet v mobilu: 215 (39,02 %)
B praci: 171 (31,03 %)
B Maobilnl intemet: 115 (20,87 %)
Zdroj: hitp:/vztah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 9: Graf k otazce ¢. 8
Nejvice respondentil se pravidelné pfipojuje k internetu doma. Vzhledem k vékovému
rozpéti u respondenttl je na druhém misté Skola, kde se ptipojuje pies 72% respondentti. V
zaméstnani se piipojuje "pouze" 31% respondentli. Pokud by byl zkoumany vzorek jiny,

tyto dv€ moznosti by urcité vysly naopak.

9. Kolik ¢asu denné¢ stravis aktivné€ na internetu? (surfovani, hry, FB apod.)

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
3-5 hodin 259 47,01 %
Vice jak 6 hodin 168 30,49 %
1 -2 hodiny 108 19,6 %
Méné nez 1 hodinu 16 29%

Tabulka 9: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 9
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Kolik éasu denné stravig aktivné na internetu? (surfovani, hry, FB
apod.)

B 3-5 hodin: 259 (47,01 %)
Ovice jak & hodin: 168 (30,49 %)
B 1 -2 hodiny: 108 (19,6 %)

B méné nez 1 hodinu: 16 (2,9 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 10: Graf k otazce ¢. 9

Alarmujici vysledek toho prizkumu ukazuje, zZe déti a mladistvi v dne$ni dobé travi na
internetu opravdu spoustu ¢asu. Vice jak 30% z nich uvedlo, Ze na internetu travi vice jak 6
hodin denné. V piipad¢ skolni dochazky ¢i dochazeni do zaméstnani je to tedy skoro ves-
kery jejich volny Cas a pro jinou zabavu ¢i konicky uz jim zadny volny Cas nezbyva.

10. Které ¢innosti na internetu, z nize uvedenych, vénujes nejvice Casu?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
ProhliZeni stranek 163 29,58 %
Socialni sité (FB, Google+,
152 27,59 %
atd.)
Online hry, webové h
w t 151 27,5 %
apod.
Sledovani videi, poslou-
85 15,43 %

chani pisnicek

Tabulka 10: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 10
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Které éinnosti na internetu, z niZze uvedenych, vénujes nejvice éasu?

B Prohlizenl stranek: 163 (29,58 %)

O Socialnl slté (FB, Google + atd.): 152 (27,59 %)

B Online hry, weboveé hry apod.: 151 (27,4 %)

B Sledovanl videl, poslouchanl plsniéek: 85 (15,43 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 11: Graf k otazce ¢. 10

Z odpovédi vidime, ze jsou celkem rovnomérné zastoupeny vSechny odpovédi. Déti na
internetu nemaji vylozené jednu oblibenou Cinnost. Kazdy ma tu svou, ktera ho bavi nejvic
a které vénuje nejvice casu. O nekolik procent vede ,,prohlizeni stranek", coz je asi zéklad

toho, co lze na internetu délat.

11. Jak casto si kontrolujes pfichozi zpravy? (emaily, zpravy na FB atd.)

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
2-4x denné 269 48,82 %
1x denné 154 27,95 %
Kazdou hodinu 128 23,23 %

Tabulka 11: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 11
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Jak éasto si kontrolujes pfichozi zpravy? (emaily, zpravy na FB atd.)

B 2-4x denné: 269 (48,82 %)
O1 denn& 154 (27,95 %)
E Kazdou hodinu: 128 (23,23 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 12: Graf'k otazce €. 11
Vétsina respondentt si ptichozi zpravy kontroluje prubézné v pribchu dne. Témét Ctvrtina
respondentu si zpravy kontroluje kazdou hodinu nebo ¢astéji. Vzhledem k dostupnosti in-

ternetu uz je to asi takova ,,zavisla“ ¢innost, jako se podivat na hodinky.

12. Kontrolujes si pfichozi zpravy i v noci?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Ne 469 85,12 %
Ano 82 14,88 %

Tabulka 12: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 12
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Kontrolujes si pfichozi zpravy i v noci?

B Ano: 82 (14,88 %)
B Ne: 469 (85,12 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 13: Graf k otazce €. 12
Témet 15% respondentt uvedlo, Ze si kontroluji ptichozi zpravy i v noci. Druhd véc je ta,
jestli si je kontroluji tehdy, kdyZ se v noci ndhodné probudi nebo se budi zamérné s tim,
aby si zpravy zkontrolovali. Zbytek respondenti si zpravy, které jim piijdou v prubéhu

noci, prectou az nasledujici den rdno nebo v prabehu dne.

13. Travis na internetu vic ¢asu, nez jsi pivodné planoval/a?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Myslim si, Ze ano 202 36,66 %
Asi ne 147 26,68 %
Ano, urcité 132 23,96 %
Urcité ne 70 12,7 %

Tabulka 13: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 13
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Travis na internetu vic asu, nez jsi plvodné planoval/a?

B Myslim si, Ze ano: 202 (36,66 %)
OAsine: 147 (26,68 %)

H Ano, uréité: 132 (23,96 %)
HUréité ne: 70 (12,7 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 14: Graf k otazce ¢. 13

Z odpovédi u této otazky se dozvime, ze pres 60% respondenttl travi u internetu vic casu,
nez si ptvodné planovali a jen necelych 40% na internetu netravi toho asu vic, nez si na-
planovali. Z toho vyplyva, Ze kdyz uz dité u internetu sedi, tak je pravdépodobnéjsi, ze u
néj dokaze sedét delsi dobu, nez Ze to v rozumnou dobu vypne a plijde se vénovat né¢emu

jinému.

14. Pouzivas socialni sité?

Odpovéd’ Procentuélné
Ano 499 90,56 %
Ne 52 9,44 %

Tabulka 14: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 14
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Pouzivas socialni sité?

BANO: 499 (90,56 %)
B MNE: 52 (9,44 %)
Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 15: Graf k otazce ¢. 14

V této otazce uvedlo pies 90% respondenttl, ze pouZzivaji socialni sité. To potvrzuje mo-

derni trend, kdy drtivéa vétSina uzivateld internetu na néjakych socidlnich sitich funguje a
pouziva je.

15. Na kolika socialnich sitich jsi zaregistrovany?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
1-2 420 76,23 %
3-4 75 13,61 %

0 30 5,44 %
5 a vice 26 4,72 %

Tabulka 15: Tabulka Cetnosti odpovédi u otazky ¢. 15
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MNa kolika socidlnich sitich jsi zaregistrovany?

W 1-2: 420 (76,23 %)
O3-4: 75 (13,61 %)
E0: 30 (5,44 %)

B5 avice: 26 (4,72 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 16: Graf k otazce ¢. 15
I kdyz jsem v ptfedchozi otdzce zjistil, Ze drtiva vétSina uzivateld socidlni sit€ pouziva, tak
v této otazce se dovidam, ze vétSina, 76,23%, pouziva jednu nanejvyse dveé socidlni sité.
Pouze malé procento z nich je schopno fungovat na vice socialnich sitich zaroven. Otazkou

je, zda-li to tém uzivatelim staci nebo jen nemaji ¢as fungovat na vice socialnich sitich.

16. Jakeé socidlni sité¢ pouzivas nejcastéji?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Facebook 496 90,02 %
Google+ 110 19,96 %
Jiné 95 17,24 %
Twitter 81 14,7 %
Lide.cz 37 6,72 %
Spoluzaci.cz 35 6,35 %
Libimseti.cz 6 1,09 %

Tabulka 16: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 16
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Jaké socialni sité pouZivas nejcasté)i?

Facebook 90,02 o (496)

Googla+ 19,96 % (110)
jing 17,24 % (95)

Twitier 14,7 % (81)

Lide.cz &,72 % (37)

Spoluzaci,oz 6,35 % (35)
Libirnsadi.cz 1,09 % ()

0% 10% 20% 30% 40% 350% 680% /0% B0% S90% 100%

B Facebook: 496 (90,02 %)
0O Google+: 110 (19,96 %)
Hjiné: 95 (17.24 %)

B Twitter: 81 (14,7 %)
Elide.cz 37 (6,72 %)

B Spoluzaci.cz 35 (6,35 %)
B Libimseticz. 6 (1,09 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 17: Graf 'k otazce €. 16
Nejoblibenéjsi a nejrozsifené;si socidlni siti je Facebook, ktery pouziva 90% respondenti.
Na druhém misté je Google+ a na tfetim je Twitter. Pfes 17% respondentii uvedlo, Ze pou-

ziva jeste jiné socialni sit¢, nez byly v dotazniku nabidnuty.

17. Pokud mas Facebook, jak dlouho jej vyuzivas?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
3-4 roky 245 44,46 %
Déle nez 4 roky 147 26,68 %
1-2 roky 87 15,89 %
Facebook nemam 43 7,8 %
Méné nez rok 29 5,26 %

Tabulka 17: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 17
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Pokud mas Facebook, jak dlouho jg] wwuZivas?

B34 roky: 245 (44,46 %)

Odéle nez 4 roky: 147 (26,68 %)
E1-2 roky: 87 (15,79 %)

B Facebook nemam: 43 (7,8 %)
E MéEné nez rok: 29 (5,26 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 18: Graf k otazce ¢. 17

Z tohoto grafu miZeme krasné vidét, jak se postupem casu zmenSuje pocet uZivateld, ktefi
na Facebook ptfibudou. Facebook si pted 3-4 roky zalozilo skoro 45% respondentii, kdezto
tento rok to uz bylo pouze néco pies 5%. Pocet novych uzivatell tedy postupem casu kle-
sa.

18. Usnadniuje ti Facebook, nebo jina socialni sit’, komunikaci s ostatnimi lidmi?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Ano 461 83,67 %
Ne 90 16,33 %

Tabulka 18: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 18
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Usnadnuje ti Facebook, nebo jina socialni sit komunikaci s ostatnimi
lidmi?

B Ano: 461 (83,67 %)
B Ne: 90 (16,33 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 19: Graf k otazce ¢. 18

Skoro 84% respondentti uvedlo, ze jim Facebook nebo jina socialni sit usnadiiuje komuni-
kaci s ostatnimi lidmi. Tuto odpovéd’ 1ze ovSem pochopit dvéma zplisoby. Bud’, Ze se jim
snaze komunikuje s druhymi lidmi pomoci socialnich siti a nebo jim to usnadnuje komuni-

kaci v tom smyslu, ze jsou ti lidé dostupné&jsi a snaze se da komunikovat i s vice lidmi za-

roven.

19. Myslis si, Ze socidlni sité zhorsuji u lidi schopnost vyjadiovat se?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Ano 315 57,17 %
Ne 236 42,83 %

Tabulka 19: Tabulka Cetnosti odpovédi u otazky ¢. 19
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Myslig si, Ze Socidlni sité zhorsuji u lidi schopnost vyjadiovat se?

B Ano: 315 (57,17 %)
B Ne: 236 (42,83 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 20: Graf k otazce ¢. 19

V této otdzce 57% respondentil uvedlo, Ze si mysli, Ze socidlni sit€ u lidi zhorSuji schop-
nost vyjadiovat se. V tomto ohledu urcité plati, ze se zpravy zjednodusuji a zkracuji, aby to
¢loveéku nezabralo tolik casu se vyjadrit. Navic otazka je polozena tak, Ze respondenti nere-
flektuji subjektivni pocit, zda-li se jim schopnost pfimo zhorsuje, ale obecné posuzuji
ostatni. Coz je v ur¢itém ohledu jednodussi a snaze se fekne, Ze u druhych to schopnost

komunikovat zhorsuje.

20. Poznal jsi vic pratel na internetu nebo v redlném zivote?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Vice v realném zZivoté 431 78,22 %
Je to tak nastejno 68 12,34 %
Vice na internetu 52 9,44 %

Tabulka 20: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 20
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Foznal jsi vic pfatel na internetu nebo v realném Zivoté?

HVice v redlném Zivot& 431 (78,22 %)
O Je to tak nastejno: 68 (12,34 %)
BVice na intemetu: 52 (9,44 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 21: Graf k otazce ¢. 20
Obecné potad plati také to,co tato otdzka zodpovédéla, ze vétsina lidi pii hledani kamaradii
dava ptednost realnému svétu a tomu, kdyz druhého ¢lovéka poznaji tvaii v tvar, nikoli jen
pomoci pismenek a druhého monitoru, ktery je nékdy vzdaleny i stovky km od nich.
21. V komunikaci pfi stresovych situacich pouZzijes radéji chat nebo to vyiesis z "oc¢i do

o¢i"?

Odpovéd’ Procentuélné

Vyftikam si to radéji z oci

449 81,49 %
do o¢i

Chat 102 18,51 %

Tabulka 21: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 21
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V' komunikaci pfi stresovych situaci pouzijes radéji chat nebo to
vyfesis z "odi do oéi"?

B \yflkam si to radéji z ocl do ofl: 449 (81,49 %)
OChat 102 (18,51 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 22: Graf k otazce ¢. 21

Co se tyka stresovych situaci mezi lidmi, tak néco ptes 81% respondentt uvedlo, ze davaji
pfednost vytikani si problémil z o¢i do o¢i. Pouze pétina by pii podobnych situacich volila

neosobni formu pomoci chatu.

22. Maji socialni sité vliv na tvou osobnost?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné
Nedokazu posoudit 242 43,92 %
Ne 217 39,38 %
Ano 92 16,7 %

Tabulka 22: Tabulka cetnosti odpovédi u otazky ¢. 22
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Maji socialni sité vliv na tvou osobnost?

B NedokaZu posoudit 242 (43,92 %)
OMe: 217 (39,38 %)
B Ano: 92 (16,7 %)

Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 23: Graf k otazce ¢. 22

Na pfimou otazku, zda socidlni sit€¢ maji vliv na tvou osobnost, pouze necelych 17% re-
spondentti uvedlo, Ze ano. Zbytek respondentti uvedl, Ze ne, nebo Ze to nedokazou posou-
dit. Z toho vyplyva, ze pro déti a mladistvé a obecné pro ¢loveka je tézké se takto subjek-

tivné ohodnotit.

23. Kolik ¢asu, v priméru denné, stravis s kamarady na internetu?

Odpovéd’ Pocet Procentuélné

1-3 hodiny 239 43,38 %
Nejvice 1 hodinu 216 39,2 %
Vice jak 4 hodiny 96 17,42 %

Tabulka 23: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 23
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Kolik Easu, v priméru denné, stravié s kamarady na internetu?

B 1-3 hodiny: 239 (43,38 %)
OMejvice 1 hodinu: 216 (39,2 %)
BVice jak 4 hodiny: 96 (17,42 %)
Zdroj: hitpo/vatah-deti-a-mladistvych-k-i vyplnto.cz

Obrazek 24: Graf k otazce ¢. 23

Vice jak 60% travi s kamarady na internetu vice jak hodinu denné. Z odpovédi v predcho-
zich otazkach, ve kterych respondenti uvedli, Ze travi na internetu denné¢ mnoho hodin,

vyplyva, ze dost ¢asu na internetu travi sami a jen ¢ast z toho se vénuji kamaradim.

24. Kolik ¢asu, v priméru denng, stravis s kamarady venku (mimo Skolu/praci)

Odpovéd’ Pocet Procentuélné

1-2 hodiny 221 40,11 %
Nejvice 1 hodinu 175 31,76 %

3-4 hodiny 99 17,97 %
Vice jak 5 hodin 56 10,16 %

Tabulka 24: Tabulka ¢etnosti odpovédi u otazky ¢. 24
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Kolik Easu, v priméru denné, stravié s kamarady venku (mimo
Skolu/praci)?

B 1-2 hodiny: 221 (40,11 %)
OMejvice 1 hodinu: 175 (31,76 %)
B34 hodiny: 99 (17,97 %)

EVice jak 5 hodin: 56 (10,16 %)

Zdroj: hitp:/ivatah-deti-a-mladistvych-k-ivyplnto.cz

Obrazek 25: Graf k otazce ¢. 24

Spolecné s predchozi otdzkou to dokresluje fakt, Ze vétSina déti a mladistvych travi s ka-

marady v priméru stejné mnoho €asu jak v redlném Zivoté, tak na internetu.

4.2 Hypotézy
H1: U respondentu vyzkumného vzorku dominuje spise vétsi pocet komunikacnich zarizeni.

U respondentt byl v odpovédich zkouman pocet komunikac¢nich zafizeni, které maji k dis-
pozici. Jednd se predev§im o mobilni telefon, tablet, stolni pocita¢, notebook ¢i netbook a
jiné zatizeni schopné pfipojeni k internetu. Respondenti tato zatizeni nemusi pfimo vlast-
nit, ale mizou je mit k dispozici tieba ve spolecné domacnosti nebo ve Skole. Kazdy z re-
spondentl volil v otdzce €. 4 ze tii moznych variant odpoveédi. Nejméné castd odpoveéd’
byla, ze respondenti nemaji k dispozici zadné zafizeni. Tuto variantu zvolil pouze jeden
respondent. Nejvice respondentl (288 respondentti, 52,27 %) zvolilo moznost, ze vlastni
jedno nebo dvé komunikaéni zafizeni. Vlastnikl tfi a vice komunikac¢nich zatizeni bylo
262, coz znamena 47,55 %. Z téchto vysledkli miizeme vyvodit, Ze vySe napsand hypotéza

neplati.
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H2: Respondenti ve velké mire pouzivaji verejné sité Wifi.

V otazce €. 7 byli respondenti dotazovani, zda k pfipojeni k internetu vyuzivaji vefejné
wifi sité. Za vetfejnou wifi sit’ se povazuje kazda sit’, jenZ je volné piistupna v urcitych ob-
lastech nebo mistech (obchodni centrum, obchod, autobus atd.) a umoziuje piipojeni ko-
mukoliv, kdo mé zafizeni, se kterym se k této siti mize pfipojit. V této otdzce respondenti
volili mezi dvéma variantami odpovédi a to, jestli vetejné wifi sit€ vyuzivaji ¢i nikoliv. V
této otazce zvolilo moznost "Ano" celych 409 respondenti, coz je 74,23 % z celkového

poctu 551 respondentl. Na zaklad¢ téchto zjisteéni je tato hypotéza platna.
H3: Respondenti travi u internetu vice casu, nez piivodné planovali.

Ve druhé kapitole o informacnich technologiich je blize popséana situace v moderni spolec-
nosti a to ta, Ze déti a mladistvi travi ¢im dal tim vice ¢asu na internetu. V dotazniku byla
tato skutecnost blize zkoumana v otazce €. 13, kde respondenti odpovidali na otazku, zda si
subjektivné mysli, zZe travi na internetu vice ¢asu, nez puvodné planovali. Na jedné stran¢
byly odpovédi "Urcité ne" a "Asi ne" a na druhé "Myslim si, ze ano" a "Ano, urcite". Souc-
tem kladnych a zapornych odpovédi se dostaneme k odpovédi na vySe napsanou hypotézu.
Vice Casu na internetu travi celych 332 respondentii, coz je 60,62 %. Zbytek respondentli si

mysli, Ze vice ¢asu na internetu, nez si piivodné planovali, netravi.
H4: Vétsina respondentit uvadi, Ze jim uzivani Facebooku usnadnuje komunikaci.

Jednim z positiv, které obhajci socidlnich siti docela ¢asto vyzdvihuji je to, Ze sociélni sité
ulehcuji, usnadiuji ¢i zjednodusuji komunikaci mezi lidmi. Samotnd komunikace na Face-
booku funguje pfedevsim formou chatu. Je to jista obdoba sms zprav z mobilnich telefon.
Jedna se vétsinou o kratké zpravy, do kterych se odesilatel snazi ,,nacpat™ co nejvice dule-
zitého sdé€leni pro piijemce. Je to praktické i pro to, ze dva lidé, kteti spolu timto zptisobem
komunikuji, mohou byt vzdaleni desitky i1 stovky km. Pfi soucasném rychlém roz§ifeni
chytrych mobilnich telefoni s mobilnim internetem si takto muze povidat kdokoliv
s kymkoliv v redlném cCase. V dotazniku v otdzce €. 18 respondenti uvadéli, zda jim Face-
book nebo jind socidlni sit’ usnadiiuje komunikaci s ostatnimi lidmi. Celych 461 respon-
dentl (83,67 %) se rozhodlo pro moznost ANO. Tedy témét 85% respondentil si mysli, Ze

jim Facebook usnadiiuje komunikaci.

H5: Respondenti vyuzivaji internet nejcasteji do dvou hodin denné.
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V soucasnosti spousta déti a mladistvych travi na internetu nadmérné mnozstvi ¢asu, coz
urcité potvrdi hlavné jejich rodice. Internet, a S nim spojena vypocetni technika, zaujala u
déti nezastupitelnou roli pti vypliiovani volnocasovych aktivit. Spousta déti a mladistvych
travi v soucasné dobé svlij volny ¢as nejen u televize, ale hlavné u pocitace, notebooku ¢i
chytrého mobilniho telefonu. Na téchto ptistrojich pak nejen hraji hry, ale ptipojuji se na
internet a do riznych socialnich siti. Respondenti se v otazce ¢. 9 vyjadiovali k tomu, kolik
Casu denn¢ stravi na internetu. ,,Mén¢€ nez 1 hodinu* uvedlo pouhych 16 respondenti, dru-
hou moznost, 1-2 hodiny, uvedlo uz 108 respondentti. Tyto dvé moznosti uvadi responden-
ti, ktefi internet vyuzivaji hlavné pfilezitostné. Na kontrolu zprav, emailt ¢i sem tam na
zjisténi néjakych informaci na webu. Je to pofad docela rozumna mira, ktera je spis zna-
kem star$i generace, kterd pfeci jenom tomu internetu tolik neholduje. Dal§i moznost uvedl
nejveétsi pocet respondentd. Celych 259 z nich travi na internetu 3-5 hodin denné. Nejvice
¢asu na internetu, vice jak 6 hodin denné, potom travi neuveétitelnych 30,49 % dotazova-
nych (168 respondentli). Kviili tomuto ¢asu, ktery tito dospivajici prosedi u internetu, jim
nezbyva zadny jiny volny cas. Je na misté¢ se domnivat, ze kvili internetu zanedbavaji i
dalezité véci jako je Skola nebo zaméstnani. Z vysledkli tohoto dotaznikli potom vyplynu-

lo, Ze mladistvi vyuzivaji internet nejcasteji 3-5 hodin denné.
H6: Respondenti nasli na internetu vice pratel nez v realném Zivote.

V moderni spolecnosti a pii sou¢asném rozmachu socialnich siti a vypocetni techniky vy-
vstava otazka, zda déti a mladistvi ¢asem nepiejdou do tohoto virtualniho svéta uplné. Zda
je porad jeste realny svét pro né natolik zajimavy, Ze v ném travi ¢as. Domnivam se, Ze
jednim z hlavnich diivodt je hledani socidlnich vazeb. Z ptedchozi hypotézy vime, Ze
spousta déti travi na internetu vétSinu svého volného €asu. Logicky pak z toho vyplyva, Ze
1 ¢innosti, jako hledani kamarada na internetu, se presouvaji. Ale je viibec né&jaky rozdil
mezi tim, Ze si ¢lov€k najde kamarada tfeba ve Skole anebo na néjaké socidlni siti?
V otazce €. 20 se respondenti vyjadiovali k tomu, zda poznali vice pfatel na internetu nebo
v realném Zivoté. V této otazce vétSina, 431 respondentl, uvedla, Ze vice pratel potkala
v redlném zivoté. 68 respondentli uvedlo, Ze je to tak nastejno a 52 respondentii vybralo
moznost, ze vice kamaradl potkali na internetu. Z toho miZeme vyvodit, Ze tento trend
bude mit vzristajici tendenci, hlavné z toho diivodu, ze budou dorlstat generace, které uz
jsou s internetem spojeny odmalic¢ka. Pfeci jenom dne$ni mladistvi ve véku 23-26 let, ktefi
dotaznik vypliovali, m¢li na zakladnich ¢i na stfednich Skolach zkuSenosti s vypocetni

technikou a internetem podstatné jiné, nez déti v soucasnosti.
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ZAVER
Mym cilem bakaléiské prace bylo jak v teoretické, tak v empirické ¢asti prokazat vliv in-
formacnich a komunikacnich technologii na Zivot soucasné generace déti a mladistvych. V

bakalarské praci by mé¢la byt charakteristika spole¢nosti, déti a mladistvych z pohledu ri-

zik, které na n¢ mohou pusobit.

Nejprve jsem zvolil seznameni s obecnymi pojmy jako je charakteristika spole¢nosti, rodi-
ny a rizika, kterd tyto skupiny osob mohou postihnout, jelikoz se spole¢nosti a rodinou
prichéazeji déti a mladistvi denné do styku a jsou jimi velmi ovliviiovani. V rodinach do-
chazi k prvni vychové a prvni socializaci proto, aby onen mlady ¢lovék mohl ve spole¢nos-
ti uspét. V dalsi kapitole jsem se vénoval samotnym détem a mladistvym, jak byli brani v
pribéhu vyvoje spolecnosti a hlavné jak u nich dochazi k samotnému procesu vychovy a
nasledné socializace do spole¢nosti. Soustiedil jsem se na rizika, ktera pfi téchto procesech
mladistvym hrozi a jakou maji spojitost s modernimi komunika¢nimi prostiedky. V zévéru
teoretické casti bakalafské prace jsem se podrobnéji vénoval modernim komunika¢nim
prostfedkiim a internetu. Charakterizoval jsem jednotlivé ¢innosti, které déti a mladistvi na

internetu nejvice vyhledavaji a pouzivaji k tomu rtiznd komunikacni zatizeni.

V empirické Casti prace jsem provedl kvantitativni vyzkum za pomoci dotazniku na inter-
netu, kde jsem ziskal 551 vyplnénych dotaznikd od respondentti. Tento pocet odpovédi uz
povazuji za dostate¢ny, aby objektivné reflektoval momentalni situaci. V ramci jednotli-
vych otazek doslo obcas k velmi zajimavym odpovédim, které jsem na zacatku nepiedpo-

kladal. Nasledn¢ jsem dle dat od respondentt provedl vyhodnoceni Sesti hypotéz.

Jak podle teoretické, tak 1 empirické Casti prace mizu potvrdit, Ze moderni komunikaéni

prostfedky maji na déti a mladistvé rozsahly vliv, ktery je potieba dale zkoumat.

Téma této bakalarské prace se mi skutecné zdalo velmi zajimavé. Dostal jsem se diky tomu
ke spousté¢ kvalitnich publikaci z oboru pedagogiky, sociologie apod. Myslim si, ze infor-
mace zpracované v této praci mi pomohly se 1épe zorientovat v oblastech vychovy déti a

mladistvych a jejich vztahu k internetu a modernim komunika¢nim prostredkim.
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