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ABSTRAKT

Prace se zabyva vlivem klasické hudby na rozvoj déti a volnoCasovymi aktivitami

dospélych zaméfenymi na hudbu.

Teoreticka ¢ast se vénuje vlivu hudby na rozvoj déti, dale volnoCasovymi aktivitami
zamétenymi na hudbu od predskolniho véku az do dospélosti.

Prakticka ¢ast je zaméfena na zjisténi vlivu hudby na Zivot dospélych od pocatku jejich
sborovych aktivit. Respondenti byli vybrani ze &tyf péveckych sbord, K vyzkumnému

Setfeni byla pouzita forma dotazniki.

Kli¢ova slova: volnocasové aktivity, hudba, sbormistr, pévecky sbor, socialni pedagogika,

psychologie, zajmové skupiny, volny Cas.

ABSTRACT

The thesis examines the effect of classical music on child development, and adult leisure

time activities focusing on music.

The theoretical part of the thesis focuses on the effect of music on child development, and

on leisure time activities focusing on music from pre-school age to adulthood.

The practical part of the thesis focuses on studying the effect of music on adults from their

beginnings in the quire. Questionnaires were filled out by respondents from four quires.

Keywords: leisure activities, music, choirmaster, choir, social pedagogy, psychology, interest

groups, leisure.
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UvVOD

Socialni oblast v sobé skryva fadu témat, kterym je mozné se vénovat. VolnoCasové
aktivity, kterym se ¢loveék vénuje cely Zivot, vytvaieji takové hodnoty, které ho mohou
provazet a ¢asto provazeji cely zivot, v tomto piipadé sborovy zpév. Dilezitou slozkou je
zde nepochybné talent, ktery se dale rozviji a d& se predpokladat, ze se dédi z pokoleni na
pokoleni. Kazda jednotlivd osobnost ma urcité¢ vlohy, které je potieba rozvijet. Da se
povazovat za velké Stésti, kdyz rodice objevi talent u svého ditéte v€as a vedou ho
spravnym smérem. Za Uspéch pak povazuji zjisténi, ze dochazi k pozitivnimu vyvoji
a neustalému zlepSovani. Bohuzel nastava i pravy opak, kdy se projevuje nezajem rodict

a okoli, velkou roli zde v§ak mohou sehrat i ekonomické duvody.

Na pocatku nasi evropské kultury, tedy v raném vyvojovém stadiu antického Recka, byly
kolektivni vokalni projevy soucasti obtadd spjatych s nabozenstvim a s kolektivnim
utvrzovanim identity. Kolektivnost maji sborové projevy i v dal§ich d¢jindch uméni
a specidlné hudby: v choralu, v oratoriich, v operach, ale 1 v samotné hudbé sborové jako
takové. Vyznamnost a osobitost sborového vokalniho projevu vyplyva tedy jiz z tohoto
davno vzniklého a déjinami utvrzovaného rysu jakési nadindividualnosti. Dal§im rysem
sborovych vokalnich projevi je jejich opét dlouhodobé déjinné piritomna a formovana

sakralnost, kterou si uchovavaji, alespoii v jisté podobé, az do dnesnich dni.

Tradice péveckych sborli na Ceském Uzemi je dlouhd a bohatd. Pévecké spolky byly
zakladany od poloviny 18. stoleti, mezi nejstar$i dosud fungujici patii Zpévacky spolek
Hlahol v Praze nebo krométizsky Moravan. Sborem s nejdel§i nepfetrzitou ¢innosti je
Ucitelsky smiSeny pévecky sbor Tyl, zaloZzeny roku 1846 v Kutné Hote. Mezi ceské
vyznamné sbory patii také Kithniv smiSeny sbor, Prazsky filharmonicky sbor, Prazsky

komorni sbor, Schola Gregoriana Pragensis & Cesky filharmonicky sbor.?

Je tfeba zminit také Détsky pévecky sbor Ceského (diive Ceskoslovenského) rozhlasu,
ktery patii mezi dlouhodobé piisobici umélecka telesa. Jeho prostiednictvim Se snazi
poskytnout podporu mladym talentovanym zpévackim. Deéti G¢inkuji pfi mnoha
rozhlasovych piileZitostech ve studiich, pfi pfimych pfenosech i na vetejnych koncertech.

Soubor dosahl vysoké interpreta¢ni Girovné a déti ¢asto reprezentuji ¢eské sborové uméni

! POLEDNAK, I..Hudebn¢ pedagogické invence.Praha : Univerzita Karlova — Pedagogickafakulta, 2005,
s. 83-94

Pévecky sbor. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001- [cit. 2014-03-10]. Dostupné z: http://1url.cz/oalv


http://cs.wikipedia.org/wiki/Zp%C4%9Bv%C3%A1ck%C3%BD_spolek_Hlahol_v_Praze
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zp%C4%9Bv%C3%A1ck%C3%BD_spolek_Hlahol_v_Praze
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krom%C4%9B%C5%99%C3%AD%C5%BE
http://cs.wikipedia.org/wiki/Moravan_spolek
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=U%C4%8Ditelsk%C3%BD_sm%C3%AD%C5%A1en%C3%BD_p%C4%9Bveck%C3%BD_sbor_Tyl&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/1846
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kutn%C3%A1_Hora
http://cs.wikipedia.org/wiki/K%C3%BChn%C5%AFv_sm%C3%AD%C5%A1en%C3%BD_sbor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pra%C5%BEsk%C3%BD_filharmonick%C3%BD_sbor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pra%C5%BEsk%C3%BD_komorn%C3%AD_sbor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pra%C5%BEsk%C3%BD_komorn%C3%AD_sbor
http://cs.wikipedia.org/wiki/Schola_Gregoriana_Pragensis
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%8Cesk%C3%BD_filharmonick%C3%BD_sbor&action=edit&redlink=1
http://1url.cz/oaJv
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i Cesky rozhlas v zahranici.?

Cilem bakalaiské prace je priblizit hudbu jako volnocasovou aktivitu spojenou jak
s vychovou déti a mladeze, tak 1 s formovanim osobnosti az po celkové zhodnoceni

sborovych aktivit v dospélém veku.

Teoreticka Cast je zaméfena na vliv hudby na rozvoj ditéte od predskolniho véku,

adolescenty a zivot dospé€lych v zdjmovych skupinéch.

Prakticka ¢ast bude zaméfena na vyzkumné Setfeni kvantitativni metodou formou
dotaznikd. Respondenti budou ve vékové skupiné od 20 do 50 a vice let, ktefi se hudebnim

aktivitam vénuji od détstvi az dosud.

% Deétsky  pévecky sbor Ceského  rozhlasu  [online]l. 2013  [cit. 2014-02-21]. Dostupné
z: http://lwww.rozhlas.cz/umeleckesoubory/portal/
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l. TEORETICKA CAST
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1 VLIV HUDBY NAROZVOJ DITETE

Motto: ,, Hudba je sladka, libezna mluva, kazdéemu srdci srozumitelna.
BoZena Némcova

Je vSeobecné znamo, ze hudba lidstvo ovliviiuje a nachazi se vSude kolem nas. Aniz by si
to ¢lovék uvédomoval, je hudbou obklopen, hudba ¢lovéku pomaha navodit urcité
rozpoloZeni, zazivat silné zazitky a vzpominky, relaxovat, soustiedit se, dodava mu energii

atd.

Détem hudba rovnéz poméha se rozvijet, pochopit svét kolem sebe, vyjadfit své osobni
pocity a zkuSenosti. Protoze hudba je nedilnou soucasti kultury, dité snadnéji pomoci
riznych hudebnich forem pochopi samo sebe, své vztahy k ostatnim a vytvoii si vazby

mezi domovem, Skolnim prostiedim a okolim.

Svédsti védei napiiklad zjistili, e struktura hudby je totoZzna se strukturou, na zékladé
které funguje lidsky mozek. Dalsi studie ukdzaly, ze se c¢lovék rodi s vrozenou

muzikdlnosti a ze hudba ovliviiuje lidské mysleni a chovani.

Vliv hudby se nejvice projevuje v procesu uceni, ma blahodarné Gc¢inky na vyvoj mozku

a cely nervovy systém. Hudba ma vliv na vyvoj fec¢i a
o napomaha pii uceni matematiky

o rozviji intelekt

o podporuje socialni citéni ditte.*

Hudba rozviji muzikalnost déti. Rodice se v jednotlivych etapach vyvoje ditéte mohou
aktivné zapojit a rozvijet jeho hudebni pfedpoklady a schopnosti, zvlasté pokud je jim
samotnym hudba blizka. Dit¢ je hudbou neustdle ovliviiovano, a to Vv jednotlivych
rustovych obdobich a rodi¢e mohou v téchto jednotlivych obdobich dité podstatné hudebné
ovlivnit. Co se sdétmi dé&e v prubchu jejich veékovych etap a co mohou rodice

Vv jednotlivych udobich ovlivnit.
. Prenatalni obdobi.

Plod je schopny od poceti do dvacatého tydne téhotenstvi vnimat zvuky. Co mohou

V tomto obdobi rodi¢e udélat? Zpivat a hrat svému nenarozenému ditéti, protoze od

* GRUIIC, A. Vliv hudby na rozvoj ditéte. In: Predskoldci s tismévem [online]. 2013 [cit. 2014-04-15].
Dostupné z: http://predskolci-sa-osmehom.blogspot.cz/2013/04/blog-post_32.html


http://predskolci-sa-osmehom.blogspot.cz/2013/04/blog-post_32.html
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poceti do 18 meésicli se dité rychle rozviji a jeho reakce na hudbu maji zasadni

vyznam pro jeho celkovy rozvoj.’
o Od narozeni do tii let.

Hned po narozeni dité sly$i vysoké tony, nizké tony jej uklidnuji. Je schopné
lokalizovat zvuk Vv jeho zorném poli (pfed sebou) a trhne sebou vzdy, kdyz uslysi
silny zvuk. Ve c¢tyfech tydnech zacina reagovat na hlasy ¢leni domacnosti, ve tietim
mesici je jiz schopné reagovat na hudbu pohybem (napt. pohupovanim doptedu,
dozadu), otaci se za zvukem. V sedmi mésicich rozliSuje, zda zvuk ptichazi zeptedu
nebo zezadu. V deviti mésicich je schopno reagovat na znamé pisnicky. V 18
meésicich vétSina déti jiz zacind s prvnimi slivky a toto je obdobi, kdy mohou rodice
s détmi zpivat, tancovat a rozvijet tak jejich mluvu i pohybovou kreativitu. Postupné
pak déti ziskavaji pohybovou schopnost a reagovat tak na rytmus, rozlisuji hlasité
a tiché tony, uci se jednoduché texty pisnic¢ek a zacinaji hrat na jednoduché néstroje,

jako jsou napft. bubinky, zvonky apod.®
. Od tfi do Sesti let (pfedSkolni vek).

V tomto obdobi si dit€¢ jiz vice uvédomuje rytmus a vySky tonl, zacind se ucit
slozitéjsi pisni¢ky podle toho, jakou ma slovni zasobu, vyvijeji se jeho vokalni
schopnosti, objevuje nové zvuky a nastroje. Je schopno jiz interpretovat jednoduché
pisni¢ky na nastrojich typu klavesnice nebo xylofon. Toto obdobi je velmi dulezité
pravé pro hudebni rozvoj déti a je tieba je velmi motivovat a podporovat. Pokud jsou
rodi¢e hudebné nadani, tak v tomto véku mohou spolecné s ditétem hrat na néjaky
jednoduchy hudebni nastroj, seznamovat jej S riznymi hudebnimi zanry, motivovat
jej kucasti v péveckych krouzcich pti matefskych $kolkach nebo se piihlasit do
sborového zpévu v riznych souborech, popt. umoznit ditéti predvést své dovednosti

pred vefejnosti (publikem).’
o Od Sesti do patnacti let.

Mnoho déti v tomto véku jiz mlze projevit zajem o hrani na n¢jaky hudebni néstroj,
projevuje se jejich hudebni vkus, déti objevuji moznosti tvorby hudby na pocitaci,

u¢i se improvizovat, diskutuji a hodnoti rizné hudebni Zanry. Ne&ktefi jiz mohou

> GRUIJIC, A. Vliv hudby na rozvoj ditéte. In: Predskoldci s iismévem [onling]. 2013 [cit. 2014-04-15].
Dostupné z: http://predskolci-sa-osmehom.blogspot.cz/2013/04/blog-post_32.html

®  VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. s. 63-98

" VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. s. 118-236
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uvazovat o hudebni kariéfe. V tomto obdobi je velmi dulezita motivace k ucasti na
riznych hudebnich aktivitach, napt. sborovy zpév v ramci Skoly a zejména mimo ni.
Je tfeba dité podporovat v téchto aktivitdch, reagovat na jeho hudebni projevy,

hodnotit je a motivovat jej k vystupovéni pred vefejnosti apod.®
Od patnacti do dvaceti, pfipadné do dvaadvaceti let (adolescent).

Adolescent jiz v tomto obdobi za¢ina vazné piemyslet o svém hudebnim vzdélani,
uci se formulovat své nazory na hudbu a uméni vibec. V tomto obdobi se krystalizuji
postoje a nazory, dochazi k rozumovému zrani a tfibeni vkusu. Pokud se dité
rozhodne jit cestou hudebniho vzdé€lavéni, existuje mnoho oborl studia hudebni
védy, pres studium historie hudby, riznych hudebnich zanri, hry na konkrétni

hudebni néstroj, management hudby, sborovy zpé&v atd.’

Kromé vyse uvedeného hudba také rozviji mnoho dovednosti ditéte, které jej budou

provazet v pritbéhu celého Zivota. Je mozno uvést nékteré dovednosti, které poslech hudby

nebo vyuka na néjaky hudebni nastroj pomaha u déti rozvijet.

Koncentrace.

Vyuka na hudebni nastroj pomize ditéti rozvijet koncentraci, protoze se musi
zamg¢fit na urcité ¢innosti po del§i dobu; rozvoj koncentrace tak ditéti mize pomoci

K tomu, Ze svoji pozornost musi zaméfovat na rizné predméty ve skole
Koordinace.

Nécvik hry na hudebni nastroj zlepSuje koordinaci pohybu rukou a o¢i; dité si
osvojuje diileZitou motoriku pii pirehravani hudby, je to stejné jako koordinace

pohybu pfi riznych sportech
Relaxace.

Stale vice a vice se pouziva muzikoterapie jako doplnék tradi¢nich forem mediciny;
veédci piipousti, ze nekteré druhy hudby mohou pomoci pii snizovani srdecni

frekvence ¢&i krevniho tlaku.

8
9

V/:\GNEROVA:, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. s. 260-320
VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. s. 321-340
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o Trpélivost a vytrvalost.

Aby se dit¢ mohlo ucit hrat na hudebni nastroj, musi Si rozvijet trpélivost

vvvvvv

. Sebedtvéra.

Podpora ucitele pfi hrani na hudebni néstroj a nadSeni rodict navodi v ditéti pocit
hrdosti a sebevédomi, déti se pak Casto stavaji v dalSim Zivoté lepSimi
komunikatory.*°

1.1 Vychova déti v hudebnim prostredi rodiny

Obr. &. 1. Festival Lomnické hudebni jaro

Zdroj: http://www.place.cz/lhj/

Rodice, kteti se sami vénuji hudbé, vétsinou zasvécuji i své potomky do hudebniho svéta
napf. tim, Ze s nimi navstévuji vychovné koncerty, operni predstaveni pro déti apod. Jde
0 pozitivni vychovny proces, ktery vychazi z tradic. Dulezitym aspektem pro rozvoj ditéte
v ramci rodiny je rozpoznani jeho talentu a pfedani odbornému pedagogovi k rozvijeni
chtéli rozvijet, chtéli se mu vénovat a vSemozn€ jej Vjeho hudebnich aktivitach

podporovali.

Je zajimavé uvést, cO napf. napsali slavni skladatel¢ o svych hudebné nadanych

maminkach.

Edvard Grieg (norsky skladatel, 1843 — 1907) si v péti letech zkousel vybrnkavat akordy
na klaviru. V Sesti letech jej matka zacala vyucovat hru na klavir a zcela si jej podmanila

svoji piisnosti. BEéhem prvnich lekci vSak zazil velké zklamani z toho, Ze musi cvicit.

0 LABUSOVA, E. Déti a hudba: Moje chytré dit¢ [online]. 2012 [cit. 2014-04-01]. Dostupné
z: http://magazin.mojechytredite.cz/vzdelavani/deti-a-hudba
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Napsal: ,, Moje matka byla tvrda, prisnd. Neuprosné prisna! Vim vsak, Ze v dusi byla hrda

na to, Ze jeji syn vse rychle chape a casem by se z néj mohl stat dobry muzikant. “**

Domenico Cimarosa (italsky operni skladatel, 1749 — 1801) je vdécny své matce, Ktera
byla zaméstnana jako pradlena v Klastefe kostela San Severo, Ze se zasadila o to, aby byl
pfijat do klasterni Skoly. Zde si jej povsiml otec Polcano, klasterni varhanik, ktery jej zacal
vyucovat hudbé. O mamince skladatel napsal: ,, Byla velmi hrda, moje drahd maminka,
kdyz videla, Ze se ze mée stava uznavany operni skladatel, kterého osobné pozvala na svij

dviir Katerina II. “*

Sergej Prokofjev (1891 — 1953) — jeho matka byla velmi dobra pianistka. Svého syna
zacala v raném véku ucit hie na klavir. Jako pétilety slozil svou prvni klavirni skladbu.
Jmenovala se Indicky kvapik a vénoval ji pravé své mamince. Casto spolu hravali na klavir
¢tyfruéné a o jedné takové hie napsal: ,, V jednom misté se najednou zastavila u tézkych
pasazi a ja dal pokracoval bez jakéhokoli technického problému v hrani, Fekla: Sergeji,
vidis dobre, Ze se mi nedari té nasledovat a presto pokracujes v hrani. Pokud si timto
zpuisobem se mnou zahravas, tak je to znamka Spatného vkusu. Tak presné t0 moje

. , . y 13
milovand maminka 7ekla. “

Klapalova v pfispévku ,,Vyznam hudby pro harmonicky rozvoj ditéte*, umisténym na
4. webové konferenci, mimo jiné uvadi, Ze v psychice ditéte ovlivituje hudba predevSim
emociondlni oblast a citové stavy. Nejcastéji byvaji déti ovlivnény vnimanim a chépanim
hudby matkou nebo prarodi¢i. Jejich spravné plsobeni by mélo u ditéte podnécovat
predstavivost a fantazii, kterd vytvaii nové asociace a vnitini obrazy. Plisobenim hudby se
Clovék vytrhuje z béZznych starosti, stereotypu a nékdy i vSednosti kazdodenniho Zivota.
Dité je na tom podobné. Naptiklad vyrazny hudebni rytmus tane¢nich skladeb spontanné
a bezprostiedné podnécuje pohybové funkce a tanecni reakce, které mohou navodit u ditéte
pocit radosti a uspokojeni. Nové a silné zvukové podnéty dité nabudi k aktivité, znama
hudba v pfimétené dynamice naopak dit¢ uklidituje. Docilit u déti n€jaké ¢innosti, pohybu,
byva v posledni dobé ¢im dal vice obtiznéjsi, nebot’ prioritou vétSiny deti a mladeze byva
spiSe televize nebo DVD, pocita¢ - internet a hry. Nemaly podil na jednostranném

zaméteni deéti maji i1 rodiCe. Dnesni uspéchand doba spiSe fandi technice, ktera supluje

1 OGNJATOVIC, M. Muzikalni matky. In: Politikin zabavnik [online]. 14. 2. 2014. 2014 [cit. 2014-02-21].
Dostupné z: http://politikin-zabavnik.rs/pz/tekstovi/voljene-uciteljice (srbstina)

2 OGNJATOVIC, M. Muzikalni matky. In: Politikin zabavnik [online]. 14. 2. 2014. 2014 [cit. 2014-02-21].
Dostupné z: http://politikin-zabavnik.rs/pz/tekstovi/voljene-uciteljice (srbstina)

13 OGNJATOVIC, M. Muzikalni matky. In: Politikin zabavnik [online]. 14. 2. 2014. 2014 [cit. 2014-02-21].
Dostupné z: http://politikin-zabavnik.rs/pz/tekstovi/voljene-uciteljice (srbstina)
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rodiovskou pozornost vénovanou détem. Proto je velmi dilezité, aby rodina plnila

viechny nezbytné diilezité funkce pii vychove déti**

Ticha ve své knize ,,U¢ime déti zpivat® uvadi, Ze v rodinném prostiedi se nepodporuje
zpev déti. ,, Déti svym zpeévem unavené rodice rusi, a tak byvaji okrikovany: ,, bud’ zticha,
nejec tak porad!* Spontanni zpév ve vyssi hlasové poloze je vsak pro dite prirozenym
projevem sebevyjadieni. Proporce détské postavy (malé télo a v pomeru
k nému velka hlava) a kratké hlasivky zpiisobi, zZe hlas ditete zni jasné, prurazné, nékdy az
ostire — rezonuje vice v prostordach hlavy nez v drobné hrudi. Dospéli chtéji mit klid, vadi
jim zvuky, které deéti obvykle vyluzuji pri hrach i vykifiky, jdasot a nevdzané chichotant.
V dusledku takove vychovy pak ,, hodné, tiché* deti nakonec nejen nezpivaji, ale neuméji
ani znéle mluvit. Nepouzivaji hlas ve vyskach ani v hloubkach, nevyuzivaji riizné
dynamické odstiny. Jejich mluva i ,,zpév* se pohybuji na nékolika tonech stredni hlasové
polohy, ktera nevyzaduje zvysené dechové ani hlasové nasazeni. Malo procvicované
dechové, hrtanové a hlasivkové svaly tak postupné ochabuji a ztraceji potrebnou

. 15
vykonnost. *

1.2 Charakteristika sborového zpévu

Obr. €. 2. Sborovy zpév pro dospélé nadSené zacateCniky

0 SoLE MIO

’

Zdroj: http://www.hafstudio.cz/novinky/114-51/sborovy-zpev-pro-
dospele/

Slovnik ¢eské hudebni kultury uvadi, ze ,,vychodiskem sborového zpévu byl prednes

urcitého hudebniho projevu zpivajicim kolektivem. «16

Tradice péveckych sborli na Ceském Uzemi je dlouhd a bohata. Pévecké spolky byly

zakladany od poloviny 18. stoleti, mezi nejstar$i dosud fungujici patii Zpévacky spolek

1 KLAPALOVA, M. Vyznam hudby pro harmonicky rozvoj ditéte. In: Hudebni vychova 2009: 4. webovd

konference [online]. 2009. vyd. [cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://1url.cz/QaJO

TICHA, A. Ucime déti zpivat: hlasova vychova pomoct her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 1. Praha: Portal,

2005. s. 12.

1 FUKAC, J., J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Slovnik ceské hudebni kultury. 1. vyd. Praha: Editio
Supraphon, 1035 p. s. 810.
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Hlahol v Praze nebo krométizsky Moravan. Sborem s nejdel§i nepfetrzitou ¢innosti je
Ucitelsky smiSeny pévecky sbor Tyl, zalozeny roku 1846 v Kutné Hote. Mezi ceské
vyznamné sbory patii také Kiihniiv smiseny sbor, Prazsky filharmonicky sbor, Prazsky

komorni sbor, Schola Gregoriana Pragensis ¢i Cesky filharmonicky sbor.

Sborovy zpév, jako studijni obor na hudebné zamétenych Skolach ¢i fakultdch vysokych
Skol, je charakterizovan zejména jako kolektivni Cinnost, kterd piedev§im uci jedince
podiizovat se celku, vede je ke vzajemné odpovédnosti a podnécuje zaky k hlubSimu
vnimani emociondlnich zazitkl. Potlacuje psychické, fyzické i socidlni rozdily mezi jedinci
tim, ze pted vSechny stavi stejné ukoly a cile. Umoziiuje détem a mladezi interpretovat dila
nejrozmanitéj§ich epoch, stylli a zanra a tim pfispiva k rozvoji jejich hudebniho citéni
a hudebniho rozhledu. Ve sborovém zpévu jsou vyuzivany metody a formy takové prace,

kterd je zalozena na Cinnosti celého tymu, kde probihd podpora schopnosti prezentovat

umélecké dovednosti pted publikem.

V Zékladni umélecké Skole Bedficha Smetany v Karviné je napf. mozné na I. stupni
zakladniho studia zvolit obor se studijnim zaméfenim ,,Sborovy zpév* pro Zéky od 7 let.
Tento studijni obor nabizi ziskdni odborného vzdélani, které jim umozni uplatnit se podle
svych schopnosti a zajmi jako dobii amatéfi (v riznych typech sbori a komornich téles),
ale také zvolit si takovy profesionalni smér, jehoz predpokladem je UspéSné zvladnuti
kultivovaného hlasového projevu jako profesionalni zpévak péveckého sboru, ucitel,

vychovatel, herec apod. *’

Na této ZUS napi. pusobi ,,Sborové studio Permonik®, které patii ke Spicce ceského
sborového zpivani a je péveckym télesem uzndvanym u nds i v zahrani¢i. Sborové studio
Permonik tvofi jednotlivd sborovd oddéleni — Permonicek mladsi, Permonicek starsi,
Piipravny sbor Permonik, Koncertni sbor Permonik. Sbor byl zalozen v roce 1966 na ZS
Vita Nejedlého v Karviné jako Skolni sbor. Od roku 1971 se stal soucasti Zavodniho klubu
Dolu CSA a mohly ho navitévovat déti z celého mésta. Hornici mu dali jméno Permonik.
Od roku 1978 je soucasti Zakladni umélecké §koly Bediicha Smetany a KSVC Juventus.
Pro zarazeni do jmenovanych sborovych oddéleni je rozhodujici vék a talentové

predpoklady zéka.

Poznatky Blanky Kulinské z vedeni péveckého sboru jsou, Ze ,, Diilezité je to, aby se deéti

ve zkouskach dobre citili. Proto se snazim vidy pusobit na sbor privétive. Jsem

17 7US Bedticha Smetany. ZUS Bedricha Smetany [online]. Karvina, 2004 [cit. 2014-02-18]. Dostupné
z: http://lwww.zus-karvina.net/
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presvedcena o tom, ze dité daleko vic povzbudi nékdy treba neprilis opravnéna pochvala,
nez pOkarani a vytky. Dité potiebuje mit ke zpivani klid v dusi a pohodu. Kdyz dam najevo,

v oo . SN 14 . ,ov ;o o . . v, v vreo 18
Ze jsem nespokojena, vidim, jak dité ztraci sebediiveru a je to jeste horsi“.

V ucebnich textech vysoké Skoly Akademie muzickych uméni v Praze se uvadi, Ze
., v détskych péveckych sborech, které u nds maji dnes velkou tradici a v nékterych
pripadech uroven vykonnych uméleckych teles, ma dirigent v rukou cely poklad narodni
zpevnosti. Vseobecné rozsirené zasady, zZe détsky hlas ma zpivat v omezeném rozsahu (asi
od c! do es® ze md zpivat mékce a lehce bez kiiku, Ze se nema pretezovat nadmérnymi

14 . Voo r r(lg
vykony, jsou samoziejmé.

V souvislosti se zpévem ve sboru byla zji§téna jedna zajimavost. Svédsti védci méfili tep
sborovych zpévaku a zjistili, ze se tlukot srdce jednotlivych zp&vakd synchronizoval
s hudbou jiz po nékolika taktech. Jeden z Gcastnikd studie uvadi, Ze tajemstvi spociva
v dychani. Rika: ,, uvédomil jsem si, Ze tak jak zpivime, tak ve stejném rytmu i dychdme.
Shor, ktery zpiva jednohlasné, se nadechuje a vydechuje v jeden okamzik. ©“ Pii mé&feni tepu
pii sborovém zpévu vyslo najevo, ze kdyZ zpévaci zacnou zpivat, zacne se zklidilovat i tep,
coz blahodéarné plisobi na srdce. Tato skute¢nost poukazuje na to, Ze existuje divod, pro¢
v davnych dobach lidé zpivali ve sborech v kostelech, pfi riznych spole¢nych akcich apod.
Média Vv této souvislosti uvadi, Zze Svédsti védci se snazi objevovat nové moznosti, jak

muize hudba pozitivng piisobit i na zdravi lidi. %

1.3 Zapojeni déti do volnocasovych aktivit

Obr. ¢. 3. Centrum volného ¢asu
YOLNO :-)

Zdroj: http://www.konicky.ic.cz/

Volny cas je fenomén, ktery pfitahuje pozornost a zajem témér kazdého cloveka.

V soucasném modernim svété a zrychleném zivotnim stylu se volny cas stava velmi

8 SKAPIKOVA, J. J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vyd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 59.

1 HOLECKOVA-DOLANSKA, I. Hlasovd vychova: pro posluchace dirigovani a operni reZie. Praha:

Statni pedagogické nakladatelstvi, 1959. s. 108.

Sborovy zpév upravuje srde¢ni rytmus zpévaki a celkové prospiva zdravi: Kardiochirurgie. A: Novinky

[online]. 2014 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z: http://kuc.cz/54mc00
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dulezitym tématem, které je stale vice diskutovano, zejména to, jak 1épe a efektivnéji volny

¢as vyuzit.

Jako prvni vymezil volny &as filosof Aristoteles, Platontv zak, ve starovékém Recku.
Volny cas chapal jako Cas potiebny na rozumovani, poslouchani hudby, setkédvani se
S prateli.

Zajimavym piistupem k fenoménu volného casu je také teorie Kaplana zmifovana
v sociologickém Gasopise V piispévku Svigové ,,Hlavni sméry sociologie volného ¢asu®.
Ten chépe volny ¢as jako fenomén kultury. Autor se tak pres vysvétleni tohoto jevu dotyka
dialezitych kategorii lidského rozvoje, vztaht s jinymi osobami, vlivu médii na ¢lovéka,
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vidi volny ¢as optikou uméni a ve vzédjemném propojeni s tvofivosti.

Polackova v knize ,,Clovék — prostfedi — vychova uvadi, ze ,, V socidlnépdedagogickém
kontextu lze povazovat za vyznamné vytvareni podminek k urcitym vhodnym aktivitam ve
volném case a smeérovat lidi k temto aktivitam. Naopak utlumovani jinych aktivit mize
snizovat pravdeépodobnost deviantniho chovani, jako je konzumace drog a kriminalita, a to
zejména u deti a mladeze. Jedna se predevsim o rozvoj tviircich kulturnich a sportovnich

aktivit prindsSejicich pozitivni prozitky a utlumeni konzumnich aktivit. «22

Polackova dale chape volny Cas ,, nejen jako prostor pro odpocinek a zabavu, ale také jako
prostor pro lidsky rozvoj. Vzdélavaci prdace v ném ma mit proZitkovy a cinnostni charakter.
V popredi ma byt prakticka vzdeélavaci aktivita, posilovani aplikace ziskanych védomosti
V praktické cinnosti. Volny cas nelze chapat jen jako ucebni pole pro stabilizaci vykonu

. . y Lo i , ;23
povolani, ale je Vv ném potiebné provadet nacvik Zivotnich roli.

Obzvlasté dulezité je, abychom spravné volny cas organizovali détem podle riznych
vekovych skupin a rozliSovali, zda se jedna o predSkolni v€k, anebo se jedna o deti na
zékladnich Skolach. Pii volbé né&jaké volnocasové aktivity — kurzy, sportovni aktivity,
umélecké aktivity — je tfeba mit na paméti, Ze dit¢ se jiz od utlého v€ku ucasti na téchto
aktivitdch uci zodpovédnosti pii vykonavani danych tkolli. Aktivity organizované v ramci

volného ¢asu rozviji osobni zajmy, socialni citéni, pfatelstvi, smysl pro respektovani potieb

2 §VIGOVA, M. Hlavni sméry sociologie volného &asu: Vysoka kola ekonomickd. In: Sociologicky

casopis: Czech Sociological Review [online]. 1966. vyd. 1996 [cit. 2014-03-11]. Dostupné
z: http://sreview.soc.cas.cz/cs/issue/133-sociologicky-casopis-5-1966/2562.s. 672

22 KRAUS, B. a V. POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vychova: k otdzkim socidlni pedagogiky. Editor
Blahoslav Kraus, Véra Polackova. Brno: Paido - edice pedagogické literatury, 2001. s. 164.

2 KRAUS, B. a V. POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vychova: k otdzkim socidlni pedagogiky. Editor
Blahoslav Kraus, Véra Polackova. Brno: Paido - edice pedagogicke literatury, 2001. s. 171.
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jinych, tiibi postoje a nazory. Vyhodou volnocasovych aktivit je, ze se déti uci setkavat se

S ostatnimi 1 mimo Skolu.

Ministerstvo vnitra Ceské republiky se mimo jiné vénuje na svych webovych strankach
1 volnoCasovym aktivitam, kde uvadi: ,,Pro socidlni vzestup lidi Zijicich v prostredi
socidlniho vylouceni ma smysl nabidnout jim smysluplné vyuziti jejich volného casu. To
plati zejména pro deti a mladez jako alternativu k bezcilnému utloukani casu na ulici
s rizikem patologického a protipravniho jednani. Mezi volnocasové aktivity patri
nejriznéjsi zajmové a vzdeélavaci krouzky, komunitni a nizkoprahova centra, kluby,

sportovni aktivity a soutéze atd. “**

Volnoc¢asové aktivity umoznuji vypliovat smysluplné volny ¢as — tento diivod je stézejni
pro vSechny mladé lidi. Pro celkovy rozvoj ditéte ma volny ¢as mimotaddny vyznam.

\Volnoc¢asové aktivity mohou déti provozovat riiznymi zpusoby a v riznych typech zafizeni.

Pavkova v knize ,,Pedagogika volného casu“ konkrétn¢ uvadi, ze: ,, Volny cas je doba,
ktera nam zbyva po splnéni povinnosti. Je to oblast nasi svobodné volby. Zahrnuje ¢innosti,
které vykondavame dobrovolné, radi, prindseji nam radost a uspokojeni. Volny cas deti je

25 Cx oy
“ Volny cas miZeme posuzovat

zapotiebi  citlive  pedagogicky  ovliviiovat.
z mnoha hledisek, ,, tyto jednotlivé aspekty se vsak prolinaji a nelze je posuzovat oddélené.
Zpiisob vyuzivani volného casu je jednim z duleZitych ukazatelii Zivotniho stylu. Je

07 v AT v L. .7 o ror «« 26
duleZitou hodnotou, lidé jim vSak prisuzuji ruzny vyznam.

Kftizkova v ¢lanku ,,VolnoCasové aktivity déti“ mimo jiné uvadi, Ze pii ,,volbé
volnocasovych aktivit bychom méli brat v potaz nejen prirozené nadani ditete, ale i jeho
zdjmoveé aktivity. Je nesmysiné nutit dite do uméleckého krouzku jen proto, zZe jeho predci
hraji nebo hrali na hudebni nastroj, kdyz dité ma vylozené sportovni sklony. “27 Né&které
déti potiebuji ze sebe za kazdou cenu vydat piebyte¢nou energii, v tom piipad¢ je tieba
zvolit sportovni ¢innost (fotbal, joga, bojové sporty a sebeobrana, brusleni, florbal, hoke;j

moderni tanec a aerobik,....). Jiné déti maji naopak hudebni sluch a umélecké nadani, které

2 Ministerstvo vnitra Ceské republiky: O nés. Problematika socidlné vyloucenych lokalit: Volnocasové

aktivity [online]. 25. 6. 2013. webové stranky MVCR, 2013 [cit. 2014-02-21]. Dostupné

z: http://lwww.mvcr.cz/clanek/volnocasove-aktivity.aspx

PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni

volného ¢asu. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999. s. 31.

PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni

volného ¢asu. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999. s. 31.

27 KRIZKOVA V. Volno&asové aktivity déti. In: Nasemimi.cz: Zena a rodina [online]. Cerven 2012. 2012
[cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://www.nasemimi.cz/clanky-zena-a-rodina/volnocasove-aktivity-deti-
45.html
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je vhodné prohlubovat (hra na hudebni nastroj, divadlo a dramatika, zpév, vytvarna

vychova apod.).

Pokud je to mozné, bylo by vhodnéjsi, a to zejména u starSich déti, aby si dit¢ svoji

volnocasovou aktivitu vybralo samo.

Kulinska, ktera byla ¢lenkou Détského péveckého sboru Ceskoslovenského rozhlasu od
svych deseti let o svém plisobeni v ném, tekla: ,, Povazuji za velike stésti, ze rodice napadlo
dat mne do sboru. Dité se v takovéem uméleckéem prostiedi chova jako dospély a jako na
dospélého jsou na néj kladeny i pozadavky. Hudba je prece jenom jedna, at to zpiva dite

nebo dospély, at jde o détsky sbor nebo dospélé hudebm'ky“zg.

% Détsky pévecky sbor Ceského rozhlasu. In: Cesky rozhlas: Orchestry, soubory, festivaly a soutése
[online]. leden 2014. [cit. 2014-03-10]. Dostupné z: http://1url.cz/JaJ5
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2 ZIVOT PREDSKOLNICH DETI VZAJMOVYCH SKUPINACH
ZAMERENYCH NA HUDBU

‘

Motto: ,, Vsechno, co opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v materské skolce.
Robert Fulghum

Slavikova se v ¢lanku ,,Hudebni vyvoj ditéte v predskolnim veéku®, uvefejnéném na
metodickém portale RVP zabyva charakteristikou hudebniho vyvoje ditéte od narozeni do
6 let. Uvadi, ze obdobi prvnich 6 let je v zivoté ditéte vyznamné z hlediska celkového
ontogenetického rozvoje, a tak je tomu i ve vztahu k hudbé. Jednotliva obdobi ¢leni na
obdobi nemluvnéte a batolete a na obdobi navstévy matetské skoly.

Ve véku 4 — 6 let obvykle déti navstévuji matefskou Skolu. Protoze jsou ucitelky
v mateiskych Skolach odborn¢ Skoleny pro vedeni hudebnich c¢innosti (v mnohych
ptipadech hraji i na né&jaky hudebni nastroj — Klavir, flétna apod.), je toto obdobi pro dité
opravdovym zacatkem hudebniho vyvoje. V ¢lanku je pfimo uvedeno: ,,Je to zcela spravné
a prirozené: dité v uvedeném veku ma velmi dobré predpoklady, télesné i dusevni, pro
aktivni kontakty s hudbou — na urovni zpévu, poslechu, pohybu s hudbou i instrumentalnich
cinnosti. “*°

Ticha na zékladé¢ hlubokych znalosti a zkuSenosti s détmi Vv knize ,,U¢ime déti zpivat*
pfipravila cviceni a hry, které vedou i takzvané nezpévaky k ¢istému zpévu. Déti se uci byt
citlivéjsi a vnimavéjsi ke svym télesnym a sluchovym prozitkim, uc¢i se také byt
ohledupIné ke svému hlasu. V knize jsou uvedeny motivace, které jsou détem blizké,
a proto je povzbuzuji, aby si hraly se svym hlasem a objevovaly jeho moznosti, nebot’
v soucasné dobé déti mivaji malo pfileZitosti ke zpivani a Casto ani neuméji spravné
pouzivat svij hlas. Neuspéchy je pak mnohdy od zpévu odradi na cely zivot. Hrou
procvicuji dovednosti dilezité pro zpév, jako je spravné dychani, uvolnéni, koordinace
a posileni pottebnych svalli, probuzeni hlavového rejstiiku, rezonance hlasu. Pomoci
komunikacnich her, zlepSuji mali zpévaceci svou sluchovou pozornost, hudebni
predstavivost a Cistotu intonace. Hraji si spolecné s vyskou tonu, s rytmem a piitom si
upeviiuji hudebni pfedstavy nutné k Cistému zpévu. Pozornost vénuje 1 spravné vyslovnosti
jak v feci, tak pfi zpévu. Na zavér uvadi ptiklady pisni, které rozvijeji jednotlivé pévecké

dovednosti. Kniha je urfena ucitelkdm matefskych Skol, zdkladnich $kol, vedoucim

» SLAVIKOVA, M. Hudebni vyvoj ditéte v predskolnim véku. In: RVP Metodicky portdl: Clanky [online].
13. 3. 2012. 2012 [cit. 2014-02-21]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/14413/hudebni-vyvoj-
ditete-v-predskolnim-veku.html/
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détskych skupin a sborti a také studentim pedagogickych skol. Uvitaji ji vSak i rodice se

‘. «., 30
zajmem 0 zpev.

Ticha dale uvadi, Ze ,,zistdva-li dité pri svych péveckych pokusech samo a nemd-li
dostatek kvalitnich hudebnich prikladu, cistota jeho zpévu se nezlepsi. Nemd sanci
naslouchat a zdroven srovndvat sviij hlas se slysenym vzorem, jeho zpév se nerozviji.
Kazdy ma vsak dar zpivat. Kazdy lidsky hlas v sobe skryva znacné predpoklady. Aby se
mohly plné prosadit, je treba nebranit prirozenému hlasovému projevu, ale naopak
procvicovat hlas v plném rozsahu a znéni. S napravou nezpévnosti je treba zacit jiz

v v ’ , v v o, vy v , % «31
v predskolnim obdobi, pripadné i v mladsim skolnim véku.

Déti predskolniho véku a v nizsich tfidach zakladni Skoly projevuji pii zpévu znaéné

odlisnosti. Lze je shrnout do péti bodu

1. Dité vyuziva mluvozpév.

2. Dité jiz ¢astecn¢ hlasem sleduje pohyb melodie.

3. Dit¢ jiz ptevazné zpiva spravnou melodii.

4. Dité zpiva samostatné, bez opory o dobrého zpévaka, po celou dobu se udrzi v toéning.

Drobné intonac¢ni nepiesnosti vznikaji spiSe z nepozornosti. Po upozornéni a pii

zapojeni pohybu ruky pii zpévu se Cistota zpresni.
5. Dité zpiva samostatn€ intonacn¢ a rytmicky pfesné i pii spole€ném zpévu.

Mohou byt voditkem k urceni, ve které fazi rozezpivanosti se jednotlivci pravé nachazeji.

Uvedenymi péti etapami prochazi i vétSina nezp&vakul pii naprave své nezpévnosti.32

VétSina hudebné nadanych déti v predskolnim véku se jiz v rdmci matetskych Skol zapojuji
do hudebnich aktivit, které¢ jsou soucasti piedSkolni vychovy. V niZ8ich tfidach zékladni
Skoly pak jiz rodice spolu s détmi hledaji vhodné hudebné zamétené aktivity mimo Skolu.
Do uvahy prichéazeji riizna pévecka télesa (pévecké sbory), které plisobi na celostatni ¢i
regionalni urovni. Je zajimavé zjisténi, Ze navstévovani péveckého sboru zanecha na jejich
¢lenech dozivotni stopy. Jako ptiklad 1ze uvést nazory byvalych ¢lent sboru Bambini di

Praga.

% TICHA, A. Ugime dé&ti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 1. Praha: Portal,

2005. s. 11.
TICHA, A. Ugime déti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005. s. 23.
TICHA, A. U¢ime déti zpivat: hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005. s. 23.
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Jan Pragen — Pohotely

., Vzpominek mi ziistalo mnoho a mnoho. Clovék casto na néco v Zivoté narazi a vikd si:
Kde jsem tohle videl? Jasne, u Kulincat! Kdo mi tohle prvné ukazal? Jasné, pan profesor!
Obdobi mého clenstvi ve sboru byl nejkrasnéjsi cas, ktery jsem prozil. Bylo ndm mezi
deseti a ctrnacti lety, byli jsme kamaradi, tehdy s nami zpival Jirka Korn, Marta
Vancurovd, Jana Koubkova. Dalo ndm to hodné do Zivota. Nejen po hudebni, ale i po

v Vo7 ’ ’ ’ . ;o . 7 o7 ’ 33
vSeobecné lidské strance, mam na mysli chovani, disciplinu, rozhled, mezilidské vztahy.

Marta Vancurova

., Zpivam si porad. Ted’ kdyz uz nemam sbor, zpivam solo. Vetsinou kdyz je mi zima, abych
se zahrdla. Nebo kdyz nakupuji. Za to mé miij syn casto kara. Ve sboru jsem zacinala az
v deseti letech. Zdjmy, které jsem méla predtim, postupné odpadly, protoze jsme casto
zkouseli a koncertovali, jezdili jsme na zdjezdy. Ale vithec mi to nevadilo, protoze jsem se
ve sboru ucila discipliné a praci v kolektivu. Tam jsem pochopila, Ze jeden bez druhého

;. . . go7 vals o . ;.34
neni nic., a to pro mé bylo velmi dilezité i v divadelni praci.

Jana Koubkova

"Co pro mé, jazzovou zpevacku Janu Koubkovou, znamenal Détsky pévecky sbor
Ceskoslovenského rozhlasu pod vedenim dr. Bohumila Kulinského? Zdiklad mé pévecké
podstaty. Ja vim, zni to suse, ale je to fakt. Kdyz mi bylo 6 let (v roce 1953), na konkurz mé
privedla ma prababicka. Uz v tomhle veku jsme se ucili zdravé profesionalite, ktera nas
provazi cely zivot. Byt slusny, dodrzet to, co se slibi, umét ukoly, umét se ovladnout atd.
Panu dr. Bohumilu Kulinskému jsem porad vdécna za to, cemu mé naucil. To mi nikdo

nevezme. Proto jsem takovd, jakd jsem. Howgh. “*°.

% SKAPIKOVA, J, J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 215.

¥ SKAPIKOVA, J, J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 215.

% SKAPIKOVA, J, J. VYSLOUZIL a P. MACEK.. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Wd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 220.
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2.1 Vychovné a pedagogické metody ve sboru

Obr. ¢. 4. Smysly, uméni a vychova

Zdroj: http://www.ped.muni.cz/warts/praxe/intermed_didaktik/data/popis_grantu.html

Celkovy pohled do sborového prostiedi je ovlivnén celozivotni volno¢asovou aktivitou a je
posuzovan jako pozitivni ptinos pro vyvoj a celkové ptisobeni na lidi v této postmoderni
dobé. Vzhledem ke studiu oboru socidlni pedagogika je povazovan za velice dilezity
aspekt pti vychové a podpote celé spolecnosti k tvorbé hodnot, které lidstvo dal posouva
jako celek.

Soucek v dokumentu ,,Sborovy zpév* uvadi, Ze ,,zdkladnim predpokladem pro cinnost
peéveCkého sboru je vzbuzeni opravdového zajmu, a to jak ze strany déti, tak také ze strany
sbormistra. Vedeni détského sboru, pokud ma sbor docilit nadstandardnich vysledkii,
vyzaduje od sbormistra vysoké osobni nasazeni a narocnou domdci pripravu. Détsky sbor

se musi vést tak, aby to déti motivovalo“. %

Vybéru déti je proto tieba veénovat pozornost, resp. poslechnout si je, jak zpivaji
a sbormistr by mél spolehlivé poznat, zda je dité pro ¢innost ve sboru vhodné. V dnesni
dobé prichazi do sboru velky pocet déti, které maji maly hlasovy rozsah (zpravidla v nizké

poloze) a nemaji viibec rozezpivany hlavovy rejstiik.

Pti vyuce sborového zpévu je tfeba od samého zacatku stanovit konkrétni cile a vést zaky
k systematické praci. S timto souvisi organizace prace na zkouskach, zkouska by neméla

byt monotdnni. Frekvence zkouSek zalezi pak na zvyklostech daného souboru.

Zakladnimi principy pii praci s hlasem ¢leni sboru je hlasova vychova, ktera je primarnim
predpokladem préace. Proto by méla byt zafazena na zacatek zkouSky alespont v délce

patnacti minut. Systematicka hlasova vychova slouzi K praci s hlasovou kulturou sboru.

Dalsi ¢ast zkousky by méla byt zamétena na nacvik nové skladby a tato ¢ast by méla byt
VvV trvani ne del$i nez tfetina celé¢ zkouSky, sbormistr by mél sam vcas odhadnout, kdy

zacina ochabovat pozornost ¢lent sboru. K diskusi se nabizi otazka, zda nacvik skladeb

% SOUCEK, V. a S. PALKOVA. Podpora ZUS: Shorovy zpév [online]. Duben 2013. Narodni institut pro
dalsi vzdélavani, 2013 [cit. 2014-02-21]. s. 1. Dostupné z: http://www.nidv.cz/cs/projekty/projekty-
esf/podpora-zus/podrobne-o-projektu.ep/
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provadét s notovymi zéapisy, ¢i bez nich. Oba zplisoby jsou mozné, popt. sbormistii voli
kombinace, napt. zpivaji-li ¢lenové sboru z not, v dalsi ¢asti zkousky se na chvili notové

zapisy odlozi apod.

Procvicovani detail skladby by méla byt jako dalsi ¢ast zkousky a na zavér zkousky by
méla byt zafazena skladba, kterou jiz vSichni ovladaji, nebot’ timto budou mit ¢lenové
sboru uspokojeni z dobfe odvedené prace. Krom¢ hudebni vychovy by se sbormistr na
zkouskach mél vénovat i vyuce intonace a vyuce zakladni hudebni teorie (tony, notovy

zapis, stupnice, intervaly, akordy, zékladni italské nazvoslovi.

Hudebni pedagog, psycholog a organizator Holas se ve svém c¢lanku ,,Hudebni pedagogika
na kazdy pad“ zamysli nad hlavnimi ukoly soucasné hudebni pedagogiky ve
specializované a profesionalni vychové. Hlavni zasady pojmenoval podle latinskych nazvi

mluvnickych padu.

1. Nominativ (kdo, co?) — kdo ma ucit, kdo se ma ucit a co se ma vyucovat

2. Genitiv (koho, ¢eho?) — bez ¢eho se nelze v soucasnosti obejit

3. Dativ (komu, cemu?) — komu a éemu ma hudebni pedagogika slouZit

4. Akuzativ (koho, c0?) — o koho a o co mame usilovat

5. Vokativ (volani, osloveni) — co nejvice v hudebni pedagogice vola po zméné
6. Lokativ (o kom, o cem?) — o ¢em bychom méli v budoucnu ddle diskutovat
7. Instrumental (kym, ¢im?) — s kym bychom méli spolupracovat a s ¢im zacit®

Shormistr Vajda ve svém piispévku ,,Obecny vyznam prace v détském sboru® uvadi, ze
, v poslednich dvaceti letech patii znalost prdace s lidskym hlasem k zdkladnimu
profesiondlnimu vybaveni sbormistra. Ucinnou kontrolu hlasovych funkci znacné ztézuje
kolektivni charakter. MozZnost individuadlniho a systematického Skoleni deti je proto jednim
z hlavnich predpokladii umélecké cinnosti détského sboru. Znamena to tedy, Ze tam, kde
jde o elementarni vycvik hlasovych funkci, bude nutnost individudlniho pristupu
nejnaléhavéjsi (pripravny sbor ¢i sbory) a tam, kde jde o ndroky umélecké, bude

individualni pévecky vycvik nutny z hlediska estetického (koncertni sbor). * %8

¥ HOLAS, M. Hudebni pedagogika na kazdy pad. e-Pedagogium (on-line), 2003, roé. 3, &. 1 - mimotadné.

[cit. 2014-2-24]. Dostupné na www: <http://epedagog.upol.cz/eped1.2003/mimo/clanek08.htm>
% VAIDA, M. Obecny vyznam prace v détském sboru. In: Katedra hudebni vychovy Pedagogické fakulty
[online]. [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: http://1url.cz/qaJX
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Zcela podle téchto zasad pracoval pévecky sbor Bambini di Praga a v pfispévku pro
Casopis Harmonie 11/2002 charakterizovala svoji tehdy padesatiletou ¢innost v tomto
sboru Kulinska: ,, Kdyz déti mobilii a pocitacovych her zjihnou pri zpivani trojhlasé

[ oz v ’ ’ 39
pisnicky, citim, Ze ta prace ma smysl. “

2.2 Uroven narocnosti shorového zpévu

V piispévku Vajdy ,,Obecny vyznam prace v détském sboru“ se dale uvadi, ze Skolni
pevecké krouzky a umélecké détské sbory se 1isi predevSim v umélecko-vychovnych

cilech.

,Kazdy sbor, jako skupina jednotlivcii, tvori celek, ktery realizuje urcitou predstavu
sbormistra. Tim se tribi i vkus, ktery plati rovnéz pro jiné, nekdy nepribuzné obory lidské
cinnosti. Vnejsim smyslem cinnosti sboru je predevsim verejné provadeéni sborovych
Skladeb. Vazba na verejnost vsak dava této cinnosti i vnitini smysl, a tim je opét vychovna
hodnota. Citlivé a ucelné vyvazovani uméleckych cilu cili vychovnymi a jejich integrace

pak tvori hlavni problematiku vedeni détského sboru. «40

Nérocnost sborového zpévu se tykd nejen samotnych clenti sboru, ale i jeho sbormistra.
V materialu ,,Sborovy zpév* je uvedeno: ,, Vedeni detského sboru, pokud ma sbor docilit
nadstandardnich vysledkii, vyzaduje od sbormistra vysoké osobni nasazeni a narocnou
domdci pripravu. Détsky sbor nelze vést jako , rFemeslo”, to by déti dostatecné
nemotivovalo. Je tieba si uvédomit, Ze zatimco domdci priprava hrdace na solovy nastroj je
jednoduse sledovatelna a , méritelna®, je sborovy zpévik podstatné anonymnéjsi
a nedostatek jeho domdci pripravy, nedostatek motivace k prdci, se projevi velmi negativné
na vysledcich celého sboru. Je treba vénovat pozornost vybéru déti, resp. poslechnout si
deti, které by ve sboru rady zpivaly. Sbormistr by mél spolehlivé poznat, zda dité je pro

¢innost ve sboru hlasové disponované ¢i zda ma néjakou hlasovou vadu. 4

2.3 Podpora volnocasovych aktivit v rodiné

Kraus pojednava o rodin€ jako vychovné instituci. Uvadi v ,,Teorii vychovy* specifika

rodinné vychovy, v§ima si stylt a chyb v rodinné vychové¢. Rodina jako vychovna instituce

% VITOVA, E. Blanka Kulinskd miluje piekdzky [online]. 3.12.2002. 2002 [cit. 2014-03-10]. Dostupné z:

http://1url.cz/malb

VAIJDA, M. Obecny vyznam prace v détském sboru. In: Katedra hudebni vychovy Pedagogické fakulty

[online]. [cit. 2014-02-24]. Dostupné z: : http://1url.cz/qaJX

* SOUCEK, V. a S. PALKOVA. Podpora ZUS: Sborovy zpév [online]. Duben 2013. Nérodni institut pro
dalsi vzdélavani, 2013 [cit. 2014-02-21]. s. 2. Dostupné z: http://1url.cz/kaJ9

40
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., Wivdri povahové viastnosti, navyky, modely chovani. “ Vysadni postaveni rodiny spoc¢iva
V tom, Ze je prvnim vychovnym ¢initelem, ktery rozhodujicim zpiisobem ovliviiuje jedince
V jeho pocatecnim obdobi rstu a je odpovédna za utvareni jeho charakteru. V tomto
pocate¢nim obdobi je velmi dilezita role rodiny v tom, Ze ptipravuje jedince na vstup do
Skoly, ovlivituje jeho rozvoj zajmii a v neposledni fadé jej pfipravuje na zalozeni rodiny.
Ne vzdy si vSak rodina odpovédnost za rozvoj a pfipravu jedince na vstup do zivota

uvédomuje. 42

V rodinné vychové plati ur¢ité vychovné zasady, kazda rodina vSak k vychové piistupuje
jinak. V magazinu Rodina byl uvefejnén ¢lanek ,,Tohle je 5 pilifa spravné vychovy déti®,
kde se Miillerova vénuje péti zasadam, které by rodice neméli opomenout pfi uplatiiovani

vychovnych metod.

1. Milujte je! Bez podminek, prosté jen tak! — dit¢ musi citit ldsku neustale a nesmi mit

pocit, Ze si ji musi zaslouzit.

2. Prijmeéte je takové, jaci jsou! — 1 kdyz dité neplni sny rodicli, musi citit, ze je v rodiné
pfijato.

3. Jsem rodic¢, nikoli bith! — dit¢ musi mit z rodic¢h respekt, nikoliv strach, nebot’ strach

neni spravna vychovna pomicka.

4. Bud’te jim vzorem! — chtéji-li rodiCe, aby se déti chovaly ur¢itym zplisobem, musi jit

piedevsim oni piikladem.

5. Détstvi je zabava, ne diina! — rodice by méli détem poskytnout prostor pro hry, zdbavu

a neméli by je zavalovat tkoly. 4

Rodinna vychova se neodehrava na profesiondlni trovni, proto , ,dochdzi tim pddem
k chybam, které mohou mit nékdy fatalni diisledky a poznamendvaji vychovivaného na cely
Zivot. “

Pokud jde o nadané dité, mohou se rodic¢e opfit o pomérn¢ znacnou podporu ve vychove,
kterou zajist'uji rizna centra vzdélavani, nadace v ptipad¢é nepiiznivé ekonomické situace

v rodiné ¢i mohou pomoci i ruzné projekty na podporu vzdélavani v riznych oborech.

2 KRAUS, B., M. JUZL a M.TANNENBERGEROVA. Teorie vychovy. Brno: Institut mezioborovych studii
Brno, 2011. s. 58.

43 MULLEROVA, L. Tohle je 5 pilifti spravné vychovy déti. Rodina: Rodinné vztahy. 2011, ro¢. 2011.
Dostupné z: http://www.prozeny.cz/magazin/deti-a-rodina/rodinne-vztahy/30370-tohle-je-5-piliru-
spravne-vychovy-deti

*“ KRAUS, B., M. JUZL a M. TANNENBERGEROVA. Teorie vychovy. Brno: Institut mezioborovych
studii Brno, 2011. s. 59.
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Napt. Nadacni fond Harmonie se sidlem v Praze, ktery pracuje pod zastitou Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy umoznuje ziskat klasické hudebni vzdélani détem, které
nemaji dostate¢né finan¢ni zdzemi ¢i podporu rodiny, vytvaii pro déti zazemi pro rozvoj
svého talentu. Patronkou nadace je znama herecka Simona Stasova a v minulosti také Josef
Suk, pravnuk Antonina Dvoiaka, vyznamny ¢esky umélec, violista a houslista, ktery se
vyjadril na adresu této nadace takto: ,, Vitam vznik Nadacniho fondu Harmonie. V soucasné
dobé, kdy se venuji enormni sumy penéz na rizné sportovni kluby, a vazna hudba se

dostdva do pozice popelky, je podobnad snaha velice prospésna. Drzim Vam palce. 4

Jako ptiklad podpory rodiny hudebné nadaného ditéte je mozno uvést jedenactyticetiletého
dirigenta Macka. Pochazi z muzikantské rodiny, diriguje, vede nékolik péveckych sbort.
Vyskovsky smiSeny pévecky sbor, ktery v letoSnim roce oslavi tficaté vyroc¢i vzniku, vede
a fidi jiz dvacet let. V rozhovoru pro Vyskovsky denik v listopadu 2013 Macek vzpomina
na své zacatky pusobeni ve VySkove, na svého ucitele, profesora Lubomira Matla a také
zminuje rodinu, ve které vyrastal. Otec vedl chramovy sbor, matka vyborn¢ hrala na housle
a zpivala. O rodiné€ doslova tekl: ,,Jd, mé dvojce Jakub a sestra Maruska, co se narodila
rok po nas, jsme uz v détstvi, od ti let, vytvorili trio a zpivali jsme vSechno, co se dalo.
Hlavné pak lidové pisnicky, dokonce jsme zhudebnili i pozdravy Dobry den nebo Na
shledanou. Tim, zZe otec ucil na hudebni skole, bylo uz predurcené, zZe jsme vSichni, je nas
pét sourozencii, absolvovali konzervator. Po Sestndcti letech se pak narodil jeste bratr
Frantisek, chtel studovat historii, ale autorita otce byla neoblomnd. Dnes studuje v Praze
jeste obor dirigovani. A sestra Liduska se narodila po osmnacti letech ode mne a studuje

v {(4
V Brné varhany. 6

*® Nadacni fond Harmonie: O nds [online]. midEurope.cz. 2010 [cit. 2014-03-04]. Dostupné
z: http://www.nfharmonie.cz/cze/home

* SPIDLA, J. In: Wyskovsky denik.cz. Dirigent Macek: Mé zaGatky u sboru? Typické hozeni do vody.
[online]. 2013 [cit. 2014-04-17]. Dostupné z: http://vyskovsky.denik.cz/serialy/dirigent-macek-me-
zacatky-u-shoru-typicke-hozeni-do-vody-20131105.html
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3 ZIVOT ADOLESCENTU V ZAJMOVYCH SKUPINACH

3

Motto: ,, Byt normalni v obdobi dospivani je samo o sobé nenormalni.
Anna Freud

V sociologickém slovniku je uvedeno heslo: ,,Adolescence (Z lat. adolescent, dospivajici,
mlady). Je to vyvojové obdobi mezi pubertou a ranou dospélosti, zpravidla od 15 do 20,
piipadné 22 let véku. Mladez, jak je tato skupina obecné nazyvana, je mozno posuzovat

Z nékolika hledisek.

o Psychologické — vtomto hledisku je tfeba zabyvat se otazkou: ,,Kdo jsou ti,

S kterymi pracujeme? “

° Sociologické — z tohoto hlediska je tfeba si polozit otazku: ,,Kde se nachdazi ti, se

kterymi pracujeme? “

o Duchovni — vtomto hledisku je dilezitd otazka: ,,Co mdme tém, se kterymi

pracujeme, piedat a jak toho dosdhnout?*“*’
Mladez z psychologického hlediska je mozno rozdélit zhruba na tfi vyvojova stadia.

1. puberta — toto obdobi je charakterizovano fyzickym i psychickym nesouladem, coz se

navenek projevuje nevyvazenosti reakci i vykon

2. adolescence — stadium, které je vrcholnym obdobim dospivani, dochazi k socialnimu
dozravani, nalezeni vlastni identity a socializace (proces osvojovani si zpisobt chovani
a seznamovani se s kulturnim prostfedim, osvojeni si spolecenskych norem, plného se

pfizptsobeni spole¢enskému Zivotu).

3. dospélost — toto stadium je charakterizovano vrcholem fyzickych sil a tvofivosti, nardsta
uroven psychosocialnich dovednosti, stabilizuji se zakladni zivotni postoje, dovednosti
a etické jednani.*®

Zaloudikova v &lanku ,,Zmény v psychice a chovani u dospivajicich ve véku 11-15 let*

uvadi, ze zdjmova ¢innost se rozviji podle individudlnich schopnosti a dovednosti.

“"" JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001.s. 13.
*® VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. s. 118-236
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V soucasné dob¢ se zdjem mladych lidi spiSe zamétuje na pocitace a digitalni technologie,

4 .7 . wev . . I4 . : Lya oL roo TN 49
zabyvaji se nejnovejs$imi technickymi novinkami (internet, socialni sité apod.).

Zajem o obory jazykovédné, hudebni, historické atd. neni tak vyrazny. Mladi lidé spise
obdivuji popularni osobnosti, sportovce, historické osobnosti a snazi se tyto vzory
napodobovat. V zajmové Cinnosti se pak muze rozvijet jejich nadani i talent a v neposledni
fad¢ rozvoj v z4jmové Cinnosti mize vést k jednoznacné volbé ve vybéru dalsiho studia

nebo 1 povolani.

3.1 Formovani osobnosti a rozvoje adolescenta

Obr. ¢. 5. Skola je i $kolou Zivota

Zdroj: http://www.h-mat.cz/principy/rozvoj-osobnosti

Zakladnimi znaky osobnosti jsou neopakovatelnost, jedine¢nost a subjektivnost. Na
formovani osobnosti ma vliv fada faktoru, které muzeme rozdélit na dva zakladni, a to na
vnitini faktory (biologické) a vngjsi faktory. Mezi vnitini faktory patii napt. dédi¢nost,
prubéh téhotenstvi, doba tésné po porodu apod., mezi vnéjsi faktory je mozno zaradit napf.

pusobeni spolecnosti — vychova, autoregulace — sebevychova.

Struktura osobnosti je tvofena dynamikou osobnosti (temperament), hodnotovou orientaci

(charakter) a vykonem osobnosti (sSchopnosti).
Z hlediska temperamentu Ize uvést nékolik teorii osobnosti.

1. Hippokratova teorie vychazi z pfedstavy &tyf télesnych $tav, jejichz pomér urluje

reakce na okoli. Jednotlivé temperamenty pojmenovava a charakterizuje takto

* 7ZALOUDIKOVA, 1. Zmény v psychice a chovani u dospivajicich ve véku 11-15 let. DUHA. 2013, ro¢.
2013, ¢. 1. Dostupné z: http://1url.cz/jaJP


http://1url.cz/jaJP

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 33

o Sangvinik (sanguis-krev) je ¢ily, vesely, spole¢ensky, nestaly

o Cholerik (cholé-zIu¢) je drazdivy, vztekly, snadno se rozhnévé, ale zpravidla se

rychle uklidni
o Flegmatik (flegma-hlen) je klidny az lhostejny, neteny, pomaly, ale spolehlivy

o U melancholika (melaina cholé-Cerna zlu¢) prevlada smutna nalada, je pomaly,

s men$im mnozstvim citovych projevi, jeho city jsou hluboké a trvalé.

Obr. ¢. 6. Hippokratova typologie ¢lovéka

1131

Zdroj: http://athena.zcu.cz/kurzy/pspr/000/HTML/6/

2. Jungova teorie polozila zaklady déleni temperamentu v zavislosti na pfistupu

k okolnimu svétu.

o Introvert — ¢loveék soustied’ujici vSechen z4jem na sviij vnitini Zivot, uzavirajici se do

sebe.

o Extrovert — opak introverta — snadno komunikuje, jedna rozhodné a rychle (az
zbrkle), po citové strance je velmi otevieny ale jeho city jsou taktéz povrchni a je
méné vnimavy ke svému okoli. Potfebuje byt v centru déni, nejlépe i pozornosti,

tudiz se rad objevuje na akcich s vétsim mnozstvim lidi.

3. Kretschmerova teorie je zalozena na vztahu mezi télesnou konstituci (stavba téla)

a temperamentem. Tato teorie vSak byla pozdéji zpochybnéna

4. Pavlovova teorie je zalozena na teorii vyssi nervové ¢innosti, kdy na zakladé pokust se
psy a jejich reflexniho chovani dospél k rozdéleni na ¢&tyfi typy a tyto pak uplatiioval

1 u lidi.
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1. typ slaby

2. typ silny nevyrovnany

3. typ silny vyrovnany nepohyblivy

4. typ silny vyrovnany pohyblivy.>

Temperamenty podle Hippokrata byly také spojovany s rtuznymi zivly, kovy, barvami

a také s péveckymi hlasy.

Tab. ¢. 1. Spojeni temperamentu podle Hippokrata s péveckym hlasem

temperament zZivel barva kov pévecky hlas
sangvinik vzduch modra stiibro alt
cholerik ohen zlata zlato sopran
flegmatik voda bila zinek tenor

melancholik zeme cerna olovo bas

Zdroj: https://is.muni.cz/th/21482/pedf_d/Schullerova_dizertacni_prace_korekt-1.txt

Podle tohoto pfifazeni temperamentu by flegmatikem mél byt napf. slavny Spanélsky
tenorista Placido Domingo, svétové uznavany mexicky zpévak a operni pévec Ramoén
Vargas nebo italsky operni pévec a jeden z nejlepsich tenort historie Enrico Caruso. Zda to
tak ve skutecnosti je, neni mozno posoudit. Z Zenskych slavnych ¢eskych opernich pévkyn
je mozno zminit napf. Emu Destinnovou, ktera by jako sopranistka méla byt cholerikem,

nicméné ani tuto hypotézu nelze potvrdit ani falsifikovat.

U osobnosti je tfeba si povSimnout i charakteru — jeho zaklad tvofi mravni védomi
osobnosti, vnitini socialni normy a systém hodnot. Vlastnosti charakteru mohou byt

svétonazorové, mravni, pracovni, spoleCenské a vztah k sobé samotnému.

vvvvvv

primarni ptedpoklady (vlohy zdédéné, vrozené, biologicky ptedpoklad pro rozvoj
schopnosti a dovednosti, védomosti jako pfedpoklady sekundarni. Schopnosti sekundarni
nejsou vrozené, rozvijeji se na zéklad€ vloh kazdého jedince, jejich rozvoj zavisi na vili

a motivaci kazdého jedince a na tom, jak je ovliviiovan vnéj§im prostiedim. Biologickymi

% ZACHAROVA, E. a J. SIMICKOVA-CIZKOVA. Ziklady psychologie pro zdravotnické obory. 1. vyd.
Praha: Grada, 2011, 278 s. Sestra (Grada). s. 21-22.
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ptedpoklady mohou byt manualni zru¢nost, hra na klavir. Vlohy mohou byt vSak i zaporné,

napf. hluchota.

Je tfeba jeSté zminit existenci specifickych schopnosti, mezi které patii inteligence.
Definic pro inteligenci je cela fada, napf. Gardner, americky vyvojovy psycholog,
definoval roku 1983 v knize ,Dimenze mySleni: teorie rozmanitych inteligenci
mnohocetné inteligence, rozliSuje inteligenci lingvistickou, logicko-matematickou,
vizualné-prostorovou, pohybovou, hudebni, interpersonalni,  intrapersonalni

a prirozenou™.

Obr. ¢. 7. Mnohacetné inteligence
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Zdroj: http://lide.uhk.cz/fim/ucitel/strnavel/psy1.html

Podle Gardnera existuje 1 fada oblasti talentu (nadani), které nejsou ve vzajemné
nadtazenosti €1 podfazenosti a mohou se vzajemné prolinat. Jedna z té€chto oblasti je napf.
hudebni, ktera v sobé obsahuje poslechové schopnosti, citéni rytmu a hudby, schopnost
pamatovat si informace ve zvukové podobé&. Takto nadané jedince je tfeba podporovat
a rozvijet jejich schopnosti, nebot’ ve vétsin¢ piipadti maji dobry hudebni sluch (nékdy

dokonce i absolutni), dobfe zpivaji a hraji na n&jaky hudebni nastroj.>

3.2 Pozitiva a negativa adolescenta v zaijmové skupiné

Reza¢ uvadi, ze ,, Clovék hleda takové vztahy s jinymi lidmi a takové postaveni mezi nimi,

které by mu usnadnily dosazeni jeho seberealizacnich cili.*

1 GARDNER, H. Dimenze mysleni: teorie rozmanitych inteligenci. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 89-91.

%2 Clovék ma 8 druhii inteligence. Jak jste na tom vy?. In: NATIONAL GEOGRAPHIC Cesko: Véda
a poznani [online]. 2012. vyd. 2012 [cit. 2014-04-16]. Dostupné z: http://www.national-
geographic.cz/detail/clovek-ma-8-druhu-inteligence-jak-jste-na-tom-vy-23617/
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Reza¢ dale uvadi, Ze podle polského sociologa Szczepanského, jehoZ prace jsou vénovany
teorii a dé¢jinam sociologie a vyzkumu transformace socialni struktury, ma socialni skupina

tfi zakladni znaky. >3
1. interakci — ptisobeni jedince na jiného jedince nebo na skupinu a muze byt
. Piima — je to pfimy kontakt ,,tvari v tvar

o Nepiimé — je zprostiedkovana tfeti osobou nebo komunikaénimu prostredky (média,

mluv¢i apod.
o Zamérna — rodice ¢i ucitelé usiluji o ovliviiovani, vyucovani nebo vychovéavani déti
o Nezamérna — je to kazdodenni vliv jedincti v neformalnich situacich, ztotoziiovani se

s uréitym socidlnim modelem

2. komunikaci — existuje mnoho vyznamu, jako napf. dorozumivani, verbalni a neverbalni

komunikace, vizualni (internet, tiskoviny atd.), skupinova ¢i masova komunikace apod.

3. organizaci — formalni skupina lidi se spole¢nymi cili, kterou studuje mnoho véd,

zejména psychologie, sociologie, politologie, ekonomie aj.>*

Reza¢ zmifuje role, které se vyskytuji v socialnich skupinach. Je to role alfa — neformalni
vudce skupiny, role beta — tzv. expert, ktery ma predpoklady k rozvijeni variant feSeni
prezentovanych jedincem v roli alfa, role gama — pasivnéjsi jedinci, ktefi podléhaji vidci
ve skuping, role omega — okrajova pozice, ktera je ve skupiné spiSe neoblibena a role

P — role obé&tniho beranka (symbolicky piedstavitel rivalitni skupiny).>

V navaznosti na role je mozno Vysledovat souvislost role vidce v fizeni skupiny

s Hippokratovou teorii temperamentu.

>3 E{EZA(::, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1998. vyd. Brno: Paido, 1998.268 s.s. 158.
> REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1998. vyd. Brno: Paido, 1998.268 s.s. 23.
% REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1998. vyd. Brno: Paido, 1998.268 s.s. 165.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Psychologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sociologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Politologie

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 37

Tab. €. 2. Vztah role viidce v fizeni skupiny s Hippokratovou teorii temperamentu

typ styl Fizeni autorita prestiz zvlastnosti
sangvinik kooperativni vysoka vysoka ---
cholorik autoritaisky vysoka nizka agrese
melancholik volny prab¢h nizka nizka uték do nemoci
flegamatik liberalni nizka vysoka ztraci iniciativu

Zdroj: REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1998. s. 176

V ramci kazdé socialni skupiny lze pozorovat socialni interakce a souCasné i konflikty.
Socidlnimi interakcemi se rozumi vzajemné pusobeni a ovliviilovani mezi jednotlivymi
¢leny skupiny. Jsou to tzv. fetézové reakce, kdy chovani jedné osoby se stane podnétem

pro druhou osobu. Mezi formy socialni interakce se fadi

1. koakce — c¢lenové skupiny vykonavaji praci ve skupiné bez spoluprace, rivality

a soutézeni a neovliviiuji se navzajem

2. kooperace — ¢lenové skupiny navzajem spolupracuji, pti vykonu jsou na sobé zavisli,

ovliviuji se navzajem a jsou si védomi spole¢nych cili
3. rivalita — ¢lenové skupiny se snazi zlepsit svoje vysledky, aby oslabil sily svého partnera
4. soutézeni — soutéZeni mezi jednotlivymi €leny skupiny vede k lep$im vysledkiim

5. koexistence — ¢lenové skupiny existuji tzv. vedle sebe a nedochazi mezi nimi ke

vzajemné komunikaci

6. tolerance — jednotlivi ¢lenové maji ohledy na potieby ostatnich

7. ironizovani — dochézi k zesmésiiovani ¢i poniZovani, zleh¢ovani prace ostatnich jedinct
8. reciprocita — jedna se o vyhovéni si navzajem v potiebach ostatnich jedinct

9. kadleni — vyskytuje se pouze v intimnich vztazich mezi p¥ateli nebo v roding.*®

V ramci socidlnich skupin dochazi i ke konfliktim, které je tfeba feSit. Nejobecné&ji
konflikt (z latinského conflictus — srazka) je mozno definovat jako stfet dvou motivaci.

Konfliktni situace ve skupinach nastane, kdyz dojde ke stfetu zajmu na cesté napi. ke

% KOHOUTEK, R. Clové&k a socilni skupiny. Psychologie v teorii a praxi [online]. 2009 [cit. 2014-04-18].
Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/cloveka-a-socialni-skupiny
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spole¢nému cili. Konflikty vznikaji z divodt odliSnosti zajmu, postojit ¢i potieb a citl.
Kazdy konflikt nemusi vzdy byt negativné¢ vnimdn, mize mit i konstruktivni vyznam
pfinasejici nové fesSeni, uvoliuje napéti, vede k oteviené diskusi, piehodnocuje vztahy

a dava zpétnou vazbu.

Pri¢iny konflikti mohou byt rizné a mohou vznikat v riznych rovinach, a to v roviné
vécné, emociondlni a hodnotové. Vécnd rovina se tykd obsahu a cill, kterych se ma
dosahnout, emocionalni rovina se dotyka vztahti mezi jednotlivymi ¢leny skupiny

a hodnotova rovina odrazi hodnoty a postoje ¢lenti skupiny.

Kazdy konflikt by mél byt bezprosttedné po jeho vzniku fesen. NeteSeny konflikt se vraci

jako bumerang, mize vést k eskalaci a v neposledni fad¢ az k destrukci.

Ke konfliktliim se lze postavit riznymi zplsoby, nékoho konflikt motivuje k akci, jiny do
feSeni konfliktu zapoji dal$i osoby (napf. medidtora, knéze, soud apod.). Na dobie
zvoleném zpusobu feseni konfliktu zalezi, jaky bude mit na nas dopad, Do jaké miry se
promitne do vztahli mezi jednotlivymi ¢leny a zda bude mozno se v budoucnu podobnych

konfliktii vyvarovat.”’

" JILEMNICKA, J. a M. TESAROVA. Reseni konfliktt. In: Metodika pro ucitele [online]. 2008. vyd. [cit.
2014-04-18]. Dostupné z: http://www.mkc.cz/uploaded/otevrena_skola/mpp_reseni_konfliktu.pdf
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4 ZIVOT DOSPELYCH V ZAJMOVYCH SKUPINACH

Motto: ,, Zivotni cil Jje to jediné bohatstvi, které stoji za to hledat. A nebude k nalezeni
v cizich krajich, le¢ v srdci samotném. *
Robert Louis Stevenson

Na tzemi Ceské republiky ptisobi mnoho muzskych, zenskych ¢ smiSenych péveckych
sbort, jejichz Clenové v prevazné veétsSin€ pochazeji z détskych péveckych sbort, at’ jiz
Skolnich €1 mimoskolnich.

Zensky pévecky sbor Cancioneta Praga vznikl v roce 2010 a je slozeny ze zpévacek, které
diive pisobily ve vybérovych, ptevazné prazskych, sborech (Bambini di Praga, Radost
Praha a dal$i). Vede ho sbormistr Luka$ Jindfich, ktery rovnéZz pochézi ztad clenil
péveckého sboru Bambini di Praga. Pévecky sbor Cancioneta Praga ma v repertoaru
duchovni a svétské skladby starych mistrd az po hudbu 20. stoleti, lidové pisné zahrani¢ni
i domadci, ale i vano¢ni koledy z Evropy a Ameriky zpivané v origindlnich jazycich. Pro
svij Siroky zabér byl sbor zvan k zahajovani né€kolika vyznamnych mezinarodnich
festivall, jako napf. YoungPrague, Praga cantat aj. Ve vyjime¢nych piipadech je sbor
rozsifen

o muzské hlasy. Sbor je ¢lenem Unie ¢eskych péveckych sbor.>®

Obr. &. 8. CD Kouzelné Vanoce

: (‘MW//@/ Chrestimens
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CANCIONETA PRAGA

Zdroj: http://www.muzikus.cz/klasicka-hudba-jazz-recenze/Cancioneta-

Praga-Kouzelne-Vanoce~08~cervenec~2013/

® Cancioneta  Praga: Divéi pévecky sbor [online]. 2010 [cit. 2014-03-06]. Dostupné
z: http://lwww.cancionetapraga.cz/
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Komorni smiSeny sbor Carmina Bohemica se sidlem v Praze, ptisobi na ceské hudebni
scéné¢ od roku 2007. Jeho vznik inicializovali byvali ¢lenové vybérovych prazskych
détskych sborii. Sbor se pod vedenim své sbormistryné¢ Véry Hrdinkové (byvala ¢lenka
péveckého sboru Bambini di Praga) vypracoval ve $pickové domaci hudebni téleso.
Profesionalni interpretaci svého riznorodého repertoaru shor postupné ziskava renomé
1 v zahrani¢i. Vékovy pramér ¢lent sboru je 35 let, repertoar zahrnuje gregorianské
choraly, renesanéni polyfonii, skladby z obdobi klasicismu, romantické skladby, vokalni
tvorbu 19. a 20. stoleti a lidové pisné¢ narodl celého svéta. Sbor je fadnym ¢lenem Unie

eskych péveckych sbori. *°

Obr. €. 9. O kouzelném proutku
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Zdroj: http://www.carminabohemica.cz/concert_cz.php
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vybérového détského sboru Kantiléna. Jeho prvnim sbormistrem byl Ivan Sedlacek,
zakladatel a dlouholety sbormistr détského sboru Kantiléna, ktery se snazil se svymi
byvalymi zpévaky navazat na spoleéné zazitky, atmosféru, sborovou praci a vSechno
mimotadné, co v détském kolektivu zazili. Prvni spole¢né vystoupeni se uskutecnilo jesté
v témzZe roce v brnénském Besednim domé. Od roku 2008 SmiSeny sbor Kantiléna vedl
Jakub Klecker a jednim z uspéchli bylo nato¢eni CD Ochutnévka, zaméfené na skladby

renesan¢ni polyfonie a tvorbu Antonina Dvotfdka. Od roku 2010 je sbormistrem

% Carmina Bohemica: Uvod [online]. 2007 [cit. 2014-03-06]. Dostupné
z: http://lwww.carminabohemica.cz/index.php
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a umeéleckym vedoucim Martin Franze. Kazdoro¢né sbor provede na 14 koncertl

. o Mo Mo v r r v 60
a nastuduje primérn¢ Ctyfi zcela nové samostatné porady.

Obr. ¢. 10. CD Ochutnavka
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Zdroj: http://lwww.smisenakantilena.cz/clanky/vydali-jsme-cd/

V amatérském smiSeném péveckém sboru Lumir, ktery navazuje na vice nez 140
spolkovou tradici, pusobi lidé rGznych profesi, kterym je vlastni individualni zaujeti
hudbou 1 spole¢né nadSeni pro sborovy zpév. Jeho pocatky sahaji az do roku 1864, kdy
vznikl v Kralové Poli "Ctenaisky slovansky spolek”. Piivodni ¢innosti tohoto sdruzeni byly
literarné-pévecké aktivity s cilem zachovavat a rozvijet esky jazyk a kulturu. V roce 1907
se v jeho nazvu poprvé objevuje jméno Lumir, avSak do jeho Cinnosti brzy zasahla prvni
svétova valka a k jeho znovuobnoveni doslo aZ v roce 1919 pod vedenim vyznamného
Ceského hudebniho skladatele a pedagoga Vaclava Kapréala. Od roku ftidil sbor slavny
klavirista a hudebni védec Ludvik Kundera. Po druhé svétové valce se "Pévecké sdruzeni
Lumir" obnovuje jako muzsky sbor s 45 ¢leny a v roce 1952 vznikéd znovu Zensky sbor.
V roce 1960 ztraci spolek svoji samostatnost a je rozhodnutim nadfizenych organt
zaClenén do Zavodniho klubu ROH Kralovopolské strojirny. Od 80. let zacala proména
sboru, snizuje se v€kovy prumér Clenti sboru a tomu se pfizpisobuje i repertoar. Po
listopadu 1989 sbor své uméni poprvé prezentoval v zahrani¢i. Ve svém repertoaru ma
vokalni a vokalné-instrumentalni dila od mistr renesancni polyfonie (Cesky vicehlas, kdy

skladbu vytvateji dva, tfi, Ctyfi 1 vice samostatnych hlasli, zddny z nich neni vedouci,

0 Smiseny  sbor  Kantiléna: Kdo jsme [online]. 2014 [cit.  2014-03-26].  Dostupné
z: http://lwww.smisenakantilena.cz/clanky/kdo-jsme/smiseny-sbor/
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zadny doprovazejici) po dila soucasnych autort. Od roku 2000 ma pévecky sbor statut

ob&anského sdruzeni. Od roku 2012 pracuje sbor pod vedenim sbormistra Jitiho Najvary.™

Obr. ¢. 11. Vystoupeni sboru Lumir — Reckovice, leden 2014

Zdroj: http://www.lumir1864.cz/m60fotky.php?year=2014

Smiseny pévecky sbor Svatopluk je zde uveden proto, ze patii k nejstarSim péveckym
sbortim v Ceské republice. Byl zaloZen v roce 1894 v Uherském Hradisti, jeho &innost
nebyla nikdy pferusena a celych 50 let pracoval pod vedenim sbormistra Oldficha Halmy.
DalSich 16 let vedl pévecky sbor sbormistr a varhanik Karel Dynka, ktery sbor vyrazné
omladil a zacal studovat naro¢na dila s doprovodem orchestru. Od roku 2002 vede sbor
sbormistr a dirigent Filip Macek, ktery pokracuje ve studovani vyznamnych vokalné-
instrumentalnich dél Mozarta, Beethovena, Héndela, Dvotdka, Janacka, Bacha, Ryby
a dalsich. Velky diraz sbormistr klade na nacvik skladeb ,,a capella®, které tvoii velkou

< , 2
&ast repertoéaru sboru.’

' Pevecké  sdrueni  Lumir: O nds [online]l. 2014  [cit.  2014-04-16].  Dostupné
z: http://www.lumir1864.cz/m20onas.php

2 SmiSeny pévecky sbor Svatopluk: Uvod [online]. 2014 [cit. 2014-03-26]. Dostupné
z: http://svatopluk.unas.cz/
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Obr. ¢. 12. CD Koteny
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4.1 Pozitivni prinos sborovych aktivit v dospélém véku

Pozitivnim pfinosem je jiz fakt, ze se ¢lenové péveckych sborti vénuji této aktivité
dlouhodobé a pfindsi jim v pfevdzné vétSiné uspokojeni z dobfe vykonané prace, krasné
zazitky Vv ramci pfiprav na koncerty a mnohdy zahrani¢ni turné a v neposledni fadé pak

pocity uspokojeni pii dosazeni uspéchtl a ocenéni na koncertech.

Dale je tfeba zminit jest¢ jednou koncertni sbor Bambini di Praga a uvést nasledujici

skutecnosti, které pozitivni pfinos zcela vystihuji.

V dubnu 1993 se v prostorach Obecniho domu v Praze konaly oslavy pulstoleti s Kulincaty
(ptedchiidce sboru Ceského rozhlasu) a dvacaté narozeniny sboru Bambini di Praga. Oslav
se bohuzel nemohl zucastnit byvaly prezident Vaclav Klaus z divodu zahrani¢ni cesty
v Rakousku, a tak jako byvaly ¢len sboru Bambini di Praga pozdrav pfitomné v sile
alespont z videonahravky. Z videa pozdravil v§echny pfitomné i byvaly prezident Vaclav
Havel jako Cestny ¢len sboru. Na oslavy byli pfizvani i ¢lenové dvou sbort, které¢ Blanka
Kulinskd v minulosti vedla: chlapecky sbor Prazského muzského sboru (PMS) FOK
a Détského péveckého sboru CKD Praha. Oslav se nemohl zuéastnit napt. byvaly ¢len

sboru PMS FOK, pévec Radek Krej¢i, ktery se omluvil srdecnym dopisem.
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"Draha moje pani profesorko!!! Déekuji Vam za pozvani na oslavy pulstoleti nynéjsi
i byvalych clenit Vasich sbori. Ani nevite, jak mne mrzi, Ze se musim omluvit. Doba, kterou
Jsem prozil ve spolecnosti tak vynikajicich profesorii jako jste byla VY a VAS manzel, mne
poznamenala na cely muj dalsi Zivot. Diky Vam jsem se dal na drahu operniho zpévaka.
Jmenuji se Radek Krejci. Zpival jsem u Vas v sedmdesatych letech v Chlapeckém sboru
PMS FOK. Mymi souputniky byli tehdy Ondra Skoda, Tomas Trapl a dalsi. Jd jsem byl také
nepokojné cernovlasé, trochu asiatske dite. ASi si na mne v té zaplavé sborackii nebudete
pamatovat. Presto Vam chci podékovat a rici Vam jedinée — bezmezné se Vam obdivuji
a vdecim Vam za NECO, co se nedd zadnymi slovy ani penézi vycislit. V dobé mého détstvi,
kdy jsem travil cast svého casu pravé ve Vasem sboru, jsem pocitil on nddhernou
a neopakovatelnou pohodu a radost z muzicirovani, ze jsem si v duchu rekl: tak to je to, za

co ti stoji zit! o3

Mezi byvalé cleny sboru Bambini di Praga patfila i Véra Hrdinkova, soucasna
sbormistryné jiz zminéného smiseného komorniho sboru Carmina Bohemica, kterd ve
svych vzpominkdch uvadi: “VZdy kdyz si vzpomenu na sedmadvacet let proZitytych ve
sboru, naskakuji mi obrazy, viiné, pocity, které jsou nesdélitelné. Kazdy kdo ve sboru
stravil néjaky cas, vi o cem mluvim. Veérim, Ze vétsina oslovenych byvalych ¢i stavajicich
Clenu rekne, Ze ve sboru stravili ty nejkrasnéejsi chvile Zivota. A k nim patii také i to, co
Jjsem zde prozila jako zpévacka a pozdéj jako ucitelka zpévu, si ponesu v srdci po cely sviij
Zivot. VSe, co jsem se zde naucila, pouzivam dal. Jsou to vlastnosti a dovednosti, které se
v normalni Skole nenaucite: trpélivost, pracovitost, smysl pro detail, schopnosti proZitku,

vnimavst. To mi dal sbor a za to také dekuji celé rodiné Kulinskych. o4

Mnoho sboristi zacalo svoji péveckou aktivitu jiz vraném veéku ve Skolnich C¢i
mimoSkolnich sborech. VondrouSova (Novotna) v ¢lanku ,,Psychologické souvislosti
détského sborového zpévu* uvedla, Ze si udé€lala soukromy anketni prizkum mezi lidmi,
ktefi v détstvi navsStévovali pévecky sbor. Vypovédi byly pak odrazem subjektivné
vyznamnych ptinost, které jim sbor pfinesl. Doslova uvadi, ze ,, Ve valné vétsiné pripadii
spontanné hovori vice nez o zazitcich vazanych na interpretaci hudby spise o teéch
vztahovych, socidlnich. Vzpominaji na sboristy, sbormistra ¢i jiné zucastnéné osoby. Zde

jsou naznaceny moznosti ovliviiovani deétské osobnosti nejen v oblasti hudebnich

8 SKAPIKOVA, J., J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vyd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 173.

% SKAPIKOVA, J., J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vyd. 1. Praha: Mlada
fronta, 2007. s. 280.
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schopnosti a dovednosti, ale i v Sirsim slova smyslu. Umérné casu, ktery dité ve sboru
travi, miize byt formovan jeho charakter, postoje, hodnoty, motivace aj. Jedinec se v této
socialni roli uci socialnim dovednostem z oblasti komunikace, kooperace, reseni konfliktii
a ziskava zkuSenosti se vztahy na nekolika urovnich. To vse se odrazi v jeho proZivani
a chovani. I z toho ditvodu by mélo byt na deétsky pévecky sbor nahlizeno mj. jako na

. . . 1 o\ ’ ’ v 65
instituci, ktera se miize podilet na vychove. ,,

V souvislosti se sbory je mozno polozit si otazku ,,Pro¢ vlastné lidé do sbort chodi?
Nejjednodussi odpovédi by mohlo byt, ze si v ném chtéji zazpivat, nicméné je mozno uvést
1 dalsi divody. Jednim z nich je, Ze vzniké potieba socialniho kontaktu, lidé se chtéji ve
sboru sdruzovat, mohou zde navazovat socialni vztahy s ostatnimi ¢leny, ve sboru se citi
dobfe, pro nékoho to mlze byt i jedind moznost, jak si najit pratele, nékomu se svéfit se
svymi starostmi a problémy, maji potiebu tzv. Socialni identifikace. Jesté je tieba zminit
dva uhly pohledu: do amatérskych ¢i poloprofesionalnich sborti chodi lidé, ktefi maji zpév
jako svého konicka, maji zajem o hudbu a uméni vSeobecné a chtéji se této oblasti dale

rozvijet. Na rozdil od profesiondlnich sbort, kde zpév je jejich povolanim.®

Sboristé, kteti se v dospélém veku i nadale vénuji sborovému zpévu Vv amatérskych ¢i
poloprofesionalnich péveckych sborech na jedné strané zazivaji pocity uspokojeni
a naplnéni svych ocekavani, na druhé stran¢ se vSak musi vypotadat s piekazkami, jako
jsou zaméstnani a rodinné povinnosti. Sviij ¢as si proto musi organizovat tak, aby je

volnoc¢asova aktivita neomezovala, pokud se i v dosp€lém véku sborové aktivité vénuji.

Sboristé presto, Ze ve sborech travi velmi mnoho ¢asu, pozitivné hodnoti to, Ze ziskavaji
ucasti ve sboru mnoho ptatel a zazivaji krdsné chvile pii spole¢nych akcich (soustfedéni).
Tyto akce jsou poradany z dtivodu nacviku repertoaru pied dilezitymi koncerty. Tento Cas,

kdy jsou odlouceni od svych rodin, jim vSak spole¢né zazitky vynahrazuji.

4.2 Negativni vliv na sborové aktivity

Jak negativné mohou zapusobit na ¢innost znamého péveckého sboru Bambini di Praga
média a ndsledné soudni spor sjeho sbormistrem Bohumilem Kulinkym, je mozZno

ilustrovat na jeho historii a vyjadieni né€kterych byvalych ¢lent sboru.

% VONDROUSKOVA (NOVOTNA), J. Psychologické souvislosti détského sborového zpévu. In: Hudebni
vychova 2011: Webovd konference KHV PdF OU [online]. 2014 [cit. 2014-03-26]. Dostupné
z: http://konference.osu.cz/khv

% LOCHMANOVA, S. Psychologie péveckého shoru. Brno, 2008. Dostupné
z: https://is.muni.cz/th/105139/pedf b/bakalarska prace.pdf. Bakalarskd prace. Masarykova univerzita
Brno. Vedouci prace Michal Vajda. s. 10, 11
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Pro pochopeni nasledujicich fadku je tieba uvést nekolik vét o historii péveckého sboru

Bambini di Praga.

Cesky détsky pévecky sbor vznikl roku 1973 pievazné ze ¢lentt Détského péveckého sboru
Ceskoslovenského (nyni Ceského) rozhlasu. Ten od zaii 1945 vedl sbormistr Bohumil
Kulinsky a télesu se tak prezdivalo Kulincata. V roce 1973 byla ale spoluprace s rozhlasem
prerusena a sbor a od 1. kvétna 1973 ptisobil pod nazvem Bambini di Praga. Od roku 1977
se stal sbormistrem velkého sboru Bambini di Praga Bohumil Kulinsky mladsi, ktery
soubor vedl spolu s matkou Blankou Kulinskou az do roku 2005. Poté, co byl obvinén
z pohlavniho zneuzivani a ohrozovani vychovy mladeze, kterého se mé¢l dopustit v letech
1984-2004 na nékterych sboristkach, vedla soubor pouze Blanka Kulinska. Spolecenské
okolnosti vsak nedovolily sboru pokracovat ve své ¢innosti a ten dne 28. ¢ervna 2011

svym poslednim koncertem v Méstské knihovné v Praze ukoncil svoji ¢innost.

Diky negativnim vlivim okoli zanikl tak jeden z nejslavnéjSich ceskych détskych
peveckych sbort, ktery si ziskal vynikajici mezinarodni renomé a ucinkoval ve vice nez

dvou desitkach zemi.

Pro dokresleni negativniho vlivu ,,kauzy Kulinsky* na ¢innost sboru Bambini di Praga jsou
uvedeny reakce jeho byvalych ¢len sbor, ¢i spolupracovniki Bohumila Kulinského,

uveiejnéné ve Vecerniku Praha dne 29. 11. 2004.

Jifi Korn, zpévak a byvaly €len: "Tak to by mé nenapadlo! Je to dost neprijemna zalezZitosti
— a hlavné je hloupé, ze ten sbor je skvély a Ze to pravdépodobné zanecha néjaky nedobry
zvuk. Je tézké se k tomu vyjadrovat, Na toto téma se nakonec vytocila spousta filmového
nateridlu a nikdy to neni jednoznacné. Mladé holky dokazou taky pekné provokovat! Znam

to z viastni zkusenosti."

Karel Vagner, hudebni skladatel a producent: "Ja o panu Kulinském miizu rict jenom to
nejlepsi. Pracuji s nim léta, takZe vim, jak se k tem dévcatum choval, a je pravda, Ze ho
v§echny milovaly. Prede mnou se k nim choval vzdycky slusné a korektne. Musim rict, Ze
mé to zaskocilo. Nevim, co bych k tomu jest¢ dodal. Veérim, Ze je to néjaké

nedorozumneéni.”.

Patr Malasek, hudebnik, byvaly ¢len: "Prijde mi to jako pomsta zhrzené byvalé manzelky.
Znam ji i jeho a absolutné stojim za nim. Je mi lito, Ze jedna nesmysina pomluva dokaze
znicit prdci a povest sboru, ktery je v nasi zemi opravdu jednicka. At uz to dopadne jakkoli,

vzdycky na tom cloveku ziistane stin. Mzi mé, Ze to doslo tak daleko. Kazdopdadné mu drzim


http://www.cojeco.cz/index.php?s_term=&s_lang=2&detail=1&id_desc=50164
http://www.cojeco.cz/index.php?s_term=&s_lang=2&detail=1&id_desc=50164
http://www.cojeco.cz/index.php?s_term=&s_lang=2&detail=1&id_desc=389868
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesko
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palce a preji hodné sil!"™’

Z divodu zachovani objektivity je tieba take zminit néktera vyjadieni poskozenych
sboristek. Z jejich vyjadieni vyplynulo, Ze je sbormistr ¢asto navs§tévoval v sauné. "Délo se
to pri soustredenich v letech 2002 a 2003 v Pustevndch nebo v Beskydech,” uvedla do
policejniho protokolu jedna z divek. Dalsi divka pak ve své vypovédi pred soudem uvedla:
"Kulinsky rekl, ze jestli se chceme vykoupat, tak jediné nahé. Zdivodnil to tim, Ze je to pry
zdravejsi. Pak jsme dostali ukol skakat nahé sipky do bazénu. Hodnotil, kterd z nas je

nejlepsi." o8

Klicovym svédkem byl Jifi Los (manzel Margity, byvalé manzelky Kulinksého), ktery u
soudu mj. vypovédél: “Casto jsem slychal, Ze se Kulinsky tak chovd. Tentokrdt mi to ale
Fekla i moje Zena a potvrdila i jeji sestra, ktera se obéti zneuziti sama stala. Manzelka
puvodné nechtéla, abych trestni oznameni podaval. Nakonec jsme se dohodli, Ze to

udélame hlavné proto, aby se podobna véc nestala dalsim clenkam sboru. 09

V dubnu 2008 byl Kulinsky odsouzen za pohlavni zneuzivani 23 divek a utisk 19
(v 9 pripadech byl zprostén obzaloby) k odnéti svobody na 3 roky podminéné na 5 let
a zakazu pedagogické ¢innosti s détmi nad 10 let. Na zakladé odvolani obou zucastnénych
stran Odvolaci soud v lednu 2009 ulozil Kulinskému trest 5,5 roku vézeni za zneuzivani
nezletilych sboristek. Vyhovél tak zalobé a byvalému sbormistrovi Bambini di Praga

zptisnil piivodni tfiletou podminku. V ¢ervnu 2011 byl Kulinsky podminéné propustén.

Mnoho lidi ma pro Kulinského jen slova odsudkd. Jeho ¢in je vSak odsouzenihodny
a nepochybné poskodil dobré jméno péveckého sboru, ktery byl svymi vykony fazen mezi

sborova télésa s bohatou koncertni ¢innosti doma 1 v zahrani¢i.

Pfipadd zneuzivani déti v riznych zajmovych skupinach je v soucasné spole¢nosti stale
vice. “V poslednich peti letech hybala svétem kauza zneuzZivani malych déti v katolické
cirkvi. Emeritni papez Benedikt XVI. zbavil v letech 2011 a 2012 knézstvi témer 400
duchovnich kvuli zneuzivani déti, coz je vice nez dvojnasobny pocet oproti rokum 2008 az

2009. Tento udaj je uveden v dokumentu Vatikanu, ktery je pripraveny pro jedndni ve

" SKAPIKOVA, 1., J. VYSLOUZIL a P. MACEK. Bambini di Praga: vysluni a stiny. Vyd. 1. Praha:
Mlada fronta, 2007, 301 s., [80] s. obr. ptil. s. 237.

8 Aktudlné.cz: Kauza Kulinsky: U soudu vypovidaly sboristky [online]. 2007. vyd. 2007 [cit. 2014-04-16].
Dostupné z: http://1url.cz/hal7/

8 Aktudlné.cz: Kauza Kulinsky: Udélal to, zopakoval klicovy svédek [online]. 2007. vyd. 2007 [cit. 2014-
04-16]. Dostupné z: http://1url.cz/Caet


http://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Atisk
http://zpravy.aktualne.cz/domaci/kauza-kulinsky-u-soudu-vypovidaly-sboristky/r~i:article:513155/
http://zpravy.aktualne.cz/domaci/kauza-kulinsky-u-soudu-vypovidaly-sboristky/r~i:article:513155/
http://1url.cz/Caet
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vyboru OSN pro prava ditéte.”™®.

Dochazi i ke zneuzivani déti na taborech jejich vedoucimi, v détskych ustavech a také
bohuzel v rodinach. Z tiskové zpravy za rok 2012, zvefejnéné na strankach Nadace nase
dité se uvadi, Ze pocty tyranych a zneuzivanych déti v rodinach roste, tyrani, zanedbavani

nebo sexudlnimu zneuzivani jsou nejcastéji vystaveny déti ve véku od Sesti do patnacti let.

Kazda z4jmova skupina mize byt ohrozena nevhodnym, ¢i trestuhodnym chovanim
vedouci autority, toto vSak neni mozno mit na mysli v okamziku, kdy se chce jedinec do
urcité zdmové skupiny zaclenit. Pokud by takto lidé uvazovali, nevznikaly by tak skvélé
pévecké soubory, které v sou¢asné dobé v Ceské republice ptisobi. Ve vyroéni zpravé Unie
Ceskych péveckych sbori za rok 2012 se mj. uvadi, ze v ramci projektu ,,Sborovy zZivot*,
ktery je souhrnem dil¢ich projekti celoroéniho programu zdjmového vzdelavani
a volnocasovych aktivit déti a mladeze v oblasti sborového zpévu v roce 2012 pracovalo
v ramci tohoto projektu celkem 819 péveckych sbori déti a mladeze s celkovym poctem

zp&vaki dosahujicim téméF 23 tisic osob do vaku 26 let.”

4.3 Vztah socialni pedagogiky k volnocasovym aktivitam

S ohledem na studium oboru socialni pedagogika neni mozno se nezminit o vztahu socialni

pedagogiky k volno¢asovym aktivitam.

Socialni pedagogika se stava stale Castéji sklonovanym pojmem, ale jen malo z nés si pod
nim pfedstavi néco konkrétniho, mnohym tato disciplina také Casto splyva s pedagogikou

specialni. Jaka je tedy napli socidlni pedagogiky?

Socialni pedagogika je asto povaZzovana za mezni obor. Zkouma primarné socialni vztahy
v procesu vychovy a vliv socidlniho prostfedi na clovéka. Dale se zabyva vychovou
1 mimo vyu€ovani a péci o socialné problémové jedince (déti, mladeZ, opusténi jedinci,
o o 72

jedinci v krizovych situacich apod.).

Co by mél pedagog volného Ccasu, ktery vykondva piimou pedagogickou cinnost

V zdjmovém vzdélavani, uméet?

" Novinky.cz: Za zneuziti déti zbavil papez Benedikt XVI. knéZstvi na 400 duchovnich [online]. 2014. vyd.

2014 [cit. 2014-04-16]. Dostupné z: http://1url.cz/Caet

Vyroéni zprava Unie Geského sborového zpévu 2012. In: Ceské-sbory.cz: Archiv dokument - Ostatni
dokumenty [online]. 2013 [cit. 2014-03-31]. Dostupné z: http://archiv.ucps.cz/vyrocni_zprava_2012.pdf
Special O OBORECH: Socidlni pedagogika. In: Wsoké Skoly.cz: Studijni programy a obory [online].
2014. vyd. 2014 [cit. 2014-04-17]. Dostupné z: http://www.vysokeskoly.cz/clanek/special-o-oborech-
socialni-pedagogika
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Z oblasti obecné psychologie by to mély byt zakladni ¢innosti ¢lovéka, jako jsou uceni,
hra, prace a ¢innosti ve volném case. Z oblasti vyvojové psychologie by mél mit znalosti
o vyvoji ¢lovéka a jeho ontogeneticky vyvoj a osvojit si proces uceni v zavislosti na
psychickém vyvoji ditéte. M¢l by ovladat psychologii osobnosti a znat zaklady socialni
psychologie a pedagogické psychologie a ovladat dovednosti pedagoga (komunikace
pedagog-zak, pedagog-rodi¢, pedagog-pedagog) a interakce pedagog volného Casu-zak,

role pedagoga volného Gasu.“"

Kraus vymezuje kompetence jako ,,pozadavky, které v sobé zahrnuji urcitou vybavu
vedomosti, jisté spektrum praktickych (socialnich) dovednosti a urcitou profesionalné

etickou identitu. “™

Pedagog volného ¢asu z hlediska vedeni volného ¢asu tedy musi disponovat specifickymi
pedagogickymi kompetencemi a pokud je mozno udélat rovnitko mezi socialnim

pedagogem a sborovym zpévem, pak sbormistr je v tomto smyslu rovnéz pedagogem.

V roce 1990 byl na nékolika pedagogickych fakultich (napf. v Praze, Usti nad Labem,
Hradci Kréalové a Ostrav€) zaveden novy studijni obor Sbormistrovstvi. Jeho cilem bylo
vychovat nejen nadSené, ale predev§im odborné vybavené sbormistry skolnich péveckych
sbort, ktefi svym plisobenim posili zajem déti o sborovy zpév i jeho Uroven. VétSina
absolventii oboru pracuje uspé$né jako sbormistii ve sborech Skolnich, pfi zékladnich
uméleckych Skoldch, ve sborech gymnazidlnich nebo jako sbormistfi amatérskych ¢i

poloprofesionalnich sborii dospé&lych”™

Sbormistrovstvi je krasnd, ale tézké prace, kterd neni pro kazdého, tfekla Rasikova,
sbormistrynd smiSeného péveckého sboru Gymnazia a SOS Orlova, absolventka
Pedagogické fakulty Ostravské univerzity. Musi to byt osobnost, z které to vyzatuje

a kterou na prvni pohled pozné i laik."

Z teoretické casti vyplyva, Ze na Clovéka plsobi béhem zivota spousta aspektil, které
ovliviiuji a rozviji jeho charakter, temperament, talent a formuje jeho osobnost. Lze

S jistotou tvrdit, Ze volnoCasové aktivity jedince formuji a pozitivné ovliviiuji jeho kladné

® HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny ¢as. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004. s. 46,
™ KRAUS, B. Profese socialniho pedagoga. In Kraus, B., Polackova, V. et al. Clovék prostiedi-

vychova. K otdzkam socidlni pedagogiky. Brno: Paido. s. 200.
" VEVERKOVA, J. Pfiprava sbormistrii na Pedagogické fakulté UK v Praze. In: HUDEBNI VYCHOVA
172007 (rocnik 15) [online]. 2007 [cit. 2014-04-16]. Dostupné z: http://1url.cz/caeM
VARGOVA, A. Zpévaci jsou odrazem svého sbormistra: Havitovsky denik. In: Karvinsky a havifovsky
denik.cz [online]. 2012 [cit. 2014-04-17]. Dostupné z: http://1url.cz/faez
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vnimani okoli. Z vSeobecnych zkuSenosti je patrné, ze hudba je faktorem, ktery je

s osobnosti spojen, a to od narozeni az do jeji smrti.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUMNE SETRENI

Vzhledem k tomu, ze se jiz soustavné dvacet let vé€nuji sborovému zpévu, nejdiive ve
sboru Bambini di Praga a nyni ve sboru Carmina Bohemica, je pro mne téma bakalaiské
prace vyzvou. Pokusila jsem si nejdiive zjistit, zda z oblasti sborového zpévu bylo
publikovano vyzkumné Setfeni provadéného v péveckych sborech. Povzbudilo mne to, ze
jsem zadna relevantni data z dostupnych zdroju nenalezla, a proto jsem se rozhodla
K vypracovani prace s timto tématem. Pro svoji praktickou ¢ast jsem zvolila kvantitativni
metodu dotaznikem. Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, kolik respondentt v jaké
veékovém obdobi zacalo rozvijet sviij hudebni talent, kolik respondentii bylo v rozvijeni
podporovano a kym nejvice. Dal§im cilem je zjistit, kolik respondentd sborovy zpév

omezoval v osobnim zivoté a v neposledni fadé kolik jich bude, ¢i jiz podporuje své

potomky v hudebnich aktivitach.

Podle Gavora ma vyzkum mnoho definici. Vybral si definici, kde vyzkum charakterizuje
jako ,, systematicky zpiisob reseni problémii, kterymi se rozsiruji hranice védomosti lidstva.
Vyzkumem se potvrzuji nebo vyvraceji dosavadni poznatky, anebo se ziskdvaji nové

poznatky

« 17

Kvantitativni vyzkum je metoda pro sbér dat, ktera ma za cil popsat zkoumanou oblast.
Vyzkum se d4 provadét vice metodami, ale kvantitativni vyzkum se vyuZziva cCastéji.
Kvantitativni metoda je nejcastéji vyuzivana z divodu jeji jednoduchosti a finanéni
nenaro¢nosti, ztohoto divodu jsem si také tuto metodu zvolila. Disman uvadi, ze
wKvalitativni a kvantitativni vyzkumy se dopliuji: prvy pomahad rozumét, druhy ovéruje
validitu tohoto porozuméni. Sociolog se stile setkdava se (sub)kulturami, jez jsou mu
alespon castecné cizi, ¢imz se vystavuje nebezpeci mylného vykladu — a proto je zasadni
porozumeni. V subjektivnim prostoru, ve kterém jedinec pro sebe interpretuje socialni

realitu a podle této interpretace také jedna, miizeme byt naprostymi laiky. «78

" GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Bratislava: Univerzita Komenského bratislava, 2008.
s. 11

® DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologicka znalost: piirucka pro uZivatele. 4., nezmén. vyd. Praha:
Karolinum, 2011, 372 s. s. 290 - 293.
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5.1 Metody, cile vyzkumu a stanoveni hypotéz

Kvantitativni metoda mi umozni sbér pomérné velkého mnozstvi respondenti, ktefi
odpovidaji na otazky formou dotazniku, které nasledn¢ zpracuji a vyhodnotim. Pro sbér dat

jsem zvolila papirovou formu dotazniku, ktery je ptilohou €. 1.

Jsem si védoma, ze dotaznik ma svoje vyhody, ale i nevyhody. Mezi vyhody bych zatadila
napf. malé naklady, usporu Casu, vysokou standardizaci, ktera mi umoznuje statistickou
analyzu dat. Jako nevyhodu bych spatiovala v tom, Ze respondenti se, pii vyplhovani
dotazniku, mohou v odpovédich rozchazet se skutecnosti (néco jiného muze respondent
v dotazniku uvést a néco jiného fikat). Proto dotaznikem métim pouze skute¢né chovani

respondenttl, ale neméfim jejich postoje a nazory.

V této souvislosti mé zaujal nazor Kohoutka na smérodatnost odpoveédi u dotaznikové
metody vyzkumu z psychologického hlediska, ktery uvadi, ze , Md-li byt dotaznikem
ziskana vypoved' smérOdatnd, je tieba davat dotaznik v pisemné formé pouze dospélym
osobam s primérenou inteligenci (u mentalné retardovanych jedincii nastdavaji nekdy
v pouzivani dotazniku komplikace) a détem az nad deset let, a mimo to musime zkoumané
osoby predem kladné motivovat k odpovednému vypliovani dotazniku. Vysledky ziskané
dotaznikem muzeme zpracovavat kvantitativne, statistickymi metodami, ale diilezité je také

kvalitativni hodnoceni vysledku. ”

DalSim faktorem, ktery ovlivnil moji volbu kvantitativni metody dotaznikem byl, Ze
vyhody kvantitativni metody pfevazuji nad nevyhodami. Nejvice mne ovlivnilo srovnani
vyhod a nevyhod kvantitativniho Setfeni (dotaznik) S metodou kvalitativniho Setfeni

(rozhovor) podle Dismana.

Tab. ¢. 3. Porovnani vlastniho rozhovoru a dotazniku

Rozhovor Dotaznik

Velice pracnd a ndkladna technika sbéru | Vysoce efektivni technika, ktera miize
informaci. postihnout veliky pocet jedincu pri

relativné malych nakladech.

" KOHOUTEK, R. Dotaznik jako priizkumna metoda. In: Psychologie a teorie v praxi [online]. 8. 2. 2010.
2010 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda
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Rozhovor

Dotaznik

Rozhovor je Casové velice naro¢ny. Ziskat
informace v rameci urcitého ¢asového limitu

muze byt velice ndkladné a ¢asto 1 nemozné.

Dotaznik umoZiiuje pomérné snadno
ziskat informace od velkého poctu
kratkém case

jedinci v pomérné

a s pomérné malym nakladem.

Rozhovor  vyzaduje  spolupraci  dosti

velikého poctu alespon castecné

vyskolenych tazatell v terénu.

Spolupracovnici v terénu jsou nezbytni

jen nékdy (pfi pouziti osobné

rozdélovanych a sbiranych dotazniku).
Pozadavky na jejich zaSkoleni jsou

nizké.

Vyzkum na prostorové rozptyleném vzorku

je nakladny.

Niklady Setfeni na rozptyleném vzorku

jsou relativné nizké.

Anonymita vyzkumu je pro respondenty

malo presvédciva.

Anonymita je relativné presvéddiva.

Rozdily mezi tazateli a rozdily v jejich

chovani mohou vyvolat ,interviewer bias*

Formalni shodnost podnétové situace je

vysoka; ,interviewer bias“ je prakticky

iniciativu respondenta, pro respondenta

je obtiznéjsi vynechat odpovédi na

nékteré otazky.

(respondent chce zaplisobit na osobnost | vyloucen.
tazatele)
Rozhovor Kklade mensi naroky na | Dotaznik klade vysoké naroky na ochotu

dotazovan¢ho, je snadné ,pieskocit”

otazky nebo neodpoveédét viibec.

V rozhovoru je témér jisté, Ze dotazovana

osoba je ta, ktera byla vybrana do

U dotazniku je mozné, Ze otazky byly

zodpovézeny jinym c¢lenem rodiny, ¢i,

navratnost dotazniku.

vzorku. a to nejcastéji, celym rodinnym tymem.
Proporce uspésné dokoncenych | Navratnost je velice nizka. S vyjimkou
rozhovori je podstatné vysSi nez | nékterych specidlnich pfipadi je tak

nizka, Ze jakékoliv reprezentativnost

vzorku je ztracena.

Zdroj: DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickad znalost

: prirucka pro uzivatele. 2011. s. 141
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Na zakladé ziskanych zkuSenosti z vlastnich sborovych aktivit jsem formulovala

nasledujici hypotézy:

H1. Pfedpoklddam, Ze minimalné 80% respondentl zapocalo s rozvojem hudebniho talentu

Vv predskolnim veku.

H2. Predpokladam, Ze u vice nez 60% respondentd byl jejich hudebni rozvoj podporovan

V rodiné.

H3. Predpokladam, Zze minimalné¢ 30% respondenti Gcast ve sboru omezuje V jinych

aktivitach.

H4. Predpokladam, ze vice jak 70% respondentli chce nebo jiz rozviji hudebni talent i u

svych potomkii.

H5. Piedpokladam, Ze vice jak 50% respondenti vnima shormistra jako piirozenou

autoritu.

5.2 Vybér respondentii

Do skupiny respondentli jsem zahrnula ¢leny péveckych sborti Cancioneta Praga, Carmina
Bohemica, Kantiléna a Lumir Brno. Vétsina dotazovanych respondenti se vénuji

sborovému zpévu od détstvi.

Nejdiive jsem provedla predvyzkum u ¢trnacti respondentll pro ovéteni, zda jsou mnou
formulované otazky srozumitelné a jednozna¢né. Na zéklad€ pfipominekPfipominky jsem
akceptovala a na jejich zakladé jsem dotaznik upravila do konecné podoby, kterou jsem

rozdala respondentim.

5.3 Vlastni vyzkum

Dotazniky jsem vytiskla pro vSechny ¢leny ze Ctyf sbort, celkem tedy 140 kus. Béhem
mého vyzkumného Setfeni se vSak nedostavili vSichni respondenti z riiznych diivoda na
zkouSku. Proto bylo rozdano celkem 103 dotaznikd, z nichz se vrétilo 97. Pro chybné

vyplnéni jsem 7 dotaznikli vytadila.

Navratnost dotaznikii ze vSech sbort byl 94%. Nepotvrdilo se mi tak Dismanovo tvrzeni,

Ze navratnost dotaznikl je velice nizka.
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Pro srovnani uvadim, jaka by méla byt mira ndvratnosti dotaznikd podle MareSe z UK
Hradec Kralové.®® Pti po¢tu dotdzanych v rozmezi 51 az 100 osob by mé&la byt minimalni

akceptovatelna navratnost nejméné 60% a doporucovana 75% a vice.

Tab. €. 4. Akceptovatelnd a doporuc¢ovana mira navratnosti (response rate) dotaznikii od

studentt
Velikost vybraného Minimalni akceptovatelna Doporucovana navratnost
vzorku navratnost v % v %

5 - 20 osob nejméne 80 % vice nez 80 %
21 - 30 osob nejméné 75 % vice nez 75 %
31 - 50 osob nejméné 66 % 75 % a vice

51 - 100 osob nejméné 60 % 75 % a vice

100 a vice osob nejméné 50 % 75 % a vice

Zdroj: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda

Potvrdilo se tak, Ze navratnost dotaznikti se pohybuje nad doporu¢ovanou minimalni mirou

navratnosti.

Na zaklad¢ dotaznikli jsem provedla vyhodnoceni jednotlivych odpovédi, ty jsem rozdélila
podle jednotlivych péveckych sboru a tyto vysledky (poéty) uvedu vzdy ke kazdé polozené
otazce v tabulce. Souhrnnym ukazatelem pak bude procentni vyjadieni za v§echny pévecké
sbory uvedené v grafickém vyjadieni. Procentni vyjadieni bude uvedeno vzdy pouze

u nejvysSiho dosazeného vysledku za vSechny pévecké sbory (nejvyssi pocet odpovedi).

Predmétem dotazniku byla mekka fakta® (4daje o veku a vzdélani) Dale bylo polozeno
celkem 14 otdzek, kterymi jsem zjiStovala tvrda fakta® (zkuSenosti, postoje, prozitky),
vzdy bylo mozno vybrat pouze jednu variantu, u dvou otazek bylo mozno uvést vice

variant.

8% KOHOUTEK, R. Dotaznik jako prizkumna metoda. In: Psychologie a teorie v praxi [onling]. 8. 2. 2010.

2010 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda
KOHOUTEK, R. Dotaznik jako prizkumna metoda. In: Psychologie a teorie v praxi [online]. 8. 2. 2010.
2010 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda
KOHOUTEK, R. Dotaznik jako prizkumna metoda. In: Psychologie a teorie v praxi [online]. 8. 2. 2010.
2010 [cit. 2014-03-12]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda
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Tab. ¢. 5. Vékové rozlozeni respondentti

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
15-21 11 3 1 0 15
22 -30 24 5 2 0 31
31-40 0 8 3 2 13
41 -50 0 5 9 6 20
51 a vice 0 0 7 4 11

Zdroj: vlastni

Graf €. 1. VEkové rozlozeni respondenti

® 15-21 »22-30 »31-40 »41-50 » 51avice

Zdroj: vlastni
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Tab. €. 6. Vzdélani respondenti

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Zakladni 1 1 0 1 3
Stiedoskolské 18 10 8 5 41
Vysokoskolské 16 10 14 6 46

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 2. Vzdélani respondenti

| StFedoZkolské |
a6%

» Zakladni = Stiedodkolské » Vysokodkolské

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 1V jakém obdobi jste se aktivné zapojili do hudebnich aktivit?

Cancioneta| Carmina SmiSeny .
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
V ptedskolnim veéku 21 9 9 4 43
V zékladni skole 14 12 12 8 46
Na stfedni skole / UO 0 0 1 0 1
Na vysoké skole 0 0 0 0 0

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 3. Obdobi zapojeni do hudebnich aktivit

V zakladni gkole |
51%

= V piedskolnim véku

Zdroj: vlastni

= \/ zakladni Skole

= Na stfedni $kole / UO

Na vysokeé Skole
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Otazka €. 2 Jakou formu hudebni aktivity jste si zvolili/zvolili Vasi rodic¢e? (mozno vybrat

vice variant)

Tab. €. 7. Zvolena forma hudebni aktivity

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
HV v ramci Skoly 8 1 8 4 21
HV v souboru mimo
skolu 30 19 17 6 72
Jiné* 1 3 5 4 13

* 78§ s roz§ifenou vyukou HV, kostel, ZUS

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 4. Zvolena forma hudebni aktivity

=

HV v souboru
mimo Skolu
68%

= HV v ramci Skoly = HV v souboru mimo skolu = Jing*

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 3 Kdo byl ve Vasi rodiné hudebné¢ nadan?

Tab. ¢. 8. Hudebni nadani v rodiné

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Matka 12 6 11 6 35
Otec 8 7 3 4 22
Sourozenec 7 2 3 2 14
Jiné* 8 6 5 0 19

*prarodicCe, stryc, nikdo”

Zdroj: vlastni

QGraf ¢. 5. Hudebni nadani v rodiné

= Matka = Otec = Sourozenec = Jing*

* prarodice, stryc, nikdo

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 4 Rozvijeli Vasi rodi¢e Vas hudebni talent v ramci rodiny?

Tab. ¢. 9. Rozvoj hudebniho talentu v rodiné

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Ano 26 14 16 7 63
Ne 9 7 6 5 27

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 6. Rozvoj hudebniho talentu v rodiné

= Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 5 Podporovali Vs rodice v rozvoji hudebniho talentu ve volno¢asovych

aktivitach?

Tab. ¢. 10. Podpora rodi¢i ve volnocasovych aktivitach

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Ano 35 20 20 11 86
Ne 0 1 2 1 4

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 7. Podpora rodi¢li ve volno€asovych aktivitach

' Ano ‘
96% |

" Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 6 Kdo v rodin€ Vas nejvice podporoval?

Tab. €. 11. Pievazujici podpora v rodiné

Cancioneta | Carmina SmiSeny i
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Matka 13 7 8 1 29
Otec 3 1 2 2 8
Sourozenec 5 0 0 9 14
Oba rodice 13 12 6 0 31
Jiné* 1 1 6 0 8

* prarodice, nikdo, pfibuzni
Zdroj: vlastni

Graf ¢. 8. Pfevazujici podpora v rodiné

Matka

= Matka = Otec » Sourozenec » Oba rodice m Jiné*

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 7 Podporujete / budete podporovat v hudebnich aktivitich i VaSe potomky?

Tab. ¢. 12. Podpora potomki v hudebnich aktivitach

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Ano 33 20 20 12 85
Ne 2 1 2 0 5

Zdroj: vlastni

Graf €. 9. Podpora potomku v hudebnich aktivitach

94%

= Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 8 Jste prizniveem rozvijeni talentu déti obecné?

Tab. €. 13. Rozvijeni talentu déti obecné

Cancioneta| Carmina Snsltl)soerny Lumir
Praga Bohemica Kantiléna
v ramci rodiny 8 5 2 5 20
v ramci Skoly 9 0 1 0 10
v mimoskolnich aktivitach 16 14 12 4 46
Jiné* 2 2 7 3 14
*VSechny varianty

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 10. Rozvijeni talentu déti obecné

=

v mimoskolnich

aktivitach
51%

= v ramci rodiny

Zdroj: vlastni

= v ramci koly

~

= v mimoskolnich aktivitach

Jiné*
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Otazka ¢. 9 Omezovala Vas ndvstéva sboru v jinych Vasich aktivitach?

Tab. ¢. 14. Omezeni v jinych aktivitach

Cancioneta | Carmina Snsltl)s(')erny Lumir
Praga Bohemica Kantiléna
Ano 16 13 12 3 44
Ne 19 8 10 9 46

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 11. Omezeni v jinych aktivitach

Ne
51%

5 Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 10 V ¢em Vas ucast ve sboru omezuje / omezovala?

Tab. €. 15. Omezeni jinych aktivit

Cancioneta | Carmina Snsltllsoiny Lumir
Praga Bohemica Kantiléna
Ve skolnich povinnostech 14 5 0 0 19
V pracovnich
povinnostech 3 1 0 1 5
V rodinnych aktivitach 4 5 12 5 26
Jiné* 14 10 10 6 40

* sport, osobni volno, odpocinek
Zdroj: vlastni

Graf ¢. 12. Omezeni jinych aktivit

Jiné*
44%

-—"‘““"'-—-—-—_.-i____

m ve Skolnich povinnostech = v pracovnich povinnostech = v rodinnych aktivitach = Jing*

Zdroj: vlastni
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7~

Otazka ¢. 11 Co pozitivniho Vam ptindsi / ptineslo navstévovani sboru?

Tab. ¢. 16. Pozitivni pfinos ucasti ve sboru

Cancioneta| Carmina Sn;ésoerny Lumir
Praga Bohemica Kantiléna
Rozsifeni hudebniho
vzdélani 9 4 5 5 23
Moznost cestovani 11 2 0 1 14
Ugast na vystoupenich 11 11 9 3 34
Jiné* 4 4 8 3 19

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 13. Pozitivni ptinos Gcasti ve sboru

|
)

vystoupenich
38%

= Rozéifeni hudebniho vzd&lani = MoZnost cestovani = Ugast na vystoupenich ling*

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 12 Citili jste ve sboru rivalitu mezi jednotlivymi ¢leny?

Tab. &. 17. Rivalita ve sbhoru

Cancioneta | Carmina Snsltl)sciny Lumir
Praga Bohemica Kantiléna
Ano 23 16 11 6 56
Ne 12 5 11 6 34

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 14. Rivalita ve sboru

Ano
62%

5 Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 13 Povazujete rivalitu mezi jednotlivymi ¢leny sboru za zdravou formu

chovani?

Tab. ¢. 18. Rivalita zdrava forma chovani

Cancioneta| Carmina SmiSeny ,
Praga Bohemica sbor Lumir
Kantiléna
Ano 12 12 4 4 32
Ne 23 9 18 8 58

Zdroj: vlastni

QGraf ¢. 15. Rivalita zdrava forma chovani

| Ne |
64%

m Ano = Ne

Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 14 Jaky je / byl Vas vztah ke sbormistrovi / pedagogovi (mozno vybrat vice

variant)

Tab. ¢. 19. Vztah ke sbormistrovi

Cancioneta| Carmina SmiSeny .
Praga Bohemica shor Lumir
9 Kantiléna
Pfirozen4 autorita 17 17 19 61
Prisny 12 9 9 30
Mirny 4 2 2 11
Spravedlivy 5 0 8 15
Neni / nebyl autorita 7 0 0 8
Jiné* 1 1 2 6

* jak kdy, chapavy, hodn¢ umélecky

Zdroj: vlastni

= Piirozena autorita = Piisny  » Mirny

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 16. Vztah ke shormistrovi

| Pfirozend autorita

47%

» Spravedlivy = Neni /nebyl autorita = Jiné*
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5.4 Analyza a prezentace vysledki vyzkumu

H1. Pfedpoklddam, Ze minimalné 80% respondentl zapocalo s rozvojem hudebniho talentu
v piedskolnim véku byla zaméfena otazka €. 1. Z vysledkt vyplynulo, Ze 51% respondentii
zapocalo s rozvojem svého hudebniho talentu az na zadkladni Skole. Hypotéza H1 se

nepotvrdila.

H2. Ptedpoklddam, Ze u vice nez 60% respondentli byla podpora hudebniho rozvoje
v roding, byla zamétena otazka ¢. 4. Z vysledkd vyplynulo, ze 70% respondenti bylo

podporovano v rodin¢. Hypotéza H2 se potvrdila.

H3. Predpokladam, ze minimalné¢ 30% respondenti Ucast ve sboru omezuje V jinych
aktivitaich byla zamétena otazka €. 9. Z vysledkti vyplynulo, Ze 49% respondenti bylo

omezovano Ucasti na sboru v jinych aktivitaich. Hypotéze H3 se nepotvrdila.

H4. Predpokladam, ze vice jak 70% respondentli chce nebo jiz rozviji hudebni talent i u
svych potomkii byla zaméfena otazka ¢. 7. Z vysledkd vyplynulo, ze 94% respondenti

bude, nebo jiz podporuje své potomky v hudebnich aktivitdich. Hypotéza H4 se potvrdila.

H5. Piedpokladam, Ze vice jak 50% respondenti vnima shormistra jako piirozenou
autoritu se vztahovala otazka ¢. 14. Z vysledkd vyplynulo, Ze jako pfirozenou autoritu

oznacilo 47% respondentii. Hypotéza HS se nepotvrdila.

Zavérem vyzkumu bych chtéla uvést, ze mne jako dlouholetou ¢lenku péveckého sboru
nékteré vysledky mého vyzkumu piekvapily. Chtéla bych vSak uvést, Ze vysledky mého
vyzkumu mohu povazovat pouze za udaje vztahujici se k této bakalarské praci a nelze je

vV Zadném piipadé zobecnovat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 74

ZAVER
Bakalatskou praci na téma ,,Klasickd hudba v kontextu rodiny* jsem si vybrala proto, Ze se
jiz fadu let vénuji sborovému zpévu, a to od svych deseti let az do soucasnosti. Motivaci

pro mne bylo, abych zjistila, jaky vliv md hudba na dit¢ od prenatdlniho obdobi az po

dosp¢€lost.

Hlavnim pfinosem tohoto vyzkumného Setfeni byla pro mne praktickd zkuSenost
s vyzkumnym Setfenim — sbér dat a jejich vyhodnocovani. Byla jsem piesvédCend, ze
vsichni, kdo jsme zapojeni do sborového zpivani, premyslime a jedname obdobné, ale bylo
pro mne urcitym zklamanim, ze tomu tak neni. Piesto byly pro mne vSechny odpovédi

velmi poucné a zajimavé.

V souvislosti s mym studiem oboru socialni pedagogika jsem zkoumala 1 vztah socialni
pedagogiky a volnocasovych aktivit, zminila jsem 1 kompetence socidlniho pedagoga ve
vztahu ke sborovému zpévu. Diky teoretické Casti jsem mohla hloubéji proniknout do
feSené¢ problematiky a nové nabyté informace pro mé byly velkym piinosem do casti
praktické. Cilem bylo, s ohledem na moji dlouholetou u¢ast ve sboru, si ovéfit, jaky piinos
¢i omezeni sborova aktivita pfinasi, zda byli respondenti, stejn¢ jako ja, podporovani
v hudebnim rozvoji v ramci rodiny, v jakém véku se hudebni aktivit¢ zacali vénovat

a v neposledni fad¢, jaky nahled maji na svého pedagoga/sboristu.

Z vysledki vlastniho Setfeni je patrné, Ze velmi vyznamnou roli pfi rozvoji talentu hraje
rodinné zazemi a celkovy pfistup rodiny k této véci. Diky vyhodnoceni dotazniki, se
nebojim tvrdit, Ze nejvétsi vliv na koneéné vysledky mél pravé postoj rodi¢l. Rozvoj
talentu jde ruku v ruce s drilem a pili, ne kazdy rodi¢ je schopen zajistit svému potomkovi
takovy rozvrh, ktery by podporoval jeho vlohy. Kazdy rodi¢ by si mél uvédomit, Ze talent
a rozvoj potiebuje autoritu a vedeni. V tomto ptipadé¢ by mél byt nejvétsi ikonou clovek,

ktery se v oboru pohybuje a je velkym pfinosem — pedagog ¢i sbormistr.

Zpé&v je forma uméni a kazdé uméni se musi péstovat. VSechny zacatky jsou tvrdé, neladici
s ostatnimi aktivitami a bolestivé, ale pouze podporou, odhodlanim, motivaci
a tvrdou dfinou se nam dostane vysledku, ktery je pro nas zadostiu¢inénim a odménou za
tvrdé odvedenou praci. Klicem k uspéchu je spravna volba socidlniho pedagoga. Jeho
pfistup nas mize ovlivnit na cely zZivot. VIiv socialnich pedagogi je obrovsky, dokazou
ovlivilovat své svéfence z oblasti psychologie, pedagogiky, prava, sociologie i filosofie,

a to jsou piesné podnéty, které jedinec potiebuje k tspésnému startu.
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Jsem velice rada, Ze jsem si mohla zvolit toto vlastni téma bakalaiské prace a jsem
presvédcend, ze hudba lidstvo provazi po cely jeho zivot, od kolébky az po hrob.
Domnivam se, ze toto téma by mohlo byt zajimavé jak pro lidi, ktefi se pfimo hudbou
nezabyvaji, tak i1 pro ty, ktefi hudbu studuji nebo chtéji hudebni vychovu vyucovat, ¢i se
vénovat sbormistrovstvi. Jsem si jistd, ze tato bakalafskd prace mize byt pfinosem i pro
rodi¢e hudebné¢ nadanych déti, kteti je podporuji v jejich hudebnim rozvoji v ramci

volnocasovych aktivit.
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SEZNAM PRILOH

PRILOHA C. 1 Dotaznik k vyzkumu



PRILOHA P 1: "DOTAZNIK K VYZKUMU

DOTAZNIK

Vazeni Gcastnici dotaznikového vyzkumu,

jmenuji se Karolina Klevetova a jsem studentkou posledniho ro¢niku bakaléaiského studia,
obor Socidlni pedagogika na Institutu mezioborového studia v Brné. Rada bych Vas
pozadala o spolupraci pfi vyzkumu pro moji bakalarskou praci na téma: Klasicka hudba

v kontextu rodiny.

Cilem Setfeni je zjistit udaje o podpoie hudebniho talentu v rodin€, udaje o zapojeni do

hudebnich aktivit a idaje o ptipadnych rivalitach a autoritich v péveckém sboru

Kazdou otdzku si prosim peclivé piectéte a oznacte vzdy jen jednu odpovéd kiizkem,
pokud neni uvedeno jinak. Vase odpovédi jsou zcela divérné a budou zpracovany

hromadn¢ a anonymné a budou slouzit pouze jako podklad pro moji bakalafskou praci.
Dékuji za spolupraci, vyplnénim tohoto dotazniku mi velice pomuzete.

Dékuji za Vas cas.

Nazev péveckého sboru:

1. Vék: []15-21
[ ]22-30
[ 13140
[ ]41-50
[ ] nad 50

2. Vzdélani: [ ] zakladni
[ ] sttedoskolské

[ ] vysokoskolské

3. Zaméstnani:




Otazka ¢. 1: V jakém obdobi jste se aktivné zapojili do hudebnich aktivit

[] v predskolnim véku

[] v zakladni $kole

[ ] na stfedni $kole/v uéebnim oboru
[] navysoké skole

Otazka ¢. 2: Jakou formu hudebni aktivity jste si zvolili/zvolili Vasi rodice (moZno
zaSKkrtnout vice variant)
[] hudebni vychova v ramci $koly

[ ] hudebni vychova v souboru mimo $kolu
[] jina (uvedte)

Otazka ¢. 3: Kdo byl ve Vasi rodiné hudebné nadan

[] matka
[] otec

[ ] sourozenec
[ ] jiny (uved'te kdo)

Otazka ¢. 4: Rozvijeli Vasi rodic¢e Vas hudebni talent v ramci rodiny

[] ano
[ ] ne

Otazka €. 5: Podporovali Vas rodice v rozvoji hudebniho talentu ve volnocasovych

aktivitach

[] ano
[ ] ne

Otazka ¢. 6:Kdo v rodiné Vas nejvice podporoval

matka

otec

sourozenec

oba rodice

jiny (uved’te kdo)

NN




Otazka ¢. 7: Podporujete/budete podporovat v hudebnich aktivitach i Vase potomky

[] ano
[] ne

Otazka €. 8: Jste priznivcem rozvijeni talentu déti obecné

[] vramcirodiny

[ ] vrdmci gkoly

[] v mimogkolskych aktivitich
[] jiné (uvedte)

Otazka ¢. 9: Omezovala Vas navstéva sboru v jinych VaSich aktivitach

[] ano
[] ne

Otazka ¢. 10 V ¢em Vas ucast ve sboru omezuje/omezovala

[] ve skolnich povinnostech
[ ] v pracovnich povinnostech
[ ] vrodinnych aktivitach

[] jiné (uvedte)

Otazka ¢. 11: Co pozitivniho Vam prFinasi/piineslo navstévovani sboru

[ ] rozsiteni hudebniho vzdélani
[[] mozZnost cestovat

[] ucast na vystoupenich

[] jiné (uvedte)

Otazka ¢. 12: Citili jste ve sboru rivalitu mezi jednotlivymi ¢leny

[] ano
[ ] ne

Otazka ¢. 13:PovaZujete rivalitu mezi ¢leny sboru za zdravou formu chovani

[] ano
[ ] ne



Otazka ¢. 14: Jaky je/byl Vas vztah ke sbormistrovi/pedagogovi (mozno zaskrtnout

vice variant)

pfirozena autorita

prisny

mirny

spravedlivy

neni/nebyl pro mé autorita
jiné (uved'te)

HNENNn






