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ABSTRAKT

Tématem diplomové prace je evaluace letnich tdborti porddanych JK Podhradi, o. s.
Shrnutim poznatkti 0 pedagogovi volného ¢asu a vedoucim na tabofe, stejné jako 0 tvorbe,
realizaci a evaluaci taborového programu a poznatkli o organizaci JK Podhradi, 0. s, jsem
se snazila dokazat, ze dobfe volena tématika a program tabora piispiva nejen K vétsi
spokojenosti taborniki, ale také k vhodnéjSimu naplnéni jejich volného Casu a snadnéjsi
socializaci déti v kolektivu. Poznatky z dotaznikového Setieni poslouzily predevsim
k zefektivnéni kompletniho taborového programu pro leto$ni rok a k zjisténi celkové
spokojenosti déti s organizaci, obsahem a programem jezdeckého tdbora potadaného pii JK

Podhradi, o. s.

Kli¢ova slova:

Evaluace, JK Podhradi, 0. s., letni tabor, tdborovy program, pedagog volného casu,

pedagogika volného Casu, jezdectvi, vedouci, spokojenost.

ABSTRACT

The aim of this master thesis is the evaluation of summer camps organized by JK
Podhradi, o.s. I have tried to prove that the well chosen programme and theme contributes
not only to campers’ satisfaction, but also to more appropriate spending of their leisure
time and easier children’s socialisation in a group, by summing up knowledge about a
leisure time educator and a camp leader, as well as a creation, realization and evaluation of
camp’s programme, and also information about organization JK Podhradi, o.s. The
knowledge gained from the questionnaire helped to form camp’s programme for this year
more effectively, and also revealed children’s complete satisfaction with organization,

content and programme of a horse camp organized by JK Podhradi, o.s.

Key words:

Evaluation, JK Podhradi, 0. S., summer camp, camp’s programme, leisure time educator,

leisure time education, horse riding, camp leader, satisfaction
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UvVOD

V dnesni dobé je traveni volného ¢asu u déti a mladeze ve méstech a na vesnicich
velice aktudlni a Casto diskutované téma. Mnoho rodi¢i se snazi svym détem zajistit
smysluplné a plnohodnotné naplnéni volného casu, a to nejcastéji v dobé¢ letnich prazdnin,
kdy ho maji nejvice. DileZitou roli v dob¢ letnich prazdnin hraji détské letni tabory, jejichz
volnocasové ¢innosti vedou k celkovému rozvoji osobnosti déti. Je tedy velice dulezité,
aby tabor dany ¢as naplnil hodnotné. Pobyt na tabofe mize také prispivat kK omezeni ¢i

odstranéni socialné-patologickych jevil, a samoziejmé také k prevenci jejich vzniku.

V soucasné dobé je velice Sirokd nabidka letnich détskych tabordi. Vyznamnou roli
hraje i spravné zvolené tematické zaméfeni tdbora. V moderni dob& se na programové
preddefinovany scénaf, avSsak moderni doba tla¢i poradatele kupfedu. Zvysuji se naroky na
nové, kvalitné propracované hry, na strategické a modni celotdborové déje. Tébory se jiz
nezaobiraji pouze tématem zalesactvi ¢i pionyrstvi. Rodice Casto voli tematiku tdbora podle
jednotlivych zajmii déti. Nesmime opomenout sportovné zamétené tabory, které zacinaji
byt ve vétsi oblibé nez v neddvné minulosti. NarQsta z4djem o zvifata, péce o n¢, tudiz jsou
vyhledavanou letni akci tabory s touto naplni ¢innosti. DileZzita je existence tabort, které
jsou situovany na farméch, kde se déti uci starat o zvirata. Spadaji sem také tabory, které
jsou obohaceny jizdou na koni. Tyto tabory zacinaji byt v moderni spolecnosti velice

zadany a vyhledavany.

Hlavnim podnétem k vybéru tohoto tématu diplomové prace, zabyvajici se travenim
volného ¢asu déti v dob¢ letnich prazdnin, je osobni zkuSenost s organizaci détskych tabort
pfi JK Podhradi, 0. s. Cilem diplomové prace je zjistit, jakd je celkova spokojenost déti
S organizaci, obsahem a programem jezdeckého letniho tadbora potfadaného pii1 JK Podhradi
0. S. Poznatky z dotaznikového Setfeni poslouzily k zefektivnéni taborového programu pro

letos$ni rok.

Diplomova préce je ¢lenéna na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast prace se
vénuje pedagogice volného casu, jeho historickym, ale také 1 sou¢asnym kontextem. Blize
popisuje problematiku traveni volného casu u déti a mlddeze v dob¢ letnich prazdnin.
Zabyva se socialnim pedagogem jakozto pedagogem volného ¢asu, zahrnuje jeho profese a

rovnéZz moznost vykonavat roli vedouciho na taborech. Posledni c¢ast této kapitoly
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specifikuje personal, ktery je soucasti tdbora. Blize se vSak zaméiuje na hlavniho a
oddilového vedouciho. Druhd kapitola obecné shrnuje projekci a tvorbu taborového
programu; blize se zaobira zakladni mySlenkou a cili tabora, stavbou programu, dale
popisuje v€kovou hranici déti, tedy cilovou skupinu, ktera tabory navstévuje. Informuje
také o spravném vybéru ubytovani a stravovani. V neposledni fadé se zaméfuje na vhodnou
propagaci tabora. Dilezitou soucasti je téz komunikace s tcastniky; zde jsou dukladné
popsany vSechny kroky, jak by hlavni vedouci nebo majitel mél jiz pfed tdborem
komunikovat s rodici, piipadné také s budoucimi taborniky. Teoretickd c¢ast specifikuje
obc¢anské sdruzeni JK Podhradi. Kapitola se zaméfuje na minulost JK Podhradi, 0. s., tedy
na déni, které se odehravalo pied rokem 2003. Taktéz shrne soucasnou dobu, kde se
obséahle popisuje vyvoj jezdeckého klubu od roku 2003 az do soucasné¢ho roku 2015.
Jelikoz se v prostorach jezdeckého klubu potadaly rizné typy tabort (napiiklad keramika),
je jedna podkapitola vénovana piimo jezdeckym tabortim, jeZz jsou Vv poslednich letech u
déti stale oblibengjsi. Blize specifikuje projekci a tvorbu tdborového programu na
jezdeckych taborech Podhradi, vékovou hranici déti absolvujicich pobyt, realné ubytovani
a stravovani ucastnikd. Specificky podle jezdeckého klubu popisuje komunikaci
organizatorky srodi¢i a potencidlnimi taborniky. Je zde také feSena problematika

propagovani tabora.

Cilem praktické ¢asti diplomové prace je na zdkladé dotaznikového Setfeni provést
evaluaci programu letnich tabort pofadanych pti JK Podhradi, 0. s. Jako cil vyzkumu bylo
zvoleno zjisténi, jaka je celkova spokojenost déti s organizaci, obsahem a programem
jezdeckého letniho tdbora potadaného pii JK Podhradi, 0. s. Vysledky jsou opfeny o
realizované dotaznikové Setieni, kde respondenty byli tabornici, kteti absolvovali jezdecky
tabor za posledni tii roky. Prakticka ¢ast pfinesla zefektivnéni tabort pro budouci roky.
Vystupem praktické ¢asti je zpracovani kompletniho tdborového programu pro letosni rok.
Herni program byl pozménén a poupraven na zéklad€é odpovédi v dotaznicich, inspiraci se

mu stala kreslena pohadka Asterix a Obelix.
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. TEORETICKA CAST
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1 PEDAGOG VOLNEHO CASU JAKO TABOROVY VEDOUCI

Pedagog volného casu je pedagogicky pracovnik. Jeho praci je smysluplné
napliiovani volného ¢asu déti a mladeze. Pravé jednou z oblibenych forem traveni volného

¢asu jsou letni tabory, kde pedagog volného ¢asu miize zastupovat i roli vedouciho.

1.1 Pedagogika volného ¢asu

Traveni volného Casu je v soucasném svété Casto probiranou problematikou. Déti
neumc¢ji vyuzivat svilj volny cas smysluplné a ¢asto s nim Spatné zachazeji. Volny cas neni
svetem sam pro sebe, ktery nasloucha vyhradné viastnim zdakonum. Naopak je diisledkem a
soucasné casti prumyslove spolecenského systému, organizace clovéka a moderni civilizace.

Nepripousti chapani, oddélené od svych pricinnych urcujicich faktoru. (Vazansky, 1993, s. 5)

Pedagogika volného Casu se rozdéluje na dvé oblasti. Prvni oblast hovoii o volném
case jako o vychové pro volny Cas, jde o pfipravu ditéte ¢i mladého ¢lovéka na to, aby sviij
volny ¢as travil smysluplné. Druha ¢ast se zaméfuje na volny ¢as jako na vychovny proces
ve volném case, kdy se pedagog pokousi o pozitivni formovani ditéte, pronika do jeho
navykd, dovednosti a chovani v ur€itych ¢innostech, jez si dané dit€ vybira samo ve svém
volném case. Pro pedagogiku volného Casu se Casto pouziva i pojmenovani zazitkova

pedagogika. (Kolaf, 2012, s. 97)

Pedagogika volného casu je disciplinou pedagogiky a je tedy orientovdna na
vychovné a vzdélavaci prostiedky. Tyto prostiedky ptispivaji k smysluplnému a zaroven
k autonomnimu traveni volného Casu déti, dospivajicich, ale i dospélych. Pedagogika
volného Casu je také studijnim oborem. Pfedmétem pedagogiky volného €asu je volny cas
traveny urcitym typem populace, kterym jsou nejcastéji déti povinné Skolni dochazkou.
Vyuziti volného Casu se postupné posouvalo od odpocinkové funkce pies orientovanou
spotiebu, az posléze dospélo k orientovanému zdméru na zazitek, €ili prozitek. Pedagogika
volného ¢asu ma tésnou vazbu se socialni pedagogikou, sociologii vychovy a ku prospéchu
svému uziva znalosti socidlni a vyvojové psychologie nebo i napiiklad poznatky ze
sociologie. Mezi hlavni principy soucasné pedagogiky volného Casu patii zdravy vyvoj
Cloveka, aktivita, ale také kreativita, socialni kontakt, dale uvolnénost a otevienost. Takeé

K hlavnim principdim zahrnujeme zabavu, radost, prozitek z ¢innosti, uvolnéni,
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odreagovani a dulezitou metodou vyuzivanou v pedagogice volného Casu je animace.

(Priicha, Walterova a Mares, 2003)

Cilem pedagogiky volného ¢asu dle Kaplanka (2011, s. 22-23) je naucit clovéka
rozumné a smysluplné vyuzivat volny cas a formovat jeho zajmy. Poskytuje pomoc ¢lovéku,
aby docilil k volnoCasové kompetenci, a také pomaha k dosazeni svobodného nalozeni
s ¢asem svého vlastniho zivota v kontextu s jeho smyslem. Dal§im cilem je proménovat
Casové useky naseho zivota, které ndm umoziuji pfirozené volit, rozhodovat se a také
jednat, a to vSe v Case, ve kterém opravdu nezavisle rozhodujeme, jedname a volime, a

jeding takto mizeme dosahnout relativné dobré autonomie jedince ve spolecnosti.

Pedagogika volného Casu zastupuje i své dulezité a nepiehlédnutelné funkce. Mezi

hlavni funkce dle Capa (1997, s. 184) fadime odpo¢inek, rozvoj osobnosti a zabavu.

e odpocinek — vyvazuje Gnavu, ktera vznikla pti vykonu prace, jedna se o
navstévu kina, divadla, hrani her, miZzeme sem zahrnout i sport, jelikoz

mnoho jedinct chape sport jako konicek, pii kterém se odpociva,

e r0zvoj 0sobnosti — jedna se o podstatnou funkci z pedagogického, ale i
spolecenského hlediska, poméha rozvijet dusevni, télesnou i socidlni stranku
kazdé osobnosti, patii sem rtizné zajmové ¢innosti, zdjem o spolecenske,

vetejné 1 kulturni akce, ¢i naptiklad navyseni kvalifikace,

e zdbava - vznikaji pfi ni nové zazitky, vykondvame mimotadné ¢innosti, kde
odkladdme monotonnost a jednotvarnost denni ¢innosti, zahrnujeme sem

op¢t sport, sledovani televize, cteni.

O dalSich déleni funkci pedagogiky volného casu informuje Holinova (1975, s. 31),
ktera je specifikuje jako vSestranny rozkvét osobnosti, reprodukce pracovni energie,

uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb a vykondvani spolecenskych uloh.

Kavanova a Chudy zdiraznuji funkce pedagogiky volného Casu jako vychovné-
vzdéelavaci, rekreacné-relaxacni, socialni, seberealiza¢ni a preventivni funkce. (Kavanova a

Chudy, 2005, s. 17-19)
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Za predstavitele pedagogiky volného Casu mizeme jmenovat Joffreho Dumazediera,
ktery obsahov€ obohatil teorii volného casu. Dumazedier poukazoval na zbytecné
nadmérnou pozornost vénovanou naplni volného Casu a analyze ¢innosti a proti tomu
nedostate¢ny Cas vénovany rozboru teorie, ale také vlivu volného ¢asu na kulturu, socialni
vztahy a zivotni styl. Pfedstavitel povazuje za rysy volného casu svobodnou volbu na ucasti
volného Casu, pfirozenou neutilitarnost, zarovein volny ¢as poskytuje svobodu a radost
z uspokojovani zékladnich zivotnich potieb. Dumazedier volny Cas také chape jako urCitou
¢ast mimopracovni doby, do které dale patii osobni potfeby a povinnosti, spadaji sem
biologické potteby jako strava, hygiena ¢i spanek, ale také povinnosti rodinné, kam

zahrnujeme vateni, nakupy, uklid a také dulezitou péci o déti. (Hofbauer, 2004, s. 11-13)

V predvalecné dobé byl volny cas chdpan jakozto psychologickd funkce, kterd
pomahala zvladat tlak prace. Hofbauer 1i¢i volny cas jako cas, kdy jedinec vykondva
¢innosti bez tlaku, jeho ¢innosti plynou z jeho vlastnich socidlnich roli a jeho velkou
nutnosti je zachovat a dale svobodné rozvijet sviij zivot. Taktéz pedagogiku volného Casu
popisuje jako ¢as, kde se uspokojuji pracovni a také mimopracovni a nepracovni ¢innosti.

(Hofbauer, 2004, s. 11-13)

V historickém kontextu se volny cas objevoval jiz v antice, kde Aristoteles
poukazoval na volny ¢as jako na Cteni versu, setkdvani se s prateli, poslouchani hudby.
Scholé bylo poté rozjimani, které mélo vést jedince k moudrosti, samostatnosti, ta méla
vést k vnitini hodnoté nesmétujici k nijakému praktickému cili. Platon v dob¢ antiky sepsal
své dilo Zékony, kde se vénoval vztahu prace a volného ¢asu, diive nazyvaného zahdlka.
Zajimavosti bylo, ze Platon jiz nevyuzival slovo scholé jako pojmenovani pro volny cas,
ale pro néj to mélo vyznam povinnosti. Ve stiedovéku byl volny ¢as posunut do pozadi,
nebot’ lidské chovani fidila pouze cirkev a zamétovala se tedy na modlitby k Bohu. Volny
¢as mél hodnotu podradici, a to vSe kvili silnému asketickému pojeti zivota. V renesanci
se oslavovala prace, lenoSeni a nicnedélani bylo zavrhovano, prace byla tedy velice
dominantni slozkou zivota. Odpocinek byl potiebny pouze k tomu, aby lidé mohli dale
pracovat. Jezuitské Skolstvi v 17. stoleti zajiStuje internatni ubytovani Skolakt. Volili
celodenni rezim ve §kole, byla povinna i€ast na bohosluzbéch, ale také pratelska posezeni,
spolecCenské hostiny a oslavy. Vznikalo Skolni divadlo, které mélo naplnit volny Cas, ale
zaroven propagovat Skolu, rozvijet u déti uslechtilé povahy a pocity, dédvat pouceni do

zivota, procvi¢ovat komunikaci v latiné. V 18. stoleti byl volny ¢as vyuzivan pro
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nabozenské rozjimani. Byl povazovan za opravdovou volnost jedince. J. J. Rousseau (v 18.
stoleti) kladl diiraz na zalozeni celé vychovy, to znamena v SirSim pojeti celého zivota
¢loveéka, na svobodé a volnosti. V opozici vsak stalo tvrzeni, Ze volny ¢as m¢l byt pouzivan
pro vykon nutnych ukold, a to v§e ve smyslu pracovni etiky. Az do 20. stoleti byl smysl
traveni volného Casu zaméien na kiestansko-duchovni zalezitosti. Byl to prostor urCeny
pro duchovni orientace jedince a nasledné nabozenské rozjimani. Utopicti myslitelé, jako
byl napiiklad Thomas More, ve svém dile Utopia popisuje volny ¢as jako dobu, ktera byla
mimo praci, a ¢loveék s timto ¢asem mohl nakladat dle libovolného rozhodnuti. Pracovni
doba zde trvala pouze 6 hodin, poté¢ mél ¢lovék svij volny Cas, jejz napliioval dle svych
libosti. Thomas Campanella byl volnému cCasu jeste¢ vice naklonén, tento autor zkratil
pracovni dobu pouze na 4 hodiny denn¢ a zbyly ¢as mohl ¢lovék travit pfijemnym studiem
¢i Ctenim, vypravovanim, rozvijenim télesnych a duSevnich dispozic. AvSak nebyly
dovoleny hry vsed¢, tedy byl zde zakaz her jako kostky, ale i naptiklad Sachy ¢i dama.
Spisovatel Karel Marx prispél k vyjasnéni problematiky volného ¢asu, nebot’ popisoval
volny cas jako soucast rozvoje lidského Zivota, je chdpan jako sféra lidské svobody

v rozhodovani. (Koznar, 2006, s. 6-8; Kaplanek, 2011, s. 8-12)

Od minulého stoleti az do moderni doby prosel pojem volny ¢as velkym vyvojem.
V soucasné dob¢ je volny Cas chapan jako Cas, ktery slouzi k nacerpani novych sil pro nasi
dalsi praci, také jako doba, kdy skute¢né Zijeme, a volny ¢as jako doba, kdy muizeme
rozvijet sSvou osobnost. V negativnim pojeti je volny ¢as vymezen jako socialni vydobytek.
V dnesni dobé¢ se vyuziva volnocasova vychova déti, mladeze, ale také dospélych. Vychova
mimotfidni je vykonavana mimo Skolu a zdroveit mimo povinnou $kolni vyuku. Vychova
mimoskolni se zaméfuje na aktivity konajici se mimo $kolu, aktivity jsou vykonavany
naptiklad v zafizenich volného ¢asu. Piitom vychova mimo vyucovani je pojmem velice
Sirokym. Jednd se o vychovu a vzdélani mimo vyucovani ve skole, na traveni volného Casu
mimo bezprostiedni vliv rodiny. (Hofbauer, 2004, s. 15-16Nedostatek volného ¢asu muze
byt povazovan za socidlni problém. V ekonomicky vyspélych zemich se traveni volného
Casu bere jako samoziejmost. OvSem ne vSude je volny ¢as tolerovan a dochazi k jeho
porusovani. Jedna se nejcastéji o riizna nabozenstvi, kterd kvili obtiznostem a tézkostem
nemohou sviij svate¢ni den vyuzivat. Lidem Casto hrozi ztrata zaméestnani, snizeni platu, a
proto dochazi k tomu, Ze jedinci musi pracovat i v dob€ volna, ve svatcich, ¢i pracuji pies

Cas. Kfestané maji sviij svatecni den v nedéli, zidé v sobotu a muslimové ho slavi v patek.
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Na konci 20. stoleti se spekulovalo o zkracovani pracovni doby, ktera by méla ¢astecné
vyfesit nezaméstnanost, avSak globalni vyvoj smétoval uplné jinym smérem. Poukézalo se
na to, Ze sice se snizi pracovni doba ¢i se zmirni nezaméstnanost, ale lidé by pocitovali
nemoznost uzivat si volny ¢as dle svych predstav. Vznika tu spekulace nad otazkou, zda je

humannéjsi jedince ponechat pracovat, ¢i naopak ¢lovéku dovolit, aby poklesnul az na

zivotni minimum. (Kaplanek, 2011, s. 13-14)

Volny ¢as ma pro déti a mladez velky vyznam, ptfinasi jim zabavu, vede k odpocinku,
ke kompenzaci uceni a ddva jim moznost poznat rozmanitou Skalu ¢innosti. UCi déti
tymové praci, avSak taktéz formuje jejich znalosti, zkuSenosti, védomosti a pomaha
V rozvoji jejich zajmu. Dilezitym vyznamem je i utuzeni dusevniho a télesného zdravi.
Nérok na vyznam casu, u kterého si sami svobodné volime o jeho naloZeni, se neustéle

navySuje. Ve vSech hlediscich napomaha pedagog volného ¢asu. (Hofbauer, 2004, s. 13-14)

1.2 Pedagog volného ¢asu

Pedagogicky pracovnik provozuje pfimou vyucovaci, vychovnou c¢innost, dale
pedagogicko-psychologickou ¢innost a specialné-pedagogickou ¢innost. Vykonava ptimé
pusobeni na vzdélavaného a také vychovavaného jedince. Do této sféry spadaji ucitelé,
vychovatelé, pedagogové volného ¢asu, specidlni pedagogové, asistenti pedagogt, trenéfi a

vedouci pedagogi¢ti pracovnici. (Vazansky, 2001, 75-76)

Mezi role, kde se mlze pedagog volného Casu uplatnit, zahrnujeme pozice typu
diagnostik, poradce, podnécovatel, organizator a vyzkumnik. Diagnostik je osoba, ktera
rozpoznava a prezkoumava potieby a z4jmy jedincii socidlni oblasti, zkouma jejich troven,
pomaha druhym pii hledani sebe samotného, pomaha tedy hledat vlastni osobnost. Poradce
podava konzultace, které se tykaji traveni volného Casu, pomdhd odstranovat zlozvyky
V socidlni oblasti, podava doporuCeni a intervence. Podnécovatel se zaobira podporou
vSeobecného rozvoje, to vSe v roviné kognitivni, senzomotorické a emociondlni. Déle
motivuje a podporuje seberealizaci. Organizator ¢innosti spolupracuje s mnoha institucemi,
koordinuje aktivity. Organizator zastupuje také role animatora a manaZera. Vyzkumnik je
poté osoba, ktera provadi vyzkum na odborné urovni, popisuje zkoumané situace a

porovnava je. (Vazansky, 2001, s. 115-117)
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Na pedagoga volného casu jsou kladeny pozadavky jako odborné kompetence
sdruzené s vykonem dané edukacni aktivity, dale profesni kompetence potifebné ve vsech
oblastech eduka¢ni reality, sem napi. fadime personalni kompetence, fidici, metodické,
diagnostické a didaktické kompetence. Jako posledni kladené pozadavky jsou osobnostni
kompetence, coz je komunikace, kreativita, prace ve skupin¢, empatie, pfizptisobivost a

dilezita vlastnost - zodpovédnost. (Vazansky, 2001, s. 115-117)

Osobnost jedince svéfeného do vychovy a osobnost pedagoga volného casu je
V harmonické roviné se svétem. Pedagog volného casu je pedagogicky pracovnik, ktery
vykonava piimou pedagogickou ¢innost, a to v zdjmovém vzdélavani déti, pfesnéji ve
Skoléach a zatizenich zaméfujici se na z4jmové vzdélavani. Pedagog volného Casu se muze
uplatit v zatizenich pro zajmové vzdélavani, presnéji tedy ve stiediscich volného ¢asu, dale
uplatnéni nalezne v socidlnich, zdravotnickych ¢i rekreacnich zatfizenich. Pedagog volného
Casu se muze taktéz uplatnit v subjektech mimo rezort Skolstvi, kam zahrnujeme rtizna
obcanska sdruzeni, cirkevni zafizeni a také subjekty pracujici na komerénim zakladé. Do
oblasti piisobeni téchto pedagogickych pracovnikl spada také pozice vychovatele, poradce,
animatora, ucitele ve statnich a soukromych zatizenich, ale také miize o své pracovni misto
usilovat v piedskolnich zatizenich, odbornych Skolach, vysokych $kolach, volnocasovych a
prazdninovych akademiich, muzeich, knihovnach, komunikacnich center. Vybér pedagoga
volného ¢asu mize byt velice Siroky a pestry, jedinci vystudujici obor pedagogika volného
¢asu se mohou uplatnit také jako trenéti, vedouci, instruktofi asistenti, terapeuti ve studiich
sportu, v kondi¢nich stfediscich, rekreacnich center, ale také v Iékatskych a ldzenskych
stiediscich. Moznost uplatnéni je opravdu Siroké. (Vazansky, 2001, s. 117; Charakteristika

- pedagog volného ¢asu, © 2015; Uplatnéni pedagoga volného ¢asu, © 2008; Cesko, 2004)

Jednou z moznosti, jak se muze pedagog volného Casu v dobé letnich prazdnin
zaméstnat, je vykon role vedouciho na tdborech a tvorba tdborovych programi s tim

spojena.
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1.3 Pedagog volného ¢asu jako taborovy vedouci

Kazdy rok se v Ceské republice organizuje mnoho letnich tabori. Napiiklad svazek
Junak kazdoro¢né porada pies 1 100 tabort, kam jezdi az 25 tisic tabornikt. Jde 0 nejvétsi
Rodice by si méli klast otazku, podle ¢eho, jakych kritérii, by méli vybirat letni tdbor. Svou
pozornost by m¢li zaméfit na dobré reference tdbora, praxi poradatelti, podrobné se
seznamit s programem pro déti. Rodice by neméli opomijet zajmy déti a méli by se tedy
svého ditéte zeptat, ktery tabor se nejvice zamlouva jemu, jaké zaméteni by tdbor mél mit.
Nejlepsi je, aby dité absolvovalo tdbor se svym kamarddem. (Podle ¢eho vybirat letni

tabor?, © 2012; Vedouciho na letnim tabofe nemize délat kdokoli, © 2000-2015)

Srealizaci tdbori pomédhaji vedouci a ostatni persondl. Kvalitni détsky tabor
vytvaieji predevsim kvalifikovani vedouci. Hlavni vedouci tabora musi absolvovat 18 az
28 hodinovy kurz pod zastitou MSMT. V letosnim roce se kona kurz ,,Skoleni hlavnich
vedoucich taborti 2015, a to ve dnech 10. - 12. 4. 2015, zakonéeny zavére¢nym testem.
Jedna se o 28 hodinovy kurz, z toho 22 hodin musi vedouci absolvovat osobné a zbylych 6
hodin studuji pomoci e-learningu. Na tomto Skoleni probihajicim v Praze v Palaci YMCA
se zajemci uci zédkladm prava, psychologie, pedagogiky, jeZ nasledné vyuzivaji pii praci
s détmi a mladezi. Jde o proskoleni v ramci MSMT, kde se skolitelé pokousi poukazat na
specifické vyjimky pfi pofadani tabord. Na kurzech potencialni vedouci ziska i informace o
bezpecnosti a ochrané zdravi, potfebnych pii praci s mladezi a détmi. N&ktefi organizatofi
tdbord zadaji 1 u podfazenych vedoucich, aby absolvovali rizné kurzy. (Vedouciho na
letnim tabofe nemuze délat kdokoli, © 2000-2015; Skoleni hlavnich vedoucich tabort

2015, © 2008)

Na organizaci a realizaci tdbora se podili hlavni vedouci, zéastupce hlavniho
vedouciho, programovi vedouci a praktikanti, avSak velkou posilou byvaji i sportovni

vedouci a ostatni tdborovy personal.

Hlavnim vedoucim musi byt osoba starsi 25 let. Ten, kdo ma o tuto pozici zajem,
musi srSet napady i chuti s détmi vymyslet a prozivat zazitky, a ne se pouze o né starat a

hlidat je. (Vedouciho na letnim tabote nemiize délat kdokoli, © 2000-2015)

Hlavni vedouci vykonavd zaroven 1 “dozorce” na tabofe. Jedinec musi byt

zdravotnicky zpusobily, musi ziskat potvrzeni, Ze je 0sobou pro praci s détmi a mladezi
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psychicky 1 fyzicky zpusobilou. Hlavni vedouci se pfi tvorbé tabora tidi vyhlaskou
106/2001 Sh. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti. Jeho povinnosti je
pro tabory zajistit pitnou vodu a hygienicky nezavadny stav celého objektu. Nezbytnym
ukolem je dodrzet pravidlo zdravotné zpusobilych dospélych osob, které se budou
pohybovat v okoli vSech tabornikd. Hlavni vedouci nepotiebuje k vykonu této pozice
zadnou specifickou kvalifikaci (krom¢ jiz vySe zminéného proskoleni). Avsak pokud
organizator tabora bude pozadovat dotace po MSMT, musi si byt védom realné moznosti
jejich kontroly a nutnosti dodrzovat piedepsané podminky. MSMT vyzaduje po hlavnim
vedoucim absolvovani stfedni, vy$s$i odborné nebo vysoké Skoly v oboru pedagogickém,
piipadné je nutnosti ziskdni pedagogického minima. Posledni moznosti je ucast na kurzu
ptipravy vedoucich, organizovaného akreditovanou organizaci ¢i obcanskym sdruzenim.
Podminkou je vsak dle MSMT byt drZitelem osvédéeni 0 zakladnim vzdélavacim kurzu.

(Pozadavky na vedouciho tabora, [b.r.]; Hlavni vedouci détskych tabori, © 2013 — 2015)

Obsahem kurzi pro hlavniho vedouciho byvaji ptrednasky (tykajici se prav a
povinnosti provozovatele a také organizatora tabora), zakladni principy zazitkové
pedagogiky, a také nastin pedagogicko-psychologickych znalosti pii praci s détmi a
mladezi. Do néplné kurzii se zahrnuji rovnéZ organizacni a programova slozka tabora,
hospodateni tabora, poskytnuti prvni pomoci a diskuse o pravidlech bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi spolupraci s détmi a mladezi. Kurz konéi zavéreénym testem. (Skoleni hlavnich

vedoucich taboru, © 2007-2015)

Zastupce hlavniho vedouciho se scelym kolektivem podili na pfipravé planu
letniho tabora pro déti, v nezbytné dobé zastupuje hlavniho vedouciho, tidi praci vSech
vedoucich a provadi dozor pfi vykonu vSech povinnosti personalu a dohled nad tdborovym

poradkem. (Friedrich, 2007, s. 27)

Programovym vedoucim by méla byt osoba starSi 18 let, jejiz vyhodou je
absolvovani pedagogické Skoly. Ne&kteti potadatelé vSak pozaduji u programového
vedouciho veék 21 a vyS8i. Zalezi tedy na organizaci, jakou vE€kovou hranici si urci.
Programovy vedouci (neboli také oddilovy vedouci) by mél mit osobni a odborné
pfedpoklady pro ¢innost s mladezi, o tuto pozici ma zdjem, protoZze ma radost z prace
s détmi a rad pomize pii jejich vychoveé. Jeho hlavnim ukolem je zastoupeni hlavniho
vedouciho Vv jeho nepfitomnosti, je jeho pfipadnym zastupcem. Pracuje na zakladé pravidel

hlavniho vedouciho a je samostatny pii vykonu cinnosti s danym oddilem. Oddilovy


http://www.epravo.cz/poradce/index.php3?s1=3&s2=0&s3=0&s4=0&s5=0&s6=0&what=106/2001&limit=40&m=1&typ=predpisy&special=sbirka&back%5bs1%5d=3&back%5bs2%5d=0&back%5bs3%5d=0&back%5bs4%5d=0&back%5bs5%5d=0&back%5bs6%5d=0&back%5bwhat%5d=106/2001&back%5blimit%5d=40&back%5btyp%5d=predpisy&back%5bspecial%5d=sbirka&recid_zak=740
http://www.epravo.cz/poradce/index.php3?s1=3&s2=0&s3=0&s4=0&s5=0&s6=0&what=106/2001&limit=40&m=1&typ=predpisy&special=sbirka&back%5bs1%5d=3&back%5bs2%5d=0&back%5bs3%5d=0&back%5bs4%5d=0&back%5bs5%5d=0&back%5bs6%5d=0&back%5bwhat%5d=106/2001&back%5blimit%5d=40&back%5btyp%5d=predpisy&back%5bspecial%5d=sbirka&recid_zak=740
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vedouci se musi pravidelné ucastnit vSech porad a mize mit i pfipominky Kk chodu tabora.
Podili se na tvorbé programu a materialnich pomutcek. Détem by mél byt vzorem pii
dodrzovani vSech stanovenych pravidel a ptikladem slusného chovani, fidi se tdborovym
fadem. Vedouci nesmi nechat dit¢ jemu svéfené bez dohledu, neustile se zaméfuje na
bezpecnost tabornika a veskera poranéni ¢i nehody musi neprodlené hlasit zdravotnikovi,
ktery dit€ pohotové oSetfi. Udrzuje kdzen mezi taborniky a snazi se o péstovani pratelské
atmosféry mezi détmi, ale také mezi détmi a vedoucimi. Dohlizi na pravidelnou hygienu
déti a cistotu v objektech, kde se déti pohybuji. Dba na uklid po jidle a v pfipadé nouze
nabidne pomoc v kuchyni. Povinnosti vedouciho je udrzovat denni rezim dle daného
rozpisu tabora. Dulezitou vlastnosti vedouciho je individudlni pfistup ke kazdému
tabornikovi. Programovy vedouci by m¢l mit zdarma stravovani, ubytovani a ptipadné 1
dopravu. Na konci 1éta obdrzi vedouci potvrzeni o praxi s détmi a mladezi. Vedouci musi
byt zodpovédny, spolehlivy, piivétivy, ale schopny udrzet si respekt. Trestni bezithonnost a
hlavné zapaleni pro danou véc je podminkou. (Friedrich, 2007, s. 28; Oddilovy vedouci,
[b.r.]; Skoleni vedoucich a praktikantti na détské letni tabory a instruktort §kolnich skupin,

© 2009-2015)

Sportovni vedouci nebyva Casto soucasti tabora. Avsak je-li clenem personalu, jeho
pracovni naplni je kooperace a piiprava celotaborového programu, piiprava
télovychovnych a sportovnich aktivit. Zodpovédnost nese za bezpecnost pii aktivitach

spojenych se sportem, zahrnujeme sem 1 plavani. (Friedrich, 2007, s. 27)

Mezi praktikanty se fadi ucastnici tiborového tymu ve véku 16-18 let. Povinnosti je
byt pii ruce oddilovému vedoucimu a vSem ucastnikiim tdbora. Vypomahaji pti piiprave,
realizaci a vyhodnoceni her a taborovych akei. (Friedrich, 2007, s. 30)

Taborovy hospodar zaroven shlavnim vedoucim manipuluje s veskerym

nakoupenym materidlem pro organizaci letnich tabord. Je spravcem financi. (Friedrich,

2007, s. 30-31)

Mezi ostatni ¢leny personalu na tabofe fadime taborového zdravotnika, uklizecky,

spravce celého aredlu a kuchate, a to jak hlavni kuchafte, tak 1 pomocné kuchare.
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2 TVORBA, REALIZACE AEVALUACE TABOROVEHO
PROGRAMU

Dulezitou ¢innosti je zaméfit Se na tvorbu harmonogramu piipravy, poté nasledného
vytvofeni programu, coz byva povinnosti hlavniho vedouciho, a naprosto klicovou je
samotna realizace tabora. Tvorba taborového programu je velice podstatnd. Z nazvu déti
mohou poznat, o jaké zaméfeni tabora jde, mohou dopiedu popiemyslet, zda je dané téma
laka a mohlo by je oslovit pfi zvoleni tdbora. Hlavni vedouci prochazi pti ptipravé a
nasledné realizaci tabora dlouhou fadou fazi, i samotné vytvafeni programu obnasi mnoho

postupti.

2.1 Typy taboru

Rodice 1 déti by se méli po tdbofe poohliZet jiz na zacatku kazdého kalendainiho
roku. V tomto obdobi je spousta moznosti, postupem casu se vSak vybér zmensuje. Kazdy
tabor se 1i§i ubytovanim, kvalitou, cenou, tdborovym programem. U vétSiny rodi¢t dnes

hraje velikou roli cena, i kdyZ vysoka cena neznamena vzdy kvalitu a komfort.

Pro spravny vybér tabora je podstatné prostudovat jeho strukturu. Harmach, Hofman,
Jirova a kol. (2004, s. 42) popisuji rizné typy a druhy tabort.
Druhy tabort:
e stalé tdbory — jedna se o tabory, které maji stalé tabotisté (chatové, stanové ¢i
zdéné zakladny), cely pobyt se odehrava v jednom miste,

e piiméstské tabory — nejsou spojeny s noclehem, kladem je individualni nabidka

absolvovani denniho programu,

e hvézdicové tabory — pobyty na tabote spojené s nékolika celodennimi vylety do

SirSiho okoli arealu tabora,
e putovni tabory — nejcastéji jde 0 pobyt vtabofe v souvislosti
s cykloturistickym, vodnim ¢i péSim zaméfenim a s tim Gcelem, Ze tdbornici
vystiidaji vice tabofist.
Moderni doba ale posunuje specifika taborii stale vice kuptedu. Tébory se pokouseji

vyhovét zajmiim déti a mladeze. Mezi nejproslulejsi fadime:
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e sportovni tdbory — nejcastéji zaméfené na sportovni aktivitu tadbornikli (napf.

jizda na koni, aerobic),

e animacni tdbory — znamé svymi hrami V pfirodé¢ bez jakéhokoliv d¢je,

zalesactvi,
e tanecni tdbor — pobyt pfipojeny k vyuce tance,

e cizojazyCné — tabory spojené s vyukou ciziho jazyku, ¢asto spolecné i s détmi

z ciziho statu. (Kaplanek, 2009, s. 97-98)

Mezi nejvyhledavanéjsi tabory soucasné doby fadime sportovni a animacni tabory.

Sportovni tabory jsou voleny proto, ze dité se i v dobé volného ¢asu mize v€novat svému

konicku. Anima¢ni tabory spojuji animacni prvky, jako jsou d€jové postavy ¢i rizné efekty

(svételné, no¢ni cesty za déjem tabora). Pozornost je u néj kladena na kreativitu dalezitou

pfi vyuzivani volného ¢asu. (Kaplanek, 2009, s. 97-98)

Problematikou animacnich taborQ se zaobiral také Opaschowski, jenz se zaméfil na

vymezeni didaktickych cili ve volnocasové kulturni animaci. Cile poté byly predstaveny

jako principy pedagogického ucinku v traveni volného casu. Do té€chto principt

Opaschowski zahrnul vSechnu volno¢asovou ¢innost, mimo jiné i ur¢ity ptipad skupinové

préace. Do principli Opaschowski fadi:

ptitazlivost — mluvime o lakavém okoli areald a zafizeni,
dostupnost — souvisi s dostupnosti jak socialni, tak s dostupnosti mista,

nenucenost — jedna se o nenasilné konkurenéni soupeteni, ¢i nepfemrstény tlak

kladeny na dite,
moznost vybéru — tdbornici nemusi vybirat pouze jednu moznost ze

vSech nabizenych aktivit (Opaschowski. 1996, s. 204)

V paméti bychom méli mit takeé tfi typy tabort. Déleni je nasledujici:

béZzné — zucastiuji se déti z normalni béZzné populace, jsou to déti, které nemaji
specifické pozadavky,

integrované — na tdbor se hlasi déti z détskych domovil, zdravotné postizené,
pfipadné jedinci zrizikovych skupin, na tabofe byva nejméné 20% téchto

ucastniki,
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e ozdravné — pobyt je povolen pouze détem se zdravotnim postizenim. (Harmach,

Hofman, Jirova a kol., 2004, s. 42)

2.2 Zakladni mySlenky a cile tabora

Jestlize napad vznika vymyslenim, zamétujeme Se dle naSich predpokladi na dany
tabor. Pro sebe si muzeme klast otazku, co bychom pro taborniky mohli v ramci tabora
udélat, aby na nas vzpominali co nejdéle. Za naSe Gsili, kdy nad danou otdzkou pfemyslime
a kdy namahame svou mysl tak dlouho, Zze nam mysl nabidne ndpad, je pravé on nasi
odménou. Na zékladé zadani se zabyvame naptiklad pfedem stanovenou cilovou skupinou,
pro kterou tabor budeme organizovat, pfidame termin tdbora, pocet tabornikd a cil. Je
potieba, abychom si hrali stdaji, které jsou nam znamé ze zadani. A pomoci téchto

informaci budeme moci mnoho nového vytvofit. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 133-135)

Celkova priprava by se méla zaméfit na postoje, potieby ¢i zajmy cilové skupiny.
Potfeby tabornikd jsou podstatné z hlediska souladu zakladni myslenky, tytéz cile skupiny
a celkové cile akce. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 137)

Détské tabory jsou nejcastéji vytvareny pro cilovou skupinu déti véku 6-14 let, ale je
specifiku tabornikii. Dané vékové hranici je poté podminéna napln tabora. V situacich, kdy
je vékova hranice urcena napiiklad od 5 do 17 let, musime pocitat s tim, Ze pfi realizaci
nékterych kol muze dojit k nechténym situacim. Détem star§iho véku mohou nékteré
aktivity pfipadat nudné, naopak détem mladsSiho véku se mohou aktivity jevit velice slozité.
Je potiebné zvolit stfedni cestu, piipadné zapfemySlet nad otdzkou, zda by nebylo

jednodussi vékovou hranici zazit. (Mrnustik, 2014, s. 39)

Na stanoveni cili by se mél podilet cely taborovy, a tedy zaroven realiza¢ni tym. Je
dalezité, aby vSichni ¢lenové tymu byli ztotoZznéni s danymi cili. Vyty€ené cile ndm
pomahaji hodnotit UspéSnost celé¢ akce. Nasledn¢ muzeme zhodnotit, zda doslo
k uskute¢néni dil¢ich stanovenych cili. Opétovnou vyuzivanou metodou pro urceni cili je
brainstorming. Pfi brainstormingu mé kazdy moznost fici svlij chvilkovy napad. (Hanu$ a

Chytilové, 2009, s. 137-138)

Brainstorming je popisovany jako skupinova kreativni technika. Kde cilem je

generovani co nejvice ndpadit na dané téma. UZiva se v celé rade oblasti - 0d reseni
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problémii az po generovani vysoce kreativnich ndpadu. Brainstorming je jedna z moznosti,
ktera se snazi podnitit co nejvyssi poCet napadu vSech zucastnénych. Napady a navrhy jsou
poté zaznamenavany na papir, aby do nich mohl kazdy nahlédnout. Zapisovani je ukonceno
Vv pripad€, ze zadny ucastnik jiz neprodukuje napady ¢i moderator sim odhadne, ze napadi
je jiz dostatek. Poté nasleduje hodnoceni zapsanych navrhi. Krok za krokem se hodnoti
vSechny napady, ty slabsi jsou vyfazovany a vlivhym ndpadim jsou piifazovany jejich

priority. (Hanus$ a Chytilova, 2009, s. 138; Brainstorming, © 2011-2013)

Stanovené cile jsou poté rozdany kazdému clenu. Cile tvoii zdkladni jednotku pii

sestavovani programu akce a poté i jeho vlastni realizaci.

Zakladni mySlenka 0 tabofe upiesnuje, o jakou akci se jedna, pro koho je vytvarena a
také jak je vytvarena. Na dobfe zaloZzené¢ mySlence mizeme dobfe stavét, miizeme mnohé
uskutecnit. Dobra vize miize podnitit ostatni partnery k lep$im, mozné az neuvéfitelnym
vykoniim, partdky ladka, aby mohli byt pfitomni a zapojit se. Zaznamendvame mnoho
situaci, z kterych napad miize vzniknout, vyplynout. Naptiklad sem spada spontanni napad,
vyplynuti z okolnosti, vymysleni a také vymySleni na zdklad¢ zadani. U spontanniho
napadu si miazeme zkusit predstavit, ze jedeme ve vlaku, kdyz vtom nés napadne téma, hra
¢i pfimo projekt. V tomto piipadé je dulezité si vSechny népady n€¢kam zaznamenat,
abychom na ni nezapomnéli. Myslenka se tedy zrodila uplné spontanné a je nezbytné ji
dale rozvijet, propracovavat a Vypilovat. VSe délame postupné a peclivé. Napad miize
vzniknout kdekoliv a kdykoliv. Myslenka, ktera vyplyva z okolnosti, se uplatiuje nejCastéji
u velkych projektti. Uvédomujeme si, ze potfebujeme nékteré hry vyzkouset dopiedu, nebo
zkusit postupy ¢i proverit nové partaky v tymu. Diky tomuto zorganizujeme navic jednu

akci, kde si v§e vyzkousime. (Hanus$ a Chytilova, 2009, s. 133-135)

2.3 Stavba programu, ubytovani a stravovani na tabore

Musime myslet na to, Zze hrani hry ve Spatném Case ndm mulzZe zkazit predstavu
ucastnika z celé vytvorené akce. Kvalitni program vzniké na principu spravné stanovenych
cilt, které zatadime do predem sepsaného Casového harmonogramu. Abychom spravné
zaClenili jednotlivé programy, vyuzivame dramaturgicka pravidla. Dramaturgii mizeme
popsat jako pfedem stanovenou cestu, kdy mame vyty¢ené dané programy a hry, diky
kterym putujeme k cili akce. Dramaturgie dle HanuSe a Chytilové (2009, s. 152-153)

zhmotnuje idealy, myslenky, predstavy, prani a potreby organizatorii projektu.
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Dramaturgie je kombinaci nejruznéjsich postupu, pravidel s reflektovanim konkrétnich
danosti, které nakonec vedou k volbe a vybéru optimalnich prostredkii s cilem dosdhnout
maximalniho vychovného efektu. Koneénym produktem je poté scénai akce. Uéinnost je
odvozena od pfitazlivosti cil, netradi¢nosti a prostfedkli vyuzivanych pfi realizaci. Za
dramaturgii oznacujeme odpovédnost kazdé osoby pracujici na projektu, myslena je
odpovédnost za kvalitu a ucinnost programd, ale také odpovédnost za motivaci a moznost
dovést ménit atmosféru tabora a spravné pouzivat vychovné metody. (Hanus§ a Chytilova,

2009, s. 152-154)

Ubytovani je dileZitou soucasti planovaného programu. Hledame vZzdy objekt, ktery
bude vyhovovat pozadavkim pro realizaci tabora. Tabory, které jsou napiiklad zaméfené
na plavani, budou vyhledavat zazemi, jez bud'to vlastni, nebo mé Vv blizkosti bazén. Je
dalezité, abychom pfti hledani objektu méli hrubou predstavu, nastin, co vSe se bude na akci
konat a jaké prostiedi, subjekty, objekty pro to budeme potiebovat. Piikladem muze byt
bazén, lesy, louky, hraci hiisté, télocvi¢na. VSechny tyto komponenty ovliviuji celkovou

atmosféru. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 165)

Mnoho potadatelti se nejdiive ptd na cenu prondjmu urcitého vybran¢ho objektu.
V Ceské republice se miizeme setkat s velkymi cenovymi rozdily. Je nezbytné, abychom
pii vybéru prosli vice lokalit a nikdy na konecny vybér nespéchali. Pii volbé objektu si
vzdy vSe dikladné prohlédneme, na vSechny nase kontrolni otdzky vyZadujeme
vycerpavajici odpovéd’. MiZzeme se také v okoli zeptat, zda n€kdo né&jaky projekt, ptipadné
jednotlivou akci v nasem vybraném objektu uz uskuteénil. Od téchto lidi poté muzeme
ziskat cenné osobni informace, které nds mohou utvrdit ve spravnosti vybéru, ¢i naopak nés

pti vybéru daného objektu zviklat. (Hanus$ a Chytilova, 2009, s. 165-166)

Stravovani musi odpovidat hygienickym piedpokladim a normam. Casto se vSak
zapomind na Uroven stolovani, vini, estetiku stravovaciho prostoru ¢i na skladbu jidla. To
vSe také ovliviiuje atmosféru tabora. Jidelni¢ek se vzdy zhotovuje v piedstihu a mél by mit
spravnou skladbu. Nesmime zapomenout, ze strava by méla byt zaméfena na spravnou a
zdravou vyzivu. Dilezity je také pitny rezim. Kazdy den by jedno jidlo mélo obsahovat i
teply napoj. Byva jim nejcastéji snidané, kdy se serviruje teply ¢aj nebo kakao. (Hanu$ a
Chytilova, 2009, s. 165; Burda a Slosarova, 2008, s. 71)
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2.4 Propagace tabora a komunikace s ucastniky

Cilem propagace dané akce je, abychom ziskali co nejvétsi pocet uchazeca. To vse
se snazime uskutecnit s pokud mozno nejniz§imi ndklady. Je mnoho zptisobu, jak
pofddanou akci muzeme propagovat. Do prostiedki propagace mohou spadat minuli
ucastnici, tiSténa propagace, noviny, rozhlas, televize, internet, vystoupeni, ale také osobni

kontakt. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 169-170)

Do velice u¢innych metod spada praveé jiz zminovand metoda — minuli ucastnici.
Jedna se o osloveni tabornikli z akei, které jiz probehly. Jestlize tdbornici byli spokojeni,
svéii se se svymi zazitky kamarddim. Jejich nadchnuti by mohlo vyvolat mySlenku
navstivit nas ptisti planovany tabor. Tisténa propagace zahrnuje propagaci na nasténkach ¢i
napiiklad reklamnich plochach. Vybirat bychom méli mista, kde se lidé Casto zastavuji, aby
si prohlédli nové informace. Nejlépe bychom méli volit mista, kde se pohybuji déti ve
veékové hranici stanovené pro danou akci. Podat propagaci do médii (noviny, rozhlas,
televize) byva Casto obtizné a zaroven se jedna o drazsi formu Sifeni nasi nabidky. Internet
je naopak jednodus$si formou, kterou v dnesni dobé& navstévuje mnoho lidi. Zéjemci
vyhledavaji na internetu akce, které je zajimaji a takto mohou narazit i na akci nami
pofadanou. Vyhodou je rychlost, ¢asto bezplatnost ¢i nizké naklady pfi podani inzeratu o
potadané akci. V posledni fadé se vyuziva také osobni kontakt s moZznymi uchazeci ¢i
vystoupeni. Pfinosem muiZe byt navstéva mist, kde se pohybuji déti, které spadaji do
vékové hranice tabora, a mohly by si tedy nasi propagace vSimnout. Poohlédnout bychom
se méli tedy ve Skolach, oddilech, riiznych volno€asovych krouZcich apod. (Hanu$ a

Chytilova, 2009, s. 169-170)

A co bychom méli propagovat, aby to bylo ptinosné? Je dilezité podat informace o
tom, co nabizime. Tedy popsat nasi akci, charakterizovat ji a pfipsat, co by akce mohla
pfinést moznym uchazecim. Dale je dilezité odpoveédet na otazku ,kde™ a ,,kdy*. ,,Kde*
znamena misto potradani, tento idaj by mél byt vyrazné vyznacen. ,,Kdy* je datovy termin
akce. V propagaci by nem¢la chybét ani cena a informace, co vse za ni bude uchazeci
poskytnuto. Pfipadné¢ mizeme i zahrnout stornopoplatky. Dilezitou informaci je také to,
kdo akci potada, zda se jednd o jednotlivce, skupinu, ¢i organizaci. Nesmime zapomenout

na kontakt ¢i kontaktni adresu na pofadatele, kam se mohou potencialni uchazeéi obratit se
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svymi dotazy. V posledni fad¢ je dobré i uvadét zplisob piihlaSovani a kdy je posledni

mezni termin pro odeslani ptihlasky. (Hanus a Chytilova, 200, s. 170-171)

Spravna komunikace je velice dilezita. Uplné prvni kontakt s potencialnim
ucastnikem miize nastat pfi prvnim rozhovoru pfes telefon, emailem ¢i pii osobnim
setkani. Prioritnim kontaktem je poslani ptihlasky. Dana piihlaSka by meéla obsahovat
jméno a piijmeni uchazece, kontakt na zodpovédnou osobu, korespondencni adresu, rodné
¢islo uchazece, piipadné cCislo obcCanského prikazu ¢i Cislo pasu, déale prohldseni o
zdravotnim stavu, stornopoplatky, souhlas s pfihlaSkou a pfipadné dal$i informace, kam
spadd znalost jazyka, u nas tedy znalost ¢eského jazyka, konicky uchazece apod. Jakmile
obdrzime ptihlasku, méli bychom co nejdfive reagovat a odeslat odpoveéd. V odpovédi
musi byt zahrnuto potvrzeni o pfijeti pfihlaSky, zplisob platby, ptipadné dalsi postupy.
(Hanus a Chytilova, 2009, s. 171-173)

2.5 Evaluace tabora

Matousek popisuje evaluaci jako evaluacni proces, ktery ve velké mire vyuziva
hlavné kvantitativni techniky sbéru dat, které jsou ndrocné na cas. V evaluaci se klade
daraz na velice uzky kontakt s programem tabora, postupné sbirani dat a na neustaly ptisun

informaci vSem, ktefi je budou vyuzivat. (Matousek, 2013, s. 533)

Hodnoceni rtznych programii a akci je klicovym zpétnym bodem pro veskery
kolektiv pofadateld a organizatort. Nejlepsi formou je vytvofeny hodnotici list. Zahlavi by
mélo obsahovat jméno Ci nazev pozorovatele, nazev akce, termin a misto kondni.
Hodnotici list vyplituji jedinci, kteti danou akci absolvovali. Dilezitym prvkem je, aby
absolventi kazdou otazku vyplnovali velice peclivé a co nejkonkrétnéji. Pravdivé odpovédi
budou slouzit k zaméfeni se na slabé stranky danych prvkd a k naslednému zlepSeni.

(Hanus a Chytilova, 2009, s. 186)

Hodnotici list mze obsahovat az 15 konkrétné zamétenych otazek, které se soustiedi
na celkové hodnoceni akce. V této kategorii se zaméfujeme na evaluaci celkové trovné
akce, prostiedi, ve kterém je realizovana, jeji organizaci a Uroven znalosti lektort.
Respondenti by vybirali z moznosti odpovédi ukazujici stupen spokojenosti. Znacili by,
jestli dana kategorie byla vyborna, velmi dobra, dobrd, slabsi, ¢i v nejhorS§im piipad¢ i

nedostacujici. Z této otazky by se poté odvijely dalsi podotazky. Moznosti by byl i dotaz,
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v ¢em konkrétné respondenti hodnotili celkovou uroven jako vybornou a velmi dobrou.
Nasledn¢ by bylo pfinosné se zeptat, v ¢em naopak respondenti hodnotili celkovou uroven
jako nedostacujici €1 slabsi. Na tuto sekci je nutno se zaméfit a zapracovat na nedostatcich.

(Hanus a Chytilova, 2009, s. 186)

Vsechny otazky kladené v hodnoticim listu by pro organizatory mély byt dulezité a
mély by byt zohlednény. Podstatné je také stravovani na akcich, tedy i na tuto kategorii by
meéla sméfovat alespon jedna otazka, kterd zjistuje celkovou spokojenost urovné
obcerstveni a stravovani. Z moznosti by pak vyplyvalo, zda stravovani bylo vyborné, velmi
dobré, dobré, vyhovujici nebo nedostacujici. Stejné by mélo byt postupovano 1
v odpovédich na nésledujici otazky, tykajici se trovné tisténych materiali. Dalsi zjisténi by
se tykalo spokojenosti S informacemi, které obdrzeli pfed kondnim akce, sem se zahrnuji
informace o misté konani, terminu, Casu pfijezdu a odjezdu a doporucené vybavy pro
absolvovani akce. Pokud se jednalo o informace nedostacujici, je tieba zjistit, co jedinci

postradali. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 187)

Nemélo by se zapomenout na otazky sméfujici k velkému ocekavani na pocatku
akce, a zda se tato oc¢ekdvani u respondenta vyplnila. Dalsi ¢ast by se méla soustiedit na
ziskani odpovédi, kterd cast akce nejvice jedince zaujala a kterd €ast zaujala nejméné.
Z toho by mohla vyplyvat moznost spokojenosti s metodami vyucovani, které byly na akci
vyuzity. MiZe nastat, Ze respondent si nebude uvédomovat, jaké metody byly vyuZzivany.
V ramci hodnoceni by organizator mél byt ochotny vSe vysvétlit, aby nedoslo
k nedorozuméni. Absolventi akci mohou mit i smiSené pocity a radi by organizatorim
poveédéli, jaké maji k akcei ptipominky. I na tuhle moznost by se organizatotfi méli ptipravit

a jednu otazku k tomuto nasmérovat. (Hanus$ a Chytilova, 2009, s. 187)

Posledni ¢ast hodnoticiho listu sméfuje k zjisténi, zda zkusSenosti, které byly ziskané
diky absolvovani akce, ovlivni zpisob prace v budoucich letech. Mysleno muze byt jak
sportovani, tak trdveni volného Casu vSeobecné. V piipadé pracovni akce mulze bat
ovlivnéna 1 prace v zaméstnani. Konkrétné by organizatori méli v listu i klast otazku
hodnotici jednotlivé lektory. Hodnoceni probihd pomoci znamek, jako je tomu ve Skole,
tedy 1 az 5. VSe by mélo byt konkrétné psané ke jménu lektora. U lektorti se hodnoti
zietelnost vykladu, uméni zaujmout, odbornd tUroven, osobni pfistup lektora
k respondentovi, ale také pristup lektora k celému kolektivu, taktéz pfipravenost a

dochvilnost. Uplné posledni dotaz by mél sméfovat k postiehtim, navrhiim a pfipominkam
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ucastnika akce. Vhodné by bylo i podékovani za vyplnéni evaluacniho listu a za cas

straveny vypliiovanim. (Hanus a Chytilova, 2009, s. 188)
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3 JK PODHRADI, O. S.

Jezdecky klub Podhradi se nachazi mezi obcemi Brusné a Rusava ve Zlinském kraji.
Cely areal se nachazi v nadherné lokalit¢ Hostynskych vrchii, konkrétné v lokalité znamé
jako ,,Valcha®“. Aredl byl postupné rekonstruovan a chovem koni se zabyva od roku 2003.
Soucasni majitelé se do objektu Podhradi postupné st€hovali od roku 1999 az do roku
2003. Prvni tajna ptani znéla, ze z velkého travnatého prostoru, ktery patiil k Podhradi,

vznikne krasné fotbalové hiisté. Sny majitele se postupem ¢asu rozplynuly.

3.1 Cinnost JK Podhradi, 0. s.

Soucasni majitelé se do objektu JK Podhradi, o. s. nast€hovali roku 1999. Prvni
konajici se akce v objektu JK Podhradi, o. s. se mapuji k roku 1985, kdy se zde konal prvni
pionyrsky tabor pod zastitou OSP Pierov. Pionyrsky tdbor se potadal pét ro¢nikii po sobé.
V letech 1991-1992 se zde konaly prvni dva jezdecké tabory pod vedenim Frantiska Sejba.
Pozdéji, roku 2000 vznikl v objektu JK Podhradi, o. s. prvni tdbor konany soucasnymi
majiteli. Poté na 4 roky tabory utichly. Az roku 2004 zacina tabory organizovat Stfedisko
Atlas. Tyto tabory mély keramické zaméfeni. Rok 2005 s sebou pfinesl prvni jezdecky
tabor poradany pii JK Podhradi, o. s., ktery se konal v dob&é podzimnich prazdnin. Prvni
letni tydenni jezdecky tabor byl konany rok poté. Od tohoto roku se letni, ale 1 podzimni
tabory realizovaly kazdoro¢né az do leto$niho roku. | rok 2015 s sebou pfinasi novou
aktualizovanou nabidku letnich jezdeckych taborti, kde déti budou moci vybirat ze 4

turnusu.

V soucasné dobé JK Podhradi, o. s. potadad riizné typy tadbori. Kazdorocné jsou
pofadany jarni tabory (v dob¢ jarnich prazdnin), poté letni tabory v dobé¢ letnich prazdnin,
kdy je tadbornikiim a jejich rodi¢iim nabidnuto vice moznych terminti, z nichz si mohou
vybirat. Letni tdbory nabizeji tfi, nékdy ctyfi turnusy. Kalendarné posledni je kazdym
rokem potadan i podzimni tabor, opét v dob& podzimnich prazdnin. Nejvetsi zajem je vzdy
o letni tabory, jeZ jsou téméf vZdy kapacitn€ zaplnény. Nejmensi zdjem se projevuje o jarni
tabor - ten se naposledy konal v roce 2010, kdy se ho zucastnily pouze dvé divky. Poté jiz

o jarni termin nebyl zdjem. Podzimni tdbor nebyva sice kapacitné zaplnén, ale zajem je o
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n¢j velky. Na podzimni tabor pfijizdéni hlavné tébornici, ktefi se sem vraceji jiz
ponékolikaté.
Kazdému letnimu taboru piedchézeji dlouhé schiizky s organizatory tadbora, kde se

domlouvaji celotaborové hry, programy, pravidla a probiraji se vS§echny dilezité informace,

aby tabory mohly probéhnout uspesné.

JK Podhradi, o. s. mimo tabory nabizi i vyuku jizdy na koni pro vefejnost a zajemce.
Vyuka probihd v anglickych sedlech, pfipadné na madlech. Kon¢ maji klidny charakter,
pracuji ,,okolo nich® nej¢astéji déti. Jsou vhodni jak pro déti ¢i pokrocilé nejezdce, tak i pro
jezdce. Tabory zamétené na jizdu na koni jsou pocetné omezeny z diivodu individudlniho

ptistupu ke kazdému ditéti.

Jezdecka staj Podhradi, o. s. také nabizi vycvik koni a jezdcii na venkovni jizdarné,
vyevik a vychovu koné ve viastnictvi zdjemce, poradenskou cinnost, externi trenérskou nebo
cvicitelskou cinnost, rekreacni a kondicni jezdeni, vikendové a prdazdninové kurzy pro deti
a dospélé, boxove ustdjent pro koné ve viastnictvi zajemce a vyjizd'ky na konich do prirody,
a to po predchozim vycviku, pripadné provéreni schopnosti na venkovni jizdarné v objektu

JK Podhradi, o. s. (O nas, © 2009 — 2011)

Jezdecky klub Podhradi, 0. s. vznikl na zakladé zakona ¢. 83/1990Sb. o sdruzovani
obcanl jako obcanské sdruzeni. Mezi poslani a cile jezdeckého klubu tfadime rozvoj
rekrea¢niho a zavodniho jezdeckého sportu ve stdjich situovanych v Podhradi, déale také
odborny vzrist, dosazeni zvySovani kvalifikace ¢lent, ktefi klub navstévuji, a vSestranny
rozvoj vSech koni. Cile se zamé&fuji také na rozvoj zdzemi stdje a celého okoli. Pokousi se o
lepsi propagaci jezdeckého klubu a jezdeckého sportu, pofadaného v arealu JK Podhradi, o.
S. Mezi dllezité poslani patii vychova a vzdélani déti v rdmcei prevence rizikového chovani
u déti a mladeze prostiednictvim jezdeckého sportu. V neposledni fad€ je jednim z cilt

spolupréce s ostatnimi jezdeckymi kluby a s ¢eskou jezdeckou federaci.

Do organu jezdeckého klubu fadime ¢lenskou schiizi, vykonny vybor a dozor¢i radu.
Clenska schiize je nejvyssi organ, ktery se schazi minimalné 1x za rok. Schiizi predvola a
fidi predseda. A pro¢ se schiize musi konat? Resi problematiku rozvoje &i piipadného
zaniku jezdeckého klubu, vyjadfuje se k ndzvu a tvorbé symbolli klubu. Rozhoduje 0

zmeéné a piijeti novych stanov. Dale také hlasuje o novych organech klubu, piipadné o
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jejich vylouceni. Vymezuje povinnosti, obecné zasady a stanovuje ukoly vSech ¢lent. Také

vytyCuje zasady hoSpodateni jezdeckého klubu.

Vykonny vybor byva tfi¢lenny a ¢lenové se voli na 3 roky. Vybor rozhoduje o
vykonech, které nespadaji do pravomoci Clenské schiize. Do povinnosti spada fizeni

jezdeckého klubu a ur€ovani pravidel. Vybor se setkdva minimalné 1x za 3 mésice.

Dozor¢i rada vznika pouze tehdy, kdyz ji pozaduje ¢lenské schiize. Je také triclenna a
¢lenové se voli na dobu tii let. Setkavaji se minimalné 1x do roka, podminkou vsak je, ze
na radu musi dorazit alespon dva jeji ¢lenové. V dozoré¢i radé nesmi byt ten, kdo je jiz ve
vykonném vyboru. Rada se zamétuje na vedeni hospodateni klubu a na ¢innost vykonného

vyboru.

Stanovy urcuji také podminky ¢lenstvi v jezdeckém klubu Podhradi, o. s. Jeho
¢lenem miuize byt jakakoli fyzickd ¢i pravnicka osoba, ktera souhlasi S podminkami a
poslanim klubu. Vykonny vybor pomoci piihlaSky rozhoduje o pfijeti, ¢i zamitnuti ¢lenstvi.
Rozhodnuti je potencialnimu ¢lenovi poslano zpét pisemné. Clen z klubu miize kdykoliv
odejit, ¢lenstvi zanikd dnem dorueni oznameni o jeho odstoupeni. Clenstvi miize také
zaniknout v okamziku, kdy ¢len piejde do jiného jezdeckého klubu. Z klubu muze byt
vyfazen také zdivodu zavazného poruSeni smlouvy. Mezi povinnosti ¢lenii spada
dodrzovani stanov klubu a i¢ast na akcich klubu. Clenové mohou sdélovat své pfipominky,
naméty a piipadné i stiznosti. Do hospodateni se zahrnuji granty, dary, dotace a ptispévky
¢lent, o kterych rozhoduje vykonny vybor. Momentalné €ini ¢lensky ptispévek 500k¢ na
pul roku. Finan¢ni piispévky by z velké casti mély byt vyuZity na rozvoj ¢lenl klubu,
rozSifeni jejich jezdeckého umeéni, také na rozvoj staje a ptilehlého okoli a rovnéz by

ptispévky mély byt pouZity na potizeni jezdeckych potieb a vybaveni pro ¢leny klubu.

3.1.1 Zakladni mySlenky a cile tabora JK Podhradi, 0. s.

Vybér vedouciho neni lehky. V jezdeckych taborech je dilezitou podminkou ochota
sméfovana ke konim. Vedouci nesmi mit strach ze zvifat a musi k nim mit kladny vztah.
Nesmi mit obavy z koni a po praktickém vycviku musi byt schopen s détmi koné spravné
oSetfit, nauzdit, osedlat, zvladnout jejich vodéni a spole¢né s taborniky zvladnout i praci
Ten, kdo neni ochoten splnit tyto podminky, nemtze byt vybran na pozici vedouciho na

jezdeckém tabore.
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MySlenka i cil mize byt vytvorem jednotlivce, ¢i skupiny. Avsak dilezitym krokem
je cil i myslenku dobfe specifikovat. Zakladni myslenka mapuje, co a pro koho to bude
organizovano a kdo bude akci realizovat. Zde se jedna o tabor uréeny détem ve véku 6-17
let. Realizaci tdbora zastituje Jezdecky klub Podhradi, o. s. na Rusavé. (Hanu$ a

Chytilova, 2009, s. 135)

Tyto jezdecké tabory jsou organizovany pro divky i chlapce, pro jezdce i nejezdce,
pro uplné zacatecniky v jizd€ na koni, ale také pro pokrocilé. Diilezita je laska je konim a
touha nau¢it se néco nového. Casto déti nemaji ani predstavu, co vie kil obnasi. Jejich
realnou predstavou je mnohdy pouze to, ze se na koni jen jezdi, ale praci okolo nich uz
neznaji ¢i o ni nejevi zajem.

Cilova skupina je na jezdeckém tabote specifikovana pouze vékove, na déti ve véku
6-17 let. Neni rozhodujici, zda se piihlasi chlapec, ¢i dévée. Chlapci tvofi pouze minimalni
procento tcastniki, a proto jsou chlapci tolik vitani. Pro rok 2015 se zvazuji nové moznosti
této vékové hranice. DéEti Casto tdboru vytykaji, Zze se na turnuse setkdvaji se Sirokou
vékovou skupinou déti. Oddily na tdborech byvaji rozdéleny pravé podle véku; kazda

skupina obsahuje mladsi taborniky, ale ma také svého star§iho vedouciho oddilu.

Uvahou pro leto$ni rok je to, Ze turnusy se rozdéli na niz§i vékové hranice, kazdy béh
bude urfen pro jinou veékovou skupinu tabornikii. Pfedpokladem je, ze déti budou
spokojengjsi, budou ochotngji hrat hry, a tedy i1 nésledny lepSi ohlas tabornikd.
V turnusech, kde se sjelo vice déti a v€kova hranice byla opravdu Siroka, dochazelo ke
Spatné komunikaci mezi détmi. Mladsi déti si nerozumély se star§Simi a naopak, Casto
dochéazelo i1 k Gstnimu zesméSiovani, coz je samoziejmé nepiijatelné. V roce 2014 se
realizoval turnus pro vékove starsi tiCastniky a velice se osvéd¢il. Divky, které se zucastnily
tohoto béhu, si vSechny rozumély, mély si o ¢em povidat, mely podobné zazitky, konicky,
prace s nimi byla jednodussi. Pokud se podafi uskutecnit i turnus pro vékoveé mladsi déti,

bude to opé€t dalsi krok k vétsi spokojenosti taborniki.

Vytyceni cilit na jezdeckém tabote je velice dulezitym faktorem UspéSnosti. Jiz v
pfedstihu probihaji prace na predbéZzném planu a cilech tdborli. VSe je zaméteno velice
se na tabor vraceji 1 divky, které na koni pravidelnéji jezdi, a tudiz vyZzaduji jiny pfistup nez

zacateCnici. Nemohou tedy byt stanoveny stejné cile a plany pro vSechny ¢leny tabora.
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3.1.2 Stavba programu, ubytovani a stravovani tabora JK Podhradi, 0. s.

Stavba programu byla vzdy praci vedoucich. Majitelka staje a koni vymysli napln
vSechny hry, celotaborové hry, nazev, téma a zaméteni letnich turnusti. Hry byly do

programu c¢asto zapracovany na zaklad¢é nazvu celotaborového zaméieni.

Jiz na jafe kazdého roku vedouci planuji vSechny letni turnusy. VSechny béhy jsou
vsak stejného zaméieni. Jako prvni se vymysli nazev celotaborového programu a od néj se
odviji tvorba vSech her. Nékteré oblibené hry se kazdy rok opakuji, ale mnoho novych her
ptibyva. Jezdecky program se Vyviji ¢asto podle pocasi, ten se pfedem pevné nestanovuje.
V den ptijezdu kazdého turnusu si vzdy vecer sedne hlavni cvicitelka jezdectvi s tdborniky
ke stolu a zapisuje si vyjadieni déti, jaké zkuSenosti s konimi maji. Podle toho jsou piisti
den rozdé¢leny do druzstev - zacate¢nici a pokrocilejsi jezdci. O tom, jestli se bude jezdit
rano, ¢i odpoledne, rozhoduje aktualni pocasi. Nejcastéji maji déti vyuku jezdéni ihned po
snidani, kdy déti koné oSetfuji, poté sedlaji a vyrazeji na venkovni jizdarnu. Po vyuce se
vyklizeji boxy, aby kon& méli &isto. Casové to vychazi az do obéda a poté se tabornici t&si
na odpoledni klid. V odpolednich hodinach vse sméfuje k hrani her a sluzba dne ma na
starosti jest¢ 1 veCerni krmeni koni. Po vecefi je Cas v€novan hram, jeZ jsou soucasti
celotdborového programu, nebo teorii o konich a jezdéni. Budicek je stanoven na 7 hodin
rano, pii vysokych teplotach v letnim obdobi se vSak n€kdy stava, ze budicek byva jeste
diive. Kon¢ totiz Spatné snaseji vedro, proto se jezdi na koni ihned po snidani, piipadné

pak k veceru, nejde-li jezdéni rano realizovat.

V roce 2010 se celotaborové déni odvijelo od nazvu ,,Indidni“, podzimni tabor byl
zaméfen na hru “Clovéde, nezlob se*. Roku 2011 bylo tématem “Westeriidku, nezlob se*.
Podzimni turnus v roce 2011 byl orientovan na téma “Smoulové®. Letni turnusy roku 2012
mely program inspirovany kreslenou pohadkou “Asterix a Obelix“. Podzimni tabory od
roku 2012 nemaji celotaborové téma, jelikoZ se program nikdy nestihl cely a déti byly
zklamané, Ze se vSe nestihlo. Poté vroce 2013 nesly letni tdbory nazev ,,Cesta na
Podhradi“. Na vSech letnich a podzimnich taborech déti putuji v oddilech po map¢. Jejich
hlavnim tkolem je dosazeni cile, kde na déti ceka poklad. Jelikoz v§echna druzstva se vzdy
cely tyden snazi a poctivé hraji hry, odménovana jsou nakonec vzdy vSechna druzstva, ale
samoziejmé kazdy dostava jiny podil pokladu, jimZ nejcastéji byvaji sladkosti, které si déti

jesté pred odjezdem spravedlivé rozdéli. Objeveni pokladu nebyva lehké, déti ho podle



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

instrukci musi napied v objektu JK Podhradi, 0. S. nalézt. Téabornici jsou ¢asto pokladem

velice inspirovani a motivovani ke hrani her, protoze vSichni chtéji pieci vyhrat.

JK Podhradi, o. s. ma pro pofadani tabort své zazemi. Vyuzivaji se prostory
motorestu Podhradi, pét mensSich chatek a dvé vétsi pro ubytovani déti ¢i zdkaznikda.
V prostorach ji k dispozici také staj, kde jsou ustajeni koné, jizdarna, ktera je vyuzivana
pro vyuku jizdy na koni, a sedlarna pro uschovavani vsech véci potiebnych pro koné ¢i pro
vycvik jezdéni. Objekt je obehnan lesy a loukami, tedy krasnou piirodou, kde déti rady
hraji hry ¢i jezdi s konmi na vyjizd’ku. Pod stéji protéka maly pottcek, jejz déti vyuzivaji
naptiklad ke stavéni pfehrady nebo koupani a také k plaveni koni. V arealu se nachazi také

rodinny diim, kde bydli majitelé.

Na letnich taborech se déti ubytovavaji v malych chatkach, kazda pro ¢tyfi taborniky.
Jedna ze dvou velkych chatek je urCena az pro 5 nocleznikd, v dobé¢ letnich tabori jsou
zde totiz ubytovani vedouci — dva vedouci a dvé cviéitelky jezdectvi. Druha velka chatka
se pouziva pouze v ptipadé, ze tabornikl je mnoho a kapacita malych chatek nedostacuje,
pfipadné se zde ubytovéavaji zajemci, kteti zde cht&ji stravit dovolenou. Velké chaty
obsahuji 1 socidlni zafizeni, maji koupelnu, malou kuchynku a je zde vice prostoru pro
uskladnéni materidlu pottebného pro hry a pldnované ¢innosti. Malé chatky nemaji socidlni
zatizeni. Tabornici ve svych chatkach naleznou dvé dvoupatrové postele, policky na
uskladnéni svého obleCeni a potieb, stlij a Zidli. Sprchovat se déti chodi na Motorest
Podhradi, ktery disponuje dvéma velkymi sprchami. Déti pro vykonani potieby vyuZzivaji
bud’ toaletu na velké chaté vedoucich, nebo tii toalety, které se nachazeji v blizkosti staje,
dalsi ¢tyfi mohou vyuZzivat v Motorestu Podhradi. D¢ti si vybiraji samoziejmé vzdy tu

toaletu, k niz maji v danou chvili nejblize.

Tabornici z podzimniho turnusu obyvaji ¢tyii pokoje v budové Motorestu Podhradi, z
toho tfi pokoje poskytuji ubytovani ctyrem, posledni pokoj péti tabornikim. Motorest
Podhradi ma dvé patra. V piizemi se nachazi velka kuchyné, v prvnim patie dvé toalety,
pult, kde se prodavaji rizné sladkosti a piti a zaroven jsou zde i stoly urCené stravovani
deti. Pred nékolika lety, kdyz byl jest¢ Motorest funkéni a vyuzivany i pro vefejnost,
fungovala zde i restaurace a navstévnici se rovnéz stravovali ve stejné mistnosti. Druhé
poschodi motorestu nabizi pét pokojii pro ubytovani a dvé sprchy, kazda sprcha s jednim
WC. Jde o veliky motorest a v piipadé nouze (napf. za i nepiiznivého pocasi) se zde mohou

hrat i hry.
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Stravovani je dulezitou a neopominutelnou slozkou vSech tabord. Jidelni¢ek na
jezdeckém tabote vzdy tvoii snidané, svacina, obéd, svacina a vecefe. Pro velké jedliky je
zajiStovana i druha vecete. Déti musi nabrat silu, coz je dulezité pro praci okolo koni. Dvé
jidla jsou vzdy tepld, a to obéd a vecete. Snidané je kazdy den jind, rozmanitd. Nezapomina
se samoziejmé na dostatek zeleniny. Nedélni snidan¢ byva vzdy sladka, obvykle vanocka
s marmelddou a kakao. Prvni svacinka byva ovocna a vzdy ma obsahovat jiny druh ovoce.
Na posledni obéd je pokazdé pripravovano jidlo vyjimecné, pro pekné rozlouceni;
nejcastéji se podava smazeny syr s hranolky. Jeden obéd v tydnu je i cestovni. V pilce
turnusu vsichni odchazeji na celodenni vylet a ob&d si berou s sebou. Déti dostavaji sacek,
ve kterém najdou ovoce — jablko, chleba s kufecim, ptipadné vepifovym fizkem, oplatek a
piti. Jeden obéd byva také sladky, nejcastéji ovocné knedliky nebo ,,Sulanky* s mékem.
Druhé svacinka byva ve form¢ riznych pomazanek s pe¢ivem, piipadné jogurtii s rohlikem.
Samoziejmosti je celodenni volny pfistup taborniki K piti, aby dodrzovali pravidelny pitny

rezim. Pokud détem nastolované jidlo mnozstvim nestaci, vzdy je moznost ptidavku.

Celodenni vylet vZdy sméfuje na Sv. Hostyn; cestou zpatky dold si tdbornici také

mohou néco nakoupit.

3.1.3 Propagace a komunikace s u¢astniky tabora JK Podhradi, 0. s.

Poradatelé tabort pii JK Podhradi, o. s. se pokouseji o co nejvétsi propagaci na
vetejnosti, ale neni vzdy lehké umistit plakdt na spradvné misto. Letdky byvaji Casto
umistovany ve Zlinském kraji do hrackarstvi, na ndsténky tomu urcené. Dalsi se vyvésuji
do zékladnich Skol v Pferové, v okolnich vesnicich Pferova zase na obecni desky.
Majitelka staje JK Podhradi, 0. s. propaguje tabor pomoci svého vlastniho auta, nebot’ vozi
majitelky, tehdy Slo o vétsi dodavku Volkswagen. Ta provadéla pojizdnou reklamu, jelikoz
na sob¢ nesla informace o existenci JK Podhradi, 0. s na Rusav¢, véetné webovych stranek

a telefonniho ¢isla na majitelku. Tato moznost v§ak v soucasné dobé jiz chybi.

Reklamu na tabor je mozno nalézt také na internetu na riznych serverech, v sekci
kong, ptripadné tabory. Velikou vyhodou je momentalné rozmach serveru facebook.com;
vyhodou je, Ze tento server navitévuje mnoho déti, mladistvych, ale také rodi¢t. Uginnou
propagaci byva reklama ve stfediscich volného ¢asu. Vylepeni v téchto organizacich je

vSak velice obtizné, nebot’ stiediska nechtéji podporovat tabory, které jsou poradany
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vlastné konkuren¢ni organizaci. Nejcastéji si propagace v§imnou déti na serverech na
internetu a také facebooku. Nékteré si vS§imly plakatu ve své zakladni skole, nebo je na JK
upozornila jejich kamaradka ¢i kamarad, ktefi na tabote byli v piedeSlych letech.
V posledni dob¢ se Casto stava i to, ze své déti Casto prihlasuji rodice a ty to az do léta

samy nevédi, protoze tabor dostavaji jako odménu za vysvédceni.

Castokrat prvni kontakt s piipadnym zdjemcem nastdva pfi prvnim telefonickém
rozhovoru s majitelkou stije. Rovnéz elektronicka posta byva rodi¢i vyuZzivana, V ni
pokladaji mnoho otdzek a dozaduji se odpovédi. Déti se ¢asto na organizatory obraceji na
serveru facebook a také ony se jiz v zim¢&, piipadné na jafe, ptaji na terminy letnich
turnust, aby si podle vybéru turnusu a data mohly zafidit i zbytek prazdnin. Nékdy rodice
chtéji organizatory osobné navstivit jesté pred konanim tabora. Ke komunikaci tedy casto
dochazi i pfi osobnim kontaktu, kdy se potadatelé mohou seznamit s potencialnim
zajemcem o tabor. RodiCe, ale také déti jsou zvédavi, kolik bude na tabofe koni, jak
vypadaji, jaky maji charakter, ale radi se obeznami i S prostiedim, ubytovanim a s objektem
JK Podhradi, o. s. Bohuzel jiz doslo i K negativni zkuSenosti, kdy se rodi¢e s dcerkami
ptijeli podivat do arealu JK Podhradi, 0. s., ale tabor zavrhli kvili absenci televize a také
nemoznosti pfipojeni k wi-fi siti. Tyto technické vymozenosti zde détem nejsou

zajiStovany, ponévadz jsou vlastné v rozporu s poslanim tabora.

Prihlasky na tabor Casto chodi i nékolik mésicii pfed samotnou realizaci, prvni
objednavky pfichdzeji jiz v lednu. Od organizatori se Cekava pribéznd komunikace
s tastniky a jejich rodici a jejich informovani o pribéhu piiprav. Komunikace nejcastéji
probiha prostfednictvim elektronické posty (s hlavni vedouci ¢i s pfimo majitelkou) nebo
telefonicky s majitelkou a organizatorkou. Objednavky na tabor se vypliuji na webovych
strankach JK Podhradi, 0. S. Zajemce dopliiuje jméno a piijmeni ucastnika, misto a den
narozeni, rodné &islo, adresu bydlisté a PSC. Do piihlasek se také vypisuje zékonny
zastupce ditéte, telefon a email na rodice a dale to, zda se jedna o jarni, letni ¢i podzimni
tabor (vypisuje se datum a Cislo vybraného turnusu). Klicovou informaci jsou informace,
zda dit€ uziva néjaké 1éky (ptipadné jaké 1éky a jejich davkovani) a zda je dité alergické a
eventualné jakou alergii trpi. Nakonec se uvadi, jestli nékdy jezdilo na koni; pokud ano,
doplni se informace o to, zda jde o zacate¢nika, ¢i 0 pokrocilého jezdce. Na konci

objednavky do kolonky “Upfesnéni-poznamky* déti a rodice pisi své specifické
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pozadavky, Casto se jedna o prosbu, aby dit€¢ bylo ubytovano se svou kamaradkou c¢i

kamarddem.

Po obdrzeni ptihlasky kontakt s rodicem nekonci. Zpétnou vazbou je informovani 0
potvrzeni jejich objednavky, podminkéach zaplaceni zalohy a pouceni o bankovnim spojeni
(¢islo uctu, spravné zadani variabilniho symbolu, zde se udava rodné ¢islo ditéte). Teprve
po zaplaceni zalohy je dit¢ zahrnuto do celkového poctu tabornikli na daném turnuse.
V minulosti se totiz stavalo, Ze mnoho objednavek posilaly pfimo déti a rodice o takové
piihlasce ani nevédeli; tyto déti pak blokovaly misto dal$imu vaznému zajemci. Tato
situace so negativné odrazila v naplnénosti tdborli. Zaslanou zédlohou tak rodi¢ projevi
vazny zajem o tabor a potvrzuje svou informovanost. Doplatek ceny je nutno poslat vzdy
do 30. ¢ervna daného roku. Zpétna odpovéd’ pro rodice také obsahuje podrobny popis cesty
na Rusavu, jedna cesta je popsana pies Bystrici pod Hostynem, druha vede rodice ptes
Holesov. V informacich pro rodice je konkretizovana cena za tabor (tedy 3 650k¢, z toho
650k¢ tvori zéloha, jez je po uhrazeni nevratnd) a zpasob platby. Platba je pozadovana
bankovnim pfevodem na ¢islo G¢tu jezdeckého klubu. Je ale poskytnuta i moznost, aby
penize za tabor mohli rodi¢e doruéit v hotovosti ptimo organizatorovi do arealu JK
Podhradi, o. s. Posledni moznosti je platba postovni poukézkou na Ceské posté, ktera ale
mnohdy nebyva rodi¢i dostatecné vypisovana a nastanou problémy s identifikaci platby.
Kvili mozné finanéni tisni rodiny jsme ochotni se také domluvit, ze zbytek ceny bude
doplacen pfi piijezdu ditéte; poslani zalohy je ale nutné. Zprava pro rodice obsahuje také
storno poplatek, ktery ¢ini 25% z celkové sumy za tabor. Organizatofi nabizeji i moznost
vystaveni faktury o zaplaceni, avSak je nutné, aby zajemce poslal faktura¢ni idaje emailem.
Dale jsou také poskytnuty informace 0 zdkladnim vybaveni, které si s sebou tabornici musi
dovézt. Nutnou soucasti vybaveni je karticka pojisténce, vybirana pii ptijezdu, dale pevna
obuv, dilezita pfi jizde na koni, ale také pfi vychazkach do lesa a pfi hrani her. Doporucuji
se holinky, ptikryvka hlavy, batizek, baterka, psaci potfeby a teplé obleceni pro ptipad
neptiznivého pocasi. Vyznamnou soucésti vybaveni by méla byt i jezdeckd, ptipadné
cyklisticky helma, a pokud je dit¢ vlastni, tak 1 rajtky, pérka, jezdecka vesta Ci paterak,
neboli patefni chranic, a chapsy. Jedna se o jezdecké vybaveni, které pomdha pfi jizd¢ na
koni, ale jizdu také zptijemiuje. Na konci informacniho dokumentu se rodi¢e doctou o

Casu piijezdu a odjezdu svych déti. Ptijezd je vzdy orientovany mezi 16. - 17. hodinou a
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odjezd je po obé&dé, tedy mezi 13. - 14. hod. na konci jezdeckého tydne. V neposledni fadé

se také priklada do emailu telefonni kontakt na majitelku a organizatorku.

Na jakoukoli otdzku rodicu tykajici se pobytu déti na tabote jsou organizatoii vzdy

ochotni emailem odpovédét.

3.1.4 Evaluace tabora poiradaného JK Podhradi, o. s.

Jezdecky tabor potadany pii JK Podhradi, o. s. doposud nezadal o zpétnou vazbu od
absolventdl tdbora. Nove vytvofeny hodnotici list by mél sméfovat na kategorie spojené
s jezdeckymi tabory. Ptiloha V obsahuje evaluac¢ni list zaméfeny na jezdecké tabory pod
zastitou JK Podhradi, o. s. Do budoucich let by mohl byt organizatory vyuzivan v ramci

zpétného hodnoceni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkumné Setfeni navazuje na teoretickou Cast diplomové prace a zaméiuje se na

celkovou spokojenost déti s vybranym druhem tabora poradanym JK Podhradi, 0. s.

JK Podhradi, 0. S. potada od roku 2005 kazdoro¢né letni a podzimni jezdecké tabory
pro déti. Obsahem tdbora je pestry herni program a lekce jezdectvi. Hlavni naplni téchto
tdbord je intenzivni vyuka jizdy na koni. Tabornici si osvojuji zaklady péce o koné a
ziskavaji nové znalosti tykajici se jejich oSetfovani. Primarné jsou jezdecké tabory
sportovn¢ zaméteny, smétuji k rozvoji znalosti, zkuSenosti a dovednosti v jezdeckém
sportu. Nechybi vnich vSak ani herni aktivity, které rozvijeji kreativitu, pozornost,
soustiedéni, predstavivost a soutézivost déti. Pfinosem téchto taborti je prohloubeni
kladného vztahu ke konim, rovnéz ke zvifatim vSeobecné, ale i zdokonaleni jezdeckych
dovednosti. Jezdecky vycvik zahrnuje nejen vyuku jizdy na koni od samotnych zakladu, ale
rovnéz nabizi pokroCilym jezdcum i skokové lekce. Zpestienim pro taborniky jsou
vyjizd’ky s konimi do piirody.

Evaluace bude rozhodné kladnym piinosem pro budouci generace organizatorl
tabort poradanych pii JK Podhradi, o. s. a stane se podkladem pro vytvareni kvalitngjsich

programdu.

Zamérem prace je evaluovat jezdecké tabory potadané pii JK Podhradi, 0. s. Timto
pojmem je zde mySleno dle Pedagogického slovniku, Ze evaluace je obecny vyznam pro
hodnoceni a v pedagogice znamenda zjistovani, porovnavani a vysvétlovani dat
charakterizujici stav, kvalitu nebo efektivnost zkoumaného. (Pricha, Walterova a Mares,
2009, s. 191)

S ohledem na charakter zkoumaného tématu byl zvolen kvantitativni pfistup, kdy se
pomoci dotaznikového Setieni zjistovala celkova spokojenost déti s organizaci, obsahem a

programem letniho jezdeckého tabora pii JK Podhradi, o. s.

Vysledky dotaznikového Setfeni taborniki poslouzily JK Podhradi, 0. s. a jejich
Clenim jako velice dilezita zpétna vazba, slouzici jako inspirace pii vytvafeni novych
taborovych programu do budoucnosti. Mohou se tak vyhnout chybam, které doposud

branily vétsSimu zajmu déti o tyto sportovné zamétené tabory.
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4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo prostiednictvim dotaznikového Setfeni zmapovat celkovou
spokojenost déti s organizaci, obsahem a programem jezdeckého letniho tabora poradaného
pfi JK Podhradi, o. s a na zaklad¢ vysledki dotaznikového Setieni nasledné zefektivnit

program letnich taborti poradanych JK Podhradi, o. s.
Byly také vytyCeny dil¢i cile:
- Zmapovat spokojenost déti se specifikaci cilové skupiny tabora,
- zmapovat spokojenost déti s obsahem tabora,
- Zmapovat spokojenost déti s organizaci hernich aktivit tabora,
- zmapovat spokojenost déti se zdzemim tabora,
- zmapovat zhodnoceni déti v otazce propagace tabora,
- Zmapovat oblibenost sportovniho tabora,

- zefektivnit taborovy program na rok 2015.

4.2 Vyzkumné otazky

S ohledem na cile diplomové prace byly formulovany vyzkumné otazky. Ty
evidentné navazuji na vytyCené diléi cile. Hlavnim zamérem pfi jejich sepisovani bylo
ziskat celkovou evaluaci od déti, jejich spokojenost s obsahem tabora, ale také jejich
nahled na sportovni typy taborti. Sportovnim taborem je myslen pobyt déti zaméfeny na
zaliby jako aerobik, tanec ¢i jezdectvi. Do kontextu je dan s taborem animaénim, tradi¢nim
a cizojazyénym. Umyslem bylo zjisténi, zda je vyhledavanost sportovnich tabori vysoka i
bez ohledu na spoluucast kamaradi. Mnoho déti se pfidruzi ke svym kamaradim a
absolvuji sportovni tabor jen z toho divodu. Otazka tedy mapovala, jaky druh tdbora by si

tabornik zvolil jen dle svého vlastniho zaméfent, tj. s ohledem pouze na sebe.
Vyzkumné otazky:

1. Jaka je celkova spokojenost déti se zakladni myslenkou letniho tabora?
2. Jaka je celkova spokojenost déti se specifikaci cilové skupiny tdbora?

3. Jaka je celkova spokojenost déti s pravidly letniho tabora?
4

Jaka je celkovéa spokojenost déti s velikosti tymu a jeho soudrznosti?
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5. Jaka je celkova spokojenost déti s tymovou roli?

6. Jaka je celkova spokojenost déti se sestavenym hernim programem?
6.1. Jaka je celkova spokojenost déti s organizaci her vztahujicich se
k celotaborovému dé&ji?
6.2. Jaka je celkova spokojenost déti s organizaci her nevztahujicich se
k celotaborovému dé&ji?

7. Jaka je celkova spokojenost déti s obsahem tabora?
7.1. Jaka je celkova spokojenost déti s vyukou jizdy na koni?

8. Jaka je celkova spokojenost déti s organizaci tdbora?
8.1. Jaka je celkova spokojenost déti s ubytovanim?
8.2. Jaka je celkova spokojenost déti se stravovanim?
8.3. Jaka je celkova spokojenost déti s realizaénim tymem letniho tabora?

9. Jak déti hodnoti propagaci letniho tabora pted jeho uskute¢nénim?

10. Jaka je obliba sportovniho tabora dnesnimi détmi?

4.3 Pojeti vyzkumu

S ohledem na zkoumané téma a na rozptyleni déti po celé Ceské republice se

vhodnou vyzkumnou technikou jevi kvantitativni pfistup.

Gavora (2008, s. 36) tvrdi, ze kvantitativni vyzkum je ptiznacny obtiznou klasifikaci
skutecnosti, nebot’ zpracovani ziskanych daju a zaroven poté Ciselné vyjadieni je vse
blizké prirodnim védam, coZ je povazovano za velice neosobni a chladné.

Pro realizaci vyzkumu bylo za nejvhodnéj§i vyzkumnou metodu vybrano

dotaznikové Setfeni. Dotaznik je zaroven nejpouzivanéjSi metodou sbéru dat

Vv kvantitativnim vyzkumu.

Je potieba vytycit 1 pojem vyzkum, dle Gavory (2008, s. 11) je vyzkum systematicky
mozno potvrdit nebo vyvratit do¢asné poznatky, nebo také diky vyzkumu ziskdvame

mnoho novych poznatki. (Gavora, 2008, s. 11)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

4.4 Vyzkumny vzorek

Do dotaznikového Setteni byli vybrani tabornici, ktefi jezdecky tabor potadany pii JK
Podhradi, o. s. absolvovali v poslednich tiech letech, tedy v letech 2012-2014. V roce 2012
letni jezdecky tabor absolvovalo 65 tabornikd, v roce 2013 tabornikti 46 a v roce 2014 jich

bylo pfijatych 44.

Vyzkumny vzorek tvoii déti ve veéku 6-20 let, i presto, ze jezdecky tabor pii JK
Podhradi, o. s. ma stanovenou vékovou kategorii 6-17 let. Muze se totiz ptihodit, Ze nektefi
respondenti budou star$i 17 let, jelikoz jiz v roce 2012 mohli tohoto véku dosédhnout, tedy
Vv leto$nim roce budou mit 20 rokd. Hlavnim divodem vybéru tohoto vyzkumného vzorku
bylo zpracovani komplexni zpétné vazby. Déti v tomto vékovém rozhrani byly vybrany z
divodu veékové hranice stanovené na nasem tdbote. Vybérové jedince lze do vyzkumu
zatadit riznymi druhy vybéra, podstatné je, aby danou problematiku dobfe prezentovali. V
naSem piipadé Setfeni zkouma Uplny zdkladni soubor, a to z toho divodu, Ze pro danou
problematiku byl vybran maly zakladni soubor. Jedna se tedy o vyCerpavajici neboli
exhaustivni vybér. Vyberovy soubor byl stanoven do vyzkumu na zdkladé¢ zdmérného
vybéru, pomoci tzv. exhaustivniho vybéru neboli vycerpavajiciho, byly tedy osloveny
vSechny déti, které tabor absolvovaly. (Chraska, 2007, s. 20)

Mezi piednosti exhaustivniho vybéru Ize pocitat presnost ziskanych charakteristik a
detailnost formaci o individualnim prvku. Vycerpavajici vybér, tedy vybér, kde se

vyuzivaji vSechny prvky, oznacujeme také jako cenzus. (Litschmannova, 2011, s. 54-55)

Déti byly osloveny pomoci emailu. Soucéasti kazdé poslané objednavky letniho
tabora je emailova adresa rodi¢i. Dotaznik byl zaslan pravé na email rodi¢t s prosbou, aby
dotaznik vyplnily jejich déti, které u nas absolvovaly letni tdbor, a to z divodu zefektivnéni
programu pro budouci roky, kdy se opét budou jezdecké letni tdbory potradat. Osobni

kontakt s détmi nebyl mozny, protoze bydli§té déti jsou rozptyleny po celé Ceské republice.

Zakladni soubor vyzkumu tvoti tedy déti, které absolvovaly jeden z jezdeckych
tabort poradanych JK Podhradi, 0. s. v letech 2012-2014. U vsech taborniki bez ohledu na
vék byla zkoumana celkova spokojenost s organizaci, obsahem a programem jezdeckého

tabora JK Podhradi, 0. s. Celkem bylo osloveno 155 déti.
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4.5 Vyzkumna technika

Pro sbér dat byla aplikovana vyzkumna technika dotaznikového Setfeni, jez je jednou

z nejfrekventovanéj$ich metod, které se vyuzivaji v pedagogickém vyzkumu.

451 Dotaznik

Dotaznik se skladal z celkem 26 otazek a byl rozdélen do sedmi Casti.

Prvni ¢ast byla zasvécena identifikatnim otazkam, které zjistovaly pohlavi, vek,
volbu turnusu, co ovlivnilo vybér naseho tabora a jestli absolvovaly déti tabor prvné ¢i na
tomto taboie byly jiz nékolikatym rokem (otazky 1, 2, 3,4 a 5).

Druha c¢ast dotazniku se zabyvala otazkou spokojenosti s organizaci v oblastech
tykajicich se kuchyné, ubytovani a také poledniho klidu. Otazka také mapovala spokojenost
déti s Casem budicku a veCerky. V posledni fadé byly dotazy zaméfeny na spokojenost déti
s cvicitelkami jezdectvi, s tdborovymi vedoucimi a s praci spojenou s oSetfovanim koni
(otazka 6). Dale otazky zkoumaly, zda déti byly spokojeny s aktivitami taborovych
vedoucich a aktivitami svych cvicitelek jezdectvi. (otazka ¢. 7 a 8) Otazka ¢. 9 se vénovala
spokojenosti déti s vyukou jizdy na koni; ¢lenila se na vice podotazek, v nichZz vyuku jizdy
na koni déti dle svych zkusenosti na tabote hodnotily. Posledni otazka mapuje spokojenost
déti s v€kovou hranici tdbornikii (otdzka 10).

Ve tfeti Casti dotazniku se pozornost soustfedila hlavné na spokojenost déti s
organizaci her, jak celotaborovych, opakujicich se z minulych let, tak téch, co se
nevztahovaly k taborovému dé&ji (otazky 11, 12, 13, 14, 15 a 16)

Ctvrta &ast se zaméfila na spokojenost déti z hlediska jejich tymové role, tato Gast se
také soustfed’'uje na spokojenost déti s velikosti a slozenim taborovych druzstev (otazky 17
a 18). Poté otazka €. 19 zjistovala, jestli déti hraji hry radéji ve druzstvech, nebo radgji ty,
vV nichz kazdy hraje sdm za sebe jakozto jednotlivec. A otdzka €. 20 se snazila zmapovat
spokojenost déti s posloupnosti vsech aktivit a Cinnosti na tdbote. Patd ¢ast v dotazniku
obsahovala otazku zjistujici spokojenost tabornikti s danymi pravidly tabora. (otazky 21).

Predposledni ¢ast obsahovala opét pouze jednu otdzku, ktera se vztahovala
k propagaci tabora (otazka 22).

Sedmd c¢ast uzavirala dotaznik otazkami vztahujicimi se k celkovému zhodnoceni
tabora, dale také k vybéru vysnéného tabora samotnymi détmi (otazky 23, 24 a 25). Posledni

otazka ¢. 26 se dotazovala na to, sjakym ocekavanim jely na tabor, zda se tabornikiim na
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tabote libilo, ¢i naopak nelibilo a jestli méli néjaké pripominky a vytky. Zaroven zadala déti o
vyjadreni jejich nazoru.

Pro vétsi navratnost vyse uvedeného dotazniku byl rodi¢im poslan informacni email,
ktery jim sdéloval cil a smysl vyzkumu. Tento informacni email také obsahoval zpravu,
komu je tento dotaznik uren. Bydli§té déti jsou rozptylena po celé Ceské republice, proto

veskeré informace byly sdéleny elektronickou postou.

4.5.2 Druhy otizek v dotazniku

Slovo otazka byva casto nahrazovano slovem polozka v dotazniku. Polozka je pojem
obecny. Zaroven otazky Vv dotazniku délime podle rozliénych kritérii, kam zahrnujeme
obsah, ktery zjistujeme danou polozkou, forma odpovédi a cil otazky. (Chraska, 2007, s.
164)

Oteviené otazky, také jinak feceno nestrukturované polozky, nedavaji dotazovanému
zadné ptipravené odpoveédi. Napif. sem spadaji otazky typu: ,,Vytkl/a bys néco svym
vedoucim (taborovym vedoucim i cvicitelkam jezdectvi)?* Jde o otazku ¢. 8 v dotazniku.
Nevyhodou téchto otdzek je pravé respondentovi dana volnost, ktera muze ve
vyhodnocovani ptsobit potize. Je dilezité vSechny odpovédi v téchto otazkach seradit do
kategorii, které by mé&ly umozZnit lepsi prehled ve velkém poctu odpovédi. Ve velkych
Setfenich se tyto otdzky mnoho nevyuzivaji, protoze vyhodnoceni byva casové velice
narocné. Naopak je vSak dobré otevienych otazek vyuzivat v predvyzkumu. Hodnota
oteviené otazky cCasto souvisi s ochotou dotazovaného vyjadfit se. Otazky tohoto typu
mohou byt vyuzity vramci kontaktnich otizek nebo také vramci funkcionalné

psychologickych otazek. (Chraska, 2007, s. 165-166)

Pro priklad oteviené polozky byla vybrana otazka z dotazniku ¢. 21

21. Jak jsi spokojen/a s pravidly na tabofe? Svou odpovéd’, prosim, napi$. (pf. mobily,

odpoledni klid, prace okolo koni — kydani, krmeni, psani kroniky, uklid po jidle, a jiné)

Uzaviené otazky, neboli také strukturované polozky, jsou casto popisovany jako
polozky, které respondentovi nabizeji piedem pfipravené urcité odpoveédi. Velikou
vyhodou je jednoduchost ve vyhodnocovani. I pro respondenty je to vyhodnéjsi, radéji
vypliluji otdzky uzaviené, ve kterych voli z jiz danych odpovédi, nez kdyz se musi vice

rozepisovat. Naopak nevyhodou je, Ze pfedem stanovené otazky jsou nucené vtésnany do
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schématu polozek. Uzaviené otdzky d€lime na dichotomické a polytomické. Na
dichotomické otazky odpovidame jednou ze dvou moznosti, které se vylucuji, napt. ano-ne,
avSak pokud ma otazka dvé odpovédi, které se nevylucuji, popisujeme otazku jako
nepravou dichotomii. Naopak u polytomickych otazek existuje vice nezli dvé odpovédi.
Polytomické otazky muzeme dale délit také na vybérové, stupnicové a vyctové. U
vybérovych polozek maji respondenti na vybér jednu z vice odpovédi. Ty by mély byt vzdy

vycerpavajici, ale ne pfili§ pocetné. (Chraska, 2007, s. 166)

Prikladem pro dichotomickou otazku je otdzka ¢&. 5

5. Byla Tva ucast na letnim tabote s JK Podhradji, o. s. prvni?
a) Ano
b) Ne

Jako priklad pro polytomickou polozku, kde ma respondent na vybér vice odpovédi,

uvadim dotaznikovou otazku ¢&. 22:

22. Myslis si, ze tabor mé dostatecnou reklamu na vetejnosti?
a) velice dostate¢nou

b) dostatecnou

¢) nedostateCnou

d) velice Spatnou

e) nema reklamu na vefejnosti.

Muze se také ptihodit, Ze zadna z odpovédi se respondentovi nebude hodit, proto je
dobré mezi odpovédi zaradit jako posledni moznost ,,jind odpovéd™. Pak se ale takové

otazce tika uzaviena. (Chraska, 2007, s. 166)

Prikladem uzaviené otazky z dotazniku je otazka ¢. 4:

4. Odkud jsi ziskal/a informace o letnim tabote pii JK Podhradi, 0. s.?
a) informace jsem ziskal/a ve svém jezdeckém klubu
b) informace jsem se dovédél/a od kamarad/a(-ky)

¢) vidél/a jsem reklamu na tabor ve $kole
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d) z internetu
e) prihlésili mé rodice
f) jinak: ..............

Skalové polozky spadaji do zvlastniho druhu vybérovych otizek. Respondent zde
ma na vybér na predlozené Skale u dané otazky urcité body. Téchto otazek existuje velké

mnozstvi a mohou mit riiznou podobu. (Chraska, 2007, s. 167)

Piikladem Skalové otazky z dotazniku je otazka €. 7.

7 Vénoval se Ti vedouci dostatecné vzdy, kdyz jsi potieboval/a?
Vzdy 1 2 3 4 5 nikdy

V dotaznicich se mohou také uZivat tzv. 8kaly Likertova typu. Skaly vyzaduji uréité
tvrzeni a ikolem dotazovaného je formulovat souhlas, ptipadné nesouhlas. (Chraska, 2007,

s. 167)

Za piiklad $kaly Likertova typu v dotazniku byla vybréna otazka &. 11.

11 Jak jsi byl/a na tabote spokojen/a s hrami vztahujici se k celotaborovému dé&ji?
Velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velmi nespokojen/a

Stupnicové otazky davaji respondentovi na vybér urcity pocet danych odpovedi a
jeho tukolem je tyto odpovédi sefadit podle nami daného kritéria (pf. oblibenost,

spokojenost, vyznam). (Chréska, 2007, s. 167)

V naSem dotazniku se jedna naptiklad o otazku &. 25.

25. Ktery tabor by t¢ lakal vice bez ohledu na Tvé kamarady, ale s ohledem na to, co T¢

bavi? (pfidél kazdému taboru zndmku jako ve Skole)

a) animacni (tabor zaméteny na déj a fantazijni postavy)

b) tradi¢ni (tabor zaméteny na zalesactvi a hry v pfirod€, bez jakéhokoliv souvislého déje)
d) sportovni (tabor zaméteny na Tvé konicky, jako napf. jizda na koni, tanec, aerobic, aj.)

d) cizojazy¢ny (tdbor zaméteny na cizi jazyk spolecné s détmi z ciziho statu)
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Dotaznik obsahoval 26 otazek, ztoho 3 polozky byly oteviené, 7 polozek
uzavienych, 15 polozek bylo skdlového typu a jedna otdzka byla stupnicového charakteru.
Dotaznik miize také obsahovat kontaktni otdzky, funkcionalné¢ psychologické polozky,

kontrolni otazky a filtra¢ni otazky, ale tento typ polozek vyzkumny dotaznik neobsahuje.

4.6 Zpracovani dat

Data ziskana pomoci dotaznikového Setfeni byla nasledné zpracovana do tabulky
pomoci programu Microsoft Excel. Zjisténé vysledky byly pak zaznamenany do grafu a
podrobné popsany. VSechna ziskana data pomohla k ziskani nahledu, jak jsou déti s
taborem potfadanym JK Podhradi, 0. S. spokojené, ale také slouzi do budoucna pro zlepSeni

celotaborovych programu a K vylepSeni jejich efektivity.
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5 VYHODNOCENI A INTERPRETACE DAT

Jak je uvedeno vyse, dotaznik byl rozdan 155 respondentiim, ucastnikiim tabora, ktefi
navstivili jezdecky tabor pofadany JK Podhradi, o. s. vletech 2012-2014. Do
dotaznikového Setieni se vSak zapojilo jen 62 respondentd. Dotaznik mél 26 otazek, a to
jak otevienych, tak uzavienych, stupnicovych i skalovych. Respondentkami byly pouze
divky.

5.1 Identifikacni otazky

V dotazniku témito otdzkami bylo prvnich pét polozek. Prvni dvé otdzky se zabyvaly
ziskanim demografickych informaci, mapuji tedy pohlavi tdbornika a jejich vék. Zbylé tii
otazky zjistovaly informaci, odkud respondenti ziskali povédomi o JK Podhradi, 0. s., dale
kterého turnusu se v roce 2012 zucastnili a zda se jednalo o jejich prvni pobyt na tomto

tabote, nebo jiz dany tabor dfive absolvovali.

1. Uved’ své pohlavi:

Prvni otazka se sousttedila na pohlavi. VSechny respondentky byly divky, jelikoz, jak
bylo vysvétleno jiz diive, roku 2012 se Zadny hoch jezdeckého tabora pii JK Podhradi, 0. s.

neucastnil. Do dotaznikového Setieni se zapojilo 62 divek.

2. Uved’ sviij vék:

Druha otazka mapuje soucasny veék déti. Musime brat tedy na zfetel, Zze vSechny
divky byly napftiklad v roce 2012 o tii roky mladsi, tudiz se v dotazniku neobjevuje ani
jedna divka ve veéku 6-9 let. Nejvétsi procento zastupuji divky ve veku 14-17 let. Z 62
dotazovanych je jich pravé 35, které do této kategorie spadaji. Druha nejvice zastoupena
vékova hranice je 10-13 let, tuto odpovéd’ zvolilo 16 dévcat. 11 divek napsalo, Ze je jim

18-22 let (jde tak o nejméné volenou odpovéd).
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Uved svj vék:

m6-9

m10-13
m14-17
m18-22

56%

Graf 1: Vék respondentt

3. Uved’ vybér svého turnusu:

Treti otazka poskytla odpovédi, ktery z béha respondent v roce 2012 absolvoval.
V tomto roce byl nejvice naplnén 3. turnus, coz zachycuje graf ¢.2. Nejéastéjsi odpoveédi
byl pravé zminovany 3. termin, ktery udavalo 15 tdbornikd. Hned po ném absolvovalo
nejvice divek 1. turnus, ten volilo 14 divek, a pak 2. béh, ktery zasktlo 13 divek. Nejméné

ucastnikti bylo na na 4. a 5. turnusu, oba dva terminy volilo po 10 divkach.

Uved vybér tvého turnusu:

W 1. turnus
W 2. turnus
16%
M 3. turnus

m 4. turnus

B 5, turnus

24%

Graf 2: Absolvovany turnus respondenta v roce 2012
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4. Odkud jsi ziskal/a informace o letnim tabore pii JK Podhradi, 0.5.?

Ctvrta otazka si kladla za cil zjistit, odkud tabornici ziskali informace o letnim taboie
pii JK Podhradi, o. s. Nej¢astéjsi odpovedi bylo, Ze respondent ziskal povédomi o JK
Podhradi, 0. s. od své kamaradky ¢i kamarada, reagovalo takto 25 dotazovanych. Druha
nejcastéj$i oznacena odpoveéd’ byla, ze informace byly ziskany z internetu, tuto odpovéd
volilo 15 divek. Tieti nejcastéji zastoupenou odpovédi bylo, ze déti byly piihlaseny rodici,
tudiz informace ziskali od nich (tuto moznost volilo 8 divek). Jedna z nejméné volenych
odpovédi byla, Ze informace tabornik ziskal od svého jezdeckého klubu; K této odpovédi se
ptihlasilo 7 dévcat. Jiny zdroj informaci, nez nabizel dotaznik, uvedlo 6 divek; napsaly, ze
je prihlasila babicka, nebo informace ziskaly od rodinného pfitele, od sestienice ¢i od
vedouci na tabote. Jednou z odpovédi také bylo, ze informace nasla na serveru bazos.cz,
coz by se ale dalo oznacit jako odpoveéd’ z “internetu. Posledni divka zvolila také “jinak*®,
ale uz nenapsala, jakym zpisobem informace ziskala. Pouze jedna tabornice zvolila

moznost, ze vid€la reklamu na tabor ve Skole.

Odkud jsi ziskal informaci o letnim tabore pri JK
Podhradi o.s.?

m informace jsem ziskal ve

10% 9 ;o .
’ 11% svem jezdeckém klubu

M informace jsem se dovédél
od kamarada(ky)

m vidél jsem reklamu na tabor

40% ve skole

Mz internetu

2%

Graf 3: Ziskani informaci o JK Podhradi, o. s.

5. Byla Tva icast na letnim tabore s JK Podhradi, o. s. prvni?

Posledni identifika¢ni otdzkou bylo zjisténi, zda tadbornik absolvovat pobyt poprvé, ¢i
jej absolvoval i v diivéjsich letech. Z grafu €. 4 vyplyva, Ze nejcastéji se na tabor piihlasuji
divky, které tdbor budou absolvovat poprvé; touto odezvou reagovalo 33 divek. Druhou
moznost volilo 29 divek. Z vysledki vyzniva, Ze zna¢na ¢ast divek se do JK Podhradi, o. s.

rady vraceji.
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Byla tva ucast na letnim tabore s JK
Podhradi o. s. prvni?

47%
M Ano

0,
33% B Ne

Graf 4: Ugast na jezdeckém tabote JK Podhradi, 0. s. v roce 2012

5.2 Otazky tykajici se spokojenosti déti v urcitych oblastech JK
Podhradi, o. s.

Dalsich pét otazek poskytlo specifické odpovédi, tykajici se stupné spokojenosti
tabornikid s ur€itou konkrétni oblasti tabornického zivota na Podhradi. Moznosti odpovédi
na 6. otazku mitily ke zmapovani spokojenosti z hlediska kuchyng, ubytovani, poledniho
klidu, oSetfovani koni, ¢asu budicku a vecerky a také spokojenost tykajici se s taborovymi
vedoucimi a cviCitelkami jezdectvi. Nakonec desata otazka proSetfuje, zda déti byly

spokojeny s vékovou hranici tabornikd.

6.Jak jsi byl (a) spokojen s organizaci tabora v nasledujicich oblastech?

Do této sekce spadaly otazky mapujici celkovou spokojenost tabornikii s odpolednim
klidem, dale s kuchyni (stravovanim), ubytovanim, oSetfovanim koni, budi¢kem, ¢asem
vecerky, ale také zjiStovala spokojenost s tdborovymi vedoucimi a cvicitelkami jezdectvi.
Hodnoceni probihalo na zéklad¢ skaly od velmi spokojen az velmi nespokojen.

Podotazka tykajici se tdborovych vedoucich méla nejvetsi procento zastoupeni, a to u 50
respondentek, s odpovédi ,,velmi spokojena“, druha nejvice zastoupena odpovéd byla

,»Spokojena“ s 12 ohlasy. Dohromady je to jiz ted’ 62 respondentek, tedy Zadna jina odpovéd’
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nebyla zvolena. Z vysledki tudiz vyplyva, Ze vSechny divky byly se svymi taborovymi
vedoucimi spokojeny.

Dalsi hodnocena kategorie byl poledni klid. Zde opét nejcastéjsi odpovédi bylo ,,velmi
spokojena“ s 31 ohlasy, 28 respondentek zvolilo ,spokojena®, tieti nejvice zastoupena
odpovéd” byla ,,primér” s2 ohlasy. Nejméné volena byla klasifikace ,,nespokojena®, a to
Vv jednom piipadé. Hodnoceni ,,velmi nespokojena® nebylo vybrano nikym.

Byla rovnéz hodnocena problematika kuchyné. Nejvice zastoupena odpovéd byla
,»Spokojena‘, takto hlasovalo 30 ucastnic, druhou nejcastéjsi odpovédi bylo ,,velmi spokojena‘

M _6C

s 24 hlasy, dale nasledoval “ pramér*, ktery volilo 7 respondentek. Nejmensi zastoupeni méla
odpovéd” ,,nespokojena“ s1 hlasem. Moznost ,velmi nespokojena® zadna z tazanych
neoznacila.

Jedna podotazka se vénovala osetfovani koni. Zde divky nejcastéji zaznaCily moznost
,velmi spokojena®, a to 42 x. Dalsi v potadi bylo hodnoceni ,,spokojena* (11 x), hodnoceni
»pramér se objevilo 7x. Nejméné volenou odpovédi bylo ,,nespokojena®, kterou zapsaly 2
dotazované. ,,Velmi nespokojena“ nebyla zadna divka.

Patou oblasti, sniz tabornici vyjadrili spokojenost, byly cvicitelky jezdectvi. Na tuto
otazku respondentky odpovidaly V nejvétsim pocétu ,,moznosti ,,velmi spokojena®, tou se
vyjadtilo 33 dévcat, dalsi velké zastoupeni méla odpovéd ,,spokojena* (16 respondentek),
tietim v poradi bylo ,,primérné hodnoceni* osmi respondentkami. Pouze 3 ucastnice zvolily
moznost ,,velmi nespokojena“. Nejmensi zastoupeni méla klasifikace ,,nespokojena®, a to u 2
respondentek.

U podotazky, tykajici se ¢asu vecerky, dotazované odpovidaly nasledovné. Nejcastéji
byla zaznacena moznost ,,Spokojena®, a to 29x, poté ji nasleduje moznost ,,velmi spokojena‘
s 18 hlasy a hodnoceni ,primér* zaskrtlo 11 dévcat. ,,Nespokojena“ zaznacily pouze 4
respondentky. Hodnoceni ,,velmi nespokojena‘“ nebyla nikym zaznacena.

V kategorii ubytovani bylo nespokojeno 6 dévcat. 14 respondentek oznacilo ubytovani
jako primérné. Spokojenost projevilo 42 tazanych, dokonce 17 z nich bylo velmi spokojeno.
Klasifikace ,,velmi nespokojena‘“ nebyla oznacena.

Posledni otazka smétovala k ohodnoceni ¢asu budi¢ku. Zde nespokojenost projevilo 5
respondentek. Nasledné ji 15 oznacilo jako primérny cas. Spokojeno bylo 42 dotazanych,
z toho 12 bylo velmi spokojeno s ¢asem budi¢ku a 30 dévcat bylo spokojeno. Avsak ani tu

nebyla oznacena moznost ,,velmi nespokojena“.
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Jak jsi byl (a) spokojen s organizaci taborav
nasledujicich oblastech?

Kuchyné
Ubytovani
Polednf klid
Osetfovani konf
Budicek

Cas vecerky

Taborovi vedouci

Cvicitelky v jizdé na koni »)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B velmi spokojen/a  Mspokojen/a  ®primér Mnespokojen/a M velmi nespokojen/a

Graf 5: Spokojenost respondentt ve specifickych oblastech JK Podhradi, 0. s.

7. Vénoval se Ti vedouci dostateéné vzdy, kdvZ jsi potfeboval/a?

Tato otazka si kladla za cil zjistit, zda se vedouci tabornikovi vénoval vzdy, kdyz to
bylo tfeba. Nejvice respondentek odpovidalo, Ze vedouci se jim vénoval vzdy, kdyz
potiebovaly (odpovéd’ 43x). Dale Casto reagoval stupném 2, tedy vétSinou ano (18
dotazovanych). Nejméné byla zvolena tfeti moznost - malokdy, a to jen 1 divka. Odpoveédi

,»Vetsinou ne a ,,nikdy* nebyly nikym vybrany.

Vénoval se vam vedouci dostatecné
vzdy, kdyz jste potrebovali?

2%

W vidy

B vétSinou ano
= malokdy

m vétSinou ne

M nikdy

Graf 6: Spokojenost respondenta s péci vénovanou taborovym vedoucim
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8. Vytkl/a bys néco svvm vedoucim (taborovvm vedoucim i cviéitelkam jezdectvi)? Svou

odpovéd’ prosim napis.

Zde mély respondentky moznost napsat svij vlastni nazor. Vyjadienimi byla jak
zaporna, tak kladna hodnoceni taborovych vedoucich a také cvicitelek jezdectvi. Jedna
respondentka odpovédéla, ze by cely kolektiv mél byt vnimavéjsi vici tdbornikiim, protoze
ji pfipadalo, Ze vSichni piehlizeli potfeby jednotlivel. Ve vypovédich byli vedouci
hodnoceni bud’ samostatné, nebo jako jeden cely kolektiv. Pravé v této sekci se nalezlo
mnoho zépornych nazord. Negace byla kladena znejvétsi Casti na jednu cvicitelku
jezdectvi, které byla Casto vytykana mala kreativita pti jizdé na koni nebo v détech
vyvolavala pocit, Ze je pfili§ zaneprazdnéna, respondentky si stézovaly na stale se opakujici
stejné obsahy vyuky, S totoznym zamétenim, détem chybéla vyuka na kavaletach nebo i
moznost zkusit s koném zdolat piekazky. Ve vypovédi jedné respondentky bylo zjisténo, ze
pfistup jedné trenérky byl az nepfijatelny. Jedna dotazovana se pii jizdé na koni necitila
bezpecné, ale svou odpoveéd také odlivodnila tim, Ze i ona sama si sebou nebyla v sedle
jako jezdkyné jistd. VSechny cvicitelky jezdectvi budily dojem, Ze je na veskery jezdecky
program malo Casu a obCasn¢ se takto odvijely i lekce jezdéni, které se respondentkam
zdaly kratké. Dvéma trenérkam bylo taktéz vytknuto nepiijemné vystupovani vici
tabornikiim, neochota a maly zapal pro akce. Dle vypovédi respondentek byla divkam
nepiijemnd jejich mrzutd ndlada a nadfazenost nad tdborniky. VSeobecné byl trenérkam
vytknut obcasné nevybiravy slovnik, nepfijemné chovani, mala péfe o taborniky a
obsahové¢ slaba vyuka teorie jezdectvi. Samoziejmé reakce nebyly pouze negativni, ale
odpovédi obsahovaly i mnoho pé&knych slov, které organizatory musi tésit. Jednomu
z taborovych vedoucich bylo pochvéleno ¢&teni pohadek na dobrou noc. Taborovym
vedoucim byla kladné ohodnocena mild a pratelska povaha a kamaradsky pfistup vici
tabornikiim. Jedinou vytkou vuci nim bylo to, ze by se do budoucich let méla zménit trasa
celodenniho vyletu. Pro JK Podhradi, 0. s. je to sice jiz tradice, na sv. Hostyn se totiz chodi
kazdoro¢né jiz od prvnich jezdeckych taborti pofadanych JK Podhradi, 0. s. Ale urcité se
cely kolektiv JK Podhradi, 0. s. zamysli, kam jinam by celodenni vylet mohl vést.
Trenérkam byla pochvélena jejich pratelska povaha, trpélivost, snaha opravovat chyby
V jezdéni a ochota ucit déti novym vécem. Jednim slovem byly ¢asto vedouci 1 trenérky
popsany, ze “jsou super®. Mnoho respondentek vsak do oteviené odpovédi napsalo pouze,

ze by nikomu nic nevytkly. Tébornici by si podle svych vyjadieni ptali vice kvizl a test
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zam¢efenych na koné a jezdectvi a taktéz vice moznosti vyjet s koiimi do pfirody na

vyjizd’ku.

9. Jak jsi spokojen/a s vyukou jizdy na koni? Svou odpovéd’ prosim napis.

Do této sekce spadaly Ctyti dotazy tykajici se délky a obsahu jezdecké vyuky, kterd se
také zabyvala spokojenosti déti s povahou koni a s poctem koni vyuzivanych pii lekcich
jezdenti.

Nejvyssi spokojenost byla respondentkami vyjadiena v sekci tykajici se povahy koni,
kde se tuto moznost zvolilo 33 respondentek. 21 dotazanych bylo spokojeno a 8 divek
vyjadtilo pramér. Nebyla zvolena ani jedna moznost, z které by vyplyvala nespokojenost.
U ostatnich dotazt se v§ak nespokojenost projevila. Nejvétsi rozpaky u déti vyvolala délka
vyuky, a je také nejhtife hodnocena. Kategorie byla klasifikovana 13 dotazanymi jako
nespokojenost a velka nespokojenost, 12 respondentek zvolilo mozZnost primér, 20 divek

spokojenost a 17 respondentiim zastavalo moznost velmi spokojen.

Bylo ocekavano, ze se nespokojenost projevi hlavné v ¢asti zamétené na pocet koni
vyuzivanych pro lekce jezdéni. Reakce v dotazniku vSak byly pfiznivé. Pocet koni se
kazdorocné meéni a finanni moznosti ne vzdy umoziuji pocet zvifat rozsifit. 21
respondentl bylo velmi spokojeno a 22 respondentek bylo spokojeno. Nasledné 10 divek
bylo spokojeno primérné. Avsak 4 tabornice preferovaly spise nespokojenost a 5 dokonce
vysokou nespokojenost. Posledni otazka v této kategorii byla spise kladnych nazort a byla
sméfovana na celkovou spokojenost tabornikli s obsahem jezdeckych lekei. Z vysledkt
plyne, Ze respondentky z vétsi poloviny preferovali moznost velmi spokojen a spokojen,
dohromady 41 ucastniki, 15 respondentt tuto sekci ohodnotilo primérné. Nelibost

projevilo 6 respondentll se zvolenou moznosti nespokojen a velmi nespokojen.
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Jak jsi spokojen s vyukou jizdy na koni?

S délkou vyuky
S obsahem vyuky

S povahou koni

S pottem koni vyuzivanych pfi jezdéni
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® velmi spokojen/a M spokojen/a primér M nespokojen/a  Mvelmi nespokojen/a

Graf 7: Spokojenost respondentt s vyukou jizdy na koni

10. Jak jsi byl spokojen/a s vékovou hranici tabornika?

Otazka sméfovala ke zmapovanim situace, zda jsou divky spokojeny s vé€kovou hranici
ucastnikd tabora. Jelikoz tdbor je uren pro Sesti az sedmnadctileté tdborniky, kazdorocné
poradatele trapi obavy, zda si déti budou rozumét a dokazou spole¢né zit, pracovat a bavit se.
Z grafu vyplyva, Ze nejvice respondentek, piesnéji 26, se ptiklonilo ke znamce 2 —
»Spokojena®“. S trochu niz§im poc¢tem byla zastoupena odpovéd znamkou 1 — ,velmi
spokojena®, na kterou takto odpovédélo 21 divek. Jako primér (zndmka 3) hodnotilo vékovou
hranici 9 dévcéat. Znamka 4 ,,nespokojena“ a 5,,velmi nespokojena“ byla udélena vzdy 3x.

Otazka byla z ¢asti i doplnovaci, aby ndzor ucastniki mohl byt prezentovan. V dotazniku
zaznél 1 nazor, ze by bylo do budoucich let vhodné usporadat nékolik turnust, ale kazdy by
mél byt zaméfen na jinou vékovou kategorii; byl také ocefiovan turnus pro star$i déti, jenz
v roce 2012 mél veliky tspéch. Ptijemné piekvapila vypovéd’, ze starsim divkam ve veéku 18-
22 let, které si mensi déti rozdé€lily a cely tyden se pii hrani her o né staraly, se v zavéru pobytu
praveé toto dokonce zalibilo. Détem na taborech je tézké vysvétlit tuto problematiku, nejradéji
by byly jen se svymi vrstevniky, ale ne vzdy to jde. Velice malo zfizovatel nabizi tabory pro
skupiny pfiblizné stejné starych déti. Ale do budoucich let je to urcit¢ namét k zamysleni.

Mozna by se pak naslo i vice pfiznivci této myslenky a tabory by mély vétsi ohlas.
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Jak jsi byl spokojen s vékovou hranici
tabornik?

m velmi spokojen/a

B spokojen/a
pramér

W nespokojen/a

m velmi nespokojen/a

42%

Graf 8: Spokojenost respondentt s vékovou hranici tabornikd

5.3 Otazky tykajici se spokojenosti déti s organizaci her

Jedenactd az Sestndctd otazka se zaméfovala na zjisténi spokojenosti déti pii hrani
her, a to jak vztahujicich se k celotaborovému d¢&ji, tak i bez tohoto vztahu, ¢i her
opakujicich se z minulych let. Dulezitou informaci poskytla i 14. otazka, které pfinesla
informace, zda se déti pti hrani her bavily. Posledni otazka se tykala toho, zda tdbornici

byli, ¢i nebyli spokojeni s hrami probihajicimi v dob¢& neptiznivého pocasi

11. Jak jsi byl/a na tabore spokojen/a s hrami vztahujici se k celotaborovému déji?

Znize ptilozeného grafu vyplyva, ze divky volily nejvice znamku 1 — ,velmi
spokojena®, a to piesnéji 34 respondentek. O 10 hlast méné dostala znamka 2 — ,,spokojen*, a
ma tedy 24 piiznivcd. Pouze 4 tdbornice zvolily znamku 3 — ,pramér”. Znamka 4 —
,hespokojena“a 5 — ,,velmi nespokojena“ nebyla zvolena.

Z vysledku lze tedy usoudit, ze déti byly s hrami, které jsou spojeny S celotaborovym tématem,

spokojeny.
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Jak jsi byl na tabore spokojen s hrami
vztahujici se k celotaborovému déji?
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Graf 9: Spokojenost respondentti s hrami vztahujici se k celotaborovému déji

12. Jak jsi byl na tabore spokojen/a s hrami nevztahujicimi se k celotaborovému dé&ji?

Z grafu ¢. 10 lze zjistit, ze divky na otazku tykajici se her nevztahujicich se
k celotaborovému programu odpovidaly nejcastéji 1 — ,,velmi spokojena®. Tuto odpovéd’
volilo 33 respondentek, coz je vétsi polovina z celkového poctu dotazovanych. Moznost 2
— ,,5pokojena“ obsadila druhé misto s 23 piiznivci. Nejhor$i znamka byla témto hram
udé€lena 3 — ,,pramér*, pro ktery hlasovalo pouze 6 divek. Moznost 4 — ,,nespokojena“a 5 —

,velmi nespokojena‘ nebyla nikym zvolena.

Z vysledku lze vyvodit, Ze jsou déti na taboie spokojeny i S hrami, které se nevztahuji

K tydennimu tématu.
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Jak jsi byl na tabore spokojen s hrami
nevztahujicimi se k celotaborovému dé;ji?
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Graf 10: Spokojenost respondentd s hrami nevztahujicimi se k celotaborovému dé&ji

13. Jak jsi byl/a na tabore spokojen/a s hrami opakujicimi se z minulych let?

Zde nejvétsi skupinu opovédi tvoii moznost 1 — ,velmi spokojena“. Takto
odpovidalo 26 dotazovanych, z ¢ehoz mizeme vyvodit, Ze déti maji radost i z her, které se
kazdoro¢né opakuji. Jedna se téméf 0 polovinu z celkového poctu dotazovanych. Ovétené
opakujici se hry budou pravdépodobné tedy zafazeny i do programu na rok 2015. Dalsi
velkou skupinu odpovédi tvofi moznost 2 — ,,spokojena®“ s 20 hlasy. Celkem vyjadfilo
spokojenost 56 dévcat, coz je velka vétSina. Pouze 7 respondentek hodnotilo tyto hry huie.
Hodnoceni 3 — ,,pramér zvolilo 6 divek, moznost 4 — ,,nespokojena‘“ nebyla zvolena a

¢islo 5 —,,velmi nespokojena‘ napsala pouze 1 dotazovana divka.
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Jak jsi byl na tabore spokojen s hrami
opakujicimi se z minulych let?
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Graf 11: Spokojenost respondentti s hrami opakujicimi se z minulych let

14. Jak jsi byl/a spokojen/a se zabavou p¥i hrach?

Velice dulezitou otazkou, kterd se opét tyka her, je, zda déti pfi hrani her prozivaji
zabavu a radost. Je potésitelné, Ze moznost 1 — ,,velmi spokojena“ volila vétsina, a to 43
divek. V tad¢ hodnoceni nasleduje 2 — ,,spokojena* se 14 hlasy. Celkové jde znovu o
reprezentativni &islo, a to 57 z 62 dotazanych. Cislo 3 napsalo pouhych 5 divek. Hodnoceni

4 — nespokojena“ a5 — ,,velmi nespokojena‘ nepouzil nikdo.

Z vysledku tedy 1ze opét vycist vysokou spokojenost tykajici se radostného prozivani her.

Jak jsi byl spokojen se zabavou pri hrach?

8%

M velmi spokojen/a
m spokojen/a

W primér

M nespokojen/a

m velmi nespokojen/a

Graf 12: Spokojenost respondentii se zabavou pii hrach
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15. Jak jsi byl/a spokojen/a s novymi hrami, které jsi jeSté neznal/a?

Nikdy nelze pfedem neodhadnout, jak tabornici budou reagovat na nové hry, které

s sebou pfinasi kazdé¢ letni, ale 1 podzimni jezdecké tabory.

Proto organizatofi tabortt mohli byt velmi spokojeni, kdyz 47 respondentek zvolilo
hodnoceni 1 — ,,velmi spokojena®“. Druhy nejvyssi pocet (11) obdrzelo hodnoceni 2 —

,»Spokojena®“. Moznost 3 —,, praimér vybraly 4 divky. Hodnoceni 4 — ,,nespokojena“ a5 —

,,velmi nespokojena‘ opét nebylo nikym vybrano.

Z grafu lze vyc¢ist, ze déti jsou velice spokojené S noveé zafazovanymi hrami, které

vedouci kreativné vymysleji.

Jak jsi byl spokojen s novymi hrami, které
jsi jesté neznal?

6%

H velmi spokojen/a

| spokojen/a
pramér

H nespokojen/a

m velmi nespokojen/a

Graf 13: Spokojenost respondenti s novymi hrami

16. Jak jsi byl/a spokojen/a s hrami v mistnostech, kdyZ nepralo podasi?

Je obtizné zabavit kazdé dité tak, aby se radovalo i z her v uzavieném prostoru, kdyz

nepieje pocasi. Mnoho déti byva kvili Spatnému pocasi i mrzutych.

Graf ¢. 14 znazorfiuje spokojenost déti s hranim her, kdyZ pocasi neumoziiovalo
pobyt venku. Respondentky zvolily moznosti 1 aZz 4. Hodnoceni 5 — ,,velmi nespokojena‘
nebylo nikym zapsano. Nejvice hlast (28) ziskalo hodnoceni 1 — ,,velmi spokojena®, tésné
za nim zustala moznost 2 — ,,spokojena“ s 22 ohlasy. Moznost 3 — ,,pramér volilo 11

divek. Znamku 4 — , ,nespokojena“ vybrala pouze 1 dotazovana.
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Jak jsi byl spokojen s hrami v mistnostech,
kdyz nepralo pocasi?
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45% mvelmi spokojen/a
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Graf 14: Spokojenost respondentl s hrami v mistnosti

5.4 Otazky tykajici se spokojenosti déti s taborovym tymem

Ctyii otazky se soustied’uji na spokojenost déti z hlediska jejich tymové role, tato
cast se také soustied’uje na spokojenost déti s velikosti a sloZzenim taborovych druzstev.
Otazkou ¢. 19 se mélo zjistit, jestli déti radgji hraji hry ve druzstvech, ¢i maji radgji hry, v
nichz kazdy hraje sam za sebe jakozto jednotlivec. Posledni otazka v této casti, tedy ¢. 20,

se snazila zmapovat spokojenost déti s posloupnosti vSech aktivit a ¢innosti na tabofe.

17. Jak jsi byl/a spokojen/a se svou roli v taborovém oddilu?

(Byl/a jsi vedouci druzstva? Ci ti déti nedaly dostatek prostoru k tvofivosti? atd.)

Otazka se tyka problematiky role tabornika v taborovém druzstvu. Kazdé druzstvo se
vzdy sklada z déti riznych veékovych kategorii. Rozdé€leni roli je velice dulezity ukol, ale
bohuzel ne vzdy se povede oddily rozdélit tak, aby si vSechny déti rozumély a vzajemné
kooperovaly.

Nejcastéji divky na polozenou otazku odpovidaly, ze byly velmi spokojené, a to v 36
ptipadech. Dale odpovidaly moznosti ,,spokojena‘, takto hlasovalo 23 respondentek. Posledni
volena moznost byla 3 — ,,pramér®, ktery si vybraly 3 ucastnice. Hodnoceni 4 — ,,nespokojena“
a 5 —,,velmi nespokojena‘ zadna tabornice nepouzila.

Vysledky tedy ukazuji na vysokou spokojenost tykajici se vlastni dané role ditéte

Vv taborovém oddilu; ta se nejCastéji projevuje pti hrani her a soupeteni mezi druzstvy.
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Jak jsi byl spokojen se svou roli v
taborovém oddilu?
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Graf 15: Spokojenost respondentil se svou roli v tdborovém oddilu

18. Jak jsi byl/a spokojen/a s velikosti a sloZenim taborovych druZstev?

Slozeni druzstev je také klicovou tlohou. Ponévadz vékova hranice tdborniki je znacné
Siroka, dochazi mezi détmi Casto k neshodam a rivalité. Pokousime se druzstva vzdy rozdélit
tak, aby obsahovala jak slabé, tak silné jedince.

Z dotazniki vyplynulo pfiznivé zjisténi.  Opét nebyla zvolena moznost 4 -
,»hespokojena* a ani 5 — ,,velmi nespokojena“. Respondentky vyuzily pouze znamky 1-3. Na
grafu vidime, Zze doslo ke shodé v moznosti 1 — ,,velmi spokojena“ a 2 — ,,spokojena‘. Tyto
moznosti volilo po 28 divkach. Posledni skupinu tvoti odpovéd ,pramér, tu si vybralo 6
tabornic.

Vysledky tedy ukazuji, ze i v takto slozité situaci se déti dokazou stmelit a navzdory

veékovému rozdilu spolupracovat.

Jak jsi spokojen s velikosti a slozenim
taborovych druzstev?
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m velmi spokojen/a
259% pokojen/

m spokojen/a
I pramér
M nespokojen/a

45%
m velmi nespokojen/a

Graf 16: Spokojenost respondenti s velikosti a slozenim taborovych druzstev
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19. Jak jsi spokojen/a s hranim her v taborovvch druZstvech a hranim her za jednotlivce?

Nekteii tabornici se Casto projevuji jako tymovi hraci, tabor vSak navstévuji i jedinci,
kteti radé&ji absolvuji hry, kde kazdy hraje jen sam za sebe.

Vyssi oblibenost je podle nasich respondentek u her v oddilovych druzstvech, jelikoz 39
dotazovanych projevilo svou vysokou spokojenost a 18 dotazovanych vyjadiilo spokojenost.
Jeding 5 dévcat svou spokojenost ohodnotilo primérem. Nikdo neprojevil nespokojenost. U
her zamétenych na jedince svou spokojenost projevilo 58 respondentt, z nichz 28 bylo velmi
spokojeno a 25 bylo spokojeno. Primérem tyto hry hodnotilo 7 divek. Nelibost vyjadiily pouze
2 dotazovang.

Z odezvy respondentek tedy byla zjisténa vyssi spokojenost pfi hrani her v oddilovém

tymu, nez kdyz divky musely hry absolvovat jednotlive.

Jak jste spokojeni s hranim her v taborovych
druzstvech a hranim her za jednotlivce?

V druzstvech

Jednotlivec

e
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® velmi spokojen/a M spokojen/a primér M nespokojen/a M velmi nespokojen/a

Graf 17: Spokojenost respondentt s hranim v druzstvech a za jednotlivce

20. Jak jsi byl/a spokojen/a s celkovou posloupnosti ¢innosti a aktivit v kaZzdém dnu na

tabore?

Naplanovani dennich ¢innosti na jezdeckém tabote je velice slozité. Dochazi Casto
k ¢asovému posunu, ale vzdy se dodrzuje zasada hned na zacatku dne déti informovat, ze se
dana aktivita méni na jiny ¢as. OvSem déti jsou v tomto ohledu velice tolerantni.

Nejvetsi zastoupeni U respondentek nasla odpovéd 1 — ,velmi spokojena®, takto

hlasovalo 29 divek. MozZnost 2 — ,,spokojena“ byla oznacena 27 dotazanymi. Posledni volenou
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%

odpovédi byla nabidka ¢. 3 — ,,pramér®, avsak takto hodnotilo pouze 6 respondentek. Moznost
4 — nespokojena‘“ a5 — ,,velmi nespokojena® nebyla vybrana.
Lze tedy mluvit o spokojenosti déti i pfes obtize s Castymi Casovymi posuny ¢innosti,

coz sveéd¢i o chvalyhodné tolerantnosti ze strany tabornik.

Jak jsi byl spokojen s celkovou posloupnosti
¢innosti a aktivit v kazdém dnu na tabore?

10%

47%  mvelmi spokojen/a
M spokojen/a
pramér
24% M nespokojen/a
m velmi nespokojen/a

Graf 18: Spokojenost respondentti s celkovou posloupnosti ¢innosti a aktivit

5.5 Otazky tykajici se spokojenosti déti s pravidly a propagaci JK
Podhradi, 0. s.
Jde o0 dvé otazky. Prvni se soustifed’uje na ziskani informaci o spokojenosti tykajici se
pravidel v JK Podhradi, 0. s., pfesnéji se zabyvala zakazem pouzivani mobill, psani

kroniky, uklidu po jidle, odpoledniho klidu a prace okolo koni. Druhé otdzka byla polozena

respondentiim tak, aby zjistila, zda maji déti v povédomi propagaci JK Podhradji, 0. s.

21. Jak jsi spokojen/a s pravidly na tabore? Svou odpovéd’ prosim napis.

(pr. mobily, odpoledni klid, prace okolo koni — Kkydani, krmeni, psani kroniky, uklid po
jidle, a jiné)

Nejvice nesouhlasu bylo respondentkami projeveno u pravidla tykajiciho se zakazu

mobild na tabote. Zakaz se zavedl poté, co déti v poslednim taborovém ro¢niku podvadély
pfi hrach, telefonovaly ve stdji a byly na tomto komunika¢nim prosttedku doslova zavislé.
Pfanim organizatora je, aby si tdbornici pobyt u koni uZivali plnymi dousky, kochali se

nadhernou ptirodou Hostynskych vrchii a nadychali do plic ¢erstvy vzduch. Dilezity je
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urcité i pobyt u zvifat, uSlechtilych koni; déti se maji naucit postarat se o né bez stresovani,
jestli v té chvili nepise kamarad/ka textovou zpravu, ¢i mu nevyzvani telefon na chatce.
Samoziejmé se objevili i zastanci tohoto pravidla, ktefi v ném nasli své vlastni klady a oni
sami dokazali zhodnotit kladné disledky. Problematika zavislosti na mobilech, pocitacich
a internetu je v moderni dob¢ velice diskutovana. Je duleZité tabornikiim ukazat, Ze si
tyden na jezdeckém tabofe mohou uzit i bez téchto ptistroji. A jak bylo respondentkami i

v dotazniku napsano, jezdi se na tabor bavit, nikoli telefonovat.

Respondentky ¢asto uvadély, ze by se jim mobilni telefony mohly povolit alespon
pfi traveni volna v odpolednim klidu a po zbytek dne je mit schované u vedoucich. Jiny
nazor byl takovy, ze by tabornici méli mobily u sebe k dispozici béhem dne, nikoliv vSak
v dobé vénované konim. Nesouhlas se zdkazem byl spojen i s nemoznosti fotit si kon¢ a
své kamaradky dle své libosti, pfestoze déti jako suvenyr obdrzi pii odjezdu CD se vSemi
pofizenymi fotografiemi. Prvni dva dny byly pro mnoho tabornic kritickymi, jelikoz
tesknily po svém telefonu, ale nakonec si dokazaly zvyknout hlavné diky kreativnimu

programu, jenz je dokazal zabavit.

Odpoledni klid byl hodnocen jako kratky, ptestoze trvava vzdy minimalné 2 hodiny.
Podle respondentek by ze zac¢atku mohl byt poledni klid kratsi, jelikoZ maji vice sil, ale ke
konci tabora by poledni klid mohl byt casové delsi. Jedna dotazovana divka vSak takeé

napsala, Ze poledni klid byl pro ni moc dlouhy. Je to velice individualni.

V této sekci si mnoho respondentek stézovalo i na jizdu na koni, ktera se
uskuteciuje pouze 1x denné. Z minulych zkusenosti, nejcastéji z jinych jezdeckych tadbort,
byly déti naté$ené na jezdéni 2x denng, a to jim zde chybélo. Casto se kviili této skuteénosti
déti jiz nevraceji a radé€ji vyhledavaji tabory, kde jim nabizeji Casté;si lekce jezdéni.

Prace okolo koni, ¢iSténi staji, oSetFovani koni je dle respondenti velice dulezita
¢innost, ale také velmi tnavna. Dle slov dotazovanych se jedna o aktivitu, kterou si mnoho
taborniki dopfedu nedokdze predstavit. Déti maji v podvédomi jezdéni, ale praci okolo
koni neznaji a byvaji ¢asto piekvapeny, co vSe to obnasi. Dotazované divky tyto aktivity
chvali, nebot’ mohou byt v pfimém kontaktu se zvifetem. Jedna respondentka dokonce
napsala, ze praci okolo koni by si m¢l kazdy vyzkouset, aby kazdy védél, jak je to narocné
na cas, a uvédomil si, Zze kon¢ nejsou jenom pro zabavu a jezdéni. Prace je pteci ,,soucasti*

koni. Nelibost se projevovala v nedostatecné dlouhém case vénovaném konim; jelikoz jde
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o tabor se zaméfenim na koné, divky ocekavaly vice Casu stravené¢ho jezdénim,
oSetfovanim a veSkerymi pracemi a manipulaci s konmi. Z dotazniki také vyplynulo, Ze by

respondentky byly vice spokojené, kdyby praxe propojovala teorii s praktickou ukazkou.

Psani kroniky je pro tabor dilezitou zpétnou vazbou. Sluzba dne piSe své zazitky
z ptedeslého dne a kresli obrazky dle svého uvazeni. Respondentky se shodly, ze pro
budouci 1éta je to skvéla prilezitost, jak zavzpominat na starSi prob&hlé ro¢niky. Tabornik
si procte, co se délalo v urcity den, jaka jezdecka lekce probihala, kdo na kterém koni
jezdil, jaké hry se hraly. Vse je jest¢ doplnéno obrazkem. Jedna respondentka také uvedla,
ze kroniku by méli psat pouze tdbornici, které to bavi, nikoliv se u této ¢innosti stfidat. Dle
mého nazoru by se ale jednalo o nespravedlivé rozdéleni, protoze tabor absolvuji vSichni a
kazdy ma své jiné zazitky, které jsou do kroniky zpecetény. Respondentky spiSe uvadély,
ze je bavi vice kresleni nez samotné psani kroniky, avSak vzdy se sluzba dne dohodne tak,
ze kronika je spravné napsand. Dotazovani se shodli, Ze psani kroniky je inavné, castokrat
ne pfimo zabavné, dokonce az né€kdy otravné, ale kazdy rok, kdyz se vraceji do JK

Podhradi, 0. s., si radi ¢tou i ve starSich ro¢nicich.

UKklid po jidle respondentky oznagily jako nespravedlivou ¢innost, aviak chapou, e
Cistota je dilezita. Uklid provadi vzdy sluzba daného dne. Utira stoly a odnasi nadobi.
Soulad v odpovédich byl nalezen v moznosti, ze by si kazdy tabornik mohl po sobé uklizet

sam, nebot’ se jedna o ,,Spinavou praci‘.

Vypovéd' jedné sleCny znéla, Ze za stanovena pravidla je velice rada, jelikoz se
naucila vice uklizet. V zévéru, dle vypovédi, se respondentky shodly, ze pravidla i ptes
veskeré namitky byla stanovena spravedlivé a neménily by je. Na vSem se s vedoucimi da

domluvit, aby spokojenost byla na v§ech stranach.

22. MysliS si, Ze tabor ma dostate¢nou reklamu na verejnosti?

Odpovedi na otazku ¢. 22 ukazuji, €0 si tabornici mysli 0 propagaci JK Podhradi, o.
s. Velké procento poukazovalo na ,,nedostate¢nou propagaci tabora®; tuto moznost zvolilo
27 divek. Druhou nejcastéji volenou moznosti odpovédi byla ,,dostatecna propagace*,
kterou oznacilo 18 respondentek, hned nasleduje 15 divkami udavana ,,velice S$patna

propagace®. Pouze 2 dotazniky obsahovaly odpovéd, kterd tvrdi, Ze tdbor nema propagaci
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na vefejnosti. Zarazejici je, ze ani jeden respondent nevolil moznost velmi dostatecné

propagace.

Tyto odpovédi musi nutit k zamysleni, jak propagaci tabora zlepsit, nebot’ je opravdu
nedostateéna. Pak by pocet tabornikti mohl opét stoupnout. Nejspise byla reklama dana na
nevhodnd mista, pfipadné malo viditelna mista. Pro budoucnost tdbora je naprostou

nutnosti jeho propagaci vylepsit.

Myslite si, ze tabor ma dostatecnou reklamu na
verejnosti?

m velmi dostateénou

m dostatecnou
nedostatecnu

M velice $patnou

W nema reklamu na
verfejnosti

44%

Graf 19: Spokojenost respondentti s propagaci tabora

5.6 Otazky tykajici se celkového zhodnoceni jezdeckého tabora pri JK
Podhradi, 0. s.

Z nize uvedenych otazek sem spadaji polozky ¢. 23 az 26. Polozky se soustiedily na
zjisténi, jak ucastnici hodnotili pomoci stupnice od 1 do 5 pobyt na tabote a také, zda by se
chtéli vroce 2015 jezdeckého tabora v JK Podhradi, 0. S. opét zucastnit. Pfedposledni
otazka mapovala, ktery tabor by si déti zvolily bez ohledu na své kamarady. Posledni
otazka vlastné zadala respondenty o vyjadieni K jejich ocekavani, a zjistovala, zda se jim

v JK Podhradji, 0. s. libilo, ¢i nikoliv.

23. Pokus se prosim celkové ohodnotit sviij pobvt na tabore stupnici 1-5 (1 = velmi dobré,

5 = velmi $patné)

Graf ¢. 20 vyobrazuje, jak déti hodnotily na dané stupnici pobyt na tabotre. Bylo

piijemné zjistit, ze nikdo nevolil moznost 4 nebo 5. Nejvétsi zastoupeni ma 1 — ,,velmi
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spokojena®, toto si zvolilo 33 divek. S velkym poétem hlasti Se umistila odpovéd” 2 —
»Spokojena®, coz udalo 22 dévcat. NejhorS$im ohodnocenim byla znamka 3, kterou

vybralo7 respondentek.

Z vysledku tedy lze vycist celkovou vysokou spokojenost taborniki.

Pokus se, prosim, celkové ohodnotit sviij
pobyt na tabore.

11%

M velmi dobré
m dobré
53% primérné
35%
W 3patné

m velmi $patné

Graf 20: Ohodnoceni pobytu na tabote

24. Chtél/a bys opét v roce 2015 navstivit nas tabor?

Na otazku, zda cht&ji divky opét navstivit jezdecky tabor v JK Podhradi, 0. s. i v roce
2015, odpovidaly nasledovné. Nejvice oznacovaly odpovéd’, Ze ur€ité ano, a to 18X. Druha
nejcastej$i odpoveéd’ znéla, Ze nejspise ne, tu volilo 16 divek. 12 respondentek se vyjadtilo,
Ze jesté nevédi, zda se ucastni, ¢i nikoliv. Ctvrtou skupinu tvoii odpovéd uréité ne, kterou
vybralo 11 dotazovanych divek. Nejméné volenou odpovédi byla moznost ,,nejspise ano®,

kterou oznacilo pouze 5 slecen.

Dotaznik vypliovaly i respondentky ve véku 18-22 let. Z diivodu, ze JK Podhradi, o.
S. zaCind poradat kazdorocn€ 1 jeden turnus pro star$i tdborniky, mohou divky v ptipadé
z4jmu 1 v této v€kové kategorii poslat prihlasku na jezdecky tabor potadany JK Podhradi,

0. S. a tabora se zucastnit.
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Chtél bys opét v roce 2015 navstivit nas tabor?

m urdité ano
M nejspise ano
18% nejspise ne
B urdité ne

H jesté nevim

26%

Graf 21: Navstévnost jezdeckého tabora pro rok 2015

25. Ktery tabor by Té lakal vice bez ohledu na Tvé kamarady, ale s ohledem na to, co T¢é

bavi? (pridél kazdému taboru znamku jako ve §kole)

Graf vypovida o volbé tabora bez ohledu na své kamarady, ale s ohledem na to, co
dotazovaného opravdu bavi. Dotazovani méli na vybér Ctyfi typy tabort a ke kazdému méli

napsat znamku jako ve Skole, podle obliby tdborovych ¢innosti.

Nejvice jedniCek obdrzel sportovni tabor, tuto moznost volilo 50 divek z 62
dotazovanych. Druhé misto se zndmkou 1 obsadil animaéni tabor s 26 hlasy, tfeti misto

cizojazyény tabor s 13 hlasy a posledni misto obsadil tradi¢ni tabor s 6 hlasy.

Znadmku 5 dostal nejCastéji tdbor cizojazyc¢ny se 17 hlasy, druhé misto s nejhorsi
znamkou obsadil tradi¢ni tdbor s 8 hlasy, animacni tdbor skoncil na tfetim misté se 2 hlasy.

Sportovni tdbor neobdrzZel ani nejen hlas se znamkou 5.

Sportovnim taborem je zde myslen pobyt zaméteny na zaliby déti, jakymi jsou napf.
aerobik, tanec, jezdectvi, horolezectvi ¢i jizda na kole. Do kontextu je sportovni tabor dan
staborem animaénim, tradi¢nim a cizojazyénym. Umyslem bylo zjiténi, zda je
vyhledavanost sportovnich tdborli vysokd i bez ohledu na kamarady. Mnoho déti se
pridruzi ke svym kamaradiim a absolvuji sportovni tdbor jen z toho divodu. Otdzka tedy
méla zmapovat, jaky druh tdbora by si tabornik zvolil dle svych vlastnich zdjmovych

zamé&feni, s ohledem pouze na sebe.
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Ktery tabor by té lakal vice bez ohledu na své
kamarady, ale s ohledem na to, co té bavi?

Animacni
Tradi¢ni

Sportovni

CizojazyCny
0% 20% 40% 60% 80% 100%

]l m? m3 m4 m5

Graf 22: Nejobliben¢jsi zaméfeni tabora

26. S jakvm olekavanim jsi jel/a na jezdecky tabor pii JK Podhradi, 0. s.? Splnilo se, ¢i

nesplnilo Tvoje oéekavani? Co se Ti zde libilo a také nelibilo? Mas pripadné néjaké

pripominky? Dékuji za Tvou odpoveéd’.

Tyto otazky byly do dotazniku zafazeny proto, aby nam respondenti mohli vypsat
svuj vlastni subjektivni nazor na cokoli, co je napadne. Byli tdzani na jejich o¢ekavani a na
to, zda ocekavané bylo naplnéno, ¢i nikoli. Pfipojit mohli samoziejmé i jakékoli
pfipominky. Tabornici ¢asto tabor pti JK Podhradi, o. s. srovnavali s jinymi tabory, které
navstivili.

V odpovédich bylo ¢asto napsdno ptéani, at’ se trenérky v jizd¢ na koni détem vice
casove veénuji, pii lekcich at’ vice poucuji, radi, opravuji a zkouseji s tdbornikem nové

prvky, které jesté nezna; divky chtély také zafadit vice prace okolo koni.

Tabornici chtéli prozit netradi¢ni tabor s kamarady, v krasné ptirode, kde zaziji
spoustu zabavy a kde stravi mnoho chvil v blizkosti koni. JK Podhradi, 0. s. tomuto ptani

tabornikli svou ¢innosti vyhovuje.

Velice chvélena byla pani kuchatka a kolektiv JK Podhradi, 0. s., kteti byli ochotni
privitat na tabote 1 divku s bezlepkovou dietou. Podle vypovédi tabornice je bezlepkova
dieta velky dietni problém, kviili kterému ji na mnoho tabort nepfijali. Hry byly kreativni a

tabornici pii nich prozivali mnoho radosti a nenudili se.
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Velké procento respondentek za negativni jev oznacilo kratkou dobu zaméfenou na
vycvik jezdéni. Déti by uvitaly jezdéni 2x denné, ¢i alespon lekce ¢asoveé prodlouzené.
Rovnéz by piivitaly vice vyjizdék na konich do pfirody. V odpovédich se projevila také
nespokojenost s prilehlym okolim a motorestem Podhradi. Nelibost tabornikii byla
projevena také se vzhledem a aktualnim stavem staje a S chovanim nékterych cviditelek,
které se dle vypovédi chovaly nékdy povysené a mély nechut’ ke své taborové praci. Divky
si také stézovaly na malo ¢asu straveného u koni, jelikoz z predeslych tabora byly zvyklé,
Ze u koni byly skoro cely den a vétSina aktivit byla spojena pravé s nimi. Toto jim v JK
Podhradi, 0. s. chybélo. Naopak se naSla i kladnd hodnoceni, kde respondentky
vyzdvihovaly pfivétivé, milé¢ a pratelské chovani, ochotu, snahu ucit nové véci, to vse
zamétené na trenérky jezdectvi. Respondentky ¢asto projevovaly i svij obdiv, svou velikou

spokojenost s celym personalem, jelikoz se jim vSichni vénovali, kdyz bylo potieba.

Shoda byla nalezena v odezvach, Ze tabor z velké ¢asti splnil o¢ekavani a Ze tabornici
maji krasné vzpominky. Nékolika divkami byl tabor popsan jako nezapomenutelny a pro
nékteré to byl dokonce nejlepsi tabor, kterého se kdy zucastnily. Vychvalena byla také
pratelska souhra mezi taborniky a jejich vedoucimi. Do protikladu se dostaly dvé divky,
kdyz jedna uvedla, Ze by vytkla hygienické zazemi JK Podhradi, 0. s., zatimco druha
vypsala, ze zazemi bylo pfimo Gzasné ve srovnani s jejimi predeslymi zkusenostmi, kdy

déti musely navstévovat suché toalety.

Cely kolektiv JK Podhradi, 0. s. v mnoha détech urcité zanechal krasné vzpominky a
mnoho hezkych chvil, na které se nezapomini. VSe vyplyva také ztoho, Ze mnoho
tabornikti se kaZzdorocné vraci do JK Podhradi, 0. S. sradosti, Ze opét proziji

nezapomenutelny tyden plny zabavy a skvélych zazitkd.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU A DOPORUCENI PRO PRAXI

Z pocatku vyzkumného Setfeni jsme se zaobirali dil¢imi vyzkumnymi cili. Dané cile
byly zpracovany a vyhodnoceny pomoci popisné statistiky. Hlavnich cilii bylo sepsano
sedm, z nich bylo vyvozeno deset dil¢ich otazek. V této ¢asti budou interpretovany zjisténé

vysledky.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit celkovou spokojenost déti se specifikaci cilové
skupiny. V tomto pfipad¢ jsem piedpokladala, ze déti projevi vysokou nespokojenost,
protoze se na taboie Casto setkavaly déti s vékovym rozdilem i 10 let, ale vysledky byly
velice prekvapivé. Pouze Sest respondentli z 62 dotazovanych odpovédélo, Ze jsou
nespokojeni nebo velmi nespokojeni. Ugastnici vyzkumu mohli své odpovédi i odiivodnit.
Jejich reakcei bylo, Ze by se do budoucich let mohly vytvofit turnusy, kde by na kazdém
turnusu byla stanovena jina v€kova hranice tabornikl. Jednalo by se o vyfeSeni problému
se setkanim déti s Sirokym vékovym rozpétim. Vek déti by se ponckud ujednotil vzdy do
jednoho turnusu. Do budoucich let se jedna o velice dilezity namét K zamysleni. Tuto
moznost zatim nabizi nepocetnd Skéla tidborli; pokud by se podafila realizace této
mySslenky, jisté by této moznosti vyuzilo i vice potencialnich zajemct. Piekvapiva byla také
odpovéd’ divky ve veéku 18-22 let, kterd napsala, Ze se star$i divky mezi sebou dohodly;
kazda méla na starost nékolik malych déti, doslo ke kooperaci a dévcata nakonec tato pro

né zcela nova funkce i bavila.

Dulezitym ukolem bylo zjisténi celkové spokojenosti déti z hlediska obsahu tabora
pomoci otazek zamétenych na tym, tymovou roli, zakladni myslenku, stanovena pravidla a
také na vyuku Vv jizdé na koni. Nejvice rozdili bylo nalezeno v otazce tykajici se délky
Casto dochazi k protestim a dohadiim, ale naopak rodi¢e tohle pravidlo radi uvitaji.
Samoziejmé doslo u tohoto pravidla i na ostré vytky, ale nasli se i respondenti, kteti sami
zékaz telefonu vitali s radosti a doSli sami k zavéru, Ze se jednd o zvyklost ve vysledku
ptijemnou. Clovék se odpouta od zavislosti a uziva si naplno krasy piirody, Cerstvého
vzduchu a uSlechtilych zvifat. StéZejnim se také ukéazalo zjisténi, jak jsou déti spokojené
s obsahem a délkou vyuky pii jizdé na koni, ale také spokojenost s povahou koni a
s poctem koni vyuzivanych pii vyuce. Nejvice respondenti projevili spokojenost s povahou
koni. 54 respondentti udalo, Ze jsou velmi spokojeni ¢i spokojeni, pouze 8 respondentti

zadalo hodnoceni pramér, avSak nikdo nezvolil moznost nespokojen ani velmi nespokojen.
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U ostatnich otazek se nasli i nespokojeni respondenti. Nejvyssi nelibost je zietelna z délky
vyuky. Zde 13 respondenti projevilo svou nespokojenost a vysokou nespokojenost.
DalSich 12 respondentii spadalo do kategorie oznacené jako primeér. Velmi spokojeno a
spokojeno s délkou vyuky bylo 37 respondenti. Predpokladali jsme rovnéz mirnou
nespokojenost s po¢tem koni vyuzivanych pro vyuku. Pocet koni se kazdy rok méni a
finance ne vzdy umoziuji pocty rozsifit. Reakce vsak byly ptiznivé. Potvrdilo se, ze pouze
9 respondentii projevilo nespokojenost, piipadné¢ vysokou nespokojenost. Dale 10
respondentli se prihldsilo k moznosti hodnoceni jako primér. Z vétsi poloviny, 43
respondentti, dalo ptrednost klasifikaci velmi spokojen a spokojen. Posledni otizka se
tykala celkové spokojenosti respondentii s obsahem vyuky pii jizdé na koni. Z vysledku
vyplynulo, ze respondenti zastavali spiSe kladny nazor. Zde 41 respondentli preferovalo
moznost velmi spokojen a spokojen, 15 respondentt ji ohodnotilo primérem a pouhych 6

dotazanych se piiklonilo k moznosti nespokojen a velmi nespokojen.

Treti vyzkumna otazka se zaméfovala na zjisténi spokojenosti déti s tvorbou a
organizaci herniho programu. Kazdy rok se pokousime hry zaméfit na jedno zvolené téma.
Bohuzel kvuli rozdilnému véku déti se nemtzeme zavdécit vzdy vem. Otazky smérovaly
k hram, které se kazdoro¢né opakuji, ale také k novym hram (novinky jsou zatazovany
kazdy rok) a hram, které se svym tématem opiraly o celotaborové téma. Nejlepsi ohlas
mély nové hry, které tabornici neznali. Zde 47 respondenti odpovédélo, ze byli velice
spokojeni, a 11 respondentt bylo spokojeno. Pouze 3 respondenti uvedli moznost prumér,
avSak horsi hodnoceni nové vymyslené hry nedostaly. Do druhé velké skupiny her patii ty,
jez se vztahuji k celotaborovému déji. Byly nejcastéji hodnoceny s velkou spokojenosti, a
to 34 respondenty, pak nasledné byla volena moznost spokojen (24x) a pouze 4 respondenti
oznacili v odpovédi priimér. Pokud se jedna o hry, které se nevztahovaly k celotdborovému
déji, 33 respondentti zastavalo hodnoceni velmi spokojen, 23 respondentlii spokojen a 6
respondenti zaznacilo pramér. Hrami, které u respondentl vyvolavaly nejvétsi rozpaky,
byly hry, které se kazdoro¢né opakuji. Zde volbu velmi spokojen vybralo pouze 26 déti,
moznost spokojen 20 déti a primér oznacilo 6 déti. Jako jediné vSak obdrzely i hodnoceni
5 — velmi nespokojen, a to od 1 respondenta. Posledni skupinou jsou hry konajici se
V mistnosti, pokud v 1ét¢ nepieje pocasi. Tato zabava oslovila 28 respondentt s odpoveédi
velmi spokojen a 22 respondentli s moznosti spokojen. Avsak 11 déti oznacilo moznost

prumér a jedna divenka i moznost nespokojen. Z vysledku je tedy vidét, Ze nejvétsi ohlas
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maji hry, které se na kazdy rok pfipravuji jako neznamé, ¢ili novinky. Velice oblibené byly
téz hry, které se vztahovaly Kk celotaborovému tématu. Nejvice nespokojenych respondentt
mély hry, které se kazdoro¢né opakuji. Pfivadi to k mySlence, ze by i tyto hry mély byt co
nejvice vynechdny a organizatoti by se méli zaméfit spiSe na tvorbu her novych, které déti

neznaji.

Dalsi problematikou zkoumanou dotaznikem byla spokojenost déti se zdzemim
tabora. Do této sekce jsou zafazena zjiSténi spokojenosti tykajici se realizacniho tymu,
stravovani a ubytovani. Predpokléddalo se, ze spokojenost respondentii s osobnim
ptistupem jejich vedoucich, ale i cviditelek jezdectvi bude velice uspokojiva. V piipadé
spokojenosti s taborovym vedoucim bylo procento velice vysoké. 61 z 62 dotazovanych
udalo, ze vedouci se jim vénoval vzdy, ¢i skoro vzdy, kdyz bylo potieba. Jedna otazka
v dotazniku byla oteviena, zde tabornici mohli napsat své vytky; pfipominky z velké ¢asti
sméfovaly K cviitelkdm jezdectvi. Nespokojenost byla vysoka, pro nas az neocekavana.
Do stiznosti dotazovanych spadalo naptiklad malo aktivit pfi jizd¢ na koni, malo
poskytnutych rad. Jedné cvicitelce v jezdectvi respondenti vytykali projevovanou ¢asovou
tisen, Casto totiz budila dojem, ze na déti nema dostatek Casu. A od toho se pak odvijela i
dana vyuka, dle slov jedné respondentky byl pfistup cvicitelky jezdectvi aZ katastrofélni.
Dale byl vytykan nedostatek vyuky zaméfené na parkur a pfechody pies kavalety, ale také
mala snaha ucit déti cvalat na koni i nedostatek moznosti vyjizdét do piirody. K dalsim
dvéma trenérkam v jizd¢ na koni také sméfovaly ptipominky - K jejich nepfijemnému
vystupovani, neochot¢, ¢asto z nich salal pocit, ze chtéji mit vSe rychle hotové; pfinosné
byly postiehy orientované na vylepSeni jejich pracovniho zapalu a nepiijemného
vystupovani. VSeobecné byly vSechny tfi cvicitelky negativné hodnoceny kviili détmi
pocitované nadiazenosti, za malou péci o déti, obCasné nevybiravy slovnik, chybéla u nich
kreativita, vétsi ochota, ¢asto budily dojem, Ze se musi vSe stihnout v co nejkratsi dobg,
vedeni vyuky bylo ¢asové kratké a mély by svétené déti vice trénovat. Jedna divka dokonce
napsala, Ze se ji zdala jizda na koni nebezpecna, ale svou vypovéd’ odlivodnila, Ze si sama
sebou nebyla pfi jizd¢ na koni moc jista. Jind divenka také napsala, Ze vSichni vedouci
opomijeli potfeby tabornikd. Organizatory velice potcSily vypovédi dalsiho dévcete, jez
napsalo, ze diky kolektivu JK Podhradi, 0. S. ma respondentka skvélé a nezapomenutelné

zazitky a vzpominky.
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Pata cast dil¢ich cilli se koncentrovala na propagaci tabora, $lo o nahled déti, zda
propagace tabora je na vefejnosti viditelna, ¢i nikoliv. Vysledky byly velice ptekvapujici,
predpokladalo se totiz, ze propagace jezdeckého tabora je vysoka, ale ukazal se opak. Dle
zjisténi z dotaznikl lze vidét, Ze propagace je velice neuspokojiva. Vysoky pocet, a to 44
respondentek, oznacilo propagaci za velice S$patnou, nedostate¢nou, ¢i propagaci na
vefejnosti nikde nezahlédly. Ani jedna z ucastnic nezvolila moznost velmi spokojena.
Reklama je pro jezdecky tabor velmi podstatna, v okoli Rusavy se nachazi i jiné jezdecké
tabory a cilem JK Podhradi, 0. s. je, aby pravé JK Podhradi, 0. s. upoutalo pozornost

vetejnosti a zaujalo je tak, aby si rodice a déti vybrali pravé tuto organizaci.

Predposledni kategorie mapovala oblibenost rizné¢ zamétenych tdborid. Dotazované
déti mély za kol kazdy tabor oznamkovat tak, jak jsou zvyklé ve $kole, dle oblibenosti
jejich aktivit. Nejlepsich vysledkd v souladu s o¢ekavanim dosahl sportovni tabor, a to
v hojném poctu, kdy 50 ucastnic oznacilo tento tabor znamkou vyborny. U animaéniho
tabora klesla oblibenost na 42%, tedy 26, 15 respondentti oznacilo tabor jako chvalitebny,
12 jako dobry a 7 jako dostate¢ny. U tradi¢niho tdbora oblibenost opé&t vice klesla, a to na 9
respondentek, které volily moznost vyborny a 19 dotazanych jej oznacilo jako chvalitebny
tabor. Nejhtfe dopadl cizojazyCny tabor, ktery mél sice své zastance, ale i mnoho
oponentu. I kdyz 13 respondentek jej vyhodnotilo jako vyborny tabor, na druhou stranu ma
tento tabor i nejvétsi procento oznaceni znamkami dostateny a nedostateény (takto
hlasovalo 29 divek). Nejhife hodnoceny byl tradi¢ni tabor, obé Spatné znamky zde
pfidélilo celkem 21 dotdzanych. Animacni tabor negativnhé oznamkovalo pouze 9
respondentek. Sportovni tabor jako jediny nema oznafenou moznost dostateény a také

nedostate¢ny, nejhtife byl ohodnocen znamkou 3 — dobry, a to pouze u 6 respondentd.

Posledni bod cilti se zaméfil na zefektivnéni programu pro rok 2015. V piiloze P VI
je pfiloZzen vypracovany vylepSeny taborovy program, ktery se inspiroval vysledky
dotaznikového Setieni. Do programu bylo pfidano vice her vhodnych pro letni celotaborové
téma, v tomto piipadé pro pohéddku Asterix a Obelix. Hry opakujici se z minulych let jsou
do programu vsunuty pouze pro piipad nadbytku ¢asu. Aktualizovany program zahrnuje

vice ¢asu straveného s konmi.

Veskera doporucdeni pro praxi byla vyvozena z vysledku dotaznikového Setieni.
Vyhledavanou vyhodou pro ucastniky tabora pii JK Podhradi, 0. s. by byla nabidka lekci

jizdy na koni 2x denné. Respondentky si Casto praly prave tuto skutecnost. V dnesni dob¢ i



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

okolni jezdecké tabory nabizeji lekce 2x za den. Jestlize by se podaiilo tuto moznost
realizovat, jednalo by se o velké lakadlo i do budoucich let. Déti by uz nemusely srovnavat,
zda rad¢ji absolvuji tabor, kde se jezdi na koni 1x denné¢, ¢i daji pfednost lekcim
uskutecnénym 2x za den. Vyuka jizdy na koni by se mohla i vice rozsifit, a to o skokové
lekce. Tyto lekce by bylo prospésné zahrnout do vSech turnust. Déti by to velice ocenily,

protoze samotny parkur je velice lakavy.

V mezich moZznosti by bylo velkym pfinosem pro jezdecky tabor pii JK Podhradi, 0.
s. mit k dispozici vice koni vyuzivanych pro vyuku. Z vysledki vyzkumu vyplyva, ze
momentalni pocet koni v JK Podhradi, 0. S. je nedostacujici pro ptihldSeny pocet déti na
vétSing turnusa.

Cvicitelky jezdectvi by se mély vice zaméfit na poucovani o chybach pii lekcich
jizdy na koni a na jejich opravovani. V dotazniku si Casto respondentky stézovaly na nizké
vyuziti teorie v praxi. Tak jako v kazdém sportu, tak i v jezdectvi je poucovani o chybach a
jejich napravé velice dalezitym prvkem. I kritika je pfinosem pro zlepSeni dovednosti, a to
zvlaste v jezdectvi, kdy Eloveék své chyby v sedle obvykle nevidi. Znaénym piinosem by
taktéz byla nabidka delSiho Casu straveného v blizkosti koni. I vyuka teorie jezdectvi je pro
jezdecky sport klicova. Teorie ssebou piina$i mnoho poznatkdl, zajimavosti a také

rozliénych mozZnosti.

V dotazniku bylo poukdzano i na nereprezentativni vzhled ubytovani, stije a
ptilehlého okoli. Alespon v ramci omezenych finan¢nich moznosti JK Podhradi, o. s. by
bylo zapotfebi opravit tyto objekty, nebot’ i Samotny areal vytvaii v potencialnich

z4jemcich nahled na JK Podhradi, 0. s.

Vyznamnym prvkem pro zlepseni spokojenosti déti by bylo pfizpisobit se vice jejich
z4jmim, nabidnout jim vice Casu straven¢ho 1 cvicitelkami jezdectvi. ZuZeni vékové
hranice na kazdém turnuse by pfineslo nové poznatky. V letech 2012 a 2014 byl pii JK
Podhradi, o. s. realizovan i turnus pro starsi taborniky, jenZ piinesl vyrazné kladny ohlas ze
strany déti. Za zvazeni urcité stoji, zda se nepokusit realizovat i turnus, ktery by byl pravé
naopak zaméfeny pouze na déti mladsiho v€ku. ZiZena vékova hranice piinese détem vice
spokojenosti, protoze pobyt bude uskutecnén s jejich vrstevniky, s nimiz maji Castéji i
podobné zajmy. Vrstevnici si spolu Castéji i rozuméji a dochazi k rychlej§imu stmeleni

taborového kolektivu. Nevyhodou Siroké vekové hranice je pravé neporozuméni mezi
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taborniky, jelikoz jejich konicky a zaliby se Casto lisi, a déti proto nenachazeji spolecnou

konverzaci.

V oblasti her by bylo dobré se zaméfit na zménu. Do herniho programu bude potieba
zahrnout vice novych her, které tabornici z predeslych rokii neznaji. Herni program bude
efektivnéjsi, pokud bude obsahovat i vice her zamétenych na celotdborové téma. Naopak
hry opakujici se z ptedeSlych let by bylo dobré vyuzit pouze v piipadé nenadalého

¢asového volna mezi jinymi tdborovymi aktivitami.

Kriticky bod byl nalezen v propagaci tabora. Z vysledkl dotazniku vystoupil problém
velice $patné informovanosti ve vztahu k pofadani taboru pii JK Podhradi, o. s. Do roku
2014 se propagacni letaky roznaSely pouze po Zlinském Kraji a Prerovském okrese.
Divodem bylo, ze v téchto oblastech se nachazeji bydlist¢ vedoucich. Reklama byla
umisténa také na internetovych serverech facebook.com a bazos.cz. Mezi doporuceni ke
zlepSeni propagace tdbora patii pfedevsim to, Ze organizatofi tdbora rozsiii letaky tykajici
se jezdeckého tabora v JK Podhradi, 0. s. do dalSich, ale ne pfili§ vzdalenych oblasti.
Kli¢ovym se muze ukazat i predani informaci zakladnim skolam v Sirokém okoli ¢i piimo
spoluprace téchto Skol V propagaci tabora. Jednalo by se o vylepeni plakatu na
informaénich nasténkach skol, v ptipadé ochotné spoluprace by i $koly mohly jezdecky
tabor navrhnout rodicim jako jednu mozZnost déti, jak travit volny ¢as v dobé letnich
prézdnin. Pocet letakii by mél mnohonédsobné stoupnout. Reklama by se mohla objevit také
v riznych hrackarstvich, v obchodech s détskym oblecenim, v knihkupectvich, nebot’
vSechny tyto objekty navstévuji jak rodice, tak jejich déti. Mnoho vesnic ma na své navsi
zfizeny informacni tabule, i zde byva moznost vylepeni letdkl. Jelikoz letak tabort
pofadanych JK Podhradi, o. s. byva vZdy velice barevné a kreativn€ vyhotoven, jiZ sam o

sob¢ by na spravnych mistech mohl ptildkat pozornost vefejnosti.

Cvicitelkam jezdectvi a vedoucim je doporu¢ovano absolvovani pedagogického
kurzu, jist¢ by se pak zlepsil jejich vztah k détem, napli volného casu tabornikd,

pedagogické vedeni a psychologicky piistup.

Vystupem v ramci evaluace je vytvoreny hodnotici list v pfiloze P V, ktery bych
doporucila v rdmci zpétné vazby vyuzivat na konci kazdého turnusu. Pomoci evalua¢niho
listu se kolektivu JK Podhradi, o. s. dostanou do rukou kvalitni podklady pro vytvareni

programu na dalsi letni tabory.
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ZAVER

Diplomové prace se zamétovala na problematiku tykajici se letnich a podzimnich
jezdeckych taborti poradanych JK Podhradi, o. s. Teoreticka ¢ast se podrobnéji vénovala
organizaci JK Podhradi, 0. S., pozornost byla vénovana problematice ptipravy tabort a jeho
cili, propagaci, tvorb¢é tdborového programu, zabyvala se cilovymi skupinami, komunikaci
S potencialnimi zijemci a realizaci programu. Dale se zamysli se nad ubytovanim a
stravovanim, coz bylo zaroven zahrnuto do souvislosti s pravé zmifiovanym objektem JK
Podhradi, 0. s. Teoreticka c¢ast rovné€z v historickém, ale také soucasném kontextu

analyzovala pedagogiku volného Casu a také se zaméfila na profesi pedagoga volného casu.

Prakticka ¢ast prace zasvécuje do tématu evaluace letnich taboru, zjistovala celkovou
spokojenost tabornikll s jezdeckym taborem. Pro ziskani vSech potiebnych dat byla vyuzita
metoda dotaznikového Setfeni. Vystupem praktické casti je vypracovany kompletni

taborovy program pro rok 2015.

Vysledky praktické ¢asti ukazuji, ze sportovni tabor je v soucasnosti nejoblibenéj$im
typem tabora. D¢ti jsou na tabote nejspokojenéjsi pii hrani novych her, které neznaji, a také
pii hrani her, jez se svym tématem soustied’uji na celotdborové téma. Taborové vedouci
povazuji za své pratele, jelikoz i oni sami s nimi takto jednaji. K cvi¢itelkam jezdectvi

vzhlizi s respektem K jejich zkusenostem.

Sportovné zaméfené tabory jsou V soucasnosti soustfedény na moderni trendy a
konicky dnesnich déti. Existuje velika nabidka rizné zaméfenych sportovnich tabortd, kam
spadaji jak jezdecké tabory, tak také tdbory koncentrované na vyuku tance, aerobiku,
lukostielby apod. Déti jsou béhem tabora motivovany svym zajmem, ktery je bavi a
prozivaji pii ném uspokojeni a radost. Vyhodou sportovnich tabort je zaroven i zazitkové

provedeni.

V zavéru diplomové prace bych rada zminila 1 pfinosy této prace. Vztahuji se hlavné
na zpétnou vazbu taborniki pro JK Podhradi, 0. s., kterou chape jako pozitivum pro
organizaci budoucich jezdeckych tabord. Vytky déti poslouzily k zamysleni a pripadné ke
zménam ¢i reorganizaci. I kdyz panuje snaha organizatorii upfednostiiovat détské
pozadavky a zajmy, ne vzdycky jim lze vyhovét. Jako spoluorganizatorka bych rada

poukazala na nejvyznamnéj$i vyhody, které jezdecké tabory piinédseji. Jedna se o jeden
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Zz mala druhti pobytl, pfi nichz jsou déti v kontaktu se zviraty, s krasnou ptirodou, ale 1 se

svymi vrstevniky.

Za cely kolektiv JK Podhradi, 0. s. mohu fici, Ze se snazi, aby se jezdecky sport
promitl i do kazdodenniho zivota déti. Vira, ze ovlivni traveni volného ¢asu déti a mladeze
pomoci jezdeckych tabor a rozsiii poCet zdjemcti o tento sport, je vede k tomu, Ze se
takovéto ¢innosti celorocné obétavé veénuji. Velikou radost jim piinasi stmeleni déti do
jednoho velkého tymu, kde se vSichni snaZi o porozuméni, pomahaji si a pokouseji se vyjit
si navzajem vstfic. Na taborech vznikd mnoho novych pratelstvi a pocit uspokojeni
z zivota détského kolektivu, kdyz pozoruji, Ze se déti stykaji i v dobé mimo tabory. Mnoha
pratelstvi se za ty roky, co spoluorganizuji jezdecké tabory, upevnila a z toho vyplyva, ze
détem pobyt na taborech potadanych JK Podhradi, 0. s. pomohl vytvofit nové socialni
vazby. Kazdy krok kuptedu je velice dulezity a ptizniva zpétna vazba od taborniki je pro
nas jako organizatory velice dilezita. Nasim pianim do budoucnosti je to, aby dalsi ro¢niky

jezdeckych tabort realizovanych JK Podhradi, 0. s. byly nejméné tak Gspésné jako dosud

vvvvvv
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PRILOHA P |: DOTAZNIK

Dotaznik

Dovoluji si T¢ pozadat o objektivni vyplnéni mého dotazniku, na jehoz zakladé bude
provedena srovnavaci studie vénovana problematice letnich tabora pti JK Podhradi, o. s.
D¢kuji za Tvou spolupraci.

Be. Kristyna Vrzalova, studentka Univerzity Tomase Bati ve Zling, obor socialni pedagogika

1) Uved’ své pohlavi: 2) Uved’ sviij vék: 3) Uved’ vybér tvého turnusu:

a) chlapec a)6-9 a) 1. turnus d) 4. turnus

b) divka b) 10 -13 b) 2. turnus e) 5. turnus
c)14 - 17 c) 3. turnus

4) Odkud jsi ziskal informace o letnim tabote pfi JK Podhradi, 0. s.?

a) informace jsem ziskal ve svém jezdeckém klubu d) z Internetu
b) informace jsem se dovédél od kamarad/a (-ky) e) piihlasili mé¢ rodice
¢) vidél/a jsem reklamu na tabor ve skole f)jinak: ...

5) Je Tva ucast na letnim taboie s JK Podhradi, o. s. prvni?
a) ano
b) ne

Pokud odpovis ne, uved’ prosim, po kolikaté jiZ tento tabor navStévujes: ......................

Na nasledujici otazky odpovidej zakrouZkovanim pouze jednoho ¢isla od 1 do 5.

(1 = velmi spokojen/a, 2 = spokojen/a, 4 = nespokojen/a, 5 = velmi nespokojen/a)

6) Jak jsi byl/a spokojen/a s organizaci tabora v nasledujicich oblastech?

Kuchyné velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Ubytovani velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Poledni klid velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Osetfovani koni velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Budicek velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Cas vederky velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a



Taborovi vedouci velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Cvicitelky v jizdé na koni velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Pokud jakykoli bod bude obsahovat hodnoceni 4 nebo 5, uved’ prosim divod své
odpovédi.

Na nasledujici otazku odpovidej zakrouzkovanim jednoho ¢isla od 1 do 5.

(1 = vzdy, 2 = vétSinou ano, 4 = vétSinou ne, 5 = nikdy)

7) Vénoval/a se Ti vedouci dostate¢né vidy, kdyZ jsi potieboval/a?
vzdy 1 2 3 4 5 nikdy

8) Vytkl/a bys néco svému vedoucimu (taborovym vedoucim i cviCitelkam jezdectvi)?

Svou odpovéd’ prosim napis.

9) Jak jsi spokojen/a s vyukou jizdy na koni? Prosim svou odpovéd’ napis.

(1 = velmi spokojen/a, 2 = spokojen/a, 4 = nespokojen/a, 5 = velmi nespokojen/a)

S délkou vyuky velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
S obsahem vyuky velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
S povahou koni velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

S poc¢tem koni vyuzivanych pii jezdéni

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a
Pokud jakykoli bod bude obsahovat hodnoceni 4 nebo 5, uved’ prosim divod své
odpovédi.



10) Jak jsi byl/a spokojen/a s vékovou hranici tabornika?
velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Pokud napises hodnoceni 4 nebo 5, uved’ prosim diivod své odpovédi.

11) Jak jsi byl/a na tabore spokojen/a s hrami vztahujicimi se k celotaborovému déji?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

12) Jak jsi byl/a na tabore spokojen/a s hrami nevztahujicimi se k celotaborovému déji?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

13) Jak jsi byl/a na tabore spokojen/a s hrami opakujicimi se z minulych let?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

14) Jak jsi byl/a spokojen/a se zabavou pii hrach?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

15) Jak jsi byl/a spokojen/a s novymi hrami, které jsi jesté neznal/a ?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

16) Jak jsi byl/a spokojen/a s hrami v mistnostech, kdyz nepitalo pocasi?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

17) Jak jsi byl/a spokojen/a se svou roli v taborovém oddilu?
(Bylla jsi vedouci druzstva? Nebo Ti déti nedaly dostatek prostoru pro Tvou
tvorivost?......)

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Pokud odpovi§ 4 nebo 5, uved’ prosim divod své odpovédi.



18) Jak jsi spokojen/a s velikosti a sloZenim taborovych druZstev?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Pokud odpovis 4 nebo 5, uved’ prosim diivod své odpovédi.

19) Jak jsi spokojen/a s hrami v taborovych druzstvech a hrami pro jednotlivce?
V druzstvech velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

Jednotlivec velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

20) Jak jsi byl/a spokojen/a scelkovym Fazenim ¢innosti a aktivit v kazdém dnu na
tabore?

velmi spokojen/a 1 2 3 4 5 velminespokojen/a

21) Jak jsi spokojen/a s pravidly na taboi'e? Svou odpovéd’ prosim napis.
(p¥. mobily, odpoledni Kklid, prace okolo koni — kydani, krmeni, psani kroniky, tklid po
jidle a jiné)

22) MysliS si, Ze tabor ma dostate¢nou reklamu na verejnosti?
a) velice dostatecnou d) velice Spatnou
b) dostatecnou e) nema reklamu na vetejnosti

¢) nedostate¢nou

23) Pokus se prosim celkové ohodnotit sviij pobyt na tabore stupnici 1-5
(1 = velmi dobré, 2=dobré, 3=priumérné, 4=Spatné, 5 = velmi Spatné)

velmidobr¢e 1 2 3 4 5 velmiSpatné



24) Chtél/a bys opét v roce 2015 navstivit nas tabor?
a) urcité ano C) nejspise ne e) jesté nevim

b) nejspise ano d) urcité ne

25) Ktery tabor by Té lakal vice bez ohledu na Tvé kamarady, ale s ohledem na to, co
Tebe bavi? (pFidél kazdému taboru znamku jako ve $kole)

a) animacni (tabor zamétfeny na d¢j a fantazijni postavy)

b) tradi¢ni (tdbor zaméteny na zalesactvi a hry v ptirodé bez jakéhokoliv souvislého déje)

¢) sportovni (tabor zaméteny na Tvé konicky, jako napft. na jizdu na koni, tanec, aerobic aj.)

d) cizojazycny (tabor zaméieny na cizi jazyk spole¢né s détmi z ciziho statu)

26) S jakym ocekavanim jsi jel/a na nas jezdecky tabor pii JK Podhradi, o. s.? Splnilo, ¢i
nesplnilo se Tvé ocekavani? Co se Ti na tabore libilo a také nelibilo? Mas pripadné
néjaké pripominky? Dékuji za Tvou odpovéd’.

Dékuji za Tviij ¢as straveny vyplnénim dotazniku ©
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PRILOHA P V: Hodnotici list vypracovany pro tabory pofadané pii JK
Podhradi, o. s.

NAZEV AKCE: ..ottt e
Termin a misto KOnAni: ... ..o
JMENO @ PIITMENI: L ..eiit e
Tento hodnotici list slouzi jako zpétna vazba ke zlepSeni nasSi prace v piistich ro¢nicich

jezdeckého tabora. Prosim, odpovidej na kazdou otazku co nejpeclivéji a nejkonkrétnéji.

1) Celkové hodnoceni akce

Vyborna Velmi dobrd | Dobra Slabsi Nedostacujici

Celkova troven akce

Prostiedi akce

Organizace akce

Uroven lektort

Uroveti predanych

informaci

Spokojenost s kofimi

2) Pokud jsi v predeslé otazce hodnotil/a neékterou troven jako vybornou nebo velmi dobrou,
prosim, vypi$ V ¢em konkrétné.

3) Pokud jsi v predeslé otazce hodnotil/a nékterou uroven jako slabsi nebo nedostacujici,
prosim, vypi$ V ¢em konkrétné.




4)

5)

6)

7)

8)

Jak jsi byl/a spokojen/a s tirovni stravovani?
a) velmi spokojen/a
b) spokojen/a
C) pramérné
d) nespokojen/a

e) velmi nespokojen/a

Odkud jsi ziskal/a informace o letnim tabote pti JK Podhradi, 0. s.?

Jak jsi byl/a spokojen/a s jezdeckymi lekcemi (s délkou, obsahem, s konmi)? Prosim, svou
odpoveéd’ napis.



9) Jak jsi byl/a spokojen/a s pravidly na tabofe? Svou odpoveéd’, prosim, napis.
(pf. mobily, odpoledni klid, prace okolo koni — uklid ve staji, krmeni, psani kroniky, tklid po
jidle, a jiné)

14) Ovlivni zkusenosti ziskané na tabote traveni Tvého volného ¢asu v budoucnosti? Piipadné
jak a pro¢?



15) Oznamkuj jednotlivé lektory na tabofte.

Jméno lektora

Zietelnost vyjadfovani

Dochvilnost

Ptipravenost

Ochota

Pristup lektora k Vam

osobné

Ptistup lektora

k celému kolektivu

Odborna Groven

Uroven lekci jezdectvi

16) S jakym ocekavanim jsi jel/a na nas jezdecky tabor pii JK Podhradi, 0. s.? Splnili ¢i nesplnili

jsme Tvé ocekavani? Co se Ti u nas libilo a také nelibilo? Piipadn€, mas n¢jaké pripominky?

Dékuji za Tvou odpoved'.

Dékujeme za Tvé veskeré odpovédi a prejeme Ti mnoho uspéchtl v jezdeckém sportu.

S pozdravem, cely kolektiv JK Podhradi, o. s.




PRILOHA PVI: TABOROVY PROGRAM PRO ROK 2015

Jezdecky tabor Podhradi 2015

V leto$nim roce probéhne jiz desaty rocnik taborti u koni potfadanych pod zéstitou
JK Podhradi, o. s. Léto s sebou pfinese 4 turnusy, z kterych budou moci rodice a jejich déti

vybirat. Taborovy program ponese nazev Asterix a Obelix mise Podhradi.

Chcete zaZit nezapomenutelny tyden straveny u koni? Chcete mit spoustu
vzpominek? Chcete prozit dobrodruzstvi? Zazit spoustu legrace? Ptidejte se k nam.

Nabizime tabor, kde slovo nuda neni znamo.

O NAS:

Prvni zminka o konajicich se taborech se objevuje v roce 1985. Bohuzel mnoho
informaci o téchto akcich se nezachovalo, nebot’ jejich inicidtory nebyli souc¢asni majitelé.
Jiz v letech 1991-1992 byly v objektu Podhradi uspotadany dva jezdecké tabory pod
vedenim Frantiska Sejba. V té dobé& staj neexistovala, koné byli ustijeni ve velkém
vojenském stanu na louce. Tébornikd bylo maximalné 20 a obyvali jak malé, tak 1 velké
chatky, jiz tehdy zde stojici. Roku 1985 vznika prvni pionyrsky tabor pod zastitou podniku
OSP Pierov. Tyto tdbory se konaly 5 let po sobé€, posledni se realizoval v roce 1990.
Vyuzivaly se malé i velké chatky a také stany s podsadou, které byly uspotfadany ve dvou
fadach do pismene L a spojovaly posledni malou chati¢ku s velkou chatou. Slo o tabory
smiSené, jezdily sem déti jak ceské, tak také némecké narodnosti. V prostorach dnesni staje
pro kon¢ byvala v téchto letech jidelna. Na tabor pfijizdélo ptiblizné 60 déti a jednalo se

Vv té¢ dobé o velice oblibeny tabor. V roce 1988 zde pobyvala 1 dcera dneSnich majiteld.

Dalsi tabor zde vznikl v roce 2000. Navstivilo jej pouze 10 déti, z toho tfi dévcata a
¢tyf1 hoSi do 15 let a tfi déti ve v€ku 15 let. Tabor trval 7 dni, ubytovani bylo zaji$téno v
malych chatkéach a jedné velké chatce v prostorach JK Podhradi, o. s. Poté zde na 4 roky
tabory utichly.



Od roku 2004 se tu organizuji dalsi akce Stiediska volného Casu ATLAS a BIOS,
Prerov (dfive nesla tato organizace nazev DDM Atlas), a to az do roku 2008. Setkani déti
byla zamétena na keramiku a anglicky jazyk. Polovina déti vzdy vytvarela vyrobky z hliny
a druhd se vzdélavala v anglickém jazyce. Keramicka dilna byla provozovéana v garazi
rodinného domu majitelti. Prvni rok byly déti a dva vedouci ubytovani v malych a velkych
chatkach v prostorach JK Podhradi, o. s. Rok poté byly déti opét ubytovany v malych a
velkych chatkach, ale nejmensi déti obyvaly 1 budovu Motorestu, jez se nachdzi také
Vv prostorach JK Podhradi, 0. s. Déti vzdy bylo 30, méli je na starosti dva vedouci a v roce
2005 1 jeden praktikant. Kvili tdborim potfddanym Stfediskem volného Casu ATLAS a
BIOS, Pterov se vroce 2004 zacaly piikupovat nové véci potiebné pro déti. Nadobi,
povleceni na postele v péti malych chatkach, v kazdé z nich byly dvé dvoupatrové postele,
povleceni se samoziejmé dokupovalo i do dvou velkych chatek, které maji 1 své vlastni
socialni zafizeni a miize zde byt ubytovano 5 jedinct. Do zasob se piikoupil i ,,party stan®,

aby déti mély kde sedét na lavickach v pripadée Spatného pocasi.

Roku 2003 zde svou roli za¢inaji hrat koné. Zrodila se mySlenka tykajici se chovu
koni. Postupem cCasu se vEtsi hala, diive na tdborech vyuzivanad jako jidelna, zacala
pfestavovat na stdj pro koné. Pfanim majiteld bylo chovat dostihové koné, trénovat je a
vyjizdét s nimi na dostihova zavodisté. Pripustili proto plnokrevnou klisnu Licentu a
doufali v krasné a silné hiibatko, které by se na zavodisti umistovalo. Po roce se narodila
klisna Limara, kterd splnila veSkerd ocekavani, byla krasnd, narostld a silna. V nékolika
zavodech se dobfe umist'ovala. Byla do ni vkladdna veSkera ocekavani. Bohuzel, tento sen
trval pouze kratce. Klisnu postihla mésicni slepota a c¢asteéné oslepla. Kvuli svému
zdravotnimu stavu byla Limara stazena ze zavodu a jiz nikdy dostihy neb¢hala. Premyslelo
se, co se bude dit dal. Pfanim majitelti bylo vychovat opét krasné plnokrevné hiibé po
kvalitni klisnég, ale osud tomu nepial. V3e se jiz odehravalo v dob¢, kdy se potfadaly prvni

jezdecké tabory pii JK Podhradi, o. s

Rok 2005 s sebou pfinesl prvni jezdecky tabor. Bylo to v dobé podzimnich prazdnin.
Na podzim dorazilo 6 dévcéat. Staj obsadili Ctyii koné, ktefi byli poprvé vyuziti i jako
provozni koné¢ na détském tabote.

V roce 2006 se oteviel 1 jezdecky krouzek pro déti. A v dobé¢ letnich prazdnin se

konal i prvni sedmidenni tabor. Naplni letnich turnusti byly celotadborové hry zaméfené na

“Carod¢jnice*. Zajem o tabor se mirn¢ zvysil a pocet tdborniki se rozsitil, na letni tabor se



piihlasilo 10 divek. MnoZstvi koni stouplo na 8. Sest koni slouZilo détem na tdbofe a staj
obyvala i dv€é mala hiibata, kterd za par let byla také vyuzivdna pro vyuku déti. Na
podzimnim tébofe se pocet koni opét o jednoho zvysil. Déti se Ucastnilo 13. Na pielomu
let 2006/2007 doslo k rekonstrukei staje a z ptivodnich 6 boxl pro kon¢ se st4j rozsitila na

12 boxu.

V roce 2007 se projevil vétsim zdjmem a od toho se odvijelo i rozsifeni letnich
jezdeckych turnust. Pro tento rok byly pldnovéany dva turnusy. Prvni turnus byl tydenni a
ptijelo priblizné 10 déti. Druhy turnus mél dvé moznosti, bud'to se mohl ukoncit po sedmi
dnech, nebo mohl byt prodlouzen na 10 dni. Tabora se ucastnilo 16 déti a z toho byli dva
hosi. Desetidenni turnus mél velky uspéch. Jelikoz se zvySoval pocet zajemct, dokupovala
se postupné nova povleceni, dal§i nadobi a rizné vytvarné potieby. Na tento rok se
prikupovaly i 2 nasténky, aby déti sledovaly rezim dne, tj., co se v dany den bude dit, co se
bude vafit a jaké hry se chystaji. Naroky na tabor stoupaly, a tak se ptikoupily i rizné
potfeby k mi¢ovym hram — fotbalovy mi¢, volejbalové mice a dva obycejné mice. Kolektiv
organizatori a realizatord se mirn€ ménil. V dob€ podzimnich prazdnin se i tento rok konal
podzimni tabor. VEétsi zajem tabornici samoziejmé projevuji o letni tabory, ale v roce 2007
podzimni tabor navstivilo 12 divek. Rok 2008 opét nabizi jezdecké tabory a oteviraji se
dva turnusy. Pocet tabornikl se mirn¢ snizuje. Prvni turnus mélo asi 10 tabornikt, na druhy
turnus se piihlasilo 8 divek. Tohoto roku se pfikupoval 1 bazén, ktery po montazi mohl byt
pouzivan 1 détmi na tdborech. Samoziejmosti byl i podzimni tabor. Kazdym rokem pomalu
stoupal z4jem 1 o podzimni tabory, 1 kdyZ rizikem bylo vZdy mokré pocasi. Podzimniho
turnusu se roku 2008 ucastnilo asi 10 tdbornik. Dé&ti se samoziejmée teSily 1 na své

vedouci.

Rok pftisti, tedy rok 2009, opét sliboval letni tdbory. Byly naplanovany tii turnusy.
Prvniho béhu se zucastnilo 13 tabornikd, z toho byli tfi chlapci. Tohoto roku se jednalo o
nejvetsi pocet chlapcl na jezdeckém taboie pofddaném JK Podhradi, o. s. Na druhy turnus
pfijelo 11 ucastnikti, kde byl opét i jeden chlapec. Tento rok se zdjem o tdbor zaméteny na
jizdu na koni mirn¢ snizil, tieti turnus nebyl otevien, protoze se na n¢j ptihlasilo malo déti.
Ty byly rozdéleny na prvni ¢i druhy termin. AvSak podzimniho turnusu se zucastnilo 15
déti. Zajem potadatele velice piekvapil a byli mile potéSeni. Opét se vratil 1 jeden hoch,
ktery navstivil tabor 1 v 1ét€. Podzimni turnus byl tematicky zaméfen na piraty a podle nich

nesl 1 sviij nazev “Pirati.



Nasledujici rok, tedy 2010, bylo v planu uskutecnit tfi turnusy. Majitelka dokonce
nabidla ustdjeni najemnich koni, jejichz pocet se zvysil na 11 kust. Vsichni byli vyuzivani
I vramci tabord pro déti. Tento rok se muze pySnit i nejvétsim poctem koni, ktefi byli
vyuzivani i v ramci jezdéni pro taborniky. Tabornici se mohli v dob¢ letnich prazdnin tésit
na celotdborové hry nesouci nazev “Indiani“. Podzim se nesl v duchu tématu “SOS,

padame*. Tabor byl zaméteny na hry, jeZ navozovaly situace po padu letadla.

Nasledujici rok probéhly 4 turnusy. Na vsech byly témét vyhradné divky, ptihlasil se
pouze jeden hoch. Prvniho béhu se ucastnilo 14 divek, den po jeho ukonceni dorazilo 18
tabornikli a tieti turnus absolvovalo 24 déti, z toho jeden chlapec. Jednalo se o nejvice
naplnény béh za celé roky, kdy se jezdecké tabory realizuji. Na posledni turnus dorazilo 21
tabornikli. Zaroven se jednalo i1 o rok, kdy ve staji bydlel nejvétsi pocet konskych obyvatel
od té doby, kdy se tam stdj vybudovala. St4j obyvalo 12 koni, z toho jedno htibatko a jedna
kobyla, kterd kazdy den pracovala v lese. Détmi bylo tedy vyuZivano 10 koni.
Celotaborové déni bylo zaméfeno na téma “Westeriidku, nezlob se®. Déti putovaly
barevnymi figurkami po map¢, kterd byla vytvofena v duchu westernového méstecka.
Kazdé druzstvo mélo ve hie Ctyfi figurky a cilem bylo po mapé€ se vSemi Ctyfmi figurkami
dojit do domecku. Hraly se hry, kde vitézné druzstvo za vyhru mohlo nasadit figurku do
hry. Po vecerech se také odpovidalo na otazky dne, jez byly zaméfeny na koné a druzstvo,
které dosahlo nejvyssi pocet bodi, také za svou vyhru dostavalo novou figurku ve hfe.
DruZstva se na mapé nemohla vyhazovat, kdyzZ tedy byla figurka nasazena do hry, nebylo
jiz nijak mozno figurku ze hry odstranit. Cilem bylo dorazit do cile jako prvni a celé
druZzstvo poté vyhralo nejvétsi poklad. Podzimni prazdniny se pak nesly ve znameni
Smoultl. Déti v péti dnech opét putovaly po Smouli mapé a prvni, kdo dorazil do cile,
dostal nejveétsi balicek s prekvapenim. Tento rok se Uplné obmeénilo obsazeni vedouci a

také cvicitelek jezdectvi.

Rok 2012 pfinesl nejvétsi pocet turnusi. Pro velky pocet zajemct bylo
zorganizovano 5 behtll. Ve stdji bylo i nejvice koni, takZe nevznikly problémy. Role muze
Vv pozici vedouciho se velice vyplatila, déti pocitovaly respekt k muzské autorité, ale na
druhou stranu proZivaly i vice radosti, protoze muz mezi divkami je vzdy vitanym
zpestfenim. Prvni turnus obsadilo 14 divek, na druhém rovnéz 14 divek, tfeti béh navstivilo
dokonce 16 divek, ctvrty byl obsazen 11 star§imi divkami a paty 10 divkami. Tyto déti

vyuzivaly 7 koniskych kamaradi pro lekce jezdéni. V tomto roce byl poprvé realizovan i



jeden turnus pro velké divky, v€ék byl omezen a tento jediny turnus mohly navstivit pouze
divky, ale i chlapci, ve véku 14-18 let. Tabor se vydafil a naSim pfanim bylo opét takovyto
turnus za rok zopakovat. Léto bylo zaméfeno na téma “Asterix a Obelix“, v némz jsme se
inspirovali kreslenou pohadkou. Program u déti vyvolal nadSeni. Podafilo se sehnat i
kostymy postavicek z pohadky a taborniky a rodi¢e jsme poté v kostymech vitali. Na
podzimni tabor poté piijelo 11 divek. V roce 2012 uz podzimni tadbor nenesl sviij nazev,
jelikoz program se nikdy nestihl dokoncit cely, naptiklad kvtili pocasi ¢i casovému posunu
jezdéni na koni. Déti pak byly vzdy zklamané a smutné, ze nestihly dorazit do cile. Chod
celého roku zpestiovala také dve hiibatka, z nichz déti mély samoziejmé velikou radost. V
oc¢ich déti byla vidét zvédavost, radost, ale zaroven jemnost, kdyz opatrné oSetiovaly i dvé
mald hiibatka. Nemohly se dockat, az pfijdou i na podzim a budou moci porovnat, jak

htibata vyrostla.

Rok nato se stejné jako kazdy rok planovaly letni béhy. Realizovaly se jen tii, coz
bylo po lofiském tuspéchu zklamanim. Nepodatilo se oteviit ani Ctvrty a ani paty termin
kviili nedostateénému poctu zajemcti. Pocet koni se navysil na maximum, stije byly plné a
bylo dosazeno nejvyssiho poctu koni vyuzivanych i v ramci jezdéni na taborech. Na prvni
turnus se piihlasilo 16 déti, z toho jeden chlapec. Druhy béh naplnilo také 16 déti (ovSem
pouze divky). A posledni, tfeti turnus navstivilo 16 déti, z toho opét jeden hoch, ale do
celkového poctu jsou zapocitany i tfi déti dcer majiteld. Bohuzel se vtomto roce
nepodafilo oteviit ani turnus pro starsi divky a chlapce, rovnéz kviili nedostatecnému poctu
zajemcl. Celotdborovy program byl zaméfen na téma “Cesta na Podhradi®. DruZzstva
putovala po velké mapé a cilem bylo dojit jako prvni do cile a najit poklad v objektu JK
Podhradi, o. s. Roku 2013 se na podzimni turnus dostavilo 9 divek. Jezdily na sedmi
konich, z toho dva byli vypujceni z jezdecké staje Marianov, 0. S. St4j byla obyvana také

dvéma odrostlymi hiibatky, o ktera se déti mohly starat a oSetfovat je.

Zatim posledni tdbory byly realizovany v roce 2014. Podafilo se opét oteviit 3
turnusy, z toho jeden b&h byl opét urcen starSim dévcatim ve véku 13-18 let. Na prvni
turnus piijelo 17, na druhy 16 déti. Poprvé se stalo, ze se prihlasila jedna divenka na dva
turnusy po sob¢ jdouci. Tieti turnus byl uréen pouze pro divky a chlapce vékové starsi -
ptihlasilo se 12 divek. Turnus m¢l velky tspéch a divky odjizdély s placem, domi Se jim
totiz jesté¢ nechtélo. Na podzim potom dorazilo 11 divek. Loni bylo vyuzivano 6 koni,

Z toho pro déti pét.



V letosnim roce jsou opét naplanovany letni 1 podzimni tdbory. V 1ét¢ by se mély
konat turnusy Ctyf i, Z toho jeden by mé&l byt opét pouze pro star$i chlapce a divky, a ten se
jiz od tnora zacind pomalu plnit. Velkym pfédnim organizatorti urCité je, aby se tabory
vyvedly na jednicku. Cilem je i znovu zvysit pocet koni vyuzivanych pro déti na taborech,
avSak ne vzdy to finan¢ni situace dovoluje. Na propagaci se jiz pracuje. Kazdy letni turnus
bude zpestien celodennim vyletem na sv. Hostyn, cozZ je pro déti nejen sportovnim, ale i

vychovnym a historickym piinosem.

ZAKLADNI CILE A MYSLENKY JEZDECKEHO TABORA:

Cilem jezdeckého tdbora neni pouze vyuka jizdy na koni. Velky duraz je kladen
zejména na vytvoreni kladného vztahu ke konim, na porozuméni Zzivotu s kofimi a
pochopeni jejich potieb. Kazdy tdbornik si s sebou domti odveze mnoho novych védomosti
ze svéta jezdectvi a koni, tdbornici proziji mnoho dobrodruzstvi a legrace, na které¢ budou
Vv budoucich letech radi vzpominat. Jezdecké lekce jsou vedeny odborniky, kteti se pokousi

spojit teoretické znalosti s praxi.

Myslenka jezdeckého tabora je postavena na vychové a vedeni tabornikt k empatii a
kladnému vztahu ke zvitatim a to pti péci o né. Déti jsou vedeny k peclivosti, pracovitosti
a k zodpoveédnosti pti ¢innostech spojenych s udrzbou staje a oSetfovanim koni. Usilujeme
o vytvoteni ucelené¢ho nahledu na chov koni a jezdectvi. Dillezité idea je feend ve slovech
dité, koné a zodpovédnost. Mnoho tdbornikl si neuvédomuje, co kin vSe obnasi. Snazime
se détem predat informace a rady o tom, co vSe ki potiebuje a ze jezdecky sport neni jen o

jezdéni. Starat se o kong, €1 byt majitelem kon¢ je velikd zodpovédnost.



CILOVA SKUPINA:

Cilovou skupinou jsou déti ve v€ku 6-17 let. Letosni rok pfinese 4 terminy, z kterych
si rodice a déti mohou vybirat. Jedinym omezenim je, ze prvni turnus je ureny pro deti
narozené¢ vroce 2002 vcetné a vékoveé starSi, horni hranice v€ku neni pfesnéji
specifikovana, je to na uvazeni déti a rodici. Tedy i tento rok se bude realizovat jeden
turnus pro veékove star$i divky i chlapce. Jiné omezeni tdbory nemaji. Jezdecké tabory pii
JK Podhradi, o. s. jsou urené jak pro déti pokrocilé v jezdeckém sportu, tak pro
zacateCniky. Pro pfisti rok 2016 je v planu zrealizovat jeden turnus pro starsi taborniky od
13 let, kde vSak horni vékova hranice neni omezend, dile jeden turnus pro tdborniky
mladsi, a to ve véku 6-10 let a dva turnusy, které¢ by vékovou skupinu méli rozsifenou,

ptesnéji od 6-17 let.

Predpokladem je, ze tabornici budou mit kladny vztah ke zvifatim. Dulezitou roli
hraje ochota pfi starani se o kon¢, snaha pomoci, naucit se novym vécem. D¢ti si odnesou
mnoho zazitkli a novych informaci ze svéta koni. Zajimavou soucasti je i poskytnuti détem

teoretickych znalosti od cvicitelek jezdectvi.

ZAZEMI LETNIHO TABORA PRI JK PODHRADI, o. s.

Ubytovéani:

Déti budou v dobé letnich prazdnin ubytované v 5 malych taborovych dievénych
chatickach. Kazda chaticka je Ctyfmistna. Vedouci budou obyvat velkou chatu zaroven
s cviCitelkami jezdectvi. MenSi déti jsou pfipadné¢ ubytované v druhé velké chatce
s vlastnim socialnim zafizenim. Vedouci a trenérky jsou ubytované v blizkosti déti, jen par
metrd od malych tdborovych chatek. Tabornici jsou tedy pod neustdlym dohledem c&tyt
lektorii. VSechny chatky jsou situované v prostoru JK Podhradi, o. s., v blizkosti motorestu

Podhradi. Chatky se nachézi par metrii od st4ji pro koné.

Stravovani:

Veskeré stravovani a pitny rezim se zajiStuje v motorestu Podhradi. Kromé snidang,
obéda a vecete se pripravuji jesté dvé svacinky, z nichz jedna je ovocného charakteru. Pro

nejvetsi jedliky je pfipravena i pozdni, druha vecetfe. V motorestu Podhradi jsou neustale



piipravené nadoby s ¢ajem ¢i ovocnymi Stavami, aby byl dodrzen pravidelny pitny rezim u
déti. Tédbor mohou absolvovat i déti srlznym potravinovym omezenim. Piekazku
nepfedstavuje bezlepkova dieta, rizné alergie na potraviny ¢i ovoce. Veskeré omezeni se
pted konanim akce prodiskutuje s kuchaikou, a bud'to se jidelnicek prizpusobi ditéti
S potravinovym omezenim, piipadné se pro né navrhne jidelnicek novy, odlisny od

ostatnich déti.

INSTRUKTORI:

Kolektiv instruktorii jezdeckého tdbora tvoii dva vedouci a tfi cvicitelky jezdectvi.
Hlavni trenérkou je zaroven i organizatorka tdbora, kterda ma vysokoskolské vzdé€lani.
Ostatni trenérky jsou studentky stfedni Skoly. Cvicitelky jezdectvi se détem vénuji
v dopolednich hodinach, kdy déti oSetiuji koné, staraji se o né€ a absolvuji jezdeckou lekci.
Cvicitelky jezdectvi détem predavaji teorii jezdeckého sportu, vyuzivaji teoretickych
zakladi v praxi a u¢i déti spravné kon¢ osedlat a nauzdit. Cvicitelky jsou pifitomny v celé
dobé, kdy probihaji lekce jizdy na koni. Vedouci v dobé jezdeckych lekci poftizuji
fotografie tabornikl. Veskeré fotografie jsou nahrany na CD a tabornikiim ptfedany v den

odjezdu.

Taborovi vedouci maji ve své kompetenci pfipravu a naslednou realizaci herniho
programu. Taborovi vedouci jsou vétSinou studenti vysoké Skoly, pfipadné stiedni Skoly.
Nekteti z nich sami prosli jako déti taborem pii JK Podhradi, o. s. Taborovi vedouci se
détem veénuji rano, nez odchéazi ke konim a potom od doby, kdy skonéi jezdecky vycvik. Po
odpolednim klidu vyrazi s taborniky do lesa, kde jsou pfedem pfipravené hry. Cely herni
program je zavrSen hledanim pokladu. Déti se cely tyden pokousi vyhrat jako tym vSechny
hry. Nejvétsi poklad totiz najde oddilovy tym, ktery za cely tyden ve hrach nasbira nejvice
bodl. V letosnim roce je tdborovy program zaméfen na kreslenou pohadku Asterix a

Obelix.

ZDRAVOTNIK:

Do tdborového kolektivu spadd i zdravotnik. Roli zdravotnice zastavd zdravotni
sestra, ktera v této profesi pracuje 1 v nemocnici Pferov. Zdravotnice ma vystudovanou

vysokou skolu.



KONE

Déti budou v piimém kontaktu s 6 klidnymi koiimi, kteti jsou urceni pro vycvik déti.
Na fotografiich miZete vidét koné&, s kterymi se déti na tabofe potkaji. V biiSku klisny
Anny se ukryvd velké piekvapeni v podobé malého hiibatka, ohiebeni ocekdvame
V letoSnim roce v pribéhu meésice cervna. Dé&ti se tedy mohou t&Sit 1 na kontakt

S hiibatkem.

Abychom Vam koniky vice pfiiblizili, feknéme Vam o nich par zajimavych
informaci. VSichni konici jsou zvykli na kontakt s détmi, jsou poklidni a velice trpélivi.
Déti budou na tabofe v pfimém kontaktu se vSemi konimi. Tabornici s nimi proZziji mnoho
nezapomenutelnych zazitkli. Radi détem ukdzeme, ze nejkrasnéjsi pohled na svét je prave

Z konského hibetu.

Nasi staji proslo jiz mnoho koni a na vSechny s laskou vzpomindme.

N
.
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Laura

Rok narozeni: 1. 5. 2008
Plemeno: cesky teplokrevnik x appaloosa
Barva: prokvétly hnédak
Pohlavi: klisna
Matka a otec: jména nejsou znama

Zajimavost: Diky ptimési appalooské krve je Laura krasné a atraktivné vybarvena.



Rok narozeni: 10. 4. 2003

Plemeno: Al/1 — anglicky plnokrevnik
Barva: ryzak
Pohlavi: valach
Matka: Margerytka (POL)
Otec: Zafonium

Zajimavost: V diivéjsich letech tispésné béhal rovinové dostihy.



Anny
Rok narozeni: 20. 5. 2007

Plemeno: ¢esky teplokrevnik
Barva: hnédak
Pohlavi: klisna
Matka a otec: jména nejsou znama
Zajimavost: Rikame ji Andula.

Jedna se o sestru Laury, maji v§ak

spole¢nou pouze matku, otec je odlisny.

V leto$nim roce, v mésici ¢ervnu,

o¢ekavame narozeni hiibatka.

V roce 2012 se ji narodila krasna hnéda
klisnicka, kterou tabornici pojmenovali

Malina.

Nahar
Rok narozeni: 16. 3. 2008

Plemeno: A1/1 — anglicky plnokrevnik
Barva: vybélujici vranik
(za par let bude bélous)
Pohlavi: valach
Matka: Netest
Otec: Rosensturm (IRE)

Zajimavost: Jedna se pokrevniho

sourozence Normena.

I kdyz se jedné o anglického plnokrevnika,

nikdy na zddném dostihu nevystartoval.



Romans

Rok narozeni: 22. 3. 2008
Plemeno: Al/1 — anglicky plnokrevnik
Barva: vybélujici vranik (za par let bude bélous)
Pohlavi: valach
Matka: Royal Sunlight (GB)
Otec: Rosensturm (IRE)

Zajimavost: Jesté v roce 2014 behal rovinové i piekazkové dostihy. Dohromady v loniském

roce vybéhl 14x, kdy jedenkrat v rovinovém dostihu umistil na prvnim miste.

Ma stejného otce jako Nahar a Normen.
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N'ormen of ihe GFay
Rok narozeni: 9. 5. 2012
Plemeno: Cesky teplokrevnik
Barva: hnédak
Pohlavi: hiebec
Matka: Neftest
Otec: Rosensturm (IRE)

Zajimavost: Zatim nejmladsi posila nasi staje.

Normen je pokrevni bratr Nahara.



JEZDECKY VYCVIK

Jezdecké lekce probihaji na 6 spolehlivych konich. Lekce jsou vedené pod dohledem
zkusSenych instruktorti, ktefi maji zkusenosti z piedeslych let. Zacatecnici maji své vodice,
ktefi jim pomahaji pfi vedeni koné na jizdarné. Déti jsou podle svych zkusenosti rozdéleni
na 2-3 skupiny, dle poctu déti na tdbote. ZacateCnici jsou uceni od zakladi, jak si koné
pfipravit, od oSetfovani, pfes sedlani, uzdéni. Na lonzi se potom seznamuji se zakladnimi
chody koni, u¢i se spravnému sedu a postupné si osvojuji, jak koné¢ ovladat. Déti si
procvicuji teoretické zaklady v praxi. Pokrocili jezdci jezdi pfevazné sami, zalezi na stupni
pokrocilosti. Lekce se vénuji jizdarenskym cviklim, zakladim malych skokd. Déti se
mohou t&Sit i na vyjizdky do krasné ptirody do okolnich lest. Zacatecnici maji na

vyjizd’kach do ptirody své vodice.

PROPAGACE

Propagace letniho jezdeckého tdbora poradaného pii JK Podhradi, o. s. se zaméfila
na rozlehlou informovanost vefejnosti o pofadanych akci a oproti loniskym roktim se velice
roz$ifila. Letdky, které by mély upoutat pozornost rodi¢li, byly rozdany do Pferovského,
Olomouckého, Zlinského kraje. Kazdy nastavajici vedouci zajistuje propagaci tabora v

blizkosti bydlisté, ¢i Skoly, kterou sam navstévuje.

JK Podhradi, 0. s. ma své vlastni webové stranky — www.kone-podhradi.cz. Na
strankach nalezneme veskeré informace tykajici se akci, které v letoSnim roce organizace
bude poradat. Na webovych strankach www.rajce.idnes.cz nalezneme pod nazvem
jkpodhradi i fotogalerii, ktera je rozd€lena do slozek s fotografiemi dle roku a dokoné¢eného
turnusu. Zaznamy fotografii zacinaji v roce 2007 a kon¢i aktualizovanymi alby
z probéhlého roku 2014. Jsou zde zahrnuty jak fotografie z letnich tdbord, ale také
Z probé&hlych podzimnich taborl. V piipadé z4jmu milZe potencionalni zdjemce nahlédnout
do Siroké fotogalerie a projit si fotky, na kterych jsou zachyceny prozitky déti.

Tabory jsou také prezentovany na ruznych internetovych serverech. Nejvice déti

navstévuje server facebook. com, kde JK Podhradi, o. s. ma vytvofenou svou vlastni

stranku, kde se déti mohou podivat na fotografie jiz probéhlych akci na JK Podhradi, o. s.,


http://www.kone-podhradi.cz/
http://www.rajce.idnes.cz/

pfipadné¢ se mohou informovat o nastavajicich akci, terminech turnusii a naplnénosti

turnust. Déti zde mohou klast 1 své otazky a vedouci tabora jim na n¢ odpovida.

Propagace tabora probiha 1 mimo internet. Letdky byly rozdany do hrackarstvi, do
ruznych papirnictvi, zverimexu, pekaren a textilnich obchodii. Organizatofi tdbora se
pokousi navazat spolupraci i se zakladnimi Skolami v Sirokém okoli a umistit v jejich

budovéch reklamy.

DENNIi PROGRAM:

SPECIALNI AKCE:

Na kazdém turnuse absolvuji déti celodenni vylet na sv. Hostyn. Vychazi se po

-----

fizku, ovocnou svacinku, oplatek a kyselku.

Tabornici, ktefi absolvuji turnus pro star$i taborniky, neabsolvuji celodenni vylet
na sv. Hostyn. Tento turnus obnasi velké prekvapeni. Détem neni sdéleno, jakym smérem
celodenni vylet bude smétovat. Pro leto$ni rok je v planu se star§imi tdborniky navstivit

jezdeckou st4j zamétenou na chov Friskych koni v Pferovském nebo Zlinském kraji.

Vsichni tadbornici se podileji na psani kroniky. Kronika obndsi informace o
kazdodennim déni na jezdeckém tabote, o lekcich jezdectvi, ale obsahuje také obrazky,
které kresli déti. O taborovou kroniku se kazdy den stard denni sluZba, kterou tvofi tfi
tadbornici a v dob& odpoledniho klidu je jejich tkolem zaznamendni ptredeslého dne do
kroniky bylo typické i1 pro prvni ro¢niky jezdeckého tabora pofadaného pii JK Podhradi, o.
s., avSak shodou nahod se prvni kronika ztratila, coz je velikd skoda. Postupem casu se
naplnily zazitky dal§i dvé kroniky, 0 které se pfes rok stard vedouci tabora. Déti si
kazdorocné mohou piecist zazitky, které bud'to oni sami prozili v predeslych letech, ale
také si procCtou zazitky zjinych turnust. Psani kroniky je kaZdorocni tradici, ktera se
peclivé dodrzuje. Letosni rok s sebou pfinasi i otevieni nové kroniky.

Soucasti kazdého turnusu je taborovy ohen, ktery vzplane vzdy posledni noc.
Zpivaji se ruzné pisn€ u ohné&, opékaji se Spekacky a vede se velkd diskuze o tom, co

tabornici na tabote prozili.



Posledni specialni akci pro taborniky je stezka odvahy. Pro kazdy turnus vedouci a
cviCitelky jezdectvi pfipravuji stezku odvahy, jez probihd vlese. Déti chodi po
jednotliveich, malé déti chodi ve dvojici. Cesta v lese je osvicena svickami, aby déti

veédély, kam maji jit.

DENNI REZIM:

Herni program je inspirovany kreslenou pohadkou Asterix a Obelix. Kazda hra ma

svou legendu, od které se nasledné vyviji zaméteni hry.

Nastup: vSechny turnusy od 16-17h

Odjezd: vSechny turnusy od 13-14h

PRIJEZD

- 16:00-17:00 Ptijezd tabornika do arealu JK Podhradi, 0. s.
- Ubytovani tabornikt
- 17:00-17:30 Seznameni s arealem, kofimi a personalem
- 17:30-19:30 Jezdéni na koni, krmeni koni
- 19:30 vecete
- 20:00-21:30 Uvodni ceremonial — predstaveni moudrych Galii a galskych Zen
(vedoucich), seznamovaci hry
o Seznamovaci hry:

»  Kazdy se predstavi — jméno, bydliste, vek, konicky, jak dlouho jezdi
na koni, pokolikaté absolvuje tabor pfi JK Podhradji, 0. s.

* Vyvolavana — hazi se balonem do vzduchu a vyvolavajici musi
vyslovit jméno jiného tabornika; ten musi chytit balon do rukou,
poté vyvolava dal

* Bez pouZiti slov se sefazovat vedle sebe — napt. dle velikosti, dle

pocate¢niho pismene ve jméné, podle véku atd.



»  Krutd Kristyna — déti na pocatecni jméno vymysleji pfidavné jméno,
které je charakterizuje (napt. hnédovlasa Hanka, vysoka Veronika)
- 21:30 Hygiena
- 22:00 Vecerka

1. den

Rano a dopoledne:

e 7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidané

9:00 — 11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetfovani koni, ¢ist€ni boxu

V ptipadé€ volného ¢asu drobné hry — napft. v&sténi vitéza
12:00 Obed
12:30-14:30 Odpoledni klid

Odpoledne:

e 14:30-15:00 Rozd¢leni do druzstev
o Cleny druzstva ma vedouci pfedem sepsané
o Hra: Mame Cctyfi druzstva a cCtyfi druhy barevnych papirG. Papiry
rozstithame a jména druzstev napiSeme na odpovidajici barvu. Poté papirky
se jmény schovame na jizdarn¢, nebo v lese. Tabornici musi najit své jméno
na papirku a pamatovat si barvu, nikoliv své jméno brat s sebou! Jakmile se
vypatra, jde si sednout k vedoucim a ¢eka na dalsi ptisluSniky. Druzstvo,

které se prvni spravné setfadi, ziskava prvni body.



® 15:00-16:00 Asterix z Galie

o Pomicky: predem vymyslet 20 ukoli

o Legenda: Velitel fimského tabora Malobonum Caius Bonus zjisti, Ze moc

Galt spociva v kouzelném népoji. Unese proto druida Panoramixe a nuti ho
k tomu, aby mu napoj uvatil. Panoramix nejdiive odmita, avSak po domluvé
s Asterixem souhlasi, pozaduje ale velmi tézko dostupné suroviny. A tak
cely fimsky tabor shani vSemozné ptisady kouzelného napoje.

Hra: Vedouci si jiz pfedem pfipravi 20 ukold typu: Prineste list z dubu,
pfineste pirko. Potom tyto ukoly postupné zaddvame tdbornikiim. Né&kdy
zada dva tukoly, jindy tii nebo i pouze jeden. Ukolem druZstva je tento ukol
co nejdiive splnit. Které druzstvo ho naplni nejrychleji, ziska 5 bodi, druhé
3, tfeti 2 body a ¢tvrté druzstvo obdrzi 1 bod. Kdyz druzstvo do urcité doby
(5 minut) ukol nesplni, neziska zadny bod.

Které druzstvo ma na konci hry nejvice bodt, vyhrava.

e 16:00 Svacina

e 16:00-16:30 Lektvar

o Vita Panoramix bude pfipravovat vzacny lektvar, tabornici se pak budou

ucit recept zpaméti — po nékolika dnech slozi zkouSku galské dovednosti

e 16:30-17:00 Ptiprava vecete pro koné
e 17:00-17:30 Co vime o Galech

o ListeCkova hra: V terénu je rozstiithany dopis. Kazda skupina sbira listecky

piislusné barvy, tkolem je spravné a co nejrychleji slozit text. Obsahem
textu jsou zdkladni informace o Zivoté Gall, jejich zvycich a podobné.
Vyhrava druzstvo, které¢ posklada dopis jako prvni. Ostatni druzstva jsou

hodnocena na zakladé potadi, kdy dopis slozila.

e 17:30-18:00 Krmeni koni
e 18:00 Vecere

Vecer:

e 19:00-20:00 Teorie o konich
e 20:30 Hygiena



e 22:00 Vecerka

2. den

Rano a dopoledne:

7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidan¢

9:00-11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetrovani koni, ¢isténi boxt

Ptipadné drobné hry
12:00 Obed
12:30-14:30 Odpoledni klid

Odpoledne:

® 14:30-15:30 Asterix a zlaty srp

o Pomicky: karty s pruhy

o Legenda: Druid Panoramix pii sekani jmeli zlomi sviij zlaty srp. Asterix a
Obelix se nabidnou, ze mu z Lutecie pfinesou srp novy. Zde ho vyrabi
Obelixtiv bratranec Amerix. KdyZ dorazi do Lutecie, zjisti, Ze Amerix
zmizel. Odhali zde tlupu piekupniki se srpy, ktera Amerixe unesla. Ale
stale nemohou pfijit na to, kdo je Séfem gangu.

o Hra: Vedouci rozmisti po lese asi 10 tabuli. Na kazdé bude napsana jedna
barva a ¢islo. VSichni vedouci pfedstavuji potencialni $éfy gangu. Ti se
voln€ pohybuji po lese. Na prsou ¢i na zddech maji pfipevnénou karticku,
kde je nakresleno vedle sebe 10 svislych barevnych ¢ar. Ukolem druZstva je

odhalit pravého $éfa gangu. K tomu jim pomohou tabule, kde ¢islo urcuje



potadové Cislo dané barvy na karticce pravého $éfa. Jestlize si je druzstvo
jisto tim, kdo je §éf, staci se ho dotknout. Kdyz se trefi, ziska prvni druzstvo
4 body, druhé 3 body, tieti 2 body a ¢tvrté 1 bod. Kdyz se vsak netrefi, ztrati
5 bodi. Hraje se asi ptl hodiny, kazdé druzstvo musi nalézt spravného $éfa
gangu.

Kter¢ druzstvo mé na konci hry nejvic bodi, to vyhrava.

16:00 Svacina
16:30-17:30 Ptiprava vecete pro koné

17:30-18:00 Asterix a cesta kolem Galie

o Legenda: Velitel fimského tdbora Gracchus Nemilus se rozhodne izolovat
galskou vesnici, kdyZ uz ji nemlze porazit. Vystavi kolem ni proto velkou
palisadu. Jisty svym vitézstvim se vsadi s Asterixem, ze se mu nepodafi
podniknout cestu kolem Galie. Asterix chce na dikaz toho, Ze navstivil danou
oblast, dovézt odtud mistni specialitu.

o Pomucky: papkoule (koule z papiru), karticky

o Hra: Pfed zahajenim hry odejdou vedouci a cvicitelky jezdectvi do lesa. Tam si
kazdy vyznac¢i kruh o primeéru asi 5-10 metrd a stoupne si doprostfed. Potom
zacne hra. Kazdy hra¢ vyrazi s jednou papkouli do lesa. Jeho ukolem je trefit
papkouli Rimana - vedouciho, trenérku, stojici uprostied kruhu. Nesmi vsak
pfitom vstoupit do kruhu, musi stiilet pouze z obvodu. Riman mtize uhybat
télem, nesmi vSak zvednout nohy (pfi t€z8i verzi mize stat vedouci na dvou
kamenech). Kdyz je zasaZen, odevzda hraci karticku s nejvétSim Cislem.
Takto by m¢l kazdy hra¢ trefit kazdého vedouciho. Hraje se asi ptl hodiny az
hodinu. Po skonceni si ¢lenové druzstva sectou vSechny body na karti¢kach, za

kazdého hrace v tymu.
Které druzstvo dosahne nejvyssiho poc¢tu bodu, vyhrava.

18:00 Vecere
18:30-19:00 Krmeni koni



Vecer:

e 19:00-20:00 Pokrac¢ovani hry Asterix a cesta kolem Galie - ve¢erni hra
o Legenda: V Divodurumu byl Asterix zat€¢en a Obelix ho Sel vysvobodit.
Bohuzel vsak pii utéku zapomnél ve vézeni pytel se specialitami. Nezbyva
nez se proplizit pro pytel zpét dovnitf.
o Hra: Tato hra se hraje v objektu tabora. Ke stozaru se umisti mnozstvi
"specialit". Vsichni hraci se rozmisti okolo tabora neboli vézeni. Jejich
ukolem je proplizit se ke stozaru, vzit jednu "specialitu" a opét se proplizit z
tabora pry¢. V tabofe se viak pohybuji Rimané (vedouci, cvigitelky, kolektiv
JK Podhradi, o. s.), kteti mohou hrace dotykem zatknout. Zatleny vézen
vrati specialitu, pokud néjakou tedy ma, a jde do "cely" (velké chatky, kde
jsou ubytovani vedouci). Zde se hraje na 3 zajatce (kdyZz se hraje na tii
zajatce, prijde-1i ¢étvrty, prvni je volny, jde ven z chatky — z cely a muze se
opét zapojit do boje. Hra probiha tak dlouho, dokud nebudou odneseny
vSechny speciality.
Které druzstvo jich ziska nejvic, to vyhrava
e 20:00 Hygiena
e 22:00 Vecerka

3. den

R4no a dopoledne:

7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00 Snidané

9:00-11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetfovani koni, ¢ist€ni boxt

Ptipadné drobné hry



e 12:00-12:30 Obed
e 12:30-14:30 Odpoledni klid

Odpoledne:

® 14:30-15:30 Asterix a Kleopatra

©)

Legenda: Kleopatra se vsadi s Ceasarem, ze do tifi mésicu postavi nadherny
palac. Tuto praci svéii architektovi jménem Neumnis, jenz vSak na tuto
praci nestac¢i. Vyda se proto pozadat o pomoc svého piitele Panoramixe. Ten
pfijde paldc postavit i s Asterixem, Obelixem a Idefixem. Pomoci
kouzelného népoje prace na paldci rychle pokracuji. Kdyz se o tom dozvi
Ceasar, pritahne ke stavbé palace s katapulty a pokousi se jesté¢ nedostavény
paléc rozstiilet.

Hra: Kazdé druzstvo predstavuje stavitele chramu. V terénu maji za tkol
vytvofit z pfirodniho materidlu Kleopatiin chrdm. Hodnoti se napaditost a
originalita, kvalita provedeni — aby paldc vydrzel Gtok Rimand - a také
povidani — oddil si pfipravi podrobny popis své stavby. Nejvice bodu
ziskava tym, ktery postavil paldc nejvice se podobajici dobé Kleopatiiné a
pfipravil si propracovany popis své stavby. Ostatni tymy budou takeé
ohodnoceny, ale jiz mén¢ body. Body budou rozdé€leny na zaklad¢ potadi, na

kterém se stavby umistily.

e 16:00 Svacina

e 16:30-17:00 Ptiprava vecete pro koné
e 17:00-18:00 Asterix a Gétové

o

©)

Pomucky: papkoule (koule z papiru), karticky s zivoty (riiznobarevné)

Legenda: Druid Panoramix se svym kouzelnym ndpojem vyhraje soutéz o
nejlepSiho maga pii kazdoro¢nim setkani druid v Karnutském lese. Svédky
této slavnosti jsou 1 goOtSti Spidni, kteti cht&ji chytit nejlepsiho galského
druida, aby jim pomohl pfipravit invazi do Rima. Je tedy samoziejmé, Ze
unesou Panoramixe. Asterix a Obelix se mu vydaji na pomoc. Podati se jim
ho osvobodit. A aby se zabezpecili proti dalSimu utoku barbarl, daji

neékolika vybranym GoOtim napit kouzelného napoje. Ti zjisti, ze jsou



neporazitelni, a okamzité se chtéji stat pany vSech barbart, k ¢emuz zacinaji
verbovat vlastni armady. A tak vypukne velka valka mezi Goty.

o Hra: Kazdé druzstvo si vyznaci v hernim tzemi zékladnu. Tam si umisti
svoje zivoty (kazdé druzstvo ma zivoty jiné barvy). Na znameni vedouciho
se zacina hrat. Cilem druZstva je ziskat co nejvice soupefovych zivoti. Ty se
ziskavaji tak, ze ten, kdo je zasazen papkouli, musi sviij Zivot dat svému
piemoziteli. PfemoZzeny se musi vratit ke své zakladné a zde si vzit novy
zivot. Hraje se asi 30-45 minut.

Které druzstvo ma po skonceni hry nejvice soupefovych zivoti, to vyhrava.

e 18:00 vecere

e 18:30-19:00 Krmeni koni

Vecer:

e 19:00-20:00 Zkouska vyroby lektvaru, ktery tabornikiim pfipravil Panoramix prvni
den tabora (recept by méli tabornici umét nazpamét))

e 20:00 Hygiena

e 22:00 vecerka

4. den — celodenni vylet - cesta na Hostyn

Rano a dopoledne:

e 7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidan¢
9:00-11:00 Jizda na koni

10:00-11:00 Osetfovani koni, ¢isténi boxt

11:00 Ptiprava na odchod na Hostyn

11:30-16:00 Vylet na sv. Hostyn



Po navratu ze sv. Hostynka:

e 16:00-17:30 Odpoledni klid

e 17:30-18:00 Kresleni cesty na Hostyn

e 18:00 Vecete

e 18:30-19:30 Priprava na zkousku vybranych chuti a viini

o Hra: pii cesté kolem Galie (pfi cest¢ ze sv. Hostynka) sbirali nasi tdbornici

rizné vonné i nevonné piisady na ptipravu dalSich lektvari pro Panoramixe.
V tdbote poté vafime rizné lektvary z ingredienci, co tdbornici donesli.
Nejvice bodl ziskava druzstvo, které pripravilo nejzajimavéjsi lektvar, z co

nejvice ingredienci.
Vecer:
e 19:30-20:30 Osobni volno na odpocinek po Hostyné

e 20:30 Hygiena
e 22:00 Vecerka

5. den

Rano a dopoledne:

e 7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidané

9:00-11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetfovani koni, ¢isténi boxt

Ptipadné drobné hry
12:00 Obed
12:30-14:30 Odpoledni klid



Odpoledne:

® 14:30-15:30 Asterix v Hispanii

o

o

o

Legenda: Rimané unesou syna jednoho nacelnik z Galie, odvedou ho, ale
Asterix a Obelix ho od nich vysvobodi a po né&jaké dobé, a predev§im po
problémech, které jim chlapec déla, ho vedou zpatky k jeho otci. Cesta je
ponékud naroc¢na, pluji lodi, piekonavaji nastrahy nebezpecného pobiezi, ale
pochopitelné nékolikrat narazi na Rimany, ktefi je pronasleduji a délaji vie
pro to, aby je nenechali vratit Pepého domt. To se jim pochopitelné
nepodafi.

Hra: vodni Stafeta — na kazdém useku je voda pfenasSena jinym zplisobem,
napt. tahat eSus jako kacenku, naplnit pet 1dhev a hodit ji dal$imu, prenést
eSus na dvou diivkach, nebo napiiklad celé druzstvo pouze rukama musi
naplnit 1,5 | pet lahev vodou z potoka. Cilem je mit na konci co nejvice
vody. Ve hie, kde se napliluje 1,5 1 velka pet lahev vodou z potoka, vyhrava
druzstvo, které tuto lahev jako prvni naplni tak, ze voda z ni pretéka.

Hra: béh s toaletnim papirem - po startu rozmotat ruli¢ku papiru a slozit
napul, celé druzstvo se ho musi drzet a spole¢né piekonat dany usek, papir
se nesmi pretrhnout, na konci se papir zase musi namotat na rulicku.
Nejvice bodu ziskava druzstvo, které do cile dobéhne prvni a jejich toaletni

papir neni pretrhnut. Dale se body odviji dle potadi, kdy druzstva dob¢hla.

e 15:30-16:00 Priprava vecete pro koné

e 16:00 Svacina

® 16:30-17:30 Asterix a Normani

©)

Legenda: Normani, neohroZeni a nebojacni lidé severu, neznaji pojem
strach. Rozhodnou se tedy n¢koho strachu naucit, nebot’ zaslechli, ze strach
davé kiidla. Pfistavaji vSak ke své smule u nam dobie znamé visky, kde zije
Asterix a ostatni udatni Galové. Nicméné jeden Gal strach zna — je to
Majestatixiiv  synovec Znicehonix, ktery nedavno pfijel z Lutécie
na prazdniny. Normani si jej tedy odchytnou, at’ je tomu strachu nauci. To se
mu samoziejmé nedafi a ani Asterix s Obelixem, ktefi si pro né&j piijdou,

nejsou uspésni. Asterix ma v zadsob& néhradni, nakonec uspésny, népad -


http://asterix.comics.cz/kdojekdo.htm
http://asterix.comics.cz/kdojekdo.htm#Majestatix
http://asterix.comics.cz/kdojekdo.htm#Obelix

predvést Normanum barda Trubadixe. Po jeho zpévu Normani opoustéji
Galii, plni bazng, aby to jiz nikdy nezazili.
o Hra: DoReMi. Vsichni tdbornici maji 30min na to, aby se naucili pisnicku,

kterou pied porotou zazpivaji (porota - vedouci, pfipadné i cvicitelky).
Vybér pisnicky je jen na nich. Porota vybere pét vyhercii zpévaki (kazdy
vedouci si vybere jednoho zpévaka); u kazdého pévce bude feceno, proc¢
pravé danému tabornikovi byly ud¢leny body, z jakého davodu. Jelikoz
zpivani je pro taborniky Casto velice obtizné, i ostatni zpévaci budou
ohodnoceni 1 bodem za snahu a krasny ptednes.

e 17:30-18:00 Krmeni koni

e 18:00 Vecere

Vecer:
e 18:30-19:30 Teorie jezdectvi

e 20:00 Hygiena
e 22:00 Vederka

6. den

Rano a dopoledne

7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidané

9:00-11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetfovani koni, ¢isténi boxt

Ptipadné drobné hry
12:00 Obed
12:30-14:30 Odpoledni klid


http://asterix.comics.cz/kdojekdo.htm#Trubadix

Odpoledne

e 14:30-15:30 Asterix a olympijské hry

o

Legenda: V jednom z fimskych tabort obklopujicich galskou vesnici se
piipravuje Klaudius Tvrdokozus na Olympijské hry v fecké Olympii.
Jakmile to Galové zjisti, rozhodnou se také Olympijskych her zacastnit. A
tak se spolecné vydaji do Athén. Tam se ke své nelibosti dozvédi o zékazu
pouzivani jakychkoliv podplurnych latek zvétSujicich silu. I presto je ale
vybran Asterix, aby Galy reprezentoval. V zavodech vSak veskerd ocenéni
ziskaji Rekové, a tak se Olympijsky senat rozhodl, Ze uspotada zavod jenom
pro Rimany. Asterix s Panoramixem vymysli lest, kterd jim nakonec
dokonale vyjde, takze se Asterix stava Olympijskym Sampidonem.

Hra: Na jizdarn€¢ postavime drédhu, sloZenou z pfirodnich materidld,

prekazek a déti ji jednotlivé a na Cas zdolavaji a prekonavaji. Druzstvo,

v

e 15:30-16:00 Priprava veceie pro koné
e 16:00 Svacina

® 16:30-17:30 Asterix v Helvétii

o

Legenda: Mocny Rimsky guvernér v Condatu (Rennes) Gracchus
Bacilovirus okradd Caesara o dané a spokojend si poiada orgie. Rim to
samoziejmé nenechd jen tak, takZe zanedlouho pfijizdi na kontrolu Gcth
kvestor Claudius Zanétnervus. Bacilovirus se ho hned pokusi otravit a
kvestor se rozhodne, Ze pozada o pomoc Galy z blizké vesnice. Tak vstupuji
do ptibehu Asterix, Obelix a Panoramix. Panoramix samoziejmé brzy pozna
otravu a rozhodne o kvestorové ptevozu do galské vesnice. Asterix s
Obelixem se vydavaji na cestu do Helvetie, kde v horach roste vzacna
rostlina potiebna pro protijed - stiibrnda hvézda (protéz). Cestu jim
komplikuji Rimané.

Hra: V ¢asti lesa vyznacené pomoci faborki je schovana zazrac¢na rostlina
(rize, z ovoce napt. meruika, jablko apod. — Vv lese jsou schovany celkem
Ctyfi vzacné rostliny, pro kazdé druzstvo jedna). Po lese zaroven chodi
Rimané - vedouci a trenérky- a davaji druZstvu Istivé rady o vzacném misté,

zaroven se pokousi druzstva zmadst a posilaji je pry¢ od vzacné rostliny,



nebo po druzstvech zakein¢ hazi papkoule. Cilem je zazra¢nou rostlinu
nalézt v co nejkratSim Case a zanést do tdbora. Druzstvo, které donese
zézra¢nou rostlinu jako prvni, vyhrava. Dalsi bodové hodnoceni se bude
odvijet od potadi, jak druzstva dob¢hla.

e 17:30-18:00 Krmeni koni

e 18:00 Vecete

Vecder:
e 18:30-19:30 Teorie jezdectvi
e 20:00 Hygiena

e 22:00 Vecerka

7. den

Rano a dopoledne

e 7:30 budicek

7:30-8:00 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
8:00-8:30 Snidan¢

9:00-11:00 Jizda na koni

10:00 Svacina

11:00-12:00 Osetfovani koni, ¢ist€ni boxu

Ptipadné drobné hry
12:00 Obéd
12:30-14:30 Odpoledni klid

Odpoledne

e 14:30-15:30 Foceni s konimi

e 15:30-16:00 Zaveérecny test vyplyvajici z teorie



e 16:00 Svacina
e 16:30-17:00 Ptiprava veceie pro koné
e 17:00-18:00 Hra: Reklama, vtip, pohadka
o Kazdé druzstvo ma 30 — 60 minut na pfipravu reklamy, vtipu a pohadky. Po
predvedeni tdborovym tymiim je poté ukazuji vedoucim, kteti zastavaji roli
poroty. Nejdfive vSechna druzstva ptedvedou reklamu, poté vtip a nakonec
pohéadku. Body udéluji oddilovi vedouci a cvicitelky jezdectvi.

e 18:00 Vecere

Vecer:

e 18:30-19:00 Krmeni koni
e 19:30-23:00 Taborovy ohen (v ptipadé, ze by se z casovych divodli nepodatilo
sehrat reklamu, vtip a pohaddku do vecete, mize byt piiprava zafazena az hodinu

pted vecefi a kK predstaveni muze dojit az tésné pred taborakem)

8. den — odjezd domi

Rano a dopoledne:

e 8:00 budicek

e 8:00-8:30 Ranni rozcvicka, hygiena, sluzba dne — ranni krmeni koni
e 8:30-9:00 Snidané

e 9:00-10:00 Osetiovani koni, ¢isténi boxu

e 10:00-11:00 Baleni

e 11:00-12:00 Uklid arealu JK Podhradi, o. s., uklid chatek

e 12:00-12:30 Obed

e 13:00 Rozdani CD s fotografiemi

e 13:00-14:00 Odjezd domt



Drobné dopliikové hry:

Zpracovani Stitu (na hodinu)

o Vkazdém tymu se vytvoii 3 navrhy $titu, nejdiive ve dvojici, kazda dvojice

prezentuje svij navrh zbytku tymu, z kazdého dil¢iho navrhu se musi néjaky
prvek objevit na spoleéném velkém S§titu tymu - je nutna kooperace vSech

pod dohledem vedouciho, pak probé&hne realizace

V&sténi vitéza (30 min.)

o Carodgjnice — jeden z vedouci potaji kazdému tabornikovi v&sti z ruky.

Vedouci by mél vyveéstit, které druzstvo je silné, na koho by si m¢li davat
pozor. Vedouci miize i vestit, na jakém koni bude zitra tabornik pii lekci

jezdectvi jezdit. Aby se véstba vyplnila, domluvi se s trenérkou, aby ptilce
tabornik se véstba splnila, to znamen4, ptilka déti bude mit pridélené koné

tak, jak jim to Carodé&jnice povédéla.

Kimovka (minimalné na hodinu)

o V objektu jizdarny nebo lesa je rozmisténo 20-30 kartic¢ek s ilustraci (zvifat,

povolani, pomticek, véci). Po tymech tdbornici prochézi trasu, hledaji
karticky a musi si motiv na karticce pamatovat. Jakmile dorazi druZstvo do
cile, dostane papir a na n€j zaznamenaji vSechny naméty, co si pamatuji.

Vyhrava druzstvo, které nalezne a zapamatuje si co nejvice motivu.

Mokré tricko (30-40 min., dle poétu tikoli)

o Hra se realizuje pouze za teplého pocasi. Kapitan (ptipadné nejvyssi dité)

druZstva proplj¢i vedoucimu své nejvétsi triko. Tri¢ka jsou vlozena do
nadoby s vodou. Kazdé druZstvo ma své jedno tricko a svou nadobu

s vodou. Déti stoji v fade¢ a plni tkol, ktery jim vedouci zada. Po zadéni
ukolu (napft. 10 diepti, obehnout 5x nddobu s vodou, zazpivat piseit Skakal
pes pies oves, beh se slonim nosem — leva ruka drzi nos, prava ruka je

protahla mezerou levé ruky, skok ptes postavenou piekazku, béh alé zabka



k nadobé s vodou a zpét) bézi tabornik k nadob¢ s vodou, vytahne triko,
které je v ném nalozeno — triko nesmi byt od vody vykrouceno, a mokré
triko si na sebe tabornik oblece a poté plni zadany ukol. Jakmile je tkol
splnén, soutézici opét tricko vysvlékne a nalozi do nadoby s vodou (tricko
musi byt celé ve vod¢, nesmi byt polozené na nadobé mimo vodu) a bézi
zpét ke svému druzstvu, kde predava Stafetu a bézi dalsi hrac z tymu. Tymy
jsou hodnoceny po kazdém jednotlivém ukolu, vzdy vyhrava druzstvo, které

splni zadany tikol v co nejkratSim case.

Poznej udidlo! (na hodinu, ale hra se da rozdélit na pokracovani)

o Tébornici v prvni teoretické lekci o jezdectvi probiraji se svymi vedoucimi

udidla. Udidla jsou jim i nazorn¢ ukazana na obrazku i S nazvem. Jakmile se
tato teoretickd lekce ukonci, mize v nékterém nasledujicim dni probéhnout
hra “poznej udidlo“. Pfedem mame nachystané obrazky udidel a jejich
nazvy. V jedné chatce jsou na stole rozlozeny vSechny udidla a u nich na
zidli sedi jeden vedouci. Druhy vedouci ma vSechny taborniky sefazeny
venku pfed chatkou v druZstvech. VZdy jeden ¢len z kazdého druzstva si
vytahne listecek, kde je napsany ndzev udidla. Jejich tkolem je ptifadit
nazev udidla ke spradvnému obrazku. Vsichni soutézici pokladaji papirek ve
stejny okamzik. Vedouci zhodnoti spravné odpovédi. Ten, kdo spravné
ptifadil, dostava vzdy 1 bod a u udidla zlistava jiz i jeho ndzev. SoutéZict,
ktefi spravné nazev nepftifadili, dostanou ndzev zpét a jde znovu do
slosovani. Hra probiha tak dlouho, dokud nemaji vSechny udidla pfipojené i
nazvy. Vyhrava to druzstvo, které jako celek dostalo nejvice bodu. Dle

poctu bodil jsou sefazeny a obodovany i ostatni druZstva.

Kapi, kap (délka provedeni zavisi na détech)

o Hra se realizuje pouze za teplého pocasi. Déti se prevléknou do plavek a

vsichni si vedle sebe sednou do kruhu. Vedouci donese kyblik s vodou. Je
vybran jeden tabornik, kterému je svéten kyblik a ktery chodi z vnéj$i strany
dokola kruhu a tika: ,,Kap, kap, kap, kap* a kape ostatnim soutézicim vodu

na zada. Jakmile se rozhodne hru zavrsit, prevrati kyblik s vodou na jiného



soutéziciho a rychle zvola: ,,Kapi, kapi, kap!*. Pokropeny soutézici se zveda
ze zem¢ a rozbehne se po vnéjsim kruhu proti druhému tabornikovi.
Soutézici musi bézet proti sob&, ne oba dva na jednu stranu. Vyhrava ten,
kdo se diive posadi na volné misto na zemi. Ten, kdo prohraje, dostava
kyblik s vodou a zac¢ina dalsi kolo. Hra neni sice nijak bodovana, ale déti pfi

ni zaziji spoustu legrace.

e Oblékani ponozek (30 min.)

o Kazdy tabornik si ke hte pfinese jednu svou kotnikovou ponozku, pokud
vSak nema kotnikovou, poslouzi i normalni vysoka ponozka. Déti se sefadi
do druzstev. Hra probihéa ve dvou kolech. V prvnim kole je tikolem
navléknou ponozku levym chodidlem na pravé, v druhém kole ponozku
pravym chodidlem na levé. To vSe bez pomoci jakékoliv jiné ¢asti téla. Hra
se boduje po kazdém kole, vzdy vyhrava druzstvo, které kol splni jako

prvni. Ostatni tymy jsou bodovany dle potadi, ve kterém aktivitu dokoncily.

e Proplétana (30 min.)

o VSichni tdbornici si stoupnou vedle sebe do kruhu a udélaji dva kroky
dozadu. Zaviou o€i, natdhnou ruce pied sebe a na povel vedouciho vychazi
kuptedu. Pofad musi mit déti zaviené oci. Cilem hry je, Ze se vSechny déti
musi poslepu chytit za ruku jiného tdbornika. VSechny déti musi v jedné
ruce drzet jednu ruku. Nesmi se spolu navzdjem drZet naptiklad tii
tabornici. Jakmile vSichni nékoho drzi, na povel otviraji o¢i — vedouci
provede kontrolu, zda se viichni dri za ruce, jak maji. Ukolem hry je, Ze se
déti musi opé€t rozmotat do jednoho velkého kruhu, ale nesmi se ptitom

pustit. Hra neni nijak bodovéna.



KOMUNIKACE S UCASTNIKY

Prvni kontakt s potencionalnim ucastnikem nastava pii prvnim telefonickém
rozhovoru. Casto kladené otazky sméfuji k po&tu koni na tabote, k celkovému obsazeni &i
napiiklad k ubytovani. Prioritni je vSak brzké zaslani objednavky. Po obdrzeni objednavky
rozesila organizator informacni email, ktery obsahuje podrobnéjsi informace o konani
jezdeckého letniho tabora. V pfiloze emailu se rodice dovédi, jak maji dit€¢ na tdbor
vybavit, jak probiha platba tdbora. Dilezitou soucasti je mapa trasy, jak se na tabor

dopravit. Organizatorka tabora je k dispozici neustdle na telefonu, takze jakykoliv dotaz

sméfovany k ni miize byt vyfesen i1 timto zpiisobem.

CENA

Cena za tydenni jezdecky tabor poradany pti JK Podhradi, o. s. ¢ini 3 650k¢. V cené
je zahrnuto ubytovani, stravovani, lekce jezdectvi, diplom a CD s fotografiemi, které déti

obdrzi pti odjezdu.

Aby misto na tdbote bylo rezervované, je nutno zaplatit zalohu ve vysi 650k¢ na
ucet JK Podhradi, o. s. Zéaloha je nevratnd. Cenu tabora je mozné zaplatit na ucet
organizace, pfipadné osobné v aredlu JK Podhradi, o. s. Zaloha musi byt poslana co
nejdiive ode dne poslani objedndvky. Doplatek ceny je poté nutno doplatit do 30. ¢ervna
2015. Pfi stornovani objednavky je rodi¢i uctovana sankce 25% z celkové castky tabora.
V ptipadé vystaveni faktury je dulezité, aby rodice poslali fakturatni udaje na email

poradatelky.

JAK SE PRIHLASIT?

Objednavky naleznete na webovych strankach www.kone-podhradi.cz. Po otevieni
kategorie objednavky vyjede objednavaci listina. Potenciondlni zdjemce musi vyplnit
jméno a piijmeni tdbornika, misto a den narozeni, rodné ¢islo, ulici, mésto a poStovni
smérovaci ¢islo. Dale také jméno zakonného zastupce, telefon, email. Soucasti je také
vybér turnusu a jeho datum. Dtlezitou informaci je vyplnéni kolonky, zda tabornik bere
né&jaké 1éky, pripadné jaké a jejich davkovani. A také by rodice neméli opomenout vyplnit

otazku, zda jejich dit¢ je alergik a ptipadné, na co alergii ma. Ke konci objednavky rodice


http://www.kone-podhradi.cz/

vypliuji, jestli dit€¢ jiz jezdilo na koni. Objednavka obsahuje také kolonku s nadzvem
Upfesnéni-poznamky, kam je dulezité napsat jakékoliv upfesnéni ze stran rodicu,
naptiklad, Ze dit€ pojede na tabor se svou kamaradkou ¢i kamaradem a prali by si spolu byt
spole¢n¢ ubytovani. Po odeslani objednavky piijde rodi¢iim email od organizatora tdbora

s prislusnymi dopliiujicimi informacemi o jezdeckém tabote.

JAK SE K NAM DOPRAVITE?
Dopravit se na tabor je velice jednoduché. Rodice si mohou vybrat, kterou cestu zvoli.

1. trasa:

» Bystfice pod Hostynem —> Slavkov pod Hostynem — Brusné — smér Rusava a cca
800m od cedule konec Brusné po pravé strané sjezd do aredlu JK Podhradi, o. s.

2. trasa:

» Holesov —> Dobrotice —> Jankovice -> Hlinsko pod Hostynem — Chomyz —>
Brusné- smér Rusava a cca 800m od cedule Brusné po pravé strané sjezd do aredlu

JK Podhradi, o. s.

CO S SEBOU?

Podstatné je doma nezapomenout dobrou naladu a radost, Ze absolvuji jezdecky
tabor pii JK Podhradi, o. s. Souc¢asti balicku, co doma neopomenout, je hlavné karticka
pojisténce. Dale by tabornik mél mit ssebou pevnou obuv, jezdeckou, piipadné
cyklistickou helmu, holinky, pokryvku hlavy, batlZek, baterku, psaci potfeby a teplé
obleceni dle uvazeni rodic. Nedoporucujeme s sebou brat cenné véci, jako fotoaparat,
MP3 piehravac, nebo tablety. Nasim velkym pfanim je, aby rodi¢e détem nenechavali
mobilni telefony. Mnoho rodi¢ii to respektuje a jsou potéSeni, ze déti budou v krasné

ptirod¢ Hostynskych vrchl ve spolecnosti koni a jejich pozornost nebude mobil naruSovat.

KONTAKT

Sidlo JK Podhradi, o. s. se nachazi mezi obcemi Brusné a Rusava ve Zlinském

kraji. Aredl se nachazi v krasném prostredi Hostynskych vrcht.



Naleznete nas na adrese:
Jezdecky klub Podhradi, 0. s.
Brusné 69

768 45 Rusava



PRILOHA P VII: FOTOGRAFIE AREALU JK PODHRADI, o. s.

Vedouci, cvicitelky jezdectvi a tabornici, ktefi absolvovali podzimni turnus

pi1 JK Podhradi, o. s. v roce 2014

Motorest Podhradi



Vyhled na malé a velké chatky
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