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ABSTRAKT

Diplomova prace je zakhena na Zivoty mladych dosgch po odchodu zadského domo-
va. Teoretick&ast popisuje systém nahradni rodinnéepéCeské republice a jeji formy.
Dale se zabyva ustavni vychovou, formami Ustavichoyy, Zivotem v &tskych domo-
vech i odchodem zthto zd&izeni. Praktick&ast je zariena na kvalitativni vyzkum za
pouZziti techniky zakotvené teorie pracujici s ddgkanymi pomoci rozhovrs mladymi

dosgglymi, kteri cast svého zivota prozili vétskych domovech.

Kli¢ova slova: nahradni rodinnadeé ditsky domov, Ustavni vychova, mlada désgt,

samostatny Zivot.

ABSTRACT

The thesis is focused on lives of the young adaiiisr leaving the children’s home. The
theoretical part describes the system of substitutely care in the Czech Republic and its
forms. It also deals with institutional educatidorms of the institutional education, the
life in children’s homes and leaving these insting. The practical part is focused on the
qualitative research using the technique of grodritieory working with data obtained by

interviews with the young adults who spent a patheir lives in children’s homes.

Key words: substitute family care, children’s homstitutional education, young adultho-

od, independent life.
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UvoD

Lidsky Zivot @inasi spoustu nelehkych situaci, spoustu Utrap ausak. Jednim
Z nejslozitjSich obdobi lidského Zivota je dospivani, ve kiese mladylovék seznamuje
s novou roli a povinnostmi dodpho. Zvyka si na zodpédnost za svéiny, postupg se
osamostaiuje od rodiny. V této Zivotni fazi je obzviaghilezité to, co nas (auz spon-
tanrg ¢i zamerné) rodina od narozeni néila. Nikdo s nami nebude mit tolik #ivosti a
ochoty Wit nas nové ¥ci, tak jako rodie. Rodina by ®la byt naSe jistota, naSe Gite.
Trebaze mladi lidé v obdobi dospivani davaji naj@lopporu a podporu rodiny nepet
buji, jak jsou nezavisli, ve vypjatych a krizovysituacich jsou to gad ty malé vystraSené

déti, které se paebuji ukryt do bezpg.

Mnohé z dti a mladych dosjlych vSak to &isti, mit vlastni rodinu, ktera by jim
domov a pocit bezgé zajistila, nemaji. Jsou tostl, kterym rodée zenteli, nebo se oh
nemohowi nechgji starat. Takovétodi vyrustaji v nahradni rodinné, nebo Ustavndipée
Po materialni strancestinou maji vse, co pimbuji, ale po strance dusSevrimto ditem
chybi jejich nejblizsi, mama a tata, Ktby jim byli na blizku, kdykoliv patbuji. A take
aby jim pedavali zkuSenosti kaitky den v jejich Zivot. Zvlase pak odchod zéthto za-
fizeni je pro mladé doslg slozity, jelikoz Ziji ve svém ,uiém swte”, ve kterém se ne-
musi starat o to, kdo jim vypere, uklidi, @ivd/Se se v Ustavuwefe automaticky a takdpk
.samo“. Nemusiresit finance, jelikoz dostavaji kapesné. VSe cdgiji, také dostanou.
Po odchodu z&skych domov se ze dne na den tito mladi déspnusi z&it starat o vSe.
Musi si sehnat praci, bydleni, musi si #ad na kazdodenni p@tby. Mlady dosgly po
odchodu z &tského domova&sSinou nema rodinu, kterd by mi peSeni jakéhokoli pro-

blému pomohla.

Téma této diplomové prace je nam blizké, jelikodvielre navstvujeme uiity
détsky domov ve Zlinském kraji, jezdime &mhi na kulturni a sportovni akce. Bavime se
s nimi o tom, co jim &84 radost nebo co je naopak trapi. B&jf pro tyto dti, respektive
mladé dosglé, je samotné opudti détského domova, ve kterém mnohdy straviiSinu
svého Zivota. Nelehky je také Zivot po odchoduhoto zdizeni. Tomuto tématu jsme se
tedy wnovali proto, abychom na odborné Urovni zpracodaktupnou literaturu a také
abychom zjistili formou rozhovér s mladymi dosgymi, kteri opustili dtsky domov,

sc¢im se museli potykat po odchodu z tohottizzni.
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Diplomova prace je roztena na d¥ casti. Sklada se &sti teoretické a prakticke.
Teoretickacast se v prvni kapitole bud€novat nahradni rodinné a Ustavntip@ déti a
mladez. Budeme se také zabyvat legislativni Upranaiuadni rodinné gé a sotgasnymi
trendy v ndhradni rodinné e Druhd kapitola bude zatifena na nahradni Ustavnicpé
legislativni Upravu nahradni Ustavnicpgzdizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy.
V neposledntac se budemednovat sodasnému stavu Ustavnig@év CR v &islech. Feti
kapitola bude pojednavat o tématttskych domow, o divodech k umisini do dtskych
domow, vlivu Ustavni vychovy na jedince. Déle se budefrevat odchodu zthto zai-
zeni a problédm s tim spojenych. Jmenujeme také pomahajici prgjédkeré mohou

mladi dospli vyuZit gri odchodu z dtskych domoi.

Prakticka ¢ast bude realizovana za pomoditippolostrukturovanych rozhovior
s mladymi dosglymi, ktefi ¢ast svého Zivota proZili vétském domow. Cilem vyzkumné-
ho Seteni bude zjistit ndzory mladych deéspeh, ktei prozili ¢ast svého Zivota v Ustavni
p&i jednoho z dtskych domov na Uzemi Zlinského kraje na Zivot po odchodu ntimh
zarizeni. Ziskané poznatky budou za pomoci zakotveedrie, ktera se sklada
z oteweného, axialniho a selektivniho kédovani analyzgvdimto zpgisobem vznikne
nova vygenerovana teorie, ktera bude mit oporu @auziskanych datech z provedenych
rozhovoii. A seznami nas s ndzory mladych dbgrh na samostatny Zivot po odchodu

z détského domova.

Vétime, Ze tato prace zZmi nadzory a fistup k mladym dosiym, ktefi se zélenuji
do samostatného Zivota po odchodwétsklych domov. A prispéje alespé malym dilkem
ke zmené piipravy mladych dosflych na samostatny Zivot po odchoduétsétych domo-

va.
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1 NAHRADNI PE CE O DETI A MLADEZ

Na vychovu a p& o cti maji pravo a povinnostipdevSim rodie. Ne vSichni rodie se
v8ak o své &i mohouci chtgji starat. V pipads, Ze d&ti nemohou vyilistat u vlastnich ro-
di¢u, je teba hledat takovou formu nahradni vychovy, kterdebpro d@ti optimalni. Tento
ukol mimo jiné spad& deinnosti orgadf sociélré pravni ochrany &i. Formy nahradni
rodinné pée upravoval do konce roku 20%akon¢. 94/1963 Sb., o rodin Od 1.1. 2014
tuto problematikueSizakon¢. 89/2012 Sb., alansky zdkonik Jedn& se o obecny pravni
piedpis ¥nujici se mimo jiné i pravidim nahradni rodinné pé a jejim formam. Na celém
systému ovSem kooperuje vice ministerstev (Minsster Skolstvi, mladeze alovychovy,
Ministerstvo prace a socialnickoi, Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo spralgosti

a Ministerstvo vnitra).

Nahradni pé& o dti a mladez se Ceské republicedi nanahradni rodinnou p# a na-

hradni Ustavni pé.

Dle Matjcka (1999, s.31) je nadhradni rodinn&gé,forma pée o dti, kdy je dig
vychovavano ,nahradnimi“ rodi v prostedi, které se nejvice podoba Zivotuiirgzené

roding. Tou je u nas zejména adopce (osvojendshagoinska pee.”

Nahradni Ustavni géMatéjcéek (1999, s. 31) nazyva ndhradni vychovnoti,géle vyis-

taji déti, které nemohou byt z négngjSich divoda vychovavany ve vlastni rodin

Obréazek. 1. Schéma nahradni rodinné&eé& CR

/ Nahradni vichova

Nihradni rodinnd péce (NRP) Ustavni péde (pée v zaiizenich)

dité Ize do NRP své¥it pouze dité miize byt do péce zaiizent svéfeno
rozhodnutim soudu, a to do péce rodic¢em nebo rozhodnutim soudu
konkrémi fyzické osoby

S, N B o Zafizeni, ve kterych je uskuteciiovéna dstavni péce —
Péce jiné fyzické 5 S0 e G i 7 i~
i o do v8ech typll zafizeni mohou dit€ umistit sami rodice
osoby nez rodice
(§ 45 zdkona
o roding) */N’
Zafizen pro déti \ Kojenecké Diagnostické Domovy pro
Osvojeni (adopee) vyzadujiel listavy, dstavy, osoby se
okamZitou pomoc détské domovy détské domovy, zdravotnim
pro déti do tiT détské domovy se postizenim
Klokanky, let véku gkolou, ——
Porudenstvi s p&&i Détskd centra e vychovné tstavy Zeizen
P zafizeni 1éSebné socidlnich
nespadajf pod zddny presentvm Skolské zaftzent Slizeh
péde .
. Tezort, ) = spadaji pod
Péstounskd péde Syerenlidomithima spadaji pod I\S,I".a‘.’a” pad Ministerstvo
ze zvakonavprednost Ministerstvo - mllsters%vov préce
pied nafizenim T —— Skolstvi, mlddeze a socidlnich
tstavni vychovy atélovychovy véel
Déti umisténé soudem do péce zaiizeni pro Deéti se soudem nafizenou dstavni vychovou nebo
déti vyZzadujici okamzZitou pomoc ochrannou vychovou
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Zdroj: Nahradni vychova, Schémd0, ©2009

Na tomto schématu jerghledé zobrazena nahradni rodinn&@gkterak probiha Ceské
republice. Vidime zde hlavni rodeéni nahradni vychovy na nahradni rodinnodi @éna

nahradni dstavni pe Dale se tyto d¥ p&e dli na jednotlivé formy.

(Natni vychova, ©2009)

1.1 Legislativni Gprava nahradni rodinné p&e vCR po roce 1948

V této podkapitole se budemenovat vyvoji pravni Upravy nahradni rodinnéc@éna
UzemiCeské republiky od roku 1948 po sasnost. Nahradni rodinnageéma u nas svou
tradici, a to i pes znény rezimi, je tedy na co navazovat a co rozvijet. Vyvoj piaipra-
vy nahradni rodinné pé na GzemiCeské republiky zHname popisovat od roku 1948,
jelikoz tento rok pinesl mnoho zasadnich Zmv systému pé& o dti, které nemohly vy-

rastat ve vlastni rodih

1.1.1 Obdobi let 1948 - 1992

Dle Skoviery (2007, s. 36) nebyla v tomto obdobéfitou rodina a rodinna vychova, ale
odborna vychova v institucich, ve kterych bylo o wdecké, materialistické giona-

zorové formovani.

Odpowdnost za ¢t pirebird namisto fyzickych osob (poniki) fakticky socialis-
ticky stat. Jako nejlepSi é#pob pée o dti je zvolena kolektivni vychova ve velkokapacit-

nich Ustavech (Vranova, 2011, s. 26).

Zakon¢. 69/1952 Sb., o socialmravni ochrag mladeze Je-li teba s¥fit dit¢ do pé&e
nahrazujici pé rodica, bude umisino zasadé do pé&€e kolektivni, jinak Ize d& umistit
jen v rodirg, kterd skyta zaruku, ze dibude vychovavano v lasce k lidodemokratické-
mu statu (Vranova, 2011, s. 25).

Matejcek (1999 s. 30) dodava, ze byl zruSeéivgsi propracovany systém g&o ohrozené
déti a ukortenacinnost vSech dobrennych sdruzeni. #&tounska p& ve vSech formach,

krome pribuzenské byla zruSena v roce 1950.

V 60. letech se vSak Zala objevovat kritika této @é a to pedevsSim ze strany pediatr

psycholodg a vyzkumnych pracovnik Diky novym odbornym poznaikn acast&nému



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 15

ideologickému uvoléni doslo k ¥tSi akceptaci toho, Ze dobra rodina je optimalnite-m

tem pro vychovu a vyvin dite (Skoviera, 2007, s. 37).

Zakonc¢. 94/1963 Sh o rodire prinesl pozitivni zndnu. Umozoval totiz seieni ditte do
p&e jiné osoby, coz bylaéptounska p& s jinym nazvem. Nadale vSak trval@gnost

astavni vychovy (Vranova, 2011, s. 26).

Z&kon ¢. 50/1973 Sb., odstounské p#&, kterym byl obnoven institutéstounské pée.
Tento zakon obsahoval Upravéspunské pé&e wetné naroku na hmotné zabezpai dit-

te i p&ujici osoby. | nadale vSak platil@#guinost Gstavni vychovytgd nahradni rodinnou
vychovou. Dle tohoto zakona byly dégpounskeé pé&e swrovany dti, u nichz byla spléna
podminka Ze ,jejich vychova u radi neni zaji&na z ficin, které budou izjm¢ dlouho-
dobé” (Bubleova a kol. 2011, s. 50). Bylo um&io swieni ditte do gstounské pée,
jestlize neslo zajistitadnou vychovu déte p‘edevsim jeho osvojenim a Ustavni vychova
nebyla vhodna (Vranova, 2011, s. 27).

Zakonc¢. 104/1991 Sh., umluva o pravechettiie mezinarodni imluva o zakladnich pra-
vech ditte na rodinné zazemi, zdravotnipé&aboZzenstvi, vadani atd. Garantuje zajist

ni zakladni ochranyati v mezinarodnim ®fitku. Umluva o pravech dite uklada stéim
mimo jiné povinnost f vSechc¢innostech tykajicich seitd brat v Gvahu pléa gednostg
jeho zajmy (Zakor. 104/1991 Sh.).

1.1.2 Obdobi let 1992 - sodasnost

Po zméné systému po roce 1989 dochazi k navratu k demaksati hodnotam. V oblasti
nahradni vychovy to v praxi znamend, Ze dochazstypnému odklonu od ustavni vy-
chovy a dti jsou ¢astji svérovany do pée fyzickych osob. festo i po 25 letech od zmy
rezimu ZistavaCeska republika nafpdnich mistech v gtu dti umisenych v Ustavni
p&i. Od roku 1992 se zé#énila pravni Uprava, ktera zakotvovala striktignost kolektiv-
ni vychovy. Stale se vSak az do roku 1998tmjialo, zda neni Ustavni vychova vhegn
(Vranova, 2011, s. 29).

Zakonc¢. 2/1993 Sb., listina zakladnich prav a svobeel které jeeceno, Ze &ti maji pra-
Vo na rodéovskou vychovu a @& Prava rodit mohou byt omezena a nezletil&idno-
hou byt od rodit odloweny proti jejich wli jen rozhodnutim soudu (Zakan 2/1993 Sb.).
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Klicovou znénou v oblasti rodinného prava jéjpti zakonac. 91/1998 Sh.novely
zakona o rodig, ktery podstaté dopkiuje a néni stavajicizakoncé. 94/1963 Sb., o rodif
ve zréni pozdjSich pepisi. Now byla do zakona zéer¢na pravni Upravagstounské
p&e, pojem rodiovska zodpo¥dnost. Byla zde také definovana socktmavni ochrana
déti. V této dols zatala byt jednozna¢ preferovana nahradni rodinnacpégred ustavni

vychovou.

Zakonc¢. 359/1999 Sb., o sociahkpravni ochra@ deti, ve zreni pozdjSich gepisi ma
svébytné postaveni vedle dalSich pravniiddpisi (nag. zakon o rodid, oltansky zako-
nik, oktansky soudnfad, trestni zakon, trestiwd). V platnost veSel 1. dubna 2000. Do
tohoto roku byla pravni Uprava soci&pravni ochrany &i roztistnd, zéazena do sys-
tému socialniho zabezfni a viadk pripadi byla obsazena pouze v podzakonnych nor-
mach. Tento zakon formuluje zasady a pravidla zfgdkovani nahradni rodinné geé
véetne mezinarodniho osvojeni. Stat je zde€em jedinym opravinym subjektem pro
zprostedkovani nahradni rodinnédeé a to osvojeni,gstounské p&e, etnd osvojeni do
ciziny (MPSV, ©2013 - 2014).

Prava dti v zaizenich jsou chr&ma takézakonem®. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vy-
chovy nebo ochranné vychovy ve Skolskycizeaich a o preventi¢nvychovné p& ve

Skolskych z&zenich.

Zakon¢. 168/2005 Shnovela zakona o statni socialni podpaaved! odminu pro g@s-
touna ve zvlastnich ffpadech. Zvlastni ffpady odmdny pestouna jsou poskytovany
Vv pripact p&e o ti a vice d@ti, nebo v pipad p&e o dit zavislé na p& v Il. az IV. stup-
ni.

Zakonc¢. 108/2006 Sbh., o socialnich sluzbagbravuje pedpoklady pro vykon po-
volani socialniho pracovnika, pokud vykonawdnost v social&pravni ochra#é déti, ve
Skolach a Skolskych raenich. Dale vymezuje pojem socialnileaovani jako proces,
ktery zaji§uje, Ze osoby socidnvyloucené nebo socialnim vyléenim ohroZzené dosah-
nou gilezitosti a moznosti, které jim napomahaji¢pde zapojit do ekonomického, kultur-
niho i socialniho Zivota spaleosti (Zakon:. 108/2006 Sb.).

Zakonc¢. 134/2006 Sb., novela zakona o sociginavni ochra@ deti zavedla pstounskou
p&i na prechodnou dobu. Jedna se o rodinnou individualmhdope&e, statem podporova-

nou, ktera by ®a byt nezletilym dtem poskytovana po nezbytnutnou, relativa krat-
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kou dobu v domacnostechégtouri, nebo i v z&éizenich pro vykon §stounské pee
(MPSV, ©2013-2014).

Zakon¢. 89/2012 Sb., alansky zakonikabyl &innosti dne 1. 1. 2014 a zardve
zruSil zakon o rodi& V tomto zakow bylo now zakotveno pravo dite, aby se podle
stupré svého vyvoje vyjaibvalo ke vSem rozhodnutim ra@dj tykajicich se zalezitosti jeho

osoby a musi byt slySeno v kazdé&meni, v 8Bmz se o takovych zéleZitostech rozhoduje.

Byly zde upraveny podminky, za nichz Ize¢dig€iit do p&e rekoho jiného nez rode.
Jako podminka byl stanoven zajentwit Byl zdirazréna zdsada, Ze soud musi dé&ds

viN s

nadéle zachovan i institut opatrovnictvi.

Tato pravni Upravaipnesla rozhodovaci pravomoc prakticky ve vSechtpatdah ¥cech
nahradni rodinné @é na soud (Zako& 89/2012 Sbh.).

1.2 Nahradni rodinna a Ustavni p&e

Jak uz bylo zmigno vySe, jestlize je vychova #i¢ vazi ohroZzena, nebo va&marusSena
a jina vychovna op#&tni nevedla k napraymize soud nadit astavni vychovu, iixemz je
nejprve povinen zkoumat, zda vychovuétiitnelze zajistit ndhradni rodinnou¢péebo

rodinnou péi v zaizeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc (Zak@n359/1999 Sb.).

Soudu je stanovena povinnost alespednou za 6 ®sial prezkoumat, zda trvaji
duvody pro néizeni tohoto op&eni, nebo zda neni mozno zajistittdinahradni rodinnou
p&i (Bubleova, ©2011).

1.2.1 Nahradni rodinna pé&e

Nahradni rodinna @é je jednou z nejvhodjsich forem pé&e o dit mimo @irozenou ro-
dinu. Ditti se dostavaji takové navyky, které jsou v rédwzné. Formy nahradni rodinné
p&e jsou: osvojeni, podenstvi, gstounska p& a pée jiné fyzické osoby nez ragh. O
switeni ditte do nahradni rodinné g&rozhoduje soud a to dogeekonkrétni fyzické oso-

by ¢i osob.
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e Osvojeni

Pt osvojeni pijimaji osvojitelé opughé dit za vlastni a maji kamu stejna prava a
povinnosti, jako by byli jeho rodi. Dit¢ ziskava pijmeni novych roditu. Osvojit I1ze
pouze nezletilé dit O osvojeni déte rozhoduje soud (Mgtek, 1999, s. 33).

* Poruéenstvi

Hlavnim (&elem pordenstvi je ochrana nezletileho &@& Pordnika digti stanovi
soud a to v fipadech, kdy rode ditte: zenteli, byli zbaveni rodiovské zodpo¥d-
nosti, byl jim pozastaven vykon jejich rédvské zodpo&dnosti, nemaji zjsobilost
k pravnim ukodm v plném rozsahu.rBdnost v portnictvi se dava osa@bkterou uéi-

li sami rodEe, nebo fibuznym (Hledame rode, ©2012).
» Péstounska pée

Péstounska pée je zvlastni formou stateiizené a kontrolované nahradni rodinné vy-
chovy, ktera zaji@uje dostatené hmotné zabezpeni ditte a gimérenou odminu €m,
ktefi se ho ujali. Bstouni maji pravo rozhodovat @éanych kcech ditte. O s¥étreni di-
téte do @stounské p& rozhoduje soud. Rozhodovani wakitych otazkach v zivet
ditéte rozhoduji pokrevni roéke. Rstoun tedy neni zakonnym zastupcenstditExis-
tuji dwé formy péstounské pée - individualni a skupinova (Mgtek, 1999, s. 34,35).

Péstounska p& mize byt také vykonavana vizzeni uteném pro wtSi paet dsti

v péstounské p&, coz jsou SOS vestky (Folda, 2009, s. 14).
* P&¢e jiné fyzické osoby nez rodie

Pri vybéru vhodné osoby da soudeplinost zpravidlaifbuznému. V fipad swieni di-
téte do pée jiné fyzické osoby nez ragh trva i nadale vyzivovaci povinnost rodli

k ditsti. VyZivovaci povinnost Wesku upravuje zakon o rodinvadi ditéti maji tuto
povinnost rodie az do doby, dokud neni &ischopno se Zivit samo (Conwayova,
2007, s. 85).

Pokud neni mozné ratlim stanovit vyZivovaci povinnost, nelzeddo této formy pé-

ée SWfit.
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1.2.2 Nahradni Ustavni p&e

Tam, kde rodina v [@& o ditt absolutg selhdva a neni mozné,vhodné zvolit osvojeni,
nebo @stounskou p&, je treba zajistit ditti jiné vychovné prosedi. Byva zde zvoleno,

vétSinou na pechodnou dobudgkteré kolektivni vychovné ¥&eni. Pat zde:
e Zarizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc
o Détsky domov
» Détsky domov se Skolou
» Diagnosticky ustav
* Vychovny Ustav

Jelikoz se v této diplomové praci zabyvame Zivotenadych dosglych po odchodu

Z cktskeho domova,dnujeme tématu nahradni Ustavnégelastni kapitolu.

1.3 Sowasneé trendy v oblasti ndhradni pée

Ceska republika se wkolika poslednich letech snaZi srovnat krok se ket Evropy,
potazmo zbytkem sta v oblasti nahradni pé. A to fedevsim na zaklgdstandard prija-
tych v oblasti p& o opusdiné dcti. Standardy se tykaji vSech progemsahujicich do gé
o ckti. At uz se jedna o rozhodovanfjjjnani, samotnou @& ¢i osamostaténi. V ramci
Evropy probih& program snazici se dagmosti&ni nahradni rodinné pé ped Ustavni
pé&i. V tomto ohledu jeCeska republika daleko pod evropskyntipérem. Dle statistic-
kych adafi Ministerstva Skolstvi, mladeze &dvychovy a Ministerstva zdravotnictvi Zije
v Ceské republiceifblizné 20 000 dti v zaizeni Ustavni p, coZ je oproti jinym evrop-
skym stahim paiet alarmujici. NejasgjSim feSenim situace selhavajici rodiny je ugrist
ditéte do Ustavu, coz by #to byt az krajnimireSenim takovéto situace (Pravo ristii,
©2013).

DalSim zarazejicim faktem je, Ze sefyodéti v institucionalni vycho¥ neustale
zvedaji. Coz je znepokojivé zejména v souvislostizkou (klesajici, stagnujici) natalitou
v predchozich letech (MSMT, ©2013 - 2014).
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1.3.1 Transformace Ustavni pée vCR

Reakci na kritikuCeské republiky ze strany Vyboru pro pravatitOSN, Rady Evropy,
Evropského soudu pro lidska prava za wanani dti do dstavni p&e bylo gFijeti Narodni

strategie ochrany pravédti. Tato strategie si klade za cil:
»Zvyseni kvality prace a dostupnosti sluzeb proodlené dti a rodiny.
» Sjednoceni postupu pracoviik
e SniZeni potu déti dlouhodoks umig’ovanych do vSech typastavni pée.

» ZvySeni zivotnich Sanci dfe, podpora rozvoje jeho osobnosti, nadani, osdihnos

rozumovych i fyzickych vlastnosti.”

Narodni akni plan je nastrojem k transformaci a sjednocesiésygu pée o0 ohroZzené i
na obdobi 2009-2011 (Pedagogické.info, ©2010 - p013

Postupny proces transformace systému nahradnbvigiéhpée ve Skolskych z&

zenich ma v souladu s aktivitami Narodniheérdko planu tyto hlavni cile:

e Snizit pa@ty déti, které jsou dlouhod@umig’ovany do vSech typustavni pée.
Predpokladem je posilit preventivni sloZzky praceesmil a jejich rodinami, které
jsou ohrozeny. Rozvoj a dostupnost souvisejicichdppamych sluzeb a

v neposlednfad navySeni p&tu kvalifikovanych pracovnik

* Vytvorit sitt ambulantnich pracows které budou specializované na danou pro-
blematiku. BziSt bude pevazri v profesionalni p&, ktera bude zagtena na po-

tieby ditte a jeho rodinou.

* Transformace, specializace a diferenciace nahragtiovné pée jako pomoc &
tem, u kterych je umighi do zdizeni institucionalni vychovy povazovano za nej-

lepsi, nebo jediné mozitéSeni jejich situace (Pedagogické.info, ©2010 3201

Realizace reformy se neobejde bez legislativnitinz Vyznamnym zakonnym
opatenim jenovela zakond. 359/1999 Sb., o socialpravni ochra@ deti. Novela ginasi
vyznamné zrny v ¢innosti orgal socialr-pravni ochrany, zejména ve vyuzivani nastro-

ju socialni prace (Socialni prace, ©2014).

DalSi dilezit4 oblast Upravy jegstounska p&. Do novely zakona je navrZzena cidéa

opateni, ktera na jednu stranu vyfe podminky pro podporuéptounské pée jako zlep-
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Seni hmotného zabezf@mi, na strahdruhé zvysuji naroky na osoby, které budéstqun-

skou péi poskytovat, jako nap pravidelné vyhodnocovanégtounské pée.

Novela zakona také upravinnost fyzickych a pravnickych osob p@enych krajskym
Ufradem k vykonu sociadapravni ochrany &i. Zavadi také standardy kvality i pro goe-
né osoby. Standardiza¢mnosti je potvrzenim snahy o sjednoceni systémize$l pro ro-
diny a dti se systémem socialnich sluzeb upravergakoneny. 108/2006 Sb., o social-

nich sluzbact{Socialni prace, ©2014).

Narodni akni plan na obdobi let 2012-2015 po splhslibuje posunutCeské re-
publiky mezi moderni socialni systémy, které meginotnou pravni Upravu k ochegprav
déti, dbaji na prevenci a praci stohi a rodinami, podporuji nahradni rodinowipe vyuzi-

vaji ustavni pé& jen ve nezbytnychidrzodech.

Vlada se zavazala vytiib do roku 2018 funéni systém zajidjici daslednou ochranu
vSech prav &i a naphovani jejich pateb (MPSV, ©2014).

1.3.2 Transformace Ustavni pée ve s¥té

Kazda spolénost a kazdy stat si formuje vlastni pravidla &rsmee pro ochranu ohroze-
nych cti a drzi se jak svych platnych zakortak i mezindrod® uzawenych dohod a
smluv. Primara se o ochranu dite stara rodina. Systém reaguje aZ na ty situatyerddi-
na z fiznych divodi prestane fungovat. Ve velice zavaznyéfppdech, kdy selZzourede-
Slé opaiteni, je gistoupeno k umighi ohroZzeného dite mimo rodinu, do nahradni &
Dité je umistno bul’ do nahradni rodinné pé, coz je pedevsim pstounska p&e, osvoje-
ni nebo do Ustavni pé. Tento vzdjemny kontakt se soukromim rodiny angaané spo-
le¢nosti jsou spoknymi jmenovateli daného systémuizRorody @istup zavisi na formal-
nich a neformalnich normach dané spobsti, kultura, historicky vyvoj zeén ale i celko-

vy pristup k vycho¥ ditéte a dtstvi jako takovému.

Nasledujici kapitola se¢nuje fungovanim a praxi vybranych zemi a jejichtéys

mum p&e o ohroZzenédti.

Velka Britanie je povaZzovana za zemi, jejiz systém o ohroZen@yapsstounskou pé
je povazovan za nejrozvirgjgi v Evrog. Mozna prae diky tomu, Ze proSlaipkotnym
zruSenim vesSkerych forem ustavnic@gedisponuje dnes vyvazenou a Sirokou nabidkou

terénnich a ambulantnich sluzeb. ,Institucionatmirfy p&e tvai jen doplk sit sluzeb
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pro pisrg indikovanou skupinu @i“ (Evropsky socialni fond, ©2008). i€d vice jak 25
lety zde byla zruSenait&ina Ustau pro cti a cely systém byligsunut do alternativnich
forem pée. Tato zmina znamenala do z&&@ miry ,deinstitucionalizaci a Ustavy nahradila
Siroka sf socialnich sluzeb pro ohrozengidrodiny a gstounské rodiny. Byl vypracovan
komplexni systém gstounské pe&e Wetné kratkodobych a specializovanych forem* (Ev-

ropsky socialni fond, ©2008).

Nahradni ustavni @é vNémecku funguje jako ve dvou zcela odliSnych statech. Ve v
chodni ¢asti stale petrvava tvrzeni, Ze stat musi plnit rémliskou dlohu. Zatimco v
»Zzapadnim RBmecku“ funguje Siroka siriznorodych ambulantnich tZkovych podfr-
nych, spiSe liberathorientovanych zgzeni. Nahradni institucionélni vychova je povazo-
vana za formu p& o dit, kterd by nerfla prevazovat. Zakladni tendence i ¥riNecku

spise sruje k malym z&zenim (Skoviera, 2007, s. 89).
Skandinavske staty

Do nahradni Ustavni pé je veFinsku umisgno asi 1,5 % populace do 18 leku. Fi-
blizné polovina z tohoto ptiu dti je umiséna v institucionalni p&. Détsky domov nebo
jiné instituce nahradni UstavnigeémiZze mit maximalaé 24 dti, samostatna skupina nebo
vychovna komunita maximai8 dti. Minimalni paet pracovnilt je 5. Sodasti prace je i
spoluprace s rodinou a post-¢péktera probiha do 21 letku ditte (Skoviera, 2007, s.
85).

Nejrozsfensjdi nahradni Gstavni pé veSvédskuje psstounska p&e. Nahradni institucio-

nalni pée je realizovana ve 4 typechrizeni:
Détské domovy pro &i (kojenci a batolata)ifjaté bez matky.
Détské domovy pro &i (kojenci a batolata)ijaté s matkou.

Détské domovy se zvlastnim dohledem pedi d mladez ufené na pozorovani,dbu a

vySeteni.

Specialni dtské domovy utené pro delSi pobytet, které nemohou byt umésty do Es-
tounské p&e (Skoviera, 2007, s. 85-86).

Bulharsko vypracovalo ,,Reformni projekt & o dti“, narodni iniciativa p&e pro kazde-
ho.

Chorvatsko - ,,Narodni medialni kampekazdé dié potrebuje rodinu*.
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Rumunsko - ,Oswédcené zkuSenosti a postupy v deinstitucionlitan procesu”

(Ptivodce s¥tem dti v détskych domovech, ©2010).
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2 NAHRADNI USTAVNI PE CE V CESKE REPUBLICE

,Ustav je do jisté miry sitem pro sebe, ostrovem sstainéhoradu, v 8mz je Zivot omezefSi a gredvida-

telngjSi nez v okolnim socidlnim praetli.“ (MatouSek, 1999, s. 19)

Nahradni Ustavni p@ (pouziva se i termin institucionalni g dstavni vychova,
vychovna pée) je ndizena dtem mladSim 18 let a to tehdy, je-li jejich vychovazre
ohrozena, naruSena, nebo pokud ¥ediemohou z jinych zavaZznyclivibda zajistit rad-
nou vychovu. O Ustavni vyché&vozhoduje soud na navrh obce s ria$du misobnosti dle
zékona o rodia Narizena je éivoda vychovnych a socialnich. Ustavni vychova ma pre-
ventivni charakter, nikoli charakter trestni. Tiak dlouho, dokud to vyZzaduje jejiel,

nejdéle vSak do 18 let jedince, tedy do dosaZzetiiasdti (Magjcek, 1999, s. 31).

Dvorak (2007, s.5) nahradni vychovnoucip@opisuje jako Ustavni vychovu,
ochrannou vychovu a piéo déti v zatizenich pro &t vyZadujici okamzitou pomoc. Posky-
tovani nadhradni vychovné g je &elem Skolskych zé&eni pro vykon astavni vychovy a

ochranné vychovy.
Hlavni funkci Ustaw je mozno shrnout dagithlavnich bod:

» Podpora a pée - tato funkce je v paedi v zdizenich poskytujicich ndhradu za ne-
funkéni nebo chygjici rodinu. Je dlezité dttem poskytnout chydjici zazemi a pé-
¢i.

» Lécba, vychova, resocializaceje dilezita hlavié v zaizenich pro rizikovou mla-

dez, ve kterych se usiluje o 2mu stavu. Redpoklada se, zetl a mladistvi budou

odchéazet z Gstdéw jiném stavu, nez v jakém dejrmprisli.

* Omezeni, vylateni a represe tato funkce je v pagedi ve ¥znicich, v psychiatric-
kych zd&izenich s nedobrovolnymi pobyty, vesstych taborech pro uprchliky apod
(Matousek, 1999, s. 22).

Souwasna pravni Uprava jasieklaruje princip fednosti nahradni rodinné q@ped Us-
tavni pé€i. Systém je nastaven tak, Zeiipact, kdy dit nemiZze setrvat ve vlastni rodin

bude jako dalSinieSenim wads nasledovat nahradni rodinn&spéUstavni pé& by nela
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piedstavovat aZz krajni a posledni moznost, kdy jiogmosti a opdéni prakticky nefipa-

daji v Gvahu.

Za vyznamny posun sirem k naduzivani Ustavni {gje teba ozné&t 8971 odst.
3, ktery stanovi, Ze ,nedostaie bytové porry nebo majetkové podrny rodict nemohou
byt samy o sob divodem pro rozhodnuti soudu o Ustavni vyahgestlize jsou rodie
jinak zpisobili zabezp#t fadnou vychovu déte a plni dalSich povinnosti vyplyvajicich
Z jejich rodtovské zodpo¥dnosti” (Zakon¢. 89/2012 Sb.).

2.1.1 Ustavni vychova

,Ustavni vychova slouzi preventi¥rvychovnym @elim. Zaji¥uje kazdému déti pravo

na vychovu a vz#lani, podporuje sebéuéru, rozviji citovou stranku jeho osobnosti.
S dittem musi byt zachazeno v zajmu plného a harmonickéhvoje jeho osobnosti
s ohledem na pi#by osoby jeho &ku. Soud ma moznost Ustavni vychovu zrusit, pomi-

nou-li, které vedly k jejimu ri&eni, nebo pokud Ize dii zajistit nahradni rodinnou pé
(Zakon¢. 109/2002 Sb.).

U déti do i let probih& v kojeneckych Ustavech neb@tsklych domovech prost
do ti let. U diti od #i do osmnacti let jsou to Skolskaizeeni. Pokud je Ustavni vychova
naizena ze socialnichudodd, je di€ umiseéno zpravidla do &ského domova nebo
zvlastni internatni Skoly. Pokud se jedna o Ustayohovu z dvodi vychovnych, putuje

dit¢ do vychovného Ustavu.

2.1.2 Ochrannéa vychova

Krom¢ Ustavni vychovy existujeachranna vychovgtera je jednim z ochrannych ofeat
nich ukladanych soudem. Jejickelem je kladg ovlivnit duSevni, mravni a sociélni vyvoj
mladistvych a chranit spaileost gred pachanim trestnyamut. Na tomto mist bych chéla
zminit poruchu chovani s protispéémskymi rysy, ktera séasto objevuje v prostdi, kde
byla zanedbana vychova, roédise chovaji kriminalh protispoléensky, uténé. Dale se
vyskytuje v rodinach s lhostejnaiil velice volnou vychovou. Mladistvi s touto porucho
startuji od dtstvi kriminalni drahu, stavaji se z nich delikvendisoby gastymi recidivami

protispol&€enského chovani (Martinek, 2009, s. 106).
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Soud pro mladez @ize ochrannou vychovu ulozit v zakonem pasiefinovanych fi-

padech:

e ,0 vychovu mladistvého nerféddre postarano a nedostatékdné vychovy nelze

odstranit v jeho vlastni rodinnebo v rodia v niz Zije,
» dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana,

» prostedi, v emz mladistvy Zije, neposkytuje zaruku jeho nélegitéhovy a nepo-

statuje ulozeni Ustavni vychovy podle zakona o rét{@akon¢. 218/2003 Sb.).

Ochranna vychova tize byt uloZena také dft mladSimu patnacti let a to Zebdu
spachanicinu jinak trestného a je-li to nezbgtmutné k zajidini jeho radné vychovy.
Ochrannéa vychova trva, dokud to vyZzaduje jégliinejdéle vSak do osmnactého rokg-dit
te. Jestlize fevychova mladistvého pokiita do té miry, Ze Ize ipdpokladat, Ze i bez
omezeni, kterym je podroberhHem vykonu ochranné vychovy, se buddre chovat a
pracovat, avSak dosud nepominuly vSechiyody, pro ®Z byla ochranna vychova iia
zena, niZze soud ochrannou vychovdemenit na vychovu ustavni (E-pravo, ©1999 -
2014).

Ochrann& vychova je prové&mh ve specialnich Skolskych vychovnychrizenich - vy-

chovnych Ustavech.

2.1.3 Preventivré vychovna p&e

Preventivie vychovna pée poskytuje poradenské speciapedagogické sluzbyétem,
které jsou ohroZzeny poruchami chovéni, nebo je jitch porucha chovéani rozvinuta. Jed-
na se o &i, kterym neni uloZena ochranna vychova atiizeaa Ustavni vychova. Pidpa-

dé se tyto sluzby mohou poskytovat zletilym osobatarése fipravuji na budouci povo-
lani, nejdéle do 26 letku. Je mozno tuto peposkytovat také zakonnym zastipttéch-

to diti a pedagogickym pracovriln. Tato pée miZe byt poskytnuta idem, kterym soud
naidil zarazeni do terapeutické, psychologickéginé vychovné komunity v ramci igdis-
ka vychovné p& (Narodni Ustav pro vtani, ©2011 - 2015).

Strediska vychovné @é poskytuji preventiwiivychovnou pé& formou ambulantni, celo-
denni¢i internatni sluzby. V individualnim planu klienjsou vyjadeny cile a pdtby,
podle kterych séidi celé organizmi uspdadani &chto stedisek. Cely individualni plan

klienta sefidi zawrem po komplexnim vySini.
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2.2 Legislativni uprava nahradni astavni pé&e

N 1 7

UstavaCR je nejvy3si z pravnichredpisi Ceské republiky a zatuje ochranu zakladnich

prav a svobod soudni moci.

Listina zakladnich prav a svobakotvuje pravo &i na rodéovskou péi. Prava rodiu
mohou byt omezena a nezletilétidnohou byt od rodii odloweny proti jejich wli jen

rozhodnutim soudu na zaktdakona.

Umluva o pravech dite vyjadtuje prava éti na Zivot a peziti, osobni rozvoj, ochranu a
participaci (pravo svobodnvyjadiovat své nazory, mit pravo rozhodovat ¥eech tykaji-

cich se jeho osoby).

Respektuje rodinu jako zaklad spaiesti a jako firozené prosedi, ve kterém se mohou

rozvijet a prospivat vSichni jejlenové, zejména paki.

Hlavnimi zakony, provéagici ochranu prav &i jsou:
Zakon¢. 359/1999 Sbh., o socialnpravni ochrag deti
Z&kon¢. 89/2012 Sh., alansky zakonik

Zakong¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo onBrayichovy ve Skolskych za-
Fizenich a o preventi¢nvychovné p# ve Skolskych zéenichchrani prava &i ve vy-
chovnych z#&zenich(Bubleova a kol., 2011, s. 14).

Z&kon¢. 20/1966 Sb., o geo zdravi lidy ve zréni pozajSich gepisi, ktery upravujein-
nost kojeneckych ustéwa cttskych domow do ti let vku. Tento zakon spada do kompe-

tence Ministerstva zdravotnictvi.

Zakon¢. 109/2002 Sb., o vykonu uastavni vychovy, nebo ooBraychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventi¢nvychovné p#é ve Skolskych zézenich Upravujecinnost dt-
skych domovw, détskych domow se Skolou, diagnostickych Ustaa vychovnych Ustav

Tento zakon ma v kompetenci Ministerstvo Skolstigdeze adovychovy.

Zakonc¢. 359/1999 Sb., o socia@rmpravni ochrand deti, ktery mimo jiné upravujéinnost
zaizeni pro vykon gstounské p&e a zéizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc. Tento

zakon je v kompetenci Ministerstva prace a soaalnéci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

2.3 Zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy

Ustavni a ochranna vychova a jejich podminky jspraveny v obanském zakoniku a

v zakore ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy, nebo aché vychovy ve Skolskych

zaizenich a o preventi¢nvychovné pé& ve Skolskych zézenich a o zené dalSich zéko-

nt. O funkci Ustavni p& se dli 3 organy statni spravy a to:

Ministerstvo zdravotnictw zodpovida za pravat, prevenci nésili nadtiech, rizi-
kové chovani mladistvych, uzivani navykovych late#ti a mladistvych, prevenci
kriminality déti a mladistvych, zdravé a bezpé prostedi pro dti, odstragni nej-
horSich forem é&ské prace, podpora rodin se zdra¥ginstizenimi dtmi. Mimo to
zodpovida za chod kojeneckych Ustapro ceti do 1 roku ¥ku a dtské domovy
pro ckti od 0 do 3 az 5 letéku (Magjcek, 1999, s. 39).

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe édavychovy- zaji¥uje diagnostické Ustavygtbké
domovy od ti do osmnacti let, @lské domovy se Skolou a vychovné Ustavy pro
mladez. Spolupracuje na@ipraw pravnich norem a metodickych mateti& na-
hradni péi, spolupracuje naeSeni problérn Gtckt déti ze Skolskych Zdzeni Us-
tavni a ochranné vychovy. Spolupracuje na metagaligemSkolovani pracovnikso-
cialné- pravni ochrany &i. Spolupracuje naifpraw koncepce nahradni rodinné

vychovy. Poméahaipvyhledavani éti vhodnych pro nahradni rodinnoucpé

Ministerstvo prace a socialnicl¥si - v sowasné dob vykonava nejetsi podil¢in-
nosti spadajici do problematikydeéo ohrozenédti. Tyto ¢innosti jsou realizovany
piedevsim v ramci socialn pravni ochrany &i . Socialg- pravni ochrannou i

se rozumi zejména:
1. ochrana prav dite na piznivy vyvoj aradnou vychovu,
2. ochrana oprawimych z4jmi ditéte, Wetné ochrany jeho jréni,
3. pasobeni srujici k obnoveni narusenych funkci rodiny

(Zakan 359/1999 Sh.).

Organ sociakpravni ochrany &i spravuje Ustavy socialni ¢ pro vykon Ustavni a

ochranné vychovydi télesrg, nebo mentakpostizenych (Sociélni prace, ©2008).
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2.3.1 Zarizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc

Pravni ramec Z&eni pro dti vyZadujici okamZitou pomoc je ukotven v zako&
359/1999 Sb. Zdzeni mohou izovat obce a kraje.

V téchto zdizenich se poskytuje & ditem, které se ocitly bez jakékoli g@&nebo
jsou- li jejich Zivoty a vyvoj vazhiohrozeny. P& se poskytuje také&tém, které se ocitly
bez pée piméerené jejich ¥ku, jde- li o dti tyrané nebo zneuZzivané aneboéti,dejichz
zakladni prava jsou zavaznym ugpbem ohroZzena. Ochrana a pomoc ¢B@o
v uspokojovani z&kladnich Zivotnich palt, Wetrg ubytovani, v zajigni zdravotni p&e

zdravotnickym z#izenim a v psychologické a jiné obdobnéiggakon¢. 359/1999 Sb.).

V zatizeni je di¢ umistno, pokud takto rozhodne soud, pokud obetad ibbce s roz&-
nou pisobnosti poda zadost k undfsit dittte do tohoto zédzeni. Zadost fize podat také

z&konny zastupce dfe ¢i dité samo.

Ackoliv zakon o rodig povaZzuje pé& v zaizeni pro dti vyzadujici okamzitou po-
moc za rodinnou, jsou tato izzeni specifickym druhem #aeni péujicich o ohrozené
déti, které nelze ozridt ani za nahradni rodinnou ggani nahradni Ustavni gigBarviko-

va, Paloncyova, 2012, s. 13).

2.3.2 Kojenecky ustav a dtsky domov pro déti do t¥i let

Dle Matouska (1999, s. 66) slouzi kojenecké Ustagitské domovy pro &i do ti let
primarre pro dlouhodobé pobytyet, kterym rodina nefize nebo nechce poskytnout-p
meienou péi. Jsou to dti tyrané, zanedbavané, opirid a dti zdravotr postizené, &tSi-
nou s kombinovanymi vadami. \&kterych kojeneckych uUstavech jsotizena oddleni
pro €hotné matky nebo matky stechi, které nemaji pro vychovu dieé vhodné podminky.
Kromé p&e o dti poskytuji Ustavy také zacvikove programy proitedzdravych i posti-
Zenych dti, pripravuji kurzy pro Zadatele o adogtipéstounskou p&. Déti jsou po dovr-
Seni dané &kové hranice fedavany do jiného Ustavuéfdky domov) nebo do nahradni

p&e (adopcei péstounska pée).

Matejcek (1999, s. 39) popisuje kojenecké Ustavyskd® domovy pro &i do ti
let jako zvlastni &tsk& zaizeni, ve kterych se v 60. letech minulého staletig’ovaly ckti

pievazre ze socialnich @vodi. V 80. letech vSak tomu bylo jinakigvazovaly péty déti
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postizenych, odloZzenych ihned po narozeni. Postpphyva novych smiSenych, zdravot-

né- socialnich dvoda prijeti. Tento trend pozorujeme i v S@sNOSsti.

2.3.3 Détsky domov

Détsky domov je dle Richy, Walterové, MareSe (2004, s. 46) Skolské vyolkoxdizeni
internatniho typu zaji$ijici hlavré socialni, vzdlavaci a vychovnou gédétem s normal-
nim duSevnim vyvojem, které ze zavaznyd@hatii nemohou byt vychovavany ve vlastni
rodiné a nemohou byt osvojeny nebo uramst v jiné formé nahradni rodinné gé. Jsou
zde umisiny déti od 3 do 18 let, padjipads do ukorEeni giprav na povolani. Jsou zde také

umis’ovany nezletilé matky sstni.
Détské domovy se snazétem co nejvice nahradit fungujici rodinu.

Déti jsou do @tskych domowu umig’ovany z fiznych divodia na navrhiiznych in-
stituci a subjekt. Podle Gdaj riznych vyzkuni mize za umishi &ti do nahradni g

v 50% Spatna socialni situace rad{Bittner a kol., 2007, s. 7).
Zmény ve fungovéani ditskych domowi dle zakona¢. 89/2012 Sb.

Prijetim tohoto zakona bylo zruSeno reélehi dttskych domov na rodinné a inter-
natni. Rodinnou skupinu Wtskych domovech tud 6-8 cti, patet rodinnych skupin
v détském domov se pohybuje od 2 do 6. Sourozenci byvajiazani do jedné rodinné
skupiny (Zakort. 89/2012 Sb.).

2.3.4 Détsky domov se Skolou

Zatizeni pro dti s astavnici ochrannou vychovou s vyraggimi poruchami chovani,
zpravidla ve ¥ku zakladni Skolni dochazky. Mohou zde byt ugmgti nezletileé matky
S nd&izenou Ustavni nebo ochrannou vychovou. Biskeeho domova jsou zpravidla umis-
tovany dti od Sesti let do ukameni povinné Skolni dochazky. Viddvani zpravidla probi-
h& ve Skole, ktera je seasti dtského domova. Rodinnou skupinu itvb-8 dti. Celé z&i-

zeni se sklada z 2-6 rodinnych skupin.

Pri pokratovani vychovnych problémnbyvaji cti premistny do vychovnych Ustadv(So-
cialni prace, ©2008).
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2.3.5 Diagnosticky ustav

.Diagnosticky Ustav je Z&zeni, ve kterém fe byt pobyt néizeny soudem nebo dobro-
volny. Diagnosticky Ustavipima dcti na zaklad vysledki komplexniho vySéeni, zdra-
votniho stavu é&i a volné kapacity jednotlivych Haeni a umisuje je do dtskych domo-
v, détskych domowu se Skolou nebo vychovnych Usiawobyt v diagnostickém Ustavu

trva zpravidla osm tydit (Socialni prace, ©2008).

Diagnosticky Ustav plni mnoho UKoglkteré se odviji podle p@b ditte. Dlime je na:
Diagnostické vySeteni ditte formou pedagogickych a psychologickyatnosti.
Vzlavaci- zaji&¥uje uroves dosazenych znalosti a dovednost.

Terapeutické pomoci pedagogickych a psychologickyghnosti smfuji k napra¢ po-
ruch v socialnich vztazich a v chovangtt

Vychovné a socialni osobnost déte, jeho rodinna situace, nezbytna socdélpravni

ochrana.
Organizani - umig’ovani dti do dalSich Ustavnich aeni.

Koordinacni - prohloubeni a sjednoceni odbornych post@statnich zdzeni v ramci

Ufedniho obvodu diagnostického ustavu (Sociélni pr@&26e08).

2.3.6 Vychovny ustav

Do vychovného Ustavu jsou umigsvany dti se zavaznymi poruchami chovani, u nichz
byla n&izena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna vycHogavychovného Ustavu
muze byt umistno i di€ starSi 12 let, ma-li uloZenou ochrannou vychowjeho chovani

se projevuji tak zavazné poruchy, Ze dgenbyt umisino do @tského domova se Skolou.
Vyjimecng, v piipadech zvlast zavaznych poruch chovani, Ize do vychovného Ustavu

umistit i di€ s n&izenou Ustavni vychovou starsi 12 let (Socialnégr&2008).
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2.4 Sowasny stav Ustavni p& vCR v &islech

Jak vyplyva ze statistik;eska republika stadi na 1. misto co do @ déti umisgnych
v Ustavni péi. Kazdé 164. d& vyrista mimo svou biologickou rodinu.¢které dti jsou

vychovavany v nahradni rodinstale ovSem spoustattvyrasta v astavni pie.

Obrazelg. 2. Vyvoj patu déti v Ustavech agstounské pé

VYVOJ POCTU DETI V USTAVECH A V PESTOUNSKE PECI 11087
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Zdroj: Ema Wiesnerova, ©2013

Z grafu je patrné, Ze zatimca@tdyv Ustavni pé& ubyva, v gstounské p& déti pribyva.
Tento trend je cilem novely zdkona o sodiélpravni ochra# déti, ktera posilila fpede-

vSim pstounskou p&.
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V nésledujici tabulce jsou jednotlivé formyaisti pé&e rozepsany i s gtem dti, které

zde byly od roku 2003 do roku 2012 unfst.

Tabulka¢. 1: Formy Ustavni @& a p@éty déti v nich umistnych

2004/0| 2005/0| 2006/0 | 2007/0| 2008/0 | 2009/1 | 2010/1 | 2011/1
2003/04| 5 6 7 8 9 0 1 %
Zarizeni
Celkem 198] 219] 225| 229] 230 232| 229] 228] 227
oetsky 134| 148 149| 153| 155 155| 151| 150| 149
domov
vychovny 35 33 34 34 33 34 33 33 33
ustav
diagnostic- 12 14 13 14 14 14 14 14 14
ky Ustav
detsky
domov se 17 24 29 28 28 29 31 31 31
Skolou
Déti
Celkem 7250 7590 7621 7459 7427 7820 7878 7397 7150
getsky 4612| 4867| 4869 4815 4618 4739 4704 4628 4451
domov
(g‘;?/ov”y 1589 1479] 1420 1404 1430 1546 1534 1445 1395
Clagnosiics 494| 501| 537 516/ 705| 793| 853| 564| 543
ky Ustav
detsky
domov se 555  743| 795 724| 674| 742| 787| 760 761
Skolou

Zdroj: MSMT. Statistikiti v institucionalni vycho¥. ©2013-2014

Na priklad v tabulces. 1 mizeme vyist, Ze v roce 2011 bylo v#aenich pro Ustavni pé
7150 dti ve 227 z#izenich, k tomu fypocteme i 1428 &i v kojeneckych Ustavech &te
skych domovech ddgitlet. Celkem tedy v Ustavni §idoylo umisténo 8578 dti.
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2.4.1 Pokty déti v kojeneckych ustavech a v &skych domovech pro dti do t¥i let

33 kojeneckych Ustdiva ctskych domov pro déti do ti let — to je poet €chto zaizeni
v CR v roce 2012. V&chto 33 Ustavech astbkych domovech Zilo 1397¢t. 1932 dti
bylo v praibéhu roku 2012 dogthto instituci pijato, coz je o 199 &i mére nez v roce fe-
deSlem. [Bti byly prijaty zejména ze zdravotnichiwbdi. Tento pokles znamenal prvni
vyrazrejSi zmenu v rostoucim trenduifiimanych dti do roku 2006. 1940&ti bylo bshem
roku 2012 zdchto zdizeni propu&hno, z toho 51% &i putovalo do vlastni rodiny. Vice

nez tetina chto dti zZila v Ustavu déle nez 1 rok.

Graf ¢. 1. Vyvoj paitu céti prijatych a propushych do kojeneckych uUstava dstskych
domowi do i let
Vyvoj poctu déti prijatych a propusténych do kojeneckych

ustavy a détskych domov( pro déti do 3 let
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B Prijati —— Dropusténi

Zdraji je dig, Analyzy, ©2011

Z grafu je patrné, Ze pty déti v kojeneckych ustavech &tdkych domovech proétl do
téi let se neustale zvySuji. Jak uz bylo zénimvySe, v roce 2013 poprvé od roku 2006 bylo
prijato do €chto za&izeni dti méreé. Rain¢ témito Ustavy projde okolo 200G, které jsou

odloweny od biologické rodiny.

Graf¢. 2: Vyvoj struktury dti propusténych z kojeneckych Ustéwa ctskych domow pro
déti do ti let, dle umistni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Vyvoj struktury déti propusténych z kojeneckych ustavu
a détskych domovii (DD) pro déti do 3 let, dle umisténi

OVlastni rodina O Adopce celkem
OJiné formy nahradni rod. pece O DD - deti starsi 3 let - resort Skolstvi
OJinam (Ustav soc. pée a jinam)

UZIS €R, Aktualni informace &. 50/2012

ZdrejzIS CR, aktuélni informace. 50/2012, ©2010-2014

Jak je patrné z grafu, Py déti odchazejicich z kojeneckych Usiaa cEtskych domow
pro dti do ti let do vlastnich rodin se rok od roku zvySujetid@o v roce 2000 se jich
domi vratilo 46%, v roce 2011 uz to bylo vice nez 5®aroveir klesa pdet adoptova-

nych dti. A to i z divodu stéle se zvysujici oblibggtounské pée.

Obréazeks. 3: Vyskyt kojeneckych Gstéva dstskych domov pro diti do ti let vCR v roce

2012 Viskyt kojeneckgch dstavi o détskich domovi pro diti do 3 lel v €R v roce 2012
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Zdroj: UZIS CR, Cinnost kojeneckych Ustava dstskych domov pro diti do & let a dal-
Sich zaizenich pro &i ©2012, s. 8.

Na GzemiCeské republiky bylo v roce 2012 celkem 33 kojenebkgistav a ctskych do-

mowi pro ckti do i let. Nejvice &chto zdizeni se nachazelo ver&dateském kraiji.

2.4.2 Pokty déti v péstounske péi

Paity déti swienych do pstounské p& rok od roku rostou. V roce 1993 jich bylo 656,
v roce 2009 se tento pet vySplhal az na 1568. Od roku 1993 do roku 2008 Ho pis-
tounské p& umistno celkem 15 984 &tii, praimérné tedy 940 dti rocne. Déti jsou zde
negastji umistovany kwali hmotné nouzi.

Cim dél vice roste zajem osgtounskou p& na prechodnou dobu, ktera byla
v Ceské republice zavedena v roce 2006. V roce 2008 riegistrovano 612 Zadateb
péstounskou p&, v roce 2013 byloéchto Zadatdl jiz 1756. Zajem o ¢stounskou pé

roste diky novele zakona o soci&pravni ochraé déti.

Za vykon gstounské p& pobiraji pstouni odmdnu bul’ formou davky statni socialni
podpory nebo formou odiny, kterou vyplaci #izovatel z@izeni pro dti vyZzadujici oka-

mzitou pomoc.

Zakladni odréna @stouna, ktery se stara o jedno neza@pet di¢ je 8.000 K, za dv
nezaopdaené @t je odnena 12.000 K, za péi o minimalre tfi déti, nebo o dit zavislé na

P& jiné osobycini odmeéna 20.000 K.

Obrazeks. 4: Pa@et diti swienych do pstounskeé p&e

1403

{

. 2005 2006 2007 2008
Pofet déti svérenych do péstounske péce
Zdraj. Ministarstvo prace a sacidlnich vid

Zdroj: MPSV in CT24 (4. 2. 2012), ©1996-2015
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3 DETSKY DOMOV

Pokud rodina zirznych zavaznychivoda v p&i o ditt naprosto selhava a neni mozmé
vhodné zvolit osvojendi péstounskou p#, je poteba zajistit diti jiné vychovné prose-
di. Zde miZzeme volit zpravidla d@asré nékteré kolektivni ztizeni, jako napklad dtské
domovy (Matjcek, 1999, s. 39).

v s

V dnesni dob se do pofedi klade sebeobsluzginost a socialni ztimost, ekonomicka
decentralizace, komplexni vybaveni bytovych prostimdividuaini prace s dgtem (Sko-
viera, 2007, s. 66).

Nyni zde uvedeme definicétského domova dleakonac. 109/2002 Sb., o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skoldgfttenich a o preventi¢rvychovné

pé&’i ve Skolskych zé&zenich:

» Pecuje o dti podle jejich individualnich péeb. Ve vztahu k&em pini zejména

ukoly vychovné, vz&éavaci a socialni.

« Ucelem dtského domova je zajidvat péi o dsti s n@izenou Ustavni vychovou,
které nemaji zavazné poruchy chovéani. Tyt de vzalavaji ve Skolach, které

nejsou sotasti dtskeho domova.

* Do détského domova mohou byt umidésany dti zpravidla od i let do nejvyse
osmnacti let ¥ku. Do dttského domova se rovh umig’uji nezletilé matky spolu
s jejich dtmi“ (Zakon¢. 109/2002 Sb.).

V détském domov Ize v jedné budavnebo ve vice budovach v jednom areéiu z
dit nejmért dw&, nejvice Sest rodinnych skupin. Rodinnou skupiraititnejmér Sest,
nejvice osm é&ti zpravidla fizného pohlavi adku. Sourozenci se zpravidlaiaauji do
jedné rodinné skupiny (Zakan 109/2002).
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3.1 Umisténi do détského domova

Ve spolénosti se vZzdy budou vyskytovat rédj kitgi docasré nebo trvale nebudou schop-
ni a ochotni své &i vychovavat a to z mnoh&ipin. Existence &i mize rekterym rodi-
¢am branit v dosazeni Zadoucich hodnot i v uspokggegchickych paeb. Ve vSech tes-
tech rodinnych vztahjsou polozky zachycujici kroénpozitivnich rodéovskych postdj

k détem také ty zavrhujici, hostinni, zanedbavajicioddz hodnot je u kazdéhdoveka
individualni a zavisi na osobnostnich rysech, fivbtstorii, vycho¥, které se jim dostalo,
se vztahy k blizkym i vzdaléjSim lidem (Magjcek, 1999, s. 57).

Mezi nefasgjSi divody umistni ditte do @tského domova p#t nezvladnuta vy-
chova, zanedbéavani, zneuZzivani a tyrai, drestn&innost rodéa, alkoholismus rodi,
nizka socialni aroverodiny, prostituce matky, dgini. Nizka socialni Urovige nefastj-
Sim divodem k odebrani dite z rodiny. Az 50% &i pobyvajicich v dtskych domovech
bylo odebrano kidi Spatné socialni situaci. Na rédiZijici v socialni nouzi , zejménatkv
li Spatnym bytovym podminkdm se pohlizi jako naktgi neplni své roadiovské povin-
nosti, tj. fadré nepeuji o nezletilé dit, predevSim o jeho zdravi. NejvySSi souittgm
rozhodl, Ze obtiZzna fin&ni situace, zvlastpak jeji Spatné bytové pamy nesmi byt dvo-
dem k odebrani dite z rodiny a jeho umigti v Ustavni pé& (Bittner, 2007, s. 30).

Graf¢. 3: Davody umisgni ditte do @tského domova
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3.1.1 Dité z dysfunkéni rodiny

» S détmi, s nimiz si nedali starosti rodie, casto mivaji starostiginy.” W. Brudziiski

NeZ se zéneme zabyvat dysfukki rodinou, ktera je jednim zZidodi k umiséni ditte do

détskeho domova, definujeme si nejprve samotny popina:
Dle Pfichy a kol. (2003, s. 189) je rodina nejstarsi sfiskou instituci.

Rodina zajiSuje ve svém souhrnu mnokimnosti — hmot# zabezpéuje svécleny, stara
se o0 jejich zdravi, vyzivu a kulturni zvyklosti,ol¥ détem specifické vychovné a sociali-
zani prostedi, &i je lasce ke kultte, gredava jim moralni postoje, oviivje je, usmriu-

je, chrani a podporuje (Kraus, P&kava a kol., 2001, s. 79).
Funkce rodiny:

1. biologicko-reproduni,

2. ekonomicko-zabezgevaci,

3. emocionalni,

4. socializ&n¢-vychovna (Vyrost, Slagmik, 1998, s. 383).

Jako poruchu rodiny rozumime takovou situaci, labjima v fizné mfe neplni svoje funk-

ce, jednwi vice.

Synovsky (1986, s. 136) stanovuje zakladni typolagliny podle kvality plgnych
funkci. Prvnim typem rodiny jeodina funkni, ktera zajisuje optimalni vyvoj ditte.
V rodiné panuje vzajemna souhra, podpora, vnimavost k jédyra ¢lenam. V takovéto
rodiné maji hlavni slovo rode, ale dti maji poradni hlas. Zproblémovou rodinge po-
vazovana rodina s poruchogkieré s funkci. Rodina je schopna své probldée$it sama
nebo s podporou odborriikTato rodina neohrozuje zdravy vyvojaé V dysfunkni ro-
dine se vyskytuji zavazné problémykterych nebo vSech funkci. Tyto poruchy mohou
posSkodit vyvoj digte i samotnou rodinu. Rodina petbuje dlouhodobou a citelnou pomoc
odborniki. Dysfunkni rodina v Zadné z funkci neni schopna zajistiinegini vyvoj ditte.
Naprava rodiny je neefektivni nebéil zdlouhava na to, aby zde @ditéle Aistalo. Proto

musi byt di¢ z rodiny odebrano.

Dunovsky (1986, s. 140) jmenuje rodj ktei dle jeho nadzoru vychovu o dihezvladaji:
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nezralost rodie nebo naopak sfaodice, neschopnost se vyrovnat se zvlastnimi situacemi,

jako je nap. postizeni ditte. Rodé s mentalningi jinym postizenim.

Dle Krause a Pot&koveé (2001, s. 197) hrozéwm z disfunknich rodin, kvili okolnostem,

v nichz Ziji, Zivotni krize: ,dti z disfunknich rodin, kde selhava zejména funkce vychov-
na, pop. kurativni, se #etelem k netplnym rodinam. | kdyZ jsme &demi, Ze zdaleka ne
vSechny neuplné rodiny jsou zardvwedinami dysfun&nimi, tvari pres to tato ,diagnoza“

statisticky vyznamné procento.”

Slovo kurativni se vztahuje k socialni politicermmen&eSeni nouzovych nebo rigmi-

vych Zivotnich situacati socialni I&€bu.

3.1.2 Préace s dysfunkni rodinou

Pt praci s dysfun&ni rodinou je velice dlezité zajistit ji &innou podporu a pomodip
feSeni problérin se kterymi se rodiny mohou potykat. Timtaigpbem nizeme zji&né
problémy zmirnit. Neméndulezité je také pedchazeni socialnimu vyléeni rodiny, pod-
pora psychické stability a duSevniho zdravi jedmath ¢lena rodiny. Je iteba problémy a
konflikty v rodinnych a partnerskych vztaziwsit (MPSV, ©2009).

Sanace dysfunknich rodin

Piavod slova sanace nalezneme v l&atinjeho vyznam je naprava, uzdraveénvyléceni.
PFi socialni praci poskytujici pomoc rodinam se jedn@odporu fungovani rodiny. Jedn&
se hlavi o zachovanéi obnovu funkci rodiny v rdmci rodinného priesti. Jde také o to,
aby diti mohly zistat v biologické rodi& Mezi podporovanéinnosti pati zejména meto-
dy aktivizani, vychovrg-vzdilavaci a sociakterapeutické. V hlavnfadk jde o posileni
rodicovského chovani, snahu snizit zavislost na poskyté\ypomoci a vyvarovani se opa-

kovani socialniho selhani.

Sanaci rodiny znfiuje i Umluva o pravech dite, kterd vymezuje rodinu jako zakladni
jednotku spolénosti a pirozené prosedi pro fist a blaho vSech jejiatlend, zejména &i.

S tim je spjat poZzadavek, Ze rodina musi mit ndeogotebnou ochranu a takovou pomoc,
aby mohla beze zbytku plnit svou Ulohu ve spobsti (Zakons. 104/1991 Sb.).

Sanace rodiny je v legislatiwpravena v novele zakota359/1999 Sh., o socighpravni
ochrarg déti a také zakoner 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (MPSV, ©2009)
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3.2 Vliv Ustavni vychovy na jedince

NejzavazigjSim rizikem dlouhodobého pobytu v Ustavu nazyvdddsdek (1999, s. 118)
tzv. hospitalismus CoZ je stav dobré adaptace naglémistavni podminky doprovazeny
snizujici se schopnosti adaptace na neudstavniiiciwot. V Ustavu mivaji &i a mladist-
vi plné zaopdeni, rekdo se jim stara o finance¢kdo jim organizuje volnyas, praci, &
kdo obstarava iednmety potrebné k Zivotu. Pohybuji se v omezeném prostaitiského
domova, setkavaji se s omezenynétpm lidi a takto je samogjme jednodusi se v redu-

kovaném s¥té s redukovanymi informacemi vyznat.

Redukce narak omezeni podttt ma za nasledek: zhorSovani schopnosti komunikace,
navrat do ragsich fazi vyvoje, hledani nahradniho uspokojejidhe, negiméiers dlouhy

spanek, automatické pohyby atd.

Na zaklad vysledki rady studii bylo zji&no, Ze dti v Ustavni vycho¥ dosahuji
skori v oblasti kognitivniho vyvoje a jsou opaddy v rozvojiieci. Dalsi vyznamnou ob-
lasti zasazenou v oblasti vyvojétidie vyvoj socioeméni a to zejména ziodu nedosta-
tecného proziti blizkych vztahs osobou paijici. Aby se di vyvinulo ve zdravéhdlove-
ka, je nutné, aby 8o vztah s dosflym jedincem a to od samotného narozenéti D

v Ustavni pé& zpravidla nemaji moznost si tyto vazby wyivgPt&ek, ©2014).

Zatimco v BZné populaci dosadhne vysokoSkolského nebo vySsitmroého vzéani
kazdyctvrty ¢lovek ve wku od 20 do 29 let, mezigtini vyristajicimi v dtském domow
je to jen kazdé 171. ditDit¢ z bszné rodiny tak ma skoro 40x vySSi Sanci studovabvy
kou Skolu. @ivody nizSiho vzdani u dti z détskych domowu maji samoiejme zaklad uz
v nevyhovujicim rodinném prdsdi. Spatny start se s nimi tahne a je daploiadu dal-
Sich probléem. MaZe to byt i to, pokud se dineli cizi jazyk, je to p prijimacimfizeni

na vysokou Skolu té#h vzdy problém.

Jedinci, ktd vyrastali v ditském domow, mohoucelit mnohym obtizim i po dosazeni
dosplosti. Dostupné studie nazhai, Zze se u nich objevuji problémy z hlediska otk
Zivotni spokojenosti, navazovani socialnich vitatvladani stresu, zdravotniho stavu a
celkové Zivotni Urové (Pt&ek, Deti na cest. Vliv Ustavni vychovy na vyvojdi a Zivot
dosglych, ©2014).
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3.2.1 Psychicka deprivace

Langmeier a Ma&jcek (1974, s. 22) povazuji psychickou deprivaci ggy, vznikly na-
sledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektmingana pilezitost k ukojeni ékterée

jeho zakladni psychické pgeby v dostaténé mie a po dosti dlouhou dobu. “

Existuje mnoho typ psychické deprivace a kazdy tento typ se projeedj&re. Nyni si

vyjmenujeme jednotlivé typy psychické deprivacevademe jejich charakteristické rysy.

* Typ relativie dob’e prizpisobeny- déti, které se v Ustavu nejevily nijak napadn
dohe se pizpusobily prostedi a z celko¥ snizeného ifivodu vyvojovych podéta
dovedly vytzit maximum. Takové &i byvaji oznaovany za ,milé&ky" détskych

domow.

* Typ Gtlumovy déti, které na prosedi ochuzené o smyslové a citové piigmeagu-

ji snizenim vlastni aktivity, jevi se jako pasivmikdy aZ apaticke.

* Typ nahradniho uspokojentiéti, které neuspokojeni zakladnich f&it kompenzu-
ji negimérenym ndhradnim uspokojovanim jinych iedt. Nap. agresivitou, nar-

cistickymi ¢i sadistickymi tendencemijgjidanim, masturbaci...

» Typ sociald hyperaktivni- déti, které na nedostatek citovych p@étinreaguji pe-
pjatym socialnim zajmem. Malo se zajimaji o hr@cpruweni, zandtuji se gede-
v8im na kontakt s lidmi. Tento kontakt je vSak mbwri, Felétavy. Ke vSem jsou

stejre milé a gatelské, ptom se vSak nejedna o hlubsi vztah.

* Typ socialni provokace ditt se , nasil&@ domaha prava na lasku" soustavnymi
provokacemi dosfhych. Druhé dti jsou pro ®&j nevitanou konkurenci, takze jé-v

¢i nim negimérens agresivni (Majcek, 1999, s. 84, 85).

Podrstovou deprivacdefinujeCacka (1996, s. 57) jako komplexni a dlouhodoby nemlost
tek Zadoucich formativnich poéhd v oblasti senzorické, intelektové, sociélni, céav
motorické ae¢ove, ktery vyvolava poruchy tempa a kvality duSaeniyvoje.

Mriviw s

treba zaZivastabilni, vely a kontinualni vztake svym rodiem ¢i stabilni nahradou rodi-
¢e), ve kterém nachazeji oba uspokojeni* (Psychas@mvelopment in Children in Pta-
cek, ©2014).
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Aby se d@ti v kolektivnich zd@izenich, které nahrazuji vychovu ve vlastni rédin
mohly vyvijet ve zdravou osobnost, je nutné uspokal tchto 5 zakladnich psychickych

poteh
1. Potreba stimulace privod podrti, které vedou organismus k aktiit

2. Poteba smysluplného &a - ftad a smysl v poditech umo#uji uceni, nabyvani

zkusSenosti.

3. Potreba zivotni jistoty je naplgna gedevsim v mezilidskych citovych vztazich.

Zbavuje Uzkosti, dodava pocit bezpe
4. Poteba pozitivni identity pozitivni @ijeti sebe sama a své spmaské hodnoty.

5. Poteba otexené budoucnosti nadtje a Zivotni perspektiva (Mgtek, 1999, s.
56).

| pfes snahu nahradit materiélm personakh co nejérnégji rodinné prostedi dtem
v détskych domovech, je to ve vysokych¢pech dti zde umisinych nemozné. Rodinnou

atmosféru a citove vazby vznikajici v biologickéliré nahradit nelze.

3.3 Odchod z dtského domova

Odchod z dtského domova je pro mladé dékpjednim z nejslozfSich kroki v jejich
Zivote, jelikoz se musi ze dne na deritatarat sami o sebe bez pomoci druhych. Po dovr-
Seni 18 let nebo po dok&eni ipravy na budouci povolani, tedy maximéto 26 let jsou
mladi dospli nuceni opustit Zdzeni d¢tského domova a najit si bydleni, Zstmani, zajis-

tit si piijem, starat se 0 domacnost. Pravdou je, Ze seno@mohou obrétit na ty, kiese

o e v détském domow starali. AvSak tito lidé maji jen omezené moznpstinoci.

V Ceské republice kazdy rok skiinistavni vychova asi u 200@ttla mladych do-
spilych, z nichZz vice nez polovina odchazitwddu zletilosti. V ostatnichifpadech se
jedna o ukodeni Ustavni vychovy ziddodu navratu do jpvodni rodiny, umisini do na-

hradni rodinné p& nebo z jinych dvodu.

Zavaznym problémem po odchodu &ského domova je pro mladé deékpsamostatné
bydleni. Mnohé z &i se vrati do svégvodni rodiny, kde vSak zahy zjisti, Ze je rodina je
vyuziva, proto mladi dogp ve velké tSirg piipadi zase odchazeji.ddtefi odchazeji do

ubytoven, jini do Dor na pili cesty.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

DalSim problémem je zvladani vlastnich financi, kugdi dospli po odchodu z &ského
domova dostanou 15 000cKkteré vSak zahy utrati za obdmi ¢i zabavu a poté nemaji
z ¢eho zit. Tito lidé také nedi, kde si co zadit, na jaky tdiad se obratit. Probléima na-

strah, se kterymi se mladi lidé musi vyrovnat,§akvspousta.

3.3.1 Legislativni opatireni

Z&kon¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni nebo ochrannévyaminuje i zadkladni opat-

feni, které se vztahuji k odchodu mladych dbgh z tského domova. Je to:

Prodlouzeni pobytu po dosazeni zletilestide mlady dosfly, ktery se sousta¥n
vénuje @ipraw na budouci povolani sepiSe smlouvieditelem Ustavu o tom, Ze
v zdizeni smi #stat za podminek, které jsou uvedeny ve snidoAvto nejdéle do 26 let
véku. Neni vyjimkou, Ze Zé&zeni opati mladému dosfiému samostatné ubytovant, az

v Ustavu nebo mimodn

Priprava na odchod do samostatného Ziveta tomuto bodu se v zakerprilis
mnoho nedozvime. Je zde z#rin pouze to, Zéeditel Ustavu m& povinnost dit zajistit
jednani se socialnim kuratorem a nejténmesial pred propustnim mladého dosgeho
o tomto informovat ¥ad v mist trvalého bydlid jedince. Konkrétni fipravu na odchod

ze z&izeni je ponechan na kazdéntizani a jeho zvyklostech.

Poskytnuti pomoci/ipodchodu do samostatného Zivetalady dosply opousgjici
zarizeni dtskeho domova ma ze zakona narok &&neu pomoci jednorazovy pispivek
ve vySi 15 000 K. Za spoluprace s organem socigmavni ochrany &i je mladému do-
spiléemu ¢lovéku poskytnuta poradenska pomoc tykajici se bydlerdice i wweSeni tizi-
vych Zivotnich situaci. Pomoc v oblasti bydlenityde zajiSéni bydleni v Domech naif
cesty. Ve finatni oblasti se jednarpdevSim o pomocipvyiizovani socialnich davek.
(Zakong¢. 109/2002 Sb.)

3.3.2 Problémy pii odchodu z détského domova

Mladi lidé odchazejici zatiského domova jsou znevyhaam fadou aspekit Mezi nejza-

e

Projevuji se u nich znamky psychické deprivaceuJsocial® izolovani, nefipraveni.

Jsou nesamostatni, neschopni postarat se saméo&gly ugité socialni jistot, zajisené
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détskym domovem, odchodem #jruto jistotu ztraceji. Chybi jim realn&qustava Zivota
mimo ditsky domov. Jsou bez fin&émi, socialni a emocionalni podpory. Tra¥tSinu své-
ho volnéhocasu v prostoru @ského domova nebo v jeho nejblizSim okoli. Omegeajha
vztahy gedevSim uvnitzaizeni (stejné vychovatelkygitelé). Nemaji dostateé vzala-

ni, WtSinou jsou vygeni v jiném oboru, nez kterému seghvénovat.

3.3.3 Pr¥iprava na odchod z dtského domova

Pred odchodem mladych dagych z cktského domova jer¢ba je na tento nelehky krok
pripravit. Ripravy probihaji v mnohatipadech dlouhodab Nagiklad jiz jen volbou po-
volani. Volit by se midlo podle toho, co ditbavi, o jaké povolani jevi zajemelere dit-
ské domovy proifpad volby povolani zaji$iji détem pomoc psychologa, se kterym &iid
mohou o svych planech promluvit. Pokud psychologi,neomohou &em s timto vyb-
rem pracovnici &ského domova. Silédnutim k tomu, co ditbavi, je teba vybrat ta-

kovy studijni obor, aby mlady doslg po ukorteni vzalani nasel uplatni na trhu prace.

Mezi dlouhodobé fipravy na odchod z Ustavu fataké @eni se jednotlivym do-
macim pracim, vychova k toleranci, zvladani konflikh situaci. Neni todiné v kazdém
détském domow, ale je to pro é&i obrovské plus. V &terych dtskych domovech setd
uci samy jidlo uvét, prichystat na sil i pro ostatni. Nkde je tato fiprava tak daleko, Ze

si déti potraviny nakoupi a nachystaji pro celou skupiaLcely den.

Dulezité je do dlouhodobéfipravy dti na odchod zadit i spdeni financi. Nkteré dti
pobiraji siroti dichod, ktery se jim uklada na vkladni knizku nebwlaatni &et v bance.

VSechny dti také dostavaji kapesné, se kterym si naloZigpedjch pedstav.

Krome téchto @iprav jsou dti vzdélavany také v informovanosti co se&dydradl, nizny-

mi zpasoby jsou rozvijeny jejich socialni kompetence atd.

Pomoci mladym dosgym pii startu do samostatného Zivota se v dnesSné¢ dnhzi spousta

neziskovych organizaci, kterymi se budeme zabyveitsledujici podkapitole.

3.3.4 Poméahajici projekty
Na tzemiCeské republiky fungujéada projeki poméahajicich mladym lidem 8znymi
znevyhodgnimi integrovat se do&iného Zivota. Tyto projekty spadaji pod Gejgjsi

nestatni neziskové organizace. Rraestatni neziskové organizace se snazi usnadnit od
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s

chod také mladym lidem Ztskych domowu. Vyjmenujeme zde alespdy nejdilezit¢jSi

z nich
Projekt ,Atd....pro d¢tské domovy*

Projekt nadace Jana P&y se dlouhodob snazi poméhat co nejlépéigravit mladez
opousgjici prostedi dttskeho domovy na vstup do samostatného Zivota.ilRapbi vice-
denni semini& jsou zaréené na pedavani uziténych informaci, motivaci, sebepoznani a
také na nacviky modelovych situaci. Odbornieidnaseji a trénujitizné oblasti zahrnujici
vSechny problémy a ukony, které budou muset mladpti po odchodu z &tského do-
movareSit (Nadace Jana Piikg, ©2013).

Projekt ,Pomoz mi do zivota“

Projekt oldanského sdruzeni Dejmetdm Sanci, jehoz cilem je pomoci nalézt mladym
lidem po odchodu zaiského domova vyhovujici pracovni upkain vhodné ubytovani,
rovnéZz podporu f studiu a pipraw na budouci povolani. Zatiuje se také na asistendi p
seznamovani se se Zivotem mimgisly domov. Jednd seipou pomoc konkrétnimu
mladémucloveéku, & uz ve forn finanéni podpory nebo nabidky k ubytovamipracovni-

ho mista (Dejme&em Sanci, ©2011).
Projekt ,Startovné do Zivota“

Tento projekt zastuje Nad&ni fond Livie a Vaclava Klausovych. Snahou tohotojgktu
je prispeni k osamostatmi a nalezeni vlastni cesty po odchodu z Ustavisi Bawasti
projektu je motivace @i k co nejlepSim studijnim vysletliln a k¢innostem ve volném
case. Podstatu projektu tv@aloZzeni bankovnihoctu, na ktery jim nadace kazdy roki-p
spije ¢astkou 2 500 K ktery se ma stat zakladem geseni gkterych situaci, které mladé
dosglé ¢ekaji po odchodu zétského domova. Krottohoto pevného vkladu mohostd
ziskat dalSich 1 500&za to, Ze splnifpdem stanovené kritérium. Dosazenim 18 ¢est
na projektu kodi a penize mladi lidé investuji na Ghradu bydI8kéInéhoc¢i na pdizeni
fidicského pitkazu (Projekt Startovné do Zivota, ©2011-2012).

Projekt ,Pod kidly*

Tento projekt je realizovan sanskym sdruzenim Podillly z ValaSského Mefiki. Pro-
jekt je zandten na pomoc mladym lidem od 18 do 26 letjikb® dosazeni zletilosti opous-

t&ji péstounskou p#& ¢i Ustavni vychovu. Hlavnimi cili projektu je poskyéni socialnich
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sluzeb, pomoc a podpora k osamosiaitrv piirozeném prosgedi. Na rozdil od klasickych
Doma na pili cesty jsou mladym dosfym nabizeny malometrazni byty, ve kterych se mu-
si 0 sebe sami postarat. VSichni ubytovani prabugidi stanovené najemné, gpsi do-
hodnutowastku na své stavebni $pnoi. Mladi lidé zde také mohou vyuZzit pomoc asisten
ta- domovnika, ktery v objektu bydli a wgtal v gstounské p&, takze chape situaci, ve

které se zde najemnici nachazeji {@iské sdruzeni Podilly, ©2014).
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. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V nésledujici kapitole praktick&sti se budemeénovat provedenému vyzkumnému Set-
feni, které bylo zagiteno na mladé dos|g, ktei ¢ast svého Zivota prozili v Ustavnigpé
na jejich zivot po odchodu Zj Je to tedy pohled subjektivni, ovlgmy vlastnim vnima-

nim, zkuSenostmi a proZzitky.

Dle Hendla (2005, s. 34) se metodologie zabyva zm&nim a navrhovanim strategii a

metod vyzkumu. Redmétem této discipliny jsou nastroj&dy.

s

Nejprve si stanovime cil vyzkumu, ktery je prvnimeadilezit¢jSim krokem. Poté
si formulujeme vyzkumny problém, ktery stoji naé@tku a udava sén celému vyzkumu.
Nelze ho opomenout nebo obejit (VojtiSek, 2012Z) sDale definujeme hlavni vyzkumnou
otazku, kterd souvisi s tvrzenim, na které chcend adpo¥d’ v souvislosti se stanove-

nym problémem.

Vyzkumné strategie Izegtit z mnoha hledisek. Obvyklé je roddni na vyzkumné strate-
gie kvalitativni, kvantitativni a eventu@&iombinované (Vyrital, 2004, s. 134).iPvybe-
ru techniky sbru dat se nabizi mnoho moznostérsbdat (pozorovani, analyza dokument
dotazovani apod.)iPvybéru vhodné metody musime myslet na to, aby zohladmiSe
vyzkumné patby a zanry a také naSe fin&ni a casové moznosti (Metody &tu
dat©2012). Zvolime vyzkumny soubor a realizaci wki. Pro kvalitativni vyzkum je
charakteristicky zasny vybér vzorku, jelikoZz vyhledavame vhodné respondentyzaa
kladé naSeho zammu (VojtiSek, 2012, s. 18).

Po skéru dat bude nasledovat faze, ve které ziskany rdhpgracujeme a vyhodno-
time. Cilem etapy zpracovani dat jelpedrt ziskana data uspédat a dat jim dostateou
kvalitu, abychom mohli f&jit k analyze dat. Analyza dat ndm pomaha formati@becné
poznatky spoléné s definovanymi cili vyzkumného $ehi. DalSim krokem bude vyhod-
noceni a interpretace dat. V této fazi budeme mtexat ziskané vysledky a odpovime na
piedem stanovené otazky vyzkumu. Nasledujici tabjgka€novana planu vyzkumu a
konkretizaci prace naém. Tabulka je pehledré s&azena postugndle data a konkrétni

prace na vyzkumu.
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Tabulka¢. 2: Plan vyzkumu

Plan vyzkumu Konkretizace prace na vyzkumu
Duben-Zid2014 Studium odborné literatury
Listopad 2014 Psani teoretick#sti diplomové prace
Leden 2015 Riprava scén@ pro rozhovor
Leden 2015 Kontaktovani respondént
Unor 2015 Realizace rozhovor
Unor-Biezen 2015 Analyza a interpretace dat

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

4.1 Cile vyzkumu, vyzkumny problém a hlavni vyzkumna ofzka

Cilem vyzkumu je zjistit ndzory mladych dostych, ktei prozili cast svého étstvi
v Ustavni pé jednoho z dtskych domay na Uzemi Zlinského kraje, na Zivot po odchodu

z tohoto z#éizeni.

Dle Svaicka a Sé’ové (2007, s. 64) formulovani vyzkumného problémarzena
jasre pojmenovat¢emu se bude vyzkunmemovat. Formulovani problému vychazi z toho,
jak jsme definovali své vyzkumné cilgyzkumnym problémem jsou nazory mladych

dosplych na Zivot po odchodu ztdkého domova

Hlavni vyzkumnou otazkou je: Jak mladi dos@li zvladaji samostatny ZzZivot

Vv prirozeném socialnim pro®di po odchodu zétského domova?

4.2 Volba vyzkumné strategie a techniky séru dat

Rozhodli jsme se pro pouziti formy kvalitativnihgzkumu. Ten je dle Rchy, Walterové,
MareSe (2003, s. 106) druhem pedagogického vyzkeataZzeném na odliSnych metodolo-
gickych principech nez klasicky empiricky vyzkunehd hlavnimi znaky jsouijpozené
prostedi skru dat, diraz je kladen na vyklad zkoumanych jextima samotnych aktér
Hendl (2005, s. 50) nazyva kvalitativni vyzkum msem hledani porozumi zalozenym

na iiznych metodologickych tradicich zkouméani danéhaasmitio nebo lidského problé-
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mu. Vyzkumnik dle Hendla vytvkomplexni, holisticky obraz, analyzujgzné typy tex-
ta, informuje o nazorech¢astniki vyzkumu a provadi zkoumani vigpzenych podmin-
kach.

Technika sbru dat byla provedena pomoci rozhavdRozhovor je nejpouzivajsi
metodou séru dat v kvalitativnim vyzkumu. Pomoci rozhovorwaknamecleny ugitého
prostedi, utité specifické socialni slupiny s cilem ziskat séepochopeni jednani udalos-
ti, jaké majiclenové dané skupiny (Skigek, Se’ova 2007, s. 159). Pro specifikaci rozho-
voru uvadime, Ze se jedna o polostrukturovany reahoe kterém byly fipraveny dotazy
na jednotlivé Zivotni oblasti, ale respondantnebylo braéno povidat sgj Zivotni pribéh
mimo tuto Sablonu. Polostrukturované dotazovaniygzeaiuje definovanym &elem, uti-

tou osnovou a velkou pruznosti celého procesu eéskanformaci (Hendl 2005, s. 164).
Oblasti, kterych se rozhovor tykal:
* Bydleni po odchodu zétského domova
* Finartni hospod#eni

» Partnerské a rodinné vztahy

4.3 Volba vyzkumného souboru a realizace vyzkumu

Volba vyzkumného vzorku neboli souboru v kvalitaim vyzkumu neni konstruovana
nahoder, ale teoreticky - zasmné jej vytvaime s ohledem na nas problém. Znamena to
tedy, Zze vybr pripadi odvozujeme od toho, jak je definovan nas vyzkupnoplém a nase
vyzkumné otazky (Swétek, Se'ova 2007, s. 72). Zvolili jsme tedy metodu zéného

e

metodou vybru, s jakou seipaplikaci kvalitativniho vyzkumu setkavame®.

Pouzili jsme také techniku &mové koule (snowball sampling). Disman (1993, s.
114) tuto techniku definuje takto: ,, Snowball Temue spdiva na vykru jedindi, pri
kteréem nas &aky pavodni informétor vede k jinymlenam nasi cilové skupiny.” Nefde-

v s

Zit¢jSi tedy je navazani kontaktu s prvnimi informaiktgfi nas nasgruji k dalSim.

To, jak jsme jednotlivé informanty ziskavali, znéage nasledujici obrazek.
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Obrazelg. 5: Znazorgni ,nabalovani“ jednotlivych informatttechnikou sshové koule

Informant A
\ Informant B

Vyzkumnik /
Informant D /
\ Informant C

Informant E

Zdroj: (Vlastni vyzkum)24-2015)

Nasim vyzkumnym vzorkem jsou mladi deépkteri urcitou ¢ast svého zivota prozili
v détském domow na Uzemi Zlinského kraje, kieejdéle ped gti lety tento @tsky do-
mov opustili. Givodem volby tohoto vzorku byla znalost piesti, respektive mladych

dosglych, se kterymi vyzkumnik pracoval v ramci dobrimroké ¢innosti.

Rozhovory byly realizovany s 5 informanty véku od 21 do 27 let. Rozhovory s
informanty trvaly v rozmezi od 7 minut do 22 minwtnasledujici tabulce uvadime se-
znam informant, jejich Wk, pohlavi, rodinny stav, get cti, vzc&lani, zangstnani, délku
pobytu v dgtském domov a také dobu od ukéeni pobytu v gtském domov. Informanti

jsou oznaovani pouze pismeny, pro zachovani jejich anonymity
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Tabulka¢. 3: Sociodemografické charakteristiky informant

Informant| Pohlavi| Vék | Rodinny | Patet | Vzdélani | Zamestnani| Délka | Doba od

stav dati pobytu | ukonieni
v DD DD
A Zena | 24 | Vdana 2 | SSsma-| Mateska | 5Slet | 4roky

turitou dovolena

B Zena | 25 | Vdana 1 SS s ma-| Mataska | 13 let 5 let

turitou dovolena

C Zena | 27 | Vdana 1 Vy3si Mata'ska | 14 let | 4 roky
dovolena

D Muz | 22 | Svobodny, O Zakladni Délnik 7 let 3 roky

E Zena | 21 | Svobodna 0 SS Obsluha | 10let | 2 roky

svywnim | cerpaci

listem stanice

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

4.4 Zpusob zpracovani a analyzy dat

VSechny ziskané rozhovory byly fixovany a to za pofraudiozdznamu. Zvukovy zdznam
zachycuje veSkeré kvality mluveného slova, tedy klasu, délku pomlkjzné doprovod-

né zvukyci recoveé vady (Miovsky 2006, s. 197). Takto ziskané coziny byly déle tran-
skribovany. Transkripci chapeme jaktepod mluveného projevu z rozhovoru do pisemné
podoby. Jedna se &aso¥ velmi nar@nou proceduru, pro podrobné vyhodnoceni je vSak
transkripce podminkou. (Hendl 2005, s. 208). Zigkdata byla dalefppsana a $azena,

za pomockakotvené teoriezpracovana. Sitek, Se’'ova (2007, s. 96) hovbo zakotvené
teorii jako o nejpropracovésim designu, co sedy miry navodnosti. Nabizi propracova-
nou sadu postupa procedur, které e vyzkumnik krok za krokem aplikovati praci

s vlastnim materialem. Na metodu zakotvené tesda kladeny dle Strausse a Corbinové

(in Miovsky 2006, s. 226&jtyii zakladni poZzadavky:

1. Shoda mezi pozorovanymi a kddovanymi s&obstmi.
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2. Srozumitelnost - vysté&wi teorie na zakladempirickych, o¥fitelnych a srozumitelnych
poznatk.

3. Obecnost - schopnost vypovidat o podobnych fewes\wtlovat tyto jevy, eventuatn
byt schopen Zdiodnit, jak funguji a préfunguji pra¥ takto.

1. Kontrola - zgtné owteni vybudované teorie konfrontaci s vychozimi daty.

Ziskana data byla analyzovana za pomiictypa kédovani. Jsou jimi: otégné,

axialni a selektivni kddovani.

Pod pojmem kdodovani v kontextu zakotvené teori@mdme operace, pomoci nichz jsou
Zjisténé udaje analyzovany, konceptualizovany & cgladany novymi zgsoby (Miovsky
2006, s. 228).

Oteviené kodovanidle Hendla (2005, s. 247) odhaluje v datechtaitémata. Tato faze
vede k seznamu témat, jenZ pomahaji vyzkumnikumdt yémata v celku a stimuluji ho

pii hledani dalSich témat.

Postupujeme tak, Ze analyzovany text ghinde na jednotky. Jednotkoutre byt slovo,
sekvence slov, &a, odstavec. Kazdé takto vzniklé jednotégguime &jaky kod, tedy
jméno nebo ozrieni. Postup# zjistujeme, Ze se uité informace, jevy viznych podo-
bach opakuji, proto je ozé&igeme spoléenymi kody.

Jakmile mame vyti@n seznam kdd zainame s jejich kategorizaci. Vzniklé kody tedy
dle podobnostéi jiné vnittni shody seskupujeme (Siiek, Seova, 2007).

Axialni kddovani je dle Strausse a Corbinové (1999, s. 70) soubstupi, s jejichZ po-
moci se Udaje ziskané ofemym kodovanim znovu usfamaji novym zfisobem, pomoci
vytvareni spojeni mezi kategoriemi. Jedndme v duchu kaclbwe paradigmatu, ktery za-

hrnuje podmiujici vlivy, kontext, strategie jednani, interalacnasledky.

Pro grehlednost jednotlivych vztéhmezi kategoriemi ffikladame strukturu paradigmatic-

kého modelu.

Obrazeke. 6: Paradigmaticky model
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Kontext
v
Kauzalni ~ Fenomén Nasledky
podminky
Intervenuijici Strategie jed-
>
podminky nani

Zdroj: (HendI@) s. 250)

Selektivni kédovanije dle Miovskéhd2006, s.230) proces, kdy po v¥ou centralni ka-
tegorie tuto kategorii systematicky uvadime do kata ostatnimi popsanymi kategoriemi.
Tyto vztahy dale otftujeme a koncertujeme. Je4leba, pak dale rozvijime a prohlubujeme
jejich popis a vyklad. Centrélni kategorie je jkalem kterého se integruji vSechny ostatni
kategorie. Proces této integrace s$#ipneliSi od axialniho kdédovani, rozdil spea ve

vys8i mfe abstrakce.
Nyni postupujeme dle nasledujicich 5 kiok
1. podrobné vyloZeni kostry¥ibehu,
2. uvedeni pomocnych kategorii do vztahu k centradtgdorii,
3. popis a vyklad vzajemnych vztahmezi kategoriemi na dimenzionalnich
Skalach,
4. owveéiovani popsanych vztatkonfrontaci s fivodnimi udaiji,

5. doplreni, ugresreni ¢i dalsi rozvijeni kategorii dle pety. (Miovsky 2006,
s. 231)
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5 VYHODNOCENI A INTERPRETACE DAT

V této kapitole se budemenovat vysledkm naSeho vyzkumného geni. Za pomoci vy-
sledki ziskanych analyzou dat zakotvené teorie se semmainézory mladych dasjpch,
ktefi prozili ¢ast svého éstvi v astavni p& jednoho z dtskych domowt na uzemi Zlin-

ského kraje, na Zivot po odchodu z tohottizani.

5.1 Interpretace kategorii

Tuto kapitolu, jak napovida nazewnujeme kategoriim a jejich interpretaci. Kategorie
rozviji dalSi urova vyzkumu a jsou tudiz pro samotny vyzkum nezbypméto se jim bu-
deme podrobd vénovat. Text doplnime o vyroky informaintkteré budou ponechany v

puvodnim zrni, abychom zachovali jejich autenticitu.

Pro pochopeni Zsobu interpretace dat uvedeme vzor i s ¢éenan informanta, ktery da-

nou \&tu rekl:

»~Ja jsem spiS bordai@ pritel ma rad ptadek, takZze jsme se Wvtomu dostéasto hadali,

ale tel’ uz si zvyknul, Ze spis uklizi on nez ja" (E4).

Z této ukazky, kterd se zabyva vztahem mezi panemplyva, Ze tuto &u ekl informant

E a nalezneme jej v odp&di na 4. otazku.

Nyni tedy nizeme pejit k samotnym vysledim oteweného kédovani. Po kédovéa-
ni formou tuzka papir, jsme si nalezené transkriég®likrat dikladre precetli a postup-
nym vyhledavanim souvislosti mezi kddy vzniklo sekhtegorii. Mezi&mito kategoriemi

existuji vazby, takze se ¥kterych momentech mohou tyto kategorie prolinat.
Jsou to tyto kategorie:

e Samostatny Zivot

* Odchod z dtského domova

e Zamestnani

» Bydleni

* Finance
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* Rodinné a partnerské vztahy

» Pocity po odchodu zétkkého domova

5.1.1 Kategorie samostatny Zivot

Prvni kategorie nas seznami s tingjrs se mladi dosfhi kratce po odchodu ztbkého
domova (dale jen DD) museli vyrovnat. Byl to preeeBny beze sporuatkzity a v mno-
hém také slozity zZivotni krok. Kategorie se skladaasledujicich kad vlastnosti a di-

menzi:

Tabulka¢. 4: Kategorigt. 1: Samostatny Zivot

Koédy Kategorie Vlastnosti Dimenzionalizace
reprezentujici ka- kategorie viastnasiiikategorit
tegorii
Z&tlereni se Trvani Kratkodobé -
dlouhodobé
Z&it Zit , Ovlivnéni Zivota | Pozitivni - negativni
Samostatny
Vyfiizovani zalezi- = Problémovost Vysoka - nizka
) Zivot
tosti
Zvyknuti si
Umét se sam postar
rat
Domaéci prace

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Z odpovdi informanti, kteri ¢ast svého Zivota prozili v DD vyplynulo, Zec¢#azit
samostatny zivot bylo slozité. Pro mnohé to byl &atebylo pro & jednoduché se Zkenit
do spolénosti: ,Taky se tak djak zaradit do té spolénosti“. ,To byl asi takovy nejtSi
problém®. ,Hodne mi teda @lalo problém se z@adit* (D1). O tomto pojednava prvni kod.
Setkavali se dnes a dense spoustou situaci, kteréwie nezaZili a nebyli nagrpripraveni,

ale mnozi se shodli na tom, Ze pokildvék chce, tak se samostatny Zivot po odchodu
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z DD da zvladnout, Ta realita toho cloveka, podle rd, pokud je alespptroSku schopny

a pokud ma ¢koho, kdo je mu ochotny pomoct, tak se to da zeldttinB1).

» Jenomze hlava je to takove, jaké si to dldS* (A8). Takto se informanti vyjadvali

v kédu, ktery jsme pojmenovali ,Zé zit“. DalSi kod, ktery se nazyva ,Wiyovani zalezi-
tosti* poukazuje na skutrost, jak se jednotlivi informanti potykali sigovanim svych
zélezitosti, co se & Gadi, Iékat atd.:,Aji bylo také ¥Zké teba jit po doktoroch, jit si
povyizovat svoje &i“ (Al). DalSi kod jsme nazvali ,Zvyknuti si“, jeligopro mladé do-
spilé bylo pra¥ to srovnani se se Zmou prostedi velice slozité: ,Ja jsem byla zvykla
zase na jiny zjsob Zivota, takZze to bylo takové slozité" (C2). ,kinse sam postarat” je
kod, ktery naznauje, Ze pro mladé doslg pra¥ to starani se o sebe sama bylo velikou
zmeénou, se kterou se vSaktgina z nich popasovala be&sich probléni: ,TakZe jsem se
tim nep@adkem musela prohrabat, spoustciwyhodit a vyrnit“ (C2). Nebo;,O nekte-
rych wecech jsem ned#ha ani tucha... Ale Ze by to proerbylo traumatizujici, tak to ne”
(B1). Posledni kod, ktery spada do kategorie Saatogtivot je zaren na zvladani do-
macich praci. Mezi mladymi dodpmi jsme zpozorovali rozkol. &ktefi, spiSe ti, k&
jsou z DD delSi dobu se vyjdlil tak, Ze byli jiz v DD &eni k zvladanidchto praci, takze
po odchodu jim tyto zalezitosti n&dly problém , Problém mi teda neédlalo navait si,
aklid“ (...) ,To bylo jasné, to bylo i vdomeéV (A2). Jini, spiSe, tedy mladSi se vyjéd
jinak: ,, Taky m¢ moc nebavi vét a ani jsem to moc neufta.” (E4) Otazkou je, zda se tedy

zmenil v tomto konkrétnim domavpiistup, nebo se jedna o vyjimku.

5.1.2 Kategorie Odchod z dtského domova

Po analyze dat tZeme konstatovat, Ze mladi dépasto a radi vzpominaji na Zivot
v DD. Danou kategorii nam charakterizuje Sestikdderé jsou s@zeny v nasledujici ta-

bulce:
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Tabulka¢. 5: Kategorigt. 2: Odchod z &tského domova

Kédy Kategorie Vlastnosti Dimenzionalizace
reprezentujici ka- kategorie vlastnosti kategorii
tegorii
Predtasny odchod Z Odchod Trvani Kratkodobé -
DD o, dlouhodobé
z détského do-
Stesk po DD Intenzita Vysoka - nizka
mova
Vzpominky na DD Hodnoceni Pozitivni - negativni
Hodnoceni
vychovatelek
Navsevy DD

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Predtasny odchod z DD hodnoti dva z informajako chybu, kterd ma negativni
vliv na dalSi Zivot ,Ja jsem se tak djak splasil, @jak jsem v té dabnepemyslel, co &
lam. Jednal bych t&jinak s chladnou hlavou.( D5) nebo,Ale to vSichni vime, Ze si to

tam neudlas, protoZze mas up#rjiné starosti, nez chodit do Skoly(A8)

Stesk po DD vyjailla vétSina respondetit Hodnotili DD jako kamaradské prosti: , Ta-
Ky asi ti lidi tam mi chybi. Byli jsme dobry kolekt (E1) dale,Bylo mi jako trochu smut-
no po domo¥(...)" (B1)

Informanti vychovatelky v DD hodnotili velice kla#inneda se ighlédnout blizky
vztah, ktery si k nim vytvidli: ,Tety se hodé snazily, abychom to netnvSechno naservi-
rované. Abychom se sami postarali a takA2) nebo,, (...) tady byly fajn vychovatelky,
tak jsem srikala, Ze kdybych tady i po odchodu chod#daji, Ze by to bylo fajn“(B1) ¢i
» Jsou tady vlastd tety, takze kdydovek nél néjaky problém, vZzdyckydinza kym pijit.”

(B1) Ale pece jen jeden z informainthovani vychovatelek hodnotil spiSe jako omezova-
ni: ,Nebavilo n¥ to tady. Pe#ad jsme dostavali zakazyiikazy (...)* (D6) Postup# vSak
z jehoteci vyplynulo, Ze to s nim v DD mysleli déd ,,Ostatni mirikali, a si prvre dods-

lam Skolu, ale ja jsem si myslel, Ze to zvladnwld)gsem chybu.“(D6)
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Nekolikrat se také informanti zminili o na¥stich DD po odchodu z tohotoizze-
ni: ,Ale stalo se mi, Ze jsem do domov#sfa na naviivu a chovali se, jako bydmeznali.
UZ jsem tam nepéta. Bylo mi to lito.” (E1) nebo,Ale kdyz se tadylovek vratil, tak re-
kte jako tak @jak nereagovali, to bylo takové zvIastn(B1) Otazkou je¢im bylo toto
negijeti zpisobeno. Mze se stat, Ze po odchodu z DD jiz skiynveSkeré vazby a na-
klonnost? Odposd’ na tuto otazku rize byt takova;Ale to asi zaleZelo na tom, Ze se v tu

dobu zrovna ten domovenil, menili se zamdstnanci, takze to bylo takoveé slozitéB1)

5.1.3 Kategorie bydleni

Z vypowdi informanti vyplynulo, Ze pro #tSinu z nich bylo po odchodu z DD bydleni
zasadni. Jak napovidaji samotné kody, bydleni phantti z DD se u informaintdosti
liSilo. Nékteri odesli bydlet k vlastnim ro¢lim, jini zaali bydlet s pitelem, stalo se také,
Ze se informant nastoval ke zndmym. Podrobrse ¢Emto tématm budeme &novat hned
pod nasledujici tabulkou, ktera nas seznami s kégdyezentujici kategorii, vlastnosti a

dimenzionalizaci kategorie.

Tabulka¢. 6: Kategorig. 3: Bydleni

Kédy reprezentuji- Kategorie Vlastnosti katego- | Dimenzionalizace
ci kategorii rie vlastnosti kategorie
Zajistni bydleni Hodnoceni Pozitivni - negativni
Bydleni s pitelem Bydleni Problémovost Vysoka - nizka
Cizi rodina
Bydleni s rodii

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Kod nazvany ,Zajidtni bydleni* se ¥nuje tomu, jak si se siaovanim bydleni jed-
notlivi informanti poradili:,Nejtezsi bylo bydleni djaké sehnat (...).(D1) Nebo, Takze
jsem se rozhodla, Zze tam tedgdu do najmu.”(A3) Informant B se o bydleni vyjad
jako o zachrag1 ,No bydleni, to byla moje zachrana, protoze namytgetina pani (...)
nabidla, ze nzeme bydlet u ni.(B3) Pogipad se informanti vyjatbvali o tom, kdo jim s
hledanim mohl pomociy...) Jako byla moZnost, aby ti domovnice pomohlgt fydleni

(...)." (A3) VSichni informanti se vSak obesli bez s#dinbydleni za pomoci pracovni-
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kt DD. Nikdo z nich nevyuZil ani sluzby Domu nalipcesty. Domy na fili cesty definuje
zékon¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbako: Centra, kterd ,poskytuji pobytové sluz-
by zpravidla pro osoby do 26 letku, které po dosazeni zletilosti opaijisEkolska zéze-

ni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy,ifpgt pro osoby z jinych Zé&eni pro
pP&i 0 dti a mladez, a pro osoby, které jsou propuosgtz vykonu trestu odii svobody
nebo ochranné ®y." Sluzba obsahuje tyto zakladtihnosti: Poskytnuti ubytovani, zpro-
stredkovani kontaktu se spoenskym prosedim, socialé terapeutick&innosti, pomoc
pii uplatiovani prav, oprawmych zajnii a obstaravani osobnich zalezitosti. (Zakon
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach)

.Bydleni s gitelem" takto nazvany kéd ndm nazoge, Ze gkteri informanti timto zjgso-
bemieSili svou bytovou situacjTakZze hned, jak jsem odeSla z domova, tak jsmiel §tio
do toho bytu.“(E4) Jini se sifitelem sesthovali az pozdji: ,On se za mnou po roce, co
jsme za sebou dojiddodstiehoval (...) za to si ho moc vazin{C5) V kazdém fipact je

pro informanty takovétéeSeni vhodné, jelikoZ se mimo jiné mohou @b vysi najmu.

,Cizi rodina” takto jsme nazvaliréti kod teti kategorie, ktery se¢muje bydleni u lidi,
se kterymi nema informant rodinné ani partnerskéhsz . Ted’ bydlim u znamého tady, je
to takovy hodédobry znamy (.)." (D4) nebo,(...) jsem nemusel&eSit Zzadné bydleni, Sla

jsem rovnou bydlet k téhle pani.” (B3)

Nektefi informanti se vratili bydlet ke své vlastni rogtinJa jsem Sla po odchodu z domo-
va vlast@ prvre k teg(...) takze jsem vlastrbyla prvre u rodiny (...)* (C3) Ale mnohdy
to neskoulilo Stastré: , (...) bydlel jsem z péatku u rodéi, ale rodre jsou prost alkoho-

lici a néjak si s nima nerozumim(D1)

Muzeme tedytici, Ze samostatné bydleni nebylo pro mladé éésgdnoduché,
potykali se s mnoha problémytAiZ je to sZiti se s partneretns rodiem. Celko¥ si

zvyknout na prace, které se k samostatnému byptghi

5.1.4 Kategorie finance

Na zaklad vypowdi responderitmizeme usoudit, Ze finance pro mnohé z nich znamena-
ly tézkosti, které v mnohaifpadech souvisely se zastnanim nebo se Spatnym hospoda-

fenim. Kategorie finance se sklad&rg kodi s nasledujicimi vlastnostmi a dimenzemi:
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Tabulka¢. 7: Kategorigt. 4: Finance

Kody reprezentu;ji- Kategorie Vlastnosti katego- | Dimenzionalizace
ci kategorii rie vlastnosti kategorii
Finartni obnos Problémovost Vysoka - nizka
UZivit se Trvani Kratkodobé -
dlouhodobé
Finance

Nelehka finagni

situace

vvvvv

Zdroj: (Vlastnzkum, 2014-2015

Po odchodu z DD se mladi deéipmuseli nadit, jak si ugitou finanéni ¢astku roz-
vrhnout tak, aby jim vychazely finance na celysic: ,No tak nej&zsi asi bylo (...) roz-
vrhnout si penize (...)(Al) nebo,Rozvrhnout si to tak, aby mi najednou vychazeigrii
ce, kterych bylo minimadit® (B1) Tato situace dit¢ nebyla jednoducha, obzvtapokud
mlady dosply nemé& nikoho, kdo by mu wipac nouze pomohl. ¥Sina informani se
vSak v tomto ohledu &tta na koho obratit,Tak protoZe jsem bydlela sfipelem, ktery vy-
délaval, tak jsem nedha stres a udlala jsem si na wsic prazdniny (...).{E5) nebo ,Pe-

nize mi mjcovala i ségra, ktera uz tehdy bydlela sama (...)7)(D

UzZivit se je nazev dalSiho kddu, ktery se zabywg jak informanti pohlizi na situ-
aci, kdy se musi zivit samjDneska to neni jednoduché si nagetClovek po‘ad reco
musi platit a vSechno je tak drah€E10) nebq, (...) chtel bych vydlat penize, do dreho

poradre zainventovat, co by se mi vratiloD12)

Do nelehké finaéni situace se dostal kazdy z nasSieli mformanti: ,Penéz bylo vzdycky
malo, nebylo to Upk super (...).“ (E7) nebo,TakZze jsem fieba jednou @ila vyplatu

5000,- a ndjem byl€ba 6000,-. (...) To bylo opravdu na masSI(A3) ¢i ,KdyZ jsem ta-

kové penize ze Zatku nerdla, tak to pro md obcas bylo fakt slozité.{B5)

Pomoci vedlejSichijvydélku si informanti snazili filepSit k zakladnimu fijmu a zlepsit

tak svou mnohdy nelehkou finawi situaci:, (...) jsem byl vdcény za kazdou praci, poma-
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hal jsem znamému opravovat barak a tafD3) nebo, (...) jsem vlastda byla servirka,
takZe jsem data dySka, takze kdyz jserelba dva dny dala, tak jsem rfa t/eba d¥ stov-
ky.” (A3) ¢i ,Sem tam jsem #fa neco navic jegtz #ch brigad (...).“(B5)

Tato kategorie poukazala na to, jak nelehka jenfinasituace mladych dosych
po odchodu z DD. Souvisi to saniepk také se zagstnanim, které, zvlaStti
s nedokotenym vza@lanim, nemaji idealni. Pracuji za nizkou mzdu, &tgm mnohdy
nepokryje vSechny jejich vydaje. Zachranou se tak g stavaji partnié nebo rkdo z

rodiny.

5.1.5 Kategorie zaméstnani

Jak uz jsme se zminili vySe, finam situaci naSich respondénovliviiuje hlavrg jejich
zamestnani, kteremu se budem@uevat v paté kategorii. BlizSi charakteristiku tktdego-

rie nam pinasi nasledujici tabulka:

Tabulka¢. 8: Kategorig. 5: Zangstnani

Kédy reprezentuji- Kategorie Vlastnosti katego- | Dimenzionalizace
ci kategorii rie vlastnosti kategorii
Studium Pristup k zamstnani| Pozitivni - negativni
Sehnat praci Trvani Kratkodobé -
dlouhodobé
Zaméstnani _
Vlastni podnikani Dopady Spatné - dobré

Prace ni bavi

Prace mi nebavi

Konicky

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Studium ma obrovsky vliv na to, jakou prétoveék vykonavé a za jakou finani

odmenu, takZze jsme kod pojmenovany Studiurteddi do kategorie Zagstnani.

MuzZe se stat, Ze mladjovek studium nedokati. Duvody mohou byt dzné: M ¢l jsem

potom jiné starosti, takZze jsem Skolu nechal ajs@h pracovat, abych se uzivil(D6)

nebo, (...) n¢gjakou dobu jsem i studovala na vysoké Skole, éfmgalo mi to tam malo
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akeni.* (B2) Nektefi informanti o pokréovani ve studiu uvazuji i do budoucpatasem

bych si chila jeS¥ docklat toho magistra.”“(C9)

Z rozhovoii s mladymi dosgymi také vyplynulo, Ze pro mnohé z nich nebylo-jed
noduché si ujasnit, coibec cheji délat: ,Takze nejtZsi bylo zajistit si takovései, jako

kde budu pracovat, néem budu pracovat.{B1)

O tom, jak a kde si sehnali praci, se zminili vBicimformanti, nap.: ,No a tam jsem si
nasla zrovna i praci jako servirka.(A3) nebo,(...) j& jsem pracovala ve Skolce, takze
jsem n@la samé ranni.“(C5) Hovdili i o hledani nového za#stnani, protoze stavajici jim
z mnoha dvodi nevyhovovalo;,Dneska jsem byl pré/sharet novou préaci. A vypada to

slibne.* (D3)

Nektefi informanti se po mnoha pracovnich zkuSenostezhadli radji pro vlastni pod-
nikani: ,Tedka jsem se rozhodla, Ze bych siéhtudelat trenérsky kurz (...) a otév si
posilovnu.” (A9) nebo,D ¢lala tam se mnou ta moje budouci tchyns tou jsme si potom
otevely jako kdyby Skolu.“(B4)

Informanti se dale zmovali o vztahu k zagstnani, gktefi o nim hovaili kladné:
.Prace me¢ bavi, je tady docela klid, takze mafms na kaffko a cigarko. Je tady dobry
kolektiv (...).“(E5) nebq,(...) vSude byl kontakt s lidma. Jak@ o bavilo.“ (B4)

Nekteri vSak o praci mluvili negativn ,, (...) jsem po #ech letech zjistila, Ze drto tam
nebavi, Ze tam dochazelo kéeti generaci.“(B4) ¢i ,A ted’ je to taky na prd. Jedeme

dvanactky, takZe je to takoveé spis ne fyzickypstehicky narané.” (D3)

V¢étSina respondetitse v ramci rozhovar zminila také o svych ko&dich a zali-
bach. Mnozi z nich by ctit mit své konéky i jako zangstnani:, Ty auta ne asi bavi nej-
vic. (...) Ch#l bych teda jezdit a spravovat si ty svoje aut@D13) Nekteri si svij sen i
splnili: ,ProtoZze jsem rdla strasSr¢ dlouho jeden kodék a tim bylo tancovani, tak jsem
v tom pokrdovala. Zaala jsem chodit po zakladkach ditudécka ve volnychlrasovych
aktivitach to tadeni.” (B4)

Zamestnani je pro kazdého z nas veliadedité. Praci vystizé definuje Buchtova a kol.
(2002, s. 7% ,Prace zaujima v Zivat cloveka nezastupitelné postaveni. Jéeditou pod-
minkou jeho dstojné existence,/masi mu nejen materialni pro&gh, ale sodasre mu

dava pocit seberealizace a spifdaské uziignosti. \Fazuje cloveka do adu socialnich

vztahi, uspokojuje jeho pegby ctizadosti, sebeuplaim a sebeucty.”
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5.1.6 Kategorie Rodinné a partnerskeé vztahy

V ramci Sesté kategorie se budeme zabyvat rodinaypairtnerskymi vztahy, kterép na

Zivoty informanti po odchodu z DD zasadni vliv. Tato kategorie melatiujici strukturu:

Tabulka¢. 9: Kategorigt. 6: Rodinné a partnerské vztahy

Kbédy repre- | Kategorie/subkategorie| Vlastnosti katego- | Dimenzionalizace
zentujici kate- rie/subkategorie vlastnosti katego-
gorii rii

Vztah k rodi- Problémovost Vysoka - nizka

éam

Podpora 00

rodiny

Vztah vhouda-

ta-prarodte

Partnerstvi

Manzelstvi

Byt dobrym

rodicem

Rodinné a partner-

ské vztahy

a) rodic¢ovstvi

Trvani Kratkodobé -
dlouhodobé

Smer K lepSimu -
k horSimu

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Jak jiz napovida nazev prvniho kodu Sesté kategonideme se nyniémovat vzta-

hu k rodttm. Toto téma mnohdy nebylo pro informanty jednodygroto jsme &Eni, ze

i pres to byli ochotni se s nami @ém bavit. Nektefi mladi dospli maji ke svym rodiim

kladny vztah:, (...) ja s takou mam dobry vztah, néiu si s€Zovat. Snazil se 0 nas sta-

rat, akorat pak to psychicky nezvladl (..(B6) nebo ,No s takou jsme se postupmsZili,

musim zaklepat, vSechno se obrétilo o 360/8tUp(C6) Jini s rodii vychazeji o poznani

hai: ,Vidadm se s nima, aledfak je nevyhledavam, protoZe jsou to ozral¢D11)¢i ,Oni

su alkoholici, takze co mam vykladat, ze. (...) $ma& s nima nestykat(A5) nebo ,, (...)

s mamkou t&ka chodim po soudech. Taha péwizivné.“(E6)
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Podpora rodiny po odchodu z Dzkterym informanim velice pomohla;, (...)
mam S#sti na hodé dobrou rodinu, takZze jsem se oproti jinydckim mohla obratit na
nekoho z rodiny.“(B1) neboy...) taka ma jest t7i sestry, které bydli tady blizko nas, tak-
Ze kdyz &co porebuju, tak za nima #tu dojit.” (C6)

Ti z informanti, ktefi jiz maji vlastni dti, popisovali vztahy mezi vn@aty a prarodii:

. 1ed’ mi vlast deda hlidd malého, takZze super.“ (CB)nohdy vSak ani tyto vztahy ne-
funguji: ,Kazdopadré nechci teba aby moje dtka vickli. (...) Nikdy na @ho nesahli.”
(A5)

Po zhodnoceni vypedi mladych dosglych mizeme konstatovat, zZestginé in-
formanti vydrZel partnersky vztah, ktery zagbjiz v DD i po odchodu zd ,Mam pri-
telkyni, se kterou jsme spolu chodili gggtdomov.” (D11) ,Ja jsem n#la pritele, jak jsem

byla v domowy, ale bylo to &Zké (...) Ale na konec jsme to vSechno zvIaflli5)

Nekteré odpowdi vyjadiuji, jak pevny vztah k s@partnéi maji. Obzvlas se toto jednani
projevuje u informarit, kterym nefunguiji vztahy s rodinouTak jen doufam, Ze spold-z

staneme a nerozejdeme se. To bych potordlaer vibec nikoho.“(E1)

ManZelstvi u mnohych vyplynulo z dlouholetého vztaNo s mym nygjSim man-
Zelem jsme se znali uz h@diouho.” (B8) nebo,Jako ted’ uz je to mij manzel. A znali
jsme se od gedni.* (A4) Z vypowdi informanti, kteri Ziji v manzelstvi vyplynulo, Ze za
nejdilezitéjSi povazuji hlavia oporu a pomoc;Je na reho uplre 100% spolehnuti, to je
taky hod@ opora, vis." (A7) nebo,KdyZz manZel téka po-ad rika, & zpomalim, aned>-

lam tolik \eci najednou.“(B8)
SUBKATEGORIE a) BYT DOBRYM RODI CEM

Z vysledka vyzkumu vyplynulo, Ze &tSina informani, ktefi jeS€ vlastni rodinu nemaiji, ji
v blizké budoucnosti planujiChtéla bych (...)casem zaloZit rodinu.(E10) nebo,Ted’
v nejblizSi budoucnosti planujeme rodinC9) A ti informanti, ktei jiz vlastni rodinu
maji, se ji chyji i nadale maximakveénovat:, Tedka bych chila byt s malou na matské
aspai 3 roky, protoZze ma 4 dwice.” (B9) ¢i ,Snazim se progt hlavre kdyZz uz mam ty
decka, tak uz nad tim musim jinakemyslet.“(A9) Pomoc s vychovoudti maji u rodéa:
»Vlastneé babicka tef’ hlida.“ (A5) Nebo se oporou stal manzglied’ kdyz mame malého,
tak se o Bho krasw stara, vibec nemam strach mu ho nechat na hlida(@.5) nebgle

to prose tak suprovy chlap. (...) Postara sedzkl.” (A7)
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5.1.7 Kategorie Pocity po odchodu z Btskeho domova

Posledni sedma kategorie se zabyva pocity, kteité miadi dosgli po odchodu z DD.
Bude popisovat jejich vrimi pochody a prozitky. Nejprve si vSakeplozime kody, vilast-

nosti a dimenze této kategorie:

Tabulka¢. 10: Kategori€. 7: Pocity po odchodu zdského domova

Kody reprezentuji- Kategorie Vlastnosti Dimenzionalizace
ci kategorii kategorie vlastnosti kategorii
Svoboda Pocity po Trvani Kratkodobé-
dlouhodobé
odchodu z
Nejistota Problémovost Vysoka-nizka
Détskeho

Na vSechno sam
domova

Zména, nova zkuser

nost

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Z rozhovoii s mladymi dosglymi vyplynulo, Ze odchod z DD proémebyl nEim
traumatizujicim, byli na tuto zénu dlouhodob pripravovani. Prvni kategorie se nazyva
svoboda, jelikoz &kteri z informanti praw tento pocit povazovali za nejviigsi: ,Proste
jsem ch#l vypadnout” (D5) (...) ,chtél jsem byt svym panenm(D6) nebo,No tak asi si

zvyknout na tu volnost. (...) Na tohle jsem si zwl@e rychle(E3)

Kategorie nazvana Nejistota se zabyva strachemniaioti z nového a neznamého
. ,O nekterych ¥cech jsem nedia ani tucha* (B1) nebo,Hodné veci jsem nexdéla, ne-
vedéla jsem si rady“(D2) Tady tato situace byla o to sl@f#i, pokud nerdi informanti
nikoho, za kym by mohli dojit pro radyfakhle to v tom realu moc neni, Zze byl ma kym

prijit. (B1)

Na vSechno sam, takto mladi déspnmnohdy komentovali sy pocit po odchodu
z DD:, (...) ¢lovek uz je na vSechno sam“ , ,MusiS si uz tafak vSechno sama(B1)
Definitivné si museli u¢domit, Ze jsou skute¢ zodpowdni za to, co s nimi bude. A Ze
v mnohych pipadech nefunguje rodina, kteraddgvéku pomohla, Oni jsou vSichni stej-

ni. Delat se jim nechce, jen by ze& tahali penize.(E7)
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Informanti vSak také odchod vnimali jako&ma ¢i novou zkuSenostA diky tomu jsem
si srovnala svoje priority.“(A7) nebo,No nejtéZsi asi bylo zvyknout si na upljiny re-
Zim, jiné lidi, jiny gistup.” (B1) At uz se v DD vychovatelky snazi, co mohou, Zivoinve

ku“ je vZzdy odliSny od Zivota v DD,J4 jsem byla zvykla na jiny Zpob Zivota.“(C2)

Mladi dosgli zaZivali rozporuplné pocity. Na jedné sttaadost z volnosti a osamo-
statréni se. Moznost rozhodovat sam za sebe. Naé&tharhé si dofe uwdomovali, Ze je
jiz veSkeré jednaniist¢ na nich a tim padem jsou z& inzodpowdni. VystiZzré to pojme-

novala informantka A, (...) jak si navais, tak mas.“(Al)

5.2 Vysledky axialniho kddovani

Tato kapitola nas seznami s vysledky analyzy adtialkédovani. Model zobrazuje vztahy

mezi jednotlivymi kategoriemi:

Obrazele. 7: Paradigmaticky model axialniho kédovani
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Zamsstnani
(Kontext)
Pocity po od-
Odchod z DD v
= atny Fivot chodu z DD
(Pricinna podminka) amostatny zIvo ,

(Nasledky)

(Jev)

/ ‘/
. /
Bydleni; Finance Rodinné a partnerske

(Intervenuijici pod- |« vztahy
minky) (Strategie jednani a
interakce)

Zdroj: (Vlastnyakum, 2014-2015)

Pricinné podminky- udalosti,ifpady, @&ni, které vedou k vyskytu nebo vznikgjakého

jevu. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 70) Zasadanam ktera zaficinila samostatny zivot

informanti, byl praw odchod z gtského domova.

Jev- ustedni mySlenka, udalostgni, pripad, ktery se za#huje na soubor zvladajicich,
nebo ovladajicich jednéni nebo interakci, nebérkuz ma souboréthto jednani &aky
vztah. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 70) V naSgtkwnu se usedni udalosti stal samo-

statny Zivot, ktery drzi pohromaastatni kategorie a subkategorie.

Kontext- konkrétni soubor vlastnosti, které jevieng to je umisini udalosti neboifpa-
du tohoto jevu na dimenzionalnich Skalach. Kontexsenv naSemifpact stalo zamstna-
ni, které ma wité vlastnosti. Je zaroxesouborem podminek, za nichz jsou uptatny
strategie jednani a interakce vedouci ke zvladébho meagovani na tity jev (Corbinova,
Strauss, 1999, s. 74)

Intervenujici podminky- strukturni podminky souyiisiese strategiemi jednani nebo inter-

akce, které jevu nalezi. Usnagi nebo naopak znesnagi strategie pouzité v &itém
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kontextu. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 70) letemyici podminkou jsme nazvali bydleni

a finance, jelikoz ty ovliiuji kvalitu a samotné zvladani samostatného Zivota.

Jednani, interakce- strategie vyvinuté ke zvladangdani, vykonavani, nebo reagovani na

jev za utitého souboru percipovanych podminek. (Straussrhi@ma, 1999, s. 70)émi-
to interakcemi jsou v naSem vyzkumu rodinné a aske vztahy, jelikoZ na nich zalezi,

jaky Zivot budou informanti vést, jakym grem se bude jejich Zivot ubirat.

Nasledky- nasledky nebo vysledky jednani. (Straug3orbinova, 1999, s. 70) V naSem
piipads jsou to pocity, které informanti prozivali po odclu z DD.

5.3 Interpretace zakotvené teorie

V této kapitole se budemeénovat no¥ vygenerovaneé teorii, kterd vznikla z dat ziskanych
pii rozhovorech s informanty. Diky tomuto vyzkumu n&moZznost nahlédnout do Zivota
mladych dosglych, ktefi nejdéle ped pti lety opustili brany dtského domova, ve kterém
stravili ¢ast svého Zivota. Ziskame zarovadpovdi na hlavni vyzkumnou otazku. Nasle-

dujici text je tedy shrnutim vyzkumnéhoigef.
Obrazelg. 8: Schéma nawygenerovane teorie
Legenda schématu:

Modra barvacentralni kategorie

Zelena barvakategorie

subkategorie
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Zamsstnani
Pocity po od-
Odchod z DD v
. chodu z DD
Samostatny zivot

/ ‘/
. /
Bydleni; Finance Rodinné a partnerske

vztahy

P
<«

\4

Byt dobrym

rodicem

Zdroj: (Vlastni vyzkum, 2014-2015)

Za pomoci analyticky podanéhdilmhu ziskdme odp@di na hlavni vyzkumnou otazku.

Nasledujici text je tedy shrnutim vyzkumnéhdeieit

5.3.1 Shrnuti vysledka vyzkumu

Odchod z ¢dtského domova je pro mladé dekp ktei zde stravili mnohdy &tSinu svého
Zivota, velkou Zzivotni zgnou. Jaky bude Zivot mladych deésgh po odchodu z tohoto
zarizeni zalezi naadk cinitelt. NejdilezitejSimi ciniteli jsou zejména bydleni, zastnani

a rodinné a partnerské vztahy. Toto jsou hlavniettai kameny, které pokud funguji, da

se odchod z DD povazovat za zvladnuty.

Mnozi mladi dosdi, ktefi se @astnili naSeho vyzkumu, zirovali jako nejobtiz-
n¢jSi moment po odchodu z DD &eareni se do spolmosti. Mladi dosg@i byli zvykli na

Gzky okruh lidi, se kterymi se setkavali a po odithse tento okruh mnohonaséhnzsi-
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fil. Museli si z&it zatizovat osobni zalezitosti naradech, u doktdr atd. Nelehké bylo
zvyknout si na to, zélovek uz je opravdu sdm za sebe. Nejsou jiz na blizkhavatelky,
které by pomohlyi poradily. Museli se tedy néit starat sami o sebe. NaSi informanti
vSak zmhovali, Ze co se t¢ domécich praci, byli jiz v DD na tyto ukoniigravovani.

Necinilo jim tedy problém vEeni, pranti ostatni domaci prace.

Na détsky domov mladi dosfi (dale jen MD) v pitbéhu vyzkumucasto a radi
vzpominali. Citili se zde jako doma,deeo € byla az matiska. ,Tety”, jak informanti
nazyvaji vychovatelky, se jim vzdy snazily pomawtpyly lhostejné k jejich probléim.
Mohli se na 8 kdykoliv obrétit. Jeden z informantwSak DD opustil tive, nez dokotil
stredni Skolu. Jak sam uved|, ghbyt samostatny a nechijiz nadale poslouchat zakazy a
piikazy. To byl ovSem pouze jeden &ipnformanti. Ostatni byli s p& vychovatelek spo-
kojeni. Ostatd sam informant uvedl, Ze jednal zkratkévit s odstupemiasu a po zkuSe-
nostech které ma nyni, by jednal jinak. MD se shael vSem bylo po DD smutno. Mnozi
zde chéli i nadale dochazet na nawgti. OvSem reakce na mebyla takova, jakouceka-
vali. Prijati byli vlazné. Bylo jim dano najevo, Ze uz zde nejpalako dvod tohoto chova-

ni MD vyjadili zménu vedeni DD po jejich odchodu.

Jak uz bylo zmiéno vysSe, bydleni p#tmezi nejdlezitjSi ¢initele, které po od-
chodu z DD ovliviuji kvalitu Zivota MD. Tento ndzor nam také potlirdiasi informanti,
ktefi bydleni povazovali po odchodu za zasadni a mnedkly za nefizsi. VSichni MD si
bydleni sehnali sami. d&teti bydleli u zndmych, jini se na&siovali k partnerovi a gktefi

se vratili bydlet k rodiam.

Jak nam odhalily vysledky vyzkumu, finance jsouSdalroblematickou oblasti
v Zivote MD po odchodu z DD. V mnohaipadech &Zkosti vznikaly v souvislosti se za-
mestnanim, které zvlaSti s nedokodenym vza@lanim, nemaji idealni. Pracuji za nizkou
mzdu, ktera jim mnohdy nepokryje vSechny jejichajgd Vliv na horsi finaini situaci ma
také Spatné hospoidami. Tento problém vznika proto, Ze MD v DD nenigtny tSi
obnos peéz a jakmile po odchodu finance dostanou, nakoupésj ocem div jen snili.
Uz ovSem nedomysli, kolik financi gebuji na jidlo¢i ndjem. Po odchodu z DD se infor-
manti museli nakit, jak si rozvrhnout finaéni obnos tak, aby jim finance, kterych bylo
mnohdy minimals, vychazely po cely #sic. Nelehkou finaimi situaci zazil kazdy

z nasSich pti informanii. Nikdo z nich se ovSem neocitl v takové fitahtisni, aby se
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Z této situace nebyl schop&asem dostat. VZdy pomohl partner, sourozenekdo jiny

z rodiny.

Jak uz jsme se zminili vySe, finam situaci naSich respondéntvliviiuje hlavre
jejich zangstnani. A zarsstnani ovliviuje vzalani, kteréhatlovék dosahl. Jeden z infor-
manti ma zakladni vz#lani, stedni Skolu nedokaii, jelikoz predtasreé odeSel z DD. Pra-
coval u znamych, jak samrekl, kde se dalo. Nyni pracuje jakeélmik a vySe finatini od-
meény je pro ®& mnohdy nedostayjici. Tii z péti responderit maji stedosSkolské vzgani,
jedna informantka ma vysokoSkolské ¥téohi. Tii z peti informantek jsou nyni na mate

ské dovolené.

O tom jak a kde si sehnali praci, se zminili vSidiiD. Mnohdy clali za minimal-
ni mzdu, jen aby &l na platby. K praci si brali i brigady, aby svénancni situaci zlepsi-
li. Dvé informantky z&aly podnikat, jak samiekly, aby byly svymi pany. &ktefi respon-
denti jsou se svou praci spokojeni. Jini uvazygimsne, zvlase kvili financim. MD se v
pribéhu rozhovol zminovali také o svych zalibach a kéoich, kterym by se mnozi z nich
chieli vénovat na plno i jako za¥stnani. Zatim se tento sen spinil pouze jedné nméoit-

ce.

Rodinné a partnerské vztahy maji na Zivot MD zakalim Rodina by ndla ¢love-
ku pomoct a podgit ho, kdyZ to patebuje. A po odchodu z DD tuto podporu mladty-
vék potrebuje opravdu intenzivn Tii z péti informanti se svou biologickou rodinou ne-
komunikuji. Snazi se ji vyhybat. Na ¥ife alkohol a zneuzivani financi infomangnazi
se, aby se rode nestykali ani s vna@aty. Nic by jim tel’ prarodée nedali. Snad az
v dosplosti se pro éti stanou pikladem, ktery neni nasledovanihodny. Dva informaat
svou rodinou vychazi velmi déd. Maji dle svych slov vzdy die otewené. Jedna infor-

mantka bydli se svym otcem. Dobrou rodinu povazaij$tsti.

Partnersky vztah&siny informantt vydrZel i po odchodu z DD.frinformantky jsou jiz
vdané a bydli s manzely. Jedna informantka bydi$\gen gitelem. Jeden informant se
svou gritelkyni zatim nebydli, ovSem toto bydleni poé&mhzanestnani planuji. Natit se
fungovat v jedné domacnosti podle mnohych inforraargbylo jednoduché. Kazdy byl dle
jejich slov zvykly na tco jiného. Chvili trvalo, nez se szili.ul2zity byl respekt a toleran-

ce.
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Rodicovstvi je pro ty respondenty, kieuz vlastni dti maji zasadni. Snazi se byt
pro své dti vzorem a neélat chyby, kterych se dopustili jejich r@édi Rodéovstvi pova-
Zuji za velkou zodpasdnost. Pomoc s vychovou maji ze strany manzela, jetica ¢i u

svych vlastnich rodii. Proto si mohou dovoliténovat se sami sébsvym zélibam.

Ti, kteti své vlastni &i nemaji, je v blizké budoucnosti planuji. OvSesrendpo¥dnosti o

n¢, poct’uji obavy.

Z rozhovoii s mladymi dosglymi vyplynulo, Ze odchod z DD proémebyl nEim
traumatizujicim, byli na tuto z&énu dlouhodob pripravovéni. A v mnoha ohledech se na
tento krok i €3ili. Cekala je svoboda a nezavislost. Tento pocit viag pa odchodu z DD
vystiidala nejistota a strach, jak to vSe zvladnou. @ors bude. Pro vSechny to byla ob-

rovska zndna, na kterou se dégdu nelze ppravit.

Kvili velikosti zkoumaného vzorku nelze vysledky vymku prenést na celou po-
pulaci, potazmo na vSechny mladé dddpmppoustjici détské domovy. Zjig&ni vSak mo-
hou nastinit problémy, které jsou pro mladé @spo odchodu zdského domova zasad-

ni.

5.3.2 Doporuéeni pro praxi

V piedchozi kapitole jsme se seznamili se ziskanynyi. ddiy vSak byl pinos této prace
pro praxi co nejptsi, budeme se v nasledujici kapitotmevat doporteni, které bychom
povazovali za vhodné pro pouziti v praxiét$ina doporteni pro praxi se vztahuje k praci
s cEétmi béhem pobytu v DD, jelikoZ jer¢ba d@ti predem pipravovat na zrénu, ktera po

odchodu z DD nastane.

Z rozhovoii s mladymi dosglymi, ktefi ¢ast svého zivota prozili v DD vyplyva, ze
vétSina z nich se potykala s rigmivou finargni situaci. Na vi# bylo mimo jiné i Spatné
hospodé&eni s financemi. Proto pokladame za vhodné, dastetrdjiz v pabéhu pobytu v
DD uritou finartni hotovost. Aby sedily spafivosti a rozvrhnuti si finatniho obnosu.
Mohou napiklad dostat i odpasdnost za dennii tydenni ndkupy pro celou skupinu. Tim
si alespd casté&ne osvoji hospodani s financemi a zjisti hodnotu @en

Nekteti z informanti by byli radi, kdyby jim ped odchodem z DDé&kdo, kdo uz

e

samostatny Zivot usnadvalo. Proto bychom dalSi dopgéani pro praxi srrovali timto
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smeérem. Navrhujeme padat besedy s mladymi da@spmi, ktefi navStévovali dany DD.
D¢ti, které zde pobyvaji, tyto mladé deé#p znaji, v DD je potkavaly, takze k nim maji
urcity vztah, nejsou prodcizi. Tim padem by netty ostych a nerdly by pocit, Ze je do-

spili ,zase isli vychovavat a patovat.”

Mladi dosgli také casto skl@ovali slova pomoc, podpora. V DD, ze kterého ode-
8li, jiz pro re zdejSi zarmsstnanci nemajéas ani energii. Maji dalSiet, kterym se musi
vénovat. Ale MD, pokud nefunguje rodina a nemdjigde, se ocitaji sami ve &¢, ktery
neznaji. Proto bychom dopaavali, aby @i odchodu z DD dostavali MD kontakty na or-
ganizace, na které se mohou obratit. Kde jsou pracp ktdi je budou provazet a usnadni
jim alespa@ na z&atku Zivot. Tuto pomoc by mohly prov#dambulantni, nebo terénni
socialni sluzby. Tito MD paégbuji misto, kam mohouift a dostane se jim rady a zastani.
Toto je prace pro neziskové organizaci.déichodu z DD by jim tato moZnostéta byt

nabidnuta.

Mnozi mladi dos@i spatovali problém také ve votbzantstnani. Nebyli si jisti,
co presreé by chetli délat, ¢cim by se chili zivit. Proto bychom povazovali za vhodné, jiz
v pribéhu pobytu v DD z#&dit détem brigady. Zde by setil nawily rezimu, zodpowdnos-
ti za vlastni praci a v neposledait déti zjisti, jak funguji vztahy na pracovisti. V§idné
penize by v &ech posilily schopnost vnimat hodnotu gervoznost vydliku by se stala

pro ckti motivaci.

Na za¥r piinaSime je&t jedno doporteni. Je sgrovano k osobam, které majidr
détem, opousfici DD predsudky. Jeieéba brat tyto mladé dosp se Zetelem. Spousta
véci je pro & nova. V mnoha ohledech se chovaji odijgelikoz jim pro nds samogjmé
zvyklosti byt vlastni nemusi. Dejme jim Sanci a d&aujme je. Pomozme jim v tomto

dulezitém mezniku jejich Zivota.
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ZAVER

»Vylétnout z hnizda“, opustit domov a odsbvat se. Tato Zivotni zina jednoho dnéeka
vSechny mladé lidi. ¥tSinou je vSak tato zéma planovana, je to rozhodnuti mladéim
véka, ktery k této zrmé a k tomuto rozhodnuti dozral. Mladiovek odchazi z rodiny do
noveho domova, ktery si vybudoval. Aletad méa otekena zadni vratka, vZdycky vi, Ze se

mé& kam vrétit. Kdyby se cokoliv nezdla, miZze se mladylovek kdykoliv vratit zpatky

dom.

O takovou jistotu jsou vSak mladi deHp ktefi opoustji brany dtskych domov
ochuzeni. Jsou doslova ze dne na détginou po doko&eni studia, nuceni opustit &V
domov*, ve kterém mnohdy stravilgi8inu svého Zivota. Maji zde své kamarady a ,tety".
Na takovou zrénu nejsou psychickyifpraveni, potykaji se z uzkosti, strachem a nejisto
tou. Z jistoty, kterou jim &sky domov nabizel, skorovnyma nohama do slozZitéhosty,
ve kterém se musi zorientovat ve spéusikori, povinnosti a fedpigi. Nekteri mladi
dosgli maji podporu v sourozenci, partner@viv nékom z rodiny. Tato situace je pré n
Stestim. OvSem jsou i taci, kKiese ocitnou Uplkh sami. Maji sice moznost vyuzit sluzeb
neziskovych organizaci, bydlet v Déma pil cesty, ale mlady dosly stale hleda &koho,

pevny bod, o ktery by se mohlidip

Tuto diplomovou praci jsme émovali tématu odchodu mladych dékgh
z cktskeho domova, jelikoz navdujeme utity détsky domov ve Zlinském kraji. $rhito
détmi jsme mnohdy v kontaktu i po uké&eni Ustavni pé&e. Vime, s jakou nelehkou situaci
se tito mladi dospi musi vyrovnat. OvSem tyto naSe poznatky byly zsoma praktické
arovni. Proto jsme chli pomoci diplomové prace toto téma poznat i ze&okeé stranky a
seznamit se s jiz zpracovanymi daty. Nejprve jsentedy ¥novali studiu odborné literatu-

ry zangrené na toto téma, abychom vhlédli do této problémyat

Diplomova prace je roztkna na dv casti, teoretickou a praktickou. Prvni kapitola

7

asti se ¥nuje nahradni rodinné a Ustavntipe cti a mladez, legislativni Upra-

4%

teoretickéc
vé nahradni rodinné gé. Zabyva se také stasnymi trendy v ndhradni rodinné&péru-
ha kapitola je zagtena na nahradni Ustavnicpéegislativni Upravu nadhradni Ustavnipé
zarizeni pro vykon astavni a ochranné vychovy. V nkguiyd fack se také ¥nujeme sou-
gasnému stavu Ustavni q@évCR v éislech. Teti kapitola pojednava o tématdtskych

domowa, daivodech k umighni do dtskych domov, vlivu Ustavni vychovy na jedince. Da-
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le také pojednava o odchodugzhito zdizeni a o problémech s tim spojenyckinijeme
se také pomahajicim projékn, kterych mohou miladi do&p vyuzit pi odchodu

z cktskych domoni.

Prakticka c¢ast je realizovdna za pomocktp polostrukturovanych rozhovior
s mladymi dosgymi, ktefi ¢ast svého Zivota prozili vétském domow. Cilem vyzkumné-
ho Seteni bylo zjistit nazory mladych dadgch, ktei proZili ¢ast svého éstvi v astavni
p&i jednoho z dtskych domov na Uzemi Zlinského kraje na Zivot po odchodu ntimh

zaizen.

Ziskané poznatky jsou za pomoci zakotvené teotezakse sklada z otaneho, axialniho
a selektivniho kédovani analyzovany. Timtdigpbem vznikla nayvygenerovana teorie,
kterd& ma oporu pouze v ziskanych datech z provetienyzhovoii. A seznamuje nas

s nazory mladych doslych na samostatny Zivot po odchoduétsééého domova.

Doufame, Ze se takto ziskana data stanou zdrojemapé Snad se nad dopdet
nimi pro praxi zamysli lidé, kies ditmi v détskych domovech pracuji a mohou jejich bu-

douci Zivot poznamenany minulosti ovlivnit.
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PRILOHA P |: KOSTRA ROZHOVORU

Sociodemografické charakteristiky respondenta
Pohlavi:

Vek:

Rodinny stav:

Poet dsti:

Vzdélani:

Zamgstnani:

Délka pobytu v DD:

Doba od ukodeni pobytu v DD:

Otéazky pro rozhovor

1.Co pro Vas p piechodu do prozeného socialniho prdaeti (po odchodu

z DD) bylo nej¢zsi a co naopak nejsnazsi?
» Jak jste mil(a) po odchodu z DD zabezmno bydleni?
» Jak jste zvladal(a) hospa@ai s finadnimi prostedky?

» Jak fungovaly VaSe rodinné a partnerské vztahyifezeném so-

cialnim prostedi) ?

2. Jakeé jsou VaSerpdstavy a plany o budoucim zig@t



PRILOHA P 1l: UKAZKA ZAKODOVANEHO ROZHOVORU
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myslim, Ze mi nedélalo probléem. Asi jui g viimia, 7o gpovidgnd jsem dos), GekEoe nitegno piiji

¢ afict, oochel mi problém ned@alo. Trokones jsem niakon dobu byba i v Ans‘du @ PR EH AR
v3uchon zafaovaln sama.
Tak 351 s L doslala a oo j5i lam délala?

b anglitting mé vEdyeky bavila, dokosce jsem i vdilala jasvkovkn & ndfakou dobe jsemi

gridovals navyseld Skole dle pripadalo mi o m mako akénl. Chella jsem se udit jazyk ane
déiiny Anglie a Shakosposrs. Ale do 1 Anglie jsem se dostala, protode jsem vyhrala lakovou
soutdE ve ltord so mélo anghicky napsal, prol bych lam chidla jer a prod by medli vybrat

£rO A (1e. Meiajscm taim byt 57 tydey, ale protere jsem 5 rocumdia s Tou pani, o klerd aem

berdleln, tak jzem =i ten pobyt prodiowila a chidla jsem famh sislal Ale rake ge e ool i
bu.d:uuul omel, e o chybinya Zeat soovratinn Tak jsermn s Fokda, 26 pojodu, alc v pak
prijedu epatky. No a tak se to ngjak vyvrhilo, 7207 jsem si ram novratila P
A mitln jai po adchod 2 T ndjalk zapsicns dpdieni?
= Wy balleni, o byla moje wdchrama, protode ndm tady jedoa pani, no ted uf jo to mojc whyné,
o, Mshidle nan, e mieme bwdlet n i Vehdyv se viastng domov stghowval, talcfe vz tehdy ndm
aabidla, 2o u o mikems bydler, af mame kelid no udeni. My jsme tam zpom bydlely i
s kamaradkou, dle t¢ se tam potom néjak piasiale b, @k jsem tam potom Daal bedla
sama. 1'ak¥e moje zichrana byla to, 26 isem nemusels febil Zadnd vdienis £la jsem roviou
bydler k téhle pani. Védila fiem, 2o mbéu ststet ne Skole o by v klidu, A dobré pro mé byle



i
Ag”

taboy to, Fomi veils v § oo e likd prondjru. Ze kdys pmenn prostd T mdsice nemdlang
najern, tak jsem i pontee dala a® oadva méstes. To peo mé aky byla slraded dleva Chidla po
mié takoy opné minimalni Sasiku 2o ndgem, 22 1o bych sl hepronajale ani parsomla, To hylo
super. H jsem s jito soagile potom neng ‘-‘}'ﬂﬂ.h‘fb‘lﬂlt. Tor bl prermeé stragnd ﬁulnz;tc o
jeem-meta kde bydleta tak. a i

A o prace, ke fs procovala

 No pmmﬁe_isem miéla srragng disubo jeden konitel a tim bvle tancoyanl ek jsem v tom

pokratovala. Zatala jsene chodit po zakiadkich a néir décks vevelnyel faseswvch aktivitach
jake kdpby o tanfent, 1'ak [sem deostals nabidia ve Valmezu ma ziklsdnd umélecke Skole.
Sice Jenom na polevidng wvasek, 2k po ndjakd dobe, e calbiku o Fefill formou dohod a 1k,
Tl jaemm museln poiad wil jedie péjakon bripadua ek, Ze zadatn jsem musela mil rocjelé
ticha 6l néjekd dohody, protede to lakhle vEdmow chel, nemela jaem pras, tak ind ey
nilde vitber nochtEh vt atak wo vl shoRitd, Ale o s hde naskyd, tak jsem se snadila
brat. Pak mi teda v v Tudoe dall piny dvasel, eod fedy bylo super, Alle nesdrzely jsem v tam
mes ellesubu, protode jan poiech letech sfiatile, Seo o L meic el 50 00 deeliady

. ke-ettens generaci. Délalo tun spousta slardich Bdi 4 34 jsem jim fikaba, 2o jdou nékierd wiel

)

¢ ok funemale rodipng verahy?

Cuddlal jinal, lip L3élala tam e nmon ta moje budouct tching & ¢ o jeme st potors ofevieby iF

jaleny kb Skohy. Musim zaklepar, zatim to fonguje 8 jeste jsem poom zadela délat
vicklamni agenmfe, tam jsem taky dostals prict na Sastedny dvazck, lakZe jsem mély dve
préce. Talwlo teda doceia ndroéngé. Viasmé od rana do veders jsem byla v pract. Do
cdpoiedne jsem byla v jedng prict a po veferech jrem délalz tu drohen. Ja jsem sl potem na ta
tak nijak evvkhy, prowde vinde Ty koneakt s lidmatTako mé to havilo, ¥ kakdé praci jsem
difala trodku névo jinshe, Tem 8 détme, kierd davaji laky uplng jinou enerpii a Slovéka to ek
néjak nabije a dlovek tam mé jin pevinosii A rase druhi prave mily hudng spoleinghy

s kreativiton & byla jsem rase v kontakio s juvpima Hhma NDelala jsem vBei o klersch jsem difv
neméta anl phn takfe (sem za to byla wldind Maudils jsem oo ]m-& wiEt, kterd byeh 2o ticha
jinak nenaudifa.

Juak g tecks 2 Wdale hospodarent s fimadnimi proserediy? o=

Mo i jeem zeeaditln dostdvala dwva, thtisice na téelyireazeich 510 hrubého, talcke jsem i
muscla platit mobdl, fdbraciak, ke jrem si Hkala ty blaho, co bodo délat, KdyE jsem si 1o
spoditale na lech brigadach, jak mi viude odedetli néjake ty dand 4 j3 nevim co jedté, rak jsem
stéFt mashiraly néjakou W sedmidko, osmifhka. Ta jsem jako byla hodo® Sasind. Byl o pro mé

komfort. Edp# jsem lakove penies 2ezadation nemdla; tak tor pro me ob&as bylo fhe slodits 1y

Mo kdv? jsem potom doestala dvaeek na 18 Fudee, 12k oo proome Bylo lepd. Pridali mi tam
ea oanbil chodnocend. Wevim, joatli videh snahu, nebo Lk, Takfe polom jse se dostala ma
niéfakom desicoe, nebylo toteda jeite plol noflepst, ale dalo soto. $tou desithon uZ jsem eds 7
dolkizala normalng tunwevat. Sem Lam psem mdéla néeo tavic jekle « igch hr1gad ele pak uF my
o ool &l ddwal, procede hralh sudenty. hlavng v 188

Taksr ju, ja s labkow mam doliry vetah, oeoid 51 z:téim‘at SnaZil sc o nAs starak, akorat pak o
paychicky nexladl, v dom obideli, kdy jsme byly vlastng lady, Ale ted ze 4 Lesher wlasind
dostal, takFo v pohodi Ti mosim «aklepat, il nalode oy tetne, [k dobeow soding. e
spoust jako ot vadyeky ldys piijden lak “milime abevheng dyvete. Mo atilku s Feha
wyiitall, Fe sl pas nevzali k sobé, ale mvslim g1, 22 ndm Lu Bylo dobfe 2 nig nam nechybela

- Mé ze o tieha Bbhilo, Rimgieady by niekd pravidla, Bylo o teda oo jindho, nez v soding,

Ze Elovelm pedechizeli néjuké wiui, klerd jsow v rading normilni  Byly wady urdind nljaké

%8
-

roeily, ale jd si nestéuju. Ze zaddtky jsen se sice oinéla voatit domb, pfislajsem tady ngkdy

na-zadithu 5. Afdy, pofad {sem poditala z timy 2e se tane brza vidtine, méta jsen tam
kamarkdy a wk, ale pak jsem to bralijak to byle. Potom jsem pochepila. 26 by to stejnk
k nitemu novedlo, proloFe on byl epileptik a j4 jsem Lo pak prestala 2viadat, Asi ook a pdb



jsein o om pofid polemizovala, ale 3 hy fo bvlo néeo takoviho, % byoh theha zadals utilat,

tak e ne.

A oo pri olehody 5 dopmon, siemeedovila 15, Ze s vealis k ifowe? fe,

Piemyblela jaem. fe bypch se tam vratila, ale tim Ze tady byl prosié ta prace, pofad néen, tak

jactn nad thm potom uf wihee netvaFovals. Méla jsem tadyv spousts kamarad a znamyeh, ©

rak 7 jram ani numdla divod ge viacet. Uplng jserm to vipustila, vilbee jeein nad lim o -
nouvafovala, Rikala jsem si, % palud se tam mam vriit, tak se to prosi® néjak stans. Neladu

o TedEr, nebudu g1y e gda hlae Jak eoomd by, fak do bode No asakonac je 1o oping

pacpale Séera tam nechiSla byl w e Lo a jd Lo nefsem Nebwelo Lo tak 22 by i sepea Tekla

Fa Lam nemiiie brdlet, prosté to tike samo sweplynulo, Mebo kda o zatola séera zoravonvat.

plala se mé jestl pze. Ale ja wo tak nehery, Fo pilka jo moje Frosié bydlis tam 1y, §4 mam

byt lady ajeto, 14

ok fisngovedy frofe porinerské vetaln!

“Wa g mem ayndiiin mandelem jsem se zoali uZ hodn# dlouho. J4 jsem o tom nildy and
nevavila, e by se stal n8kdy myvr manfelemn TakEe to je prave od pani, v které jsem po
odchodu = dumuva #adala bydlel, wak jejl sy Kdys jsen tan nskolik let bydlels, ko me ™
nikdy nenapadio, e by jame jaloo nékdy mokll by spolu. U mé to naopak fangowvale tak, oo je
v domés, neni pro mé Tian mevim, ok se Lo polomn vywvinwlo, 22 jsie spolo adah chodil
o jeme sopovideli o ok se ke ako posndvali, 28 se @ who vyvinul velgh o 70
A ferice fsoie v pliry oee Do
Ne jd jsem ditv hodad plinovels 3 posupné jsem apisiila; 22 o w mé néjak nelunguge, o se e
viiveky wyvrhi iplng jinak. Moje veskend pliny wh néjuk odsouvin o iikim, co 1nd pitjil sk
Lo piijde. Tedka bych chréla bt & malon ma marctshd asped ¥ roky, protane nef 4 misioe, 7
Eody? juem se gy roaviehodia, ke at si 1 aspoti uEijn. A potown byely se chtéla vratit zpator do

-+ g 8koly, poked Inde jefrd fngovat. A do woho bvch shidla jeitd stihat tu agemuor, josth .

T oprijde, Jestl wde Sas KdyE mangel ted'«:apm‘al:i nka, af zpomalim, at’ nedélam tolik veéei -
majednou. A sea wehedan j jenom p-m}u:dnu praci: '"Na drubou stranu j& novim, ne Fc beh byla
worktholik. ale bavilo mds mit 1w Bk | zmdow prostFedi v 12 agentobe Ale kdyby sa tasem
naskytla i jind price, tak bych se lonu nebranita. Néeo, o E_',l mé zaujale. ME oy podatart L
jedne, jakou praci-byeh délals, ale musela by mé bavit, Posledm dubou gjigfaju, 2e pro mé
i, nend roghedujici ani tak plac, ke dostam, ale spid o, & kvm délam: Ale 1ad’ 1o nechivam
. lak, co bude za 01 roky se wvidi. Tod s to strainé ryghle mini, Jednou je pohoda, p&k 19 7Ase
| heue. Lo lovek nevi. A omrshim 5, Fe kdy® Slovil hleds, tele se vFdyaley nijakd prage najde,
‘Jﬁ;aknu praxi mam, takee byeh néeo shosity,

[



