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ABSTRAKT

Kolekcia The Mountsider je inSpirovana horami, 'ud'mi a ich pribechmi prezitymi v nich.
Pri Stadiu vypravnych a Zivotopisnych knih ma zaujali fotky 70. az 90. rokov vysokohor-
skych horolezcov. Zaoberala som sa ich vybavou, istenim, $§tylmi viazania uzlov a histo-
rickym vyvojom odievania. Skumala som tiez ¢loveka uponahlaného, zijuceho v centre

velkomesta a cloveka zijuceho v sulade s prirodou.

Cielom je vytvorenie odevov s odkazom na historiu nasich mozno menej znamych horo-
lezcov, na vyvoj outdoorového oblecenia vo svete a tiez uvedomit’ si, aku vyznamnu rolu

Vv nasich zivotoch zohrava priroda.

KTlacové slova: horolezectvo, alpinista, hekticky zivotny §tyl, outdoor, kultara

ABSTRACT

The Mountsider collection is inspired by mountains, people and stories, which survived
inside of them. In my study of narrative and biographical books | was captured by photos
of mountain climbers made in period from 70’s to 90’s. I have studied their equipment,
fusing, styles of tying knots and historical development of clothing.l have also compared

the busy people living in the city with people living in harmony with nature.

The purpose of this bachelor work is to create clothing with reference to our less known
historical mountaineers, to the development of outdoor clothing in the world and also to

realise how important role has nature in our lives.

Keywords: mountaineering, alpinist, hectic lifestyle, outdoor, culture



,, Priroda okolo mna opisala kruh, ktory nemézem preskocit. Sedim v iom a ucim sa milo-

vat zivot aspon pre inych, ked’ nie pre seba.

Karel Capek

Dakujem vedticej ateliéru Mgr.art Marii Stranekovej, Art.D za cenné rady a odborné ve-
denie bakalarskej prace. Dalej by som chcela pod’akovat’ rodine a priatelom za trpezlivost’

a nekone¢nu podporu.

Prohlasuji, Ze odevzdana verze bakalaiské prace a verze elektronickd nahrana do IS/STAG

jsou totozné.
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UvVOD

Priroda bola vzdy neodmyslitenou stuc¢astou mojho zivota. V takom mladom veku som si
ale nikdy neuvedomovala, akd je priroda nevyspytatelnd a divoka. Uvedomenie si tohto
faktu mi doslo az pohl'adom na jelenicu strhnutii medved’om. Niektori I'udia si vel'mi dob-
re uvedomuju nebezpecenstvo na horach, niekedy ho dokonca vyhladavaji. Tento pocit
im ale pripomina, ze ziji. Zaoberala som sa prave touto skupinou l'udi, a to vysokohor-
skymi horolezcami. V povodnom vyzname vyjadruje pojem horolezectvo aktivitu, vedicu
Kk vystupu na vrchol hory. Okrem toho, Ze pocas lezenia prekonava ¢lovek nielen fascinuj-
uce a podmanivé okolie, Casto krat spoznava aj kus seba samého. Horolezectvo ako odvet-
vie Sportu sa zacalo vyvijat od 19. storocia hlavne v Alpéch. Pred tym skor sluzilo na pri-
rodovedecké badanie, tiez na cestovatel'ské a vojenské ucely. Lezenie na najvysSie vrchy
zacalo ale az v 20. storo¢i. Sprvu vystroj horolezcov nebola dostato¢nd, preto ich dobro-
druzstva boli eSte nebezpecnejsie. Vo svojej bakalarskej praci sa snazim oprasit’ ich zazit-
ky, ktoré ma zaujali pri Citani vypravnych knih. Fascinovali ma tvahy tychto I'udi, ktori

tuto ¢innost’ nebrali len ako obycajny Sport.

V teoretickej Casti sa zaoberam alpinizmom a jeho pociatkami. Vplyvmi prirody na ¢love-
ka, na jeho psychiku a zdravie. Zac¢iatkami lezenia Zien od viktorianskej doby a ich progre-

som Vv odievani. TieZ vyvojom outdoorového oblecenia, novych materidlov a znadiek.
Prakticka Cast’ znazoriiuje vyvoj od pociatocnej inpiracie cez skice az k celkovej fotodo-
kumentécii kolekcie.

Kolekcia The Mountsider, zlozena zo slov mountain a outsider ma poukazovat’ na tradiciu

tohoto Sportu, na hlavni myslienku horolezectva, tiez ma byt odkazom na uvedomenie si

hodnot v naSom upondhl'anom Zivote.
p
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1 ALPINIZMUS

Alpinizmus je druh horolezectva prevadzkovany v horach. Nazov pochadza z mena horstva

Alp, kde klasické horolezectvo vzniklo.

Horolezectvo je mytickou horskou disciplinou. Ako nédhle ¢lovek zdvihol oc¢i k hordm so
zna¢nou horlivostou a myslienkou na usilie, ktoré je potrebné k ich zlezeniu, nevie, ako

uniknut’ vyzvam vysokych nadmorskych vysok.

Po svojej fyzickej stranke patri horolezectvo do Sportovej oblasti. Ludia, ktori holduju to-
muto Sportu, poznavaju tiez rozpétie kultarne, dokonca duchovné. Priblizuje poznanie pa-
nenskej prirody, prisnych prirodnych zdkonov, vlastnych hranic a sile priatel'stiev. Toto
vSetko sa spéja v jednu vasSen l'udi, ktori sa oddali tomuto dobrodruzstvu az prili§ znameho
iba prostrednictvom jeho dram. Spolo¢nikom a velakrat aj nepriatelom horolezcov je zem-
ské pritazlivost, je tu stale riziko padu alebo zranenia. Bezpecné istenie dava horolezcom
pocit istoty, aj ked’ prave visia nad Gplnou prazdnotou. Napriek tomu je to podla Statistik
prekvapujico bezpecnejsia ¢innost’ ako jazda autom. Horolezectvo nas vSak vzdy odmeni

neobyc¢ajnymi zazitkami. Je to ¢innost’, ktord mdéze mat’ dopad na zivotné prostredie.

Pocas zimy su podmienky na lezenie tazSie pre nevyspytatel'nejSie pocasie a kratke dni.
Nevyhnutna schopnost’ lyZovania a lezenia po snehu a 'ade. Viac ako inokedy je potrebné
ovladat’ lezecké techniky a vyberat’ zodpovedajuce vybavenie. NepoSkvrneny sneh vytvara

vSak obzvlast’ silnejSiu atmosféru a novost’ terénu prit'ahuje nejedného dobrodruha.

Podra jednotlivych horolezeckych disciplin si horolezectvo vyZaduje rézny technicky ma-
terial, ktory horolezci rozdel'uji na horolezecku vystroj a vyzbroj. Vystroj tvori vo vse-
obecnosti obleCenie a obutie a vyzbroj je nevyhnutna na samotné lezenie. K zakladnym
prvkom vyzbroje patri lano, lezecky Gvéz, zaistovacie prostriedky a pomocky na zlanova-
nie, ale aj tdbornicky material a iné. Horolezecky terén je vlastne prirodny terén horsky so
strmym uboc¢im, snehovy alebo 'adovy. Mimo hory je to terén strmy skalny, ladovy alebo
terén umely, ktory prirodny imituje. Pri pohybe v tomto teréne musi byt trasa prekondvana
vlastnymi silami ¢loveka a zemskej gravitacie. Bol to Sport, ktory prevadzkovali ¢lenovia

dobrej spolo¢nosti na zasnezenych svahoch so sprievodom. Lezenie je uz nejaky Cas cel-
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kom modernou aktivitou, ktora sa zauzivala aj na Skolach pomocou lezeckych stien

V telocvicniach.*

1.1 Dejinyhorolezectva

Pociatky horolezectva sa zacinaju v Alpach pri love kamzikov alebo pri zbere mineralov
na klenotnicke ucely. (p Pruvodce Lezeni str. 8) Su zname vypravy ako vystupy na stredo-
veké klastory v Meteorach v severnom Grécku ¢i skalné chodniky vo Wadi Rum
v Jordansku a v tibetskom Ladaku. V roku 1492 sa uskuto¢nil prvy vystup na franctizsku
horu Mont Aiguille. Tymto vystupom si mecenasi cheeli uctit’ vtedy vladnuceho Karla
VIII. AntoinedeVille zhromazdil priblizne dvadsiatku muzov, boli to 'udia remesla a l'udia
urodzeni. Najskor ich poslal preskiimat’ a zabezpecit’ trasu, pretoze Mont Aiguille nebola
eSte zdoland, no jej silueta nebola vobec ldkava. Vyprava bola uskutocnend 26. jina 1492.
AntoinedeVille, ktory nechcel operaciu znova uskuto¢nit’, vyhlasil, Ze zostane na vrchole,
pokial’ vystup nebude overeny a zapisany. Napisal list predsedovi grenobelského parla-
mentu, ktorého poziadal, aby poslal stidneho vykonavatel'a. Nest'astny sudny vykonévatel’,
ktory si netrafal na vystup, sa uspokojil s tym, Ze videl kriz vztyceny na vrchole hory. Tak

stanovil presny datum prvého vyznamného vystupu v dejinach alpinizmu.

Nevieme vSak s urcitost'ou, ¢i sa jedna o prvy vystup. Nedostatok dokumentov ldka histo-
rikov rozmyslat’ nad pociato¢nymi anonymnymi vystupmi. Viacmenej dokazuje, ze Antoi-
nedeVille vynasiel expedi¢né horolezectvo. Posluzil ako vzor budicim generaciam a este

stale st vedené moderné expedicie podl'a jeho vzoru.

Az v 19. storo¢i I'udia zacali lezenie brat’ ako Sport. Vtedy sa zrodil termin ,,alpinizmus®.
Brit WalterParryHaskett-Smith, historikmi povazovany za zakladatel’a horolezectva, vd’aka
svojmu s6lovému vystupu na NapesNeedle v zrazoch GreatGable v LakeDistrict. Nakoniec

bol zatieneny saskymi horolezcami, ktori aktivne liezli a to bez pomocného vybavenia. 2

1. svetova vojna priniesla vel’ké generacné straty, aj napriek tomu sa europske horolezecké

standardy rychlo zvySovali. Franciz PierreAllain, vynimo¢ny lezec, ktory posunul moz-

! DAMILANO, Fragois a Claude GARDIEN. Hory: vdseri a profesia. V' Prahe: Euromedia Group - Knizny
klub, 2005, 62 - 66 s. Universum (Knizny klub). ISBN 80-242-1288-9.

2 LONG, Steve. Priivodce lezenim: kompletni prirucka pro bezpecné a vzrusujici skalni lezeni. Brno: Compu-
ter Press, c2010, 8 s. ISBN 978-80-251-2962-3.
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nosti vol'ného lezenia d’alej ako viac¢Sina stcasnikov, bol genidlny zlepSovatel’, ktorému
horolezectvo vd’a¢i za mnohé. Allain vynaSiel $pecialne horolezecké topanky s hladkou a
pruznou kaucukovou podrazkou. V roku 1948 ich uviedol na trh. Jeho inicidlky P.A. dote-
raz oznacuju niektort horolezecku obuv. Bol prvym, ktory pouzil paperovi bundu
z prachového peria, zlozeného vo vrstvach na bivakovanie a v roku 1932 ju zacal pouzivat’

ako spaci vak. V roku 1939 vytvoril tieZ karabinu z 'ahkej zliatiny.

Povojnova doba, kedy sa horolezectvo stava beznym $portom po celom svete. Vystup Joh-
naSalathéa na LostArrow v roku 1947 a o 3 roky neskor na Sentinel Rock znamena nastup
Spojenych §tatov na scénu moderného horolezectva. Talian WalterBonatti sa stal najobdi-
vuhodnejsim s6lo horolezcom vobec. Najviac medidlne zname a atraktivne vypravy sa
podnikali na Himalaje. Aj v Ceskoslovensku boli vynikajuci lezci svetového formatu, ako

Radovan Kuchéat, ArnoPuskas a Ivan Galfy.

Obr. 1 Walter Bonatti

Cim hory tak ingpirovali 'udi v minulych storo¢iach? V Eurépe bolo hl'adanie vzneseného
Vv horskych krajinach témou basnikov a estétov ako Percy Bysshe Shelley alebo John Rus-
kin. Ameri¢ania Henry DavidThoreau a John Muir hl'adali skor istd spiritualitu a hlbsi
zmysel svojej existencie V neporusenej prirode. Muir pri svojom putovani z Indiany

K pobreziu Mexického zalivu napisal: ,, Neviete si predstavit, aké je to vonku v prirode:

$ BALLU, YVES. Horolezci: z historie evropského horolezectvi od konce 15. Stoleti po osmdesata léta nase-
ho véku. 1. vyd. Praha: Brana, 1997, 9-10 s., [8] s. Obr. Ptiloh. ISBN 8085946750.
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plane, obloha aj hory vyzaruju krasu, ktoru vnimate. Kupete sa v tych duchovnych lucoch,

otacate sa Z jednej strany na druhu, akobyste sa zahrievali pri tabordku. Nakoniec stratite

vedomie svojbytnej existencie: splyniete s krajinou a stanete sa sucastou prirody.

4

1.1.1 Historicky vyvoj Sportu a vychovy k prirode

14. stor. — s nastupom renesancie a humanizmu nastava navrat ¢loveka K prirode a
jej poznavaniu.

1336 — vystup F. Petrarku na alpsky vrchol Mt. Ventoux.

1425 — skola Akadémie v Montane, snaha o vytvorenie Skoly v prirode. Vyuziva-
nie aktivit v prirode na vytvorenie vztahu k prirode.

1577 — vystup trutnovskych ob¢anov na Snézku.

1592-1670 — Jan Amos Komensky - formovanie pedagogického systému, dolezi-
tost’ cestovania za poznanim sveta, vplyv na d’al§ich myslitel'ov.

1632-1704 — J. Lock a jeho pedagogicky systém — pobyt ziakov na zdravom
vzduchu, otuzovanie, ndvyk na vypétie telesnych sil, odolnost’, pragmaticka orien-
tacia telesnej vychovy. °

18. stor. — zacina zvySeny zdujem o cesty za poznanim prirody, pamiatok, zacia-
tok ciest za dobrodruzstvom, cestovanie ako sucast’ vzdelavania $l'achticov.

1762 — J. J. Rousseau — teoria prirodzenej vychovy (Emil alebo o vychove), vy-
chova v sulade s prirodou, prekonavanie prirodnych prekazok.

1741 — Angli¢ania W. Windham, R. Pococke odstartovali zdujem o alpské tary.
1786 — Francuzi M. G. Paccard a J. Balmat dobyvaji Mont Blanc.

1788 — Angli¢an A. Wills vysttpil na Wetterhorn a napisal knihu Potulky po Al-
pach, zacal ,,zlaty vek horolezectva“.

1740-1840 — nemecky filantropizmus — vychadzky do prirody, cestovanie, preko-

navanie prirodnych prekazok, dlhodobé taborenie.

* LONG, Steve. Priivodce lezenim: kompletni prirucka pro bezpecné a vzrusujici skalni lezeni. Brno: Compu-
ter Press, c2010, 9 s. ISBN 978-80-251-2962-3.

> NEUMAN, Jan. Turistika a sporty v piirodé: [piehled zikladnich znalosti a dovednosti pro vychovu v pri-
rodé]. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000, 15 s. ISBN 80-7178-391-9.
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e 18.-19. stor. — rozvoj europskeho myslienkového a umeleckého hnutia romantiz-
mu, ktoré podnietilo zdujem o objavovanie kras prirody, o poznavanie pamiatok
alebo nerusené hl'adanie slobody v prirode.

e 1800 — 1903 — volI'ny systém Sportov a hier v Anglicku, doraz na pobyt v prirode,
prvky turistiky.

e 1830 - formuje sa organizovana turistika, zvySuje sa cestovny ruch, objavuje sa
pojem , turista®.

e 1836 — 1890 — vznika americky filozoficky smer transcendentalizmus, zdoraznu-
juci velky vplyv prirody vo vychove, hldsajici zbliZenie s prirodou ( R. W. Emer-
son, H. D. Thoreau a ini), vplyv na d’alSie vychovné smery.

e 1857 — zalozeny AlpinClubv Londyne — prvy horolezecky klub na svete.

e 1865 — E. Whymper zdolava Matterhorn.

e 1889- anglicky pedagogicky reformator CecilReddie (1858-1932) zalozil skolu
v Abbotsholme, ktora vytvorila novy Standard pre d’al$i progresivny vyvoj vycho-
vy. Tato Skola sa okrem iného opierala o ziskavanie priamych skdsenosti
Vv prirode a bola napodobovana v celej Eurdpe.

e 1890 - vytvara sa nemecka organizacia mladeze Wandervogel,vznikaja skoly
Vv prirode a vychovné domy na vidiekoch, zdoraziuje sa pobyt v prirode a turisti-
ka.

e 1907 — zalozeny Lezecky spolok Prachov, vystup na Mnicha (J. Hendrych).

e 1920 — 1940 — vytvaraju sa zéklady tzv. prirodzeného telocviku, ktory zdoraziuje
prirodzené pohybové formy, hry a cvicenie v prirode — nemecky fyziolog F. A.
Schmidt, pedagog F. Eckardt, Rakasania K. Gaulhofer, M. Streicherova.

e 1921 — Spolok IAMES v Spisskej Novej Vsi zdruzuje zaujemcov o horolezectvo a
turistiku.

e 1932 — zalozenie UIAA — Medzinarodny zviz horolezeckych asocidcii.

e 1953 —Edmund Hillary a TenzingNorgayzdodali najvyssiu horu sveta, Chomolun-
gmu (Mt. Everest).®

® NEUMAN, Jan. Turistika a sporty v piirodé: [piehled zikladnich znalosti a dovednosti pro vychovu v pri-
rodé]. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000, 16 - 24 s. ISBN 80-7178-391-9.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 15

1.2 Vplyv prirody na ¢loveka

Od 60. rokov 20. storocia sa environmentalna psycholédgia zacala zaoberat’ otazkou, ako
usporiadanie zivotného prostredia posobi na spravanie ¢loveka. Vyskumy potvrdili skase-
nost’, ze zelenn v mestskych uliciach sa vyrazne prejavuje na dusevnej vykonnosti, dusev-
nom i telesnom zdravi l'udi a rovnako v nemalej miere ovplyviiuje socidlne spravanie oby-
vatel'ov. Pri pohl'ade do prirodného prostredia dochadza k regeneracii mentalnych sil. Vy-
skumy uskutocnené vo vézniciach ¢i nemocniciach ukézali, Ze vézni, ktori mali z okna
vyhlad do prirody, boli menej agresivni a zaroven boli zdravsi nez ti, ktorych okna smero-
vali do védzenského dvora. Tiez sa ukdzalo, ze vyhl'ad do zelene urychl'uje zotavenie zo

stresovych situdcii, znizuje bolesti a urychl'uje zotavenie pacientov po operacii.

LCudia zijuci v domoch obklopenych stromami pocit'uji va¢si pocit bezpecia v porovnani s
I'udmi z domov bez stromov. Rad vyskumov ukazuje, ze Casty vizualny kontakt s prirod-
nym prostredim pozitivne ovplyviiuje kapacitu nasej pozornosti, od ktorej sa odvija mno-
ho d’al$ich schopnosti a ¢innosti po¢inajic ststredenim na pracu, §tadium a konéiac schop-
nost’ou koncentrovat’sa na rieSenie nasich zivotnych problémov. Zistilo sa, Ze stredoskolski
Studenti byvajlci na internate v izbe s vyhl'adom do prirodného prostredia vykazovali lep-
Siu kapacitu pozornosti nez ti, ktori mali vyhl'ad do zastavaného priestoru. Deti, ktoré tra-
via viac Casu v prostredi so zelefiou a prirodnymi prvkami, maja tendenciu preferovat’
roznorodejSie a kreativnejSie hry ako ich vrstovnici, ktori sa hrajii v prostredi s menSim
mnoZzstvom prirodnych prvkov. Deti v zelenom prostredi maju tendenciu si vytvarat’ vlast-
né hry. KreativnejSie hry maja vacsi prinos pre osobny vyvoj. Priroda rozvija predstavi-
vost, emocionalne a socidlne citenie. Psycholdégovia usudzujl, Ze stromy a vegetacia vy-
volavaju u ¢loveka vrodené pozitivne reakcie, pretoze, ako bolo spominané, 'udsky druh
vacsSinu doby svojej existencie zil obklopeny prirodnym prostredim. Chybajica vegetacia
bola vdcSinou spojena s prirodnymi pohromami ¢i neurodou a hladom, a preto prirodnti

zelen nutne potrebuje k svojmu zivotu.

Lud’om bolo uz v 19. storoci jasné, zZe krajina ovplyviiuje duSu ¢loveka, dokonca celého
naroda. Clovek vytvara na svoj obraz uréity typ krajiny, ale ta ho spitne ovplyviiuje a do-
tvara. Preto je nutné poznat’ historiu vlastnej krajiny a jej suCasny stav k tomu, aby bol

¢lovek schopny spoznat’ sdm seba, ale aj charakteristické ¢rty svojho naroda, ku ktorému
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patri. * Cilek vo svojej knizke Krajiny vnitini a vnéjsi v kapitole Krajina ako obraz ludi,
ktori ju obyvaju. Esteticky hodnotné zlozky zivotného prostredia tvoria vitalnu potrebu
psychiky - dusevného zdravia l'udi a st preto socialnym faktorom prostredia. Schopnost’ a
umenie ocenit’ estetické hodnoty zivotného prostredia zvysSuju psychicku pohodu a na
druhej strane zanedbavanie, nedoceniovanie estetickych kvalit prostredia vedie k negativ-

nym vplyvom na psychiku ¢loveka.

Vplyv prostredia na 'udsky organizmus je najviac zjavny prave na posobeni zelene. Kazdy
sa citi prijemne obklopeny zelefiou. Dokonca aj zelena farba samotna ma upokojujici G¢i-

L. . i 1s S y 8
nok. Preto sa udajne triedy v Skolach natieraji prevaze na zeleno.

"PAKOZDIOVA, Maria. Aky vplyv md krajinny rdz na cloveka?. Brno, 2011. Diplomova praca. Masarykova
Univerzita v Brné. Fakulta socialnich studii.

8 CILEK, V.: Krajiny vnitfni a vn&j§i, druhé doplnéné vydani, Dokotan, 2005, Praha, ISBN 80- 7363-042-7
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2 ZENA HOROLEZKYNA

Prisna viktorianska doba povazovala hory za zahadné a nebezpecné a Zeny za krehké stvo-
renia, ktoré treba chranit’. Zeny, ktoré v tejto dobe hl'adali dobrodruzstvo, porusovali pra-
vidla viktorianskej spolo¢nosti. Napriek tomu dosiahli vyznamné fyzické vykony. Tieto
zeny nemali vtedy eSte pristup k teraj$im podrobnym mapam a high-tech materiadlom, a to
museli prekonat’ ohromné prekazky. Co ich hnalo porusit’ pravidla? Mozno to bol zagiatok
emancipacie, kedy zena priptatana k domacnosti, detom, obmedzovana zviazanym korze-

tom a dlhou sukiiou chcela zazit’ radost’ a vyzvu zo samotného vystupu.

Tak isto Zeny ako aj muzi trpeli spolocenskymi tlakmi, a preto sa rychlo nadchli pre ro-
mantické predstavy o prirode. Angli¢anka Jane Freshfieldova, ktora v 50. rokoch 19. stor.
precestovala Svajciarske Alpy, vyjadrila myslienku, Ze vysoko v horach ma Clovek bliZsie
k Bohu. ,,Ked’ pocuvate hlas hor, ktory hovori hrmenim valiacej sa laviny, burdcajiiceho
mocného vetra, obklopeny uzasnym spojenim monumentality a krdsy, uvedomujeme si nie-

. , e , 9
¢o ohromné z moci VSemohuiceho.

2.1 Henrietta d”Angeville

Francuzka,Henriettad”Angeville zo Slachtického rodu, bola druhad Zena na vrchole Mont
Blancu. V roku 1838,Henrietta uskutoénila svoj vystup ako Styridsatro¢na. Historicka
franctizskych Alp Claire Engelova o nej pisala ako o ,,smelej, nadutej a romantickej Zene,
taziace] po slave a vzruSeni, neukojena nevydata dama po Styridsiatke, ktora milovala
Mont Blanc, pretoZze nemala koho milovat’.* Henriettin odev bol zjavne in§pirovany spiso-
vatel'kou tridsiatych rokov GeorgeSandovou, ktora chodila v muzskom obleceni. Horole-
zecky odev Henriettyd Angeville sa skladal z netradi¢nych objemnych kéarovanych vine-
nych nohavic. Tunika stiahnuta Sirokym pasom, doplnena prepychovym kozusinovym boa
a parety z peria. Henriette vel'mi dlho zvaZovala, ¢o si oble€ie na svoju vypravu na Mont
Blanc. Tazko si predstavit’, ako nesie vystroj, ktory bol povazovany za $pi¢kovy pred sto
rokmi. No este horSia je predstava lezenia v dlhej sukni a korzete. Korzety vyvijali tlak az
30 kg na stredné partie tela zien. Samozrejme za uc¢elom osieho drieku. Tak poskodzovali

vnutorné organy a stazovali dychanie. Nielen korzety ale aj tazké objemné sukne znemoz-

9 BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti.Praha: Brana, 2005, 8 s. ISBN 80-7243-242-7.
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novali v pohybe uz len pri beznych ¢innostiach, nieto v Sporte. Sukne ich ¢asto obmedzo-
vali v pohybe, spomarlovali postup, alebo sa im zasekli do krikov &i skal. Casto dochadzalo
k zraneniam a padom. Okraje sukne pri lezeni odlamovali aj drobné kamienky, ktoré padali
dolu na d’alsich spolulezcov. Typicky zensky odev az do zaciatku 20. Storocia vazil naj-
menej 4 - 7 kg. V mokrom stave vineny flanel so silnym platnom mohol vazit’ az dvakrat

tol’ko. V zamrznutom stave musel pripominat’ brnenie.*

Obr 2 Ilustrdacia Henriett d Agneville na vr-

chole

2.2 Reforma v obliekani

Vela zien zacalo povazovat’ odev za metaforu toho, ako pristupuju k svojmu Zivotu. Odev
ich tazil doslova ale aj v prenesenom slova zmysle, hoci symbolizoval Zenskost. Zeny si
zacali klast’ otazku, ¢i k odevu pristupovat’ s ohl'adom na pohyblivost” a praktickost’, alebo
sa obliekat’ v tradi¢nom S§tyle, ktory zdoraznoval spatanost’ ich zivotov a podriadenost’ mu-
Zov v ulohe ,,slabsieho pohlavia“. Pokial’ sa Zeny mali tesit’ z prirody tak ako muzi, museli

zmenit’ svoj odev. ,,Za vsetky tieto strasti moéze nds odev. Roky nds nutili vyhybat sa nad-

19 BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesatych
let 20. stoleti. Praha: Brana, 2005, 24 - 41 s. ISBN 80-7243-242-7.
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here lesov a horskych vySok. Je cas zahdjit reformu!“**. Vyhlasila Nowellova pre prvé
Cislo Casopisu Apalac¢ského horského klubu Appalachia v roku 1877. Odev ako kI'i¢
k radosti a $t’astiu zacali uznavat’ najskor v Spojenych Statoch. Reforma obliekania sa ujala

Vv druhej polovici 19. storoc€ia, najskér na rekreaciu v prirode.

Americka horolezkyna Meta Brevoortova v 60. rokoch 19. storocia prekonala v Alpach
snehovu burku, zradné trhliny, dazd’, mraz, padajice kusy l'adu, s tym vSetkym si poradila.
Len jej odev bol prefiu vel'mi obmedzujuci. V roku 1870 napisala list svojej sestre,
v ktorom sa jej zverila: ,, Ked” zostupujem zo svahu, medzi obru¢e sa mi dostava sneh a
hromadi sa na obrube, sukiia je tazka a mokra. Zagala som nenavidiet’ $aty aj sukiu.“ Zeny
si vytvorili svoju stratégiu. Ked’ neboli na verejnosti, pod suknami nosili akési dlhé trenir-
ky alebo pumpky. Akondhle boli z dohl'adu, vyzliekli si sukne. Tento systém im celkom
fungoval, ale nasli sa pripady, kedy sa im sukiiu uz nepodarilo najst’. V 80. rokoch 19. Sto-
rocia Elizabeth LeBlondova, ktora tiez vyuzivala metodu ,,z Siat do Siat* spomina, ako jej
lavina zmietla sukniu z miesta, kde si ju nechala. Zahanbene sa vkradla spat’ do dediny,
skryla sa za strom a ¢akala, kym jej jeden z vodcov nedonesie nahradna suknu. Miesto nej

jej v8ak doniesol vecernu toaletu.

Zeny experimentovali so svojim oble¢enim a snaZili sa najst’ hranicu medzi zenskostou a
uzito¢nost'ou. Americka priekopni¢ka William H. Nowellova nadSene vyhlasuje navrh na
,emancipacny pas“ a novy typ spodného pradla, ktory vyluci pouZivanie korzetu. Horo-
lezkyniam radi: ,,Korzet mozete alebo nemusite nosit, ak citite potrebu, ale pokial’ ho nosi-
te, mal by byt natolko volny, aby neobmedzoval plica.” \ roku 1920, predsedni¢ka Skot-
skeho damskeho alpského klubu Ruth Raeburnova vyhlasuje: ,,Je zbytocné v tomto osvie-
tenom veku hovorit, Ze odev musi byt volny. Mnohé Zeny pridu nato, zZe zivotik z pruzného

materidlu a bez kostic poskytuje telu istii oporu a je pre horolezectvo uplne vhodny. “ 12

1 BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti. Praha: Brdna, 2005, 95 s. ISBN 80-7243-242-7.

12 BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti. Praha: Brana, 2005, 39 s. ISBN 80-7243-242-7.
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V roku 1837 reformatorka Sarah Grimké prehlasila, ze ,,pokial’ sa budeme strojit’ ako babi-
ky, nikdy nedosiahneme postavenie muzov, ich uzito¢nost a Sikovnost, postavenie,
Z ktorého sa nads muzi snazia vylacit.“ Uz v roku 1850 na prvej nadrodnej konferencii o zen-
skych pravach patrila otazka odievania medzi témy diskutovania. V nasledujicom roku
ElizabethCadyMillerovéa hl'adala alternativu pre dlht sukiiu, ktora jej robila problémy pri
zahradkarceni. Vyriesia to tureckymi nohavicami so Sirokymi nohavicami stiahnutymi na
¢lenkoch a suktiou, ktora jej siahala pod kolena. Tento odev prevzala aj Amelia Bloomero-
va, po ktorej bol tento kus nazvany ako bloomers. Takymto nohaviciam so sukfiou sa tiez
hovorilo americky odev alebo odev slobody. U nés sa nohavice so sukiiou nazyvali re-
formky. Tento kus odevu sa stal symbolom hnutia sufrazetiek. Ale nie v§etky zeny prevzali
tieto nohavice, sukna, ktora sa k nim obliekala, im pripadala prili§ dlha a objemna. Navrhli,
aby zeny nosili namiesto nej solidnejSiu verziu odevu, a to verziu vtedajSicho bezného fla-
nelového kupacieho obleku. Pani Nowellova tento odev nazvala ,,horolezeckym odevom
pre zeny*. Skladal sa z vrecovitého vrsku s dlhymi rukavmi, zapnutého az po kolena a pre-

pasan¢ho v pase, pod neho sa navliekali nohavice pripominajice reformky.
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Obr. 3 bloomer Saty, bloomers nohavice a médne Saty

Zvyklosti v odievani sa neuprosne menili a sukne aj nohavice sa skracovali. Uz v roku
1904 sukne boli po kolena doplnené vysokymi topankami. Po skonceni prvej svetovej voj-

ny boli sukne na horach skor vynimkou ako pravidlom.
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»~Hlavny dovod, preco liezlo tak madlo Zien, bol ten, ze sa povazovalo za Sokujuce, aby Zena
spala sama v chate alebo bivaku , pokial’ ju nesprevddzal otec, brat alebo iny pribuzny, “**
napisala ElizabethLeBlondova v roku 1932. Sama LeBlondova poburila Londyn, ked’ stra-
vila noc vonku s jej vodcami. Bola to vel'mi dobre finanéne vybavena a inteligentna Zena,
ktora ignorovala ndmietky spolo¢nosti. No nie vsetky Zeny vedeli oponovat’ ako ona. Lucy
Walkerovu uviedli do horolezectva v roku 1858 jej otec a brat. Sice nadobudla blizsi vzt'ah
S jej vodcom, nikdy neliezli sami, spolo¢nost’ im vzdy robil aspon jeden prislusnik rodiny.
Za neobvyklé sa tiez povazovalo, aby sa do hor vydali dve zeny spolu. Mozno prva znama
dvojica bola len dvojica sestier Pigeonovych. Tieto Ameri¢anky v roku 1873 uskuto¢nili
prvy zensky prechod Matterhornu z Breuilu do Zermattu. Ich rychlost’ v lezeni dokazovala,
Ze uspes$ni nemusia byt’ len robustni muzi, naopak im k tymto vykonom pomohla ich drob-
na postava. Konven¢né predstavy o Zenskom tele a fyzickych aj dusevnych schopnostiach
boli neraz jednou z hlavnych prekazok, ktoré stali v ceste pripadnym zaujemkyniam o ho-
rolezectvo. Pracovitost, ctiziadostivost, usilovnost’, vytrvalost’ boli povazované za nezen-
ské tak ako zeny, ktoré sa vyznacovali tymito vlastnostami, vyhlasila StephanieTwinova,
ktord analyzovala vyvoj Zien v atletike. Naro¢né fyzické vykony boli vnimané ako ohroze-
nia zdravia zeny, vratane jej reprodukénych funkcii. Lekari varovali, ze fyzicka zataz zen-
ského krehkého tela aj duse mdze poskodit’ nervovl sustavu zien, ohrozit’ ich maternicu, a
to by malo za nésledok slabé a zdegenerované potomstvo. Aktivistka v boji za prava Zien
Elizabeth Cady Stantonova presadzovala nazor, Ze ziva aktivita pomaha utvarat’ silnejsie a
zdravsie telo, posiliiuje intelekt ale aj sebadoveru. Po nej hlasali d’alSie zeny, ze cvicenie
ako aj reforma v obliekani s pre zenu zdravé kroky. Vznikli tak ,,nové Zzeny", ktoré sa
vyznafovali nezéavislostou a atletickym elanom. Horolezectvo sa stdva pre Zeny jednou
Z novych veci a zdolanie kazdej novej hory v nich vyvolava radost. Alpinizmus sa stava

,tajomstvom ve&nej mladosti.**

Preco sa rozhodli Zzeny, ktoré mali prostriedky a vzdelanie, opustit’ pohodlie civilizacie?

Bol to sméd po dobrodruzstve a dosiahnuti istych idei. Romantické kuzlo hor pritahovalo

¥ BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti. Praha: Brana, 2005, 60 s. ISBN 80-7243-242-7.

“ BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti. Praha: Brana, 2005, 35 - 127 s. ISBN 80-7243-242-7.
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urcite mnoho l'udi, no nie kazdy sa odhodlal na horolezectvo. Aljasska horolezkyiia Dora-

Keenova videla lezenie ako t'azko vybojovany boj a metaforu pre Zivot:

,, Ten zdanlivo nepristupny vrchol vyvolaval nadsenie pre boj, kladol naroky na silu vole aj
taktiku, tiez na vytrvalost a telesnu silu. Kazdy dalsi krok prindsal vzrusujuce dobrodruz-
stvo a kazdy dalsi dobyty meter dodaval zmysel vykonu, nové vedomie moci, ktoré posilio-
valo sebaistotu a silu k boju. Mala som dojem, zZe som za tych niekolko hodin, viac nez za
celé roky predtym, ziskala vSetky vlastnosti potrebné pre vsetky tazké boje a zdvazné roz-
«15

hodnutia Zivota.
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Obr. 4 Horolezkyne so sprievodom, 1800

1> BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového Zenského horolezectvi od roku 1808 do Sedesdtych
let 20. stoleti. Praha: Brana, 2005, 185 s. ISBN 80-7243-242-7.
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3 ODEV A VYBAVENIE

Podra jednotlivych horolezeckych disciplin si horolezectvo vyzaduje rdzny technicky ma-
teridl, ktory horolezci rozdel'ujii na horolezecku vystroj a vyzbroj. Vystroj tvori vo vse-
obecnosti obleCenie a obutie a vyzbroj je nevyhnutna na samotné lezenie. K zakladnym
prvkom vyzbroje patri lano, lezecky tivdz, zaistovacie prostriedky a pomocky na zlanova-

nie, ale aj tabornicky materidl, a iné.

Horolezecka prilba je neodmysliteI'nou sucast'ou kazdej vypravy. Chrani pred padajucimi
skalami a stlmi naraz v pripade padu. Prilba by mala spiiiat’ uréené normy. Eite donedavna
sa prilby vyrabali z laminatu, a tak boli celkom nepohodIné a tazké. Existuju vSak uz od-
I'ah¢ené prilby, ktoré spiiiaji kompromis medzi ochranou a 'ahkostou. Prilba sa nesmie
postvat’ na hlave dopredu ani dozadu, musi dobre sediet’ a nesmie vystavovat’ ¢ast’ hlavy
nebezpe¢nému odkrytiu. Nastavenia obvodu prilby a zapinanie pod bradou umoziuje jej
nosenie aj v zime, kedy sa prilba moze prispdsobit’ aj ¢iapke pod nou. Ak bola prilba vy-
stavena silnému narazu, mala by sa vyradit. Kazdy naraz prilbu deformuje. Na laminato-
vych prilbach sa poSkodenie ukaze ihned’, na povrchu sa objavi prasklina alebo odstiepené
kuasky. Na plastovych prilbach poskodenie nebyva az tak viditeIné, preto treba prilbu otes-
tovat’. Niektoré prilby maju vo vnttri vystuzené klenby Sachovitou Struktarou, ktora svojim
pripadnym popraskanim poukazuje na mieru zat'aze. Netreba prehliadnut’ aj kontrolu zapi-
nania. Obuv je dolezitym faktorom urcujucim vykon horolezca. Dobra praca noéh je pre
horolezca zakladnym predpokladom. Nespravna obuv by len brzdila a strach z pokiznutia

by znemoznoval vystup. Vyber horolezeckej obuvi je dnes vel'mi rozsiahla.

Sedak by mal byt pohodlny a hmotnost’ lezca by sa mala rozloZit’ medzi stehna a pas.
Uviz s centralnou sluckou, ktorému sa asto hovori zlanovacie oko, by mal byt’ najsilnej-
$im miestom celého sedaku. Deti a I'udia vysSieho zrastu by mali pouZivat’ celotelovy se-
dak, ktori nedovoli vy$myknutiu. Uviz by sa mal pravidelne kontrolovat’ a zistovat’ mozné

poskodenia. 16

1% | ONG, Steve. Privodce lezenim: kompletni prirucka pro bezpecné a vzrusujici skalni lezeni. Brno: Com-
puter Press, c2010, 34 - 39 s. ISBN 978-80-251-2962-3.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 24

3.1 Vyvoj materialov

Vybavenie pre outdoorové aktivity je v poslednom Case vyrazne inovativne. VylepSenim
preslo oblecenie, obuv, spacie vaky, batohy a mnohé d’alSie pomocky pre akékol'vek

Sporty.

Do 70. rokov boli odevy vyrobené zvicsa z viny, baviny, koze a hodvabu. Vypli sa zacala
pouzivat’ az neskor. VSetky tieto materialy boli veI'mi obmedzujice, boli bud’ prilis tazké
a nepriedusné, ako koza, alebo vel'mi I'ahko absorbovali vlhkost’, ako Vv pripade viny a ba-
viny. Tieto problémy stazovali vypravy vSetkym horolezcom, ktori boli vystavovani
chladnému podnebiu, snehu a dazd’u. V takychto podmienkach museli vydrzat' niekol’ko

hodin, dokonca aj dni. Nepohodlie mohlo I'ahko zapri¢init’ situdcie ohrozujuce Zivot. *'

Vyrobcovia zacali pomaly experimentovat a textilné vldkna zacali kombinovat
S prirodnymi latkami, ako tuky a vosky. Ani tato metdda vSak dlho nevydrzala, material

bol nepriedusny a nemal dlha Zivotnost'.

V 60. rokoch Bill Gore, neskor spoluzakladatel’ firmy Gore, navrhuje pre spolo¢nost’ Du-
Pont pouzitie polytetrafluoroetylénu (PTFE) pre izolaciu drétov. V roku 1958 Bill Gore a
jeho zena Vieve vytvaraji svoj prvy vyrobok - izolovany drot a kabel MULTI-TET. Ne-
skor ich syn Bob ziskava patent na viaczilovy kéabel. V roku 1969 objavuje membranu
GORE-TEX® PTFE (ePTFE), tento kébel bol pouzity na modul, ktory bol vyslany na Me-
siac. Rok 1972 - vynajdené vlakno GORE-TEX® - vznika tak prva objednavka na prie-
du$nt, vetru odolnt a nepremokav textiliu. Material na zaklade porovitosti a membrany,
ktora nedovoli premoknut’, no umozni priechod vodnej pary, ¢im je umoznena priedus-
nost’. Rok 1979 - prvé podlepovacie stroje a pasiky GORE-SEAM ®. Na trh je uvedeny
dvojvrstvovy GORE-TEX ® a rukavicové vlozky GORE-TEX ®. Zaciatkom 90. rokov
astronauti NASA maju skafandre z tohto inovativneho materialu. O rok nato patentuju
obuv s GORE-TEX®. Testovany na expedicii na Antarktide, jeden prieskumnik vyhlasuje,
Ze mu tento material zachranil zivot. Od roku 1991 sa proces inovacie zrychli a na svet
prichadzaju materidly ako: WINDSTROPER®, GORE-TEX® Immersion® Technology,
DRYLOFT®, GORE-TEX® OceanTechnology®, ACTIVENT®, odpudzova¢ vody a

' NEUMAN, Jan. Turistika a sporty v prirodé: [piehled zdkladnich znalosti a dovednosti pro vychovu v
privodé]. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000, 65 - 73 s. ISBN 80-7178-391-9.
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Skvin REVIVEX®, GORE-TEX® PACLITE®, WINDSTOPPER® SUPPRESCENT®,
GORE-TEX® Coastal, GORE-TEX®XCR™, WINDSTOPPER® Soft Shell, GORE-
TEX® Soft Shell a mnoho inych.18

3.2 Revoluéné znacky

3.2.1 Patagonia

70. rokoch Yvon Chouinard (lezec a zakladatel' Patagonia® a Black Diamond Equip-
ment®) spolu s manzelkou a s niekol’kymi spolupracovnikmi zacali hl'adat’ viac praktic-
kejsie a efektivnejSie rieSenie pred chladom v horach. InSpirdciu nasli u rybarov severného
Atlantiku, ktori pouzivali synteticky vlas. Rozhodli sa vyprodukovat’ odev, ktory bude po-
uzity ako horsky sveter. Od spolo¢nosti, ktora krachovala, kupili zasobu tkaniv. Vysledky
Vv horach boli vel'mi uspokojujice, svetre plnili funkciu tepelnu, izola¢nu, boli 'ahké a pri
vlhku rychlo vyschli. Zmensil sa pocet vrstiev a zjednodusil sa zivot l'udi, ktori travili ¢as

Vv prirode aj za zlého pocasia. Tak vzniklo Synchilla®.

Obr. 5 Yvon Choinard

18

http://www.goretex.cz/remote/Satellite?c=fabrics_cont_land_c&childpagename=goretex_cs_CZ%2Ffabrics_
cont_land_c%2FCommunitySubsectionLandingSEO&cid=1183947839938&p=1183947843373&pagename
=SessionWrapper. [online]. [cit. .2015].


http://www.goretex.cz/remote/Satellite?c=fabrics_cont_land_c&childpagename=goretex_cs_CZ%2Ffabrics_cont_land_c%2FCommunitySubsectionLandingSEO&cid=1183947839938&p=1183947843373&pagename=SessionWrapper
http://www.goretex.cz/remote/Satellite?c=fabrics_cont_land_c&childpagename=goretex_cs_CZ%2Ffabrics_cont_land_c%2FCommunitySubsectionLandingSEO&cid=1183947839938&p=1183947843373&pagename=SessionWrapper
http://www.goretex.cz/remote/Satellite?c=fabrics_cont_land_c&childpagename=goretex_cs_CZ%2Ffabrics_cont_land_c%2FCommunitySubsectionLandingSEO&cid=1183947839938&p=1183947843373&pagename=SessionWrapper
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V roku 1980 Yvon vymyslel dIht spodnt bielizenCapilene® z polypropylénu, Ktora je
'ahka a neabsorbuje vodu. Z tohto vlakna sa predtym vyrabali namornicke lana. Na zakla-
de tejto bielizne mal odev do hér ist postupnost’ vrstvenia. Spodnu, v styku s pokozkou,
ktora mala chranit’ pred vlhkom, strednu vrstvu tepelno-izola¢nti a vonkajsiu vrstvu shell,
ochranntl vo¢i dazd'u a vetru. Tento systém vrstvenia je vSeobecne prijaty a praktizuji ho

v - 19
Sportovci doteraz.

Synovec Yvona Chouinarda, Vincent Stanley, ktory pracoval v Patagonii od roku 1973,
pomohol formovat’ marketingovu stratégiu spolo¢nosti a jej dlhodobé plany udrzatelnosti v
roznych ulohach. Stanley radi : ,, Zostavte ¢o najlepsi produkt, bez zbytocnych skod, pouzi-

vajte obchod na realizaciu a inSpirujtesa riesenim environmentalnej krizy. «20

Patagonia nariadila vyrazné zmeny a vyhradne presla na vyuzitie organickej baviny.

V roku 1996 sa zvysilo povedomie o nebezpeenstve uzivania pesticidov a umelych hnojiv
pri pestovani konvenénej baviny. Patagonia zacala pouzivat’ vyhradne organicky pestovant
bavinu a pouziva ju vo vsetkych vyrobkoch. Snazi sa znizit’ spotrebu a vytvarat’ tak dozi-
votné produkty vyrobené z recyklovanych materialov. Dalsim rieSenim uvadza konope ako
alternativne prirodné vlakno, ktoré ma nizky dopad na Zivotné prostredie a je jedno

z najodolnejsich prirodnych vlakien na svete. 2

¥ CHOUINARD, Yvon a Vincent STANLEY. The responsible company. 1st ed. Ventura, CA: Patagonia
Books, 2012, 158 p. ISBN 0980122783.

0 CHOUINARD, Yvon a Vincent STANLEY. The responsible company. 1st ed. Ventura, CA: Patagonia
Books, 2012, 23 p. ISBN 0980122783.

21 GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 216 - 221 p. ISBN 987-3-
89955-513-4.
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- DON’T BUY
THIS JACKET

COMMON THREADS INITIATIVE
Together we can reduce our environmental footprint.

Obr. 6 Patagonia ,,Don 't buy this jacket

kamparn

Pouziva tiez TENCEL®, znackové lyocelové vldkno, ktoré pochadza z duziny eukalyptov.
Tieto stromy su pestované na udrzate'nych prevadzkovych farmach certifikovanych Forest

Stewardship Council (FSC).

Yulex , v porovnani s tradi¢cnym neoprénom vyrobeného z ropy. Guajal kaucuk je obnovi-
tel'ny zdroj, ktory poskytuje zlepsent pruznost’ a miakkost’, moze byt nahradeny rychlej-

Sie, ako sa produkt opotrebovava.

Obnovenie viny a baviny pomocou procesu garnetting. Proces znizovania produkcie viny

alebo bavlny, kedy uz pouzité vyradené svetre st trhané na vlakna, ktoré mézu byt opat

vis 22
pouzite.

22 http://www.patagonia.com/eu/enSK/patagonia.go?assetid=9052. [online].


http://www.patagonia.com/eu/enSK/patagonia.go?assetid=9052
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Patagonia d’alej recykluje aj polyester ¢i nylon.

Obr. 7 Patagonia

3.2.2 Filson

Pred viac ako storo¢im zalozena spolo¢nost’ Filson v Seattli. Znacka obliekala muzov do
flanelovych teplych koSiel’, do tazkych tkanin, viny, koZe a to na vonkajSie aktivity, ako
rdzne kopanie, tazby zlata, dreva, urcené pre banikov, drevorubacov, namornikov, polov-
nikov, rybarov ¢i prieskumnikov.

C. C. Filson sa narodil v roku 1850, po otcovi zdedil priekopnickeho ducha a lasku

K prirode. V roku 1914 vyhlasil pre zakaznikov vo svojom katalogu:

., Ak ¢lovek pdojde na sever, mal by prist k nam, pretoze my sme ziskali predstavu, aké ob-
lecenie je najlepsie pre vds v nasej krajine. Nase materidly su najlepsie, kvalita ma zasad-

ro Av ’ 1% .7 . 23
ny vyznam, mozete sa spolahnut’ na ndas tovar, a to ako na material tak na spracovanie. *

Toto bolo hlavnym lakadlom pre pol'ovnikov, ktori v tomto ¢ase zamierili na sever. Tovar

od Filson bol navrhnuty na drsné podmienky severu. Prikryvky a odevy z viny, topanky

2 http://www.filson.com/filson/our-company/history/. [online]. [cit. .2015].


http://www.filson.com/filson/our-company/history/
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a spacie vaky, Specidlne urcené pre mrazivy sever. Doba, kedy oblecenie nebolo otdzkou
volby ale prezitia.

V roku 1914 si dal patentovat’ svoj najpredavanejsi produkt, karovanu flanelovu kosel'u.
Meno Filson sa stalo synonymom pre spol'ahlivost’ a spokojnost’. Outdoorové oblecenie
pre muzov sa rozsirilo po celom svete.

O necelych 100 rokov je znacka ukédzana v novom modnom svetle. V panskych blogoch sa
zacal pretlacat’ ideél chlapa, ktory na veceru vlastnorucne ulovi zver. Ideal country muza
ako zo skupiny Mumford and Sons. Filson dedi¢stvo je zachované a d’alej moze prospero-
vat’. Darit’ sa zacalo hlavne batohom a taskdm s kozenymi popruhmi. Firma sa najnovsie
prestahovala do nového sidla, ktoré ma vlastné showroomy, kancelarie a tovaren. Interiér
je tematicky, doplneny tepanym Zelezom, drevenymi tramami a podlahami. Pri vyrobe
batohov je proces vidiet’ z ulice. Filson tak ukazuje oddanost’ americkej vyrobe, kedy sa
I'udia m6zu pozastavit’ a sledovat’ samotny proces.

Znacka s krasnym odkazom na histériu, uréena pre I'udi, ktori hl'adaji funk¢nost’, kvalitu

a tradiciu, alebo pre l'udi, ktori radi vyzeraji dobre a chcu sa zladit’ so znackou.?*

24 GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 32 p. ISBN 987-3-89955-
513-4.
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Obr. 8 Filson

3.3 Novy design

3.3.1 Topo design

Rybari, lovci, lyziarski instruktori, turisti, horolezci, cyklisti, cestovatelia, toto vSetko su
zakladatelia TopoDesign. Nikdy nie spokojni s doterajSou Standardnou ponukou cestovné-
ho vybavenia do hor. Hl'adanie idedlneho vkusu v nich vyvolalo tizbu vytvorit’ si nieco
podla vlastnych poziadaviek a predstdv. Jednoduchost, cCistota, funkénost’, retro Styl
s dorazom na kvalitu nie kvantitu. Podnikatelia z Colorada, Jedd Rose a MarkHansen
zhmotnili svoju predstavu do batohov a tasiek Topo. Podnety ziskali z franctizskeho lyziar-
skeho vystroja a japonského balenia papierovych vreciek. Tito muzi uprednostiiuju jedno-
duchost’ pred zlozitost'ou nielen v dizajne ale aj v zivotnom $tyle. Taborenie v lese upred-

nostnia pred stvor-hviezdi¢kovym hotelom, pivo na prednej terase pred noénym klubom,
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vikend v horach pred vikendom v nakupnom centre a to vSetko samozrejme s TOpo bato-

hom na pleciach.

TOPO

DESIGNS

COLORADO, USA

Obr. 9 Topo designs

Vyroba a predaj prebieha lokalne pod ich vlastnou kontrolou v LEED-certifikovanej budo-
ve v Colorade, USA, s uZzasnym vyhl'adom na skalnaté hory. Ekologickejsi pristup vidiet
aj Vv postaveni Sijacej dielne, ktora je zhotovena z viacerych prenosnych kontajnerov. Ich
presvedéenie, skusenosti na horach, pokoj z prirody a doraz na kvalitu remesla vidiet
Vv pristupe k praci. Kvantitu vyrobkov radsej znizuju, to im dava vicsiu flexibilitu v d’al§ich
napadoch. Tito podnikatelia 0 sebe hovoria, ze st ,,globalni 'udia® a preto neuprednostnili

ani vyrobu v manufaktirach treticho sveta. Svoje produkty prirovnavaju k vyrobe kanoe.?

3.3.2 Hatchet + Bear

Znacka, ktora sa riadi mottom: ,,Zacni, kde si, rob, ¢o mézes a pouzivaj, ¢o mas. < Ej Os-

bornova vytvara tradiénymi metddami, pomocou jednoduchych nastrojov riad do beZzného

2> GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 44 p. ISBN 987-3-89955-
513-4.

26 GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 41 p. ISBN 987-3-89955-
513-4.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 32

zivota. Lyzice, misy, pribory alebo noze, kazdy kus na zédkazku. Produkty na dobrodruz-
stva, ktoré sa s vekom pouzitia stavaju krajsie. Holisticky pristup, ergonomické tvary
apraca sdrevom, vznikd tak dcisty ekologicky produkt. Ej Osbornova vybera drevo
z oblasti poSkodenych burkou. Tato produktova dizajnérka opustila hekticky Londyn
a prestahovala sa do malého mesta Frome. Tvrdi, Ze sa snazi vratit’ ¢as a uz spracovany

produkt pretvara inou cestou.

o 3 A
NO’)DLAND (D) wanoerer

Obr. 10 Hatchet + Bear

3.3.3 Poler

PolerOutdoorStaff- pre I'udi, ktori nesedia doma, pre aktivny zivot, pre surferov, cestovate-
Tov, cyklistov ale aj pre rodicov a deti za u¢elom dobrodruzstva v prirode a kempingu. Ale
hlavne je to §tyl v prirode. Mladi l'udia s chutou spoznavat’ krajiny, so skatom v ruke,
S Vans teniskami na nohach, batohom a bundou od Poler. Ich prva linia bund vel'mi dobre
spaja estetiku s funkciou. Produkt TheNapsack je unikatne a vtipné spojenie bundy
a spacieho vaku pre akékol'vek vyuzitie. TheNapsack ma na prieramkoch zipsy, ktoré sa
daju rozopnut, a tak nebrani rukdm v pohybe. Méze sa nosit’ ako hrejiva bunda pri ohni,
Vv ktorej sa zalezie spat’ do stanu bez prezleCenia a opustenia tepla, len sa zazipsuje dolny
kraj a prieramky a TheNapsack ma opéat’ funkciu spacieho vaku. Ideéalny je na letné vylety,
hudobné festivaly lebo na akékol'vek Sportové Cinnosti. Sucast’ou st rézne vreckd, jedno na

hrudi uréené napriklad na mobil s priechodom na sliichadla.
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=

Obr. 11 Poler - produkt The Napscac

Znacka bola zalozena v roku 2010 v Portlande v state Oregon, podiel’ala sa aj na kolekcii
od Nike a ocakavaji d’alsiu spolupracu. Poler celkom rychlo ziskal pozornost, prostrednic-
tvom socidlnych médii, kedy zakladatelia znaCky zdielaji pribehy a dobrodruzstva
v prirode. Kreativny riaditel’, spoluzakladatel’ a fotograf Benji Wagner komunikuje pomo-
cou fotografii, na ktorych su oni sami sucastou. Z fotografii tejto znacky citit’, Ze nejde

0 obvyklii tuctovii odevnu znagku, ale o §tyl Zivota. 2/

2! GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 67-70 p. ISBN 987-3-
89955-513-4.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

34

1. PRAKTICKA CAST
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4 KONCEPCIA KOLEKCIE

Na kazdého raz pride ¢as, kedy sa troska presyti trendami a médou. Ten ¢as doSiel aj na
mna. Utekala som za pokojom do hor. Leto stravené V prirode ma vSak inSpirovalo v mo-
jej d’alsej tvorbe. Moda a horolezectvo dokopy? A tak som to skusila. Terajsi trend poho-
dinych Sportovych no hlavne stylovych kolekcii ma presvedCil , ze by to Slo. Kolekcia
TheMountsider zo slov mountain a outsider je pre 'udi, ktori sa neriadia pravidlami, hl'ada-
ji dobrodruzstvo. Nedbaly look zarasteného chlapa v retro bunde s popruhmi, ktoré umoz-
nuju pretvaranie odevu. To bola moja predstava. Navrat k vybave horolezcov zo 70. rokov,

kedy ich hriali len tazké vinené svetre. Surovost’ hor v streetovom prevedeni.

Vytvorila som koneénych 6 modelov. Damske 4 a panske 2. Pouzivala som horolezecku
vybavu na doplenneie modelov, materialy zvolené v kolekcii maji pdsobit’ prijemne a tep-

lo.

4.1 Moodboardy

Obr. 12 Moodboard 1
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Obr. 14 Moodboard 2
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Obr. 15 Storyboard
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4.2 Farebnost’ a materialy

Zvolena farebnost’ kolekcie je vacSinou v tmavych, no timenych farbach. Prevladaju odtie-
ne modrej a fialovej. Retro farby pouzivané na bundach v 70. rokoch, posobia upokojujt-
cim dojmom. Modra ako symbol dosiahnutia vrcholu, kedy je ¢lovek najblizsie k nebesam.

Svetre z prirodnej viny odkazuji na tradi¢no, dobu bez farbiv.

Bundy su zhotovené vacsinou zo Sustiakoviny alebo pogumovnej baviny. Casto vyuzivané

su aj rdzne druhy pohodInych upletov.

Odevy su doplnené horolezeckymi lanami, ktoré odevy zdobia, tiez mozu plnit’ funkciu
stahovania svetrov. Silueta modelov sa da menit za pomoci c¢iernych popruhov

s plastovymi sponami. Moderny prvok je prevzaty zo Sportovych ruksakov a istenia.

4.3 Skice a technické navrhy
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Obr. 16 Kolekcia
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Obr. 17 Model 2 — skica a technicky ndkres
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Obr. 18 Model 6 — skica a technicky ndkres
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Obrazok 19 Model 1 — skica a technicky ndkres
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Obr. 20 Model 5 - skica a technicky ndkres

4.4 Logo kolekcie

Logo, vytlacené na Stitkoch oznacuje kazdu ¢ast’ odevu z kolekcie The Mountsider. Doda-
va kolekcii istti profesionalitu a Sportovy branding. Je navrhnuté jednoducho v sulade

s kolekciou. Pismeno M symbolizuje horu a poukazuje tak na koncept odevov.

THE M OUNTSIDER
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5 TECHNICKA DOKUMENTACIA JEDNOTLIVYCH MODELOV

5.1 Model 1

Obr. 21 Model 1

Model 1 sa sklad4 z prirodného vlneného extravagantného svetra a Sportovych nohavic.
Variabilné nohavice sa zapinaju na plastova sponu v pase. Popruh je mozné prepojit’ so
svetrom, kedy je spona viditena no prednej Casti svetra. Nohavice zdobia popruhy, ktoré

st prevzaté z ruksakov.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 44

5.2 Model 2

Obr. 22 Model 2

Péansky model zlozeny zo streetovej bundy a variabilnych nohavic. Bunda je zhotovena
Z pogumovanej baviny a hrubého upletu. Podsita bunda m4 raglanove rukdavmy a vysokym
golierom. Na prednom diely bundy je naaplykované vrecko. Panske nohavice su v hornej
Casti vol'né, na kolenéch je vlozeny elasticky uplet ktory obopina koleno. Spodna ¢ast’ no-

havic je inSpirovana navlekmi. MoZnost” stiahnutia pomocou plastovej spony.
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5.3 Model 3

Obr. 23 Model 3

Démska bunda s golierom je in$pirovana rupsakom. Dizka bundy sa povoluje smerom
nadol pomocou goliera ktory obopina plecia a sluzi tiez aj ako kapuca. Model mé volny
strih. Moznost’ r6znych varicii a vybratia rak z vrchu rukavov, nasledne sa rukavy pre

lepsi pohyb daju zastr¢it’ za popruhy.
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5.4 Model 4

Obr. 24 Model 4

Model 4 pozostava z dlhych damskych tpletovych Siat doplenych pletenym vilnenym
ruksakom. Saty optiahnutej siluety, s prediZzenym golierom a s popruhmi pre pretvaranie si

odevu do pozadovanej podoby.
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5.5 Model 5

Obr. 25 Model 5

Pansky mohutny, vlneny sveter poprevliekany lanami, so stiahnutim cez zlanovaciu os-
mi¢ku alebo popruhmi cez hrud, za pomoci spony. Sveter dolfiaji nohavice zlozené
z upletovych legin a kratasov nad kolena. Moznost' korigovat' dizku nohavic cez putko

Z popruhov prisitych na kratasoch, az k dolnému kraju legin.
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5.6 Model 6

Obr. 26 Model 6

Damska bunda Sportového, ackového strihu z pogumovanej baviny a Sustiakoviny, je
vhodna do mesta aj na $port. Odev s kapucou, zipsovym zapinanim a zapinanim na cvoky
na prekryte. Silueta podl'a predstavy nositel’a a nastaveni stiahnutia alebo uvol'nenia po-

pruhov. Bundu dopliiaji pohodlné tpletové leginy.
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11 PROJEKTOVA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

50

6 FOTODOKUMENTACIA
Foto: Katarina Malastova
Model: Eva Papouskova, David Gurka

Make-up: Nikola Krempaska

Obr. 27 Foto 1
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Obr. 28 Foto 2
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Obr. 29 Foto 3
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Obr. 30 Foto 4
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Obr. 31 Foto 5
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Obr. 32 Foto 6
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Obr. 33 Foto 7



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 57

=

Obr. 34 Foto 8
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Obr. 35 Foto 9
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Obr. 36 Foto 10



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 60

Obr. 37 Foto 11



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 61

Obr. 38 Foto 12
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Obr. 39 Foto 13
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Obr. 40 Foto 14
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ZAVER

Ciel'om tejto bakalarskej prace bolo vratit’ 'udi do hor. Poukézat’ na tradiciu a vytvorit’ tak
novy ideal pre mladych I'udi. V dobe nekone¢nych problémoch v textilnom priemysle, by
bolo nacase zamysliet’ sa nad naSim konzumnym zivotom. Snazila som sa vytvorit’ clove-
ka charizmatického, uvolnené¢ho, prirodzeného a inSpirativneho pre okolitych T'udi.
S dérazom na pohodlie a funk¢nost” oblecenia. Opak upondhlaného, strojen¢ho cloveka
z vel'komesta. Podliehajicemu nepohodlnym modnym trendom so zamienkou pdsobit’ do-
lezito a nedostupne.

Pocas celej doby zhotovenia bakalarskej prace som sa snazila udrzat hlavna myslienku
dokonca. Ozivila som zabudnuté, staré pribehy vysokohorskych horolezcov. Ich prekona-
vanie 'adovcovych, skalnatych alebo horskych terénov. Porovnania vtedajSich a sucast-
nych vymozenosti pre Sportovcov. Nové techniky vyroby materidlov, ktoré zachraiujuju
zivoty v nel'itostnych podmienkach nevyspitatelnej prirody a st tak neodla¢ite'nou stcas-
tou vybavy kazdého dobrodruha.

Bakalarska praca bola pre mina vel'mi prinosna, vymedzila mi smer ktorym sa budem urcite
uberat’ aj vo svojej d’alsej umeleckej tvorbe.

Pri hl'adani in$piracii ma najviac zaujal vyrok Johna Muira : ,, Medzi kazdymi dvoma boro-

Lo , , A . 28
vicami su dvere vediice do nového spésobu Zivota “.

Ludia v horéach prekonavaju samych
seba a ich hranice dovednosti. Priroda méze dopomdct, uvedomit’ si pravé hodnoty a ich
zmysel. Cudia spéty s prirodu sa neobavaju jej divokosti,obdivuju ju a hl'adaja v nej pokoj.

Pre mna je to chram ako pre krest'ana kostol. Je to nekone¢ny zdroj inspirdcie a kl'udu.

%8 GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014, 6 p. ISBN 987-3-89955-
513-4.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 65

ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

[1] BALLU, YVES. Horolezci: z historie evropského horolezectvi od konce 15. Stoleti po
osmdesata 1éta naSeho véku. 1. vyd. Praha: Brana, 1997. ISBN 8085946750.

[2] BROWN, Rebecca A. Horolezkyné: z historie svétového zenského horolezectvi od roku
1808 do Sedesatych let 20. stoleti.Praha: Brana, 2005. ISBN 80-7243-242-7.

[3] CILEK, V.: Krajiny vnitini a vn&jsi, druhé doplnéné vydani, Dokofan, 2005, Praha, ISBN
80- 7363-042-7

[4] DAMILANO, Fragois a Claude GARDIEN. Hory: vasen a profesia. V Prahe: Euromedia
Group - Knizny klub, 2005. Universum (Knizny klub). ISBN 80-242-1288-9.

[5] GESTALTEN. The Outsiders. New Outdoor creativity. Berlin: Gestalten, 2014. ISBN 987-
3-89955-513-4.

[6] CHOUINARD, Yvon a Vincent STANLEY. The responsible company. 1st ed. Ventura,
CA: Patagonia Books, 2012. ISBN 0980122783.

[7] LONG, Steve. Pruvodce lezenim: kompletni priru¢ka pro bezpecné a vzrusujici skalni
lezeni. Brno: Computer Press, c2010. ISBN 978-80-251-2962-3.

[8] NEUMAN, Jan. Turistika a sporty v pfirodé¢: [ptehled zakladnich znalosti a dovednosti pro
vychovu v prirod¢]. Vyd. 1. Praha: Portél, 2000. ISBN 80-7178-391-9.

[9] PAKOZDIOVA, Maria. Aky vplyv mé krajinny raz na &loveka?. Brno, 2011. Diplomova
praca. Masarykova Univerzita v Brné€. Fakulta socidlnich studii.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

66

ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK
Obr.  Obrazok
Napr. Napriklad

Stor.  Storodie
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