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ABSTRAKT

Tématem mé bakalaiské prace jsou matetska centra (dale jen MC). V teoretické Casti se
zamé&fuji na definici pojmu matei'ské centrum, uvadim struc¢nou historii téchto neziskovych
zafizeni a principy existence MC. V jedné kapitole popisuji postup pii zakladani MC.
Tématem vyzkumu v praktické Casti prace jsou zkuSenosti matek, které b&hem své
matefské dovolené MC zakladaly nebo spoluzakladaly. S témito Zenami jsem d¢lala

rozhovory.

Klicova slova: Mateiské centrum, matefska dovolena, rodiCovska dovolena, traveni

volného Casu matek, trdveni volného ¢asu nejmensich déti, obcanska spolecnost.

ABSTRACT

Main subject of my bachelors thesis are mothernity centers (thereinafter MC). In
theoretical part of my thesis, I'm focusing at the definition of MC, introducing brief
history of those non-profit organizations and principals of MC existance. One chapter is
dedicated to disclosure of procedure how to establish MC. The research theme in practical
part of my thesis is directed at experience of mothers which during theirs mothernity leave

those MCs have found. With those women I made my interviews.

Keywords: Mothernity center, mothernity leave, mothers free time spending, spending free

time of youngest children, civil society.
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UvVOD

Matetska centra v poslednich né€kolika letech zazivaji boom. Od zaloZeni prvniho
mateiského centra v CR uplynulo uz 15 let. Od té doby vzniklo usilim maminek asi 214
dalSich center. Tato neziskovéa sdruzeni vznikaji z potieby lidi sdruZzovat se, pomahat si,
pfedavat si rady a informace a v neposledni fadé¢ spolecné feSit problémy zivotnich

podminek v obci.

V prvni kapitole teoretické ¢asti prace vysvétluji pojem MC, uvadim co matei'ska
centra nabizeji a jakd je jejich historie. V druhé kapitole se zamétuji na funkci Sit¢ MC
v CR a na mezinarodni organizace, které centra sdruzuji. Ve 3. kapitole uvadim mozny

postup pfi zakladani center.

V praktické Casti prace jsou uvedeny rozhovory s Zenami, které matefskd centra

zakladaly.

Sama jsem momentdlné¢ s malou dcerou na rodiCovské dovolené a proto mé
moznosti zpestfeni tohoto krasného obdobi Zivota zajimaji. Na MC je bezvadné to, zZe

¢lovek se miize aktivné zapojit do déni a zkusit si véci, které by si tieba jinde nezkusil.

Prvni MC vzniklo v roce 1981 v Nénecku. Nyni uz se ,,strom matetskych center*
rozrostl do 15- ti zemi svéta. V kazdé zemi mé svlij vyznam. V Bosné a Hercegoviné
pomaha napravovat problémy zplsobené valkou, v Keni pomdhd fesit chudobu a u nas
zptijemnuje zivot détem a jejich maminkam.

Doufam, Ze tato prace pomiize k pochopeni vyznamu matei'skych center pro nasi

spole¢nost.
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I. TEORETICKA CAST
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1 MATERSKA CENTRA

1.1 JEDNA Z MOZNYCH DEFINIC MC

,» MC vznikaji jako klasicky ptiklad aktivit obcanské spolecnosti z potieby a zdjmu
obCanl. Nezdlezi na jejich pravni subjektivité, mohou byt samostatnym obcanskym
sdruzenim nebo pod zastitou jiné organizace. Diilezité je, aby zlstala oteviend a dostupna

vSem socidlnim skupindm.*( http://www.materskacentra.cz/)

~MATERSKE CENTRUM:

* ziizuji zpravidla matky na matetské dovolené, zarovenn se podileji na jejich samosprave
a zajist'uji programy

* umoziiuje matkam s malymi détmi vyjit z izolace, kam se celodenni pééi o dité dostavaji
* posiluje matefskou roli Zeny

* pomaha zenam udrzovat jejich profesni orientaci a posiluje jejich sebevédomi

* je zaloZeno na principu rodinné svépomoci

* poskytuje spolecenstvi, solidaritu a otevienost vSem generacim

* je mistem, kde jsou déti vitany

* déti tu nachdzeji pirozené spoleCenstvi vrstevnikli a vidi svoji matku v jiné roli nez

v domacnosti

* ma neformalni charakter

* pomaha nalézat nové pratele

* vznikd dobrovolnou ¢innosti ob¢anti

* prispiva k rozvoji obcanské spolecnosti

* podnécuje zajem o zivotni prostiedi

* byvda odrazovym mustkem k aktivni ucasti v  komundlni politice

,(http://www.materskacentra.cz/- buletin k 10. Vyro¢i vzniku MC v CR)
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1.2 HISTORIE MATERSKYCH CENTER

Prvni mateiské centrum vzniklo v Némecku v roce 1981. Od té doby se idea MC
rozéifila do 15 zemi svéta véetné Céské republiky. MC v CR letos slavi 15 let od zaloZeni
1. centra — MC YMCA Praha. V roce 2001 vzniklo ob&anské sdruzeni Sit MC v CR, které
jednotliva centra sdruzuje a pomaha jim v jejich Cinnosti. Ve stejném roce vznikla
spojenim Ceskych a némeckych center celosvétova sit MC — MINE. Ta v tuto chvili

sdruzuje ptiblizn¢ 750 sveétovych center. U nas v tuto chvili funguje asi 214 center.

1.3 CO MATERSKA CENTRA NABIZEJI

,Cinnost matetskych center je velmi pestra, piesto se daji vypozorovat spole¢né znaky:
* vSechna matef'ské centra nabizeji krouzky pro déti
* vSechna matef'ské centra vzdélavaji svoje navstévnice formou pednasek a seminait

* vétSina matefskych center neomezuje svoji ¢innost pouze na pravidelné terminy v tydnu,

ale pofada pro svoje ¢leny vikendové akce — napt. Mikulasské zabavy, karnevaly... ,,
( http://www.materskacentra.cz/)

Kromé bézného provozu centra déla vétSina MC projekty ,navic™. Jde napiiklad o
spolupraci MC Balonek s Fakultni Thomayerovou nemocnici, ktera vede ke zlepSeni
podminek hospitalizovanych déti. Dale naptiklad spoluprace s obci pii budovani détskych

htist a mnoho jinych projekti.
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2 SIT MATERSKYCH CENTER V CR, MINE, GROOTS
INTERNATIONAL, HUAIROU COMMISSION

Postupem casu, jak se matefské centra rozrustala, vyvstala potieba spoluprace mezi
jednotlivymi centry. Tento ukol, vedle fady dalSich tkold, plni od roku 2001 Sit

matefskych center v CR.

V tomtéz roce kdy vznikla Sit MC v CR, tedy vroce 2001, vznikla také
mezinarodni sit MC, MINE. Jednim ze spoluzakladateli byla i Sit MC v CR.

2.1 Sit MCv CR

it matefskych center v Ceské republice je obCanské sdruzeni, které sdruzuje

¢leny (jednotliva matetska centra) za icelem:

* koordinovat, propagovat a rozsifovat hnuti MC v CR a jeho zapojeni do mezinarodnich
organizaci

* posilovat hodnoty rodiny, tlohy rodi¢i a matei'ské role Zeny ve spole¢nosti

* podporovat pravni ochranu rodiny, matefstvi a rovnych pfilezitosti muza a zen*

(http://www.materskacentra.cz/)

V tuto chvili Sit’ sdruzuje priblizné 214 matetfskych center. Ne vSechna centra ktera

vzniknou jsou ¢leny Sité. Nevime tedy piesny pocet vSech center v republice.

Mezi hlavni ukoly Sité patfi:

,.* koordinace matefskych center v Ceské republice

* podpora a metodické vedeni nové vznikajicich MC
* konzultace a poradenstvi pro jiz fungujici centra

* rozSifovani povédomi vetejnosti o MC

* spoluprace se statnimi i nestatnimi organizacemi

* spoluprace s partnerskymi organizacemi v zahranici
* spoluprace s médii

e reprezentace MC navenek v CR i zahrani¢i

* dokumentace spolecnych akci a vedeni archivu o ¢innosti jednotlivych MC
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* poradani seminaid, konferenci, kongrest s tématikou MC
* poradani celorepublikovych akci

* podil na praci Huairou komise OSN

* podil na praci GROOTS fundraising*

(http://www.materskacentra.cz/)

2.1.1 PREZIDIUM SiTE
Prezidentka — Rut Kolinskd, know how matetskych center, vize a strategie, PR a
spoluprace s médii, politické lobby- ¢lenka rady vlady pro rovné piilezitosti Zen a muzi,

¢lenka spravni rady MINE atd.

1.Viceprezidentka - Leona Hozova, finan¢ni fizeni, rozpocet, hledani financnich zdroji

Viceprezidentka — Dagmar Hamalova, psani a fizeni projekti sité

Viceprezidentka — Dana Hubalkové, vnitini komunikace v Siti, fizeni krajskych

koordinatorek

Viceprezidentka — Klara Rulikova, metodické vedeni kanceléie, persondlni agenda

Sit’ mimo jiné organizuje rizné kampan¢ a projekty. Z mého pohledu je jednou

z nejzajimavéjSich kampan Spolecnost pratelska roding.

2.1.2 KAMPAN SPOLECNOST PRATELSKA RODINE

,»Ocenéni Spolecnost pratelska rodiné je zaméfeno na posileni rodiny ve spole¢nosti
a na podporu prorodinné politiky.* (http://www.materskacentra.cz/)

Ti, kdo podporuji rodinu bezbarierovymi pfistupy, rodinnymi slevami ¢i snahou o
zachovani zdravého Zivotniho prostiedi, mohou ziskat certifikat Spole¢nost pratelska
roding. Sit’ od kampané ocekava, ze ptispéje ke zvyseni spolecenské prestize rodiny.
Jednotliva MC, ktera jsou rozesetéd po celé republice, mohou touto kampani povzbudit
k prorodinnym aktivitdm Siroké okoli.

Navrhovateli na ocenéni mohou byt uzivatelé, tedy rodiny, nebo i pfimo ti, kdo by
chtéli ocenéni ziskat. Mezi navrhovanymi mohou byt spolecnosti a organizace statni i
soukromé, poskytujici sluzby- napft. kulturni instituce, ufady, nemocnice, Skoly atd. Mezi
vyherci v minulosti byli napf. détské kardiocentrum FN Motol, Tkea Ceska republika,

pamatnik Karla Capka Strz, Galerie Rudolfinum Praha, cukrarna Pisek, knihovna Karla
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Dvoracka VySkov a mnoho dalsich.

2.1.3 FINANCNIi PODPORA SITE

Sit’ je podporovana napi. témito organizacemi:

Bernard van Leer Eo

- ndation ersnaliqnal

@ 5%

2.2 MINE, GROOTS INTERNATIONAL, HUAIROU COMMISSION

MINE — Mother Centers International Network for Empowerment — mezinarodni
sit’ MC.
Potieba koordinovat vzajemnou spolupraci a potfeba vymeény zkusenosti mezi MC

z riznych koutil svéta vedla predstavitelky némeckych a ceskych MC Moniku Jaeckel, Rut

Kolinskou a Andreu Laux k zalozeni mezinarodni sit¢ MC MINE.

MINE sdruzuje asi 750 center z 15 zemi svéta (Némecka, Ceské republiky, Italie,
Svycarska, Slovenska, Bulharska, Bosny a Hercegoviny, USA, Kanady, Keni, Filipin a
dalsich).

GROOTS INTERNATIONAL (Grassroots Organizations Operating Together In
Sisterhood) je svétové sdruzeni svépomoci zenskych skupin. Sit’ je jejim ¢lenem od roku

1999.

HUAIROU COMMISSION sdruzuje jednotlivé sité zenskych organizaci. Sit MC

v CR se podili na ¢innosti Huairou komise prostfednictvim ¢lenstvi v Groots International.
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MINE — Svétova sit’ MC
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3 POSTUP PRI ZAKLADANI MATERSKEHO CENTRA

Zakladani centra miize byt casové velmi narocné. Délku celého procesu zakladani
ovlivitluje mnoho faktord. Proces miize trvat pul roku nebo tfeba tfi roky. Je potieba s tim

pocitat a nevzdavat to.

Sit MC v CR v publikaci k 10.vyro¢i MC v CR doporuéuje jako nejéastéjsi tento
pribeh:

3.1 ,NEJCASTEJSIi PRUBEH PROCESU OD PRVOTNIHO
NAPADU K REALIZACI
1. Seznameni iniciatord MC (zakladajicich maminek)

. Vypracovani projektu

. Pedlozeni projektu mistnimu ufadu

AW

. Vhodna pravni forma — Obcanské sdruzeni :
a) sepsani stanov
b) registrace na MV a ptidéleni ICO
c) registrace na Finan¢nim Gfadé
d) zfizeni uctu
5. Hledani sponzort (- funguje 1épe az po zalozeni OS)
6. Dle situace hledani prostor (neposkytne-li pfimo mistni urad)
7. Upravy prostor, ptiprava, zatizovani, planovani fungovani
8. Slavnostni zahajeni
(Zejména body . 4, 5, 6 mohou mit jiné potadi.)“ (http://www.materskacentra.cz/)
K bodu 4. — Neni vzdy nutné zakladat vlastni organizaci, je mozné si domluvit zastitu pod
uz existujici organitaci.
K bodu 5. — K hledani sponzort Rut Kolinska radi, Ze tady plati lidové ptislovi ,,dobra
hospodyrika pro pirko ptes plot skoc¢i*
Nepostradatelnou slozkou fungujictho MC je medializace. Tady Rut Kolinska zduraziuje,

ze z4dny dobry projekt se ,,neproda“ sam.

3.1.1 ZALOZENIi A REGISTRACE OBCANSKEHO SDRUZENI

Pti zakladani a registraci OS je tfeba se zidit zakonem 83/1990 Sb. o sdruzovani
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obcanu.

Vynatek ze zdkona 83/1990 Sb. o sdruzovani obcant, § 6:

(1) Sdruzeni vznika registraci.

(2) Navrh na registraci mohou podavat nejmén¢ tfi ob¢ané, z nichz alespoil jeden musi byt
star§i 18 let (dale jen "ptipravny vybor"). ) Navrh podepisi ¢lenové piipravného vyboru a
uvedou svoje jména a piijmeni, data narozeni a bydlisté. Dale uvedou, kdo z ¢lent starSich
18 let je zmocnéncem opravnénym jednat jejich jménem. K navrhu pfipoji stanovy ve
dvojim vyhotoveni, v nichz musi byt uvedeny:

a) ndzev sdruzeni,

b) sidlo,

¢) cil jeho ¢innosti,

d) organy sdruzeni, zpiisob jejich ustavovani, uréeni organti a funkcionaiti opravnénych
jednat jménem sdruZzeni,

e) ustanoveni o organizacnich jednotkach, pokud budou ziizeny a pokud budou jednat
svym jménem,

f) zésady hospodateni.

(3) Pokud stanovy neurcuji néco jin¢ho, jednd jménem sdruzeni az do vytvofeni orgéni
uvedenych v odstavcei 2 pism. d) ptipravny vybor.

na tizemi Ceské republiky, od ndzvu organu veiejné moci Ceské republiky, od nazvu mez-
inarodni organizace, jejiho organu nebo jeji instituce a od ndzvu Evropské unie a jejich
organt; nazev sdruzeni musi obsahovat oznaceni "obcanské sdruzeni" nebo zkratku "o. s.".
(http://portal.gov.cz/wps/portal/ s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/84117PC 8411 p=
6&PC 8411 1=83/1990&PC 8411 ps=10#10821)

3.1.2 HLEDANI SPONZORU — FUNDRAISING

Matetska centra funguji ¢astecné na principu samofinancovani - z ¢lenskych
poplatkti, symbolickych poplatkli za pobytné atd. Bez finan¢ni podpory z venci by se
centrum tézko uzivilo. Mateika centra ziskavaji na nékteré své projekty a aktivity a finance
z riznych grantli a od sponzort.

»Fundraising — profesiondlni, cilend, organiza¢né i Casové promyslena aktivita

zamétend na vyhleddvani sponzort a ziskdvani finan¢nich prostfedkd na podporu vetejné
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prospésné ¢i dobro¢inné Cinnosti. Ziskavani finanénich prosttedki je slozity proces
zapojovani vefejnosti do projektu, ktery reaguje na lidské potieby a je hoden finan¢ni

podpory. ( Polackova Z., 2005, s.10)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

4.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit pomoci rozhovord s 5-ti respondentkami
zkuSenosti téchto Zen se zakladanim matefského centra. Slo mi o to zjistit jednak konkrétni
informace o tom kolik respondentkdm bylo let pfi zakladani, jakou mély podporu v okoli,
jaké maji vzdelani a mnoho dalsiho. Zaroven jsem chtéla zjistit jejich dojmy, pocity, hezké

1 nepfijemné vzpominky na dobu zakladéani jejich centra.

4.2 Medoda vyzkumu

Za metodu vyzkumu jsem si zvolila rozhovor. Metoda rozhovori umoziuje kromé
zjisStovani holych dat lepsi pochopeni a nahled do celého problému. Pfipravila jsem si 15
otazek na které zeny odpovidaly. Rozhovoru jsem vSak nechavala volnéjsi prib¢h a kdyz
respondentka odbocila trochu mimo z otazky, nechala jsem ji mluvit, a byla jsem rada, ze
mam moznost SirSitho vhledu a pochopeni souvislosti. Po zodpovézeni zékladnich otdzek
jsem respondentkdm nabidla, aby pifipadné doplnily, co by rady fekly a co se neobjevilo
v mych otdzkéach. Tyto dopliujici informace jsou pod rozhovorem jako dodatek. Pro Rut
Kolinskou, jakozto zakladatelku prvniho MC u nas a prezidentku Sit¢ MC v CR, jsem méla

nékolik otdzek navic. Z téchto otdzek nebudu délat zadny zavér, jsou pouze zpestienim.

Pri vybéru respondentek jsem se snazila, i pfi tak malém vzorku 5- ti dotazovanych,
o pestrost vybéru. Jedna z respondentek je z mensiho mésta, jedna z méstské Casti kterd se
podoba spi§ malému méstu, tii dalsi jsou z vnitini Prahy. Rizny byl v€k respondentek a
doba kdy centrum zakladaly. Vyzkumny vzorek byl pouze 5 respondentek, neni tedy
mozné zavéry zobeciiovat, jde pouze o zkusenosti téchto konkrétnich zen. Casteéné jsem

se inspirovala knihou Jana Hendla: Kvalitativni vyzkum- zdkladni metody a aplikace.

4.3 Organizace vyzkumu

S Zenami jsem se nejprve telefonicky spojila a domluvila termin a misto setkani. Se
ttemi resp. jsme se seSly piimo v MC. S Jitkou Klinkerovou, kterd uz v MC nepiisobi jsme

Sly do restaurace a Rut Kolinskou jsem navstivila v kancelafi Sité. Rozhovor jsem vzdy
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nahravala na diktafon. Pfepisovat rozhovory nahrdvané v MC nebyl snadny ukol. Déni

v MC je opravdu bujaré.

Potésila mé velika ochota ze strany respondentek k tomu se sejit a rozhovor mi
umoznit. Pfekvapovala mé jejich pruznost, kterd je pii tolika aktivitich opravdu

obdivuhodna.
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5 ROZHOVORY

5.1 Rozhovor se Stépankou Phillipovou

Klub maminek Balonek, Praha — Modfany, 10 let ¢innosti
1.V jakém roce jste MC zakladaly?

MC Balonek se zakladal v roce 1996, vznikl pod cirkevni matetskou Skolkou Studanka

KTERA a v roce 2007 vzniklo kolem MC ob&anské sdruZeni.

2. Kde?

MC Balonek je v Praze 12, Ke kamiku.

3. Kolik vam tehdy bylo let?

Bylo mi zhruba 27/28 let.

4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?

V té dob¢ jsem méla 2 déti a v pribéhu dalsich let se mi narodilo treti.
5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?

Vzdélani mam vysokoskolské — specidlni pedagogika.

6. Co vas vedlo k tomu MC zalozit?

Vedlo mé¢ k tomu to, Ze jsem hrava, vzdycky jsem méla néjaké aktivity pro kamaradky a
kamarady, ale hlavné¢ pro déti, takze jsem k tomu méla blizko. Kdyz m¢é oslovila
kamaradka, ze tady jsou prazdné jesle a jestli bych nechtéla néco rozjet, tak jsem
souhlasila. Tady bych chtéla zminit ten trochu jiny systém. S tim, ze se vedle nich rusi
jesle pfisla cirkevni matef'ska §kolka (dale jen CMS). Oni v&déli, e vznikaji MC, takZe to
bylo vic skupin dohromady a podafilo se prosadit, ze ten objekt nebude komercné vyuzity
ale ze bude pro potieby MC. Takze jsem nemusela bojovat o prostor a jest¢ s Pavlou
Bazantovou z CMS jsme se to snazily davat dohromady. Potom zagali poméhat rodi¢e déti
z CMS, dalo se to do novin a v té dobé nam i obec byla hodn& naklonéna. Dostali jsme
nagjemné 1000,- K¢ ro¢né, coz je smesné, tehdy jsme méli placené i energie ale ted’ uz si je
musime platit sami. TakZe to bylo uZasny. Proto se to tady dobie rozjelo, neztratily jsme
spustu energie bojem o ten prostor. Zas na druhou stranu, kdyz se to MC ptedava a

pfichazi novi lidé, tak maji dojem, Ze je to zajeté a Ze se musi néco zménit. Svym
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zpisobem ti lidé by radi nékde zacinali aby to bylo jejich. Neni jednozna¢né co je dobfe,

vzdycky je dobré kdyz to prostfedi je oteviené a miize se to n¢jak menit.
7. Co jste od toho ofekavala? Naplnila se vase ocekavani?

Ocekavala jsem od toho, Ze bude misto pro setkavani a pro aktivity, které ¢lovék jinak
nemuze prosadit. Aby n¢kde vzniklo piskovisté, kdyz ptfijde nékam Phillipové, Ze chce
piskovisté, tak ho prosazuje daleko hiif nez kdyz ptijde MC za kterym je zastita. Tak se to
daleko 1épe prosazuje a je tady opravdu uzasny prostor pro déti a pro rodice. A protoze
jsem méla déti uz kdyz jsem byla na vySce a byla jsem takova aktivni a chtéla jsem

pracovat, tak jsem od toho oc¢ekavala to, Ze budu vyuzita.
8. Jaka byla podpora ve vaSem okoli (kamaradi, rodina)?

Vsechny kamarady jsem do toho zatdhla a rodina mé podporovala, proto jsem to zvladala.
Ja vim z jinych MC, Ze tam u né&jakych holek doslo i k rozvodu. Ono to zabere pomalu
celyho ¢loveka a tam kde ten manzel s tim nesouhlasi, tak tam dochézi i k rozvodim, na to
bych rada upozornila, dat si na to pozor. Je to Silenyho ¢asu co tomu ¢lovek vénuje a jde to

na ukor té rodiny a manzelé to n€kdy straSné téZce nesou.
9. Zacinala jste s tim sama nebo s kamaradkami? S kym?

Zacinala jsem s tou Pavlou Bazantovou, pak tady byla fada dalSich lidi, ale organizovaly
jsme to my dvé, tim ze jsme kazdy den tady byly a rozepisovaly co je potieba délat.

K tomu se potom jednorazové pfiddvaly maminky, Ze s tim a tim pomuzou.
10. Co vas zklamalo?

Rekla bych, ze ¢lovék potad narazi na pristup tfadi s tim co si mysli Ze se tady déje.
Mnoho ufedniki nechape, Ze se tady pracuje tieba i zadarmo a nikdo na tom nevydé¢lava.
Co mé& potom hodné¢ zklamalo je, Ze se stava, Ze se tady krade. Nedé4 se moc poznat kdo to
je, protoze ten prostor je pofad otevieny a muze sem chodit kdokoliv. Ztraceji se véci od
hracek pocinaje az po finan¢ni obnosy tézce ziskané. Na to bych rada upozornila, m¢ se
tady za téch 10 let ztratilo uz mnoho véci, pak je to ¢lovéku moc lito, protoze sem pomalu

chodi jak dom.
11. Co vas pri zaFizovani naopak potésilo?

Potésilo mé to, Ze se tu stahuji aktivni lidé, ja jsem se diky MC seznamila s zasnymi
lidmi, ktefi hledaji aktivitu. Je to néco jiného neZ si sednout na piskovisté a povidat si o

vcéerejSim seridlu. Déle, Ze se podafilo Gcastnit v riznych typech projektd, jako MC mate
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vEétsi moznost ovlivnit néjaké véci.
12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?

J4 jsem mistni, bydlela jsem diiv kousek odsud a piestéhovala jsem se do jiné Casti ale

potad to mam relativné blizko.
13. Vénujete se MC jesté dnes? Proc?

J& jsem to od roku 1996 do roku 2000 vedla tady to MC a potom jsme to s kamaradkou
ptedaly, pak jsem se vénovala projektu spoluprace s nemocnici a ted’ se ndm podafilo pred
rokem a pul napsat projekt na sdilené uvazky. Kdyz déti vyrostou, tak je potieba jit do
prace, nebo se nékam odsunout v ramci MC. KdyZ uZz to neni aktudlni pro vaSe déti, tak je

dobfe predat to nékomu dal§imu.
14. D4 se ve vasem MC pocitat s finanéni odménou?
Ted’ z EU néjaké penize jdou, ale je to administrativné naro¢né.

Kdyby sem n¢kdo ptisel kvili finanénim odménam tak to by potom taky asi rychle odesel.

Tady je spis ta satisfakce, ze ¢loveék déla néco co ho rozviji.
15. Méla jste diive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?

S praci ostatnich ne, ale byla jsem oddilova vedouci, takze jsem organizacni schopnost
méla. M¢la jsem mnoho energie, protoze na vySce se mi narodilo prvni dité, takze jsem

vlastné nikdy nepracovala. Az ted’ jsem rok a piill zaméstnana tady v MC.

5.2 Rozhovor s Petrou §tép0v0u
MC Dobrisek, Dobiis, 6 let Cinnosti

1.V jakém roce jste MC zakladaly?
2001

2. Kde?

Dobiis, cca 8000 obyvatel, mésto nedaleko Prahy, Sttedocesky kraj. MC sidli v prostorach

pastoracniho centra.

3. Kolik vam tehdy bylo let?
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28 let

4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?
Jeden syn, 9 mésicii

5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?
Stiedni zdravotnicka Skola (zuby).

6. Co vas vedlo k tomu MC zalozit?

Potfeba s n€kym komunikovat, sdilet. Nebyt izolovand. Mit moznost se nékde potkat,

nejen na piskovisti nebo kdyz jdu na nakup. Asi tak.
7. Co jste od toho ocekavala? Naplnila se vase ocekavani?

Necekala jsem ze mi to vezme tolik Casu, veSkery volny ¢as mlj a moji rodiny. Ale jinak

kdyz s¢itdm vyhody a nevyhody tak mi to urité vic dava.
8. Jaka byla podpora ve vaSem okoli (kamaradi, rodina)?

Od partnera uréité velka, bez toho to nejde. (Manzel pani Stépové je psycholog, Gestal
terapeut. Kromé jinych aktivit pro MC nedavno vedl zazitkovy seminar ,,Mozné prekazky

ve spolupraci mezi lidmi a jak je zvladat*.)

Moje sestra se zapojila, ale nepodaftilo se mi do toho zatdhnout moje kamaradky. Ony sem

chodi, uzivaji to, ale nejsou to typy, ktery by se tomu chtély vénovat a obétovat a dat se.
9. Zacinala jste se zakladanim sama nebo s nékym? S kym?
Nas bylo na zacatku asi 10. Tti jsme to zaStitovali.

Asi nikdo s tim nezacina sam, Ze?

No, nékdy jo. Tieba v Milovicich byla jedna maminka, a t¢ sem poradila at’ si d4 inzerat
protoZe se tam piistehovala, neznala nikoho a dala si inzerat a pies ten inzerat teprve nasla

ty dal8i. Na to musi byt minimalné tfi, ze zakona, na zalozeni obcanského sdruZeni.
10. Co vas zklamalo?

Nedostatek dobrovolnikli. Pofdd pievySuji v nasi spolecnosti lidi, ktefi jsou jakoby
konzumenti. Ktefi budou vzdycky radi vyuzivat a zaplati si rddi to co druhy pfipravi.

Myslim, Ze ve vSech sférach je malo lidi kteti by fungovali dobrovolné.

Mozn4 taky to, Ze se ndm do dneska nepodatilo sehnat vétsi prostory.
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Myslela jsem si o sobé, Ze jsem takovy kreativec, ze tady budu délat programy. Na
matefsky jsem si pfivydélavala vyrobou Sperkli a koralkli, vydala jsem s kamaradkou i

takovou brozurku. Ale nakonec to sklouzlo, ze uz jsem tady jenom ptes ty papiry (smich).

Zatim jsem nenasla nikoho komu bych to mohla ptehodit. Myslim, Ze ta administrativa je

takova nepopularni.
A je tady néjaka nadéje?

Snazime se. Zapojujeme se do komunitniho planu, takze az se tady bude stavét komunitni

centrum, tak se na tom budem podilet projektove.
11. Co Vas pri zafizovani potésilo?

Ném na zacatku pomohlo, Ze nam lidi vénovali hracky a nabytek. KdyZz jsme se zeptali, tak

nam dali, pomohli, to jo.
12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?

Byla jsem starousedlik ale vrativsi se po Skole po ctyfech letech. Ty dalsi dvé (

spoluzakladatelky) byly naplava. Ono je to asi tak ptl na pll. (starousedlici : naplava mezi
zakladalelkami)

13. Vénujete se MC jesté dnes? Proc?

Vénuji. Ja sem v tom nasla to Ze m¢ to napliiuje ta prace. Nejen proto Ze je to matetské
centrum, ale v neziskovém sektoru viibec. Je to uspokojivé. Prolind se to i do socidlni
oblasti, takze muzu ovlivilovat potfeby postizenych a jinak handicapovanych.Ten
komunitni plan socidlnich sluzeb zahrnuje vSechny mozné sluzby. Nejen ty preventivni,

jako naSe, ale vSechny.
14. D4 se ve vasem MC pocitat s finanéni odménou?

Ted’ jo, protoze se vénujem grantim a kdyZz méame S§tésti a vyjdou granty tak se
odménujem. Ale ty odmény a mzdy jsou minimalni, vétSinou jsou na hranici minimalni
mzdy. A kdyz jsou z toho ¢aste¢né vazky tak je vam asi jasny, o jakych je to odmenéch.

15.Méla jste diive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?

Ja uz jsem byla v néjakych organizacich. Pfedtim jsem plisobila v Brontosauru (ekologickd
org.). A s manzelem jsme v ramci partnerské vymény mést DobtiSe a holandskym Mierleo
organizovali femeslny trh. TakZe asi méla (zkusSenosti s organizovanim). Jesté jsem byla u

zakladani neziskovky pro alergiky a exematiky, Masa.
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Dodatek:

Co je docela zajimavé, ze dneska uz jsou centra rozprostfena skoro vSude po takhle
velkych obcich a zacinaji vznikat na Gplné malinkatych vesnickach. Ted’ jak pomaham, tak
se na m¢ obraci ¢im dal Castéji z menSich vesnicek. J& madm radost, myslim si, Ze to
vychazi z té ptirozené potieby. Tam kde je Skolka tak mozna jednou bube i matetské

centrum jako predskolkové zatizeni.

5.3 Rozhovor s Jitkou Klinkerovou

Mc Mata, Praha- Déjvice, 12 let ¢innosti
1.V jakém roce jste MC zakladaly?
V roce 1995

2. Kde?

V Praze 6, Dejvicich.

Pivodné jsme byly dole v Dejvicich, Kavkova ulice, to bylo kulturné¢ — socidlni centrum
kde jsme méli jednu mistnost kterd sama o sob¢ byla skvéla, protoze byla obrovska. Horsi
to bylo s tim zazemim. Bylo to daleko na zachod a pro vodu. Ten bardk se nedal pofadné
vytopit, takze tam byla zima. Kazdou chvilku tam néco nefungovalo. Bylo to takové
alternativni kulturni centrum. Byli tam rGzni vytvarnici, divadelnici, obcas tam byl naky
koncert, Teart Novogo fronta tam tehdy zkousel. Pak kdyZ jsme zacli hledat nové prostory
tak ndm pomohl jeden Skolsky rada z Prahy 6 ktery nam dal naké typy kde to mizem
zkouget a jednim z typ byla pravé $kolka na Cerveném vrchu. Je to §kolka ktera ma jednu
ttidu pro déti se specifickymi potiebami. Tam diky pani feditelce kterd nas hodné

podpotila. Takze ted’ je Mata v téhle $kolce na Cerveném vrchu (také Praha - Dejvice).
3. Kolik vam tehdy bylo let?

30 let

4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?

M¢la jsem jednu dceru, 2 roky starou.

5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?
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Studovala jsem vysokou Skolu technického zaméteni, obor geodézie
6. Co vas vedlo k tomu MC zaloZit?

Vedlo mé k tomu to, Ze tam byly prostory a kamaradi, ktefi tam vedli kulturné- socidlni
centrum tak nds v podstat¢ poprosili nebo pozvali, jestli bysme to snimi chtéli
spoluvyuzivat. Pro mé tehdy jedno dité to nebylo zas az tak vyhodné jezdit z Roztok. Ale
ja jsem tehdy v Roztokéach vibec nikoho neznala, my jsme tam byli pfistéhovali. Neméla

jsem tam zadny kontakt, neméla jsem moc moznosti délat tehdy néco tam.
7. Co jste od toho ofekavala? Naplnila se vase ocekavani?

J& sem to v podstaté brala tak, jako ze to jakoby zaloZim, rozbéhnu a pak to nékomu
pfedam. Jednak mi bylo jasny, Ze az se to rozb&hne tak t¢ moji Trezce uz budou 3, 4 roky a
uz to pro ni nebude mit smysl. A ani jsem to v téch Dé&jvicich nechtéla délat. Kdybych to
chtéla délat tak bych to byvala d€lala v Roztokach. Ty zacatky v Dé&jvicich byly hodné
rozpacité, hodné 1 kviili technickym podminkam, tieba ze tam byla zima, Ze se pro vodu a
na zachod muselo chodit pies cely nevytopeny bardk. Myslim, Ze tohle bylo pro spoustu
maminek nepfijatelné. Ale pak vlastn¢ docela brzo, hned druhy rok se k ndm ptidala jedna
skvéla maminka, Lenka Slaufova. Méla hol&ic¢ku ktera se hrozné bala. Ji uz bylo 6 let, ale
nikdy nemohla chodit do Skolky, ta maminka ji nemohla nikde nechat samotnou, ta
hol¢icka dostavala panické zachvaty a pofad se bala. Ta maminka se do toho pustila pravé
kviali ni. Mohla vést krouzky a pfitom ji mit sebou. Pak kdyz uz to bylo na tom
,.Cervenidku® tak se o to nékolik let starala hodng&. A i kdyz uZ ta Jita chodila do koly tak
se o to starala. Ona to potiebovala i kvili financim protoze nemohla jit naplno do prace
kvtli Jite, protoze ani jako prviiacka ji nemohla nechat tfeba v druzin€ a musela si pro ni
hned jit. Takze to bylo dobré, Ze ji to pomohlo a m& pfitom také moc tou jeji praci
pomahala. Ona byla hrozné Sikovnd, uméla vyrabét krasné véci, malovat i §it. Ted’ uz tam
neni protoze Jife uz je dneska 17 let, je z ni ddma. Takze to bylo po téch zacatcich, které
nebyly moc piijemné takové pozitivni. Ja sem tieba dokézala tidit ty Ufedni véci a sehnat
penize, ale nasit zaclony, vymyslet jak budou policky nebo zorganizovat krouzky to sem

vibec neuméla. Hrozné dobie se mé s ni spolupracovalo.
8. Jaka byla podpora ve vasem okoli (kamaradi, rodina)?

Podpora okoli rozhodn¢ byla. Tim, Ze jsem tehdy délala s Prazskyma matkama (ndzev OS)

tak tam tomu vSichni hrozné fandili. Manzelovi tomu to bylo celkem jedno, ten se doma
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stejn¢ moc nevyskytoval takze mu bylo jedno jestli jsme tam (v MC) nebo jestli jsme

doma.

9. Zacinala jste s tim sama nebo s kamaradkami? S kym?
J& jsem zacinala pod sdruzenim Prazské matky.

10. Co vas zklamalo?

Nemizu fict, ze by mé vyloZené néco zklamalo. Ten prvni rok to nefungovalo tak, jak jsem
si pfedstavovala ze by to mélo fungovat. Bylo to kviili tomu $patnému technickému zadzemi
které nékteré maminky nebyly schopné zkousnout. Zas to bylo zajimavé v tom, ze tam

chodili takovi alternativni lidi.

Moc se to nerozb&hlo. Bylo to to hodné dané tim, ze tam nebyla perspektiva jestli tam

vibec ziistanem. My jsme védéli, Ze se stejné¢ budem muset odsté¢hovat.
11. Co Vas pri zafizovani naopak potésilo?

Tak minimaln& seznameni s tou Lenkou Slaufovou. Ta jeji Jifa ke m& potom chodila do

oddilu (orientacni beh) jako velka.

12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?
Ja jsem tak vlastné nebydlela, takze...

13. Vénujete se MC jesté dnes? Proc?

Matefskému centru uz se dnes nevénuji. Ani MC které je v Roztokach se nevénuji (od
doby zakladani Maty uz vzniklo centrum v Roztokach). V Roztokach vzniklo takové
sdruzeni, Rozto¢, které¢ déla spiS se Skolnima détma, ale i predSkolnima. Takze délam

hodné tam, uz tam délam 10 let a potiebuji se tomu vénovat.
14. D4 se ve vasem MC pocitat s finanéni odménou?

J& si myslim, Ze je to i jeden z principi. Spousta téch maminek je na tom fakt blbé a je to
pro né piilezitost jak si piivydélat. A na druhé strané je spousta maminek které maji penéz
dostat a radi zaplati za to, Ze tam muzou to své dité nechat pohlidat nebo na ndkém krozku
na hodinu na dvé. Takze si myslim, Ze je to takovy druh sousedské vypomoci. Urcité si
myslim Ze je dobfe kdyz se plati vstupné, kdidné mal¢. A taky kdyZz tam jsou krouzky tak
aby se platilo. Stejn¢ jsou to skoro vzdycky pfijatelné castky pro kazdého. Sem tam se
naky grant sezene, ale urcité je dobie, kdyz je naké samofinancovani k tomu. MiiZe se stat,

ze n¢jaky rok se nesezene ani koruna, takZe je potfeba aby centrum mélo rezervu aby



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

dokézalo prezit. My jsme méli na zacatku na rozjezd grant na vybaveni v t¢ Kavkové.
V dobé kdy jsem to dé¢lala ja, tak jsem kazdy rok sehnala na najem a na ten zdkladni
provoz 20-30 tis.(tehdy pred 12 lety). Myslim, ze to bylo od magisrtatu. VSechno, co se
vydélalo nebo ziskalo z prispévkli se mohlo dat na iaké vybaveni a zaplatit lidem co vedli

krouzky. Jinak se nikomu nic neplatilo.

15. Méla jste diive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?
Akorat jsem délala tdbory s Brontosaurem. (ekolog.org.)

Dodatek:

1. Co mi ptijde zajimavé, co ted’ jen tak z povzdali sleduji v Roztokéach, ze jsou dva sméry
v koncepci. Je to jednak ¢ast maminek které se tam dopoledne sejdou, udélaji si kafe,
vypusti déti- ty se stavéji na hlavu (smich), a povidaj si. A ja jim to rozhodné¢ neberu. Tohle
je taky strasn¢ dulezité. Ale mé to nevyhovuje. Pak je druhd ¢ast maminek, které tam
z tohohle diivodu prestaly chodit. Chtéli by pro déti néjaky program- poustét draky, péct
buity. Nebo Ze jedna maminka mutize vést krouzek a ostatni si mizou jit tfeba nakoupit. Mé
nebavi ptl dne sedét, pit kafe a kecat, mé to nic nepiinasi. Ja se raci budu tvarit ze délam
program pro déti, ale délam to vlastné pro sebe protoZze mé to bavi. Myslim, Ze je dobie
kdyz je to vyvazené. Kdo rad sedi u kafe tak ptijde tfeba v pondéli a ve ctvtek, kdy se nic

ned¢la, a kdo ma rad program tak pfijde v ttery a v patek.
2. Myslela jste si v dobé kdy jste centrum zakladala, ze budou mit takovy ohlas?

Je to samoziejmée uzasné a ja jsem doufala, Ze to tak dopadne. M¢ na zacatku ten koncept
ptipadal naprosto genidlni a smysluplny, Ze mi pfislo absudni, Ze to pfedtim neexistovalo.
To, Ze centra tak pfibyvaji mize byt dané i tim, jak se ted’ lidé hodné& stéhuji. Piijdou

n¢kam, kde nikoho neznaji a maji potiebu se s nékym seznamit.

5.4 Rozhovor s Lenkou Klimovou
MC Pexeso, Praha 5 — Zbraslav, 1 rok ¢innosti
1. V jakém roce jste MC zakladaly?

Leden 2006

2. Kde?
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Praha 5- Zbraslav. Prostory zakladni Skoly.

3. Kolik vam tehdy bylo let?

Me¢ bylo 33 let a mé kolegini Michale Bernardové, jsme dvé zakladatelky, bylo asi 35 let.
4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?

J4 mém zatim jedno dit¢, v dob¢ zakladani byly Bétulce 4 roky. Ted’ cekam druhé dité.
Michala ma 2 déti, Evicce je 5 let a Jachymovi 2 roky.

5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?

J4 mam kousek vysokoskolského vzdélani technického. Michala vystudovala sociologii na

UK.
6. Co vas vedlo k tomu MC zalozit?

Vedlo nés k tomu to, Ze jsme zjistili, Ze na Zbraslavi nic neni. Ja jsem se sem pfist¢hovala,
je to 3 roky. Potkali jsme se a fekli jsme si, Ze je to hriiza, Ze s détma neni kam jit. Takze
jsme o tom pfemysleli a nakonec jsme to zalozili. Dali jsme se dohromady jesté s dalSima
ttema holkama které ndm pomabhali, ale pfimo takové ty stanovy a tu legislativu okolo jsme

délali my dvé.
7. Co jste od toho ofekavala? Naplnila se vase ocekavani?

Ocekavaly jsme od toho ze budeme mit kam chodit s détmi. J4 jsem s prvni ditétem
bydlela na Proseku a a¢ je to velké sidlisté, spousta déti, tak jsem se tam citila takova
odiiznutd. Nem¢la jsem s kym si sd€lovat takové ty pocity. V tomhle pexeso splnilo moje
ocekavani.

8. Jaka byla podpora ve vasem okoli (kamaradi, rodina)?

Rodina mé podporovala hodné. Je to hodné o financich. J4& mam partnera ktery vydélava
dostatek penéz. Michala, ty jsou tak normalni stfedni vrstva. Nemaj nouzi, zakze ji to
nehnalo aby $la tfeba v roce svého druhého ditéte do prace. Takze jsme mohly vénovat
castécné i rodinné finance. Museli jsme toho spoustu obtelefonovat, objet autem...Takze
podpora byla hlavné finan¢ni ale trosku i psychicka. Ty partnefi vzdycky do toho tak
trosku rypaj, tézko se srovndvaji s tim, Ze ta zena za¢ina délat jesté néco jiného kromé té
rodiny. Ale §lo to. Myslim si, Ze podporu mam a Ze je na m& partner ted’ pySny, Ze jsme to

tak vybudovaly.
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9. Zacinala jste s tim sama nebo s kamaradkami? S kym?
To uz jsem zminovala Ze jsem s tim zac¢inala s Michalou Bernardovou
10. Co vas zklamalo?

Zklamal nas hlavné pfistup méstské Easti. Myslely jsme si, Ze nam piijdou vic na ruku. Ze
nam pomuzou vic s hleddnim prostor. Ty prostory jsme pivodné myslely ze budeme mit
nahote, v byvalych silnicich, ale ten dim byl ve Spatném techniském stavu. Musely
bychom do toho vlozit 7 miliond. Byly jsme mladé OS, mésto se nam nemohlo upsat na
tak dlouhou dobu. Michala se pak seSla s panem feditelem zékladni Skoly a nabidnul ndm
tady ty prostory. Ze zacatku jsme vyuzivaly jen jednu tifidu 3x tydné. Pak se zacali
nabalovat lidi, lektofi se ndm hlasili. Ted’ uz mame dopoledne i odpoledne kazdy den. Je to
ttidu naproti v budové. Takze zajem o to je. Zbraslav je velké mésto kde Zije spoustu lidi

s rodinami a maminky chtéji n€kam chodit a sdilet to, co prozivaji v tom matetstvi.

TakZe to zklamani je v tom, Ze to mésto se zas az tak nestard co takhle malé¢ déti budou
délat ve volném case. Myslely jsme si, Ze by z jejich strany mohlo byt vic impulzi. Ale

zvladly jsme to samy.

11. Co Vas pri zafizovani potésilo?

Potésil nas finan¢ni dar, ktery jsme nakonec dostaly od méstského ufadu. Ze zacatku je to
hodné o téch penézich a o vstficnosti. Dostaly jsme 30 tis. na start a jest¢ Zbraslavska
kulturni spole¢nost nds podpofila.Takze jsme si mohli koupit koberec, renovovat prostory

a koupit vybaveni. Taky Skola nam dala stary vyfazeny nabytek, tak jsme ho renovovaly a

pouzivame ho. Tak to nas potésilo.
12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?

Nejsem starousedlik. Bydlim kousek za Zbraslavi, v Lipencich. Michaela také neni
starousedlik, ta je ze severnich Cech, ale bydli tady uz asi 7 let. Ale ty ostatni holky které

to délaji s nami, ted’ je nas sedm, ty jsou starousedlice.
13. Vénujete se MC jesté dnes? Proc?

Vénuji se MC. Nedélam lektora. J& se stardm o tu financni ¢ast — rozpocCty, danova
pfiznani.Délame podvojné ucetnictvi. Délame to dobrovolné, bez finanéni odmény. Ale

zase mame vyhody ze nase déti neplati kurzovné a neplatime ¢lenské poplatky.
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14. D4 se ve vaSem MC pocitat s finanéni odménou?

Finan¢ni odménu u nds dostavd uklizeCka a lektofi. My dobrovolnici, co délame tu
podporu, support, tak si odmény neddvame. J4 mam politiku, ze kdyby se mezi nas sedm
dostaly penize, tak to udéla zlou krev. Myslim si Ze je lepsi, Ze jsme si fekly jaké mame

ulevy, ze ty naSe déti mizou chodit zadarmo do kurzu...
Lektoti dostavaji 150- 200,-K¢ na hodinu ¢istého.
15. Méla jste diive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?

M¢la jsem zkuSenost. Pracovala jsem v reklamni agentufe kde jsem vedla tym. Michala ta
také vedla tym. Ta délala sociologické prizkumy, monitorovani vefejného minéni. TakZze

taky neméla problémy.

5.5 Rozhovor s Rut Kolinskou

MC YMCA Praha, Praha 1, 15 let ¢innosti

1.V jakém roce jste MC zakladaly?

Prvni matetské centrum jsem zakladala v roce 1992.
2. Kde?

V YMCA, Na pofici, Praha 1.

3. Kolik vam tehdy bylo let?

Bylo mi 39 let.

4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?

M¢la jsem tehdy 5 déti. NejmladSi dcera méla pii zakladani néco pies rok. Dvé déti byly

predskolni, nejstarsi dcery uz se to moc netykalo.
5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?

Vytudovala jsem pied narozenim druh¢ho ditéte etnografii — folkloristiku na Filosofické

fakulté, ale nikdy jsem to jako profesi nedélala.
6. Co vas vedlo k tomu MC zaloZit?

To je historie, kterd uz se stala otfepanou povidackou. Byla jsem k tomu vlastné néjakym
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zpisobem donucena, respektive ta myslenka mi byla vstipena Alenou Wagnerovou,
moravskou Zurnalistkou a sociolozkou, ktera zila a dosud zije v Némecku. Znala matetska
centra v Némecku a zdalo se ji, ze je to idedlni mySlenka pro matky v tehdejSim
Ceskoslovensku po revoluci. Pfijela sem s tou myslenkou nékoho najit a ipIné nahodné si
na ulici nasla mé¢. Potom mi posilala materidly o MC. Pak zorganizovala seminaf a exkurzi

v Mnichov¢, kde jsem si fekla, ze musim néco takového zkusit i tady u nas.
7. Co jste od toho ofekavala? Naplnila se vase ocekavani?

Me¢éla jsem vidinu MC v Némecku, fikala jsem si, ze se pokusim vybudovat jedno MC u
nas, a tim Ze bude moje mise splnéna. Najednou jsem zjistila, ze je to mysSlenka, ktera
potrefuje tolik lidi, zejména maninek, ze jsem si fekla, ze by bylo potfeba aby bylo vic

matefskych center.
8. Jaka byla podpora ve vaSem okoli (kamaradi, rodina)?

Bez podpory manzela bych to nikdy nemohla délat a jeho podpora byla opravdu velka. To
pochopeni jsem vlastné nasla v té nejblizsi rodiné véetné déti ktera se mnou navstévovala
MC. U kamaradu v téch pocatcich to bylo tak, ze pred témi 15-ti lety m¢li pocit, Ze je to
néco tak nadstavbové a elitarské, Ze si spiS tukali na hlavu. Postupem casu, kdy jsem
centrim zacala vénovat hodné ¢asu a délala jsem to dobrovolné bez naroku na odménu,

protoZe penize nebyly, tak si o mné fikali, Ze jsem blazen.
9. Zacinala jste s tim sama nebo s kamaradkami? S kym?

KdyzZ jsme se v tom prvim MC dali dohromady, bylo nas né€kolik zndmych. Vlastn¢ jsme
se ani moc dobfe neznali. Kazdy pfivedl néjaké znamé a celkem snadno jsme se
skamaradili. Tfeba Maruska Novakova potom zalozila Klubi¢ko na Cerném mosté a vénuje
se tomu do dneSka. Z toho prvniho centra pak vzniklo né€kolik dalSich. Ty, co chodili

z dalky chtéli mit MC nékde blizko sebe. Zkamaradily jsme se, takze se radi vidime i dnes.
10. Co vas zklamalo?

Pted revoluci jsem zila jaksi stranou, tak jsem ocekéavala, Ze po revoluci se vSechno
otevie a vSichni se budou snazit obCanskou spolecnost vytvaret a politika tomu bude
naklonéna. N¢&jak mi ptijde, Ze to tempo je pomalé, spis je zklamani, Ze nejde vSechno tak
rychle jak by si ¢lovek piedstavoval. O to vic mé ale t€8i, ze mySlenky matefskych center
se §ifi a ze je to myslenka, kterd chytne mnoho maminek a ze jim mnoho pfinasi. Kdyz je

¢lovek aktivni v MC tak musi strasné moc vydavat, ale pfirozenou cestou dostava zpatky
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tolik kolik dava. Jinak by to ty maminky nedélaly. Dalsi véc, kterd mé trochu zklamala, Ze
kdyz se zakladala oficidlni sit, tak se do toho lidem moc nechtélo. Pak pochopili Ze je to
potieba, ale vznikly takové dvé skupiny. Vétsi skupina byla ta co méla zdjem a ta mensi
takova trosku ,,zlobiva™ . V prvni fazi do Sit¢ vstoupily asi jen 3/5 tehdejSich center.
Prestoze jsem i tém ostatnim moralné i fyzicky se zakladanim pomédhala, tak se nestaly

¢leny. Asi nepochopily silu spolecného hlasu.

11. Co Vas pri zafizovani potéSilo?

Potésil m¢ ten prvni moment, ze kdyZ se v Ymce objevil ten prostor, ze tehdejsi
programova sekretarka okamzité pochopila tu myslenku a byla tomu velmi naklonéna. A
tési me¢ dodneska, ze kolem MC je spoustu pozitivniho. Je to prostiedi kde se 1idé snazi
fesit problémy tak, aby to vyhovovalo Sirokému okoli. A Gplné€ nejvic mé t&si, ze ty mamy

jsou mnoho krokt napted pted vétSinovou spolecnosti.
12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?

V Praze bych fekla ze se skoro vSichni citi jako pfist¢hovalci. DéEl4 to ta anonymita. Ja

nejsem puvodné z Prahy, pfisla jsem v 18 letech na studium do Prahy a skoncila jsem tady.
13. Vénujete se MC jesté dnes? Proc?

Svému MC uz se moc nevénuji, obCas tam rada zajdu. Postupem casu jsem si po
némeckém vzoru fekla, ze by ta MC u nds méla mit néjaké spolecenstvi, moznost
vymmeény zkusenosti a spoluprace. Takze se matefskym centrim vénuji a délam to uz 15

let.
14. D4 se ve vasem MC pocitat s finanéni odménou?

V matefskych centrech, aspon v téch prvnich fazich, jsou finance slozité. Vétsinou to ty
osoby délaji zadarmo. Dnes uz se ale d4 n&jaké penize ziskat. Nedélat to na ukor
finan¢niho rozpoctu rodiny a tfeba i néco pfinést. Neni to lukrativni zaméstnani co se
penéz tyka. Je to lukrativni na vztahy a na efekt, ktery to pfindsi. V MC se asi nemtizou
angazovat vSichni protoze to vyzaduje osobni nasazeni a pochopeni, Ze dostavam ze své
prace jako odménu néco uplné jin¢ho nez penize. A jsou lidé, ktefi jsou radi a piijimaji to
takhle a jsou si toho védomi. Je nesmirné dulezité pochopeni ze strany rodiny

15. Méla jste diive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?

J& jsem vyrostla na evangelické fafe kde se organizovalo spoustu riznych aktivit, takze

jsem jakoby vyrostla v tom neklidu téch organizatorti a aktér a aktivistl, ze m¢ to bylo
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viceméné pfirozené. Mam pocit, Ze kdybych Zila v jiné dobé&, tak bych k té¢ etnografii a
folklorostice nemé¢la tak silny vztah abych to chtéla studovat. Asi bych dneska vic

inklinovala k socidlni praci, nebo timto smérem zaméiené praci, rozhodné praci s lidmi.
OTAZKY NAVIC:
16. Jak jste spokojena s dneSni situaci MC?

J& jsem hrozné¢ rada, Ze se podafilo pfi tom Sifeni mySlenky MC nechdvat prostor pro
zakladatelky aby MC bylo takové jaké ho cht&ji. Néjaké zékladni standardy nebo
mantinely tam jsou vymezené, ale ta napli je riznd a to je dobré, protoze to myslim
ptispiva k mnozeni MC. Téch center opravdu ptibyva kazdym dnem, dneska jich uz je 213
nebo 214. M¢ t&si ze MC plni sviij ucel a to velmi cilené. Samoziejmé trapi me, ze jeste
nemaji zakotveni tak jako socidlni sluzby, ale pracuje se na tom a myslim, ze uz brzy to
bude hotové a Ze i ta pozice center bude lepsi. Fascinuje mé kolik napadli maminky maji,

kolik vznika projekti.
17. Cekala jste, Ze v CR budou mit MC takovy tspéch?

M¢ to samoziejmé nenapadlo, Ze se to bude tolik vyvijet a Ze to takhle ptijde, nenapadlo
mé ze se kvili tomu ani nedostanu ke své pivodni profesi. I kdyz, vzdycky fikam, Ze to
studium etnografie, studium pospolitosti venkovského lidu ma s timto modelem mnoho
spole¢ného. Ten pocit, ze vzniklo néco takového a Ze jsem méla moznost byt pii tom, je

naprosto skvély.
18. Co vas ve vyvoji MC prekvapilo mile a co naopak nemile?

Samoziejmé ten vyvoj mél svoje obdobi, vzdycky se stfidanim maminek, byly doby kdy
m¢ tam bavilo chodit vic, protoze ta skladba téch maminek sedé€la 1épe mé krevni skuping,
nez kdyz tam pfijdou lidé s jejichz ndzory tfeba tolik nesouhlasite. Ale i to povazuju za
dobry moment, protoze si ¢lovék uvédomi kde Zije, s kym zije a co tieba by chtél nebo
nechtél. Nemile mé piekvapilo to o ¢em uZz jsem mluvila u otazky zklaméni. Ten nezdjem
zapojit se do Cinnosti oficidlni Sit€. Potad je vic téch co jenom konzumuji, nez téch co
pfidavaji do spole¢ného baliku prace. T€Si mé&, Ze se nam postupné daii etablovat se na

politickém poli.
19. Jaky mate s MC cil do budoucna? Jaky ocekavate vyvoj?

J& bych rada docilila toho, ze MC budou mit svoji kapitolu ve statni spraveé a samosprave.

Mam takovy horizont 5 let, kdy se ta méa prace zavrsi a ja odkra¢im a budu s néjakymi
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pletacimi draty nebo palickami nebo pletenim na ramu skrz tu praci divat jak MC kvetou.
Jesté chvili u nas bude trvat obdobi rozvoje, kdy budou vznikat MC, kdyz se ¢lovék podiva
na mapu po republice, tak jeSt¢ pofdd neni dostatecné pokrytd. Verim tomu, ze MC se

stanou zakladnim prvkem infrastruktury v obcich.
20. Co podle vas v dnesnich MC chybi?

Myslim si, Ze stale chybi to pochopeni, Ze MC neni centrum, které si zalozily 3 maminky a
ony tam maji vSechno zafizené a ony tam maji vSechno udélat a my jsme jen ti
konzumenti. To védomi, Ze to tak neni si myslim, zZe neni potad jesté pochopeno. Souvisi
to 1 spochopenim vibec smyslu obcanské spolecnosti a zapojenim kazdého. Jinak
samoziejmé chybi dostatek financi aby ta MC mohla slouZit jesté 1épe a aby to nebylo na

ukor téch vlastnich rodin.
21. Jaky je rozdil mezi ¢eskymi MC a centry jinde na svété?

J4 mam pocit, kdyZ dneska zavitdm do n&jakého MC v Némecku, Ze nas skoro odliSuje uz
jen ten jazyk. Musime porovndvat tu ekonomickou situaci v téch pomérech a ne ve
vysledku. Je pravda, ze se tam dafi néjaké ty sluzby platit a je to tim, Ze si sehnali sponzory
a i n¢jaké ty pravni formy jsou tam trosku lep$i, nez u nas. A taky bych fekla, ze ta
spole¢nost zejména na zapad¢ nema ten hendikep 40 totalitnich let, takze ti lidé tam maji

to angazma v obCanské spolecnosti daleko vétsi.
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6 ZHODNOCENI OTAZEK

Odpovédi respondentek byly velmi pestré, presto se dd nalézt mnoho spole¢ného.

Vsechny zakladaly MC v dobé, kdy méely malé déti, vétSinou mély potiebu néco
délat, mit kam chodit s détmi. VSechny dotazované mély velkou podporu ve své roding,
vétSina méla organizacni zkuSenosti. Naopak vzdélani evidentné u téchto Zen nehraje roli,
vystudované obory byly velmi rtizné. Zda se, Ze to, jesli jsou zakladatelky v misté
zakladani starousedlice ¢i ,,naplava“ nehraje roli. Finanéni odména je v MC obecné
zanedbatelnd ¢i zadnid. Kompenzaci je moznost setkani se ze zajimavymi lidmi a

seberozvijeni.

6.1 CO ME V ODPOVEDICH ZAUJALO

Stépanka Phillipova: ,, Ocekdvala jsem od toho, Ze bude misto pro setkdavani a pro
aktivity, které clovek jinak nemize prosadit. Aby nékde vzniklo piskovisté, kdyz prijde
nekam Phillipova, ze chce piskoviste, tak ho prosazuje daleko hiir nez kdyz prijde MC za
kterym je zastita“- To je jedna z véci, kterd je podle mé nejvétsi vyhodou MC, moznost

spole¢né prosazovat zmény v obcich ve prospéch rodin s détmi.

Petra Stépova:,, Co je docela zajimavé, Ze dneska uz jsou centra rozprostiend skoro viude
po takhle velkych obcich a zacinaji vznikat na uplné malinkatych vesnickach. Ted jak
pomaham, tak se na mé obraci ¢im dal castéji z mensich vesnicek. Ja mam radost, myslim
si, Ze to vychazi z té prirozené potreby. Tam kde je skolka tak mozna jednou bube i
materské centrum jako predskolkové zarizeni. ,,- V uplynulych letech vyrazné ubylo jesli a
Skolek. Casto se déti dostanou do mateiské $koly az posledni rok pred nastupem do koly.
Pokud déti nemaji kolem sebe vrstevniky, je MC jednou z moznosti, jak se se svymi
vrstevniky mohou déti stykat. I kdyz déti maji moznost Skolku navstévovat, jsou MC

idedlnim pfechodem mezi domacim prostfedim a skolkou.

Jitka Klinkerova:,,Mé na zacatku ten koncept pripadal naprosto genidalni a
smysluplny, Ze mi prislo absudni, Ze to predtim neexistovalo. To, Ze centra tak pribyvaji
miize byt dané i tim, jak se ted’ lidé hodné stehuji. Prijdou nékam, kde nikoho neznaji a

maji potiebu se s nekym seznamit. ,,- To mohu potvrdit z vlastni zkuSenosti.
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Lenka Klimova:,, Zklamal nas hlavne pristup méstske casti. Myslely jsme si, Ze nam
plijdou vic na ruku. Ze nam pomiiZou vic s hleddanim prostor... Takze to zklamani je v tom,
Ze to mésto se zas az tak nestara co takhle malé deti budou délat ve volném case. Myslely
Jjsme si, ze by z jejich strany mohlo byt vic impulzii Ale zvladly jsme to samy. “- Na tomhle
prikladu je mozné demonstrovat vyznam obcanské spolecnosti. Kdyz lidé maji potiebu

néco menit a maji dostatek energie, maji moznost si to vybojovat.

Rut Kolinska: ,, Myslim si, zZe stale chybi to pochopeni, Ze MC neni centrum, které si
zalozily 3 maminky a ony tam maji vSechno zarizené a ony tam maji vSechno udélat a my
Jjsme jen ti konzumenti. To védomi, Ze to tak neni si myslim, Ze neni porad jesté pochopeno.
Souvisi to i s pochopenim viitbec smyslu obcanské spolecnosti a zapojenim kazdého ““- Je
dobré, kdyz jsou lidé aktivni a zapojuji se do feSeni véci, které se jich tykaji. Na druhou
stranu si myslim, Ze je pfirozené, ze jsou lidé aktivni I pasivni a Ze mnohdy zalezi na
situaci. Myslim, ze je mezi lidmi hodn¢ téch, ktefi v sob& pfirozené maji potfebu néco délat
a délaji to radi. A je bezvadné, ze tuto svou energii ¢asteén¢ poskytnou tém, kterym se
zrovna nedostava. Z pasivnich navsStévniki se ¢asem mohou stat aktivnia neni dobré
»lamat to pfes koleno®. Samoziejm¢ nesmi byt pasivita jednoho ¢lovéka na ukor druhého,

aktivniho.
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ZAVER

Letos se slavi 15. vyro¢i od zalozeni prvniho matetského centra u néds. Vhledem
k tomu, jak rychle n¢kolik poslednich let centra pfibyvaji, mi pfiSlo zajimavé se o nich
dozvédet vic a pochopit jejich vyznam pro spolecnost. Matei'ska centra se na prvni pohled
mohou zdat jako pouhé sdruzeni pro matky, které se na ,,dovolené nudi a nevi coby*. Ve
skute¢nosti jde o novy fenomén obcCanské spolecnosti. Rychlé piibyvani poctu téchto
neziskovych zafizeni doklada, Zze si pomalu zac¢indme zvykat na moznosti demokracie.
Matetska centra neZziji jen samy pro sebe, tedy aktivitami pro maminky a jejich déti, ale
snazi se navic zlepsovat podminky Zivota v obcich. Zakladatelka prvniho MC v CR, Rut
Kolinskd, véfi v to, Ze postupné se po vzoru Némecka rozsifi matefskd centra u nas na

komunitni sdruzeni pro vSechny generace.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

MC Matetské centrum
OS Obcanské sdruzeni

EU Evropska unie
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P1- Otazky do rozhovoru



PRILOHA PI: OTAZKY PRO ROZHOVOR

1. V jakém roce jste MC zakladaly?

2. Kde?

3. Kolik vam tehdy bylo let?

4. Méla jste v té dobé déti? Kolik? Jak starych?

5. Jaké mate vzdélani? Souvisi néjak s praci v MC?

6. Co vas vedlo k tomu MC zalozit?

7. Co jste od toho oéekavala? Naplnila se vaSe ocekavani?
8. Jaka byla podpora ve vasem okoli (kamaradi, rodina)?
9. Zacinala jste s tim sama nebo s kamaradkami? S kym?
10. Co vas zklamalo?

11. Co Vas pri zatizovani naopak potésilo?

12. Byla jste v obci kde jste MC zakladala nové pristéhovala nebo starousedlik?
13. Vénujete se MC jeSté dnes? Proc?

14. D4 se/dalo se ve vaSem MC pocitat s finanéni odménou?

15. Méla jste drive zkuSenost s organizovanim prace ostatnich?



