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ABSTRAKT

Tato prace se zamétuje na design interiérového svétla, které se typové hodi do vétsiny
vnitinich prostor. Mélo by spliovat esteticka i funk¢ni kritéria a ptijemné dopliovat pro-
stor.

V teoretické Casti se autor zabyva historii, jsou probrany zasady vnitiniho osvétlovani,

soucasné technologie, prace se také zaobira realizaci a podobou modernich svétel.

V rédmci praktické ¢asti je zkouman postoj dneSni spolecnosti pii vybéru interiérového sve-
telného zdroje. Bude také popsan vyvoj napadu od prvopocatku, ktery byl z autorova hle-
diska nejdilezitéjsi. Od rozboru realizaci se postupné piechazi ke skicam a 3d navrham.

Poté je fesSen finalni navrh, spole¢né s ergonomickou a technickou dokumentaci.

Kli¢ova slova: Design svétla, LED, funkce, tvarové feSeni, material

ABSTRACT

This bachelor thesis is focused on design of interior light, which typologically suits into the
most of interior areas. The interior light should fulfil aesthetic along with functional crite-

ria and it should nicely complement an interior area.

In the theoretical part author describes history, then clarifies the principles of interior
lighting and current technologies. This paper work deals with the realization and form of

modern lights as well.

The practical part of this thesis analyzes an attitude of society nowadays when choosing
the interior light source. It describes development of idea from the beginning, which was
according to the author the most important part. From analysis of realizations the author
progressively moves to sketches and 3d designs. At the end is given the final draft together

with ergonomic and technical documentation.

Keywords: light design, LED, function, shape solution, material
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UvVOD

Réd bych timto projektem poctil svétlo. Obklopil jej sofistikovanym tvarem, evokujicim
vlnici se vodni hladinu. Protoze svétlo a voda maji spole¢ného jmenovatele a tim jsou pra-
vé viny. Toto kritérium by mél tvar svétla dodrzet jak samostatné, tak jeho opakovanim a

kombinaci.

Mym cilem pti navrhu bylo dodrzeni hledisek vztahujicich se na interiérova svétla. Stejné
tak jsem se snazil brat ohled na prakti¢nost, jednoduchost, kombinovatelnost. Svétlo by
nemélo pisobit rusivym dojmem, ale mélo by stény interiéru piijemné doplnovat a osvet-
lovat. Taktéz by mé€lo mit moznost vyuziti ve vétSing interiérovych prostorach.

Duvod, pro¢ jsem si vybral interiérové svétlo, byl pro mé jasny jiz od podzimu, kdy jsem
mél moznost si vyzkousSet praci s nim a jeho problematikou. Timto tématem se nezabyvam

poprvé a pevné vétim, ze ani naposled.
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|. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKY PREHLED VYVOJE INTERIEROVYCH SVITIDEL

Za prvni interiérové svitidlo 1ze povazovat ohen v jeskynich, ktery dle nejnovéjsich vy-
zkumut vyuzivali nasi piedkové Homo erectus pted vice nez 700 000 lety. Ohen je forma
hoteni (zafeni plazmatu) jde 0 kombinaci velkého mnozstvi tepla a svétla, uvoliujici se pti
samoudrzujici se exotermické oxidaci hoflavych plynt uvoliujicich se z paliva. Jedna se o
chemickou reakci, pfi které se uvoliuje energie obvykle ve formé tepla. Produkty této re-
akce proto maji mensi energii, nez reaktanty — latky do reakce vstupujici. Oheti nebyl vyu-
zivan pouze kvili svétlu, ale hlavné kvuli teplu a dal$im jinym zivotné dulezitym funkcim.
Oheint samotny dopomohl k vyvoji novych rozmanitych forem osvétleni (pochoden, louc,

pozdé¢ji svicka, olejové lampy). (Duchoslav, Kincl, 2012)

1.1 Svic¢ka/svicen

Svicka je jednim z nejznaméjSich a nejstarSich svételnych zdroja, ktery vyuziva hoteni.
Nefungoval primarné jako tepelny zdroj, ale osvétloval vnitini prostory. Tento zdroj byl
znam jiz v praveéku, kdy ¢lovek zjistil, ze vlakno ¢i kousek dieva, ve ztuhlém tuku (loji)
hoii a vydava svétlo. Svi¢ky a svicny byli pouzivany také ve starovékych kulturach jako
byla Mezopotamie ¢i Piedni vychod zhruba kolem roku 2500 pf. n. 1. Z tohoto obdobi jsou

dolozeny prvni bronzové svicny.

Kolem roku 500 pf. n. 1. probéhl v tomto sméru mensi vyvoj ve Stfedomofi. Zejména v
Recku a Rimé se zadaly bézné vyuzivat lojové svicky jako spotfebni zboZi.. Pozd&ji byly
vyrabény i svicky z véeliho vosku. Tento material byl velmi vzacny, proto byl také neob-
vykle cenénym zbozim a mohli si jej dovolit pouze nejbohat$i vrstvy spole¢nosti.
V poslednim obdobi stifedovéku a v raném novoveéku byl vceli vosk vyuzivan jako forma
placeni. Po staleti se vyroba a vyvoj vyrazné¢ nezménil. Az na prelomu 18. a 19. stoleti se
lojové svicky zaCaly vyrabét primyslové. Dnes tento svételny zdroj vyuzivame zejména
jako dekoraci, ptipadné jako nouzové osvétleni pii vypadku elektrické energie. (Lnénicko-

vé, 2015)
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1.2 Olejova svitidla

Olejova svitidla jsou tu pro nas jiz n€kolik tisic let. Olejové lampy, které byly Ziveny rost-
linnym olejem, byly soucasti zivotniho stylu ¢lovéka az do 19. stoleti. Mohli jsme se s nimi
setkat jiz v pravéku, nebo starovéku (Egypt, Recko, Rim). Pozdéji je viak zalaly vytlago-
vat svitidla plynova a petrolejova. Oproti lou¢im nebo pochodnim mély vsak olejové zdro-
je svétla podstatné nizsi svitivost. Vyhodou byla dlouhéd vydrz. Do olejovych svitidel byly
od starovéku pouzivany rizné typy rostlinnych olejli, napt. olivovy, béhem 18. a 19. stoleti
pak oleje fepkovy, sezamovy, konopny, Inény a sluneénicovy. Od Ctyficatych let 19. stoleti

se oleje zacaly vyrabét synteticky — kamfin, ziskavany z terpenti. (Lnénickova, 2015)

1.3 Plynova svitidla

Jako prvni se pokusil vyuzit plynu ke sviceni John Clayton, ktery jiz v druhé poloviné 17.
stoleti vyrobil hoflavy plyn — tzv. svitiplyn. Plynova svitidla se méla t&Sit uspéchu diky
piijemnému, intenzivnimu svétlu s ¢istym provozem. NaneStésti byl svitiplyn, diky obsahu
kysli¢niku uhelnatého, jedovaty a také velmi vybusny. Proto doSlo ve 20. stoleti k jeho

wev

2009)

1.4 Lihova svitidla

Tento druh svételného zdroje se vyuzival od konce 19. stoleti do prvni poloviny 20. stoleti
(do obdobi po druhé svétové valce). Lihova svitidla ale nikdy nepfedstavovala vétSinovy
typ uzivanych zdroji svétla, proto se o nich vi relativné malo. Tato svitidla konstrukéné

vychazela z olejovych lamp.

Prvotnim zdrojem pro vyrobu lihu do lihovych svitidel byly brambory a obili. S nastupem
prumyslovych lihovara se pfeslo k uzivani nékolika druht liht, jako naptiklad denaturova-
ny a karburovany, obohaceny o uhlovodiky. Na konci 19. stoleti vznikly diky vynalezu

Auerovy puncosky také lihové Zarové lampy. (Lnénickova, 2015)
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1.5 Zarovka

Zarovky tu s nami jsou od prvni poloviny 19. stoleti (1820), jejich vznik $el ruku v ruce
s objevem eclektrického proudu a vyuzivanim elektrické energie. Od jejich vzniku az do

dnes se jejich tvar téméf nezménil.

Zarovka preméiiuje elektrickou energii na svétlo tim, Ze elektricky proud prochazi obvykle
wolframovym vodi¢em - vlaknem, ktery jej zahtiva a pii vysoké teploté vlakno vydava
okem viditelné spektrum zatreni. Lidé, ktefi se timto oborem zabyvali, zkouseli proudem
zhavit nejriznéjsi vlakna, od kovovych (platina, wolfram), po ptirodni (grafit, bambusové
vlakno).

Heinrich Gobel se jako prvni zaslouzil o Zarovku s uhlikovym vldknem. Po ném se ke
slovu dostal (pro vétsinu lidi nejznaméjsi jméno spojené se zarovkou) Thomas Alva Edi-
son. Jeho prvni zarovka z roku 1879 svitila ptes 13 hodin, o rok pozdéji uz vydrzely Zarov-

ky svitit az 120 hodin. (Efmertové, Mikes, 2015)

1.6 Moderni osvétleni

Dnes vyuzivame spoustu zdroju svétla. Od Zarovek, halogenovych Zarovek, pies vybojky,
zativky az po v soucasnosti nejefektivnéjsi LED zdroje. Mizeme si vybirat ze Sirokého
sortimentu v oblasti designu, svitivosti, barvy, vyuziti, jez je v dne$ni dobé velmi specific-
ké a pro kazdy prostor se V podstaté pouziva jiny typ svétla. Na trhu se vyskytuje 1 mnoz-
stvi zajimavych materialti, které lze prosvécovat, cehoz vyuzivaji zejména designéfi, ktefi

neustale hledaji nové tvary, zkoumaji vyhody, nevyhody a hranice kam az lze zajit.
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2 ZASASDY OSVETLENI INTERIERU
2.1 Viditelné svétlo

Je to ¢ast elektromagnetického spektra o vinové délce 400 — 800nm, na které reaguje lidské
oko. Nachazi se mezi vinovymi délkami infraerveného a ultrafialového zatreni. Rozlisu-

jeme tii zakladni vlastnosti svétla:

e Svitivost (amplituda)
e Barva (vInéni, frekvence)

e Polarizace (Uihel vinéni).

Od poloviny 20. stoleti je platna teorie o dualité Castice a vinéni. Svétlo se tedy chova jako
vina, ktera nese energii. Paprsky svétla, se pii piechodu z jednoho prostfedi do druhého
lamou. Kdyz svétlo narazi na povrch, ¢ast je pohlcena atomy povrchu dané¢ho predmétu.
Kazdy druh atomu absorbuje urcité vinové délky svétla. Barva povrchu pak zavisi na tom,
které vinové délky pohlcuje a které odrazi. Pfedmét, jenz vidime, absorbuje barvy spektra,
mimo téch, které jsou pfedmétem odrazeny a nas$im okem vnimany jako barva daného

predmétu. (Habel, 2013)

U osvétlovani interiérovych prostor musime vzdy dbat na ptislusné normy. U béznych rea-
lizaci osvétleni byt vSak nejsou tyto normy dodrzovany a uplatiiuje se zde spise vliv indi-
vidudlniho citéni uzivatele. Zalezi také na ucelu osvétlovaného prostoru. Jiné umélé svétlo
budeme pouzivat do bytl, skol, zdravotnickych zatizeni, primyslovych prostor, pracovist

s trvalou obsluhou, atp.

Dale je nutné brat v uvahu ¢as straveny V mistnosti a vék osob, které budou mistnost oby-
vat — zrak mladych lidi se 1épe, rychleji adaptuje a poradi si i s hlife nasvicenymi prosto-
rami. Star$i lidé potiebuji intenzivnéjsi svétlo, celkové maji vyssi pozadavky na kvallitu
osvétleni. Nesmime opomenout na co nejefektivnéjsi vyuziti denniho svétla, které by mélo

prostor osvétlovat minimaln¢ 1.5 hod denné. (Moran, 2010, str. 11-14)

., Podle pouzitych svitidel dale rozlisujeme osvetleni:

e primé — osveétleni svitidly s takovym rozloZenim svételného toku, zZe cast celkového

vyzarovaného toku dopadajictho primo na neomezené rozlehlou pracovni rovinu cini
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90 % - 100 %

e prevazné primé - oSVeétlent svitidly s takovym rozlozenim svételného toku, ze cast
celkového vyzarovaného toku dopadajiciho primo na neomezené rozlehlou pracovni
rovinu cini 60 % - 90 %

e smiSené - 0SVétleni svitidly s takovym rozloZenim svételného toku, ze cast celkového
vyzarovaného toku dopadajiciho primo na neomezené rozlehlou pracovni rovinu cini
40 % - 60 %

e Drrevazné neprimé - osveétleni svitidly s takovym rozloZenim svételného toku, Ze cast
celkového vyzarovaného toku dopadajiciho primo na neomezené rozlehlou pracovni
rovinu cini 10 % - 40 %

e neprimé - o0sVétleni svitidly s takovym rozlozenim svételného toku, ze cast celkového

vyzarovaného toku dopadajiciho primo na neomezené rozlehlou pracovni rovinu cini

0% - 10% ““ (Koudelka, 2005)

2.2 Teplota barevného spektra (teplota chromati¢nosti)

Barevna teplota charakterizuje spektrum bilého svétla. Mysli se tim pocitova teplota barvy

vyzatovana svételnym zdrojem, jednotky oznacujeme v Kelvinech (K).
Zakladni teploty barev se d¢li:

e Bilé svétlo, denni nebo umélé, s teplotou barvy okolo 6000K.
e Studené svétlo, umélé, teplota barvy okolo 4000K, je dobi'e kombinovatelné s dennim
piirozenym svétlem.

o Teplé bilé svétlo, je taktéZz umélé s hodnotou 3000K, dobfe kombinovatelné napft. se svickami.

Ptiklady teploty barevného spektra zdroja:

e 600K: Cervena LED dioda

e 1900K: svicka

e 3400K: halogenova zarovka

e 5000K: obvyklé denni svétlo
e 5500K: vybojky

e 7000K: mirné¢ zamracena obloha

e 14 000K: svétlo UV trubic v solariu (Vrcek, 2013)
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Teplé barvy Neutralni Studené barvy
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Tepla bil Neutralni bila Studena bila

Obr. 1: Teplota chromati¢nosti

2.3 Bytové osvétleni

Pfi tomto typu osvétleni je dilezité vytvaret optimalni podminky pro vidéni. Svétlo by mé-
lo zajistovat celkové dobrou orientaci v prostoru. Kvalitni osvétleni napomaha dobré zra-
kové 1 psychické pohodé¢, sviij podil na tom Castecné nese 1 feSeni prostorovych objektii
V interiéru, S ¢imz Gizce souvisi zminéna barva svétla. Lidé se mylné¢ domnivaji, ze pii za-
mracené obloze se méni teplota barvy svétla na teplejsi, nez pii jasné obloze. Skutecnosti
vsak je, ze pii zamracené obloze je teplota chromati¢nosti vyssi. Dalsi chybou, které se lidé
Casto dopoustéji, je vyuzivani centralniho lustru. Nas zrak vyzaduje pro kazdou Cinnost
jinou barvu svétla, napf. pro praci se hodi svétlo ve studenéjsim spektru, naopak pro odpo-
¢inek zase volime teplejsi odstiny svétla. Mizeme vyuzit 1 nepfimé svétlo, které navozuje
piijemnou atmosféru, Ize jej také kombinovat mistnim stojanovym nebo stolnim osvétle-

nim.

2.3.1 Vstupni prostor

Ve dne by méla byt v tomto prostoru nastavena vysoka hladina svétla z divodu lepsiho
ptizptisobeni zraku po piichodu z denniho svétla, ze stejného diivodu se pak veéer voli

spiSe decentnéjsi intenzita nasviceni.

2.3.2 Obyvaci mistnost

Obyvaci pokoj ma nejen funkci relaxaéni, ale také pracovni. V nékterych piipadech je do-
konce vyuzivan jako loznice. Proto by mél mit tento prostor moznost svételného ptizpiso-
beni riznym c¢innostem. Vhodnou volbou je vyuziti ovladani svétla stmivacem, nebo

vhodnym rozmisténim rtznych typt svételnych zdroji. Prostor lze oZivit soustfedénim
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svétla na urcity objekt, napt. knihovny, obrazy, kvétiny. Dulezité je brat v potaz také sle-
dovani obrazovky televizoru. Je dobré, kdyz ma televizor neptimé svétlo za obrazovkou,
nebo je zare obrazovky automaticky regulovana Vv zavislosti na svételnych podminkach

okoli.

2.3.3 Kuchyné, jidelna

V kuchyni by m¢la byt kvalitné nasvicena kuchynska deska, na které jsou provadény ves-
keré tkony spojené s vafenim. Zejména krajeni nozem patii k rizikové ¢innosti. V tomto
ohledu se da fict, Ze i kuchyn je typem pracovny. Dobrou volbou pro osvétleni jsou zafivky

pod skiinikami, které jsou schopny poskytnout velmi kvalitni osvétleni pracovni plochy.

V jideln€ by mél byt primarné nasvicen predmét zajmu, vétSinou to jsou pokrmy. V tomto
pfipadé je mozné pouzit vys$i hladinu osvétleni svételného zdroje zavéSeného relativné
nizko nad jidelnim stolem, musime v8ak myslet na to, aby nepiekazel pti pohybu a mani-

pulaci s jidlem.

2.3.4 Pracovna

Chromati¢nost osvétleni je volena podle narocnosti zrakové prace. Tady funguje osvétleni
velmi individualnim zptsobem. Existuji typy lidi, kterym vyhovuje jeden zdroj svétla, kte-
ry osvétluje pouze pracovni plochu nebo pracovni stil. Druhym typem jsou 0soby, jez pre-
feruji svétlost celé mistnosti. Pracovny pro tviirci praci jsou tfeba nasvitit profesionalnim

zpusobem.

2.3.5 LozZnice

V loznici se doporucuje pouzit regulaci intenzity lokalniho osvétleni, jenz by nemélo vy-
raznym zpusobem rusit spolunocleznika. V kombinaci loZnice se $atnou by mélo byt pou-

zito i celkové osvétleni mistnosti intenzivnéj$im zdrojem svétla.

2.3.6  Koupelna, toaleta

V koupelné je tieba zajistit celkové osvétleni prostoru a respektovat elektrotechnické bez-
pecnostni piedpisy — konstrukce svétla chranici osoby pfed nebezpeénym dotykem vhod-

nym krytim, dodrzovani zon, atp. Nemélo by se zapominat na osvétleni zrcadel a zachodu.

(Maixner, 2015)
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2.4 Dalsi interiérové prostory

2.4.1 Osvétleni pracovisté

Pti osvétlovani pracovisté by mélo byt vyuzito co nejvice piirozeného denniho svétla. Pti
vybéru umélého osvétleni musime brat ohled na ¢innost, ktera bude v mistnosti vykonava-
na. Existuji poZadavky na naroc¢nost, jez déli tyto prostory do nékolika skupin. Prvnimi

jsou prostory s nejmensimi naroky, kde je urcujicim kritériem pouze mnozstvi svétla.

Dalsi, jsou prostory se sttednimi naroky na osvétleni. Zde je tfeba feSit nejen mnozstvi
svétla, ale i umisténi, tak aby svételny zdroj neoslioval a jas byl rovnomérné rozkladan v

prostoru. K tomuto se pouziva kombinovana osvétlovaci soustava.

Tteti jsou prostory s vy$§imi naroky. To jsou napiiklad kancelaie, kde jsou pozadavky na
regulaci svétla a barevné podani velmi dulezité, jednak z ohledu psychologického, ale i

fyziologického.

Poslednimi jsou prostory s nejvyssimi naroky, kde musi byt respektovana vSechna vyse
zminéna kritéria. Mezi tyto prostory fadime laboratofe, nemocni¢ni saly, vyrobni prostory

S to¢ivymi Stroji a dalsi specializované interiérové prostory.

2.4.2 QOsvétleni ve zdravotnictvi

Jedna se o velmi specifickou oblast, ktera zahrnuje velké mnozstvi dilezitych kritérii, jenz

jsou tieba dodrzovat.

Jako u vétSiny interiérovych prostor je i zde bezpodmine¢né dulezité vyuziti denniho svét-
la. P¥i umé¢lém osvétleni je tfeba dbat na to, Ze se v téchto prostorach pohybuji nemocni
lidé. K jejich regeneraci je nutny i vhodny typ osvétleni. Umélé osvétleni je mozné délit

podle toho, zda je pouze pro osetiované, pro osetiujici, nebo pro ob¢ skupiny zaroven.
Déle Ize rozlisovat prostory na oddechové, pracovni a kombinované.

Oddechové jsou mistnosti pro aktivni obnovu nebo pasivni oddech. Piikladem je liZkovy
pokoj pro aktivni obnovu, jako ptiklad pro pasivni oddech mohu uvést c¢ekarny. U luzko-
vého pokoje je dilezité vyhovujici denni svétlo orientované tak, aby v ném byla moZnost
proslunéni. Nutna je rovnomérnost osvétleni mistnosti S moznosti pfisviceni pro oSettujici-
ho I¢kate. Doporucuje se kombinovany typ osvétleni. Nocni osvétleni by nemélo piisobit

rusivym dojmem.
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Jako dal$i mizeme rozliSovat prostory urcené k praci. Mezi pracovni prostory patii napii-
klad prostory Iécebné, vySetiovaci mistnosti a hlavné operacni saly. Je nutné, aby mistnosti
propojené s opera¢nim salem mély snadnou zrakovou adaptaci. Operacni sal musi splilovat
nejvyssi kritéria na umélé osvétleni, denni svétlo neni Vv tomto ptipadé dostacujici. Pti
osvétlovani se nesmi opomenout zasad sterilizace, to znamena, ze svétla by méla byt snad-

no distitelna.

Posledni skupinu tvofi kombinované prostory, ty jsou z hlediska umélého osvétleni nejslo-
zit€jsi. V potaz musi byt brany ne jen potieby pracovnika, tedy lékate, ale i pacienta. Jedna
se predevsim o specializované lizkové jednotky S pozadavkem mimotadné 1é¢ebné péce.
Umélé osvétleni musi spliiovat ty nejvyssi naroky, stejné jako u operacniho salu. Osvétleni
musi byt vybirano také s vyssim ohledem na osInéni. Pouziva se kombinované osvétleni se

specialnimi svételnymi zdroji S moznosti svételné regulace. (Vréek, 2013)
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3 SOUCASNE TECHNOLOGIE V OSVETLOVANI

3.1 LED technologie

Stru¢né z historie, roku 1907 Henry Joseph Round vynalezl elektroluminiscenci, jez byla
zakladem pro LED svétla (z anglického originalu Led emitting diode, znamenajici svétlo
emitujici diody). V roce 1962 byla vynalezena polovodi¢ova dioda cervené barvy. V roce
1970 nasledné pribyly dalsi barvy. Z roku 1995 zname prvni bilé LED svétlo - bez pouziti
tfi barevnych diod. Poté vznikly LED Zarovky a od té doby se technologie a sortiment roz-

Sifoval az do dneSni podoby.

vvvvvv

ké zdroje. Konstrukce je odoInéjsi a malych rozmért. Velké vyuziti nachazi LED diody
V automobilovém a leteckém primyslu. Jejich zivotnost je garantovana na 50 tisic hodin a

pti spravném odvodu tepla dokonce az na 100 tisic hodin.

Ochlazovani LED osvétleni miize byt provadéno dvéma zpusoby: aktivné nebo pasivné.
Aktivné se chladi ventilatorem, pasivné se odvod tepla fesi nejbéznéji integrovanym hlini-
kovym chladicem. Dal$i vyhodu mtizeme pozorovat v tom, ze LED diody se neopotiebo-
vavaji Castym vypinanim a zapinanim a jejich provozni teplota je pouze 25 °C. Typove se
hodi jak do interiéru, tak do exteriéru. Existuji rizné druhy, jako bodové, linearni, plo$né.

Zaroven je lze délit na zavésné, prisazené a zabudované. (Kos¢, 2013)

3.2 Zarivky, vybojky

Vybojka je uzaviena trubice, naplnéna smési plynii. DEli se na vysoko