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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-empiricky charakter a zabyva se prekoncepty déti predskol-
niho véku o fungovani travici soustavy. V teoretické Casti jsou vymezeny zakladni pojmy a
teorie, ze kterych autorka v praci vychazi. V textu je také vénovana pozornost analyze vy-
zkumt k tématu, s dirazem na zpiisoby, jak miize pedagogika a predevsim ucitel matefské
Skoly na prekoncepty reagovat. V empirické ¢asti je piedstaveny kvalitativni vyzkum pro-
vadény metodami rozhovort s détmi predskolniho véku, analyzy détské kresby travici sou-
stavy a nasledného pojmového mapovani. V zavéru prace jsou interpretovany vysledky a

odpovédi déti na otazky.

Klicova slova: prekoncepty, détské naivni teorie, miskoncepce, détska pojeti, ucitel matetské

Skoly pfi praci s prekoncepty

ABSTRACT

The bachelor thesis has theoretical and empirical character and deals with the preconceptions
of preschool children about the functioning of the digestive system. Basic concepts and the-
ories from which author of the thesis uses as base are defined in the theoretical part. The text
also pays attention to the analysis of research on the topic, emphasizes the ways in which
education and especially the kindergarten teacher can respond to preconceptions. The quali-
tative research conducted by interviews with preschool children, analysis of children's dra-
wings of digestive system and the subsequent concept mapping is presented in the empirical
part of the thesis. In conclusion, the results and children's answers to questions are interpre-
ted.

Keywords: preconceptions, children's naive theory, misconception, children's conception, a

nursery school teacher working with preconceptions
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UvVOD

Od narozeni za¢ina dit¢ poznavat nejblizsi okoli, které ho obklopuje. Vnima podnéty, které
na n¢j pusobi a diky nim si vytvaii urcité predstavy o okoli a o svéte, ve kterém Zije. Pre-

koncept vyjadiuje tedy chapani svéta ditétem na zaklade€ jeho zkusenosti.

Obecné téma prekonceptd jsem si vybrala, protoze si myslim, Ze je i vV dnes$ni dob¢ stale
Vv matetskych Skolach opomijené. Také k tématu inklinuji, protoze je pro me neotielé, fasci-
nujici a rozhodn¢ v ném spatiuji budoucnost pro praci s détmi respektive s jejich piedsta-

vami o riznych jevech, problémech a skute¢nostech.

Pro tvorbu mé bakalatské prace jsem si stanovila nasledujici cile: Zjistit, jaké maji déti pied-
Skolniho veku prekoncepty o travici soustave. Také popsat nékteré prekoncepty déti pred-
Skolniho véku o fungovani lidského téla. A v neposledni fad¢ popsat strukturu prekonceptti

ve vybrané skupin¢ déti predskolniho véku.

Teoreticka Cast je rozdelena do dvou hlavnich kapitol. V prvni kapitole se blize zamétim na
vymezeni zakladni teorie a pojmu prekoncept, také vénuji pozornost analyze vyzkumu k to-
muto tématu. Détské prekoncepty véda mapuje témert sto let, proto se zabyvam v bakalarské
praci koncepci pfedevsim J. Piageta, L. S. Vygotského, J. Brunera. K autorim dnesni doby, kteti
vénuji svou pozornost pravé prekonceptiim, patii naptiklad P. Gavora, P. Doulik, J. Skoda, J.
Mares, B. Pupala, L. Osuska. Druhd kapitola pojednava o edukacni aplikaci détskych prekon-
ceptli. Jsou uvedeny dva zpusoby, kterymi pedagogika a ptedevsim ucitel matetské skoly
muze na prekoncepty reagovat. Pro spravné vedeny proces vychovy a vzdélavani, je dilezité
prekoncepty déti nepiehlizet, ale vénovat se jim podrobné&ji. Aby ucitelé mohli co nejlépe
vykonavat svoji profesi, je dulezité v edukacni praxi vyuzivat vhodné metody pro diagnos-
tikovani.

V empirické ¢asti bakalaiské prace se zamétuji na zjistovani prekoncepti déti predskolniho
veéku o fungovani travici soustavy. Zvolila jsem kvalitativni design vyzkumu vzhledem k té-
matu a zkoumanym subjektim, tedy détem predSkolniho véku, ve v€kovém rozmezi pét az
Sest let. Vzhledem k tomu, ze jsem pfi vyzkumu pracovala s détmi predskolniho véku, zvo-
lila jsem metody nestrukturovaného rozhovoru, analyzu kresby travici soustavy a pojmového

mapovani. V zavéru prace jsou interpretovany vysledky vyzkumu a odpovédi déti na otazky.
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1 DETSKE PREKONCEPTY (DETSKE NAIVNI TEORIE)

Od narozeni zacina dit¢ poznavat nejblizsi okoli, které ho obklopuje. Vnima podnéty, které
na néj pusobi a diky nim si vytvari urCité predstavy o okoli a o svété, ve kterém zije.
Prekoncept vyjadiuje tedy chapani svéta ditétem na zaklad¢ jeho zkuSenosti. Toto détské
chépani je podpoteno nejriiznéj$imi détskymi vysvétlenimi o fungovani ur€itého jevu. Také

se v mnoha aspektech lisi od chapani dospélym ¢lovékem.

Na uvod prvni kapitoly si tedy vymezime pojem détské prekoncepty, protoze existuje vice
alternativ, jak je mozné tento pojem chapat a nazyvat. Také uvedeme definice prekoncepti

od n€kolika autoru, ktefi tento pojem odlisnym zptisobem vysvétluji.

Protoze détské chapani svéta je velmi specifické, miizeme se také setkat S mnoha specific-
kymi oznacenimi tohoto poznavani. Mlizeme se setkat s pojmy, jako jsou napiiklad naivni
teorie ditéte, détské naivni koncepce, détské prekoncepce, détska véda, détské dosavadni
koncepce nebo také détské mylné pojeti (miskoncepce). Jak mizeme vidét, mnozstvi ter-
mind, které se snazi tento jev pojmenovat je mnoho, P. Doulik uvadi az dvacet osm riznych
termint. Obvykle terminy mivaji dva zaklady, a to pojem teorie a pojem koncepce (pojeti).

(Cap, 2001, s. 415)

V cizojazy¢né odborné literatufe nalezneme naptiklad tyto terminy: children’s idea, ktery se
pouziva nejcastgji, ale také student’s conception, naive theory a nebo uZivany termin mis-
conception. Termin prekoncept se ¢asto pouziva v ¢esky psané literatuie, ale v cizojazyéné

se objevuje jen ziidka, vice se uZziva pojem naive theory. (Skoda, Doulik, 2011, s. 89)

Détské prekoncepty nebo také jinymi slovy détské naivni teorie 1ze definovat jako interpre-
tace jevil, z pohledu déti, které nejsou v souladu s védeckym poznanim svéta. Ditéti vSak
tyto interpretce pfipadaji smysluplné a jsou pro ngj dileZitym néstrojem, diky kterému se
muZe snaze orientovat ve sveété. Détské prekoncepty, jsou interpretace jevi, se kterymi se
dité setkava kolem sebe, a maji dvé slozky: kognitivni — porozuméni jevu a afektivni — hod-

noceni jevu a vztah k nému. (Gavora, 1992, s. 95).
Céap, Mares (2007, str. 416) definovali prekoncept jako: ,,primarni pfedstavu o danych po-
jmech, kdy predstavy jsou oteviené systémy, které podléhaji dynamickym zmeénam v inter-

akci s novymi informacemi, podnéty a zkuSenostmi, které jedince pfijima‘.
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Détské prekoncepty mizeme definovat také jako détské chapani a interpretaci jak jevl pii-
rodnich, tak jevl socidlni reality. Détské prekoncepty bychom mohli nazvat také jako pied-
chozi znalosti, nebo alternativni koncepce. Tyto prekoncepty si dité vytvari jak pred zahaje-
nim Skolni dochazky, tak v jejim prib¢hu. Maji prevazné zazitkovou a zkusenostni povahu
a také Casto byvaji emocionalné zabarvené. Pisobenim vzdélavani se naivni teorie déti mo-

hou ménit. (Pricha, Walterova, Mares, 2001, s. 132)

Détsky prekoncept se utvaii pomoci zkusenosti a vlivil, které doposud ptisobily na jejich
zivot. Faktory, které pisobi na jejich pojeti, jsou exogenni a endogenni. Mezi exogenni patii
socialni, ekonomické, etnické, kulturni, nabozenské vlivy atd. Endogenni faktory se utvari
z individualnich, psychologickych, biologickych predpokladii kazdého ditéte a pomoci exo-
gennich faktort se vyvijeji. (Skoda, Doulik, 2011, s. 92)

Détské prekoncepty nejsou znalosti, ale maji slozitéjsi strukturu. Tato struktura je v dilech
ruznych autordi uvadéna odlisné. (Cép, Mares, 2001 in Doulik, Skoda, Hajerova-Miillerova,
2005, s. 2) Miizeme si ji uvést prikladu Doulika a Skody, ktefi stanovili ¢tyii kategorie,
popisujici strukturu prekonceptu. Prvni kategorii je kognitivni slozka, ktera se fadi mezi
kvalitativné, tak kvantitativné. Kognitivni dimenze zahrnuje znalosti a védomosti, ale také
mylné piedstavy (miskoncepce) ditéte. Druhou kategorii je afektivni slozka, ktera vyjadiuje
reakci ditéte pfi prvnim kontaktu s novym pojmem. Vznika spolecné s kognitivni nebo jedna
vnikne diive a muZe nasmérovat utvaieni t¢ druhé. Spontanni détské pojeti je emocionalné
ovlivilovano. Afektivni dimenze miiZe ovliviiovat jak slozku kognitivni, tak strukturalni. Po-
sledni z vyznamnych kategorii détskych pojeti je strukturalni slozka, vychazi z asociacnich
vazeb mezi pojmy (prekoncepty). Zachycuje jednotlivé vztahy, vzajemné vazby mezi pre-
koncepty. Jsou zcela jedine¢né, utvarené individualnimi vlivy, zkusenostmi. Ma vlastnost
interakce pojmu, ktery je pro urcity fenomén charakterizujici, nasledné zaclenéni s dalSimi

pojmy do mentalnich map jedince. (Skoda, Doulik, 2011, s. 92-97)

1.1 Teoreticka vychodiska interpretace détskych prekonceptu

Détské mysSleni a jeho postupny vyvoj uz stoleti mapuji vyvojova a pedagogicka psycholo-
gie, postupné se pripojily i dalsi obory jako je socialni a kognitivni psychologie. (Cap, 2007,
S. 411-412) K osobnostem, které daly podnéty a ptispély tim k utvafeni teorii o détském
chapani, patii napt. J. Piaget, L. S. Vygotskij, J. Bruner, D. P. Ausubel, F. J. Dochy. Poku-

sime se nastinit koncepce alespon prvnich tii osobnosti.
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1.1.1 J.Piaget

Piagetova teorie o vyvoji kognitivnich schopnosti se zabyva ptizpisobovanim ditéte na
vnéjsi prostiedi, ¢ili adaptaci. Ta v sobé zahrnuje dva procesy — asimilaci a akomodaci.
Pii asimilaci dochazi k tomu, Ze nové poznatky a jejich vzajemné vztahy jsou za¢lenovany
do jiz existujicich schémat jedince (do dosavadnich zkuSenosti). Podle Piageta je vysledkem
asimila¢ni Cinnosti, vytvareni asimila¢nich schémat — uceni. (Doulik, 2005, s. 15)
Akomodace pusobi jako proces opacny, ale zaroven jako dopliujici proces k asimilaci.
Akomodace je opacny proces v tom, ze se dité ptizpusobuje tlaku prostfedi. Oba procesy
jsou v rovnovaze, a pokud dojde k vychyleni, dité se snazi rovnovahu obnovit. U akomodace
nové poznatky nejsou v souladu s existujicimi schématy, a pokud ma dojit k jejich asimilaci,
musi byt pfebudovany. Nedochazi nyni ke zméné kvantity, ale kvality. Jedinec mé tedy dvé
moznosti, bud’ odmitne nové poznatky a ponecha si stavajici struktury, nebo stavajici po-
znatky piebuduje. (Cap, 2007, s. 412) Témito dvéma procesy se stavaji také Piagetovy mys-
lenky podstatnymi pro spravné uchopeni problematiky détskych pojeti a jejich utvareni.

(Doulik, 2005, s. 15)

1.1.2 L.S. Vygotskij

Rusky pedagog L. S. Vygotsky rozliSuje dvé trovné vyvoje ditéte na aktualni (souc¢asnou)
a uroven budouci (vyssi), k niz se dit€ blizi. Stanovil termin zéna nejbliz§iho vyvoje, coz je
urcité obdobi, ve kterém je dit¢ schopno rychleji dosahnout vyssi vyvojove etapy pod vede-
nim dospélé osoby. Dalsi urovni uz dosahuje samo, bez této pomoci dospélého. (Cap, 2007,

5. 413)

Vygotskij rozvinul teorii, kdy u¢eni ma ptedbihat vyvoj a vychovu ditéte. Vychova a vzde-
lavani se maji zam¢fit na ty oblasti vyvoje ditéte, které jsou pfipraveny na zménu. (Gavora,

1992, s. 97).

Pti jednostranném pouziti Vygotského myslenek muize dojit k tvrzeni, ze Skola musi co nej-
rychleji objevit nespravné psychické struktury ditéte a také dité ptiblizovat, pod vedenim
uditele, spravnym strukturam dospélych. (Cap, 2007, s. 413) Vygotskij uvadi, Ze prvofadym
ukolem skoly je, vstipit zaklim systém védeckych poznatkd. PfiCemz stavi do kontrastu
spontanni pojmy (z béZného Zivota) a védecké pojmy (z cilen¢ho vyucovani). (Doulik, 2005,
s. 9)
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1.1.3 J. Bruner

Americky psycholog J. Bruner prosazoval feseni problémovych uloh pfed memorovanim.
Bruner zastéval teorii, ze jakékoli dité v jakémkoli v€ku miize uspésné vyucovat libovolny
predmét v intelektudln€ hodnotové formé. Tvrdil, Ze intelektudlni Cinnost je vzdy stejné a je
jedno jestli se jedna o vysokou védu nebo zaka. Velky diraz kladl na motivaci pfi uceni.

(Gavora, 1992, s. 98)

Podle Brunera je dilezité pochopit strukturu tématu, které se sklada z faktl, pojmii a zobec-
néni. Strukturu tématu pfirovnava k obrazu stromu: listy naznacuji konkrétni fakta, vétve
jsou pojmy, které téma uspotradavaji, a kmen ztvariiuje generalizace, ze kterého vSe vyrtsta
a dale se rozvétvuje. Pokud zak porozumi struktufe tématu, pochopi tim celek a dojde k dlou-

hodobému zapamatovani. (Cap, 2007, s. 413-414)

1.2 Détské naivni teorie o lidském téle ve vyzkumu

Jak bylo feceno, badatelé se zabyvaji zkoumanim détskych prekonceptl témef sto let. Je zde
urcita specificnost a to zvlasté, kdyz mluvime o v€kove nizsich skupinach probandi. Vy-
zkumnik tedy musi pocitat s uréitymi prekazkami jako je naptiklad nesrozumitelnost feci,

emocni nestabilita nebo jiné problémy.

Gavora (2010) zastava nazor, ze pii vyzkumu détskych prekoncepti, musime mluvit s dite-
tem tak, abychom nepouZili védecké terminy. Teprve, aZ dit€ samo pouZije urcitého terminu,
muzeme na néj dale navazovat. To podporuje vyzkumem Turdnové (1996) o krvi a krevnim
ob¢hu ¢lovéka. Odborné vyrazy jako krev, srdce, pulz, krevni obéh, okysli¢ovani apod. po-
uziva az tehdy, kdyz je pojmenuje dité. KdyzZ zjistovala, jestli dité zna pojem krev, kladla
tyto otazky:

— Uz ses n¢kdy poranil (potezal)?

— Jak ¢lovek zjisti, Ze se poranil?

— Popis, co se zménilo na kiiZi.

— Jak vypadala rana?

Kdyz dité pouZzilo slovo krev, nasledovaly otazky:
— Jak dlouho trvalo, nez si vid¢l krev?
— Co podle tebe d¢lala krev v rané?
— Co se stalo, kdyz jsi ji chtél dat pry¢ (umyt)?

— Jak se dostala krev do rany? Odkud se vzala?
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Zjistovani znalosti slov zila a tepna:
— Jak je v téle krev ulozena?
— Ve kterych castech tvého téla je krev?
— Co myslis, kde je ji nejvice a kde mén¢?

— Popis (vkresli do postavy) co nejpiesnéji misto, kde proudi krev.

Pupala a Osuska (1997) uvadi fadu vyzkumu, které souvisi s détskymi prekoncepty. Zameé-
fuji se predevsim na predstavy déti o stavbé a funkci travici soustavy. Naptiklad Murphy
nebo Bender a Keeler realizovali vyzkumy s hospitalizovanymi détmi, u kterych zjist'ovali
prekoncepty o fungovani t€la pomoci klinickych rozhovoru. Tyto rozhovory se odvijely od
uvodni otazky, co se d&je uvnitt jejich téla, ¢imz se dostali ke spontannimu popisu o fungo-

vani mozku, dychani a traveni.

Studie E. Gellertové (1962), C. S. Portera (1976) a E. C. Smitha (1977) hovoii o tom, kde
muzeme od ditéte ocekavat hranice v jeho schopnosti nebo neschopnosti jevy popsat a iden-
tifikovat. Zavéry téchto studii vypovidaji o tom, Ze dité s nastupem na zakladni $kolu je
schopné identifikovat mozek, kosti, srdce a cévy. Autofi také uvadi, Ze pojem zaludek se ve
vypoveédich déti dostava az ve véku deseti az jedenacti let. A az u déti starSich jedenacti let
se v odpovédich objevuji odborné pojmy jako plice, svaly, nervy, ledviny a stieva. (Pupala,
Osuska, 1997, s. 36)

Gellertova (1962) také podala zpravu o faktu, ze déti vi, Ze z jidla rostou, ale nevi, jakym
zpusobem jidlo prochazi lidskym télem. Jeji zavéry poukazuji na to, Ze predSkolni déti si
nebyly védomy biologické promeény jidla pro fungovani téla. VéEtsina déti vi, Ze by méla jist,
ale uz nevi, co se s jidlem d&je v travici soustave, tudiz si nepropojuji pfeménu jidla s ko-

neénym produktem, kdyz jdou na toaletu. (Bajd, Verbovsek Brecko, 2011, s. 233)

UzZsi zamétenost na oblast travici soustavy v détskych predstavach se objevuje ve studiich
P. Schildera a D. Wechslera (1935). Vyuzivali analyzy kreseb déti do deseti let k ziskani
jejich predstav o téle, které je vyplnéno nedavno snézenou potravou (kresby, ve kterych je

télo vyplnéné chlebem, mlékem a masem).

K odbornym a komplexné&j$im vysledkiim dospéla M. H. Nagyova (1953). Jeji studie zahr-
nuje vysledky tfi vyzkumii déti ve veku pét; dva az jedenact; jedenact let z rozdilného pro-
stiedi (Mad’arsko, Anglie, USA). Pfedmét vyzkumu bylo zjistit prekoncepty o procesech

traveni podnécované otazkou, co se déje s potravou, kterou konzumujeme. Pozoruhodné;si
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vysledky zaznamenala v prekonceptech déti o stavbé zaludku, ktery se sklada z pokozky,
kosti, krve a masa, a také v zjiSténi tendence déti opisovat funkci organu specifikovanim

jeho ulohy napt. Zaludek mame na potravu.

Hlubsi vyzkum C. Criderové (1981) prezentuje pomoci kreseb a interview pohled jednadva-
ceti déti ve véku od Sesti do dvanacti let o vnitinim obsahu, slozeni a funkci srdce, plic
a zaludku. Cilem bylo také zjistit, co se d¢je s konzumovanou potravou a vdechovanym

vzduchem.

Nakonec sami autofi Pupala a Osuska (1997) realizovali vyzkum tykajici se travici soustavy.
Slo predevsim o &astedné zachyceni tendenci v rozvoji détskych prekonceptii a funkce tra-
vici soustavy. Tento vyzkum uskutecnili s dvéma sty Sesti détmi od pé&ti do ¢trnacti let, z toho
bylo tficet ¢tyfi déti predskolniho ve€ku. Také vyuzili analyzu kresby doplnénou rozhovorem.
Déti tak komentovaly své vytvory, kde mély do pfedptipraveného obrysu lidského téla zna-
zornit jejich predstavu travici soustavy. Autofi ukazuji, ze déti disponuji nékolika vysvétlu-
jicimi ,,teoriemi®, kterymi si pfislusné jevy a procesy zdivodiuji. Zajimava je personifikace
zaludku, kdy jej Sestileté dité pfirovnava v souvislosti se zpracovanim potravy k délnikam.
., Potom jde (potrava) do briska, potom, hm, délnici tam s ni néco udélaji, abychom mohli

zit.* (Pupala, Osuska, 1997, s. 36)

Bajd a Verbovsek Brecko (2011) realizovali vyzkum o piedstavach déti predskolniho véku
ve vztahu ke kuzi. Predskolni déti maji pfirozené vice znalosti o viditelnych castech téla nez
o vnitfnich organech a soustavach. Také znaji bolest, teplo a chlad. Ve vyzkumu se dotazo-
vali sedmdesati osmi predSkolaka ve veku od péti do Sesti let formou interview. Pokladali
otazky typu: Co je ktize?, Pro¢ mame kiizi?, Pro¢ se potime?, Maji vSichni lidé stejnou barvu
pleti?, aj. Studie prokazala, ze jedna ¢tvrtina respondentll nevédéla, co je kiize a nedokazala
odpovédét na zakladni otazky, prestoze vSechny déti ziskavaji zkuSenosti o své kuzi v pod-
stat¢ kazdodenné. Autofi nakonec vyvodili, Ze déti predskolniho véku maji jisté znalosti

o kli71, ale neznaji vSechny dileZité a zdkladni funkce kiiZe.

Velmi zajimava je studie Zaloudikové (2010), kterd realizovala studii o détském pojeti smrti.
Zastava nazor, ze mnoho pedagogl se boji s détmi diskutovat o smrti, pfitom je nutné, aby
déti vnimaly smrt jako pfirozenou soucdst Zivota, jako nevratny a nevyhnutelny proces.
V ranych fazich détstvi je pohled na smrt tvofen magickym a egocentrickym myslenim. Déti
¢asto nechapou z jakych diivodl a proc¢ lidé umiraji. Také si ¢asto mysli, ze smrti je mozné

se vyhnout, ale ve v€ku pftiblizn€ pét az sedm let uz védi, ze smrt je néco konecného.
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Mladsi déti maji na smrt cyklicky pohled, predstavy utvari kruh. Déti od deviti let a dospéli

vidi smrt linearné, pocatek jako narozeni, smrt jako konec.
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2 DETSKE NAIVNI TEORIE A JEJICH PEDAGOGICKE VYUZITI

Uvedeme dva zpusoby, kterymi pedagogika miize reagovat na prekoncepty ve vyuce, proto
druha kapitola pojednava o edukacni aplikaci détskych prekonceptt. Také predlozime, jak
métem vyucovani. Nakonec zminime nékolik metod, které jsou vhodné pro diagnostiku dét-

skych naivnich teorii.

Pedagogika miize na détské prekoncepty reagovat pomoci dvou zpiisobt, bud’ to je mize
ignorovat anebo détské prekoncepty respektovat. Je vSak také mozné vyuzivat détské pre-
koncepty ve prospéch zlepseni vyuky.

Zakladem prvniho pfistupu je ignorace a negace détskych naivnich teorii. V pedagogice se
povazuji za nespravné a nevyuzitelné. Dité zde vystupuje jako nedokonald bytost, zatimco
dospély jako bytost dokonala. Cilem edukaéniho procesu je, aby dit¢ ziskalo vlastnosti do-
spelého Cloveéka. Je potiebné cile dosahnout co nejdiive, proto je dulezité cely proces pozna-
vani urychlit.

Princip druhého ptistupu je pravy opak toho prvniho a to pravé vyuzivanim naivnich teorii
ditéte. Vychazi z faktu, ze détské interpretace je nemozné zanedbavat. VSeobecné zasady
toho ptistupu Ize nalézt ve vyvoji kognitivni pedagogiky a pedagogické psychologie. Uceni
probihd tak, ze nové nabyté védomosti jsou postaveny na téch starSich, diive osvojenych
védomostech, nejsou vSak mechanicky pfidavané. Dulezitym prvkem kognitivni teorie je
konstruktivisticky pfistup. Podle n¢ho dité nepiima hotové poznatky, ale spiSe konstruuje
noveé na zéklade téch, které piijal. Konstruovani nového jevu nemiize byt nasilné a ani rychlé.
Z toho vyplyva, Ze postup bude i pomalejsi, neZ v prvni tradi¢ni metod¢. (Gavora, 1992,
s. 95-101)

Doulik uvadi ze, ,,détska pojeti jsou produktem subjektivniho nazirani toho, co dité¢ obklo-
pyuje v jeho mysli. V rdmci vzdélavaciho procesu toto détské nazirani jaksi intuitivné oddé-
lujeme od védecky objektivniho obrazu reality.” (Doulik, 2005, s. 7) Bernard Bolzano
a Karel Popper vyjadrili toto diilezité hledisko do tii svétd. Prvni svét je definovan jako svét
veci neboli fyzikalni, druhy je svétem dusevnich stavii a procest a tfetim svétem miizeme
oznacit svét kultury.

Tyto tii svéty se stietavaji v jednom miste, a to ve Skole. Cilem pedagogického plisobeni je

piblizit détské pojeti co nejvice k objektivnimu svétu pojmil. (Skoda, Doulik, 2011, s. 91)
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Zjisténi détského pojeti je pro ucitele a pro samotné vyucovani velmi dulezité. Nejprve se
snazime zjistit prvotni détskou prekoncepci urcitého pojmu. Déti maji néjaké predstavy,
které stavéji na svych dosavadnich zkuSenostech, a s t€émito pfedstavami se nadale pracuje.
Pomoci vysledkt pak ptipravujeme vyuku dané¢ho tématu, stanovujeme vhodné cile, vybi-
rame spravné metody, atd. Po skonceni vyuky zjistujeme zmény prekoncepce, zda doslo ke
spravnému zatazeni pojmu do pivodni struktury. Vyuku tak pfipravujeme na zaklad¢é zku-
Senosti a prekonceptl déti. Jak uz bylo zmifiovano, déti si Casto utvaii predstavy na zakladé
sledovani médii nebo podle nazorti okoli. Proto zjistovani détského pojeti a nasledné prace
s nim byva oznatovano jako zaklad pro vyuku a didaktiku. Casto se zaméfujeme pouze na

dimenzi kognitivni. (Zaloudikova, 2009)

2.1 Metody diagnostiky détskych teorii

Pro spravné vedeny proces vychovy a vzdélavani, je dilezité prekoncepty déti nepiehlizet,
ale vénovat se jim podrobné&ji. Aby ucitelé mohli co nejlépe vykonavat svoji profesi, je du-
lezit¢ v edukacni praxi vyuzivat diagnostiku. Détskd pojeti ovliviiuji metodu vyucovani
1 efektivitu samotného vyucovaciho procesu. Dale uvedeme mozné metody diagnostiky dét-

skych pojeti, které jsou nejvice pouzivané.

U déti predskolniho véku se jevi, jako nejvhodnéjsi metoda pro diagnostikovani détského
pojeti vyzkumna metoda interview. Rozhovor je zakladni metodou kvalitativniho vyzkumu
a pouziva se zejmeéna u osob, které se nemohou vyjadrit nebo maji problémy s pisemnym
projevem (mladsi déti). Rozhovor nabizi volnost pfi zjiStovani détskych subjektivnich na-
zorl, dovoluje jit do hloubky a pfiméfené reagovat na necekané odpovédi nebo mlceni. Pro
efektivni realizaci rozhovoru je nutné navozeni raportu — navozeni pratelského vztahu a ote-
viené atmosféry, klidu a uvolnéni. (Doulik, Skoda, Hajerova-Miillerova, 2005, s. 3-4)

Za hlavni dva typy rozhovort, které chceme provadét do hloubky, se vétSinou oznacuji ne-
strukturovany nebo polostrukturovany rozhovor. Nestrukturovany rozhovor miize byt zalo-
Zen pouze na jediné pfipravené otazce a déle se vyzkumnik dotazuje na zakladé informaci
poskytnutych zkoumanym ucastnikem. (Svaiicek, Sed’'ova, 2007, s. 160)

Specialni rozhovor, ktery se vyuziva pravé u vyzkumu ohledné détskych pojeti, se nazyva
fenomenografické interview. Pomoci tohoto rozhovoru zjistujeme, jak dité (Zak) ziskava

zivotni zkuSenosti, jak si vytvari obsah pojmi a jak chape svét kolem né&j. Diky tomuto roz-
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hovoru dokazeme odlisit zptisoby, jakymi déti uréity jev chapou, jak si ho vysvétluji a zda-
vodiuji. Zékladnim pravidlem fenomenografického rozhovoru je ptat se na zpiisob, ne na
pti¢inu, tedy nejlépe zacinat otazku ,,jak*. Tento rozhovor je vsak Casové naro¢ny a neni
predem strukturovany. Vhodny je pokud vyzkum ¢i diagnostiku provadime u jednotlivct

nebo mensi skupiny osob. (Skoda, Doulik, 2011, s. 105)

Casto byva rozhovor propojen s analyzou détské kresby. Vétsina déti kresli rada a proto je
to pro n¢ tato metoda nenasilnd a mnohdy vyuzivana. Je to pro né blizsi forma vyjadieni
svych myslenek a piedstav. Mlzeme ji spojit praveé s interview a tim ziskat velké mnozstvi
vyuzitelnych adaji. (Skoda, 2011, s. 105) Problémem je, Ze kvalitni rozbor kresby je obtizna
zalezitost a vyZzaduje predchozi znalost posuzovatele.(Céap, 2007, s. 430) Kresbou a zarovei
rozhovorem s ditétem si ujasnime piedstavy ditéte o ur¢itém jevu. Zjistime, co kresbou zob-
razilo a z jakého duvodu. Nejde o to, jednozna¢né se podivat na kresbu a fict, takto si dité
piedstavuje uréity jev. Mnohdy to, co déti vysvétluji, nedokazi zachytit na papir, proto je

ustni podani v podob¢ rozhovoru podstatné.

Dalsi z moznosti je tzv. pojmové mapovani. Tato metoda izce souvisi se strukturalni sloz-
kou détského pojeti. Pokud je metoda spravné a efektivné vyuzita, je ve vysledku pojmova
mapa grafickym zobrazenim ¢asti struktury détského pojeti diagnostikovaného pojmu.
(Doulik, 2011, s. 106) Ptinos této metody se uvadi v tom, Ze miizeme zachytit, jak dité pojem
chéape a dokonce, jak ho chéape ve vztahu k ostatnim pojmtim (neboli jaka je jeho struktura

a jaké vazby tvoti). (Doulik, Skoda, Hajerova-Miillerova, 2005, s. 7)

Dle vhodnosti pro déti predskolniho vé€ku bych zminila také metody dramatické vychovy.
Navodime urcitou situaci, pii které pozorujeme projevy emoci ditéte, jeho vyroky a celkové
chovani. Z tohoto pozorovani poté vyvodime zavéry. K diagnostice miizeme vyuzit i hrani

roli. Dé&ti simuluji rizné situace a v nich hraji ur¢ité socialni role. (Cap, 2001, s 430-431)

Jednou z dalsich moznych metod jsou také didaktické testy. Tato metoda patii mezi Casto
pouzivang, ale je vhodna az pro zaky na druhém stupni primarniho vzdé€lavani. Je spojovana
spie se zjistovanim védomosti zakt (Skoda, Doulik, 2011, s. 108). Didakticky test bychom
mohli upravit i pro déti predskolniho véku. Museli bychom tedy pocitat s velkou ¢asovou
narocnosti, protoze otazky bychom détem predcitali. Odpovédi by mohly zaznamendvat
samy déti pomoci obrazki, riznych znacek nebo tfteba smajlikli. Stejny postup bychom
mohli volit 1 u dal§i metody — dotaznik. Kazdopadné pro diagnostiku détskych prekonceptt

bych volila jednu z ptedchozich, vyse zminénych metod.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

V praktické ¢asti bakalarské prace se zamétuji na zjisStovani prekonceptl déti predSkolniho
veéku o fungovani travici soustavy. Zvolila jsem kvalitativni design vyzkumu vzhledem k té-

matu a zkoumanym subjektim, tedy détem predskolniho véku.

3.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Pted realizaci samotného vyzkumu jsem si stanovila nésledujici cile:
1. Zjistit, jaké maji déti predskolniho véku prekoncepty o travici soustave.
2. Popsat nékteré prekoncepty déti predSkolniho véku o fungovéni lidského téla.

3. Popsat strukturu prekonceptii ve vybrané skupiné déti predskolniho véku.

Hlavni vyzkumna otdzka vychazi z hlavniho vyzkumného cile a zni:

Jaké maji déti predskolniho véku prekoncepty o travici soustaveé?

3.2 Vyzkumné metody

Vyzkum je kvalitativni, pfi€emZ jsem zvolila metody nestrukturovaného rozhovoru, analyzu

kresby travici soustavy a pojmového mapovani.

Pii vybéru vyzkumnych metod jsem méla na paméti, Ze rozhovor je zakladni metodou kva-
litativniho vyzkumu a pouziva se zejména u osob, které se nemohou vyjadtit nebo maji pro-
blémy s pisemnym projevem (mladsi déti). Rozhovor nabizi volnost pfi zjistovani détskych
subjektivnich nazorii, dovoluje jit do hloubky a pfiméfené reagovat na necekané odpoveédi

nebo mlc¢eni. (Doulik, Skoda, Hajerova-Miillerova, 2005, s. 3-4)

Vzhledem k tomu, Ze jsem pfi vyzkumu pracovala s détmi piedskolniho véku, zvolila jsem-
také metodu pojmového mapovani. Ud¢€lala jsem tak predevsim proto, Ze dle autorti Doulik,
Skoda, Hajerova-Miillerova (2005, s. 7) je pojmové mapovani je druhou nejpouzivanéjsi
metodou Vv kvalitativnim vyzkumu, hned po rozhovoru. Jde o vhodnou metodu, ktera se vy-
uziva pii zjistovani détskych pojeti riznych fenoméntl. Pfinos této metody spociva v tom,
ze umoznuje zachytit nejen to, jak dit€ chape urcity pojem, ale i to, v jaké interakci je s ostat-
nimi pojmy. Podle Skody a Doulika (2011, s. 106) v idealnim ptipadé je pojmova mapa

grafickym zobrazenim ¢asti struktury détského pojeti daného fenoménu.
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3.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je tvoien détmi predskolniho véku. Jedna se o osmnéct déti ve véku od
péti (dvanact déti) do Sesti (Sest déti) let, a to jedenact chlapti a sedm dévcat. Jedna se o déti,
které navstévuji stejnou tiidu v materské Skole ve Zlinském kraji. VSechny déti ziji a navste-

vuji matefskou skolu ve mésté. Jména déti jsou vzhledem k etice vyzkumu smyslené.

Charakteristika participantd vvzkumu
Martin (5 let)

Chlapec pochézi z uplné rodiny, mé starSiho bratra. Otec podnikd v oblasti stavebnictvi

a matka pracuje jako ucetni. Chlapec je velmi vesely, energicky, kamaradsky, je velmi obli-
beny jak mezi détmi, tak i u pani ucitelky. Je velmi pohybové nadany, n€kolikrat do tydne
navstévuje krouzek florbalu ve mésté, kde je velmi Gspésny. Martin je zvidavy a kreativni,
v mateiské Skole si rad stavi z lega, ale nerad maluje. Jeho zdravotni stav je dobry, i kdyz

nedavno chybél tyden v matetské skole kvtli nemoci.

Liliana (5 let)

Divka pochézi z Gplné rodiny, nema Z4dného sourozence. Otec pracuje jako realitni maklét
a matka pracuje jako modni navrharka. Liliana je spiSe introvertni, v matetské Skole ma
méné kamaradl a rada si hraje sama. Pani ucitelka divku popisuje jako chytrou, zasnénou
a samotafskou. Nenavstévuje zadny krouzek, ale disponuje vytvarnym nadanim. Zdravotni

stav divky je velmi dobry.

Petr (5 let)

Chlapec pochazi z Gplné rodiny, jeho bratr, dvojce, navstévuje stejnou tfidu v mateiské
Skole. Otec pracuje na vyssi pozici ve stavebni firm¢ a matka na méstském uradé€. Chlapec
je ve tiid€ velmi oblibeny, jak mezi détmi, tak 1 u pani ucitelky. Je pratelsky, ale také peclivy
a trpelivy. Navstévuje zakladni uméleckou Skolu, disponuje vytvarnym nadanim, v mateiské
Skole ma zalibu v malovani a stavéni z lega. Jeho zdravotni stav je dobry, ob¢as ma pro-
blém s krvacenim z nosu.

Jiri (5 let)

Chlapec je bratr vySe zminéného chlapce Petra. Pani ucitelka popisuje chlapce jako pravy
opak jeho bratra. Je pomalejsi, nesoustfedény na praci. V kolektivu ostatnich déti neni tak
oblibeny, spise si vybird, s kym si bude hrat. Je také vytvarné nadany a navstévuje zakladni

uméleckou Skolu. Trpi vadou feci, jinak je jeho zdravotni stav dobry.
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Jakub (5 let)

Chlapec pochazi z uplné vérici rodiny, mé jesté dalsi sourozence, mladsi sestru a star§iho
bratra. Otec pracuje ve firmé na vyrobu pneumatik a matka je na mateiské dovolené. Chlapec
rad vyhledava spolecnost ostatnich déti, je kamaradsky a pomaha ostatnim détem. Trva mu
déle, nez si zvykne na nové prostiedi a na nové osoby kolem néj. Je spiSe klidny a na praci
se dokdze déle soustiedit. Navstévuje krouzek florbalu ve mésté. Jeho zdravotni stav je

dobry.

Vitek (5 let)

Chlapec pochazi z Giplné rodiny, nesezdanych rodi¢i. Nema sourozence a pro chlapce do-
chazi kazdy den babicka. Otec pracuje ve sklarském primyslu a matka pracuje v oblasti
nemovitosti. Chlapec je spiSe samotaisky, ale n€kdy si vybira, s kym by si chtél hrat. Nejra-
déji vyhledava spolecnost pani ucitelky, rad si s ni povida. Nenavstévuje zadny krouzek.

Chlapec trpi atopickym ekzémem.

Jiri (5 let)

Chlapec pochazi z uplné, siln€ vétici rodiny, ma dva sourozence, taktéz chlapce. Otec pra-
cuje jako inZenyr ve velké firm& ve mésté. Matka je v domacnosti, prioritou je pro ni péci
o déti, diive byla zaméstnana jako ti¢etni. Chlapec je velmi klidny, soustfedény a rad pomaha
ostatnim détem ve tfidé. Velmi rad maluje a také navstévuje vytvarny krouzek v DDM ve

mésté. Zdravotni stav chlapce je velmi dobry.

Eva (6 let)

Divka pochézi z uplné rodiny, kde otec vlastni zahradnictvi a matka tam pracuje jako za-
hradnice. Nema zadné sourozence. Eva je hodné introvertni, musi si nejprve zvyknout na
ostatni kolem sebe. Matetskou Skolu navstévuje skoro dva roky, ale ma pouze jednu kama-
radku. Pokud kamaréadka ve Skolce chybi, je rad¢ji sama a spole¢nost ostatnich déti nevyhle-

dava. Pravideln¢ navstévuje krouzek tenisu. Zdravotni stav divky je dobry.

Lucie (6 let)

Divka pochazi z tiplné rodiny, ma starsi sestru. Otec pracuje ve firm¢ na vyrobu pneumatik
a matka v prodejné automobiltl. Divka je velmi kamaradska, vyhledava spole¢nost ostatnich
déti. Rada sportuje a chodi do cviceni ur¢ené pro predskolni déti. Trpni zanéty stfedniho

ucha a pravidelné navstévuje kardiologické kontroly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

Daniel (5 let)

Chlapec pochazi z Gplné rodiny, ma jesté dva dalsi sourozence. Matka je tudiz na mateiské
dovolené¢ a otec pracuje u pocitace. Rodina je vétici, chlapec navstévuje sportovné pohybovy
krouzek ziizeny cirkevnim spolkem. Pani ucitelka popisuje chlapce jako impulzivniho, hy-
peraktivniho a nékdy dokonce agresivniho. Na m¢ chlapec ptisobil spise bazlivée, se sklonem

se podceniovat. Jeho zdravotni stav je dobry.

Tobias (6 let)

Chlapec pochézi z uplné rodiny, nema uZ zadné sourozence. Otec je OSVC v oblasti malif-
stvi, matka je designérka. Chlapec navstévuje vytvarny krouzek, ale vice ho bavi sport a to
predevsim tenis. Pani ucitelka ho popisuje jako neposedného, hyperaktivniho, rad si vybira
déti, se kterymi se bude ¢i nebude bavit. V jarnim obdobi trpi alergiemi a atopickym ekzé-

mem.

Silva (5 let)
Divka pochézi z uplné rodiny nesezdanych rodic¢a. Otec pracuje ve firmé na vyrobu pneu-
matik a matka je nezaméstnand. Divka je plachd, nepritbojna a stydliva. V matetské Skole

Nenavstévuje zadny krouzek. Jeji zdravotni stav je dobry.

Zaneta (6 let)

Divka pochazi z uplné rodiny, ma starSiho bratra s autismem. Otec pracuje ve strojirenstvi
a matka je zenou v domacnosti. Divka je dobrosrdec¢na, v§imava, rada pomaha ostatnim d¢-
tem 1 pani ucitelce. Dokéze se soustiedit na praci, je pecliva a trpéliva. Ve tfidé ma jednu
nejlepsi kamaradku, ale dokaZe navazovat ptatelské vztahy i s ostatnimi détmi. Disponuje

vytvarnym nadanim. Jeji zdravotni stav je velmi dobry.

Sarlota (5 let)

Divka pochazi z Giplné rodiny, ma bratra, ktery navstévuje stejnou matefskou Skolu. Otec
pracuje v oblasti nemovitosti a matka v oblasti potravinafstvi. Divka je panovacna, rada
a Casto se stavi do vedouci role. Nenavstévuje Zadny krouzek, ale disponuje vytvarnym na-

danim. V jarnim obdobi trpi alergiemi v kombinaci s alergii na vybrané potraviny.

Simon (5 let)

Chlapec pochdazi z Gplné rodiny, mé starsi sestru. Otec pracuje v oblasti obuvnictvi a matka
se zivi jako asistentka prodeje. Chlapec se spise pomalejsi, hodné zasnény, rad se piizplsobi
vétsin€. Ma nadani na matematiku, v matefské Skole travi volnou hru stavénim z lega. Jeho

zdravotni stav je velmi dobry.
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Adéla (6 let)

Divka pochazi z uplné rodiny a mé jednoho sourozence. Otec pracuje ve spole¢nosti na vy-
robu pneumatik, matka v tklidové firmé. Pani ucitelka popisuje divku jako uminénou a na-
ladovou. Ve tiid¢ vyhledava spiSe spolecnost chlapcti, nez divek. Nenavstévuje zadny krou-

zek. Jeji zdravotni stav je dobry.

Radek (6 let)

Chlapec pochazi z Giplné rodiny a ma o devét let starSiho bratra. Otec pracuje pro stavebni
firmu a matka je nezaméstnana. Chlapec mé jako jediny odklad zakladni Skoly, po ptani
rodi¢t. Podle pani ucitelky je nadbytecn¢ rodicovsky opeovavany. Sebemensi naznak net-
spéchu ho rozhodi, zacne plakat a je vztahovacny. V matetské Skole se spiSe nudi, navstévuje

krouzek vytvarky. Jeho zdravotni stav je dobry.

Alex (5 let)

Chlapec pochazi z uplné rodiny nesezdanych rodi¢t, nema zadného sourozence. Otec je
uspésny podnikatel a matka ve firmach pomaha. Chlapec je velmi kamaradsky a vesely,
1 pfes to, ze nema zadného sourozence, rad pomaha ostatnim détem i pani ucitelce. Je velmi
bystry, 1 kdyZ na préci se dlouho nedokéze soustiedit. Navstévuje krouzek lidovych tanci.

Jeho zdravotni stav je velmi dobry.

3.4 Realizace vyzkumu

Jako prvni krok vyzkumu jsem sestavila vyzkumné cile, které mé po celou dobu vyzkumu
vedly. Z tohoto cile jsem odvodila vyzkumné otazky. Vyzkum jsem realizovala za pomoci

vyzkumného souboru.

Vyzkum probihal v matetské Skole ve Zlinském kraji, ve tfidé predSkolnich déti, tiida je
homogenni. Jesté pred samotnym vyzkumem jsem mateiskou Skolu navstivila, abych se se-
znamila s prostfedim pro vyzkum a hlavné se samotnymi détmi. V matefské Skole jsem stra-
vila celé dopoledne a s détmi jsme se postupné seznamovali, poté mé spontanné zapojily do
jejich her. Dalsi den jsem pfiSla do matetské Skoly hned rdno na osm hodin, i kdyZ pro vy-
zkum byl stanoveny Cas az po svacin€. S détmi jsem si povidala a hrala. DEti mi vypravély
pievazné o své rodin¢ a kamaradech. Zamérné jsem déti nepfipravovala na téma lidské télo
ani travici soustava, protoze jsem nechtéla, aby byly ovlivnény prekoncepty jinych déti nebo

snad mymi.
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Ttida je rozdé€lena zdsuvnymi dveimi na tfidu a hernu. Ve tiid€ se nachézi stil ucitelky, pét
stoll pro déti, pocita¢ a mensi hraci koutek s hrackami pro déti. V hern¢ jsem provadéla
vyzkum, ptes pilku herny jsou rozdélany postylky pro déti pro poledni odpocinek, druhou
pulku jsem méla k dispozici. Rozlozila jsem si na koberec papiry s pfedkreslenym obrysem

lidského téla, pastelky jsem si vypijcila ze tridy.

V tivodu mé pani ucitelka predstavila détem jako mladou pani ucitelku, ktera si pfisla s détmi
popovidat. Protoze vétSina déti si na meé az necekané brzy zvykla, nechala pani ucitelka vse
v mé rezii. Vyc¢kala jsem, az déti budou po svacing, na kterou zamérné dostaly jablko. Po-
stupné jsem déti vyzyvala k rozhovorim. Chodily jednotlivé do herny, kde rozhovor probi-
hal za zavienymi dvefmi, tudiz jsme byli v soukromi a ni¢im neruseni. Déti jsem usadila za
mnou na koberec a zeptala jsem se jich na jméno. Rozhovor jsem zacinala vzdy otazkou,
jestli poznavaji, co je na obrazku. Dalsi otazkou bylo, co mély na svacinku, protoze jsem
védéla, ze to bylo jablko, zeptala jsem se, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni.
Odpovéd’ po détech jsem vzdy zopakovala a snazila jsem se dale navazat vhodnou otazkou.
Odborné vyrazy jako zaludek, stfeva apod. jsem pouZila aZ tehdy, kdy je pojmenovalo samo
dit&. Dale jsem rozhovor rozvétvovala podle potieby a moznosti. Cas jsem nijak nevymezo-
vala, ale nakonec Kkratsi rozhovory trvaly okolo sedmi minut, del$i rozhovory zhruba patnact

minut.

Po préci v terénu nasledovalo zpracovani ziskanych dat z rozhovora a obrazkl déti. Jejich
analyza a interpretace. Nejprve jsem udg€lala piepis rozhovori, kodovani a naslednou kate-
gorizaci. Poté nasledovala analyza détské kresby travici soustavy. A nakonec pojmovou

mapu, kde byly vzniklé kategorie rozttizeny a dany do vztaht.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

Vysledky vyzkumu jsou nejprve interpretovany pomoci rozhovoru s détmi a analyza kreshy
travici soustavy individualné pro kazdé dité. Hlavni kategorii vyzkumu je tedy ptredstava
déti o travici soustave ¢loveka. Celkove vzniklo pét hlavnich kategorii, které popisuji v dalsi

podkapitole. Nakonec mam uvedeno shrnuti zjisténi ve formé pojmové mapy a diskuzi.

4.1 Interpretace rozhovoru a kresby travici soustavy

Zpracovani détskych kreseb travici soustavy popisuji nize pomoci rozhovort a mého nésled-
ného hodnoceni. Nejprve, jsem si dokumenty setadila, aby se kresby travici soustavy sho-
dovaly s rozhovory a odpovéd'mi déti. Nelze se jednoznacné podivat na kresbu soustavy
a fict, takto si dité predstavuje travici soustavu. Mnohdy to, co déti vysvétlovaly, nedokézaly
zachytit na papir, proto je ustni podani v podobé& rozhovoru zasadni. U kazdého z popisku je

uveden vék a vymyslené jméno ditéte.
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Martin (5 let)

L

,‘
\

Martin zacal jako prvni znazoriovat travici soustavu dlouhou svislou ¢arou, vybral si k tomu
tmaveé modrou pastelku. Ptala jsem se ho, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni,
odpovédél podobné jako vétSina participantil: ,, Spadne do bricha. “ poté navazuje vétou: ,, To
tam spadne do Zaludku.*. Uz jen to, Ze zacal sdm navazovat na své predchozi véty, znacilo,
ze se mnou chce komunikovat a téma je mu blizké. Kdyz jsem se ho nasledné zeptala, jak si
mysli, Ze tam to jablicko pada, znazornil jednu Sipku, taktéZ tmavé modrou pastelkou, kterou
neustale drzel v ruce. Déle zacal slovné popisovat proces v zaludku: ,, ..., tam je takova
hnusnd voda. Takova zelend. A kde |€? V tom zZaludku. To se tam tak spousti, a z toho piti je
ta zelena voda. Ale je to bez normalni vody.* Ptala jsem se ho, jestli by to mohl nakreslit, ale
odmital, jen sedé¢l s pastelkou v ruce a micel, proto jsem ho do dalsiho kresleni nechtéla nutit.
Tak jsem plynule navéazala otazkami, co se s tou vodou dé&je dal a jestli se v té€ vodeé néco

nachdzi, hned zacal odpovidat: ,, To tam plave. Tam jsou takové malé kousky a to se tam asi
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rozpusti. Aha, tam jsou kousky. A to vsechno zistava v tom nasem telicku? Ehm jo (pFiky-
vuje). Ale kdyz jdeme treba na zachod, tak to jde to jidlo. Hned na vétu o vyprazdiovani
plynule navazuje na vysvétleni procesu zvraceni: ,, A nebo, kdyz blinkame a moc se prejime,
tak to je taky to jidlo. To ten vzduch asi sune navrch. ““. Poté jsem se ho zeptala, kdyz jdeme
na ten zachod, jak zminoval, tak jak se to z toho zaludku tam dostane, odpovedél: ,, To jde
jeste vic doli.* a dokreslil jest¢ druhou Sipku. Najednou zacal spontanné popisovat hleny
Vv krku, myslim, ze je to zpiisobeno tim, ze nedavno byl nemocny a ma s tim asi zkuSenost,
ktera je pro n¢j podstatna: ,, 4 jesté vim Ze, kdyz jsou sopli, tak jsou v krku tady sopli takové
prilepené (ukazuje na sviy krk), tak ja je taky mam. Jo v krku, ale mozna... to kdyz,... ja
delam vzdycky toto (naznacuje rukama tvar koule), z toho se vytvori takova kulicka a ja to
musim vyplivnout treba nékam. “ Na Martinovi bylo vidét, Ze byl rad, Ze se mnou vedl roz-
hovor, téma lidského té€la mu bylo ziejmé blizké. Chtél se vyjadiovat spise slovné, neveédél,
jak by své pfedstavy znazornil na papir. Proto jsem na n¢j nenaléhala s kreslenim, ale plynule

jsem navazovala zpét na rozhovor.
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Liliana (5 let)

s

Liliana byla zpocatku velmi ostychava a nechtéla komunikovat, na otdzku co si mysli, Ze se
stane s jablkem, kdyz ho sni, odpovédéla: ,, No fo jde takovymi cestickami. . Kdyz jsem se
Ji zeptala, jestli by to mohla nakreslit, s radosti si vzala pastelku a nakreslila dvé svislé ¢ary,
které mély zobrazovat cestu. Poté uZ sama zacala popisovat: ,,Ale... To... To se pak dostane
temi cestickami k tém zdravotnikiim. Oni jim tam nosi papiry... rozdeluji na kysele, sladké
a slané. Oni to tam nosi a ti zdravotnici to ochutnavaji a pokud to je Spatné, tak to musi ti
zdravotnici vratit zpatky.* Zeptala jsem se, jestli by to mohla nakreslit. Zacala kreslit pa-
nacka na obrazku a dodala: ,,Jo, oni maji jeste takové cepicky. ““. Dokreslila epic¢ku a dodala:
., A temi cestickami, béhaji takovy modri, oni ty zpravy dondseji.* A k ptivodnim dvéma svis-
lym ¢aram, zacala dokreslovat dalsi, s popisem: ,, 4 temi cestickami, béhaji takovy modri,
oni ty zpravy donaseji. Oni tadyma béhaji (ukazuje na cesty na obrdzku), oni jsou modri
a maji na hlavne takove ocasky. Oni tam maji takové ctyrcesticky, a kazdy jeden, chodi po

jedné cesticce.” Najednou se zarazila a nevédéla, jak ma dale pokrac¢ovat a zdivodnila to:
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sy oMy tu pohdadku mame doma, takze ja...(krci rameny)®. Je tedy jasné, ze urcity zdroj
informace se tady nachdzi. Myslim, ze byla inspirovana zndmym seridlem o lidském t¢le,
kde jsou podobné takové procesy popisovany. Ja jsem ji tedy vratila zpét ke ,,zdravotniktim*
a zacCala navazovat: ,,Kdyz se to roztridi, oni to ochutnavaji, jenze kdyz je to moc slané tak
oni se museji vratit a oni musi zkusit dalsi vic slané a veprové a kdyz jim to nechutna tak to
zase... do néjakého... néjaké misky vylijou, oni to v téch miskdach nosi a oni to do néjaké
wilijou a pak to vrati tomu modrému on zase bézi tou cestickou zpatky. Aha a ten modry to
zanese kam? Nekam to vyleje nebo zustava v tele? No... Ten, ktery to ochutnava, ten tam
zustane, jenzZe oni musi jit zase uvarit dalsi ochutnavku a az reknou, zZe je to takové dobré,
tak oni to miizou celé vypit a zase vratit tu misecku a uz pujdou pro dalsi ochutnavku zase.”.
Tato predstava je tedy hodné vzdalena od reality. Lili ani trochu nenaznacovala, alespon
néjaké pojmy jako napiiklad Zaludek nebo stieva. Popisovala vSe podle zndmého seridlu,

1 kdyZ tam se odborné pojmy pouzivaji, déti si z n¢j vezmou spise tu nerealistickou ¢ast.
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Petr (5 let)

G 2 s
U Petra vznikla jedinecna kresba nejen travici soustavy, ale celého téla. UZ u prvni otazky,
jestli poznava co je na obrazku, odpovida jinak nez zbytek participantu: ,,Jo. To je holka.*
Kdyz jsem se nasledné zeptala, podle ¢eho poznal, Ze je to holka, odpovida: ,, Podle oci. Aha,
podle oci. A jesté podle oboci*. Protoze na obrazku obrysu téla se obo¢i nenachazi, ptala
jsem se kde mé postavicka oboci, ,, No tieba si s nim néco udélala. “ Poté jsem chlapce vy-
zvala ke kresleni, s radosti oboc¢i dokreslil a dodal: ,, 4 jesté viasy ji chybi. Holka ma dlouhé,
ja ji culik...(kresli), tak. A jeste takovou gumicku. “ Pochvalila jsem ho a navazala jsem na
dalsi otazku. Co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni. Bez vahani mi odpovédél:
Wtravi. Aha a jak se stravi? N tom zaludku. ©“ Kdyz jsem se ho ptala, jak by se mohlo dostat
jablko z pusy do Zaludku, svoji interpretaci naznacuje strukturu jicnu: ,,To sklouzne touhle
dirkou do Zaludku. Dirkou to sklouzne, aha. No touhle trubickou se to dostane do Zaludku.
A ten zZaludek je takovydle (ukazuje na svém téle).“. Poté jsem ho vyzvala ke kresleni a

s usmévem souhlasil. Zacal dvéma svislymi ¢arami vedouci z st do zhruba poloviny dutiny
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bfisni. Navazal ovalem, ktery znaci zaludek. Ptala jsem se, jestli to z zaludku jesté n¢kam
dal pokracuje. Zacal mi vypravét své piedstavy o vyprazdnovani: ,,Jo sem (ukazuje na ob-
razku na spodni cast brisni dutiny). Ale kdyz se treba napijes, no tak to pak vycuras. Aha,
kdyz se napiju, tak to pak vycuram. A to taky projde Zaludkem? Jo. A kdyz snime néco, no
tak to zase vykakdame.“ Plynule jsem na jeho odpovéd’ navéazala, jak by se to jidlo mohlo
dostat z zaludku ven, jak to teda muiZzeme vykakat nebo vycurat. Chvili piemyslel ,,Hm, tdk,
to jeste...“ a zminil, ze vSechny informace méa doma z knizky, tak ze to nevi piesn¢. Po chvili
rozmysleni odpovede€l: ,,Myslim, Ze tady je takova dirka. Tadyma se vyleje to hovinko a ta-
dyma se to pak cira. A tady je takova siiirka... No nebo tady jsou takové dohromady.” Na-
jednou tekl velmi piekvapivou ptedstavu: ,,Tady jsou plice.* Trochu mé to udivilo, ale ne-
chtéla jsem, aby to Petra ovlivnilo, proto jsem nijak vyrazné reagovala. Sam si uvédomil, ze
plice se nachézi v téle na jiném misté a opravil se: ,,Nene, ty jsou jinde...Ty jsou az tady.
Zacal premyslet a vyktikl: ,,Streva to jsou. Ja jsem si nemohl vzpomnét.“ K tomu uz jen
dodal, ze ze stiev to jde do zachodu.

Protoze byl Petr potad velmi soustfedény a bylo vidét, Ze téma lidského téla ho zajima, ze-
ptala se, jestli ho nékdy bolelo bficho a z ¢eho by to mohlo byt. Pfekvapilo mé, Ze s negativni
zkuSenosti nezacal sam, protoze odpovedél: ,.Jo, mé boli porad. Kdyz jim, tak mé boli vic,
kdyz jim moc. Kdyz jis moc, aha. Ale ted mam trochu mensi boleni. Mensi boleni mas? Jo,
protoze ted uz nemiizu moc travit.“

Petrovi jsem navrhla, Ze vSechno co nakreslil a fekl, bychom si mohli zopakovat a tfeba nas
jesté néco napadne. Souhlasné prikyvl, sdm zacal od st po zaludek, kde jsem ho zastavila a
zeptala se, co se vlastné v tom zaludku déje. ,,Tam je to spolu a micha se.“, odpovida. Poté
pokracuje, ,, ...dirou do stiev a pak do zdachodu.”. Kdyz uz jsem chtéla rozhovor zastavit,
Petr sdm dodal: ,,No, ale jesté srdicko tam chybi. Srdicko je tady a jesté namaluju, jak tuka.
a zacal kreslit. K tomu dodal, kde budou plice. Zeptala jsem se, jestli uz je to vSechno, fekl,
ze chybi jesté mozek. Zajimavé bylo, kdyz tekl, ze ,,mozek je stejny skoro jako plice*. Mys-
lim, Ze pojem plice zaménil za stieva. Uz kdyZ popisoval traveni, zaménil tyto dva pojmy, a
kdyz kreslil mozek, sledoval u toho neustale stieva a zpodobnioval jejich strukturu. Nakonec
jesté dodal, Ze tam chybi kosti. Prvni zacal kreslit kosti na rukou, poté na nohou a na konec
hrudni ko$ s zebry. Zminil 1 ,,trubku‘ vedouci z ust do zaludku: ,,Tohle bude samoziejmé
taky kost. To je taky kost? Jo. Tudy, kudy vede to jidlo? No to je trubka, ¢im vede to jidlo,
ale tam vevniti jsou kosti. Tady jesté kosti, takovéhle.”. Dokreslil tedy jest¢ malé Sikmé Carky

jako kosti. Poté jesté dokreslil kosti pfedstavujici panevni pletenec a lopatkovy pletenec se
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slovy: ,,No to jsou ty kosti, na kterych se drzi nohy. A tady se drzi ruky na tom.“ Poté uz jen

dodal, ze je to vSechno.
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JiFi (5 let)

T
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Jifi je bratr, dvojce Petra. Jiz na prvni pohled se d4 poznat, ze jejich kresby jsou velmi od-
lisné. I na prvni otazku, jestli poznava, co je na obrazku, odpovida pravy opak ,,chlapecek*.
KdyzZ jsem se nasledné zeptala, podle ¢eho poznal, Ze je to chlapecek, odpovida: ,,No podle
toho, zZe nema culik.” Nasledujici otazku ale odpoveédé€li shodné: ,,Co si myslis, Ze se stane
s tim jablickem, kdyz ho snime? Ja nevim... Stravi se.* To byla jedina pfedstava, ve které se
bratfi shodli. Kdyz jsem se ptala, kde se jablko travi, odpovida: ,,V mandlich.“, v kresbé¢ je
napodobil malymi ovalnymi tvary v oblasti krku. Pak tika, Ze se potrava piesunuje ,,tady tak
vedle* a ukazuje na bfisni dutinu. Taktéz zminuje knihu, kterou maji doma a nevi, jak to dal
pokracuje. Chvili premysli a tika: ,,No stravi se v brisku.“. Chtéla jsem navazat dalSimi otaz-
kami, ale Jirka sdm zacal ,,4 tady je srdicko.* a zaroven kresli. Poté se zpét vraci k traveni
,INo ale ja jsem jeste Cetl v knizce, Ze tady je jesté takové, kde se to stravi. Aha, nejake misto,
kde se to stravi. A co tam takové miize byt?* Nepopisuje zadné konkrétni misto, jen proces,

ktery si predstavuje: ,,7o je kdyz jis chleba, tak se to rozdeli na malé kousicky, tady. To se
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rozdeli na malé kousicky, aha. Jo ato se praveé pak stravi.* Zaroven i zacal popisovat proces
zvraceni ,,A co neni zdravé, to tak prijede navrch a to se vyplivne. A co kdyz je to zdrave?
No zdravé stravime.* Je zajimavé, ze urCité vyprazdnéni popisuje pouze procesem zvracenti.
Neobjevoval se ani pojem stieva, ani nic tomu podobné. Nakonec jesté Jirka popisuje traveni
»Ja jsem toho moc snédl. A to se ti stravilo nebo ne? Ne, ale néktery dalsi den se mi to
stravilo. Aha, talkze za vic dni. Jo, to se musi pockat, a kdyz se toho sni moc, tak se musi vic

cekat.«
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Jakub (5 let)

Kdyz jsem se Jakuba zeptala na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni,
odpovédél: ,,Prasklo.”, dale pokracoval ,,4 piijde do bricha* a znazornil to svislou ¢arou.
Kdyz jsem se ho ptala na dalsi otazky, jako tfeba co se stane dal s tim jablickem v btichu, co
se tam s nim dé&je, neodpovidal. Pfidala jsem otdzku, co si mysli, Ze je v tom bfichu, odpo-
vedél: ,.Jidlo. Jablko treba.“, které nasledné kresli vedle ¢ary, ,, ... a fo tak je tam s ostatnim
Jjidlem* dodal. Jakub byl po celou dobu rozhovoru spise plachy a nervozni, nechtél kreslit,
ani mluvit. Je to nejspis zptisobeno jeho povahou, kdy potiebuje asi delsi ¢as na seznameni

se s neznamym ¢lovékem, kterym jsem pro n¢j byla.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

Vitek (5 let)

Vitka jsem se zeptala na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni, odpovédél:
»wjelo do bricha“. Toto tvrzeni zobrazujes svislou ¢arou, kde je zajimavé, ze pii kresbé se
Vv pulce zastavil a nasledn¢ pokracoval se slovy: ,,Do nohy asi. Sem, az do nohy.” Jako jediny
Z participantli popisuje, Ze potrava jde nékam jinam, neZ do dutiny bfiSni. Dale popisuje
traveni ve formé urcitych stravovacich navyku. Popisuje, co je zdravé a co by se mélo jist a
naopak co je nezdravé: ,,No, tak ono tam to jablicko sjelo a co se pak s tim jablickem ddl
stalo? Ze nékdo bude tlusty. Aha, Ze nékdo bude tlusty. A i kdy si snédl to jablicko na sva-
cinku? Tak bude hubeny. Aha a jak se to stane, Ze nékdo bude tlusty a nékdo hubeny? Ze
nekdo bude jest kokina a nekdo bude jest... treba ja jsem hubeny (usmiva se), ... treba kdyz
snim ovoce a zeleninu. To musim jest.”“. Timto tvrzenim ukoncil rozhovor a chtél si jit hrat

za ostatnimi détmi.
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JiFi (5 let)

Na otazku, co si mysli, ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni, Jiti odpovida: ,,Spadne do btiska.*
To jak jablko padé, naznacuje tremi kratkymi svislymi ¢arami. Pod né kresli kousek odkro-
jené jablka. Ma urcitou predstavu o tom, Ze v btichu se d¢je s jidlem ur€ity proces: ,,..., nejak
se roztridi. No on pada dolit, dolit a pak uplné dolu. Aha a tam dole se s nim néco stane? No
nic, to nevim. To tam tak zustane. . Kuba si mysli, ze snézené potraviny zustavaji nadale

Vv téle, vyprazditovani neprobiha.
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Eva (6 let)

B
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KdyzZ jsem se zeptala na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni, odpovédéla:
wpadne do Zaludku.”. Poté jsem si vyzvala ke kresbé. Eva jako prvni nakreslila zaludek
(spodni objekt) a nad néj nakreslila jablko, které je jen o néco malo mensi nez zaludek.
Okomentovala to slovy: ,,Tady jabko a tady Zaludek. A sem spadne (ukazuje na zaludek)..
J& jsem pouze piikyvla a Eva zacala sama popisovat, co by se v zaludku mohlo odehravat za
proces: ,,A stane se z ného takova tekutina. A jak se tam vytvori takova tekutina? Rozpusti se
tam to jidlo vsechno. A co se pak stane, po tom rozpusteni? Pak z ného vznikne... to uz ne-
vim... nebo pak se z ni vznikne... hovinko. Aha, hovinko. A ta tekutina, jde z télicka pryc¢? Jo
to jde vsechno pryc.“ Kdyz jsem se ptala, jestli by to nakreslila, zacala byt nervozni a jen
drzela pastelku a nemluvila, do dal$iho kresleni jsem ji tudiz nenutila. Poté zacala spontanné

popisovat jeji negativni zkusenost: ,,Ale taky mi bylo spatne. Aha a z ceho to miize byt, ze je
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nam spatne? To kdyz jsem snédla néco spatného. Aha a co se stane, kdyz se sni néco spat-
ného? Musime do nemocnice. Ja uz jsem musela nékdy do nemocnice, kviili tomu. Ale s mam-

kou, sama bych nesla.*
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Lucie (6 let)
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Lucie jsem se zeptala na otdzku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni. Jako jedina
Z participantti odpovédéla, ze jidlo musime prvni spolknout. Poté pokracovala podobnég, jako
vétSina slovy: ,,Vieti do briska.”“. Zeptala jsem se, jestli by to mohla nakreslit, ptikyvla, ale
poté se mé zeptala, kam to ma nakreslit. Rekla jsem ji, Ze miize kdekoliv. Zagala naznadovat
tah pastelkou se slovy ,,To tadyma, krkem., ale nekreslila. Poté az nakreslila maly kruh s
vybarvenym ¢tvercem uvnitt s popisem: ,,4 fo jablicko je v brisku.”. Zeptala jsem se, co si
mysli, ze se s tim jablickem v biisku déje, odpovédéla: ,,To tam pracuje.“ Pak uz na kazdou
moji otazku reagovala slovy nevim nebo kréila rameny. Slo vidét, Ze byla v mirném napéti,
nejspise tim, Ze je s cizi osobou sama v jedné mistnosti. Chtéla si jit co nejdfive hrat za

ostatnimi détmi.
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Daniel (5 let)

\

Daniel na kazdou moji otazku automaticky reagoval slovem nevim. Chtéla jsem mu tedy
nechat vétsi prostor na uklidnéni a rozmysleni. Na otazku co si mysli, Ze se stane s jablkem,
kdyz ho sni, odpoveédél: ,,Nevim...“, chvili se rozmyslel a dodal: ,, ... se/ do bricha.”. Kdyz
jsem se ho zeptala, jestli by to zkusil nakreslit, razantn¢ odmitl: ,,Ne. Tebe nebavi kreslit?
Meé kresleni moc bavi, ale vsichni mi Fikaji, Ze mi to nejde.” Chtéla jsem ho ke kresbé a
k celkové komunikaci namotivovat a povzbudit. Alespon ¢aste¢né se mi to podafilo, kdyz
zacal kreslit, prvni kruh, ktery symbolizuje zaludek a pod nim nakreslil ,,bficho*. Zaroven
s kreslenim dodal vétu: ,,No Sel do Zaludku a pak Sel do bricha.”, poté odhodil pastelku. Na
kazdou dalsi otazku uz odpovidal jen nevim. Nakonec se mé& zeptal, jestli si mize nakreslit

postavicku na papir, obratil si cely papir a obkreslil celou postavu podle ptedlohy.
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Tobias (6 let)
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Tobias nakreslil svoji pfedstavu travici soustavy velmi jemnym tahem modrou pastelkou od
pulky dutiny bfisni smérem dolti. Sice navstévuje vytvarny krouzek, ale kreslit po celou
dobu rozhovoru nechtél. Kdyz jsem se ho ptala na otazku, co si mysli, Ze se stane s jidlem,
kdyz ho sni, odpoveédél: ,,To zistalo v puse. To ziistalo v puse, aha. To nikam dal nepokra-
cuje? Je to... Vtéle. Aha a jak se to tam dostalo, do toho téla? Dolut do bricha.” Dosud byly
jeho odpovédi velmi ostychavé a vdhavé. Ptala jsem se chlapce na proces, ktery by se v tom
bfichu mohl odehravat, odpoveédel: ,,Pak to musim vycirat”. Nemluvil o zpracovani ani skla-
dovani potravy, coz také dokazuje jeho zobrazeni travici soustavy. Rovnou ptesel k vyprazd-
néni, kde nejdiiv naznacil urcitou strukturu stiev: ,,7o je fotiz takova cesta na to... A tama to
vSecko jde a pak to vycurame. A nebo kdyz je nam blbé, tak musime zase blinkat. Aha, talkze
my vsechno vycurame, a kdyz je nam blbe, tak to vyblinkame. Jo ale spis porad curdame.*.

Jen co dotekl predchozi vétu, plynule navédzal na jeho proZitou negativni zkuSenost: ,,Ale jd
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Jjsem blinkal na Vanoce a malem neprisel Jezisek. A z ceho myslis, ze to bylo? Ja jsem moc

Jjidla snedl.*
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Silva (5 let)

o
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Silvy jsem se zeptala na otazku, co si mysli, ze se stane s jablkem, kdyZz ho sni. Jako vétSina
participantll odpovédéla: ,,Spadne do briska.“. Hned poté jsem ji vyzvala ke kresb¢, sou-
hlasnég ptikyvla a prvni zaala kreslit maly kruh v krku, ktery oznacila jako ,,bfisko*. Poté
udélala velky kruh zhruba uprostfed dutiny bfi$ni. Prstem naznacovala drahu mezi vétSim a
menSim kruhem, tim chtéla vystihnout pfesun potravy. Poté velky kruh nazvala Zaludek.
Zacala popisovat skladovani potravy: ,, ... tam jsou vSecky potravy. Aha, vsecky potravy. Jo,
oni tam jsou vsecky spolecné.* Ptala jsem se, jestli ty potraviny jest¢ dal nékam pokracuji
nebo v tom zaludku zlstavaji, bez rozmysleni odpovédéla: ,,Potom se vykakaji.*. Nakonec
dokreslila vinovku jako ptedstavu stieva s komentafem: ,,Oni maji takovou cestu, kterou
jdou do zachodu. Oni si ju vytvori.“. Mysli, ze slovem ,,oni“ naznacovala uskladnéné potra-

viny, které si musi vytvofit cestu ven.
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Zaneta (6 let)

Hned na prvni otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyZ ho sni, odpovédéla ,,Rozpusti
sev tele. V zaludku.” Ptala jsem se, jak mysli, Ze se dostane to jablko z ust do zaludku: ,,Tam
Jje takova trubicka.”. Také ji hned zacala kreslit, prvni znazornila ,.trubicku® jako jicen S
dvéma svislymi ¢arami, na to napojila zaludek kulatého tvaru. Poté zacala sama mluvit o
vyprazdnovani: ,,Ale pokud néco neni dobré, tak to vykakame. A pokud néco je dobré? No
tak to ziistava v zaludku.” Kdyz jsem se ptala, jak se teda to jidlo, co neni dobré, dostane
ven, odpovédéla: ,,No to pokracuje ta trubicka®, kterou hned dokreslila. Lze tedy fici, Ze

travici soustavu vidi jako urcitou trubici, které vede od ust az ke kone¢niku.
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Sarlota (S let)
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Sarlota mé ptekvapila hned v ivodu, kdy na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz
ho sni, tekla: ,,Tak se udusime.*“. Tak jsem se ji zeptala, jestli se udusila, kdyZ jedla jablicko
na svacinku. ,,Ne. Jenom kdyz ho spolknu, tak se udusim, ale kdyz kousam tak ne. Poradné
zubama.* Sarlota jako jedna z mala participanti, pravé zmiiiuje diilezitou funkci dutiny tstni
a zvlasté zubl. Poté uz pokracuje jako vétsina ,,pak jde do bricha*. Kdyz jsem se zeptala,
jak se dostane do toho bticha, odpovida ,,Zaludem.“, coz byla pro mé velmi zarazejici a
trochu usmévna odpovéd’. Nechtéla jsem Sarlotu nijak ovliviiovat, i kdyZ nejspise zaménila
pojem Zaludek za Zalud. Poté jsem se zeptala, jestli by mi mohla nakreslit, jak to jidlo jde do
zaludu. K mému piekvapeni, dokonce nakreslila opravdu zalud — plod dubu. Z vrchni strany
k tomu jesté piipojila ¢aru vedouci z ust do zaludu ,,To je takova trubka.”. Proces v zaludu
popisuje jako vétSina proces v zaludku ,,7am se to rozmicha.“. Poté vede ze zaludu dalsi
¢aru, kterou popisovala jako ¢aru do bticha. Tam uz mluvila o procesu skladovani a vyprazd-

fovani ,,4 pak se to... No jaké jidlo nechce, tak to vykaka a jakeé piti nechce, tak to vycura.
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A co kdyz to jidlo telicko chece? Tak to tam necha. Aha, tak to tam necha, takze to tam zustane.

Jo, to tam pak je porad.*.
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Simon (5 let)

Kdyz jsem se Simona zeptala, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni, odpovédél jak
vétSina participantl: ,.Jde do briska.” Poté ale nasledovala velmi zajimava predstava, kdyz
jsem se ptala, jak se dostane jablko z Gst do toho btiska: ,,No... stFevama.* Zeptala jsem se,
jestli by mi to mohl nakreslit. Zacal od ust svislou ¢arou a plynule vytvofil oval, ktery mél
znazornit biicho. Kolem bficha vytvofil dalsi ¢aru od ust a tu popisoval jako stfeva. Hned
ale navazuje slovy ,,4 roviou do Zaludku.“ Zaludek dokresluje do biicha a z n&j vychazi dvé
rovnobézné cary, které maji naznacovat ,trubku‘. Nakonec to Simon uzaviel vétou: ,,No to

jde tou trubkou a pak je to v zadku a jde to do zachodu.*
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Adéla (6 let)

Adél¢ina kresba vystihuje i jeji slovni projev. Na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem,
kdyz ho sni, odpovédéla: ,,.Zmizlo do téla. Do bricha.* Po tomto ndzoru, si vzala pastelku a
nakreslila jednu dlouhou ¢aru vedouci z ust az doli. K tomu pouze dodala: ,,Tam je to
vSechno pak spolu nasbirané, ... a kdyz uz je toho moc, tak to vsechno vykadime.” Adéla byla
po celou dobu nesoustiedéna a neméla zajem komunikovat. Co nejdiive si chtéla jit zase hrat

za ostatnimi détmi zpét do tfidy, na konci posledni véty, uz si stoupla a chtéla odejit.
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Radek (6 let)
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Radka jsem se zeptala, co si mysli, Ze se stane, kdyZ sni jablicko, jako malokdo z participantl
odpoveédél: ,,No ono se to sni zubama a pak to jde do bricha.*. Hned na to jsem ho poprosila,
jestli by to mohl nakreslit. Vzal si tmavou barvu pastelky a jednim tahem nakreslil ¢aru a
kruh, ktery ma ptredstavovat bficho. Kdyz jsem se ptala na proces, ktery by se v bfichu mohl
odehrévat, zpocatku neveédél, jen sed€l a premyslel. ,,No fo ja nevim... Nevim. To tam tak je.
To se snim a je to v brichu. Aha, takze je to tam a nikam dal to nepokracuje? Jo, to je tam
nashromazdené.”. Zajimava situace nastava, kdyz se ptam Radka navic, jestli ho n¢kdy bo-
lelo bticho a z ¢eho to mohlo byt. ,,70 je jako kdyz mame moc napité stavy nebo plné bricho
a musime jit na zachod. Aha, takze kdyz nas boli bricho, musime na zdachod. Jo a brisko kdyz
néco nepotrebuje, tak jde prosté se na zachod a vykaka se to nebo vycura.“. Napted byl
Radek ptesvédCeny o tom, Ze potrava zlistava nashroméazdéna v biichu a potom zménil nadzor

a tekl, Ze to co telo nepotiebuje, tak vylouci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

Alex (5 let)

S - \

Velmi zajimavé predstava Alexe vznikla hned na samém zacatku, kdyz jsem se ptala, co si
mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni, odpoveédél: ,,No to jde takovou trubkou cervenou
a Vv brichu vypukne pozar. A my musime pak moc pit, abychom ten pozar uhasili. To hori, to
nas tak pali v té trubce, pak se to dostane do bricha a je tam pozar velky a hasime to vodou
a je to vSechno v Zaludku.* Tato predstava, je uplné odlisna od predstav ostatnich partici-
pantl. Je mozné, ze trpi palenim zéhy, astmatem apod., ale ve zdravotnich zdznamech v ma-
tetské Skole nema nic podobného uvedeno. Jak popisuje slovné, tak presné svoji predstavu i
nakreslil. Nejdiive ud¢€lal ¢aru vedouci z st do zaludku, poté kolem dlouhé Cary udélal
mensi Sikmé cary, které maji evokovat oheni a pozar. V kresb¢ travici soustavy jsou zakres-
leny 1 stieva, které popisuje jako ,,No to... streva. To jsou takové uzle a to jde do nich.“. 1

kdyz stfeva nevedou az tpln¢ dolti, mluvi 1 o vyprazdnéni: ,.Jo a pak uz se to pak jenom
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vykaka.* Nakonec zminoval zfejmé jeho negativni zkuSenost: ,,Ale tieba, kdyz chceme zvra-
cet, tak nas boli bricho, protoze moc jime. Aha, to se ti nékdy stalo? Jo, to ja jsem moc snédl

a pak jsem zvracel a bolelo me bricho. “.
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4.2 Kategorizace rozhovori

Hlavni kategorii vyzkumu je pfedstava déti o travici soustavé Clovéka. Tyto predstavy nej-

Castéji vychazi z kazdodennich zkuSenosti déti.
Celkovée vzniklo pét hlavnich kategorii:

e Clovék nebo panacek,
e Zustdal,

e Skladovani potravy,

e Jak ven,

e Ne¢&co navic.

Kategorie na sebe navazuji, protoze vychazeji z détského vnimani travici soustavy. Témto

kategoriim se budu vénovat v nasledujicim textu.

Clovék nebo panacek

Déti pted sebou vidély papir s obrysem lidského téla. Na prvni otdzku: ,, Pozndvas, co je na
obrazku?“, déti nejcastéji odpovidaly: ,,Jo. To je clovek. “(Martin), ,, Prece clovek. “ (Jakub),
,, Postava ¢loveka. “(Eva). Kromé identifikace ¢lovéka jsem zaznamenala odpovédi jako: ,,

Pandcek. “(Liliana), Postavicka pandka.(Vitek) “.

Velmi zajimavé byly odpovédi od dvou chlapcii — dvojcat, kdy prvni chlapec odpovida na
otazku: ,, To je holka. , kdyz se nasledné ptam, podle ¢eho poznal, Ze je to holka, odpovida:
., Podle oci. Aha, podle oci. A jesté podle oboci“. Protoze na obrazku obrysu téla se oboc¢i
nenachazi, ptala jsem se kde mé postavicka oboci, ,, No tieba si s nim néco udélala. “ Poté
jsem chlapce vyzvala ke kresleni, s radosti obo¢i dokreslil a dodal: ,, 4 jesté viasy ji chybi.

Holka ma dlouhé, ja ji culik... (kresli), tak. A jesté takovou gumicku. “(Petr).

Naproti tomu jeho bratr odpovida na otazku, jestli poznava, co je na obrazku: ,, Chlapecek “,
kdyz se nasledn¢ ptam, podle ¢eho poznal, ze je to chlapecek, odpovida: ,, No podle toho, zZe

nema culik* (Jiri).
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Z ust dal

Déti jsem se zeptala na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni. Mezi nejcas-
t&j$i odpovédi patiilo: ,, Spadne do bricha. “(Martin), ,,Spadlo do bricha.* (Jakub), ,,Sjelo
do bricha. (Vitek)*, ,, Vleti do biicha. “(Lucie), ,,Sel do bricha.* (Daniel), ,,Jde do biiska."
(Simon), Zmizlo do téla. Do biicha.* (Adéla).

Nekteré déti, ale zacinaly od Ust s nazna¢enim funkce zub: ,, No ono se to sni zubama a pak
to jde do bricha. “(Radek), ,,No my ho snime v puse.* (Silva), ,, To ziistalo v puse. To ziistalo
V puse, aha. To nikam dal nepokracuje? Je to... V téle. Aha, v téle. A jak se to tam dostalo,
do toho tela? Dolu. Do bricha.“(Tobias).

Kdyz se ptala dalsiho participanta na otazku, co si mysli, Ze se stane s jablkem, kdyz ho sni,
odpovédéla: ,, Tak se udusime. Udusime se? Aha, kdyz jis jablicko, tak se udusis? Ne, jenom
kdyz ho spolknu, ale kdyz kousam tak ne. Aha, musime kousat prvni. Jo, pordadné zubama. A
pak to jde do bricha.* (Sarlota).

V nékterych odpovédich participantti bychom mohli vidét mirné néznaky jicnu: ,, Tam je
takova trubicka.*, ,NO to jde takovymi cestickami.* (Liliana), ,,To je takova trubicka. " (Za-
neta), ,,7o je takova trubka. * (Sarlota), ,,No to Jjde takovou trubkou cervenou.“ (Alex), ,, To
tadyma, krkem. “ (Lucie), ,, Touhle trubickou se to dostane do Zaludku.*. Na konci rozhovoru
se participant k ,.,trubi¢ce vraci poznatkem: ,,Tohle bude samoziejmé taky kost. No to je

trubka, ¢im vede to jidlo, ale tam vevnitr jsou kosti.“ (Petr).

Jiz v této kategorii muzeme v nékterych odpovédich zaznamenat pojem zaludek: ,,Spadne
do Zaludku.” (Martin), ,,To sklouzne touhle dirkou do Zaludku.” (Petr), ,,Rozpusti se v téle.
V Zaludku.” (Zaneta), ,, To tam spadne do Zaludku.” (Eva), ,,.Spadne sem, ... tam je Zaludek.*
(Silva).

Mezi zajimavé predstavy o tom, co na otdzku déti odpovidaly, bych rada zatadila odpovéd”:
»~Prasklo. A pujde do bricha.” (Jakub). Velmi zajimava je pfedstava chlapce, ktery znd pojem
stieva, ale tadi ho jesté pred zaludek: ,,Jde do briska. A jak se dostane jablicko z pusy do
toho biiska? No... strevama. Aha, takze strevama do biiska. A rovaou do Zaludku.* (Simon).
Také bych rada zminila pfedstavu dvojcat, kdy na otazku odpovédéli oba podobné a to:
Wotravi se, ...v tom zZaludku. ** (Petr), ,, No my ho snime v puse a pak se stravi.” (Jiri). Taktéz
pozoruhodnou piedstavu, i kdyz méné podobajici se realité¢ mela hol¢icka, ktera odpovédéla:
,,Oni tady béehaji, oni jsou modri a maji na hlavé takové ocasky. Oni tam maji takové ctyr-

cesticky a kazdy jeden chodi po jedné cesticce. Oni tam zpravy donaseji.* (Liliana).
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Skladovani potravy

V této kategorii se zabyvam ptedstavami déti o tom, kde se potrava skladuje a jaké procesy
se odehravaji v dutin€ bfisni pfi traveni. DEti jsem se neptala na konkrétni otazku, vétSinou
samy plynule navazovaly na pfedchozi kategorii. VEtSinou nejprve zminovaly, kde by se
potrava mohla nachazet: ,,Do bricha. Tam je to vsechno pak spolu nasbirané.” (Adéla), ,,A
piijde to do bricha, ...a to tak je tam s oStatnim jidlem.“ (Jakub). Castji se zde objevoval
pojem zaludek: ,,To tam spadne do zZaludku, ... tam je takova hnusna voda. Takova zelena.
To je v tom Zaludku.“ (Martin), ,,Spadne do zaludku. Tady jabko a tady Zaludek.“ (Eva), ,,NO
Sel do Zaludku a pak $el do bricha.« (Daniel), ,,...se to dostane do Zaludku.“ (Simon), ,Tam
Jje zaludek, ... tam jsou vSecky potravy, ... oni tam jsou vSecky spolecné.” (Silva), ,,No to prosté

Jje viechno pak v tom Zaludku.* (AleX), .,... a tady ten Zaludek.“ (Zaneta).

Na sv¢ piedstavy, kde by se jidlo mohlo nachdzet, navazovaly déti tim, jaké procesy by se
mohly odehravat: ,,To se tam tak spousti a z toho piti je ta zelena voda. Ale je to bez normalni
vody. To tam plave, tam jsou takové malé kousky a to se tam asi rozpusti.© (Martin), ,,A stane
se zZ neho takova tekutina. Aha, a jak se tam vytvori takova tekutina? Rozpusti se tam to jidlo

vsecko.* (Eva), ,,To tam pracuje.” (Lucie), ,,..., néjak se roztridi.” (Kuba).

Nekteti participanti touto kategorii ukoncili své ptfedstavy o travici soustave: ,,Jidlo. Jabko
treba a to tak je tam s ostatnim jidlem nashromazdéné.* (Jakub), ,, To je tam tak spolu.
(Vitek), ,, No on pada dolu, dolii a pak uplné dolii. Aha a tam dole se s tim stane co? NO nic,

to nevim. To tam tak ziistane.* (Kuba), ,,Tak to tam nechd, ... to je tam tak porad.* (Sarlota).

Dva chlapci, dvojcata, pracuji oba s pojmem traveni, ale popisuji ho rozdilnym zptsobem.
Prvni chlapec popisuje traveni nasledovne: ,,Stravi. To sklouzne touhle dirkou do Zaludku,
touhle trubickou se to dostane do zZaludku. A ten zZaludek je takovydle.*“ (Petr). Druhy
z chlapcti naopak vibec nepracuje s pojmem zaludek: ,,Stravi se. Aha a kde se stravi?
V mandlich, ... pak se stravi se, tady tak vedle, ... stravi se v brisku. To je kdyz jis chleba, tak
se rozdeli na malé kousicky, tady, ... a to se prave pak stravi.,... néktery dalsi den se mi to

stravilo, ... to se musi pockat, a kdyz se toho sni moc, tak se musi vic cekat.* (Jiri).

Velmi pozoruhodnou pfedstavu o skladovani potravy ma holcicka, kterd zaménila pojem
zaludek za zalud: ,,Pak jde do bricha. Aha a |ak se se dostane do toho bricha? Zaludem. Aha
a mohla by si to nakreslit? Jo tady tou cestou do Zaludu (kresli Zalud - plod dubu). Tam se

rozmicha. A pal to jesté nékam dal pokracuje? Do biicha.* (Sarlota).
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Taktéz zajimavou piedstavu, i kdyz méné podobajici se realit¢ méla hol¢icka, kterou jsem
zminovala také v minulé kategorii: ,,Ale...To... To se pak dostane téemi cestickami k tem
zdravotnikiim. Oni tam nosi papiry... rozdeéluji na kyselé, sladké a slané. Oni to tam nosi a
ti zdravotnici to ochutndvaji, a pokud to je Spatné, tak to musi ti zdravotnici vratit zpdtky.
Kdyz se to roztridi, oni to ochutnavaji, jenze kdyz je to moc slané tak oni se museji vratit a
oni musi zkusit dalsi vic slané a veprové a kdyz jim to nechutna tak to zase... do néjakého...
néjaké misky vylijou, oni to v tech miskach nosi a oni to do néjaké vylijou, a pak to vrati
tomu modrému, on zase bezi tou cestickou zpatky. No... Ten, ktery to ochutnava, ten tam
zustane, jenze oni musi jit zase uvarit dalsi ochutnavku a az reknou, zZe je to takové dobré,
tak oni to muzou celé vypit a zase vratit tu misecku a uz pijdou pro dalsi ochutnavku zase.*
(Liliana). Dalsi interesantni pfedstavu mél chlapec, ktery ptirovnava traveni k pozaru: ,,NoO
to jde takovou trubkou cervenou a v brichu vypukne pozar. No to prosté je vSechno pak v tom
zaludku. To ho¥i, to nas tak pali v té trubce, pak se to dostane do bricha a je tam pozar velky
a hasime to vodou a je to vSechno v Zaludku. No a tam se to micha vSecko uplné a pak nam

to tam lezi a pak...« (Alex).

Jak ven

Tato kategorie vypovida o tom, jak si participanti predstavuji defekaci nebo obecné vyprazd-
novani. Predstavy né€kterych participantii se zde jiz neobjevuji, protoZze mluvili o tom, Ze
potrava zlstava uskladnénd v téle a dale nepokracuje. Naopak druha ¢ast participantl ply-
nule navazuje na predchozi kategorii. Tti z nich dokonce navazuji pojmem zaludek na pojem
stteva nebo slovné naznacuji strukturu stieva: ,,No to...stieva. To jsou takové uzle a to jde
do nich. (Alex), ,,Myslim, Ze tady je takova dirka. Tadyma se to vyleje to hovinko a tadyma
se to pak ciird. A tady je takova snurka. No nebo tady jsou takové dohromady. Tady jsou
plice. Plice, aha. Nene, ty jsou jinde... Ty jsou az tady... StFeva to jsou. Ja jsem si nemohl
vzpomnet.“ (Petr), ,,Oni tam maji takovou cestu, kterou jdou do zdachodu. Oni si ju vytvori.*
(Silva), ,,No tam pokracuje ta trubicka.” (Zaneta), ,A 7 Zaludku to jesté nékam dail jde? Do
zadku. Aha a jak se to dostane z zaludku do zadku? Ja nevim, ...ja uz vim, tou trubkou, tady
tak, ...a pak je to v zadku a jde to do zachodu.” (Simon), ,,Tam je takova cesta na to...A tama

to vSecko jde a pak to vycirdame. “ (Tobias).

Vétsina z nich ale popisuje rovnou defekaci, ktera podle participantii probiha riznymi zpt-

soby a z riznych dtvodu: ,,To jde jesté vic dolii. Ale kdyz jdeme tFeba na zachod, tak to je to
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Jjidlo.  (Martin), ,, No jaké jidlo nechce, tak to vykaka a jaké piti nechce, tak to vycird. A co
kdyz to jidlo telicko chee? Tak to tam nechd, ... to tam pak je porad.  (Sarlota), ,,...10 je tam
spolu nasbirané, ... a kdyz uz je toho moc, tak to vsechno vykadime.” (Adéla), ,,To je kdyz
mame moc napité Stavy nebo plné bricho a musime jit na zachod, ...a brisko kdyz néco ne-
potrebuje, tak jde prosté na zdachod a vykaka se to nebo vycirda.” (Radek), ,,Pak z toho
vznikne, ... pak se z ni stane... hovinko, ... to jde vsechno pry¢.” (Eva), ,,Ale pokud néco neni
dobré, tak to vykakame.” (Zaneta), ,,A pak uz se to jenom vykaka.“ (Alex). ,,Ale kdyz se tieba

napijes, no tak to pak vycurdas. A kdyz snime néco, no tak to zase vykakame. “ (Petr).

Zajimavé jsou predstavy participantt, ktefi soubézné s vyméSovanim popisuji zvraceni:
A nebo kdyz blinkame a moc se prejime, tak to je taky to jidlo, ... to ten vzduch asi sune
navrch. (Martin), ,,Ale kdyz chceme zvracet, tak nds boli bricho, protoze moc jime, ... to ja
Jjsem moc snédl a pak jsem zvracel a bolelo mé bricho.” (Alex), ,,A nebo kdyz je nam blbe,
tak musime blinkat, ... Ja jsem moc jidla snédl.“ (Tobias). Dokonce jeden chlapec viibec ne-
zminuje vymeésovani, ale naznacuje zvraceni: ,,4 co neni zdravé, to tak prijede navrch a to

vyplivne. 4 co kdyz je to zdravé? No zdravé stravime.* (Jiri).

Néco navic

Posledni kategorie se zabyva predstavami déti, které zminovaly ,,néco navic®. Od toho, od-
kud védi nékteré zminované informace, pies své negativni zkusenosti, aZ po popisovani riz-

nych procesil v té€le mimo travici soustavu.

Nékteré déti neoddélovaly travici soustavu a zaCaly spontdnné€ popisovat ostatni soustavy
nebo jiné procesy, které se mohou v téle odehravat: ,,4 tady je srdicko* (Jiri), ,,A jesté vim,
ze kdyz jsou sopli, tak jsou v Krku tady sopli takové prilepené (ukazuje na krk), tak ja je taky
mam. Ale mozna...to kdyz...ja delam vidycky toto (naznacujeme rukama tvar koule), z toho
se vytvori takova kulicka a ja to musim vyplivnout treba nekam.* (Martin), ,,No, ale jesté
srdicko tam chybi. No a plice budou tady. No a srdicko je tady a jesté namaluju, jak tuka.
No, jeste mozek. Mozek je stejny skoro jako plice. Oni jsou si podobné... Tam jsou takové
tyto, ty obloucky. Mozek premysli... Jeste kosti. No to jsou ty kosti, na kterych se drzi nohy
(kresli panev). A tady se drzi ruky na tom (kresli lopatky).* (Petr). Chlapec pfirovnava mozek
a plice. Myslim, Ze pojem plice zaménil za stfeva. UZ kdyz popisoval traveni, zaménil tyto
dva pojmy, a kdyz kreslil mozek, sledoval u toho neustale stieva a zpodobioval jejich struk-

turu.
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Déti velmi ¢asto spontanné zacaly popisovat bolesti bficha, jejich pficiny a nasledky a to vSe
ze své vlastni zkuSenosti: ,,Ale taky mi bylo, ... to kdyz jsem snédla néco spatného. A co se
stane, kdyz se sni neco spatného? Musime do nemocnice. Ja uz jsem musela nékdy do ne-
mocnice, kviili tomu, ... ale s mamkou, sama bych nesla.* (Eva), ,,... ale kdyz chceme zvracet,
tak nas boli bricho, protoze moc jime. Aha a to se ti nékdy stalo? Jo, ja jsem moc snédl a
pak jsem zvracel a bolelo mé bricho.* (Alex), ,,A bolelo e nekdy brisko? Jo, moc, ... ja jsem
toho moc snédl.” (Jiri), ,,A brisko te nekdy bolelo? Jo, mé boli porad. A 7 ceho to tak miize
byt? Kdyz jim, tak mé boli vic. Kdyz jim moc. Ale ted uz mam trochu mensi boleni. Mensi
boleni mas, tak to je dobre. Jo, protoze ted nemuizu moc travit.“ (Petr), ,, Ale ja jsem blinkal
na Vanoce a malem neprisel Jezisek. A 7 ceho myslis Tobiku, Ze to bylo, Ze si blinkal? Ja

Jjsem moc jidla snédl asi. “ (Tobias).

Pozoruhodna je ptedstava chlapce, ktery popisuje traveni ve formé urcitych stravovacich
navyku. Popisuje, co je zdravé a co by se mélo jist a naopak co je nezdravé: ,,No, tak ono
tam to jablicko sjelo a co se pak s tim jablickem dal stalo? Ze nékdo bude tlusty. Aha, e
nékdo bude tlusty. A i kdyz si snédl to jablicko na svacinku? Tak bude hubeny. Aha a jak se
10 stane, Ze nékdo bude tlusty a nékdo hubeny? Ze nékdo bude jest kokina a nékdo bude jest...

treba ja jsem hubeny (usmiva se), ... treba kdyz snim ovoce a zeleninu. To musim jest.” (Vi-

tek).

Déti, které popisovaly své predstavy rozsahleji, také casto uvadéji, odkud zminiované infor-
mace pochazeji: ,,To je v té knizce doma.* (Alex), ,,No ale dal jsme v té kniZce necetli, ... no
ale ja jsem Cetl v knizce...* (Jifi), No, ja se divam na televizi,...* (Martin), ,, ..., ale my tu

pohadku mame doma.* (Elizabeth), ,,To mdme takovou knizku...* (Petr).
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4.3 Shrnuti zjiSténi a diskuse

Shrnuti zji§téni vyzkumu mé bakalaiské prace je interpretovano pomoci nasledujici pojmové
mapy.

Pojmova mapa zobrazujici vnimani ¢innosti travici soustavy détmi ve véku 5-6 let.

i PAD BEZ ZUBU ‘ ZUBY NA KOUSANI i MAM TRUBKU ‘

TRAVICI SOUSTAVA
CLOVEKA NEBO ,,PANACKA

NEKDY NAHORU MAM BRIiSKO

‘ NEKDY DOLU | ‘ MAM ZALUDEK |
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Zakladni kategorii jsem nazvala Travici soustava ¢loveéka nebo panacka. To proto, kdyZ jsem
se ptala na prvni otdzku, co je na obrazku, déti nejcastéji odpovidaly ,,¢lovek™, ,,postava
Cloveka®, ale také se objevily odpovédi jako ,,panacek* nebo ,,postava panacka®. Jiz zde
doslo k prvnimu zjisténi. Participanti, ktefi pfirovnavali k obrysu téla ,,panacka‘, méli cel-

kovy koncept travici soustavy méné podobajici se realité.

Komplexné lze fici, Zze déti pfedSkolniho v€ku si travici soustavu predstavuji slozenou ze tii
¢asti. Jako prvni je to ¢ast Jak dovnitt, kde jsou seskupeny predstavy déti o tom, jak se po-
trava dostane z ust dale do téla. M¢la jsem pfipravenou otazku, co si mysli, Ze se stane s ja-
blkem, kdyz ho sni. V podkategorii Pad bez zubi jsou prezentovany nejéastéjsi odpovedi
participantl, kdy déti mluvily hlavné€ o tom, jak jablko pada do dutiny bti$ni (bficha, zaludku
nebo téla). Vétsinou participanti prvni zminovali ur€ity ,,pad“ potravy a az zpétné po mém
doptani se vraceli zpét k ,,trubce* (nebo také ,trubi¢ce®, n€kdy ,,cesticce*), kterd mé nazna-
Covat prekoncept jicnu. Navic zminovand ,.,trubka™ je i vétS§inou vyobrazena na kresbach
travici soustavy déti. Vstupni ¢ast travici soustavy je velmi podobné zminovana (jako ,,tru-
bice*, ,,cesticka“ nebo ,.krk“) ve vyzkumu autori Pupaly a Osuské z roku 1997. Nekteré déti
ale zacinaly od dutiny Gstni S naznacenim funkce zubt, coz dokazuje jejich ucelenou kon-

cepci toho, Ze travici soustava zac¢ina od dutiny ustni a funkce zubi je pro né dulezita.

Druhou casti prekonceptl déti o travici soustavé je Skladovani potravy. Tady se kategorie
déli presné na dvé poloviny. Prvni polovina participantl si mysli, Ze potrava je uskladnéna
v ,,bfichu, druha polovina jiZ ale pracuje s pojmem zaludek. Zajimavé je porovnani s vy-
zkumy od E. Gellertové (1962), C. S. Portera (1974), E. C. Smitha (1977), kdy autofi uva-
déji, Ze pojem zaludek se ocitd ve vypovedich déti az ve veéku od deseti do jedenacti let. |
kdyz jde o stars$i vyzkumy, je zfejmé, ze doslo k vyraznému posunu. Dale participanti popi-
sovali rizné procesy, které se v dutiné bfisni mohou odehravat. Nékteti participanti touto
¢asti koncili, protoze mluvili o tom, Ze potrava v duting bfisni zistava, bud’ se tam rozpusti,

nebo je tam prosté nashromazdéna.

Ale vétSina participanti pokraCovala dale tfeti posledni ¢asti Jak ven. Zde patii predstavy o
tom, jakymi zplsoby se jidlo mize dostat z téla ven. Nekolik participanti zacalo spontanné
popisovat proces zvraceni a jeho pfi¢iny. VétSina se ale zamétila rovnou na vymeésovani.
Také déti popisovaly strukturu a funkci sttev. Dokonce ve tfech ptipadech jsem pojem stieva
zaznamenala. Ve vyzkumu autorti Pupaly a Osuské (1997) participanti ozna¢uji vystupnou
¢ast béznymi hovorovymi vyrazy a ve vyssich v€kovych kategoriich ¢astéji mylné zaménuji

s mocovym méchyiem, ale vilbec nepouzivaji pojem stifeva. Také z vyzkumu vyplyva, Ze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 64

mladsi déti (do osmi let) si pfedstavuji traveni, zpracovani potravy a separaci latek na orga-
nicky potiebné a nepotiebné v podobé personifikace, respektive pfitomnosti pomocnych ani-
mistickych prvkt —,,déInikt“ nebo ,,Clovicki®. V mém vyzkumu nastalo jisté pozitivni zjis-
téni, protoZe se tenhle mén¢ realny prekoncept objevuje pouze v jednom piipadé, kdy divka
popisuje travici soustavu se ,,zdravotniky*, ktefi jidlo ochutnavaji. Doslo tedy k urcitému

posunu, protoze déti si predstavuji travici soustavu redlnéjsim zptisobem.

Participanti, ktefi popisovali své ptedstavy rozsahleji a podrobnéji, uvadéli, odkud zmino-
vané informace pochazeji, Casto uvadeli knihy, ale také pohadky nebo televizi. Toto zjiSténi
se tyka jak prekonceptli méné redlnych, tak i prekonceptli vice priblizujicich se realité. To
tedy dokazuje, Ze vétSinu prekonceptil o travici soustaveé maji déti ukotveny z domaciho pro-
stfedi, nikoliv z matefské skoly. Vzhledem k tomu, Ze ma byt v brzké dobé zavedeno po-
vinné vzdélavani v matetské Skole pro déti predskolniho véku v rozmezi pét az Sest let, mély
by byt détské predstavy na ptiblizn¢ podobné urovni. Proto bych doporucila uéitelim v ma-
tefské Skole nejen s détskymi predstavami pracovat, ale také podporovat spravné a odborné

poznavani jak travici soustavy, tak i celého lidského téla.
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ZAVER
Cilem bakalaiské prace bylo predevsim zjistit, jaké maji déti predskolniho véku prekoncepty
o travici soustavée, také popsat nékteré prekoncepty déti predskolniho véku o fungovani lid-

kého téla a v neposledni fad¢é popsat strukturu prekonceptti ve vybrané skupiné déti pred-

Skolniho véku.

Ve své praci jsem se zabyvala prekoncepty déti predskolniho véku o fungovani lidského téla,
pfiemz jsem se zaméfila konkrétné na fungovani travici soustavy. V teoretické casti byly
vymezeny zakladni pojmy a teorie o prekonceptech, také jsem vénovala pozornost analyze
vyzkumt k tématu s dirazem na zptisoby, jak mize pedagogika a predevs§im ucitel matetské

Skoly na prekoncepty reagovat.

V empirické ¢asti byl predstaven kvalitativni vyzkum provaddény metodami rozhovori
s détmi predskolniho véku, v rozmezi od péti do Sesti let, analyzy détské kresby travici sou-
stavy a nasledného pojmového mapovani. Vysledky vyzkumu byly nejprve interpretovany
pomoci rozhovoru s détmi a analyzy kresby travici soustavy individualné pro kazdé dité.
Vedouci metodou byl uréité rozhovor, protoze mnohdy to, co déti vysvétlovaly, nedokazaly
zachytit na papir. Hlavni kategorii vyzkumu byla predstava déti o travici soustavé clovéka.
Celkové vzniklo pét hlavnich kategorii: Clovék nebo panacek, Z ust dal, Skladovani potravy,
Jak ven a Néco navic. Kategorie na sebe navazuji, protoZe vychazely z détského vniméni

travici soustavy.

Pro komplexn¢jsi shrnuti mizeme fici, ze déti predskolniho véku ve vybrané skupiné vidi
travici soustavu ¢lovéka, slozenou ze tii ¢asti. Jako prvni byla ¢ast vstupni Jak dovnitt, kde
popisovaly ,,pad* potravy do dutiny bfisni i ur¢itou ,,trubku‘, ktera méla znacit prekoncept
jicnu. V urcitych piipadech zacinali participanti jiz dutinou Ustni a zminovali funkci zubt.
Druhou kategorii bylo Skladovani potravy, kde bylo popisovano, jak a kde je potrava ulo-
Zena a jaké procesy mohou v duting biisni probihat. Nékteti participanti zminénou kategorii
konc¢ili, protoze vychazeli z toho, ze potrava zlstava uskladnénd v téle. VéEtSina ale pokraco-
vala do tfeti kategorie Jak ven, kde se fadily predstavy déti o tom, jakymi zplsoby se dostava

potrava z téla ven.

Prekoncepty o travici soustaveé maji déti predskolniho véku ukotveny z doméciho prostiedi,
nikoliv z matetské Skoly. Vzhledem k tomu, Ze ma byt v brzké dobé zavedeno povinné vzde-

lavani v matetské Skole pro péti az Sesti leté déti, mély by byt détské predstavy na ptiblizné
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podobné urovni. Proto bych doporucila ucitelim v matetské Skole nejen s détskymi predsta-
vami pracovat, ale také podporovat spravné a odborné poznavani jak travici soustavy, tak i

celého lidského téla.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1: Souhlas rodic¢e participanta na zakladé poskytnutych informaci o vyzkumu.

Ptiloha 2: Ukazky rozhovort



PRILOHA 1: SOUHLAS RODICE PARTICIPANTA NA ZAKLADE
POSKYTNUTYCH INFORMACI O VYZKUMU

Souhlas rodice participanta na zaklad€ poskytnutych informaci o vyzkumu.

Jméno a piijmeni rodice ...............coiiiiiin.

Souhlasim s ucasti své dcery/syna ve vyzkumu vedeném Andreou Dalajkovou, studentkou
bakalarského programu Ucitelstvi pro matefské Skoly na Univerzité¢ Tomase Bati ve Zling,
na téma Détské prekoncepty o fungovani lidského téla.

Ziskané informace slouzi pouze pro ucel vyzkumu.
Jméno ditéte nebo rodiny nebude zvetejnéno v zavérecné zprave ani v jinych materialech.

Rozhovor se bude nahravat a potom se zpracuje do pisemné podoby. Audionahravka se po

prepise znehodnoti.



PRILOHA 2: UKAZKY ROZHOVORU

1.

Ja:

M:

Ja:

Martin

Mart'o, poznavas, co je na obrazku?
Jo. To je ¢lovek.

Aha, dobte. Tak a ted’ jste m¢li na svacinu jabli¢ko, co myslis, Ze se s tim jablickem

stane, kdyZ jsi ho snédl?

M:

Ja:

M:

Ja:

M:

Ja:

M:

Ja:

M:

Ja:

M:

Ja:

M:

Spadne do bficha.

Aha, spadne do bficha. A mohl by jsi mi to nakreslit, jak tam asi spadne?
Ja nevim jak.

No zkus, jak myslis asi, Ze tam pada.

Tak jo (premyslii a kresli). To tam spadne do Zaludku.

Do zaludku, aha. A co v tom Zaludku se stane?

To nevim.

No co by se tam tak mohlo asi stat, ze?

No, j& se divam na televizi... A Ze, tam je takova hnusna voda.
Hnusna voda, aha.

Takova zelena.

A kde je?

V tom Zaludku. To se tam tak spousti, a z toho piti je ta zelend voda. Ale je to bez nor-

malni vody. (nechce kreslit)

Ja:

M:

Ja:

M:

Aha a co se pak déje dal? Co je v té zelené vodé?
To tam plave. Tam jsou takové malé kousky a to se tam asi rozpusti.
Jo, to se tam rozpusti, aha. A to tam pak zlstava vSechno, v tom nasem télicku?

Ehm jo (prikyvuje). Ale kdyz jdeme tieba na zachod, tak to jde to jidlo. A nebo kdyz

blinkame a moc se prejime, tak to je taky to jidlo.

Ja:

M:

Aha, to je taky to jidlo. Takze to jidlo jesté teda pokracuje?

Jo (ukazuje na obrdazku smerem nahoru). TO ten vzduch asi sune navrch.



Ja: Jo, takze ten vzduch to sune nahoru a to pak blinkame teda (ukazujeme smérem K tistnimu

otvoru).

M: Jo.

Ja: A kdyz jdeme tieba na ten zachod, jak jsi fikal, tak jak se to z toho Zaludku tam dostane?
M: To jde jesté vic doli.

Ja: Aha, to jde jesté vic doll. A jak to tam tak asi jde vic dolt?

M: Nevim, nevim. A je§té vim ze, kdyz jsou sopli, tak jsou v krku tady sopli takové ptilepené

(ukazuje na krk), tak ja je taky mam.
Ja: Aha.

M: Jo, v krku. Ale mozna... to kdyz... Ja délam vzdycky toto (ukazuje rukama tvar koule),

zZ toho se vytvofti takova kulicka a ja to musim vyplivnout tfeba nékam.

Ja: Aha, to tak n€kdy byva.

2. Petr

Ja: Pet'o, poznavas, co mame tady na obrazku?

P:Jo. To je holka.

Ja: Aha. Podle ¢eho si poznal, Ze je to holka? Pro¢ by to nemohl byt tieba kluk?
P: Podle o¢i.

Ja: Aha, podle o¢i.

P: A jesté podle oboci.

Ja: Podle oboci? A kde ma oboci?

P: No, tfeba si s nim néco udé€lala.

Ja: Aha, tak ho tam miizeme dokreslit. Chces ji to obo¢i dokreslit?

P:Jo (kresli oboci). A jesté vlasy ji chybi. Holka ma dlouhé..., ja ji culik..., tak.
Ja: Ano, holky maji Casto culik, super.

P: A jesté takovou gumicku.



Ja: No super, to je ted’ uplnd paradnice. Jsi moc Sikovny. No Pet'o, co jsme to méli ted’ vlastné

na tu svacinku?

P: Jabko.

Ja: A co si myslis, Ze se stane s tim jablkem, kdyZ ho snis?
P: Stravi.

Ja: Stravi se, aha. A jak se tak stravi?

P: V tom zaludku.

Ja: V Zaludku, aha. A jak se dostane z pusy to jidlo do zaludku?
P: To sklouzne touhle dirkou do zaludku.

Ja: Dirkou to sklouzne, aha.

P: Touhle trubickou se to dostane do Zaludku.

Ja: Aha, trubickou do zaludku.

P: A ten zaludek je takovydle (ukazuje na svém téle).

Ja: A co kdybys to nakreslil, to bude asi lepsi, Ze?

P: Jo. Tady je Zaludek. Tady je takhle ta trubka. (kresli)
Ja: Aha, takZe z pusy, do trubky a pak do zaludku.

P: Jo takto.

Ja: Aha. A z Zaludku to pokracuje n€kam?

P: Jo, sem (ukazuje na obrdzku spodni cast brisni dutiny). Ale kdyZ se tfeba napijes, no tak

to pak vycuras.

Ja: Kdyz se napiju, tak to pak vy€urdm, aha. A to taky projde Zaludkem?
P: Jo. A kdyZ snime néco, no tak to zase vykakame.

Ja: Aha. A jak se to z toho zaludku, dostane ven, jak to miizeme vykakat?

P: Ték, to jesté... To mame takovou knizku. Myslim, Ze tady je takova dirka. Tadyma se

vyleje to hovinko a tadyma se to pak ¢lra. A tady je takova Sndrka.
Ja: Siidrka, aha.

P: No nebo tady jsou takové dohromady. Tady jsou plice.



Ja: Plice? Aha.

P: Nene, ty jsou jinde... Ty jsou az tady...(premysli) Stteva to jsou. Ja jsem si na to nemohl

vzZzpomet.

Ja: Ano, ano. Takze to jsou stfeva. Takze z zaludku to jde dirkou do stiev a ze stiev to jde

kam?

P: Do zachodu.

Ja: Ano, super. A brisko té tieba nékdy bolelo?
P: Jo, mé& boli potad.

Ja: Tebe boli pofad? A z ¢eho to tak mize byt?
P: Kdyz jim, tak mé boli vic. Kdyz jim moc.
Ja: KdyzZ ji§ moc, aha.

P: Ale ted’ to mam trochu mensi boleni.

Ja: Mensi boleni mas? Tak to je dobfe.

P: Jo, protoZe ted’ nemiiZu moc travit.

Ja: Aha. Tak Peto, si to miiZeme zopakovat a tfeba nés jesté néco napadne, co fikas?
P: Jo, to musime. Tak z pusy ndm to sjede do trubky a je to v zaludku.
Ja: A v zaludku se s tim néco d¢&je?

P: Tam to je spolu a micha se.

Ja: Aha a pak teda dal je to jak?

P: Pak tou dirou do stiev a pak do zachodu.

Ja: Aha, tak super, tak jsme to fekli vS§echno.
P: No, ale jesté srdicko tam chybi (kresli).

Ja: Aha, jesté srdicko.

P: No a plice budou tady.

Ja: Aha.

P: No a srdicko je tady. A jesté¢ namaluju jak t'uka.



J&: Tak super a uz tam mame asi vSechno.

P: No, jesté mozek.

Ja: No ano, mozek je urcité dilezity.

P: Mozek je tady (kresli). Mozek je stejny skoro jako plice.

Ja: Jako plice?

P: Jo skoro.

Ja: A v ¢em je stejny?

P: Oni jsou takové podobné... Tam jsou takové tyto, ty obloucky.
Ja: Aha. A ten mozek co déla vlastne?

P: Premysli.

Ja: Pfemysli, aha. A tfeba, kdyZ mame hlad, tak jak to pozname?
P: No to musime snist. To ndm fekne zaludek.

Ja: Rekne 7aludek, aha. A uz teda mame ted’ viechno?

P: No, jesté ne. Jeste kosti.

J&: No, kosti urcité chybét nemlizou, ty jsou taky dillezité.

P: No tady takto kosti (kresli).

(prvni kresli kosti na rukach, nohach, poté hrudni kos s zebry)

P: Tohle bude samoziejmé taky kost (ukazuje na ,, trubku* vedouci z ust do zZaludku).
Ja: To je taky kost?

P: Jo.

J&: Tudy, kudy vede to jidlo?

P: Jo. To je obaleng, tou... tim...

Ja: Cim?

P: No to je ta trubka, ¢im vede to jidlo, ale tam vevnitf jsou kosti. Tady jesté kosti, takovéhle
(kresli).

Ja: Aha, a toto je co? (kresli panev)



P: No jsou ty kosti, na kterych se drzi nohy.
J&: Aha, na tom se drzi nohy.

P: A tady se drzi ruky na tom (kresli lopatky).
Ja: Tady se drzi ruky, aha.

P: No a ted’ uz je to vSechno.



