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ABSTRAKT

Bakalaiska prace ma teoreticko- empiricky charakter. Cilem prace je popsat, jestli
jsou ritualy zivym fenoménem a jakym zpusobem jsou vyuzivany v eduka¢ni praxi souc¢asné
mateiské Skoly. V teoretické ¢asti jsou shrnuty obecné aspekty ritualt a popsany specifika
jejich uplatiiovani v mateiské Skole. V empirické Casti jsou prezentovany vysledky
kvalitativné  orientovaného  vyzkumu. Data byla sesbirdna  prostfednictvim
polostrukturovaného interview a participaénim pozorovanim. Z analyzy se vynofily tii
hlavni kategorie. Prvni kategorii jsou funkce ritudlu v matei'ské Skole, nasledujici kategorii
jsou déti jako aktéfi ritualu a posledni kategorii je ucitelka jako manaZer ritualu.

Tyto kategorie se vzajemné ovliviiuji a udavaji konkrétni vyuziti ritudlu v matetské skole.

Klicova slova: ritudl, ritualizace, ritudl v mateiské skole

ABSTRACT

Bachelor thesis has an empirical character. Its aim is to describe whereas the rituals
are still a lively phenomenon and by which means are they utilized in the educational reality
of current nursery school. In theoretical part, general aspects of a rituals are summarized
and specifics of their utilization described in the framework of nursery school. In empirical
part, there are presented the results of qualitative research, whose data were collected
by semi-structured interview and participatory observation. Three categories emerged from
analysis of the data. First category are functions of the ritual in nursery school, next category
are children as participants in ritual and the last category is teacher as a manager of ritual.

These categories interact with each other and set the utilization of ritual in nursery school.

Keywords: ritual, ritualized behavior , ritual in nursery school
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UvoD

Ritualy jsou soucasti naseho zivota. Provazi nas skrze jednotlivé Zzivotni etapy
a sd€luji ndm, kde zrovna se na své zivotni cesté nachazime. Netikaji nam, ale jen kde jsme,
ale také kdo jsme. Pomahaji nam v dob¢ krizi a nejistoty, kdy poskytuji bezpeci.

Zaroven vSak nad nami maji velkou moc, jelikoz ovliviiuji to, jaky bude nés zZivot.

Problematika rituali se jevi jako velmi atraktivni téma. Zahrnuje v sobé urcité
tajemno, které pii vysloveni slova ritual vyvstane. A¢ je téma ritualu velmi popularni
ve védnich disciplinach jako etnologie, ¢i antropologie, v rdmci pedagogiky neni ritualim
vénovana takova pozornost, jakou by si dle nas zaslouzily. Jesté vétsi vakuum pak panuje
u ritudli v kontextu matetské Skoly. Tato prace tak chce nabidnout vhled do této
problematiky. Jejim cilem je popsat, jestli jsou ritualy zivym fenoménem a jakym zptisobem

jsou vyuzivany v edukacni realit¢ soucasné matetské skoly.

Teoreticka ¢ast této prace ma za cil shrnout obecné aspekty rituédlu a popsat jeho
specifika v rdmci mateiské skoly. V prvni kapitole je vénovan prostor ritualu v obecném
kontextu. V kapitole je stanoveno vymezeni ritualu, jeho déleni a funkce. V druhé kapitole
jsou tyto obecné aspekty zasazeny do kontextu mateiské $koly. V této kapitole jsou popsany
konkrétni podoby ritudlu v matetské Skole, jeho specifické funkce a také pozice, kterou
ucitelky v realizaci ritualu zaujimaji. V této praci se budeme opirat pfedevs§im o prace
0. Kascdka, jelikoz se této problematice vénoval dlouhodobé a velmi podrobné. Ve své
knize také nabizi jako jeden z mala komplexni a uceleny pohled na zkoumanou problematiku
ritudli v matetské Skole. Jako vyznamné se také jevi zahrani¢ni zdroje, jelikoZ se v rdmci
zkoumane problematiky podrobné vénuji konkrétnim aspektim ritualu. Zpravidla nenabizi
tak komplexni pohled, ktery zohlediuje vice aspektii jako O. Kas¢ak. Detailné v§ak popisuji

svou vybranou oblast zajmu.

Cilem vyzkumu, ktery pifedkladame v praktické Casti je popsat, jak jsou ritualy
vyuZzivany v matetskych Skolach. Dil¢i cile jsou popsat, pii jakych ptileZitostech se ritualy
v matefské Skole vyuZivaji, za jakym ucelem jsou vyuzivany a popsat jak ucitelky v matetské
Skole vnimaji ritualy. Data budou ziskana prostiednictvim polostrukturovaného interview

a participa¢nim pozorovanim a nasledné analyzovana prostiednictvim oteviené¢ho kédovani.
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l. TEORETICKA CAST
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1 RITUAL JAKO SOUCAST LIDSKEHO ZIVOTA

Pojem ritual, muze v lidech vyvolavat rozli¢né obrazy. Snad prvni z nich se muze tykat
posvétného obtadu spojeného s nabozenstvim, obétmi a $amanismem. Cim vice viak nad
pojmem budeme uvazovat, tim vice se nam piiblizi. Stac¢i se zamyslet nad pruibéhem naseho
zivota. Ritualy najdeme v situacich pro nas zivot vyznamnych a jedinecnych, ale i v téch,
které se v priab&hu naseho Zivota nékolikrat opakuji. Piikladem téchto opakujicich se rituala
mize byt slaveni vyznamnych svétki. Cesky narod lze povazovat za pievazné ateisticky,
valna vétSina obyvatel vSak presto stale slavi Vanoce. Kazdy rok lidé zdobi stromecek, pecou
cukrovi a davaji si darky. Otazkou vsak je, pro kolik lidi, je tento svatek stile svatkem
duchovnim, ktery si zachovava svoji nabozenskou stranku a pro kolik lidi se tento duchovni
rozmér vytratil. Piikladem jedine¢nych ritudl je tfeba posledni zvonéni ¢i imatrikulace,
ty duchovni stranku ani neztratily, jelikoz ji nikdy ani nemély. Nelze také zapomenou
na ritualy, které vedle téch predeslych vypadaji tak nevyznamné, ritudly, které se v zivoté
kazdého jedince odehrdvaji kazdy den jako ranni kéva ¢i cigareta o piestdvce. Toto jsou vSak

velmi konkrétni pfipady, jejichz ukolem je pouze ilustrovat rozli¢ny vyznam ritualu.

1.1 Vymezeni pojmu ritual

Definovat samotny pojem ritual je pomérné naro¢né. Prikladem je Kascak. ,,Ritualy jsou
takové aktivity, které se odehravaji ve specifické odtrzenosti od bézného Zivota, zacinaji
a konci specifickou ceremonii, maji silny symbolicky obsah, ze kterého se odviji jejich témér

sakralni funkce vysvéceni ¢i zasvéceni.” (Kascak, 2010, s.26)

I pfes uvedeny piiklad je pro odborniky naroéné se na spole¢né definici shodnout,
jelikoz kazdy na ritual nahlizi z trochu jiného thlu pohledu. Tento stav trefné popisuje
Audhem (2007 in Kascak, 2009), ktera uvadi jedinou shodu, panujici v tom, Ze se jedna
o ¢innosti, jez se opakuji. Mnoho autort také definuje ritual pies jeho funkce, nikoliv jeho
znaky. U téchto znaki Ize vsak sledovat velkou roztfisténost nazorovych proudt. Prestoze
urcita cast védecké komunity je schopna se na né€kolika znacich ritualu shodnout, stale stoji
v opozici Kk jinemu nazorovému proudu, ktery se na znacich ritudlu byl také schopen

shodnout, bohuzel se jedné o znaky zcela odlisné ¢i dokonce opacné.

Asi nejvyrazngji lze vnimat tento rozpor v oblasti posvatnosti, ¢i naboZenského naboje

ritualu. Prvni zkoumani rituala zapocalo jiz v 19. stoleti a dlouho dobu se zamétovalo pouze
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na popis velkych obfadnich ritualti zpravidla exotickych kultur, pfikladem je Van Gannep
(1997). V 60. letech 20. stoleti se zacalo na pojem ritual nazirat i z jinych thld pohled.
Nova generace etnologi a antropologii zacala zduraziiovat komunika¢ni slozku ritualu
a ritudly byly vnimany i v rdmci zapadnich kultury (Kascak, 2009). Klasicti etnologové
a antropologové vsak trvaji na tom, Ze pravy ritual v sob¢é musi obsahovat prvek nabozenstvi.
Lze vSak najit autory, pro které je nabozenstvi moznou, nikoliv v§ak nutnou souc¢asti ritudlu.
Piikladem je Boyer a Liénard (2006), podle kterych mohou byt ritualy jak nabozenské,
tak svétské. Howell a Scully (2008) pfiznavaji, ze ritudl mize mit duchovni naboj, za ritudl
vSak lze oznacit i kazdodenni chovani, které je oprosténé od duchovna. Najdou se i autofi,
pro kter¢ ritual neni nikterak posvatny, ale je béznou soucasti kazdodenniho zivota (Bushell,
1997). Prvky nabozenstvi lze tedy vnimat jako vyznamny znak ritualu a to jak v pfipadé
samotné piitomnosti tohoto duchovniho aspektu, tak i v ptipadé védomi o jeho absenci.
Cilem vsak zde nebylo stavét do opozice ur€ité nazorové proudy. Tento ptiklad ma pouze
demonstrovat jak komplikované je dojit ke shod¢ na jednom znaku ritudlu, natoz pak

na ucelené definici.

Dobrat se ucelené definice, na které by se shodli vSichni, je naro¢né. MoZnosti, jak se
k tomu pfiblizit je popsat znaky ritualu, které jsou vnimany, jako vyznamné. Jako zasadni
prvek je vnimana ptitomnost symboliky (LemeSova, 2011) a to i1 v pfipadech, Ze se nejedna
0 nabozensky ritual. Dal§im znakem je to, Ze svllj vyznam Cerpa z tradice a ze zvyku
pfedavanych z generace na generaci (Howell, Scully, 2008). Ritudl tak nepodléha ptiliSné
kontrole ¢i revizi jeho G€astniky. Svou divéryhodnost ziskava z toho, ze je starobyly a Ze se
jej ucastnilo uz mnoho lidi.

Obecné Ize ritual charakterizovat jako ur¢itou sekvenci ukonu a aktivit (Boyer, Liénard,
2006). Ac nektefi uvadeji, ze tyto aktivity jsou unikatni a musi byt specificky vymezeny
mistem a ¢asem a zcela odtrzeny od reality (Zavodyova, 2009) jini je chapou jakou béZznou

soucast dne (Arslan, Seridade, 2012).

Ritual vSak neexistuje sim o sobé& a podstatny je vztah jedince k danému ritualu. Zde je
tieba zminit velky diraz, ktery je kladen na emocionalitu (Maloney, 1996). Jedinec si
K ritualu vytvafi silné osobni pouto a zpravidla ritudl vnima jako podstatnou soucast svého

Zivota.

Jako vyznamna je vnimana také tloha téla. Jedinci jsou v ramci ritudlu zapojeni do

¢innosti, ktera neziidka vyzaduje télesnou aktivitu a specifické pohyby od jeho ucastnikii.
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Pfti ritudlu lze pozorovat urcitou fyzickou manifestaci prozivaného, kterd by se méla odrazit

Vv télesné angazovanosti (Kasc¢ak, 2009).

V ramci ritualu Ize pozorovat také specifickou tulohu feci. Ta byva oprosténa o svou
vyznamnou slozku a je redukovana na pouhé stereotypni opakovani frazi. Dulezita je

pfesnost tohoto opakovani frazi, nikoliv hledani nového vyznamu (Kasc¢ak, 2010).

Dalsi vyznamny znak ritudlu je osobnostni transformace. Po ukonéeni, ¢i i v pribéhu
samotného ritualu lze pozorovat, ze dochazi ke zmén¢ identity ucastnika a to predevsim

v jeho socialni pozici (Kas¢ak, 2010).

Z téchto charakteristik by bylo vhodné utvorit jakysi uceleny pohled na ritual. Jak jiz
bylo zminéno dfive, jednotna definice ktera by zahrnovala vSechny aspekty a zohlediiovala
veskeré thly pohledu, prakticky neexistuje. Z vySe uvedeného vsak lze ritual chapat jako
stabilné se opakujici konkrétni ¢innosti, jez jsou soucasti lidského Zivota, vychazejici

Z naboZenstvi, majici na jedince velky vliv v oblasti télesné a emo¢ni.

1.2 Déleni rituala

Stejné tak, jako se liSi na ndzory na to, co je a co uZ neni ritudl, je pestra i jejich
kategorizace. Je vhodné zacit rozdélenim ritualu podle Van Gannepa (1997) jelikoz, byl
prvni, kdo se na zaklad€ tehdejsiho poznadni o ritudlech, pokousSel a jejich kategorizaci.

Van Gannep (1997) kategorizuje ritudly z hlediska nékolika protichtidnych aspektti:

e Rituadly sympaktické, které pracuji s virou v pisobeni podobného na podobné, ¢asti
na celek, ¢i slova na ¢in. V opozici k nim stoji ritudly kontaktni, ve kterych je
vyznamna materialnost a pfenos dotykem at’ uz ptimym, ¢i na dalku.

e Dalsi dvojici jsou ritudly pozitivni, které slouzi k dosaZeni kyZenych vysledkt
a proti nim stoji ritualy negativni, které slouzi k tomu, aby se jedinec vyhnul
nechténé situaci.

e Posledni navzdjem vylu¢nou dvojici jsou pak ritualy piimé, které maji okamzity
ucinek a jejich pribéh je zpravidla kratky. Opakem jsou jim ritudly nepfimé, které
pisobi jako urcity iniciator véci budoucich a jejich vysledky se mohou dostavit za
delsi ¢asovy usek.

Van Gannep (1997) tedy popisuje tii vyznamné dvojice aspekti rituald. V ramci kazdé

dvojice v8ak mize ritual zaujimat pouze jeden z uvedenych stavi. Nad nimi stoji dvojice
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ritualt animistickych a dynamistickcyh. Animistické ritudly jsou osobni a do jisté miry
unikatni, protoze svou specifickou podobu nabyvaji skrze konkrétniho jedince, ktery je
provadi. Naproti nim pak stoji ritualy dynamisticke, které jsou neosobni, jelikoZ jsou
vytvafeny a uplatiiovany spolecnosti.

Jak ritudly animistické, tak ty dynamistické mohou zaujimat vzdy jednu charakteristiku
ze vSech tii vzajemné se vyluCujicich dvojic popsanych vyse. Lze tak najit ritudly
sympaktické, pozitivni a nepiimé, které¢ mohou byt jak animistické, tak dynamistické. Nelze
vsak takto pracovat opacné, ¢ili sympakticky, pozitivni a nepiimy ritual nemuze byt zaroven
animisticky i dynamisticky.

Toto rozdé€lni pak Van Gannep vyjadiuje graficky takto (1997, s. 18):

ANIMISTICKE RITUALY

ritualy sympatetické ritualy kontaktni
ritudly pozitivni ritudly negativni
ritudl pfimé ritualy nepfimé

DYNAMISTICKE RITUALY

Pro lepsi pochopeni 1ze vyuzit Van Ganneptv piiklad. ,,Neji-li t€hotna Zena ostruziny,
protoze by to poznamenalo dité, provadi negativni pfimy kontaktni dynamisticky ritual;
vénuje-li namotnik, ktery unikl zahubég, Panné Marii jako ex-voto malou lod’, jde o pozitivni
nepiimy sympakticky animisticky ritudl.“ (Van Gannep, 1997, s. 18) Toto je naprosty zaklad

déleni ritudld, protoze k nim Van Gannep pfistupuje v té nejobecnéjsi roving.
Dalsi déleni rituali nabizi Wulf (2009, s.263 in Kaséaka 2010, s. 13). Ve svém dé¢leni
uvadi:
* prechodové ritualy (napiiklad svatebni obtad)
* ritudly ufedni (kdy jedinec piebira urcitou pozici)
* sezon¢ podminéné ritualy (jako Vanoce)
* ritudly ztotoznéni (naptiklad pii spolecném jidle)
» rebelské ritudly (tfeba mladistvych v pubert€)

* interakéni ritualy (jako pozdravy a louceni)
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Takovéto rozdéleni rituald je snaze uchopitelné, nez Van Gannepovo obecné, jelikoz si pod

nim lze snadze predstavit konkrétni aktivity.

Arslan a Seridade (2012) nevytvafi tolik kategorii, ale jejich déleni je taktéz poméerné
konkrétni. Uvadi ritudly souhlasné a odli$ujici. Ritudly souhlasné spojuji jednotlivé ¢leny
komunity, vytvaii spoleCnou minulost, pfitomnost a budoucnost takového spolecenstvi
a davaji mu jako celku jasné idedly a identitu. Jedna se o hromadné akce, kde se sejde vice
lidi, tfeba vyznamné ceremonie jako prvni den ve $kole, Ci statni svatky a oslavy s nimi
spojené. OdliSujici ritudly jsou takové, které poukazuji na rozdilnost skupiny ¢i jedince
od ostatnich a tuto rozdilnost zdtraziuji. Na druhou stranu odlisujici ritualy posiluji zavazky
pravé k této malé skupin€. Piikladem miize byt hlaSeni se ve tfid¢ ¢i noseni Skolnich

uniforem.

Dalsi déleni pak nabizi Kunze a Salamander (2011). Ti se zaméfuji na ritualy
v prub&hu dne, kde uvadi ritualy vstavani, stolovani, ritualy volného ¢asu a ritudly usinani.

Dale také identifikuji skupiny ritual spojené s konkrétnimi ro¢nimi obdobimi.

Cowa a Salle (2000) naopak ritudly d€li opét v obecnéjsi roviné. Rozlisuji ritualy
integrace, které oznacuji téz jako makroritualy a ritudly interakce, neboli mikroritudly.
Makroritualy jsou velké a promyslené ceremonie, vychazejici z posvatna a spojujici
komunitu. Mikroritudly jsou naopak jednoduché procedury, slouZzici k podote kazdodennich
kontaktd s ostatnimi a utvareni vlastni identity. Mikroritualim resp. ritualizacim bude jesté

vénovan prostor v nasledujici podkapitole.

1.3 Ritualizace

Jak uz bylo popséno vySe, ritudly nemusi byt nutné jedine¢né a neopakovatelné,
ale mohou byt soucasti kazdodenniho Zivota. V této souvislosti se v odborné literatuie
objevuji pojmy jako maly ritual, mikro ritual, mlCenlivy ritual, ¢i pravé ritualizace.
Ritualizace jsou stejn¢ tak jako ritudly Casov€ a prostorové ohrani¢ené udélosti, které
se opakuji a projevuji se pievedSim v té€lesné roviné, na rozdil od ritudli vSak postradaji
exkluzivitu a symbolicky naboj (Kasc¢ak, 2004). Toto oprosténi se od symboll a jejich
kazdodenni vSednost je pro ritualizace typické. Nejsou tedy tak velkolepé jako vyro¢ni
ritudly. Pro ilustraci typickym ritudlem muze byt vano¢ni besidka, zatimco typickou

ritualizaci je kazdodenni ptani dobré chuti pfed spolecnym obédem. Tyto ritualizace nejsou
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izolované cinnosti, ale zpravidla probihaji v ur¢itém kontinuu v prib&hu celého dne.
Tak jako ritualy davaji fad a posloupnost lidskému zivotu, tak mohou ritualizace davat tento
fad a posloupnost jednomu dni. Dilezité je v této souvislosti zminit to, ze uz pti klasickych
velkych ritudlech jsou vSechny zaméry ritualu jedinci zpravidla nejasné, o to méné jasné jsou

pak pii kazdodennich ritualizacich (Kas¢ak, 2009). I navzdory této nejasnosti a slozit&jsi

uchopitelnosti pro jejich ucastniky si vSak ritualizace zachovavaji vSechny funkce ritudlu.

vvvvvv

Pojem ritualizace se také objevuje v zahrani¢ni literatufe nicméné v zcela odlisném
kontextu. Boyerd, Lineard (2006) vnimaji ritualizaci jako proces, kdy se jedinec seznamuje
s ritualy dané skupiny a postupné si je osvojuje. Je tedy chdpan obdobné jako pojmy
socializace ¢i enkulturace, jako proces, v ramci n€hoz se jedinec uéi fungovat v dané
skuping€. Dissanyake (2006) zase chépe ritualizaci jako proces utvafeni ritudlu z plivodné
neritualizované ¢innosti v takovou, kterd znaky ritudlu napliiuje. ZdejSimu chapani pojmu
se pak priblizuji Cowa a Salle (2000). Ti ritualy déli na ritualy integrace, které oznacuji téz
jako makro ritualy. To jsou promyslené ceremonie, Které vychazeji z posvatna a spojuji
komunitu. Druhou kategorii jsou ritudly interakce neboli mikro ritualy, coz jsou jednoduché
procedury, slouzici k podofe kazdodennich kontaktl s ostatnimi a utvareni vlastni identity.
Maloney (2000) pak déli ritualy na vysoké a nizké kdy pravé ty nizké l1ze oznacit v nasem
kontextu jako ritualizace. Jako hlavni rozdil uvadi to, ze vysoké ritualy se poji S vyznamnymi
Zivotnimi situacemi. Naopak nizké ritudly jsou soucasti naseho kazdodenniho zivota. Jak lze
pozorovat chapani pojmu ritualizace je v zahranici zcela odlisné. Nékdy autofi pouZzivaji
vyraz ritualized behavior, coz lze pielozit jako ritualizované chovani. Zpravidla vsak
pouzivaji obecny pojem ritudl a to, jestli se jedna o ritudl ¢i ritualizace zjisti az Citatel

z kontextu.

V Cesku a na Slovensku bylo oznaéeni toho pojmu zpo&atku proménlivé, kdy se misily
oznaceni mikro ritual a ritualizace. Z publikovanych praci Ize v§ak pozorovat, Ze se nakonec
zazil a ustalil pojem ritualizace. Tuto genezi a nasledné ustaleni lze dobfe pozorovat
Vv pracich Ka$¢aka, ktery na toto téma publikoval n€kolik let. A€ se v pritbéhu let ménilo

0znaceni, vyznam pojmu se neménil.

V rdmci zkoumané problematiky vSak nékdy dochézi ke ztraté rozliSovani pojmi rituél
a ritualizace v prub¢hu textu. Pokud autor na zacatku prace jasné€ vymezi, ze se ve své praci
vénuje ritualizacim (Ka3¢ak in Svaticek, Sed'ova, 2014) konkrétni piiklady uz naslednd

oznacuje jako ritudly. Nékdy je proto nutné, stejné tak jako v zahranicni literatuie, vnimat
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predevsim kontext. Lze vSak ptredpokladat, Ze pokud neni uvedeno jinak, pojem ritual
zpravidla oznacuje vyrocni, velky ritudl jako imatrikulace. Pojem ritualizace pak oznacuje

kazdodenni maly ritudl jako ranni kéva.

Existence pojmu ritualizace je tedy velmi pfinosna, jelikoz umoznuje daleko 1épe
rozliSovat mezi vyjimeénym ritudlem a kazdodenni ritualizaci. Je vSak nutné zdiraznit,
ze ob¢ tyto podoby jsou stale ritudlem. Jejich pojmové rozliSeni tak umoznuje piesnéji

chapat zkoumanou problematiku.

1.4 Funkce ritualu

Jak jiz bylo popisovano v uvodu kapitoly, mnoho autorti definuje pojem ritudl pies jeho
funkce, spiSe nez jeho znaky a tak by bylo zdhodno témto funkcim vénovat patti¢ny prostor.
Lze pozorovat daleko vétsi konsenzus v tom, jaké funkce ritudl zastava, oproti tomu,
jak ritudl definovat. V téchto rozli¢nych funkcich je t€zké identifikovat, které by mély byt
vice, ¢i méné¢ vyznamné a tak spiSe nez néjaka kategorizace a hierarchizace 1épe poslouZzi
jejich prosty vycet.

Prvni funkei zmifuje uz 1 Van Gannep (1997) a tou je umoZnéni ¢lovéku, orientovat
se v ¢ase. V ramci jednoho dne jsou to ritualy, které davaji kazdodennim aktivitdm urcitou
strukturu, ale zaroven tuto strukturu provazuji do celku. Lidsky Zivot v§ak neni jen jeden
den. Jsou to pravé ritualy, které ¢lovéku umoziuji vnimat kontinuitu véerejsSka a dneska
(Kasc¢ak, 2009). Pokud se den sestava ze série ritualti, neni to vSak pfesny Cas, ktery je pro
¢loveka urcujici, ale pravé ritualy. Pfedstavme Si, Ze svij pracovni den zaciname vypitim
Salku kavy, po kterém se pustime do prace. Je jedno, jestli tuto kavu vypijeme o deset minut
Pokud po praci uz kdvu nepijete, dalSi pracovni den logicky nezacini, dokud si opét
nevychutnate svlij ranni Salek. Stejné tak jako tato ritualizace dava fad dniim, davaji velké
ritualy fad celému lidskému zivotu. Tento zivot pak ¢lovéku umoziuji Clenit na tseky
(LemeSova, 2006). Piikladem mohou byt narozeniny, spojené s dortem a sfouk&vanim
svicek. Takovéto ritudly v lidech vytvaii velmi silné vzpominky (Howell, Scully, 2008) a
tak
1 pfesto, ze se neodehravaji denné, si je ¢lovék pamatuje a stejné jako ty denni, mu tyto

vyro¢ni ritudly poskytuji fad a kontinuitu Zivota.
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Dalsi vyznamnou funkci, je vytvafeni spolecenstvi. Ritualy slouzi jako facilitator
socialnich kontakti (Cowa, Salle, 2000). Tento kontakt je vyznamny, pokud ma v budoucnu
ke vzniku néjaké komunity vibec dojit. Kdyz uz jedinci tuto komunikaci navéazou
a spolecnou komunitu vytvofi, ritudly pak do jisté miry udrzuji chod tohoto nové¢ vzniklého
spoleCenstvi. Spole¢né ritualy totiz podporuji sounalezitost a spojuji jedince do celku
a davaji ¢lenim této skupiny spolecnou identitu (LemeSova, 2011). Pokud bude tato
komunita Gspé$na, méla by se pfirozené rozrustat. Ritualy, které v rdmci komunity panuji,
pak pomohou s integraci téchto novych ¢lent. Postupem casu se také zméni jejich pozice
ve skupiné na rovnocenné soukmenovce. Kasc¢ak (2009) tyto procesy oznacuje jako fizenou
osobnostni transformaci. Déle také uvadi, ze tato transformace je mozna, jelikoz praveé diky
ritualim lze prekondvat socioekonomické, ¢i dokonce etnické odliSnosti téchto novych
¢lend.

Vyznamna funkce je také stabiliza¢ni. Diive ¢i pozdé&ji v zivoté kazdého cloveka
dojde k naruseni jeho navyklého systému né&jakou necekanou udalosti. Muzou to byt
problémy v roding, zdravi, finance, zivelné katastrofy ¢i cokoliv co vyznamnym zptsobem
zasdhne Clovéku do Zzivota. Ritualy ¢lovéku umozni tuto zménu pozorovat a snadné&ji
identifikovat. Néco se zménilo a narusilo to, na co byl odjakziva zvykly. Pravé v této krizi
to vSak mohou byt pravé ritualy, ke kterym se ¢lovék upne, jako k né¢emu, co mu v této
noveé situaci poskytne stalost a stabilitu (Bushnell, 1997). Takto ritudly funguji nejen pro
jednotlivce, ale i pro skupinu. V dobé¢ krize ji mohou stmelit, dat jim spole¢ny cil a podnitit
spolupréci. Navic ritudly poskytuji obraz o tom, jak by véci mély probihat v idealnim stavu
(Geertz, 1983 in Bushnell 1997). To muze dopomoci k tomu, aby se lidé byli schopni

k tomuto stavu vratit, ¢i jim alespot umoznuje na stav krize reflektovat.

Ritudly slouzi také jako informacni platforma a sdéluji ucastnikim svij vyznam.
Skrze ritudly se lidé dozvidaji o dilezitych informacich, tradicich a pravidlech komunity,
do které patii. Karlova (2013) toto vyjadiuje vystiznym a zaroven nadhernym pojmem
,ritualy jako zprava o obrazu svéta.” Tyto ritualy také v jedincich vyvolavaji konkrétni
pocity a ukazuji jim, jak je vhodné se v dané situaci citit (Dissanyake, 2006). Tim, Ze si tento
pocit jedinec prozije, pak pfirozené sméiuje k dispozicim, které od n&j komunita ocekava.
Bushnell (1997) vSak uvadi, Ze ritualy sviij vyznam pouze nesdéluji, ale jsou prostorem,
kde se tento vyznam utvaii a proméiuje. Lze tedy vnimat, Ze a¢ se ritudly snazi byt rigidni
a tuto rigiditu vyzaduji i od svych ucastniki, je v rdmci ritudlu prostor ke zméng. Tato zména

zpravidla nebude rychla a ani natolik zasadni, aby zménila podstatu ritudlu. Je v§ak mozna.
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2 RITUALV MATERSKE SKOLE

Ritualy jsou soucasti lidského zivota a to jak ve formé velkych vyro¢nich rituala,
tak kazdodennich ritualizaci. Je tedy podle nas nemyslitelné, aby ritudly nebyly soucasti
1 zivota matetské skoly. Zkoumani ritudlti v prostiedi Skoly, potazmo mateiské skoly je vSak
pole pomérn¢ neprobadané. Na Slovensku se tomuto tématu vénuje okrajové M. LemeSova,
ale hlavné O. Kas¢ak. Kas¢ak sam uvadi, ze v této problematice bylo publikovano jen mélo
kvalitnich zahrani¢nich studii. Neprobadanost oblasti rituald v matetské $kole uvadi
i Howell a Scully (2008). Kas¢ak (2010) vsak popisuje, Ze o toto téma se zajem pomalu
probouzi. Divodem je pravé toto vakuum ve zkoumané problematice, které dava nove
vzniklym pracim punc exkluzivity. Pfitom se prostiedi matefské Skoly jevi jako velmi
vhodné ke zkoumani rituald, jelikoz pribéh dne zde jesté neni striktné organizovan jako
na Skole zakladni. Ugitelce se tak nabizi Siroky prostor pro realizaci rituald ¢lenici déni
v mateiské Skole. Jako velmi vhodny zptisob jak ¢as v matetské skole strukturovat se jevi

prave ritudly (Kascak, 2010).

2.1 Podoby ritudlu v mateiské $kole

Zivot v matefské $kole jesté neni tak vyrazné ¢lenén na ¢as uceni a &as volna, které
na vysSich stupnich vzdélavani piedeluje Skolni zvonéni ¢i nékolik dni odpocinku ve formeé
sezénnich prazdnin. Ucitelka ma tak oteviené pole pusobnosti k tomu, aby realizovala
unikatni ritudly, jejichZ podoba miiZe byt naprosto jedine¢na. Neni tak moZné obsahnout
vSechny konkrétni podoby ritualu, které se v pedagogické praxi vyuZzivaji. Ve svych znacich
se vSak ritudly v matefské Skole nelisi a odrazi obecné znaky rituadlu popsané v predesié

kapitole. Néasledujici konkrétni ptiklady poslouzi k vhodné ilustraci problematiky.

Bushnell (1997) jako ptiklad ritudlu popisuje potluck v jedné soukromé zakladni
a matefské Skole. Potluck je bézny anglicky pojem, nicméné je narocné jej v CesStiné
vystihnout pouze jednim slovem ¢i souslovim. Potluck je akce, na kterou dorazi nékolik lidi
a kazdy znich musi donést jidlo, které je nasledn¢ sdileno mezi vSemi Cleny skupiny.
Tato akce vSak neni pouze o jidle, to je jen jednoticim prvkem. Tim hlavnim prvkem je
spole¢na konverzace ucastniki. Skola zde nejprve rodi¢im rozesila ti§téné pozvanky.
Samotnou akci pak zahajuji ucitelky svymi proslovy. Pak nastava hlavni ¢ast, kdy by

ucastnici méli vytvofit mensi skupinky a za ochutnavani vybraného jidla se spolu bavit
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o déni ve skole. Zde vsak ucitelky jednotlivé rodiny organizuji a kladou velky diraz na
integraci novych cleni do jiz existujiciho spolecenstvi. Nové rodice s détmi zdmérn€ paruji
na kterém se spolupodili jak zaméstnanci Skoly, tak rodiny a tim upevnuji vztahy

V komunité.

Howell, Scully (2008) uvadi nékolik dalSich ptiklada ritualt. Zdiraziuji, Ze tyto velké
ritudly pomahaji vytvaret silné vzpominky na situace, které déti a rodice prozivaji spolecné¢.
Jako piiklad popisuji ritudl, kdy se détem, které maji nastoupit do tfidy Dinosaurti, posila
domt dopis s pranim a malym dinosaurem pted samotnym nastupem do mateiské Skoly.
Spolecné s ditétem tento zazitek sdili i rodice, kdyz doma dopis ¢tou. Dalsi aktivitou jsou
spolecné pondé€lni snidan¢ s rodi¢i prvni pond€li v mésici, kde opét dochazi k tvorbé
spole¢né komunity, kterd u kavy a peciva probira déni ve Skole. Dal§im ritudlem je vecete,
kterou déti spoleéné s ucitelkami pripravuji pro rodice. Dé&ti posilaji doma dopis
s pozvankou, jdou nakoupit suroviny, spole¢n¢ s ucitelkami vaii a pak cela komunita déti,
ucitelek a rodicu spolu stravi vecer s jidlem, které ptipravily déti pro své rodice. Zdlraznuji

jsou sdileny s rodici.

Nelze vSak opomenout ritualizace, kterou jsou v matei'ské Skole stejné tak dulezité jako
velké ritudly, ne-li dilezit&jsi. A¢ se ritualizace svou absenci silné symbolické roviny a svou
vSednosti nemohou v téchto oblastech s vyro¢nimi ritudly méfit, je to pravé jejich
kazdodenni vSednost, ktera jejich vyznam zesiluje neustalym opakovanim.

vV o

Kasc¢ak (2010) popisuje jako priklad Skolni ritualizace zvonéni zvoneckem pied
uklidem. Tento jasny signdl vytvaii détem predél mezi hrou a praci. Déti se na toto znament
okamzité¢ pousti do tklidu a stava se z nich jakasi uklizeci Ceta. V této souvislosti také
Kas¢ak zminuje uklizeci basnicky, které se k této aktivit¢ poji. Pokud je ucitelka zavede
pii tklidu a bude je pravidelné opakovat, postupné se basnicky stanou ritualizacemi, stejné
tak jako zvonéni zvoneckem. ,,Pfechody od jedné aktivity ke druhé jsou doprovazeny,
rytmickymi a specifickymi projevy s angazovanou slovni a télesnou slozkou, jsou specificky
oramované, deklamované jsou zpravidla abnormdlnim zplsobem (Sepot, nebo naopak
hlasity zpév az tfev), jsou opakujici se, vraceji se kazdy den ve stejnych situacich a déti

pfi jejich vykonavani pisobi odosobnéné.” (Kas¢ak, 2010, s. 135)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

To, ze ritualizace nemusi byt pouze Cinnosti, ale i slova ¢i slovni spojeni popisuje
Zavodyova (2009). Ta pozoruje ritualizace pii vyuce anglictiny v matefské Skole. Jedna se
o zab¢hlé formulky organizujici pritbéh vyuky anglictiny. Zdlraziuje télesnou manifestaci,
kdy déti sedi v kruhu kolem ucitelky a nemohou zaujmout jinou polohu, jinak jsou ucitelkou
usazeny zpé&t na misto. Zaroven spousta formulek je spojena s télesnou strankou jako Hands
up, Sit down, Stand up, ke kterym se opét poji tato té€lesna manifestace, kdy déti nejenze
dané fraze opakuji po ucitelce, ale 1 fyzicky vykonavaji obsah fraze. Taky popisuje, jak se
deti ucitelky ptaji, jestli dnes budou opét zpivat pisnicku, tak jako obvykle. Néco podobného
popisuje Kascak (2008) a sice, ze kdyz jsou ritualizace zazité, zpravidla neni ani potieba
iniciace ze strany ucitelky. Diky své pravidelnosti déti ritualizace uz ocekavaji a vyzaduji.

Pokud na n¢ ucitelka n€kdy zapomene, provedou je dokonce i samy.

Dalsim ptikladem mutze byt spoleéné vitani se déti s ucitelkou v rannim kruhu,
¢i spolecné stolovani a hromadné podékovani déti pied jidlem pani kuchaice a poprani dobré
chuti (Kas¢ak, 2010). Maloney (1996) pak popisuje individudlni vitdni déti pii ptichodu

do tfidy ucitelkou, ¢i zaznamenavani data a pocasi do specifické tabulky.

Nékde na pomezi ritudlu a ritualizace stoji oslavy svatkli a narozenin déti. Jsou totiz
pomérné Casté a ve tfideé se slavi 1 nékolikrat za mésic, proto je nelze postavit na Urovei
ritudlu, ktery probihd jednou za rok. Zaroven vsak nejsou tak vSedni, jako kazdodenni
ritualizace cinkani zvonecku pted uklidem. Ptesto vSak Kascak (2010) popisuje oslavu
narozenin, kterd je velmi specifickd, kdy pani ucitelka chystd détem maketu dortu,
obdarovava je diplomem a kvétinou. Dé&ti zde také nepieji oslavenci kazdé zvlast, ale jsou
vybrani pouze zastupci skupin divek a chlapct. Poté se zapali svicky na dortu a celé tfida
spolecné zpiva pisen. Je tedy néarocné rozhodnout, zdali takto propracovanou oslavu
narozenin stavit do stejné skupiny ritualizaci, jako je zvonéni zvoneckem pied uklidem jen

proto, Ze nema symbolickou rovinu, kterd je prvkem, jenZ odliSuje ritual od ritualizace.

Tyto piiklady tak davaji pfedstavu o tom, jak mohou ritudly v matetské Skole vypadat.
Lze tedy vnimat, Ze ritudly jsou sice béznou, ale zaroven velmi vyznamnou soucasti Zivota

v mateiské skole a to jak v ramci jednoho dne, tak v priabéhu celé dochazky.
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2.2 Ritualy v ramci edukaénich procest vV mateiské $kole

Matetska Skola je mistem, kde ritudly zaujimaji vyznamnou pozici. A¢ mé vychovné

vzdélavaci proces a s nim souvisejici ritudly sva specifika, tak tyto Skolni ritualy stale odrazi

obecné znaky a funkce rituala.

Vyznamné aspekty ritudli pti podporovani uc¢ebnich a vzdélavacich procesi detailné

popsali Wulf a Zirfas (2007, in Kas¢ak, 2009, s. 47). Ac se jejich prace vénuje vysSimu

stupni vzdé€lavani, aspekty, které pozorovali 1ze nalézt i ve Skole matetské:

1.

Ritual vytvari ucebni kulturu. V ni se jednotlivei uéi jako komunita skrze
socialni a kulturni transmisi. Tato u¢ebni kultura ma stanovené své pravidla,
které podporuji socidlni potadek a zajist'uji homogenitu uc¢ebni kultury.
Ritual zprostiedkovava specifické formy uéeni. Ty Cerpaji z praktickych
zkuSenosti G¢astnikd ritualu. Toto u¢eni probiha v konani, které navenek
upeviiuje predevsim télesné dispozice, které se vSak v ritualu interiorizuji

1 do psychiky ucastnika ritualu.

Uceni v ritudlu je performativni. Je pozorovatelné, prezentované ¢i stylizované
a sméfované navenek, na pozorovatele.

Ritual podporuje kontinuitu a koherenci uceni. Uceni v rituélu je repetetivni,
¢imz se efekty uceni stabilizuji. Zaroven vSak ritual podporuje aktualizaci
tradi¢nich ucebnich obsahti v aktualnich podminkach.

V ritudlu jsou stirany ucebni rozdily mezi jednotlivci jako osobnostni
ptredpoklady, nadani, ale i kulturni diverzita.

Ritual také slouZi jako prostfedek legitimizace samotného ritualu. Akceptace
ritudlu vyplyva z jeho opakovani, v némz se prezentuje dtvéra v ritual

a akceptace potradku, ktery ritual nastoluje. Pokud by doslo k zpochybnéni
ritudlu, prestal by ritudl byt ritudlem.

Ucenti v ritudlu probiha pfedevsim prostfednictvim pozorovani a ndpodoby
at’ uz ritualnich pohybi ¢i formulek. Toto chovani se pak jedinec v ramci
ritualu snaZzi zptesiiovat na zaklad¢ pozorovani ostatnich.

Ritual také vede k podpofe individuality u¢astniki. Podpora socialniho

a praktického uceni je totiz vede k pocitim kompetentnosti a viry v osobni

schopnosti. V ritualu totiz jeho ucastnici zazivaji pozitivni emoce.
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Tato pozitivni sebedlivéra jim pak poméaha v tspé$né budouci organizaci
vlastnich procest uceni.
Takto aspekty ritudlu shrnuji Wulf a Zirfas (2007). Jejich pojeti je odborné a na prvni
pohled komplikované. Je vsak dostatecné obecné, aby v sobé zahrnulo prakticky vse, o cem
se jini autofi zminuji jen v utrzcich. Tim, vSak nelze fici, Ze by tyto Utrzky byly méné

hodnotné, dokazou totiz velmi dobie ilustrovat obecné pojeti citovanych autort.

Jako velmi vyznamny prvek ritudlu je vnimana osobnostni transformace jedince, ritualy
déti formuji, maji velkou silu ménit jejich chovani a tim je vést k chovani ocekavanému
(Kascak, 2010). Od déti se tak predpokladd, ze by se postupné mély s timto kyzenym
chovanim vnitiné identifikovat. Vyznamny je v této souvislosti vniman prvek proziti dané
situace, kde identifikace s ritualem neprobiha jen na urovni psychické, ale i somatické.
,»Vzdélavani ritualem znamena utvareni socialnich kompetenci ukotvenych v praktickém
vedeni t¢la.” (Kascak, 2010, s. 153)

Dulezita je také identifikace jedince se skupinou. Tu lze pozorovat i pii spole¢ném
ranim pozdravu, daleko Iépe je vSak viditelnd pii velkych spole¢nych akcich jako jsou
vano¢ni besidky. Dé&ti do nich davaji vSe. Lze zde pozorovat zapojeni jejich téla pfi
predstavenich a zaroven nastolend atmosféra ma velky vliv na jejich emocionalitu.
Vzdyt kdyz se vSe podafi, jsou odménény bouilivym potleskem rodi¢i. V takovychto
situacich se jedinec natolik identifikuje se skupinou, Ze jeho uspéchy jsou uspéchem skupiny
a naopak (Kasc¢ak, 2010).

Dalsim dulezitym prvkem je strukturace détského zivota jak v ramci dne, tak jeho
nekolikalet¢ dochazky do matefské Skoly. Ritudly détem pomahaji se 1épe orientovat
Vv jednotlivych aktivitdich a vnimat zmény téchto aktivit. Jsou to prave ritualy, které zajiSt'uji
hladsi ptechod od jedné aktivity ke druhé. Pro malé dit€ je den dlouhy jako Zivotni etapa
a pravé ritualy mu pomizou lépe projit pfechodem od jedné aktivity ke druhé (Greenberg,
2000). Tim, ze détem davaji jasnou strukturu dne, jim poskytuji jistotu a bezpeci, protoze

déti vi, co bude nasledovat (LemeSova, 2011).

Kasc¢ék (2010) také rozebird problematiku Cetnosti ritudlu ve skolnim prostredi. Jejich
odpiirci varuji pred tim, ze pfili§ mnoho ritudll totiz upevituje zabéhnuty stav véci, vztahy
jedinci ve spolecnosti a podporuji opakujici se, stereotypni jednani, zavislé prave
na ritualech. Zastanci naopak obhajuji terapeutickou funkci ritudlu, jako prostiedku

k zvladnuti tézkych situaci. Dale argumentuji tim, Ze soucasna spolec¢nost se fragmentuje
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a jedinci, ktefi jsou nyni suverénni individuality, zazivaji pocit osam¢losti a ztraty identity.
Obhajuji to, Ze ritualy maji integracni funkci, davaji clovéku pocit soundlezitosti a nabizi
jasn¢jsi orientaci v Zivote.

Ac¢ uz je pravda kdekoliv, invazivné¢ vymytit ritudly, ¢i horentné¢ zavadét nové neni
mozné uZz ze samotné podstaty ritualu. Ritual vznikd z kazdodenniho déni, které
az béhem casu nabude podobu ritualu. Stejné tak ze dne na den zruseny ritudl bude komunita,
ktera v ném 1éta funguje vyzadovat i pfes jeho formalni zakaz. Pokud ma vSak byt ritual
1 pies obavy obou protichtidnych prouda pfinosem, musi ho jeho tc¢astnici akceptovat a umet
vném fungovat. Zaroven jim vSak tento ritudl musi nabidnout urcitou flexibilitu
(Greenberg, 2000), kterda umozni jeho ¢aste¢né pozménéni tak, aby odpovidalo sou¢asnému

kontextu doby.

2.3 Pozice ucitelky v realizaci rituélu

Ritudlu jsou piisuzovany ruzné funkce. Ty by vSak ritual zpravidla nebyl schopen
napliiovat sim o sob&. Casto je popisovano, jak ritudly pomohou détem strukturovat den,
najit jim hranice chovani, ¢i se zaclenit do kolektivu. Pfi tomto vyctu je vSak témet vzdy
ignorovana ucitelka. Jakoby jeji snaha méla byt snad néim automatickym, co netfeba ani
zminovat. To, jak ucitelka ritudly vnima je vSak velmi dulezité, protoze od toho se odviji

i to, jak je s nimi schopna pracovat.

Maloney (1996) bilancuje nad tim, zdali je ritual védomé voleny ucitelkou s jasnym
cilem, kterého chce dosdhnout, nebo jestli ritudl ucitelka uplatiuje podveédomée
a automatizovan¢, bez toho, aby nad obsahem ritualu pfemyslela. Z jeho ptipadové studie
pak vyplyva, ze ucitelka tyto ritudly planovala zdmérn¢, méla vSak problém vyjadfit, pro¢ je
potiebuje ve své praxi realizovat. Zde se vZdy odvoldvala na déti a na to, jak jsou pro né
ritudly prosp&$né a jak jim v Zivoté¢ pomahaji. Maloney vSak ucitel¢inu potfebu realizovat
ritualy spatfuje pravé vtomto odvolani se na déti. Piinos pro déti se totiz shoduje

s ucitel¢inou vnitini ideologii a tou je péce a starostlivost o déti.

Maloney se ucitelkam ve svém vyzkumu vénoval i nadale a provedl dal$i vyzkum
se tfemi dalS§imi ucitelkami (2000). Na nich demonstruje to, jak rozdilné muze byt
individualni vnimani a prace s ritualem. Jedna ucitelka se od pfesné podoby ritualu klidné

odchyli, pokud nedojde k obsahové zméné ritualu. Druha ucitelka vSak trva na naprosto
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pfesné sekvenci aktivit, ve kterych neni moznéd sebemensi odchylka. Ucitelka, ktera vSak
tuto zménu umozni tak ¢ini védome a to s cilem naucit déti kriticky uvazovat v necekanych
situacich. Sama popisuje, ze pokud ritudl vyrazné¢ pozméni, ¢i dokonce vynecha, déti
se najednou nemohou spolehnout na jistotu ritualu a musi zacit vzniklou situaci na misté
fesit. Maloney pak popisuje, ze tato zména je spiSe moznd v ritualizaci, nez ve velkém
vyro¢nim ritudlu.

Maloney (2000) se také vénoval tomu, co urcuje, jaké ritudly ucitelka do své praxe
zafadi. Velmi Casto je to vlastni iniciativa, ucitelky do chodu skoly vnése;ji ritudly, které jsou
jim blizké, znaji je velmi diivérné z vlastniho Zivota a maji k nim citovou vazbu. Dalsi cesta
je pak okoukani tohoto ritudlu v jiné matefské Skole. Poté nasleduje pokus o implementaci

do vlastni tfidy a ptizpusobeni si tohoto ritudlu podle svych ptedstav a potieb tiidy.

Kasc¢ak (2010) také uvadi, ze ucitelky nejsou schopny vzdy identifikovat ritualni rovinu
jejich ¢innosti. Ritudly, které ucitelky provadi, vnimaji jako béznou soucast dne,
¢i zohlediiuji pouze to, zdali napliuji Skolni vzdélavaci program a zamétuji se tak predevsim

na didaktickou rovinu ritualu.

Z t&chto vyzkumi Ize tedy usuzovat, Ze ne vZdy maji samy ucitelky nad ritualy kontrolu.
Nékteré dokonce vnimaji ritudly tak silné€, Ze nepfipousti jejich zménu a tak by se mohlo
jevit, ze spiSe nez aby ritudly vyuzivaly, jsou jimi svazovany. Jiné ucitelky vSak dokézi

s ritualy dobfe pracovat a vyuzivat je v rdmci své praxe.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

3 ZPRACOVANI ZISKANYCH DAT

Na zéklad¢ zpracovani odborné literatury byla v teoretické ¢asti poloZzena vychodiska
pro ¢ast praktickou. Prvni kapitola byla vénovana pojmu ritual v obecném kontextu.
Stanovuje jeho vymezeni, déleni a funkce. Zohlednuje pohledy véd jako etnologie
¢i antropologie na ritudl. Tato prace je vSak pedagogickd a tak teoretickd vychodiska
vychazeji piedevsim z vyzkumu pedagogickych. V druhé kapitole pak byly tyto obecné
aspekty uchopeny v kontextu matefské Skoly. Ta obsahuje konkrétni podoby ritualu
v matetské Skole, jeho specifické funkce a také pozice, kterou uditelky v realizaci ritualu

zaujimaji.

3.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky
Cilem vyzkumu je popsat, jak jsou ritualy vyuZzivany v mateiskych Skolach.
Diléi cile:
* Popsat pti jakych ptilezitostech se ritualy v matetské skole vyuzivaji.
+  Vysvétlit za jakym uéelem jsou ritualy v MS vyuzivany.

+  Popsat jak uéitelky v MS vnimaji a realizuji ritualy.

Hlavni vyzkumna otazka zni: Jak jsou ritualy vyuzivany v mateiskych skolach?
Dil¢i vyzkumné otazky:

*  Pii jakych prilezitostech se ritualy v MS vyuzivaji?

*  Zajakym uéelem jsou rituly v MS vyuzivany?

+  Jak u¢itelky v MS vnimaji ritualy?

3.2 Sbér dat

Pro hledani odpovédi na uvedené otazky jsme zvolili kvalitativni vyzkumnou
orientaci. Od toho se odvijely zvolené vyzkumné metody, kterymi byly participacni

pozorovani a polostrukturované interview.
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V ramci jednoho vstupu do terénu bylo provedeno participacni pozorovani po dobu
celé dopoledni smény pozorované ucitelky. Poté nasledovalo polostrukturované interview,
které do jisté miry reflektovalo na jevy, které bylo mozné pozorovat béhem ranni smény

konkrétni pani ucitelky.

Vyzkumny vzorek tvoii 4 ucitelky, ze Ctyf rozdilnych matefskych skol. Jednd se
o matefské Skoly ve Zlinském kraji, které nejsou alternativnimi matefskymi Skolami.
S témito matefskymi Skolami bylo potieba nejprve navazat kontakt a domluvit se na schiizce
s jednotlivymi feditelkami. Po osobni konzultaci s feditelkami nésledovala jest¢ domluva
s konkrétnimi ucitelkami. Bylo nutné se domluvit tak, aby vstupy do terénu probihaly
Vramci ranni smény konkrétni ulitelky a zaroven se jednotlivé vstupy nepiekryvaly
spoleénym datem. VSechny pani feditelky a pani ucitelky byly ve svém pfistupu velmi
vstiicné a tak bylo mozné nastavit ¢asovy harmonogram, ktery plné¢ vyhovoval vzdy obéma

stranam.

Vsechny ucitelky mély dokoncené sttedoskolské vzdélani. Jednotlivé ucitelky se mezi
sebou vyrazné lisi délkou praxe. Pani ucitelka Ema ma za sebou pouze n€kolik mésicti praxe.
Pani ucitelka Erika uci jiz par rokt. Pani uéitelka Jana uz ma za sebou vice nez deset let
praxe. Pani ucitelka Jitka se za par let chysta do dichodu. Z divodu anonymizace zde nejsou
uvadény piesné roky praxe a realné jména participantek. VSechny pani ucitelky podepsaly

pisemny informovany souhlas s G¢asti na tomto vyzkumu.

Béhem participa¢niho  pozorovani byly sepsany hutné terénni poznamky.
Polostrukturované interview bylo zaznamenéno na diktafon a nasledné ptepsano do textu.
Takto ziskana data byla nasledné zpracovana metodou otevieného kodovani a dale slu¢ovana

do kategorii, které se staly osou interpretace dat.
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4 INTERPRETACE ZISKANYCH DAT

Z analyzy dat se vynorily tfi hlavni kategorie s nékolika podkategoriemi.

1. Funkce ritualu v matefské skole
e Tvorba spolecenstvi pomoci ritualu
e Rovnocenné postaveni déti v ritualu
e Rituél jako zdroj jistoty
¢ Ritual jako pfechod od jedné ¢innosti ke druhé
e Podpora ocekavaného chovani prostiednictvim ritualu

e Ritudl jako mapa

2. Déti jako aktéfi ritualu
e Touzebné ocekavani ritualu détmi

e Déti vi, jak v ritudlu konat

3. Utitelka jako manaZer rituilu
e Divody pozitivniho vztahu uditelky k ritualu
e Pfinos ritudlu pro ucitelku

e Rigidita versus flexibilita u¢itel¢iny prace s ritudlem

VSechny uvedené podkategorie jsou néasledné popsany v potadi, ve kterém jsou uvedeny

v tomto seznamu.

4.1 Tvorba spolecenstvi pomoci rituélu

Ritualy v mateiské Skole se vyznamné podili na tvorbé spoleenstvi a snazi

se jednotlivce shlukovat do jedné velké skupiny.

Toto spoleCenstvi je potfeba udrzovat a utuzovat, to lze pozorovat predev§im na
¢innostech, kterych se hromadné Gcastni vSechny déti ve tfid€. Jednou z nich je spolecné
stolovani. Ve vSech matefskych skolach probihalo spole¢né a pfitomnost déti u né€j byla az
na vyjimky vyzadovdna. Nov¢ ptichozi déti, které ptiSly do probihajici snidang, byly
ucitelkami poslany rovnou k jidlu. To, Ze spole¢né stolovani neni pouze o jidle, ale o tvorbé

komunity lze pozorovat na zpravidla Zivych debatach déti, které u jidla probihaji a do kterych
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se zapojuji 1 ucitelky. Ucitelka Jana navic vybizi chlapce, ktery je najezeny, protoze pii
ptichodu snédl oplatek, ,,Pojd’ si alesponn sednout za kamarady, posedet a popovidat si

s nima“. Lze zde jasné vidét, jakou funkci v jeji tiid¢€ svacina ma.

Upeviovani kolektivu vSak nemusi probihat pouze v ramci tfidy, ale mize probihat
i na arovni Skoly. Pani ucitelka Jitka popisuje divadla, které si pro sebe jednotlivé tridy v jeji
matefské Skole chystaji. Déti se tak dostanou do kontaktu i s dal§imi ucitelkami a détmi
a neziji izolované ve své tid€. ,,4 taky jeste mivame takové, jakoZe hodné divadla co
si hrajeme my ucitelky jako pro déti, tak to jsou taky urcite formy ritudlu, ze kdyz se vyhlasi,
Ze nektera tridy si nacvici néjaké divadélko, nebo déti hraji pro ostatni deti, tak se donesou
pozvanky a to je v podstaté taky takové jako ritual, Ze oni vyrobi pozvanky pro nds, donesou,
pozvou nas, my jdeme doté tridy, tam si zase vsichni sedneme, ted’ si o tom povidame,
zazpivame, takovy jako spolecensky ritudl v té Skolce. Je to velice pekné.“ 1 piesto, ze tento
ritual vyznamné podporuje tvorbu spolecné komunity, rozdilné skupiny déti v ném zaujimaji
rozdilné role. Slouzi tak hlavné k seznameni se s ostatnimi détmi z jinych t¥id. Tato matefska
Skola v8ak dale organizuje ritudly, kde dochazi k tvorbé velkého kolektivu, ve kterém maji
vSechny déti stejnou pozici. Bylo tu mozné pozorovat u vynaseni Moreny, kdy jde v pravodu
celd matefska Skola a 1 pfi ritudlnim zahanéni Moreny a jejim ndsledném zniCeni jsou
pritomny vSechny déti, které spole¢né jako celek odiikavaji basné a zpivaji pisné
privolavajici jaro.

Ritualy jsou tak dobrou pfilezitosti pro déti, jak proniknout do kolektivu, seznamit

se s budoucimi kamarady a iniciovat prvotni navazani ptatelskych vztaha.

4.2 Rovnocenné postaveni déti v ritualu

DosaZeni rovnocenného postaveni déti v ritudlu z ¢asti vychazi z povinnosti ritual

absolvovat. Ritudl zpravidla musi dé€lat vSichni a malokdo se mu mtize vyhnout.

Pani ucitelka Jitka rano vitd kazdé dité individualné pozdravem spojenym
s potfesenim ruky a pohledem do o¢i. Nikdo se tomu nevyhne a nikoho nevpusti do tfidy
si hrat, dokud se spole¢né nepozdravi. Stejné tak pani ucitelka Jana vyzaduje, aby se vSechny
déti ucastnily svaciny. Nové pfichozi déti, které velmi zaujme ranni vytvarka, posila

do koupelny s tim, Ze si to mtizou ud¢lat, ale az se nasnidaji.
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Rovnost déti 1ze pozorovat 1 pfi uklidu, kdy se déti po zazvonéni zvonecku ¢i odiikani
specifické basnicky pousti do uklidu. Pani ucitelka Erika pouziva pro zapoceti Uklidu tuto
basnicku: ,,Chodim, hledam co mam znat, kazdou hracku poznavat, do vsech koutu zajdu,
hracku co tam nepatii, najdu a ulozim.* Poté zaCnou uklizet vSechny déti. Nékteré rychleji,
nékteré pomaleji, ale vSichni ted’ uklizi a nikdo si nehraje. Toto stejné postaveni déti v rdmci
jedné c¢innosti lze pozorovat i v ostatnich tfidach kdy je uklid zpravidla iniciovan pravé

zvonénim na zvonecek, na jehoz signal vSichni kon¢i se hrou a zacinaji s Uklidem.

Tuto rovnost Ize také vidét v ritudlech, ve kterych déti délaji néco pro ostatni.
Ve tiid¢ pani ucitelky Emy déti spole¢né kazdy patek pecou dort a na jeho peceni se podili
vSechny déti. Ingredienci je zpravidla dost a jednu pifisadu muiize pfisypat i vice déti.
Vse je pak zakonc¢eno mixovanim vzniklého tésta, kdy kazdé dité ve tfidé mixuje alespoii
chvili. Pani ulitelka Jana ma ve tfidé zavedeny ritudl sluzby, kdy jedno vybrané dité pti
pfichodu dostane karticku s textem Dnes se stardm ja a jsou po ném vyzadovany specifické
ukony pojici se k této funkci jako kontrola uklidu po kamaradech, pomoc uéitelce, ¢i pfani
dobré chuti pfed jidlem. A¢ tedy toto dité oproti ostatnim najednou vystupuje z davu
a rovnocennou pozici nezaujima, Vramci tohoto ritualu sluzby budou i ostatni déti
v budoucnu muset délat to, co ono déla dnes a ¢ekaji je stejné povinnosti. Pani ucitelka Jana
ma také seznam, ve kterém jsou uvedené jména déti a kolikrat jiz byly sluzbou, do n¢hoz
mohou nahlédnout i déti. Takto je docilena opét rovna pozice déti v kolektivu, kdy pokud
nekdo jesté nebyl viibec sluzbou, n¢kdo jiny ji zatim nemiize byt podruhé, dokud se vSichni
nevystiidaji.

Oslava ukonceni détského lyzaiského kurzu je dal$im ptikladem ritualu, kde je
pozice déti srovnana. Na déti po jejich tydennim snazeni ¢eka zaveérecny sjezd se slalomem.
V této soutézi lze objektivné zjistit, které tfi déti byly nejlepSi a ty nasledné setadit
a odmeénit. Odménu vSak dostavaji vSechny déti bez rozdilu. Kazdy si domti odnasi medaili
a diplom, at’ uZ byl prvni, ¢i posledni a vSichni slavi spole¢né.

Diky tomuto rovnocennému postaveni nemaji zadné déti v kolektivu oproti ostatnim
néjaké vyhody ¢i ulevy. Déti tak nevytvaii podskupiny, ke kterym ma ucitelka rozdilny vztah

coz podporuje celkovou soudrznost kolektivu, ktery funguje jako celek.
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4.3 Ritual jako zdroj jistoty

Ritualy poskytuji jistotu v tom, Ze jsou do jisté miry porad stejné a tak v nich Ize najit
bezpeci. Ac je kazdy den jiny, ritualy v ném budou stejné a budou probihat ve stale stejném

potadi bez velkych odchylek.

Ucitelky tuto oblast zminovaly pouze v obecné roviné a neuvadély konkrétni
priklady. Ten vSak bylo mozné pozorovat u pani ulitelky Eriky. Do tfidy vchazi maly
chlapec, ale neni schopny se odloucit od maminky, plaCe a objima ji. Ucitelka pak ptichazi
s ritualem, kdy chlapci popiSe vSechny jednotlivé ¢innosti, které ho béhem dne ¢ekaji a jejich
sled. Ranni hra, svacina, spole¢na hra, vychézka a ob&d. Vic toho neni, jelikoz jde chlapec
domt po obédé&. To chlapce vyrazné uklidni, jelikoz délku pobytu v matefské skole je nyni
schopny uchopit. Stejné tak dalsi hol¢icka pti obéd¢ zacne plakat, Ze chce tatinka. Ucitelka
ji ihned za¢ne klidnit a opé&t ji popisuje, co vSe ji ¢eka, nez se s tatinkem uvidi. ProtoZe uz je
obéd, je to jen jidlo na talifi, jelikoZ i ona jde po ob&dé¢ a tatinek jisté dorazi co nevidét.
»latinek prijde za chvilku, jen se napapas a je tu®, tika ji. Stejné tak klidni dal§iho chlapce.
~Porad se ti styska? Pojd, pojd’ si vycistit zuby, vyspis se a tatinek prijde.*

AC tedy neni mozné uvést dalsi konkrétni ptiklady, vSechny ucitelky se o této jistoté
zminuji. Povazuji ji za néco, co dité uklidni. JelikoZ jsou ritudly neustale opakované, déti se
V nich nauc¢i fungovat a pak vi co pfi ritudlu délat. Pokud se jedna o ¢innost novou, déti
najednou ztraci pevnou pidu pod nohama, kterou by jim jinak poskytnul ritudl. Tato jistota
vsak nemusi spocivat jen v nau¢eném chovani. Ve tiid¢ pani ucitelky Emy maji déti na zemi
nalepené znacky, na které si sedaji a vi, Ze ta znacka nikam nezmizi a vZdy tam bude.
Stejné tak pani ucitelka Erika popisuje, Ze kazdé rano s détmi pii svém vystupu vytvaii kruh
a déti se mizou spolehnout na to, Ze tam ten kruh vzdy bude a oni so do né&j budou vzdy

moci piisednout.

Pani ucitelka Jana toto vSe shrnuje: ,,Spousté deti to pomaha takové to uklidnovani
a ujistovani se, Ze to néjak je a Ze je to stejné, zZe jo. Ritudl je v tom, Ze je pravidelny jo
a to tém detem dava pocit klidu a bezpeci.* Lze tedy pozorovat, Ze potiebu jistoty, kterou
vyvojova psychologie u déti predSkolniho vé€ku popisuje jako diilezitou, ritudly velmi dobie

napliuji.
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4.4 Ritual jako prechod od jedné Cinnosti ke druhé

Ucitelky v mateifské Skole ritualy Casto vyuzivaji ke zméné ¢innosti, k pfechodu

od jedné ke druhé, ¢i k ipInému ukonceni prvni ¢innosti a zapoceti druhé.

Velmi castym ritudlem bylo zvonéni zvonecku spojené se specifickou frazi,
¢i basnickou. Tento ritual ukoncuje ranni hry a podnécuje déti k nové ¢innosti, kterou je
uklid. Dalsimi piiklady je tieba hromadnd navstéva toalet pied spole¢nou svacinou,
ktera opét odd¢€luje ranni hru od nasledné spole¢né snidané. Velmi Casté je i fazeni déti, které
by se mohlo jevit jako spiSe organizacni zalezitost. Tyto fady vSak musi zpravidla
zacinat na urcitém prahu, musi mit presny tvar, ¢i se déti musi parovat podle pohlavi a stejné

jako ptedeslé ritudly i tyto oddéluji ptedchazejici innost od té nadchazejici.

Tyto ritualy jsou pom&rné obecné. Bylo v§ak mozné pozorovat i dalsi, vice specifické
ritualy jednotlivych ucitelek spojené s ranni vytvarnou ¢innosti. Pokud ve tfid¢ pani ucitelky
Eriky dité dokonci praci, ¢eka na urcité obecné zhodnoceni obrazku ucitelkou, po kterém
nasleduje ritualizovana fraze ,Ja ti to podepisu“. Tu pani ucitelka pouziva pravidelné
S naslednym podpisem prace. Az po podepsani dit€ odchazi a jde si hrat. Bylo to velmi dobte
pozorovatelné predevSim na jedné holcicce, ktera stala za pani ucitelkou, kterd jeji dilo
podepisovala. Ani se nehnula a o¢ima sledovala ucitel¢inu pohybujici se ruku. AZ pani
ucitelka dopsala, tak se ji jeSté pro jistotu zeptala ,,Muzu si jit hrat?* Na coZ ucitelka
samoziejmé odpoveédéla kladné. VSechny déti si vyslechnou formulku ,.Ja ti to podepisu*,
¢i ,,Musime to podepsat a az poté odchazi od stolecku jit si hrat. Velmi flexibilné k tomuto
ritudlu pak ptistupuje jedina holcicka, kterd se ve tfidé umi podepsat. Praci si podepiSe, ¢cimz
se propusti z vytvarné aktivity sama a vyrazi do herny. Ucitelka ji pak jen vola, aby si
uklidila, ale to, Ze si praci sama podepsala, nekomentuje. Lze tedy vidét, Ze v této tiide

vytvarna ¢innost nekon¢i v momenté dokonceni obrazku, ale az po jeho podepsani.

Obvyklé jsou také basné ¢i pisnicky, které se zpravidla uplatituji pti za¢atku ranniho
vystupu jako ,,Dobry den, dobry den, dneska mame krdasny den, rucky mame na tleskani,
nozky mame na dupani, dobry den, dobry den, dneska mame krasny den*. Pani ucitelka Jitka
pak ve své praxi Casto vyuziva zpév a déti od prace k jidlu svolava popévkem ,,Volam, volam
na svacinku pojdte deéti jist“, ktery je vyrazné melodicky.

To, ze jsou ritudly u téchto pfechodii dulezité, popisuji i samy ucitelky. Erika k tomu
tika ,,Treba ted uz se ukoncuje to hrani, tak uklizime, prechdazime na jinou cinnost, prosté

kdybych rekia, pojdme, jdeme tam, tak asi by to nebylo moc fajn. Jana dodava TakzZe jsou ty
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ritudly vilastné nejakych téch cinnosti, tak tam hodné téch cinnosti, nebo zmen jakoby Ze se
Jjde ven nebo takhle, prindsi néjaky ritudl. Jo? Ze v podstaté ta zména kazda co jdeme délat,

zmeéna cinnosti, je vétsinou zapocata néjakym ritualem®.

4.5 Podpora ocekavaného chovani prostrednictvim ritualu

V mateiské Skole je ritual pomérné Casto vyuzivan také k tomu, aby u déti bylo

dosazeno chovani, které od nich ucitelka ocekava.

To se mize vztahovat k pravé vyvstalé situaci, jako je napiiklad ,,Spendlickové
ticho* pani ucitelky Jany. V momenté, kdy potiebuje, aby se téida uklidnila a ona vSem
détem néco sdélila, pouziva vzdy formulku ,Spendlickové ticho“, které nékdy doplni

i citoslovci ,,psss*. Tento ritudl je vazan pouze na situace, kdy mluvi ona a chce, aby ji cela

ttida poslouchala.

Ve tfid¢€ pani ucitelky Emy se détem pied jidlem pieje ,,Enjoy your meal. Bylo vSak
mozné pozorovat, ze tato formulka neslouZzi jako pfani dobré chuti, ale jako prostfedek,
jak pfed jidlem déti uklidnit a upoutat je na jidlo. V. momenté kdy se jedna hol¢icka zacne
hlasité bavit, pani ucitelka ji jen zopakuje formulku ,,Enjoy your meal Klarko* nacez se
hol¢icka uklidni. Neupozoriiuje hol¢i¢ku na to, Ze je hlu¢na a méla by se utisit, ale opétovné

ji jen popteje dobrou chut’.

Daleko castéji se vSak ocekavané chovani rozviji v ritudlech, které jsou vytvoteny
ucitelkou, ale délaji je déti pro sebe navzajem. Ucitelka v nich nevystupuje jako vyrazna
autorita, ktera od nich vyzaduje urcité chovani, ale jde détem ptikladem. Typickou ukdzkou
jsou pfivitani v rannim komunitnim kruhu. Pani ucitelka Erika se ve své tfid¢ jako prvni
otoc¢i na dité po své pravici, popieje mu dobré rano a pohladi ho po rameni. Takto si nasledné
preji déti v celém kruhu, dokud se nevréti k pani ucitelce. Obdobny ritual je i ve tfidé pani
ucitelky Emy. Kazdy den je ucitelkou ustanovena n¢jaka pfijemna ¢innost jako scratching
nebo stroking. Poté vybere dit¢ a jen mu fekne, aby zacalo. Na tento pokyn si zacnou v§echny
déti v kruhu pleskat rukama do kolen a odfikaji spole¢né ,,one, two, three, four po teto
sekvenci vybrané dité¢ fekne a provede dnesni aktivitu na svém sousedovi, takze naptiklad
I am stroking Maruska* zatimco hladi Marusku. Poté opét vSichni spole¢né odrikaji ,,0ne,
two, three, four® a pokracuje dalsi dité v kruhu, dokud se neobjede cely kruh. Déti se tak

Vv téchto rannich kruzich Skrabou, hladi a pfeji si navzdjem pékny den. Pani ucitelka Ema
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fika, ze takovéto hlazeni a vitani v kruhu u ni sice neprobiha kazdy den v tydnu, ale pokud
zrovna na zacatku vystupu déti nesedi v kruhu a nehladi se, tak se misto toho chytnou
zaruce a zazpivaji si na uvitanou pisnicku o pratelstvi. V jeji tfidée se tak nachézi vice rannich
vitacich rituald, ale maji stejnou funkci. Pani uéitelka sama zduraznuje, Ze je dobré, aby se
déti takto naucily k sobé navzajem chovat a starat se o druhé. To uvadi na ptikladu
narozeninové oslavy, kterd u nich probiha. ,.Ze tieba se chovaji moznd i lip k tém
kamarddiim, oni maji ten ritudl, i tFeba ty narozeniny, Ze je slusné prosté poprdt a takhle
prosté prijde, Vsechno nejlepsi Domco, obejme ho, jo je to takové pékné proste no takze tady

tohle aaa takze uci se treba jak se chovat néjaké, etika i kdyz to tak reknu, etika taky urcite.

Pani ucitelka Jana ma ve své tfid¢ stanoveny ritual sluzby. Kdy kazdy den je jedno
dité ustanoveno jako sluzba. K této pozici se poji spousta povinnosti jako kontrola uklidu
a splachnuti toalet, noSeni seznamu s tim kdo dnes spi pani uéitelce, ptani dobré chuti viem
détem pied spoleénym obédem, ¢i hlazeni usinajicich déti velkym petickem. ,,Jim to prindsi
nadherny den, jo prosté Ze oni maji radost, ze hura ja jsem dneska ta sluzba, takze jednak se
uci zodpovédnosti a jednak se uci viastne tomu prozivat ten pocit radostny z toho, co delaji,
takze treba tady tohle. No nebo rozdavaji tu pastu, takZe i ta manudlni zrucnost, jemnd
motorika, to je prosté spoustu a spoustu véci, Ze k tomuhle, musi byt opatrni u toho, aby to
nekde nepopiplali, aby kazdému dali jak to, protoZe nékdo na né naléha tireba dej mé vic té
pasty jo nebo tam zlobi, Ze a oni to nékteri, Ze se uci, jinak by se do té funkce ridici jakoby
nikdy nedostali, protoze nemaji tu povahu, aby se tam procpali a rekli jo, jakoze jo proste ja
tu budu velit, ted’ tady protoze by treba takové dité nikdo neposlouchal, protoze v té skupiné
je spis takové, zZe se jenom podrizuje, Ze jo, ale takhle ma tu Sanci se dostat jakoby trosku
nahoru, Ze ziskat i sebevédomi vetsi a takhle a ostatni prosté musi prijat to, ze dneska ho
budou poslouchat. Jo takze si myslim, zZe pro takové décko, to ma obzvlast jakoby néjaky
smysl.« Jde vidét, ze sluzba tedy nejsou pro dit€ jen samoucelné povinnosti. Tento ritual ma
slouzit k celkovému osobnostnimu rozvoji a podpoie deficitnich oblasti. Velmi dulezité je
také to, ze ve tfid¢ pani ucitelky Jany neni sluzba povinnost, néco co se musi d¢lat, ale je to

néco co naopak déti samy rady délaji a t&si se na to.

4.6 Ritual jako mapa

Ritudl je pro déti v materské Skole také bohatym zdrojem informaci. Dité¢ miize

informovat o déni v nékolika oblastech.
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Jednou z nich je posloupnost dennich ¢innosti. Pokud jsou aktivity v matetské skole
provazané ritualy, umoziuji détem uchopit kontinuitu dne a jejich délku pobytu v mateiské
Skole. Pani ucitelka Jana zminuje, ze pro dospélaky neni tato orientace problém, jelikoz se
kdykoliv mohou podivat na hodiny a podle nich se zorientovat. Pro dité predskolniho véku
je vSak orientace podle hodin prakticky nemozna a proto jsou pro né€ velmi vhodné ritudly,
které odd¢€luji jednotlivé useky jejich dne a informuje je o tom, co se uz udalo a co je teprve
¢eka. Diky ritualu vSak déti nejen vi, jaka aktivita je ¢eka, ale také jaké chovani se od nich
ocekava.

Ritualy se vyuzivaji také k tomu, aby se déti zorientovaly v $ir§im kontextu, nez je
jeden den. Ptikladem miize byt détsky kalendar ve tfid€ pani ucitelky Jany, na kterém chodi
déti kazdy den posunovat koli¢ek na dany den v tydnu. V této tfidé je také meteorologicka
tabule s péti dny, na kterou sluzba kazdy den zaznamenava konkrétni stav pocasi. Ve tiidé
pani ucitelky Emy kazdy patek vsSichni spole¢né¢ peou buchtu a jedna hol¢icka se ji
v ofekavani vyptava, jestli i dnes budou péct. Na to ji ucitelka samoziejmé odpovi, ze ano.
Déti vi, Ze se dany ritudl spolecného peceni bude odehravat. Kazdy tyden je vSak buchta jina
a tak je zajima, jaka buchta to bude dnes. Ritualy vSak funguji i v rdmci celého roku, kdy
déti vi, ze na Vanoce prinese jeziSek darky, na jafe budou vynaSet Morenu, ¢i na konci roku

¢eka vSechny predskolaky slavnostni ukonceni jejich dochazky v matetské skole.

Lze vSak pozorovat, ze ucitelky taky vyuzivaji ritudly k tomu, aby détem néco
sdélily. Tento pfenos informaci neni pasivni jako v predeslych piikladech, ale aktivni ze
strany ucitelky. Pani ucitelka Jana pouziva ritudl, kdy se posadi ke svému stolu a zvoni
zvoneCkem, nacez se k ni déti sebéhnou, posadi se na zem, ztichnou a upfou na ni zrak.
Ona jim pak sdéli, co je béhem dne ¢ekd, co se bude za moment dit a na co se déti musi
pfipravit. V matetské Skole Jitky k tomu zdejsi pani ucitelky vyuZzivaji divadlo ¢i besidku,
kterou si prichysta bud’ jedna tfida pro zbytek matetské skoly, ¢i jen jedna pani ucitelka pro
vSechny déti. V ramci tohoto ptedstaveni pak dochadzi k informovani ostatnich tieba
o urCitém svatku, o tom jak se slavi a pro¢ se slavi. Nem¢l jsem bohuzel moznost pozorovat
toto divadlo, ale pani ucitelka Jitka popisuje jinou pani ucitelku z této mateiské Skoly, ktera
je v této oblasti velmi nadand a tak se rozhodly v této mateiské skole détem zprostiedkovavat
informace touto formou. Toto informovani déti bylo mozné pozorovat pii vynaSeni Moreny.
Cela matetska Skola vysla pfed budovu, kde se setadila. Do ¢ela privodu se dala Morena
a v ten moment zacaly vSechny déti i ucitelky zpivat ,,Prislo jaro do vsi, kde jsi zimo, kde

Jjsi, byla zima mezi nama, ale uz je za horama, hu, hu, hu, jaro uz je tu*. Po dokonceni tohoto
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popévku si slovo ihned vzala pani ucitelka Jitka a détem povida ,,Sesli jsme se dnes, abychom
vynesli Morenu, kterd piedstavuje zimu nebo smrt. Je to louceni se s zimou a vitani jara.
Vzdyt kdyz se podivame kolem, tak uz to jaro skoro je. Diiv se Morena i zapalovala, ale mi
Jji hodime do vody. Nehodime tam v$ak tu nasi krédsnou, ale tuhle z rohliku, protoze jednak
by to bylo neekologické a navic na té rohlikové si pak pochutna kdo?* Déti: ,,Kacenky. ,,Tak
Stastnou cestu a vyrazime.* Lze tedy pozorovat, ze v ptipade, ze déti ¢eka néco nového Ci
natolik unikétniho, Ze se to v ritudlni podob¢ neodehrava kazdy den, ucitelky vyuziji alespon

ritual k tomu, aby o tom déti informovaly.

Ritudl také informuje o tom, kdo vSechno je dneska ve tfidé je a kdo ne. U pani
ucitelky Eriky se déti rano hladi a zdravi jmény. Ona sama pak tika ,,Tak hlavne, tFeba to
zdraveni, tak aby si uvédomili, kdo vedle nich sedi, kdo tam je dneska viibec v té Skolce, ktery
kamarad. Takhle no, aby vedeli, jako s kym tam jsou.* Tuto kontrolu kolektivu a informovani
déti o tom, kdo vSechno dorazil 1ze pozorovat i v dalSich tfidach. U pani ucitelky Jany se
déti sefadi a na specialnim archu, ktery donese sluzba, se kontroluje, kdo je dnes ve tfide
a také kdo ptijde domil uz po obé&dé¢. Pani ucitelka Ema se chodi vitat s nové ptichozimi détmi
a rodi¢i do Satny, ze které se pak obratem vraci a ostatnim détem sdéluje kdo v $atné je a Ze
uz brzy piijde mezi né. Kontrola celého kolektivu pak probihé u svaciny, kdy se pani ucitelka

pta, které déti tu dnes jsou, které chybi a kdo chybél vcera.

Na vSech téchto ptikladech tak l1ze pozorovat vyznamnou orienta¢ni a informacni funkci
ritudlu. V ramci ritualu se déti dozvidaji podstatné informace o svété kolem nich, coz jim

pomaha se orientovat v kontextu kazdodenni reality.

4.7 Touzebné oCekavani ritualu détmi

V ramci ritudll 1ze pozorovat u déti radost z probihajici ¢innosti. Tento pozitivni
vztah vSak existuje nejen u ritualt aktualné probihajici, ale i u téch, které maji v budoucnu

nastat. D¢ti je radostné€ oCekavaji a t€si se na né.

Dobte pozorovatelné to bylo ve tiid¢é pani ucitelky Jitky, kterd se s détmi kazdé rano
zdravi poddnim ruky spojenym se vzdjemnym pohledem do oc¢i. Déti z Satny k pani ucitelce
nékdy doslova vybihaji. Celou dobu, nez k ni dojdou, maji vzty€enou pazi, usmivaji
se a nékteré déti dokonce stiidaveé povoluji a zatinaji ruku v pést, jakoby se potieseni ruky,

ani nemohly dockat. Obdobné chovani bylo mozné pozorovat ve tfid¢ pani ucitelky Eriky.
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Poté co déti douklizi se jdou posadit na lavicku. Pani ucitelka si stoupne pfed n¢ a zacne
zpivat ,,Velké kolo udélame, na nikoho necekame* a v ten okamzik déti doslova vystieli
zZ lavicky, prvni se chytnou pani ucitelky a okamzité se vytvoii jedno velké kolo, ve kterém

se v8ichni to¢i a smé&ji. Zadné z déti nefesi, koho se zrovna drzi, podstatné je, Ze je v Kole.

Toto touzebné o¢ekavani ritualu ucitelky popisuji i v ramci celého roku. Déti se jich
opakované vyptavaji, kdyz uz konecné bude Halloween, Vénoce, karneval, nebo néci
narozeniny. Ucitelky na to déti zpravidla ptipravuji povidanim o daném svéatku, ale i tieba
celkovou zménou vyzdoby tiidy, jako je véanocni stromecek ¢i zavéSené ozdoby pii
narozeninové oslavé. Ve tiidé pani ucitelky Jany, maji dokonce tabuli, na které je velky
obrazek dortu a vedle n¢j sefazené kartiCky s daty narozenin jednotlivych déti. Jana sice
pfiznava, ze ta tabule je 1 pro ni, aby ndhodou nezapomnéla, nicméné déti ji maji pry velmi
rady a bylo mozné pozorovat, ze pravé v den narozenin jedné z hol¢icek se na ni chodi divat

s o¢ekavanim ritudlu oslavy narozenin, ktery pozdéji v pribéhu dne nastane.

Tuto piipravu na ritual a jeho nésledné vyhlizeni s tim, kdy uz kone¢n¢ nastane,
vSak provadi i déti mezi sebou. Ve tiid¢ pani uditelky Jany ptedskolni déti na konci roku
chodi do restaurace, kde dostanou zmrzlinovy pohdr, Serpu a diplom. Pani feditelka ma
nachystany proslov a celd akce se foti a pluisobi velmi slavnostné. Tyto déti se pak
Z restaurace vrati do tfidy matefské Skoly a ostatnim détem vypravi, co se délo.
Nasledné ocekavani této akce 1ze podle pani ucitelky pozorovat predevsim u téch déti, které
budou predskolaci dalsi rok. Jednak na starSich détech vyzvidaji co se délo a jednak se
mohou na internetu s rodi¢i podivat, jak tento ritual probihal. Jsou to pravé tito budouci
predskolaci, ktefi se na tento ritual obzvlast’ tési. Tento pfenos informaci mezi détmi,
ktery vede k o¢ekavani ritualu, zmifiuje i pani uditelka Jitka. Ta kazdy rok bere v 1été svou
tfidu k ni na zahradu, kde mé pro deti nachystané riizné aktivity, které¢ by v prostiedi
matefské Skoly zfejmé nerealizovala. Jeden rok vSak z provoznich diivodii nemohla tfida
tento vylet absolvovat. Kdyz se pfisti rok, zacal bliZit letni Cas, kdy se jako kazdy rok vyrazi
Kk ni na zahradu, zacaly se v o¢ekavani vyletu déti vyptavat, kdy uz kone¢né pojedou.
Na vylet se vSak vyptavaly 1 mladsi déti, které v jeji tfid¢€ prozily svlij prvni rok bez vyletu,
ktery se tehdy nekonal. Pani ucitelka pak nasledné zjistila, ze star$i déti tuto informaci
pfedavaji mladSim.

Jak l1ze tedy pozorovat, ritualy jsou n€co, na co se déeti t€si a nemtizou se toho dockat,
jelikoz jsou pro né ritudly zdrojem radosti. Na budouct ritudl déti tak nepfipravi jen ucitelka,

Ktera v ritualu udrzuje dobrou atmosféru, jsou to i vrstevnici, ktefi vnimaji tuto pozitivni
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atmosféru v ritualu a o néfem, co je jim piijemné, pii ¢em se citi dobie, zpravuji i své

kamarady.

4.8 Déti vi, jak v ritudlu konat

V ramci ritudlu Ize pozorovat urcitou zautomatizovanou sekvenci ¢innosti, které déti
pii ritudlech vykonavaji. Pokud se jednd o ritual, déti zpravidla nevahaji, ale pfesné vi,

co maji délat.

Toto leze pozorovat pii konkrétnich ritudlech jednotlivych ucitelek. Pfi uklidu
ve tfid¢ pani ucitelky Eriky, se do n&j pousti vSechny déti bez rozdilu na znameni zvonecku
a basnicky. Ucitelka nemusi déti jednotlivé obchazet, ¢i vysvétlovat, pro€ uz se musi zacit
s uklidem. Stejné tak s ritudlem podpisu, déti vi, Ze neopousti pracovni still a nejdou si hrat,
dokud se prace nepodepiSe. U pani uéitelky Eriky si déti také zcela automaticky sedaji zady
ke zdi po dokonéeném tklidu, pfi previékani ¢i kdykoliv, kdy ¢ekaji na ostatni déti ze ttidy.

Ucitelka to nikomu nepfipomind, pro déti je to samoziejmost.

AC pani ucitelka Jana také pouziva zvonecek, pouziva ho k tomu, aby upoutala
pozornost déti pred néjakym sdélenim. Cela tfida k ni po zazvonéni ptibehne a posadi se
kolem ni na koberec. Stejné tak ji ustanovena sluzba vi, co mé délat a své povinnosti plni
bez vyzvani, ¢i bez popisu a vysvétlovani co a kdy by méla délat. Stejné tak se jeji déti fadi

automaticky a prvni a posledni dvojice si sama bere reflexni vesty pied vychézkou.

Stejné tak u pani ucitelky Emy panuje obdobna situace. Ona sama zdlraziiuje tento
pfinos ritudlu, kdy déti samostatné vykonavaji urcité ¢innosti. Nemusi se vSak jednat jen
o uklid ale 1 spolecné potfadni dobré chuti. KdyZ pani ucitelka rozda détem jidlo a fekne
,»ENjoy your meal‘ déti sborove odpovi ,,Yummy*. Ema také zdlraziuje to, Ze ritualy je nutné
opakovat 1 individudlng, aby si to déti vyzkousSely a zazily.

Nejinak je tomu u pani ucitelky Jitky. Pfi rannim ritualu pozdravu podani ruky za ni
se v8ak déti nekdy pta, jestli opravdu vi, co maji v daném ritualu délat. Zazvoni za zvonec¢ek
a tiidy se zepta ,,Vime, co to znamena?“ a déti ji sborové odpovi ,,Uklizime* a pusti se

do uklidu. Tim se platnost toho ritualu potvrzuje.

To, Ze déti jsou si v ritudlu nékdy jistéj$i, nez sama ucitelka dokazuje situace,

kdy jim je vy¢itano, Ze si nikdo neSel umyt ruce, tak jak mél, do ¢ehoz z umyvarny vychazi
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chlapec. Za toto naiceni se tfid¢ ucitelka omluvi, ale jde pfekontrolovat dalsi déti. I ony si
vSak ruce umyly, zatimco ona byla zaméstnand chystanim svaciny. Lze tedy vidét, Ze i bez

piimého ucitelcina dozoru déti nejen vi jak konat, ale také tak konaji.

4.9 Diuvody pozitivniho vztahu uéitelky k ritualu

To, ze ucitelky ve své praxi provadi ritudly, vSak nelze brat jako samoziejmost. Ucitelky
jsou porad jen lid¢ a ritualy se kterymi pracuji, vnimaji velmi osobité. VSechny ucitelky se
shodly na jejich velmi pozitivnim vztahu K ritualu, kazda vSak k tomu ma trochu odlisné

davody.

Pani ucitelka Erika ma ritudly rdda, vnima pfinos ritudlu pro déti. Lze vSak u ni
vnimat hrdost a zaroven radost, ze ritualy, které ona zavedla, na kterych pracovala,

které upravovala a které s détmi realizuje, funguji a jsou pro né pfinosem.

Pani ucitelka Jana také vnima piinos svych rituald. Zduraziuje vSak svoji osobni
zodpovédnost za to, jak ritualy probihaji. Ona je totiz ta, kterd rozhoduje o tom, jaké ritualy
ve tfidé budou probihat a také jak budou probihat. Pfipousti i to, Ze pokud by ucitelka
postupovala nevhodng, mohla by tim ditéti pfinejmenSim ritudl zprotivit, pfi nejhor§im
ho v8ak vramci ritualu Spatné ovlivitovat ¢i zesmésnit pied kolektivem. K této osobni
zodpovédnosti ulitelky za ritudl se v rdmci rozhovoru neustale vraci. Zaroven nad ritudly
pfemysli, zvazuje ptinosy, ale i rizika. Piebirani této absolutni zodpovédnost ji v§ak nebrani
Kk tomu, aby méla k ritualim pozitivni vztah. Zaroven je pani ucitelka Jana velmi oteviena

novym ritudlim.

Pani ucitelka Ema ma ritudly taktéZ velmi rada. JelikoZ ma ze vSech zkoumanych
ucitelek nejkrat$i dobu praxe, jeji pozitivni vztah je velmi obecny. Ritudly jsou podle ni
pekné, krasné, libi se ji a ma je rada. Pfiznava, ze je pro ni velmi t€zké vyjadrit néjakou
konkrétni oblast. Ritualy, které realizuje, nejsou totiz jeji osobni ritudly, ale ritudly, které uz
v matetské Skole funguji. Na realizaci vlastnich rituali se prozatim neciti, i kdyz do
budoucna o tom rozhodné uvazuje. Ritudly, které tak v mateiské Skole realizuje, ji davaji

jistotu v novém prostiedi.
Stejné tak pani ucitelka Jitka vnima ritualy velmi pozitivn€. Divod pro¢ ma ritualy
rada je vSak ten, Ze ritudl maji rady samy déti. Ritual je pro déti pfinosem, proto je dobry.

Déti z néj maji radost a tak 1 ona ma radost.
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V ramci tohoto celkového pozitivniho ptistupu ucitelek k ritudlu je vSak nutné zminit
jeden faktor, ktery ovliviiuje viibec utvofeni pozitivniho vztahu ucitelky k ritudlu. Timto
prvotnim impulsem je pozitivni externi zkusenost. Pani ucitelka Erika vzpomina na zazitek,
kdy béhem studia mohla pfi néaslechové praxi pozorovat ucitelku, ktera ritualy vyuzivala
a kdyz vidéla, jak funguji, rozhodla se, ze je bude realizovat taky. V této situaci se pravé
nachazi pani ucitelka Ema, ktera se do svych ritudli prozatim nepousti. Popisuje prvotni
pochybnosti, ale nasledny obdiv a uznani rituald, které v mateiské Skole nastavily ostatni
ucitelky. Nékdy tato zkuSenost saha az do détstvi, kdy ucitelky realizuji ritualy, na které
s laskou vzpominaji. Casto je to taky zkuSenost s ritudlem, ktery ugitelky pozoruji ve t¥idé

svych kolegyni ¢i v jinych matefskych skolach a vidi, jak dobfte ritual funguje.

4.10 PFinos ritualu pro ucitelku

Ucitelka s ritudlem v matetské Skole nepracuje nahodné, ale zamérné. Ritual ji ve

spousté oblasti pomah4 a usnadnuje praci a ucitelky samy to pfiznavaji.

Jednou z oblasti je organizace prace. Vybornym ptikladem je ritudl, ktery pouziva
pani ucitelka Jitka, pokud chce spocitat déti na vychazce a zkontrolovat, jestli Zadné nechybi.
I kdyz déti jesté nejsou plné sefazeny, zacne zpivat ,,Pocitam, pocitam, jedna, dva, tFi
pocitam* 1 presto, ze déti nepocitd. BEéhem tohoto popevku se déti okamzité sefadi a zklidni
a ucitelka je teprve pak prepocitd. Pani ucitelka Jana, kterd ma ve své tfid¢ ritual sluzby,
jej musela modifikovat, jelikoZ zprvu déti vybirala ndhodné a to hlavné za diskuze a hadek
déti. To se ji vSak neosvédcilo a tak zavedla jmenny seznam, ve kterém kazdy den spolecné
s détmi vybira, kdo bude dany den sluzbou. Narocnéd organizace také odpadad u aktivit,
kde nasleduje néjaky presny sled Cinnosti. Piikladem muze byt tfida pani ulitelky Eriky.
Dé&ti na znameni zvonecku a basni¢ky za¢nou samy uklizet, poté se jdou samy posadit na
zem a zady se optou o zed. V tichosti pockaji na ostatni déti a pak se spole¢né na pokyn
ucitelky piesunou do herny na lavicku. Zde vyckaji, az je ucitelka vyzve do spole¢ného kola,
V ném recituji basen a poté se posadi. Zdravi se a hladi a nasledné ucitelce ukazuji, jaka je
jejich nalada. Tuto kazdodenni sérii ukonu ucitelka iniciuje zvonénim na zvonecek
a podporuje pouze nékolika ritualizovanymi formulkami. Détem nepopisuje, jaka Cinnost
bude nasledovat ani co se v nich maji déti délat. Toto zaziti si ritualu détmi zminuji v§echny

ucitelky jako velké usnadnéni prace.
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DalSim ptfikladem je vétsi efektivnost Cinnosti. Tuto oblast opakované zmiiuje
pfedevSim pani ucitelka Ema. Lze ji vSak pozorovat i v ostatnich matetskych Skolach.
Pokud je uklid ritualizovany, probéhne za okamzik. Ucitelky navic nemusi déti individualné
upozornovat. Staci zpravidla zazvonit zvoneCkem a cela tiida se najednou pusti do tklidu,

ktery déti provedou rychle a disledné.

Dalsi je motivace déti, diky které dosahuji u déti ocekdvaného chovani. Ucitelky
Vv ritudlech zpravidla udrzuji velmi pozitivni atmosféru, kterou se snazi prenaSet na déti.
Ve tiidé pani uCitelky Jitky se prvni déti, které douklizi mohou jit to¢it s pani ucitelkou v kole
a zpivat pisnicky. VSechny déti tak uklizi velmi rychle a od posledni hracky doslova utikaji
k pani ugitelce. Uklid tak probéhne velmi rychle.

Utitelka ma také diky ritualu prehled o déni v tiidé. Casto lze pozorovat ritualy, kdy
se projdou vSechny jména ptitomnych déti spojené tieba s hlazenim a ptdnim pekného dne,
nékdy doplnéné o to, jestli déti spi nebo nespi. Mohou to byt ritudly pfivitani, kdy
ucitelka osobné¢ vita kazdé dit¢ a tak ma o détech jasny ptrehled. Zajimavy je vSak ritual
spolecné svaciny pani ulitelky Jany. VSechny déti, které jsou v zapoceti svaciny ve tfide,
kni musi dorazit. Nové ptichozi déti pak ucitelka posild rovnou ke stolu s jidlem.
Nemusi si tak pamatovat, kdo jedl a kdo ne a zpétn€ na to deti upominat. Ostatni tfidy toto

maji vyfeSeno spolecnou svacinou pred zapocetim vystupu ucitelky.

Tim, Ze jsou konkrétni ritualy v jednotlivych matetskych Skolach velmi individudlni,
zalezi na samotnych uéitelkach, k ¢emu budou ritualy vyuzivat a jak jimi budou obohacovat

svou praxi.

4.11 Rigidita versus flexibilita ucitel¢iny prace s ritudlem

Pfi zkoumani problematiky ritudlu v matetské Skole bylo zjisténo, Ze dochazi ke konfliktu
Vv ucitel¢ing piedstavé o tom, s jakou piesnosti by mél byt dany ritual provadén a opakovan.
Vsechny ucitelky totiz popisuji, jak je nutné ritudl dodrzovat v jeho konkrétni podobé
a jak je dobré ho upeviiovat. Na druhou stranu vSechny ucitelky ptfiznavaji moznost zmény

téchto rituala, pokud to bude potieba.
Rigiditu ritualu Ize velmi dobie pozorovat napiiklad pti pozdravu pani ucitelky Jitky.
Pozdrav s ucitelkou je jejich prvni véc, kterou déti ve tiide€ udélaji a je povinny pro vsechny.

S pani ucitelkou si musi podat ruku a podivat se ji do o¢i. Déti, které uz vyhlizi ostatni déti
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ve ttid€ upozorije, ,,Tak kuk na mé* zatimco jim drzi ruku. A az poté co se na ni podivaji,

pozdrav ukon¢i a propusti je do ttidy.

Obdobnou rigidnost 1ze pozorovat u pani ucitelky Eriky pfi podepisovani détskych
vytvarnych praci. Pani ucitelka pouziva fraze jako ,,Tak, ale musime podepsat* a dokud
k podpisu nedojde, dité neodchazi do herny, ale stoji u uéitelky a diva se, jak dilo podepisuje.

Poté se n¢kdy i déti pro jistotu ptaji, jestli si uz mohou jit hrat.

Pani ucitelka Jana takto pristupuje ve spole¢né ranni svacing, které se ticastni vSechny
déti, které jsou ptitomné ve tfid€. Ty opousti svoje aktivity a jdou svacit. Nove ptichozi déti
pani ucitelka posila rovnou ke svacing. To, Ze po vSech détech vyZzaduje umyti rukou se da
pokléadat za predevsim hygienicky aspekt. Rigiditu tohoto ritualu v§ak dokazuje to, kdyz jsou
nove¢ pfichozi hol¢icky, které pii vstupu zaujme rozpracovand vytvarka jinych déti,
poslany do umyvarny a pak ke svaciné. ,,Ja chci taky* zvola jedna hol¢icka pii pfichodu,
kdyz vidi co by si mohla ud¢lat a vrha se ke stolecku s vytvarkou. U¢itelka ji vSak tika, ,,Tak
bez si vzit svacinku a pak klidné prijd*™ nacez jde holcicka svacit s ostatnimi. Dalsi holCice,

kterou vytvarka také zaujme tika, ,,Nejdriv se najis a pak si muzes jit udelat.*

Tato rigidnost se vSak neprojevuje jen v urcitych zakazech a natizenich. Pani ucitelka
Erika trvd na kazdodennim vzijemném hlazeni déti, protoze u nich chce podporovat
pozitivni vztahy. Stejné tak ritual sluzby ve tiid¢ pani ucitelky Jany je pro vSechny déti
stejny, aby to bylo fér a déti si byly rovny. Navic tato rigidnost a stalost ritualu dava détem

jistotu.

Oproti rigidnosti stoji flexibilita. Tu pfipousti vSechny ucitelky. Tyka se naptiklad
ucasti na ritualu. Ta je promijena zpravidla mladSim détem, ¢i détem, které jsou v kolektivu
nové. Ucitelky fikaji, Ze déti si velmi rychle pfivyknou, ale zpocatku by zfeymé& nebylo
vhodné déti do ritudlu nutit na silu. Dobfe to popisuje pani ucitelka Jana, ,,Ony se na to jeste
neciti a vétsinou jsou to ty mladsi, jo, Ze, Ze malokdy se stane, Ze by nechtél mit sluzbu nékdo
Z téch starsich z téch predskolakii, to se mi jesté nestalo, vidycky jsou tam spis déti, které to
moc nemusi, které jsou mladsi a reknou treba na zacatku roku ja nechci, ale pak nastane
situace, kdy se jich zeptam jako nez to, a oni Ze uz jo, jakoze uz dospéjou do, zZe uz to znaji,
maji pocit uz jsem tady si to zazil, uz se umim orientovat a uz tohle zvladnu, jo ale zase by
byla chyba, kdybych jako ucitelka rekla ne jsi na rade tys jesté sluzbu neméla mas to, tak to
bude mit za trest“. Stejn¢ tak neni nutn¢ vyzadovano piesné provadéni tkond v ritudlu. Pani

ucitelka Erika pfipousti pfi rannim zdraveni a hlazeni upustit od ptani pékného dne s tim,
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ze dité¢ kamarada alespon pohladi, pokud se mu dnes zrovna nechce mluvit. Déti tak nejsou
z ritudlu vylouceny, ¢i na né nejsou uvalovany néjaké sankce, protoze ritual nedodrzuji

presné. Naopak, ucitelky se jim velmi ¢asto snazi vyjit vstfic.

N¢kdy je flexibilita vyzadovéana okolnostmi. Pani ucitelka Jana popisovala situaci,
kdy jedné holCicce znenadani zacala téct z nosu krev, coz musela okamzité tesit a tak se
zbytek tfidy musel obejit bez ¢teni pohddky pfed spanim. Pani ucitelka Jitka uvadi néco
podobného na kazdoro¢ni navstéveé zahrady détmi z jeji tiidy. Jeden rok to kvuli organizaci
nebylo mozné, jelikoz v mateiské Skole probihala rekonstrukce a rezim chodu matetské

Skoly byl celkové pozmeénén a tak se vylet nemohl konat.

Ritudly jsou vsak flexibilni pfedev§im v drobnostech. Pokud vSem détem picje ve
tfid€ pani ucitelky Jany sluZzba dobrou chut’ pfed jidlem a nékdo se zdrzi na zachodg, ptani
se mu uz neopakuje. Sama pani ucitelka tika ,,UzZ muzZete papat, Dominicek uz popral.
Stejné tak Jana promine jednomu chlapci ucast na spolecné svacing, jelikoz z domu pftisel

najedeny a ke stoleCku se mu opravdu nechtélo.

Dvé véci vSak zuastavaji velmi podstatné i v pfipad¢ flexibility a velmi dobfe je
popisuje pani ucitelka Jitka. ,,Kdyz by zrovna dneska nemohli jit, tak ja si myslim, Ze by to
prijali uplné normadlné, ze jakoby by sli pristi tyden ... Jako to by moznd jako rekla, kdybych
Vdnoce jako viibec vynechala, tak to by se mé urcité jako zeptaly, nebo jezZisek, Ze prijde
do skolky, tak kde je, to by urcité zaznamenaly.* Zde 1ze pozorovat urcitou casovou toleranci.
Pokud se ritual vynaseni Moreny odehraje o tyden diive ¢i pozdéji, nehraje zas tak velkou
roli, podstatné je, aby se uskutecnil a ucitelka ho nevynechala, stejn¢ tak jako ptichod
jeziSka. Druha dulezita mySlenka pani ucitelky Jitky je pak tato, ,,7vorivost ucitelek je
nezmérnd, bohatda, takze neni to, Ze by kazdy ten ritual byl uplné stejny, jednou treba neseme
Morenu z rohliku a z chlebu tak jak dneska, jednou jsme ji nesli takovou velikou, podruhé
zas jinou, tak neni to proste zZe by byla porad jenom jedna a ta sema, nebo i ten, kdyz treba
délame svatek Halloween, tak pokazdé to ma néjakou jinou koncepci, ale porad je to o tom
stejném tématu, porad je to k tomu stejnému, takZe ty deti jako to tak vnimaji. Z jeji
vypovédi ale i z vypovéedi ostatnich ucitelek 1ze pozorovat, Ze neni podstatna piesna podoba
ritudlu, ta se totiz mize ménit a v praxi se také méni. K ¢emu vSak nesmi dojit je zména

jéadra ritudlu ¢i jeho naprosté vynechani.
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Mezi rigidnosti a flexibilitou musi jednotlivé ucitelky samy hledat uréitou
rovnovahu, aby ritudl stale plnil své funkce, byl détem pfistupny, ale aby zarovei pod touto

tthou zmén nezanikl.
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5 ZAVERY VYZKUMU

V této kapitole jsou popsany vztahy mezi jednotlivymi kategoriemi. Tyto vztahy zobrazuje

nasledujici schéma.

Ucitelka jako

manazer
ritualu

|

RITUAL V
MATERSKE

Déti jako aktéri oL :: Funkce ritualu v

ritualu materské skole

Vsechny vyznamy kategorii jsou soucdsti konkrétni podoby ritualu v matetské Skole.
Na vrcholu stoji ucitelka. Ta urcuje, jaké funkce ritual bude mit. Tyto funkce vnimaji déti,
které na né reaguji a poskytuji zpétnou vazbu ucitelce. Je to vSak pouze ucitelka, ktera
Vv kone¢ném dusledku rozhoduje na zakladé své flexibilni ¢i rigidni prace s ritudlem to,
jak bude ritudl nakonec vypadat. Ritualy se tedy v praxi mateiské Skoly vyuzivaji bézné
a ucitelky dobie vi, jak s nimi pracovat. Pouzivaji je védom¢ a cilené. B€hem rozhovort
vSak pouze jedna ucitelka projevila hlubokou zodpovédnost, kterou za ritudly nese a to ani
ne tak v oblasti funkeci, jestli ritudl plni to co si nastavila, ale pfedevsim v oblasti déti a toho,
jaké dopady to na jejich zivot bude mit. Do praxe lze vyuzivani ritualti doporucit. Jak bylo
ucitelka déti rozvijet. Ucitelka by vSak pfi jejich realizovani méla na sebe brat vétsi

zodpovéednost, jelikoZz realizované ritudly mohou mit obrovsky dopad na déti v jejich tiide.
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ZAVER
Bakalarska prace byla zaméfena na problematiku vyuziti ritudlti v edukacni praxi

matefské Skoly.

V teoretické Casti byla objasnéna problematika ritudlu a nasledné¢ zasazena
do kontextu matetské Skoly. Prezentovany pohled na ritualy vychazi z jejich pojeti v rdmci
pedagogiky. Hlavnim zdrojem byly prace O. Kascaka, ktery se této problematice
dlouhodobé a podrobn¢ vénoval. Ritudlim se vénuji i dalsi védy jako etnologie
¢i antropologie a jejich pohled na ritual byl v teoretické ¢asti rovnéz zminén. Neni vSak pro
tuto praci stézejni.

V praktické ¢asti byl mapovan vyskyt rituali v matetskych Skolach pomoci
participa¢niho pozorovani a polostrukturovaného interview ve étyfech matetskych Skolach.
S témito matetskymi Skolami bylo nutné navazat prvotni kontakt a nasledné se domluvit na
¢asovém harmonogramu, ktery by vzdy vyhovoval obéma stranam. V této oblasti byly jak
feditelky, které tento vyzkum ve svych matefskych Skolach umoznily, tak ucitelky,

které svolily k ucasti na vyzkumu velmi vstiicné.

Z otevieného kodovani ziskanych dat se vynofily tfi hlavni kategorie. U¢itelka jako
manazer ritualu, funkce ritualu v mateiské skole a déti jako aktéfi ritualu. Vsechny tyto
kategorie jsou soucasti ritualu v matefské Skole. Vyznamy téchto kategorii pak napliuji
stanovené vyzkumné cile této prace. Tyto kategorie vSak neexistuji paralelné vedle sebe.
Naopak, neustdle jedna druhou ovliviiuji a dévaji vzniknout konkrétni podobé ritudlu
Vv mateiskeé Skole. Je to vSak pouze ucitelka, kterd jakozto manazer mize ovlivnit konec¢nou
podobu ritudlu. Z vysledkt vyzkumu také vyplynulo, Ze ritualy jsou pro déti prospésné,
jelikoz jim davaji pocit bezpeci, jistoty, ale 1 radosti. Jsou také vhodnym prostfedkem, skrze
ktery mize ucitelka déti rozvijet. Podstatna je vSak i osoba ucitelky, ktera rozhoduje o tom,
jaké ritualy a v jaké podobé se vjeji tiidé budou realizovat. Z vyzkumu vyplynulo,
ze ucitelky netfeba poucovat o tom, jak ritudly realizovat ¢i jak s nimi pracovat, jelikoz
to samy velmi dobte vi. Jejich prace s ritualy je zdmérna a cilend. Mély by vSak akceptovat

také velkou miru zodpovédnosti, kterou pfii realizaci rituald nesou.

Vysledky vyzkumu tak naplnily i celkovy cil prace. Ritualy jsou zivym fenoménem
a nedilnou soucasti edukacni reality sou¢asné matefské skoly. Proto by jim i do budoucna
mél byt vénovan prostor v rdmci pedagogického vyzkumu, jelikoz jsou tématem nesmirné

zajimavym.
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SEZNAM PRILOH
Pl Vzor informovaného souhlasu
P Il Otazky v polostrukturovaném interview

P Il Ptepis rozhovoru s pani ucitelkou Janou



PRILOHA PI: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU

Informovany souhlas

JMENO: oo

Ugast na tomto vyzkumu je zcela anonymni, coZ znamena, e budete uvadéna pod Vami
vybranym pseudonymem. Vase ucast je zcela dobrovolna a mate pravo kdykoliv rozhovor
¢1 pozorovani ukoncit. Rozhovor bude zaznamenan na diktafon a poté piepsan do pisemné
formy. V ramci tohoto rozhovoru mate pravo odmitnout odpovédét na otazky, na které
odpovidat nechcete. Ve vystupech tohoto vyzkumu nebudou uvedeny Gdaje, podle kterych

by bylo mozné identifikovat Vas a vase citace.

Souhlasite s G¢asti na vyzkumu?

ANO/ NE



PRILOHA PII: OTAZKY V POLOSTRUKTUROVANEM
INTERVIEW

1. Uvod

a. Co si predstavite, kdyz se fekne ritual?

b. A ritudl v mateiské skole?

2. Hlavni ¢ast

a. Jak byste popsala sviij vztah k ritudlim v matefské Skole?

b. Co Vas vede k vyuzivani ritudli v matetské $kole?

C. Meénil se Vs vztah k vyuzivani ritudli v pritbéhu zivota?
¢ Byly ve vasem Zivoté néjaké vyznamné momenty, které to
ovlivnily?

¢ Chtéla byste na soucasném stavu néco meénit?

d. K ¢emu ritualy v matetské skole vyuzivate?

e Mohla byste to uvést na konkrétnim piikladu?

@

V Cem spatiujete prospeSnost ritualti?

¢ V ¢em naopak spatiujete mozné negativa ritudlt?

f. Jak se Vam osvédcilo vyuzivani rituali?
e Mohla byste uvést, kde konkrétné se to projevuje?

¢ Pokud neosvédcilo, tak pro¢ se neosveédcilo?

g. Jak Casto v pribéhu dne vyuzivate ritualy?

h. Dokazala byste popsat situace béhem dne, pii kterych ritudly vyuzivate

Castéji?

¢ Dokazala byste takto popsat i konkrétni ¢innosti?



Vnimate v ramci celého $kolniho roku udalosti, pfi kterych vice vyuzivate
ritualy?

e Mohla byste tyto situace detailnéji popsat?.

Jak podle Vs, vnimaji ritudly déti?

e Setkala jste se s n¢jakou konkrétni vyraznou reakci ditéte na ritual?

V jakych oblastech jsou podle Vs ritudly pro déti piinosem?

e Muzete uvést, jak se to u déti projevuje?

Spolupodilely se s Vami nékdy déti na tvorbé ritualu?



PRILOHA P III: PREPIS ROZHOVORU S PANI UCITELKOU JANOU

P: Takze, ja bych ti chtél teda moc pode€kovat, za to Ze jsem tu mohl dneska byt,

za vSechno....

U: Neni za co.

P: ...Zes mi to umoznila. ..
U: Ano réada.

P:... a na zacatek jenom potiebuju, abys mi potvrdila, Ze souhlasi§ s tim, Ze jsem tu rano

bylo, néco jsem pozoroval a pak to zpracuju v ramci bakalarské prace.
U: Ano, souhlasim.

P: A Ze si to ted’ka taky budu nahravat to interview.

U: Ano, souhlasim.

P: Jo, tak moc d€kuju. Tak ja co jsem tu dneska rano byl. Tak bylo to uzasné, ja jsem byl
uplné nadseny, prosté mas vSechno v takovém krasném, pohodovém duchu, rano prosté
Vv tom klidu, ta atmosféra na me tipln€ dychla, jak je to prosté piijemné. Zaroven aj ty aktivity
s détma jaks to méla naplnéné, rliznorodé a zabavilas je na skoro hodinu, jo coZ je fakt jako
vykon u décek. ProtoZze né¢kdo to ma dvacet minut a pak je jako vyfizené, takze udrzet décka
prosté jako hodinu, jo jako aby reagovaly, to bylo fakt super. Pak jsme §li na tu vychazku,
to jsme zmakli celkem dobfe. No ale j& jsem nepfiSel, se tady jakoZe Uipln€ podivat na tfeba
vyloZené praci s détma, nebo ty aktivity a tak, ale ja jsem pfisSel zkoumat néco jiného a ja
jsem se pfiSel podivat na ritualy, které tady délas v matetské Skole. A kdyz se fekne slovo

ritudl co t¢ tak napadne?

U: No, tak to je sluzba, kterou mame a volime kazdy den, ze nékteré z t€ch déti ma sluzbu,
pak méme ritudl, Ze se posunuje koli¢ek kazdy den proste, aby déti védély ktery je den, takze
to oni se t€si kdo ptijde nejdiiv, tak uz si posunuje kolicek na ten dany den, takze kdyz nevi,
tak se zeptd nebo uz se snazi byt jako prvni a posunout ten kolicek, takze tim padem mayji
motivaci ze s radosti pfijit do Skolky rdno, Ze to se jim moc nechce vstavat, takze to.
Nékdo ma ritual s maminkou, ze chodi mavat k okynku, to vétSinou se naucily ty malé déti,
co chodily do skolky, jakoby fakt malé do nasi tfidy a byly tam ty slzicky a tak a nemohly
se odpoutat od té maminky, takze tim padem se vlastné odpoutaly tim, Ze vi ze jdou mamince

mavat, takZze maminka se mohla vklidu obout, mohla jit ven a do okynka zamévat a my uz



jsme si je potom vzali, takze to maji takové soukromé ritualy. Dalsi ritudl, ze to louceni,
nékteré to dité, to sis mozna vsiml, Ze nékdo s maminkou se rozlouci v chodb¢ a uz si jako
jde po svém, ze do tiidy, nékdo prosté vejde, maminka se mnou jesté¢ mluvi a teprve se louci,
Ze to jsme maminkam tfeba na zacatku roku ¢asto doporucovaly, kdyz mély ty placici déti,
které se pak nemohly odtrhnout ted’ ty maminky maélem plaky s néma, takze jsme fikali
co nejkratsi jo, coz je taky takovy ritual. Ted’ vi svacinka, ze se v néjakou dobu dovazi,
jak si maji vzit, sami se obsluhuji, jo, Ze jenom tém mensim se tfeba dopomiize, ale vétSinu
toho si délaji sami, ted’ tam maji dalgi, Ze tfeba si nalivaji tu vodu jo? Ze to tam maji vlastné
po cely den ten pitny rezim, takze to je zase jejich volba, ale neni to Casové jakoby omezené,
no ale takovy skolkovy je, ze jdeme si ud¢€lat spinkani a mama na ty kolicky, jakoze mame
seznamy vlastné nadélané a ten kdo spi ja si tam odcvaknu koli¢ek u ného kdo nespinka,
tak si tam ptidéla kolik, tim padem pani uklizecka vi, kolik lehatek ma chystat a kolik pefinek
ze podle téch znacek no a u toho oni si sednou, my si povime co a jak se bude ten den trosku
délat aspoii na zac¢atku a vétSinou to délam tieba ja tak, ze ¢tu ty jména, kdo mi nahlési jestli
spinka ten den, nebo nespinka, ja to vétsinou vim od rodici, ale pro né je to takové, ze kdyz
jdou vyjimecné po obéd¢, tak to mizou nahlésit, jo takze to je pro né prosté takové fajn.
Oni to nahlasi jestli po obéd€ jdou nebo nejdou a odchézeji vlastné na zachod, kde se jdou
vycurat, kde zase dbame na to aby splachovaly, aby si umyvaly ty rucicky, ze takoveé
ty navyky prosté a zase ta sluzba, kterou jsem fikala, Ze ma to dité ten den, na krku ma tu
cedulku, sttidame to vzdycky holka, kluk, protoze je mame tak skoro na pil, Ze je polovina
holek, polovina klukd, takZe jeden z téch vlastn€ klukl nebo hol¢icek je vybrany ten den,
délame si do seznamu ¢arky, takZe oni uz vi kdo kolikrat tu sluzbu mél, aby byli vSichni tak
rovnomeérng, aby si nikdo nestézoval no a sluzba ma za ukol, nebo spis za kol no pro né¢ je
to spi§ za odmeénu, Ze chodi kontrolovat zachtidky, sluZzba je prvni na vychazku, na vychazce
jsou uz décka zase zvyklé, Ze maji vesticky, coz je dalsi ritudl, Ze uz automaticky prosté
prvni dvojice, posledni dvojice si bere vesti¢ky, jo nékdo nese terCik, to je pro n¢ taky takoveé,
jakoze ho mlzou mit u sebe a poméahat mi ho nosit, protoze ja chodim na vychdzku sama
protoze délam s pani feditelkou a jak jich je nad dvacet tak je ddvam do vedlejsi tfidy kdo
ma tfeba kamarada. Tak dal ta sluzba ma za tkol vlastné jak ptijdeme z vychazky, tak zase
zkontroluje po ¢irani a pak jdou vedle do tfidy, no co dal. Potom ta sluzba ma za tikol vlastné
jak ptijdeme z vychazky zkontroluje ty zachodky jestli jsou v§echny splachlé a jde jako prvni
k obédu. Jo stoji v zastupu, jo kde ¢ekame nez pani uklizecka nam nalije polévku, tak jako

prvni jde vlastné do té tfidy a mlze si vlastné vybrat misto, protoZze mi nemame pevné dané



zasedaci poradky, protoze nejde to tady udélat kviili tomu, ze vlastné vyrabime rano, jo néco
tteba u stoleCku a ted’ka kdyby tam ty déti mély zrovna svoje zidli¢ky, tak potad preméinujem
zidle, jo. Takze z toho divodu jsme prosté vytycili, ze u velkého stolecku co tam déti mayji
vi ze si berou svacinky a ji tam jak uz ptihdzeji ty ostatni déti, protoze je prubézné vlastné
jidlo Ze, takZe oni pribézné svaci, takze vlastn¢ nesedi u toho velkého stolecku, teda sedi
u toho velkého stolecku a u malého se déla n¢jaka vytvarka, pak tam je jesté dal§i maly

stoleCek, kde vétSinou maji néjaké kostky nebo takové ty stolni hry co si chtéji hrat.
P: Jo.

U: Takze, po obéd¢ vlastné¢ davaji pastu sluzba, jo a po, po tom jdou si lehnout déti a jak
jsou na lehatku, kdyz uz vSichni lezi, tak zase ta sluzba mame peticko velké a kazdého na to
krasné spani prosté pohladi, jo takZe to oni zase maji tu funkci, timto vlastné ta funkce pro
né konci a jesté jsem zapomnéla, Ze my kdyz vlastné€ po téch rannich hrach uklizime, tak oni
po tom jako sluzba dostanou zvonecek, jak je uklizeno a se zvoneckem vlastné obchazi
tu tfidu zkontrolovat, kdyby nékdo néco se zapomnélo uklidit, tak tam zazvoni a vyberou si
nckoho z téch déti, ktery to mize jit uklidit. Jo u toho stoleku, nebo kde zrovna sedi, jo,
takZe v podstaté, ale oni tu sluzbu chcou vétSinou nosit az do té doby nez jdou domd,
jo i odpoledne chodi s cedulkou, ale uz v podstaté to odpoledne nema jakoby tady v téch
ritualech zadny vyznam, ale uz to, Ze ji, tu cedulku maji, tak to pro n¢ je dulezité, Ze jsou ten
den n¢jak prosté, néjak vyjimecni, jo takze tak.

P: Super. To bylo tplné...

U: Tteba jesté ty narozeniny co jsi zrovna mél Stésti. ..

P: Ano.

U:... ze hol¢icka slavila narozeniny, tak tam mame narozeninovy dort, mozna sis vSiml
u dvefi.

P: Ano.

U: a tam vlastné aby 1 my jsme nezapomnély, tak tam jsou jména jenom bez piijmeni
s datumem narozeni a vZzdycky vlastné je to na samolepce, takze je to kolem toho dortu
a vzdycky, mame to sefazené podle datumu a vzdyckyvime, jo uz se bliZi ty narozeniny
a nalepime to jméno vlastné na ten dort, jo takZe, to dit¢, tomu zazpivame, Ze a pfejeme mu

jak jsme to dneska vlastné dé€lali, Ze zazpivame vSichni pisnicku, ona je v tom krouzku jako

no a potom ja popieju za vSechny dospélé, ono to dité, ten oslavenec si vybere n¢koho



Z hol¢icek, poptejou mu, za holky za vSechny, kluk jeden kluk zase za kluky, protoze kdyby
ptali vSichni, oni se rozpovidaji a to, a to uz je na strasn¢ dlouhou dobu, coz potom nam
narusovalo, to kdy jit ven a takhle, takze jsme to takhle zkratili, oni si na to zvykli a prosté
je to tak, dité pak rozda bonbonky nebo to t€ém détem donese a taky ze se citi vyjimecné ten

den, takze asi, asi tak, asi to je tak zhruba vSechno.

P: Jo, to je Gpln€ super. Skvéle ses rozpovidala, feklas mi spoustu véci na které. ..

U: No to co jsem si vzpomnéla.

P:... jsem se chystal zeptat.

U: Jé tak...

P: Ne, j& jsem jenom rad, ale zeptal bych se t¢ na tvlij vztah k t€ém ritualam.

U: Ja to mam rada a usnadniuji mi préci. Jo, Ze ony déti uZ si to zafixuji a ménime je, nemizu
fict, ze by ty ritudly byly kazdy rok stejné, jo snazime se, jednak to hodn¢ ovliviiuje slozeni
ttidy, jo prosté néco nejde délat, tak jak jsme délali loni. Néco tteba jestli je vic kluku, holek,
tak to taky hraje urcitou roli a dal$i Ze tfeba na néco prichazime nového, jo Ze jsme tieba
ted’ka okoukali v jedné Skolce jak tfeba ukladaji vykresy, tak mame takovy ritudl, Ze vzdycky
kdyz se zdélaji z nasténky, tak déti maji svoje slozky, takové kastliky ve skfifice, to ti pak
muzu ukézat, takze mi si vlastné ty obrazky okamzité z té nasténky rozdame a oni vi, Ze si
to ukladaji v té skiince ve tfidé, jo takze i prosté nas napady napadaji, nebo odnékud si je
pfineseme. Zkusime je vyzkouSet, nékdy je to horsi, nekdy je to lepsi. Takze zalezi a 1 taky
jak si je décka oblibi, ze jako kdyby to nemélo vyznam, nebo tém détem to nic nepiinaselo,

tak to asi délat nebudeme a vypusti se to tieba, ze.

P: Jo. A kdybys mi tfeba jesté mohla konkrétné fict co t¢€ jako pfimo k tomu vede, jakoZe se

rozhodnes, Ze jo tohle...
U: Ze to udélame?
P: No, Ze tohle bys chtéla délat.

U: Tak mé ted’ka jako nenapada zrovna, no fikdm, moZna n€kde usly$im, jo Ze ve Skolce

dé€laji néco tak a tak a ptijde mi to jako dobry ndpad.
P: Umh.

U: Tak jak jsme tfeba neméli ty cedulky s tim, ze mél n¢kdo sluzbu. To bylo neustile

vybirani nékoho a to mas poirad. Chces jit ven, kdo ptijde prvni? J4, j4, ja. Jo? Neustale proste



takové hektické, takze jsme si fekli, zkusime to a ono se to chytlo. Décka to zvaly.
Takze tim padem nam to usnadnuje jakoby vSechno, Ze. Nebo tieba ten dort, décka uz se na
to t&si je to pro n¢ takové potéSeni, ze to tam je, ze tam bude to jejich jméno. Oni si pak po
chvilce co to tam visi, mtizou tu karticku i vzit domd, jo s tim svym jménem Ze si to odnasi,
jak uz maji po téch narozeninach, takze je to pro n¢ takova radost. Jo. Ale ty ritudly prosté
jestli tfeba néjaky jiny zavést ja nevim, diive jsme tfeba nehladily tim pefickem, zase jsme
chodily s manaskem. Nebo dalsi tieba co se divame vzdycky v pond¢li na obrazky na
pyzamkach. Oni se tim zklidni tieba jo, tak nas to tak napadlo prost¢ a jedem v tom.
Jedna to zacne, jo Ze ju to napadne, Ze to zkusi a ty décka si o to feknou uz i samy té kolegyni,
jo aniz by to puvodné tieba néjaky ritual byl, tak oni uz si feknou. Tteba pani ucitelka a pani
feditelka dé¢lala tohle, my to chceme taky, jo. Takze se jo, ticba zeptam té kolegyné ja, jak
to délala, nebo ti pfedsSkolaci mé to dokdzou vétSinou vysvétlit tak, Ze je mi jasné o co té

druhé slo, takze uz prosté jakoby na to navazeme a pokracujeme.

P: A meénil se tfeba ten tvlj vztah k tém ritudlim néjak v pribéhu Zivota nebo teda tvoji

praxe vlastng¢.
U: Jako vztah jakoZe bych to nechtéla délat?

P: No, Ze tieba bys to nechtéla délat a pak bych nékde vidéla, jé to funguje to je fajn,
tak zkusila bych to a nebo vzdycky jsi k tomu byla takhle ptistupna?

U: Ja myslim, ze vzdycky. Ne, jako, ne ja nezavrhuju nic co nemam vyzkousené, pokud
to neni vyloZené¢ tieba proti mé srsti, jo jakoZe bych fekla ne a neni to nebezpecné pro décka.
Jo aby n¢kdo vymyslel néco co mé nesedi, tady décku se mliZe stat tohle, tohle, tohle to je
nebezpecné, jo ale prosté jinak nemam problém. Tieba loni jsme zavedli to mé ted tak
napadlo, Ze se pievlékame na cviceni, coZ jsme pied tim nedélavaly. Décka se vyslikly jen
do spodniho, jako spodni pradlo, dole, nahofe mély tricko a tak jsme cvicivali. VZdycky
v patek madme cviceni, kde misto té fizené Cinnosti se cvi¢i na narfadi a na, s riznyma
pralezkama, s mi¢ema a takhle a tak jsme zavedli to, Ze at’ nejsou jenom téch kalhotkach,
téch slipach nebo trenyrkach, tak ze si donesou prosté z domu pytlicek. Jo to bylo prosté
za mych détskych let, jo ale vim jako décko, Ze jsem se na to hrozné t&sila, jo, Ze tam mam
ty cvi€ky to se tehdy pievlikalo do celych tibort, jo Ze byly cvicky, trenyrky, tri€ka a vSichni
to méli stejné, coz pro tu ucitelku, pokud to ty décka nemély podepsané muselo byt piiSerné
jo, takze takhle celé to po nich nechceme, ale né¢jaké aby mély krat’asky nebo prosté néco

tohle a oni to maji ve svych pytli¢¢ich. Jo coz byla novinka i pro rodice, ale jako neztéZzujem



jim to schvalng, aby musely maminky nasit ty pytlicky, ale mohly tfeba koupit igelitovou
tasku nebo néjaky sacek, prosté kazdy jak si to zvolil, jde jenom o to, Ze to tam maji
ve skiinice celou dobu a vzdycky v ten patek dojdou prosté, jak se vyclraji, tak si dojdou
na zidlicku si povési tasku, vytahnou si ty trenyrky, pfevleCou se na zidlicce se vlastné
a to vlastné pak cvici. Takze tim padem si trénuji to oblékéani a vyslikani coz kolikrat clovek
vidi v §atné jak n¢kdo leZi skoro, natahuje nohy, ruky a maminka piedSkolakova oblika
a neuvédomuje si, Ze kdyz mi potom jdeme ven ve dvaceti Sesti nebo dvaceti osmi détmi,
tak jaksi neni, nei ten prostor kazdému se v§im pomahat a taky by se nic nenaucilo, takze,
tim Ze by je to naucili sami, tak jim davaji vlastné to nejlepsi do zivota, Ze, takze tim padem
secvi€i 1 v tom pievlékani, takze to jsme tfeba upln€ noveé zavedly, zkusily jsme to s tim, ze
kdyz to nebude fungovat, décka si budou tieba plést, vyménovat ty trenyrky, pytliky budem
hledat a tak, Ze by to prosté neslo, tak Ze se vratime zpatky a pujde to tak, jak to Slo predtim,
ale décka to miluji, chlubi se pytlikama jaké maji usité, Ze co na nich maji a maminky
se taky snazi, kterd ma hez¢i nebo lepi napad ze, takze jako uplné v pohodé¢. Jo takze ja
nezavrhuju nic takhle pfedem, ze vzdycky si myslim, Ze je tfeba to vyzkouSet, pokud

to nevim nenapada mé nic jako ritual co by pro mé bylo uplné Spatny.

P: Jo a tieba v tvojem Zivoté byla n&jaka takova silna situace, ktera by t&¢ v tom ovlivnila?
U: Jako myslis$ ve Skolce...

P: No, nebo tfeba v rdmci zivota, Ze bys to tieba nékde vidéla a Ze to bylo zlomové, pro tebe.
U: (krouti hlavou)

P: Ne.

U: To jsem si tieba vzpomnéla jak jsem ti fikala ted’ka s tim pytlikem a s tim ptevlékanim,

ze jsme to jako my jako décka to bylo vlastné diive povinné.

P: Jo.

U: Ze to ty déti musely diiv viechno mit a jinak mé tak nic nenapada.

P: Jo.

U: Ze by velice, n&jak vylozens.. ..

P: Umhh. A k ¢emu ty jednotlivé ritualy v té matefské skole vyuzivas?

U: No tfeba k uklidu hracek, k ptemisténi bezpe¢né z jednoho mista na druhé...

P: A kdybys mi to fekla pfimo na téch ptikladech jako na téch konkrétnich ritualech.



U: Jako zase vyjmenovat od zacatku...
P: No...

U: ...ak ¢emu to je.

P: ... jo k ¢emu to je. Staci v kratkosti.

U: Tak ta sluzba k tomu, Ze nemusim neustale ja, jako z mé strany K tomu, ze mé to
zjednodusuje zivot v tom, Ze nemusim neustale vybirat nékoho, do téch n¢jakych vedoucich
funkci, které ty déti jakoby potiebuji d€lat nebo tohle, protoze tim uz to je od rana vybrané
ten jeden Clovicek, ktery to prosté d€la, jo takze tim padem odpadaji ty dohady a vSechno,
prosté ne, dneska jde sluzba. Jsi sluzba, nejsi sluzba, konec. A ty décka to ptijmou, jo to je
prosté takové pravidlo a tim prosté vi, Ze se fidime. TakZze m¢ to usnadni Zivot z téhle strany
a décka si na to jednak zvykly, nedéld jim to problém a ty co jsou sluzba jim to pfinasi
nadherny den, jo prosté Ze oni maji radost, Ze hurd ja jsem dneska ta sluzba, takZe jednak se
uci zodpovédnosti a jednak se uci vlastn€ tomu prozivat ten pocit radostny z toho co délaji,
takze tieba tady tohle. No nebo rozdavaji tu pastu, takze i ta manudalni zru¢nost, jemna
motorika, to je prosté spoustu a spoustu véci, Zze k tomuhle, musi byt opatrni u toho, aby to
n¢kde nepopiplali, aby kazdému dali jak to, protoZe n€kdo na n€ naléh4 tieba dej mé vic té
pasty jo nebo tam zlobi, Ze a oni to néktefi, ze se uci, jinak by se do té funkce tidici jakoby
nikdy nedostali, protoze nemaji tu povahu, aby se tam procpali a fekli jo, jakoZe jo prosté ja
tu budu velit, ted’ tady protoze by tieba takové dité nikdo neposlouchal, protoze v té€ skupiné
je spis takové, Ze se jenom podfizuje, Ze jo, ale takhle mé tu Sanci se dostat jakoby trosku
nahoru, Ze ziskat i sebevédomi vétsi a takhle a ostatni prosté musi piijat to, Zze dneska
ho budou poslouchat. Jo takZe si myslim, Ze pro takové décko, to mé obzvlast’ jakoby néjaky
smysl. Myslim si, Ze na déti celkové ty ritualy musi pasobit uklidiujicim dojmem, protoze
jim to dava jistotu. Dava jim to hranici, jo Ze oni vi je to tak a oni sami rozhoduji, jestli tu
hranici piekro¢i a budou to délat jinak, jo ze prosté si feknou no my to sice ve Skolce tak
délame a ja naschval to budu d¢lat jinak, joto je jejich moznost oni to zkousi ze, ale prosté
vi, jak to ma byt a oni sami vlastn¢ zjisti, jestli uz to udélali Spatn¢€ a nebo musi jesté po tu
hranici mizou jit. TakZe si myslim, Ze takové urcité typy déti, které potiebuji jeste jistotu

néceho, tak proste je to straSné uklidiuje. Jo?
P: Jo. A kdybys to vzala jesté tfeba ze svojeho pohledu jako ucitelky.

U: Jako je to na zvyku, vZzdycky nové ritualy, které vznikaji si myslim, ze si musi jako ¢lovek

vic pohlidat, nesmi na né¢ zapominat, nesmi na né¢ zapominat a musi si je potadn¢ hlidat,



aby fungovaly, jo pak uz si je zab&hne taky, pak uz se to stane takovym stereotypem
Vv podstat¢ trosku a pak uz je to automatické, ale ze zacatku si na tom, si na ten novy ritudl si
musi dat troSku jakoby pozor, aby to dodrzoval, aby tfeba ze své strany neselhal a ty déti pak
jejda jaktoze to neni. Jo oni jsou najednou zmatené jo a to je vidét kdyz se chodi na riizné
takové akce, které jsou tifeba v jinou dobu a takhle, tak ty to musi ud€lat jinak, ze nékteré to
uZ tieba nechcou jo, jejda a kam a proé a co, jo. Ze takové prosts to, uréity ten rytmus maji
nekteti radsi. Nékterym to vitbec nevadi, ale jsou tieba décka co to htif nesou. Samoziejme
Ze sem tam to oni musi pfekonat, Zejo Ze je to troSku jinak, ono to v Zivoté¢ nikdy neni tak
jak si to narysujem, takze musime to vyvazit jako n¢jakou tu jistotu i v téch ritudlech, nékdy
prosté se to nestihne nebo néco se stane, Ze hol€icce te¢e z nosu krev, ano kazdy den ¢teme
kniZzecku, tak ja musim hol¢ic¢ku oSetfit, déti dneska pohddka nebude, protoze Klarce tece

krev musime ji oSetfit, jo. TakZe oni si musi zvyknout i na to, Ze to ne vzdy jde.
P: Jo. A v ¢em tieba spatiujes prospésnost téch rituala?

U: No praveé v tom, Ze ty déti to nékam posunuje jo, ze jednak jak jsem fikala, ze nékterym
to pfindsi ten klid vlastné, nekteti uz se na to t&si, ze néco bude. Ted’ oni podle toho maji
1 rozvrzeny c¢as, jo my hledime na hodiny, my vime, Ze je tolik hodin kdyZ ptijde tohle
to a oni takhle podle téch ritualt a podle vlastné téch dennich Cinnosti uz vi jo, aha, tak jsem
po svacince, tak bude tohle nasledovat, uz jsme byli na zachod¢, uz jsme d¢lali to jo.
Coz pro né jsou vlastné ty denni ritudly a oni podle toho mi ptijde Ze 1 ten Cas, jakoby takhle,
jo Ze vi aha, ted’kon plijdem ven a pak pfijde pro m¢ maminka. Jo? Takze, nebo ven a pak
bude ob&d a uz jdu domt, protoze pro m¢ piijde maminka jo? Jo? TakZe pro né jsou to

V podstaté 1 hodiny, n¢jaka casomira dalo by se fict, jo podle mé.
P: Jo. A uvazovals tfeba nad néjakymi negativy, které by to mohlo mit?

U: No negativa by to mohlo mit pro déti, tfeba, kterym kdyZz né&jaky ten ritudl vylozené
nevyhovoval a ta ucitelka by ho mohla, hodné¢ si myslim ovlivnit ve Spatném. Tteba kdyz
ted’kon uvedu piiklad s tim pyZamem, Ze se divame kazdé pondé&li jaky maji déti tieba ten
obrazek, jo jaky maji nebo jaké maji to pyzamko, protoze se tim zklidni a tési se, Ze se mizou
pochlubit vlastné jaké maji. Pak jsou tieba déti, kde rodi¢e nemaji na to tomu décku koupit
hezké, ono ma po tiech sourozencich pyZamo, to pyzamo neni nic extra, jo? A jestli by pfisla
ucitelka, podivala se a fekla no ty mas zase stejné a zakryla to décko, tak mu to mtize ublizit,
strasné ublizit, jo, takze jde i1 o pfistup. Jo? V kazdé situaci zvazit, jak to décko je staré,

jak je citlivé, jak na to reagovat jo? To je Upln¢ individualni u vSech déti a myslim si,



ze 1 u téch ritudld, jo, ze pokud prosté, zalezi jak ty décka, jo prosté trochu je navést, trosku
tteba nékteré potiebuje pomoct, ale pak jsou décka co zas potiebujou trosku zklidnit a trosku

jako se dostat do roviny.
P: Jo.

U: Tieba, jakoZe tady uz teda ne hochu, to uz jsi tieba tady piestielil, jo nebo holky zas rady
jakoze ja s tebou kamaradit nebudu tak tady nechod’, Ze takze je potieba prosté trosku jit
a do toho 1 n¢kdy zasahnout. Protoze ¢loveék je nemuze nechat jenom tak, protoze néktefi
by tim trpéli. Jo? Ale to si myslim, ze nevhodné kdyz c¢loveék prosté ten pedagogicky
pracovnik by do toho nevhodné¢ zasahnul, tak myslim, ze by se to mohlo...(klesne hlasem

a zustane mlcet)

P: Jo. A jak se ti to teda osvédcilo ty ritualy?

U: No ja myslim, Ze to do Skolky urcité patfi, urcité.

P: Jo. Tak a jeste bych se té zeptal, jak Casto v pritbé¢hu dne je vlastné vyuzivas?

U: Jak ¢asto, no v podstaté se to prolina celym dnem, takze jsou ti ritudly vlastné néjakych
téch Cinnosti, tak tam hodné téch ¢innosti, nebo zmén jakoby Ze se jde ven nebo takhle,
pfinasi n&jaky ritual. Jo? Ze v podstaté ta zména kazda co jdeme délat, zména &innosti,
je vétSinou zapocata n¢jakym ritualem jo? Nebo ten ritudl je propleteny tou Cinnosti si
myslim ja jako, ne je otdzka z jakého pohledu by se na to ¢lovék dival nebo co vylozené je
ten ritual, Zejo Ze kdyz feknu ze ritual je to Ze ten kdo ma sluzbu jde ve vesticce a jde prvni,

tak je to pro n¢ho hodinovy ritudl venku Ze.
P: Jo.

U: Jo nebo jit ve dvojici taky, Ze kde jinde pak bude décko chodit v téch dvojicich vSak
Vv prvni tfid€ jak se nauci chodit samo ze Skoly, tak uz jde samo, takze jo je to si myslim tady
o tom, ze né€které skolky tieba chodi ja nevim na téch voditkach, ze chodi tieba, takze zase

kdyby to décko chodilo do jiné Skolky, tak tam ma ritudl naprosto jiny. TakZe tak.

P: A tfeba v ramci jednoho dne vnimas néjaké situace kdy to vyuzivas castéji? Kde se ti toho

vic sejde?
U: Nemyslim si.
P: Nee.

U: Ne.



P: Umhh.
U: Nemyslim si ze néjak zvIast’ jako...
P: Jo.

U:... akorat tfeba ta holc¢icka, Ze méla ty narozeniny, ze to néjak slavime, tak tim padem ten
den s t¢éma narozeninama nebo s tim svatkem je prosté jiny Ze a nebo tifeba kdyZ mame mit
besidku, tak je to zase jiné, Ze to zkusime si, chystdime se na ty maminky jo nebo chystame
si n¢jakou vyzdobu néco na tu besidku kostymy nebo néco, ale to uz si nemyslim, Ze jsou az

tolik ritudly. Jo to uZz je spi§ vyjime¢ny den. Ale ne ritudl.

P: Vidis a tims m¢ v podstaté piedb&hla, protoZze jsem se na to chtél zeptat jestli tieba aj

Vv ramci toho Skolniho roku vnimas takové ty velké...
U: Ur¢ité, jsou to akcee...

P: Umh.

U: V podstaté jsou to akce, ale kdyz se nad tim ¢lovek tak zamysli, jo tak jsou to v podstaté
ritualy, ze protoze tady vzdycky v inoru mivame karneval jo takze tfeba jest¢ nebyl plan,
jesté nic a décka ptisly po vanocich a uz bylo a bude letos karneval? A kdy bude karneval?
Jo? Takze uz vlastné to jede, Ze oni uz vi, co uz je. Nebo chodili jsme vzdycky se Skolakama
se loucit do restaurace, kde oni méli pohér nachystany a tak, my jsme pro né mély hodnoceni,
dostali 1 diplom, takovou Serpu, Ze a S$li jenom ti predSkolaci s ndma a ty ucitelky, co jsme
je ucili a prosté se to fotilo, pani feditelka ma proslov, jsme v restauraci nastrojeni, tim
padem je to pro ty décka, oni to vidi na fotkach na internetu, Ze tim padem oni vlastné vi, ze

za rok budou ti pfedskolaci oni a strasné se na to t&si, Ze tam piijdou jo.
P: Jo.

U: Protoze vidi, ze jé a kam vy jdete? A tohle, no my jsme se loucili a ted’ jsme dostali to,
muzeme do Skoly, ze, tak ty mladS$i décka to vidi a za rok vi, Ze je to ¢eka taky, takze
V podstaté i ty décka si to pamatuji, nebo stromecek ve Skolce jo tak uz si pamatuji ti co
chodi druhy rok jako loni jsme si nazdobili stromecek na vanoce a pak jeZiSek nam tady dal
darky, Ze dostali jsme darky pod stromecek, takze uz vi, jak si je rozbalujem a vSechno jo,

takZe se na to t€si a doufaji, Ze ten jeziSek jim ty darky pod ten stromecek donese.

P: Jo.



U: Jo, ze prosté jsou to takové ritudly jiné, Ze jim musime vysvétlit, Ze, ze prosté jeziSek by
to vSechno nestihl ob&hnout tam doma, takze ve Skolce to musime trochu diiv, ale ty hracky

musi ztistat ve Skolce Ze, protoze oni prosté nejradsi rozbalil jsem si to tak je to moje, Ze.
P: Jo.

U: Takze jim to prvné vysvétlim a to no a myslim si, Ze to jsou v podstat¢ taky ritualy, tady

tohle to vsecko.

P: Jo, super. A jeste bych se t€ chtél zeptat jak si myslis, Ze to vnimaji ty déti?

U: Jako tady tyhlety za rok...

P: Ty, ne, ty denni spi$, ale kdyz zminis zase i ty za ten rok, viibec, viibec to nebude vadit.

U: No kdyz vezmu tieba, kdyz vemu tu sluzbu, kterou ty décka maji, tak jsou déti, které
tteba tu sluzbu nechtéji, jo nemusi ji. TakZe oni nechtéji byt jakoby zodpovédné za nic, ony
se na to jeste neciti a vétSinou jsou to ty mladsi, jo, Ze, Ze malokdy se stane, ze by nechtél
mit sluzbu nékdo z téch starsich z téch predskolakd, to se mi jesté nestalo, vzdycky jsou tam
spis§ déti, které to moc nemusi, které jsou mladsi a feknou tieba na zacatku roku ja nechei,
ale pak nastane situace, kdy se jich zeptam jako neZ to, a oni Ze uz jo, jakoze uz dospé&jou
do, Ze uz to znaji, maji pocit uz jsem tady si to zazil, uz se umim orientovat a uz tohle
zvladnu, jo ale zase by byla chyba, kdybych jako ucitelka fekla ne jsi na fad¢ tys jesté sluzbu

neméla mas to, tak to bude mit za trest.
P: Jo.

U: Tak to nebude pozitivni ritudl, ale spi§ negativni, kde se mu to zodporni a kazdy den
pfijde ve strachu a bude si fikat jejda doufam, Ze m¢ ucitelka neoceni tou sluzbou. Protoze
to pak miize mit strach, to je prosté to je jak s hrama, ze je Spatna hra pro décko a mize se
upln¢ vzteknout, jo tfeba takova nevinnd hra na peska, kde chodi décko s peSkem, ale je
treba kluk, ktery fakt da ranu i pfesto Ze ho ¢lovek upozorni, Ze méa davat pozor, ze to délat
nesmi, Ze prosté¢ jenom jemné bouchnout po téch zadech pfii té hte, tak vzdycky se miize
nckdo najit a to tomu décku miize Gplné vlastné zkazit chut’ do té hry jo, Upln€ ho to mize

odradit, takze tak.
P: A setkala ses s n¢jakou jako vyraznou reakci, tieba na ten ritual?
U: (kyve Ze ne)

P: Ne. Ani pozitivni...



U: Ne ne ne.
P: ...ani negativni?

U: No jediné mé¢ ted’ napada kdyby se jako ritual bralo jidlo taky, coz mozna jako ritual by
se brat mohlo jo, ze maji svacinku a déti které moc svacit nechtéji, tak pro né€ to bohuzel nic
radostného nent, jo takze to je dalsi véc, ze ona je zas rizny nahled na to jidlo, je to strasné
tézké, ze protoze tieba rodiCe starsi, ktefi zazili ten komunismus Skolky, kde se to muselo
snist do puntiku a neexistovalo, jo, tak zase chodi a porad fikaji. Je ta uz jedla at’ uz neji tady
a ty décka vlastn€ pfedem znechucuji tim, Ze je omlouvaji doptfedu a ty décka by to tfeba
ochutnaly, ale tak to ani neochutnaji, protoZze maminka uz nahlasila at’ to neji, ze prosté
nema, ze uz doma jedlo, ze bydli tady naproti a to décko ji ted’ doma jedlo, takze ve Skolce

vlastné svacinku nechce, jo takze tam je hodné& 1 boj v rodicich, je to tézko no.
P: Jo.

U: To je, vzdycky to bylo sporné, je to sporné. Takze tohle tieba kdybychom to brali jako
ritual, protoze oni spolecné ji, vi né&jak si nosi to jidlo, odevzdavaji potom ty tacky a ty
sklenicky a tak dale, takze v podstaté je to taky ritual a ten pro ktefi prosté nejsou na to jidlo
navykli neni zrovna piijemny.

P: Jo. A jesté v jakych oblastech jsou podle tebe ritualy pro ty déti prinosem?

U: Ja si myslim, ze v podstaté ritual mize byt ve vSech oblastech.

P: Umh.

U: Jako kdyz se to tak vezme, UipIn€ ve vSech.

P: Co t& tak zrovna napadne ted’ka?

U: Tteba v télesné vychove, kdyz déti budou veédeét, ze v urcitou dobu si jdeme ob&hnout
Skolku, tak se to muze stat ritualem, Ze tfeba jdeme ven a feknu tak déti ddme si jedno
kolecko kolem $kolky a budeme to tak d¢lat pfed kazdou vychazkou, jo, tak to mize byt
ritudl v podstaté, Ze pro¢ ne tfeba télesna vychova. Nebo ty télesné ¢innosti, jo nebo na
zaCatku si zahrajeme hru s mi¢em, maze byt jo, nebo tieba pred fizenou €innosti si chvilku

pii hudbé zacvi¢ime, jo taky to mize byt ritual kazdého dne.
P: Jo.

U: Nebo ja nevim ve vytvarce, néco tfeba i ven, kdyZ jdeme ven, tak na zacatku té vychazky

by mohlo byt néco, né€jaka pracovni ¢innost s né¢jakyma ptirodninama, Ze n¢kde néco nebo



pozorujeme strom, jak roste, tfeba, jo takze my ho budeme kazdy den pozorovat, tieba maly
stromecek nasadime a budeme ho kazdy den prosté pozorovat, jo takze tpln¢ ve vSech

oblastech.

P: Jo. A kdyz néjaké dité déla ten ritudl nebo ty délas néjaky ten ritudl, tak jestli si v§imas

néjaké zmény Vv chovani téch deti?

U: No tikam, ze by to mohlo, spousté déti to pomaha takové to uklidiiovani a ujistovani se,
ze to né¢jak je a ze je to stejné, ze jo. Ritudl je v tom, Ze je pravidelny jo a to tém détem dava

pocit klidu a bezpeci.

P: Jo.

U: To je jako muj nazor.

P: Umh. A spolupodilely se s tebou nékdy déti na tvorbé né&jakého ritualu.
U: Urcité.

P: Jo? Tak povidej.

U: Tieba jak mé ted’ka napadlo ten stromek, jo tak my jsme §li kdysi tady kousek v parku
a n€kdo tam vytdhnul, tam byl nové osazeny ten park no a n€kdo vytahl Ze mlady stromek,
tak ho prosté vyhodil a on tam byl s kofenama venku, Ze, no tak jsme ho prosté jenom tak
zasadili do hliny, fikam décka uvidime, jestli se zachrani nebo ne. No a kazdou vychéazku,
nebo co jsme tam S§li, tak uz jsme museli jit vZdycky kolem naSeho stromecku, jestli jeste
zije, nebo nezije. Jo? TakZe to jsme si v podstaté ud¢€lali sami ritual, Ze tim, jak jsme $li do

parku vzdycky jsme museli tim chodnikem, kolem toho naseho stromecku no.
P: Umh.
U: Tak stromecek neptezil, ale tak to uz je druha véc, to se holt nékdy stava.

P: Jo.

U: Ze, takze jako i ty décka si samy uréi tedy si délaji oni na to tieba, tieba je i takovy co
zacne né¢im, chtéji to a pak je to omrzi, jo Ze néco se zavede, ze tieba jsme nevim dovolili
n¢jaké kostky tam méli si z nich stavéli, dlouho to tam lezelo, nikdo, no byly to uplné
obycejné kostky a pak se z toho zacaly délat straSn¢ hezké véci, tak jsme jim dovolili,
ze kdyz si s téma kostkama budou hrat, Ze se nemusi uklizet, Ze si jako udélame misto a tam
si ty stavby prosté¢ mizou nechavat, takze to tak chtéli urcitou dobu a pak uz je to prosté zase

nebavilo tolik, takze to prosté uklidili a od t€ doby si zas hrali s né¢im Gpln¢€ jinym. Jo takze



V podstat¢ i tady v tomhle tom je jako, zalezi ze, pokud to je v misté kde se chystaji lehatka

a nejde to...
P: Jo.

U:...tak je to jedna véc, ale pokud je tam néjaka moznost a jde to, tak se jim tieba tady toto
muze povolit, coz miize byt taky pro né takové uklidnujici jo Ze néco, Ze sami néco vyrobili,

Ze chtéli to a Ze to tam tak maji podle sebe.
P: Jo.
U: Takze.

P: Jo, jako dalas to tipIn€ vybornég, krasné ze Siroka, uplné jako fakt skvélé, moc bych ti chtél

podékovat...
U: Jo.

P:... aj za to rano aj za todlencto a jesté bych t€ poprosil o n¢jaké jako falesné jméno, co by

sis vymyslela, pod kterym bych té teda uvadel...

U: Tak tfeba Jana Kovarova.

P: Jana Kovarova, tak ja necham kfestni, tak budes Jana...

U: Ano.

P: ...ajesté tfidu, kdybych nahodou zminoval tak néco co u nent tfida...
U:Tteba rybicky.

P: Rybicky dobfe, takze bude$ Jana ve tiidé rybidek. Rikam je§té jednou bych ti chtél moc
podekovat.

U: Jo neni za co.
P: Ne bylo to skv¢lé.

U: Ja to rada ud€lam, kdyz ti to pomiize tak ja budu rada.



