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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma aplikacni charakter. V teoretické ¢asti jsou predstaveny vychodiska
pro tvorbu zajmového krouzku v matetské skole. Soucasti textu je také vymezeni moznosti
zacletiovani zajmovych krouzku do systému formalniho kurikula ptedskolniho vzdélavani.
K teoretick¢ ¢asti prace také patii objasnéni specifik ve vytvarné vychové, jejich
specifickych metod a technik, které jsou uplatiovany ve vytvarném krouzku. V prakticke
Casti bakalarské prace je prezentovana koncepce programu krouzku, ktery je tvofen
z vytvarnych aktivit pro déti predskolniho véku. Program byl ovéfen v praxi a na zdklad¢
toho evaluovan. V zavéru prace autorka piedstavuje také doporuéeni pro praxi matetfskych

Skol a zajmovych vytvarnych krouzk.

Kli¢ova slova: formalni kurikulum piredskolniho vzd€lavani, volnocasové aktivity,

vytvarna vychova, vytvarny krouzek, zajmovy krouzek

ABSTRACT

The thesis has applied character. The theoretical part introduces the recourse for the
creation of hobby groups in kindergarten. Part of the text is also demarcation of the
possibilities of inclusion of interest groups into the formal curriculum of preschool
education. The theoretical part also include clarification of the specifics in art education,
their specific methods and techniques that are applied in art course. In the practical part of
the thesis is presented a course program conception, which is made up of creative activities
for preschool children. The program has been verified in practice and based on that
evaluated. In conclusion, the author also presents recommendations for practice of

kindergartens and special interest artistic groups.

Key words: formal curriculum of preschool education, leisure activities, art education, art

course, hobby group,
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UvoD

Bakalaiska prace je aplikacniho typu a zabyva se inspiraci déti prostiednictvim
volnocasovych aktivit. Mezi volnocasové aktivity fadime i zajmové krouzky, které jsou
zamérem mé prace. Téma zajmovych krouzki jsem si vybrala, jelikoz bych se chtéla o této
problematice dozvédet vice. Zajmové krouzky v matetské skole jsou jiz delsi dobu hodné
diskutované téma a kazdy ma na vhodnost krouzki vlastni pohled. Dnes se skoro v kazdé
matefské Skole setkdme alespon s jednim krouzkem, Casto to byva dnes popularni napf.
anglictina. Krouzky v matefské Skole nejsou novinkou, ale staly se skoro az fenoménem.
Od doby kdy $koly pracuji podle RVP a tvoii si sviij vlasti SVP, se zde otvira otazka, zda
jsou krouzky stale potiebné v piedskolnim vzdélavani. V dobé, kdy je vzdélavaci program
otevieny novym moznostem, matetské Skoly mohou vyhovét pozadavkim rodict nebo
déti, krouzky pusobi jako zbyte¢né. Nabizi se otazka, zda matetské Skoly, které maji
krouzky, byvaji vidény v lepSim svétle nebo je to znakem toho, Ze v jejich vzdélavacim

programu néco chybi.

Cilem bakalafské prace je prezentovat moznosti podpory rozvoje kreativity déti
prostiednictvim vytvarného zajmového krouzku. Vytvoteni koncepce vytvarného krouzku,

jeho realizace a nasledna evaluace je také cilem piedkladanych radkd.

Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Cilem teoretické ¢asti je sumarizovat
teoretické vychodiska z problematiky zajmovych krouzkd a objasnit specifika prace ve
vytvarné vychove. Teoretickd Cast se zamétuje na volnoCasové aktivity déti predSkolniho
véku, do kterych fadime i zajmového krouzky. Nasledné jsou popsany vychodiska pro
tvorbu zajmového krouzku, rizika a pfinosy, které s sebou mohou pfinést z pohledu
nékolika autorti. Dale se zabyvam vlivem rodi¢l na zajmovou ¢innost déti a popisuji i
strukturu hodin. V dalsi kapitole jsou objasnéna specifika prace ve vytvarné vychové, jeji

specifické metody a techniky, které uplatiiujeme ve vytvarné ¢innosti.

Bakalafska prace obsahuje i praktickou c¢ast, kterou tvoii koncept vytvarného krouzku,
Ktery je tematicky zaméfeny na poznavani afrického kontinentu. Koncept krouzku
obsahuje 8 hodin, které jsou zaméfené na vytvarné Cinnosti. Popisuje cile programu,
zdivodnéni potfeby programu, obsah a priibéh programu, subjekty programu a instituce.
Kazd4 hodina je podrobné rozepsana, doplnéna mou reflexi a fotografiemi détskych

vytvort. V zavéru prace je uvedena evaluace programu, kterd je uskuteCnéna na zaklade
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porovnani hodnoceni autorky a ucitelky v matetfské Skole. Doporuceni pro praxi je

posledni kapitolou praktické ¢asti bakalatské prace.
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1 ZAJMOVY KROUZEK V MATERSKE SKOLE

Volnoc¢asové aktivity déti, pfedstavuji vSechny cinnosti, které vykonava dité ve svém
volném Case v naSem piipad¢ i v odpolednim Case v mateiské Skole. Nejprve bych chtéla
Vv této kapitole poukazat na volnocasové aktivity predskolnich déti a dale sumarizovat
poznatky o zajmovém krouzku v matetské Skole. Zminit také jaky vliv maji rodi¢e na

z4jmovou ¢innost déti a jaké vyhody i rizika s sebou krouzek piinasi.

Volnocasové aktivity déti predskolniho véku predstavuji vSechny Cinnosti, které vykonava
dité ve svém volném Case a nasi snahou je, aby ty aktivity byly ucelné a vhodné. Na volny
¢as déti ma vliv rodina, stat, vrstevnici, Skola, komer¢ni organizace i média (Prasilova,
2001, s. 325). Do volnocasovych aktivit neodmyslitelné patii zajmovy krouzek, o kterém

se budu zmitiovat v dalsi ¢asti.

Mateiska Skola je predskolni instituce, ktera organizuje vzdélavani pro déti ve véku od tii
do Sesti let. V dnesni dob¢ jsou piijaty do Skoly i déti pred dovrSenim tietiho roku a déti,
které maji odklad kolni dochizky, navitévuji MS i ve véku 7 let. Provozni doba je ve
vétsing ptipadi od 6:30 do 16:30 hodin. Otevira se zde moznost mateiské skoly zajmové
krouzky poskytovat. Rodi¢e nemusi déti vodit do riznych organizaci, ale tyto zajmové
¢innosti jim muze nabidnout matefskd Skola. Dnes je jiz pravidlem, Ze skoro kazda
matefska Skola mé velky vybé&r zajmovych cCinnosti, tedy krouzki. Je to sluzba, kterd je
placend, ucast je dobrovolnd a je zcela na rodicich a détech, jestli se jejich dité¢ néjakého
krouzku bude Gcastnit. Krouzek je ,, mensi zdjmovy utvar, jehoz cinnost sméruje zpravidla
K vnitrnimu obohaceni clenii, zaméruje se na vnitini Zivot utvaru, napr. rybarsky,
modeldrsky, ctenarsky.” (Hajek, 2008, s. 169) Krouzek fadime do pravidelné zajmové
¢innosti, ktera probiha napf. jednou tydné€, po dobu celého $kolniho roku, pod vedenim
kvalifikovaneho vedouciho (Hofbauer, 2004, s. 21). Zamove cinnosti podle Pavkove,
Pavlikové, Hajka (2002, s. 92) ,.chdpeme jako cilevédomé aktivity zamérené na
uspokojovani a rozvijeni individudlnich potieb, zdjmii a schopnosti. Maji silny viiv na
rozvoj osobnosti i na spravnou spolecenskou orientaci.” Zajmové krouzky Vv matetské
Skole fadime do nadstandardnich aktivit, které probihaji mimo pracovni dobu ucitelky a

v zadném ptipad¢ nejsou nahradou vzdélavaci programu (Smolikova et. Al., 2004, s. 43).

V dnesni dobé€ jsou krouzky realizované hlavné z hlediska konkurenceschopnosti. Diive
vznikaly z podstatnéjsich divodi. Vsechny skoly postupovaly podle stejnych predpist a
diky krouzkiim se bud’ odlisily, nebo zaradily aktivity, které jim chybély. Dnes jiz kazda
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MS tvoii sviij vlastni Skolni vzdélavaci program, miiZe jej ménit podle zdjmu déti nebo na
zaklad¢é pozadavkl rodict (Smolikova, 2005, s. 13). Smolikova ma na krouzky svij
vlastni nazor a podle ni, jiz neni potieba krouzky realizovat. SVP by mél byt dostate¢né
kvalitni, aby poskytoval hodnotné piedskolni vzdélavani a nebylo potfeba dopliovat
ginnosti v krouzcich. To Ze ma MS premiru krouzkii, neznamena, Ze poskytne ditéti to
nejlepsi. Podle Smolikové to zna¢i nedostateény kvalitni vzdélavaci program. Néco jim
chybi a nahrazuji to velkym vybérem krouzkt (Smolikova in Té&thalova, 2008, s. 14).
Rodi¢e poté mohou mit dojem, Zze v krouZcich teprve dochazi k osvojovani poznatki a
ucitelky déti jen hlidaji. A pokud dité¢ nebude navs§tévovat krouzek, nebude mu poskytnuto
dostate¢né vzdélani. Podle PhDr. Marty Jurkové se ,,stdvd ucitelka pouhou ,, prevadéckou
deti mezi jednotlivymi krouzky. “ (Téthalova, 2008, s. 14).

Ucitelka béhem dne, pak jen dohlizi na odchod déti na krouzky a jeji pedagogicka ¢innost
je narusend. Nemuze pracovat S celou skupinou déti. Poté mulze vzniknout dojem, Ze
ucitelka s détmi vlastné nic nedéla, funguje jako opatrovatelka a jeji prace s détmi neni

brana jako plnohodnotnéa kvalifikovana prace (Svobodova, 2010, s. 96).

Podle Smolikové je ¢im dal vétsi tlak na vykon déti. Dité potiebuje €as na rozvoj a klidné
détstvi a zbyte¢né prehlcovani mnoha informacemi, které stejné nezpracuje, je zbytecné.
Dité potiebuje prostor pro volnou hru, aby mohlo poznavat svét kolem néj, experimentovat
a aktivné jej poznavat. Ucitelka by méla ditéti poskytovat takoveé prostiedi, kde ziska a
osvoji si nové poznatky, podpoii jeho touhu po poznani, ale s mirou a s ohledem na

potieby jednotlivych déti, jejich moznosti a limiti (In Téthalova, 2008, s. 15).

Jestlize MS zatadi krouzky do svého rezimu, mély by se uskute¢iiovat v takovou dobu, aby
nenarusovaly plynuly rezim dne v tfid¢é. Nejlepsi doba pro realizaci krouzkl je odpoledne
po svaciné. Déti maji dopoledne fizenou ¢innost, poté vychazku a na vSech ¢innostech by
se mély ucastnit vSechny déti. Krouzek, ktery se realizuje odpoledne, mize s sebou nést
dalsi uskali. Dité¢ musi travit del3i ¢as v MS a problém miiZe nastat z hlediska pretéZovani
ditéte. Pokud jsou krouzky realizované kazdy den, narusuji odpoledni ¢innost ucitelky, jak
uz jsem uvedla v pfedchozim odstavci. Dit& by si v MS mélo zvyknout a zapojit se do
urcité socialni skupiny a neustale pfemistovani, mize naruSovat jeho adaptaci (Svobodov4,
2010, s. 95). Pro dit¢ je lepsi, kdyz je krouzek pod vedenim znamé osoby, v piipadé
matefské Skoly je to ucitelka, ktera s ditétem travi dostatek Casu, pokud je to ovSem v jeji
kompetenci. Ucitelka ditéti rozumi a vi jak s takovym ditétem pracovat. M& vystudované

pedagogické vzdélani a zna metody a formy prace s predSkolnim ditétem, vi jak ma s nim
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komunikovat, co zvladne. Pokud ve Skolce krouzek vede néjaky lektor z venku, tzv. expert,
nemusi to byt nejvhodnéjsi. Lektofi jsou ¢asto pouze odbornici na danou oblast, ale neznaji
potfeby a moznosti déti predskolniho véku. Vyjimkou muze byt krouzek anglického

jazyka, kde je odbornik vhodné&jsi (Smolikova in Téthalova, 2008, s. 15).

Vrkoslavova (2008a, s. 11) uvadi zajimavou alternativu stavajicich krouzka, ktera se mné
osobn¢ jevi, jako vhodné feSeni stavajictho problému. Mateiska Skola by méla rizné
zaméiené tiidy na né€jakou zdjmovou Cinnost. Tyto Cinnosti by probihaly v bézném rezimu
dne. To znamend, Ze by kazda tfida byla jinak zamétfena (hudebné, pohybové, tfida
s angli¢tinou). Pfinosna by mohla byt tfida zaméfena na anglictinu, ktera je ted’ hodné
popularni. V praxi by to mohlo vypadat nasledovné. MS ve mést&, ktera ma k dispozici 5
ttid, by mohla byt rozdé€lena jednim z moznych alternativ. Tti tfidy by byly zamétené na
urcitou zajmovou ¢innost (vytvarnd, hudebni, pohybova) a dalsi dvé tfidy by fungovaly
podle tradi¢niho vyucovani. Zalezelo by poté na zajmu rodicu, jestli by méli zajem o dalsi

zajmove zamétené tiidy, nebo by jim vyhovovali klasické tiidy.

1.1 Prinosy a rizika zajmovych krouzki

Svobodova (2010, s. 96) uvadi jako piinos krouzku v matetské Skole, ze ,,krouzky mohou
zajistit urcity nadstandard ve vzdélavani.“ Dité si mize vybrat ¢innost, ktera ho zajima,
poté dochazi k upeviiovani zajmi. Ma lepsi vysledky, jelikoz je Iépe motivované pro
danou ¢innost (Vrkoslavova, 2008a, s. 10). Vyhodou krouzku miize byt i to, Ze se pedagog
vénuje détem vice individualng. Ve skupiné ma mensi pocet déti, které se zapojuji do jiné
vrstevnické skupiny, ziskavaji nové zkuSenosti, dovednosti a pfichazeji do interakce
snovymi détmi a ucitelkou nebo lektorkou (Vrkoslavova, 2008b, s. 69). Pokud dité
navstévuje krouzek, ze své vlastni iniciativy, mize to byt pro n¢j jen pfinosem, vénuje se
nécemu, co doopravdy chce. Problém miize nastat, kdyz krouzek zvoli rodice a dité o n¢j
nema aktivni zajem. U nékterych citlivéjsich déti, muze probihat komplikovanéjsi adaptace
na matetskou Skolu, dité¢ je zbytecné pretéZované a navic se musi zapojit jeSté do dalsi
nove skupiny (Vrkoslavova, 2008a, s. 10). Vyhodou miiZze byt spokojenost rodi¢u, jelikoz
tlak na vznik krouzkia ¢asto plyne od nich. Diky tomu se upevnuji vztahy a spoluprace
s rodi¢i (Tomanov4, 2001, s. 361).

Svobodova (2010, s. 96) uvadi rizika a nevyhody, které mohou krouzky s sebou pfinést.
Spousta odborniki i rodict si kladou otézky, pro¢ jsou krouzky dulezité v matetské skole?

Dité¢ zbytecné pietézuji a to nema dostatek ¢asu na volnou hru, kterd je dtlezitd pro jeho
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spravny vyvoj. Rodice by proto méli zvazit, kolik krouzkl dit¢ doopravdy potiebuje.
Pokud dité¢ zahltime kazdy den jinak zaméfenym krouzkem, bude zbytecné pretézované a
prehlcené riznymi ¢innostmi. V kazdém krouzku ziskdva mnoho informaci, které nemusi
vstiebat. Dité poté nabylo mnoho informaci a zkusenosti, ale pouze povrchnich. Krouzkem
se Vv mateiské Skole narusi celkovd atmosféra, nékteré déti odejdou do druhé tiidy a
ucitelka jiz nemuze pracovat s celou skupinou déti (Svobodova, 2010, s. 96). Riziko
krouzkd uvadi v rozhovoru pro Ucitelské noviny i zndma odbornice doc. PhDr. Eva
Opravilova, CSc, ktera tika, ze déti, které navstévuji krouzKy, jsou ochuzené o aktivity
probihajici ve t¥idé. Kvili zdjmovym krouzkiim dochazi k naruseni pravidelného rytmu a
déti jsou vytrhovany zbé&zného programu MS (Ugitelské noviny, 2005). Jako dalsi
nevyhodu uvadi Svobodova (2010, s. 96) z hlediska financi. Krouzky jsou nadstandardni
aktivity, jsou placené, proto z tohoto hlediska si je néktefi rodice nemohou dovolit.
Krouzky mohou poté rozdélovat déti, na ty které mohou a na ty, které by chtély, ale nemaji
takovou moznost. Krouzek mulze vzniknout i pro praci s détmi vybranymi, napf.
talentované déti (Svobodova, 2010, s. 96). Jako velkou nevyhodu uvadi Tomanova (2001,
s. 363). Déti museji byt delsi ¢as v matetské skole, travi v MS skoro cely den a miize to mit

za nasledek pretizeni déti.

Krouzky v mateiské Skole jsou podle mého nézoru ptinosem, pokud jich neni ptespiili§ a
nezahlcuji déti pfemirou védomosti a ¢innosti. Ditéti krouzek muze pfinést dalsi zazitky a
poznatky, ale jen pokud bude navstévovat krouzek, ktery jej bavi. Mateiské Skoly by
ovSem nemély pfenechdvat ¢innosti a aktivity na krouzky a polevovat ve své vzdélavaci
¢innosti behem dne. Také rodi¢e by méli zhodnotit jak moc je krouzek pro dité pottebny a
kolik zajmovych krouzku jejich dité opravdu potiebuje. A jestli neni lepsi, kdyby se détem

ucitelka v odpolednich hodindch vénovala individualné misto realizaci krouzkd.

1.2 Vliv rodi¢ti na zijmovou ¢innost predskolnich déti

Déti vnimaji a travi volny Cas jinym zpusobem, nemaji tolik povinnosti jako dospéli.
MnozZstvi volného ¢asu zavisi od mimoskolské ¢innosti, jako napt. zajmové krouzky. VEtsi
¢ast dne travi volnou hrou, pokud je rodi¢e zbyteéné nepietézuji mimoskolskou ¢innosti.
Déti jsou v traveni volného casu ovliviiovany vychovou Vroding. Aby travily
plnohodnotné volny ¢as, je zde nezbytné pedagogické ovliviiovani. Dé&ti nemaji tolik
zkuSenosti, aby védély, jak nejlépe volny cas vyplnit, ve vétSiné ptipadi napodobuji

rodi¢e. Rodina je pro dité prvnim prostiednim, kde se uci, jak travit volny ¢as (Pavkova,
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Hajek, Hofbauer, 2002, s. 13-14). ,Rodina jako primarni socialni skupina je rozhodujici
pro veétsinu déti a také prvotnim prostredim volnocasového Zivota a vychovy, zasadné se
podileji na formovani jejich osobnosti. “ (Hofbauer, 2004, s. 56) Hofbauer (2004, s. 61-63)
ve své knize uvadi, ze rodi¢e by m¢li byt pro své dité vzorem a vytvaret plnohodnotné a
bohaté naplnéni volného ¢asu. V rodiné se uéi, jak k volnému ¢asu pfistupovat a poté si
nabyté zkuSenosti bere s sebou do budoucna. Dité se uc¢i napodobou a reprodukci, vnima
vSe, co rodi¢e de€laji ve svém volném case (oslavy, navstévy kulturnich zafizeni aj.).
Vnima4, jak a co se uskutecniuje ve volném cCase rodiny a piejima to za své. Proto je dilezité
zminit, aby rodi¢e uskutec¢tiovali plnohodnotny volny ¢as. Pokud tomu tak nebude, muze to
mit do budoucna na dité nezadouci vliv z hlediska vybéru ¢innosti ve svém volném case.
Ditéti ¢innosti ov§em nikdy nevnucujeme. M¢ly byt nenasilné, dobrovolné a dité¢ by mélo

¢innost vykonavat z radosti.

Podle Kotatkové (2008, s. 54) se ,.dit¢ zacina samo spontanné zdjmove specializovat ve
veku 5 az 6 let,* vétSinou na zakladé podnéti od rodicl, jak jsem uvedla v predchozim
odstavci. Zajmy se zacinaji teprve vytvaret, jsou kratkodobé. Zaméiuji se na néjakou
¢innost, ale zajem neni az tak silny. To potvrzuje i vyzkum, ktery byl zrealizovan pod
vedenim lékatky Marii Montessori V jeji Védecké pedagogice. Vyzkum piinesl poznatky o
tzv. senzitivni fazi. Tato faze se vyznacuje tim, Ze se dité€ na ur¢itou dobu zaujima o ur¢itou
¢innost (Eichelber, 2003 in Kot'atkova, 2014, s. 61). Kazdé dité se zajima o jiné ¢innosti,
jednou se zajima o ptirodu, poté o lidské t€lo. Rodice maji ¢asto dojem, ze musi dité pro
lepsi vzdélavani, n&jak specializovat a zkousi ruzné krouzky. Kotatkova (2014, s. 62)

I3

uvadi, ze se ,,yozbiha tzv. martyrium krouzku.

K problematice zajmovych krouzkt se vyjadiuje i znama odbornice, doc. PhDr. Eva
Opravilovg, CSc, v rozhovoru pro Ucitelské noviny. Podle Opravilové (Ugitelské noviny,
2005), nejsou krouzky nevhodné, ale problém vidi vtom, Ze jsou krouzky realizované
pfedevs§im pro uspokojeni ctizddosti rodici. V predskolnim véku ditéte jsou pravé rodice
tim iniciatorem toho, co dit€¢ bude navstévovat. Jak bude sviij Cas travit a hlavni ¢im.
Vrkoslavova (2008b, s. 68) uvadi jako divod tvorby krouzku, ,.tlak rodicu, kteri maji
zajem o konkrétni aktivity.” Ugitelky v MS se setkavaji s natlakem od rodi¢t na tvorbu
riiznych krouzki a matefské $koly se jim snazi vyhovovat. P¥i vybéru MS berou rodice
ohled na vSechny sluzby, které matetska Skola poskytuje. Neni vzdy pravidlem, Ze dité
nastoupi do mateiské Skoly ve svém bydlisti. Mezi hlavni pozadavky, které rodice pfi

vybéru MS zohlediuji, patii, nejen piistup k détem, kvalitni pedagogicky sbor nebo poloha
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skoly. V dnesni dobé voli Casto rodi¢e Skoly i podle mnozstvi riiznych dopliikovych
aktivit, mezi které patii i nadstandardni aktivity ve form¢ zdjmovych krouzkd. Rodice
o¢ekavaji od MS atraktivni a zajimavou napli (Smelova, 2005, s. 8). Na druhou stranu
v posledni dobé, je mnoha MS pieplnénych a rodi¢e jsou radi, pokud se jejich dité do skoly
vibec dostalo (Téthalova, 2008, s. 14). Nevétsi tlak na vznik krouzku prameni tedy od
informovanosti o SVP. Pokud ma dité o n&jakou &innost zjem, je vhodné, aby si svij
zajem rozvijelo napi. v krouzku. Setkavame se bohuzel s tim, Ze rodi¢e ¢asto voli krouzky
podle svého vlastniho zajmu a ne podle zajmu ditéte. Dité piihlasi do krouzku, ktery ho
bude vzdélavat a je vhodny pro jeho budouci uspésné vzdélavani (Vrkoslavova, 2008a, s.
10). Ucitelky by proto mély dbat na zapojeni rodict do déni matetské Skoly. Budou mit
vetsi divéru k ucitelce, zacnou ji brat jako profesiondla, ktery jim mulze poradit, co je pro
dit& nejlepsi. Pii riznych akcich rodi¢e mohou informovat s obsahem SVP, aby védéli, co

viechno dit& v MS ziska (Vrkoslavové, 2008b, s. 67).

1.3 Priibéh zajmového krouzku

Zajmové aktivity by mély vyvolat u déti zajem o Cinnosti. MEly by uspokojovat jeho
specifickou potiebu. Jak uvadi Hajek (2008, s. 170) napi. potfebu uznani, poznani nebo
sebevyjadieni. Dit¢ musi nejprve uspokojit potfeby zékladni jako je jidlo nebo spanek.
Jakmile uspokoji tyto potieby, mtize uspokojit potieby vyssi. Pokud dité proziva netspéch
v n¢jaké oblasti napt. ve Skole, mize kompenzovat tento netispéch ve svém zajmu napf.
pochvala vytvarného vyrobku, sportovni vysledky aj. ,,Pedagog by mél déti motivovat
k dosazeni vysledku. Motivace ma vyvolat potirebu a soucasné také ukdzat cestu, jak ji
uspokojit. “ (Hajek, 2008, s. 170). Dité¢ by mélo védét, pro¢ danou ¢innosti vykonava, a
jaky to pro n¢&j bude mit vysledek. Pedagog by se mél snazit udrzet u déti motivaci pro
dané cinnosti. Motivace jej aktivizuje, reguluje a posiluje jeho smér. Aby dité bylo
dostatecné motivované, je potieba aby danou ¢innost dokoncilo. Pokud s né¢im zacalo a
nemohlo to dokoncit, motivace Kklesa. Ztraci smysl, pro¢ by mél takovou aktivitu
vykonavat. Dobrou motivaci mize byt také, zvédavost, jak néjaka Cinnost dopadne, jak
néco funguje. Vysledek cinnosti mize byt poté zpétnou vazbou pro dité. Pokud dité
¢innost dokon¢i, ziska uznani, pochvalu, motivuje ho to k dalsim ¢innostem a aktivité. Dité
by mélo védét, pro¢ Cinnosti uskutecniuje a realizovat by je mélo na zakladé vlastni

iniciativy, ne proto, ze to vedouci vyzaduje (Hajek, 2008, s. 171).
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Kazdd hodina z4jmového krouzky by méla mit urcitou strukturu. Mélo by se zacit s
dochazkou, kdo je na hodiné pritomen, napft. tim, ze kazdy pozdravi kamarada vedle sebe.
Na tivod, aby se détem dobie pracovalo, bychom méli vytvoftit pfijemnou atmosféru, napf.
rozhovorem s détmi. Poté by méla nasledovat motivace pro danou ¢innost. Motivaci by
nem¢l pedagog podcenovat, déti pak budou ¢innost vykondvat dobrovolné a s radosti. Dale
détem vysvétlime, jakym zplisobem budeme postupovat, nebo co od nich ocekdvame.
Neméli bychom zapominat na sebehodnoceni déti (Hajek, 2008, s. 173-174). D¢ti
vyslechneme a fekneme jim svij ndzor, nikdy déti nekritizujeme, nebo jejich dilo
nepiedélavame. Hodnoceni vytvarného projevu bychom nikdy neméli negativné hodnotit,
opravovat nebo mu néco piedkreslovat. Vytvarny projev tim brzdime. Déti nepodcenujeme
nebo naopak neptfechvalujeme. Snazime se ho vést a dostatecné motivovat (Nedvédova,

Zatloukalova, 2000, s. 20).
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2 SPECIFIKA PRACE VE VYTVARNE VYCHOVE V MATERSKE
SKOLE

Nejprve, nez piejdu do problematiky prace ve vytvarné vychoveé u déti predskolniho véku,
definuji, co to vytvarna vychova je. Hazukova (2011, s. 11, 33) ve své knize uvadi hned
dv¢ definice vytvarné vychovy v matetské Skole. ,,Vytvarnou vychovou chapeme jako
integrovany prostor, Vv némz je mozné vytvdaret mimorddné priznivé predpoklady pro
soucasné objevovani a rozvijeni obecnych i vytvarnych dispozic deti a Vytvarné vychova je
| V materské skole procesem zamérného puisobeni na dité specidalnimi prostiedky a plni své
obecné vzdelavaci i specialni funkce.” V mateiské Skole se podle RVP PV nepouziva
pojem vytvarna vychova jako obor, ale déti se prostfednictvim vytvarnych cinnosti
rozvijeji. Pfi napliovani nabidky integrovanych blok, se nabizi vytvarné ¢innosti

propojovat s dal§imi pohybovymi ¢i hudebnimi ¢innostmi (Vondrova, 2005).

Cile vytvarné vychovy jsou ukotvené v RVP PV. Vytvarna vychova ma své specifické cile,
do kterych tadime, ,,rozvijet fantazii a kreativitu, vytvarnou formou si osvojovat okolni
skutecnost, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzajemné souvislosti, rozvijet elementdrni grafickou
zrucnost a vytvarné technické dovednosti, seznamit se s riuznymi formami umeéni a rozvijet
esteticky cit ke svému okoli. Vytvarnd vychova mé poté i cile dil¢i, které vychazi

z jednotlivych oblasti, Dité a jeho télo, atd. (Vondrova, 2005).

,, Potreba vytvarné zobrazovat, experimentovat, tvorit... provazi dité od okamZiku, kdy
zacne objevovat svet. * (Stadlerovd, 2011, s. 31) Pro déti jsou vytvarné ¢innosti piirozené.
Jiz malé dit¢ bere do ruky pastelky a ¢mard napf. po zdech. Tyto Cinnosti by mély
vyplynout bud’ z vlastniho zajmu ditéte, nebo z aktudlni situace, napt. navstéva divadla,

veverka na stromé, stavéni snéhuldka (Stadlerova, 2011, s. 46).

Pied vytvarnou ¢innosti, si musi ucitelka pfedem ujasnit, jak bude organizovat jeji pribéh.
Planovani, ptinese klidny pribéh prace sdétmi. Ucitelka rozhoduje, zda déti budou
pracovat individualné nebo ve skupinach. Pracovni plocha, kdo a jak pfipravi a uklidi
pomicky, material, se kterym budou pracovat, je dualezitou soucasti pfipravy k piedem
dostatecnému rozlozeni Cinnosti, jak budou déti postupovat. To znamena, kde budou
odkladat své hotové vytvory, kde je vystavi napf. misto na nasténce (Hazukova, 2011, s.
82). Kazda ucitelka by méla zvolit vhodnou motivaci pro danou vytvarnou ¢innost, tak,
aby déti se mély potiebu jej ucastnit (Hazukova, 2011, s. 62). Podle RVP PV by motivace

neméla byt umélé, ale vzdy by meéla vychazet z aktualnich potieb déti nebo z néjaké
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situace napf. navstéva ZOO (Vondrova, 2005). Vytvarny détsky projev bychom mély
respektovat a chapat jeho zvlastnosti. DéEti zobrazuji své vnimani okolniho svéta svym
vlastnim chapanim. Vyuzivaji velkou fantazii a rodi¢ nebo ucitel by nemél do vytvoru

zasahovat, i kdyz mu to pfijde nepochopitelné (Uzdil, 2002, s. 119).

2.1 Metody ve vytvarné vychové

V této kapitole se zaméiuji na metody, které miizeme vyuzit ve vytvarné ¢innosti. Ucitelka
ve vytvarné vychové muze vyuzivat jak; metody tradi¢niho vyucovani, které popisuje
Skalkova (2007), ale i metody, které jsou vhodné pti vytvarné tvorbé. Tyto metody uvadi
Hazukové (2011) a Valachova (2010). Slovo metoda pochézi z feckého slova ,,methodos*
a znamena cestu, postup. ,,V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chdpeme zpiisoby
zamérného usporddani cinnosti ucitele i Zaki, které smeéruji ke stanovenym cilum.*
(Skalkova, 2007, s. 181)

Ucitelka by se méla rozhodnout, jakou metodu zvoli jiz pfi planovani Cinnosti. M¢la by
zohlednit znalosti, dovednosti a individudlni zvlastnosti déti, vybaveni matetské Skoly,

obsah ¢innosti a zohlednit pfedevsim cile, kterych chce dosadhnout (Valachova, 2010, s.
72).

2.1.1 Specialni metody vytvarné vychovy

Vytvarna vychova ma své specialni metody, Hazukova (2011, s. 76) uvadi, metody, které
jsou vyuzivané ve vytvarné ¢innosti v matetské skole. | samotnd vytvarné tvorba patii
mezi jednu z nich. Patii zde prizkum, jak funguji vytvarné prosttedky, prostfednictvim
experimentu, etudou ¢i hrou. Do vytvarné tvorby zafazujeme i samotné vyjadieni nad
danym Ukolem, ale také inspiraci nad uméleckym dilem. Dalsi metoda, ktera se muze
vyskytnout ve vytvarné ¢innosti je vytvarné vnimani, a s tim spojené vSechny piedstavy.
Dité se snazi porozumét a vnimat dany objekt. SZivani se s novym uméleckym dilem je
zajimava metoda, ktera neusiluje o pouhé seznameni s obrazem, ale umisti ho tak, aby bylo
s nim dité neustale v kontaktu. Vytvoii si tzv. vytvarné prostredi. V metod¢ vy€lenéného
komunikovaného hodnoceni se snazime o vyjadfeni ditéte k jeho vytvoru. Pti dialogu
s ditétem nad vytvorem, se snaZime ditéti pfispét novou slovni zasobou, napf. zapojujeme
do rozhovoru nové terminy - jako je vlasovy S$tétec, temperove barvy apod.). Posledni
specialni metodu, kterou uvadi Hazukové (2011, s. 77), je metoda mostu, kterou muzeme

vyuzivat u déti, které nemaji zdjem o vytvarné ¢innosti, maji tzv. krizi détského vytvarného



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

projevu. Snazime se mu pomoct, a byt mu oporou k nalezeni motivace k vytvarné tvorbé&.
Abychom u déti predchazeli nezajmu o vytvarné ¢innosti, méli bychom dbat na ptijemné
prostiedi, posilovat jejich sebedivéru, podporovat dité k t¢ém c¢innostech, kterych vice
vynika a snazit se détem vysvétlit Kk, ¢emu je vytvarné tvoieni dobré. Nevyrabét jen

vyrobky, které jdou uchopit, ale nabizet jim aktivity nad kterymi se zamysli.

Ve vytvarné Cinnosti mizeme vyuzit i metody estetické vychovy, do kterych fadime
Mmetodu bezdécného vnimani. Ucitelka do tfidy donese a umisti néjaky vytvarny objekt. S
objektem z poc¢atku nepracuji. Muze to byt i napf. kostel na namésti nebo socha, kolem
které déti chodi kazdy den na vychazce (Hazukova, 2011, s. 75). Metoda emocionalniho
osvojovani se vyuziva podle Hazukové (2011, s. 75) ,,pro priblizeni vytvarného dila
sdelovani faktii, jez maji u déti zejména emociondlni odezvu (empatie, soucit aj.)."
Posledni metodou je metoda racionalniho osvojovani, kterd se obraci k rozumovym

schopnostem. Cilem je u déti vyvolat zvidavost (Hazukov4, 2011, s. 75).

2.2 \ytvarné techniky

Ucitelka by méla vybrat techniku vhodnou pro danou c¢innost a zohlednit predevSim
moznosti a stav déti (Hazukova, 2011, s. 50). ,,Spolecnym cilem vytvarné vychovy je teda
umoznit ditéti vnimat sebe samého a prostrednictvim sebe pozorovat okoli, okolni svet.
Klast si otazky, hledat informace v oblasti vytvarného umeéni a vytvarné kultury, ale

zaroven hledat aj odpovedi.* (Valachovd, s. 53, 2010)

Aby se dité dostate¢né rozvinulo a ziskalo schopnosti a dovednosti ve vytvarné vychové, je
tteba, aby vyzkouselo velké mnozstvi materiali a technologickych procest. Pii vybéru
technik bychom méli dbat na individualnost kazdého ditéte. Valachova rozdé€luje vytvarné
techniky na ploSné a prostorové. Do plo$nych vytvarnych technik patii kresba, malba a

grafika a kombinované a materialoveé techniky (Valachovd, 2010, s. 45).
e Plos$né vytvarné techniky

Kresba je nejstarsi vytvarna technika a nejéastéji vyuzivanéjsi v mateiské skole. Zakladem
je linie. V kresbé pouzivame prostfedky, které zanechavaji linearni stopu napf. Voskovky,

pastelky, uhly aj. (Valachov4, 2010, s. 45).

Do kresby suchou stopou patii kresba tuzkou. Pro déti v matefské Skole jsou vhodnéjsi
tuzky mekéi, které zanechavaji tmavsi stopu. Kresba barvami nebo pastelkami, je velmi

roz$ifena a nejcastéji pouzivana technika v matei'ské Skole. Déti si mohou vyzkouset vetsi
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barevnou $kalu tont. Pro déti pfedskolniho véku jsou vhodnéjsi trojhranné pastelky, které
se 1épe uchopuji a jsou mékéi (Valachova, 2010, s. 46). Pastelky mohou byt i akvarelové,
které se rozpusti vodou (Smith, 2009, s. 73). Kresba uhlem nebo rudkou je zajimava
Vtom, ze se uhel da rozmazavat. Aby se vykres nerozmazaval po jeho dokonceni, je
potieba jej zafixovat napt. lakem na vlasy. Rudku muzeme pouzit také pii kresbé na
navlhéeny papir, stopa se rozpusti. Dé&ti pii kresbé mohou vyuzit i pastel, ktery se snadno

roztira a je také vhodny pro kresbu na navlhéeny papir (Valachova, 2010, s. 46).

Ke kresbé mokrou stopou patii kresba fixy. Fixy jsou hodné podobné pastelkam a u déti
jsou oblibené, protoze zanechavaji vyrazn&j§i stopu. Pouziti fixu se nedoporuduje pii
grafomotorickych cviceni. Kresba perem, diivkem nebo Stétcem, je zalozena na

namaceni napt. $tétce do tuze nebo barvy (Valachova, 2010, s. 47).

Valachové (2010, s. 47) uvadi mimo klasickych kresebnych technik i netradi¢ni techniky.
Dit¢ muze kreslit na zakladé smysld, pohybového ¢i vizualniho vjemu. Muze kreslit na
zakladg, toho, co v ném vyvolava melodie hudby, zvuky ptirody, nebo si vyzkousi kreslit
se zavienymi o¢i. Mezi dalsi netradi¢ni techniku fadi stylizovanou kresbu, kdy pfedméty
stylizujeme do n&jakého tvaru, napf. dité vytvoii obrazek z geometrickych tvard. Oblibena
mezi détmi muze byt kresba komiksu. Kresleni ptibéhu do navazujicich okének. Aby pro
déti byla vytvarna tvorba zajimavéj$i a poutave)si, miizeme vyuzit riizné materidly a

nastroje jako jsou vétve, latky, kdmen, vata, houbi¢ky a dalsi véci z kazdodenniho Zivota.

Malba je technika, pfi které nanasime barvy na podklad. Dé&ti neucime jak s barvou
pracovat, ale nechame je, at’ se prostfednictvim malby samo zdokonali a vyzkousi s barvou
experimentovat (Valachova, 2010, s. 48). Barvy nana$ime vétSinou pomoci $tétcd, ale
malba bude zajimavéjsi, pokud zvolime netradi¢ni néstroj napt. Spachtle, valecky, stiikaci
pistole, houby aj. (Smith, 2009, s. 119). Do tekutych malifskych technik patii malba
temperou. Vyhodou je, ze mizeme barvu premalovat, opravit nebo zménit jeji barevny
ton. Barvu nanasime $tétcem na tvrdy papir nebo na papir balici (Valachova, 2010, s. 48).
Détem bychom méli poskytnout co nejvétsi vybér barev, aby doslo k rozvoji fantazie a
kreativity. Tuto metodu je vhodné kombinovat s dal§im materialem. Dité se snazi zatadit
bézné véci do svého dila. Malovat muze s klasickym §tétcem, houbou nebo vlastnimi
dlanémi, tim experimentuje a poznava. (Cejpkova, 2015, s. 9-11). Malba akvarelovymi
(vodovymi) barvami je v MS &asto vyuzivana, ale vodové bary nejsou tak kryci jak barvy

temperové (Valachova, 2010, s. 48).
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V malbé mizeme vyuzit i netradi¢ni materidly a néstroje, jako je malba saCkem od caje,

karta¢em. Vzniknou diky tomu netradi¢ni a zajimavé obtisky (Valachové, 2010, s. 48).

Grafika je souhrnny nazev pro vSechny postupy, kterymi mizeme rozmnozit obrazové
piedlohy. Nejprve je potieba vytvorit Sablony, které poté¢ vkladame do grafického lisu,
které nam vytlaci vysledné obrazky. Do grafickych technik patii tisk z vysky, z hloubky a
z plochy. Tyto techniky nejsou vyuzivané v mateiské Skole z divodu naro¢nosti na
vybaveni. V matetské Skole se Castéji setkavame s netradi¢nimi grafickymi technikami.
Tyto techniky jsou velmi oblibené a navic jsou leépe realizovatelné, jelikoz nepotiebujeme
Kk nim Zzadné specialni pomicky. Nejzakladnéj$i netradi¢ni technika je obtiskovani
materiald. Déti mohou obtiskovat jak ¢asti téla, oblecenti, tak i pfirodniny a rizny material.
S détmi muzeme vyrabé&t i tiskatka, které tvotime z brambor nebo z polystyrenu. Dalsi
technika je tisk z rizného materialu, kdy natfeme plochu materialu a jej pak otiskneme na
papir. Pti odkryvaci technice nakreslime voskovkou obrazek, poté jej pietieme, tuzi a
vySkrabavame, odkryvame barevny podklad (Valachova, 2010, s. 49). Pii dal$i metod¢
monotyp, ,,otiskujeme silné nanosy barvy mezi dvéma papiry, pretisténé plochy zméni sviij
povrch, nekdy i tvar.“ (Svobodovd, 1998, s. 48). Dalsi techniku uvadi Svobodova (1998, s.
48). Pii frotazi se dité seznamuje S riiznou strukturou materialti. Pod bily papir vlozime véc

S vyraznou strukturou napf. sité, kiira aj.

Kombinované a materidlové techniky jsou techniky, které jsou tvofeny z vice technik a
fadime je do technik netradi¢nich (Valachova, 2010, s. 50). Oblibenou technikou u
mladsich déti je muchlas. Papir zmackame, poté jej rozdélame a zvyraznime jeho piehyby.
Déle pracujeme i s kolazi. Tato technika spociva v lepeni kousku fotek, obrazku nebo
textilu na dany podklad, na zakladé néjakého namétu. Opak kolaze je poté dekolaz, kdy
nekteré¢ Casti odkryvame. Posledni metodou je mozaika, kdy z papirovych ctverecki
vytvafime obraz. Mlzeme pracovat i s dfevénymi hoblinami, které nabarvime a skladame
Z nich obrazce. Vyuzit miizeme i novinovy papir, ktery natrhAme na kousky a lepime na
barevny podklad (Svobodové, 1998).

e Plastické a prostorové vytvarné techniky
Jsou to takové techniky, které maji za cil vyrobit néco trojrozmérného, prostorového,
pomoci tradi¢niho i netradi¢niho materialu. Tyto ¢innosti pfispivaji k rozvoji prostorové
predstavivosti. Modelovani je oblibena ¢innosti, kdy pomoci rukou vytvaii novy tvar

hmoty. Modelovat je vhodné se sochaiskou hlinou, ale mizeme modelovat jak s
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plastelinou, tak se snéhem, piskem, sadrou nebo papirem (Valachova, 2010, s. 51). Dalsi
technikou je konstruovani, Valachova (2010, s. 52) uvadi, ze je to ,.zpusob vytvireni
prostorovych del pomoci materialu, Ktery si zachovava sviij pivodni tvar. Upravit miizeme
jeho barvu nebo rozmér.*“ Pti této technice zapojujeme vice technickych ¢innosti, lepime,
stithame, skladame. Pti konstruovani mizeme vyuzit pravé odpadovy material nebo

material pfirodni. Déti tim sezndmime s vyuzitim odpadového materialu.

Mezi netradicni prostorové tvorby patii Asamblaz. Tato technika je zalozend na
sestavovani riznych netradiénich materiali, napf. odpadovych materiald do néjakého
obrazce a poté vlozeni sestaveného obrazce do ramu, déti vytvaii tzv. netradi¢ni obrazy
z predméti. Muzeme se setkat s podobnou technikou, a to Akumulace. Rozdil je pouze
Vtom, Ze véci shromazdujeme a vytvaiime na zdkladé toho né&jaky prostorovy objekt.
Posledni technikou je Paketaz. Tato technika spociva v tom, Zze bézné véci zakryvame
napt. folii, papirem nebo lepici paskou. Techniku miZeme kombinovat s dal$imi

technikami (Valachové, 2010, s. 52).

SnaZzila jsem se sepsat metody a techniky, které ucitelka vyuziva ve vytvarné vychové
v matetské Skole. Nekteré techniky 1 metody jsem pouzila v realizaci vytvarného krouzku,

Ktery popisuji v praktické ¢asti bakalaiské prace.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 PROGRAM VYTVARNEHO KROUZKU ,,CESTA KOLEM
SVETA“

V praktické Casti jsem sepsala koncepci programu vytvarného krouzku, ktery je zaméreny
na déti predskolniho vé€ku v mateiské Skole. V nasledujici ¢asti charakterizuji program,
jeho cile, zdivodnéni jeho potieby, popisuji charakteristiku mateiské Skoly a déti. Dalsi
kapitola obsahuje jednotlivé hodiny krouzku. Kazd4 hodina je podrobné rozepsana a na
zavér je doplnéna reflexi, jak vytvarna Cinnost v praxi probé&hla. V posledni kapitole
praktické ¢asti je program evaluovan. Tento program jsem vytvorila, abych inspirovala
ucitelky v matefské Skole i pracovniky ve volném ¢ase, K vytvofeni vytvarného krouzku,
ktery by slouzil pro déti v odpolednich hodinach. Tento krouzek by mol byt inspiraci jak

pro ucitele matetfskych skol, tak i pro rodi¢e, aby dité do takového krouzku piihlasili.

r wr

Cilem aplikaéni ¢asti prace je:

1. Vytvotit koncepci krouzku zaméfeného na vytvarnou ¢innost
2. Aplikovat vytvarny krouzek v ¢innosti s détmi ptedskolniho véku v matetské Skole

3. Vyhodnotit fungovéani vytvarného krouzku v praxi vybrané matetské Skoly

Vytvotila jsem harmonogram vytvarného krouzku na cely Skolni rok. KrouZek jsem
nazvala ,,Cesta kolem svéta“. Naplanovala jsem jej v asovém rozmezi 8 mésicl.
Harmonogram ptikladam v ptiloze. Pro mou bakalaiskou praci jsem si vybrala jeden blok
s ndzvem Afrika a ten jsem aplikovala v praxi v mateifské $kole. Obsahuje 8 vyucovacich
jednotek. Kazd4 hodina krouzku obsahuje vytvarnou ¢innost zaméfenou na poznavani
ostatnich kultur a ndrodnosti. Dit¢ se ve vytvarném krouzku seznamilo s riznym
vytvarnym materialem, s vytvarnymi technikami, ziskalo zajem o vytvarnou ¢innost a dalsi
objevovani a poznavani. Nebalo se tvorby s netradi¢nim materialem a pomtckami. Snazilo
se vyjadfit své predstavy vytvarnou formou. Krouzek je zaméfeny na vytvarnou ¢innost,
ale prostfednictvim vytvarné tvorby si navic osvojuje poznatky o ostatnich narodnostech a

kultufe.

Je potieba vysvétlit, pro€ praveé vytvarny krouzek je dalezité zatadit do zajmovych ¢innosti
v mateiské §kole. Casto se v matefské $kole setkavaji uditelky s tim, Ze vytvarna vychova
je spisSe ¢innost odpocinkovd, ur€end jen pro zdbavu a vyplnéni ¢asu. Smyslem vytvarné
vychovy ovSem neni jen o vyrdbéni atraktivnich vyrobkl, které budou zdobit matetskou
Skolu. Vytvarné Cinnosti pfispivaji k vSestrannému rozvoji ditéte. Ucitelky v mateiskych

Skolach by mély béhem dne dat ditéti k dispozici dostatek vytvarnych ¢innosti, aby se co
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nejvice rozvinula jeho dovednost a potencidl. Pokud ucitelka svou praci provadi
zodpovédné, vytvarné ¢innosti do rezimu dne zapojuje, jaky je poté diivod nabidnout jeste
navic vytvarny krouzek. Dle mého nézoru, pokud dit¢ néco zajima a ta ¢innost jej bavi, je
potieba ho v tom podporovat a nadale rozvijet. Pokud déti maji zajem o takové ¢innosti,
méli bychom jejich z&jem podporovat. Krouzek je doplnénim aktivit, které poskytuji jak
ucitelky v mateiské Skole v prib&hu dne, tak vytvarné ¢innosti, které déti realizuji doma.
Tento krouzek neni zaméfeny jen na vytvarné aktivity, ale hlavnim rozdilem je zde
zaméieni vytvarnych ¢innosti na poznavani okolniho svéta. V takovém krouzku dité pozna
b&hem roku cely svét, prostifednictvim vytvarnych ¢innosti. V bézné ¢innosti ucitelky neni
tolik Casu, aby se zaméfila cely rok pouze na poznavani svéta. Timto je krouzek odlisny od
klasickych vytvarnych Cinnosti, které probihaji v rdmci bézné vzdélavaci ¢innosti béhem

dne.

3.1 Cile vytvarného krouzku

Psychomotoricky cil:

o Rozvijet jemnou motoriku a koordinaci ruky oka

o Rozvijet elementarni grafickou zruénost a vytvarné technické dovednosti
Afektivni cil:

o Rozvijet fantazii, predstavivost a kreativitu pfi tvorbé vyrobka
Kognitivni cil:

o Naucit se nové vytvarné techniky

o Ziskat poznatky, s ¢im se da ve vytvarné ¢innosti pracovat

o Seznamit se s ostatni kulturou

3.2 Vytvarny krouzek a vztah k RVP PV

Vytvoftila jsem 8 aktivit, které jsou zaméfené na vytvarné ¢innosti. Kazda hodina krouzku
obsahuje jednu vytvarnou cCinnost. Tematicky je krouzek ukotven na poznavani Afriky
prostiednictvim vytvarnych ¢innosti. V hodinach se déti seznamuji s nejriznéjSimi
vytvarnymi technikami a materialem s kterym mtzeme ve vytvarné ¢innosti pracovat. Déti
¢innosti podnécuji k dalsimu objevovani a poznavani, manipuluji s vytvarnymi prostiedky,
pfi nich si rozviji jemnou motoriku a koordinaci ruky oka. Pfi ¢innostech pracuji s obrazky,

s knizkami a jejich popisem. Posiluje se radost z novych poznatkl z objevovani. Vyjadiuji
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své pocity a mySlenky nad danou ¢innosti. Ziskavaji také kladny vztah k vytvarnému
uméni a rozviji se u néj estetické vnimani. Vyzkousi si také praci ve skupiné. Seznamuji se
svétem kolem néj a poznavaji nové kultury. Pozoruji pfirodni jevy a jsou schopny pracovat
s odpadovym materidlem. Dé&ti uplatiuji tvofivost, fantazii a predstavivost pfi vytvarnych
¢innostech a pracuji i s netradicnim materialem. Vytvarné ¢innosti pfispivaji k vétsimu
vniméni a citovému prozivani, diky nim poznavaji svét hloubéji. V nasledujici tabulce
shrnuji dil¢i cile a vzdélavaci nabidku, ktera vychazi z RVP PV. Vychazela jsem

z Vondrové (2005), ktera uvedla pojeti vytvarné vychovy v RVP PV.

Tabulka 1: RVP a vytvarny krouzek

OBLASTI

|JTEERTSORE O Diléi vzdélavaci cile:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
z oblasti jemné motoriky (koordinace ruky a oka)

e rozvoj a uzivani vSech smysla (zrak, hmat)
e Osvojeni si poznatki o téle
Vzdélavaci nabidka:

e manipulaéni Cinnosti s pfedméty, pomuckami, s vytvarnymi
pomuckami

TR TN Diléi vzdélavaci cile:
psychika Jazyk a rec

e rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (v
ramci vytvarného vyjadfovani a komunikaci o dile, obrazu)

Poznavaci schopnosti a funkce predstavivosti a fantazie, myslenkové
operace

e rozvoj fantazie, kreativity, smyslového vnimani, vytvarné
senzibility

e posilovani radosti z objevovani
Sebepojeti, city a viile
e rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

e rozvoj uméni zobrazovat a vyjadiit své prozitky, pocity
vytvarnymi prostiedky

Vzdélavaci nabidka:
Jazyk a rec¢

e préace s ilustracemi — prohlizeni knizek
e Komentovani zazitkd a aktivit
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e spolecné rozhovory, individualni a skupinové konverzace

Poznavaci schopnosti a funkce predstavivosti a fantazie, myslenkové
operace

e seznameni s rozmanitymi materialy — ptirodnimi, odpadovymi,
zbytkovymi

e (innosti podporujici tvotivost, fantazii
Sebepojeti, city a viile

e vytvarné ¢innosti umozinujici samostatné vyjadfovani

Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj kooperativnich dovednosti v rdmci vytvarnych aktivit
déti
e rozvoj vytvarnych interaktivnich dovednosti déti

Vzdélavaci nabidka:

e kooperativni vytvarné ¢innosti déti — tvorba ve skupiné, ve
dvojici

Dité Diléi vzdélavaci cile:

spole¢nost

e seznameni se svétem lidi, kultury, uméni - s jeho rozmanitosti
po celém svéte

o ziskani pozitivniho vztahu ke kultufe a uméni

e vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Vzdélavaci nabidka:

e vytvarné ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi
e tradice, zvyky, oslavy — typické pro konkrétni narod — ve
vytvarném pojeti

Dité a svét Dil¢i vzdélavaci cile:

e seznameni se prostfednictvim vytvarného projevu s mistem a
prostiedim, kde dité zije

e sledovani promén piirody, uméni

e poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka:

e sezndmeni s riznymi publikacemi o svéte
e zkoumani, manipulace s odpadovymi i pfirodnimi materialy
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Tabulka 2: Prehled jednotlivych hodin vytvarného krouzku

CILE KOMPETENCE
Kamaradi e Rozvijet e Dité¢ umi
z Afriky jemnou pouzivat Stétce,
motoriku a nlzky a lepidlo
koordinaci ruky e Dit¢  vyrobilo
a oka vyrobek
e Vyrobit ,Kamaradi
vytvarny z Afriky*
vyrobek
Z ptipraveného
materialu
Africka e Pracovat o Dite je
miska S vytv_a,rnym schopné
materialem modelovat
(modelovaci pomoci model
hmotou) ovaci hmoty
e Rozvijet pohybové e Dité umi
dovednosti vytvarovat
z oblasti jemné kouli a poté
motoriky Z ni udélat
e Rozvijet fantazii a misku
predstavivost e Dit¢ vyjadiilo

Africké e Seznamit se S

riznym vytvarnym
materialem

e Experimentovat pfi
tvorbé koralt

korale

e Rozvijet jemnou
motoriku a
koordinaci  ruky
oka
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3.3 Priibéh programu v materské Skole

Pti realizaci krouzku jsem se zaméfila na vzdelavaci oblast Dité a svét a zrealizovala jsem
s détmi vytvarné ¢innosti na téma ,,Afrika“. Afrika ma spoustu podnétt, které se daji dobte
vyuzit pifi vytvarnych cinnostech. Zajimalo mé, zda déti maji povédomi o Africkém
kontinentu, jestli o ném nékdy slySely nebo jej mély Sanci navstivit.

Krouzek jsem méla moznost realizovat, po dohodé s vedouci ugitelkou v MS, v Uherském
Hradisti. MS ma podle pani vedouci ugitelky dostate¢né mnozstvi zajmové &innosti a dalsi
krouzek, uz by déti zbytecné pretézoval. Domluvili jsme se spolecné na alternative, ze do
krouzku zapojime jenom ty déti, které o né&j jevi opravdovy zdjem. Krouzek probihal
v rannich hodindch obvykle od 8 hodin. Déti v této dobé maji cas na volnou hru a
individualng si vyrabi vytvarné vyrobky. Odpoledni chod MS tak nebyl narusen. Na
krouzek se ptihlasilo celkem 11 déti, prace proto byla vice individualni. KrouZek probihal
ve dvou meésicich, lednu a unoru 1x tydné€, konkrétné¢ ve ctvrtek. Casové krouzek trval
ptiblizné 30 — 45 minut. Zalezelo na aktualnim stavu déti a naro¢nosti aktivity. Pracovala
jsem s heterogenni skupinou déti, kde bylo 7 divek a 4 chlapci. VSem bylo od 4 do 7 let,
z toho 5 predskolakl. Jedna holcCicka méla odklad Skolni dochdzky. Déti se na Cinnosti

soustfedily a spolupracovaly se mnou. Ve tfidé¢ vzdy byla dohlizejici ucitelka. Krouzek
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jsem realizovala ve tfid¢ ,,Delfinkt, kde jsem si pfedem pfipravila prostiedi. Na dvou
stole¢cich jsem si pfipravila pomucky, material a pfipadné i motivaci na danou ¢innost.
Kazdou hodinu krouzku jsem déti motivovala. Hlavni motivace probihala prostiednictvim
mapy svéta a mezi ¢innostmi nds provazel maskot ,,cernousek®. Jednotlivé hodiny krouzku
jsem tematicky zaméfila na poznavani Afriky a kazda hodina méla svij nazev: Kamaradi
z Afriky, Africka miska, Africké korale, Potkal jsem lva, slona a zirafu, Motsky svét, Cesta

po Africe, Na plazi/pousti a posledni hodina m¢la ndzev Mapa Afriky.

Obrazek 1: Mapa sveéta
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3.4 Charakteristika materské skoly

Vytvarny krouzek se uskutecnil v Matefské Skole v Uherském Hradisti. Matetska Skola se
nachazi uprostied sidlisté ve Stépnicich. Budova $koly je rozsahla, méa velké prostory a
nachdzi se zde 5 tfid. K budové nélezi nové zrekonstruovanad zahrada, ktera poskytuje
nespocet plnohodnotnych pohybovych aktivit. Provozni doba zaciné jiz v 6:30 a Skola se
zavira poté v 16:30. Oteviraci doba Skoly je uzptisobena pozadavkium rodica. Ttidy jsou
heterogenni. Nejmens$i déti navstévuji tfidu Sluniek, kde jsou déti ve véku 2,5-4 let.
Berusky a Delfinky nav$tévuji déti od 4 do 7 let. Mateiska Skola ma i dvé tidy
s Montessori vyukou, kde jsou déti od 2,5 az do 7 let. Tiidy jsou specialné upravené, tak
aby poskytly vhodné prostfedi pro tuto vyuku. V mateiské skole maji SVP s nazvem
Radostné a vesele po cely rok, podle kterého pracuji. Ttidy si poté vytvareji svij vlastni
TVP. Matetska skola ma pro déti i rodic¢e velké vyuziti zdjmovych Cinnosti. Potadaji rizné
akce po cely rok, snaZi se o spolupraci s rodi¢i a dokonce i se ZS, ktera je v jeji blizkosti.
Piedskolaci se ucastni na akcich ZS a chodi se divat na hodiny nékterych predméti, aby si
postupné zvykaly na prostiedi ZS. Déti v ramci zdjmové &innosti mohou navstévovat
brusleni a plavani. Pro déti MS poskytuje dostate¢né mnozstvi zajmovych krouzki. Pro
déti je zde moznost navstévy zajmovych krouzkl, jako je Anglictina, Muzikoterapie,
Logopedické chvilky a Edukativné - stimulaéni skupiny pro piedskolaky. Vytvarny

krouzek zde neprobiha.
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4 APLIKACE VYTVARNEHO KROUZKU V MATERSKE SKOLE

V nésledujici Casti popisuji jednotlivé hodiny vytvarného krouzku. Vytvarny krouzek jsem
zrealizovala v matetské Skole, a proto u kazdé jednotlivé hodiny piikladam reflexi.
Krouzek obsahuje 8 hodin, které jsou zaméfené nejen na vytvarné cinnosti, ale
prostfednictvim vytvarnych ¢innosti se seznamuje se svétem kolem néj. Krouzek obsahuje
8 témat, Kamaradi z Afriky, Africkd miska, Africké korale, Potkal jsem lva, slona a zirafu,
Moisky svét, Cesta po Africe, Na plazi/pousti, Mapa Afriky. Celkovou evaluace programu
krouzku pfikladam v zavéru prace. Namét na vytvarné ¢innosti jsem se inspirovala v knize,

Vytvarné hratky napti¢ kontinenty. Autorkou této knizky je Petra Vondrova (2011).

4.1 Téma: Kamaradi z Afriky

Organiza¢ni forma: vzdélavaci centra
Metody: vypravéni, vysvétlovani, prace s obrazovym materialem, pozorovani, rozhovor
Vytvarné techniky: prostorova tvorba - konstruovani, malba

Prostiedky a pomicky: papirové rule, vlna, lepidlo Herkules, kofeni (nové koteni,

hiebicek, peprt cely), fazole, barevné papiry, nlizky, tempery, Stétec
Motivace:
Pomicky: ruéné usity pandk /africky chlapec/, mapa svéta, obrazky, pisnicka ,,Afrika*

Motivace Kk prvni hodiné by méla probihat nasledovné. S détmi se seznamime pomoci
maskota ,,cernouska“, kterého si jednoduSe vyrobime z latky, vyplnime vatou a oblicej
dotvofime pomoci koteni. Poté détem pustime pisnicku ,,Afrika”, kterou muize zacinat
kazda hodina. Po pisnic¢ce si ukdzeme mapu celého svéta a nasledné si budeme povidat o
kontinentu Afriky a poznavat jeji ¢asti. Déti pomoci fotek také seznamime s riznymi typy

odstinu pleti (Afrika, Asie, Evropa).
Cile:

e Rozvijet jemnou motoriku a koordinaci ruky a oka

e Vyrobit vytvarny vyrobek z pfipraveného materialu
Kompetence:

e Dité umi pouzivat §tétce, nizky a lepidlo

e Dité vyrobilo vyrobek ,,Kamaradi z Afriky*
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Popis ¢innosti:

Na stolky ptipravime pomticky, které budou déti potiebovat: papirové rule, barevné papiry,
vlna, kofeni, tempery a Stétce. Kazdé dité si vezme jednu rulu, kterou si nabarvi hnédou
barvou, takovou jakou barvu kuze lidé z Afriky maji. Sukni tvoii z barevného papiru,
podle jejich vybéru. Z papiru vystiihnou obdélnik, ktery bude ptedstavovat sukni a ze
spodu jej nastiihaji. Vlasy dolepi pomoci ¢erné viny. Hotového ,,Cernouska* s pomoci
dospélého dozdobime. Pomoci tavné pistole dodélame oblicej z kofeni. Pfed zdobenim
détem ukazeme kofeni, zaroven se jej snazi poznat podle zraku a Cichu. DéEti se pri

¢innostech s kofenim seznamuyji, zkousi jejich viin¢ apod.
Reflexe:

Byla to oficialni prvni hodina krouzku, ktery obsahoval 8 vyucovacich jednotek. Nejprve
jsem se s détmi musela seznamit, nejen abych védé€la, jak se jmenuji, ale spi$, abych
nahodila pratelskou atmosféru. Motivace byla podlé mého ndzoru vhodna, déti
»cernousek® zaujal a 1épe se mnou poté spolupracovaly. Dals$i motivaci byla mapa svéta.
Zajimalo m¢, jestli se déti nékdy jiz setkaly s mapou anebo to pro né bude nova zkuSenost.
V krouzku jsem méla spoustu déti starSitho veku, a byla jsem mile pfekvapena, Ze mapu
svéta uz nékdy videly. Pozdéji jsem zjistila, ze ve Skolce maji déti ptistup ke globusu. Pii
praci s mapou, kladly déti spousty otazek napi., Kde Zijeme my? Kde je Praha? Kde je
Amerika? apod. Na otazky jsem jim odpovidala a zamé&fila jsem se na kontinent Afriky.
Nejdrive jsme si Afriku ukézali na map€ a poté jsem si pfipravila ukdzky obrazkl lidi

z Afriky.

Na stl jsem détem pripravila vSechny potiebné matrialy, s kterymi budou pracovat.
Ukézala jsem jim jednoho CernouSka vyrobeného pro lepsi predstavu. Vytvarnd ¢innost
byla podle mého nazoru pro déti dostate¢né srozumitelna, ¢innost vykonavaly predevs§im
samy bez mého z&sahu. VétSina déti byla samostatna a navzajem pomahaly détem
mlad$im. Radily si navzajem a ucily se tak vzajemné pomoci a spolupraci. Vyrobek poté
Sly ukazat détem, které krouzek nenavstévuji. Na détech bylo znat, Ze jsou pysni na to, co
zvladly. Na konci krouzku se vyptavaly, kdy zase za nimi dojdu a co budeme dalsiho

vyrabét. Myslim si, Ze jsem déti dostate¢né motivovala k vytvarnym ¢innostem v krouzku.
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Obrézek 3: Kamaradi z Afriky

4.2 Téma: Africkd miska

Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, pozorovani, nacvik praktickych dovednosti
Vytvarna technika: modelovani

Prostiedky a pomiicky: domaci plastelina (modrd, zelend, Cervena, fialova, Zluta), ubrus,

hladka mouka na posypani, Spejle

Navod na domaci plastelinu:Podrobny navod najdeme na http://carujeme.cz/domaci-
modelina-za-par-korun-vydrzi-6-mesicu-a-da-se-snist/. Domaci plastelinu  vytvofime
pomoci hladké mouky, oleje, potravinarského barviva, vody, soli a kypticiho prasku. Do
misy si dame 7 hrnkl hladké mouky a 1 hrnek soli a piil sacku kypfticiho prasku. Do druhé
misy pfiddme 1 1Zici oleje a nasypeme potravinaiské barvivo. Do misy vlijeme 1 %2 hrnky

varici vody. Smés zamichdme a vlijeme do sypké smési.
Motivace:

Motivace k této ¢innosti za¢ind vytvoienim spolecné domaci plasteliny. DéEti si vyzkousi
spolupracovat s ostatnimi détmi a zjisti, Ze i z domacich surovin je mozné vytvofit
vytvarné prostfedky. Podivdme se znovu do mapy svéta a zkusime si najit Afriku. Détem

ukazeme rizné fotografie africkych misek.

Cil:


http://carujeme.cz/domaci-modelina-za-par-korun-vydrzi-6-mesicu-a-da-se-snist/
http://carujeme.cz/domaci-modelina-za-par-korun-vydrzi-6-mesicu-a-da-se-snist/
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e Pracovat s vytvarnym materialem (modelovaci hmotou)
e Rozvijet pohybové dovednosti z oblasti jemné motoriky

e Rozvijet fantazii a predstavivost
Kompetence:

e Dité je schopné modelovat pomoci modelovaci hmoty
e Dité umi vytvarovat kouli a poté z ni udélat misku

o Dité vyjadrilo své napady a ptedstavy pii vyrobé misky
Postup ¢innosti:

Doptedu si vyrobime rizné barvy domaci plasteliny, které budeme pouzivat. Po pfidani
potravindiského barviva muizeme vytvofit rtizné barvy (zelend, cervend, zluta, fialova,
¢ervena a modrd). Pro lepsi motivaci déti si s détmi vyrobime jednu plastelinu spolecné.
Mezitim, co se bude vyrobena plastelina chladit v ledniéce, si déti vyrobi africké misky
z domaci plasteliny, kterou jsme si ptedem pfipravili. Détem ukazeme fotografie
keramické misky a podivdme se znovu do mapy svéta. Déti budou mit moZnost pracovat
s n¢kolika druhy barev. Mohou plasteliny spojovat a vytvaret riizné barevné kombinace.
Kazdé dité si nejprve vytvaruje kouli, do které vytvoii uvniti diru, tak aby vznikla miska.
Je na kazdém ditéti, jak velka miska bude a jaké barvy pouzije. Pokud se plastelina lepi, je
mozné piidat mouku. Hotovou misku, poté pomoci Spejle dozdobi ornamenty. Po
vytvoreni misek se miizeme podivat na spole¢n¢ vyrobenou plastelinu a kazdé dit¢ si mize

Z ni vyrobit néco podle své fantazie a zajmu.
Reflexe:

Byla to druha hodina vytvarného krouzku. Déti jsem jiz znala, prace byla proto lepsi a citili
jsme se lépe. S détmi jsme si vyrobili plastelinu. Byla jsem pfipravena na to, ze kazdé dité
se bude chtit zapojit, proto jsem si piedem jednotlivé suroviny rozd¢lila do kelimka. Kazdé
dité¢ se do vyroby zapojilo. Pfi praci s horkou vodou je potieba dbat na bezpecnost. Déti
jsou hned vSude, a pokud se chvilku nesoustiedime, mtze se stat cokoliv. Proto jsem déti

pfedem upozornila, Ze ted’ budu pracovat s horkou vodou a tak si musi davat pozor.

Samotnd c¢innost vyrabéni africké misky, déti velmi nadchla, kazdy se soustfedil na
vyrabéni. Nejdiive se mé ptaly, jak takovou misku maji vytvofit, nebo ze to neumi.
Pomohla jsem ji tak, Ze jsem jim fekla, ze z plasteliny maji vytvofit kouli a tu poté tvarovat

do podoby misky, tak Ze se snazi vytvofit diru. Nékteré déti si vytvorily i misky dvé. Spejli
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poté misky dozdobily. Je pravdou, Ze jedna plastelina (zlutd), se celkem dost lepila. Pti
vyrobé jsem pouzila asi malo mouky, proto si déti musely trochu misku pomoucit, aby se
jim tak nelepila. PfiSlo jim to zdbavné, hned si kazdy vzpomnél na to, kdyZ doma
s maminkou pecou. Kdybych to méla s détmi udélat znovu, klidné bych k této ¢innosti

pridala jesté vyrabéni z plasteliny napt. ovoce, které by si déti poté do misek vkladaly.

Obrézek 4: Africkad miska

Obrézek 5: Africka miska Il
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4.3 Teéma: Africké korale

Organizac¢ni forma: vzd¢lavaci centra

Metody: pozorovani, nacvik praktickych dovednosti, rozhovor

Vytvarna technika: prostorova tvorba - konstruovani

Prostiedky a pomiicky: provaz, téstoviny, alobal, krepovy papir, papirové korale
Motivace:

Pro tuto ¢innost zvolime motivaci podobnou jako v pfedeSlych hodinach. Ukéazeme si
mapu svéta a zjistime, jestli si déti pamatuji, kde se nachazi Afrika. Poté¢ détem ukazeme
fotky domorodcti na oslavé, kde na sobé maji riizné korale. A zeptame se déti, jestli si

takové korale nechtéji vyrobit.

Cil:

e Seznamit se s riiznym vytvarnym materialem

e Experimentovat pii tvorb¢ koralt

e Rozvijet jemnou motoriku a koordinaci ruky oka
Kompetence:

e Dité umi vyrabét pomoci netradi¢niho materialu (téstoviny, alobal)
e Dité zkousSelo rizné kombinace a techniky navlé¢kani

e Dité dokaze navlékat na provazek vytvarny material
Postup ¢innosti:

Na stil si pfipravim vSechny véci, z kterych déti budou tvofit. Kazdé dité¢ dostane jeden
provazek, ktery ma dozdobit na africkou oslavu podle své vlastni fantazie. Na stole je
pfipravenych spousta riznych materialti: alobal, krepovy papir, téstoviny, papirové korale
a barevné papiry. Déti si vyzkou$i navlékat riznymi zplsoby, néco mohou obmotat,
navléct nebo zavazat. Jakmile ma dit¢ korale navlecené, zavazeme je a dité si jej miize

vyzkouset nasadit.
Reflexe:

Bylo pro mé piijemnym zjiSt€nim, Ze si déti zapamatovaly, kde na map¢ svéta lezi Afrika.
Dokonce si pamatovaly i to, kde se nachazi naSe republika. Pfi prohlizeni mapy déti kladou

nespocet otazek. Slo vidét, Ze o praci s mapou jevi zdjem a touZi po védéni. Zjistila jsem
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naptiklad, kde uz byly napi., na dovolené, kam by se chtély podivat apod. Fotky
domorodct je pobavily a kordle zaujaly. Vytvarna ¢innost byla v rezii déti, na stole mély
soustu materiald, které mohly jakkoli vyuzit. Kazdé dit¢ navlékalo ,korale* Gplné jinym
zpusobem. Na ¢innost se soustiedily, a jakmile kordle dokonCily, kazdé dit€ si korale
vyzkouSelo. Myslela jsem, ze tato aktivita bude bavit jenom divky, ale i kluci se do

navlékéani opravdu zabrali a snazili se.

Myslela jsem, Ze tato aktivita bude velmi kratka a skon¢ime dfiv, nez bylo v planu, ale s
piekvapenim jsem zjistila, Ze déti tuto Cinnost provadély ptiblizn¢ 30 minut. Tato aktivita
podle mého nazoru hodné podporovala soustiedénost a odpovédnost dokonéit Svou praci.
Tato Cinnost i pfesto, ze vypada velmi jednoduse, podporovala piedstavivost a fantazii pii
vytvarném tvoreni. DéEti si procvi€ily pfedev§sim jemnou motoriku a koordinaci ruky a oka,

ktera je velmi podstatna pfi budoucim uceni ¢teni a psani.

Obrézek 6: Africké korale

4.4 Téma: Potkal jsem lva, slona a Zirafu

Organizacni forma: fizena Cinnost

Metody: rozhovor, pozorovani, nacvik praktickych dovednosti, prace s knihou
Vytvarna technika: malba temperou netradi¢ni pomickou, kresha

Prostiedky a pomiicky: pet lahve, tempery, §tétce, plastelina, barevny papir, pastelky

Motivace:
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Pomicky: mapa svéta, knizka Africka zvitata, obrazky zvirat

Détem ukazeme mapu Afriky a knizku o Africkych zvifatech. Déti se zeptame, kde si
mysli, Ze zvirata v Africe ziji. Na map¢ si to poté¢ ukazeme a piifadime k mistiim obrazky

zvifat.
Cil:
e Ziskat poznatky o moznostech zpracovani odpadového materialu

e Pracovat s odpadovym materialem ve vytvarné ¢innosti

e ZkouSet michat barvy
Kompetence:

e Dité vi, Ze se da pouzit pti vytvarnych ¢innostech odpadovy material
e Dité vyrabélo zvifata s pomoci odpadoveého materialu

o Dité zjistilo, Ze se barvy daji michat za ucelem vzniku nové barvy
Postup ¢innosti:

Jakmile se déti seznami se zvifaty, které mohou najit v Africe, piejdeme k vytvarné
Cinnosti. Déti vytvoii africka zvifata s pomoci pet lahve. Pet lahev si kazdé dité natfe
Stétcem temperovou barvou. Barva se nemusi shodovat s barvou zvifete, mohou vyuzit
svou fantazii a vytvofit télo zvifete rtizné barevné. Nabarvenou pet lahev nechame
zaschnout. Mezitim si pfipravime hlavu zvifete. Dité si vezme Sablonu hlavy, kterou chce
tvotit. Dokresli oblicej. Poté si vezmou trochu plasteliny, kterd bude fungovat jako lepidlo.
Plastelinu vtla¢i do vrchu pet lahve. Nohy a ruce dotvoii pomoci barevného papiru. Hlavu
zvifete mizou vyrobit i pomoci nafukovaciho balonku, ktery nabarvi a dodélaji lepenim

barevného papiru, oblicej. Zvitata polozime pied pozadi safari, které si doptedu vyrobime.
Reflexe:

Tato ¢innost byla pro déti poutava, jelikoz radi objevuji a pracuji se zviraty. Snazila jsem
se je motivovat, tim, Ze si prohlédneme knizku o Africkych zvitfatech. Déti jsou starSiho
véku, s knizkou se jiz setkaly, takZze prace proto byla snazsi a mohli jsme se soustiedit na
obrazky zvitat a pfifazovani k mapé€ Afriky. Nejvétsi problém vidim v tom, Ze kdyZ méme
pouze jednu knihu a déti je vice, je prace zdlouhava a bylo by urcité¢ vhodné&j$i mit vice
knih, aby kazdé dit¢ mohlo individualné s knihou pracovat. Takto jsem méla knihu

predevsim u sebe a détem jsem obrazky ukazovala.
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Préce s pet lahvemi byla pro déti nova, celkem byly piekvapeny tim, Ze jsem donesla na
tvorbu zvifat plastové lahve. Zeptala jsem se déti, do kterého kontejneru ldhev patii, kdyz
ji chceme vyhodit. Nékteré déti na tuto otazku znaly odpovéd’. Vytvarnou ¢innost déti
pochopily a kazdy si vyrobil své africké zvife. Chtéla jsem rozvijet i fantazii a
predstavivost u déti proto jsem jim fekla, ze nemusi vybarvovat zvife, podle toho jakou
barvu doopravdy zvife ma. Vznikly tak zajimavé barevné kombinace. Na konci ¢innosti,
kazdé dité predstavilo své zvife a podle mapy s obrdzky zvifat ndm ukazalo, kde to zvite
muzeme najit. Myslim, si, Ze se tato Cinnost povedla. Déti se toho spoustu uzite¢ného

naucily. Pracovaly s knihou a mapou a ziskaly informace o tom, kde dané zvite zije.

Obrézek 7: Potkal jsem Iva, slona a Zirafu
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4.5 Téma: Morsky svét
Organizacni forma: fizena ¢innost, skupinova ¢innost

Metody: rozhovor, pozorovani, nacvik praktickych dovednosti, prace s obrazovym
materidlem

Vytvarna technika: malba netradi¢ni pomuckou, prostorovéa tvorba

Prostiedky a pomiicky: prolozka od vajec, temperové barvy, houbicky, tvrdy papir,

Sablona ryb, demonstra¢ni obrazky, musle

Motivace:
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Na zaCatku hodiny déti motivujeme prostfednictvim demonstracnich obrazkl, mote a
motského svéta. S détmi vedeme rozhovor na zékladé obrazkti a snazime se je tim
motivovat pro nasledujici vytvarnou ¢innost. Otazky typu: Kdo uz u moie byl? Jak to tam

vypada? Aj.
Cil:
e Pracovat s netradicnim vytvarnym materidlem

e Seznamit se s michanim barev

e Rozvijet pohybové dovednosti z oblasti jemné motoriky
Kompetence:

e Dité je schopné dotvaret piedméty z kazdodenniho Zivota
e Dit¢ si zkusilo michat barvy

e Dité zvlada nanaset barvy pomoci houby
Postup ¢innosti:

S détmi si prohlédneme obrazky, na kterych mame mote, ryby a plaze. Spole¢né s détmi
vedeme o obrazcich rozhovor a doptavame se na to, kdo uzZ u mote byl, jaké to bylo, kdo
tam Zije apod. Nasledné déti ve skupinkach vybarvuji pomoci houby a modré tempery
prolozku od vajec, ktera bude znacit mote. Kazdé dit¢ si vezme libovolny pocet rybich
Sablon a domaluje si svou vlastni rybu, kterou poté vlozi do ,,mofe. Ryby by mély byt
barevné, dit¢ by mélo zkousSet michat rizné barvy mezi sebou. Na konec ¢innosti détem
ukdzeme musle a nasledné je kazdé dit¢ vlozi do mote. Vyroba ryb probihd pomoci

nakrajenych hub, které dité namaci do barev a tim vytvafi riizné barevné kombinace.
Reflexe:

Pfi této Cinnosti déti komunikovaly na zaklad¢é vypravéni vlastnich zazitkd. Nejdiive jsem
jim ukdzala musle. Kazdé¢ dité si ji mélo moznost ohmatat a prohlédnout. VSichni hned
musle poznali, i kdyZ u moie tieba ani nebyli. Podélily se s nami o tom, Ze napf. jejich
babicka k moti kazdy rok jezdi a doveze jim musle a darky. Pfi této ¢innosti probé&hl zatim

nejvetsi rozhovor. Déti komentovaly musle, obrazky mote a vypravély své vlastni zazitky.

Cinnost byla skupinova. Malovaly kartony od vajec spoleéné tak, Zze musely spolupracovat.
Nekteti spolupracovat nechtély, nebyly na to zvykle. Pii barveni ryb pomoci houbicek, déti
smichaly rizné barvy do sebe a ryby nebyly pouze jen modré. Malovani pomoci hub

namisto Stétct déti vice bavi. Je to néco, co se doma bézné pouziva na umyvani nadobi,
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takze je to pro n¢€ zajimavé. Tato ¢innost byla hodné zalozena na spolupraci. Poznala jsem
diky tomu déti, které jsou schopné spolupracovat. Musela jsem fesit konflikt, kdyZ jeden
chlapecek nechtél spolupracovat a nechapal, pro¢ by mél natirat karton spolecné s dalsi

hol¢i¢kou.

Zjistila jsem i to, Ze jakmile déti pracuji s houbickami, je barva opravdu vSude. Déti zkousi
michat barvy a vytvory poté nejsou jednotvarné nebo jednobarevné. Jedinou nevyhodu
vidim v tom, Ze barvy, které jsem dala na stil, déti hodné rychle smichaly dohromady.
Poté, kdyz dité chtélo napi. jenom Zlutou, uz to nebyla zluta ale skoro az hnéda. Bylo by
dobré pred touto Cinnosti na tuto skute¢nost déti upozornit, nebo dat kazdému ditéti barvy
zvlast. Déti je potieba vice Vést K spolupraci. Umét spolupracovat, je v dne$ni dobé
dilezité a urcité¢ se jim tato schopnost bude hodit, jakmile nastoupi na zakladni Skolu.
V krouzku jsem méla pfedevsim déti starSiho veku, nékteti pijdou uz v zati do skoly, proto
prace snimi je v celku jednodussi. Mohu se vice soustiedit na piedavani poznatki.
Vytvarnou praci nemusim zdlouhavé vysvétlovat nebo za kazdym chodit s tim, Ze si nevi
rady. Déti se do ¢innosti opravdu zapojily a snazily se kazdy podle svych schopnosti. Na
konci krouzku jsme vytvofené ryby vlozili do ,,mofe” a ptidali jsme k nim i musle. Vznikl

nam opravdu krasny pohled na ryby riznych barev, tvart a odstint.
Obrézek 8: Morsky sveét
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4.6 Téma: Cesta po Africe

Organizacni forma: fizena ¢innost



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

Metody: rozhovor, nacvik praktickych dovednosti, prace s obrazovym materialem
Vytvarna technika: kolaz

Prostiedky a pomiucky: Sablona mapy Afriky, obrazky Afriky, krepovy papir, lepidlo

Herkules, Stétce,
Motivace:

Motivace k této ¢innosti by méla byt prostiednictvim prace s mapou celého svéta. Déti se
seznami s africkym kontinentem a jeho strukturou. Seznameni s mapou, je dulezité pro

nasledujici vytvarnou ¢innost, kde pracuje kazdy sam se svou mapou Afriky.
Cil:
e Rozvijet pohybové dovednosti z oblasti jemné motoriky

e Experimentovat s vytvarnym materialem

e Vytvofit mapu na zékladé vlastni predstavivosti
Kompetence:

e Dité zvlada nalepovat obrazky na krepovy podklad
e Dit¢ zkousSelo nalepovat krepové krouzky podle své vlastni fantazie

e Dité je schopné vytvofit mapu, toho, co ho zaujalo
Postup Cinnosti:

Na zac¢atku hodiny se znovu podivadme na mapu svéta. Déti si pofadné prohlédnou mapu
Afriky. Poté kazdému ditéti ddme mapu z tvrdého papiru. Na stole mame piipravené
krepové papiry, lepidlo a $tétce. Dité si vyplni mapu Afriky krepovym papirem. Mize si
zvolit zpiisob vyplné podle své vlastni fantazie. Jakmile maji déti vytvofeny podklad,
pfipravime na stil nékolik obrazka s africkym tématem. Jednotlivé obrazky si
pojmenovavame a kazdy si vybere, co by chtélo poznat a navstivit, kdyby jelo na vylet po

Africe. Jednotlivé obrazky si nalepi na svou mapu.
Reflexe:

Snazila jsem se pti kazdém zacatku hodiny dé€ti nejprve seznamit s mapou. Aby védély, ze
neustale vyrabime ¢innosti, které jsou motivovany africkou tématikou. Déti uz se na naSe
spole¢né tvoreni t&8i, vi, co maji pfiblizné ocCekavat. Krouzek je pro déti néco nového a
zajimavého. Cely krouzek jsme pracovali S mapou celého svéta a tato ¢innost je takové

shrnuti a poznéni toho, co si pamatuji. Kazdé dostalo prdzdnou mapu Afriky. Je fakt, Ze ne
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vSechny déti tuto mapu hned poznaly. Musela jsme ji pfirovnat k mapé. DéEti si s touto
Cinnosti vyhraly a kazdy ji pojal trochu jinak. Pracovaly s krepovym papirem raznych
barev, na némz byly zvifeci motivy, a bylo na ditéti, jak se toho ujme. Kazdy vytvor byl
opravdu origindl. Doplnily to poté africkymi fotkami, co by v Africe chtély vidét.
Samoziejmé spousta z nich volila zvifata. Détem jsou velmi blizka. Takze se objevovaly
obrdzky ryb z mote, ziraf ze safari apod. Na konci ¢innosti nam kazdé svou mapu

piedstavilo a feklo ve stru¢nosti, co by v Africe chtélo vidét.

Obrazek 9: Cesta po Africe

4.7 Téma: Na plazi/pousti

Organizac¢ni forma: skupinové vyucovani, fizena ¢innost

Metody: experiment, pozorovani, rozhovor, prace s obrazovym matrialem
Vytvarna technika: malba netradi¢ni pomtickou

Prostiredky a pomiicky: hruba mouka, skrob, olej, papiry, stétce, lepidlo Herkules

Motivace:
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Tvorba domaciho pisku z hrubé mouky, $krobu a oleje. Fotky pisku (na stavbé, na plazi).
Postup domaci pisek:

Do velké misy postupné pfidavame 1 hrnek hrubé mouky, 1 hrnek $krobu, zalijeme olejem.
Tyto suroviny michame, tak dlouho, dokud nejsou vSechny suroviny dostatecné spojené.

Pisek je tehdy, pokud jsou suroviny sypké, ale d& se z nich néco vytvarovat napt. koule.
Cil:
e Spolecné vyrobit domaci pisek

e Spolupracovat spolecné s ostatnimi

e Pracovat s netradi¢ni vytvarnou technikou
Kompetence:

e Dité umi vyrobit domaci pisek
e Dité dokaze spolupracovat s ostatnimi

e Dité dokazalo lepit pisek na papir
Postup ¢innosti:

Na zacatek Cinnosti si s détmi spole€né vyrobime pisek z béznych surovin. Déti poznavaji
suroviny a postupné se kazdy zapojuje pti vyrobé domaciho pisku. Jakmile nam vznikne
pisek, kazdé dité si vyzkousi z pisku vytvotit néco podle své fantazie. Poté jim dame tvrdy
papir A4, ktery si potfou Vv dostate¢né vrstveé tekutym lepidlem. Na pietienou plochu, se
snazi nalepit pisek. D&éti mohou pisek nasypat nebo uplacat ve vétsi vrstvé. Na papife by
nam méla vzniknout poust nebo pisek na plazi. Pokud si dité zvoli plaz, dokresli poté

pomoci temperovych barev mofe.
Reflexe:

Tento krouzek probihal v dobé¢ jarnich prazdnin. Déti bylo ve skolce méné. Pracovala jsem
pouze s 5 détmi. Kdyz si to zpétné uvédomuji, mohla jsem krouzek piesunout na dalsi
tyden, aby se takové Cinnosti ucastnilo vice déti. Na druhou stranu jsem mohla pracovat
s kazdym ditétem individualné. Byly to déti mladSiho ve€ku, ale i tak velmi Sikovné a
pozorné. Vyrabéli jsme pisek ze surovin, které ma kazdy doma. Mouku i olej déti poznaly,
ale se Skrobem seznameny nebyly. Tam jsem jim vysvétlila, na co se ten Skrob pouziva.
Vyrébéni probihalo spole¢né. Byly jsme vSichni u jednoho stolu a kazdé dité ptisypalo ¢ast

surovin. Jakmile byl pisek vyrobeny, zkousely z néj tvarovat n¢jaké tvary. Pisek déti zaujal
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a fekly, Ze si ho i doma udé¢laji. Byla jsem rada, ze jsem déti motivovala a inspirovala
k n&jaké ¢innosti, kterou mohou provozovat i doma. Myslim si, Ze by to §lo udélat i jinak,
to tak, ze bych kazdému ditéti nachystala odvazené suroviny a udélalo by si sviij vlastni
pisek. Bylo by to vice naro¢né Casové i organiza¢né, ale na druhou stranu, pokud by to
bylo v rdmci pobytu venku, nemél by byt v nicem problém. Déti by si mohly do pisku poté
kreslit obrazky nebo vytvaiet vyrobky. Na papir poté sypaly pisek, ktery ptilepily lepidlem
a to si déti vyhraly. Spise nez lepily pisek, hromadily jej na papir. Upravily si praci podle
sebe. Nefikala jsem, jakym zptUsobem bych si to ptedstavovala. Kazdé dité to pojalo za

SVe.

Obrézek 10: Na plazi/pousti

4.8 Téma: Mapa Afriky

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: rozhovor, prace s knihou

Vytvarné techniky: malba netradi¢ni pomickou, kolaz

Prostiedky a pomiicky: papir formatu Al, temperové barvy, Stétce, valecky, bublinkova

folie, pastelky,

Motivace:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

Tato ¢innost miize byt zpétnou vazbou pro ucitele, co si déti z jednotlivych hodin krouzku
pamatuji. Motivace by méla byt prostfednictvim rozhovoru a povidanim o Africe. Touto

aktivitou mizeme zjistit, jestli naplanované Cinnosti byly pro déti prinosem.

Cil:
e Rozvijet pohybové dovednosti z oblasti jemné motoriky
e Seznamit se a zvladnout netradi¢ni vytvarnou techniku
e Pracovat spolecné na jednom obrazku

Kompetence:

e Dité umi pracovat s vytvarnym materialem
e Dit¢ zvladlo novou netradi¢ni vytvarnou techniku (malba pomoci valecku)

e Dité umi spolupracovat s ostatnimi na jednom tkolu
Postup ¢innosti:
Déti pomoci valeckll obalenych bublinkovou folii vymaluji africkou mapu.

Piedem si nachystame obrys mapy Afriky. Nad mapu napiSeme ndzev kontinentu, napis
déti budou zdobit krepovym papirem. Africkou mapu déti vymaluji pomoci valecka, které
jsou obalené bublinkovou folii. Vytvofi se ndm zajimava struktura. Barvy voli podle své
fantazie a uvazeni. Kazdé dit€ na africkou mapu ptisp&je svou kresbou, co se jim nejvice
na Africe libilo, nebo co si zjednotlivych hodin pamatuji. Tato hodina by méla
piedstavovat zpétnou vazbu celého krouzku, jak moc na déti jednotlivé ¢innosti zaptasobily

a jestli nase prace byla k néemu.
Reflexe:

Posledni hodina krouzku, byla zamétena na to, co se déti o Africe dozveédély. Snazila jsem
se s détmi shrnout vSe, co jsme v krouzku zrealizovali. Bylo to shrnuti celého krouzku o
Africe. Pro déti jsem si pfedem ptipravila na velky format mapu Afriky i s nazvem. Hned
africky kontinent poznaly, a kdyz jsme si povidali, co si vSechno o Africe pamatuji,
vSechny déti se zapojily. Nechala jsem jim volny prostor, aby se rozhodly, podle sebe, jak
mapu dotvofi. Pfipravila jsem na stil valecek obaleny bublinkovou folii, tempery a
Krepovy papir riznych barev. Malovani valeCkem déti nejprve nechapaly, nebo nevétily, ze
by se néco takového mohlo zrealizovat. Praci si rozdélily. Nékteré déti malovaly a ostatni
dozdobily napis. Jakmile byla mapa hotova, déti do ni nalepily obrazky toho, co v Africe

najdou. M¢la jsem s détmi jesté v planu, kresbu obrazku, toho, co se mu vybavi, kdyz mu
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fekneme slovo Afrika. Bohuzel z hlediska ¢asu, uz to nebylo mozné zrealizovat. Pracovaly
opravdu spole¢né, coz se mi libilo. N&které prubojnéjsi déti predbihaly, ujimaly se

¢innosti, musela jsem je usmérnovat, aby se dostaly k aktivité 1 déti tissi.

Obrazek 11: Mapa Afriky
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Obrazek 12: Mapa Afriky II
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5 EVALUACE PROGRAMU

Pro zhodnoceni vytvarného krouzku jsem se rozhodla pouzit tabulku, jelikoz je

pirehlednéjsi. Pii evaluaci porovndvdm mé hodnoceni s hodnocenim piihlizejici ucitelky.

Tabulka 3: Evaluace vytvarného krouzku

Organizace ¢innosti

Schopnost pracovat bez
pomoci asistence
pri

Organizace  Casu

¢innostech

Pfipravenost pomucek a

materialu

Vhodnost

metod

zvolenych

Predptipraveny prostor

pro ¢innosti

Planovani ¢innosti
Vhodné naplanovani

¢innosti

Autoevaluace

V krouzku jsem méla mensi
pocet déti, proto jsem cinnost

zvladla bez dalsi asistence.

Kdybych méla Sanci cinnosti
znovu realizovat, dopfedu bych
si Cinnosti vyzkousSela a lépe
Nékteré

zorganizovala Cas.

¢innosti byly casove

vewr

Vzdy jsem méla pfipravené
pomucky a materidl dopfedu,
hned mohla

abych snim

pracovat.

Snazila jsem se pouZivat

metody, které jsou vhodné pro
déti predskolniho véku.

Pfedem jsem si pfipravila

prostiedi, v kterém  budu

S détmi pracovat.

Cinnosti  jsem si piedem

naplanovala, jak budou

probihat po sobé. S ¢innostmi

Evaluace uditelky

Pracovala samostatné.

Nekteré  Cinnosti  byly

Mew

casoveé narocnéjsi.

Pomiicky a material si
pfedem  pfipravila z

domu.

Ano.

Prostor pro vytvarny

krouzek si  doptedu

pfipravila.

Ano.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

53

Stanoveni cilu

Pfiméfenost  pro

predskolniho véku

Realizace ¢innosti

Vhodna Uvodni motivace

Snaha o zapojeni vSech

déti

Ptinos pro déti

jsem spokojena, ale kdybych to
mohla  zrealizovat  znowu,
zafadila bych zde vice
netradi¢nich vytvarnych

technik.

Cile jsem si stanovila dopfedu
jen u nékolika ¢innosti, to
hodnotim jak nevyhodu. Cile
jsem si méla stanovit u kazdé

¢innosti doptedu.

Brala  jsem ohled na
individudlni zvlastnosti
kazdého ditéte a Cinnosti jsem

upravovala pro kazdého zvlast.

Nejvétsi daraz jsem kladla na
uvodni motivaci, vim, ze
pokud déti budou mit o ¢innost
zajem, budou se 1épe soustiedit
a nebudou ji délat jen

z donuceni, ale s radosti

Pfi Gvodni komunikaci déti
jsem se ptala i déti, které
nebyly  pribojné, cCinnosti
délalo kazdé dit¢ vétSinou
individudlné.

Vytvarné  Cinnosti  détem
prinesly podle mého nazoru
zdjem o vytvarné ¢innosti a o

africky kontinent.

Nemohu posoudit.

Odpovida veku.

Ano, déti bavila.

Ano, vyhoda mensiho

poctu déti ve skupiné.

Ano, velky.
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Casové rozlozeni prace

Vhodna komunikace s

détmi

Moznost samostatné
prace, podle své vlastni

predstavivosti

Vysledek a

hodnoceni ¢innosti

Prostor pro

sebehodnoceni déti

Cinnosti déti bavily

Pti ¢innostech jsem
zapominala na cas a nékteré

¢innosti trvaly delsi dobu.

Komunikovala jsem s détmi
predevsim prostfednictvim

podnétnych  otdzek, abych
zjistila jejich prekoncepty a

mohla s nimi dale pracovat

Kazdé¢ dité, pokud chtélo,
mohlo pojmout ¢innost podlé
svého  vlastntho  uvéZzeni.
Nekteré ¢innosti se i nabizely
napt. Mapa Afriky, Africké
kordle. U zadné aktivity jsem
détem ptresn¢ nediktovala, co
musi udélat, ale snazila jsem se
jen pii vytvarné ¢innosti vést a

usmernovat.

Po dokonceni vyrobku jsem
s n¢kterymi détmi hovotila o
jejich vyrobku. Mohla jsem
klast daraz

VEtSi na

sebehodnoceni kazdého ditéte.

Pfi ¢innostech jsem u déti
vypozorovala zajem. Nejvice je
bavilo modelovani z doméci
plasteliny, pisek, africké korale
a prvni hodina kamaradi z

Afriky.

54
Nekteré  Cinnosti  byly
casove naro¢néjsi.

Potieba vice zkuSenosti.

Ano, kladla  détem

spoustu otazek.

Ano.

Na této casti by bylo

vhodné, jesté zapracovat.

Na své wvytvory byly

pysné.
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[T ER R ST Nékteré déti mély k vytvarnym | Ano

vytvarnému tvofeni ¢innostem bliz a teSily se na

dalsi hodiny.

IDEFEAR IVl Ano, déti  ziskaly spoustu | Ano

Africe zajimavych poznatkl

Déti se naucCily nové AU Ano

vytvarné techniky,

seznamily se
S netradi¢nim vytvarnym

materiadlem

Evaluace vytvarného krouzku

Vytvarny krouzek jsem méla moZznost realizovat v matefské Skole v Uherském Hradisti.
Celkem jsem absolvovala 8 vystupti v ramci vytvarného krouzku s 11 détmi riizného véku.
Diky realizaci vytvarného krouzku jsem ziskala dal§i praktickou zkuSenost pii praci
s détmi. Cely krouzek se nesl v duchu poznavani okolniho svéta, proto jsme pracovali

kaZdou hodinu s mapou celého svéta a zamétovali jsme se na africky kontinent.

Piekvapilo mé&, ze déti mély o mapu zajem a kladly spoustu otazek. Bylo vidét, ze maji
touhu po v&déni, vi, kde Ziji a co je kolem nich. Cinnosti byly poutavé, jelikoz pokazdé
kdyz jsme skoncili s vytvarnou ¢innosti, hned vyrobek Sly ukéazat pani ucitelce a détem,
které krouzek nenavstévuji. Kazda dalsi hodina byla pfijemnéjsi a hlavné snadn&jsi. Déti i
j& jsme védeli, co od sebe mliZeme cekat. Méla jsem déti heterogenniho véku, takze
nékteré Cinnosti byly nevyvazené. Star$i déti to mély diiv hotové. Snazila jsem se ale
détem c¢innosti piizptsobit. VS§imla jsem si, ze starsi déti jsou ohleduplné k détem mladSim.
Jakmile mély svou ¢ast hotovou, §ly jim pomoct. V mateiské Skole déti vedou k spolupraci
a pomoci ostatnim, coz je piijemné zjisténi. Byla jsem s détmi pfesmiru spokojena.
Zapojovaly se do ¢innosti, komunikovaly se mnou a vyrabé€ly originalni vytvarné vyrobky.
Nekteré déti, které maji k vytvarnym ¢innostem bliz, u toho sedély soustiedéné a dlouho.
Jiné déti, které maji radé€ji vice pohybové Cinnosti, si svoje udélaly a musela jsem pro né
vymyslet dalsi ¢innost. Myslim si, Ze jsem zvolila vhodné vytvarné ¢innosti. Snazila jsem

se je seznamit s riznym vytvarnym materidlem, s tim, Ze nemusim pouZzivat jen $tétce,
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papir a pastelky. Kazdou hodinu jsem se je nazila dostatecné motivovat. Nejdiive jsme se
na zacatku podivali na mapu svéta a vzdy jsme si nasli to, co bylo podstatné v dané hoding.
Poté jsem méla pfipravenou dals$i motivaci k tématu. Nejzajimavéjsi byly Cinnosti, pii

kterych jsme si vytvarny material spolecné vyrobili (plastelina a pisek).

S pani ucitelkou jsem se shodla, Ze by bylo vhodnéjsi si 1épe naplanovat ¢innost z hlediska
Casu. Také by bylo vhodné jesté zapracovat na prostoru pro sebehodnoceni déti. Pochvélila
mi individualni pristup k détem a atraktivni inspirujici ¢innosti. Krouzek byl pro déti néco
nového a sama fekla, Ze déti tyto Cinnosti bavily. Pro déti mél vytvarny krouzek velky
piinos, spoustu toho ziskaly a dozvédély se. Myslim si, Ze mél vytvarny krouzek na déti

pozitivni vliv.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pted realizaci krouzku v matetfské Skole je potfeba si dopodrobna naplanovat prub¢h kazdé
hodiny, aby byla plnohodnotna. Je potieba si rozvrhnout, jak dlouho bude probihat
motivace, jakych cil chceme dosahnout, jak zapojime vSechny déti. Dobré je si piedem
ptipravit otazky, abychom je 1épe vtahly do cinnosti. Krouzek je vhodny realizovat
s mensim pocétem déti, aby byla prace opravdu individualni. Cilem by nemélo byt vyrabéni
stejnych vyrobkii podle jedné Sablony, ale aby se kazdé¢ dité projevilo. Do krouzku by se
meély zapojit jen ty déti, které maji o vytvarné Cinnosti zajem a v zadném piipade je
nenutime. Rodi¢im bychom méli doporucit, aby dité nenutili do ¢innosti, které nechtéji,
jen proto, ze si to oni sami pieji. Vytvarna ¢innost je v kompetenci skoro kazdé ucitelky,

proto neni potieba pro realizaci krouzku, ,,ciziho* lektora.

V praktické casti jsem navrhla koncepci krouzku s 8 aktivitami. Krouzek se obvykle
realizuje v prab&éhu celého roku. Navrhla jsem témata vytvarného krouzku v matetské
Skole tak, aby obsahoval plan na cely rok. Krouzek jsem rozdé€lila do Sesti integrovanych
blokd. Nejprve se déti seznami se svétem jako celek, dalsi bloky ptedstavuji jednotlivé
svétadily. Prvni blok nese nazev Evropa, ktera je nam nejblize, dalsi ¢ast obsahuje Afriku,
kterou jsem realizovala. V tieti ¢asti se déti seznami s Amerikou, poté s Asii a v neposledni
fadé s Australii a Antarktidou. V piiloze II, pfikladam harmonogram vytvarného krouzku

na cely rok.
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ZAVER
Cilem bakalaiské prace bylo prezentovat moznosti podpory rozvoje kreativity déti
prostiednictvim vytvarného zajmového krouzku. Vytvoteni koncepce vytvarného krouzku,

jeho realizace a naslednd evaluace byla také cilem piedkladanych tadka. Cile byly

naplnéné vytvorenim koncepce vytvarného krouzku, jeho realizaci a naslednou evaluaci.

Cilem teoretické Casti bylo sumarizovat teoretické vychodiska z problematiky zajmovych
krouzkl a objasnit specifika prace ve vytvarné vychove. Tento cil byl také naplnény. Ve
SVé praci jsem se zabyvala volnoasovymi aktivitami konkrétné zajmovymi krouzky pro
déti predskolniho véku. V teoretické ¢asti jsem Cerpala z nékolika autord, definovala jsem
volnocasové aktivity a sepsala poznatky k tvorbé zajmového krouzku. Zajimavy nazor na
zajmové krouzky ma Smolikova, ktera si mysli, ze jsou krouzky zbyte¢né a zna¢i mezery
ve vzdélavacim programu. Krouzek by podle mého nazoru mohl byt piinosem,a to v tedy,
pokud by vychazel ze zajmu déti. Leps$i vyuziti odpoledniho ¢asu vidim ale i pfesto
Vv individualni praci ucitelky s kazdym ditétem, podle jeho aktualniho zajmu. Déle jsem se
Vv teoretické Casti zabyvala pfinosy i riziky krouzki, kterych neni malo. Rodi¢e ¢asto voli
krouzky podle sebe, proto jsem zminila, jaky vliv maji rodice na zdjmovou ¢innost ditéte a
V neposledni fad¢€, jak by méla vypadat struktura dané hodiny. KrouZek byl zaméfeny na

vytvarné ¢innosti, proto bylo dillezité zminit 1 specifika prace ve vytvarné vychové.

Cilem praktické ¢asti bylo vytvofit koncepci krouzku zaméteného na vytvarnou ¢innost.
Aplikovat vytvarny krouzek v ¢innosti s détmi pfedSkolniho véku v mateiské Skole a
vyhodnotit fungovani vytvarného krouzku Vv praxi vybrané matetské Skoly. Vytvofila jsem
vytvarny krouzek s osmi hodinami, ve kterych jsem s détmi tvofila vytvarné Cinnosti.
Program krouzku jsem zrealizovala v matefské Skole a nasledné jsem jej evaluovala.
Evaluaci jsem ud¢lala jak zmého pohledu, tak z pohledu dohlizejici uditelky, aby
hodnoceni nebylo subjektivni. Na zaklad¢ realizace krouzku jsem pfilozila i doporuceni do
praxe. Vytvofila jsem plan vytvarného krouzku na cely $kolni rok. Cilem krouzku mély byt
vytvarné ¢innosti, ale tematicky jsem krouzek zaméfila na sezndmeni s africkym
kontinentem. Takto muze byt krouzek odlisny od klasické vytvarné ¢innosti v prub&hu dne.
Ucitelka nema tolik prostoru, aby se vénovala jen jednomu tématu po cely rok. Kazdy
tyden je téma jiné. Déti se o svété dozvidaji napt. v jednom tydnu. Pokud vytvarny krouzek
zafadime do nadstandardnich aktivit matetské Skole, mél by byt zaméteny, jak uvadim

v mé praci na néjakou specifickou oblast.
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Doufam, ze ma bakalarskd prace bude uzite¢na a ptispéje do problematiky zajmovych
krouzk® v matefské $kole. Miize byt inspiraci pro u¢itelky v MS k realizovéani vytvarného
krouzku. Doufam, ze ma prace vede i K zamySleni k tvorbé piemiry Kkrouzkd, které
zbyte&nd ddti pretézuji. Misto vymysleni novych krouzki by se méla MS zaméfit na
zlepSeni svého vzdélavaciho programu a sezndmeni s nim rodi¢i. Myslim si, Ze je lepsi
vyplnéni odpoledniho dasu v MS, neZ realizace krouzki. Ugitelka se odpoledne miize ditéti

vénovat individualné a rozvijet jeho potencial.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

SEZNAM POUZITE LITERATURY

1.

CEJPKOVA, Dana. Kreativni malovani s détmi. Prvni vydani. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5371-3.

HAJEK, Bedfich. Zajmovéa &innost. In HAJEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a
Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu: soucasné trendy. Praha:
Portal, 2008, s. 163-182. ISBN 978-80-7367-473-1.

HAZUKOVA, Helena. Vytvarné ¢innosti v piedikolnim vzdélavani. Praha: Raabe,
2011. ISBN 978-80-87553-30-5.

HOFBAUER, Btetislav. Déti, mladez a volny cas. Vyd. 1. Praha: Portal,
2004. ISBN 80-7178-927-5.

KOTATKOVA, Sotia. Dité a matefské $kola. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-802-
4715-681.

KOTATKOVA, Sota. Dité a mateiskd Skola: co by méli rodice zndt, ucitelé
respektovat a rozvijet. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-4435-3.

NEDVEDOVA, Zdetika a Iva ZATLOUKALOVA. Vytvarna tvorba. 1. vyd.
Olomouc: Rubico, 2000. Knizka pro kazdého (Rubico). ISBN 80-85839-46-6.

Patii zajmové krouzky do matetinek?. Ucitelské noviny [online]. 2005, ¢. 20 [cit.
2013-04-18]. Dostupné z: http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=4392&
PHPSESSID=052819b807f3fe4bb33ca2be68541904

PAVKOVA, Jifina, Bediich HAJEK a Bfetislav HOFBAUER. Volny &as. In J.
PAVKOVA .. [ET AL.]. Pedagogika volného c¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal,
2002. ISBN 9788071787112.

10.PAVKOVA, Jifina, Alena PAVLIKOVA a Bedfich HAJEK. Vychovné a

vzdélavaci Ginnosti v dobé mimo vyufovani. In J. PAVKOVA .. [ET AL.].
Pedagogika volného casu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portdl, 2002. ISBN
9788071787112.

11. PRASILOVA, Michaela. Nabidka ,,volno&asovych® aktivit na zdkladnich $kolach.

In Socialia 2000, MladeZ a volny ¢as. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2001. ISBN
80-7041-760-9.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovact proces, ucivo a jeho vyber,
metody, organizacni formy vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada]
vyd. 1. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1821-7.
SMITH, Ray. Theartist's handbook: [equipment, materials, procedures,
techniques]. 3rd. ed. New York, NY: DK Pub., 2009. ISBN 0756657229.
SMOLIKOVA, Katefina et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
[online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, 2004 [cit. 2016-04-08]. ISBN
80-87000-00-5. Dostupne z:http://lwww.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf

SMOLIKOVA, Katefina. Zadny strach ze $kolniho vzdé&lavaciho progra-mul.
Informatorium 3-8. 2005, ro¢. 12, ¢. 7, s. 10-15. ISSN 1210-7506.

STADLEROVA, Hana. Po O: vychodiska a inspirace pro vytvarnou tvorbu déti v
predskolnim vzdélavani. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-
5732-6.

SVOBODOVA, Eva. Vzdéldviani v materské Skole: Skolni a tridni vzdélavaci
program. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-774-9.

SVOBODOVA, Marie. Vytvarna vychova v predskolnim véku. Havl. Brod: Tobias,
1998. ISBN 80-85808-47-1.

SMELOVA, Eva. Matefska $kola o¢ima rodi¢t. Informatorium 3-8. 2005, ro¢. 12, &. 5,
s. 8-9. ISSN 1210 — 7506.

TETHALOVA, Marie. Nabity program, nebo pohoda?. Informatorium 3-8. 2008, rog.
15, ¢. 5, s. 14-15. ISSN 1210-7506.

TOMANOVA, Dana. Nabidka volno¢asovych aktivit v matefské skole. In Socialia

2000, Mladez a volny ¢as. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2001. ISBN 80-7041-760-
9.

22.UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, paridci a auta: vytvarny projev a

23.

24,

psychicky zivot ditete. 5., pteprac. a dopl. vyd., V Portale 1. Praha: Portal,
2002. ISBN 80-7178-599-7.

VALACHOVA, Danila. Vytvarna edukacia v predprimarnom vzdelavani a
mimoskolskej ¢innosti. Bratislava: Univerzita Komenského, 2010. ISBN 978-80-
223-2778-17.

VONDROVA, Petra Pojeti vytvarné vychovy v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani. In Metodicky portadl RVP [online]. 2005 [cit. 2015-03-10].



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

25.

26.

27.

Dostupne z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/238/pojeti-vytvarne-vychovy-v-ramcovem-
vzdelavacim-programu-pro-predskolni-vzdelavani.html/

VONDROVA, Petra. Vytvarné hratky napric kontinenty: [pro déti od 4 do 10 let] -
zemépisné motivované tvoreni: krizovky, slepé mapy, hry: didaktické postupy a
obrazovy material. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-3062-2.

VRKOSLAVOVA, Marie. Patii krouzky do mateiské $koly?. Informatorium 3-8.
2008a, ro¢. 15, €. 6, s. 10-11. ISSN 1210-7506.

VRKOSLAVOVA, Marie. Zajmova &innost piedikolniho ditdte v mateiské $kole:
vztah mezi vzdélavacim programem a nadstandardni nabidkou. In: Dité predskolni-ho
veku drive a dnes: Dité predskolniho véku dnes a drive. Praha: UK PedF, 2008b, s. 67-
71. ISBN 978-80-7290-377-1.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

63

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
aj. A jiné

apod. A podobné

MS Matetska skola

RVP PV Réamcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
SVP Skolni vzdélavaci program

TVP Ttidni vzdélavaci program

Napt. Na priklad



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 64

SEZNAM OBRAZKU

ODBIAZEK 1: MDA SVEIA ...c.vvcveseeece ettt sttt nns 33
ODBIAzeK 2: MaSkor |, COUOUSOR ...ttt e e e e e e e eaaans 33
Obrézek 3: Kamaradi Z ATFIKY ......coooiiiiiiiiee e 37
ODbrazek 4: AFFICKA MISKA .....vocveiiiiieiieieieieie e ne e 39
Obrazek 5: AFricka MISKA H.........ooiiiiiiiiieie e 39
Obrazek 6: AFrICKE KOTAI..........coi i 41
Obrézek 7: Potkal jsem Iva, SIONG @ ZIFAfUl ...........cooeiieieiiiiineiet e 43
ODFAZEK 8: MOTSKY SVEL ..ottt ettt sbe s 45
Obrazek 9: CesSta PO AfTICE. ..ot e 47
ODBIrazeK 10: Na PIAZI/POUSE .c..vovvieeiieiieieiesie sttt 49
ODrazek 11: Mapa ATTTKY ...c.ooveieiiieieeese st 51

Obrézek 12: Mapa ATTTKY T .....cooiiiieiiee e 51



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

SEZNAM TABULEK
Tabulka 1: RVP a vytvarny KFOUZEK.............ccccouiiuiveiieeiiaiesieese e saese e se e aee e 28
Tabulka 2: Prehled jednotlivych hodin vytvarného krouzku ............c..cccceuveiiviiciieeninannnn, 30

Tabulka 3: Evaluace vytvarného kFOUZKU...............cccocevoiiveiieiiiiis e 52



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

66

SEZNAM PRILOH

PRILOHA P I:  Prace déti ve vytvarném krouzku

PRILOHA P II: Harmonogram vytvarného krouzku



PRILOHA P I: PRACE DETI VE VYTVARNEM KROUZKU
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Svét na dlani
Nase zemé

Nase mésto
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© o Egypt- Mofsky svét

o Kea - Na safari
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o
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O

AUSTRALIE, ANTARKTIDA

O

O

O

Severni Amerika - Indiani
New York - Divadlo Broadway
Hollywood - Filmova hvézda

Kanada - Potkal jsem soba, lisku a
medvéda

Mexiko - Sombrero
Texas -Na farmé \‘ !
Argentina - Destny prales :

Mapa Ameriky

Cina - Cinsky kalendaf
Japonsko - Sushi
Thajsko - Teplo domova
Délny vychod - Zahalené Ze
Indie - Barevny slon
Mapa Asie

Austrélie - Kapsa klokana
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Antarktida - Tu¢naci na led



