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ABSTRAKT

Bakalai'ska prace je teoreticko — empirického charakteru a zamétuje se na zafazovani déti
mladSich tfi let do prostfedi matetské Skoly. V teoretické Casti jsou vymezena stézejni teo-
retickd vychodiska z oblasti institucionalni péce o déti do tii let s akcentem na vyvojova
specifika téchto déti. Empiricka ¢ast prace se vénuje kvalitativné orientovanému vyzkumu,
ktery byl realizovan prostfednictvim polostrukturovanych interview s ucitelkami matef-
skych skol. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu pak bylo odhalit, jaké jsou zkuSenosti ucitelek

se zafazovanim dvouletych déti do tfid béznych mateiskych skol.

Klic¢ova slova: preprimérni edukace, institucionalni vzdélavani a péce, rany vék

ABSTRACT

The bachelor's thesis is conceived as a theoretical-empirical and it focuses on the inclusion
of children under three years of age in the kindergarten environment. The theoretical part
explains the crucial theoretical bases of institutional care for children up to three years with
an emphasis on developmental specifics of these children. The empirical part focuses quali-
tative oriented research, which was conducted through semi-structured interviews with tea-
chers from state kindergartens. The main aim of this research was to expose the experiences

of teachers with inclusion of two years children into regular kindergarten classes.

Keywords: pre-primary education, early childhood education and care, early childhood
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,»Mame-li déti vychovavat, je treba, abychom se také stali detmi.

Martin Luther
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UvVOD

V poslednich letech se ceské matetské Skoly potykaji s fenoménem, jenz je v nasich kraji-
nach jeste stale opfeden mnoha otazniky a nejasnostmi. Jedna se o institucionalni vzdélavani
a péci o déti, které jesté nedosahly vékové hranice tfi let. V minulosti o tyto déti bylo peco-
vano v jeslich. Tuto dobu vSak jiz odval ¢as a nase spolecnost nyni ¢eli vyzvé€, v niz prepri-
marni edukace a déti do tii let hraji velkou roli. Pravdou je, Zze vétSina ¢eské spole¢nosti je
této problematice nastavena spise negativné. Domnivam se, Ze nastava doba, kdy je potieba
se tomuto problému oteviit a podivat se na relevantni vyzkumna Setfeni, jez jsou dnes uz
dostupna a pfinasi nam zpravu o tom, ze institucionalni péce a vzdelavani o tyto déti vitbec
nemusi byt tak Spatnd, jak si myslime. Lpéni na zkostnatélych ndzorech z minulych rezimi

nas moznd v téchto souvislostech velmi brzdi. Je ¢as naslouchat, pfemyslet a spole¢né hledat

nova feseni, ktera mohou vést ke spokojenosti nejen déti, ale i rodi¢t a pedagogu.

Tohle téma jsem si vybrala, ponévadz je z mého pohledu zcela aktualni a zajimavé. Jelikoz
jiz druhym rokem pracuji na pozici u€itelky v matefské Skole, kterd dvouleté déti ptijima,
bylo pro mé velmi pfinosné a zajimavé pokusit se ziskat hlubsi vhled do dané problematiky.
Z vlastnich zkuSenosti vim, ze dvouleté déti v ceskych matetskych Skolach jiz jsou a roz-

hodné¢ to tedy neni Zzddna hudba budoucnosti, jak by se nékdo mohl domnivat.

V roce 2008 zasahl uzemi CR tzv. baby boom. Neni tedy divu, Ze v letech 2011-2014 ma-
tefské Skoly obrazné feceno ,,praskaly ve Svech®. Déti bylo skute¢né hodné a k velkému
zklamani rodicii se Casto stavalo, Ze matetské Skoly nebyly schopny pfijmout ani déti ttilete,
natoZ pak dvouleté. Momentaln¢ se situace v matetskych skoladch zacina zvolna uklidnovat,
kapacita se uvoliiuje a na scénu pfichazeji rodice, kteti maji velky zajem umistit zde své
dvouleté dite. Jev je to zcela pfirozeny, ponévadz zijeme v dobég, kdy vétSina z nas hleda

rovnovahu mezi Zivotem rodinnym a Zivotem profesnim.

V bakalaiské praci si tak kladu za cil popsat teoreticka vychodiska institucionalni péce o déti
do tfi let s akcentem na vyvojova specifika déti dvouletych a nasledné pomoci interview
s ucitelkami MS odhalit, jaké jsou jejich zkuSenosti s dvouletymi détmi v prostiedi b&Zné

%

MS.

rowr

Prace je rozd€lena na Cast teoretickou a empirickou, pficemz v teoretické Casti jsou vyme-
zena teoretickd vychodiska spjata s institucionalni péci o déti do tii let. Nechybi zde zminka

o zahrani¢nich zkuSenostech, z nichz se mizeme inspirovat. Dale je zde nastinén vyvoj
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téchto instituci na Gizemi tehdejsich ¢eskych zemi, ktery plynule navazuje na souc¢asnou na-
bidku institucionalni péce o tyto déti. S oporou o poznatky ontogenetické psychologie jsem
zpracovala také souhrn vyvojovych specifik, ktera jsou pro dvouleté déti typicka a mohou
nam usnadnit pochopeni mnoha souvislosti pii praci s t€émito détmi. Posledni kapitola teore-
tické ¢asti je pak vénovana soucasné situaci v matetskych Skolach, které dvouleté déti ptiji-
maji. V empirické €asti je pak stézejni kvalitativné orientovany vyzkum, ktery byl zaméten
na odhaleni zkugenosti uéitelek MS se zafazovanim dvouletych déti do b&znych MS. P¥ina-
Sim zde rozsahlou interpretaci zjisténych vysledkli vyzkumu, na jejimz zaklad¢é bylo zpraco-
véno také doporuéeni pro praxi MS.

v

Pevné vétim, ze predkladana prace bude ptinosna a zaradi se k prvnim ,,vlastovkam®, které¢
danou problematiku na naSem tzemi pojimaji kvalitativni cestou a mohou tak zajimavé do-

plnit mnoha kvantitativni Setieni.
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. TEORETICKA CAST
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1 INSTITUCIONALNI PECE O DETI DO TRi LET

V prostiedi predskolni pedagogiky v soucasné dob¢ stale zietelnéji vyvstava otazka zabyva-
jici se problematikou preprimarni edukace déti mladsich tii let. Jesté stale se v této oblasti
potykdme s mnozstvim otaznikli a nezodpovézenych otazek a nékolik otaznikli vyvstava
hned pfi prvotnim terminologickém uchopeni pojmu s touto problematikou spjatych. V od-
borné literatute se setkavame s riznymi nazory a vymezenimi. Trojice autorit Syslova, Bor-
kovcova a Prucha (2014) se pii vymezeni vhodného pojmu opiraji o mezinarodni oznaceni
Early Childhood Education and Care, pod nimz je v piekladu ukryta ,,péce a vzdélavani
v raném véku®. Je tieba brat v potaz jistou rozdilnost ve vnimani pojmu rany vek. ,,V zahra-
nic¢i je tento pojem pouZzivan bézné pro celé obdobi vyvoje ditéte a to od narozeni az po vstup
do primarniho vzdelavéani. Toto obdobi pak také spada pod mezinarodni oznaceni ISCED 0,
jenz zahrnuje vSechna vzdélavaci zatizeni pecujici o déti od narozeni po vstup do primarniho
vzdélavani® (Syslova a kol., 2014, s. 15-16) V naSich zemich je pojem rany vék spjat spise
s ontogenetickou psychologii — koncept péce a vzdélavani u nas prozatim nema pfilisnou
oporu a neni tedy Zadnym piekvapenim, Ze si zde své misto udrzuje stdvajici pojem pied-
Skolni vzdé€lavani, jenz je nejCastéji spojovan s vékovou kategorii 3-6 let. (Majercikova, Ka-

saCova a Kocvarova, 2015)

,Skolsky zdkon i Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani vymezuji, ze
k ptedskolnimu vzd€lavani lze ptijimat déti zpravidla od tfi do Sesti let. (Kropackova,
2015a) Prave ze slivka zpravidla je pak zfejmé, ze hranice neni striktné uréena a zafazovani
déti do tii let je tak legislativné v potadku. I kdyz institucionalni péce a vzdélavani déti do
tfi let neni v naSich podminkéch terminologicky pfili§ ukotvena, zatazeni téchto déti do vy-
chovné — vzdélavacich instituci mozné je a déje se tak hned nckolika zptisoby. Pro potieby
této prace povazuji za vhodné soustiedit se prioritné na matei'ské Skoly - o dalSich moznos-
tech, které maji rodice pro své déti k dispozici, se tak zminuji pouze okrajové (viz podkapi-

tola 1.3).

Piihlasit své batole do MS nebo nepfihlasit? Tato otazka se pro spoustu dne$nich rodin stava
stale aktudln¢jsi. Nejedna se pfitom o nic zvlastniho, nebot’ se nachazime v dobé, kdy je
kladen velky diraz na rychly ndvrat Zen do zamé&stnani. Matky tak €asto pocituji obavu, Ze
by mohly o zaméstnani pozdéji pfijit, pfipadné obavu z nedostatku financi. Nékdy zena ani

nemusi byt pod vnéjS$im tlakem, a ptesto vnitiné touzi po navratu do prace.
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Splavcova (2015) pak v této souvislosti zmifnuje zZeny, pro které je mateiska dovolena zna¢né
frustrujici a pocituji silnou touhu ,,nezakrnét* pii celodennim stereotypu v péci o domécnost
a dit€¢. Z mého pohledu je tieba tyto matky respektovat, neodsuzovat, a také si uvédomit, ze
spokojena matka = spokojené dit¢.

vvvvv

se Gasto potykaji s mnoha nazory zvenéi, jez mohou jejich rozhodnuti ovlivnit. Na uzemi CR
je stale pevné zakofenén nazor, Ze dité by do MS mélo nastoupit nejdiive ve tfech letech.
Trojice autortt Haskova, Saxonberg a Mudrak, (2012) ve své knize tento ndzor povazuji za
mytus, ktery piehledné a logicky vyvraceji. Splavcova (2015) upozoriiuje na fakt, ze v ramci
CR neexistuje zadné dlouhodobé vyzkumné Setfeni, o které by se kritika zafazovani déti
mladsich ¥ let do MS mohla pevné opfit. Haskova a kol. (2012) se zaméfili na podrobnou
analyzu mnoha relevantnich mezinarodnich vyzkumi ze Svédska, Velké Britanie, USA a
Kanady. Dochazeji k zajimavému zjisténi, ze vstup ditéte mladsiho tii let do vychovné —
vzdélavaci instituce neni Skodlivy, ba naopak v ptipadé socialné slabych ¢i jinak znevyhod-
nénych rodin, mize mit dokonce znatelny pifinos. Na déti z béznych rodin pak brzky vstup
do vychovné — vzdélavaci instituce nema vliv bud’ Zadny, nebo mirné pozitivni. DilleZitou
roli pak samoziejmé hraje i kvalita téchto vychovné — vzdélavacich zatizeni. Bez potiebné

statni podpory — piedevsim pak finanéni — to zkratka pfilis nejde.

Nezpochybnitelné je, ze pravé stat ma na rozhodnuti rodi¢t prihlasit své dit¢ do matetské
Skoly silny vliv. V poslednich letech doslo hned k né€kolika opatfenim, jeZ méla za cil byt
napomocna pii harmonizaci profesniho a rodinného zivota. Kropackova (2015a) v této spo-
jitosti pfipomina rok 2008 a tzv. prorodinny bali¢ek, k jehoz schvaleni bohuzel nedoslo. Pro
rodice pak mohla byt zajimava novela zdkona z roku 2012, diky niz doSlo ke zruseni ome-
zeni pobytu v MS u déti star§ich dvou let. Rodige se tak jiz nemusi obavat o sviij rodi¢ovsky
ptispévek, jehoz vyplaceni diive bylo podminéno omezenou dobou pobytu jejich dvouletého
ditéte v MS &i podobné instituci. Fakt, ze CR problematiku institucionalni péce a vzdélavani

o tyto déti fesi, pak dokresluji i nékteré dalsi kroky, jez jsou blize popsany v kapitole 1.3.

Haskova a kol. (2012) upozoriiuji na skute¢nost, Zze CR je jednou z poslednich zemi EU, jez
se této problematice zacala intenzivné vénovat. Osobné tohle zpozdéni vnimam jako dobrou
ptilezitost poucit se a inspirovat se od zemi, kde je systém institucionalni péce a vzdélavani
o tyto déti jiz dobfe propracovan a predevsim ovéien delSim ¢asovym intervalem. Syslova a
kol. (2014) v této souvislosti zminuji pfedevsim skandinavské zemé, kde je institucionalni

péce o tyto déti na vysoké trovni.
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1.1 Inspirace ze zahranici

Myslim, e CR ma vybornou pfileZitost inspirovat se pozitivnimi zkusenostmi ze zahraniéi,
zamérné pak zduraznuji slovo inspirovat — je ziejmé, ze bude nutné mnohé ptizpusobit pro
nase podminky a systém u nas zavedeny. S oporou publikace od Syslové a kol. (2014) jsem
shrnula v ¢em je oblast preprimarni edukace v jednotlivych zemich tak specificka a v ¢em
by pro nas mohla byt zdrojem inspirace. Zvoleny byly staty, jez jsou ¢asto piedkladany jako

priklady dobré praxe rané péce a vzdélavani. (Syslova a kol., 2014)
Norsko

- daraz na profesni kvalifikaci pro péci a vzdélavani déti raného a predSkolniho véku (vyso-

koskolské vzdélani pedagogi)

- MS funguji podle Ramcového programu, jenz je uzptisoben détem ve véku 1-6 let

- vysoka mira finanéni podpory ze strany statu

Svédsko

- zakonna povinnost obci zajistovat kvalitni fungovani MS v¢&. péée o déti raného véku

- MS zajistuji pééi o déti od jednoho roku a od 3 let je zietelna opora i v narodnim kurikulu
- financovani MS zaji§tuji mistni samospravy a rodice (dle svych pifjmi)

- ,yodinné domy* — déti z vice rodin ve spole¢né péci jedné matky s potiebnou kvalifikaci
- velky diiraz na vysokoskolské vzdélani pedagogt

Novy Zéland

- rozmanitost vybéru piedskolnich zafizeni pro déti ve véku 2-5 let

- moZnost pé&e a vzdélavani na principu ,,rodinnych domt* (viz vyse — Svédsko) — nutnost

splnit vS§echny pozadavky statu (viz nize)

- vS§echna zafizeni musi mit licenci a splilovat pozadavky statu na kvalifikaci personalu, ku-

rikulum a veskeré vzdélavaci standardy

Povazuji za dilezité uvédomit si, ze vzdélavaci systémy jednotlivych zemi vykazuji opravdu
velké znamky riznorodosti. Domnivam se, ze cesta, jakou se konkrétni vzdélavaci systémy

formovaly, byla siln¢ ovlivnéna mimo jiné i historickym vyvojem V jednotlivych zemich.
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1.2 Vyvaoj institucionalni péce o déti do tii let v Ceskych zemich

Pro komplexni pohled na danou problematiku je z mého pohledu zajimavé ohlédnout se
pravé do minulosti a s oporou historickych skute¢nosti si uvédomit, jak se vlastné ona insti-
tuciondlni péce o déti do tii let v tehdejSich ¢eskych zemich vyvijela — a sice od prvnich

opatroven, pres jesle, prvni mateiské skoly az po soucasny stav.

Vznik prvnich zafizeni, jez méla za kol rodindm vypomahat v péci o jejich déti, se datuje
do obdobi 19. stoleti. Do téchto zatizeni pak spadaly naptiklad rGzné typy opatroven, sirot-
¢incd, piipadné tzv. détskych zahradek (némecké Kindergarten). V souvislosti s velkou po-
dobnosti, jez tato zafizeni mezi sebou skytala, se uzivalo spoleéné¢ho oznaceni ,,détince* ¢i

»pestovny* (MisSurcova, 1980)

Paralelné se vznikajicimi opatrovnami se vV Praze zacaly objevovat také prvni jesle. Prvotni
vyznam jesli tkvél v pomoci chudym rodinam pecovat o jejich déti. Détem zde byla prioritné

poskytnuta zdravotnické a vychovna péce. (Misurcova, 1980)

Netrvalo dlouho a doslo 1 na vznik 1. matefskych Skol. MiSurcova (1980, s. 36) uvadi, ze
,»tyto matetské skoly byly urCeny pro déti 2-5 leté a vyuzivali je rodice, ktefi pracovali mimo
domov a nemohli tak své déti Opatrovat a vychovavat.” Autorka pak popisuje funkci téchto
prvnich matefskych Skol nasledovné: ,,Cilem Skolky bylo poskytovat dvou az pétiletym d¢-
tem z chudych a pracujicich vrstev mravni a télesnou vychovu, vyu¢ovani, zameéstnani ruc-
nimi pracemi, hrami, zpévem a télocvikem* (MiSurcova, 1980, s. 42) Z tohoto tvrzeni je
ziejmé, ze se funkce matetskych Skol zacala presouvat do oblasti nejen vychovné, ale 1 vzde-
lavaci. Ze strany statu tak brzy doslo k nafizeni, jez ukladalo matetskym $kolam funkci vy-
chovnou a naproti tomu jeslim funkci Cisté oSetiovatelskou. Kromé tohoto natizeni taktéz
bylo rozhodnuto, Ze do matefskych kol budou pfijimany déti az od tii let. (Haskova a kol.,

2012)

V obdobi 2. svétové valky doslo k zaniku opatroven a sniZeni poctu jesli, naopak se rozmohl
vznik tzv. ,,détskych utulka®. Tyto Gtulky pak byly vyuZivany prioritné€ pracujicimi rodici a
byly do nich umistovany taktéz déti od dvou let. S pozvolnym rozSifovanim matetskych

Skol spély i tyto utulky k zaniku. (Haskova a kol., 2012)

Po skonceni 2. svétové valky a v Cele s komunistickym hnutim (50. 1éta) postupné vzrostla

zaméstnanost Zen, &imz se prudce zvedl zajem o zatazeni déti do jesli. (Sulova, 2010) St&-

vvvvv



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

zatimco matetské Skoly spadaly pod resort ministerstva Skolstvi. Rozdilnost téchto zatizeni
pak byla nejen ve funkci instituce, nybrz i v persondlnim obsazeni (o déti mladsi tfi let pe-

Covaly predevsim zdravotni sestry). (Haskova et. al., 2012)

V prabéhu 50. let byla zatizeni pro déti mladsi tfi let rozsifena o celotydenni jesle, détské
domovy a kojenecké ustavy. Nepietrzity provoz V celotydennich jeslich byl velmi kritizo-
van, coz se béhem 60. let odrazilo na jejich ubytku. Jako jistd alternativa pak byly nabizeny
tzv. mikrojesle, které si kladly za cil doprat détem rodinné prostredi, fungovaly piimo
v domé pecovatelek a ve skupiné nejvyse péti déti. Béhem 70. let pak doslo také na ptidruzo-
vani jesli k matetskym skolam. (Haskova a kol., 2012) ,,Vychovna prace v jeslich tim ziskala
jasny tad a metodickou podporu. V roce 1984 byl vydan Program vychovné prace pro jesle
a matefské Skoly, o dva roky pozdé&ji jesté¢ Metodika vychovné prace v jeslich a matetskych

Skolach* (Splavcova, 2015, s. 35)

V 80. letech matky dostaly moznost vyuzivat dvouletou nebo tiiletou matefskou dovolenou,
coz se setkalo s kladnymi ohlasy, a tak v pribéhu 90. let byly jesle upozadény (ddraz na
vychovu ditéte v roding). Ke konci 90. let prosla oblast rodinné politiky opétovnymi promé-
nami, jez vedly pozdg&ji v roce 2008 k n€kolika dal$im opatienim. Tato opatieni si kladla za
cil pomoci rodinam sladit profesni Zivot s Zivotem rodinnym. V roce 2012 se rodiny dockaly
také moznosti zatadit své dit€ mladsi tfi let do zafizeni denni péce — a to i v ptipad¢, Ze je

Cerpan rodiCovsky piispévek. (Haskova et. al., 2012)

Za ponékud nest’'astnou povazuji skutecnost, ze stat sice rodindm v této oblasti vysel vsttic,
avSak nebylo dostatecné promysleno konkrétni umisténi téchto déti. Mnoho rodict tak bylo
nuceno obratit se na rtiznd hlidaci a mateiska centra, soukromé chtivy, miniskolky, popf.
intenzivné se rozvijejici soukromé MS. Snaha rodi¢t o umisténi déti do béznych MS byla
sice zjevna, avsak vzhledem K preplnéné kapacité mnoha (piedeviim méstskych) MS, bylo
témet nemozné dité pod tfi roky pfijmout. Tuto situaci pak znacné ztiZilo Gplné vytazeni

jesli z resortu ministerstva zdravotnictvi v roce 2013. (Zakon ¢. 372, 2011)

Velmi souznim s nazorem Splavcové (2015, s. 35), ktera zrusSeni vétSiny jesli vnima jako
,heuvazeny krok, diky kterému vzniklo vakuum mezi rodinnou a institucionalni péc¢i.* Jed-
noduse feceno zde vznikla jistd ,,propast®, které musi dnesni rodice Celit, pokud chtéji své
dit¢ umistit do vychovné — vzdélavaci instituce jesté pred tim, nez dovrsi hranice tii let. O
tom, jak se s témito t€zkostmi dnesni rodice téchto déti vypotadavaji, pak pojednava mimo

jiné 1 nasledujici kapitola.
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1.3 Aktualni nabidka institucionalni péce o déti do tii let

Rodice, ktefi chtéji v dnesni dobé vyuzit sluzeb institucionalni péce o své dité¢ mladsi tii let,
mMaji na vybranou hned z nékolika moznosti.

Z ptedchozi kapitoly je zfejmé, Ze na naSem Uzemi byla institucionalni péce o déti do tii let
zajiStovana odjakziva jeslemi — ty vSak byly v roce 2013 zruSeny. Splavcova (2015, s. 36)
zminuje, ze ,,zbyvajici jesle se mohly transformovat na zatizeni provozovana na zaklad¢
vazané zivnosti - PéCe o déti do 3 let v dennim reZimu.* Finan¢ni ndro¢nost téchto zafizeni
je v8ak diky nedostatecné finan¢ni podpofe ze strany statu velmi narocna a pro mnoho rodin
tak i nedostupna. V roce 2014 byl také pfijat novy zakon o détskych skupinach. (Zakon ¢.
247, 2014) Prosazenim tohoto zakona doslo k rozsifovani nékterych dalSich zaftizeni, ktera
nabizeji své sluzby pro déti mnohdy jiz od jednoho roku (naptiklad mikrojesle, hlidaci cen-
tra, matetska centra, miniskolky, lesni matefské Skoly, kluby apod.) Tato zafizeni skytaji
mnoha rizika. Majerc¢ikova a kol. (2015) napiiklad vyslovuji obavu tykajici se kvalifikace
osob, jez tyto sluzby poskytuji — ze zakona zde totiz neni povinnost pfisluSného pedagogic-
kého vzdélani. Splavcova (2015, s. 36) upozoriiuje, Ze tato zatizeni ,,nemaji status vzdelavaci
instituce, nybrz jde o socialni sluzbu — kvalita téchto sluzeb je pak velmi diskutabilni, kon-

trolni ¢innost ze strany statu nevyhovujici a finan¢ni naro¢nost stale dost vysoka.*

Pravé z ditvodu finan¢ni narocnosti ma pak velké mnoZstvi rodi¢l zdjem spiSe o zatazeni
ditéte piimo do mateiské $koly. V soudasné dobé se t&si velkému rozmachu MS soukromé,
pod jejichz zastitou lze objevit i firemni MS. ,,V piipadé firemnich MS je ¢asto vékova
struktura pfijimanych déti niZsi nez tfi roky, coZ je pro mnohé rodi¢e mimotradné atraktivni.*
(Majercikova a kol. 2015, s. 69) Nabidka soukromého sektoru je pestra a v poslednich letech
se t¢8i ze strany rodict velkému zajmu. Za problematicky pak Majercikova a kol. (2015, s.
68) vnimaji ,,fakt, ze soukromé MS nemusi byt zapsany do rejstiiku $kol, tudiZ stat negaran-

tuje odbornost edukace, kterou nabizeji.

Ziskat pro dvouleté dité misto ve statni MS se mnohdy jevi jako téméi beznad&jné. Neni
tomu tak samoziejmé vSude — je logické, ze bude rozdilnost mezi vesnickymi matetskymi
Skolami, jez Casto bojuji o kazdé dité, a pak Skolami méstskymi, které mnohdy odmitaji 1
deéti trileté. V soucasné dobé se vSak situace 1 ve méstech obraci k lepSimu a s opadajicim
porodnim boomem (2008) se kapacita za¢ina uvoliiovat. Pro mnoho MS je zkugenost s dvou-
letymi détmi nové a dfive ¢i pozdé&ji zde dochazi ke zjisténi, ze se jedna o mirn€ odliSny typ

prace, nebot’ jak se dozvime nize, dvouleté dit¢ je v mnohém velmi specifické.
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2 VYVOJOVA SPECIFIKA DVOULETEHO DITETE

Z pohledu ontogenetické psychologie se dvouleté dité nachazi v batolecim obdobi. Dané ob-
dobi zacina zpravidla v prvnim roce Zivota ditéte a ve tfetim roce poté dité zvolna piechazi
do obdobi ptedskolniho. V prubéhu obdobi batolete se dit¢ stava nejen aktivnéj$im, nybrz i
samostatnéj$§im. Pravé silna touha ditéte po autonomii jej provazi ve vSech oblastech jeho
vyvoje. Vagnerova (2012) zmiiuje skutenost, ze u ditéte v tomto obdobi dochazi k uvolno-
vani z riznych vazeb, coz je uzce spjato také s rozsifovanim jeho zajmu o okolni svét. Ve
vyvoji jedince hraje tento krok dulezitou roli, nebot’ bez postupného uvolnéni vazby na

matku ¢i jinou blizkou osobu, miize byt pro dité dals$i posun ve vyvoji znaén¢ problematicky.

Se zminénou potiebou samostatnosti jde ruku v ruce také schopnost sebeobsluhy a schop-
nost ucit se hygienickym navykim. Pravé batoleci obdobi je tou dobou, kdy se dité uci

zamérn¢ kontrolovat své vyprazdnovani. (Cizkova, 2010)

Dulezitou roli u dvouletého ditéte pak hraje i intenzivni rozvoj v oblasti motoriky a Feci.
soucasti vyvoje a silné€ ovliviiuje i vyvoj Vv dalSich oblastech. Z pohledu Koncekové (2014)
na zac¢atku druhého roku dit€ zaCina rozumét vyznamu slov a postupné se rozsifuje jeho
slovni zasoba. Pravé ted’ dité proziva zvidavé obdobi, jez provazi typicka véta ,,Co je to?*.
Ke konci druhého roku pak pro dité fe¢ jesté nabyva na vyznamu, nebot’ s jeji pomoci miize

snaze dosahovat svych zaméri a prani.

Nelze opomenout ani pokroky ditéte v kognitivni oblasti. Piaget a Inhelderova (2014) uva-
déji, ze v druhém roce zivota dité upousti od senzomotorickych mechanismt a jeho mysleni

ptechézi do tzv. predoperacniho stadia.

Thorova (2015) poukazuje na zlom, ktery u ditéte ke konci batoleciho obdobi ptichazi — a
sice jeho schopnost vlastniho sebeuvédoméni. Dit¢ zacina chapat, Ze se odliSuje od okolniho
svéta a pozvolna tak odkryva svou jedinecnost a vlastni identitu. Tento ,,objev* ditéti rozsi-
fuje jeho poznani o sobé samém a Casto je taktéz spojen s obdobim prvniho vzdoru, jez je

zpravidla provazen notnou davkou negativismu.

,Batole usiluje o sebeprosazeni, o potvrzeni svych kompetenci, ale i o zjisténi svych limita.
To je tedy jeho hlavni vyvojovy tkol, ktery mize byt zablokovan nejistotou, nedostatkem
sebevédomi, ale klidn€ i nemoci ¢i nevhodnym vychovnym vedenim.* (Vagnerova, 2012, s.

119)
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2.1 Télesny a motoricky vyvoj

,V tomto obdobi dité dale intenzivné roste do vysky (asi 12 cm v druhém roce a asi 7 cm ve
tfetim roce), ale zpomaluje se pfirtistek hmotnosti (asi 2 kg v druhém roce a 2 kg ve tifetim
roce).” (Koncekova, 2014, s. 86) Z tohoto zjisténi je ziejma Cetn&jsi Stihlost téchto déti.
Rychlost télesného vyvoje u batolete jiz neni takova jako u kojence — miizeme zde sledovat
mirné zpomaleni (Cizkova, 2010). Celkové dochazi ke zméné v poméru velikosti hlavy,
trupu a konéetin ditéte. Ri¢an (2014, s. 101) uvadi, Ze ,,mozek ditéte v tomto obdobi zraje
v uvédomovani si sebe samého.” Dle Koncekové (2014) v batolecim obdobi pak i nadale
pretrvava osifikace kosti a dochazi k postupnému proiezavani mlécného chrupu. Dvouleté
dité¢ ma zpravidla jiz uplnou mléénou dentici, jez ¢ita vSech 20 zubl. Nelze opomenout také
svaly — postupné sice dochazi k jejich zpevnéni, ale pfedevs§im ty biisni a zadové jesté nejsou

zcela vyvinuté. (Thorova, 2015)

Vyvoj batolete v oblasti motoriky je zcela zjevny. Jak jiz bylo zminéno vySe, pro batole je
stézejni predevsim jeho touha po autonomii — a pravé motorické dovednosti ditéti vyrazné
napomahaji dostat této jeho potiebé. Neni tedy Zadnym piekvapenim, ze pohyb jako takovy
je pro dité v tomto obdobi zcela pfirozeny, ptitazlivy a zajimavy uz sdm o sobe. ,,Schopnost
ovladat vlastni télo je pro dité novou zkuSenosti, které¢ se nemtiZze nabaZzit, coz se projevuje
predevsim neustalym opakovanim té€chto aktivit, a tim 1 jejich procvi€ovanim a zdokonalo-

vanim.* (Vagnerova, 2012, s. 119)

Zékladni pohyby, jez se u batolete v oblasti motoriky mohou rozvijet ¢i zdokonalovat roz-

déluje pak Konéekova (2014, s. 87) na:
1.) posturalni pohyby (napt. predklon, tklon, dfep, skakani, krouceni se okolo své osy)
2.) lokomoc¢ni pohyby (napft. chiize, béh, ptelézani, podlézani, kotouly)

3.) motorika ruky (napf. manipulace v sebeobsluze ¢i manipulace v konstruktivnich hrach)

2.1.1 Hruba a jemna motorika

Prostfednictvim rozvoje hrubé motoriky ma dit€ moznost vstupovat do $irsiho prostiedi, roz-
Sifuje si své obzory, ma moznost poznavat blize doposud nepoznané. Batole dé€la v této ob-
lasti velké pokroky — z nejistého batoleni se ve dvou letech stava pomérné jista chuze. Ciz-
kova (2010) poukazuje na skute¢nost, Ze pro dvouleté dit¢ jiz nejsou problémem mensi ne-

rovnosti terénu — je schopno pruzné reagovat na riizné nesrovnalosti, schody ¢i prah. Prvotné
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se dit¢ samoziejme pridrzuje za ruku, zabradli nebo sténu. Ve dvou letech je vSak zpravidla
dit¢ schopno chodit nahoru do schodii — vétSinou s pfisunovanim jedné nohy, pozdéji i tato
dopomoc opada. ,,V tomto obdobi jiz dité béha, skace, jezdi na tfikolce a zaroven si osvojuje

komplexni u¢elové pohybové vzory.” Thorova (2015, s. 368)

,»Ve druhém roce vzristd zrakové pohybova souhra, tato koordinace je dobfe vidét napf.
Vv pokrocich ve stavéni kostek. V patnacti mésicich na sebe dit¢ postavi dve kostky, dvouleté
jiz postavi véZ ze 3-6 kostek. (Cizkova, 2010, s. 62) Nazornou ukazku zdokonaleni ditéte
Vv oblasti jemné motoriky pak mizeme vidét i v okamziku, kdy dité listuje v knize, vhazuje
drobné¢ predméty do hrdla ldhve, zkousi navlékat koralky nebo se pousti do prvnich pokusi
0 kresbu. Prave kresba ditéte v tomto obdobi prochazi hned n€kolika fazemi. Thorova (2015,

s. 369-372) pak popisuje nasledujici:

1. rok - Faze experimentalniho ¢arani (dlanovy uchop, linearni ¢arani — kruhové ¢arani —

bodové tluéeni — absence jemné koordinace pohybii)

2. — 3. rok — Faze kontrolovaného zamérného ¢arani (Gsili o zachovani vertikalniho a ho-

rizontalniho sméru — schopnost ovladat koncept paralelismu)

Dvouleté dité je tak vétSinou schopno napodobit dle predlohy ptimku, kiiZek ¢i kruh a za¢ina
piechazet od ¢maéranic k prvnim obrazkam.

2.2 Vyvoj Fedi

Kromé zminéné motoriky, dit€ v batolecim obdobi, dosahuje taktéZ velkych pokrokt pravé
Vv oblasti fe¢i. Pokud se chce efektivné dorozumét a dat najevo sva piani a potieby, Casto jej
pohani jeho vlastni vnitini motivace k tomu, aby si verbalni formu komunikace samo osvo-
jilo. ,,U ditéte tak dochdzi v feci k mnoha zménam, jednak kvantitativnim (riist slovni za-
soby), jednak kvalitativnim (tvorba vét, gramatika, vyslovnost).” (Koncekova, 2014, s. 91)
Slovni zasoba u dvouletého ditéte nartsta relativné prudce — Langmeier a Krejcitova (2006,
S. 73) uvadi, ze ,,v druhé poloviné druhého roku zivota dochazi v mluvené feci k pokroku az
radikélnimu a dité rovnéz zacina chapat symbolicky vyznam slov — nejen, Ze vétSimu poctu
slov rozumi, ale také je za¢ina mnohem vice uzivat.” Z tohoto pak vyplyva, ze dochézi
k obohaceni slovni zasoby nejen pasivni, nybrz i aktivni. Pravé aktivni slovni zadsoba obsa-

huje dle Langmeiera a Krej¢itové (2006, s. 75) ,,u ro¢niho ditéte 6 slov, v 18 mésicich 20-

30 sluvek a ve dvou letech 200-300 slov.*
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Thorova (2015) popisuje fakt, ze u dvouletych déti nastupuje schopnost orientovat se uzi ve
¢1 obrazky. Neni tedy nic nezvyklého, Zze déti v tomto véku maji velkou oblibu naptiklad
v leporelech a mimo to i v nekone¢né se opakujicich otazkach typu ,,Co to je?*. ,Dité jiz
chape, ze kazda véc ma své jméno. Slova, ktera si dité prvné osvojuje, jsou nejcastéji pod-
statna jména, zCasti pak i slovesa a néktera piidavna jména, teprve pozd¢ji prichazi na fadu
z4jmena.” (Langmeier a Krej¢itova, 2006, s. 76) U dvouletého ditéte jesté nemtizeme oce-
kavat, ze bude mluvit gramaticky spravné ¢i bude uzivat spravné skloniovani ¢i stupfiovani.
Ve vétach tak Ize predvidat jistou pocetnost agramatismu. Ptacek a Kuzelova (2013, s. 28)
upozornuji, ze ,,po dovrseni asi dvou a pul roku mizeme u ditéte pozorovat frustraci z pti-
padného netispésného pokusu o komunikaci. Naptiklad, kdyZ rodi€e ditéti nerozumi, co jim

chce fict.”

Vyvoj feci v batolecim obdobi lze tedy shrnout jako prudky a intenzivni. Samoziejmé je
tteba uvédomit si vyvojova specifika kazdého ditéte zvlast’ — stejné jako v jinych oblastech,
I V oblasti fe€i je vyvoj zcela individualni a zavisly na mnoha riznych faktorech a podmin-
kach. Domnivam se, Ze zcela stéZejni je pro dité v rozvoji feci spravny mluvni vzor, a pfi-
méfené podnétné prostiedi. Schopnost verbalné se dorozumét ditéti pfinasSi mnoho vyhod —
je schopno plné vyjadrit sviij souhlas nebo nesouhlas, 1épe vyjadii také své potieby a prani,

coz je pro n¢j v tomto obdobi velmi dilezité.

2.3 Kognitivni vyvoj

»Mezi 18 a 21 mésici zacina dité uplatiiovat noveé vzniklou schopnost symbolického uva-
Zovani.“ (Thorova, 2015, s. 376) Langmeier a Krej¢itova (2006) se domnivaji, ze schopnost
ditéte uvazovat symbolicky je Uizce spjata prave s rozvojem feci. Osobné si tento jev vysvét-
luji tak, Ze diky prudkému rozvoji pasivni a pfedevsim aktivni slovni zdsoby, dochazi u ditéte
zcela pfirozené k jisté expanzi do okolniho, dosud neprobadaného, svéta. A pravé tato ex-
panze jde ziejmé ruku v ruce s pfechodem od mysleni senzomotorického (akcent na moto-
rickou aktivitu) k mysleni symbolickému, kde je znatelny akcent na fe¢ a predstavy ditéte.
Pravé nové nabyta schopnost, a sice predstavivost, ditéti pfinasi nové situace a impulsy
K jejich riznorodému feseni. ,,Dité dokaze nalézt novy zplsob feseni pro uritou situaci tim,
ze sifeSeni nejprve v mysli pfedstavi, zakusi tzv. aha — zazitek, aniz by muselo vyuZit pokusu

a omylu — tedy senzomotorického schématu mysleni.* (Thorova, 2015, s. 376)
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,»Dalsi nove se objevujici kognitivni schopnosti je chapani celistvosti pFfedmétu. Na pocatku
batoleciho obdobi jesté na chybéjici ¢ast znamé hracky nereaguji, mezi 18 a 24 mésici jiz
nesrovnalost vnimaji a upozorni na ni.“ (Kagan, 1981 citovan Thorovou, 2015, s. 376) Je
tedy zcela ptirozené, ze dvouleté déti snadno nachazeji zalibeni v riznych skladankach, jed-

noduchych stavebnich dopliovackach, vkladankach, zatloukackach apod.

Kromé pochopeni celistvosti pfedmétu se u dvouletého ditéte také vyviji schopnost uvédo-
movat si stalost objektu. Jedna se o pochopeni skute¢nosti, Ze pfedmét, jenz momentalné
dité nevidi, ptesto existuje. U dvouletého ditéte je zpravidla tato schopnost jiz plné vyvinuta,
¢emuz nasvédcuji napiiklad situace, kdy dité ukryté objekty hleda — prvotné na znamych
mistech, poté i na mistech, kde je nikdy predtim nevidélo. Dité si jiz dovede predstavit, ze

pfedmeéty lze riizn€ presouvat. (Ptacek a Kuzelova, 2013)

I ptes znatelné pokroky v kognitivni oblasti je mysleni ditéte stale siln¢ egocentrické. Tho-
rova (2015, s. 373) jej charakterizuje jako jev kdy ,,dit¢ nazira na svét jedinou perspektivou,
a to svou vlastni.“ Ptacek a Kuzelova (2013) k tomu dodavaji, ze se v mysleni intenzivné
odrazeji prave vlastni predstavy ditéte. Tyto pfedstavy jsou zpocatku velmi jednoduché, vét-

Sinou Uzce propojené s prozitky ditéte - postupné jsou vSak obohaceny détskou fantazii.

2.3.1 Vnimani

S rozvijejici se kognitivni oblasti je izce spjata i oblast vnimani. U dvouletého ditéte je vidno
stale velky zdjem o vnimani prostfednictvim hmatu — postupné vSak od néj upousti a ptichazi
preference vnimani pomoci dal$ich smyslu, a sice zraku a sluchu. V souvislosti s rozvojem
zrakového vnimani Koncekova (2014) zmituje, jak dilezitou roli zde hraje i chtize — a sice
dité se stava pohyblivéjSim, coZ mu piinasi nové moznosti zkoumat okolni svét pravé po-
moci zraku. Cizkova (2010) uvadi, ze dvouleté dité jiz dovede rozpoznat barvy, zakladni
tvary a sebe samo v zrcadle. Vnimani sluchem se pro dité stava rovnéz zajimavym — objevuji
se prvni pokusy o rozliSeni rytmu ¢i melodie. Pro dvouleté déti jsou tak idealni jednoduché
fikanky, pisné, basné ¢i rozpocitadla, ktera jsou rytmicka a spojena s jednoduchym pohybem

¢i ukazovanim.

Kromé smyslového vnimani je tfeba zminit i rozvoj vnimani v prostoru a ¢ase. Dvouleté
dit€ se v prostoru jiz zafina zvolna orientovat. Koncekova (2014) uvadi, Ze u téchto deti
muZeme rozpoznat snahu o pochopeni horizontalnich a vertikalnich sméri a mimo jiné 1
prvni pokusy o odhadovani velikosti objektu. Dité zkratka uz vi, ze prostor kolem néj je

néjakym zpuisobem uspotadan - orientace v case je pro néj vsak stale velkou neznamou. Je
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vSeobecné znamo, ze dité v predSkolnim véku Zije pfedevsim ptitomnosti, u dvouletého di-

téte to pak z mého pohledu plati dvojnasob.

2.3.2 Pozornost a pamét’

Pozornost v tomto véku je spise nahodilého charakteru. Casto tedy vyvstavaji situace, kdy
dit€ vénuje svou pozornost jevu nebo piredmétu, jez je pro n¢j momentaln¢ zajimavy a pii-
tazlivy — pozornost vSak neudrzi dlouho, nebot’ vykazuje zndmky nestalosti. Paraleln¢ se u
ditéte zvolna rozviji i pozornost zamérna. (Koncekova, 2014) Myslim si, Ze pro rozvoj po-
zornosti je kliCové neptesytit dité mnozstvim podnétl a tyto podnéty pak ,,davkovat* ptimé-
fené a umérné k véku ditéte.

Pro pamét’ dvouletého ditéte jsou dle Cizkové (2010) typické tii hlavni znaky — a sice prvek
neumyslnosti (nefiguruje zde vule ditéte), dale prvek jisté citovosti (pamét’ je ovlivnéna

emocionalnimi zazitky) a prvek konkrétnosti (Spojitost s tim, co jiz bylo prozito).

»Zapamatovani prevlada mechanické, uchovani v paméti je fizeno predevsim subjektivng,

vybavovani se uskute&iiuje jak reprodukei, tak znovupoznanim.* (Cizkova, 2010, s. 63)

Pamét’ a pozornost ditéte hraje dilezitou roli i béhem jeho schopnosti udit se a osvojovat Si
nové dovednosti a poznatky. Koncekova (2014) zdiraziiuje, Ze dvouleté dité se uci rychlym
tempem, avsak toto uceni lze povaZovat za spiSe mimovolni a nahodilé. Bez pochyby nej-
vyznamngéjsi je pak v procesu uceni napodoba. Tu miizeme pozorovat naptiklad ve chvilich,
kdy dvouleté dité s velkym zaujetim imituje ¢innosti dospélych €1 jinych déti. Ptacek a Ku-
zelova (2013) také zminuji, Ze od 14 mésict muzeme u déti zietelné pozorovat i tzv. odlo-
Zenou imitaci. Jeji smysl spociva v tom, ze dit€ vyuZziva svych piedstav a na zakladé téchto
predstav imituje ¢innost nebo situaci, ktera jiz neni ptfitomna. Napodobovani je zkratka pro

dvouleté déti ptirozené a dle Thorové (2015) lze dokonce uéeni napodobou vnimat jako

hlavniho pomocnika pfi rozvijeni socidlnich kompetenci a empatie u déti.

2.4 Emocni vyvoj a socializace

Mahlerova (2006) v tomto véku hovofi o tzv. ,,elastickém poutu* mezi matkou a ditétem.
Tento jev 1ze charakterizovat tak, Ze ze strany ditéte spontanné dochézi ke kratkym separa-
cim od jeho matky. Dité se sice aktivné vzdaluje, zakousSi noveé, zkouméd okolni prostiedi,
avSak v pravidelnych intervalech matku opétovné vyhledava, aby u ni nalezlo bezpeci a jis-
totu. Jakmile si dit& tuto potiebu bezpedi a jistoty naplni, opét se vzdaluje. Sulova (2010, s.

62) zastava nazor, ze ,.tyto kratké separace pomahaji ke zietelnému odliseni sebe od matky
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a k upeviiovani vztahu k ni.“ Zminéné elastické pouto u déti odezniva zhruba ve 2,5 letech,
a 1 kdyz je fixace na matku (¢i jinou blizkou osobu) stale zfetelnd, mizeme u téchto déti
pozorovat postupné rozsifovani jejich zajmu o dalsi socialni vztahy — znatelné je zaméfeni
na dospélé osoby (prarodide, star$i sourozenci, okruh §irsi rodiny). (Sulova, 2010) Prefe-
rence dospélych je v tomto véku pochopitelnd — praveé prostiednictvim dospélych je dité
schopno uspokojit vétSinu svych potieb a prani a mimo jiné u nich naléza tolik dulezity pocit
jistoty a bezpeci. Dle Thorové (2015) vSak u dvouletého ditéte jiz mizeme rozpoznat i zajem
o vrstevniky a jiné déti. Tento zajem se vétSinou projevuje jako snaha ditéte byt jim na-
blizku. Zpocatku dochazi ke vzajemnému pozorovani a prvnim dotektim, které ne vzdy musi
byt ptijemné a laskyplné. Dité¢ jednoduse zkousi reakce druhého. Pozd¢ji dité vyhledava i
kontakt herni. ,,Vyznam kontaktu s vrstevniky znamend dals$i alternativni zkuSenosti, které

usnadniuji nasledné osamostatiiovani ditéte* (Ptacek a Kuzelova, 2013, s. 30)

2.4.1 Emoce

Emoce, kter¢ dit¢ provazi béhem celého batoleciho obdobi, jsou velmi riiznorodé a vznikaji
V nepfeberném mnozstvi situaci, jez dit¢ zaziva. Koncekova (2014, s. 92) pak tyto emoce

déli na kladné a zadporné. U dvouletého ditéte se pak miZzeme nejcastéji setkat s témito:

RADOST — nejcastéji vyvolana vlastnimi pokroky spojenymi s rozvojem lokomoce, po-

zornosti blizkych osob ¢i novymi podnéty, v nichZ naslo dité zalibeni

STRACH — pfitomnost tzv. nau¢eného strachu - nejcastéji je spojen s negativnimi prozitky

(strach z cizich lidi nebo ze zvitat)
ZARLIVOST — pfirozena reakce spjata s obavou o ztratu pozornosti ¢i lasky blizké osoby

ZLOST — casto vznikd v okamziku, kdy nejsou vyslySeny potieby a prani ditéte, kdyz se

ditéti opakované nedaii nebo se potyka s nepfimérenym chovanim ze strany druhych

Dle Cizkové (2010, s. 65) se u dvouletych déti ,,projevuje i prvni snaha o soucit ve vztahu

K jinym détem ¢i zvifatim, dale pak néznost, veselost, stud i smutek.*

Vétsina emoci, se kterymi se dit€¢ v tomto véku potyka, ma pomérné kratkou dobu trvani,
coz je spjato 1 s rychlym ptechodem od jedné emoce k druhé. Zaroven jsou emoce détmi
navenek prozivany skutecné intenzivné, nebot’ jes$t€ neni vyvinuta schopnost ovladat je.
(Koncekova, 2014) Pro dité je v tomto veéku orientace v jeho kolisavych pocitech znacné
obtizna. Z pohledu Ricana (2014) by pak pravé matka méla byt tim, kdo emoce ditéte ,,zrca-

dli* a tim mu napomaha zorientovat se v tom, co citi.
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2.5 Oblast hry

Vétsina aktivit a ¢innosti dvouletého ditéte je nasycena hrou. A pravé intenzivni rozvoj v ob-
lasti motoriky, feci, kognitivnich a socidlnich dovednosti otevira ditéti zcela novy zptsob
hry. Zpocatku si dité hraje formou manipulace a experimentt. ,,Manipulac¢ni aktivity po-
stupn€ nahrazuji hry konstruktivni a socidln€ — imitacni.“ (Thorova, 2015, s. 374) Jelikoz u
ditéte dochazi k prudkému pokroku v oblasti motoriky, logicky navazuji i hry pohybové. U
téchto déti miizeme vypozorovat znacnou radost a nadseni z riznorodych pohybovych akti-
vit (napf. kutaleni mice, jednoduché opici drahy, prolézacky, béh, poskakovani apod.). Sa-
moziejmeé i v oblasti hry ma svou roli u¢eni napodobou. Thorova (2015) poukazuje na situ-
ace, kdy u dvouletych déti sice jesté neni rozvinut smysl pro kooperaci, ale pfesto nachazeji

zalibeni ve spolecnych pohybovych hrach, béhem kterych napodobuji starsi déti.

Zcela typicka je pak tzv. paralelni hra - béhem niz si déti hraji vedle sebe, avSak nezavisle
na sob¢. Pravé béhem paralelni hry mizeme nejcastéji u dvouletych déti zaznamenat zndmky
prvnich konfliktli — a sice neschopnost déti pod¢lit se o hracku. Jedna se vSak o zcela pfiro-
zeny jev, ktery je uzce spjat s uvédomovanim si svého ,,ja* a potfebou prosadit sdm sebe.
Dle Koncekové (2014) se ve hie déti az ke konci druhého roku objevuji prvni zietelné na-

znaky vzajemné kooperace.

I pfes probuzeni prvniho z4jmu o vrstevniky, ddvd mnoho dvouletych déti stale pfednost
samostatné hte, popt. hie s ucasti dospélé osoby. ,,S dospelymi maji hry casto podobu riiz-
nych hticek, zertovani &i schovavani.* (Sulova, 2010, s. 66) Ri¢an (2014) zmifiuje, Ze fizené

spolecné hry jsou mozné, avsak vétSinou déti zaujmou pouze kratce.

Ke konci druhého roku lze pozorovat uz i hry napodobivé. V téch pak déti napodobuji to,

jez znaji ze svych zkuSenosti a prozitkt (hra na domacnost, hra v kuchyni apod.)

Stejné jako bylo zminéno jiZ v kapitole vénujici se rozvoji paméti a pozornosti (viz podka-
pitola 2.3.2), i zde se domnivam, Ze je velmi dulezité dité nepiesytit pfehnanym mnozstvim
hernich podnétd. Z mého pohledu je znepokojujici, jaké hracky v soucasné dobé rodice dé-
tem nabizi. Casto se jedna o pfedimenzované umélé hracky, které piisobi hned na nékolik
détskych smysla soucasné a nedavaji zadny prostor pro rozvoj détské kreativity a fantazie.
Pravé fantazie se u dvouletych déti zacina zvolna rozvijet. Koncekova (2014, s. 89) uvadi,
ze ,fantazie je v tomto obdobi konkrétni a pomoci ni si déti pretvaieji a dopliuji svoje
vjemy.“ Proto si myslim, Ze je velmi nest'astné ochuzovat je o tuto moznost prostfednictvim

,hotovych* hracek, které ditéti po Case stejné nic nového nepiinasi.
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2.6 Autonomizace a obdobi 1. vzdoru

Touha po autonomizaci je u dvouletého ditéte velmi silnd. Pravé v tomto obdobi se u ditéte
rovnéZ vytvaii a zdokonaluje schopnost sebeobsluhy a hygienickych navykd. Cizkova
(2010, s. 61) uvadi, ze ,.koncem druhého roku je dité schopno hlasit potfebu vyprazdnéni a

upeviuje se také psychicka schopnost, kterd vede k uvédoméni si tohoto aktu.*

Je tieba si uvédomit, ze tim, jak se dité rozviji, se také paraleln¢ utvari jeho schopnost po-
chopit sebe samého, pochopit své ,,ja“. Je tedy logické, ze dit¢ chce vyuzivat tohoto noveé
nabytého poznani a s ohledem na objev své vlastni identity, touzi d€lat véci samo (oblékani,
stolovani, sebeobsluha, hygiena). Je nutné dopiat ditéti ¢as a moznost podilet se na téchto
ukonech, i kdyz to rodice mnohdy stoji spoustu €asu a trpélivosti. ,,Dité ma také silnou po-
ttebu byt za své vykony ocenéno a je nesmirné citlivé, kdyz dostane pocitit, ze néco ne-
zvladlo. Protoze nedokéze odlisit opravnénou a neopravnénou kritiku, chape ji vzdy jako
diasledek svého selhani a tento pocit si ,,uklada“ do své vznikajici identity.” (Ptacek a Kuze-

lova, 2013, s. 27)

Sulova (2010) uvadi, ze neodmyslitelnou soudasti détské autonomizace je rovnéz negativis-
mus. Ten je zcela piirozeny a napomaha ditéti dotvafet a upeviovat své ,ja“. Vzhledem
k negativnim projevim ditéte byva tohle obdobi dle Thorové (2015) oznacovano jako ,,prvni
puberta neboli obdobi 1. vzdoru®. Dité jiz chape svou individualitu a zkousi prosazovat své
vlastni imysly, zkousi fidit situaci i vS§echny kolem. Velmi ¢asto dité odmita vSechno, co mu
rodice nabizi nebo co po ném vyzaduji — uziva bouilivych reakci, place a vzteku. ,,Dité chce
uskuteciiovat své aktivity i za cenu toho, ze se stavi do opozice vici pfanim a pozadavkim

matky.*“ (Hendrychova, 2013, s. 38)

Pro uspésné zvladnuti 1. vzdoru je z mého pohledu dulezité predevsim zachovat klid, jit
ditéti vhodnym piikladem svym vlastnim chovanim, zamyslet se nad ptic¢inou vzniklych
konfliktli a pfistupovat k ditéti s respektem a divérou. Koncekova (2014) upozornuje také
na dulezitost prevence téchto konfliktd. V tomto smyslu pak doporucuje dodrzovat stalost

fadu a béhem dne pravidelné uzivat ritualy, ve kterych déti nachazeji potiebnou jistotu.

Ke konci druhého roku Zivota se dité potyka s vyvojovym ukolem, jenz je pro tohle obdobi
klicové — a sice schopnost sebeuvédoméni. Pravé védomi vlastniho ,,ja* je uzce propojeno
také s rozvojem vile ditéte. To, ze dité nabylo poznani o své vlastni identité, se tak stava

vyznamnym meznikem pro jeho dalsi vyvoj.
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3 SOUCASNA MATERSKA SKOLA A DETI DO TRI LET

V prvni kapitole jsem se soustfedila na oblast institucionalni péce o déti do tii let, kde jsem
se mimo jiné pokusila vymezit zakladni teoreticka vychodiska k dané problematice. V kapi-
tole druh¢ jsem se posléze s oporou poznatkii ontogenetické psychologie zaméfila na vyme-
zeni vyvojovych specifik typickych pro dvouleté dit€. V nasledujici kapitole bych rada do-
sahla propojeni pfedchazejicich dvou kapitol a pokusila se shrnout, jaka je aktualni situace
Vv matetskych Skolach, jez pravé dvouleté déti piijimaji.

V soucasné dob¢ se matetské Skoly stale Castéji potykaji se zddostmi rodict o zatazeni déti
mladsich tii let. Tuto skute¢nost pak Majercikova a kol. (2015) potvrzuji v analyze se zamé-
fenim na vékovou strukturu déti v MS (viz piiloha PI). Z uvedené tabulky je ziejmy nartist
déti této vékové kategorie v MS. Dalsi vyzkumna Setieni, pak toto zjisténi potvrzuji (napii-
klad Splavcova, 2014). Vétsinou se jedna o déti dvouleté. Kropackova (2015a) vsak upozor-
nuje, Ze ,,bohuzel stale chybi pfesné informace, zda se jedna o déti Cerstvé dvouleté nebo

déti, které zah4aji dochazku 1. zafi a v prabéhu téhoz kalendainiho roku dovrsi tii let.*

Dvouleté déti jiz v matetskych Skolach tedy jsou a k jejich zatazeni dochazi dvéma riznymi
zpusoby — a sice bud’ jejich integraci do stavajicich vékové heterogennich tiid, nebo zfizo-
vanim tfid novych, jez jsou vétsinou vékoveé homogenni pro déti ve vékovém rozpéti 2-3
roky. VétSina matetskych skol po domluvé se zfizovateli, pak voli spiSe moZnost prvni —
integrace téchto déti se jevi jako méné ndkladna a zfizovani novych tiid by se do budoucna

mohlo ukézat jako neekonomické a nevyhodné.

Ptirozen¢ vyvstava otazka, zda viibec dnesni matei'ské Skoly jsou na ptichod dvouletych déti
pfipraveny. Touto otdzkou se zabyvala naptiklad i Splavcova (2015). Je to samoziejmé
velmi individualni a zavisi to od mnoha faktorti. Svou roli zde hraje ptedevsim ztizovatel a
vedeni MS, nebot’ jejich stanovisko silné ovliviiuje zpiisob piipravy celé MS. Splavcova
(2014) ve svém Setieni zjistila, Ze vétsina MS bohuzel odpovidajici podminky pro tyto déti

prozatim nema. V MS také Gasto chybi odpovidajici materialni vybaveni pro dvouleté déti.

V soucasné dobé¢ predevsim chybi jasné legislativni ukotveni podminek souvisejicich se za-
fazovanim téchto déti do MS. V souvislosti se vzdélavacimi podminkami pak Splavcova
(2014) tvrdi, Ze neni nutné, aby RVP PV prochazel vyraznymi pravami — mnohem vice pak

apeluje na uzpisobeni SVP a TVP pro potieby a vyvojova specifika dvouletych déti.
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Znacén¢ problematicka je pak také nedostatecnd metodicka podpora pedagogickych pracov-
niki. Splavcova (2014) ve svém Setfeni zjistila, ze kromé slabé metodické podpory, se uci-

telky potykaji také s nedostateénou nabidkou v oblasti DVPP.

Z vyse zjisténého vyplyva, Ze zatazovani dvouletych déti do MS je v soucasné dobé jests
stale velmi nedotazené a vykazuje velké mnozstvi nedostatkll, nad kterymi je tieba se za-
myslet. .,V roce 2010 vydalo MSMT podrobnou analyzu a predlozilo Navrh na zafazeni déti
od dvou let véku do matefskych $kol, ktery byl projednan vladou CR a naslednd ponechan
na urovni pfedlozeného navrhu.” (Kropackova, 2015) Z toho navrhu vyplynulo mnoho riz-
nych opatieni a doporucenti, jez se k této problematice vazou. Z téchto jsem se rozhodla uvést
nékolik nejzasadnéjsich:

e snizeni poctd déti ve tiide

e navySeni pedagogickych sil + rozsifeni o nepedagogické pracovniky

e (prava RVP PV

e rozsifeni nabidky DVPP

e Uprava prostiedi MS + pofizeni vhodného vybaveni

Samoziejmosti pak je navySeni finan¢nich prostiedki, bez kterého z mého pohledu Zadné ze
zmén nejsou piilis redlné.

Vyzkumnych Setfeni, které by byly v pfimé spojitosti se zafazovanim dvouletych déti do
MS, na naem tizemi prozatim neni mnoho — vétina z nich je pak kvantitativni. Splavcova
(2015, s. 15) uvadi, zZe ,,vyzkumy v oblasti péce o déti mladsi tii let byly diive vénovany vice
potiebam déti, v posledni dobé jsou vSak zaméteny spiSe na dalsi aspekty dané problematiky
— a sice aspekty socialni, ekonomické a spolecenské.” Osobn¢ také nabyvam dojmu, Ze se
trochu pozapomina na jednoho z hlavni aktérti edukacni reality v MS — a sice pedagoga.
S jistotou jiz vime, Ze dvouleté déti v MS jiz dlouhodobé jsou — d&je se tak riiznymi zpiisoby
a utitelky MS se s timto fenoménem musely vypoiadat. Vétsina z nich pak s témito détmi
pracuje velmi intuitivné a mnohdy metodou ,,pokus — omyl*. Jiz vime, Ze situace kolem
zatazovani téchto déti neni pfili§ dofeSena a je opfedena mnoha nevyieSenymi otazkami. I
proto spatfuji velky potencial ve zkuSenostech, které ugitelky MS jiz s touto problematikou
ziskaly, a domnivam se, ze by bylo zahodno vice se zajimat o jejich cenné zkuSenosti, jez

mohou piinést zase trochu odlisny pohled na véc ¢i dokonce inspiraci k dal§im feSenim.
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II. PRAKTICKA CAST
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3.1 Cile vyzkumu, vyzkumné otazky

Hlavni cil vyzkumu:

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti této prace je odhalit, jaké jsou zku$enosti ucitelek MS se

zafazovanim déti mladsich i let do t¥id v b&znych MS.

Dil¢i vyzkumné cile:
Zjistit, jaké zmény a upravy navrhuji u€itelky matetskych skol ve vztahu k ptijimani dvou-

letych déti do béznych matetskych skol.

Na zékladé stanovenych cilii byly dale zvoleny nasledujici vyzkumné otazky:

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaké jsou zkusenosti uéitelek MS se zafazovanim déti mladsich ti let do tiid b&znych MS?

Diléi vyzkumné otazky:

VO1: Jaké okolnosti mohou na ucitelku pusobit pfed zatfazenim déti mladsich tii let do jeji

tiidy?
VO2: Jaka jsou specifika prace s détmi mlad$imi ti let v bézné MS?

VO3: Jakou maji ucitelky zkusenost se vzajemnym ptsobenim déti mladsich tii let a star-

Sich d&ti ve tiideé MS?

VO4: Jakou zkusenost maji uéitelky se spolupraci MS a rodiny ditéte mladsiho tii let?
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3.2 Vyzkumna strategie

Pii volbé vhodné vyzkumné strategie jsem byla od zacatku piesvédCena vydat se cestou
kvalitativné orientovaného vyzkumu, ponévadz mi metodologie kvalitativniho vyzkumu
byla velmi blizka a sympaticka. Je nepochybné jasné, ze by zvolené téma §lo velmi dobfte
uchopit i cestou kvantitativni - dokonce se domnivam se, Zze kdybych s danym tématem ne-
méla osobni zkuSenost, jisté bych po kvantitativnim piistupu sédhla. Co vSak bylo pfi mé
volb¢ zcela stézejni, byly pravé mé osobni zkuSenosti se zafazovanim déti mladsich tii let
do MS. Diky vlastnim zku$enostem jsem védéla, Ze je potieba jit v této problematice
opravdu do hloubky - domnivam se, ze pokud chci odhalit né¢i zkusenosti, potiebuji s da-
nym c¢lovékem mluvit, doptavat se a naslouchat jeho ptibéhu. Také jsem védéla, ze mam
diky svym kontaktiim moznost zajistit Siroké spektrum informaci o daném jevu, ¢ehoz jsem

se rozhodla nalezité vyuzit.

3.3 Vybér vyzkumného vzorku, vstup do terénu

Vybér vyzkumného vzorku byl zcela zamérny. Rozsah vyzkumného vzorku byl 10 ucitelek,

které¢ musely splnit v§echna nésledujici kritéria:

e prace na pozici uditelky v MS, ktera je zapsana do rejstiiku $kol

e minimalné roéni zkusenost s détmi mladsimi i let v bézné MS
Oba stanovené pozadavky byly pro vyzkum velmi dilezité - bylo totiZ nutné vytadit z vy-
zkumu ucitelky, které mély zkuSenosti pouze z riznych matetskych center, miniskolek, mi-
krojesli apod. Nutnost tohoto opatieni je zfejma - pro Gcely tohoto vyzkumu by zkuSenosti
a nazory téchto ucitelek nebyly relevantni vzhledem k odliSnosti zminénych zatizeni v po-
rovnani s b&Znou MS. Za b&znou MS byly pro potieby tohoto vyzkumu povazovany statni a
soukromé MS, na které se vztahuje $kolsky zakon a s nim souvisejici predpisy, pfi¢emz
zakladnim pozadavkem je zdpis Skoly do Skolského rejstiiku. Dale bylo dilezité, aby vy-
brané ucitelky mély minimalné€ ro¢ni zkusenost s détmi mlads$imi tfi let, které byly do jejich
ttidy zatazeny. Tento pozadavek zajistil, ze ucitelka mohla o daném jevu poskytnout kom-

plexni informace podloZené vlastni zkuSenosti, ktera trvala dostate¢né dlouhou dobu.

Finalni podobu vyzkumného vzorku tedy tvotilo 10 uéitelek MS ze Zlinského kraje, které

splnily veskera zadana kritéria.
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Pocatecni vize byla sehnat 5 ucitelek, které by mély zkusenost z vékové homogenni tiidy
déti mladsich tii let a k tomu pak 5 ucitelek, které by naopak déti mladsi tii let mély integro-
vany do vékové heterogenni tfidy. Jelikoz bylo velmi problematické sehnat MS, kterd pro-
vozuje samostatnou tiidu pro déti mladsi tii let, byla jsem nucena vyzkumny soubor omezit
na ucitelky pracujici ve tfid¢, kde tyto déti byly integrovany. Pfi hledani vhodnych respon-
dentt k vyzkumu mi bylo velkou vyhodou, Ze jsem ve svém okoli méla pomérné dost ucite-
lek, se kterymi jsem se dobfe znala a véd¢€la jsem o nich, Ze veSkeré pozadavky spliuji.
Skutecnost, ze jsem se s vétSinou z nich dobie znala, se pro mé pozdéji ukdzala jako velmi
pozitivni. Celkem jsem tedy méla 7 ucitelek, se kterymi jsem si jiz v zati 2015 domluvila
jejich ucast na vyzkumu. Problémy nastaly v okamziku, kdy jsem potiebovala dohledat zby-
vajici 3 ucitelky. I kdyZ se mi to zpocatku jevilo jako malic¢kost, ukazalo se, Ze spousta uci-
telek mi bohuzel Gc¢ast na vyzkumu pfislibit nemtize. Jejich hlavnim diivodem bylo piede-
v§im negativni stanovisko ze strany vedeni MS. Reditelky se tohoto typu vyzkumu &asto
obavaly - bylo pro né nepfijatelné, aby se ucitelky o tématu vyjadfovaly jinak nez formou
dotazniku, také se baly Uniku citlivych informaci nebo nedostate¢né anonymity. Nékolikrat
se mi také stalo, Ze mi ucitelka ucast na vyzkumu pfislibila, ale kdyz jsem za ni pozdéji
pfijela na smluveny rozhovor, oznamila mi, Ze ji vedeni MS varovalo, aby mluvila pouze a
jenom v obecné roviné a nesdélovala zadné blizsi informace o pribéhu prace s dvouletymi
détmi v jejich MS. Takové typy rozhovori se pozdéji ukazaly jako téméf bezcenné, protoze
trvaly jen velmi kratkou dobu a ucitelky Casto pouze omilaly vSeobecné znamé informace -
zfejmé se obavaly promluvit o konkrétnich situacich a zkuSenostech, které mély. Opakované
jsem takeé narazila na nespolehlivost ucitelek, a to kdyZ jsem za nimi piijela na smluveny
rozhovor a stalo se, Ze nebyly pfitomny, zapomnély na néj nebo nemély dost ¢asu. I pies
zminéné komplikace se nakonec podatilo dohledat zbyvajici 3 ucitelky, které byly ochotny

plné se vyzkumu Gcastnit a poskytly mi velmi pfinosné a cenné informace.

3.4 Technika sbéru dat

Jelikoz byl vyzkum a jeho cile zaméten prioritn€ na odhaleni konkrétnich zkusenosti u€itelek
MS, jako metodu pii sbéru dat jsem si zvolila polostrukturované interview. Je vieobecné
znamo, ze svédomita a pecliva piiprava vyzkumnika na interview je velmi dulezitd a nelze
ji opomenout. Dostatecné dlouhou dobu pted realizaci jednotlivych interview jsem si tedy
pfipravila okruhy otazek, které svym charakterem korespondovaly s vyzkumnymi cili 1 vy-

zkumnymi otazkami. Béhem této piipravy jsem se snazila drzet rad, které ve své publikaci



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

uvadi Svaticek a Sed’ova (2014, s. 162) ,,Ptiprava rozhovoru by méla vést k tomu, ze si
badatel vytvoii schéma zékladnich témat, kterd vychazeji z hlavni vyzkumné otazky, a ke
kazdému tématu napise n¢kolik otazek, jak by se na danou skutecnost mohl ptat. Témata pro
rozhovor pochézeji z n€kolika zdroji, zejména vsak z odborné literatury, pozorovani a
z analyzy dokumentii.“ V prvni fad¢ jsem se tedy zaméfila na studium odborné literatury
Z oblasti institucionalni péce o déti mladsi tii let, dale pak zaméfeni na oblast vyvojové psy-
chologie. Prostudovala jsem si legislativni ukotveni dané problematiky, zucastnila jsem se
odborné konference, kde byla pravé edukace déti mladsich tii let jednim z hlavnich témat.
Ptinosné pro me byly také diskuze s nejmenovanou détskou psycholozkou, pediatrickou a v
neposledni fadé mi obzor rozsitily také inspektorky z Ceské §kolni inspekce, se kterymi jsem
mela moZnost o této problematice diskutovat. Bez pochyby nejsilnéjsim voditkem pfi tvorbé
struktury interview mi pak byly vlastni zkusenosti a poznatky, které jsem v souvislosti s té-
matem jiz méla, nebot’ jsem tou dobou méla jiz dva roky praxe ve tfidé s vékovym rozmezim

2-5 let. Finalni verze okruht otazek je uvedena v ptiloze PII.

3.5 Pribéh vyzkumu, zpracovani dat

Rozhovory s respondentkami byly realizovany v obdobi od zati 2015 do biezna 2016. Kazda
z respondentek tyden pied samotnym rozhovorem obdrzela e-mail s ptipomenutim smluve-
ného terminu. VSechny rozhovory prob&hly pfimo na pracovisti u€itelek — vétSinou v sou-
kromi kancelate MS, popt. ve tiidé b&hem odpoledniho klidu déti. Ped zagatkem rozhovoru
respondentky obdrzely pisemné ,,Informovany souhlas s Gcasti na vyzkumu* (viz ptiloha
PIIl) a byly informovany o Gc¢elech vyzkumu, o garanci zachovani anonymity a o pravu
kdykoli odmitnout odpoveédét. Zaroven jsem se snazila o navozeni tzv. raportu, tedy pfi-
jemné a pratelské atmosféry pred samotnym rozhovorem - z mého pohledu byl tento krok
velmi jednoduchy, nebot” jsem se s vétSinou respondentek jiz dobie znala a panoval mezi
nami pocit vzdjemné divéry. VSechny rozhovory byly nahravany na diktafon (jeden rozho-
vor trval v priméru 60 minut), poté v co nejkratsim mozném terminu doslovné piepsany do
pocitacového programu Word Office a nasledné vytiStény do fyzické podoby (ukazka jed-
noho transkriptu viz pfiloha PIV). Pro zpracovani analyzy ziskanych dat jsem si zvolila tech-

niku otevireného kodovani.

Nejprve jsem si text rozdélila na jednotky a nasledné jsem témto jednotkdm zacala ptifazovat

kody - pracovala jsem pouze s pomoci papiru a tuzky, zadny odborny pocitacovy software
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jsem nevyuzila. Byl kladen velky diiraz na opakované procitani rozhovori - za Gcelem lep-
Stho porozuméni jejich obsahu. V pribéhu kodovani jednotlivych rozhovort jsem si zacala
davat dohromady souvislosti, podobnosti i rozdily mezi jednotlivymi vypovéd'mi a vytvorila
jsem si tak vlastni kategorizovany seznam kodu (viz priloha PV). Pro dalsi praci se ziska-
nymi daty jsem si zvolila techniku vyloZeni karet. S pomoci této techniky jsem seskupila
findlni kategorie, jejichz vnitini uspofadani jsem si pro lepsi orientaci doplnila grafickym
schématem, které vyjadiovalo seskupeni, vztahy a zavislosti v jednotlivych kategoriich (viz
ptiloha PVI). Zpusob tohoto vnitiniho utiidéni a ¢lenéni obsahti mi posléze velmi napomohl

pii tvorbé zakladniho analytického pribéhu.

3.5.1 Zakladni analyticky pribéh

Ziskavani zkuSenosti s détmi mlads$imi tii let v MS ma pro ucitelku Casto charakter procesu,

ktery je zaznamenan pomoci tfech hlavnich kategoriich.

Do prvni kategorie spadaji piredchozich okolnosti. Do téchto okolnosti 1ze zafadit piistup
vedeni MS, samotnou p¥ipravu ugitelky, p¥ipravu jejiho pracovniho prosttedi a samoziejmé
zkuSenosti a nazory, které jiz ucitelka ma. Jedna se o uzce spjaty souhrn okolnosti, které se
vzajemné& ovliviiuji a mohou mit i pfimy vliv na nasledné zkuSenosti ucitelek. Druhou kate-
gorii pak tvoii konkrétni zkuSenosti ucitelek. Tyto zkuSenosti jsou nasyceny tfemi hlavnimi
oblastmi a sice — specifika prace s détmi mladSimi t#i let, zkuSenosti u€itelek z v€kové hete-
rogennich tfid, do nichZ jsou déti mladsi ti let zafazeny a samoziejmé té spoluprace MS a
rodiny ditéte mladSiho tfi let, které je do tfidy zafazeno. Ve vSech oblastech jsou zjiStény
zkusenosti jak pozitivni, tak i negativni. Tteti kategorie se navraci zpatky k samotné ucitelce,
ponévadz reprezentuje, jeji sebereflexi prace s détmi do tii let. Ze vSech tii zminénych ka-
tegorii pak vychézeji doporuceni ucitelek, ktera jsou nasycena praktickymi tipy ucitelek, jez
se osvedcily pfi praci s détmi mladSimi tif let. Nechybi zde ani navrhy ucitelek na zkvalitnéni

systému zafazovani déti mladsich t¥i let do b&znych MS &i navrhy na DVPP.
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4 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Pti interpretaci vysledkil vyzkumu mi bylo vyznamnou oporou vytvoiené schéma (viz pfi-
loha PVII). Tohle schéma jsem utvaiela a modifikovala paralelné s analyzou ziskanych dat

- vzdy s ohledem na nov¢ zjisténé vztahy a souvislosti, které se zvolna vynotovaly.

4.1 Predchozi okolnosti

Pro vSechny ucitelky, jez na vyzkumu participovaly, byla zkusenost s détmi mlads$imi tii let
v MS zcela nova, dosud nepoznana. Neni tedy divu, Ze se viechny potykaly s mnoha rtiz-
nymi okolnostmi, které na né pted jejich pfimou zkuSenosti plsobily. Tyto okolnosti 1ze
rozdglit do &tyt hlavnich oblasti - piistup vedeni MS, samotna piiprava ugitelky, piiprava
pracovniho prostfedi a samoziejmé také jiz ziskané zkuSenosti a nazory ucitelek. Kazda
okolnost na uéitelku mohla pasobit bud’ pozitivné, nebo negativné a vSechny okolnosti se
také vzajemné prolinaly - nelze je tedy vnimat zcela oddélené. Jedna se o Uizce spjaty soubor

vliva, které se doplituji.

4.1.1 Pristup vedeni

Pro ucitelku, kterou v jeji pedagogické praxi ¢ekd zcela nova zkuSenost je velmi dilezité,
jak bude Kk celé situaci pfistupovat jeji nadiizeny. Pravda je, Zze vedeni MS zaujimé k pléno-
vanému rozsifeni svych sluzeb do oblasti edukace déti mladsich tfi let, rlizné stanoviska. Ve
vyzkumu se tak objevovala Siroka plejada dat, jeZ méla s piistupem vedeni vyraznou souvis-
lost. V souboru zkusenosti a postiehi, které ucitelky ve vztahu k pistupu svého vedeni mély,
se daly zfetelng vycist jisté podobnosti. Na zakladé téchto podobnosti jsem si tedy pro lepsi
orientaci dovolila vytvofit vlastni typologii. Vytvofena typologie se skldda z tfech hlavnich

zpusobd, jak se vedeni MS k fenoménu zatazovani déti mladsich tii let stavélo.
1. nulova iniciativa

Vedeni MS, pro které je typicka nulova iniciativa vét§inou vnima zaiazeni déti mladsich ti
let jako néco zcela standartniho, jako néco, cemu neni potieba vénovat zvySenou miru po-
zornosti. Casto se objevuje, Ze vedeni téchto MS bud’ zcela, nebo ¢asteéné ignoruje nutnost
ptipravy nejen ucitelek, ale 1 prostiedi, ve kterém by tyto déti mély pobyvat. Objevuje se tak
nejen zcela nedostatecnd piiprava ucitelek - spojena Casto s bagatelizaci situace ze strany
vedeni, nybrz i nedostate¢na uprava prostiedi tfid a heren. Zjisténou skutecnost, tak dokla-

daji naptiklad i tato tvrzeni:
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., Ptala jsem se reditelky, jestli by nezajistila néjaky kurz nebo skoleni, ale nesetkalo se to
S moc pozitivnim ohlasem - prej to neni potreba. Ona mé furt jako uklidnovala, ze fakt veét-
Sina z nich ma skoro tri roky a Ze néjaky pul rok tam nehraje roli no, ale spis mé téemato

Fecma chtéla zavrit pusu, abych to s ni uz neresila mi prislo. “ (Martina)

., Ty starsi ucitelky nechtély absolutné o tom ani slysSet nic, takze to reditelka tak jako hodila
na nas no - S tim, Ze jsme mladé a mame vic jako sily na to. A my si pritom jesté obé dode-
lavame skolu a absolutné jsme se na to necitily, vedeni to ale bylo fuk. Kdyz jsme to chtély i
S kolegynkou jeste s reditelkou poresit, tak byla nastvana, ze s tim délame furt néjaké ca-

vyky. “ (Vanesa)

,,Ne-e, nasa vedouci to nebrala tak jako vazné nebo jak to mam Fict, prosté vsecko se ne-
chalo, jak bylo v té tride a nakonec ani to nakoupeni novych hracek pro ty malé, se neko-

nalo.  (Andrea)

,,Jako mné se to reklo jako hotova véc, reditelka mé nijak nepripravila, nijak to se mnou
neprobrala, bere se to prosté, Ze je to samozrejmost a Ze to musis zvladnout, neda se. Kdy-
bych aspon vidéla néjakou treba snahu, kdyby aspon dosla za mnou, at’ to probereme jako,

ale ne, nic.* (Gita)

Z uvedenych vypovédi se nabizi otdzka, jakym zpiisobem mtze budouci zkusenosti ucitelek
ovlivnit vedeni, které ma k dané problematice zjistény postoj. Ukazalo se, Ze dojde spise

r~r

K negativnimu vlivu na pozdé&jsi zkusenosti ucitelek, coz vyborné li¢i dalsi tvrzeni:

,,»No jako mozu ti Fict, Ze dodneSka jsem na ni (pozn. mysleno na feditelku) za to nastvana,
protoze ted zpétné si Fikam, Ze kdyby byla co k cemu a na néjaky ten kurz mé poslala nebo
kdyby to se mnou aspon vic probrala - prece jenom ma vétsi praxi, ze jo. No mohla jsem tak
predejit spousté omylu a chyb, co jsem pak v té prdaci s tema dvouletyma jako délala, Ze.

(Martina)

., Tam vznikaly uplné zbytecné, fakt dnes to vidim - zbytecné kroky vedle. Jo, proste byla
nejaka situace, kdy jsme si nevédeély s téema malyma rady ja ani kolegyne, ale bdly jsme se
Jjit si k Feditelce pro radu, protoze po tom, jak se s nama bavila jesté nez ty decka dosly, jsme
V sobé uz tak jako mély to, Ze ji s tim otravujeme a taky Ze jo, aby si nerekla, zZe jsme treba

uplné neschopné.* (Vanesa)
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Pokud se ucitelka na misto podpory docka spise ignorace nutnych opatfeni, negativni odezvy
na jeji volani po pomoci ¢i dokonce bagatelizace celé situace, je pro ni posléze velmi narocné

se s novou zkusenosti vyporadat.

Domnivam se, ze diitvodem, pro¢ se né¢kterd vedeni k tomuto ptistupu piiklanéji, je prede-
v§im jejich nevédomost. Jednoduse si neuvédomuyji, jak mize zarazeni takto malych déti do
tiidy ztizit a proménit cely edukacni proces. Dal§im diivodem pak muze byt i pohodlnost
vedeni - S piipravou ucitelek i prostredi tfidy je samoziejme spjato mnoho povinnosti - at’ uz
se jedna o shanéni finanénich prostiedki ze strany ziizovatele MS nebo potieba zahrnout do
SVP i dodatek o praci s dvouletymi détmi. Tohle vie pak miiZe byt ze strany vedeni MS
vnimano jako zbyte¢né zatézujici.

2. slaba iniciativa

Vedeni MS, jehoz znakem je slaba iniciativa jiz zpravidla bere na védomi, Ze integrace déti
mladsich tfi let rozhodné neni zcela standartni a je tedy nutné se pfedem na tento krok pii-
pravit. Zvolena strategie pripravy je vSak Casto dosti stroha - vétSinou se vedeni zaméii pouze
na uzpiisobeni materialniho vybaveni tfidy ¢ herny MS. Vedeni tohoto typu tak ¢asto opo-

mind pravé piipravu ucitelek - jak ostatné 1ze vidét v nasledujicich tvrzenich:

,,No to byla docela sranda - reditelka nadsena, sehnala penize a vsechno a nakupovalo se o
sto Sest (smich). Prosté leporela, stavebnice pro ty malé, skladacky vselijaké, pak takové
jako vidacky na zapojovani, néjaké modeliny spesl, bryndaky, nocniky. Tak jako vybavené
Jjsme byly dobre, to zas jo. Trida nachystand, ale my ne (smich). Jako jo, reditelka mluvila o
tom, Ze budem spolecné jako vypracovavat néjaky dodatek do SVP pro ty dvouleté, ale zii-

stalo to jen u slov nakonec.  (Petra)

,,Na dovybaveni té herny pro ty prtata se vzaly penize od obce, ale ja bych radsi ocenila,
kdyby se zainvestovalo i do té nasi pripravy metodické no, to mi chybélo. Jenze reditelce se

to nezdalo dost dulezité asi.** (Pavlina)

Ucitelky, které se potykaly s timto typem vedeni, byly ¢asto spokojené v oblasti material-
niho zajiSténi ve smyslu vybaveni a pomtcek pro déti. Co jim vSak chybélo a pozdé€ji na né
meélo pii jejich pfimé zkuSenosti negativni vliv, byla pravé metodicka podpora ze strany ve-
deni, nedostatek odborné ptipravy. Tyto ucitelky ve Skolnich dokumentech nenachazely nic,

0 0 by se ve vztahu K praci s dvouletymi détmi mohly opfit.
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3. silnd iniciativa

Ve chvili, kdy ucitelka pracuje pod vedenim siln¢ iniciativnim, miize dochéazet k velmi po-
zitivnimu ovlivnéni jeji pozdéjsi prace s détmi. Tento typ vedeni systematicky, planovité a
smysluplné pfipravuje nejen ucitelku, ale i materidlni zdzemi a vybaveni pro déti. Vyznamna
je také skutednost, e se neopomiji metodicka p¥iprava. Vétsinou tyto MS piepracovavaji
své SVP, TVP nebo alespon zpracuji dodatek k SVP, ktery se tyka pravé metodiky prace
s détmi mladsimi tii let. Tyto metodické dokumenty jsou pak zpracovany vétSinou kolek-
tivné - podili se na nich zpravidla ucitelky a feditelka. Pro ucitelky ma posléze tato meto-

dicka opora velky vyznam.

,, Divej, nam proste reditelka rikala - hlavné myslet pozitivné, vzit to jako vyzvu. Ona hlavné
uz sama s tema dvouletyma detma v té skolce néjaké zkusenosti méla, takze jsem ji vérila a
brala jsem to jako tu vyzvu no. Takze jsem se tésila, ze to pro mé bude prosté takova jako
vyzva a novd zkusenost, ze mé to treba posune nékam dal. No, ja jako fakt s pristupem nasi

Feditelky jsem v tomto naprosto spokojend, to jo.* (Zdenka)

,, U nas to i reditelka pojala tak jako dost zodpovédné rekla bych, takze jsme vypracovavaly
pres léto prosté novy tiidni vzdélavaci program a byla ndam jako aj napomocna dost, to zas
nemozu rict, Ze ne. To nam kolikrat dost pomohlo aj ten jeji nazor, dost to s nama probirala

nastesti. “ (Pavlina)

,, Vedeni mé i kolegyni - prosté nas co jsme v té tride ty malochy mély od zari mit, tak nads
vyslali na kurz vzdélavaci - néjak dvouleté déti ve Skolce se to jmenovalo a bylo to super, to
jsme moc wuvitaly a pak jsme to s reditelkou i dost Fesily, co tam zaznélo a tak, vyslechla si
nas a ty napady néjaké s ¢im jsme jako dosly, tak prosteé nezametla pod koberec, to jsme

cumely docela. * (Karolina)
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4.1.2 Priprava uditelky

Zpisob, jakym se ucitelky na novou zkuSenost ptipravovaly, by se dal rozd¢lit na zptisob
aktivni a zpisob pasivni piipravy. Zarazejicim faktem je, ze vétSina ucitelek dala prednost

pasivnimu zplsobu, coz vykresluji i nasledujici vyroky:

., PFiprava predem, to urcité ne. Ja jsem vychazela jako z viastnich déti, prosté tak jak byly
moje déti ve dvou letech, tak jsem pocitala, Ze budou i ty Skolkové. Rikam, jako néjaka spe-

cialni priprava urcité ne.  (Petra)

,,Jako ja jsem clovek, ktery se skoro na nic nepripravuje, ja prosté jdu do vseho hrozné po
hlave. Ja vychazim dobie i s téma détma malyma -V rodiné mame malé déti, takze takto jako
jsem to neresila. V rodiné jsem dost i hlidala takto malé déti a nikdy jsem s tim Zadny pro-

blem neméla.*“ (Renata)

Za pasivni zplsob piipravy by se tak dala povazovat situace, kdy se ucitelka hodn¢ spoléhala
na sebe samu a své dosavadni poznani o détech mladsich tii let. Ucitelky tak ¢asto hledaly
oporu praveé v osobnich zkuSenostech ze svého zivota - vétSinou se odkazovaly na dvouleté
déti ve své rodin€ nebo blizkém okoli. Ze svého pohledu tento jev vnimdm jako zna¢né pro-
blematicky. Ucitelce vétSinou pln€ nedochazi, ze zkusenost z pohledu matky, ktera pecuje
doma o své dvouleté dite, bude diametralné odlisna od redlné situace, kdy tohle dité piijde
do prostiedi b&zné MS. V tomto ohledu pak u¢itelky dost narazily a ¢asto jim délalo potiz

vybalancovat mezi roli ucitelky a roli matky.

,,Mimina no...ja jsem prosté néekteré ty dvouletacky pak brala jako svoje ,,mimina“ a porad
Jjsem nevédéla, co teda mam s nima délat - jestli jako suplovat tu mamu nebo byt ta pani

ucitelka pro ne.* (Petra)

Ucitelky, které se nemohly opfit o osobni zkuSenost ze Zivota, pak vétSinou spoléhaly na
svou dosavadni praxi a zkuSenosti - tusily, Ze prace s dvouletym ditétem specificka bude, ale

neumély si pfedstavit v ¢em, a tak se rozhodly vyckat az na ptfimou zkuSenost.

., V podstaté se priznam, Ze ne - priprava nebyla, protoze jsem viibec nepredpokladala nebo
vitbec netusila, jaky bude rozdil mezi tim béznym triletym ditétem a tim dvouletakem, prosté

Jjsem cekala, co z toho bude. * (Andrea)

,,Jé, toz to ja jsem to zas nejak nehrotila. Ja jsem dost takovy flegmos na tohle, takze ani
jsem si asi v té dobé nemyslela, Ze by ty déti dvouleté mohly byt natolik jiné nebo jak to rict,

abych se musela pripravit na né néjak. * (Gita)
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Na druhé stran¢ byly i ucitelky, které naopak zvolily zpisob aktivni pfipravy.

., Prochazela jsem si riizné diskuze na netu - vétsinou na ucitelském portale nebo na facebo-
oku V riiznych ucitelskych skupindch, kde o tom ucitelky riizné debatovaly a tak. Klidné bych
si nasla i néjaké skoleni a zaplatila si to, ale na internetu jsem nic konkrétné, co by se k tomu

hodilo, nenasla* (Martina)

., V prvni Fadé jsem dost pracovala s odbornyma knizkama a hledala jsem si informace na

internetu. “ (Pavlina)

., Tak kromé toho kurzu, ktery byl ale fakt jako super, tak jsem zjistovala plno informaci na

internetu, studovala jsem odborné publikace, knihy. Takhle jsem to resila. “ (Karolina)

Vseobecné se ukazalo, Ze je k dané problematice v soucasné dob¢ velmi slaba nabidka vzdé-
lavacich kurzii a seminafi, které by byly ucitelkdm dostupné a pfinosné. Na tento fakt si
ucitelky Casto st€Zovaly. Ucitelky se také pozdé&ji v praci s détmi citily mnohem vic sebejisté,
coz si vysvétluji pravé dobrou aktivni pfipravou z vice zdrojui (vyuziti odborné literatury,

internetu, kurzi, diskuzi, apod.)

4.1.3 Priprava pracovniho prostiedi - iniciativa ucitelek

Tteti okolnost, se kterou se ucitelka pted jeji pfimou zkuSenosti setkala je ptiprava jejiho
pracovniho prostfedi (mysleno herna, tiida, popt. htisté MS). Jak jsem jiz zminila, v ptipravé
prostiedi sehralo velkou roli pravé vedeni MS (viz podkap. 2.1.1). At uz se vedeni k nutnosti
uzpuisobit vybaveni a pomucky postavilo jakkoli, uéitelky Casto projevovaly i vlastni inicia-

tivu.

., Vymyslely jsme, ze udélame pro ty malochy takovy jako odpocinkovy kout s kolegyni, coz

pak bylo v praxi upiné super, protoze si tam ty décka mohly zalézt a odpocinout. * (Zdenka)

,, Vsude jsme lepili obrazky prosté a piktogramy a méli jsme to preplacané, méli jsme to
hrozné, ale tem detem se to libilo no (smich). A bylo to pro né i jednodussi ta orientace pak

V tom prostoru. *“ (Renata)

., ITidu jsme uzpiisobily jenom s kolegyni, neslo jako néjaky popud z vedeni, tak nesel. My
Jjsme jenom prestaveli hraci kouty, ty jsme zjednodusili. A hracky drobné, tak jsme uklidili

Z dosahu.* (Vanesa)
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Z vypovedi tak vyplynulo, ze vétSina ucitelek pfti piipravé prostredi aktivné spolupracovala
1 se svou kolegyni, coz vniméam jako velmi pozitivni. Mohla by zde existovat i jista souvis-
lost, kdy spolu ucitelky situaci pojmou jako vyzvu a spolecna pfiprava metodiky prace i
prostiedi mtize mit pozitivni vliv na jejich vztahy na pracovisti - ptipadné zde 1ze zachytit 1

jakysi ,,stmelovaci moment®.

., 1o, Ze jsme s Janou (pozn. kolegyné ucitelky) fakt makly a vsSechno jsme to delaly a vymys-
lely spolecné, tak to myslim, Ze aj jako zlepsilo ten nas vztah a tu komunikaci mezi nama, jo

urcité jo.“ (Vanesa)

4.1.4 Predchozi zkuSenosti a nazory

Je nezpochybnitelné, Ze 1 predchozi zkuSenosti, postoje a nazory ucitelky at’ uz védomé nebo
nevédomky ovlivnily. Stavalo se, Ze spousta ucitelek jiZ pfichdzela s negativnim nazorem
na zatazovani dvouletych déti do Skolek - Casto se opiraly o osobni zkuSenosti ze svého

zivota a mnohdy byly velmi nekompromisni.

., Asi jsem si to hodné vztahovala i na mého syna - neumim si predstavit, Ze bych ho ve dvou
letech dala nekam do skolky. Prosté jsem odjakZiva takového ndzoru, Ze prosté dité nastupuje
do Skolky fakt jako az v téch trech letech. A pokud ta matka spéchd do prace a da prednost

praci pred viastnim ditétem, tak nechdpu, na co si ho porizovala. (Karolina)

,,Jako asi nejhorsi jsou ty décka dvouleté, co je matka doma na materské se sourozencem a
Supne to starsi décko do Skolky - to nepochopim. Kdyz je ta maminka doma, tak at’ si ho
V kazdém pripadé vezme dom! Proc¢ ho dava do Skolky?! Vzdyt v nasich letech mé to ani

nenapadlo, abych dala druhé décko do skolky, kdyz jsem byla doma.“ (Hana)

Nékolik ugitelek mélo na zatazovani dvouletych déti do MS i nazor pozitivni. Téchto ugite-
lek vSak byla skutecné jen hrstka a jejich nazory byly postaveny vétSinou na osobnich zku-

Senostech ze Zivota.

., VSak vis, moju malou jsem davala do skolky také v téch dvou letech. 1 kdyz jsem z toho byla
paf a vycitala jsem si to a prvnich 14 dni bylo hroznych, tak nakonec to zvladala fakt jako k
mému prekvapeni hodné dobre. Mam pocit, Ze hodné rychle jakoby dospéla a mam pocit, zZe
ve svych ctyrech letech momentalné je ted’ na urovni pétiletého ditéte - toto je fakt pozitivum

pro me. " (Petra)
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., Stojim si za tim, Ze dvouleté déti patii do materské skoly - kdyz budu i mit dite, tak ho chci
taky dat ve dvou letech do skolky. Pokud je to skolka kvalitni a uzpiisobena na né tak se neni

ceho bat si myslim. “ (Andrea)

4.2 ZKkuSenosti ucitelek

Vsechny ugitelky pracovaly v tfidach béznych MS, které byly vékové heterogenni. Tato sku-
te¢nost sehrala ve zkusenostech ucitelek velmi vyznamnou roli, nebot’ Casto vzpominaly své
zazitky a zkuSenosti, které se tocily pravé kolem souziti dvouletych déti v kolektivu déti

starSich.

4.2.1 Specifika prace s détmi mladSimi t¥i let
Prvni tydny

Adaptace ditéte na matetskou Skolu s sebou nese mnoho riiznych faktort, jez mohou pribch
adaptace siln¢ ovliviiovat. Zminéné faktory pak mohou byt bud’ vnitini (charakterové vlast-
nosti, temperament...) nebo vngjsi (prostiedi MS, kolektiv déti ve tiidg, u¢itelka, rodice...).
Je velmi zajimavym zji$ténim, ze z adaptace dvouletych déti mély témét vSechny ucitelky

nejvetsi obavu.

,,Ja jsem z toho méla den predem uplné jako boleni bricha vecer - jak jsem se bdla, co ten

prvni den bude, jak dojdou. ** (Zdenka)

., Bdla jsem se toho, jak dlouho trva ten adaptacni proces toho ditéte - jak dlouho bude trvat,

nez to dite malé bude chodit rado do té skolky a bez place. (Andrea)

., Mély jsme s kolegyni strach z té adaptace téch déti - Ze jsou to prosté mamanci urcité, kteri
nemaji zkuSenosti s jinymi détmi a jinym prostiedim. (Renata)

vevr

a ze je nebudeme moct uklidnit jako. A Ze nam budou utikat.“ (Vanesa)
Zajimavé vsak je, ze se zadna z negativnich ofekavani ucitelek nenaplnila a vSechny bez
vyjimky si v konecném duasledku praveé bezproblémovou adaptaci pochvalovaly nejvice.

,, Celkoveé ta adaptace byla asi vcelku v pohode - o nékterych téch dvouletakoch jsme ani

nevedeli, protoze dosli, byli paf z téch hracek vsech a clovek o nich ani nevedel. * (Hana)

,,Adaptace probéhla skoro u vSech naprosto v pohode. Byla jsem z toho dost prekvapenad.

Jako rdno si poplakali tieba deset minut a pak uz v pohodé si hrali. ** (Martina)
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,»No viastné prvni den jsme byly hrozné prekvapené s kolegyni, protoze oni vitbec neplakali

a strasné se tésili. Né jako fakt - prekvapeni veliké. *“ (Renata)

Ze své vlastni zkuSenosti mohu fict, ze pravé adaptacni proces dvouletych déti vnimam
stejné pozitivné jako ucitelky. Domnivam se, ze adaptace u téchto déti je velmi individudlni
a kazdé dité ji samoziejm¢ proziva odlisn€. Presto si troufdm tvrdit, Ze u dvouletého ditéte
jsou rodice ¢astéji mnohem vice dusledni v potfebé postupné adaptace. Dle zkuSenosti uci-
telek rodi¢e dvouletych déti mnohem &ast&ji vyuzivaji adaptacnich programd, které MS na-
bizi. Vyskytuji se také piipady, kdy do MS pfichazi dité, které jiz predtim dochazelo napii-
klad do miniskolky nebo obdobného zaiizeni. Pfechod takového ditéte do MS je pak po-
zvolny, nebot’ pfichdzeji do prostiedi, které jiz dobfe znaji a védi, co ocekavat. Tuto zkuse-
nost odkryvaji 1 nésledujici vypovédi.

,, Ono totiz nékteri byli zvykli uz, protoze jeste pred tim zarim chodili kaZdy tyden na to hrani

s maminkama tady k ndm, tak to pro né nebyl takovy sok asi.“ (Renata)

., Byli tam i dvouletaci, kteri piil roku pred tou Skolkou chodili do miniskolicky nebo jak se
to jmenovalo - tak s tim nemeéli uz problém, protoze byli zvyknuti na to, Ze ta mama odchazi

a pak zas prichazi. “ (Gita)

., Adaptacni program vyuzivali hojné vsichni rodice, to zas jo. My tomu Fikame dny otevie-
nych dveri a chodi si sem s téma déckama hrat a ty déti to tu poznavaji pomalu a ja pozndavam

Jje, takze si nejsme uplné cizi potom, kdyz dojdou uz naostro.“ (Andera)
Utitelka jako chiiva

Bé&hem prace s dvouletymi détmi vétSina ucitelek zacala uvazovat o tom, do jaké miry se
naplii jeji prace diky témto détem proménila. Zafazeni téchto déti do MS s sebou samoziejmé
pfineslo spoustu situaci, ve kterych se ucitelka vid€la spiSe v roli chlivy, ktera vykonava
prioritn¢ peCovatelskou ¢innost, nez v roli pedagoga, ktery ma na starost ¢innost edukacniho

charakteru.

,,No, ja jsem z toho byla vazné hrozné unavenda, protoze kor treba v tech prvnich mésicich
jsem fakt jako méla takovy dojem, zZe jsem spis oSetiovatelka, nez ucitelka. Jo jako, porad

dokola - nocniky, bryndaky, plenky na spani, prevléct, obléct, otrit - narocné jako.* (Gita)

., Ehh, takhle my furt rikame i s kolegyni, Ze jsme jako...zZe neprovadime jako pedagogickou

praci, ale ze jsme prosté chitvy a to rikame do ted’ a asi to budeme vikat vidycky tady u téchto
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malych. Jsou dny, kdy prosté jen utirame zadky, brady a nosy a jakoze nic z toho neni.*

(Renata)

Ze zkuSenosti ucitelek je znat, ze dvouleté déti jsou na tom se samostatnosti a hygienickymi
navyky prevazné velmi §patné - bud’ je zpocatku nezvladaji viibec anebo jen ¢asteéné. Casto
se stava, ze 1 kdyz dit¢ naptiklad zvlada na toaletu dojit, stejné potiebuje asistenci, coz je
samoziejme pro ucitelky z dlouhodobégjsiho hlediska velmi zatézujici. Alarmujici je taktéz
zjisténi, Ze nékteré dvouleté déti se teprve v MS poprvé setkavaji s noénikem. V tomto oh-

ledu je samoziejmé patrny vliv ze strany rodiny takového ditéte. Ucitelky také velmi Casto

mluvi o tom, jak je organizacné€ slozité fesit situace spjaté s nehodami dvouletych déti.

., Nejhorsi je, kdyz jsem tam v to dopoledne fakt jako sama a ted’ se stane, Ze fakt treba ta
jedna mala se i 5x za to dopoledne komplet pocura, tak tam neni proste, kdo by mi pomohl.
To jsou pak takové jako situace, kdy ja se musim vénovat té pociirané holcicce v koupelné a

mezitim je ta trida uplné bez dozoru jako, to mam vzdycky nervy z toho.“ (Gita)

., Tam byl cerstvy dvouletak, ktery vitbec nemluvil a kdyz chtél jit kakat, tak si akordt sahal
na zadek a to bylo jako znameni. No samoziejmé si to dovedes v té tridé predstavit behem
treba toho rana, kdy si decka hrajou a tak, to si proste nevsimnes. No a ten maly byl zeza-
Catku furt pokakany. No a my viastné nemame sprchu, Ze, takze se musi napustit takova jako

mald vanicka a tam ho poumyvat. Jako na to kdyz si vzpomenu, dés. “ (Karolina)

To, co ucitelky v takovych a podobnych situacich zazivaji je pro né jist¢ velmi stresujici a
to i z hlediska bezpeénosti déti. Reseni takovych situaci ugitelky spatiuji predevsim v nut-
nosti mit alesponl prvni tydny ,,nékoho k ruce®. Nejcastéji se touto pomocnou rukou stava
uklizecka nebo kuchaika MS. Tato pomocna pracovnice pak ¢asto pomaha také pfi oblékani
déti na vychazku, pii svacinach, zezacatku klidné€ 1 pfi uspavani déti. Na nasledujicim pfi-
padu mizeme vidét, jak takové pracovni nasazeni ve tfid¢, kde je vic dvouletych déti, mize

vypadat.

. Jako jeste, ze jsme fakt takovy supr tym u nas, jinak nevim, jak by se to zvladlo tehdy ten
zari, rijen. To byla sranda- maly Jenik ten byl zvykly usinat na kocarku, jinak neusnul viibec,
takze jsme to museli prvni tydny tak délat, Ze si ho uklizecka vzala na chodbu a tam ho vozila,
dokud neusnul, pak ho prenasela do postele. To bylo tak dva mésice. Takze uklizecka uspa-
vala na chodbé v kocdru, ja jsem uspdvala a cetla déckam v lozZnici a kolegyné zase na ru-

kdch uspavala jednu holCicku - taky cerstvou dvouletacku, kterd zas pro zménu byla z domu
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naucend usinat s dudlikem a na rukach. No, do ted nechdapu, ze jsme se z toho nezcvokli

vSeci. *“ (Petra)

V kone¢ném disledku u nékterych ucitelek néjaky Cas pietrvavaly i1 pocity ménécennosti,
vycerpani psychického i fyzického a také absence piimé pedagogické ¢innosti. Tuto skutec-
nost ucitelky Casto prezentovaly slovy, ze si neptipadaji jako ucitelky, ale spise jako chivy.
Casem se situace samoziejmé ustalila, d&ti délaly velké pokroky a negativni emoce ugitelek

slably.

,,Po tom piil roce zhruba uz dobré - décka byly uz lepsi, vic samostatné, jak jsme si je naucili,
tak jsme je méli, takze pak jako dobré. Mné akorat - i teda kolegyni - chybéla ta prdce uci-
telska, tak jsme nakonec aspon vedly obé dvé krouzky zajmoveé s predskolakama. Takhle nam

to vyhovovalo. “ (Renata)
KaZdodenni strasti

Pracovni den ucitelky, ktera pracuje ve smisené ttid¢ déti ve véku od dvou let je velmi nabity,
naro¢ny a bez pochyby i vyCerpavajici. Ucitelky se potykaji s velkym mnozstvim rtiznych
situaci, kdy je potieba byt ve vice rolich souc¢asné. Nejzasadnéjsi strasti, které zazivaji, jsou
strasti tocici se kolem her déti, které jsou Casto spojeny s konflikty, pak je to jistd komuni-
kaéni bariéra mezi dvouletymi détmi a ugitelkou, potize déti prizpUsobit se rezimu MS a

samoziejme 1 obtiZze spojené s edukaci déti mladsich tii let.

L Pojd’ si hrat.

Vnitini potieba hry je u dvouletych déti zcela zfejma a ptirozend. Dalo by se fici, Ze vy-
Ucitelky se shoduji, ze nejdtlezité;si je zachovat dvouletym détem dostatek prostoru pro hru

volnou.

,,Jd to vidim tak, Ze je fakt diilezité nechat to décko malé pohrat si v klidu. My jsme s kolegyni
fakt dbaly na to, aby na tu hru méli ten cas, protoze bylo videt, Ze si potiebuji hodné hrat.

(Gita)

,,Je hrozné tézké odtrhnout to dité..nebo ani né dobré, si myslim, odtrhnout to dité od té

hry.* (Renata)

Je vSeobecné znamo, ze pro dvouleté dité je typicka tzv. paralelni hra. Kotatkova (2014)

uvadi, Ze je to hra, jez je hrana détmi vedle sebe a soucasné nezéavisle na sob¢. Kazdy si hraje
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sam, ale lze vypozorovat momenty, kdy dit¢ svou hru zdmérn¢ pierusuje za uc¢elem pozoro-
vani hry cizi. Béhem tohoto zpisoby hry ¢asto u dvouletych déti dochazi také k situaci, kdy
maji potfebu hrat si se stejnou hrackou nebo predmétem jako dité, jez pozoruji. Podobné
situace jsou ¢asto zdrojem konflikti dvouletych déti v MS - jak ostatné dokladaji i nasledu-
jici vypovedi:

., No zezacatku si vitbec nehrali spolu, vithbec. Oni se absolutné nevnimali, Ze tam je pro né

nejaky kamarad, néjaky spoluhrac. “ (Renata)

,,Jako u nich jednoznacné samostatnad volnd hra - ony ty deéti prosté nevyhledavaji hru s ne-
kym zezacatku. Treba ti kluci si vzali kazdy svoje auto a jezdili si na koberci, kazdy sam no.

Jo, ale béda, jak si chtél jeden piijcit auto toho druhého.* (Pavlina)

., Ty deéti spis vyuzivaly takovych détskych klasickych hracek - naviékani na trn, kostky, lepo-
rela a tak. Co jsem si treba vSimla, tak tady u téch malochii jsme zezacatku mnohem castéji
resily s kolegynkou furt néjaké tahanice. Takze vécné rev, protoze nekdo nekomu néco se-

bral.* (Karolina)

., Hm, hraji si spis sami a pretahuji se o hracky, Ze si hracky berou a neustdle resime kon-
flikty. ” (Vanesa)

Konflikty, které ucitelky popisuji, jsou pro déti mladsi tii let zcela typické. Je tieba si uvé-
domit, ze pravé mezi 2. a 3. rokem Zivota je ta doba, kdy si dit€ zacina osvojovat slova jako

je ,Ja*“ a ,,moje*. Jedna se o zcela béznou fazi vyvoje, kterou si musi projit kazde dité. Na

ucitelce je, aby se naucila tyto konflikty vhodné fesit.

., My to pozorujem, snazime se jako hodné pozorovat, takze potom vime tieba, kdo si s hrac-

kou zacal hrat, takze se pak snazime domluvou prosté to resit.“ (Vanesa)

,Snazila jsem se domluvou, ale to dvouleté dité to moc nechapalo. TakzZe nakonec jsme to
vyresily raz dva - prosté hracky, o které byla dlouhodobe rvacka, jsme zakoupili ve vice

kusech. “ (Karolina)

Dale se také vyskytuje situace, jeZ je spjata s hrou, avSak ucitelkami vnimana siln¢ nega-
tivne. Jedna se potiebu déti mit pii hie k dispozici neustalou asistenci ucitelky. Tento jev je
popisovan naptiklad v téchto vyrocich:

,, Stava se hodné to, Ze jim musime nabizet hodné hracek a zabavovat je. Cekaji, casto cekaji,

Ze nékdo bude u nich sedet a placem si vynucuji pritomnost dospélého pri tom hrani. Sednout

Si kK nému a vylozené s nim jenom a béda odbéhnout si.“ (Hana)
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., Objevovalo se i to, Ze si to dité prosté nehralo, pokud mu tu hru ucitelka nebo nekdo jiny

nevymyslel. Radi si hrali kolikrat jenom se mnou, to bylo vycerpavajici. “ (Pavlina)

,, Pro nds bylo hrozné, Ze jsme jako si museli hrat s nimi a nabizet jim ty hracky, to bylo taky

velice unavne. “ (Renata)

U dvouletého ditéte 1ze stale jesteé vypozorovat jistou zavislost na matce. Je tedy zcela pii-
rozené, kdyz se takové dité v prostiedi MS &asto upina na jinou dospé&lou osobu tedy na
ucitelku - dit¢ v ni hleda oporu, porozuméni a ,,sptiznénou dusi®“. Samoziejmé velmi zavisi
na pristupu a vnitfnim nastaveni samotné ucitelky. Neni pfekvapenim, Ze pokud se ucitelce
ve tfidé nahromadi vice déti s touto potfebou pozornosti, je to pro ucitelku velmi naro¢né a
vnima to jako pfitéz. VéEtSinou se vsak tyto situace vyskytuji pouze v zacatcich dochazky
ditste do MS - ucitelky se shoduji, Ze se tento jev postupné vytraci a je tedy spise kratkodo-

bého razu.

L Dorozumét se

rer oM v

Rychlost, jakou se u dvouletého ditéte vyviji fec, je obdivuhodna. Ri¢an (2006) zmituje, Ze
dvouleté dité zvlada sklonovat, sestavit vétu o nékolika slovech a reprodukovat kratké basné
¢ifikanky. Ucitelky se v§ak ve své praxi stfetavaji spiSe s negativnimi zkuSenostmi ve vztahu

k schopnosti verbalni komunikace téchto déti.

., Domluva s nima teda hodné spatna bych rekla no. Nekteri jesté vitbec nemluvili - maxi-

malné takové jako mama, tata, teta, papat, haji - vic nic. “ (Andrea)

., To jejich vyjadrovani je nijaké - prosté skoro nemluvili zezacatku, neuméli poradné mluvit.

U tech décek kolikrat clovek vitbec nevedél, protoze nic nerekli.  (Pavlina)

Tempo, jakym se fe€ a schopnost komunikace u déti vyviji je samoziejmeé zcela individualni.
Ucitelky jsou vSak pfesvédcené, Ze na neschopnost déti verbalné se vyjadfovat maji opét
silny vliv pfedev§im rodice. U¢itelky se viak také shoduiji, Ze b&hem prvniho piilroku v MS
se ditéti jazyk ,,rozvazal®“ a zaCalo délat v oblasti lexikaln€ - sémantické roviny obrovské

pokroky.

L Pojd’ se ucit novemu. “

V souvislosti se zatazovanim déti mladsich tif let do MS ¢asto probiha diskuze, zda je dvou-
leté dit& viibec schopno byt aktivni soucasti edukaéniho procesu nebo jestli MS zastava spise
ulohu pecovatelskou, nikoli vychovné - vzdélavaci, jak by tomu mélo byt. VSechny ucitelky

bez vyjimky jsou presvédéené o tom, Ze pokud se pro dité v MS vhodné piipravi prostiedi a
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podminky, pak je tato edukace mozna. Mezi hlavni opatfeni pak fadi naptiklad snizeny pocet
déti ve tfide, vhodn€ upravené prostiedi, vyuzivani vhodnych pedagogickych strategii ¢i in-
dividualni pfistup. Ucitelky se shoduji, ze pro dvouleté déti ma vyznam predevsim uceni
napodobou. V nasledujicich tadcich je ukazka toho, jak ucitelky problematiku edukace

dvouletych déti vnimaji.

., Vyuzivam s nimi hlavné jako uceni proZitkem, to se mi zda super pro tyhle décka. U nich
Jjde i spis o ndcvik proste té samostatnosti, nejaka komunikace, socialni kompetence - prosté
spis tohle. Ale jsou moc Sikovné a na dobre pripravené aktivity, co nachystam, tak normalné

Jsou schopni reagovat a zapojit se. “ (Karolina)

,,Je pravda, zZe teda mé to stoji obcas dost usili promyslet tu pripravu na tu rizenou ¢innost,

ale kdyz je to pro né jednoduché a zabavné, tak umi moc prekvapit. “ (Martina)

., Mysleli jsme, Ze to bude hodné narocné, ze to nezvladnou, Ze to ani nemd smysl, ale spletli

jsme se. Vyuzivam dost jako dramatizaci treba a hlavné hudebni aktivity vselijaké, to miluji.

(Zdenka)

Dale se ucitelky shoduji, ze dvouleté déti samoziejmé maji omezenou schopnost udrzet svou
pozornost. Ze zkusenosti uéitelek vyplyva, ze dvouleté déti vydrzi v pIné pozornosti cca 10
- 15 minut. Aktivity a ¢innosti, které si uCitelky pfedem pfipravuji, jsou vétSinou kratke a
jednoduché. Volba organizacnich forem, jez jsou vyuZivany, padd vétSinou na komunitni
kruh, skupinové prace déti, vychazky, pobyt venku, hru, ptipadné badatelské modely vyu-
covani. Zvolenou organizac¢ni formu pak ucitelky nasycuji napiiklad témito metodami: hra,
dramatizace, demonstrace, vypravéni apod. Zda se, Ze ucitelky, které mély piedchozi svédo-
mitou pripravu, se v dané problematice pozdé&ji orientovaly mnohem lépe, nez kolegyné,
které se aktivné neptipravovaly vibec. Ucitelky, které nemély dostate¢né poznani o vyvojo-

vych specificich dvouletych déti, pak mély s fizenou ¢innosti potize.

., To byl pro mé orisek jako no. Trvalo mi dlouho, nez jsem dosla jak na to, aby to bylo dobré
a ty décka to bavilo a nebylo to pro né narocné. Ja jsem jela metodou pokus - omyl a zpétné
si Fikam, Ze to asi nebylo uplné fajn no.* (Andrea)

., Nékdy jsem méla pocit, ze se spis ja ucim od téch prckii, nez aby to bylo naopak. Jako jo,
bylo hodné takovych dnu, kdy jsem si jako Fikala - jejda, co jsem to tam jako delala s téema

detma, protoze to uz neni vlastné pro né ani. " (Renata)
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Ze své vlastni zkuSenosti mohu fict, Ze se mi velmi osvéd¢ilo ptipravit si pro déti vice, jak
jednu aktivitu. VéEtSinou si pripravim hlavni ¢innost, kterou se v§emi détmi realizuji v herné
a v okamziku, kdy vidim, Ze uz dvouleté déti ztraceji zajem, nabizim jim pfedem pfipravené
dopliikové aktivity u stolku ve tfid€. Dilezitd je pro déti také moznost odpocinout si a hlavné

dit¢ nezahltit fizenymi aktivitami, ale doptat mu dostatek volného pohybu a hry.

ReZim dne

Ziejmé neni MS, ktera by nebyla svdzana n&jakym rezimem ¢&i rytmem dne. Casto je pravé
rezim dne spojen s mnoha ritualy, které v MS funguji. Zkusenosti ugitelek zcela jasné avi-
zuji, Ze potieba kazdodenné se opakujicich ritudlii a fadu je pro dvouleté (i starsi) déti ne-
smirné dilezitd. Zastavam nazor, ze déti predskolniho véku vseobecné prave v ritualech na-
chézeji urcitou jistotu a smér, kterd jim tfeba mnohdy v rodiné schazi. Ritualy zkratka maji
svou silu - jak li¢i 1 nasledujici zkuSenosti:

., Pro né je hrozné diilezité to, ze oni uz vi, zZe ted’ néco prijde, ze ted uz treba maji byt v Klidu,
Ze jak zazvoni zvonecek, tak si budeme povidat. Kdyz je to tieba jinak nékdy, jsou vykolejené

ty décka. (Renata)

,,Jd mam hrozné dobrou zkusenost fakt jako s tim striktnim dodrzovanim téch nasich..prosté
toho, co kdy nasleduje. Ti dvouletaci si na to hrozné rychle zvykli a mam pocit, Ze jsou takovi

klidnejsi a vic vV pohode, jak uz prosté vi, co maji cekat.* (Vanesa)

Celkov¢ se ucitelky shoduji, Ze absolutn€ nejnarocnéjsi je pro dvouleté déti zvladnout nasta-
veny rezim MS. Déti se potykaji s obrovskou inavou béhem dne, coZ je samoziejmé zcela
logické, nebot’ vétsinou do MS ptichazi jiz brzy rano a vyZzaduji mnohem vétsi potiebu od-
pocinku nez déti starsi.

,, Oni jsou fakt jako unaveni prosté - tak jsou nevrli takovi a uz treba u toho obéda breci a
tak. Kolikrat jim musime obéd davat az dodatecné, protoze u néj usinaji a nema smysl nutit

je do jidla, kdyz skoro spi.* (Petra)

Casto je organiza¢né naro¢né jim potfebny odpo¢inek dopiat - v nékterych MS situaci vyie-
Sili tak, ze vytvotili odpocinkovy kout, kam se déti mohou v priabehu dne uchylit k odpo-
¢inku. S unavou se déti potykaji nejvice v pritbé¢hu pobytu venku, béhem obéda a na akcich
mimo MS. Co se ty¢e akci, které MS poiada a organizuje, jsou zde rizné zkusenosti - pozi-

cw v

hem prvniho pololeti.
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., Déti to opravdu nezvladaly ty dvoulete. Prisli jsme na divadelni predstaveni, polovina téch
nejmensich samoziejme usnula a celé to prospala - takzZe z toho viibec nic neméli. Pak je

budit a tahat autobusem zpatky do skolky je prosté horor pro vsechny. “ (Karolina)

., Vlastné my jsme s nima béhem toho prvniho roku velice nikde nebyli pryc¢ ze skolky.
Vzdycky k nam nekdo prijel - néjaké loutkové divadlo treba - to jsme jako vitali hodné. Kdyz

se jelo na néjaky celodenni vylet, tak s nama ti malosi nejeli. “ (Renata)

Dale se ucitelkdm velmi osveédcilo ulevit dvouletym détem béhem prvnich mésich od pravi-
del MS. Spousta t&chto déti se poprvé v zivoté setkava s n&jakym fadem, s n&jakymi pravi-
dly - je to pro né velmi tézka situace a n&jaky Cas trva, nez déti piivyknou. Zkusenost je

takova, ze do¢asna tleva od pravidel zlepsi a urychli adaptaci ditéte do MS.

., Kdyz to na ty deti bylo moc, byli unaveni, tak prosté zZadné cisteni zubii po obéde, prosté

mésic to bez cisténi vydrzi, pak se to naucime.  (Andrea)

,, Co treba v jinych tridach tady nefunguje, tak my jsme treba povolily s kolegyni, Ze si muzZou

vzit plysaka jo nebo hracku oblibenou z domu, to jim pomohlo. (Renata)

4.2.2 ZkuSenosti z vékové heterogennich trid

Vsechny ucitelky participujici na vyzkumu pracuji ve vékové heterogennich tfidach, kde
byly dvouleté déti zatazeny do kolektivu starSich déti. Mnoho ucitelek se dost obavalo toho,
jaky dopad bude ptichod dvouletych déti mit na kolektiv déti starSich. Ucitelky se také oba-
valy toho, jak se jim bude dafit ladit aktivity a ¢innosti pro déti na miru - tak aby se starsi
déti nenudily a pro mensi nebyla nasazena pfili§ vysoka latka. Zatazeni dvouletych déti do

vékove heterogennich tfid pfineslo své vyhody, ale i nevyhody.
» Pani ucitelko, pro¢ on miiZe a ja ne? “

At se ucitelky snazily sebevic, nevyhnuly se tomu, Ze ptfichod dvouletych déti negativné
ovlivnil jejich praci s détmi starSimi. Nejcastéji dvouleté déti byly vnimany jako ,,narusi-

telé®, ktefi negativné ovliviiuji edukacéni proces v MS.

,,Nebo jsem si nachystala fakt jako néjaké pomiicky a dala jsem to detem doprostied do
kruhu a spolecné jsme treba néjaké obrazky prirazovali nebo tridili a ti malosi prosté to
vitbec nechapali, obrazky nam brali, krcili a tak. Ti velosi z toho samozirejmé byli zmateni a

vic, nez té cinnosti, co meli delat, resili, Ze Ladik nam to pokrcil. “ (Martina)
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., Protoze to décko malé, kdyz zacne behat a jako oni reknou ty starsi - a on miize a ostatni
ne!! To prosté rozhodi cely kolektiv, protoze my néco délame a ja ted’ musim se vénovat - ja

nevim, pét minut tomu, nez toho malého zabavim nebo prinutim sedet chvilku. “ (Hana)

Vyse zminéné potize by se dle mého daly vyftesit naptiklad tak, ze ucitelka bude piipravovat
dopliikové aktivity pro malé déti ke stoleCku (skladacky, jednoduché puzzle, leporela atd.).
Nezbytné nutné je samoziejmé starSi déti vést k snaze o pochopeni mladsich kamaradi.
Osobn¢ povazuji za stézejni dopfedu promyslet, do jakého vékového rozpéti se heterogenni
ttida zasadi. Ze svych zkuSenosti vim, Ze idedlni je v€kové rozmezi 2-4 roky. Negativni

zkuSenost z tfidy Sirokého vékového rozpéti uvadim nize:

Jako v té tride byla prevaha téch tii a ctyrletych plus viastné ti dvouletaci, tak ten Matej
byl predskolak uz a prislo mi, Ze tak néjak stagnoval a zakrnél. Jak si hral furt jenom s téma
malickyma, tak nemél potrebu vitbec rozvijet néjaké socidlni kompetence jako. No pak u
zdapisu doporucili mamince odklad a pravé i zmeénit Skolku, protozZe potieboval kontakt s temi

vrstevniky. “ (Petra)

Aby to nebylo jednostranné - negativni vliv mize byt oboustranny a tedy i ze strany starSich
déti na déti dvouleté. Ucitelky v této souvislosti hodné mluvi predevsim o otazce bezpecnosti
deéti.

,,Bylo to pro nads obcas sloZité - zejména ti starsi kluci nebrali ohledy na ty nase malochy.
Takze neustale jako debaty na téma davejte pozor - jsou mali, srazite je. Jako precejenom to
peétileté decko uz ma néjakou silu a kdyz sejme toho malocha, tak to miize byt fakt nebezpecné
pro nej. “ (Karolina)

o Pani ucitelko, ja mu pomiZu!“

Kazda mince ma dvé¢ strany - stejné tak 1 vzajemné pusobeni déti ve v€koveé heterogenni
ttidé. Vyhody, které tento typ slozeni pfinasi, jsou ucitelkami Casto vzpominané. Vékove
heterogenni sloZeni tfidy pfindsi dvouletym détem vybornou pfilezitost ucit se od starSich
déti. Dalsi vyhodu ucitelky vidély v hladSim prab&hu adaptace dvouletych déti. Déti starsi
maji zase vyjimecnou piilezitost ucit se diky mlad$im kamaradim zcela ptirozené prosoci-

alnimu chovani.

., Od té doby, co tam dosli ti dvouletaci, tak jsou ti starsi takovi vic ohleduplni mi prijde. A i

asi vic trpeélivi takovi. ** (Zdenka)
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., Ty dvoulete déti se naucily vSechno strasné rychle nebo spis okoukaly od tech starsich. Ty

starsi deti jsou pro né ten mustr, hnaci moment. “ (Karolina)

., Ti velosi to berou hrozné zodpovedné a cely ten Skolni rok funguje na tom, zZe starsi berou
mladsi za ruku na prochdzce, starsi chodit doprovodit na zachod nebo k umyvadlu ty ma-

losky. Funguje tam strasné krasna spoluprdce. * (Andrea)

,,Je super, Ze ti starsi se tak uci zodpovednosti za mladsiho kamarada. U nas proste pred
obédem uz samostatné davaji tem malym bryndaky, pomuZou jim obut papuce, umyt ruce a

takové. A jsou na sebe pak hrdi, Ze tomu malosovi tak pomohli. * (Petra)

4.2.3 Spoluprice MS a rodiny

Uzka spoluprace mezi MS a rodinou je dobrym piedpokladem pro snahu vytvofit v MS pro
dit& co mozna nejvhodngjsi podminky. Ukolem MS je vhodné dopliiovat a obohacovat ro-
dinnou vychovu, coz bez provéazané spoluprace s rodinou pijde dost té¢zko - hlavné u dvou-

letého ditéte.
wMaminko, to jste nam ale nerekla...“

Ve chvili, kdy se do MS piihlauje nové dité, které jesté nedosahlo véku ti let, pro uditelky
je nesmirné dulezitd oteviend komunikace s rodici jesté pted pfichodem tohoto ditéte. Ve-
deni i u¢itelky MS maji velky z4jem o otevienou komunikaci, vzdjemnou divéru a prede-
v8im o poskytovani pravdivych informaci ze strany rodicl. Pro ucitelky je velky problém,

kdyz rodi¢e o skute¢nych schopnostech svého ditéte mlzi a podéavaji pak mylné informace.

., Nejhorsi bylo to, kdyz ti rodice Feknou - ano je v pohodé a vy zjistite, ze to décko se prosté
pociird, neumi se najest, prosté nedovede si Fict, Ze potiebuje na zdachod - to jsou nejhorsi

Soky, kdyz ti rodice vam to do oc¢i budou vykladat a viastné je to jinak.“ (Hana)

., Ten maly Péta, tak ten se porad jako pociiraval, ale porad. Mné prosté kolikrat prisio, Ze
si ani neuvédomuje, ze se jako pociiral. Pak mi to uz bylo kolikrat divné, resila jsem to s ma-
minkou a ona porad tvrdila, Ze to nechape, zZe doma bez problému na zdachod chodi a kdesi
cosi. No a pak jsem si jednou rano v Satné vsimla, ze maminka milému Pétovi pred vstupem

do Skolky sundava plenku. “ (Gita)
Rodiée zkratka &asto tolik na piijeti ditéte do MS naléhaji, Ze jsou schopni ugitelkam zaml&et
opravdu zésadni informace. Takovi rodice si v§ak neuvédomuji, Ze zatajovanim téchto sku-

te¢nosti ditéti velmi znepfijemiiuji a zt&zuji pobyt v MS. U¢itelky si ¢asto stéZuji na bezvy-
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chodnost této situace. Z vlastnich zkusenosti vim, Ze je nemozné u zépisu dit¢ n¢jakym zpi-
sobem ,,posoudit, zda je vstupu do MS skute¢né schopné. Reseni podobnych situaci spatfuji
napiiklad v moznosti, kdy mtize MS piijmout dité mladsi ti let na tzv. zkuSebni dobu (zpra-
vidla tfimésicni). Nepravdivé informace ze strany rodicti vSak nejsou jedinym negativnim
aspektem na jejich spolupraci s MS. U¢itelky &asto zmifiuji taktéZ zkuSenosti s rodiéi, kteid

vibec nedbaji rad, které jim ucitelky v dobré vili poskytuji - ¢asto tyto rady ignoruji nebo

vvvvv

,, Ty deti dvouleté viibec nejsou z rodiny naucené chodit - bud’ je maminky vozi autem, nebo
V kocarku. Jit pesky je pro ty déti pak hrozné ndarocné a nezvyklé. Jako apelovali jsme tieba
i dost na rodice, at prosté s téma malyma tu chiizi jako potrénuji nebo tak. Ale vetsina rodicu
se tomu spis smdala nebo prisli s Fesenim, at’ si teda na prochdzky piijcujeme kocarek - to uz

radsi ani nekomentuju. ““ (Karolina)

,,Rodice za né viechno délaji, to jde videt. Décko nastrci nohu - oble¢ mé, umyj me. My jim
to Fikame, at'ty décka nechaji samostatné. Ale oni jednim uchem tam, druhym ven, je jim to

jedno.* (Hana)

Myslim, Ze problémy se samostatnosti se hojné fesi nejen u dvouletych déti. Rozhodné by
se rodi¢im m¢lo citlivé a nenésilné vysvétlovat, jak dilezité pro dité je dopfat mu dostatek

prostoru a Casu na to, aby alespon nékteré ukony zkusilo samo.
»Ruku v ruce*

Samoziejmé jsou i rodice, kteti naopak s ucitelkami spolupracuji vyborné. V praxi se vza-
jemna spoluprace odrazi na spokojenosti vSech - ucitelek, rodicl 1 déti. Nejvice si ucitelky
pochvaluji zajem rodi¢lti o postupnou adaptaci jejich potomkt - navstévuji adaptacni pro-
gramy, které dand MS nabizi, zajimaji se o odborné rady uéitelek a snazi se uditelkdm a
jejich pozadavkim vyjit vstfic.

., Ta adaptace byla super, rodice byli super - to jsem necekala - zajimali se o nds nazor,

nechali si poradit, spolupracovali fakt skvéle.  (Zdenka)

,,Doporucila jsem jim, aby ty prvni tydny fakt chodili pro toho Marecka po obéde, at tam
neni tak dlouho v té Skolce. A oni byli uplné zlati, vzali to v pohodé a pak sami uznali, Ze to

bylo i pro né lepsi. “ (Gita)

, Kdyz se jede na néjaké celodenni vylety nebo delsi akce, tak vidycky ty rodice od tech

dvouletaku poprosim, aby bud’ jeli s nima, nebo si je nechali doma, Ze ty déti to prosté ted’
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jeste nezvladnou. Méla jsem strach zezacdtku, jak to rodice vezmou, ale u nas teda uplné

V poho. “ (Petra)

4.3 Sebereflexe ulitelek

Pedagogicky slovnik (Priicha, Mare§ aWalterova, 2013) nam tika, ze sebereflexe je ,,zamys-
leni se jedince nad sebou samym, nad svou osobnosti, ohlédnuti se zpét za svymi Ciny, mys-
lenkami, postoji, city, rekapitulovani urcitého useku vlastniho zivota ¢i vlastniho chovani a
rozhodovani v situacich, které jsou pro dané¢ho ¢lovéka vyznamné. Cilem je zhodnotit sebe

sama, rozhodnout, co a jak zménit, zvolit strategii pro budoucnost.*

Prace ucitelek je s jejich schopnosti sebereflexe velice uzce spjata. V okamziku, kdy si uci-
telky rekapitulovaly uplynuly Skolni rok s dvouletymi détmi ve své tfidg, vyvstaly velmi
zajimavé skutecnosti. VSechny ucitelky bez vyjimky se shodly, Ze to bylo skute¢né nesmirné
vyCerpavajici - predevsim v zacatcich. Ucitelky se potykaly s nepfebernym mnozstvim
aspekti, které jim praci znepiijemnovaly - at’ uz to byla jejich nedostatecna ptiprava, slaba
podpora ze strany vedeni, neochota rodi¢l spolupracovat nebo nevhodné pracovni prostiedi.
Béhem prvnich tydnia se tak citily zcela vyCerpané - a to nejen psychicky, ale i fyzicky.
Zatazeni téchto déti do jejich tfid pro né znamenalo predevSim nutnost vétsiho Usili, inavu
¢1 vyssi miru stresu. V okamziku, kdy si vSak ucitelky mély uvédomit, jaka pozitiva a nega-
tiva si z této zkuSenosti odnesly, pfevazovala praveé pozitiva, coz pro mé bylo velmi piekva-
pujicim zjisténim.

Ukazalo se, Ze ucitelky tak s odstupem €asu zkuSenost s dvouletymi ve své tfidé vnimaly

pozitivné - jak dokladaji 1 nasledujici tvrzeni:

,, Hmm...prekvapila jsem sama sebe (smich) a to hodné. Ja jsem rok pred tim byla u pred-
skoldkuit a tohle pro mé byl hrozny skok. Jsem na sebe hrda, ze jsem to zvladla a mam pocit,

Ze jsem i tak jako stoupla trochu v ocich téch starsich kolegyn tady. “ (Renata)

., V¥borné mé to totiz zocelilo a vidim na sobé fakt kus prace jako, jako ucitelka si mys-
lim...proste wow, kdyz si vybavim, co jsem kolikrat musela zvlidadnout, zkorigovat a tak. Velka

zkouska no.* (Gita)

,,Ja mam dojem, Ze jsem diky tém détem tak jako spadla na zem. Ja jsem si lebedila na svém
oblacku naivnim, Ze uz mam jo treba néjakou tu praxi a tak, zZe jsem dodelala skolu a uz
muzu jen pracovat a oni ti mali dosli a bac. Uvédomila jsem si, Ze vlastné nevim o nich skoro

nic, nevim, jak s nima pracovat, nevim, co zvladnou oni, co ne. Tak mi doslo, zZe asi jako
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pokus - omyl to nemiizu délat vécné, zZe a budu se muset o to vic zajimat. To mi dost jako

rozsirilo obzory. " (Andrea)

,, Vis, co jako ta praxe s temato deckama mé stala fakt kotel nervii, ale zas si Fikam, kde jinde
bych si to mohla zkusit takhle. A tento skolni rok, kdyz tam ty nové dvouleté néjaké mam, tak

uz je to proste uplné o neécem jiném, uz vim no. “ (Pavlina)

Z uvedenych vypovedi lze vycitit jistou davku pokory a vlastniho uvédomeéni si. Ucitelky
Casto pocit'ovaly obdiv k sobé samé, obdiv k détem. MladS$im ucitelkam, které nemély tolik
praxe, se diky této zkuSenosti zvysilo jejich profesni sebevédomi. Ze svého pohledu musim
podotknout, Ze si vSechny zasluhuji opravdu respekt a uznani za to, jak se s celou situaci

vyporadaly.

4.4 Naméty ucitelek

Ucitelky participujici na vyzkumu ¢asto ptichazely s velmi zajimavymi naméty a doporuce-
nimi pro dal$i praxi s détmi mladSimi tfi let. Jejich nazord a doporuceni si velmi cenim,
nebot’ jsou podlozené jejich vlastni zkuSenosti. Ucitelky ¢asto zminovaly jistd doporucent,
Ktera by jim usnadnila praci s témito détmi. Veskeré uzite¢né naméty ucitelek byly rozdéleny

do nasledujicich dvou okruht.
1. okruh - dalsi vzdélavani

Vsechny ucitelky bez vyjimky si béhem zkuSenosti s détmi mladSimi tii let uvédomily, jak
rozdilné dvouleté dité€ od tfiletého je. Ucitelky se Casto potykaly s mnoha situacemi, na které
nebyly pfipravené anebo jednoduSe nemély védomosti, které by jim praci ulehcily. Je
ziejmé, ze potieba dalSiho vzdélavani ucitelek, které pracuji nebo budou pracovat s détmi
mlad$imi tif let, je zcela nezbytnd, s ¢imZ ostatné souhlasi i ucitelky. Do nasledujicich bodt

jsem shrnula nej¢astéjsi oblasti dalsiho vzdélavani, o které ucitelky projevily silny z&jem.

e oblast vyvojové psychologie

e oblast logopedie

e oblast zdravotni vychovy

e pohybové aktivity pro déti do i let v MS

e netradi¢ni vytvarné aktivity pro déti do ti let v MS
e materialni pfiprava MS na piijimani dvouletych déti

e didaktika preprimarni edukace
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2. okruh - podminky v MS

Situace, kdy jsou do b&Znych MS piijimany déti mladsi tii let, tady uZ je. Zasadni problém

spatiuji predevsim ve skutecnosti, Ze doposud neni oficidlné legislativné vymezeno, jak a za

jakych podminek tyhle déti ve Skolkdch mohou byt. V nasledujicich bodech uvadim opat-

feni, ktera u¢itelky vnimaji jako zcela zasadni, pokud mé byt zafazeni ditéte do MS bezpeéné

a pro ngj, rodic¢e i MS, co mozna nejpiijemnéjsi.

snizeny pocet déti ve tfidé homogenni (max. 15 déti ve véku 2-3 roky)

snizeny pocet déti ve tfidé heterogenni (max. 22 déti ve veéku 2-4 roky, déti, které
maji 2 roky v tomto ptipad¢ max. 5)

navyseni persondlu béhem prvnich 6 mésict (peCovatelka nebo zdravotnik)

nakup vybaveni (no¢niky, pfebalovaci pulty, sprchové hadice, zmensovaci prkénka
na WC)

nakup hracek (leporela, vkladanky, sklddacky, kostky, navlékaci trny)

uprava RVP PV pro dvouleté déti
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5 DOPORUCENI PRO PRAXI MS

Na zakladé vlastnich zku$enosti a zkusenosti, které se mi podafily odkryt u ucitelek MS,
jsem vypracovala nasledujici doporugeni pro praxi MS. Upfimné véfim a doufam, Ze nasle-
dujici poznatky mohou byt pfinosem ¢i inspiraci pro ucitelky, které se na praci s détmi mla-
dsimi ¥ let v MS bud’ pfipravuji, nebo s nimi jiz pracuji.

Dobra piiprava - polovina uspéchu

Na ptichod dvouletych déti do MS je tieba se skuteéné piipravit pfedem. Plan této ptipravy
by mél byt promysleny dopiedu za spoluprace vedeni MS a uéitelek. Vic hlav, vic vi - proto
je velmi efektivni spolecné promyslet a zvazit, kterd opatieni opravdu nutna jsou a ktera uz

zase tolik ne. Nejdulezitéjsi jsou dle mého tato opatieni:

e priprava ucitelek (vyuziti odborné literatury, internetu, vzdélavacich kurzi a semi-
narl, ptiklady dobré praxe, diskuze se zkusenéj$imi kolegy...)

e pfiprava tfidy a herny (nevhodné hracky dat z dosahu, vhodné hracky dat na dosah
ptip. dokoupit vhodné hracky, zakryt rohy, vyuzivat piktogramy, vyuZzivat jmenovky
popt. znacky na mista u stolku - pro dvouleté dité je dulezité mit jistotu v tom, kde
sedi, které mistecko je jeho)

e tprava SVP/ TVP (vzdy ve spolupréci s kolegyni a vedenim! - vic hlav, vic vi)

e plan prace s dvouletymi détmi (je tieba s kolegyni sednout a probrat, jak s détmi
budeme pracovat, jaké ritudly budeme vyuzivat - nutnost sladéni se)

e plan akci mimo MS (béhem prvnich 6 mésicti snizit na minimum - popf. se domluvit
s rodi¢i dvouletych déti na organiza¢nim feSeni)

e adaptaéni programy (nabidka adapta¢nich programu pro rodice a déti - velmi usnad-
nuji naslednou adaptaci ditéte)

e schiizka s rodic¢i dvouletych déti (velmi diilezita!)
V prvnich tydnech - hlavné pevné nervy

Obdobi adaptace je vzdy obdobi naro¢né jak pro ucitelky, tak pro rodi¢e a samoziejme
hlavné pro déti. U dvouletych déti se velmi osvédéuje, kdyz s rodi¢i dochazeji do MS jestd

pied oficialnim nédstupem. V prvnich tydnech je tak zcela zasadni:

e Uzka spoluprace a domluva s rodi¢i na zpiisobu predavani ditéte a na zptisobu celého

prabehu adaptace
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e vyuziti hracek a talismant pro dit¢ z domu (osvédcuje se 1 napi. kapesnik nebo Satek,
ktery je navonény matcinou vuni)

e pfiprava odpocinkového koutku pro unavené déti

e obrnit se trpélivosti a empatii

e dbat na pozitivni klima ve tfid¢ (siln¢ ovliviiuje déti !!)

e vyuzivat ritudly (dvouleté déti v nich nachazeji silnou oporu a pocit bezpeci)
Kdy? chci ,,ucit“
S ptichodem dvouletych déti do MS &asto dochazi k degradaci profese ugitelky a jeji vy-
chovné - vzdélavaci prace. Tato skute¢nost miize pro spoustu ucitelek byt velmi demotivujici

a negativni. Nize uvadim nékolik vlastnich doporuceni, kterd dle mého mohou pfispét

k efektivni edukaci déti mladSich tii let.

e peclivé se pripravovat, mit v zaloze plan ,,B*

e volit aktivity a ¢innosti kratké a jednoduché (pfesto nepodcenit piipravu)

e vyuzivat kratké fikanky, které jsou propojeny s rytmizaci ¢i pohybem

e vytvofit podminky pro pfirozeny rozvoj pohybovych dovednosti

e nebat se netradi¢nich vytvarnych technik (prace s hlinou, keramikou, pfirodninami,
téstem, vodou..)

e vyuzivat jednoduché lidové pisné€ s zivym hudebnim doprovodem

e dat ditéti dostatek volné hry a spontannich ¢innosti

o konflikty fesit v klidu - zpocatku spise odvedenim pozornosti ditéte

e dat détem prostor a ¢as na nacvik sebeobsluhy

e vyuzivat netradi¢ni metody (experimenty, pokusy)

e vést déti ke vzajemné spolupraci (dvouleti vs. starsi)

e nevyvijet zbyte¢né na dité tlak

e nevyclenovat dvouleté déti ze spole¢nych ¢innosti!

e nebat se skupinovych praci déti
Jsme spolu

Osobné povazuji za velmi piinosné, kdyZz jsou déti dvouleté zatazeny pravé do vékove smi-
Sené tfidy starSich déti ve véku do Ctyt let. Pfinési to prostor pro vznik vzajemné spoluprace.

Aby tato spoluprace vSak byla skutecné piinosna, je tieba drzet se nasledujicich zasad:

e vést déti ke vzajemné toleranci a respektu
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ocenit a pozitivné¢ motivovat usili starSich déti (i pred rodici)

neplést se za kazdou cenu do détskych konfliktt

konflikty dvouletych déti fesit zpocatku spisSe odvedenim pozornosti, nez domluvou

dbat rozvoje prosocialniho chovani u starsich déti
e snahu déti podélit se zpocatku vzdy vyznamné ocenit

v

Osobné se domnivam, ze nejzasadnéjsi je skute¢né kvalitni a pecliva ptiprava na dvouleté
ddti a pak spole¢na snaha veskerého personalu MS vytvofit pro déti skuteéng bezpeéné pro-
stiedi, ze kterého je citit pozitivni atmosféru, kterd se diiv nebo pozdéji na dité prenese.
Nelze opominat také nutnost spoluprace s rodinou ditéte. Z vlastni zkusenosti vim, ze pfi

spolupréci s rodici dvouletych (i starSich) déti je dobré drzet se téchto zasad:

e vyvarovat se nevyzadanych rad (Casto se sejdou s nepochopenim)

e apelovat na dilezitost pravdivych informaci o ditéti a jeho schopnostech

e nebat se zeptat rodicl na radu (dvouleté dit€ asto nemluvi - mize byt velmi pfi-
nosné, kdyz rodice poradi, co mé rado, jak jej zaujmout, jak jej uspavat apod.)

e oboustranna davéra a respekt

e seznamit rodice s pravidly souziti v MS

e neprehliZet iniciativu rodicl (navrhy a zlepSeni)

e Dbyt autenticky, otevieny a umét projevit empatické chovani
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

V této ¢asti bych se rada zaméfila na zavérecné shrnuti vysledkt, ke kterym jsem ve svém
vyzkumném Setieni dospéla. Celym vyzkumem mé provazela hlavni vyzkumna otazka a sice
- Jaké jsou zkuSenosti utitelek MS se zaifazovanim déti mladsich tii let do tiéid v b&z-
nych MS? Na tuto hlavni vyzkumnou otazku bych se rada pokusila odpovédét pomoci ota-

zek dil¢ich.

Prvni takovou otazkou bylo, jaké okolnosti mohou na ucitelku pusobit pied zarazenim déti
mladsich tii let do jeji ti'idy. Ukazalo se, Ze téchto okolnosti je pomérné hodné. Bez pochyby
nejvyznamné&jsi okolnosti, ktera na ugitelku ptisobi, je piistup vedeni MS, ve které pracuje.
Ze zjisténych 0dajt vyplynulo, Ze je mozné vytvofit jistou typologii tykajici se vedeni a jeho
ptistupu. Dalsi okolnosti, se kterou se ucitelka potyka, je jeji vlastni ptiprava na vstup dvou-
letych déti do jeji tiidy. Zde 1ze vysledovat dva mozné zptsoby - bud’ se ucitelka ptipravuje
aktivn€, nebo zaujima spiSe pasivni zplsob ptipravy, ve kterém Casto spoléha jen na své
dosavadni zkuSenosti ze Zivota. S ptipravou ucitelky je Gzce spjata také ptiprava jejiho pra-
covniho prostfedi - tedy tfidy a herny MS. Nedilnou souéasti okolnosti, které na ugitelky
pred touto novou zkuSenosti plisobi, jsou pak jeji vlastni nazory, postoje ¢i zkusSenosti vzta-

hujici se k problematice zafazovani dvouletych déti do MS.

V ptipadé¢ druhé dil¢i otazky mé zajimalo, jakd jsou specifika prace s détmi mladsimi tii let
Vv béiné MS. Bylo zjiténo, v em jsou specifické prvni tydny dvouletého ditéte v MS, tedy
v ¢em byla napftiklad jina adaptace tohoto ditéte. Dale jsem doSla k poznani, Ze vétSina uci-
telek specificnost prace s dvouletymi détmi vnima 1 negativné - a to v okamziku, kdy je vice
chtivou, nez ucitelkou. Specifika prace s détmi mladsimi tfi let popisuje také oblast, kterou
jsem nazvala kazdodenni strasti. Zde ucitelky zminuji specifi¢nost ukrytou naptiklad ve hie
dvouletych déti, schopnosti dorozumét se, v rezimu dne ¢i zvlaStnostech tykajici se edukace

téchto déti.

Ve treti dil¢i otazce jsem se ptala, jakou maji ucitelky zkuSenost se vzdajemnym piisobenim
déti mladSich t¥i let a starSich déti ve tiidé MS. VVzhledem k tomu, Ze viechny respondentky
pracovaly jako ucitelky ve v€kovée heterogenni tiid€, poskytly mi vyborny vhled do této pro-
blematiky. Bylo zjisténo, ze déti dvouleté a stars$i na sebe vzajemné ptlisobi a ovliviiuji se -
bud’ pozitivng, nebo negativné. V pozitivnim ovlivnéni pak Ize vidét naptiklad zkuSenosti,
kdy se dvouleté déti uci napodobou od déti starSich nebo kdy se naopak u starSich déti rozviji

prosocialni chovani a ohleduplnost k mladSim détem. Jako negativni vlivy jsou pak Casto
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vnimany obavy o bezpe¢nost déti ¢i role dvouletych déti jako ,,narusitelt* edukacnich aktivit

pro déti starsi.

V posledni - ¢tvrté dil¢i otazce mé zajimalo, jakou zkuSenost maji ucitelky se spolupraci
MS a rodiny ditéte mladsiho tii let. 1 tady jsem nasla zajimavé a pfinosné odpovédi. Samo-
ziejmé je kladen velky diiraz na tizkou spolupraci MS a rodiny - zku$enosti u¢itelek jsou
op¢t bud’ pozitivni, nebo negativni. Jako problémové vidi ucitelky predevsim poskytovani
mylnych informaci ze strany rodict. Co si ucitelky naopak velmi chvali je angaZzovanost a

zajem rodicl o pozvolnou adaptaci jejich déti.

Domnivam se, Ze se mi v ramci mych moznosti podafilo najit odpovédi na vSechny vy-
zkumné otazky, zaroven z mého pohledu doslo k naplnéni hlavniho vyzkumného cile, ktery
byl odhalit, jaké jsou zkuSenosti uitelek MS se zaiazovinim déti mladsich tii let. Samo-
ziejmé nelze opomenout vyzkumné cile dil¢i - zde jsem si kladla za cil zjistit, jaké zmény a
upravy navrhuji ucitelky MS ve vztahu k p¥ijimani dvouletyjch déti do béinych MS. Uka-
zalo se, ze ucitelky vidi nedostatky ve dvou hlavnich kategoriich - v oblasti dalsiho vzdéla-
véni a v oblasti podminek, za kterych je dle uéitelek mozné a bezpeéné dvouleté déti do MS
pfijimat.

Na zékladé vlastnich zkusenosti a zkuSenosti ucitelek MS jsem se také pokusila vytvofit
doporudeni pro praxi MS, které je zaméfené pravé na praci s détmi mlad§imi i let. Timto
doporuc¢enim se mi podarilo dotahnout i posledni dil¢i cil.

Za nejzajimavéj$i zjisténi svého vyzkumu povazuji nasledujici:

Pro uditelky je velmi zasadni, jak se k situaci zafazovani dvouletych déti do MS postavi
jejich vedeni. Ptistup svého vedeni Casto povazuji za zcela kli€ovy pfi ptiprave jich samych
I jejich pracovniho prostiedi. Ptiprava ucitelky mize velmi siln¢ ovlivnit jeji budouci zku-
Senost s détmi mlad§imi t¥i let v MS a vnimam jako velmi problematické situace, kdy se

ucitelka nijak nepfipravi.

Dal8im zajimavym zjisténim bylo, Ze ucitelky pocit'uji nejvétsi obavu a strach z adaptace
dvouletych déti. VSechny se zde vSak setkaly s momentem piijemného piekvapeni, protoze
adaptace téchto déti ve findle probchla témét bez problémi, na coz ma vliv napiiklad zvy-

Seny zajem rodic¢t o postupnou adaptaci jejich déti ¢i predchozi dochazka do miniskolek.

K zamysleni je také situace, kdy diky dvouletym détem v MS dochazi k jisté degradaci pro-

fese ucitelky. Tento jev ucitelky Casto vnimaji jako ,,Jsem vic chtiva, nez ucitelka®. Z mého
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pohledu je to jev velmi problematicky a myslim, Ze mtze uéitelku i ohrozit - naptiklad syn-

dromem vyhoteni nebo pocity ménécennosti.

Dalsi zajimavé zjiSténi pro mé bylo, ze vSechny ucitelky s odstupem casu svou zkusSenost
s dvouletymi détmi vnimaly pozitivné. To jsem viibec necekala, nebot’ jejich prace s nimi
byla dost ¢asto naplnéna spoustou negativnich emoci. Ukazalo se vSak, ze kdyz ucitelky na
tuto zkusenost nahlizi s odstupem, vnimaji ji jako velké obohaceni sebe samé i své ucitelské

praxe.

Posledni zajimavosti je pozitivni zjiSténi, Ze si u€itelky uvédomuji nutnost dale se vzdélavat
V oblasti prace s détmi mladSimi tii let. Tuto potiebu vnimaji velmi siln€, coz dokazuje na-
piiklad souhrn oblasti, ve kterych by se rady v souvislosti s problematikou edukace déti mla-
dsich ti let, vzdélavaly. Tohle zjisténi povazuji za dobry krok vpied ke zkvalitnéni v oblasti

institucionalni péce a vzdélavani déti pod tii roky.
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ZAVER

Bakalaiska prace Déti do tii let v prostiedi matetské Skoly se zabyva problematikou institu-
cionalni péce a vzdélavani déti raného veku.

V teoretické ¢asti jsou popsana zakladni teoretickd vychodiska dané problematiky. Tato vy-
chodiska jsou posléze doplnéna o poznatky z ontogenetické psychologie orientujici se na

dvouleté¢ dité jako jedinecnou osobnost, kterd prochazi vyjimeénym procesem utvareni

vlastni identity a uvédoméni si svého ,,ja“.

V casti empirické probe&hlo vyzkumné Setfeni zabyvajici se otazkou, jaké jsou zkuSenosti
ucitelek MS se zatazenim déti mladgich t¥i let do tiid béznych MS. Vyzkumné cile, jeZ tohle
Setfeni provazely, byly naplnény v plném rozsahu. Na zaklad¢ vysledkii vyzkumi vzniklo
také doporudeni pro praxi MS, ve kterém se odrazi pozitivni zkusenosti ucitelek. Souéasti

interpretace vysledkd vyzkumu je pak zavérecné shrnuti nejvice prekvapivych zavéra.

Jako rezervu vyzkumného Setfeni vnimam fakt, Zze se bohuzel nepodatilo do vyzkumného
vzorku zapojit ani jednu ucitelku, ktera by méla zkuSenost s vékoveé homogenni tfidou Cisté
dvouletych a tiiletych déti. Myslim, Ze by bylo velmi zajimavé porovnat, v ¢em se 1isi, pfi-
padné shoduji, zkuSenosti ucitelek z vékové homogennich a heterogennich ttid. I tohle 1ze

chépat, jako mozny navrh na dalsi vyzkumna Setfeni v této oblasti.

Pevné vé&fim a doufam, Ze pfedloZena prace muze poslouzit jako zdroj poznani a inspirace

pro laickou i pedagogickou vefejnost.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CR Ceska republika

CSI Ceska $kolni inspekce

DVPP dalsi vzdé€lavani pedagogickych pracovnikli
MS matetska Skola

MSMT CR  Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky
RVP PV Réamcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
SVP Skolni vzd&lavaci program

TVP Ttidni vzdélavaci program
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SEZNAM PRILOH

PI:

PII:

PIII:

PIV:

PV:

PVI:

PVII:

Procentualni zastoupeni déti do tfi let v Geskych MS
Okruhy otazek k interview

Informovany souhlas

Ukazka transkriptu

Kategorizovany seznam koda

Pojmova mapa vyslednych kategorii

Pojmova mapa k diskuzi vysledkt



P¥iloha PI: Procentualni zastoupeni déti do tii let v éeskych MS

Tabulka znazorfiuje postupné rozsiteni déti do ti let do prostiedi ¢eskych MS.

Procentualni zastoupeni

déti do 3 let v MS

skolni rok pocet déti

2003/04 8,06%
2004/05 8,63%
2005/06 8,45%

2006/07 7/87%

2007/08 8,14%
2008/09 8,75%
2009/10 9,81%

2010/11 10,05%

2011/12 9,15%
2012/13 9,02%
2013/14 9,12%
2014/15 10,3%

(Majercikova a kol., 2015)



PRILOHA PII: Okruhy otazek k interview

1. OKRUH OTAZEK: PRED PRICHODEM DETi MLADSICH TRi LET

1. Zjakého ditvodu se MS, ve které pracujete, rozhodla prijimat déti mladsi tii let?
2. Kdybych se Vas v té dobé zeptala - co se Vam vybavi, kdyz se Fekne dvouleté deti
Vv MS - co byste mi odpovédéla?

3. Jak jste prvotné vnimala tu skutecnost, Ze tyto deti budou prijaty do Vasi tridy?
4. Citila jste se byt pripravena?
- doplnujici
Je néco, na co jste se ve spojitosti s touto novou zkusenosti tésila?
Jaké byly Vase nejvétsi obavy?

Jaka jste méla ocekavani?
2. OKRUH OTAZEK: PO PRICHODU DETI MLADSICH TRi LET

1. Zkuste mi prosim popsat, jaké byly Vase pocity béhem prvnich tydnui, kdy tyto déti
prisly do Vasi tridy.

2. Popiste mi, jak ve Vasi tiide probihala adaptace dvouletych deti.

3. Pokuste se mi prosim popsat, jak probihala prdce s témito détmi v priibéhu celého
Skolniho roku (zari-cerven).
» Co dvouletym détem cinilo nejvetsi problem?

3. OKRUH OTAZEK: SPECIFIKA PRACE S DETMI MLADSIMI TRi LET

1. Vzpomenete si, zda bylo néco, co Vas béhem prace s détmi mladsimi tri let opravdu
prekvapilo?

2. Jakd spatrujete pozitiva v souvislosti s edukaci deti mladsich tri let?

3. Jaka uskali vnimate v souvislosti s edukaci déti mladsich tii let?

4. Co vam vzala a dala prace s détmi mladsimi tii let?

- doplnujici
Co se Vam v soucasné dobé vybavi, kdy? se iekne dvouleté déti v MS?

4. OKRUH OTAZEK: DOPORUCENI UCITELEK Z PRAXE

1. Napada Vés, jakym zpiisobem by bylo mozné détem mladsim tii let ndstup do MS
usnadnit?

2. Predstavte si, Ze byste méla moznost kompletné zménit zpuisob, jakym se dvouleté
deti do MS zarazuji - Jakd opatient by pro Vas byla zcela stéZejni?

3. Zamyslete se a popiste mi, jak by podle Vas mel vypadat idedlni denni rezim pro
dité mladsi ti let v MS.

4. Co by dle Vas rozhodné mélo byt zahrnuto v dalsim vzdélavani pedagogu, kteri
pracuji s dvouletymi détmi v MS?



PRILOHA P 111: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS S UCASTI NA VYZKUMU

zaznamenaného pro ucely vyzkumného projektu bakalarské prace

Déti do tri let v prostiedi materské Skoly

Bakalatské prace vedena na: Fakulté humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢.
Obor: Ucitelstvi pro matetské skoly
Studentka: Barbora Grosova (e.mail: barbora.grosova@seznam. cz, telefon: 777 831 ***),

Cilem tohoto vyzkumu je odhalit a nasledné analyzovat zku$enosti ucitelek matetskych skol
ohledn¢ zatazovani déti mladsich tfi let do béznych matetskych skol. Pro vyzkum je zasadni
ziskat informace o situaci, postojich, nazorech a zkuSenostech ucitelek, které maji minimalné
ro¢ni zkuSenost s edukaci déti mladsich tfi let v bézné tiidé matetské Skoly.

pro vyzkumné ucely nejsou dilezité Vase osobni udaje

mate pravo kdykoli na cokoli odmitnout odpoveéd

nahravka rozhovoru bude ihned po pfepsani anonymizovana

vSechny vetejné piistupné vystupy z vyzkumu budou citovany se smySlenymi jmény
a bude s nimi nakladano bez vazby na Vasi osobu ¢i organizaci, ve které pracujete

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru Barbote Grosové pro ucely vySe popsaného vyzkum-
ného projektu.

V dne

Podpis respondenta: Podpis vyzkumnika:
Barbora Grosova



PRILOHA P IV: Ukazka transKkriptu

Tak Zdeni, miZeme zacit?
Ano, ur¢ité mizem.

Nejdriv bych se té teda zeptala, z jakého divodu se VaSe Skolka rozhodla prijimat ty

dvouleté déti?

No to asi nebude zadnym piekvapenim - prosté jsme pottebovali dolnit stavy no, bylo malo
décek, konkurence je velka, a tak to pfislo tak néjak samo tahle moznost, bylo to pro nas
samoziejmé. A naSe pani feditelka k tomu byla i dost jako naklonéna, protoze s tim uz m¢la

zkuSenosti n¢jaké.

To je super. KaZdopadné - kdybych se té v té dobé zeptala, co se ti vybavi, kdyZ se Fekne

dvouleté dité ve $kolce - co by se ti vybavilo?

No asi néco ve smyslu ,,to snad né*“ (smich). Ja nevim no, ja jsem v tomto mozna dost takova
staromodni - tady je v Cesku prosté zaZité hodné to, Ze se pfijimaji ty déti fakt aZ v téch tiech

rokach, takZe jsem samoziejme byla dost ovlivnéna i timto jako no.

Rozumim - co néjaka tvoje priprava? Nebo klidné i pfiprava jako vSech pedagogi, co

S téma détma méli pracovat - jak tohle probihalo?

No, jako v podstaté jsme ja a kolegyné - prosté ty ucitelky, co tam ty décka m¢ly mit, tak
jsme vyrazily na kurz. Jmenovalo se to n&jak jako dvouleté déti v MS a bylo to dost zaji-
mavé, byly tam fakt dobré rady, tipy, prosté 1 takoveé jako ptiklady dobré praxe, takZe to bylo
super. A hlavné tam pak byla fakt jako dost takova podnétnd diskuze, ve které padlo taky
dost zajimavych tipli. Takze asi tohle. Jinak jako ptiprava tfeba probihala i1 na netu, kdyz si

tak vzpomenu - tak jsem tam dost hledala vhodné hry pro tak malé décka, fikanky a takové.

Zajimavé, jako urcité je super, Ze vas vedeni podporilo a na kurz vas vyslalo, to je

dneska celkem vzacnost se mi zda.
No, ja jako fakt s pfistupem nasi feditelky jsem v tomto naprosto spokojena, to jo.
A citila ses byt i diky tomu kurzu tifeba jako pripravena?

No ur¢ité vic, nez kdybych na néj nejela, hodné¢ mé to tu problematiku osvétlilo a vymeénila
jsem si tam i kontakty s ucitelkama, kde uz takové décka prost¢ mély a potom v pribéhu

roku jsem s nima komunikovala po mailu ob¢as a probirala to a tak.



Co potom priprava prostiredi v té vasi Skolce? Myslim tim tifeba jako prostor té tridy
vasi.

Tak zase jako - co bylo potieba, jsme schovali z dosahu téch décek malych. To zna asi kazdy,
kdo takové prcky v té tfidé ma. A pak se nakoupily néjaké nové hracky - hlavné razné lepo-
rela jednoduché, jednoduché hudebni néstroje, dievéné kostky, puzzle o ctyfech dilkéach
tteba, pak takové jako vlacky velké na zapojovani do sebe. To byla parada, ze nam vysla
obec v tomto vstiic a naSla na to prachy no. Museli dat prachy nakonec i na no¢niky a tak -
to jsme tfeba jako plivodné viibec necekali, Ze bude potieba, ale bylo no. A problém byl, ze
ve Skolce pro décka nemame sprchu, to nevim, jak by Slo s t€ma malyma, takze sprchu nam
jako neudélali, ale aspon se potidila sprchova hadice na jedno z umyvadel, takze dobré néco.
Reditelka nase t0 s obci umi, vi jak na né, umi vie tak jako hezky obkecat a zdiivodnit, takZe

to bylo paréda, ze se ji to tak podaftilo - nebylo ji to jedno prosté no.

To je vynikajici zkuSenost musim Fict, to vim mohou kdejaké Skolky zavidét v tomto.

A té§ila ses ti‘eba i na néco ve spojitosti s téma malyma détma?

Divej, ndm prosté feditelka potad vtloukala do hlavy - hlavné myslet pozitivné, vzit to jako
vyzvu a tak jsme to tak brali vSichni. TakZe jsem se téSila, Ze to pro mé bude prosté takova

jako vyzva a nova zkusenost, ze m¢ to tfeba posune nékam dal v t€ moji profesni draze.
Co tieba obavy, néjaké strachy - byly?

Jasn€, Ze jo (smich). J& jsem takovy celkem stresaf co se tyCe tfeba bezpecnosti décek, za
v§im néco vidim, a tak jsem se dost désila, aby si fakt ti malosi néco nepodélali tady, aby se
nezranili, aby na né néco nespadlo, aby nékde nevylézli a tak. Clovék nikdy nevi v tomto a
ty décka fakt kolikrat jsou tak rychlé, ze nez si Clov€k vSimne, je nestésti no. Tak asi ta

bezpecnost téch déti jako...jo to byl muj strach takovy.

No tomu rozumim moc dobre. Co potom tvoje pocity béhem téch prvnich tydna v tom
ZAFi?
Myslis jako néjak skrz adaptaci téch décek?

Treba - zkus popsat, jak ses citila béhem téch prvnich tydni, kdy ti dvoulet’aci nastou-
pili.

No, hlavné jsem byla totaln¢ vy€erpana (smich). Jako fakt vycerpani velké - jak fyzické tak
psychické, protoze se ¢lovék musel otacet kolem nich a fakt zvysit tu svoji aktivitu na ma-

ximum jako. Ale zas jsem byla 1 dost piekvapend, Ze ta adaptace byla naprosto super, rodice



byli super - to jsem necekala - zajimali se 0 na§ nazor, nechali si poradit, spolupracovali

skvéle jako.
Uz jsi zminila tu adaptaci - jak probihala? Vzpomenes si?

Naprosto skvéle, to teda jsem Cucela jako. Ja z toho méla den pfedem boleni bficha vecer,
jak jsem se bala, co bude a ten prvni den dosli ti dva novi dvoulet’aci - kluci a upIné super -
nadSeni z hracek, z toho prostfedi té herny a tak...takze na maminky si ani jeden nevzpo-
mn¢él, zapluli k autickiim a bylo (smich). A pak n¢jak v polovin¢ fijna dosla jesté¢ holcicka
jedna - Cerstvé dvouleta teda a tam to bylo taky super, protoze s ni hodné chodila maminka

zezacatku a v té spolupraci s rodici se ndm hezky podafilo tu postupnou adaptaci zvladnout.
Néjaké adaptacéni programy rodice vyuZzivali?

Ano, ano a s velkym nadSenim. Na takovéto hrani do Skolky posledni tyden prazdnin chodili
vSichni ti dvoulet’aci a bylo to super, protoze uz se s tim prostredim jako szivali, méli tam tu
oporu v mamince, v&édéli kde je zachod a tak, to bylo super a hlavné uz poznali i ty ucitelky

a védeli, ze se jich nemusi bat.

Super no. Potom Vv pribéhu toho Skolniho roku - jak si tyhle déti hraly? Jaky zptsob

hry tieba preferovaly? VSimla sis néceho spesl?

Hmm...no hrali si kazdy sdm se sebou prvotné. Obcas néjaky ten konflikt, protoZe se samo-
ziejme jesté neumceli jako podélit tfeba, ale to se vyfesilo raz dva odvracenim pozornosti na
néco jiného. A hrozné radi hrali na ty hudebni nastroje a vyuzivali rizné vkladanky, skla-
dacky jednoduché a hry s kostkami, stavéni kominil a tak. Potom postupné slo vidét, Ze se
chtéji zapojit uz i tieba do téch namétovych her téch starSich décek, tak se tam tak nendpadné
zapojovali, aZ si hrali uz tfeba 1 v té skupince tfech décek.

Co rizena ¢innost? Jak jste zvladli tohle?

To bylo dost naro¢né teda. Kor v tom kolektivu fakt s téma starSima déckama no. Ti malosi
maji samoziejmé problém dodrzovat pravidla, takze pro n¢ zezacatku tak striktné€ neplatili,
coz zas ty star$i décka asi vnimaly jako takovy trochu podvrh z nasi strany. J& jsem sice furt
jako vysvétlovala, ze jsou to malé déti, které to jeSt€ neznaji a nechapou a ja nevim co
vSechno, ale stejn¢ si myslim, Ze ti star$i tak jako trosku i zarlili mozna.

TakZe co délali ti malosi, kdyZ jsi méla néjakou tu Fizenou ¢innost?

No vétSinou si hrali vedle u stolkid s autama, skladackama nebo s plastelinou a tak. Na to

tam byla uklizeCka jedna, ktera na n¢ dohliZela a hlidala, aby se néco nestalo a aby nerusili.



Ale jako to bylo spi§ zezacatku, postupné uz tfeba se sami zapojovali, ja jsem je nenutila,
spiS jsem se snazila fakt jako hodn¢ je motivovat a tak, ale nenutila jsem - a to myslim
pfineslo jako ovoce, protoze postupné se uz krasn€ zapojovali a fungovali a nerusili hlavné

no.
Co akce mimo $kolku - jak se tohle zvladlo? Myslim néjaké kulturni akce a tak.

NO66...(premysli). Tim, ze jsme fakt byli v té smiSené tfid¢, tak to bylo narocné pro né, to
fakt jo, byli unaveni z toho. Jo tieba ja nevim my jsme §li do divadla na loutkové predstaveni
- ti star$i nadSeni, ale ti maloSi to tam vétSinou prospali. A vylet jsme méli teda do zoo
celodenni a to jsme s kolegyni pfedem apelovaly na ty rodice téch malocht, at’ to fakt pro-
mysli a at’ to radsi nechaji fakt az na pftisti rok, jak budou ty décka vétsi, ze to pro né bude
naro¢né. Nastésti mame rozumné rodice, ktefi s nami souhlasili a décko si nechavali doma,
kdyz bylo néco fakt tak naro¢ného, né&jaky jako celodenni vylet. I feditelka ndm vzdycky
tikala jako, at’ se nebojime s t¢éma rodicema o tom mluvit a kdyz jsem nékdy nevédéla jak to
fict prosté nebo mi to bylo blbé, tak to za mé feditelka vyiesila a rodice to vzali naprosto

V pohod¢ od ni.

Vase pani Feditelka musi byt fakt super, jak to tak posloucham. No, co podle tebe tém

malym détem délalo jako nejvétsi problém?

Zezacatku tnava - fakt byli moc unaveni a do ted s kolegyni vzpominame, jak néktefi ti
dvouleti uz tfeba v deset usinali. To pak bylo peklo s nima, protoze byli protivni a tak no.
TakZe asi ta tinava a sebeobsluha no - oblékani prosté - rodice s nima netrénovali a §lo to

znat.

Takze ten denni rezim byl pro né naro¢ny? Byly unavené? Nebo jak jej zvladaly ty

déti?

No jasné&, narocny hlavné zezacatku. Jako oni si hodné rychle zvykli, to zas jo, ale ta unava
jejich zezacatku byla ubijejici, protoze jak je décko unavené a ma néco délat, nékdo po ném
neco chce, tak je prosté plactivé a tak a narusuje to 1 kolektiv, ty décka starsi, kdyz se mame
obl¢kat na prochdzku a ten dvoulet’dk je unaveny, nejde mu oblékani a fve a vzteka se tak,

Ze ostatni déti jsou z toho prosté ptirozené taky rozhozené no.

To urcité jo no. Pfekvapilo t&é néco na té praci s dvouletymi? Je jedno jestli pozitivné

nebo negativné.



Jo - no tak pozitivné asi ta adaptace a negativné asi to, ze fakt nékteti absolutné nezvladali
obléknout se ani svléknout vlastné - jako oni si po obédé¢ lehli obleceni na postel a ¢ekali, az
je dojdes vyslékat prosté, neméli ani snahu - ale to je vina rodi¢l jednozna¢né - prosté je
k tomu nevedou doma. TakZe je to na nas a mnohdy rodi¢e nechapou, jak je mozné, Ze to
décko tady funguje, oblece se apod. - kdyZz se mu da fakt dostatek ¢asu a doma nefunguje
vibec ata matka kolem néj skace, protoze neni schopna ho prosté donutit nebo namotivovat,

aby to aspon jako zkusilo.

Hmm...jasné no. Co rozdily v praci mezi dvouletym a tfiletym ditétem? Jaké rozdily

tam vidi§?

No, tiileté décko uz lip mluvi, lip mu rozumis, udrzi vic tu pozornost a uz zvlada i tu sebe-

obsluhu lip. Ale to dvouleté je taky Sikovné, to jako jo, ale ten rok je tam znat, o tom Zadna.
Co ti‘eba vliv téch dvouletych déti na kolektiv téch starSich - je tam néjaky?

Urciteé jo - jako ti starsi jsou takovi vic ohleduplni mi pfijde, to je tieba super. Na druhou
stranu jsou véEtsi, vic vazi a ti malosi jsou mélo obratni a tak - takze kolikrat ta bezpecnost je
docela teda sloZita - kdyz se stietne ten maloch s tim velochem, tak hrozi fakt nebezpeci
urazu. Ti velci jsou né€kdy 1 dost omezovéni v prostoru a svobodném pohybu, protoze jsou
dny, kdy po nich na tom hftisti fakt s kolegyni jenom huldkame, at’ tak nelétaji, at’ davaji na
ty malé pozor, at’ je neshodi, at’ do nich nenarazi a takové. Obc¢as mi to 1 vadi, ale neda se

S tim nic moc d€lat, oni se snazi ti starsi, ale chapu, Ze v zapalu hry obCas zapomenou no.

MysliS, Ze to pro to dvouleté dité miiZze mit néjaky pozitivni prinos? Ten pobyt v té

Skolce.
Bude vic samostatné, nauci se pravidlim néjakého spolecného souziti - asi tohle.
A co negativa? Nebo néjaké hrozby pro to dité, které je tak brzicko v té Skolce?

Myslim, ze pokud neni ta Skolka, personal a podminky v té Skolce celkove uzptisobené pro
pfijimani takto malych décek, tak to mize byt pro toho dvoulet’dka dost traumatizujici. Po-
kud dojde do ttidy, kde je 20 starSich décek, jsou tam ucitelky, které ta péce o n&j obtézuje,
jsou nepiijemné a negativni a maminka ho tam Supne od rana do vecera, tak to mizZe mit

siln€ traumatizujici dopad na psychiku toho décka, to si myslim ja.

No, S tim s tebou teda souhlasim, to mas pravdu. Napada té, jak tém dvouletym ten

vstup do té Skolky usnadnit tireba? Néco takového...



Jako jo, da se to. Usnadnim to tim, Ze si mtize vzit néco z domu s sebou, to jim pomaha. Ja
jsem méla chlapecka, co mél vSechno obleceni navonéné mamin¢inym parfémem - maminka
to délal zamérné a asi to pomahalo, protoze ten chlapec ji tak citil u sebe a byl v klidu. To
bylo dost zajimavé pro m¢. A jinak si nosivaji svoje vlastni polstarky téeba, plySaky a tak.
Ale jako obrovsky vliv na ten pobyt toho ditka ve Skolce ma hlavné ta ucitelka - jak je na tu
situaci nastavena a tak - to dité to z ni citi a pokud citi nastvanost, otravenost a tak, tak je
jasné, ze nebude happy z toho, ze s nékym takovym ma v té skolce byt a prosit ho o pomoc

apod.

No, to mame na to uplné stejny pohled teda. Taky pravé vnimam tu dileZitost toho

vnitiniho nastaveni té ucitelky, ono se to nezda, ale udéla to hodné.
Jo jo, je to tak.

Kdybys mohla navrhnout zpusob, jak tyhle déti zaiazovat do Skolek - co by pro tebe

bylo nejvic dileZité?

Malo décek v té tiide, dostatecné velka tfida pro volny pohyb téch déti, hetero tfidu jo, ale

max Ctyfleté décka a ta postupna adaptace, to se mi zda fajn pro ty décka.

Jo jo, co ti‘eba idealni denni reZim v té §kolce pro dvoulet'aka? Na miru prosté - jak

bys to volila? Od toho rana, kdy to ditko dojde do té Skolky.

J¢é, to je docela tézké teda. No, rano jako dojde, pfivitdm se s nim, vénuji se mu - staci kratce,
ale peclivé a to je naprosto super, protoze to dité to vnimé fakt pozitivné. Pak volna hra,
spontanné kdo chce miiZe si udélat vytvarku - vétSinou chcou téméft vseci ti mali, kor jak je
to patlani s barvama nebo hlinou, plastelinou a tak. Jako asi bych dala fakt hodné ¢asu na to,
aby fakt jako dat jim prostor, aby zkousSeli sami se oblékat, sami si chystat prostirky, sami si
dojit pro ten talif s tou svacinou a tak. Po sva¢iné né&jaka kratka pohybova chvilka, pak tfeba
hudebni chvilka, oni miluji hudbu, a kdyz za¢nu hrat na klavir, tak jsou uplné u vytrZeni a
maji to moc radi. A pak volna hra zase jako, kratka prochazka nebo teda pohybové hry néjaké
spontanni na htisti, obéd, a po obéd¢ bud’ domii a pokud to nejde a rodice pracuji, tak spinkat
a hned po probuzeni jit dom. Hlavné dat prostor tomu odpocinku no. Asi takhle. Jako pro
dvouleté décka bych uplné vyhodila néjakou moznost krouzkl apod. - to je blbost a jsem

rada, Ze se nam daii od toho rodic¢e odrazovat.



Super, super. Co dalsi vzdélavani ucitelek, které tydle déti ve tridé maji? Co vnimas

tady jako mezeru? Je poti‘eba, aby se vzdélavaly dal?

Urcité jo. Ja sdilim nazor, ze uéitelka ve Skolce by fakt méla tu vysokou $kolu mit - tam je
prosté fakt podrobné ta vyvojova psychologie a tak, to je dulezité znat pii praci s témato
déckama. A bylo by fajn, kdyby fakt vznikly né&jaké ptiklady dobré praxe, co ja vim n&jaké
konference, kde by se sdilely zkuSenosti jednotlivych Skolek s témato déckama, to by bylo

velmi pfinosné si myslim. Staci takhle?

Uplné bohatg, dékuji moc, bylo to zajimaveé.



PRILOHA PV: Kategorizovany seznam kodi

1.) EMOCE UCITELEK PRED PRICHODEM DETI

negativni: ZA€§eni, nutna povinnost, strach z nové zkusenosti, strach o bezpe¢nost déti, ner-
vozita, strach z komunikace s détmi, strach o samostatnost déti, obava z nedostatku praxe,
strach z adaptace, strach ze zavislosti na matce, strach z fungovani déti v kolektivu, obava
ze selhani, mrzutost, rozpaky, strach z dalsi zatéze, strach z negativnich dopadt na kolektiv
starSich déti, strach z nedostate¢né pripravy ucitelky, obava o nedostatek pomoci, strach

Z nedostate¢né kvalifikace

pozitivni: §ance rozsirit si obzory, laska k malym détem, vira ve své schopnosti, radost z nové

zkuSenosti, té¢Seni se na novou vyzvu
2.) PRIPRAVA UCITELEK PRED PRICHODEM DETI

akeivi: vzd€lavaci kurzy, vyuzivani internetu, opora v literatuie, tizka spoluprace s kole-
gyni, iprava SVP/TVP, uprava pracovni doby, sdileni zkuSenosti s jinymi ucitelkami

pasivni: Z4dnd ptiprava, nedostatecna nabidka vzdélavacich kurzi, pocit plné ptipravenosti,

nejasna ofekavani, opora v osobnich zkusenostech z rodiny, nevédomost
3.) POSTOJ VEDENI MS PRED PRICHODEM DETI

pozitivni: psychicka podpora ze strany vedeni, materialni podpora ze strany vedeni, meto-
dickd podpora ze strany vedeni, zajisténi finan¢ni podpory ze strany zfizovatele, pozitivni

motivace ze strany vedeni

negativni: Nedostateéna priprava uéitelky, ignorace ze strany vedeni, bagatelizace ze strany
vedeni, preference mladsich ucitelek, nedomysleni krizovych situaci, nedostate¢na finanéni

motivace ze strany vedeni
4.) PRIPRAVA TRiDY PRED PRiICHODEM DETI
negarivni: prostiedi beze zmén, absence vhodnych pomticek a vybaveni

pozitivni: dodateéna iprava tfidy, ischova nevhodnych hracek, zatazeni odpocinkové zony
pro déti, bezpecnostni opatieni, pestiejsi vyzdoba, vyuzivani piktogrami, zjednoduSeni her-

nich koutd



5.) EMOCE UCITELEK PO PRICHODU DETI

pozitivni: pFijemné prekvapeni, radost z déti, obdiv k détem, obdiv k sob¢ samé, vdéénost za

novou zkuSenost

negativai: T0Zpaky nad souc¢asnou dobou, silné€ negativni postoj k matkim na MD

6.) NAZORY A PREDCHOZIi ZKUSENOSTI UCITELEK

pozitivni: akcelerace vyvoje, zkusSenost z rodiny

negarini: dité do MS nepatii, matky na MD, zkuSenost z rodiny

7.) OKOLNOSTI PRACE S DETMI MLADSIMI TRI LET (ve vztahu k utitelce)
pozitivni: WZST spoluprace s kolegyni, uzsi spoluprace s vedenim

negativai: pFibyvajici pracovni povinnosti, delsi cas na ptipravu, psychicka zatéz, fyzicka
zatéZ, inava, vycerpani, zvySené usili, suplovani role matky, problém s hranicemi ve vztahu
k ditéti, oSetirovatelska péce, nedostatek efektivni pomoci, nutnost Castéjsi sebereflexe, zvy-
Send pozornost, malo ¢asu na starsi déti, nutnost navyseni personalniho obsazeni, rozpor TK

vs. realita, pocit nedocenéni, nedostatek piimé edukaéni ¢innosti, nutnost vétsi improvizace
8.) PRACE S DETMI MLADSIMI TRi LET

poziivni: Yychlé pokroky, rychlé zvykani si, bezproblémova adaptace, snadna meotivace,

pozitivni vliv na kolektiv, schopnost primérené edukace

negarivi: ZAVislost na uéitelce, nedostatena zpetna vazba, nedostatecné rozvinutd hruba mo-
torika, problémy s hygienou, negativni vliv na kolektiv, Zarlivost na ostatni déti, problémy
s akcemi mimo MS, Krizova situace po odpolednim spanku, krizova situace b&hem po-
bytu venku, problémy se sebeobsluhou, problémy s pfechody, nedostatecné vyvinuta
schopnost verbalni komunikace, neschopnost zabavit se sim, nedostate¢né socialni kompe-

tence, neschopnost uklizet, ignorace autority

specifika: inava, paralelni hra, opora v ritualech, individudlni pfistup, hledani opory v uci-

telce, leva od pravidel, obliba v hudb¢, sniZena pozornost, obliba ve vytvarnych ¢innos-
tech, zkreslené vnimani ¢asu, velka potieba volné hry, nutnost dopomoci ucitelky, absence
schopnosti podélit se, u¢eni napodobou, pocatecni pasivita pfi fizenych ¢innostech, po-

stupna spontanni aktivita pfi fizenych ¢innostech, zcela nenasilny pristup



9.) VZAJEMNY VLIV DETI VE VEKOVE HETEROGENNI TRIDE

pozitivni: SNAZSi adaptace dvouletych, ohleduplnost starsich déti, tolerance starsich déti, u€eni
napodobou od starSich déti, rozvoj socidlnich kompetenci, vyssi schopnost vzajemné koo-

perace
negarivni: regresivni chovani starSich déti, bezpecnostni rizika, dvouleti jako naruSitelé
10.) PRINOSY MS PRO DIiTE MLADSI TRi LET

- akcelerace vyvoje, vét$i mira samostatnosti, pestry jidelni¢ek, MS jako bezpeény pro-
stor, pravidelny trénink slabin ditéte, odbourani plen v MS, pokrok ve verbalnim vyjadfo-
véni, odbourani dudliku v MS, nabidka podnétného prostiedi v MS pro déti ze soc. slabych

rodin, seznameni s fadem/hranicemi, posileni socidlnich kompetenci
11.) HROZBY MS PRO DIiTE MLADSI TRi LET

- dlouhy pobyt v MS, &asti nemocnost, ohroZeni vztahu s matkou, problém s pochopenim

situace v MS, naro¢nost denniho rezimu v MS, nedostatek piirozeného pohybu, nedosta-
tek pozornosti ucitelky, nadmira fizenych Cinnosti, traumatizujici zkusSenost, negativni pfi-

stup ucitelky
12.) SPOLUPRACE MS S RODINOU DITETE MLADSIHO TRi LET

pozitivai: pOStupna adaptace ditéte, pozitivni vliv rodici, efektivni spoluprace s rodici, pozitivni
zpétna vazba od rodici, vzajemna divéra, poradenska Cinnost, respekt k potiebam rodic¢u,

doprovod rodi¢i na akcich mimo MS

negativni: N€zajem ze strany rodicii, negativni vliv rodicl, zneuzivani MS rodici, mylné info od

rodicl, kontrola ucitelek ze strany rodicii
13.) IDEAL PRO DETI MLADSI TRi LET

- vice spanku, pozdgjsi piichod do MS, domaci prostfedi, hratka z domu, pozitivni piistup
veskerého personalu MS, dostatek asu a prostoru, postupna adaptace, vyuzivani metod dra-
matizace, zcela nenasilny piistup, pouze dopoledni pobyt v MS, nizka etnost akci mimo
MS, heterogenni tidy, nizky pocet déti ve tiidg, kritéria pro piijeti, dostatek volné hry, na-
bidka adaptacnich programu, vhodné aktivity, odpoCinkovy kout, vyuziti voditek na vy-
chézce, ptitomnost star§iho sourozence, posileni persondlniho obsazeni, vyuziti vytvarnych

aktivit, tif mési¢ni zkusebni doba v MS, ugitelky s VS, dostatek vhodnych hragek, vhodné



vybaveni t¥idy, pozitivni klima v MS, experimentovani s piirodnimi materialy, volngjsi re-
zim dne, dostatek Casu na trénink samostatnosti, dostatek prostoru pro volny pohyb déti,

nabidka krouzku - NE,
14.) DALSI VZDELAVANI UCITELEK MS

otevieny piisnp: Z&jem o metodiku prace s détmi mlad$imi i let, seminaf na piipravu MS pied
ptichodem dvouletych déti, oblast vyvojové psychologie, oblast zdravotni vychovy, logope-
dicky kurz, kurz pohybovych aktivit, kurz vytvarnych aktivit, kurz ekologickych aktivit, od-

borna literatura, vzdélavaci programy, ptiklady dobré praxe

uzavieny pristup: dostacuje SS vzdélani, postacuji osobni zkuSenosti, uceni skrze zkuSenost,

osobni piedpoklady ucitelky



PRILOHA PVI: Pojmova mapa vyslednych kategorii

(

PRIPRAVA PRISTUP VEDENI 1
UCITELKY____ | M$
PRIPRAVA NAZORY A
PRACOVNIHO ZKUSENOST
. PROSTREDI

S R SR T TN

.
- ,;_u_'{-lo\.', T AP
) i



U

W’

PRILOHA PVII: Pojmova mapa k diskuzi vysledk

AIA INALLVODIN

mgw.:wb wxﬁmwxmmm@

ILISON3SNNZ INAILVDIN

LLSON3ISNNZ INAILIZOd

-

ILSONISNNZ
¥ AYOZYN

SIN

| IN3Q3A dNispyd

13915044
OHINAODVYd
VAVYdIYd

~

AINA INALLIZOd

“A13LDN
VAVYdIYd

1r,

ANGAL INANd

1LSVYLS INNIGOAZVN

VAQHD OXVT YX13LIDN




