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ABSTRAKT

Bakaléska prace se zabyva problémemélégho geruSeni ghotenstvi. Teoretickdast
je rozctlena doctyi vétSich kapitol, ve kterych jsou zngimy zakladni pojmy, historie po-
trati a také pehled argumeiitodpirca i zastang interrupci. Prvntast je uzakena kapi-
tolou o komplikacich a nasledcich interrupce. Obsakruhé, praktickéasti je empiricky
vyzkum, zkoumajici informovanost studentetedhich Skol 0 moznych komplikacich ply-

noucich z interrupce.

Kli¢ova slova: interrupce, matka, plod, pravo, skugiravolbu, skupina pro-zivotgto-

tenstvi

ABSTRACT

Bachelor thesis deals with the problembuirion The theoretical part is divided into
four chapters in which is description of basic an$, the history of abortions and argu-
ments of supporters and enemies of abortion. Tise giart is concluded with the chapter
about the possible complications and effects oftadoo The second part is more practical
as it contents an experiential research which laaksthe students” level of knowledge in

possible complications connected with abortion.

Keywords: Abortion, mother, cyema, right, group 4stwice, group pro-life, pregnancy



Podékovani:
Na tomto mist bych rada pogkovala Mgr. Emilii Dvd@atkoveé za jeji cenné rady a odbor-

né vedeni mé bakakké prace.

ProhlaSuji, Ze jsem na celé bakake praci pracoval/a samostata pouzitou literaturu

jsem citoval/a.

Ve ZIing, 21.05. 2007 s



(Y@ I PP 8
TEORETICKA CAST ..ottt enn b 9
OBECNE O INTERRUPC......cocviueiieeeteeeeieeeete et eaemsee e een et areesene e sanennaenes 10

1.1 WMEZENIi POJMU INTERRUPCE A ZAKLADNI INFORMACE .......cvvitieeeesniineeeaeesnnnne 10
1.2 ZPUSOBY PROVEDENI INTERRUPCE ..tvvvteeesiiurtriereeesssntnnneesessansnssnnssssssneesaesanns 11
1.2.1  Techniky potratu V MiNUIOST ..........ucorcce e 11
1.2.2  Techniky urglych potrafi vV SOEASNOSE ......vvvviiiiiiiiiiiiieeeeeieeeeeeiiieeeeen 12
1.3 ZAKONNA OPATRENI t.vttteeiiistiiiieeeesasttteeeeeessassseeesesssnseesesaassnneeaeeessnsnsneeeeesanns 13
I B @10 - Y 1= o 10 o] 1= P 13
HISTORIE INTERRUPCE ........ooiiiiiiiiiiiiiiee ettt 15
2.1  DEJINY POTRATU OD STAROVEKU PO SOWCASNOST ..uvviireeeeiiriiieeeeeeasnnnreeeeeessnnnenns 15
0 S R 1 = )| PSP 15
2.1.2 SEEAOMK.....ccoiiii 16
N B T O 11V Tt~ 1) 1Y/ PP 17
2.1.4  MOAerni oD@ .....ccooeeiiiiiiiiieeeeeeee e 17
2.2 WVOIPOTRATIV CR oottt eenmnse et ns e stesteesensene e 18
2.2.1  Obdobi KOMUNISMU......cceviiiiiiiiei et 18
2.2.2  Situace PO roCe 1989 .......cuuuiuuiiieiiiiiaa e e e 19
INTERRUPCE JAKO ETICKY PROBLEM......cocovitiitieien e, 20
3.1 ZASTANCI PRAVA NA INTERRUPCL....cttieiiiuttiiieaaessaiiieeneeessassseeesssanseeeeessssnssnnes 20
3.1.1  Potratova turiStiKa ............coueiiiceeeei i 21
3.1.2  Porody NneZAdOUCICREDL...........cccooiiiiiiiiiiece e 22
3.1.3  Porody geneticky poSkozeny@id.........cccccvveeeeieeieiiiiiii s 22
3.1.4  Thotenstvi jako tisledek trestnéinNOSti...........cccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 23
3.1.5  ONhroZeni MatKy .....ccoooieeiiiiiiiieeeeeeee e ee e e e 24
3.2 (DPURCI PRAVA NA INTERRUPCL ... .utttiiteeesiaiiiieeeaessssstseeeeeesssnnnneessansssneeesesanns 24
1307205 R VA V1Yo I o] (o o U OO 25
3.2.2  Od pOAtKU j& TOCIOVEK. .....uvviiiiiiiiiiiiiiie e 27
3.2.3 M& matka pravo rozhodovat o budoucnosti svemarozeného
[0 1< (USSR 27
3.2.4  Kreganské ChApani potratu............ccoooiiiiiccmmmeee e 28
3.3 LEKARSKY POHLED NA INTERRUPC . ...cceetiiuttiieeeaesaaitieeeaeessasnsresssnasseeeeessannnes 28
KOMPLIKACE A NASLEDKY INTERRUPCE ......cccccoeveiet oot 30
4.1  ZDRAVOTNI KOMPLIKACE ...eeeiiuttieereeeaaantteeeasessansseeeesesasnnnsessssnsssseeesssssnnssneees 30
4.1.1 ?ezprogednl’ KOMPLIKACE.... ..o 30
4.1.2 Casné KompliKace INtEITUPCH ....ueueeiiiiiiiii i 30
4.1.3  Pozdni nasledky iNtErrUPC ............cocmm e 31
4.2 PSYCHICKE NASLEDKY ...utttiiieeesiitttereeeeaaantseeeesessasssnessssssssseesessanssssesesesssnssnes 31
4.2.1  Postabortivni SYNArOM............coiiccoemmmr e eeeeee e e e e e e eseeveeeeeeeeas 32

4.2.2  POKUSY 0 SEDEVIAZAU .........uueeii s e 33



4.2.3 Rozvod a problémy ve vztazich .........ccccciiiiii 34.

I PRAKTICKA CAST .o et 35

5 EMPIRICKY VYZKUM ...cooiiiiiiiiiiiieiiiieisieesteme ettt s sse s s sanas 36
5.1 QLE PRACE ...ttt ettt ettt ee e e e e e e ettt e e e e e e et e e e e e e erba e e e e eeesnnnan 36
5.2 WMEZENI ZKOUMANEHO PROBLEMU....ccuuuuaaiietiinaeaeeentnnaaeeeessnnnsaasaaeeeeesnnnnns 36
5.3 VOLBA TYPU VYZKUMU ....uiiiiitiiaaeieeitia e e e eeeetts e e e eeessmmm s e e e eeesnanaaeeaeeennnnaeeens 36
5.4 FOUZITA VYZKUMNA METODA ....uiuieiiiiiiit e e e eeeeii e e e eeeestia e e e aeeeenessnn e aeeessnnnnaeas 36
9.5 ZPRACOVANI DOTAZNIKU ...cetuieieti ettt ee et e e ee e e eei e e eemaa s e een s e e ern e e eean e eeennns 37
5.6 WWZKUMNY VZOREK ....uiiiiiituuuiaaaeeettuaaeeaestuasaaeeaeenmmmnsaaaaaseesssnnaeeeesssnnaaaaennes 37
5.7 HYPOTEZA. ..ottt e 37
5.8 FRUBEH VYZKUMU ...ttt eeeiie et e et et see e e e e e e eeaa e e e s e enan e e e e e eennnnaeaeas 38
5.9 FRINOS PRACE. ... ittt e e e e et e e et e e e ean e eees 38.

6 VYHODNOCENI A INTERPRETACE DAT ..ottt 39
6.1  VYHODNOCENI DOTAZNIKU . ...uuueeieeenuunaaeeeeettiaaaaeeessnnaaeseeenmmssnnsaeseesssnnaaeeeenes 39
6.2  ZAVER Z DOTAZNIKOVEHO SETRENI ...uuuiiiiiiitieeeeeeitia e e eeeeetiisaeeeeeenmmmsnnseeeeeenes 46

ZAVER ..ottt n ettt 47

SEZNAM POUZITE LITERATURY ..ottt ettt ettt an e 49

SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK ...t 51

SEZNAM OBRAZK U ..ottt eeae e 52

SEZNAM TABULEK ...ttt e e e e e e e e ee e e eeeees 53

SEZNAM PRILOH. ... ettt 54



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 8

UvoD

Red rokem 1965 se o interrupdidka mluvilo jak na viejnosti tak v soukromi. In-
terrupce byla povazovana z&o Spatného a zlého a dokonce i zastanci pop@tazovali
diskusi o této ¥ci za nevkusnou. S rychlym rozvojem se vSakakao interrupcicim dal
tim vic mluvit. Clanky na toto téma se stale vice objevuji v naslinacasopisech. Vyvo-
lava diskusi doma, spory ve zdravotnictvi a ostdabatu v zakonodarnych organech.
Umgély potrat tak pestoupil svou ryze medicinskou stranku a vstoupibbdlasti moralni,

socialni, filozofické, nabozenské a pochopidbky pravni.

Na celém g€ se tak ve vztahu k potiah vytvarily dva negatelské tabory. Odyci
se drzi stanoviska, Ze je to nemoralni skédtekoc¢in. Zastanci o tom mluvi jako o Zadou-
cim a nevyhnutelném rozhodnuti &raz kladou na svobodnou volbu ZenyisRiSnici
obou tchto tabol hovai v rizném rezimueci a uzivaji fizné argumenty a protiargumen-
ty. Postoj k umlému greruseni g¢hotenstvi je subjektivnim rozhodnutim, kdy kazdyéas
zvazuje své hodnoty a mordlni principyij&im rodicovstvi gijimame rozhodnuti o svém
potomku a také se zavazujemeikeyzeti a plani rodicovskych prav. Zéala jsem se o

toto téma tedy vice zajimat a rozhodla se, Ze ortapiSu i ve své bakatkeé praci.
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|. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

1 OBECNE O INTERRUPCI

Na celém g¥#¢ je spousta Zen, které se kazaokorozhodnou ukotit své thotenstvi
umeélym potratem. Potrat je pro tyto Zeny obé&clostupny a je provéd v distojnych pod-
minkach Skolenym personalem. Nect# €hotenstvi vSak ffgdstavuje zavaznou Zivotni
kiizovatku, (i jejimz prechodu Zena pibuje pomocnou ruku a chapajici pomoc bliznich.
Potrat pak je wité feSeni, které nemusi byt ve vSech situacich optim@lmnoha pipa-

dech se vSak toti®Seni jevi jako jediné mozné.

1.1 Vymezeni pojmu interrupce a zakladni informace

Interrupce, uthé prerusSeni ¢hotenstvi nebo udty potrat je zamrné ukorteni
téhotenstvi progednictvim chemické latky nebo chirurgického zakroRyva téz nazyva-
na prost potrat. Toto slovo ovSem vipodnim vyznamu znamena samovolné (nezamysle-

né) umrti plodu fed porodem (dostupné z: http://cs.wikipedia.org).

Potrat je definovan vyhlaskou ministerstdaavotnictviCSR¢&. 11/1988 v § 4:

"1) Potratem se rozumi uk&eni €hotenstvi Zzeny,ipnémz

a) plod neprojevuje ani jednu ze znamek Zivotéaha jmorodni hmotnost je nizSi nez 1000g

a pokud ji nelze zjistit, jestlize jehotenstvi kratSi nez 28 tyéin

b) plod projevuje alespiojednu ze znamek Zivota a ma porodni hmotnost ng&i500 g,

ale nepezije 24 hodin po porodu,
c) z cklohy Zeny bylo vyiato plodové vejce bez plodu, anebldtenska sliznice.

2) Potratem se rozumi téz ukemi mimo&lozniho hotenstvi anebo uée preruseni

tehotenstvi provedené podle zvlastni¢hdpigsi " (dostupné z http://czso.cz).

Lékasky slovnik definuje potrat jakor@diasné vypuzeni lidského zarodku. Potrat
muze byt napiklad nahodny, zkbgnny, habitualni, zf;sobeny, infekni, pirozeny nebo
terapeuticky (Vokurka, 2004).

O interrupci Zena pozada pisémrsvého gynekologa a ten ji gdw mozném riziku.
U divek do 16 let je p&tba podpisu zakonného zastupce, od 16 do 18 [m\nosti
zdravotnického Zdzeni po zakroku vyrozugh zakonného zastupce. Vykon se provadi

ambulantg v ramci jednodenni hospitalizacereRiSeni ¢hotenstvi bylo vigato ze sezna-
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mu lékdaskych zakrolk hrazenych z uejného zdravotniho poji&ti. Cena za vykon se
pohybuje od 3 000 KvySe, zavisi na stéplodu a zjgsobu provedeni. Vyjimkou jsouip
pady, kdy jde o nutny léksky zakrok v zajmu zdravi matky. Do 8. tydritdtenstvi se
provadi miniinterrupce. Od 8. do 12. tydne kyratébo odsati plodti odstrarni kleSg-

mi (dostupné z: http://pranama.blog.cz).

1.2 Zpisoby provedeni interrupce

S vyvojem lidstva a sanfepne i mediciny se vyvijely i zfisoby provedeni uk@eni
tehotenstvi. Rada bych se v této podkapitole zmniteelidskych zpsobech minulych dob

a nakonec popsala i stasné provedeni interrupce, jakozto i&k&ho zakroku.

1.2.1 Techniky potratu v minulosti

Zeny, které siiply ukortit téhotenstvi, si fislusné zakroky prové&ty bud samy,
nebo vyhledavaly pomoc Iéka pratel ¢i piibuznych. Techniky potratu byly vysoce roz-
manité a zahrnovaly abortiva, magii, mechanickétedky (nap. pouzivani iznych na-
stroji, stahovani, zavédi cizich &les do @lohy), pouzivani v&Siho tepla, usilovné fy-

zické aktivity, udet do €la a hladoni.

Abortiva se dle Shainové (in Pohunkova,198d)zivala od zdanlévzneSkodnych la-
tek az po latky toxické. Je znamo, Ze se pozivaBhanydlo na prani, horky gin smichany
s hustym inkoustem, manganistan draselny, projimddtpentyn, ien, horka 8l, ¢pavek
a opium. JedovajSi latky (tinkovaly negimo, to znamena, Ze vypuzeni plodu bylé-pr

vodnim jevem otravy. MénSkodlivé latky bylytasto provazeny magickym ritualem.

Fidzijci, PerSané a ApiaMeskalero pouzivali fedntety, nag. bodce, haky a ohnuté
draty. Tence iezané tyinky z mroziho klu pouzivali jisté eskymacké kmeMuslimsti
lekari arabskych néelnika vkladali do vaginy Zen, které usilovaly o ukeni €hotenstvi,
bud’ 1&ivé byliny nebo tenky bodec. Zeny na Nové Guineiatentotky v Jizni Africe po-
uzivaly pasy k pevnému stazetticha. Zeny v zemich jako je Melanésie a Papua dwkon

skakaly z vysokych objektjako jsou teba skaly a stromy (Pohunkova, 1991).

Zpisohi, jak dosahnout potratu je tedy mnoho a jsou ngbozavislé na zvyklostech
danych kultur. Rada bych ale zminila fakt, Zkeadiv byl potrat v €chto primitivnich spo-
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le¢enskych formacich praktikovafasto, tak pece jen malo skupin davalo k potratu sou-

hlas. To znamena, Ze se Zeny uchylovatgimou k tajnému potratu.

1.2.2

Techniky umélych potratia v soutasnosti

Miniinterrupce - Miniinterrupce (vakuumaspirace a kyretaz) sevadd do 8. tyd-
ne thotenstvi. Bvodné se provadla pouze vakuumaspirace, ale protoZe nenaro-
zené dié v kloze zakrok akdy prezilo a hlave v éloze Zistavaly zbytky diite,
provadi se nasledrjest kyretdz. Pes roztazené&tbzni hrdlo se do &dohy vsune
plastick& trubika s ostrym hrotem. Jéipojena na silnou vywu, podobnou vysa-
vaci, ale s 29krat silgjSim &inkem. Vywva roztrha dit na kousky a vysaje jej do
nadoby. Poté se daldhy vsune kyreta (ocelovytié zakulaceného tvaru), aby se

vySkrabla placenta a zbytky éie.

KyretaZz nebo vakuumexhausce Do 12. tydned&hotenstvi se potrat provadi tzv.
evakuaci dlozni dutiny kyretou po roztazenéldzniho hrdla nebo vakuumexhaus-

ci — tzv. odséati édlozniho obsahu.

RoztaZeni a vyprazdini - V dokg, kdy se potrat provadi tzv. evakua¢ioini
dutiny kyretou a tzv. potratovymi klé$ni - do 16. tydneshotenstvi - je nenaroze-
né dit jiz moc velké na to, aby prosl@ldznim hrdlem. Do &ohy se vsunou kles-
t¢, chytne se noha nebo jidast &la a kroutivymi pohyby trhajéasti €la ditte.
Paté¢ musi byt pelomena a lebka rozdrcena, aby mohly by€lty odstrasny.

To, Ze |éka zakrok proved| spraw pozna podle Skrabavého zvukeérst dlozni.

Prostaglandiny - Po 12. tydnu, zejména ale po 16. tydnu se pajdavostaglandi-
ny nebo jiné 1éky vyvolavajici velmi siln&ldzni stahy, které vypuzuji vyvijejici
se nenarozené ditKontrakce jsou mnohem s#§i nez normalni firozené po-
rodni stahy, takze dife jimi zabito - v gkterych gipadech dojde i k utrZzeni hla-
vy. F¥i této metod se rekdy pouziva i chlorid draselny, ktery je nenarozenéli-

téti vstiiknut do srdce.

Cisarsky ez - Hysterotomie se pouZziva v pokilém stadiu ¢hotenstvi az do po-
rodu. DEloha je chirurgicky otetena v oblasti #5ni s€ny podobs jako u porodu

cisaskymiezem. Pup@i Sidra je gefiznuta, kdyZ je nenarozenédijese v klo-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

ze,&imz se perusi zasobovani kyslikem ads$e udusi. Bkdy je dit vyjmuto jes-
t¢ Zivé a v tom fipadt je ponechdno bez pomoci, dokud nenastane smrstatedo
kem pé&e. (Citterbart, 2001)

1.3 Zéakonna opatieni

Moderni doba méa antikoncepci, rodinnou wyeh planované rodovstvi, ale také
lidska prava. A tak se postupeiaisu stalo z ustého greruSenighotenstvi politikum. Poli-
tikum, kterécas od¢asu sklauji zastupci vSech politickych stran &3$inou se vehementn
ohargji ,lidskym“ pravem na Zivot a jeho ochranou jifeg narozenim. Otazkou je, kdy
vlastre vznika lidsky Zivot. Zda je to v débkdy splyne spermie s véliem nebo v dah

kdy jiz jde o spoléenskou bytost se vSemi odpovidajicimi charakt&esti.

Legislativni zakotveni moznosti interrugeezajimavé a v jednotlivych zemich ko-
lisd od vyraza restriktivnich (omezujicich az zakazujicich) zak@i po plg& liberalni
(snaSenlivy, tolerantni). Stk Ize konstatovat, ZegtSina stai ma fizne liberalni zakony,
jina zéleZitost je v3ak skuted dostupnost zakonem povoleného vykon@egké republi-

ce plati liberalni interrumi zakon Cerny, 2003).

1.3.1 Ceska republika

Ceska Listina zakladnich prav a svoboH 6) konstatuje jako nezadatelné a nezrusi-
telné pravo, Ze lidsky Zivot je hoden ochrany jiggpnarozenim a Ze nikdo nesmi byt zba-
ven zivota, avSak v poslednim odstavigppusti zakonné vyjimky, aniz by vymezil jejich
piipustné odvodreni. Tim cely¢lanek ztraci pravni silu. PouZzity pojem lidsky Zivee-

musi byt zcela prartotozny s pojmem Zivatiovéka (Cerny, 2003).

Oktansky zakonik (8 7) neobratnou formulagizpava pravni subjektivitu jiz @a-
tému ditti (které vyslove nazyva dittem), avSak pouze za podminky, narodi-li se Zivé.
Ve wtSineé definic ditte v dalSich zakonech nebo mezinarodnich smlousécheuvadi
dolni wkova hranice a tedy neni expligitayjadieno, zda se ustanoveni vztahuji i na nena-
rozené dit (Cerny, 2003).

Interrupce povolil zakod 68/1957 Sb., pozyl podminky upravil zakorE. 66/1986
Sh. V kreznu 2004 Poslaneckaésmovna zamitla novelu zakona o interrupcich. Navrh

mel zruSit, jiz zmikny, zakon z roku 1986 a zmit pati¢né ¢asti v trestnim zakoniku.
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Tato v sodasnosti platna norma umafe prerusSeni ¢hotenstvi do dvanactého tydne na
z&kladt rozhodnuti matky. Po tomto obdobi, Ize provéstlémreruseni ghotenstvi jen v
piipadt ohrozZeni Zivota matkyi plodu a poctyiiadvacatém tydnu vifpadt genetickych
vad plodu. Navrh skupiny poslahwSak umo#oval provedeni interrupce jen \ipact
ohrozeni Zivota matkyi po prokdzaném znasini. V ostatnich fipadech mohl byt |€ka
provadjici zakrok, potrestan az ¢&gletym wvézenim ¢&i zdkazem ¢innosti

(dostupné z: www.prolife.cz).

Nesouhlas s liberdlnimtigtupem Kk interrupcim vyjadji nejvyrazeji volici
kieg’ansky orientované KDW:SL, wtina poslant strany si v3ak je &doma marnosti
shahy o prosazeni zakazu interrupci. Téma je véakipano pi bojich jednotlivych sku-

pin uvnift této politické strany.
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2 HISTORIE INTERRUPCE

Problém uiiého greruSenidhotenstvi pat v moderni spokaosti k €m nejslozitj-
Sim a také k&m, které jsou velmi kontroverzni. Sama otazka potja stara jako lidstvo
samo a je samégjmé, zZe pohled na jeho provad se néni s prondnami lidské spokénos-

ti. Jen metody se znily a jsou mén drasticke.

Jediné, co sefihS neznénilo jsou podle Camerona (1993jiwibdy Zen Kk potraim.
Pati mezi r¢ hlavre zakryti mimomanzelskych stk uchovani postavy a v neposledni

fack také ugeni p@&tu ¢lena své rodiny a &kdy i ochrana zdravi.

2.1 Dégjiny potrat u od starowku po souwasnost

Nezavislost Zen a jejich uloha &idach je, byla a asirejmeé jeS€ po rekolik deseti-
leti bude ovliwovana pedsudky, stereotypy a tradicemi. Diky vlivu cirkibgly Zenam
predkladany hlavtimateéské povinnosti . AZ do pozitivnich Zmv porodnictvi a prosaze-
ni kontroly porodnosti byly Zenyétsinu svého Zivotaghotné a to bylo hlavniipkazkou
jejich nezavislosti. Porod byl vSak nebeampea kojenecka umrtnost vysoka. Az pokrokem
ve zdravotnictvi a kontrolou porodnosti ziskaly yemoznost rozhodovat o svém Zivat
tim také ziskaly nezavislost. | gchto divodi jsou djiny Zenského hnuti spjaty bezpro-
stredré se zapasem Zeny o moznost kontroly nad svym iva@tes tim souvisi také pre-

vence neckinych ghotenstvi.

2.1.1 Starovék

Ri zkoumani primitivnich star@kych spolénosti a spoknosti z doby fed pamys-
lovou revoluci vSe nagdcovalo tomu, Ze feruseni dhotenstvi je absolununiverzalnim
jevem a Ze neni ani mozné vytitamaginarni, spok&ensky systém, ve kterém by tento jev

neexistoval (Pekarkova, 2000).

Ve staro¥ku se interrupce nepokladaly za trestné. Sankaskdevaly nagtiklad za
poSkozeni prava otce na potomstvo. Chammurapihontiékz roku 2250 f@d nasim leto-
poétem napiklad upravoval odpasdnostéloveka, ktery zisobil potrat dcé plnopravné-

ho oltana a odliSoval potrat zavislého a potrat otrék@ameron, 1993).
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»ANni prosbami se nedam pohnout k podani i 1€ku, ani sdm k tomu nedam ni-
kdy podrét. Stejré tak neposkytnu zadné Zeprostedek k vyhnani plodu; zachovam vzdy

swvij Zivot | své ungni ¢isté a prosté kazdeé viny* (dostupné z: www.prodife.

Hippokrates a jehdipaha ve svych spisech varujeg podavanim atfimanim pro-
stredkii, které mohou zjsobit potrat. Mvodem je to, Ze v jeho dobach tyto latky byly veli-
ce toxické a byly nebezpee i pro Zenu samotnou. Ve svém spise Corpus hippogm
ale doporduje Zer rizna nasilna céeni, aby se zbavila ne¢h€ho givazku a ukotila
nech&éné ghotenstvi. Otroky& potom vyuZzivaly peruSenighotenstvi jako znak odporu ve

sveé osobni bezmocnosti a nesvab@@ameron, 1993).

2.1.2 Stredowk

Tak jako staraei Rekové aRimané, musela se i cirkev od nejrgsich dob vyrov-
navat s otazkou potratZidé Starého zakona byli znami odporem proti gin a prvni

kieg’ané v tomto odporu ke zi@ni lidského Zivota pokéavali (Cameron, 1993).

Ristup k undlému greruSeni g¢hotenstvi formuje od 13. stoleti cirkev. A mohuytad
fici, Ze v celych &inach nebyl tak osé vyhrarny, tak jako je tomu v poslednickkolika

staletich.

Filozof Tomas Akvinsky zastaval teorii odugni - tzv. animaci plodu. V této déb
se \&ilo, Ze duSe sestupuje do plodu az pétérdokE. Pro plod muzského pohlavi 80. den
po paeti a u plodu Zenského pohlavi to bylo 40. den @efd. Plod musel bytifpraven
na dobu, kdy rize duSe sestoupit déld ¢lovéka. Interrupce nebyla v této dobhakazana,

byla tabuizovana, ale byla akceptovana (Storig6).99

Postoj cirkve k interrupcim se nejvice aytik v roce 1588, kdyZ papezZ Sixtus svoji
Bulou Effraenatum odsoudil uité preruSenidhotenstvi v kazdé fazi. Ale iesto cirkevni
pravo rozliSovalo zabiti odusSesiého a neoduSe¥teho plodu. Vyvolany potrat oduseyn
leho plodu se trestal jako vrazda. Potrat neodudéiva plodu pak vyhnanstvim (Neu-
mann, 1971).
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2.1.3 Osvicenstvi

Situace se &ala nenit az pod vlivem osvicenstvi. Princip, ktery zakgé pravo Ze-
ny na kontrolughotenstvi, vychazel ze vzniku liberalismu a buridaevoluce v 17. stole-
ti v Anglii. Levellerska mySlenka "vlastnictvi via$ osoby" byla jashspjata s firodou a

tvorila paralelu k myslencefpozeného prava na vlastnictvi zbozi ( Stérig, 1996

Tato teorie individualismu, jedireost jednotlivce byla zformulovdna muzskym slov-
nikem, a pesto specificky ovlivnila podminky Zivota Zen. Vadt uzakomni liberalni
myslenky o manzelstvi jako smloy\k zakazu bit manzelku a liberalizaci rozvodu. Kon
rola nad vlastnimétem je zakladni saidsti byti jednotlivce s jeho gebami a pravy. Je to

pojem, ktery je jednim z nejt8ich odkai liberalni politické tradice (Neumann, 1971).

2.1.4 Moderni doba

Zenské hnuti agmyslova revoluce iinasely velké zny. Velmi dilezitym se stal
rok 1870, kdy pjetim zakona o vz#lani v Anglii otevteli brany Skol i v jinych zemich
Evropy a USA. Rimyslova revoluce si také vyZadovald@aaovani Zen do vyrobniho pro-
cesu ve zvyseneé mei. Vstup Zen do vyrobniho a Wévaciho procesu & za nasledek i

zmeny zasadnich pravnich norem v postaveni Zeny (Neoyi®71).

K prvnim pravnim normam, kter&mily postaveni Zeny, pda moznost mit a naby-
vat majetek a svobodrs nim disponovat a také pravo na rozvod. DalSi@vmmi nor-
mami, které kvalitativés meénily postaveni Zeny, byly pravni normy, upravujiderrupci a
pouZivani antikoncepc€asto se houvdo o tom, Ze interrupce byly poprvé zavedeny Le-
ninovym rezimem v Rusku. Neni to vSak pravda. Reykéni prava v této dabnabyvala
jinych roznera. V Sowtskému svazu nebyla liberalizacgepSeni ¢hotenstvi vysledkem
shahy Zenského hnuti jako v jinych zemich, alenégdelem bylo zapojeni Zen dogmys-
lové vyroby a prolomeni feudalnich a patriarchdirfirem Zivota. Podolinto bylo vCes-
koslovensku, které povolovalo interrupci ze zdraich a jinych zavaznychugoda a se

souhlasem komise k tomiizené (Sociologicky slovnik, 1996).
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2.2 Vyvoj potrati v CR

Ceska republika je zemi s dlouholetou tradici lef@rprovadni umslého greruseni
téhotenstvi. Zfisohi, jak nechiné thotenstvi ukotit, existovalo mnoho. dhotné Zeny
uzivaly abortiva, kror riznych bylin napiklad kiru stromi, listi ¢i nezralé banany, pily
vodu z pramein obsahuijicich siru, 8rovaly se, skakaly z vySek nebo do sebe nechaly mla

tit. Pozdji v tomto ohledu zaznamenalo bo@ervené vino, vrouci la#ea pletaci jehlice.

Takto provéghé potraty skokily na uzemi CR vlednu 1958. Tehdy vstoupil
v platnost zakon o udfém preruSeni ¢hotenstvi. Vynutil si jej stoupajici pet ilegalré
provadnych potrat, ktery odbornici odhadovali na 80 az 100 tisién&o Jejich vinou u
nas zertelo kazdoroné 250 Zen. Novy zakon &kil rozhodovéani o osudu Zen a negtyich

plodi takzvanym interrugnim komisim Cerny, 2003).

2.2.1 Obdobi komunismu

Jak uz jsem se zminila, takefitym meznikem v tehdej8éskoslovenskeé legislativ
byl zakon¢. 68/1957 Sb. Interrupce se staldppstnou nejen ze zdravotnichvodi, ale
také z dvodu ,zvlasStniho Zetele hodnych” a bylo ji mozné proveést do usemeho itetiho
meésice thotenstvi. Pouha Zadost Zeny vSak ri@staPovoleni bylo vazano nénnost
interrugnich komisi (Zhaé#l, 1991).

Povteni olgané v interrupnich komisich rozhodovali o tom, zda Zena btideebu-
de moci zakrok podstoupit. Zeny braly tyto komisesto jako formalitu. Byly spojeny
s falenymi prohlaSenindi dokonce korupciCasto se také uvadi, Zéeo komise chodili
profesionalni ,tatinkové®, kié si za své sluzby nechali platit. Sluzbou se patumelo

prohlaseni, Ze ditbylo paato v ramci mimomanzelského styklefny, 2003).

Protoze interr@mi komise branily aplikaci novych lékskych postup, predevSim
miniinterrupcim, aCSSR se oddalovala vyvoji ve &¥ (véetrg jinych ,socialistickych*
stat)) byla vytvaena nova pravni Uprava. Zakoéi®6/1986 Sh. o usém prerusSeni ¢ho-
tenstvi byl pijat v ¥ijnu 1986 a finesl liberalni pistup k této problematice. K zakroku sta-
¢i pouha zadost Zeny bez ug¢adriznych socialnickti ekonomickych dvodi. Interrupce
muze byt provedena, pokudhibtenstvi nefesahuje dvanact tydma pokud tomu nebrani

Zeniny zdravotni@vody (dostupné z: www.prolife.cz).
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2.2.2 Situace po roce 1989

| ges liberdlni postojeské véejnosti se po zemé reZimu v roce 1989 Zaly obje-
vovat tendence usilujici o zZmu stavajici legislativyCasto zmhovanym divodem pro
tyto aktivity byl kron® divoda etickych také strmy pokles porodnosti. Navrhy uj&ii o
zmenu stavajici legislativy ve prosgh omezeni interrupci jsouGR iniciovany Keg'an-

skymi neziskovymi organizacemigobicimi v této oblasti.

Jednim z prvnich G&ght spojeni keg'anskych neziskovych organizaci a postanc
bylo schvéleni zakona o piabnictvi na jée 2001. Na popud neziskové organizace Hnuti
pro zivot CR se do konmé verze nového zékona o pebnictvi dostal daitek
.---lidskymi pozistatky, jeZ se museji ptiit, se rozumi mrtvé lidskélo, jehocasti nebo
plod po potratu.” Kratce porieti zakona byla vSakijpravena jeho novela, ktera uvede-
nou ¢ast jiz neobsahovala. Tato epizoda se da chapatgakiz\est dalSich pokuso le-

gislativni zakaz interrupci (dostupné z: www.polmietyi.cz).

Aktivity usilujici o legislativni zakaz pati vyvolaly fadu protireakci. Z&klady
k budouci viditel®jSi a hlubSi polarizaci na hnuti pro Zivot byly goény u pilezitosti
prvniho Pochodu pro Zivot (proti interrupcim a egislativni zakaz interrupci) v roce
2001. Feministicka skupina zde vydala Reakci nacstaka okanského sdruzeni Hnuti
Pro ZivotCR (Prolife) usilujiciho o zakaz mozZnosti tiého pgrerudenidhotenstvi (dostup-

né z: www. prolife.cz).
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3 INTERRUPCE JAKO ETICKY PROBLEM

Interrupce je tématem, na kteréjm¢ nikdy nebude panovat shodny nazor. Mnoho
lidi tvrdi, Ze jadrenteSeni problematiky potriaje pravo na zivot. Nicmé&n argumentace
obhajujici pravo na Zivot stejjako argumentace hajici pravo volby maji podobasek.
Obk¢ souhlasi s tim, Ze lidské pravo na zZivot b§larbyt respektovano a Zze ma-kkdo
pravo na Zivot, pak by netihbyt zabit. LiSi se vSak v tom, zda ma pravo netZplod. Na
jedné straé zastanci moznosti volby dokazuji nebo tvrdi, fmlp nejsou ani racionalni
stvaeni, ani spokenské bytosti, a tak pravo na zZivot nemaji. Nangtciuhé odprci po-
trati dokazuji nebo tvrdi, Ze Zivot jgifpmen od okamziku @geti a Ze plody jsou lidské
bytosti, protoZze vypadaji jako novorozenci, majsky geneticky kod, a tudiz i pravo na
Zivot.

»Hlavni princip v diskusi o potratech znigghovat lidsky Zivot“. Bdruzuji se k gmu
I jiné zasady: ,vyhnout se bolesti“, ,ochranit rodf, ,ochranit svobodu“(i pro matku),
.rozvijet vlohy", ,rozlozit statky spravedl/. KdyZ Zena zvazuje, zd&hotenstvi ukodi
¢i neukorti, rekteré tyto argumenty zasahuiji do jejiho rozhodoyéinio a rozhodovani je
obtizné préav proto, Zeridit se €Emito hodnotovymi principy by znamenalo navzajem ne-
slwitelné akce. & volba dopadne jakkoliv, gktery princip je nutno ofiovat. Konflikt
mezi ¢iny, které rgkolik dalezitych principh vyZaduje, nize rekdy skorgit rozhodnutim
plod potratit. Subjektivnost a mnoho varigeBeni jednotlivych ipadi vytvéeji zejme
problematickou situaci profistup vyZadujici zvazovani prindéip(Thomasma at al, 2000,
S.75).

3.1 Zastanci prava na interrupci

Mezi zastanci prava na interrupci, iktgsou oznaovani jako ,pro volbu“ (pro-
choice), existuje Siroké spektrum ndropcaiinaje pravem na interrupci za jakychkoli
okolnosti, pes pravo na interrupci jen v dilych pfipadech (nap po znasiléni nebo
incestu) nebo povolenim interrupce jen déitérdoby od poeti (nap. do tetiho trimestru,
ktery je obec# povazovan za dobu, po které je plod schogedipmimo €élo matky). \&t-
Sina zastancprava na interrupce argumentuje tim, Zze embrypengbvazovat za jedince

schopného samostatného Zivota miglo tatky a dokud mozek neexistuje nebo funguje
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piiliS jednoduSe, jedna se @st Ela matky, ne o novou individualni lidskou bytost
(Grady, 1992).

Nektefi zastanci prava na interrupce vyslévrepopiraji, Ze zarodek nebo plod je po-
¢inajici lidskou bytosti, ale povaZuji za etickijgtelné, aby se nenarodila do tigpivych

podminek. Toto rozhodnuti povazuji za odmnost matky, fipadré obou rodéu.

~Planovani rodiny je zakladnim lidskym pravem. \seg dvojice a jednotlivci maji za-
kladni pravo svobodna zodpow¥dr¢ rozhodovat o p&iu svych dti a ocasovém odstupu
mezi nimi a ma se jim dostat informaci a pfedki, aby tak mohlicinit: zodpowdnost
dvojic a jednotlivé pii vykonu tohoto prava bere v Gvahu fadty Zijicich a budoucichstd
a své odpokdnosti \ici spolenosti (citace Stanovy Spaleosti pro planovani rodiny a

sexualni vychovu in Baran, 2000, s.24).

Reprezentanti této strategie vSak soulslaizorem, Ze interrupce jsou nezadoucim
jevem a pestavujireSeni pouze v krajni nouzi. Akceptuji proto vSecforyny prevence
necheénych g€hotenstvi (zejména vhodnou antikoncepci) a princighyowdného planova-
ného rodiovstvi. Sodasre trvaji na tom, aby interrupce byla dostupnou odbara bez-

pecnou metodou préesSeni neckhych €hotenstvi.

,Obvyklym divodem pro schvéaleni nebo povoleni potratu jsowrdaitrapy, jimiz
by matka nebo rodina t¥ly, pokud by &hotenstvi pokréovalo. Ukorgeni €hotenstvi ni-
Ze pisobit bolest zabijenému, ale dovolit plodu Zitze pisobit utrpeni vice lidem. Vy-
hnout se takové bolesti moZzna opraje znteni potencialni lidské bytosti*
(Thomasma at al, 2000, s. 74).

3.1.1 Potratova turistika

Zastanci interrupci tvrdi, Ze zakaz povgaek tomu, Ze potraty se budou prodtad
dal, ale pro Zeny budou nedostupné a drahé.iigkae musi platit vic, protoZze podstupuji
riziko, Ze budou dopadeni, kdyZ spachaji tresiny Frikladem je potratova turistika Zen
z Polska daCR nebo z Irska do Velké Britanie, kde plati jednyeipisnsjsich interrug-
nich zakod v Evrog. DalSimieSenim pro Zeny z Polska a Irska jsou potratov& kidré
zakotvi v mezinarodnich vodach 12 mil od fet a Zenam, které dopravi na palubu jsou
poskytnuty rady, informace o antikoncepci a pomiip.pnterrupce pod dohledem odbor-

nika (dostupné z: www.feminismus.cz ).
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V @gipadt, Ze potraty neprové&f lekari, vede to po zbytek Zivota k vaznému posko-
zeni zdravi. VCSSR to bylo ped rokem 1957 okolo 200 umrti Zergmd. Odpirci tvrdi, Ze
Polsko dle statistik zvySenou Uumrtnost v porodnici®zaznamenalo, zaznamenalo mirny

narst diti zanechanych v nemocnicich z ne-zdravotnistodi (Cerny, 2003).

3.1.2 Porody nezadoucich dti

DalSim argumentem je, Ze zakaz povede Y&eni porod nezadoucichdi. Déti se
smutnymi osudy, citovym hlademg¢lésnym tyranim, koticich v Ustavnich zZ&enich
apod. Odfirci namitaji, Zze pokud povolime potrat u néakého thotenstvi, zriime ob-
rovsky pa@et cti, které se stanou, nez se narodi atb@tu ctstvi velmi chénymi a hlu-
boce milovanymi. V rodinach Zije spoustétidse smutnym osudemjgstoze se narodily
jako atekavané, planované. Problém tyranye¢ti tedy vyplyva z jinych okolnosti nez to,

Ze jsou chiné¢i necheéné (Cameron, 1993).

,Dojde-li k nechtnému thotenstvi a k porodu dfe, které jiz nebylo v naSich pla-
nech, neni to jeho vina. Je to vina jen a jen ndiedek nasi lehkomyslnosti, nasi nedba-

losti, lenosti, hazardu“(Baran, 2000, s. 25).

Dle jiz zmigného autora by vSak k eliminaci potodeZzadoucichdi nentla prispi-
vat interrupce, aleipdevsim spravna vychova k odgduému a planovanému rédvstvi

a uplatiovani metod antikoncepce.

3.1.3 Porody geneticky poskozenych é&i

Porodit d& o rtmz je jednoznéné prokazéno, Ze je zavaznym a nenapravitelnym
zpusobem trvale handicapovano, neni vésamé dob nezbytr nutné. Ehotenstvi nize
byt was ukoreno, a to jestpred dosazenim zivotaschopnosti plodu miniimlou. Navic
se lékai-porodnici snazi rozpoznavat beZpé&tato postiZzeni jiz v co nejrgSich stadiich

tehotenstvi.

Nekteré nazory zejména ze strany cirkilaji, Ze i zdravoté postizené dé& ma stej-
nou hodnotu a pravo na Zivot jakétidzdravé. Existuji dokonce i 8dectvi maminek, které
byly upozorrny, Ze hrozi vazné poskozeni plodiegio nesly na potrat a to &lde pak
narodilo Uplg zdravé (Grady, 1992).
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Dle Barana (2000) je vSak celokcwutno posuzovat Ziznych hledisek. V kazdém
piipadt je totiz ¥eba vzit v Gvahu, Ze narozeni handicapovanéhiedst sebou fimasi

mnoho problém a starosti:
e znamena nesmirny stres pro jeho matku

* jde predevsim o stres chronicky, trvajici po celou doal$itio souziti matky a po-

stizeného déte
e zpasobuje i fyzickou z&¥ pro matku fi p&di o postizené dét

* p&e o handicapované dian ostatni okolnosti fifou zabranit partnerskému péaru

v pokusech o dalSi koncepci
» tyto divody mohou vést k rozvratu manzelskéhpartnerského souziti

» porod postizeneho die je nezadouci i z hlediska spaiesti jako celku (zvySena

z&®Z a ndklady na zdravotni figazylové Ustavy, p@vatelske sluzby, atd.)

3.1.4 Téhotenstvi jako disledek trestnécinnosti

V @ipadt incestu a znasitmi nejsou nazory ani ze strany @dpi potratu jednozna
n¢ zamitavé. Cirkev zastava nazor, Ze pravo na #iwte prevySuje svoleni rode k jeho
ukorteni, dokonce i kdyZ doslo ke znasith Ditt nenese odp@dnost za zIdin ani Spat-

né posouzenidgkterého z rodiu.

Dle Camerona (1993) znasihh samo o sabpredstavuje uz dost strasny problém, se
kterym se Zena musi vyrovnavatigadné &hotenstvi je zalezitost druhotna. | kdyZz moti-
vem mize byt touha odstranitidledek pepadeni, ukafenim thotenstvi se znasini
neodtini. Jednim z nejzavaSich nasledk, se kterymi se ait znasilréni musi vypoa-

dat, je nezaslouzeny pocit viny.

,Z této zamotané sihedastnych pocit, kterymi Zena trpi, neni jednoduché vycho-
disko. A navic, &oliv pocaté di¢ je dittem nasilnika, je také dtem olgti. A muze to
byt jediné dig, které kdy matka bude mit* (Cameron, 1993, s. 43).
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3.1.5 Ohrozeni matky

RoviZz piipady kdy &hotenstvi pedstavuje svym vlivem nadimnou z&¢Z pro orga-
nismus matky, stoji mimo racionalni diskusi. Patezi r& predevsim gipady , kdy hrozi
budouci matce zhorSeni zdravotniho stavu, vzniklidity, nebo je dokonce ohrozen sa-

motny Zivot Zeny.

Podle Barana (2000) vSak neni ani z#tetak zcela jednoziaa. Jist je na mist
takové thotenstvi vzdy ukatit. M¢li bychom vSak rozliSovatifpady, kdy se vznik tako-
véto situace nedalf@dpokladat, od fippadi, kde zdravotni riziko bylo jasné jiZzed ot-
hotrenim. Je dosti Zen a partnerskychtp&teré neuzivaji Zzadnou antikoncepci @ravo-
to, Ze spoléhaji na zdravotnivibdy k greruSeni ¢ghotenstvi. Takovéffpady by podle &

mely byt sankciovany.

Zaérem této podkapitolky bych uvedla, Ze zastancirinfeci uvazuji o zeh(clove-
ku) jako o plnopravném individuiClovék je nadan rozumem a svobodou rozhodovat o
vlastnim, originalnim Ziv@t Nelze proto na zaklgduniverzalniho, ,objektivniho” fedpi-
su Ze® naidit, jak se magi nema zachovat. Takovymto zdkonem by stét, jakoraa
prava, zasahoval do jejiho soukromi, coz jefipeistné, a také néimné. Spravnost svého
tvrzeni podporuje tato skupina faktem, Ze v ,litheiaCeské republice dochazi postdpn

ke snizovani p&u potratfi.

3.2 Odpiirci prava na interrupci

Budeme-li bez vSech emoci studovat biojadgime dive ¢i pozdji za pravdu &m,
kdo tvrdi, Ze lidsky Zivot vznikd v okamzZiku spojegenetické informace matkého a
otcovského fivodu v zarodénych bukach. V tomto okamziku vznika jediéiey a prav-
dépodobré neopakovatelny geneticky kdd nového jedince. \¢dese dje tedy potom, je

jen realizaci tohoto kodu.

,Cely vyvoj nového individua je naprosto plyyym a nepetrzitym ietézcem na sebe
navzajem navazujicich a vzajetnee kombinujicich udalosti. Pokusy vymezit v tomto
proudu rjaké uzlové body, hranice po jejichkefraeni jiz jde o lidsky Zivot jsou teore-

ticky nepodlozené a zcela gl@“ (Baran, 2000, s. 28).
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Skupina pro-life (pro-zivot) ma své stouperzejmena ¥adach pravicovych aist
dovych konzervativit a stoupent raznych cirkvi a ndbozenskych vyznani. Vyznamné
cirkve a nabozenské sy (zejména islam, judaismus, katolicka cirkev argelikalni
cirkve) interrupci principialé& odmitaji. S nazorem skupiny pro-life na interrupeeale
shoduji i rektefi lidé, ktgi jsou obect nazoro¥ zantreni op&né, tedy ti liberalove, kié
kladou diraz i na svobodu lidské bytosti po narozenfddonarozenim a netgunosiuji

pravo matky ped pravy dti ¢i otca (dostupné z: www. prolife.cz).

LZastanci interrupci argumentuji tim, Zeéié&na stedowci lekai, filosofové a zako-
nodarci neznali zakaz interrupci. Musime, ale vaivahu, Ze na rozdil od dneSnihd-pr
mérného vzdlanéhoclovéka resp. Zaka &dni Skoly — newli tito u¢enci k dispozici ani
maly zlomek informaci o nitradbZznim vyvoji a Zzivot lidského jedince"
(Baran, 2000, s. 28).

Untly potrat je tedy podle zarputilych oihigti zpravidla vrazdou — umysinym a neo-
pravrenym zabitim¢loveka. Nektetri poZzaduji zakonné omezeni interrupci pouze né-ty |
karsky opodstatné. Jini nepovazuji statni regulaci isgeni a apelujifpmo na lidskou
odpowdnost. K roziiznéni ndzott dochézi ohledhopravrénosti interrupci v fipad vaz-
ného poskozeni plodu nebo stavu ohrozujiciho zivatky, znasilani a podobnych kraj-

nich gipadech.

3.2.1 Vyvoj plodu

* Prvni mésic Na konci prvniho résice thotenstvi pravépodobr zjistite, Ze jste
v jiném stavu. Ale plod je uz kolem 3,5 mm dlouhyeavasemde probiha rychly
vyvoj. Shluk bugk se vyvinul v embryo. Srdce ploduchaa koncem prvniho ési-
ce bit a pumpuje krev do noworenych cév. Resto srdce nenitsi nez zrnko ma-

ku. Na hbetu embrya je pruh tmavsich Bln- zaklad michy a nervové soustavy.

e Druhy mésic Embryo je 2,5 — 3 cm dlouhé a Ize & rozliSit malé vylkzky — za-
klady rukou a nohou. Nejprve se vytvpupeny zagsti a prsi a posléze se az kon-
cetiny prodlouzi, vytvti paZze a ty se pak ohnou v loktechiZK je tenka a cévy

jsou viditelné. Srdce jizZ m& 4 dutiny. Tepe ccax.88 minutu.

» Tieti mésic Plod je 6 — 7,5 cm dlouhy a&na vypadat jako zmenSenlpvek. Za-

¢al jiz polykat a kopat. M& nohy a ruce s prsty syrgbliceje jsou retelrgjSi. Kon-
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cetiny se zainaji hybat a prsty jsou lépe ateny. VSechny svaly a organy jsou

zformovany a zénaji svouinnost, ale nejsou jeSpiné funkéni.

Ctvrty mésic Plod je pokryt jemnym ,chniym“ zvanym lanugo, je asi 12 cm
dlouhy. Vypada velmi huben protoze je&t neni vytvdena vrstva podkozniho tu-
ku. Srdce je plé vytvorené, pumpuje krev do vSechsti Ela . V této dob zeny
poprvé citi prvni kopnuti. Olggjové svaly jsou vyvinuté a plod protoite dlat

razné grimasy. Od konce 4¢sice je di¢ schopné slySet prvni zvuky.

Péaty nésic Ochranna vrstva zvana vernix caseosa se obj@auj@zi plodu. (i
plodu jsou stale zd@gné. Na konci tohoto &sice bude miminko 20 —25 cm dlouhé
a bude vazit tégf 500 grani. Miminko je mnohem aktiw)Si a ovlada dokonaleji
sveé pohyby. ¥tSina dilezitych orgail uz funguje. Pla vyvinuté jsou také pohlavni

organy a lze je velmi ddb vicit na ultrazvuku.

Sesty ndsic- Na hlavice je viditelné ob&i a aini fasy. Plice miminka jsou nagn
ny plodovou vodou. JeStnekolik tydni bude trvat nez se v nich vyvinou plicni
sklipky, v nichZz bude probihat vgma dychacich plyin Plod gesto jiz zkouSi dy-
chaci pohyby a je jiz ménchoulostivy. KiZze je diky vytvéejici se tukové vrsty

zprohybana.

Sedmy ndsic Koncem sedmého ¢aice uz miminko vazi vice nez 1 kg &frpri-
blizné 38 cm. Mozek se vyraZrzwvétSuje a nervova vlakna se obaluji ochrannymi

tukovymi pouzdry. Ve 29. tydnu je v plicich jiz uguta WtSina plicnich sklipi.

Osmy ngsic Miminko pribyva asi 225 grafntydre, vytvai se mu i nadale tukové
polSt&ky, které pomohouiptizeni glesné teploty po porodu. Pokozka je stale ale
velmi tenka. Nohy a ruce jsou spojeny svaly a necey umo#uje pongrné koor-
dinované pohyby. Plod otevira a zavik a je schopen vnimatigs isni s€nu
swtlo. Prava@podobr se ot@i hlavickou doli — je to sodasti jeho ,Bipravy” na

porod.

Devaty ngsic. Plod je plg pripraven na porod. Jeho ot#j je kulaty, @i jsou
vzdy modré. Jemné ochlupeni (lanugo) ¢&mrcela vymizelo (B porodu se vSak
stale nmiize vyskytovat nadkterych mistechéta). Védomi a schopnost koordinace

miminka jsou dofe vyvinuté. Plice je8tb¢chem devatého #sice dozravaji (wte
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plodu se tvé hormon kortizol, ktery pomaha plicim dokanvyvoj). Srdce bije
rychlosti 110 — 150 tépza minutu.

(dostupné z: www.prolife.cz)

3.2.2 Od pocatku je to ¢lovék

Konzervativci vychazeji z tradi¢ifpzeného zakona, mezéxn pati nacelnim misg
ochrana Zivota. Objektiviidd, dany Bohem, zabiti Zivého tvora zakazuje. Aokedala
lidsk& bytost se ma tomutadu podrobit. To vSak v soudobé individualistickélginosti,
relativizujici Uctu k autor$, neni mozné. Neupl&vanim Gcty k Zivotu ale dochazi k ne-
bezpeénému precedentu — pokud totiijmeme zarodek za zivéhiboveéka, znamena jeho
usmrceni negfmé svoleni nejen k &ni ne zcela zdravych plodale i k zabijeni jiz naro-
zenych, nap zdravotg indisponovanych, lidi. To fize dle konzervatiicvést az k prak-
tikam nacist, kte likvidovali mérécenné bytosti ve jménu zdravé spolesti. Konzerva-
tivci proto chgji, aby jakkoliv ohroZzeny plod dostal pravo Zitigaddna socialndi ekono-
micka neschopnost matky ma byt vyvazena moznosjemjch porod a adopci
(Grady, 1992).

.,Na otazku, kdy zdna lidsky Zivot, existuje zcelargsna odposd’. Zatina okamzi-
kem oplozeni. Dnes zname zakon individuality, kigkga, Ze jiz okamzikem oplozeni je
dana lidska individualita a vznik& nova podstatidska podstata musi bytgupokladana
jiz u vyvijejiciho se zarodku.dem lidského vyvoje se &ni vzhled, nikoliv podstata

jedince” (Pohunkova, 1991, s.24).

Pohunkova (1991) argumentuje také timpdetjSi schopnosti déte i dosglého
¢lovéka se zpravidla fiipravuji jiz v dolg nejrargjSiho vyvoje. Diky tomuto vyvoji umi
tedy novorozenec spontandychat a sat. Takeé fakt, Ze jiZ novorozenec reflaxchopuje
piedntt je podle ni jiz prozenym pokréovanim pohyb paZzi a rukou, kterych bylo dit

schopno jiZ v udobi ranného vyvoje.

3.2.3 Ma matka pravo rozhodovat o budoucnosti svého nenazeného diéte?

Matka, ktera ma své gliochraiovat a branit, rozhoduje o tom, jestli plotepije €-
hotenstvi a jestli se dit/abec narodi. Matka rozhoduje ze svého hlediskagmsXivot, o

sveém zdravi, ve prosph svych zajm a gredstav o Bhu Zivota. Nikdo se vSak neptadadé
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samotného, jestli ctib byt zplozeno. Jeho matka nerozhoduje v tonifpaat jen za sebe,

ale rozhoduje o Ziti neziti dalSiho jedince (Grady, 1992).

.,Nechci zde upirat Zenam (a partnerskyniupdupravo rozhodovat o ptu déti acase,
kdy se narodi. Domnivam se v3ak, Ze Zena (a pakinpar) niZe toto pravo ve svrchova-
né mfe uplatiovat jen do okamziku, kdy dojde kébbtréni. Pak jiz je patba brat ohled i
na pravo plodu na ochranu. @e zde vracime k tomu, Ze prvni a G&ditéjSi misto zde
nalezi antikoncepci — interrupce ibe slouzit vyldné jako vychodisko z nouze”
(Baran, 2000, s. 29).

3.2.4 Kred’anské chapani potratu

Jiz vySe podrobsji rozepsany vyvoj plodu dokazuje, ze kaziyvek je jiz od pa@eti
jedingnou, nezarnitelnou, specifickou lidskou bytosti. Tyto vyslgdbosiluji keg’anské

chapéantloveka, podle kterého j&lovék Bozim stvdenim.

,Biah povolavaclovéka k zivotnimu cili a dava mu moznost stat se Boditétem.
Povolani stat seétini jednoho Otce &a ze vSech lidi sourozence, sestry a bratry, kiery
Bih piikazuje, aby se navzajem milovali a respektovatitoTpovolani zakazuje navzajem
se zabijet“(Lazrikova, 2000, s.101).

Pohunkova (1991) ve své knize Ucta k Ziviaké dodava, ze cirkev hlaysouste-
d’uje swij pohled na existenci zivych bytosti. Abychom maéivzivé existujici bytosti, tak
k tomu neni pdtba byt Zid nebotks’an. Také zdraziuje, Ze k tomu, abychom pochopili,
Ze potrat je nejstrasSkjsi ze vSech zloina a je namien proti Zivym bytostem, které se ne-

mohou branit, - k tomu postiamit smysl| pro byti a lasku k byti.

3.3 Lékaisky pohled na interrupci

Je zajimaveé, Ze biologické a l&#a edy do potratovych debat zasahuji s mensi ve-
hemenci, i kdyZz maji jistnarok giispét se svou troskou do mlyna. Mnoho diskusi se totiz
sousted’uje k problému, zda lidsky zarodek zasluhuje siejpozornost a pravni ochranu
jako lidska bytost. Obzvl&Snegiznivé je pak to, kdyz d@&thto ¢isté biologickych disku-
zi zasahuji myslenky z oblasticiin nepodlozené viry, které gasto snazi biologicky ne-

vyvratitelna fakta &zn¢ manipulovat nebo dokonce zpochgbat. Casto se to nafklad
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tyka zjednoduSeného porovnani nigmdniho zarodku se Zivotaschopnym porozenym
ditétem nebo dokonce s dadypm ¢lovéekem (Pekarkova, 2000).

.Biologicky pohled vidi lidsky zarodek, nowzence, dit i dosglého ¢loveka jako
c¢ast komplexni a vzajemin propojenou $i vSech Zivych tvar na planet
(Pekarkova, 2000, s. 21).

Podobna nejasna vychodiskaZzeme dle Pekérkové pozorovat ve vSech potratovych
debatach posledni doby. V Zzadné z nich neni mo&sé wesnou hragni ¢aru v ramci
vyvoje lidského zarodku. Mnoho pouzivanych terimimé tedy ryze emocionalni charakter

bez jakéhokoliv ¥deckého opodstatni ¢i odavodreni.

Z lékaského pohledu by se takéeiy presré vymezit hranice lidstvi. Pokud touto
hranici budeme chapat okamzik spojeni ¢odskych informaci DNA, pak je jeho patek
poloZen okamZikem oplodni vajicka. Vyvoj je ale hod&slozity a k jeho pochopeni mu-
sime brat v Gvahu evaliai biologii (€im se liSi¢lovék od ostatnich Ziveichi), molekular-
ni biologii (co se &e se zarodkem v pbéhu €hotenstvi), neurofyziologii ( vyvoj funkce
lidského mozku) a poznatky dalSictiquznych obak. Tyto poznatky by pak &t byt po-
suzovany komplexn(Rotter, 1999).

Na zaer této podkapitoly bych pouzila slova dlouholetgimrodnika a gynekologa
Batovy nemocnice ve ZIif) Pavla Barana. Préten poukazuje na p@bnost interrugmi-

ho zakona a je proti naprostému zruseni interrupci

.ProtoZe se v dennim Zivomohou vyskytnout a vyskytuji situace, kdereprespekto-
vani zasad k nezadoucimw&lmptnini dojde a pokrgovani takovéhoéhotenstvi a porod
ného di¢te) udalosti spiSe tragickou, pokladam za racionélnutné zachovat moznost

pireruSeni nezadoucihéhbtenstvi“ (Baran, 2000, s. 22).
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4 KOMPLIKACE A NASLEDKY INTERRUPCE

Tak jako kazdy opemi vykon mé i interrupce své komplikace a nasledkyéto

kapitolce bych je tedy rada shrnula a trochu selo také blize rozepsala.

4.1 Zdravotni komplikace

Dle Barana (2000) tyto komplikaceéliche z hlediskatasového vztahu k provedené

interrupci na bezprostdni komplikace¢asné komplikace a pozdni néasledky.

4.1.1 Bezprostredni komplikace

» Komplikace z anestezalergické reakce na podané léky, poruchy odbouniava

lékt, poskozeni orgdna jejich funkci Iéky, zvraceni, vdechnuti zviigtrdeni

zastava, apod.)

» Porarni dloZzniho hrdla @i sondazi nebo dilatagiostizena rize byt nejen sliz-

nice hrdla, al&asto také svalovina hrdla. Nasledkem hojeni jeegjiatni hrdla

nebo naopak poruseni jeho u&@we funkce v nasledujicinthiotenstvi.

e Prodravéni dklozniho hrdla neboéta- nasledkem riize byt krvaceni doicha

nebo i poskozeni dalSich niti@dnich orgad (matového ngchyre, steva a ji-
nych organh v dutirg biidni)

» Velké& krevni ztratanutnost dalSich opani a zakrok (nejménrt transfuse krve).

4.1.2 Casné komplikace interrupci

Jsou definovany jako komplikace vyskytuge v ptibéhu prvnich Sesti tydnode

dne provedeni vykonu.

» Selhani interrupce jde o velmi vzacnou, alaggsto se vyskytujici komplikaci.

Na kazdém pracovisti jsou zaznamenavaripauy, kdy ¢hotenstvi po provedeni
interrupce pokréuje. Ric¢inou mize byt nepravidelnost ve tvargldhy, vzace i

chybnd technika vykonu a nezkuSentstedostatéena kvalifikace |ékee.

* Nepoznané mimaiozni €hotenstvi— tato komplikace j€astjSi pii provadni

miniinterrupci, protoZe zde ivie pozornosti €K@ uniknout jen nepatrné &geni

délohy stejre jako jen nepatrné mnoZzstvi evakuované &kdtotize pacientky jsou
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pak posuzovany jakorfznaky komplikaci interrupce a nasledky mohou laxaz-

né az tragicke.

» Zbytky po interrupci nezivé zbytky tk&hjsou idedlni Zivnoutdou pro infekci

a sowasre brani dokonalému staZzendloZzni sény a uzaveni cév. Dodatsa eva-
kuace zbytk mize mit za nasledek dalSi razsii zagtu, vznik shsti v okoli k-

lohy, sterilitu a dalSi komplikace.

» Zandtlivé komplikace— mohou postihnout sliznici dutingldzni, jeji svalovinu,

vazivo v okoli @lohy, vejcovody i polisnici. Takoveé zavazné komplikace si vynu-

cuji zpravidla pobyt pacientky v nemocnici a intenz [éceni.

4.1.3 Pozdni nésledky interrupci

Popisuji se tak komplikace s vyskytetavazié pozdjSim nez 7 a vice tydnpo vy-
konu. Jejich fima souvislost s provedenim interrupce se prékalyobtiZrji prokazuje a

nezidka byva i zpochyiovana.

» Zanstlivé komplikace udaj o jejich vyskytu se opira téfvyluéné o zgtné zjis-

téni, Ze ped hospitalizaci ¢kterych Zen pro zah v malé panvi byla provedena in-

terrupce. Je proto nespolehlivy a asli® nizky — hovéi se o 5% postizenych Zen.

» Poruchy cyklu- zde plati podobné z&y

» Poruchy schopnosti @étotrét a €hotenstvi donosit- diky tiznym zasgtlivym

komplikacim a infekcim po interrupci, hrozi spomtamotraty nebo perinatalni

umrtnost.

» ZvySena frekvence mimebbznich ghotenstvi— vyswtleni je také iteba hledat

v zaretlivych komplikacich vykonu

» Sterilita— podstaté casgjSi je I&eni Zen s interrupci v anamnéze.

4.2 Psychické nasledky

Krong télesnych potizi mize un€lé preruseni ¢hotenstvi pinést také mensi nebo
vétSi komplikace psychicke, které byvaji ozaeany jako postabortivni syndrom. K jeho
projevim pati pocity litosti, viny, deprese, dale pocityiiskiéni a dokonce i z&éna posto-

ju k sexualnimu Zivotu nebo jeho poruchy (Lamplmaiérp2005).
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4.2.1 Postabortivni syndrom

Velkd nahodna studie zjistila, Ze miningali®% Zen po potratu trpi diagnostikova-
nym postabortivnim syndromem (dale PAS). Asi pataviréla mnoho (ale ne vSechny)
symptonmii PAS a 20 az 40% vykazovalaestni aZ vysoké stadium stresu a vyhybavého
chovani, které se vztahovalo k jejich zazitku. PlaSsychologicka dysfunkce, ktera je
dusledkem traumatického zazitku, jez drti normalniaobé mechanismylovéka (dostup-

né z: http://prolife.cz).

Zeny vnimaji potrat jako traumatickou udlp rékolika divodi. Mnoho z nich je do
potratu ginuceno manzelem tipelem, rodéi nebo jinymi osobami. Jestlize Zena byla opa-
kovarg zneuZivana, nealrty potrat niize byt vniman jako neftSi naruSeni Zivota. Jiné
Zeny mohou povazovatgruseni ¢hotenstvi jako nasilné zabiti svéhoctita nezalezi na
tom, jaké dvody je ginutily jit na potrat. Strach, Uzkost, bolest aipemy ve spojitosti
se zazitkem jsourmruzeny k vnimani nasilné smrti. Vyzkumy skirg odhalily, Ze Zeny,
které byly sexuakhzneuzity, mohou mit&Si potize Bhem a po potratu prékvuli témto

zkuSenostem (Pohunkova, 1991).

Mnichovska poradna dle matetigdmerickych terapetitsestavila a shrnula mozné
piiznaky PAS, které je dle Laztkiové (2000) zapaebi brat v vahu:

e priznaky jako pi polurazovém Soku
e poruchy spanku agdivé sny

e upiené pozorovanghotnych Zen a malychétl nebo panicky strachrippohledu na

W

né
* nekontrolovatelnéi@dni napravit zazitek potratu pomoci rychlého znéshuatnini
* neschopnost soustlit se, hyperaktivita

* nepiméiené reakce na zvuk vysaea @i spateni kojence,desné reakce jako po-

ceni, hysterické vyiky
e otupeni citi
e agresivita wci otci ditti, potrat&i, vSem muim i vici soke samé
* pokus pimét jiné Zeny k potratu, nebo jéqa nim varovat

» vicenasobné potraty
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» frigidita nebo jiné sexualni problémy

» dlouhotrvajici pocity ztraty a prazdnoty
* deprese

e pocity viny, nemravnosti, zatraceni

e poruchy sebesdomi

e nadn¥&rné uzivani lék, alkoholu a drog
* sebevrazedné sklony

Zena rozhodciti, Ze zntila néco velikého, co se vlastrmonhlo stat obsahem jejiho
Zivota. Ziva vzpominka na potrat v3ak na&saobse p&et’ organického porami. Prerudeni
téhotenstvi totiz velmi hluboce ztaje hormonalni hospo#gtvi Zenského organismu, pro-
to nelze vylodit organické poskozeni endokrinniho systému. Naudto byva pocit viny
prohlubovan nasledky této poruchy, které vedou jkaumnosti. Utrpeni, které pak Zena
proziva, se&tasem stufiuje a hleda &sinou vyraz v agresi proti otci nenarozenéhetdit
(Pohunkov4,1991).

U mnoha Zen se PASiae objevit dokonce az pakolika letech. Dokud Zena nena-
vStivi poradnu a nalegitse neuzdravi, PAS e zmgisobit psychologickou neschopnost,

ktera znemoiuje Zerk po potratu "normakd’ zit (Lamplmaierova , 2005).

4.2.2 Pokusy o sebevrazdu

Asi 60% Zen po potratu ma sklony k sebel#az28% se pokusilo o sebevrazdu jed-
nou a polovina z nich se o to pokusila dvakratae vyzkumy ve Finsku zjistily velkou
statistickou souvislost mezi potratem a sebevrazdBusebevrazddem jednoho roku
bylo spojeno séhotenstvim uko¥enym bul’ prirozerg nebo undlym potratem. Rmérny
pocet pro vSechny Zeny byl 11.3 na 100,000. Pokusghewazdu souvisejici s porodem
byly nizSi . Hodnoty souvisejici se ztrat@hdtenstvi byly podstatnvyssi. Pro spontanni
potrat to bylo 18.1 na 100,000 a pro potrat 34.20@,000. Péet sebevrazd za jeden rok
po potratu byliikrat wtSi nez u vSech Zeny, sedmkrétsv nez u Zen, které donosily, a
témet dvakrat ¥tSi nez u zZen, které sponté&npotratily. Pokusy o sebevrazdu jsou zwast

rozsieny u dospivajicich divek po potratu (dostupnétp:Mprolife.cz).
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4.2.3 Rozvod a problémy ve vztazich

Potrat fisobi pro mnoho parnegedvidatelné problémy v jejich vztazich. Tyto pary
maji WtSi Sanci, Zze se rozvedou nebo odiolW mnoha takovych Zen vzniknou dlouhotr-
vajici potize, které Zsobi, Ze nebudou schopny witstitrvaly vztah s muzem. Toibe
byt zpisobeno po-potratovymi reakcemi jako je sniZzeni Getge\&tsi nedivéra k muzim,
sexudlni dysfunkce, zneuzivani majetku nebo zvydepiese, Gzkosti a nestalyshinZeny
po vice nez jednom potratu majit$i poZzadavek na ¥&nou pomoc, zvlastproto, ze se

stanou svobodnymi matkami (Baran, 2000).

Na za$r této podkapitoly bych cBia zdiraznit, Ze mnoho Zen hleda pomoc u psy-
chologa. Ale kdyz tento psycholog postabortivnidsgm nepozna, bude se spiSe zabyvat
symptomy nez jejich vlastniriginou problému. Bude se tedy spiSe zabyvat alkainelis,

a ne divodem, ktery Zenu k piti vedl. Timiidodem je pra¥ ztrata ditte.

,Zena musi truchlit, musi truchlit nad ztné svého déte a znovu prozivat viechny
sveé pocity, které tim vyjdou najevo. Musi zaZithrelost feba na doktora nebo nako-
ho jiného, ktery ji k potratuipmluvil. Musi zaZit bolest, vinu a dalSi aspekrait Kdyz
ji k tomu nikdo gedtim nedoda odvahu,iZe se stat, Ze bude |éta suzovana.”(Lé&aoma,

2000, s. 84)
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. PRAKTICKA CAST
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5 EMPIRICKY VYZKUM

O toto téma jsem secada blize zajimat teprve nedavno, diky mé praxdrdd jsem
meéla v Poradi pro Zeny ve Zlia. Poradna se snazi seznamovat Zeny a divky, keeré n
chténé otéhotreély s jejich situaci a nabizeji jinizné zfisobyieSeni. Také se hlayzane-
fuji na psychické problémy plynouci z p&ahych potrai a pra¥ tento problém zajima
velmi i mne. Domnivam se totiz, Ze Zeny, konkeédy mladé divky, nejsou dostéte
informovany o tom, co fize takovy zdanli¢r ,banalni* |eékdsky zakrok zpsobit. Rozhod-
la jsem se tedy, Ze 8dm mensi sondaz u dospivajicich divek a seznamimjejich po-

stoji vi¢i tomuto problému.

5.1 Cile prace

Mym cilem bylo srovnat postoje student&knych tym Skol na interrupci. Proipd-
pokladanou znost a odliSnost odpadi jsem dotaznik dala studentkdm gymnazia, ob-
chodni akademie aistiniho odbornéhociisté. Hlavnim cilem vSak bylo potvrdit si do-
mnénku, Ze v dnesni démejsou mladé divkydbec informovany o moznych psychickych

a zdravotnich problémech plynoucich z interrupce.

5.2 Vymezeni zkoumaného problému

Jaka je informovanost studentalednich skol a iliSt o0 moznych zdravotnich a psy-

chickych nésledcich plynoucich z interrupci?

LiSi se jak nazory a informovanost studentekedghich Skol a dilist™?

5.3 Volba typu vyzkumu

Vzhledem k charakteru vyzkumného problésamnj k jehdeSeni zvolila kvantitativni

vyzkum.

5.4 Pouzita vyzkumna metoda

Pro tento vyzkum jsem si vybrala dotaznékownetodu, ve které jsem zj@ala in-

formovanost a postoje mladych divek k vyzkumnénab@mu.
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Data jsem dale zpracovavala do tabulnosti a procentualni vysledek vyijidal v

grafech.

5.5 Zpracovani dotazniku
-uzawené a otekené otazky
-zpracovani kazdé otazky zvias
-rozcleni podle jednotlivych Skol

-otazky v dotazniku jsou usfamlany tak, aby z hlediska respondentdilyaircity logicky

celek tzn.:prvni pokladam Gvodni a snadné otaz&te filtracni otazky jimiz zjistim, zda
je respondent stale ochotny odpovidat na otazKg, jdau obec#si otazky a nakonec po-
kladam specifické a identifikai otazky, které jsou zaffené na zjiovani informaci ne-

zbytnych k objastni zkoumaného problému.

5.6 Vyzkumny vzorek
Pro sij vyzkum jsem si vybrala studentky 3.<¢noki ve dvou nahodhvybranych
strednich Skolach acilisti.
Vyzkumny vzorek tedy tudlo:
1. 30 studentek septimy na Gymnaziu T.G.M ve&lin
2. 30 studentek 3. &aiku Obchodni akademie ve Zin

3. 30 studentek 3. &aiku tiletého studia oboru kuchdiSnik na Stdni Skole gastrono-

mie a obchodu ve Zlin

Studentkam bylo pmérn¢ 18let.

5.7 Hypotéza

Studentky g&dnich Skol pokladaji interrupci z&4my a neSkodny Iéksky zakrok a

nejsou dostate¢ informovany o jeho moznych komplikacich.
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5.8 Priibéh vyzkumu

Vyzkum v uvedenych Skolach jsem prasfads megsici lednu. Postugnjsem navstivi-
la jednotlivé tidy a rozdavala dotazniky. Poté jsem ziskana ddtadnotila a zpracovava-

la do tabulkyetnosti.

5.9 PFrinos prace

Jelikoz se budu snazit Zji¥at postoje a nazory mladych divek, takj myzkum bu-
de spiSe inform@iho charakteru. Pokud by se mi potvrdila hypotéalato bude zname-
nat, Zze mladé divky opravdu nikdo neinformoval azm@h nasledcich interrupce, coz by
bylo velmi znepokojivé. Myslim, Ze by pak mohly pfbat na Skolach preventivni progra-

my, které by divky o tomto problému bliZze informiyva

Dale bude dle mého nazotiinpsem jiz samotny fakt, Ze se studentky alg@dghem

vyplnovani dotazniku nad timto problémem zamysli a jsissvé Zivotni hodnoty.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

6 VYHODNOCENI A INTERPRETACE DAT

Jak uz jsem se ziwoivala v gedchozi kapitole, tak profghlednou interpretaci dat
jsem zvolila tabulkutetnosti a graf, ktery budu uv#idpro kazdou otazku v dotazniku
zvla®¥. Odpowdi na otevené otazky v dotazniku se budu snaZitehpednit a vytveit

obecny zagr.

Dotaznik v plném rozsahtildadam do piloh.

6.1 Vyhodnoceni dotazniku

1) S nech&nym téhotenstvim bych se nejélive swFila:

a) kamaradce
b) rodtam
c) piteli

d) jinA mozZnost............

Tabulkal. Otazka 1

Odpovédi
a) b)
Gymnazium 15 (50%) 5(16,67%) 10(30%) 0(0%)
OA 17(56,67%) | 3(10%) 8(26,67%) 2(6,67%)
SOuU 19(63,33%) | 2(6,67%) 4(13,33%) 5(16,67%)
Celkem 51 (56,67%) |10(11,11%) |22( ) | 7( )
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Obr.1 - Graf procentualniho vyfédi otazky 1

Otazka 1
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Z prvni otazky vyplyva, Ze divky by seech&nym €hotenstvim nejprve syily ka-
maradce (57%). &které by se ihned siily svému giteli a otci ditte (24 %), ale to je dle
mého nazoru zavislé hla¥ma délce a kvalitvztahu. Rodium by se s#filo jen 11% do-
tazanych. Mezi jednotlivymi Skolami jsem nezaznaat@rzadné velké rozdily. Snad jen,
Ze studentky ¢&ilisté odpowdély 5x na posledni moznou odpal ( jinA moznost), Ze by se

nes\fily nikomu, protoze by se baly (16,67%).

2) Interrupce je:

Na tuto volnou otazku mi 97% vSech studemipowdélo, Ze se jedna oreruseni
téhotenstvi nebo o ckrty potrat. Mezi Skolami nebyl Zadny velky rozdildgwdi me
nepekvapily, jelikoz si myslim, Ze v 18-ti letech uiznderrupci hoda divek alespd slySe-

lo.

3% divek mi na tuto otazku neodpdsia vibec
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3) Proti nechténému thotenstvi se chranim:

a) kondomem
b) hormonalni antikoncepci
c) tento problém zatiteSit nemusim

d) jind moznost............

Tabulka2. Otazka 3

Odpovédi
a) b)
Gymnazium 5 (16,67%) | 18(60%) 6(20%) 1(3,33%)
OA 7(23,33%) | 15(50%) 5(16.67%) | 3(10%)
Sou 10(33,33%) | 12(40%) 4(13,33%) | 4(16,67%)
Celkem 22 (24,44%) | 45(50%) 15¢( ) |1 8( )

Obr.2 — Graf procentualniho vyjédi otazky 3

Otazka 3
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Z druhé otazky jasrplyne, Ze diky dostupnosti a pohodinosti uzivarmralni anti-
koncepci 50% dotazovanych studentek. Asi 0 20% viek uZivaji antikoncepci student-
ky gymnazia (60%) oproti studentkaniilisté (40%). Zajimaveé je, Ze jen 17% dotazanych
nema ve svémeku jeSt zadné zkusenosti a chranit se proto nemusi. Doévotipo¥di

mi 8 studentek napsalo, Ze se nechrani nijak aavegho pl& na partnerovi.
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4) O pojmu interrupce jsem se dozédéla:

a) z médii
b) od rodti
c) ve skole

d) jind moznost............

Tabulka3. Otazka 4

Odpovédi
a) b)
Gymnazium PO (66,66%) |4(13,33) 6(20%) 0(0%)
OA 18(60%) 3(10%) 9(30%) 0(0%)
Sou 22(24,44%) | 2(6,66%) 4(13,33%) | 2(16,67%)
Celkem 60 (66,66%) | 9(10%) | 19( )| 2( )

Obr.3 — Graf procentuélniho vyjédi otazky 4

Otazka 4
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Odpovxdi na tuto otazku celkem jasmlokazaly, Ze nejvice informageérpaji mladé
divky z médii (67%). Je podle&velka Skoda, Ze jen 10% studentek je o problému in
terrupce informovano od rafli. Pouze 21% divek ma pocit, Ze se o tomto probldoiu

zvedély ve skole.
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5) MozZnosti interrupce bych v okamziku neché&éného &hotenstvi:

a) vyuzila
b) nevyuzila
¢) musela bych se o tom poradit s &odi

d) jind moznost............

Tabulka4. Otazka 5

Odpovédi
a) b)
Gymnazium 19 (63,33%) |4(13,33%) | 7(23,33%) | 0(0%)
OA 21(70%) 4(13,33%) | 5(16,66%) | 0(0%)
Sou 18(60%) 6(20%) 6(20%) 0(0%)
Celkem 58 (64,44%) |14(15,55%) [18(0") 0(0%)

Obr.4 — Graf procentualniho vyjédi otazky 5
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U této otazky envysledky celkem znepokojily. Celkem 64 % studerighk/ gripade
nech&ného &hotenstvi volilo okamzit moznost interrupce a pouze 20% by se snazilo ale-
spai poradit s rodii. Studentky Obchodni akademielgnv tomto ohledu asi ne§¥Si jasno

a interrupce by vyuzilo celkem 21 z nich (70%).
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6) O moznych psychickych a zdravotnich nasledcich inteipce jsem:

a) nikdy neslysela

b) slySela, ale nenechala bych se tim ovlivnit

c) slysela, a proto bych ji nikdy nepodstoupila

d) o moznych nasledcich jsem slySel&agzhodovani bych je vzala v Gvahu

Tabulkab. Otazka 6

Odpovédi

a) b)

Gymnazium |2 (6,66%) |10(33,33%) | 4(13,33%) | 14(46,66%)

OA 2(6,66%) | 12(40%) 3(10%) 13(43,33%)
Sou 4(13,33%) | 16(53,33%) | 1(3,33%) | 9(30%)
Celkem 8(8,88%) | 38(42,22%) | 8( ) | 36(410%)

Obr.5 — Graf procentualniho vyjédi otazky 6

Otazka 6
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U posledni vybrové otazky studentkyétSinou zaSkrtavaly moznosti b) nebo d).
Celkem 38 (42%) divek tedy o moznych komplikacigmgucich z potratu slySelo, alé p
kone&ném rozhodovani by se nenechalo ovlivnit. 40% diweknozné komplikace alespo
vzalo na ¥domi. Jen 9% studentek si jgdomo vSech moznych komplikacich a diky nim

by interrupci nepodstoupily.
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7) Jaké mize mit podle tvého nazoru interrupce psychické nastiky?

Docela m prekvapilo, Ze celych 19 divek (21,11%) mi odgdilo, Ze vibec netusi,
jaké by mohla mit interrupce psychické nasledkylytth 71 divek (78,89%)&Sinou od-
povidalo, Ze se Zenaude citit smutd, mize se ji rozpadnout i partnerstvi a hi&awe

mnohé domnivaji, Ze Zeny pdagji litost @i pohledu na cizi dét

Mezi Skolami byly nejlépe informovéany divkygymnazia, kde se nevyskytla ani jed-
nou odpo¥d NEVIM. Naopak jsem zjistila, Ze nejte informovany jsou divky zailiste,
které na tuto otazku kduneodpovdély viibec nebo odpadi NEVIM celkem 13x, coz da
celkem 43,33% celéditly.

8) Jaké mize mit podle tvého nazoru interrupce zdravotni nasidky?

Celko¥ 89% vSech divek mi na tuto otazku napsalo, Ze bkilrhyt problém, aby
Zena pis€ otehotrela a donosila dét Zbylych 11% nevi o Zadnych moznych komplika-
cich, které by mohly souviset s interrupci. Tatinfeemovanost m piiliS negekvapuje,
spiSe mi potvrzuje hypotézu, ze mladé divky poKladeerrupci za banalni zakrok, ktery

nenese Zzadna rizika.
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6.2 Zavér z dotaznikového Sateni

Z dotazniku jasnvyplyva, Ze divky by se s ne¢hiym thotenstvim nejprve siily
kamaradce. Nejméndivek by se sdtilo rodi¢um, coz s¢dci o tom, Ze v dnesSni ddlme-
chavaiji rodie sexualni vychovu spiSe na Skole a médiich. Tgtoje informaci také ziska-
ly nejwetSi procento odpadi od vSech studentek u otazkg, kde jsem zjigovala, odkud
se divky dozwdély o pojmu interrupce. Zajimavé bylo také jidt, Ze par divek zailiste
by kvali strachu svédghotenstvi zantkelo Uplre. Co se tye ochrany fed p@&etim, nejvice
studentek, hlawhz gymnéazia, se chrani hormonalni antikoncepcild\as i péar divek,
které nechavaji ochranu jen na partnerovi a sppléag’. na geruSovanou souloz. Takto
odpovidaly hlava studentky z &iliSté a gisuzuji to jejich nevazanému Zivotnimu stylu,
ktery se mi dle mych zkuSenosti zda lehkomyjSin nez Zivotni styl studentek gymnazia

¢i obchodni akademie.

Nejvice m pirekvapilo, Ze vice nez polovina dotazovanych stuadey v gipact
téhotenstvi ihned, bez dlouhého rozmysleni, volilaznost interrupce. Myslim, Ze je to
hlavre diky trendu dnesni doby, kdy se rémlistvi odklada na pozEi vek a v pogedi
z4mi je hlavre kariéra a zdbava. Také by mohla byvatdem i mala informovanost o
moznych komplikacich, které by z tohoto zakroku fpgilynout. Tato doménka se mi
potvrdila u poslednich otazek, kde studentk§lynpraw tyto komplikace napsat. &&ina
z nich odpovidala stejra to jen jednim moznyn¥ixladem ( zdrav.:neschopnost zeny zno-
vu othotrgt, psych.: deprese). Studentky tedy o moznych probth slySely, ale &ité by
se jimi nenechaly v kokaé fazi rozhodovani ovlivnit, coZ&pri této malé informovanos-
ti moc nepekvapilo. Jen malé procento dotazovanych by dik¢mosti komplikaci, in-

terrupci nikdy nepodstoupilo.

Pokud porovndm jednotlivé Skoly, tak r&§v informovanost prokézaly studentky
gymnazia a také studentky obchodni akademie. T& ¢alpovidaly na dotaznikové otazky
celkem ochot#é a problém nezletovaly. Na uilisti jsem nela pocit, Ze divky téma in-
terrupce piliS nezajima a @aly, jakoby se jich to netykalo. To se také odlazejejich
odpowdich. Hlavg tedy na posledni dvotewené otazky, kde jsem nasla mnohokréat od-

powd nevim,¢i nezajima n to.

Hypotézu, Ze mladé divky nejsatilip informovany o moznych komplikacich ply-

noucich z interrupce, jsem si v tomto dotaznikog&ifreni potvrdila.
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ZAVER
Ve své bakaidké praci jsem se zabyvala problémem interrupcexéla jsem se

hlavré na zdravotni a psychické komplikace, které by matbhoto, na pohled banélniho,

zakroku plynout. Pravtento problém se také stal obsahem vyzkubdsé.

Teoretickogast jsem si rozilila do ¢tyi vétSich kapitol. V prvni jsem se snazila vy-
swtlit zakladni pojmy, které s interrupci souvisi. ifiita jsem i techniky potratu, které
byly pouzivany v minulosti a které jsou pouzivamesl. Tato kapitolka & velky @ginos

i pro me, jelikoZ jsem se sdkterymi fakty doposud nesetkala.

Interrupce ma velmi dlouhou historii a\gréa se stala obsahem druhé kapitoly. Sna-
Zim se zde ifblizit , jak se postuphs roky nénil i ndzor na urélé potraty. Myslim, Ze je
zde i celkem jashieceno, Ze nej§tsi zvrat k pistupu k interrupcimifsel az se vznikem
kied’anstvi. To dokazuje i fakt, Ze j&3t dneSni dob nachazime neftSi odpirce in-
terrupci stale vadach stouperictohoto ndbozenstvi. Poté jsem nahlédla i do héstoo-

trati v Ceské republice.

Treti kapitolu jsem &novala odliSnym fistupaim k tomuto etickému problému dnesni
doby. Snazila jsem se shrnout vSechny argumentarzési odpirci interrupce. Obeen
|ze tici, Zze jde hlavé o to ukit, od které doby se da povaZovat plod za lidskgtodi. Na
tuto otazku jsem nenasla odgdvnikde. Odjirci interrupci vSak prévna tomto argumen-
tu stavi své veskeré teorigid@la jsem zde i kompletni vyvoj plodugsic po nésici, aby
si kazdy mohl udlat usudek a zkusil dit mezni bod, kdy by se dal jiz plod Zbvéka
pokladat. Zde musim dat za pravdu @am, jelikoZz se domnivam, Ze tento Ukol je t&m
nemozny. Nesouhlasim vSak s tim, Ze kyynbyt interrupce Gplé zakazany. Domnivam
se totiz, Ze je to opravdu jen zalezitosti Zenyuzem ktéi tento plod stviili. A pokud
usoudi, Ze by ge o dit uz z jakéhokoliv dvodu nezvladli a nectji ho, pak je lepsi toto

dit¢ vibec nepivadét na svt.

Dale m§ hodre mrzi, Ze s interrupci si vSichni spojuji jen ZemuZzi, & maji
s plodem také hodnspole&ného, se stavi spiSe do role pozorovatehechéavaji vse roz-
hodnout Ze& Pravda je, Zedkdy se ani o otcovstvi doZeét nemusi, ale to uz jetg jina.
Docela mi v prostudované literaeuchylgly nazory mug-otci k tomuto problému. Dou-

fam, Ze se situace postupéasu znéni a interrupce nebude jeéiste Zenskou zalezitosti.
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V posledni kapitole teoretickésti jsem se pokusila rozebrat a shrnout vSechri¥ mo
né komplikace a nasledky interrupce. Byla jsem safekvapend, kolik jsem jich
v odborné literatte nasla. Hlavéo zdravotnich komplikacich jsem totiz ndenani tusSe-
ni. O psychickych nasledcich jsemsd¥la uz delSi dobu diky praxi v Poradpro Zeny.
Tam se o tento problém zajimaji uz dlouho a setkaliaké s mnoha klientkami, které-m
ly postabortivni syndrom. Préw t&chto divoda jsem se rozhodla, Ze ¢idm mensi son-
daz do zlinskych stdnich Skol a zjistim, jestli si jsou studentkghto komplikaci ¥do-

my.

V praktické&asti jsem se snazila vyhodnotit dotazniky a takéejt&pe interpretovat
ziskana data. Jak uz jsem se mnohokratawaila, tak Urove informovanosti studentek
zlinskych Skol opravdu neni moc velk&t$ina z nich poklada interrupci zaao, co se da
pouzit v krajnim fipact jako &inna antikoncepce. S timtafiptupem nesouhlasim, ale
zarova se tmto mladym divkam nedivim. 18 let mi nebylo tak nléwa n¢la jsem spoustu
sni a plari do budoucnosti, které se nijak nedaly skloubibdicovskymi povinnostmi.
V tomto pipact si myslim, Ze je to hlawno zodpo¥dnosti a vhod#é zvolené antikon-

cepni metod, ktera je v dnedni détbez problém k dostani.

Také jsem chiia srovnat informovanost n@zanych stednich Skolach a zvolila jsem
k tomu Gymnazium, Obchodni akademii d#e8hi odborné dilisté. Predem jsem jfedpo-
kladala, Zze studentkyiisté budou mit k interrupci jiné postoje a budou jitor&ere vaz-
né. To se mi pak také potvrdilo. Myslim, Ze je tovmi& zpisobeno trochu odliSnym soci-
alnim prostedim, ve kterém Zziji. Ale to je pouze ma damke, protoze socialni praeti

uz nebylo pedmétem zkoumani.

Svym vyzkumem jsem tedy prokazala, Ze divk& wku od 17.-ti do 18.-ti let chybi
bliz8i informace o nésledcich interrupce. Bylo bgtp dobré, kdyby vznikly preventivni
programy, které by studentky ve Skole o tomto mrohl blize informovaly. Nemyslim si,
Ze by to ®jak ovlivnilo jejich kon€né rozhodnuti, ale stdo by , kdyby se zamyslely nad

svym zivotem, nad hodnotami &padre byly zodpowdngjSi ve svém sexualnim zivot
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK

PAS  Postabortivni syndrom.
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SEZNAM PRILOH

Priloha P1 : Dotaznik



PRILOHA P |: DOTAZNIK

DOTAZNIK-INTERRUPCE

1) S nechinym €hotenstvim bych se ndjele s\fila:
a) kamaradce
b) rodttm
c) piteli

d) jind moznost............

3) Proti nechtnému thotenstvi se chranim:
a) kondomem
b) hormonalni antikoncepci
c) tento problém zatifeSit nemusim

d) jinA mozZnost...................ee.

4) O pojmu interrupce jsem doxigla:
a) z médii
b) od rodiu
c) ve skole

d)jinde ...................



5) Moznosti interrupce bych v okamziku negtého &hotenstvi:
a) vyuzila
b) nevyuzila
¢) musela bych se o tom poradit s &odi

d) inA MOZNoSt..........coooeiiiiiil.

6) O moznych psychickych a zdravotnich nasledcitdriupce jsem:
a) nikdy neslySela
b) slySela, ale nenechala bych se tim ovlivnit
c) slySela, a proto bych ji nikdy nepodstoupila

d) o moznych nasledcich jsem slySelaiagzhodovani bych je vzala v Gvahu

7) Jaké nmZe mit podle tvého néazoru interrupce psychickéeutkst?



