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Zdavodnéni hodnoceni jednotlivych oddill (zejména zdiivodnéte sniZeni klasifikace):

Bakalarska prace se zabyva problematikou stravovani déti s ADHD. Téma je velmi aktudlni a jisté jesté
dostatecné neprobadané. Autorka bakalarské prace pracuje jako asistentka pedagoga na zakladni Skole
praktické a specidlni, kterou navstévuji i déti se syndromem ADHD. Projevy déti ADHD jsou sledované
v mnoha studiich, nicméné problematice vyZivy se v CR jesté nikdo nevénoval, pfitom je zndmo, Ze




vhodna vyZiva maze silné ovliviiovat naladu, pamét a chovani déti. V odborné literature se také uvadi,
Ze u déti s ADHD byly ve velké mitfe pozorovdny nezdravé stravovaci navyky ¢i konzumace nevhodnych
Zivin (nadbytek, nevhodnost nebo nedostatek).

Prakticka cast byla zpracovand metodou kazuistik. Pro samotny sbér dat byla pouzZita technika
rozhovoru a pozorovani. Cili kvalitativniho vyzkumu bylo 1) zjistit a analyzovat, do jaké miry jsou rodice
informovani o vlivu vyZivy na naladu, soustfedénost a chovani déti se syndromem ADHD (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder), 2) zda aplikuji zdsady vhodné vyZivy v praxi a 3) zda maji konkrétné
vypozorovano a odzkouseno, které potraviny pozitivné nebo negativné ovliviuji chovani jejich déti.
Formalni strdnka. Autorka pracuje s 31 odbornymi, zdroji, se studiemi, které se zabyvaji touto
problematikou. Prace s témito zdroji je odvedena na bakaldfskou prdci na vysoké drovni.

Zavér. Odborny pfinos a vyuZitelnost prdce spatfuji v samotnych kazuistikdch, které jsou pfinosné pro
praxi, Ize ji vyuZit ve vyuce a pro edukaci rodicu déti s ADHD, a s timto zamérem byly i tvoreny. V ramci
bakaldrské prdce bylo zamysleno vytvofeni ndvrhu edukacniho letdku, ktery je uveden v priloze. Kladné
hodnotim zejména osobni angaZovanost a aktivitu studentky. Prdci doporucuji k obhajobé a navrhuji
klasifikacni stupen A. Také si dovoluji navrhnout prdci na ocenéni.

Otazky k obhajobé:
Proc jste se rozhodla zpracovdvat toto téma a zdivodnéte vybér kvalitativni metody.
Uvedte specifika prdce pedagoga s rodici déti s ADHD.

Praci doporuduji a navrhuji A
k obhajobé: klasifikaci:

Prace byla zkontrolovana systémem pro odhalovani | Opozitivnim Xnegativnim
plagiatl Theses s vysledkem:
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