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ABSTRAKT

Bakalarska praca je zamerand na zivot a pracu dr. Alice Masarykovej. Ciel'om teoreticke;j
Casti je priblizit' jej pracovné aktivity a osobny prinos v oblasti socialnej prace, ako
aj v oblasti zdravotnej a pedagogickej. Praca sa zameriava hlavne na obdobie prvej
republiky, ktoré bolo obdobim velkych zmien a tiez obdobim, kedy sa Alica Masarykova
najviac angazovala. V praktickej Casti sa praca zaobera analyzou jej myslienok a tivah

v dielach suvisiacich s jej pracovnymi aktivitami.

KTIacové slova: socialna praca, socialna starostlivost’, alkoholizmus, Cerveny kriz, pomoc,

socialna Skola, vychova

ABSTRACT

The thesis is focused on life and work of dr. Alice Garrigue Masaryk. The aim of the
theoretical part is to approach her working activities and personal contribution to the area
of social work as well as health and educational area. The thesis focuses mainly on the
period of the first republic that was the period of big changes and time when Alica
Masarykova engaged the most. In the practival part the thesis deals with the analyse of her

thoughts and reflections in publications relating to her working activities.

Keywords: social work, social care, alcoholism, The Red Cross, help, social-care school,

education
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UvVOD

Alica Masarykova je vel'mi inSpirujucou osobnost’ou ¢eskoslovenskych dejin. V zlozitych
Casoch zasvitila svoj zivot sluzbe druhym a zasluzila sa orozvoj a profesionalizaciu
socidlnej prace na uzemiach vtedajsiecho Ceskoslovenska. Vdaka Alici Masarykovej

nadobudla socialna praca v Ceskoslovenskej republike charakter odbornej innosti.

Ciel'om bakalarskej prace je zmapovat’ jej zivot, priblizit' ¢o najviac jej pracovné aktivity

a zhodnotit’ jej prinos v socialnej sfére.

Teoreticka Cast’ je rozdelena do piatich kapitol. Prva kapitola nas oboznamuje s detstvom
Alice Masarykovej, jej rodinou a §tadiami. Rodicia boli pre Alicu celozivotnym vzorom
¢innosti.

V druhej kapitole si priblizime vyvin socidlnej prace a pomoci, aby sme ziskali povedomie
o tom, ako vyzerala socidlna situacia predtym, nez sa Alica zaCala vyraznejSie angazovat’

na poli socidlnych a huméannych aktivit.

Tretia kapitola popisuje Alicine ucitel'ské zaciatky a mimo pracovné aktivity. Nasledkom
udalosti 1. svetovej vojny a politickych aktivit jej otca, stravila Alica niekol'ko mesiacov
vo vizeni. Mesiace stradvené za mreZzami ju neblaho zdravotne poznamenali, ale napriek
tomu sa utvrdila v tom, Ze pomoc druhym, je to, v ¢om nachadzala zmysel svojho Zivota

a ¢omu sa chcela venovat esSte s vac§im odhodlanim aj po prepusteni z vézenia.

Ceskoslovenské republika musela po svojom vzniku rie§it mnohé problémy. S dosledkami
vojny sa rozhodol bojovat’ aj Ceskoslovensky &erveny kriz na &ele s jeho novozvolenou
predsedni¢kou Alicou Masarykovou. Stvrta kapitola je preto venovanid aktivitam
Cerveného kriza.

Posledna kapitola sa venuje jej ¢innostiam v exile a poslednym rokom jej zivota.

V praktickej Casti prace upriamime pozornost’ na jej pisomnu tvorbu, ktort sa poktsime

blizSie rozpracovat a interpretovat’ pomocou analyzy dokumentov.

Alica Masarykova vzdy sledovala len zdujem a blaho ostatnych a svoju pracu vnimala skor

.....

aby sa jej prinos v socialnej oblasti neustale pripominal.
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I. TEORETICKA CAST
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1 OSOBNOST ALICE MASARYKOVEJ

Alica Garrigue Masarykova je dolezitou historickou postavou dejin, ktora sa zasluzila
0 rozvoj socidlnej prace na naSich uzemiach a to hlavne v obdobi zrodu a existencie prvej
Ceskoslovenskej republiky. Alica bola dcérou Tomésa Garrigua Masaryka a Charlotte
Garrigue Masarykovej, ktorych osobna filozofia, hlboké socialne citenie a spravanie mali
velky vplyv na jej zivotné smerovanie. Jej pokrokové zmyslanie a doba, v ktorej Zila,
prispievali k upevilovaniu a formovaniu jej vnutorného presvedcenia o neutichajicej

potrebe pomahat’ druhym a vyuzivat’ svoje schopnosti a znalosti v prospech spolo¢nosti.

Pri prilezitosti prevzatia Cestného doktoratu na univerzite v Pittsburghu ju v roku 1939
predstavil Cechoameri¢an Edward O. Tabor nasledujucimi slovami: ,, Alice Masarykova je
aristokratka duchem, demokratka srdcem a citénim, zdrzenliva a skromna, rozvazna,

pravdomluvna a diistojnd. Je ucencem i sluzebnikem své doby, jednou z nejvyznamnéjsich

zen Evropy...“. Rektor sa k nej potom obratil so slovami: ,, ...S Vasim ucenim, vzdélanim
a laskou k lidstvu nesete v ruce pochoden — svétlo, které nezhasne...* (Skilling, 2001,
s. 126).

1.1 Rodinné zazemie

Alica Garrigue Masarykovéa sa narodila 3. maja 1879 vo Viedni, kde Tomas Garrigue
Masaryk v tom case pdsobil na univerzite. Tri roky po Alicinom narodeni dostal jej otec
ponuku pracovat’ na univerzite v Prahe, a tak sa rodina prestahovala do Ciech. K Alici
pribudol este vo Viedni brat Herbert a v Prahe sa rodina rozréstla o brata Jana a sestru

Ol'gu. Sestra Eleanora, ktord pri§la na svet po Janovi, zomrela v 4 mesiacoch (Lov¢i,

2008).

Alica Masarykova (1994) spomina na svojich rodiCov stuctou alaskou. Tomas
a Charlotta Masarykovi boli vel'mi vzdelani a s€itani l'udia. Milovali hudbu, umenie,
literataru a vSetky svoje znalosti postupne predavali aj ich detom. Boli velkymi
zastancami rovnopravnosti medzi muzmi a zenami a v tomto duchu vychovavali aj svojich
potomkov. Alica a jej surodenci vyrastali v laskyplnom a intelektudlne vyspelom prostredi
auz od utleho veku dostavali kvalitné vzdeldvanie. Samozrejmostou bolo ucenie sa
cudzich jazykov. K angli¢tine, ktord bola Charlottinym rodnym jazykom, si Alica neskor
pridala aj nemcinu, rustinu a franczstinu. V piatich rokoch zacala matka ucit’ Alicu hrat’

na klaviri. Popritom sa cel4 rodina venovala $portu a zaujimala sa o prirodu.
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V dospelosti Alica vel'mi Casto spominala na Casy z detstva, ktoré travila v dedinke
Bystricka na Slovensku. Tomas Masaryk, ktory zdedil po otcovi slovenské korene, si tam
cez leto pre rodinu prenajimal Cast domu rodiny Lehotskych. Tymto sposobom chcel
spoznat’ blizSie Slovakov a nadvédzovat’ styky s predstaviteImi slovenskej inteligencie.
Pobyty na vidieku prirastli k srdciam vSetkym c¢lenom rodiny. Alica pri nejednej
prilezitosti spominala na chvile stravené v malej slovenskej dedine. VeI'mi rada pomahala
pri domacich pracach a v Casoch vol'na sa hravala s d’alSimi detmi zo statku (Frkanova,

2004).

Na druhej strane bola Praha, ktord ako centrum verejného diania v Ceskych zemiach,
poskytovala Masarykovym kontakt snarodnym kultGrnym prostredim (Lov¢i, 2008,
s. 33). Alicini rodicia sa radi zGcastiiovali réznych spolocenskych akcii, kde ich Alica
vel'akrat sprevadzala a doma casto organizovali diskusné sedenia na rdzne témy. Alica tak
byvala uz od malicka zvyknutd stretdvat’ sa s osobnostami z politického a kultirneho

zivota (Masarykova, 1994).

Délezitou sucastou zivota rodiny Masarykovych bola viera v Boha, ale kazdy clen
domacnosti si mohol slobodne a dobrovol'ne vybrat, aky nabozensky prad a filozofiu chce

nasledovat’ (Lov¢i, 2008).

Masarykovci boli znami tym, Ze reSpektovali ndzory druhych, svoje deti nevynimajuc.
Podporovali u nich samostatné myslenie a laskavym spdsobom usmeriiovali ich stanoviska
a postoje. Sloboda ducha, doraz na vzdelavanie asilné citové zazemie, ktoré vladli
u Masarykovych, boli tym, ¢o podstatnou mierou ovplyvnilo zivotné smerovanie Alice

Masarykove;j.

1.2 Vzdelanie a Studium

Vo svojich memodroch Alica (1960) spomina aj na svoje $kolské roky. Skolskti dochadzku
zahdjila vo Vyssej dievCenskej Skole, ktora bola historicky prvou ¢eskojazycnou Skolou na
uzemi Prahy. Ked’ sa rodina prestahovala na Malu stranu, zacala nav§tevovat’ meStiansku
dievcensku skolu. Vol'no po skole travila spolu so stirodencami na stikromnych hodinéch,
kde sa ucili hudobnu nauku a jazyky. Ked mala 13 rokov, vyuzila prilezitost’ Studovat’ na
prvom diev€enskom gymndziu, ktoré bolo po pociatocnych neuspechoch zalozené v roku
1891. O zaloZenie gymnazia sa zasluZzil spolok Minerva, pod vedenim spisovatel’ky Elisky

Krasnohorske;.
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Alica na roky strdvené na gymnaziu spominala vel'mi rada. Matematik a fyzik Vladimir
Novak, ktory na gymnaziu vyucoval, si Alicu pamital ako ziacku, ktord , uz tehdy
nezaprela svého otce. Zdedila po ném primost, otevienost a pravdomluvnost* (Lov¢i,

2008, s. 46).

Lov¢i (2008) poukazuje aj na to, Ze gymnazium bolo prvé svojho druhu a nie vsetci
pedagogovia, ktori tu vyulovali mali pozadovani kvalifikaciu. Skolské urady preto
vyzadovali, aby sa maturitné skisky konali na prazskom Akademickom gymnaziu. Alica
skusky uspesne zlozila a v roku 1898 zacala Studovat’ na lekarskej fakulte ako jedind Zena
medzi patdesiatimi muzmi. Aj ked bola medicina jej vysnivany odbor, Alica v iom
nenasla také vnutorné uspokojenie aké hladala arozhodla sa prestapit’ na filozoficku

fakultu, kde navstevovala prednasky z filozofie a historie.

V dobe svojich §tudii sa Alica aktivne zapojila do ¢innosti Zenského spolku Slavia. Spolok
propagoval otazku zenského volebného prava a organizoval diskusné sedenia na socialne

témy, ako problémy prostitacie, ¢i celibat uciteliek (Lov¢i, 2008).

Alica za vzdelavanim cestovala aj do zahrani¢ia. Na rok odisla na univerzitu do Berlina,
kde Studovala ekonomiku a sociolégiu a pripravu na svoju dizertaénll pracu stravila
v Londyne, kde bol jej otec pozvany pri prileZitosti Medzinarodného protialkoholického
zjazdu. Po uspeSnom ukonceni Stadia na Univerzite Karlovej v roku 1903, chcela
pokracovat’ na postgradudlnom Stadiu historie a ekonomiky v Lipsku. Svoje rozhodnutie
ale zmenila po tom, ¢o dostala pozvanku navstivit' Chicago, kde si mohla rozsirit’ svoje
teoretické a praktické znalosti v odbore socidlnej starostlivosti. Na pozvanie Jane
Addamsovej a Mary Elzy McDowellovej, zndmych americkych sociologiciek a socialnych
aktivistiek, pobyvala v obdobi 1904 az 1905 na chicagskom predmesti Town of Lake.
Jednym z jej pdsobisk bol tzv. settlement, ktory sluzil ako stredisko pre pristahovalcov.
Alici sa naskytla moZnost’ nahliadnut’ do ich Zivota, ako aj spoznat’ tazké socidlne pomery,

v ktorych zili ¢eski robotnici (Lov¢i, 2008).

Spolupracovala taktiez s upratovacim klubom, v ktorom sa mladez starala o udrzbu
zanedbanych oblasti, zaujimala sa o Zivot ceskej komunity a absolvovala niekolko

prednasok o Geskej historii a socialnej praci (Svejnoha, 2003).

Alica na zéklade svojich skusenosti spisala sociologickt stadiu o ¢eskych pristahovalcoch
na uzemi Chicaga. Vdaka svojmu pobytu si uvedomila, ze eurdpske zeme, Co sa tykalo

socialnej prace apomoci, v mnohom za Amerikou zaostavali. Myslienky socidlnych
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aktivistov Charlesa Hendersona, Edith Abbothové a Georga Herberta Meada, s ktorymi sa
uprimne stotoznovala, eSte viac umocnili jej vnitorné presvedcenie, Ze jej zivotnou tlohou
ma byt ,,sluzba ceské zemi v obore socialni péce a spolecenské hygieny“ (Lov¢i, 2008,

s. 67).

Ani po navrate z USA Alica nezahalala a angazovala sa v spolku Dievcenskej akadémie
so sidlom v Brne. Jej aktivity spoc¢ivali v zapajani sa do prednaSok na tému spolocenske;j
vychovy, alkoholizmu a v zGc¢astiovani sa na manifestacnych zhromazdeniach za ziskanie
volebného prava pre zeny. Popritom sa venovala prekladatel'skej Cinnosti a spriadala plany

do buducna (Lov¢i, 2008).
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2 ROZVOJ SOCIALNEJ POMOCI A ETABLOVANIE
POMOCNYCH PROFESII

Pojem pomahajtice profesie oznacuje podl'a Matouska (2008, s. 140) také profesie, ktoré
vznikaji v suvislosti so slabnticou tlohou rodiny a inych tradi¢nych systémov socidlnej
podpory. Cielom pomadhajicich profesii je inStitucionalizované poskytovanie tejto
podpory. V Sirokom pojati k nim patri medicina, psycholdgia, pedagogika, socidlna praca.
Preto, aby sme pochopili, akym sposobom a ako vel'mi bola Alica prinosom v oblasti
pomahajucich profesii vo svojej dobe, musime sa vratit' v ¢ase do obdobia, nez Alica
zacala poOsobit’ ako jedna zklGfovych postav na poli socidlnej prace a pomoci. Je
nevyhnutné venovat’ par riadkov socialnej situacii a popisu trovne starostlivosti o chorych,
chudobnych a opustenych, pred prichodom Alice Masarykovej. Nazrieme do minulosti
europskych krajin a hlavne zemi vtedajsieho Ceskoslovenska, aby sme boli schopni

docenit’ jej nesmierne usilie a mnoZstvo prace, ktoré na poli socidlnom vykonala.

2.1 NahPad do vyvinu socidlnej prace do prelomu 19. a 20. storocia

Socialna praca ako samostatny vedny odbor existuje od 19. storo€ia. To v§ak neznamena,
ze ur€ité zarodky tejto discipliny nie je mozné v l'udskej spolo¢nosti zaznamenat’ uz aj

skor.

Na pociatku l'udskych dejin, bola pomoc v rodovych spolocenstvach poskytovand v rdmci
rodiny a kmena. Pokial’ sa niekto dostal do stavu ntdze, ako uvddza Matousek (2007,
s. 84), vSetci o tom vedeli a pokial mu mala byt pontiknutad pomoc, prisla bezprostredne

a neformalne.

Prechodom zo spolocnosti lovcov azberacov k spolocnosti usadenej, zaloZenej
na pol'nohospodarstve, sa vytvorili podmienky k tomu, aby aj §tat mohol zacat’ zasahovat’
do zivota svojich obcanov. V starovekom Grécku bola starostlivost’ Statu zacielend hlavne
na pomoc vojnovym veteranom a rodindm po vojakoch. V Rime sa skupina slobodnych
amajetnych organizovala do podpornych spolkov, tzv. collegii azo spolo¢nych
finan¢nych prispevkov si v pripade ochorenia, invalidity alebo smrti financovali néklady

na pomoc (Prochazka, 2012, s. 14).

V stredoveku bola pomoc a solidarita znaéne nahodna. Spolo¢nost’ Zzila na pokraji

hladomoru a z ¢asu na €as bola decimovana epidémiami nékazlivych chordob a vojnami
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(Matousek, 2007, s. 91). Ludia, ktori pomoc potrebovali, ale nemali rodinu, na ktoru by sa

mohli obratit’ v pripade nudze, zili ako vyhnanci a jedinym zdrojom obzivy bolo Zobranie.

Zaciatky organizovanejSej pomoci nasli svoje miesto v historii ¢eskych a slovenskych
krajin s prichodom krestanstva v 9. storofi. Boli to najméd klastory a krestanské
spolo¢nosti pri farnostiach, ktoré sa zacali zaujimat’ o chudobnych, chorych alebo o siroty

(Levicka, 1999).

K najstar§im zaznamom na Slovensku patri informacia zroku 1095, ktora hovori
o zaloZeni pravdepodobne prvého $pitalu v Bratislave. Spitaly v tej dobe nefungovali tak
ako je to zname dnes. Sluzili skor ako utulky pre chudobnych, starych, siroty a podobne.
Dodnes je tento $pital znamy ako Spital sv. Ladislava (Levicka, 1999, s. 37). Jednym
z mnohych d’alSich dokazov o tom, ako cirkev a rozne rehole zanechali vyznamné stopy
pociatkov socialnej prace na Slovensku, bola trnavska Utuliia pre prace neschopnych
starcov, ktora existovala uz v roku 1363. Utulia vznikla v byvalom klastore a poskytovala

nahradny domov pre starych l'udi az do ich smrti (Levicka, 1999, s. 41).

V cCeskych dejinach bola vyznamnou postavou v oblasti charity Anezka Pfemyslovna.
Dcéra krala Premysla Otakara 1. bola zndma svojou dobro€innost'ou a milosrdenstvom.
Zalozila niekol'ko klastorov, okrem iného aj prvy S$pital pri klastore sv. FrantiSka, kde

pomahala 'udom v tiesni (Prochdzka, 2012).

Narast chudoby v 13. a 14. storoc¢i sposobil, Ze cirkev prestavala byt schopné starat’ sa
o vSetkych chudobnych a hlavnym zdrojom ich preZitia sa stdvalo Zobranie. Tento jav

regulovali obce, ktoré udelovali pravo Zobrat’ (Bakova, 2014, s. 13).

V obdobi renesancie zacali vznikat' remeselnicke spolky acechy. Cechy dbali
predovSetkym na kvalitu prace svojich clenov, urcovali pravidla obchodu a jednou
z podstatnych tloh bolo, Ze sa starali o svojich ¢lenov v pripade problémov. Prostriedky na

pomoc ziskavali z dedi¢stiev alebo darov (Matousek, 2007, s. 93).

Dobrocinnost’ a charita nestacili pokryvat’ socialne poziadavky vyplyvajice z politickych
a ekonomickych zmien, ktorymi spolo¢nost’ postupne prechadzala. Osvietenecka ideologia
viedla v 16. storo¢i k tomu, Ze pomdhanie chudobnym a potrebnym, ktoré cirkev
odporticala ako jeden z prostriedkov spasy, bolo podmienené poziadavkou na tvrdua pracu

(Matousek, 2007, s. 95).
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V stredovekom Anglicku boli pocas vlady Alzbety 1. v rokoch 1598 a 1601 vydané zakony
o chudobnych, vramci ktorych bola kazda farnost zodpovednd za najdenie prace
a za vybudovanie nemocnic a ubytovni pre chudobnych, chorych a 0s6b bez pristresia.
Niektoré farnosti zriad'ovali tzv. workhousy, v ktorych praceschopni jedinci mali
povinnost’ pracovat. Ich cielom bolo prinutit’ chudobnych, aby sa o seba postarali sami
aneboli zavisli na finan¢nej a moralnej pomoci druhych (Munkova, 2005). Odvratenou
stranou tychto nariadeni bol ale vel'mi prisny rezim, vykonavanie podradnej prace za chabu

mzdu a celkové drsné podmienky, a tak boli tieto domy pre mnohych skor vizenim.

V rakaskej monarchii Jozef II. zaviedol reformy, ktoré¢ viedli k zruSeniu mnohych
klastorov, aby sa tieto potom vyuzili pre $pitaly, sirotince, vdznice a blazince (Matousek,

2007).

V 16. az 18. storoCi sa postupne zacali prijimat’ zdkonné normy na ochranu chudobnych
a rodin pred priliSnou biedou. V Nemecku to bol cisarsky vynos zroku 1530, ktory
mestam a dedindm ukladal povinnost’ starat’ sa o I'udi v nidzi. Prusky zdkon z roku 1794
prikazoval Stitu, zamestndvatelom a obciam poskytovat podporu v tazkych zivotnych

situaciach (Levicka, 1999, s. 29).

Obciansky zakon z roku 1811 ako prva zdkonna norma zabezpe€ovala pravne postavenie

dietat’a v rodine (Matousek, 2007, s. 116).

Boli to pociatky Statnej garancie, pokusy o nastolenie urcitej socidlnej pomoci s vacSou
ucastou Statu a Statnych zdsahov. V pomere k l'udom trpiacim nudzou sa vSak stale

nejednalo o dostato¢né a efektivne rieSenia.

Nastup industridlneho kapitalizmu spdsobil vel'ke spolocenské zmeny. Aj prislusnici lepSie
situovanych vrstiev si zacali uvedomovat, Ze existencia velkych skupin chudobnych
a zufalych I'udi je nielen nemravnd, ale ze predstavuje pre Stat aj bezprostredné ohrozenie

(Matousek, 2007, s. 96).

Statne organy boli dotladené k tomu, aby sa sustredili na najvicsie vrstvy obyvatel'stva
tvorené robotnickou triedou. Vdaka silnejucim robotnickym hnutiam boli poloZené
zaklady socialnej politiky. So snahou o zlepSenie ekonomickej situacie pracujucich, sa

zacali formovat’ zdkony na ochranu pracujicich (Munkova, 2005).

V roku 1833 vydala Velk4 Britania tzv. tovarensky zakon obmedzujuci pracu deti, tzv.

tovarensky zakon (Levicka, 1999, s. 29).
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V rokoch 1883 az 1889 v Nemecku presadil Otto von Bismarck socidlne poistenie pre
zamestnancov pre pripad choroby, pracovného urazu, invalidity a staroby. 19. storocCie tak

so sebou prinieslo mnoho zmien v oblasti socidlnej politiky (Munkova, 2005).

2.2 Zivotna iirovei v ¢eskych a slovenskych zemiach po roku 1918

Krajiny novovzniknutej republiky boli vycerpané 1. svetovou vojnou. Ked sa zacali
spamitavat’ z hroz ktoré ich postihli, objavila sa d’alSia katastrofa v podobe Spanielskej
chripky. Obyvatelia zni¢eni nasledkami vojny nedokézali podobnym epidémiam odoléavat’,
aj tak mnoho zivitelov rodin padlo vo vojne a ini sa vracali domov ako mrzaci

(Haburajovéa, Bakova, 2012).

Ceskoslovenska vlada musela bojovat s dosledkami podvyzivy usvojho obyvatel'stva
ahlavne s velkou nezamestnanostou. Slovenské hospodarstvo bolo na zaciatku 20.
storoCia oproti ¢eskému zna¢ne zaostalé. Moderny priemysel sa zacal rozvijat az v 19.
storo¢i, a k tomu vSetkému sa po rozpade Rakusko-Uhorska mnohé tovarne na Slovensku
zrusili, ¢o spdsobovalo tak velky ndrast nezamestnanych, Ze zacali vznikat’ celé ,.doliny

hladu“ (Haburajova,Bakova, 2012, s. 51).

Hygienickd a domova situdcia bola zufala. Celé rodiny sa tiesnili v malych miestnostiach,
mnohokrat v starych chatr¢iach alebo chlievoch. Katastrofdlne hygienické podmienky

a nedostatoCnd strava spdsobovali tyfusové epidémie (Haburajova Ilavska, 2010).

Frustraciu z tazkej Zivotnej situdcie mnoho obyvatel'ov utipalo v alkohole. Neschopnost’
ndjst’ si pracu a zabezpecit’ rodinu, natila mnohych odchédzat za pracou do zahranicia
a nanest’astie boli aj taki, ktori sa utiekali ku krajnym rieSeniam akymi boli samovrazdy.
Ceskoslovenska vlada sa snazila napiti situaciu v novovzniknutom $tate miernit’ roznymi
intervenciami. Dotovala dovoz drahého jedla zo zahranicia, prijimala regulacné opatrenia

na ochranu hospodarstva (Haburajova, Bakova, 2012).

V tychto tazkych podmienkach sa pozornost’ zamerala na organizaciu Cerveného kriza
(dalej len CK). S nadejou, Ze by tato organizacia mohla vniest’ trochu svetla do vtedajse;
nel'ahkej situdcie, vlozil prezident Tomas Garrigue Masaryk doveru a vedenie CSCK do
ruk svojej dcéry Alici Garrigue Masarykovej. Zaciatky neboli I'ahké, ale ako sa ukazalo
v priebehu existencie a ¢innosti, Alica otcovu doveru nesklamala. CK sa stal jednou
z najefektivnejSich organizacii na poli socidlnej pomoci a prace v Casoch, ked si to

celospolocenska situacia najviac vyzadovala.
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3 AKTIVITY ALICE GARRIGUE MASARYKOVEJ

Vypocet Cinnosti, ktoré Alica za svoj Zivot stihla vykonat’, je nesmierny. Od Skolske;j
pedagogicky cez zapalent aktivistku, prekladatel’ku, publicistku, prvii ddmu az po prva
predsedni¢ku Ceskoslovenského erveného kriza (dalej len CSCK), je jej ¢innost
poznamenand hlavne vel'kym zanietenim a oduSevnenim, ktoré ona povazovala za Gplna
samozrejmost’. Do svojej prace sa vrhala s elanom jej blizkym. Bola zéstankyinou ¢inov
pred prazdnymi slovami a ani tazkosti, ktoré ju na jej zivotnej ceste stretli, ju neodradili od
toho, aby menila zabehnuté zvyklosti, ak citila, Ze tieto s v prospech spolo¢nosti. Pracu,
ktoru vykonavala, vnimala ako poslanie a v kazdej ¢innosti sa odrazal jej perfekcionizmus.
V nasledujtcich kapitolach sa budeme venovat’ jej profesionalnym aktivitdm, ktoré vel'kou

mierou ovplyvnili smer socialnej prace, vo vtedajSom Ceskoslovensku.

3.1 Pedagogicka ¢innost’

Alica zahgjila svoju profesiondlnu drédhu ako pedagogicka na ceskobudejovickom
dievéenskom lyceu v septembri 1906, kde vyucovala nemcinu, historiu, zemepis
a vychovavatel'stvo. Pretoze mala postgradudlne vzdelanie vo viacerych vednych
odboroch, dovolila si na svojich hodinach zachadzat’ aj do tém, ktoré nestviseli Cisto
s vyuéovanymi predmetmi. Casto hovorila o spravnej vyzive, socidlnej hygiene

a vystrihala Studentky pred nastrahami alkoholizmu (Lov¢i, 2008).

Alica bola podl'a slov svojich Studentiek vel'mi srde€na a mala osobny zdujem o kazdu
znich. Jasnou ukaZkou jej uprimného zaujmu bolo aj to, Ze chudobnejSim Studentkdm

pomahala zjednavat’ bezplatné oSetrenie u zubara (Skilling, 2001, s. 73).

Popri praci na lyceu si naSla aj ¢as na prekladatel’ski a publikaénu €innost’ a zucastnila sa
protialkoholickych kongresov konajucich sa vo Svédku a vo Viedni. V roku 1910 sa na
prekvapenie svojich Ziatok rozhodla lyceum v Ceskych Budejoviciach opustit’ a vratit’ sa
do Prahy, kde v nasledujicom Skolskom roku zacala pracovat’ na holeSovickom lyceu

(Lovei, 2008).

Tak ako aj predtym, znova sa do svojej prace vrhla s vervou. Jej pokrokové myslenie sa
odzrkadlovalo aj vtom, ze vyuCovala sposobom prepojenia teorie s praxou. Hodiny
dejepisu Casto travila so ziackami na miestach historickych udalosti spominanych v jej

vykladoch a prirodopisné znalosti prehlbovala vyletmi do prirody (Svejnoha, 2003).
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Mimo vyucovania Alica pomahala organizovat spolu s kolegynami zlycea peiiazné
zbierky pre deti zo socidlne slabych rodin a aktivne sa podielala na ¢innosti Sdruzeni
akademicky vzdélanych zen, ktoré hajilo predovsetkym prava Studentiek a Zien v suvislosti
so zenskym vzdelavanim. Clenky tohto zdruZenia a usilovali okrem iného aj o zmenu
niektorych nezmyselnych nariadeni pre svoje Studentky. Tykalo sa to napriklad zékazu
Studovat’ na urcitych vysokych skolach, alebo nariadenia Prazskej univerzitnej kniznice,

ktorym sa dovol'ovalo Studentkam sedavat’ len na im vyhradenych miestach (Lov¢i, 2008).

Popri vsSetkych aktivitach, ktoré Alica vykonavala, eSte navySe uvazovala o zriadeni
socialnej zdravotnickej Skoly. Alica vnimala zmeny v spolo¢nosti a uvedomovala si, ze
dobrocinnost’ prestavala byt dostatoénym liekom na zvécSujuce sa socialne problémy.
,, PFi eSeni jednotlivych pripadui jest primo teba socialni techniky. Povinnosti Skoleného
socidalniho pracovnika jest vysetrit pripad socialni bidy, at'" mravni ¢i hmotné, nalézt
pricinu jeji a povzbuditi obec, okres, zemi nebo i stat k primérené naprave. Davati dary,
zvlasté z penéz spolkovych, jest snadné, ale hledati lidem praci, vymahat na soudech
urychleni ndlezu, vyhledavati radné péstouny pro déti opusténé, vychovavat lid k hygiene,

vvvvvv

5. 128).

Zaujem o socialne zdravotnl pracu zarocila cez prazdniny, ked’ pdsobila ako oSetrovatel'ka
v nemocniciach. V roku 1915 pracovala vo vojenskej nemocnici v Pardubiciach, kde sa

pocas 1. svetovej vojny starala o ranenych vojakov (Svejnoha, 2003).

3.2 Protialkoholicka ¢innost’

Alica patrila medzi horlivych zastancov abstinencie, pretoZe alkoholizmus vnimala ako
vel'ky problém vtedajSej doby, najmé robotnickej triedy. V jej snazeni o zredukovanie
alkoholizmu ako neduhu na minimum, ju utvrdzovali okrem iné¢ho aj Statistické Setrenia
Ceskoslovenského abstinentniho svazu zroku 1911, ktory upozoriioval na to, ze 18%
mladeze mal vo svojich rodinach pristup k alkoholickym népojom. Oproti situécii
z prelomu storo€ia, kedy to bolo 30 az 50% sa situacia vidite'ne zlepsila, ale urcite sa

nedala nazvat’ uspokojivou (Lov¢i, 2008, s. 117).

Alica sa snazila apelovat na Sirokt verejnost réznymi aktivitami. Zucastnila sa
a prednasala na protialkoholickych kongresoch v Cechach a v Stokholme, pri¢om niektoré

z jej prejavov boli publikované aj v tlaci. ,,S vychovou abstitentni musi jiti ruku v ruce
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uprava socidalnich pomeru délnictva, kotvici ve zdravych bytech, zlepSeni stravy, opatieni
dobré pitné vody, laciné vyrobé dobrych, alkoholu prostych napojii a v upraveé pracovnich

pomeéri délnictva vitbec “ (Lov¢i, 2008, s. 92).

Publikovala clanky o Skodlivosti uzivania alkoholu v odbornych ¢asopisoch a zasluzila sa
o preklad protialkoholickej prirucky dr. Gustava von Bungeho z nemciny do ¢eStiny, za ¢o
si v ¢asopise Zenska revue vysliZila pochvalna kritiku. Okrem toho, si velmi dobre
uvedomovala, Ze pdsobit’ sa musi uz na dorast na Skolach a preto ziadala, aby sa v radmci
Skolskej vyucby zaviedli prednasky s protialkoholickou tematikou. Kvoéli neziujmu
ministerstva $kolstva, podnikat’ v tejto veci napravu, boli &lenovia Ceskoslovenského
abstinentniho svazu, kde Alica patrila, dontteni zorganizovat’ verejné protialkoholické
dni. Vramci tychto hovorili o nastrahdch a rizikdch zavislosti, o néasledkoch chordb
vznikajlcich zo zavislosti a pristapili aj k praktickym navstevam sanatorii. AZ po tychto
intervenciach sa im podarilo dospiet’ k vytuzenému vysledku. Ich snaha bola korunovana
uspechom v Skolskom roku 1912/1913, kedy bolo zavedené povinné protialkoholické

vyucovanie na niz$ich a strednych skolach (Lov¢i, 2008).

3.3 Sociologicka ¢innost’

Alica citila velku potrebu venovat viac pozornosti sociologii, ktord v Rakusko-Uhorsku
nemala na vysokych Skolach v podstate ziadne miesto. Vplyv na to, mal urcite aj jej otec
Tomas Garrigue Masaryk, ktory patril k najupornejSim propagatorom socioldgie
na zacCiatku 20. storoc¢ia. V novembri 1911 sa Alici podarilo zaloZit” Sociologickou sekci
Svazu ceskoslovenského studentstva a SdruZeni akademicky vzdélanych Zen. Sociologia
z jej pohladu nebola chapand len ako teoretickd disciplina. Podla jej slov ,, pracovnik
Sociologické sekce musi si nastradat hodné praktickych zkusenosti socialnich, nehledé
k momentu paedagogickému a psychologickému. Poznd prostredi velkomésta, jeho stiny,

wvidi z vlastniho ndzoru dédicny viiv alkoholu, pozna prostredi, v nemz se rodi prostituce,

vV

2008, s. 112).

Cinnost’ tohto oddelenia sa niesla v podobnom duchu. Studenti, ktori tu posobili,
spolupracovali s iradmi pre ochranu deti a mladeze, skumali socialne podmienky,
v ktorych zili vdzni vo vézniciach, Studovali vychovu deti zrozvratenych a socidlne
slabych rodin, zaoberali sa problematikou mzdového oceniovania Zien, ktoré boli v tomto

smere oproti muzom znevyhodnované, ¢i rozoberali organizaciu zdravotnej starostlivosti.
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O svojich postrehoch hovorili na pravidelnych zasadaniach Sociologické sekce. Odbornici
z radov lekdrov, sudcov ¢i pravnikov, svojimi znalostami prispievali k prehlbovaniu

sociologickych znalosti (Lov¢i, 2008).

3.4 Vizenie

28. 10. 1915 bola Alica bola obvinena z Gcasti na ukryvani otcovych politickych spisov
a zatknuta za velezradu. Do konca novembra 1915 bola uvéznena v Prahe a potom bola
presunutd do Viedne, kde stravila d’alSich 8 mesiacov. Toto tazké zivotné obdobie ju
vel'mi poznamenalo a vybralo si svoju dan v podobe zhorSeného fyzického a psychického

stavu, ktory ju sprevadzal v réznych podobach uz do konca zivota (Lov¢i, 2008).

Alicu vo vézeni udrziavali pri zivote len matkine listy, ¢itanie knih a spomienky na
milovant Bystricku a Prahu. Neskor, aby rozptylila svoje bezatesné myslienky, rozhodla
sa upriamit’ svoju pozornost’ na spoluvdzenkyne v cele a vytazit zo situdcie, v ktorej sa
nachadzala. Ich spravanie a pribehy sa pre nu stali moznostou praktického vyskumu
socialne patologickych javov. Ako uviedla sama Alica v listoch svojej matke (Héjkova,

Soukup, 2001), taky nahlad a sktisenosti, by jej nedala Ziadna uc¢ebnica patologie.

Alica sa v mySlienkach neraz zaoberala svojou pracou zacatou pred odchodom do vizenia.
V listoch svojej matke a Studentkdm, sa vypytovala na Skolu a porodnicu, kde predtym
posobila. Myslela taktiez na svoje plany zriadit’ socidlnu Skolu, ktord bola podla nej
nevyhnutnou inStiticiou v boji proti chabym socidlnym pomerom, ktoré v tej dobe vladli
v nasich zemiach. ,, Kratkodobé socialni kurzi, anebo pouhé lidumilstvi, namnoze
neorganizované, nestaci hojiti nezdravé jevy socialni — tim mérne odstraniti jejich priciny.
Aby se prace socialni konala ucelné, je treba odborné vyvinutych sil, je treba odborné

vycvicenych sil, jez nabudou vzdélani pro socialni péci* (Lovei, 2008, s. 195).

Vizenie bolo trpkou skuskou odolnosti jej ducha a charakteru. Pod naporom verejnosti
atlaku Alicinych zndmych v Cechich a v zamori, kedy sa jej pobyt vo vizeni riedil az
v americkych vladnych kruhoch, bola Alica 3. jila 1916 nakoniec prepustena na slobodu

a mohla sa tak zacat’ d’alSia dolezita kapitola jej Zivota (Lov¢i, 2008).
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4 CESKOSLOVENSKY CERVENY KRiZ A JEHO PRVA
PREDSEDNICKA

Pri zrode medzinarodného CK stal §vajéiarsky obchodnik Henri Dunant. Ten sa zhodou
okolnosti ocitol v juni 1859 v talianskom meste Solferino v Case, ked’ pri ilom prebichali
boje za nezavislost’ Talianska. Bitka pri Solferine si vyziadala priblizne 40 000 zranenych
amftvych vojakov. Henri Dunant vidiac hrdzy a nasledky bojov a tisicky zranenych
vojakov, o ktorych sa prakticky nikto nestaral, rozhodol sa pomoct’. Osetroval ranenych,

organizoval ich prevoz a zabezpedoval zdravotnicky material (Svejnoha, 2008).

Silné dojmy, ktoré v niom nasledky bojov pri Solferine zanechali, spisal do knihy
Spomienka na Solferino. V zavere knizky navrhol zalozenie medzinarodnej dobrovolnej
organizacie, ktora by pomahala ranenym vojakom a zaroven by bola pod medzinarodnou
ochranou. Ohlasy na seba nenechali dlho &akat. Ako uvadza Svejnoha (2008, s. 21),
Spomienka na Solferino bola jedna z méla knih, ktora pohla dejinami. Medzinarodny CK,
ako organizacia, ktord reprezentovala Dunantove myslienky, vznikol na medzinarodne;j

konferencii v Zeneve, v oktobri 1863.

4.1 Zackiatky Ceskoslovenského ¢erveného kriza

,,Co je Cerveny kriz, akd je jeho podstata v minulosti a dnes? Cerveny kriz je spolocnost,
ktora v pripade vojny alebo Zivelnych pohrom prindasa pomoc priatelom i nepriatelom,
ranenym, Stvanym a chorym v oblastiach, kde vojnova vichrica alebo rozbesneny Zivel
zanechali zhubné stopy. Tato povodna uloha ostava nadalej jadrom prace ndsho

Cerveného kriza* (Masarykova, 1992, s. 23).

Alica Masarykova bola vymenovana za predsednicku CSCK vo februari 1919. CSCK tak
nahradil organizaciu CK, ktora do vzniku 1. republiky fungovala v Rakusko-Uhorsku len
na zdaklade dobrocCinnosti aristokratickych vrstiev. Alica sa rozhodla vybudovat
organizaciu, ktord by bola profesiondlnou a uzndvanou institliciou nielen doma, ale aj
v zahrani¢i. Jej ciefom bolo, aby CSCK pomaéhal nielen v ¢asoch vojny, ako to bolo
v predchadzajiicom CK, ale aby sa upriamil na vietky socidlne a zdravotné problémy,

ktoré v mladom §tate ¢ihali na obyvatel'ov Ceskoslovenska (Svejnoha, 2003).

Medzi prvotné problémy, ktoré Alica ako predsednicka CSCK riesila, patrila zmena
vnutornej Struktlry tejto organizacie a ziskavanie finan¢nych prostriedkov, z ktorych sa

mali pokryvat’ nevyhnutné vydavky spojené s jeho ¢innostou. Vypracovala Uplne novy
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program CK, ktorého cielom bol “ndrod fyzicky a dusevné zdravy, vzdélany a Stastny*

(Skilling, 2001, s. 101).

S pomocou socialnych pracovnicok z USA vypracovali vedecky prieskum socidlnych
podmienok v Prahe. Pri tomto vyskume dochadzalo k vzijomnému obohacovaniu
sociadlneho myslenia, pricom americkéd skisenost’ bola aplikovana na miestne podmienky

a tradicie (Skilling, 2001, s. 97).

Velky doraz kladla na profesionalizaciu a zaSkolenie novych sil, o smerovalo k zalozeniu
oSetrovatel'skej Skoly a VysSej skoly socialnej v Prahe a tym k naplneniu jej dlhorocne;j

tuzby a zdmeru.

Prvé zahrani¢né cesty smerovala Alica do Anglicka, Franctizska a Svajéiarska, kde sa
usilovala o ziskanie humanitdrnej pomoci pre Ceskoslovensko. Vd’aka bohatym Alicinym
kontaktom v zdmori a jej intervencii na medzinarodnych konferenciach sa jej podarilo
oslovit’ charitativne organizacie ako Misia Herberta Hoovera a Rockefellerova nadacia

v USA a ziskat’ tak vel’ka finanéna a materialnu pomoc (Svejnoha, 2003).

Aj ked boli zagiatky CSCK vel'mi skromné, pod Alicinym vedenim sa z neho stavala silna

organizacia, ktord mala dany pevny smer a rychlo napredovala.

4.2 Cinnosti CSCK

Od zagiatku svojej existencie CK poskytoval pomoc existujiicim nemocniciam, socialnym
ustavom, otvaral nové nemocnice, zahajoval c¢innost’ zdravotnych 8§kol. Bojoval
s infekénymi chorobami, organizoval humanitarnu pomoc pre postihnutych prirodnymi
katastrofami, pre rodiny legionarov 1 vojakov padlych vo vojne. Pomahal

v Ceskoslovensku zijicim ruskym utec¢encom a Slovdkom chystajucim sa k emigracii

(Svejnoha, 2003, s. 51).

Cinnosti predsedni¢ky Masarykovej v CSCK podrobnejsie zachycuje vo svojej publikacii
Lové&i (2008). Alicinej pozornosti neusiel v zadiatkoch CSCK ani dorast, ktory za jej
pomoci vytvoril tzv. maly Cerveny kriz. Medzi zakladné tulohy patrila propagicia
zakladnych hygienickych navykov, usporaduvanie charitativnych zbierok pre socidlne
slabSich spoluziakov, zriadovanie kniznic, vydavanie ¢asopisov a mnoho inych aktivit,
ktoré prilakali také mnoZstvo mladych l'udi, Ze z malého CK urobili druhti najpocetnejsiu

mladeZnicku organizéaciu v Europe.
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Dalsou délezitou ulohou, ktorej sa Alica zhostila podl'a Lovéiho (2008), bolo budovanie
samaritanskych stanic. Alica bola postavend na Celo organizécie, ktord mala zaistovat
najnutnejSiu pomoc a osetrenie chorym aranenym v pripadoch, kedy sa k nim ihned’
nemohol dostavit’ lekar. Siet' samaritanskych stanic bola najskor vytvorend v tazko

pristupnych oblastiach a neskor sa rozsirila do vSetkych oblasti v zemi.

CSCK za Alicinho posobenia vyuzival k zdravotnej a hygienickej osvete tlag rdznych
publikécii, brozur a periodik. Pre obyvatel'ov, ktori boli negramotni, sa organizovali

prednasky a filmové premietania s pomocou putovného biografa (Lov¢i, 2008).

V letnych mesiacoch organizoval CK prazdninové osady. Tieto boli situované do
ekologicky Cistych oblasti, v ktorych nasli uto¢isko deti trpiace podvyzivou,

malokrvnost'ou alebo celkovo slabym vyvinom tela (Lov¢i, 2008, s. 275).

V roku 1924 bola zriadend oSetrovatel'skd sluzba pre socialne slabé rodiny a v tom istom
roku Alica zrealizovala aj myslienku mliecnych akcii, v ramci ktorych boli v Statnych
Skolach budované mlie¢ne stanky a deti boli poucované o vyhodéach pitia mlieka (Lovci,

2008).

Za jednu z najvicsich zéasluh pripisovanych Alice Masarykovej sa povazuje ustanovenie
oslav velkonoéného Mieru CK. Oslavam, zo zaciatku skromnym a organizovanym len
v Narodnom divadle, sa po niekol'kych rokoch ich pravidelného dodrziavania, dostalo take;j
vel'kej pozornosti, ze vroku 1937 boli vysielané v rozhlasovych staniciach desiatich
eurépskych krajin a vysielackou $irené do amerického pasma a na Daleky vychod (Lovéi,

2008, s. 304).

4.3 Pomoc Podkarpatskej Rusi, Slovensku, Ukrajine a Rusku

Lovéi (2008) dalej popisuje, aku velka pozornost’ venoval CSCK Podkarpatskej Rusi
a Slovensku. V tychto oblastiach vladli velmi chabé hospodarske a socidlne pomery. CK
sa snazil hlavne redukovat epidémie, ktoré likvidovali obyvatel'stvo. Zameral sa na
odstranenie negramotnosti, ktord stazovala osvetu a pristup obcanov k informéacidm.
Zriad'ovali sa sirotince, nemocnice a interndty pre chudobné deti, ktoré museli kvoli velkej
vzdialenosti Skoly od ich bydliska, prespavat’ v chlievoch alebo stodolach. Na Slovensku
posobil na poziadanie Alice Americky CK, ktory pomahal budovat’ detské poradne pre

chudobné matky atym znizovat' vysoku tmrtnost’ deti. Délezitym momentom CK na
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Slovensku bolo zalozenie Ustavu M. R. Stefanika v Turéianskom Sv. Martine, ktory

fungoval ako vysSia socialna zdravotna Skola, prva svojho druhu na Slovensku.

Hladomor, ktory vypukol v Rusku ana Ukrajine v 20. rokoch, nemohol zostat' bez
pov§imnutia pracovnikov CSCK. Alica bola zvolena na &elo Ustredia ¢eskoslovenskej
dobrovol'nej pomoci v Rusku a Ukrajine, ktoré organizovalo finan¢né, potravinové zbierky
a zbierky oblecenia. Desiatky zelezni¢nych vagéonov zaplnenych potravinami a Satstvom,
ktoré boli odoslané z Ceskoslovenska, pomahali velkou mierou znizovat' umrtnost

obyvatel'ov z hladu (Lov¢i, 2008).

4.4 DalSie aktivity Alice Masarykovej

Alica Masarykova zastupovala svoju krajinu v medzinarodnej rade CK v Parizi v rokoch
1919 az 1938 aniekol’ko rokov pracovala v jej vykonnom zbore. V roku 1928 sa stala
predsednickou prvej Medzinarodnej konferencie socialnej prace v Parizi a Sest’ rokov bola

predsedni¢kou organiza¢ného vyboru tejto konferencie (Skilling, 2001, s. 107).

Mimo to bola vel'mi aktivna aj na poli literarnom. Pod pseudonymom Jana Skaly preloZila
zivotopis Heleny Kellerovej, hluchoslepej Americanky, ktord aj napriek svojmu
postihnutiu vysStudovala vysokt Skolu. Pod pseudonymom Jana Vaceka prelozZila
pedagogicky spis novinira apedagéga George Horace Lorimera. Dalej nemozno
opomenut’ uz zmienenu protialkoholicktl prirucku dr. Gustava von Bungeho a historické

dielo J. B. Dailyho ,,Na usvite radikalizmu® (Svejnoha, 2003).

Okrem prekladov cudzojazycnej literatury publikovala aj vlastné myslienky. Pocas svojej
pedagogickej praxe napisala niekol’ko odbornych ¢lankov dotykajacich sa socidlnych tém,
ktoré vysli v Skolskych vyroénych spravach. Publikovala ¢lanky tykajice sa
protialkoholickych aktivit, napisala brozuru ,,Ceskoslovensky &erveny kiiz pracujicim
zenam®, ktory je ,, vyrazem usili Ceskoslovenského cerveného kiize o zdravou, §tastnou

Zenu a harmonickou rodinu “ (Masarykova).

Vroku 1920 Alica zverejnila svoje listy, ktoré pisala byvalej spoluvizenkyni Rele
Kotikovej do vdzenia vo Viedni pod ndazvom ,,.Dopisy do vézeni* a v neskorSich rokoch,

publikovala pocas pobytu v USA ,,Vzpominky na détstvi a mladi®.

Po smrti svojej matky v roku 1923, prevzala na seba Alica navySe ulohu prvej damy, ktora

svedomite plnila aZ do rezignacie svojho otca z funkcie prezidenta v roku 1935.
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5 ROKY V EXILE

Lov¢i (2008) podrobne popisuje aj tazké vojnové a povojnové roky Alice Masarykove;j. Po
smrti svojho otca v septembri 1937 sa Alica snazila zamerat’ svoju pozornost’ ¢o najviac na
pracu v CK. V oktobri 1937 stala eSte pri zrode novej oSetrovatel'skej $koly v Moravskej
Ostrave, no pod vplyvom politickych udalosti v roku 1938, kedy sa CK pripravoval na
d’alSiu vojnu, bola nutena podat’ demisiu a odist’ z funkcie predsednicky organizacie,

v ktorej stravila 20 rokov.

V marci 1939 odcestovala Alica Masarykova do USA, kde jej bol v juni udeleny Cestny
doktorat pittsburskej univerzity. Aj ked’ bola tisice kilometrov d’aleko od rodnej krajiny,
nechcela necinne sediet’ a zapojila sa do aktivit na podporu ¢eskoslovenskych obyvatel'ov.
Organizovala zbierky Satstva a liekov pre uteGencov v Spanielsku, Portugalsku avo
Francuzsku. Starala sa o humanitdrnu pomoc pre Ceskoslovenské vojenské jednotky vo
Velkej Britanii. Verejne vystupovala a prednasala o Ceskoslovensku. Napriek Gprimnym
snaham zapojit’ sa &o najviac do akcii v prospech Ceskoslovenska, Alicu nakoniec zradilo
jej podlomené zdravie. Celkové vycCerpanie organizmu si vyZiadalo hospitalizaciu
v sanatériu a Alica do odbojovych ¢innosti do konca vojny uz vyraznejSie nezasiahla

(Lovéi, 2008).

Vlete 1945 sa spolu so svojim bratom Janom vratila do Ceskoslovenska. Kvoli
oslabenému zdravotnému stavu sa nemohla plne zapdjat’ do ziadnych pracovnych aktivit,
no v ramci svojich moZnosti sa aspofi snazila obnovit' oslavy mieru CK. V aprili 1947 sa
navySe zapojila do priprav socidlnej konferencie v Tatranskej Lomnici a do organizacie
dobroc¢inného bazaru Dorastu CK na Slovanskom ostrove. V marci 1948 utrpela d’alsiu
velku Zivotni ranu v podobe timrtia jej brata Jana. V Ceskoslovensku panovala po nastupe
Komunistickej strany k moci pochmurna atmosféra a tak sa opit’ pod tlakom vyostrenej

politickej situécie a v obave o zivot rozhodla znova emigrovat’ do USA (Lov¢i, 2008).

Alica sa uz do rodnej vlasti nevratila. V USA sa stala ¢lenkou ceskoslovenskej komunity.
Spolu so sestrou Olgou zalozili Masarykov publika¢ny fond a prostrednictvom Radia
Slobodna Eurépa sa prihovarala krajanom v Ceskoslovensku. Svoje posledné mesiace

stravila v Ceskom domove pri Chicagu, kde v novembri 1966 skonala (Svejnoha, 2003).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CHARAKTERISTIKA VYSKUMU

V praktickej Casti sa zameriame na vybrané prace Alice Masarykovej. Prvou publikaciou je
knizka o Cervenom krizi spisana vroku 1935 do kniZnej podoby Ivou Smakalovou,
sekretarkou CK. Iva Smakalova zachytiva nazory a myslienky Alice Masarykovej, ktoré
sa uzko dotykaju socialno-pedagogickej ¢innosti v ramci organizacie CK. V roku 1992
knizku reanimovala a prelozila do slovenského jazyka MUDr. Ol'ga Kréalova.

Dal§im textom je prihovor Alice Masarykovej venovany uéitelom zo dia 26. 1. 1931
a prihovor pri prilezitosti otvorenia Masarykovej Statnej Skoly zdravotnej a socidlnej
starostlivosti zo dna 7. 3. 1936, ktoré sme ziskali z Literarneho archivu pamétnika

narodného pisomnictva v Prahe.

6.1 Zvolena metodologia vyskumu

Pre potreby tejto bakalarskej prace je najvhodnejSim typom vyskumu kvalitativny vyskum.
V ramci kvalitativneho vyskumu sme zvolili analyzu dokumentov, pretoze tato je dolezita

hlavne vtedy, ked’ ide o casovo vzdialené, historické udalosti (Hendl, 2016, s. 134).

Podl'a Miovského (2006, s. 98) chapeme analyzu dokumentov v kvalitativnom pristupe
analyzu akéhokol'vek materialu, ktory je zdrojom informécii relevantnych cielom Studie.
Moze sa jednat’ prakticky o materidl akejkol'vek povahy, ktory fixuje data (text, prepis
rozhovoru, videonahravka, vykres, malba, soSka, atd’.) pouzitelné pre akykol'vek druh
kvalitativnej analyzy.

6.2 Ciel vyskumu

Cielom vyskumu je analyzovat myslienky Alice Masarykovej, suvisiace so socialno-

pedagogickou ¢innost'ou v jej pracach.

Ciastkové ciele:

1. Ako je vymedzena vychovna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

2. Ako je vymedzena socialno-preventivna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?
3. Ako je vnimané postavenie pracovnikov v pomahajucich profesidch?

4. Ako je definovany prinos socidlno-zdravotnych organizacii?
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6.3 Vyskumny subor a zber dat

Za zdroj dat vtomto kvalitativnom vyskume budeme povazovat vybrané texty Alice
Masarykovej. V pripade textovych dokumentov ako zdroja kvalitativnych dat, uz data
mame vytvorené, fixované alen ich musime nazhromazdit. To so sebou prindSa urcité
vyhody aj obmedzenia. Vyskumnik napriklad nemo6ze ovplyvnit podobu tychto dat
(Miovsky, 2006, s. 189).

Na druhej strane vyhodou kvalitativneho vyskumu je ziskanie hibkového popisu pripadov

(Miovsky, 2006, s. 53).

6.4 Sposob spracovania a analyza dat

Dokumenty ziskané k analyze spracujeme pomocou kddovania dat. Ako uvadza Miovsky
(2006, s. 210), kodovanie je procesom, v ktorom neagregované data (prvotnu, autentick
podobu zaznamu dat) prevadzame do datovych segmentov (jednotiek), s ktorymi je mozné
d’alej pracovat. V tomto procese identifikujeme alebo priradujeme tymto segmentom
nazvy. Proces identifikicie, vytvarania a pomenovania datovych segmentov je vel'mi
naro¢ny a tazky hlavne preto, ze nemusime v dany moment presne porozumiet réznym
vyznamom a implicitnej konceptudlnej Struktire. V tomto ohl'ade nie je moZzné kdédovanie
dat chapat’ ako definitivne aje mozné v priebehu vyskumu uskutoc¢iiovat’ rdzne opravy

a reStrukturalizacie v zavislosti na novo zistenych skuto¢nostiach.
6.5 Vysledky vyskumu

6.5.1 Cerveny kriz

Z publikacie Cerveny kriz sme analyze podrobili kapitoly: Dorast Cerveného kriza, Ako

pracovat’ a Dieta.
1. Ako je vymedzena vychovna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?
Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujiicimi kodmi:

5.48: Poslanie CK, s.49: Upeviiovanie navykov, Poziadavky prostredia, s.50: Prijemné
s uzitoCnym, VSetko sa pocita, Symbol naroda, Dva v jednom, Ucenie nesebeckosti,
Altruizmus, s.51: Praktické navyky, Budovanie vzt'ahov, s.52: Utvaranie hodnot, s.53:
Ideél, Zdroj inpiracie, N54: Ciel' CK, s.58: Vplyv spoloénosti, s.62: Definicia vychovy,
s.63: KI'acové vizby, Vplyv spoloc¢nosti, Funkcia rodiny, Vychovny vzor, Potreby dietat’a,
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Formovanie charakteru, s.64: Spomienky, Vplyvy prostredia, Zodpovednost' za vychovu,
Vyvéazenost roli, Vzajomna tolerancia.

$.50: Dva v jednom

Je radost vidiet' cinnost niektorych dorastovych skol, kde ucitel’ pochopil, Ze zahradnicenie
je nielen aplikovanou hodinou prirodopisu, ale aj mnohostrannou prileZitostou k vychove
charakteru.

Ucitelia vytvaraju detom také podmienky na vyucCovanie, aby im mohli obohatit’ obzory aj
beznymi ¢innostami ako zdhradkarcenie. Pri tejto prilezitosti to mozu pojat’ ako hodinu
prirodopisu a zaroven ako prilezitost’ k vychove charakteru.

s.50: Ucenie nesebeckosti

Uci deti nielen vsimat' si prirodu a chranit ju, ale aj v§imat si viastné okolie. Premyslat,
¢im by sa mohlo zlepsit' a skraslit. Vedie deti k tomu, aby mysleli na tych, ktori pridu po
nich a budu sa tiez radovat zo zelene a tone stromov, ktoré teraz oni sadia. Starat’ sa o
cistotu a pekny vzhlad skoly a okolia, to znamena starat’ sa o spolocné zaujmy vdicsieho
celku, sluzit triede, obci.

Autorka zdoraziiuje vyznam socidlneho ucenia, ktoré vedie deti k tolerancii a chépaniu
zivota v SirSich suvislostiach. Vysvetl'uje, ako m6zu mat ich rozhodnutia dopad na buduce
generacie, napriklad v suvislosti s ochranou prirody.

$.50: Altruizmus

Prebudit’ v detoch zmysel pre sluzbu druhym, vzbudit' v nich zaujem o pomoc spoluziakom
alebo dospelym, na ktorych osud tvrdo dolahol, to je popri starosti o zdravie hlavnym
poslanim prace Dorastu Cerveného kriza.

Zasady a principy, na zéklade ktorych CK funguje, maju velky vplyv na formovanie
z ktorych mozu Gerpat’, ako napr. socialno-zdravotnu &innost’ v CK.

s.54: Ciel CK

Zo vietkého, ¢o sa tu povedalo, je zrejmé, Ze sa Cerveny kriz vo svojom Doraste snazi
spolu so Skolou vychovavat mladez k zdravému, plnému a uslachtilému Zivotu.

CK zastava rolu vychovno-vzdelavacej institicie, ktord ma vel'mi tizke napojenie na koly,
a preto si uvedomuje zodpovednost’ a dosah CK na Dorast, ktory sa v fiom zdruZuje.

s.62: Definicia vychovy

Slovo vychova vytvara niekedy este predstavu, Ze vychovavat znamena rozkazovat dietatu,

¢o ma robit a zakazovat mu, c¢o robit nema. Skutocna a najkrajsia vychova je tam, kde
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vychovavatel’ vytvori prostredie, v ktorom je samozrejmé priame myslenie, prirodzené

konanie a spravny pohyb, ako ktosi povedal: pripravit podu, kvet porastie.

Vychova sa nestava vychovou len uplatiovanim prikazov a zdkazov. Vychova vyzaduje

uplatnenie spravnej stratégie a motivacie, aby bola zmysluplna.
$.63. KPacové vizby

Krasne prezité detstvo ma vyznam pre cely zivot. V tom je zodpovedna uloha dospelych,
aby sa vzZili do mysle dietata a vytvorili mu podmienky, ktoré potrebuje k svojmu rozvoju.
Ked’ su ludia vo vztahoch k sebe navzdajom Ccisti a vo svojej prdci poctivi, vytvori sa

mimovolne jasné prostredie, ktoré hlboko posobi na povahu dietata.

Autorka si uvedomuje krehki osobnost’ dietata, ktord sa dennodenne formuje a nasava
vSetky vnemy a dojmy z okolia. V jej pohl'ade na vychovu sa zrkadlia spomienky na
vychovu, ktoru dostala od svojich rodi¢ov a preto apeluje na kvalitné domace prostredie

a laskyplné vzt'ahy v rodine.
2. Ako je vymedzena socidalno-preventivna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?
Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.48: Nabozenska symbolika, s.49: Od zakladu, Prevencia zdravia, s.50: Rizikové skupina,
s.51: Laska k bliznemu, s.52: Spolocenska uvazlivost, Ohrozena mladez, Moralne zasady,
Pohlavna striedmost’, s.55: Potencial deti, s.58: Prevencia obcCanov, s.64: Nevhodné

priklady
$.50: Rizikova skupina

Vuprimnej starostlivosti o svojich spoluziakov v triede mézu ozaj mnoho vykonat.
Napriklad zabezpecia okuliare, protézu, opravu chrupu nemajetnym spoluziakom,
predplatia chudobnému spoluziakovi miesto v prazdninovej osade, bystrejsi opakuju

ucebnu latku so Ziakom, ktory pre nemoc zmeskal ucenie a pod.

Autorka upriamuje pozornost’ na poskytovanie pomoci Ziakom menej bystrym a Ziakom zo
socidlne slabsich rodin. Aj malé priklady pomoci a spolupatricnosti sa mozu stat’ vel'kymi

v ociach tych, ktorym sa poméha.
s.51: Laska k bliZnemu

Teraz, v case tazkej hospoddrskej depresie Dorast Cerveného kriza pomdhal dobre

organizovanymi zbierkami Satstva, zaobstaral svojim spoluziakom mlieko na desiatu a aj
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inak sa staral o svojich postihnutych kamardtov. Cerveny kriz citi, Ze sme ako celok
povinni starat’ sa o nezamestnanu mladez, a to nielen hmotnou pomocou, ale ze musime
spolucitit aj s jej duSevnym utrpenim, ved mladost bez cinorodosti zasluhuje velku

sustrast.

Autorka vyzdvihuje dobrovolné aktivity Dorastu CK v &asoch hospodarskej krize a kladie
doraz na usmeriiovanie deti pomocou aktivit v CK. Tieto pomahaji detom ziskavat

navyky smerujuce k podpore zdravia a pomoci druhym.
$.52: Ohrozena mladez

Ziadame od ¢lenov Dorastu, aby nepili alkohol a nefajcili, to by malo byt samozrejmé.
Uvedomelost’ a doslednost v tejto veci! Abstinencia od liehovin a fajcenia neznamenad, ze
mlddez nieco straca. Vzdava sa tychto zlozvykov preto, Ze sama otvara novy, slobodny svet.

Opilstvo a povrchna zamilovanost su v rozpore so skutocnou laskou a krasou striedmosti.

Autorka je horlivou zastankynou zdravého zivotného Stylu, ¢o sa prejavuje aj v jej
upornom trvani na abstinencii a zdrzanlivom chovani u mladdeze. Z jej pohladu sa jedna

o zlozvyky, ktoré mladez oberaju o skuto¢né cnosti Zivota.
s.58: Prevencia ob¢anov

Kde je socialno-zdravotna praca dobrovolnych spolocnosti, obce a Statu dobre
zorganizovana, tam mozno docielit, aby kazdy jednotlivec postihnuty nestastim alebo

chorobou bol podchyteny a vrateny zdravému Zivotu.

Doba, v ktorej autorka Zila, kladla velké naroky na obyvatel'ov Ceskoslovenska. Socialno-
preventivne programy nachadzaji svoje miesto v spolo¢nosti len postupne, ale autorka veri

v silu a v solidaritu spolo¢nosti, ktord pomaha riesit’ neprijemné Zivotné udalosti.
s.64: Nevhodné priklady

Aky mravny zaklad mozu ziskat' deti, ktorym sa v kindch ukazuje nerest v najhrubsich
formdch, a to v ruchu velmi lakavom, nedostatocne vykupena v zavere nejakym zmierlivym,
mravoucnym zakoncenim! Ako mozno od nich cakat prirodzeny odpor k zlu, ked’ich takého

filmy pripravuju do Zivota!

Autorka varuje pred aktivitami, ktoré podl'a nej nie sit vhodnym vychovnym prostriedkom
akrivia charakter. Dovolava sa uplatiovania moralnych zasad v suvislosti

s kinematografiou, ktora podl'a nej nedava detom dobry priklad do Zivota.
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3. Ako je vnimané postavenie pracovnikov v pomahajucich profesiach?
Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.47:. Ucitelove schopnosti, s.48: Organizacny poriadok, Zodpovednost, Ucitel'ovo
poslanie, Ucitel'ova osobnost, s.49: Ucitel’ ako vzor, s.52: Vhodné aktivity, s.53: Dalsie
kompetencie, Vysledok spoluprace, s.54: UCcitelova hodnota, Dostupné zdroje,
Vzdelavanie ulitelov, Potreba rovnovahy, s.55: RieSenie, s.58: Vymedzenie socialnej
prace, Sposobilost pracovnika, Kvalifikacia, Ulohy, Odborna priprava, s.59: Dobré
vztahy, Nevhodny postoj, Stratégia spoluprace, Spdsob spoluprace, Analyza silnych
stranok, Uprimnost’ namieste, s.60: Motivacia, Vyty&enie pravidiel, Kvalita prace, Socialne
zruénosti, Dolezitost empatie, s.61: Pevny postoj, Zit' v pravde, s.62: Silna osobnost,
Utitelova tloha, Ué¢itelova osobnost, s.63: Uloha Skoly, s.64: Uvedomelost’, Vyznam

ucitel’a, Ucitel'ove schopnosti.
s.48: Ucitelovo poslanie

Ked' si ucitel uvedomi, ze sa v tych detskych dusickach odzrkadluju aj vsetky jeho dobré
vlastnosti a c¢iny, Ze nimi formuje nielen povahu, ale aj cely osud dietata, vidi odrazu

akoby v zdblesku svetla vSetky tvorivé moznosti svojho povolania.

Nadsenie z prace ide ruka v ruke s premenou detskej duSe. UCitel’ je nasledne pohanany

a motivovany k eSte vac¢sej tvorivosti a vyuZivani svojich schopnosti.
s.48: Ucitelova osobnost’

Ked' toto svetlo prenikd do jeho duse, stava sa ucitel’ Zivym clovekom a nestane sa len
puntickarom, ktorému rozhodujiicou autoritou je iba rozvrh hodin. Jeho presnost sa stava
prostriedkom, nie cielom a jeho vnutornd sloboda posvdcuje doslednost drobnej prace,

ktoru kona.

Ked’ v sebe ucitel’ objavi radost’ z prace, zmeni sa aj jeho vnatorny postoj a spdsob, akym

svoju pracu vykonava a podstatnou sa stava doslednost’ jeho prace.
s.64: Vyznam ucitela

Ked’ sa bude hodnotit’ dobry ucitel tak, ako bankovy uradnik alebo velkopriemyselnik, ked’
sa bude honorovat umenie ucitelovo ako zdatnost' technika, len vtedy sa vytvori taka

spolocnost, Ze v nej bude mat clovek cenu nad zlato.
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Postavenie ucitel'a nie je docenené tak, ako by si zasluzil, napriek tomu, Ze zadsadnym
spdsobom ovplyvituje vychovny proces dietata. Vysledky vychovy maji v kone¢nom
désledku dopad na Siroku spolocnost’, preto autorka dufa v zmenu postojov voci ucitel'ske;j

profesii.
s.58: Kvalifikacia

K tejto praci nestaci len dobra vola a uprimné srdce, tu treba aj odborné vzdelanie i dobré
Skolenie. Tak v poslednom Stvrtroku vzmikaju socidlne, zdravotné a socialno-zdravotné

skoly a tvori sa nové povolanie socidlno-zdravotnickych pracovnikov.

Dolezitou sucastou profesijného zivota ucitelov a socialno-zdravotnych pracovnikov je
nielen vricny zdujem pomahat’, ale aj vzdelavanie sa a ziskavanie odbornej kvalifikacie

v novovznikajucich povolaniach.
$.60: Dolezitost’ empatie

Nestaci si rieknut: ten c¢lovek robi to a to nespravne — a potom pondhlat sa povedat mu to
z mosta doprosta. Najprv treba uvazit, na kolko tento clovek moze nas nazor pochopit, ako
mu to ukazeme, ako mu pomozeme. Tym uz myslime len na toho cloveka a prestaneme
mysliet' na seba (v kritike druhého skryva sa casto trocha obdivu k sebe samému). Tak
najdeme aj lepsi sposob podania. Niekto znesie tri trpké kvapky pravdy a predbezne nic
viac a v tom, Ze mu prave odmeriame len tie 3 kvapky, v tom je nasSa ucta k clovekovi.

Odmerat tri kvapky da predsa viac prace ako vyliat niekomu na hlavu za hrncek vody!

Autorka jednoznacne chape vyznam empatie a sebareflexie. Jej Ucta k 'udskej bytosti sa
prejavuje aj vobyCajnom chéapani jeho hranic a moZnosti anabada k podobnému
zmyslaniu aj svojich Citatel'ov.

s. 64: Ucitel’ove schopnosti

Nech nie je u nds ani jeden ucitel, ktory by nemiloval prirodu, rucnu pracu a tvorivu hru!
Veru ano, organizovat slusné hry vie len ten, kto stoji pevne na zemi, je optimisticky pri

praci a vie ocenit mravné kvality hry.

Autorka mé jasnt predstavu o tom, aké schopnosti by mali mat’ ucitelia. Medzi oCakévané
ucitel'ské zru¢nosti radi kreativnu pracu, lasku k prirode a k tomu optimisticky pristup

k praci. Nezabuda na mravny zaklad, z ktorého by mali Cerpat’ pri organizovani hier.
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4. Ako je definovany prinos socialno-zdravotnych organizacii?
Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.47: Uloha skoly, Zivna pdda, s.48: Konstruktivna spolupraca, s.49: Schopnost
participacie, Vzdy su moznosti, s.51: Iné moznosti, Potreba novych podnetov, Do
neznama, s.52: Dovera v budicnost’, Svojpomoc, s.54: Smerovanie mladeze, s.55: Nadej,
s.58: Nezalezi na mieste, s.61: Efektivita prace, Podl'a planu, Casova naro¢nost’, s.62:

Ocakavanie, Pripravenost’, s.65: CK prikladom, CK ako tmel.
5.47: Zivna poda

Skola sustreduje deti v case ich intenzivneho vyvoja a rastu. Si tam hodiny a hodiny.
Dnesna skola sa snazi o to, aby dieta ziskalo nielen hodne vedomosti, ale aby bolo
vychovavané aj po stranke povahovej. Cerveny kriz organizovanim Dorastu v tomto tsili
Skolu vedome podporuje a pomdha jej vytvorit' prostredie, v ktorom by sa dieta vyvijalo

zdravo, slobodne a harmonicky.

Skola je pre deti dolezitou zakladiiou a Zivnou pddou, ktora CK v jej praci podporuje.
Obidve inStitacie sa snazia okrem vzdeldvacich aktivit poskytnut’” detom aj podnetné

prostredie pre zdravy vyvin a rozvoj potencialu.
s. 51: Potreba novych podnetov

Preto Liga Cervenych krizov zorganizovala vzajomnu vymenu listov, albumov, obrazov
a darov medzi Dorastom najroznejsich Statov a ndarodov. Detom sa takto otvori nejedno
okienko do sveta, uvedomia si ako Ziju roznym spésobom, hovoria rozlicnymi jazykmi, no

predsa len su isté veci spolocné.

Z textu vyplyva, e liga CK je organizacia otvorena rdznym pristupom a moZnostiam
vzdelavania. Medzinarodna koreSpondencia pomaha detom =ziskavat predstavy
o fungovani inych narodov. Umoziiuje im uvedomovat’ si kulturne rozdiely a zaroven si
vSimat aspekty, ktoré maji spolocné.

$.52: Svojpomoc

Prostriedky k praci ziskava si Dorast roznymi podujatiami, napr. zahra divadlo, usporiada
detsku zabavu a pod. Zisk zo vstupného, z tomboly, z predaja vlastnorucne vypestovanych

kvetov dovoli splnit’ socialny alebo zdravotny program, na ktorom sa Ziaci so svojimi

veducimi dohodli.
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Mlédez ma moznost' si uvedomit, ze je potreba vynalozit nemalé usilie na zdarné
naplnenie stanovenych planov. V ramci programu CK sa uci preberat’ zodpovednost’ aj za

ziskavanie potrebnych financii pomocou réznorodych dobrovol'nych ¢innosti.
s. 65: CK prikladom

Ak sa budu deti na celom svete vychovavat v duchu Cerveného kriza, pripravujuc tak
svojim stalym vzdjomnym stykom ovzduSie medzinarodnej dovery a dobrej vole, vtedy
mozeme verit, ze nam v nich rastie generdcia, ktora bude vedoma svojich vlastnych prav

a povinnosti, generdcia spravodliva k sebe i k ostatnym.

Autorka vidi v CK krizi spoloCenstvo, ktoré nauci deti pravym zivotnym hodnotdm
a vStepi im vedomie vzajomnej pospolitosti. Veri, ze CK ma potencidl vychovat’ generacie,

ktoré budu Sirit’ idedly humanizmu.

6.5.2 Prihovor venovany ucitePom zo diia 26. 1. 1931.

1. AKko je vymedzena vychovna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

Na thto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujucimi kédmi:
s.1: Hudba, Duch naroda, s.2: RieSenie, Poziadavky

s.1: Hudba

Jaka by to byla rada ucitelii, vybornych muzikantu, kteri na ceskych vesnickdach krasnou
hudbou chramovou a zpevokoly slechtili mysl mldadeze, takze byla schopna ocenovat statky

neviditelné.

Autorka vyzdvihuje zasluhy ucitelov na povzneseni ducha amysle mladych Tudi,

pomocou precitenia chramovej hudby a spevokolu.
s.1: Duch naroda

Jaka by to byla rada muzii a Zen, kteri v hodindach psani, pocitani, ¢teni a ostatnich dali
obcas proniknout paprsku duchovni sily, ktery dotekl se primo mladych srdci a objevil jim

bohaty zdroj nasi kultury ndarodni, z néhoz vsichni miizeme Cerpat.

Bohatstvo wucitel'ov spoc¢iva vich schopnosti obohatit mysel mladych I'udi, aj

prostrednictvom prvkov narodnej kultiry na vyu€ovacich hodinach.
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s.2: RieSenie

Kde je ten klic? Nemam jej, ale tusim, kterou cestou jej nalezneme. Pestujme v détech

nejen uctu k Zivemu tvorstvu, ale i ku vécem.

Autorka hlada kl'a¢ k novej Eurépe. Nema odpoved’ na otazku kde je, ale vie, akym
sposobom sa k nemu moze dopracovat. S nddejou upriamuje pohlad na deti a doveru
vklada do rik vychove, ktord ich ma naucit’ ucte ku vSetkému, ¢o bude mat’ dosah na ich
Zivoty.

2. Ako je vymedzena socialno-preventivna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.1: Pre druhych. Naplno, s.2: Zodpovednost, Odznova, Cudska praca, Posun, Kvalita,

s.2: Zodpovednost’

Do budoucnosti je nas kol tak krasny a vazny, jak byl v minulosti. V novém desitileti chtéli
bychom pracovat dal tak, jak jsme pracovali, ale zdokonalené. Situace dnes ve svéte neni
lehka. Hledame klic k nové Evropée, k novému svétu — zda se byt zamkem na 9 zamku

uzavienym.

Autorka hl'add pomocou Masarykovej Skoly odpoved’ na to, akym spdsobom celit’ novym
vyzvam, ktoré so sebou prinasaju spolocenské zmeny v Eurdpe. Uvedomuje si, Ze ma pred

sebou t'azku ulohu, pokial’ chcli v novom svete pracovat’ eSte lepSie, nez doposial’.
s.2: Kvalita

Zadejme na filmu uslechtilost divadla! Netrpme, aby ditéti radiem dostdvala se hudba,
nediistojna lidské bytosti! Zadejme to se samoziejmosti normalniho ¢lovéka, ne jen dnes ve

slavnostni chvili, ale den ze dne!

Filmova a hudobné tvorba pre mladez je v rozpore s autorkinym vnutornym citenim. Vidi
v nej nepriatel’a doby, pretoZze ma negativny dopad na osobnost’ deti a Ziada o kazdodennti

ostrazitost’.

3. Ako je vnimané postavenie pracovnikov v pomahajucich profesiach?

Na tato otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kodmi:
s.1: Pod’akovanie, Ocenenie

s.1: Pod’akovanie, Ocenenie
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Ujimam se slova, ponévadz osobné citim touhu podekovat ceskoslovenskému ucitelstvu za
pomoc v minulém desitileti. Stav ucitelsky ma velikou zasluhu na narodnim obrozeni

a upevneni;

Autorka vyjadruje svoju tctu a vd’a¢nost’ ucitelom za vykonanu pracu a chape ich dolezité

postavenie v narodnom obrodeni.

4. Ako je definovany prinos socialno-zdravotnych organizacii?

Na tato otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kodmi:
s.1: Oddanost’, Uprimnost’, s.2: Kolos, Srde¢nost’

s.1: Oddanost’

...a po prevratu za velmi tézkych okolnosti ziistal veren své tradici, tradici Komenského, dle

niz Skola je dilna lidskosti.

Autorka si uvedomuje vel’ky podiel prace, ktory maja ucitelia na formovani povojnového

Ceskoslovenska a ocefiuje ich vernost’ principom ucenia Jana Amosa Komenského.
s.2: Kolos

Pracujme k tomu, aby Kviz — mohutnad organisace rodici, aby dorost — pulmilionovy sbor
detsky jedinym hlasem vyjadroval skutecnou potiebu rodiny. Aby tak zase krb dosSel ke
svemu pravu, aby domov byl Cistym, silnym prostredim, z néhoz denné clovek vychazi
s plnou mladosti idedlu!

Kriz, zloZzeny zrodiCov adeti vsebe nesie dbleziti symboliku rodiny. Reprezentuje

hodnoty, na ktorych mdze spolo¢nost’ stavat’ a ku ktorym by sa mala vracat’.

6.5.3 Prihovor pri prilezitosti otvorenia Masarykovej Statnej Skoly zdravotnej

a socialnej starostlivosti zo dia 7. 3. 1936.
1. Ako je vymedzena vychovna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?
Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.1: Uspech v &innosti, s.2: Praca, s.3: Spojitost, Jasny zamer, s.4: Obraz §tudentky,

Priatel’stvo, s.5: Poucenie, Rovnovaha
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s.2: Jasny zamer

Budete-li mit vy, ucitelé, na zreteli jediny cil: zdravou, produsevnélou spolecnost lidskou
a vyjdete-li z jasné predstavy dokonalé socidalné zdravotni pracovmice, budou vase
prednasky pozehnanim.

Ucitelia nem6zu minut’ svoj ciel, pokial’ zostant verny zdsadam a principom, s ktorymi sa
rozhodli pristapit’ k vyu€ovaniu na Masarykovej $kole.

s.5: Rovnovaha

Svézi pozornost v hodindch, hravost ve volnych chvilich a klidny odpocinek necht
pripravuji vas pro vase uslechtilé povolani Zivotni.

Autorka nabada ziacky k rovnovahe vo vSetkych Cinnostiach ktoré vykonavaju, aby boli
schopné vytazit’ ¢o najviac z kazdej chvile, ktora ich pripravuje na ich buduce povolanie.
2. Ako je vymedzena socialno-preventivna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.5: Osobné vnemy, Pomoc,

s.5: Osobné vnemy

Zakyné pamatujte, Ze vy samy musite tém, jimz mdte pomdhat, predchazet dobrym
prikladem. Proto si ulozte svédomitou péci o vlastni zdravi — a posuzujte je uvédoméle po
strance fysiologické; uvédomujte si samy sviij vztah kvlastni rodine, ke spoluzakiim
a k ucitelim — pozorujte se védomé sociologicky, tak nejsndze porozumite diileZitosti
ucebné latky.

Ziatky st nabadané, aby pri svojej praci pamitali predovietkym na to, Ze je dolezité byt
pre ostatnych prikladom. Sebakriticky premyslat’ o sebe a svojom jednani, ktoré poméha

osobnému rozvoju a ziskané poznatky mozu nasledne pomodct’ pri starostlivosti o 'udi

v nudzi.
s.5: Pomoc

Vasim ukolem bude pomdahati nemocnym, lidem hospodarsky oslabenym, tém, kdoz upadli

mravne.

Autorka vymedzuje hlavnu ¢innost, ktord ¢aka na absolventky Masarykovej skoly a tou je

pomoc 'ud’om v akomkol'vek pripade nudze.
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3. Ako je vnimané postavenie pracovnikov v pomahajucich profesiach?

Na tuto otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujicimi kédmi:

s.2: Argument, Spolu, Motivacia, Sucinnost’, s.5: Navod, Obetavost’, Obraz pracovnicky
s.5: Obetavost’

Preji Vam, abyste s lidmi, jimz slouzite, opravdové citily, a aby vas hluboky cit byl vyvazen
bystrym darem pozorovacim a usudkem klidnym. Celou dusi a nerozpolténou mysli

pomahejte!

Zanietenie celej bytosti pre pracu, sucit s 'ud'mi a vyrovnana osobnost’, sa daji povazovat

za kritéria, ktoré si autorka zela pre buduce pracovnicky Masarykovej Skoly.
s.5: Obraz pracovnicky

Pilnd prace dobre vykonand da i volnou chvili. Byla bych rada, kdyby se ve vasi mysl vtiskl
obraz pilné Zeny, jak ji vidi velky basnik italsky, Dante:

Symbolem pile je mu mlada divka Lea, jez trha kvétiny a pri tom zpiva.

Tento obraz nebyva obycejné spojovan se socialni zdravotni pracovnici. Kéz skola umozni,

aby byl symbolem pracovnice ceskoslovenskeé.

Autorka spojuje idedl zdravotnej pracovni¢ky s mladou diev¢inou z Danteho basne.
V mladej diev¢ine vidi prikladné spojenie uslachtilej Cinnosti a lahkosti, s akou je

vykonavana a dufa, ze Skola prijme tento symbol za svoj.

4. Ako je definovany prinos socialno-zdravotnych organizacii?

Na tato otazku zodpovedali textové uryvky reprezentované nasledujucimi kodmi:

s.1: Uloha kuratéria, Zelanie, Rovnost, s.2: Moznosti, s.3: Najvysii ciel, s.5: Predpoklady
s.1: Uloha kuratéria

Preji kuratoriu skoly, jez je ustaveno ze dvou zastupcu ministerstva zdravotnictvi, dvou
zdstupcu ministerstva socialni péce a dvou zastupcii ministerstva Skolstvi, preji vroucne,
aby vyhranénost a jasnost ukoli, o neZ pecuji tato ministerstva, vedla k naprosté

Jjednotnosti skoly.

Pred kuratériom stoji vyzva v podobe Masarykovej Skoly. Autorka dufa, ze povedu skolu

spravnym smerom a tym aj k naplneniu poslania, pre ktoré bola zriadena.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

s.3: Najvyssi ciel’
psychologického ve své podstate dusevni, sociologického v povaze tvora spolecenského.

Vsechno toto studium a pozorovani sjednocuje Socidlni prace v umeéni, jimz absolventky

skoly budou slouzit cloveku, jeho rodiné a obci.

Studentky Masarykovej $koly sa musia naudit umeniu starostlivosti o &loveka ako
o celostnu bytost. Umenie pozorovania a Stadium ¢loveka po vsetkych jeho strankach, je

hlavnou poziadavkou pre uspesnu sluzbu, ktora ich caka po ukonceni Studia na skole.
s.5: Predpoklady

V této skole jsou vsechny predpoklady tak krasne dany, ze z vas mohou vyriist pracovnice

zdrave, svezi, plné radosti.

Autorka je presvedcend, ze Skola dokonale splituje predpoklady, pre ktoré bola zriadena
a preto ma nadej, ze absolventky budu na vykon svojej profesie po stranke osobnostnej

vyborne pripraveng.
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7 ZHRNUTIE VYSLEDKOV VYSKUMU A DOPORUCENIE

Ciel'om vyskumu bolo analyzovat’ myslienky Alice Masarykovej, suvisiace so socidlno-

pedagogickou ¢innostou v jej pracach.

Pre svoju analyzu sme si vybrali dokumenty, ktoré obsahuji Uvahy andzory Alice

Masarykovej dotykajuce sa tejto témy.
AKo je vymedzena vychovna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

Alica Masarykova vnima vychovu ako aspekt, ktory zasahuje do vSetkych oblasti 'udského
zivota. Ci uz je to vychova zamerna alebo nezamerna, upozoriuje, ze v kazdej chvili
predavame detom priklady chovania, ktoré maji vplyv na formovanie ich osobnosti.
V textoch sa upriamuje na vychovu k dobrovol'nej ¢innosti, vychovu k ochrane zivotného
prostredia, vychovu k narodnej hrdosti. Autorka zdoraziiuje taktiez ddlezitost’ mravnej
vychovy a harmonickych vztahov v ramci rodiny. Poukazuje na vyznam spoluprace medzi
rodi¢émi a Skolou. Podporuje, aby sa na vyucovacich hodinach prepojovali teoretické
vedomosti s praktickou skusenost'ou. Vyzdvihuje vyznamnost’ ucitel'ovej osobnosti, ktora
sa podiel'a na utvarani buducej generacie. Apeluje na spolo¢nost’, pretoze je zodpovednd za

hodnoty, ktoré detom vSstepuje.
Ako je vymedzena socialno-preventivna ¢innost’ v textoch Alice Masarykovej?

Alica Masarykova si uvedomuje velku potrebu pomoci 'ud’om, ktori sa z roznych pricin
ocitli v neprijemnych Zivotnych situdcidch. PovaZuje za nevyhnutné, zamerat’ sa na
zmiernovanie pri¢in a na hladanie rieSeni. Obracia sa uz na mladu generaciu, aby si
uvedomila svoju mieru zodpovednosti voci tym, ktori pridu po nej. Alica Masarykova sa
aktivne podiela na otvéarani §kol, ktoré maji vychovavat’ budice socidlno-zdravotné
pracovni¢ky, s ¢im stvisi potreba kvalitnej vyucby a pripravy na ich buduce povolanie.
Ziada buduce pracovnicky socialnych profesii, aby isli P'udom prikladom v starostlivosti
o seba a svoj zivot. Apeluje na ostrazitost’ pred vplyvmi, ktoré maja negativny dopad na
mysel’ deti. Veri, ze dobra organizacia socidlno-zdravotnych institicii pomdze zmiernovat’

a odstraniovat’ neprijemné Zivotné situdcie.
Ako je vnimané postavenie pracovnikov v pomahajucich profesiach?

Vo svojich textoch sa Alica Masarykova venuje hlavne ucitel'om, socidlno-zdravotnym
pracovnickam a vedicim Dorastu. Vnima ich ako osobnosti, ktoré zasadnym spdsobom

zanechdvaju stopy v l'udskych duSiach. Vo vSetkych profesidch trva na kvalitnom
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vzdelavani, ocakava zapal pre pracu a hlavne citlivy l'udsky pristup. Uvedomuje si
problematiku nedocenenej ucitel'skej profesie v rdmci spolo¢nosti. Nezabuda na zésluhy
ucitelov pri narodnom obrodeni. Vyzdvihuje ich doélezitd ulohu pri priprave ZziaCok
socialno-zdravotnej Skoly na buduce povolanie. Rola ucitel’a sa mnohokrat prelina s rolou
vediceho Dorastu. Pre mladez zdruzujicu sa v CK st autoritami, ku ktorym mladez

vzhliada.
AKo je definovany prinos socialno-zdravotnych organizacii?

Dalo by sa povedat, Zze Cerveny kriz je pre Alicu Masarykov( srdcovou zaleZitostou.
Reprezentuje organizaciu, ktora vychovava silni a uvedomeli generaciu mladych l'udi.
Usmernuje ich dobrovolnymi aktivitami, otvdra im nové obzory v ramci pisomnej
kore$pondencie so zahrani¢im, uci ich zodpovednosti za plnenie danych cielov, uc¢i ich
vzijomnej solidarite. Skola je miestom, kde diet’a nielenZe vstrebdva mnoZstvo vedomosti,
ale je aj miestom, ktoré vychovava. Vedie deti k starostlivosti o seba a svoj zoviajSok, uci
ich starat’ sa o svoje okolie, u¢i ich navzajom si pomahat’. Socidlno-zdravotna skola je
splnenym snom Alice Masarykovej. Veri, Ze Studentky ziskaji odbornti spdsobilost’, ktora
sa od nich ocakdva pri vykone ich budiiceho povolania. Vo svojom prihovore taktiez
vyjadruje vdaku vSetkym Skolam, ktoré zostali v tazkych casoch verné Komenského

myslienkam.

V textoch Alice Masarykovej nachddzame vel'a silnych a oduSevnenych myslienok. Jej
nazory na 8kolstvo a Cerveny kriz boli indpirujuce nielen v ¢asoch minulych, ale zostdvaju
inSpirujice a podnetné aj pre oblast’ dneSnej socidlnej pedagogiky. Dalo by sa povedat, ze
socidlna pedagogika je mlada disciplina a prave preto sa z myslienok Alice Masarykovej

da cerpat’ ako z historického zdroja, ktory je prevereny ¢asom a sklisenost’ami.
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ZAVER

Pribeh Alice Masarykovej ma zaujal natol’ko, Ze som sa rozhodla podrobnejSie preskumat’
jej zivot a dielo ktoré za sebou zanechala. V prvych kapitolach som sa venovala jej rodine,
detstvu a skolskym casom. Postupne som sa prepracovala k Studiu na vysokej skole,
osobnym aktivitim a pracovnym zaciatkom na gymndziach. V d’alSich kapitolach som ju
priblizila ako predsedni¢ku Cerveného kriza a zamerala sa na jej zasluhy spojené
s ¢innost'ou tejto organizacie. V praktickej ¢asti som sa pomocou dokumentovej analyzy
snazila poukézat’ na to, ze principy humanizmu na ktoré vo svojich textoch poukazuje,
zostavaju stale rovnaké a mézeme ich povazovat’ za odrazovy mostik pre pracu socidlneho

pedagbga.

Alica Masarykova zila v komplikovanych €asoch. Doba nebola velmi naklonend jej
planom v sociélnej oblasti, no ona so svojim hlbokym socidlnym citenim, postupne burala
predsudky a zdarne realizovala svoje sny o zdravotnych a socidlnych Skolach. Snazila sa
pozdvihnit Groveii socialnej prace na izemi vtedajsieho Ceskoslovenska. Uvedomovala si,
ze pokial’ socialna praca nenadobudne charakter profesionalnej pomoci, len tazko sa bude
republika spamitavat’ z nasledkov vojny. Alica kracala s dobou a mnohymi svojimi
nazormi ju dokonca predbehla. Bojovala za zrovnopravnenie postavenia Zien v spolo¢nosti.
Do skolstva zavadzala reformné myslienky, za o ju jej Ziacky zboznovali. Stdla na cele
organizacie, ktora za jej predsednictva dosiahla svetovej urovne. Kladla na seba vysoké
naroky a vysledkom toho, je nesmierne mnoZstvo prace, ktoré za sebou zanechala. Pre
dobro druhych obetovala vela krat aj vlastné zauymy a osobny Zivot iSiel stranou. Zazila
vézenie, kvoli vojne prisla o vel'a svojich blizkych, no napriek tomu zostala verna svojmu
presvedceniu a zdsadam a aj nad’alej hajila potreby obyc¢ajnych l'udi. Socidlna ¢innost’ ju
vel'mi naplnovala. Motivaciou bolo uspokojenie jej vnutornej potreby pomahat’. Za svoje
sluzby ni¢ nec€akala. Jediné ¢o ocakévala bolo, ze bude pre I'udi prikladom a tak sa jej

snaha o lepsi svet zaéne pomaly napiat’.

Jednou zmala osobnosti, ktoré okrem iného, ocenili prinos Alice Masarykovej
v socidlnych aktivitach, bol aj Dr. René Sand. Pri prilezitosti priprav Prvého svetového

kongresu socialnej sluzby v roku 1928 v rozhovore pre ¢eskoslovensku tla¢ predniesol:

,Jsem Stasten tim, Ze mohu Fici, ze vidycky, kdykoliv prijedu do Prahy, setkavam se
s novym pokrokem. Obcansky duch jest tak hluboce zakotven v obyvatelstvu, ze Vas prosté

unasi pres prekazky, pred kterymi ostatni zemé couvaji [...]. Pres ohromné potize postavilo
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se CSR v celo evropskych statii v mnohych oborech a zvldsté v konstruktivni socidlni
politice, ve vychové povsechné, odborné, zemédelské i rodinné, v socidalnim pojisténi,
hygiené i soc. péci. Zvlaste socialni Skola v Praze jest vzorem [...]. Tim, Ze pani Dr. Alice
Masarykova zalozZila socialni skolu v Praze, prokdzala Vasemu statu novou a vyznamnou

sluzbu, jejiz blizke i vzdalené vysledky maji velkou diilezitost “ (Lovci, 2008, s. 308).
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ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK

CSCK  Ceskoslovensky &erveny kriz

W

CK Cerveny kriz
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ZOZNAM PRILOH

PRILOHA P I: Cerveny kriz

PRILOHA P II: Prihovor pri otvoreni Masarykovej $tatnej $koly zdravotnej a socialnej

starostlivosti

PRILOHA P III: Prihovor venovany uéitelom



PRILOHA PI: CERVENY KRIiZ

| starostlivost o deti sa ukongenim osady nekon¢; po névrate
z osady bjvaji deti uZ navyknuté a ochotné konat dobro a

ked'je nickto, kto ich niekedy aj nav3tivi a povzbudi, ostéva

vplyv osady trvaly. Preto sa odporida, aby si pracovnici

spolku rozdelili medzi sebou akysi dozor nad detmi, ob&as

ich navitivili, porozprévali sa s rodi¥mi a raz za &as zaviedli

deti do poradne na lekérsku prehliadku, Drobn, praktickd

rada ako varif, ako najidelnejfie upravif izbu, vetraf atd',

| mde podstatne prospiet matke a diefaty; pravidelnd lekérs-

ka prehliadka v&as upozormi na pripadné poruchy zdravia.

Samozrejme, vybraf vhodného floveka na.tito pricu treba
velimi obozretne. Na ndvitevy dorodin saméXu vysielatlen:
diskrétne, dobrosrdetné a pracovité &lenky, inak sanivite-::

vami spdsobi viac zla ako dobra. : L

Najvjznamnej¥ou vyzvou K zdravému a uvedomelému
%ivotu jé Mier Cerveného kiita, ktorf saka¥df rok vyhla-
suje na Velki noc. Tu sa Cerveny kefZ obracia ku vietkym.,
ob&anom a ¥iada, aby .sa. pokojnou.atmosférou v. rodine,:
konStruktivnou précou a kladnjm stanoviskom k verejnjm.
veciam. prispelo k' vnitornému mieru. Aspofina tri.dni-v -
roku maji prestat hidky, zneva¥ujica kritika lud{ z iného .
tibora, zdbraziiovanie toho; &o nds.deli. Namiesto toho,sa -
md verejny zdujem zamerat’ na nejaki otdzku, ku ktorej ;

vi&ina ludi mé alebo mé maf svoj osobny vzizh. Preto

Cetveny kriz vidy vyhldsi heslo, ktoré sa potom analyzije
v tlati, v prednaSkach, mierovych prejavoch a slavnostiach. -
i Tak bolo napriklad heslom Mieru Cerveného kifza - Ucta
| k starobé, Blaho deti predovie Cistota viade & 'vo"'
vEetkom, Cisté tla& = V¥dy smé sa snaili, aby z tychio”

troch dni ‘Mieru ‘skrslo nie€o pozitivne; ‘trvalé.: PravdaZe
vieme, Ze by mier mal trvaf cely rok dnie tri ik

“Zdravie a poko iy {
| Zdraviludia sd mencj néchylni k draZdivos
vosti. DriZdivost a neznifanlivost ¥ nérode

46~ chiivosti navonok. . -

‘budeme rozvéni a oddani veci mieru, ak pri tom bude nafa

aby dieta ziskalo nielen hodne v sti, ale aby bolo
. vychovévané aj po strinke povnhovei‘iEcrvenﬁ kriZ organi- T A’

Myflienka Mieru Cerveného krifa, u nés uZ niekolko
rokov zachovévaného, preniké aj za hranice. V roku 1934
medzinérodné konferencia Cervenych kri%ov v Tokiu odpo-
ruéila tento trojdenny Mier Cerveného ki%a ostatnym Spo-
lognostiam Cerveného luiZa. Ak bude Cerveny kiiZ v roz-
nych krajinich takio stistavne viest’ svojich ob&anov od
zbytotmych sporov k spolotnym ziujmom pokojného lhds-.
kého spolunaivania, moZeme diifat, %e se Sasom utvori aj
medzindrodné ovzdusie dobrej véle a porozumenia, v kto-
rom vojna uX nebude moZné.

Mierom Cerveného kriZa voléme ku vietkjm obyvatel"
om nasej republiky; aby si svojim myslenim, slovami 2
skutkami utvorili aj svoj vnitomny pokoj. Pritom viak Ha-
dame rovnako nalichavo, aby boli véetky spolky Cerveného
kriZa pripravené a pohotové, ak by pri vietkom mierovom
dsili v Eurépe predsa len malo déjst znovu k vojne. Ak

pohotovostuskuto&iiované bezchybne aZ po najmeniicelok,
dosiahneme, aby nade slovo malo vo svete véhu, A ak vietku
tito véhu vynalotime na vec mieru, mb%eme podstane
prospiet sebe i druhym nérodom.

6. Dorast Cerveného krifa

I"Skola sistreduje deti v Ease ich intenzivneho v§voja 8 Loyn
rastu. SG tam hodiny a hodiny. DneSné ¥kola sa snaZi o to, Seoly

zovanim Dorastu v tomto sili Ekolu vedome podporu‘;e 8, Sua
poméha jej vytvoril prostredie, v ktorom by sa dieta vyvijalo f
zdravo, slobodne a harmonicky.

{ Zivot, ktor§ pridi mimo Skoly, v dedine a v Sirom svete, uSroove
vo svojich pozitivnych a krésnych prejavoch vnimavy ved- 5@;{??»0571
ci Dorastu zachytéva a uvédza do Skolskej préce tak, aby bol

T
gug%_}?g.ﬁ zachytéva utitel'zo difa na defi, z roka na rok, v tom nie je

| viazany ani osnovami ani paregrafni, [Pride list od Dorastu

|z iného ¥tdw: v obei sa pripravuje’slivnost, na ktorej sa

oUsTRweTivip | Dorast aktivne ziestnd; katastrofa véS§icho rozsahu ¥iada
SroLufppn | sizéujem a pomoc dorastovych 8kdl; toto vEetko s podnety,

| ktoré osvieZia 3kolsky Zivot popri dodr¥iavan{ dobrych pa-
| ragrafov Ekolského zékona. Teda priame spéjanie priidu
| #ivota mimo koly a priidu ¥ivota v ¥kole, to mus{ byt nd

| ciel\ Y
otchmzaii | DorastCerveného kii%a sa organizuje v Skole, organizat-

Porrdoks  |mou jednotkou je trieda. T4 si voli svojho starostu a poklad-
|nika, pripadne injch funkciondrov. Vedicimi Dorasta st
| utitelia a profesori.

- } Organizécia ¥iakov za organizovaného vedenia uitelby
2DPOVEDNOST | je veltni iidelnd, Detski funkciondri Sasto myslia vystifne a

logicky, postupuji niekedy s dojemnou déleZitostou a pos-
viitnostou,/Ked' si ulitel’ uvedomi, Ze sa v tych detskych

WEOTE DU duickich odzrkadlujii aj vietky jeho dobré vlastnosti a

Fosirute  |Ciny, fenimi formujenielen povahu, ale aj cely osud dietata,

|vidi odrazu akoby v zéblesku svetla vietky tvorivé mo¥nosti

|svojho Eovoml' Ked’ toto svetlo prenikid do jeho duge,

_ stdva sa uditel’ #ivjm Elovekom a nestane sa len punti®kd-

UATELOUA  |rom, ktorému rozhodujiicou autoritou je iba rozvrh hodin.
°50BNOST

Jeho presnost sa stiva prostriedkom, nie cielom a jeho

R

vniitornd sloboda posviicuje désled
koné. |

¥ . Ako pracuje Cerveny krfz v ¥kole, k omu vedie deti?
CSLANIE  predovietkym k osobne] Elstote, Clovek je celok, tiplne .
To ljednotny celok a ako taky mus{ sa od svojho okolia odlifo-
vaf, nemie%at’sa s nfm. K osobnej vy} i a ucel i
patrf aj osobné istota. Mravny vyziam Eistoty vystihuje aj

j préice, ktord

Zkole stilym citovym osvieZenim. Tieto vonkajgie pﬂnety

SHr |

o> LA
spolo&enské vrstvy bez rozdielu, tak #iadame aj istotu pre
celé telo. Najskér boli vyznamendvané len tvére a ruky, ale
Eistota, tak ako-pravdivost, nemd%e byt polovidaté. Co patri

ruke, patrf aj nohe, patrf celému telu.Pod &istotou rozumie- dp )= =
me nielen starostlivost o pokoZku, ale aj o dstnu dutinu a0 245 ¢
sprivnu funkciu zaZivacieho Ustrojenstva. Vieme, Ze bez

zdravého chrupu neméZe byt dokonalého trévenia a Ze pra-

videlné vyprézdiiovanie &riev je nevyhnutnou podmienkou

sprévnej vymeny litok v telg, K osobnej &istote d'alej patrf .
aj distota bielizne a ¥atstva./Je prirodzené, Ze w uditel'musf «ATel"

posobil svojim prikladom, a tu by som zddraznila najmi Ao
starostlivosto vlastny chrup, lebo ani najvirelnejiie pouto- Y
vanie ni& nezmdZe, ak nie je podporené vlastnym prikladom.

(Okrem osobnej &istoty vedieme deti k starostlivostl o LPevSowtiuic
distotu v ich okolf. Cistota triedy, chodieb, tprava Ekoly a A Urkoy
chodnikov je programom mnohych dorastovych ¥kol. Deti
v tejto veci mnoho vykonali, a to z vlastnych prostriedkov.

samo Ustredie Cerveného kriZa sleduje teto snahy o Gpra-
vu ¥kél a o sprdvne budovanie novych ¥kél s velkym
j a pokial' mo¥e, zidastfiuje sa na tomto velkom ?

1

M 1

rie¥enia i k o plénu obce. MoZno po- 77,0, 1o
. vedat, Je Skoly u nés ~ mnoho z nich, myslim si, vyréstli v o ENTN
70.-80. rokoch — hodne pokazili dediny, Neti&elné, nevhod- B
nd renesancia, okézalost vo volbe miesta, neposliZili ani
%kole ani dedine. Skola potrebuje ticho, preto némestie a
cesta nie je pre fiu najvhodnej$im miestom. M4 vyrastat'zo
svojho prostredia, dediny, meste&ka, $tvrti, ale mé byt po-
stavend iielne. Nie je viak mo#né stavat'viade nové Skolské
budovy a platit nikladné nové zariadenia, aj ked' dobre
vidime, v &om je chyba.’ s

[ =y symbolické omyvanie pri obradoch niektorych néboZ
SYHEoL sy |Stiev. Tak napriklad JeZif umjval nohy svojim ufenikom.
Nohami sa dotykali sveta, zapréSili a zne&istili si ich, preto

48 im ich Je}i¥ omyval.[Telesnd &istota musi byt samozrejma.
Tak ako Fiadame dostatok svetla a vzduchu pre vEetky
A LAD

Ale aj tam, kde je mald, neposta¥ujica kkola, Easto ‘{1?0037\)3;;
mo’no uskutoZnif s idastou Dorastu idelnd improvizéciu,
V tatkych pomeroch sa utvori pekné ovzdulie svojpomoci, 49

lebo samé néreky a ponosy na pomery, ktoré nedovolia




IEDM Sul

Ludsky pribytok nie gc tiplny, ak niet v fiom sviefej
kola je tiez celkom ind, ked'sa v

by $umeniu srdcovitych listov pohostin-

TMOZNIST
postavit nové, podlamuji sily a chut' k préci. }Smmsf oto,
P enue aby Xkola a jej okqlie boli upravené, dop%ﬁuje ‘zihradnite-
s nle, ktoré je velini peknou a obliibenou &innostou Dorastu
«Béh{w | Cervensho kriza, Deti pracujii v Skolskej zéhrade, pestuji
kvety v triede, starajii sa o okn4 a zéhrady doma, vysadzaji
stromky.
VTS zelene, peknych kvetov,
‘P% g_ |nej pestujd kvety zelené a kvitnice. O kolko privetivejtia
OATH | jededink, ked'st pred domcami pekne upravens 2éhradky!
Osamely chodec, ktorj sa posadf pod kokatou lipou na
rézcezfu'. pociti mily zdujem a prej i
bola lipa sadend.Symbol, ktor§ ném dal Smetana v Libusi,
yrgop  [Lavukside
Lecns [P lipy svedf, %e Smetana nielenZe hiboko vyeftil krésu
nadej nérodnej tradicie, ale chépal aj rozumove, za akych
{okolnosti mdZe naa kultiira vyspiet.
9 Je 'radost‘vifiieféi:most'niekmrych dorastovych ¥k, kde
v ugitel' pochopil, %e zéhradni¥enie je nielen aplikovanou
1 hedinou prirodopisu, ale aj mnok i

chove charakteru, JU¥ deti nielen vEfmat si pritodu a
chranit ju, ale aj vifmat'si vlastné okolie. Premy&I&t, &m by
sa mohlo zlepil a skréXlit. Vedie deti k tomu, aby mysleli_
na tych, ktorf pridu po nich a budi sa tie¥ radovat'zo zelene
a Bne stromov, ktoré teraz oni sadia. Staraf sa o &istotu a
pekny yz.h!'ad Bkoly a okolia, to znamend staraf’sa o spolo-
né zéujmy vii&Eieho celku, shiif triede, obci.

Frimewisnug,

?rebudit‘ v defoch zmysel pre slutbu druhym, vzbudit
v nich zéujem o pomoc spolutiakom alebo dospelym, na
ktoryc_h osud tvrdo dolkhol, to je popri starosti o zdravie
hlavnym poslanim préce Dorastu eného kri%a.

22oun”
SEVPI A/

WTARANIE
HOPNAT

Iucen
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Buduengar

ﬁﬁl_mnej starostlivost o svojich spoluZiakov v triedé moZu
ozaj mnoho vgll_:uomf. Napriklad zabezpetia okuliare, proté-
zu, opravu chrupu nemajétnym spolu¥iakom, predplatia
chudollmému spoluZiakovi miesto v prézdnimveﬁade.
bystrej¥i opakuji u&ebmi latku so Ziakom, ktory pre nemoc

_ nim, ved' mladost bez Zinorodosti zasluhuje vellcd sdstrast.

"_zmedkal udenie a gd] Teraz, v Sase takkej hnspodﬁr§kej U%ELA ¢
depresie Dorast Cérvenéhio kriza pomdéhal dobre organizo- B
vanmi zbierkami Satstva, zaobstaral svojim spolu¥iakom U
milieko na desiatu a aj inak sa staral o svojich posuhnul_ycli
kamaréitov. Cerveny kriZ citi, e sme ako celok povinni
staral sa o nezamestnand midde¥, a to nielen hmotnou
pomocou, ale fe musime spolucitit' aj s jej duSevnym utrpe-

Takto sme sa dostali od starostlivost o Eistotu a pesto-PRATCee
vénie vlastého zdravia k starostlivosti o Ekolu, ku nknﬁlb: AV N
vaniu jej okolia a obce, & konetne k praktickej pomoci
lud'om/No praca Dorastu Cerveného ide T e
ST 46 medzindrodaej znanlivosti a pristelstvu. Vellni ,g%, e
Ginnym prostriedkom je tu med

indrodné koreSp
cla Dorastu Cerveného krifa, ) :

Tazko sa tije, ked sa ludia v fodine, obci, nrode nezni- 2noypyig
¥ajii a navzdjom si nerozumeji. Preto sa musime sna¥it, aby VETROV
sme jeden druhému lepiie rozumeli. Potom by nepadlo
mnohé tvgdé slovo, rozplynula by sa nedbvera, n‘echui,
hnev. A to, &o plati o vziahoch rodinnych a nérodnych, je
tjm zavainejiie vo vziahoch medzindrodnych.

Preto Liga Cervengch keffov zorganizovala vzijomniforecna
vjmenu listov, albumov, obrazov a darov medzi Doras}om NOUT b
najroznejiich Stitov a nérodov. Defom sa u'ho.f:tv?n ne- Yo TALTOY

* jedno okienko do sveta, uvedomia si ako ludia £ij réznym
spbsobom, hovoria rozlitn i jazykmi, no predsa le{l st
isté veci spolotné. ‘poteil naku dorastovii Fkolu listz 2%
ja¥ky, v ktorom sanativod pisalo: Drn]ﬂélemvnD?ra%tu G
v cudzej krajine, oblickli ste si niekedy kabdt alebo Erievice
zo sobej koZe? Alebo cestovali ste na psom zﬁpfahu? Chy-
tali ste soba? Alebo jedli ste sobie miiso? Dalej sa opisuje
leto bez zapadajiceho sinks, zima bez slnefného svitu s
polémou ¥iarou, iny spdsob Zivota, hier i drobnjich radost!,
ale aj obfa¥né spojenie s ostatnym svetom. Pi¥e sa o krajine,

Ktord nemd Jeleznice a atd, kde deti len raz v Zivote videli 514 i
lietadlo. ] - y ; |

Kolko je tu podnetov, ako taky list priblfZ ten kus zeme
znémy dosial' len zo zemepisnej mapy! Nale deti odpove-
dajii a musia teda premyilat, o je vyzna&né pre ich kraj, pre

aZ raz &lenovia né$ho Dorastu dospeji, dobre povedi veci
svojej vlasti i medzindrodni spolupricu, ved'dostéva samu
priprava, akd nemali predo§lé genericie.

samozrejme sko o slnku & 0 diefali.t Hlavne neslobo

né¥ nérod a §tét, éo by ich vzdialenjch kamarétoy zaujimalo |
a pribliZilo im nafu krajinu i nd% spsob ﬁvota.] Difam, 2e |

SV ormoe

Prostriedky k praci ziskava si Dorast réznymi poduja-
tiami, napr. zahrd divadlo, usporiada detski zébavu a pod.
Zisk zo vstupného, z tomboly, z predaja vlastnoruéne vy-

program, na ktorom sa %iaci so svojimi vedicimi dohodli.

pestovanych kvetov dovoli splnif socidlny alebo zdravotny - -

VHCODVE
ArETIITY,

Detské zébavy maji byt vidy -obsainé, nie viak
bezvymamné akadémie s preplnenym programom. Tu z4-
lei mnoho na uitelovi, aby z mnoZstva detskej prileZitost-
nej literatiry vybral veci skutofne hodnotné./Pri

SPOLOCDNS

WEELUoST

OHTorENs

oL

z&bave, & uZ je to v parkuy, v lese alebo v zime. v miestnej
divadelnej sile, nesmii sa poddvatlichoviny. Cheeli by sme,
aby to bolo tak i pri zdbavéch dospelych, ktoré erganizuje
Cerveny kri¥, no dvojndsobne zdleXi na tom pri detskych
zébavéch.Ziadame od &lenov Dorastu, aby nepili alkohol a
nefaj by malo byt samozrejmé. Uvedomelost a dbs-
lednost’ v tejto vecil Abstinencia od lichovin a fajéenia
neznamend, ¥e mldde? nie¥o strica. Vzddva sa tychto
zlozvykov preto, ¥e si sama otvéra novy, slobodny svet.
Opilstvo a povrchnd zamilovanost s v rozpore so skutoé-
nou laskou a s krdsou striedmosti.

roRiuue
LshTH

52

V tejto siivislosti zmiefiujem sa i o smeroch, ktoré odpo-
ri&aji alebo uvadzaji do 8k8l tzv. pohlavni v§chovu, Mno-
ho sa o nich pi¥e a debatuje. Je Ziaduce, aby si vediici
Dorastu na tito otdzku odpovedali jasne, Myslim si, e &im
menej sa o tzv. pohlavnej otdzke hovord, tfm lepSie, S viak

| situdcie, ked’ mladych ludi treba chrénif pred priamym
nebezpeenstvom a rozvratom. Tu viak dobre poutit a viest
mbZe len ten, kto o tychto veciach hovori jednoducho a

dno TOHUME _
‘mieXat lasku s nepochopenou fyzioldgiou v tupom mz;_xm’o»377‘7"'23’“3‘5T
zumeni! O telesnom zdravi treba hovorifjasne fyziologicky.

Tu musfme mar jasné vedomosti a nesmieme ]ieha!’

heslim a médam dnes u prel M iNapmsLo%oﬁE —

]:svx ah Elovel ¢loveku, m k'lime; tu n'ebg vid?' DERL
apelovat na cit dety a lisky, ktoré dévaja Elovekovi pocit
zodpovednosti a ulichtilost. Krésne to pov_ed,al_ S’hakr?
speare, ked' charakterizoval vo Venudi a Adonisovi lasku a

védetl:

Léiska ném u¥la kamsi na nebesd,

ked'véSeh lidské vzala jej lesk jasu.

Osklbala ju o nehu a krdsu...

Tam hore teraz ona chveje sa.

A nés zostal u? iba kal a sliny,
stvéraji hriech a tisicraké viny.
Predsa jej nehy thora afiaria,

a ndrufivost ako mradno zmizne.
Sta slnko zhojl vietky ludské tryzne,
ako mrdz zhynie teplom predjaria.
Léska je pravda, vésen &mud len v raZdl,
by triezvost'citu odfikla ho navidy.

2DesT
;- INEP RRE

smiestnym spolkom Cervensho kaiZa je Dorastspojeny  Im\e

pmfu’ednict!\:zlm‘:l%imlbv. Zistupcovia vEetkych 8kbl v ob- \OrPerpie

" vode Cerveného kriZa tvoria dorastovy odbor spo‘lku: zd-
stupca dorastového odboru zasadi vo vybore miestneho
spolku a je tak sprostredkovatelom medzi Dorastom, jeho )
vediicimi a spolkom.[Toto spojenicpmi?vngfwn?:::sb? hs: 83§
é it end vidy vzajor - b

Spolkom Cerveného laiZa znam PV’S’»ZEDO& 7




?J’Eb‘?v‘, covanie. Svie#i duch Dorastu a jeho radostné ochola k préci

POLLPEACE | pomoci druhym mdZe bytEasto povzbudenim aj dospelym
Zlenom Cerveného krita; nsopak zase vediici Dorestu néjdu
v spolku porozumenie a podporu pre akcie, na ktoré Dorast
sém svojimi silami nesta&f (napr. zriadenie kipaliska, spfch
apod.).

e Préica uditelov, vedicich Dorastu Cerveného krita, je
WO oys  |krésna a bohatd. Ceskoslovensky Cerveny kriZ si précu
KOO lutitelov velmi va¥i a sna¥i sa, aby im ich précu ulehdil.

Nové a nové pracovné podnety néjdu vediici Dorastu pre-

v tasopisoch a knitkéch Dorastu Cerveného
a.{V tejto vydavatelSkej &innosti nesmieme nikdy pols-
m,mé‘ if z vysokej trovne detskej literattiry. Ked' ufitelia tito
2000ME ;::wmiru vyu¥fvaji, musia mat pocit, Ze 50 Zive spojeni

ielen s Dorastom celého svets, ale tjm ¢inom aj s nafou
nérodnou kultirou. u vynikajicou pombckou pre vnima-
vého vediceho Dorastu je medzinirodné kore¥pondencia
Dorastu rozli&ngch Stétov s jeho triedou a $kolou.

v2pDavmyg| O cieloch Dorastu Cervefl’ého kri%a a o pracovnjch
WSITEDU metédach sa uitelia informuji v prednékach a kurzoch,

ktoré pre nich organizuje Cerveny krif. Hovori sa: zatafod
\diefata. Ano, zatat od dief to znamené ale aj zalaf od
rodifov a utiteloy] Difajme, Z¢ sandm Sasom podar{ vybu-
Jovaby Cervenom kriZi stile zariadenie, kde by uditeliamali

POTCERR | lekitost %if 4 - 6 t§diiov vzomou Livotosprévou, kde by
@Oy [sa prebrali vEetky praktické sirnky uSitelovho Zivota, kde
by aj manudlne pracovali. Mesiac stréveny v radostnom,
‘zdmvom a tidelne vedenom prostredf, by dobre vyvéZil

|scholastické ovzdulie preitej pedagogiky.
CAEL Zo vietkého, &o sa tu povedalo, je zrejmé, Ze sa Cerveny
~¢_  |kii% vo svojom Doraste snaki spolu so Ekolou vychovéval
mldde? k zdravému, plnému a uslachtilému Zivoty/Je ne-
SFEwum £ |spomé, ¥ v dne¥ne; dobe, Ktord je niclen reakciou na zvrat
| MUSheTe. | hodndt v Ease svetove; vojny, ale g reakciou na mylienko-

vé pridy devitmésteho storotia, mléde¥ sa fa¥ko orientuje.
 Aleajv tejto reakcii 56 niektoré klady, ked' pochopime, éo

2. Ako pracovat

Socidlno—zdravotné préca v Gplnej svojej prosperite na- !
stupuje u nés a% v rokoch po svetovej vojne. Nadviizuje na L
charitativnu pricu cirkvi a dobrotinnjch spolkov, ktoré v %
zmysle prikazu ldsky k blf#nemu, sna¥ili sa poméhat podlad
svojich najlepsich sil v Zase, ked' edte nebolo vedecké®y
sociologické poznanie. Bolo by nesprévne, keby pracovnici ;
erveného krifa mali povj¥enecké stanovisko k charitativ-7
nej ¢innosti starého typu. Této &innost bola matkou socidl-}
nej starostlivost, tak ako vedecky vyskum bol jej otcom. %
Sociolégia nis u¥f, 2e Uspech jednotlivca obohacuje’
celok a na druhej strane spoloenskd siistava umoZiiuje 4

|
| wnevmgie
goc .

VPLyv
SPoLENOST ‘

i noviskom. NaXa krésa, kréisa prav = =
1 okladé prostotu a zdravie. [Ro! 05t, ¢O 1 VKUS =
3 w%ripiiriﬁﬁéii,—jéﬁr”uftel‘iacﬁnibyﬂvujny.Akbut:hidm:l,t,éw FaenCibL

E | od neho Ziadat metodicky uv

. Sndhvrue
je v tomto tipani 2 hladani zdravé a dobré, budeme mbctyy 25 o
elit bezradnej nestdrinosti mlddeZe.
T4paniu, nejasnost & bezradnosti dne¥ného dia mohlo Riefeil
Zelif len krdsnou, dfelnou pricou a pevnym mravnjm sté-
‘ dy & spravodlivosti, pred-

budiica generdcia, na celom svete vedené vo vifaznom DETL
duchu KriZa (a kriZom je spefatend pravda, ktoré zo sveta
nemé?e byt odstrénent), tak veru niet ddvodu, preo by za
isty &as nezmizli choroby spdsobené nevedomostou alebo

nezodpovednou Tehkomyselhosfou a nevyréstla_novd =
svieza kultiira pravej demokracie. Zmme sa, demokTa- ADET

Cia je eSle len v prvopodiatku. Achoci by sadalo eSte vel2
poveda, vietko je zhrnuté v jednej vete: ,.To, o ste urobili
najmensiemu z nich, mne ste urobili!”

Druh4 ¢ast ‘ \

DPUCH CERVENEHO KRIZA

1. Cerveny kriZ

2. Ako pracoval

3. Dieta

4. Tradicia a pokrok
5.Zivotaviera

B A

Y,

3¢ sa podari &j vo velkych mestéch utvori oblasti so spo-
loénymi zdujmami a § uvedomelou ochotou navzdjom 81 | oo

méha __

Trebamatjasny postojk ffm, sktorymi savo svojej pract -
stretdvame. Ale ten je zrejmy len vtedy, ked'méme ne mysli §0BRE
jedine ciel' svojej préce. Ak vychédzame Z tohto objek_r[v— UETA RS
Teho stanoviska, ziskame bezprostredny vztah k svojmu
spolupracovnikovi, a potom u? volhe a slobodne mbZeme
edomeld précu.

o
NEALEE

rtozvoj jednotlivca. [A & nie je socidlno-zdravotny pracov-+;
Tk povolany k tomu, aby hovoril za jednotliveov, aby, 5
pozorovanim viacerych rodin chépal a precitil ich potreby a::

SPA30mLosT
FRACOVNER

K tejto préci nesta¥{ len dobr4 v6Ia a Gprimné srdce, tui/
treba aj odbomé vzdelanie i dobré ¥kolenie, Tak v posled-43
nom ¥tvrtroku vznikaji socidlne, zdravoné a socidlno-"7
zdravotné ¥koly a tvori sanové povolanie socidlno-zdravot- A

LTLTRE VST

a potom upozoriioval verejnostna moZnosti népravy? 2%

ni ch 80" Tuvedomele vedd obtanov, ktori sa »2
o zdruili v dobrovolhych organiziciich ako aj Cerveny kri%.
_‘ a sna¥ia sa, aby dobrovolhd préca spolkov bola v stlade s2 7

|Y j starostlivostou, ktord vykonévaji samosprévne: <
| zviizky a §tét[SpBsobilost tjchto novjch pracovnikov uka-

[T I zuje stéle zretelhejiie, e skutotnd spolupréca nastane len.

HeiPeavh vwdy. ke(:l‘ sa aj tradnikom verejnej sprivy dostane prime-c-
| ranej sociologickej pripravy./Kde je sociélno—zdravoma

PeevEncln [ préca dobrovolhjch spoloZnosti, obee & §tétu dobre zorga- .

4By | nizovang, tam mo#no docielif, aby kaZdy jednotlivec pos-=

tihnuty ne¥tastim alebo chorobou bol hyteny a vriteny >3
zdravému ¥ivotu. e 922

58 'l‘eghnikn price vo velkom meste je ind a zloZitej¥ia ako
na dedine, ale ti%l a zmysel préce ostava ten isty. Verim, %

e TEl e higsre

Nevyhranen{ 1udia st Zasto nebezpetnejéf ako Iudia zl, NSV r-odA
Jebo u ziého Eloveka je jeho zlobe otividnejiia. Nevyhrane- Tosto
nost Sasto uiva velké a %isté slové ako pldstik klamstiev a
sebectva. —

Pri préci treba otvorenost. I'udia &asto nechcl niedo oo o
pcve,da?z obavy, aby druhého neranili. Alesi neuvedomuji, o o el
%e svojou stou sposobia zmatky, mo’no u§e§rhs- CACT
tie. Nepresnd informécia moze sposobit premeSkanie pri-
le¥itosti, ked'sme e¥te mohli predistmalym zésahom velke}
strate zdravotnej i hospodérskej. Otv orenostnikdy neubliZi:
Ak pozorujeme, 3¢ j iekdeneujasnenost, neprijimajme SRl
juako };,:mvﬁjvec, ‘ako nutné zlo, ale hladajme cestu, KIorou s0, eser

bolo moné pristipif k prici pozitivne a Z inej pozicie.
‘lziyiekedy sa ném podari postavil celd zélemos'f naraz do
celkom nového svetla a jej neurditos? sa rozplynie. Inokedy
drobnou précou krok za krokom tvorime si pe'vnjr zéklad &
2 neho postupne vec vyjasiiujeme sebe i druhym.
Katdd prica mé svoje Kladné stranky, klad je viak PUALTZO
silnej¥{ ako negécia, lene ten klad mus{ byt’ prcdov#efk?m Sl e
v nis. To znamend by? neosobnjm, hladiet vZdy X jadrusrpiow,
veci, predpoklada &j u druhych dobré volu a.venﬂ. 'iz aju
nich vecnost previi nad osobnymi zdujmami, Ked' méame
jasny ciel, cesta k nemu sa vidy néjde.

Tudia sa boja kritiky a ked’ cheid pon;'neh\'ldsky \;imkné:f

ivej kriti j i 'ahtikérstvo a polovica-

spravodlivej kritike, raddej mﬁ% g

50!
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ST
STE  tostsvojich spolupracovnikov. To znamend tiplne nepocho-

p?nie Yelkj(ch slov ,Nesid'te, aby ste neboli stdeni", b
Zlvc_alny zﬁ}x]er‘n o précu, o poznévanie a krésu nés oslobo-
dzuje. Ked' mame skutotne &istG mysel'a srdce, ked' méme

honvacin

] - A
trpké kvapky pravdy a predbe¥ne ni¥ viac a v tom, Ze mu * ST
préve odmeriame len tie tri kvapky, v tom je nala deta kENPANE
#lovekovi. Odmerat tri kvapky d4 predsa viac price ako
vyliat niekomu na hlavu za hrnéek vody!

radost zo Zivota, nemdme &as na klebety a tie nds nebavia.
Nestidime, len jasne rozli$ujeme /Ale ak chvalime poloviga-
td précuy, nepresné tvrdenie, ak sa pridéme k nelprimnému
tismevu, nesmieme vidie! vo svojom konan{ slobodu a
porozumenie pre druhych. Naopak, tu vyné¥ame sid sami
nad sebou, lebo v mysli viastne schvalijeme klamstvo,
Tak4 polochvila a tolerovanie polovi¥atej prace je Sasto len
zbabelym iitekom pred vlastnou zodpovednostou, Lebo si
tym zaistujeme, aby ném ani ten druhy nevytykal nau

“THE‘E@JLQ
FRAUIDISL

Ak nss niekto upodozrieva, zostatime pokojni a nestréd- “a
cajme rozvahu. Predovietkym nepristupujme na jeho spo- Tavan
. sobmyslenia aneupodozrievajme aneposudzujme my jeho. T0STOI
To ném di silu, aby sme nezmalomyselheli jeho nepacho-
penim. Neustupujme viek rozpfnavost a neopistajme
miesto, za ktoré sme zodpovedni,

Ten, kto sl4%i mamone a sebectvy, zakratko vyefd, kde 73
sme zranitelhi a vyu¥ije to pre svoje ziujmy. Vo svojom

| povrchni a polovidati précu, o ktorej dobre vieme, Ye je

?ak_ou.. racovné poctivost, preukézand v§sledkami préce, to
Zupi,i je jediné plamné meradlo, podl's ktorého md%em posudzovat
P oy seba a svojich spolupracovnikov.

vitazstve by potom videl vifazstvo klamstiev a mamony. AjPeAy pE
ked'vo svojej dobrej snahe urobime hoci chybu, nemusime 3
sa za to hanbif a zbyto¥ne sa ospravedliiovar. Lep¥ie je

urobit chybu, ako sa nesnaZi¢ dostal sa z klamstiev a zaku-

j Nemieajme tprimnost'a bezohladnost. Niekedy si mys-

_ lime, ie nds dprimnost zaviizuje k tomu, aby sme Iudom, s
o1k gz Korymi pracujeme, hned” bezohladne vy&itali vietky ich
o g:hyb'y. Je pravda nevyhnumé, aby ném samym boli veci
2l jasné, aby sme mali pevné stanovisko a nespéjali ho s

Wlenosti.
Pripravit vietko v&as a pokojne, to je jeden z najdd- eFeEn TR
le¥itejiich prikazov tspefnej price. Skor ako zm‘.nemc.ak- PeACE
ciu, musfme rozvaZit, &o je pre jej ispech nnjdﬁleiitej?_ie,
kde zataf sekeru. Tou byva neviditelnd, ale préve t4 najin-

flesprévnym. Ale pritom nezabtidajme, %e to, & ném je
J'asn.é a sa.iEmzrejmé. mdZe byt druhym nepochopitelns.
Ludx_e, ktori roky %ijd v istej sistave myklienok a zvykov,
nemd%u sa z nich vymanit odrazu, nemé¥u zatatinak mys-
lief a inak veci posudzovat. Alebo teda nepochopia, &o
cheeme, alebo ich nala drsné kritike vydré¥di k odporu a
nakoniec maji pocit, ¥e sme im krivdili.

Nestad{ si rieknuf: ten &lovek robi to a to nesprévne - a
potom ponéhlat sa povedat' mu to z mosta doprosta, Najprv
trf.bu uvaZit, na kolko tento &lovek mé%e ni¥ nézor pocho-
pit, ako mu to uké¥eme, ako mu pomdZeme. TYm u¥ mys-
lﬁl}g len na toho &loveka a prestaneme myslief na seba (v
kritike druhého skrjva sa &asto trocha obdivu k sebe samé-
mu). Tak ndjdeme aj lep{ spdsob podania. Niekto znesie tri

= W’
Aso” |

NEBIANO ﬁf"

—

F‘DSL@TDST
enran
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60

knidy.zaimeresuje na dal¥{ tfideti novych troch pracovni-{
kov atito zase privedd injch, mime tu 03 —4 ty¥dne skupinu )
ludi, ktoréd mé%e spracovat verejnd mienku tak, Ze je Gspech

£ tenzivnejia prica/Ked je vietko v&as premyslené, rozhod-
Tté a pisomme rozvrhnuté, potom sa modZe organizétor

FobTAH
spokojne pustit do diela. A v dobe, ked' sa podnik vl PLavu.
realizuje, mé potom dost &asu na zvlddnutie nepredvi-
danych problémov, ktoré sa dodato¥ne vidy vyskytnd. Na-

priklad uZ niekolko mesiacov pred zafiatkom akcie pre

Mier Cerveného kriza méme pripravent fumalistickd pro-

pagandu, zaobstaranj potrebny materidl, hotovy zoznam

0s6b z verejného Zivota, ktoré poZiadame o &ast ap.

Neslobodno odkladat tieto prvé pripravy s vihovorkou, &sovs
%e na budici ty¥deit je dost dasu! Stratit prvy tfidedl ma-v/recsiigy
mend stratif a¥ niekolko ty¥diiov, lebo medzitym sa préca
% mohla rozrastaf bez nervozity a do hibky. Ak za prvy 6%
ty%defi ziskame pre svoju my3lienku troch ludi, z ktorfch

. LEATEK
néjde cestu, ako spojit vo vychove harmonicky précu, hru, oi:;:g;?_

myslenie, odpoginck. Lebo plnj %ivot tvoria vietky tieto
Styri zlogky.

3
akcie zarueny. &

To, &o sa zdé ta¥ké, tohto roku elte nerobime, ale hovo-y-
rime o tom, ako to uskutoZnit. Za tri roky ndm to spadne
zrelé do lona. Préca radostné a Gimernd sildm rastie, prica
kfovitd, ktord nie je konani z vmitornej potreby hynie.(
Pokrok znamend krok, niekedy kré&ik, nie skok! 3

e

Kréisne prefité detstvo mé vjznam pre celf Zvot. Viom y 55 o
je zodpovedni tloha dospelfich, aby sa viili do mysle diefata Vizs
a vytvorili mu podmienky, ktoré potrebuj jmu rozvo- Y
ju. Ked" st ludia vo vzfahoch k sebe navzijom Listl a vo
svojej prici poetivi, vytvori sa mimovolhe jasné prostredie,
ktoré hiboko pdsobf na povahu diefata.

Majme plachty vidy pripravené, aby sme vyuZili kazdy %o
prihodny vénok, nech sa nédm nelenf ich zdvihnit, ak hrozi #;
nepriatelbkd vichrica. JeZifovo ,.Bdejte” vyjadruje jed-
r noznaéne tento spésob préce.

Slovo je niekedy zvrchovany &in. ] Ry

Sme 1 i vel'k ého prerodu ludstva. Byt pracovni-75
kom Cerveného krf¥a znamené matduchovnd silu a duchov- }¢

k(4 WEMD\IQSF
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£
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OSIBAJO

~Francz hovorT: SavoIT, SaVOIr faire, savoir Vivie —vedieh, (5 yon
vedier konat, vediet Zit. Skoly pripravovali hlavne pre prvé 2y -,
dve zlotky: divali solidne vedomosti a pripravu pre isté
" zamestnanie. Dnes sa usiluj o &osi viac. SG v bliZSom styku
s rodinou a kladd vi&Eiu vihu na povahu a umenie 2itfTu yp vy
najmocnejSia pésobf priklad, celé ovzdukie, v ktorom dieta 5o cauos
¥ije, lebo umenie %if vanikd z prvkov takmer qez_hada-
telhych, ktoré nepozorovane prechédzajii do bytosti diefata.

nt bézu v nejasnych ruivych p h. Moje presved&enie T3
je, %e len &lovek, ktory %ije uvedomele niboZensky, mo%e 3% .
byt v pravom zmysle slova pracovnikom Cerveného kriZa. % ;
Nepodmienené zékonnost, ve&ny vyvoj — harménia, L2

20

‘ 3. Dieta

Py

ToLoHRy
Dieta m4 vyrdst v zdravého, ¥tastného, &istého Eloveka.
| Je 1ilohou vychovivatelov, aby sa tieto vl i v diefati
| vyvijali u? od prvjich rokov.[lovo vjchova vytvara niekedy
] "e¥te predstavu, e vychovavat znamend rozkazovat diefatu,
Dexwic &0 mé robif a zakazovaf mu, &o robi nemd. Skutond a
vicHa najkraj¥ia vichova je tam, kde vychovévatel’ vytvori pro-
| .~ stredie, v ktorom je samozrejmé priame myslenie, priredze-
né konanie a sprévny pohyb, ako ktosi povedal: pripravit
pddu, kvet pomsﬁejﬁ: vychovavatel, ktor§ md takto vycho-
vdvat, sém must byt zdravy, pravdivy, vesel§ a musi maf
svoj Yivotny ciell Potom bude vedief diefa zamestmévat a

HEOTEL Dy,
OS0BAOS

‘" telhosti a pbsobia mﬂﬁm[ Toto uST&chHlE prostredie | o=\~
1 domovambe krésne dopliat3kola, kde uZitel'v uvedoment, ;.o

Najmocnejsie vychovéva krésne prostredie. Diefa prek- Fu-Ne( A
vith tam, kde vlédne léska, uvedomelost & usilovnost, kde £oD 1l
otec a matka chépu pokome nepreniknutelfd vl Prozre-

%e néd Zivot nie je len nihoda a %e je podrobeny. vytlej
zékonnosti, vie byt defom pevnym vzorom a ldskavym pria-
telom.

Lekéri a psych via dokazuji, Ze do'jmy«po.,-wa;\f
prvych rokov Zivota si ohromujiice onplyvﬁujli aeiﬁr Hivot. 3£
Keby si ludia uvedomili, Ze Zivot diefata moZe niekedy
skrivit &o len zI¢ slovo alebo neslusné piesefi, ktoni dieta
potuje, inak by vaZili svoje slovd. A napokon zas vieme aj
to, %e z dobrého slova kli¥i v srdei &loveka dobry skutok a
ono pdsobi dasto po cely Zivot.

Umelecké diela a poctivé remeselné vjrobky, i
obklopujd, v fom budia u% v dtlom veku cit pre umenie a 63
fictu k presnej prici. Bolo by mi fa¥ko povedat, o ma

14
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FoRrCvc. VYehovavalo viac, & to, Somu som sa ugila v §kole, & sama ] Aj tu treba konat a iste pride aj néprava.
Cywepdyepw cestou do koly, kiord denne viedla malostranskymi ulicami ; o O £
cez Karlov most, po ndbre3{ Vltavy s panorémou Hrad&ian.

Pripravujeme deti pre ¥ivot. Budd z nich raz robotnic, 200Pous oy

o a 4 P ici i i jnych veci, otcovia, mat- 35
Hiboko na mita posobila nielen krésa Prehy, alei dokladnost rolhici, tiradnici, sprévcovia verejny 2
a starobylost stavieb, Uvedomovala som si ti poctivost ky Nech si teda dobre predstafvm. ‘z:us:v“d@i‘vbzgl'wcwyw
remeselnickej price, ktorej vysledky trvaji elte po celé ulice, ako sa zodpovedne starato viivu, o Teedovali
stéroia, §  rivviadkon deo e coucis, by Smp epoton i VRS
Nie inak na mil posobil ivotna Bysticke, kde hodnota | domieu pricu a prdve tak ako dievéad, aby sa nnfih |7
, i obne. n
SPoliciy ey &istych, nefalfovangch &inov bola mravnou po¥iadavkou a 3 Eﬁ:&ﬁ?hﬁe je ‘;;;Vé_ Ak sa s vjchovou zaZne hned’
kde sa niektoré veci, ktorf si hospoddr zhotovil pre potrebu 4 od mladosti, stane sa mu%ova GZast na domécich précach
svoju a svojej rodiny, alebo zdedil od svojich predkov, vébec s nie&m celkom prirodzenym. A ked'Zena alebo matka ocho-
i nepredivali, Bolo vylitens, ¥e by mohli by? predmetom ] rie, chl h poupretuje kuchyiiu alebo uvarf obed.
Spekulécie.JJe midre, %e na¥a ¥kols, priblZujic sa Bivoty, U dievéat nezabidajme zdravym pohybom v prirode a na.
Wexnelgsr  Vie tieto hodnoty ocenit s sna2{ sa vychovévar deti k pocti- ihrisku vychovévaruslachtili odvahu a vedme ich sistavne
| vosti&i vremesle & v kioromkolVek inom povolani, k zéujmu o verejny %ivot, aby sa Zena pribli%ila zéujmovej
i Mw\l Ked' sa bude hodnotif dobry uitel’ tak, ako bankovy sfére muZov.
Aol tradnik alebo velkopriemyselnik, ked’ sa bude honorovat ] Ak sa budd deti na celom svete vychovéval v duchu =
TEJ? umenie uéitelovo ako zdamost'technika, len viedy sa vytvor{ il Cerveného kri%a, pripravujic tak svoj.{m‘ stélym vzi-_?t_ﬁ,_wmﬂ
_ | ukdspolonost, % v nej bude mar Elovek cenu nad zlato, 5 jomnym stykom ovzduie medzindrodnej ddvery a dobrej
BETTED Nech nie je u nas ani jeden uditel, ktor§ by nemiloval ‘ véle, viedy mdfeme verit, e ndm v nich rastie ger}ericlg. B
CCHohgyy PHiredu, ruéni précu a tvorivi hrul Veru dno, organizovaf : ktoré bude vedomé svojich vlastnych prév_a.povinnosti,

P : Ao | 2 ; i ym./A tak ktory yra70HUA
. slusné hry vielen ten, kto stojf pevne na zemi, je optimisticky genericia spravodlivi k sebei k ostatn, m'lA muZ, kto
| pri prici a vie ocenif mravné kvality hry. § suldosialprillf velk v zhone versjného Zivou, bude vedief-ry, -pnn i

» ocenif jemnost Zeny a venuje viac zodpovedajiceho Easu

i cefiujic energiu muZa, tieZ si ju viac osvoji
rodine. Zena, ocefiuj g e

L | -V dnefnej dobe zvld$tnym problémom vo vjchove det{
v “';L je film. Tu prichadza k velini pélkivej otizke, ako sa pri

. % i { ivo 3]
eI vfrobe filmu pamild na ded, na aké filmy ded chodia. | . e e e e T dbsledne ¢ 4t
! yroba a vyber filmov je otdzka svedomia dospelych. o| —vi4dnu zésady Cerveného kriZa, mizne rozpor medzi mo- Th
| Aky mravny zaklad mé%u ziskafdeti, ktorym sa v kindch rilkou rodinného Zivota a mordlkou politického a hospo-
teviopse ukazuje nerest v najhrubsich forméch, a to v-richu velmi 4 dérskeho diania. V tomto ovzdulf vyrastie ném potom
Pefendy lakavom, nedostatodne vykipend v zévere nejakym zmier- ; ‘generécia skutoéne demokratickd.
| i

livym, mravou¥nym zakon&enim! Ako mo¥no od nich &akat

| prirodzeny odpor K zlu, ked' ich takéto filmy pripravuji do
Zivotal

O tejto otdzke sa hovorf niekedy dost hlasno, neviem

viak, kolkych Iudf sa tento problém dotkol Ppatriénym spd-




PRILOHA P II: PRIHOVOR PRI OTVORENI MASARYKOVEJ
STATNEJ SKOLY ZDRAVOTNEJ A SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI

Mﬁm o2 acym ;‘W
2 [ aA" )ngg el 7.

Péni ministdi, véiené ddmy a pinové!

Je wi velkou radosii & otf, de jste mne polddall dnes,
dne 7. biezna, o ndkolik slov, Slova sd neodpevidsji iloze, jsow
jen phdnim,

RPN  Preji kuratoriu &koly, jei jJe uslaveuno e dvou séstuped
Luterctit  mindaterstve sdravetaietvi, dvou sdstupel ministerstve soeidlal
péle o dvou zdstuped ministersiva Skolstvi, preji vrouond, aby
vybrangnost & jasnost ﬁkelﬁ, ¢ ail peduif tatc ministerstva,vedla
k naprosté jednotnosti #koly. 5
Zéjen ministerstva spravedlnosti k ucelenosti Bkoly pFi-

splje.

PFeii kurstoriu,aby tate Zkela, vedle Brol cletfovatel-
Ak skych, tvoPila saldtek pomslu, ale Eivé ee rezviieifeihe Ekolsivi
soaidlnd zdraveiniho, |
Je na#if{ pjchou, e ndklad ns odborné Ikely, & %o na

obohodnl Ekely a skademie, na Skoly priayslové, na Zkoly pro

T Senskd povoldnf a na koly udBovské Zin{ 113 amilioni,ndkled na
Bkoly semddglské 39 miliemd, dohromady 157 millony rolné. Je
{istd v intencich demokraticlkého stdtu, aby odborné Bkolstvi
goeldilné séravoini zaujsle jako tFet{ skupina rovnecenné misto.
Jon tak p¥inese socidlnf pojifitini bohaié ovoce.
Pieji préei kuratoria viechen zdar a prosim, sby siste-
1o ve siyku s kuratories Vyid{ Bkoly sccidlnf péle.
Teen
_é§iNG$n Vém, &lenim profesorského sborw, pPejl radosineu préed

v pPételském kruhu. PPeji upfimnd, aby se vim podafile proprage-
vat litkw v pravidelnfch, pedlivd a jednotnd phipravenjeh pors-




aden tak, sbyste dali Babkdn sprévncu methodu & vidomosti,které
budou dennd pot¥ebovat.

HMoEuesn

Ceste ¥ této fkoly povede sbsolventky viifinou do okresi.
Okres mé 3tyFi ohniska prdce soeidlni. Jsou to:

nemoenice - ohnisko kurativnd péle a zdrevoini vjehovy,

Skoloky 1 ;ﬁ%rét - gifedisko vichovy lidové,

soud - s&zg%z;be préve a spravedlnosii,

okreeni nesecenskd pojiSfovna se sprostiedkovatelnami
préce a poradnami pro volbu poveldni - gtFedisko zdravd regulova-
nfch pomdrd pracovafch.

PRGuNey

¥aji-1i v dnednf dobé fungovat tyto instituce zddrnd e
ekonomicky, vyladujf viechny nezbyin® Ekoleafeh gocidlnd sdra-
votanich pracovnic.

Také vOLE{ dobrovolné instituce & efrive se besz nich
neote jdon. '

Pepchs

Preji profesorskému sboru, aby mil ue mysli tuto bohatost
dksld, jed na sbsolventky Sekasjf.

Preji vim, ufiteld, abyste v Zakynich vypletovall dokona-
1f smysl pro vséjemnost jednotlivee a celku psk rostichnou, e
glabj jedinee tasto p¥ispfvd vdovinfm grofea X blahu sgolednesti.

SRoLw

Harmonickd spoluprdce viseh oblant jset pFedpokladen
demokracie; v demokracii musi ka2df @ nds k osobnie ctnosten
politet téf smysl pro celek~ to mus pFejit do krve soclilng
sdravotal pracovaice, nsbof jejim dkolem jewt ziekdvet vieehny
oblany k aktivni spoluprdei

A CITITN

Jedinec, spoledncst s P4d svita musi byt sldle ve vidoni
sooiddné sdravetnich pracovnic, chidji-li precovat uvédosdle &
zodpovidni.

WDMosT

Preji profesorskésu sboru, aby kafdf jeho Slen msl nlu-
bokou detu k védnim obordm svjeh kelegh tak, sby sbor dislednou




spolupraef dospdl jednotnosii ve vedeni poelnchalek.

St TosT

Preji winm, ebyste vEiipili josluchabkén gouvislost vidnich
obort na Bkole zustoupengek.

URIoNRy
C\E]:

Flovék {e nejslofitdjifn pPednitem studis - jak pFirodo-
sédeckého po télemné strdnee, iak peyohologického w $euo podstats
éu&gvai, neq;elegiakéhc‘? povaze f;ara sgoiséegxkéha. 4

|, mestie to%o stustus § posarovént sjedndouje Sootdlnt
price J undnf, jimk absolventky Skely budou slouBit Eloviku,

jeho rodiné a obel.

IPSRY
TANey

Budete-1i mit vy, ubitelé, na sFeteli jediny ¢fl: zdravou,
produlievadlou S?ﬁit&ﬁﬁlt lidskou a vyjdete-11 & jesné predstavy
dokonalé socidlsé zdrevotni pracowvnice, budou vabe predndiky
peiehndnia.,

gs ist flr mich eine grosse Freude und Ehre Sie heute
su bogrilssen - des Kurstorius, die Professoren, die Schiflerinuen
der sozial-hygienischen Sobuls, dle den Namen meines Vators trigt

Die Sehule geht einer feihe von Jahren entgegen, 1n denen
gie sieh zur Volkomenheit entwickelo wird.

Sehfilerincen! Der RBernf der Plirscrgerin ist schln und
sohr verantwortlich. Seien 8¢ sich dessen besusst, duse schon
heute, whhrend Sie sich zu Ikrer irbeit erst vorberelten, viele
Henschen in der Republik leben, deren Schickesl Sle einmel beeln~
flussen werden, Das Glifek dleser Menechen wird su Ihres persBo-
lichen Glilek, wenn Sie sich fiir die moziale Arkeit niecht nor als
fiir eine BeschBftigung sondsrn ale ffir einen hohen Baruf ent~
schlossen haben.

Sollen 8ie den ¥itmenschen helfen, so nizsen Eie sich
selbst zu vollen, reichen Perstnlichkeiten entwickeln. Nieht nuw
die Arbeit,das edle Leben ist das hichste Ziel vollkomener Flr-
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sorgerinnen, In Ihrec Inlernatszimmern auss die Liebe, Wehrheit
und irbeit walten, Gesang und Frhlichkeit, Ihr gemeinsames Leben
in diesen schinen Zimmern soll eine Vorbereitung Ihres Lebens

in der Gemeinschafl sein,

Des Schwerpunkt Ihrer Arbeit wird in'&éa Femilien liegen -
deshelb ist Inre Ausbildung nicht nur filr die sozial-hygienische
ArbaitFgﬁi\gg&ggfggzgg;giggg, gondern sie ist such eine vorslig-
liche Vorbereitung fir dus Familienleben - sei es in Ihren heu-
$igen Familien, oder in den Fgmilien, die Sie mitgriinden werden.
Aber such daan, wenn Sie verkeiratet werden, hirt Ihre sozisl-
hygienische Arbeit nicht suf.lSie wird ebenso iniensiv - nur
in einer anderen Form, nicht mehr aber auch nicht werniger wichtig.

Zwei Schuljahre grosser Arbelt stehen vor Tinen. In unser
schwersten geiten erwarten, oﬁflhngn erstklassige Arbeit - neue
Berufe wsra;n geschaffen, Sie werdes neue tufgaben 1¥ssen miissen.

Die Verhiltnisse ir den Industriegebieten klnuen nur durch
eine tiefe Auffassung des sczislen und oskcnomizcren Lebens in
norzale Geleise gebrachi werden. iber auck dle richtige Auffassung
karn chne der irbeit eiser sozisl-Lygienisch grindlich geschulten
Fiirsorgerin die Irobleme nickt 1¥sex.

Pied Vdmi, posluchadky, jsou dvé leia, ¥ nich¥ kladete
géklad pro cely Bivot. VyuZijte jich plnd! Nechvdtejte nikdy,
ale nikiy nic neodklédejte. Kazdé budte celjm &lovikem Sistoiou,
pravdivosti a ldskou ke kolegynim a ufiteliam.

W&\pﬂ-e&wo

Bydlite v interndtd, Nechi kaZdy véd pokoj tvofi malou

rodinu. FPemfilejie, jak byste si navzdjem uddlely radost vlid-
nost{ a jak byste si Zivol zkréBlily. Utte se pospelitosii e




5

upozorfujte kolegynd, s nimi} bydlite, na poPddek jen tehdy,kdyl
ndte své viel v po¥ddku samy.

NAveD

Doporuduje se, sby v jednetlivjeh jizbdeh bydlily divky,
jei se povahové doplimjf.Pfeji vedoucim interndtu p¥i seskupovdni
%akyhi v pokojieh ¥fastnou ruku a srdedmou dlast.

OSab e
] NE\—\‘-\

Bakynd passtujte, fe vy semy susfte tdm, jinl mdte pomd~
hat, pPedehdset dobrya pPikledem, Proto si uloite svidomitou pédi
o vlastni zdravi - s posusujte je uvddomdle po sirdnee fysiclogie-
ké; hledte si jasné mysli ~ svou visstal hygienu duleval sledujie
50 strdnoe psyohologloké; uvidomujte i samy svij vateh k viastal
rodind, ke spoluldkiz a k uditelim - pozorujte se yEdomd sociolo~
gleky, %ak nejsndze porozumite dilefitosti ulebné ldtky. Sebepo-

TowcEnE

gorovini nevénujte viak Sasu pF{1id mncho. Jen v pFipadd, kiy ss
osgvd vade svidomi, vypoPddejte se = sebou pokud molnd bray a

do bloubky, ¥ikéy nepFisuzujte svou vimu jingm, nikdy véek neberte
vinn jinjok na sebe, Obé je slabosti. :

LINVEIVNTY

Své#{ posornmost v hodindeh, hravest ve volnjeh ehvilich
a klidn§ odpofinek mechf pPipravujf vds pro vale udlechtilé peve-
ldni Zivotni.

- Fonol

Veliim ukolem bude poméhati nemoenfm, lidem hospoddPsky

 oslabengs, tém, kdof upadli wravnd, FPejl vin, abyste s 1idmi,

OBET pryosT

jin? sloufite, opraviovd citily, & aby vdl hluboky eit byl vyvdlen
bystrym dares pomorovacis a usudvem klidnfm, Celow dudi a neros-
polténou mysli pomdhejiel

PeEDPoL AvT

¥ této dkole jsou viechny pFedpoklady tak krdesd diny, is
% vés mohou vyrist pracovnice zdravé, svdif, sink plné redosti.

Qbze
PRACO W\li’d(:)

Pilnd price dobfe vykonend dd i volnou ebvili. Byle bych rdds,
kiyby se ve vadl mysl viiskl obras pilné Zemy, jak i1 vidi velky
bdsnik italsky, Dante:

Symbolem pile je mu nladd df{vka Lea, jol irhd kviting &

£ =
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pFintom spivd, Tento obraz nebjvd obylejnd spojovén se soeidlnd
pdravotni precovniel. Kéi teto Skola umofnf, sby byl symbolem
socidlnf pracovnice Jeskoglovenské.
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VéZeni pénové a ddmy !

Ujimdm se slova, pondvad? osobnd oftim touhu
pod¥kovat Zeskoslovenském uditelstvu za pomoe ¥
mimlén desitfeti. Stav ulitelskf md velikou zdsluhm

CCeNE NN

na ndrodnim obrozeni & upevnini; ]a po pfevratu ga

OMMOS:VJ

Frodasp

Tee Wwhipy

velmi t&%¥kfch okolnosti zlstal viren své tradici,
tradiel Komenského, dle ni3 Skola je dilna lidkosti.

Jakd by to byla Fads uditeld, vybornfoch muzikan-
td, ktef{ na Zeskfch vesniZkch krdsnou hudbou chré-
movou a spdvokoly Slechtili mysl mlédede, tskZe byla
schopna ocenovat stetky neviditelaé. ,

Jakd by to byla Pada uditelf, kteri sdzeli 5t¥py
o stromy, jejich¥ ovoce semi neSesali a jejich stim
t85ila se generace pr{Zt{,

Mk w«’w

Jaké by to byl Fada mu#l & Zem, ktef{ v hodindch
peani, potitdni, Sten{ s ostatnich dali oblas pronilk-
nout papresku duchovni sily, kterf dotekl se pi{mo
mladfch srdef a objevil jim bohaty zdroj nad{ kultury
ndrodni, z ndhoZ viichai mi%eme Zerpat.

ABTLNO

A N =

XX

A jekd by byla Feda t3ch, kte¥f po pfevratu po-
méhali leskoslovenském Servendmn K¥{Zi v povdleéngch
zmatefch upeviovat viru, Ze osobnf distotou, udast{
¥ osudech spoluZdkd, krdsnfm vztahem ke viem vicem
8lovik dopracovdvd se osobni svobody - osobni svobedy,
greadlicf se v plném uZit{f viech sil a siledek dle
svrchovaného sdkona nejvySiitho Rédu, Rddu pravdy,
ldsky, svitla.

Prévé proto, Ze jste viichni tolik pomohli, nemom
Ficl nic jiného neZli tiché: d¥kmjeme Vém, uditelé
viech druhd Skol od nejniZiich do nejvyiifch, dSkujeme
Vém a mdme Vds rddi.

Loz 8 R




RODPoEsT

il A0

Do budoucnosti je ndS kol tak krdsnf a vdinf, jak
byl v minulosti. V novém desitilet{ chtsli bychom praco=-
vat ddl tak, jak jeme pracovali, ale ﬂokonalmé.]sm

[OAGSNIVTZ

dnes ve sv3té neni lehkd. Hleddme k1iZ k nové Evrops, k
novému svitn - zdd se bft zdmkem na 9 zdmkd uzavienym.

DECEN €

Kde je ten kK1l{i% ?

Nemdm jej, ole tuiim, kterou cestou jej nalezneme.
Péstujme v ddtech nejen vetu k Zivém tvorstvu, ale i ku
vicem. ]Jakﬁ by to byla sfla, kiyby generace, kterou vede-

%a(%hj(y}

te, Z4dala si 3istd pracovanfch Femeslnfch vyrobkd,
pracovanfch krdsnymi lidmi, eby byly dokonalé piibytky,
od3vy 1 strava, bs teké stroje = ndatrojc;\'rento poZada-

Css tben

vek vedl by k vitszetvi nad stroji, které dnes svimi
nelitostnfmi Zeleznymi chepadly berou prdei lidem g ruky
8 hromad{ tover ve skladiStich (neddwvno jsem slyﬁbh, Ze
ve Warnsdorfu je za 350 miliond K& neprodengch tkaniv),
a to, co stroje ddvajf, je tak podprimérné.

TochN’

Jdeme o krok ddl, respektujeme stroj, ale Zddejme,
aby jeho vfrobky byly tok promyflené a cenné, jako vfrob-
¥y ruken lidskgch :)zauejm na film uSlechtilost divad-

EMUTA

koLog

la ! Netrpme, aby ditdti radiem dostdvala se hudba, ne-
distojnd 1idské bytosti ! Zddejme to se samoszFejmosti
normdlntho &lovika, ne jen dnes ve slavnmostni chvili,
ale den ze dne !

Pracujme k tomu, aby KfiZ - mohutnd organisace ro-
di&l, aby dorost - pilmilionovy sbor d8tskf jedinym
hlasem vyjadfoval skutednou potfebu rodiny. Aby tak zase
krb doSel ke svému préwn, aby domov byl Sistym, silnjm
prost¥edim, z ntho? denné &lovék vychdei{ s plnou mla-
dost{ idedld !

_Sedecnney

Prosim Vds, abyste ndm divEFovali tak, jak my di~
vifujeme Vém, abyste nde méli rddi, jek mdme my rddi Vds.
Zvlditni dik pF{isludi panu radovi Timovi, ktery je

dnes mezi ndmi: pFejeme Vdm pevné sdravi, abyste neocha-
boval na zapolaté cestd | ;

f




