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ABSTRAKT

Bakalarskéa prace charakterizuje alternativni pedagogické koncepce, vymezuje teoreticka
vychodiska pedagogiky Marie Montessori a objasiiuje jeji specifika. Pro ziskani dat jsme
vyuzili metody zucastnéného pozorovani ve vybrané matefské Skole Marie Montessori.
Ziskana data jsme podrobili analytické technice otevieného kddovani a s takto analyzova-
nymi daty jsme dale pracovali technikou vylozeni karet. Na zdklad¢ takové analyzy jsme
odhalili, jaké principy pedagogiky Marie Montessori jsou pouZivany v konkrétnich pod-
minkéch vybrané matetské Skoly Marie Montessori a popsali, jak se odhalené principy
pedagogiky Marie Montessori v konkrétnich podminkéch vybrané matefské Skoly Marie

Montessori projevuji.

Kli¢ova slova: matetska Skola s pedagogikou Marie Montessori, principy pedagogiky Ma-

rie Montessori, alternativni vzdélavani

ABSTRACT

The bachelor thesis characterize the alternative pedagogical concept, defines the theoretical
basics of Marie Montessori‘s pedagogy and explains its specifics. To obtain the data, we
used the methods of participating observation at the selected Marie Montessori kindergar-
ten. The obtained data was investigated to the open coding technique, and with the analy-
zed data we continued to work with the show card technique. Based on such analyzis, we
found out what Marie Montessori‘s pedagogy principles are used in specific enterprises of
selected Marie Montessori kindergarten, and described how the principles of Marie Mon-
tessori‘s pedagogy were manifested in the particular conditions of the selected Marie Mon-
tessori kindergarten.

Keywords: kindergarten with Marie Montessori’s pedagogy, principles of Marie Montes-
sori’s pedagogy, alternative education
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UvVOD

Jiz pii studiu maturitniho oboru ptfedSkolni a mimoskolni pedagogiky na stfedni
pedagogické skole jsem, v predmétu pedagogiky, ziskala zakladni védomosti o existenci
alternativnich pedagogickych koncepci. Nevénovala jsem tomu, vSak, velkou pozornost,
jakozto ¢lovek zastavajici se klasického vychovného a vzdélavaciho programu v béznych
matetskych skolach. Pfi nelehkém ukolu, jako byl vybér tématu bakalarské prace, jsem se
dostala praveé k takovému tématu, které nese tato prace ve svém ndzvu — Analyza Cinnosti
déti v mateiské Skole Marie Montessori. A v tomto momentu jsem se zacala zajimat o in-

formace v souvislosti s pedagogikou Marie Montessori.

Cilem této bakalaiské prace je odhalit a popsat principy pedagogiky Marie Montes-
sori, které jsou pouzivany ve vybrané mateiské Skole Marie Montessori, kde se uskutecni
zuCastnéné pozorovani Cinnosti déti. Zamérem je zjistit, zda ve vybrané mateiské Skole

probihaji principy pedagogiky Marie Montessori tak, jak je sama autorka formuluje.

Teoretickd Cast této prace charakterizuje alternativni pedagogické koncepce, vyme-
zuje teoreticka vychodiska pedagogiky Marie Montessori a objasiiuje jeji specifika. Je roz-
délena do tfi kapitol. V prvni kapitole se zabyvam alternativnimi pedagogickymi koncep-
cemi a jejich specifickymi rysy, pii¢emz rozebirdm vyznam pojmu alternativni vzdélavani
a alternativni Skola. V kapitole druhé se pak dozvidame zajimavosti ze zivota a prace au-
torky Marie Montessori, fakta o tom, co ji vedlo k tomu, jit jinou cestou, nez vSichni ostat-
ni. Co bylo autor¢inym zamérem a ¢eho chtéla dosahnout praci s novymi pedagogickymi
myslenkami a jaka vychodiska pro své nové pristupy zvolila. Tieti kapitola je pak vénova-

na pojmim a principlim, které se staly pilifi pedagogiky Marie Montessori.

Prakticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol, které jsou zaméfeny nejen na popis
vyzkumného prostfedi, vzorku a metod, ale pfedevS§im na popis sbéru dat, analyzy ziska-
nych dat a prezentaci vysledkli vyzkumu. Ve vysledcich vyzkumu se dozvidame, které
z principti pedagogiky Marie Montessori 1ze zpozorovat v ¢innostech déti ze tiidy vybrané

matefské Skoly Marie Montessori a podle jakych znaki je mizeme identifikovat.

Na konci pak lze najit nejen seznam pouZité literatury, s kterou jsem po celou dobu
pracovala a na jejimz zaklad¢ vznikla tato prace, ale i textové ptilohy, které jsou zaroven
dennimi zdznamy pozorovani ¢innosti déti ze tfidy vybrané matetské Skoly Marie Montes-

sori.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ALTERNATIVNI PEDAGOGICKE KONCEPCE VE VZTAHU
K IDEJIM MARIE MONTESSORI

Cilem této kapitoly je pochopit, co znamend, hovofi-li se o alternativnich pedago-
gickych koncepcich. Sezndmime se s vyznamy a definicemi pojmu ,,alternativni, ktery
uzivame v souvislosti se vzdélavanim. Ujasnime si, také, jaky je rozdil mezi pojmy ,,alter-

nativni vzdélavani a ,,alternativni Skola“.

Pod pojmem ,alternativni pedagogické koncepce* si predstavujeme, predevSim,
kvalitativné odlisny ptistup (ke koncepci Skoly, Skolni praci, k ditéti), nez jaky je typicky
pro tradicni vychovné postupy. Lépe feceno, alternativni pedagogické koncepce chapou
cile a obsah vzdélavani a vychovy, ptistupy, metody a formy pedagogické prace, vcetné
otdzek organizace a fizeni, netradicnim a specificky osobitym zplsobem. Hovotime-li o
alternativnich pedagogickych koncepcich, mame na mysli také vztahy mezi ucitelem a
zakem, zaky navzajem, vztahy Skoly a nejblizSich; diraz je kladen na rodinné prostiedi.

(Hrdlickova, 1994)

Alternativni vzd€lavani vSak obohacuje Skolstvi jiz po nékolik staleti. Obdobi tzv.
nejveétSiho rozmachu pedagogického hnuti, jinak fe¢eno hnuti nové vychovy, spada do do-
by pred druhou svétovou valkou. V této dobé, ackoli byly jednotlivé pedagogické sméry
znacné riznorodé, je spojovala hlavné kritika tradi¢ni Skolni praxe a mechanického zptiso-
bu uceni. Kritizovaly uniformni vyuc¢ovaci metody i pasivitu zaka. Pedagogické teorie byly
vyrazné orientovany na osobnost ditéte, pricemz jejich podstatnym projevem byl novy po-

stoj k ditéti a novy ndzor na n¢j. (Zelinkova, 1997)

Novy postoj k ditéti a novy ndzor na néj souvisi s novym ptistupem ve vychové a vzdéla-
vani, ktery ma svou podstatu v objeveni a osvobozeni ditéte. (Montessori, 2012) Zdkladem
nové vychovy byl diiraz na spontanni cinnost deti vychazejici z jejich zdjmu. (Zelinkova,

1997, s. 11)

Hovotime-li, tedy, o pojmu ,,alternativni vzdélavani“, mame na mysli takové vzdé-
lavani, které je alternativou k tradi¢nimu vzdélavani. Alternativni Skolni systém pracuje na
urovni systémové alternativy, tzn., Ze se 1isi ve vSech zakladnich znacich od tradi¢ni Skoly,
obsahuje nové formulované cile, které signalizuji potfebu zmény na Grovni systému, jeho

struktury a dynamiky. (Zelina, 2000)
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Alternativni pedagogika, se ma vyznacovat novou nebo aspon inovovanou filozofii

skoly, jejim zvlastnim ,, rukopisem *, ,, tvari . (Zelina, 2000, s. 14)

V dnesni dobé nalezneme nékolik ¢eskych i zahrani¢nich autord, kteti se ve svych
dilech zabyvaji alternativnim vzdélavanim. Kazdy z nich ma na takové vzdélavani svij

pohled, nazor. Kazdy z nich ma pro pojem ,,alternativni vzdélavani“ svoji definici.

Naptiklad autorka Hrdlickova (1994, s. 12) o alternativnim vzdélavani pise, ze al-
ternativni pedagogicka koncepce predstavuje kvalitativné odlisny pristup ke koncepci sko-
ly, Skolské praci, k ditéti vitbec, nez jaky je typicky pro vychovné postupy tradicni, bézné,
v dané dobé prevazujici.

I profesor Priicha (1996, s. 13) ma pro tento pojem svoji definici: Odlisnost téchto
skol spociva v jinych zpiisobech organizace vyuky nebo Zivota déti ve Skole, v jinych kuri-
kularnich strukturach (zmény v obsahu vzdélavani), v jinych pramenech edukacniho pro-
stredi (napriklad jiné architektonické reseni uceben nebo skolnich budov), v jinych zpiiso-

bech hodnoceni vykonii Zaku, v jinych vztazich mezi Skolou, mistni komunitou a rodici atd.

Profesor Pricha (2004, s. 17) pak ve svém dile hovoii o existenci urcitych obec-
nych definic v pedagogickych slovnicich a pedagogickych encyklopediich. Poukazuje pra-
veé na britsky pedagogicky slovnik, kde autoii Lawton a Gordon definuji alternativni vzdé-

lavani takto:

Alternativni vzdeélavani (alternative schooling) je obecny termin oznacujici takové
Skolni vzdelavani, které je odlisné od vzdeélavani nabizeného statem nebo jinymi tradicnimi
institucemi, alternativni Skoly jsou obvykle (nikoliv nezbytné) spojeny s radikalnimi kon-
cepcemi vzdélavani, jako je napr. odmitani formdlniho kurikula ¢i formdlnich metod vyuky.

(Lawton, Gordon, 1993 in Pricha, 2004, s. 17)

Soucasné pak uvadi i1 vyklad pojmu ,.alternativni Skola® v némeckém Worterbuch

Péadagogik:

Alternativni skoly (Alternativschulen) jsou takové, které se odlisuji zcela nebo castecné
svymi cily, ucebnimi obsahy, formami uceni a vyucovani, organizaci Skolniho Zivota a spo-
lupraci s rodici od jednotnych charakteristik statni/verejné skoly, a tim nabizeji jinou moz-
nost uceni a vyucovani. Alternativni skoly vznikly z kritiky vznasené viici verejné skole a

Jjsou povazovany z hlediska svych rozdilnych antropologickych, filozofickych nebo pedago-
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gickych zdkladii za reformni skoly. Alternativni skoly jsou zpravidla skoly s neverejnym

zrizovatelem, tj. svobodné Skoly. (Schaub, Zenke, 2000 in Priicha, 2004, s. 17 — 18)

I ptes to, Ze pro pojem ,,alternativni vzdélavani neni stanovena piesnd terminolo-
gie, je vSude znamo, ze alternativni Skoly pfedstavuji snahu o hledani lepSich a efektivnéj-

Sich zptisobu edukace. (Zelina, 2000)

1.1 Specifické rysy alternativnich pedagogickych koncepci

V této podkapitole je pro nas hlavnim cilem zjistit, jaké rysy specifickych programi

probihaji v alternativnich Skolach.

Jak jsme se presveédcili vySe, neni snadné charakterizovat alternativni vzdélavani
jako celek, avSak jeho soucast, ¢imz mdm na mysli pojem ,alternativni Skola*, mizeme
definovat takto: Jako alternativni budeme chapat vsechny druhy Skol, bez ohledu na zrizo-
vatele, tedy Skoly soukromé, cirkevni a verejné, které maji jeden podstatny rys — odlisuji se
necim od hlavniho proudu standardnich (béznych, prevazujicich) skol daného vzdélavaciho

systéemu. (Prucha, 1996, s. 9)

Alternativni Skoly se ve svété rozvinuly jako pestra mozaika specifickych druhii a

forem vzdé€lavacich zatizeni, kde kazdy jejich druh mé své vlastni rysy (Prticha, 2004).

Z pedagogického a didaktického hlediska se uvadi pét zakladnich rysu alternativ-

nich $kol:

1. Skola je zaméfena pedocentricky, coZ znamena, Ze vychova se zaméfuje na dité ja-
ko na osobu, pficemz Skola vykonavd vychovné cCinnosti v souladu s je-
ho individualitou.

2. Skola je aktivni. Aktivni §kola povazuje kreativni uméleckou &innost a télesny roz-
voj za nenahraditelnou ¢ast vychovného procesu. Z toho pak logicky vyplyva, Ze
nejvys$im cilem skoly je rozvoj aktivity a odpovédnosti Zaka, a také proto pak
uplatiiuje nekteré z mnoha vyucovacich forem.

3. Skola se vyznaduje usilim o komplexni vychovu ditéte, pficemz vedle slozky inte-
lektualniho rozvoje ptiklada dileZitost i rozvoji emocnich a socidlnich oblasti jed-
notlivce.

4. Skola je chapana jako ,,spoledenstvi®, coZ znamena, e Z4ci, ucitelé i rodice spoled-

né utvareji formy a postupy vychovné — vzdélavacich procest.
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5.

Skola je chapéana podle principu ,,Par la vie — pour la vie“ ¢ili ,,ueni z zivota pro
zivot“. Cilem Skolniho vzd€lavani je, tedy, zapojeni zakii do svéta prace a Gsili o
rozsiteni edukaéniho prostfedi nad ramec Skolni tfidy. (Klassen, Skiera, Wéchter,

1990 in Pricha, 2004)

Zelina (2000, s. 208) ve své knize konkrétné uvadi spolecné zaméry alternativnich

Skol podle A. Conzeho (1982, s. 332, Kapitoly ze socialni pedagogiky a psychologie. Pai-
do, Brno 1998):

1.
2.

Jsou chapany jako kritika béZné, tradicni Skoly,

predstavuji obrat k antropologii ditéte. Orientace na dité si vyZaduje ponechat dité
jako rozhodujici ¢initel v procesu samoregulace a vlastni organizace prace, uceni a
zivota. Specifické détské zajmy a potieby stoji pfed spoleCenskymi zdjmy. Détem
se ma poskytnout moznost rozvijet a uspokojovat svoje zakladni potteby,

kromé toho se nesmi zapominat na vytvareni kolektivnich a spole¢enskych schop-
nosti a vychovu k solidarnimu chovani,

prvoradé je autonomni a samoregulovatelné ziskavani zkusenosti, déti maji byt ve-
dené k samostatnému feSeni rodinnych, tfidnich a spole¢enskych konfliktt,
piednost pred kognitivnim ucenim ma socidlni a emocionalni vyuka zejména na
zakladni Skole,

chapani vykonnosti by mélo definovat dité,

vyucovani jednotlivych pfedmétt, strnulé ucebni plany, rozvrhy, tfidy rozdélené do
jednotlivych ro¢nikit by méli nahradit projekty vyucovani pfesahujici ramec jednot-
livych pfedméti, c¢astecné i jednotlivych ttid,

usili o integraci rodicit do Skolni politiky, ptipravy vyucovani i samotného vyuco-
vani.

Priicha (2004, s. 32) pak prehledné a srozumitelné uvadi zakladni rozdily mezi tra-

di¢nim (probihajicim v béznych Skoldch) a alternativnim (vyuzivanym v alternativnich

Skolach) vzdélavanim podle K. Rydla (1999a):

Tradiéni forma vzdélavani Alternativni forma vzdélavani

Vyuka probihd podle pevného rozvrhu | Rozvrh a organizace dne vychazi ze zdjmu déti a

hodin a jednotné organizace dne. flexibility jejich potieb.
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Ucitel mad monopol na pravdu, kterou | Ucitel je v roli poradce, partnera a star§iho (zku-

predava zakiam. Sen¢jsiho) kamarada.
Zak plni ulozené ukoly dle zadani. Zak sam rozhoduje o poradi a rozsahu zadanych
ukolt.

Duraz na pamétné uceni a vnéj$i moti- | Dlraz na objevovani véci a vnitfni motivaci.

vaci.

Diuiraz na selektivni vykonovou soutézi- | Diiraz na spolupraci ve skupinach.

vost.

Vzdélavani je omezeno prostorem tiidy. | Vzdélavani jsou otevieny i prostory mimo tiidu

a Skolu.

Mensi diraz je kladen na tvofivost a | Diiraz na rozvoj tvofivosti a iniciativy.

iniciativu ucitelu i1 zaka.

Tabulka €. 1: Pfehled zakladnich rozdili mezi tradi¢nim a alternativnim vzdélavanim.

Z pedagogickeho a didaktického hlediska lze povazovat vsechny alternativni Skoly
za instituce, kde se uplatnuji nestandardni, zvlastni, inovativni a experimentadlni formy ci
metody vzdelavani. V alternativnich Skoldch je cas vyuky vyuZivan efektivnéji, ucitelé lépe
rozeznavaji a chapou potreby ditéte a pozorujeme snahu o zvysSovani stupné kooperace

mezi ucitelem a Zakem i mezi Zaky navzajem. (Pracha, 2000, s. 174)

1.2 Pedagogika Marie Montessori mezi alternativnimi pedagogickymi
pristupy

Montessori alternativni pedagogicky pfistup je dilem Iékarky, pedagozky a bojov-
nice za prava Zen, Marie Montessori, kterd se stala vyznamnou souc¢ésti mezinarodniho

reformné pedagogického hnuti. (Svobodova, Jiva, 1996)

Spolu se Steinerovou pedagogikou, jinak feceno s Waldorfskou Skolou, je pedago-
gika Marie Montessori, tzn. Montessoriovskéa Skola, povaZzovana za jeden z nejznadmé;jSich
alternativnich vzdélavacich programi. (Rydl, 2006) A sama Marie Montessori byla, je a
bude jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti mezi pfedstaviteli pedagogického hnuti. (Zelin-

kova, 1997)
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Avsak 1 pfes to je na pedagogiku Marie Montessori nahlizeno ze dvou thli pohle-
du. Na jedné stran¢ vzbuzuje nadSeni, kdezto na strané¢ druhé vyvolava odpor pro jeji ne-
konvenéni pristupy k osobnosti ditéte. (Rydl, 2006) Vychovny systém Marie Montessori
je, totiz, zalozen na zcela novém pohledu na dité, které je chapano jako aktivni bytost
schopna koncentrace, kterd umi samostatné¢ budovat svoji individualni osobnost a to, pie-
devsim, v pripad¢, kdy ma k dispozici pedagogicky ptipravené prostiedi. (Svobodova, Ja-
va, 1996) Jinak feceno, tento systém vychovy se stal predmétem rozsahlych diskuzi zejmé-

na proto, ze dité€ a dospély si v ném vymeénili role. (Montessori, 2012)

Jeji zakladni pedagogickou myslenkou bylo osvobodit dité od diktatury dospélych,
dat mu ,,svobodu ', pricemz vérila, Ze dité samo o sobé ma dostatek vnitrnich predpokladii,

aby se stalo dobrym c¢lovekem. (Zelina, 2000, s. 33)

Rydl (2006) oznacuje pedagogiku Marie Montessori jako pedagogicky systém pu-
sobici v oblasti vychovy a vzdélavani, ktery je zalozeny na tzv. platnych pfirodnich a psy-
chologickych zakonech. Tento typ vychovy tak pro dité vytvari podminky umoznujici plné
rozvinuti normalniho ditéte v ném. Avsak aby bylo mozné dané dité plnohodnotné rozvijet,
musi se dodrzovat principy vzdélavani a postoje viic¢i détem, které vytvorila sama Marie

Montessori.

Vychovou rozumime pomoc, kterou poskytujeme od narozeni psychickému vyvoji
ditéte. Chceme je chranit a pecovat o to dite, které musi stdle, kazdym dnem a kazdou ho-
dinu, rist a jehoz cinnost je nejvetsi tvurci lidskou praci. Tak jako roste a rozviji se v jis-
tych intervalech jeho télo, tak roste také jeho osobnost v periodach jisté senzitivity. (Singu-

le, Rydl, 1988, s. 8 — 9)

Jeden z celozivotnich poznatkli Marie Montessori poukazuje pravé na to, ze dité se
nejlépe uci to, co se nyni chece ucit. Ditéti tak musi byt poskytnut dostatecny prostor a cas,
aby mohlo samostatné fidit a usmérniovat praci, kterou si zvolilo a v klidu ji dokoncit. Dé-
tem musi byt oteviena moznost procvicovat vlastni samostatnost. V Montessori pedagogi-
ce se, totiZ, nejedna o pevné obsahové ucebni cile, nybrZ o rozvijeni klicovych dovednosti.
Jedna se tak o pozvolné procvicovani tzv. sebe utvarejiciho uceni, kdy ve spojeni s nim,

dité ziskava kompetence k individudlnimu Zivotu ve prospéch spole¢nosti. (Rydl, 2006)

Cele neuvedomele snazeni ditéte smeéruje k tomu, aby se uvolnénim od dospélého a

osamostatnénim rozvinulo v svobodnou osobnost. (Singule, Rydl, 1988, s. 9)
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Podle Montessori (2012) dité, oznacovano jako ptirodni bytost zijici mezi dospé-
lymi, zaujima roli délnika a vyrobce. Znamena to, ze i kdyz nemtize vykonavat takovou
praci jako dospéli, ma své vlastni obtizné a dtlezité ukoly, kterych se musi zhostit. Jedna
se o nevédomé ¢innosti postavené na duSevni energii uvoliujici se v procesu rozvoje osob-
nosti. Lze fici, ze tyto ukoly a ¢innosti ditéte souvisi s ,,vyprodukovanim ¢lovéka®, ¢imz

také potvrzujeme znamé tvrzeni, ze: dité je tviircem Cloveka.

Ulohou pedagoga je, tedy, byt tzv. ,privodcem ditéte”. Oteviené nebo skryté po-
treby ditete maji prednost pred plany a zaméry dospélého vychovatele, pro kterého Mon-
tessori pouziva vetsinou pojem ,,priivodce “. Tyto potieby jsou urcovany nejen stavem vy-

voje a zralosti, ale i dosavadnim ucebnim procesem u kazdého ditete. (Rydl, 2006, s. 15)

Vychovny a vzdé€lavaci systém v Montessori pedagogickych zatizenich, stejné jako
teorie celé¢ pedagogiky Marie Montessori, funguje na dodrzovéani autorkou stanovenych
zéasad, mezi nimiz plati napt.: Pedagogicka zarizeni se musi prizpusobovat vyvoji ditéte,
protoze jinak deéti ztrati.; nebo také: Zarizeni Montessori pedagogiky jsou urcena pro
vSechny deti, pomalejsi i bystrejsi, nadané i prumeérné, postizené i zdravé, domdci i priste-
hovalé, chudé i bohaté.; dilezité je zminit i tuto zasadu: Skoly pracujici Montessori meto-
dou jsou skoly vykonové, protoze v nich déti a mladez chtéji néco dokazat, pokud se jim

poskytuje dostatek podnétii a nechaji se pracovat samostatne. (Rydl, 2006, s. 12)

Pti vstupu ditéte do Montessori predskolniho zafizeni, se seznamuje nejen s tzv. cvicenimi
pro prakticky zivot, ale i s pravidly pobytu v matetfské Skole. U¢i se respektovat druhé,
spravné pouzivat pomicky a orientovat se v prostfedi. Déti se setkdvaji s jazykovymi a
matematickymi cvi¢enimi, se zéklady déjepisu a zemépisu, proniknou do oblasti botaniky,
zoologie ¢&i experimentélnich véd. Ukolem viech slozek je odhalit, k jaké ¢innosti méa dité

nejvetsi predpoklady a Cemu by se v budoucnosti mohlo vénovat. (Rydl, 2006)

Pedagogika Marie Montessori se stavi ke kazdému ditéti jako k jedine¢né osobnos-
ti, pfizpisobuje se mu a méni se podle jeho z4jmu a potieb. Jedna se nejen o individualni
ptistup ke kazdému ditéti, zahrnuje také spravné ptipravené prostiedi, potfebné prostiedky
a podminky, ucebni dokumenty a materidly zahrnujici veSkerou lidskou pfirozenost pro
fyzicky, psychicky a citovy rozvoj ditéte. Pedagogika Marie Montessori je vysledkem
dlouholetého pozorovani, hledani a ovéfovani metod. Zahrnuje vzdélavani malych déti

nejen v predskolnich zafizenich a Skolach, ale také v rodin€. (Montessori, 2012)
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Mezi alternativnimi pedagogickymi pfistupy jsem si pro sviij vyzkum zvolila peda-
gogiku Marie Montessori pravé proto, ze ji vétSina lidi z mého okoli odsuzuje. Je pravda,
7e pro nezavislé pozorovatele miize vypadat teorie Montessori pedagogiky v praxi drsnéji,
nez pii zachdzeni s détmi v béznych Skolach, avSak ve skutecnosti je to piesné naopak.
Ackoli se to nemusi na prvni pohled zdat, vychovny a vzdélavaci systém v béznych Sko-
lach ublizuje rozvoji déti vice, nez-li Montessori vychovny systém, ktery vychdzi

z ptirozené¢ho rozvoje déti.

Z prvni kapitoly bakalaifské prace je pro néas piinosné si uvédomit rozdil mezi

pojmy ,alternativni vzdélavani a ,,alternativni Skola“. Pro nd$§ vyzkum je pak dalezité znat

vvvvv

programil, které probihaji v alternativnich Skolach tak, abychom je nezaménili s ¢innostmi

a aktivitami vyuZivanymi v béZnych Skolach.
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2 MARIE MONTESSORI A JEJI VYCHOVNY SYSTEM

V podkapitolach druhé kapitoly se zabyvame zivotem a praci autorky hnuti Marie
Montessori. Pokusime se vyhodnotit originalitu cesty Marie Montessori k novym pedago-
gickym myslenkam a posoudit cile, které formulovala. Bude nas, také, zajimat, jaké vy-

chodiska pro své nové ptistupy zvolila.

2.1 Zivot a prace Marie Montessori

Marie Montessori se narodila v roce 1870 v italskéem mésté Chiaravalle, odkud se
pozdéji, i s rodi¢i, odstéhovala do Rima. Obklopena akademickou atmosférou zde, diky

svym skloniim k technice, vystudovala matematiku a inzenyrstvi. (Rydl, 2006, s. 10)

V roce 1896 se stala prvni Zenou, kterd vystudovala 1ékafstvi a byla promovéana
jako doktorka mediciny. V pfiStich letech pracovala na Univerzitni psychiatrické klinice
v Rimé. A nejen to: Ridila katedru hygieny na Zenské univerzité v Rimé, zdrover pracovala
na pedagogickée fakulté a ve svych triceti ctyrech letech byla profesorkou a vedouct katedry

antropologie rimské univerzity. (Svobodova, Java, 1996, s. 37)

Pfi praci na psychiatrické klinice s mentalné postizenymi détmi sbirala zkuSenosti a pfi-
chéazela ke zjisténi, ze pokud jsou tyto déti obklopeny vhodnymi podnéty a dostava se jim
pozornosti, jsou schopné se ucit. Diky tomuto poznani se zacala specializovat na studium
détskych nervovych nemoci. (Zelinkova, 1997) Navazala tak na praci E. Seguina a doséhla
vynikajicich vysledkii. Déti v jeji péci slozily statni zkousku ze Cteni a psani pro normalni,

zdravé déti. (Ludwig, Rydl, 2000)

Pak po dvouleté praci na psychiatrické klinice, po studiu pedagogiky a filozofie,
oteviela v roce 1907 sviij prvni, dnes jiz prosluly, Diim déti — Casa dei Bambini v Rimé.
(Svobodova, Juva, 1996, s. 37) Na zakladé dlouholetych zkuSenosti, totiz, dosla k zavéru,
7e metody, uspéSné aplikované na mentdlné postizenych détech na psychiatrické klinice,

by bylo moZné aplikovat ve vyuce zdravych déti piedskolniho véku. (Ludwig, Rydl, 2000)

ProtoZe zastavala takovy zpusob vyuky, ktery se soustiedil na procvicovani smysli a moto-
rickych dovednosti, v tzv. , pripraveném prostredi*, jak to sama nazvala, do Domu déti
musela opatfit nabytek a vybaveni potrebné k péci o své mladé svérence. (Rydl, 2006, s. 10
— 11) ZaloZeni tzv. pomocného utulku pro piedskolni déti z chudych a nevzdélanych rodin

byla velké ptilezitost k praktickému vyuziti, zlepSeni a ovéteni vSech dosavadnich zkuse-
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nosti a odbornych znalosti, které Montessori ziskala pfi praci s postizenymi détmi. (Svobo-
dova, Juva, 1996) Od jeho zalozeni jeji , metoda* zacala vzkvétat a vydlazdila cestu
k realizaci dalSich podobnych projektii vedenych Montessori samotnou ci jejimi pokraco-

vateli. (Rydl, 2006, s. 11)

V roce 1908 Montessori opustila vSechna prestizni mista, tj. psychiatrickou kliniku,
katedru hygieny, katedru antropologie na rimské univerzité. Ukoncila praci aktivni lékar-

ky. (Zelinkova, 1997, s. 13)

Rozhodla se, tedy, soustiedit sviij zajem na vychovu predskolnich déti a tak v témze roce
prispéla k zaloZeni prvni asociace v Rimé&, nesouci nizev Opera Montessori. Tato asociace
slouzila k rozsiteni jejich metod, pfiCemz zapocala svou vice nez Ctyficetiletou spisovatel-
skou Cinnost, kterou prokladala organizaci prednasek, kurzi a z4jezda s cilem rozvinout a
zdokonalit systém ptedSkolni vychovy v Evropé 1 v zdmofti. (Zelinkova, 1997) Publikovala
vysledky svych pozorovani zivota déti, provedenych experimentii, z nichz formulovala
zakladni principy vychovy. (Sebestova, Svarcova, 1996) Podafilo se ji prorazit téméi po

celém svéte:

Pro svoji koncepci ziskala behem Cetnych vzdélavacich kurzii motivované ucitele a vycho-
vatele z ruznych zemi svéta, zejména v USA, Indii, Nizozemi, Nemecku, Italii, Spanélsku,

Portugalsku, Skandinavii a Indonésii. (Rydl, 2006, s. 12)

Od roku 1913, kdy v Barceloné zalozila Dim déti, ¢asto pobyvala ve Spanélsku az
do pocatku obc¢anské valky. Béhem tohoto obdobi, piesnéji v roce 1926, byl ve Vidni zalo-
zen ,Institut Montessori®. (Zelinkova, 1997) O tti roky pozd¢ji, v roce 1929 byla zalozena
mezindrodni spolecnost (Association Montessori Internationale — AMI), ktera propaguje
toto alternativni hnuti. (Pricha, 2004, s. 42) S touto asociaci, se sidlem v Amsterdamu,

spolupracuji Montessoriovské spole¢nosti po celém svété do dnes. (Rydl, 2006)

V dobé ndstupu Adolfa Hitlera k moci, tj. v roce 1933, byly myslenky a principy
Marie Montessori zakazovany, protoZze byly v rozporu s faSistickym cilem vychovy. Tla-
kem spolecnosti tak doSlo k uzavieni veskerych Skol a Skolskych zatizeni, palily se knihy a
ucitelé nesméli vykonavat svou praci. Montessori, tedy, byla nucena zit nékolik let ve vy-

hnanstvi. (Svobodova, 2007)

V roce 1949 se definitivné vrétila do Evropy, pficemz zlstala v Holandsku, odkud
spolu s jejim synem zalozili nové matetské i zakladni Skoly. (Svobodova, Jiva, 1996) Za-

roven potadala prednaskova turné na mezindrodni Grovni. (Zelinkova, 1997)
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Vroce 1950 bylo jeji celozivotni dilo ocenéno Nobelovou celou miru za ideje ke
sjednoceni lidstva, které bude mozné videt jako usili lidi, kteri prosli svobodnou vychovou.

(Lukasova, 2013, s. 15)

Marie Montessori v kvétnu roku 1952 zemiela. Své celozivotni poznatky ulozila do
nékolika d¢€l, jako jsou napt.: Metoda védecké pedagogiky uzita ve vychove deti v deétskych
domovech (s podtitulem) Objeveni ditéte, Prirucka védecké pedagogiky, Moc slabych. (Ze-
linkova, 1997, s. 14) Déale mizeme jmenovat knihy s ndzvem Od détstvi k dospivani, Taju-

plné détstvi €1 Absorbujici duch. (Montessori, 2011, s. 11)

Prace Marie Montessori neni zaloZena jen na teorii. Nevytvarela systematicky pe-

dagogicky systém. Jeji sila spocivala v praktickéem uskuteciiovani myslenek.

2.2 Cile Montessori pedagogiky

V této podkapitole se zabyvame cili pedagogiky Marie Montessori. V jejim obsahu
si odpovidame na otazku, co bylo autorinym zadmérem a ¢eho chtéla dosdhnout, kdyz se

rozhodla pro vlastni cestu?

Jak jiz vime, Marie Montessori byla, svym ¢asem, vedouci katedry antropologie na
fimské univerzité. Neni tedy ndhoda, ze koteny pro svoji pedagogiku hledala praveé v této
oblasti, pfesnéji ve starych tradicich evropské antropologie. Zabyvala se, pfedevsim, téles-
nym, duSevnim a psychickym vyvojem ditéte, s orientaci na individudlni ucebni potieby

déti. (Rydl, 2006)

Pozdéji pattila ke krajnimu proudu koncepce nové vychovy, oznacovanému jako
pedocentrismus. Sdilela pfesvédceni pedocentristii, Ze vychova ma vychdzet ze zdjmu a
zvidavosti déti, Ze vychova mé pouze organizovat praci ditéte. (Zelinkova, 1997) Totéz ve
svém dile publikuje 1 Rydl (2006, s. 13): na rozdil od béZnych Skol, jejichz cili a tkoly je
zvladnuti statniho ucebniho planu, ktery je postaveny na predepsaném vychovném a vzdé-
lavacim obsahu, Marie Montessori vychazela z ditvéry ve viastni sily déti, v jejich vnitini

‘

rozvojovou potenci a vili se rozvijet a stavat se ,, dospélym *.

Jednoduseji vSak tuto myslenku uvadi Zelinkova (1997, s. 12): neni cilem vstipit ditéti co

nejvic poznatkii, ale naucit ho samostatné nové poznatky ziskavat.
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Vyse jsme se, od autorti Rydla a Zelinkové, dozvédéli, co cili pedagogiky Marie
Montessori urCit¢ neni. Otdzkou tak ziistava, zda je mozné shrnout myslenky a zésady,

jinak feceno, cile pedagogiky Marie Montessori do n¢kolika bodt?

Kotatkova (2014, s. 221) uvadi tii cile, které chce pedagogika Marie Montessori

napliovat:

1. Pomoci ditéti s rozvojem ve svobodnou osobnost na zakladé samostatnosti a vlastni
¢innosti,

2. dokézat pozorovat a citlivé rozpoznavat senzitivni faze ditéte a respektovat jeho
iniciativu, svobodnou volbu a vlastni tempo,

3. vytvorit podminky, za kterych se déti budou koncentrovat ze své svobodné viile a
pfipravit nabidku pfiméfenych cviceni, pomiicek a materidli, které jim pomohou

v soustfedént se.

Zelinkova (1997, s. 44) pak, ve své knize, uvadi cile Montessori pedagogiky z po-
hledu skoly:

Poskytnout détem moZznost rozhodovat se pro objekt uceni podle svych zajma,
poskytnout détem prostor spoluprace s détmi riiznych vékovych skupin,
respektovat sklony déti k tomu, pevné se piipoutat ke svému mistu,
respektovat spolecny zivot déti bez ohledu na veék a stupen vzdélani,
poskytnout détem volny pohyb i komunikaci s riznymi ro¢niky ve skole,

vést skolu na principu tzv. otevienych dveri,

NS R

vést Skolu, kterd svou organizaci utvaii jednotnou cestu vzdélavani, po niz jde kaz-

dé dité¢ svym tempem.

Jistym zpisobem cile pedagogiky Marie Montessori do n¢kolika bodi shrnout ma-
zeme. Alespon autorky Kot'atkova a Zelinkova to tak dokazaly. AvSak i pfes to na mne
nejpiesveédCiveéji, predevSim srozumitelngji, pisobi cile Montessori pedagogiky v pojeti

Rydla:

Rydl (2006, s. 14) uvadi, ze nejvyssim cilem Montessori pedagogiky je sledovani rozvoje
deti a mladeze, prekonadvajici vSechny bariéry narodnostni, kulturni a socidlni, a smerujici
k posilovani miru ve svété. Dale dodava, Zze v konecném diisledku to vede k otevienosti
Montessori zarizeni pro v§echny déti bez rozdilii nadani a schopnosti, postizeni, socialniho
nebo ndarodnostniho (etnického) puvodu, chudych nebo bohatych, a sice bez rivality a se-

lekce.
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Cilem Montessori pedagogiky je, aby déti mohly vriistat do spolecnosti s vyuZitim vnitrnich
sil jejich viastniho potencialu, nalezenim své vlastni cesty a stavat se tak inteligentnimi,
vykonu schopnymi, spolupracujicimi a pomoci pripravenymi lidmi s dostatecnym sebeve-
domim. V takovém piipadé vychovy a vzdélavani jsou déti pedagogem méné vedeny,

avsak vice podporovany. (Rydl, 2006, s. 13)

2.3 Vychodiska Montessori vychovného systému

V této podkapitole se budeme zabyvat divodem vzniku Montessori vychovného
systému. Co Marii Montessori vedlo k mySlenkdm o jeho zaloZeni, co ji pfimélo otevrit

Dtim déti a proc¢ se rozhodla dal $ifit svoji metodu?

Jak jiz vime, Marie Montessori, po vystudovani 1ékafské univerzity, pracovala na
psychiatrické klinice, kde byla obklopena détmi s mentalnimi postizenimi. Béhem pusobe-
ni na této klinice ziskavala své prvni poznatky a zkuSenosti s témito détmi zalozené na
experimentalni psychologii a bezprostiednim pozorovani déti. Pozdéji vSak prisia na to, Ze
jeji zjisteni se vztahuji i na ostatni deti. Po takovémto zjisténi ze svych prvnich pokusu se
dozvédeéla, Ze je nutné vratit se k biologickym zakladum. (Rydl, 2006, s. 11) Zacala se, te-
dy, zajimat o funkci lidského mysleni studiem filozofie a antropologie. Ve své praci
s détmi vSak stdle pokraCovala a to nejen s témi, které potiebovaly zvlastni ptistup, ale 1
s normalnimi détmi jak z nemajetnych, tak i z bohatych rodin. Diky tomu formulovala za-
kladni zasady, jak rozvijet smyslovou a pohybovou soustavu. Ze svych pozorovani vyvodi-
la zavér, ze k ristu a vSestrannému rozvoji déti je potieba vice, nez jen l€karska a fyzicka
péce. Navrhla, tedy, takovy zpusob vyuky, ktery se soustredil na procvicovani smysli a
motorickych dovednosti v ,, pripraveném prostiedi “. Takovymi aktivitami se déti dokazaly
nejen samy zabavit, ale také naucit se vyrovnat se svymi specifickymi probléemy bez prilis-

ného zasahu dospelych. (Rydl, 2006, s. 10)

Montessori vychovny systém je, tedy, zaloZzen na potiebach ditéte. V podstaté klade dlraz
na spontanni ¢innosti déti, vychazejici z jejich z4jma, které pomahaji k nauceni se rozvoje
ptirozenych schopnosti a smyslového vnimani. Srozumitelnégji fe¢eno, pokud dité projevu-
je spontanni zajem o n€jakou ¢innost, vede to ke koncentrované praci, pti které neni potie-

ba pouzivat jakychkoli kazeniskych a jinych prostiedki. (Zelinkova, 1997)

Vychazi z pocitu procitnuti pii pohledu do tvatre neuprosné realité. Jak uvadi Montessori

(2012, s. 94): Krehké projevy détské psychiky unikaji pozornosti dospélych, kteri na née
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nevedomky primo piisobi. Svet dospélych neni vhodnym prostredim pro deéti. Kazdy naval
zloby je vnéjsim projevem néjakého hlubokého vnitiniho konfliktu. Pod témito vnejsimi
projevy je skryto neznamé dité, jez musime osvobodit. Timto chce, autorka, fici, Ze psycho-
logie ditéte a teorie vzdélavani jsou studovany stale jen z hlediska dospélych, piicemz do-
chazi nejen k deformaci postoje ditéte, ale i k vystaveni jej vlivu sugesce dospélych.

vevr

znamé dité a pomoci mu osvobodit se od vSech neprirozenych zabran.

Prosba malého ditéte ,, Pomoz mi, abych to dokdzal sam.* se tak stala hlavnim kreé-

dem pedagogiky Marie Montessori. (Zelinkova, 1997, s. 17)

Velkého ukolu se Montessori zhostila, kdyZ byla pozadana, aby se starala o 60 déti
ve véku od tfi do sedmi let, které pochazely z chudych a nevzdélanych rodin. MoZnost
vyzkouset si své metody u bézné populace déti si zddala opatfeni nabytku a vybaveni po-
tfebného k péci o mladé svetence a tak pii této prilezitosti doslo k zaloZeni prvniho Domu

déti. (Rydl, 2006)

Kdyz Marie Montessori, po zalozeni Domu déti, vidéla uspéch i u svych svétenct,
zacala zpochybiiovat pfistupy praktikované v béznych Skolach. Tehdy nastala ta chvile,
kdy si autorka hnuti uvédomila, Ze zjistila, co je podminkou revoluce ve vzdélavani. (Rydl,
2006) Jak jiz vime z fadkl o par odstavcl vyse, po uspésném ovéeéieni Montessori vychov-
ného systému v praxi, se Marie Montessori rozhodla Sifit své poznatky a zkuSenosti dal.
Rozhodla se tak ne pro sebe, ani pro svoji metodu, ale pro déti, jez nazyvala plnohodnot-
nymi bytostmi, pfiCemz vychdzela z presvédceni, ze déti maji vili se rozvijet a stavat se
dospélymi. (Rydl, 2006) Prala si, aby dospé€li udélali vSechno pro to, aby dité¢ vlastnimi
silami a svym tempem, ziskalo nové védomosti a dovednosti, ptiCemz vristalo do svéta,

ktery ho obklopuje. (Zelinkova, 1997)

K vyzkumu ¢innosti déti v matetské Skole Marie Montessori jsou pro mne nejvice
inspirativni takova vychodiska vychovného systému, jeZ si, Marie Montessori, vydobyla
svym Zivotem. Je obdivuhodné, ze své praci vénovala cely sviij Zivot a Ze se v zadné ze

svych 1 naro¢nych Zivotnich kapitol nenechala ni¢im a nikym odradit.
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3 PRINCIPY A POJMY MONTESSORI PEDAGOGIKY

Ve treti kapitole této bakalarské prace se sezndmime s principy, jez jsou pilifi vy-
chovného a vzdélavaciho systému Marie Montessori a diky nimz je zajistén pfirozeny vy-

voj ditéte v souladu s ptirodou.

Marie Montessori (2012, s. 115) o svych praktikach uvadi, ze nejsou soucasti zadné
metody, protoze Zadna viditelna metoda viastné neexistovala. Vidéla pouze dité, které jed-
na v souladu se svou pfirozenosti. Vychova a vzdélavani tak mtze dit€¢ ovliviiovat v tom
smyslu, ze jej chrani a dodavd mu Ziviny, aby zajistily jeho pfirozeny vyvoj. Dité vSak

v zadném pripadé neni vysledkem ,,vzdeéldvaci metody “.

Zakladnim bodem je, Ze montessoriovské pojeti usiluje o celostny rist a rozvoj lidské
osobnosti. Prizpiisobuje se a méni podle toho, jak se neustdle meni zajmy a potreby kazde-
ho ditete. (Rydl, 2006, s. 34) Montessori se tak domnivala, Ze objevila védecky dulezity
fenomén ci silu, ktera vsak Zila v détech jiz predtim. Tato zahadna sila vede déti

k tvorivosti a tim ovlivituje jejich chovani. (Rydl, 2006, s. 25)

Zminéna spontanni tvotivost byva spojovana s piirozenou lidskou kreativitou, kdy se déti
zapojuji do ¢innosti z vlastni viile, pficemz se jim nemusi fikat, co a kdy museji délat. B¢-
hem téchto ukont tak déti vkladaji svou energii a Gsili do formovani své osobnosti a pro-
cvicovani téla. Osvojovanim a zdokonalovanim novych dovednosti pak stoupa jejich sebe-

diivéra. (Rydl, 2006)

Faktem vSak ziistava, ze hlavnim smyslem systému, ktery Marie Montessori vytvofila, je
piiprava déti pro zivot. (Montessori, 2003) Tento logicky uspotadany systém, ktery piekla-
datelé oznacuji jako principy Montessori pedagogiky, umoziuje détem vSestranny rozvoj,

v jehoZ rdmci se mnohé o svété mohou naucit praveé samy. (Rydl, 2006)

3.1 Absorbujici mysl

Béhem prvnich Sesti let zivota dochdzi k ptipravé mentalnich schopnosti pro jejich
dalsi rozvoj. Tato pfiprava je doprovazena tzv. ptirozenou vyhodou, kterou Marie Montes-
sori (2003) nazvala jako ,,absorbujici mysl“. Zelinkova (1997) tento jev oznacuje jako vé-

domou ¢innost inteligence.

Absorbujici mysl umoznuje détem predskolnim véku se ucit ze vzajemnych kontaktii s oko-

lim a krok za krokem jim formuje mentdlni vedomi svéta. Vlastné cokoli zachytitelného
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smysly, vcéetné slov a cinii, poskytuje informace pro absorbujici mysl. Podobné jako sucha
houba ve vode, tak dité nasava pohledy, zvuky, viiné, chuté a doteky z prostredi, ve kterém

se pohybuje. (Rydl, 2006, s. 26)

Montessori (2003) tuto mysl rozdélila do dvou c¢asti: védomé a nevédomé. Neve-
doma ¢ast této mysli provazi dit¢ béhem obdobi od narozeni do tfi let zivota. Uceni déti
v tomto véku vychazi z kontaktu s predméty, které tvoti jejich hmatatelné prostiedi. Proto-
ze jsou v tzv. nulovém bod¢ svého Zivota, nemaji ve své mysli Zadna piedpojeti svéta. Do
volného prostoru ve své mysli, tak ptijimaji veskeré podnéty z okoli bez jakychkoli pied-

sudk.

Do stadia védomé formy absorbujici mysli se déti dostavaji kolem tii let svého Zivot.
V této dob¢ dochazi k formovani jejich paméti, zacinaji myslet, rozebirat své dojmy a jsou
schopny v souvislosti se svymi prvnimi pokusy dat tvar a smysl svym zaZitkum.
S ptfibyvanim novych schopnosti tykajicich se pohybu a uchopovani predméta, zacinaji
rozsirovat pole svého objevovani, a tim padem i davaji prostor uvédomelé forme absorbu-

Jjici mysli, aby vybudovala sirsi pochopeni okolniho svéta. (Rydl, 2006, s. 27)

Dospéli mohou své prostredi obdivovat, mohou o ném premyslet a mohou si ho
uchovavat v pameéti. Dité ho vsak absorbuje. Véci kolem sebe neprohlizi, neregistruje zra-
kem a pameti. Vstrebava je a buduje z nich svou psychiku. Zvnitinuje v sobé cely okolni
svet tak, jak ho jeho oci vidi a jeho usi slysi. (Montessori, 2003, s. 48) Po piekroCeni Sesté-
ho roku Zivota se, vSak, hbitost absorbujici mysli vytraci a uz nikdy nejsme schopni ucit se

a pfijimat informace v takovém tempu, jako tomu byvalo v raném détstvi.

3.2 Polarizace pozornosti

Kli¢ovym objevem se pro Marii Montessori stala polarizace pozornosti. Vychazela
z ngj, totiz, nejen pii hledani nového zpiisobu vychovy, ale 1 béhem formovani pedagogic-
ké teorie. Hovotime-li, tedy, o polarizaci pozornosti, mame tim na mysli stav ditéte, béhem
kterého dochazi k seskupeni vSech télesnych a duSevnich sil, vedoucich k hlubokému po-
nofeni se do Cinnosti. Jednd se o fenomén, ktery se mize uskutecnit pouze ve svobodné

zvolené ¢innosti. (Zelinkova, 1997)

Pro prohloubeni pochopeni tohoto fenoménu uvadim ptiklad tiiletého dévcatka, které vkia-

dalo vilec do otvoru v dieveném ramu a opét ho vyjimalo. Cinnost dité zaujala natolik, Ze
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Jji opakovalo dvaactyricetkrat. Po celou dlouhou dobu byla holcicka tak hluboce a inten-

zivné soustiedena, Ze se nenechala vyrusit ani silnymi podnety. (Zelinkova, 1997, s. 27)

Aby, vSak, mohlo dojit k samotnému procesu polarizace pozornosti, je nutné zajistit

podminky, které umoziuji spravnou koncentraci ditéte:

1. Vysledovat senzitivni fazi, ve které se dité, zrovna, nachazi;

2. nabidnout ditéti vhodné materialy a programy odpovidajici nastupujici senzitivité,
kter€ ji rozvijeji;

3. zaméfit se na praci vychovatele, kterd spoc¢iva v piipraveé prostiedi a zmeéné sebe
samého;

4. nechat dit¢ se svobodné rozhodnout a podpofit jeho volbu ¢innosti. (Zelinkova,

1997)

Marie Montessori (2001, s. 46) popisuje proces polarizace pozornosti nasledovné: Z pocat-
ku dité neni schopno fixovat pozornost na urcité veci. Potom dochazi k nahromadeni jeho
dusevni sily a koncentrace pozornosti na jediny predmet, k jedné cinnosti a soucasné od-
poutani od okoli. Dite vénuje veskerou pozornost nové cinnosti, pohrouzi se do ni a nene-
cha se okolim vyrusit. Samo opakované provadi cinnost az k nasyceni, pricemz prekonava

prekazky a resi problémy. Dochazi k dialogu mezi vécmi a ditétem.

O tomto tvrzeni se mizeme piesvedCit 1 u autorky Zelinkové (1997, s. 28-29), kterd uvadi

prubeh polarizace pozornosti jako ttistupnovy cyklus:

Charakteristickym rysem pro prvni stupen, tzv. pripravny stupen, je neklid, hledani, oceka-
vani. Dité je ptipraveno zkoumat a poznavat. Hleda podnéty, které jej oslovi. Tyto podnéty
rozliSujeme na dvou urovnich: prvni Groven tvoti takové podnéty, které upoutdvaji pozor-
nost vnéj$imi znaky (tj. barva, tvar, rozmér), pfiCemz podnéty na druhé Grovni vychazeji ze

zkuSenosti a védomosti ditéte.

Ve druhém stupni, tzv. stupni velké prace, dit€¢ venuje veskerou pozornost nové cinnosti.
Tuto ¢innost opakuje az do uspokojeni své vnitini potteby, pficemz dochazi ke koncentraci

vvvvv

$1 je koncentrace pozornosti.

V zavéru cyklu, jinak feceno ve tfetim stupni, tzv. fazi klidu, dochazi ke zklidneni, zpraco-
vani vjemii, poznatkii. Dochazi k tomu bezprostfedné po ukonceni prace. Projevem takové-

ho ukonceni prdce je uklizeni predmeétii na své misto. Dité proziva radost a uspokojeni.
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Kazdodennim soustavnym opakovanim se utvareji a posiluji zadouct psychickeé kva-
lity ditete, které prispivaji k formovani osobnosti. Kazdy den musi dité najit a provadet
néjakou cinnost, ktera by ho pohltila a vedla k navozeni Zadouci psychické koncentrace

pozornosti. (Zelinkova, 1997, s. 29)

3.3 Senzitivni faze

Marie Montessori (2012, s. 39) ve své knize piSe o objeveni takzvanych obdobi
zvySené vnimavosti, které oznacuje jako ohranicené casové useky v Zivoté jedince, zejména
v jeho raném véku, kdy do popredi vystupuje néjaky zvlastni specificky sklon. Jedna se o
urcitou prechodnou vilastnost omezenou na dobu ziskavani néjakého jednotlivého rysu.
Jakmile je tento rys nebo povahovy prvek ziskan, ona zvySena citlivost se ztraci. Kazda
specificka vlastnost je tak ziskana pomoci urcitého pomijivého impulsu ¢i docasné probu-

zeného potencidlu.

Také autorka Standing (1998), jez byla, po dobu tficeti let, asistentkou Marie Montessori,
definuje senzitivni obdobi jako obdobi zvlastni vnimavosti a citlivosti, které se ve vyvoji
ditéte pravidelné objevuji. Tato obdobi jsou vazéna na urcité podnéty z okoli, na které or-
ganismus spontanné reaguje. Maji biologicky vyznam, aby vybudovaly v Zivém organismu

uréité funkce a vlastnosti.

Jednoduseji feceno, senzitivni obdobi je takové obdobi, béhem kterého se dité nauci néja-
kou specialni dovednost naprosto ptirozené a s lehkosti jako nikdy jindy pied tim, ani po-
tom. Dité se o danou ¢innost zajima s neobvyklym zajmem a je neskutecné¢ stastné. (Mon-

tessori, 2012)

Rydl (2006, s. 30) uvadi, ze citlivé obdobi pracuje soucasné s absorbujici mysli.
V takovém ptipad¢ Ize fici, ze citlivé obdobi napomaha ziskavani a ukladani informaci pro
absorbujici mysl. ProtoZze obdobi zvySené vnimavosti a citlivosti, které je dilezitou fazi
psychického vyvoje, je provazené praveé absorbujici mysli, mize se stat, Ze bude naruseno.
Za jeden z negativnich ptiznakli miiZeme povazovat prekdzku v mysli ditéte nebo i nej-
mensi vyruseni od prace. V takovém piipadé mize dojit ke stagnaci ¢i ke ztraté harmonie
s okolim.

Ackoli pojem ,,senzitivni obdobi ve vyvoji“ poprvé pouzil holandsky biolog Hugo
de Vries pfi svych vyzkumech vyvoje zvitat, je nutné jej povazovat za originalni a dulezi-

tou ¢ast dila 1 autorky Marie Montessori, ktera tento pojem pozd¢ji prenesla na lidsky vy-
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voj. Pozorovala déti ve Skolach a povSimla si, ze i ony disponuji obdobim zvySené vnima-
vosti a citlivosti béhem vyvoje v lidské bytosti a tak tuto myslenku zacala vyuzivat pii své
praci. Zavéry takového vyvoje oznacovala jako vysledky vnitini prace, které¢ byly vedené

instinkty v urcitych ¢asovych obdobich. (Standing, 1998)

3.3.1 Rozdéleni senzitivnich fazi

Marie Montessori (2012, s. 44) oznacuje dité prochdzejici citlivym obdobim za
bezmocného tvorecka, nad nimz vane boZsky dech, ktery jej oZivuje duchem. O citlivém
obdobi hovoti jako o Zasnych procesech, které po sob& zanechavaji povznasejici vlastnos-
ti, které budou dit¢ doprovazet po cely jeho Zivot. Vse se odehrdva v tichosti a nepovsim-

nuto, ale jen potud, pokud okolni prostredi adekvatné odpovida na vnitini potreby ditéte.

Obdobi zvysené citlivosti a vnimavosti Marie Montessori rozdélila do ne€kolika
fazi. Tyto faze se mohou vyskytovat jednotliveé, v parech ¢i probihat soucasné, avSak kazda
z nich vrcholi v jiném okamziku. (Rydl, 2006) Dité t€émito fazemi prochazi od narozeni do

Sesti let zivota. Podle Zelinkové (1997, s. 31-32) toto obdobi dale mizeme rozdélit na dvé
etapy:

1. 0 -3 roky, kdy senzitivnimi faizemi tohoto obdobi jsou fe¢, pohyb a fad. Hovoiime
o obdobi, kdy podnéty z vnejsiho svéta pronikaji do dusevniho Zivota a formuji ho.

2. 3 —6 let, kdy rozdil mezi touto a piedchozi etapou je charakterizovan jako prechod
,,od nevédomého tviirce k uvédomélému pracovnikovi“. Senzitivnimi fazemi pro to-
to obdobi je fascinace malymi pfedméty, vytiibeni smysli a uceni se socidlnimu

chovani.

Senzitivni faze pro fe€ je nejdelsi senzitivni fazi, kterd probiha od narozeni do Sesti let.
Okolo c¢tvrtého mésice dité¢ vnima fe¢ jako néco zvlastniho, pozoruje mluvidla ostatnich a
uci se hlasky. Kolem prvniho roku vyslovuje prvni slova a od poloviny druhého roku prvni
véty. Do Ctyt let dochdzi k nariistu slovni zasoby, dokéaze vyjadtit svoje pocity. Od Ctyf let
fe€ pouzivad védomé, fesi problémy pomoci feci a zajimé se o nova slova. Mezi ¢tvrtym a
Sestym rokem jsou nékteré deti schopné se naucit zakladiim Cteni a psani. (Standing, 1998)
Senzitivni faze pro pohyb se projevuje od narozeni do Ctyr let Zivota, kdy se z ndhodnych
pohybtl ptechazi k pohybiim koordinovanym. Dité se u¢i riznym zptisobiim pohybu, jako

napt. dotyku, uchopeni, otoceni, lezeni, chlizi, béhu atd. Dotykem dochéazi k uchopovani
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svéta — tzv. k chapani, vyviji se zrucnost, zlepSuje se rovnovaha. (Sebestova, Svarcova,

1996)

Senzitivni faze pro Fad spo¢iva v poznani nalezit¢ho umisténi predmétu ve vztahu k okoli
a v zapamatovani si tohoto umisténi. Probiha od narozeni do tfi let, pfi¢emz nejvice na dité
pusobi mezi prvnim a druhym rokem, kdy vrchol faze zaznamenavame v poloving tietiho
roku. Déti jsou od pfirody obdafeny vnitinim smyslem, ktery pomaha rozliSovat vztahy
mezi jednotlivymi pfedméty. Pak dokaZou vnimat okoli jako celek, protoZe jeho jednotlivé
¢asti jsou na sob¢€ vzajemné zavislé. To pak ditéti umoziuje orientovat se v okolnim svéte.

Naopak vnimani nepotadku v okoli ditéte mtize zaptiCinit navaly zlosti nebo se mlize stat,

dokonce, 1 ptekazkou jejich dusevniho vyvoje. (Montessori, 2012)

Senzitivni faze fascinace malymi predméty se projevuje od poloviny druhého roku do
poloviny tfetiho roku. Jiz v tomto obdobi dit€¢ vnima malé predméty, se kterymi zkousi
manipulovat, pfi¢emz zjistuje, Zze svét je slozeny prave z takovych malych ¢asti. Zamétuje

se na detaily. (Sebestové, Svarcova, 1996)

Senzitivni faze vytfibeni smysli spociva v porozuméni ditéte vécem, které mize poznat
svymi smysly. Zkoumd, porovnava, tiidi, pfiCemz ziskava nové poznatky pravé pomoci
smyslového vnimani. V této oblasti pracujeme s pojmem stereognosticky smysl, ktery
Sebestova, Svarcova (1996) definuji jako svalovou &innost, p¥i niz dité ziskava piedstavu o

predmétech a jejich vlastnostech ohmatavanim bez pouziti zraku.

Senzitivni faze pro uceni se socialnimu chovani se projevuje v poloving tfetiho roku, kdy
dit¢ zacina napodobovat spolecenské zpiisoby a chovani dospélych, které vidi, zajima se o
zdvotilostni projevy. Toto obdobi trva do Sesti let, kdy dité jiz vi, napt. jak oslovit druhého
Cloveka, jak se predstavit ve spolecnosti nebo jak se zachovat, kdyZ nechce byt ruseno.

(gebestové, Svarcova, 1996)

V nésledujicim grafu je graficky zndzornéno rozdé€leni a vyvoj senzitivnich fazi

ditéte na zaklad€ vyse sepsané teorie o rozdéleni senzitivnich fazi.
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Graf ¢. 1: Rozd€leni a vyvoj senzitivnich fazi ditcte.

3.4 Normalizace

Jednou z klic¢ovych teorii Marie Montessori o détském vyvoji je normalizace. Rydl
(2006, s. 32) popisuje normalizaci jako proces, pomoci kterého se déti prizpiisobi svému
okoli, aby nasly svou opravdovou prirozenou podobu a dosahly smyslu pro harmonii a
rovnovahu se svym okolim. Tento proces za¢ind narozenim ditéte a trva az do Sesti let vé-

ku.

Zamétime-li se na synonymum pojmu normalizace, hovotfime o standardizaci, jinak feceno
o néem normalnim. Marie Montessori tento pojem pouzivala pro oznacovani tzv. normal-
niho ditéte, ¢imz rozumime dité, které je psychicky zdravé a harmonicky se rozviji. Takové
dité relativne brzy prokazuje svou inteligenci, umi se ovidadat, projevuje se klidné a dava

prednost systematické cinnosti pred jalovou necinnosti. (Montessori, 2012, s. 124)

Naopak déti, kterym neni dovoleno se ptirozené vyvijet, napt. z divodu utlakl do-
spélych, nenaslly tak zvané své opravdové piirozené ja, pticemz vykazuji abnormalni cho-
vani. U déti se silngj$i povahou se abnormalni chovani vyznacuje hlasitymi a agresivnimi
projevy, jsou bezcitné, komanduji jiné déti a kviili nedostatku koordinace jsou ¢asto zma-
tené. Takové déti obecné inklinuji k nespokojenosti, neposlusnosti, majetnictvi a neochoté
se podilet a spolupracovat. Kdez to déti se slabsi povahou nejsou schopny se soustiedit,

vykazuji kratké chvilky pozornosti a potlacuji motivaci i disciplinu. Neustale vyhledavaji
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spole¢nost znamych dospélych, pticemz pottebuji pomoc s provadénim kol a souhlas pti
rozhodovani. Takové déti jsou vesmés uplakané a naplnéné uzkosti, poslouchaji pokyny ze

strachu a berou si véci bez dovoleni. (Rydl, 2006, s. 32)

Montessori rozpoznala, Ze déti jsou ,,naprogramovany‘ k tomu, aby chtely vyrist
v zodpovédné a uzitecné dospélé osoby. Uvédomila si, Ze vSe, co potrebuji, je vhodny vzde-
lavaci obsah a vychovny pristup, ktery by podporvil jejich program pro celkovy vyvoj. Nor-
malizace ditéte pomaha détem dospivat jemné, kdyz k ni dojde béhem ,,vstrebavajicich
let”. Pokud je oddalena do doby, kdy se vstrebavani zpomali, nebude normalizace tak ply-
nuld a ucinna. (Rydl, 2006, s. 32)

3.5 Vékové smiSené tiidy

Rydl vékoveé smiSené tfidy v radmci pedagogiky Marie Montessori pojmenovava
jako Princip vékové heterogenity. Tento princip nespociva v rozdélovani déti do ro¢niku,
ale podporuje vékoveé smisené tiidy, kde starSi déti pomdhaji mladSim a mladsi se od téch
star§ich uci. (1999) Montessori vypozorovala, Ze jeji starsi a vice spolecensti svérenci cas-
to prevzali iniciativu a ucili své mladsi protéjsky, napt. tomu, jak spravné pouzit pomicky
nebo jak se zachovat v dané situaci. Starsi déti svou roli priuvodce a pomocnika mladsich
braly velmi vazne. VEkoveé smisené tiidy, jez jsou postavené na harmonii a respektu v ko-
lektivu, ptizniveé prispivaji ke spoleCenskému a emocionalnimu vyvoji ditéte. (Rydl, 2006,

s. 49)

Ve vékoveé smisenych tfidach je optimalnim smiSenim spojeni tfi ro¢nikd, coz v
mateiské Skole zahrnuje vSechny pfitomné déti. Aby tento princip fungoval piesné, jak
Montessori vychovny a vzdélavaci systém zada, je velmi dilezité, aby ve tfid¢ byly za-
stoupeny vSechny vékové skupiny dostatecnym poctem déti. To pak vede k vytvareni vé-
kové a pohlavné stejnych skupin: Déti shodného veku nejcastéji vybiraji své kamarddy a
kamaradky, s nimi si vymenuji své zazitky. Je to srovnatelné se skutecnosti, Ze divky si rady
hraji s divkami a chlapci zase s chlapci. Pro déti je velice dilleZité, aby byly pfijaty do
spravné skupiny. (Holstiege in Rydl, 2006, s. 122-124)

Zelinkova (1997, s. 44) v souvislosti s pedagogikou Marie Montessori jesté uvadi

tzv. tajemstvi ,, otevirenych dveri“. Znamena to, ze se déti nepohybuji jen uvnitt pracovni

skupiny, ale mohou vyuZit volného pohybu i mezi takovymi skupinami, které jsou na raz-
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nych védomostnich a dovednostnich Grovnich. Diilezita je cinnost, pri niz se déti vzajemné

uct, rostou a vyvijeji se.

3.6 Volna prace

O principu volné prace hovoii autor Ludwig (2000) ve spojeni s vékoveé smiSenymi
tfidami jako o nutnosti. Forma volné prace spociva ve volbé samotného ditéte, které si vy-
bira z ucebni nabidky jak pfedméty, tak i cile, socidlni formu a ¢as ke své ¢innosti. Béhem
zvolenych ¢innosti se dit€ uci sebe organizaci — smi se voln¢ pohybovat po prostoru, kon-
taktovat kamarady a pomoci jim nebo si nechat pomoci — to vSe za predpokladu, Ze prace

jinych déti nebude rusena. Povinnosti je, vSak, svou praci dokoncit.

Vyhodou principu volné prace je individudIni pracovni tempo ditéte, jeZ neni brzdéno nebo
pietézovano ostatnimi détmi jako pii frontdlnim zpisobu vyuky. Uciteli tak vznikne
prostor, kdy se miize intenzivnéji vénovat jedincim, ktefi to pottebuji, aniz by tim zatézo-

val jiné, vykonng;si, jedince. (Ludwig, Rydl, 2000)

3.7 Svoboda

Zakladem principu svobody je zajisténi svobodného vyvoje ditéte. Tuto myslenku,
ktera byla v celém hnuti nové vychovy povazovédna za nejvétsi zménu, miizeme oznacit
jako pilii pedagogiky Marie Montessori. Svoboda znamena nezavislost, volnost a osvobo-
zeni. Projevuje se v Cinnostech 1 spontanni lidské aktivité, prameni z potfeby svobodné
jednat. Svobody je dosazeno tehdy, kdyz se ditée miize vyvijet podle svych vnitrnich zakonii a

potreb organismu. (Zelinkova, 1997, s. 20)

Pojmeme-li princip svobody v pedagogickém smyslu, ktery je uskutechovan ve
Skolském prostiedi, zjistime, Ze zakladnim vychovnym prostiedkem je svobodné volend
cinnost, ktera vychazi z potreb ditéte. (Zelinkova, 1997, s. 21) Neznamena to, ze ponecha-
me dité bez ¢innosti, protoZe svoboda bez organizace prace by byla zbytecna a dité ztrace-
né. Znamena to, ze dit€¢ ma moznost volit si takovy druh ¢innosti, ktery chce provadeét. (Ze-
linkova, 1997) Proto je takové pojeti svobody, jak jej pojima pedagogika Marie Montesso-
ri, vetSi Casti spoleCnosti Casto nepochopeno: Montessori zafizeni jsou, totiz, mistem
s malo pravidly. AvSak mala ¢ast spoleCnosti jiz vidi to, Ze pravidla jsou tak velmi silnd, Ze

napoméahaji rozvijeni pravidel pro dobry start do Zivota. (Standing, 1998)
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Neptistupujeme-li k ditéti ndsilnym vnucovanim svych ptedstav, vidime jej vyka-
zovat kvality, které jsme sotva predpokladali. Tim médm na mysli lasku k lidem, vnitini
disciplinu a neunavnou snahu néco délat. Pokud ze strany dospélého nedojde
k nevhodnému vychovnému plisobeni na dité, ptihlizime tak vytvareni ramce pro budouci-

ho svobodného ¢lovéka. (Zelinkova, 1997)

3.7.1 Socialni svoboda

Zelinkova (1997) oznacuje socialni svobodu jako osvobozovani se ze zavislosti na
spolecenském prostiedi. Dité se v pribéhu socidlniho vyvoje oprostuje od prilisné kontroly
a ovladani dospélymi, pticemz se zvySuje podil jeho sebekontroly a uplatituje svou vili.
Znamena to, Ze v souvislosti s utvarenim socidlnich kontakta je dité stale méné odkdzano

na dospé€l¢ a stava se sob&stacnym.

Sajdova (1935 in Zelinkova, 1997, s. 20) v souvislosti s nadbyte¢nou pomoci dospélych
dodava: Pokazdeé, kdyz dospéli poskytuji ditéti nadbytecnou pomoc, neprimo tlumi jeho
vywvoj. I pomahat ditéti je treba umét. Dale méa pochopeni pro dospélého, pro kterého je
tezsi sledovat neuméle pohyby ditete, cekat na splnéni ukolu, ktery by oni sami udelali
mnohokrat rychleji. A tak vhodnéjsi, ackoli narocnou variantou, ktera vSak ptindsi ovoce,

I3

je vyhovét prosbé ditéte: ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam. *

Nechdme-li dit¢ vykonavat svobodnou aktivni ¢innost, docilime tim, ze pozdéji,
v ur¢itém veéku, bude pocitovat potiebu socialnich kontaktti. Bude vyzadovat spolupraci
s druhymi, ktera ptispiva k utvaieni socialni discipliny. Za projevy socialni discipliny po-
vazujeme uctu k druhym a respektovani jejich prav, ohled na ptani i ndzory druhych. Soci-

alni vztahy napomahaji také k utvaieni schopnosti moralniho jednani. (Zelinkova, 1997)

3.7.2 Mravni svoboda

Autorka Zelinkova (1997, s. 22) ve svém dile vysvétluje pojem mravni svoboda
v pojeti Marie Montessori. Mravni svoboda znamend formovani osobnosti ditéte tak, aby
ho vnitini svoboda pri rozhodovani vedla k dobrovolnému mravnimu jednani. Cilem tako-
vého vychovného plisobeni je zodpovedny clovek obdareny lidskymi kvalitami, jako je lds-
ka, ktera vsak neznamena pritulnost, disciplina, ktera neznamend podrobeni, ale moznost

utvorit si vitah ke skutecnosti, ktera neni fantazii, ale realitou.
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3.7.3 Svoboda a kreativita

Kazdé dité oplyva energii a touhou se svobodné projevovat ve vSech oblastech své
¢innosti. Stava se tvofivym, ma-li dostatek prostoru pro svobodnou ¢innost, ktera jej vniti-
n¢ zdokonaluje. (Zelinkova, 1997) Pracuje se zajmem, dosahuje dobrych vysledkt a raduje
se z dosazeného cile. M4 zajem pokracovat v préci, protoze bylo uspésné. (Rydl, 2004 in
Rydl, 2006) Avsak jakmile je ¢innost ditéte omezena ¢i usmérnéna do malého prostoru,
tvofivost se piestava projevovat a do popredi se dostdva negace nabizenych Cinnosti pte-

chazejici v pasivitu. (Zelinkova, 1997)

Vysledky cinnosti ditéte, do kterych vklada svij citovy proZitek, se nemaji hodnotit. Co dité

samo s radosti vytvori, nemiize byt v jeho ocich osklivé. (Zelinkova, 1997, s. 25)

3.8 Uloha prosti‘edi a materialu

Svodova a Juva (1996), stejné jako jini vySe uvedeni autofi, také udavaji za zaklad-
ni vychovny prostiedek svobodnou ¢innost ditéte, jez vychazi z jeho potfeb. K tomu také

piispiva optimaln¢ piipravené prostredi Skoly, které vzbuzuje spontanni aktivitu déti.

Marie Montessori povazuje za dva zékladni prvky vychovného plisobeni priprave-

né prostiedi a pripravené ucitele. (Zelinkova, 1997)

Pod pojmem pripravené prostiredi rozumime okolni svet, ktery obsahuje podnéty vzbuzu-
Jjici spontanni aktivitu ditéte, jehoz soucasti jsou také cviceni a pracovni materialy. P¥i-
praveni ucitelé pak maji byt vyzbrojeni odbornymi znalostmi, pouzivat nedirektivni vy-
chovné metody a byt schopni vytvaret vhodné pracovni podminky a reagovat na projevy

detskeé aktivity. (Zelinkova, 1997, s. 41)

3.8.1 Pripravené prostiedi

Pro usnadnéni byti v prvnich letech zivota ditéte, Marie Montessori navrhla a vy-
tvotila takovy svét, jez je vybaveny, uspotfaddany a vyzdobeny podle rostoucich potieb déti.
Prostfedi ma objevujici a podnécujici charakter, ktery dité pfitahuje a ddva mu moZnost
objevovat nové poznatky a vztahy. Za pfipravené prostfedi povazujeme jen takové prostie-
di, které podnécuje a povzbuzuje deti k aktivité. Pripravené prostiedi je hlavnim ukolem
ucitele, ktery prostiedi pfipravuje a tvofi tak nabidku, kterd odpovida senzitivnim obdobim
déti. Jen v takovém prostiedi 1ze dojit ke koncentraci pozornosti, jez je predpokladem akti-

vity, jiz dité utvaii samo sebe. (Zelinkova, 1997)
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Zelinkova (1997, s. 42 - 43) uvadi, ze pedagogika Marie Montessori posuzuje pro-
stiedi ze dvou hledisek. Prvnim z hledisek je respektovini didaktickych principit, mezi
néz spada: respektovani vyvojovych period (jez spoCiva v senzitivnich periodach vyvoje,
béhem nichz u déti dochazi ke zvySené vnimavosti na urcité predmeéty, pri¢emz okolni svét
se tak stava nezbytnou a nenahraditelnou podminkou pro vyvoj ¢lovéka), ,progresivita*
zajmu (spocivajici v usporadani prostiedi tak, aby predméty, které dité obklopuji, podn¢-
covaly stale vy$si uroven zajmu a v priméfené mitre tak predbihaly vyvoj), tvoreni jedno-
duchych struktur (nebo-li usporadani predmétli, navaznost tkoli a cviceni tak, aby je dité
mohlo plnit samo a neztézovaly jeho orientaci), samostatna volba a volnost pohybu (jinak
feceno nabidka, v niZ si dité voln€ vybira, co ho oslovuje, spontanné pracuje, pficemz uci-
tel — pravodce, jen zprostfedkovava spojeni mezi ditétem a prostiedim), vékova primére-
nost (souvisi s pfedchozim principem, pti némz aby dit¢ mohlo manipulovat s vécmi a pie-
naset je, musi byt jak mnozstvi, tak velikost 1 vaha pomiicek v souladu s vékem ditéte).
Druhym hlediskem je organizace Skoly jako mista pratelstvi a spoluprdce déti. Podle Ma-
rie Montessori by Skola méla byt takovym mistem, kde dité mize voln¢ Zit a zaroven se
socialn¢ vyvijet. Na zéklad¢ tohoto vychodiska pak formulovala pozadavky na organizaci

Skoly:

1. Poskytnuti moznosti détem rozhodovat se pro objekt uceni podle svych zajmii - vol-
na prace,

spoluprace deti ruznych vekovych skupin podle zajmu — komunikativni uceni,
respektovani sklonu deti pevné se pripoutat ke svému mistu,

spolecny zivot deti bez ohledu na vek (vékove smisené skupiny) a stupen vzdelani,
volny pohyb i komunikace mezi riznymi rocniky ve skole,

organizace i architektura skoly jsou zalozeny na principu otevienych dveri,

NS RN wN

skola je organizovadna tak, Ze utvari jednotnou cestu vzdelavani, po niz jde kazdé

dité svym tempem a svymi ,,odbockami*.

Soucasti ptipraveného prostiedi jsou také cviceni a didakticky material. Marie
Montessori tato cvi¢eni a didakticky material vytvofila pro jednotlivé etapy vyvoje ditéte.

(Zelinkova, 1997)

Autorka Holstiege (1994 in Zelinkova, 1997) zminéna cviceni rozdélila do tii skupin. Jako
prvni miiZzeme zminit prakticka cviceni, kterd vychazi z ¢innosti béZného denniho zivota.
Dale hovotfime o pohybovych cvi€enich podfizenych pohybové senzitivité, diky nimz

dochazi k utvafeni smyslu pro vnimani vlastniho pohybu. Posledni, tfeti, skupinou cviceni
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jsou cvifeni smyslova, ktera predchazi rozumovému poznani. Sajdova (1935 in Zelinkova,
1997) popisuje vyznam smyslli jako prostfedek spojeni ditéte s vnéjsim svétem, kdy na

pozornost ditéte maji nejvetsi vliv praveé smyslové vjemy.

Didakticky material je urCeny pro jednotlivé predméty vyuky a navazuje na smyslova
cviCeni. Material by mél nejen vzbuzovat zajem ditéte, ale také predchazet svymi kvalitami
vyvoji ditéte. Metodicky postup tak probihd v malych krocich, kdy se k poznani celku pfi-
chazi ptfes studium detaild. Znamena to, ze kdyz dit¢ béhem pocatecnich manipulaci
s predméty sleduje jejich detaily, vytvati se tak stavebni kameny pro zformovani celku.

(Zelinkova, 1997)
Rydl (2006, s. 52 — 53) ve své knize shrnul materidl podle hlavnich ryst do tii skupin:

1. Konkrétnost — znamena, Ze pomuicky obnasi nejrizné;jsi vlastnosti prostiedi, napf.
barvu, tvar, velikost, materidl, zvuk, kdy béhem prace s témito pomickami deti zis-
kavaji smyslovou a pohybovou zkuSenost, zlepsuji svou schopnost poznavat a iden-
tifikovat znamé 1 neznamé predméty,

2. izolace vjemovych rysi — znamend, Ze kazda pomicka je zaméfena na pouze je-
den vjemovy rys. Diky tomu dité izolovany vjemovy rys snadnéji odhali, pochopi
smysl pomucky a odvodi jeji ticel podle velikosti, hmotnosti nebo barvy,

3. funkdni celistvost — hovoti praveé o tom, ze material je pro déti uzptisoben od nej-
voje. Kazdy material, at’ uz slouzi ke cvi¢eni jedné nebo vice ¢asti psychické nebo

fyzické stranky ditéte, ptispiva k jeho komplexnimu a postupnému vyvoji.

Prostredi je zaméreno na ukazovani konkrétnich zkusenosti détem. Vse ve tride a
v aredlu pro deti je na dosah déti, coz jim dava moznosti nejen procvicovat své smysly, ale
i sviij rozum. (Rydl, 2006, s. 51) V prostfedi je dulezity, pfedevsim, potadek, ptehledny
zpusob rozmisténi materidlu, jez udava fad, ve kterém se déti orientuji, vybiraji si ¢innosti
samy a tak nepotiebuji ptili§ mnoho pomoci dospélého. Poradek, piehledny zptsob umis-

téni a fad ¢ini déti Stastnymi a spokojenymi. (Vaclavik, 1997)

3.8.2 Pripraveni ucitelé

Role ptipraveného ucitele nespociva jen v piipravé pfipraveného prostiedi provoku-
jiciho dité€ k aktivitdm, jak je nastinéno v pfedchozi podkapitole. Role ucitele obnasi vedeni

déti k nejvyssimu moZnému uplatiiovani jejich schopnosti v kazdé ¢asti jejich vyvoje.
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Ucitel — Marie Montessori dava prednost oznaceni ,,vedouci® — vi pfesné, jaka prace se od
néj oc¢ekava. Zna funkce vSech pomicek a material, které slouzi jako vychovné prostred-
ky. Umi pozorovat, je uvazlivy, trpélivy, ptizpisobivy a vytrvaly. Umi potlacit vlastni ne-
gativni vlastnosti. Provadi praktické ukoly s potfebnym taktem, je schopny vybrat vhodny
material pro konkrétni dit¢ a predvést jej tak, aby vyvolalo jeho zdjem. Umi pomicku na-

bidnout, vi, jak s ditétem pracovat a uc¢inn¢ jej usmeérnovat. (Rydl, 2006)

Marie Montessori popisuje tlohu uditele jako nendpadné vedeni podiizené rozho-
dovani ditéte a taktni pomoc, pficemz odmitd pifimé zasahovani do ¢innosti ditéte. (Rydl,
2006) Pomoci trpéelivého a citlivého pozorovani chovani kazdého ditéte a pres ruzné expe-
rimentovani objevuje ucitel jedinecné potreby a zajmy déti a pouziva prvkii z pripraveného
prostredi k osloveni deétskych potieb a k zapojeni téchto zajmii, pricemz stdle dba na to,
aby byl aktivni v povzbuzovani ditéte k soucinnosti a pasivni v nasmeérovani détského vyvo-
Jje. (Rydl, 2006, s. 50)

Zelinkova (1997, s. 76) popisuje aktivity ulitele jako aktivity velmi Siroké, pro
zdarny pribeh vyvoje ditéte diilezité, predpokladajici hluboké znalosti. Vyjmenovava

funkce, které musi ucitel plnit:

Diagnostickou (pozoruje a analyzuje cinnost ditéte),
- terapeutickou (pomdaha diteti, pozada-li o pomoc, podporuje jeho cinnost, radi),
- organizacni,
- motivacni a aktivizujici,
- zprostredkujici (objasnujici),
- upevnovani discipliny.
Pro splnéni vSech vySe vyjmenovanych funkci, je nutnd nejen hluboka znalost ditéte,
ale 1 vnimavost nastupu senzitivnich fazi a metodicko-didaktické znalosti.
Rydl (2006, s. 51) popisuje ptipraven¢ho ucitele jako nekoho, kdo se setkdva s dét-
skou neznalosti predsudkii a soucitem; kdo sleduje a tlumoci; kdo jasné a ucinné ko-

munikuje a jedna diisledné a poctive; kdo je pro dité pritelem, ditvérnikem a vzorem.

3.9 Odmény a tresty

Na princip odmén a trestl je nahlizeno ze dvou pohledti. Autorka Lukavska (2003)
je takového nazoru, Ze odménovani a trestani naruSuje vnitini aktivizacni proces ditéte.

Dité pracuje, protoze je to pro n¢j prirozené a hodnoceni jeho vykonu mize utlumit jeho
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potiebu tvofit a objevovat. Naopak Sebestova, Svarcova (1996) tvrdi, Ze pokud uéitel vy-
stihne vhodnou chvili pro udé€leni pochvaly ¢i pokérani ditéte, bude ve vykonavani své

prace jistéjsi, a to praveé na zékladé informaci o vhodnosti jeho poc¢inani.

Pro vyzkum ¢innosti déti v matetské Skole Marie Montessori, z teoretické ¢asti této
bakalaiské prace vyuziji, predevsim, ziskané znalosti z posledni, to znamena tieti, kapitoly
o principech pedagogiky Marie Montessori vyuzivanych ve vychovném a vzdélavacim
systému probihajicim v zatizenich Marie Montessori. Tyto principy, jeZ jsou v kone€ném
dasledku logicky uspofadanym systémem, jsou pro mne velice inspirativni. V nasleduji-
ci, to znamena praktické, Casti této bakalarské prace budeme zjiStovat pravé jaké principy
pedagogiky Marie Montessori jsou pouzivany ve vybrané mateiské Skole a zda v jejich
realizaci miizeme vidét néjaké shody ¢i rozdily ve srovnani s teorii pedagogiky Marie

Montessori.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Ve druhé, to znamena, praktické ¢asti této bakalarské prace se vénuji vyzkumu Cin-
nosti déti pravidelné dochazejicich do vybrané matefské skoly Marie Montessori. Nejdiive
se seznamime s cilem vyzkumu a vyzkumnou otazkou. Po té predstavim prostiedi vyzku-
mu a vyzkumny vzorek, pouzité metody vyzkumu a jeho realizaci. Nakonec budou ptedlo-

zeny vysledky pozorovani a zavéry vyzkumu.

Pro zacatek, také, dodavam, ze vSechna jména udavana v praktické ¢asti této baka-

latské prace jsou smyslena.

4.1 Cil vyzkumu

rowr

Cilem praktické casti je odhalit a popsat, jaké principy pedagogiky Marie Montes-
sori jsou pouzivany v konkrétnich podminkach vybrané mateiské Skoly Marie Montes-
sori a to na zaklad¢ jiz ziskanych védomosti pfedloZzenych v prvni, to znamena, teore-
tické Casti této bakalarské prace.

Na zékladé¢ cile vyzkumu vznika tato vyzkumna otazka:

1. Jaké principy pedagogiky Marie Montessori jsou pouzivany ve vybrané matetské

skole Marie Montessori?

4.2 Vyzkumné prostiedi

Vyzkum byl realizovan v matetské skole Marie Montessori, ktera si vSak piala po-
nechat jistou anonymitu. Z diivodu nizkého poctu matetskych skol Marie Montessori v této
¢asti republiky tak nezvefejnuji ani mésto ¢i kraj jejiho presného umisténi. Také proto o
tomto zafizeni hovotim jako o vybrané matetské Skole Marie Montessori. Vyzkumné pro-

sttedi popisuji pouze na zaklad¢ osobni navstévy a vlastniho pozorovani.

Vybrana matetska Skola Marie Montessori se nachazi v centru mésta a sidli spolec¢-
n¢ se zakladni Skolou Marie Montessori. Soucdsti mateiské Skoly je oplocend zahrada
s hernimi prvky a piskovistém, kde pracovnici Skolky spolecné s détmi vysadili rGzné dru-
hy ovocnych stromt a keit, o které pecuji. A nejen to — na zahradé mizeme najit 1 special-

ni zahonky vytvofené pro péstovani zeleniny a bylin.

Matetska Skola se nachdzi v pfizemi budovy a je rozdélena na dvé tfidy, které

oznacuje jako denni mistnosti. Soucésti kazdé tfidy je prostorna Satna, kam si déti odklada-
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ji své véci do skiin€k oznacenych jejich jménem a fotografii. Dale ma kazda tfida svoji

umyvarnu s toaletami a mistnost na spani.

Ttidy matetské skoly jsou prostorné a diky velkym francouzskym okniim prosvét-
lené. Ttidy jsou vybavené détskym nabytkem a specialné vyrobenou funkéni kuchynskou
linkou s pracovni plochou, odpovidajici vysce a velikosti déti predskolniho véku, pficemz
je vyuzito prevazné svétlych barev a pfirodnich materiali. Také Montessori pomicky a
aktivity, jimiZ jsou tfidy vybaveny, jsou ulozeny a uspoiadany tak, aby byly dostupné pro
vSechny déti. S témito pomickami a aktivitami pak pracuji u stoleckli nebo na koberec-
cich. V centru tfidy se nachazi elipsa, kterd je vyuzivana nejen jako misto pro setkavani,
ale také jako misto pro rozvoj pohybu, kde jsou provadéna pohybova, balan¢ni aj. cviceni.
Kazda ttida je pak rozde€lena do péti oblasti odpovidajicich senzitivnim fazim vyvoje dit¢-

te:

1. Oblast praktického Zivota obsahuje cvi¢eni podporujici kontrolu a koordinaci po-
hybti, péci o sebe a o okoli. UCi déti schopnostem vyjadiovani se, sebe obsluze,
dobrym mraviim a zdvotilému chovani. V této oblasti nachazime umyvatelnou pod-
lahu pro mokré aktivity, mezi néz patii napiiklad myti stolu, prani, zalévani rostlin,
zehleni, vatfeni. Pak také aktivity volné tvorby déti, tj. malovani Stétcem, lepeni le-
pidlem, stfihani niizkami a prace s dal§im materidlem.

2. Oblast rozvoje smysli obsahuje cvi¢eni na rozvoj a vytfibeni jednotlivych smysli
dalezitych pro vsestranny vyvoj déti. Poznava-li dité¢ véci vlastnimi smysly, je
schopné porozumét ndzviim vlastnosti a pojmenovat co vnima pravé na zaklade¢
vlastnich zkusenosti. V ramci manipulace s pomuickami, které jsou mimo jiné uspo-
fadany presné podle zésad pedagogiky Marie Montessori, procvic¢uji jemnou moto-
riku a schopnost sousttedit se.

3. Oblast rozvoje jazyka obsahuje cviCeni pro rozvoj schopnosti vnimat slova, roz-
poznat a napodobit pismena. Je zaméfena na rozvoj paméti, vSeobecny rozvoj feci a
obohacovani slovni zasoby, pfi¢emz zahrnuje tii trovné rozvoje — mluvené slovo,
ptipravnd cviceni k psani a pfipravna cviceni ke Cteni.

4. Oblast rozvoje matematiky obsahuje cviceni pro ziskani zakladli matematického
uvazovani — rozpoznani geometrickych tvarii, porovnavani pfedméti podle stano-
venych pravidel, orientace v Ciselné fad€é 1-10, rozpoznani a napodobeni ¢islic

apod.
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5. Oblast rozvoje kulturnich a prirodnich véd obsahuje cviceni pro ziskani po-
znatkl o nasi planeté, o existenci jinych statti a narodt, o nasi zemi a jejich zvycich

a tradicich; o zivé a nezivé ptirod¢ a vlivu ¢lovéka na ptirodu.
Ve tridach s détmi pracuji ucitelé, jejichz ukolem je, pfedevsim, ptiprava prostiedi
a zajisténi vychovné vzdélavaci ¢innosti podle vzdélavaciho programu skoly AMI (Mon-
tessori) Diploma. Role uditele, priivodce, spociva také v planovani a koordinovani ¢innosti

déti na zaklad€ podrobnych zaznami z pozorovani.

Dalsi, kdo s détmi, kromé& ucitele, pracuje, je oznacovan jako pecujici osoba. Tato pecujici
osoba zajistuje vychovné vzdélavaci ¢innosti jen do urcité¢ miry. Pfedev§im pak vykonava
dohled nad détmi a svym chovanim je pro n¢ vzorem. Pecujici osoba ve vybrané matetské
Skole Marie Montessori hovoii pouze v anglickém jazyce, ¢imZ podporuje vytvareni ele-
mentarnich predpokladii k uceni se cizim jazykim na zaklad¢ absorbujici mysli, kdy se

dite€ uci cizi jazyk stejné lehce jako matetsky.

Atmosféra ve vybrané matetské Skole Marie Montessori je klidna a vyrovnana. So-
cidlni prosttedi je ve vSech ohledech podporujici. Mezi détmi probihaji jen kladné vztahy,
piicemz Castym jevem je pravé vzajemnd pomoc, rada ¢i spoluprace. Zaporné chovani ¢i
jednani jsem zaznamenala malo kdy. Také mezi zaméstnanci panuji dobré vztahy zaloZené,
predevsim, na komunikaci. Stejn¢ jako atmosféra ve vybrané matetské skole, i zaméstnanci
tohoto zatizeni piisobi klidné a vyrovnané. Myslim si, Ze prave na zakladé takového posto-

je maji déti k zaméstnanclim otevieny vztah plny duvéry.

4.3 Vyzkumny soubor

Za Ucelem tohoto vyzkumu byla zdmérné vybrdna a oslovena jedna matetské Skola
pln€ zajistujici vychovné vzdélavaci Cinnosti podle vzdélavaciho programu Skoly AMI
(Montessori) Diploma. Vybran4 matetska Skola Marie Montessori byla oslovena e-mailem
s zadosti o umoZnéni provedeni pozorovani. V zapéti pak na tuto zadost pfisla kladna od-

povéd’ a na zdkladé€ telefonické domluvy byla navazéana spoluprace.

Cilovou skupinu pozorovani, kterd byla zvolena na zakladé dostupnosti respondenttl, tvofi
4 déti predskolniho véku dochazejici do vékoveé smisené tiidy vybrané mateiské Skoly Ma-
rie Montessori. Déti pochazi z mésta, kde se vybrana matetska Skola Marie Montessori

nachazi nebo z jeho blizkého okoli. Ze ttidy, kam dochazi 23 déti, z nichZ je, v dob¢ pozo-
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rovani, 8 déti ve veku 3 let, 8 déti ve véku 5 let a 7 déti ve v€ku 6 let, byla na doporuceni

pani ucitelky vybrana 2 dévcata a 2 chlapci.

1.

Svatava — se narodila v roce 2013 a dnes ma 5 let. Vybranou matetskou skolu Ma-
rie Montessori navstévuje pravidelné a rada. Pochazi z rodiny, ktera nezije ve spo-
le¢né domacnosti, avSak i pies to o dévce projevuji velky zdjem a podporuji ji
v jejim vSestranném rozvoji. Nema zadného sourozence. S ostatnimi détmi vychazi
dobfte, avSak radéji pracuje samostatné. Je klidna a rozvazna.

Alexandra — se narodila v roce 2011 a nyni ji je 6 let. Vybranou mateiskou Skolu
Marie Montessori navstévuje pravidelné a rada. Patfi do Gplné harmonické rodiny.
Ma starsi sestru. Dévce je zvidavé a aktivni. Rada pracuje samostatné i ve dvojici.
S ostatnimi détmi vychéazi dobie. Ve volném ¢ase dochdzi do krouzku gymnastiky.
Robert — se narodil v roce 2013 a dnes je mu 5 let. Vybranou matetskou Skolu na-
vs§tévuje pravidelné a rad, ackoli kazdé rano ptichazi s placem, ktery mu pomaha
vyrovnat se s odloucenim od matky. Pochazi z aplné harmonické rodiny a momen-
talné ocekavaji prichod dalsiho ditéte. Chlapec je citlivy a pratelsky. Rad pracuje
samostatné nebo pozoruje své okoli. S ostatnimi détmi vychazi dobte.

Marek — se narodil v roce 2012 a nyni je mu 6 let. Vybranou matefskou skolu Ma-
rie Montessori navstévuje pravidelné¢ a rad. Pochazi z GpIné harmonické rodiny.
Nema zadného sourozence. Ve volném Case dochazi do krouzku hudebni vychovy a
hry na klavir. Rad pracuje samostatné i ve dvojici. Je pracovity a kreativni.

S ostatnimi détmi vychézi dobre.

Soucasti pozorovani se pak stavaji 1 dalsi ucastnici vychovné vzdélavacich ¢innosti v této

tfid¢ — ucitelka a pecujici osoba hovoftici v anglickém jazyce. Ucitelce je, v dobé pozoro-

vani, 41 let. Na Masarykov¢ univerzité v Brn€ vystudovala nékolik obort, které ji umozni-

ly vyucovat na zdkladni nebo stfedni Skole, pracovat jako specidlni pedagog a potadat ja-

zykové kurzy. V roce 2012 pak byla slavnostné piijata do celosvétové rodiny Montessori-

ans. O slecné, ktera ve tfidé vybrané matetské Skoly Marie Montessori pracuje jako pecuji-

ci osoba hovofici v anglickém jazyce, bohuzel nemam Z4dné informace.

4.4 Etapy vyzkumu a ¢asovy harmonogram

Kromé stanoveni tématu bakalatské prace, je vyzkum provadén od zacatku mésice

ledna do konce mésice dubna 2018, pficemz toto obdobi je rozdéleno do nékolika fazi:
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1. studium odborné literatury vztahujici se k tématu — leden 2018

2. tvorba osnovy na zaklad€ prostudované literatury, vymezeni cili vyzkumu — leden
2018

3. volba vyzkumné metody, vyzkumné strategie a dalSich postupii — unor 2018

4. realizace hlavniho vyzkumu — bfezen 2018

5. analyza dat a vyhodnoceni vyzkumu — duben 2018

4.5 Vyzkumné metody, vyzkumna strategie a postup

Na zakladé¢ cile vyzkumu a vyzkumné otazky pracuji s kvalitativné orientovanym
vyzkumem. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé ra-
dy postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvareji soci-

alni realitu. (Svaticek, Sed’ova a kol., 2007, s. 17)

Zvolenou metodou sbéru dat je zuCastnéné pozorovani. Zucastnéné pozorovani miuzeme
definovat jako sledovani probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu s cilem objevit a

reprezentovat socidlni Zivot a proces. (Svatiéek, Sed’ova a kol., 2007, s. 143)

Ptesnéji pak hovofime o nestrukturovaném, pfimém a otevieném zucastnéném pozorovani.
Ucelem nestrukturovaného pozorovdni je ziskat zhustény popis jedndni, které nemdme
dopredu presné urcené. U nestrukturovaného pozorovani zaciname se spise vagné formu-
lovanym seznamem otdzek, které pripoustéji otevienost k neocekdavanym situacim. Primé
pozorovdni znamend, ze se badatel ucastni zkoumaného jevu v case jeho priibéhu. Pri ote-
vireném ziiastnéném pozorovdni jedinci védi o tom, Ze jsou pozorovdni. (Svaticek, Sed’o-

va a kol., 2007, s. 144 — 145)

Analyza ziskanych kvalitativnich dat, pfesnéji zdznam z pozorovani, probiha ptes
techniku otevieného kddovani. Pii takovém kodovani je fext jako sekvence rozbit na jed-
notky, témto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nové pojmenovanymi (oznacenymi)

fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje. (Svaticek, Sed'ové a kol., 2007, s. 211)

Zminéné tak zvané nové pojmenované fragmenty textu oznacujeme jako kody, které na-
sledné podiazujeme vytvofenym kategoriim. (Svaiicek, Sed’'ova a kol., 2007) S vytvoie-
nym kategorizovanym seznamem koda déale pracujeme technikou nazyvanou ,,vyloZeni
karet*. Jde zkratka o to, ze vyzkumnik vezme kategorizovany seznam kodu, kategorie vznik-

lé skrze oteviené kodovani usporada do nejakého obrazce a na zdklade tohoto usporadani
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sestavi text tak, Ze je vlastné prevypravénim obsahu jednotlivych kategorii. (Svaficek, Se-

dova a kol., 2007, s. 226)

Ptedtim, nez dojde k sepsani vysledného vyzkumného textu, je nutna tvorba kostry analy-
tického pribéhu — tim je mysleny sestaveny text, ktery je prevypravénim obsahu jednotli-
vych kategorii. Kostra analytického pribéhu znamena jednoduchy popis nasich kategorii a
vztahit mezi nimi. (Svaﬁéek, Sed’ova a kol., 2007, s. 239) V momenté¢, kdy dokoncujeme
kostru analytického piibéhu, zadiname psat vlastni vyzkumny text. (Svaficek, Sedova a

kol., 2007)
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5 REALIZACE VYZKUMU, ANALYZA DAT A SHRNUTI
VYSLEDKU

Posledni kapitola této bakalarské prace podava informace o zplsobu, jakym jsem
ziskala vysledek svého zkoumani. Pojednava o realizaci vyzkumu provedeného pozorova-
nim ¢innosti déti ve vybrané matetské skole Marie Montessori, o analyze ziskanych dat ve

formé zaznamu z provedené¢ho pozorovani a piedstavuje dosazené vysledky.

5.1 Realizace vyzkumu

Jak jiz bylo vySe popsano, hlavni ¢ast realizace vyzkumu, tim je mysleno uskutec-
néni pozorovani ve vybrané matetské Skole Marie Montessori, probéhlo v mésici bieznu
2018. Spolupréce s vybranou matetskou Skolou Marie Montessori byla navazana ptes elek-
tronickou komunikaci. Po telefonické domluvé mi pak bylo pani feditelkou umoznéno po-

zorovani v jedné ze dvou tiid vybrané matetské Skoly Marie Montessori.

Pti vstupu do terénu jsem byla sezndmena se vSemi zaméstnanci vybrané matetské
Skoly Marie Montessori, s jejimi prostory 1 pravidly pro pozorovani. Podepsala jsem do-
kument tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pti préaci, a formuldi o pfijeti podminek
pozorovani vybrané matetské skoly Marie Montessori. V prabéhu provadéni pozorovani je,
totiz, nutné, aby vyzkumnik respektoval pozadavky a dodrzoval pravidla vybrané matetské

Skoly Marie Montessori.

Pani ucitelka ze tfidy, kde jsem pozorovala Cinnosti déti, byla velice vstticna, pti-
¢emz mi nabidla pomoc v ptipad¢, kdy bych né¢emu nerozuméla a potiebovala bych danou

véc nebo situaci vysvétlit.

Pozorovéni bylo rozdéleno do péti vSednich dni v rozmezi jednoho tydne, ptiCemz
v kazdém dni bylo ¢asové vymezeno na tfi hodiny. Pfesnéji feceno, pozorovani probéhlo
v rozmezi jednoho tydne, od atery 20. biezna do ttery 27. bfezna 2018 v ¢ase 8.00 — 11.00
hodin. V tomto case déti pfichazi do mateiské Skoly a ve tfidach probihd Montessori pro-
gram. Dohromady, tedy, ¢as pozorovani ¢innosti déti ve vybrané matetské Skole Marie
Montessori, ¢inilo 15 hodin ¢istého ¢asu. Uskutecnilo se, jak je napsano vyse, v jedné ze
dvou tfid vybrané mateiské Skoly Marie Montessori, kde jsou na tfech mistech pfichystané
zidle urené pro pozorovani cCinnosti déti. Vyzkumnik si mlze zvolit, ze kterého

z nabizenych mist chce pozorovat. Vyuzila jsem tak vSech nabizenych mist k pozorovani a
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to z diivodu, ze kazd¢ misto nabizelo pohled do jiné ¢asti tiidy. Zaznamy z pozorovani jsou

ptiloZeny na konci této prace a oznaCeny jako Ptiloha P1 — P5:

A e

Zaznam pozorovani den 1. — Priloha P1
Zaznam pozorovani den 2. — Pfiloha P2
Zaznam pozorovani den 3. — Pfiloha P3
Zaznam pozorovani den 4. — Priloha P4

Zaznam pozorovani den 5. — Pfiloha P5

5.2 Analyza dat

Pro analyzu dat jsem pouzila techniku otevieného kédovani zaznamt z pozorova-

ni. Tyto zdznamy z pozorovani jsem si nejdiive rozdélila na jednotky rGznych velikosti a

jejich hranice jsem volila podle vyznamu textu, coz znamend, ze jednotkami nebyly jen

sekvence slov, ale 1 véty ¢i souvéti. Kazdé takové jednotce jsem pak na zaklad¢é zpozoro-

vanych jevil ptidélila kéd, ktery ji vystihl a odliSil od ostatnich kodi:

a)

b)

d)

KODY: cokoli zachytitelného smysly

POZOROVANE JEVY: podnéty, jez déti zachycuji svymi smysly na zakladé vé-
domé Cinnosti inteligence — pohledy, zvuky, ving, chuté, doteky prostredi, v¢etné
slov a ¢inlt

KODY: silné soustfedéni se véetné zapodeti a dokonéeni ¢innosti

POZOROVANE JEVY: dit¢ hluboce ponofené do &innosti na zakladé svobodné
zvolené aktivity, véetné jejiho zapoceti a dokonceni

KODY:: reakce na zakladé biologického vyznamu

POZOROVANE JEVY: dité reagujici na podnéty z okoli na zaklad& biologického
vyznamu pro vybudovani urcitych funkci a vlastnosti v Zivém organismu, pfi¢emz
reakce ditéte se miiZze objevit na zakladé biologického vyznamu pro: REC (zijem o
nova slova, zaklady &teni a psani), POHYB (koordinované pohyby), RAD (kazdy
pfedmét ma své misto), FASCINACI MALYMI PREDMETY (zaméieni se na de-
taily), VYTRIBENI SMYSLU (prace se smysly — zkoumani, porovnavani, téidéni),
SOCIALNI CHOVANI (napodobovéni spole¢enskych zptisobli a chovani dospé-
lych)

KODY: spontanni reakce na okoli

POZOROVANE JEVY: dité pfizptisobujici se nabidkdm a podminkam okoli
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e)

g)

h)

),

KODY: pomoc star§iho ditéte mladsimu ditéti

POZOROVANE JEVY: déti razného piedskolniho véku navitévujici jednu tiidu,
star$i dit¢ poskytuje pomoc mlad$imu ditéti

KODY: svobodny priibéh aktivity

POZOROVANE JEVY: dité si voli typ a priabéh aktivity, tzn. pfedmét, cil, socialni
formu, ¢as apod., véetné volného pohybu po tiide ¢i kontaktu s ostatnimi détmi
KODY: svobodné zvolena &innost

POZOROVANE JEVY: dité si svobodné voli &¢innost (vychézejici z jeho potieb)
KODY: didakticky material

POZOROVANE JEVY: dit¢ voli didakticky material, ktery jej zajiméa; podle ros-
toucich potieb déti vybavené a uspotfadané prostiedi

KODY: vzor spravného chovani a spole¢enskych zptisobtl, pozorovani ¢innosti dé-
ti, prizpiisobeni se potfebam ditéte, schopnost vybéru vhodného materialu, vedeni
déti k uplatnovani jejich schopnosti

POZOROVANE JEVY: uéitel pro déti vytvaii vhodné pracovni podminky, vede
déti k nejvySSimu moznému uplatiiovani jejich schopnosti, pozoruje ¢innosti déti a
piizpisobuje se jim, je schopny vybrat pro dit¢ vhodny material a nabidnout mu jej
tak, aby ho zaujal

KODY: udéleni pochvaly, povzbuzeni ditéte

POZOROVANE JEVY: dité je pochvaleno, dité je povzbuzeno

Diky témto ucinénym kroktim tak vznikl seznam existujicich kodi, ktery jsem

podridila praveé takovym kategoriim, které mi z této analyzy vyplynuly na zaklad¢ prostu-

dované teorie pedagogiky Marie Montessori v souvislosti s cilem vyzkumu. Jedna se, tedy,

o 10 kategorii pojmenovanych podle principti pedagogiky Marie Montessori:

1.

KATEGORIE — Princip absorbujici mysli

KODY: cokoli zachytitelného smysly

KATEGORIE — Princip polarizace pozornosti

KODY: silné soustiedéni se véetné zapodeti a dokonéeni &innosti
KATEGORIE — Princip senzitivnich fazi

KODY: reakce na zékladé biologického vyznamu

KATEGORIE - Princip normalizace

KODY: spontanni reakce na okoli

KATEGORIE — Princip vékove smiSenych tiid
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KODY: pomoc stariho ditdte mladsimu ditéti
6. KATEGORIE - Princip volné prace
KODY: svobodny priibéh aktivity
7. KATEGORIE — Princip svobody
KODY: svobodné zvolena ¢innost
8. KATEGORIE - Princip ptipraveného prostiedi
KODY: didakticky material
9. KATEGORIE — Princip ptipraveného ucitele
KODY: vzor spravného chovani a spole¢enskych zptisobtl, pozorovani ¢innosti dé-
ti, pfizpiisobeni se potfebam ditéte, schopnost vybéru vhodného materialu, vedeni
déti k uplatnovani jejich schopnosti
10. KATEGORIE — Princip odmén
KODY: udéleni pochvaly, povzbuzeni ditéte

Na kategorizovaném seznamu kodu jsem dale pracovala technikou tak zvanou ,,vy-
loZeni karet®“. Tato technika je nadstavbou technice otevien¢ho kddovani a s jeji pomoci
jsem sestavila text, ktery je zaroven stru¢nym prevypravénim obsahu vzniklych katego-
rif:

Tento seznam obsahuje deset stiedné velkych, avSak pro tento vyzkum, zasadnich katego-
rii. Kategorie pfedstavuji principy pedagogiky Marie Montessori, které jsou pouzivany
v konkrétnich podminkach vybrané mateiské Skoly Marie Montessori, do nichz spadaji
prislusné kody stru¢né popisujici ¢innosti aktéri, které vznikly na zakladé obsahti pozoro-

vanych jevi.

Dalsim krokem za vySe vypsanym analytickym postupem bylo vytvofeni tak zvané
kostry analytického pribéhu. Jedna se o f4zi mezi provedenim analytickych technik (ote-
viené kodovani, kategorizace, vylozeni karet) a sepsanim vysledného vyzkumného textu.

Ptesnéji hovotime o jednoduchém popisu kategorii a vztahii mezi nimi:

Cinnosti déti z vybrané mateiské $koly Marie Montessori lze rozdélit do deseti kategorii.
Prvni z nich je princip svobody. Do této kategorie spadaji svobodn€ zvolené ¢innosti dité-
te. Druhou kategorii tvoti princip volné prace, ktery uzce souvisi s prvni kategorii, coby
pribéh aktivity, jaky si dit¢ samo zvolilo. Tteti kategorii tvoii princip polarizace pozor-
nosti, ktery blizce souvisi s prvni a druhou kategorii, coby silné soustfedéni se ditéte na

¢innost ve chvilich mezi zapocetim a dokoncenim aktivity pravé na zakladé svobodné zvo-
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lené &innosti. Ctvrtou kategorii tvoti princip pFipraveného prostiedi, kam spadé pistup-
ny didakticky materidl, s kterym déti pracuji. Patou kategorii, ktera souvisi s kategorii
predchozi, je princip pripraveného ucitele, coby ucitel, ktery vede déti k uplatiovani
jejich schopnosti a je schopny jim vybrat vhodny material pro praci. Pozoruje ¢innosti déti
a prizpusobuje se jejich potfebdm. Zaujima pozici vzoru spravného chovéani a spolecen-
skych zpisobi. Sestou kategorii tvoii princip odmén. Do této kategorie spada chvaleni a
povzbuzovani déti pfi vykonavani ¢innosti. Sedmou kategorii tvoti princip vékové smiSe-
nych tFid, postaveny na slozeni ttidy z déti rizného ptredskolniho veéku, jez umoziuje po-
moc starSiho ditéte mladSimu ditéti. Osmou kategorii je princip absorbujici mysli, coby
zachycovani poznatkil smysly. Devatou kategorii tvofi princip normalizace, ktery spociva
ve spontanni reakci ditéte na jeho okoli a blizce souvisi s desatou kategorii, kterou tvoti

princip senzitivnich fazi, kam spadaji reakce ditcte na zdkladé biologického vyznamu.

S touto vytvofenou kostrou analytick€ého ptibéhu jsem pak pracovala na sepsani

vysledného vyzkumného textu.

5.3 Shrnuti vysledki vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni v mé bakalarské praci bylo odhalit a popsat, jaké princi-
py pedagogiky Marie Montessori jsou pouzivany v konkrétnich podminkach vybrané ma-
tefské Skoly Marie Montessori. Zakladni stavebni deskou v uskute¢néni tohoto kvalitativné
orientovaného vyzkumu byla pravé teorie z odborné literatury, popisujici vSechny principy

a jejich vyznamy, které pedagogika Marie Montessori obnasi.

Data pro mé vyzkumné Seteni jsem ziskala béhem uskute¢néného zucastnéného pozoro-
vani ve vybrané matei'ské Skole Marie Montessori. Zucastnéné pozorovani, které probihalo
v rdmci péti vSednich dni a patnécti hodin Cistého Casu, mi poskytlo data ve formé z4zna-
mu z pozorovani. Zaznam z pozorovani obsahoval ¢innosti vybranych déti ze ttidy vybrané
matetské Skoly Marie Montessori. Tato data jsem pak analyzovala za pomoci analytické
techniky otevieného kddovani a jeji nadstavby, tak zvané techniky vyloZeni karet. Na za-
klad¢ takové to analyzy jsem pak ziskala vysledky vyzkumu, které jsou odpovédi na stano-
venou vyzkumnou otazku: Jaké principy pedagogiky Marie Montessori jsou pouZivany

ve vybrané mateiské Skole Marie Montessori?

Cinnosti déti ze tiidy vybrané mateiské §koly Marie Montessori prozrazuji, které z

principll se vyskytuji a jsou pouzivany v realizaci vychovné vzdélavaciho programu Marie
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Montessori ve vybrané matetské Skole Marie Montessori. Jak jsem psala jiz vyse, bez exis-
tence odborné literatury pojednavajici o pedagogice Marie Montessori a jejich principech,

by nebylo mozné na tuto otazku odpovéedét.

Princip na prvni pohled zpozorovatelny byl princip pFipraveného prostiedi, ktery
je vidét na kazdém kroku vybrané matetské skoly Marie Montessori. Nejedna se pouze o
upravenou a uspoiadanou tiidu, ale o vybaveni pfizptisobené rostoucim potiebam déti a
didakticky material, ktery dit€¢ zaujme ihned, kdyz jej spatii. Soudim podle toho, ze n€¢koli-
krat béhem mého pozorovani Cinnosti déti se stalo, ze za pani ucitelkou piiSlo dité
s prosbou, Ze jej zajima urcity predmét a melo zdjem o Cinnost, ve kterém predmét figuru-
je. Takové pripravené prostiedi je zasluhou ptipraveného uclitele. Princip pFripraveného
uclitele vSak nespocCiva jen v piipraveé prostiedi a vytvareni vhodnych pracovnich podmi-
nek. Pfipraveny ucitel ma potiebu vést déti k nejvysSimu moznému uplatiiovani jejich
schopnosti, kterym se na zaklad¢€ pozorovani jejich Cinnosti, ptizpisobuje. Toho dosahne,
piredevSim tim, Ze se orientuje ve funkci didaktického materialu, je schopny jej pro dité
vhodné vybrat a nabidnout tak, aby dit¢ zaujal. Naptiklad ve chvili, kdy dité prosi pani
ucitelku o pomoc s vybérem aktivity. Pani ucitelka na zdkladé¢ zaznamu z pozorovani ¢in-
nosti déti naprosto presné vi, ktery didakticky material, ktery pfedmét je pro konkrétni dité
vhodny. Dalsi z principi vypozorovany na zaklad¢ principu ptipravené¢ho ucitele, ktery je
ve vybrané matetské Skole pouzivan, je princip odmén. Nejednd se o odménovani materi-
alni, jak by se mohlo zdat, ale o slovni chvéleni a povzbuzovani déti, které je podnécuje k

dalSim pokroktim v ¢innostech.

Dalsim jasné zpozorovatelnym principem je princip svobody, ktery vychazi z takové Cin-
nosti, kterou si déti sami zvoli. K svobodné volbé ¢innosti je vede jejich vnitini potieba.
Na principu svobody je postaveny princip volné prace. Tento princip mizeme zpozorovat
podle pribéhu svobodné zvolené ¢innosti. Jedna se o vybér pfedmétu a cilu prace, o zvole-
ny ¢as nebo socialni formu pravé samotnym ditétem. Dé&ti se pii projevu tohoto principu
b&hem jimi zvolené ¢innosti volné pohybuji po tiidé¢ a vraci se k praci nebo kontaktuji
ostatni déti. Dalsi z principd, princip polarizace pozornosti tizce souvisi s principem vol-
né prace, pifi niZ je dit¢ svymi mySlenkami hluboce ponotfeno do €innosti, kterou provadi.
Takové to silné soustiedéni ditéte probihd pouze za urcitych podminek. Ur€itymi podmin-
kami mam na mysli prave to, Ze ¢innost, kterou si dité¢ svobodné zvoli, nejen zapocne, ale 1

dokongéi.
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Ttidu vybrané matetské Skoly Marie Montessori, kde probihala realizace vyzkumu, na-
vstévuji déti vSech tii predskolnich ro¢nikli. To znamend, Ze se v takové tiidé setkdvame
jak s tiiletymi, tak ¢tyfletymi az pétiletymi a Sestiletymi détmi. Takové slozeni tfidy je
podminkou pro princip vékové smiSenych tiid, kterou tfida vybrané matetské skoly Ma-
rie Montessori spliiuje. Diky vékoveé smiSené tfidé maji mladsi déti moznost poprosit o

pomoc starsi déti a starsi déti maji prilezitost mlad$im détem pomoci.

V celé ttidé a béhem celého dne ve vybrané matefské Skole Marie Montessori jsou déti
obklopeny podnéty, které zachycuji svymi smysly a to na zékladé¢ védomé Cinnosti jejich
inteligence. Takové podnéty déti zachycuji nejen sluchem, ¢ichem, chutémi ¢i doteky pro-
sttedi, k ¢emuz napomahaji vybrané didaktické materidly, ale i pohledy, Ciny ¢i slovy. Jed-
na se o projevy principu absorbujici mysli, ktery, jak bylo vypozorovano, blizce souvisi
s principem normalizace, spocivajicim ve spontdnnich reakcich déti na jejich okoli. Zna-
mena to, ze deti nevykondvaji ¢innosti jen takoveé, které chtéji, ackoli svobodné zvolené
¢innosti prevazuji. Déti vykonavaji 1 takové aktivity, jimiz se ptizptisobuji svému okoli.
Béhem takovych aktivit miizeme zpozorovat projevujici se princip senzitivnich fazi. Ten-
to princip pracuje s podnéty, na néz déti reaguji na zakladé biologického vyznamu pro vy-
budovani urcitych funkci a vlastnosti v zivém organismu. Déti mohou pocit'ovat potiebu
reakci na vyznamné podnéty z oblasti fe¢i nebo pohybu, fadu, fascinace malymi piedméty
¢i vytfibeni smysli nebo socialniho chovéani. Takové potifeby zpozorujeme u déti se za-
jmem o nova slova, o ¢teni a psani; se zdjmem o koordinované pohyby jako napiiklad po-
hyb po elipse. Pro déti z vybrané mateiské Skoly Marie Montessori je piirozené, ze kazdy
predmét ma své misto. Déti maji zajem o detaily, o aktivity, pi1 kterych mohou zkoumat,

porovnavat ¢i tiidit. Snazi se také napodobovat chovani a spolecenské zpiisoby dospélych.

Ackoli bylo cilem vyzkumu odhalit a popsat, jaké principy pedagogiky Marie Mon-
tessori jsou pouzivany v konkrétnich podminkach vybrané matetské Skoly Marie Montes-
sori, rdda bych zminila i principy, které ve vybrané matetské skole Marie Montessori pou-
zivany nejsou. Hovofime, vlastné, o jediném principu a to o principu trestd. Takovy prin-
cip spociva v karani déti, chovaji-li se mimo stanovend pravidla. Béhem realizace vyzku-

mu nebylo zpozorovano pouZiti takového principu.

Béhem realizace vychovné vzdélavaciho programu Marie Montessori ve tfidé vy-
brané matetské Skoly Marie Montessori bylo, tedy, vypozorovano, ze ve vybrané matei'ské
Skole Marie Montessori jsou pouzivany témet vSechny principy, které Marie Montessori

uvadi v teoriich svych vychovné vzdélavacich metod.
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ZAVER

Pti psani této préce, se lidé z mého okoli zajimali, co je tématem mé bakalarské
prace. Tito lidé po té, kdy jsem je seznamila s obsahem a zamérem prace, se rozd¢lili do tii
skupin. Lidé z prvni skupiny pedagogiku Marie Montessori neznalo, nikdy o ni neslyseli.
Druha skupina lidi o pedagogice Marie Montessori jiz nékdy v minulosti slySeli nebo Cetli,
ale nem¢li o ni nijak Siroké védomosti. PfiCemz tfeti skupina lidi byli zaryti odptirci této
alternativni pedagogiky. Nasledné jsem ucinila takové rozhodnuti, zZe jsem teoretickou ¢ast
této prace napsala, na zédkladé¢ odborné orientované literatury, jako uceleny popis vychov-
n¢ho a vzdélavaciho systému Marie Montessori. Nejedna se o propagaci této metody, jak
by se mohlo na prvni pohled zdat, avSak mym zamérem je, predevSim, aby lid¢, at’ uz se
jedna o ty, ktefi tuto metodu neznaji, o ty, ktefi ji hodnoti jako nepfirozenou nebo o ty,
ktefi jsou jejimi zastanci, pochopili, Ze vychovny a vzdélavaci systém Marie Montessori je
k détem 1 jejich rodin¢€ pratelsky, naklonény ke vzdjemné spolupraci s rodinou a nabizi

Sirokou Skalu aktivit, které rozviji dit€ a jeho poznani.

Jak napovida nazev této bakalarské prace, vyzkumna ¢ast byla orientovana kvalita-
tivné a pro dosazeni cile bylo nutné vybrat si a kontaktovat s zddosti o spolupraci matef-
skou skolu Marie Montessori, kde bych mohla uskutecnit pozorovani pro ziskani dat vy-
zkumu. Pfi za¢astnéném pozorovani jsem si zapisovala pozorované ¢innosti déti jako ne-
strukturovany zdznam pozorovani ¢innosti déti, které jsem v dalSich krocich podrobila ana-
lyze. Ta probihala analytickou technikou oteviené¢ho kodovani a jeho nadstavbou, tak zva-
nou analytickou technikou vylozeni karet. Pro takové provedeni analyzy ziskanych dat
bylo nutné prostudovani odborné literatury, na jejimz zéklad¢ probehlo samotné vyhodno-
ceni vyzkumu. Cilem této prace bylo odhalit a popsat principy pedagogiky Marie Montes-
sori, které jsou pouzivany v konkrétnich podminkéach vybrané matetské Skoly Marie Mon-
tessori. Konkrétnimi podminkami jsem oznacila prostiedi vybrané mateiské Skoly Marie
Montessori. Takové prosttedi, ve kterém se odehravaly ¢innosti déti, jez byly diilezité pro

tento vyzkum.

Na zaklad€ vyzkumu se podafilo nejen odhalit principy pedagogiky Marie Montes-
sori, které jsou pouzivané v konkrétnich podminkach vybrané mateiské Skoly Marie Mon-
tessori, ale 1 popsat znaky zpozorovatelné v jejich prib&hu, podle kterych je mozné jednot-

livé principy identifikovat.
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TZV Tak zvané.
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PRILOHA P 1: ZAZNAM POZOROVANI DEN 1.

UTERY 20. 3. 2018, 8.00 — 11.00 hod.

Do tfidy prichazi Alexandra, kterou pani ucitelka vitd podanim ruky se slovy: ,,dobré rano,

vitam té ve Skolce*.

Vita a utiSuje placiciho Roberta, ktery zrovna vchazi do tfidy: ,,vSechno je v potfadku® a
motivuje jej vyctem Cinnosti, které ho bavi délat a které ma rad. Placici Robert se uklidiiuje
u ¢innosti, kterou si vybral - zasouvani dievénych valecki do patfi¢nych otvort. Valecky,
které vytahuje z dievéného kvadru, sklada na sttl. Po vytazeni vSech je vraci zpét do otvo-

ru. Sklizi pfedmét, kam patii.

Alexandra si obléka zastéru a plni misu vodou. Naplnénou misu odnasi ke kiidové tabuli,
na kterou pak kiidami kresli. Voda v mise slouzi k omyvani tabule. Po dokonceni ¢innosti

vodu z misy vyléva, uklizi véci na misto, kam patfi.

Robert chysté na stiil v kuchyiice prostirani. Na prostirani piinasi talit se suchym chlebem
a zeleninou, sklenici s vodou. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nadobi, vysousi utérkou
a sklizi do kuchyiiské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani. Robert si vybral ke stolecku
dfevény tac s lahvickami, které maji riizné druhy otevirani. Jednu po druhé otevira a zavi-
rd. Pak lahvicky sklizi na misto do police, kam patfi a rozhlizi se po tiidé. Piechdzi
k Cinnosti z oblasti praktického Zivota — voli pifedmét pro procviovani zapinani cvocka.
Po dokonceni ¢innosti vraci pfedmét na misto.

Pani ucitelka vita ptichdzejici Svatavu a rovnou ji posila si umyt ruce. Po navratu Svatavy
z umyvarny ji pani ucitelka motivuje: ,,podivej se, co by se ti libilo a téSilo t&*.

Alexandra zasedé ke stolecku a kraji mrkev ke svaciné na kolecka. Po dokonceni ¢innosti
po sobé uklizi pouzité nddobi — nddobi umyva a ndsledné susi utérkou. Davéa na misto, kam
patfi.

Robert si vybird ¢innost z oblasti praktického Zivota a to zapindni a rozepinani suchého

zipu. Zaseda s ni ke stolecku. Po dokonceni uklizi ¢innosti na misto.

Svatava si zvolila ¢innost s hmatovymi tabulkami, na kterych rozpoznava hladky a drsny
povrch. Po pohlazeni jednoho z povrchil, nahlas opakuje, jaky ten povrch je. Predmét skli-

zi, kam patfi.

Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.



Robert se prochazi po tfid¢ a rozhlizi se po svém okoli. Pani ucitelka se Roberta ptd, zda
potfebuje pomoct s vybérem ¢innosti nebo si vybere sim — voli druhou moznost. Vybira si
tabuli s mapou svéta, pti¢emz mu pani ucitelka doporucuje, aby si vybral mapu jednodussi.
Pani ucitelka jej prosi, aby z mapy vytahl dilky — Evropu, Asii a Afriku. Robertovi se ¢in-
nost dafi a k mapé si vytahuje obrazky zndzoriujici symboly jednotlivych svétadilti. Po

prohlédnuti vSech obrazki a seskladani mapy vraci predméty na jejich misto.

Mezitim prichazi Marek, kterého pani ucitelka vita slovy: ,,vitdim té ve Skolce a pteji ti,

abys mél krasny den®.

Svatava si chystd na stil v kuchynce prostirani. Na prostirdni talif se suchym chlebem a
zeleninou, sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svaCiny umyva pouzité¢ nadobi, vysousi utérkou a

sklizi do kuchyiniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Marek prosi pani ucitelku, aby mu nachystala ¢innost s pismeny. Pracuji u stolu — pani
ucitelka vyslovuje slova zacinajici na urcita pismena a Marek tik4, na které pismeno slovo
zaCind. Pak si na dfevénych tabulkach ukazuji, jak pismena vypadaji a jak se pisi — j, z, g.
Marek obkresluje pismena z tabulek prstem — jedno po druhém. Pak z téchto tfi pismen
vytahuje ta, o ktera ho pani ucitelka prosi. Po zvladnuti této ¢innosti pak Marek osvojena

pismena piSe prstem do tacku s krupici. Po dokonceni ¢innosti sklizi predméty, kam patfi.

Alexandra si chysta na stil v kuchyfice prostirdni a mazaci niz. Na prostirani talif
s chlebem, pomazéankou a zeleninou, sklenici s ¢ajem. K Alexandfe si ptiseda Marek, ktery
postupuje stejné — chysta si na stiil prostirani a mazaci niz. Na prostirani talit s chlebem,
pomazankou a zeleninou, sklenici s ¢ajem. Béhem svaCiny diskutuji. Marek si ptidava
chleba a pomazéanku. Po dojedeni svaciny umyvaji pouzité nddobi, vysousi utérkou a sklizi

do kuchyniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Svatava rozprostird pracovni podlozku, na kterou pfenasi kostky riznych velikosti. Tyto
kostky pak sklada na sebe od nejvétsi po nejmensi. Po uspésném poskladani ¢innost vraci

zpét na misto a pracovni podlozku sklizi.

Alexandra si chyst4 ¢innost ke stolu, kdy si z ¢isel na dievénych tabulkach vybira takova,
kterd ma jiz osvojend a prstem je parkrat obkresluje. Pfinasi si tacek s krupici a ¢isla piSe
prstem do krupice. Po dokonceni ¢innosti ptedméty a pracovni misto uklizi.

Robert na pracovni podlozce sklada kostky rtiznych velikosti na sebe tak, aby byly poskla-

dané od nejvétsi po nejmensi. Po zvladnuti Cinnosti predmét a podlozku uklizi.



Svatava si ke stolu ptenasi dievéné tabulky s Cisly 1, 2, 3 a 4, které nékolikrat obtahuje
prstem. Prichazi k ni pani ucitelka, pfisedd si a prosi Svatavu, aby z karet vytahla ¢islo 4.
Svatava vytahuje Cislo, které pani ucitelka zada, jesté nekolikrat. Po té si pfinadsi dievény
tac s krupici a ¢isla pise prstem do krupice. Po dokonceni ¢innosti predméty uklizi zpét na

misto a uklizi pracovni prostor.

Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.



PRILOHA P 2: ZAZNAM POZOROVANI DEN 2.

STREDA 21. 3. 2018, 8.00 — 11.00 hod.

Pani ucitelka vitd Alexandru slovy: ,,dobré rano Sasenko, vitdm té ve Skolce®. Alexandra
prosi pani ucitelku o ¢innost. Pani ucitelka nahlizi do svych zapiska, pficemz Alexandie
predava informaci, co si ma nachystat ke stolu. Chysta si jednotkové, desitkové a stovkové
kulickové hady. Pozndva a pojmenovava jednotku, desitku a stovku na kulickovych ha-
dech, které se nasledné u¢i poznavat na kartach s napsanymi ¢isly. Pojmenovava ¢isla na-
psand na kartach a ptifazuje je ke kulickovym hadiim. Na ¢innosti jiz pracuje sama. Po

dokonceni aktivity pfedméty sklizi, kam patfi.

Chvili po Alexandie ptichazi Marek, kterého se pani ucitelka také vita. Marek ithned voli
praci — na pracovni podlozku si chystd mapu zemi jednoho z kontinentii, a protoze umi
pojmenovat zemé, které se na kontinentu nachdzi, pani ucitelka jej vybizi, aby si pfinesl
prislusnou slozku s obrazky a podival se, jak to v zemich, které umi pojmenovat, vypada.
Pani ucitelka Markovi vysvétluje, co znamenaji a symbolizuji véci na obrazcich ze slozek.
Chlapec si sam prohlizi obrazky a nahlas tikd, co na nich vidi. Po dokonceni Cinnosti sklizi

piredméty na misto, kam patfi.

Alexandra si chysta pfedméty na maly dievény tac — psaci podlozku, Sablonu, tfi barvy
pastelek a papir. VSechny tyto pfedméty vysklada na stiill a dfevény tac odnasi zpét, aby
méla pro praci u stolu vice mista. Tvar kruhu, ktery je na Sablon¢, obkresluje z vnéjsi 1
vnittni strany pastelkami. Do Sablony kresli ¢ary — od cary k care, od vrchu doli, z levé
strany do pravé. Po dokonceni ¢innosti pokresleny papir zaklada do své slozky a pfedméty

sklizi.

Mezitim ptichazi do tfidy i Svatava, které pani ucitelka pteje p€kny den ve skolce. Svatava
u stolu na prkénku kraji papriku na prouzky. Nakrajenou papriku davd do misky, kterou
pridava k jiz nakrajenému jablku. N&¢ini, s kterym pracovala, umyva, vysousi utérkou,
sklizi do kuchynské linky.

Svatava si chystd na stiill v kuchynce prostirani. Na prostirani talif s chlebem a paprikou,
sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svainy umyva pouzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do
kuchyniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Za Alexandrou, ktera se prochazi a rozhliZi po tfid¢, pfichazi mladsi dévce, které ji prosi o

pomoc. Alexandra se ochotné vydava za dévcetem, podivat se, s ¢im potiebuje pomoci.



Pak ukazuje dévceti, jak poskladat obleceni, ptesnéji tricko, svetr a leginy. Zveda se a od-
chazi.
Svatava si k velkému francouzskému oknu chysta kosicek s mycim prostiedkem na okna,

houbou a stérkou na okna. Prostfedek stiikd na okno, roztira jej houbou po celé plose a

stira stérkou. Sklada predméty zpét do kosicku a uklizi na misto, kam patfi.

Marek hraje na zvonky melodii pisné ,,Skakal pes®. Od hry na zvonky se presouva ke kla-
viru, na ktery hraje tu samou pisen. Pisenl hraje dvakrat za sebou, klavir zavira a odchazi od
nej.

Svatava s Markem rozprostiraji dvé pracovni podlozky, pficemZ na jednu z nich spolecné
pienasi devét rizné dlouhych dievénych tycek, které predstavuji jednotky (1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8, 9), s kterymi rozehravaji hru. Kazdy sedi u své podlozky. Marek, ktery sedi u prazdné
podlozky, vymysli ¢islo od 1 do 9, které mu ma Svatava, sedici u podlozky s predméty,
pfinést. Po chvili se stfidaji. Marek navrhuje uklizeni ¢innosti. Svatava souhlasi a spole¢né

predméty sklizi.
Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.

Do ttidy ptichazi uslzeny Robert, kterého pani ucitelka vita slovy: ,,dobré rano, vitam t¢ ve
Skolce a prosim, aby ses nedélal smutnym®. Pani ucitelka prosi Roberta o pomoc pii skla-
dani malych ruc¢nikti ze susdku. Ten Cinnost s radosti piijima a u stolu rucniky sklada. Po-

skladané ru¢niky tfidi do kosicki podle barev. Kosicky sklizi do police, kam patfi.

Robert si chystd na stal v kuchynce prostirani. Na prostirani talit s chlebem a paprikou,
sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do

kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Alexandra si ke stolu vytahuje difevénou tabulku s malym psacim pismenem ,,a* a procvi-
cuje si jeho psani. Nejdiive prstem na této tabulce, pozdéji na tacku s krupici. Po dokonce-

ni ¢innosti tabulku i tac sklizi, zasouva zidli u stolku.

Robert si k francouzskému oknu chysta kosicek s mycim prostfedkem na okna, houbou a
stérkou na okna. Prostfedek stfik4 na okno, roztird jej houbou po celé plose a stira stérkou.

Sklada predméty zpét do kosic¢ku a uklizi na misto, kam patfi.

Marek si chysta na sttil v kuchyfice prostirani a mazaci niiz. Na prostirani talif s chlebem,

pomazankou a zeleninou, sklenici s ¢ajem. Pfidava si zeleninu. Po dojedeni svaciny umyva



pouzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prosti-
rani.

Robert si vybird knihu a zaseda s ni ke stolu. Po prolistovani ji uklizi zpét do police. Ro-
bert si ke stolu chysta papir, paletu vodovych barev, stétec a kelimek, ktery si nasledné plni
vodou. Zaseda ke stolu a maluje obrazek. Po namalovani obrazku jej odndsi na susak, ktery

slouzi ke schnuti obrazka a vyléva vodu z kelimku, ktery nasledné oplachuje. Uklizi své

pracovni misto, véetn€ umyti pracovni plochy mokrym hadiikem.

Alexandra si chystd na stil v kuchynce prostirani a mazaci niiz. Na prostirani talif
s chlebem, pomazankou a zeleninou, sklenici s ¢ajem. Po dojedeni sva¢iny umyva pouzité

4

nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.



PRILOHA P 3: ZAZNAM POZOROVANI DEN 3.

CTVRTEK 22. 3. 2018, 8.00 — 11.00 hod.

Do tfidy ptichazi placici Robert, kterého pani ucitelka vita slovy: ,,vitam té ve Skolce a
preji ti pekny den®, snazi se jej rozptylit rozhovorem o ptichazejicim sourozenci. Pani uci-
telka mu nabizi ¢innost pro procvicovani otevirani lahvicek a krabicek razného druhu. Ro-
bert Cinnost pfijima a chysta si ji ke stolu. Kazdou lahvicku ¢i krabicku, kterou otevie, pak

zavie a dd mimo tacek. Po dokonceni prace ¢innost sklizi.

Robert si ke stolu ptinasi stiibrny tac a hadiik. Hadfikem tac lesti. Po vylesténi tacu pted-

méty sklizi, kam patii.

Pani ucitelka vitd Marka, ktery ptichazi do ttidy: ,,dobré rano, méj p€kny den a délej, co t&

téS1 a bavi®.

Pani ucitelka podava ruky 1 Svatavé, ktera ptiSla hned po Markovi a pieje ji, aby méla p&k-

ny den.

Marek si na pracovni podlozku voli praci s obrazky zvirat. Ze vSech moznosti si vybira
obrazky vyvoje berusky, ktery ho zajima. Pani ucitelka chlapci na obrazcich ukazuje, jak
se zvite vyviji a ten pak karty sam fadi podle vyvoje. Pak ke spravné sefazenym obrazkiim
piitazuje listecky s nazvy stadii vyvoje. Pani ucitelka vysledek ¢innosti kontroluje a chlap-

ce chvali. Marek po té ¢innost sklizi.
Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.
Robert si chysta na stil v kuchyiice prostirdni. Na prostirani talit s chlebem a kolecky

okurky, kousek jablka, sklenici s Cajem. Po dojedeni svaCiny umyva pouzité nadobi, vy-

sousi utérkou a sklizi do kuchyiiské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.
Mezitim ptichazi Alexandra, kterou pani ucitelka vita ve skolce.

Svatava si ke stolu chysté papir, paletu vodovych barev, §tétec a kelimek, ktery si nasledné
plni vodou. Zased4 ke stolu a maluje obrazek. Po namalovani obrazku jej odnasi na susak,
ktery slouzi ke schnuti obrazkt a vyléva vodu z kelimka. Uklizi své pracovni misto, v€etné

umyti pracovni plochy mokrym hadfikem.

Alexandra si ke stolu ptinasi dfevénou krabici plnou barevnych hadii. Hady sklada na stl

a procviCuje si s¢itani a odc¢itani. Prosi pani ucitelku, aby ji vysledek zkontrolovala. Pani



ucitelka Alexandru povzbuzuje slovy: ,vyborné, jen tak dal“. Alexandra pokracuje

v aktivité, kterou si vybrala. Nasledné pfedmét Cinnosti sklizi.

Marek prosi pani ucitelku o doporuceni prace. Pani ucitelka ho prosi, aby si nachystal pra-
ny a podobou. Pani ucitelka se Marka ptd, zda existuje hudebni skladatel, o kterém by se
chtél dozvédét vice, nacez ukazuje a vyjmenovava ty, ktefi jej zajimaji. K témto skladate-
lim mu pani ucitelka poskytla karty s informacemi, které si Marek precitd. Po ptecteni

informaci, které chlapce zajimaly, sklizi pfedméty 1 pracovni podloZku.

Robert voli ¢innost u stolu s predmétem pro zasouvani dievénych valecka do prislusnych
otvord. Valecky z dievéného kvadru sklada na stil a nasledné je podle velikosti zasouva

zpét. Po dokonceni ¢innosti pfedmét uklizi, kam patii.

Alexandra si chysta hada hodnoty sto na pracovni podlozku. Na tomto hadovi oznacuje
jednotky a desitky barevné odlisnymi listecky. Po poznaceni vSech jednotek a desitek, Cin-

nost sklizi.

Svatava si chystd na stiil v kuchyiice prostirani. Na prostirani talii s chlebem a okurkem,
sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do

kuchymniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.
Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.

Alexandra si na pracovni podlozku chysta dievénou krabici s laminovanymi c¢iselnymi
kartami. Pani ucitelka si k dévceti ptiseda a prosi o poskladani ¢isla 1912 z karet. Alexan-
dra posklada karty tak, aby z nich precetla takové Cislo. Pani ucitelka ji zada, aby cCislo,
které poskladala, ptinesla fyzicky. Alexandra se zvedé a na dievény tac skladd jednu kost-
ku hodnoty jeden tisic, devét tabulek hodnoty devét set, jednoho hada hodnoty deset a dvé
kulicky hodnoty dvé. Pani ucitelka Alexandru chvali a vysvétluje ji, ze je dalezité, aby
poznala ¢isla na kartach, aby védéla, co znamenaji a pak je pfinesla fyzicky. Nasledné

Alexandra provadi ¢innost sama. Po dokonceni ¢innosti predméty sklizi.

Svatava si obléka zastérku, plni vétsi dZban vodou a u stolu pieléva vodu z vétsiho dzbanu
do mensSich vazicek. Vazicky pak plni tulipany a roznasi na stolecky ve tfid€. Vysousi mis-
to, kde pracovala, uklizi pfedméty a vé&si zastérku na hacek.

Alexandra si chystd na stil v kuchyiice prostirdni a mazaci ntiz. Na prostirani talif

s chlebem, pomazankou a kousek jablka, sklenici s cajem. Po dojedeni svainy umyva po-



uzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchyniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostira-
ni.

Marek si chysta na sttl v kuchyiice prostirani a mazaci niz. Na prostirani talit s chlebem,
pomazankou a zeleninou, sklenici s ¢ajem. Pfidava si chleba i zeleninu. Po dojedeni svaci-
ny umyva pouzité nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu

uklizi prostirani.

Robert s kamaradem si prohlizi knihy, které si vybrali. Vzajemné si ukazuji a diskutuji nad
tim, co se v knihach nachazi. Spole¢né pak knihy uklizi.

Marek rozprostira pracovni podlozku a pfinasi si na ni dievény obdélnikovy tac vysklada-
ny trojuhelnikovymi tvary. Tvary z tdcu skldda na podlozku a zpatky do tacu, jak patii.

V moment¢ dokonceni Cinnosti, vyskladany tac uklizi i s pracovni podlozkou.

Pani ucitelka si zapisuje poznamky o ¢innostech déti.



PRILOHA P 4: ZAZNAM POZOROVANI DEN 4.

PATEK 23. 3. 2018, 8.00 — 11.00 hod.

Robert prichazi, stejné jako predeslé dny, s pla¢em a rovnou zaseda ke stolu, kam si pfinesl
zasouvani drevénych valecki do patiicnych otvort. Valecky z dievéného kvadru vytahuje

a podle velikosti zasouva zpét. Po dokonceni ¢innosti pfedmét sklizi na misto, kam patfi.
Pani ucitelka vitad Svatavu: ,,dobré rano, vitej ve Skolce®.

Robert se prochazi a rozhlizi po tfid¢é. Pani uclitelka se jej ptd, zda mu muze pomoci
s vybérem ¢innosti, avSak Robert odmita. Pani ulitelka toto rozhodnuti pfijima se slovy:

,dobie, béZ se, tedy, podivat, co by té tésilo a bavilo®.

Svatava plni dzban vodou a piechazi do koutku umyvani rukou v oblasti praktického Zivo-
ta. Vodu ze dzbanu preléva do velké misy, ktera piedstavuje umyvadlo. Smocila ve vodé
ruce a namydlila si je tuhym mydlem. Pecujici osoba na dévce dohlizi a mydli si ruce s ni.
Ukazuje ji tak, jak siruce pofddné namydlit. Mydlo z rukou smyva ve vodé ve velké mise
a vysousi si ruce ru¢nikem. Vodu z misy vyléva do diezu v kuchyiice a predméty, které

pouzila, vraci na misto, kam patii. Nakonec susi misu ru¢nikem a ru¢nik vési na susék.

Do ttidy ptichazi Marek, které pani ucitelka zdravi a vitd. Marek rozprostird pracovni pod-
lozku, na kterou pfindsi mapu evropskych zemi. Jednotlivé zemé z dfevéné mapy vytahuje
a sklada je vedle na podlozku. Pak je vraci na dfevénou mapu tam, kde se nachéazi. Po do-

konceni aktivity mapu i pracovni podlozku sklizi.

Robert ptihlizi ¢innostem déti, které se kolem néj odehravaji.

vvvvv

nych had. Hady sklada na stll a procviCuje si sCitdni a odc¢itdni. Po dokonceni aktivity
predmét sklizi.

rwr

Svatava si na stll pfinasi umélohmotny tacek, pfichystané jablko, kraje¢ na jablko, misu
s vodou, ru¢nik a maly kartac. Jablko v mise s vodou kartackem ociStuje, vysousi rucni-
kem. Jablko pak pomoci krajece kraji na mé&si¢ky. Nakrajené jablko skladuje do sklenéné
misky a pfidava k nakrajené zeleniné. Zbytky jablka vyhazuje a sklizi naddobi — umyva,

vysousi a dava na misto, kam patfi.

Pani ucitelka si zapisuje pozndmky z pozorovani ¢innosti déti.



Robert si chysta na sttil v kuchyiice prostirani. Na prostirani talif s kouskem vanocky a dva
mésicky jablka, sklenici s ¢ajem. Pfidava si vanocku. Po dojedeni svaciny umyva pouzité

r

nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchyniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Marek na pracovni podlozku vytahuje krabicku s listecky a pytlickem drobnych predméta,
napt. hracky z ¢okolddovych vajicek. Listecky se slovy sklada na podlozku jeden vedle
druhého a podle toho, co je na nich napsano, k nim ptifazuje drobné predméty. Po dokon-
¢eni ¢innost sklizi.

Robert rozprostira pracovni podloZku na koberec a pfinasi si na ni kostky riznych velikos-
ti. Tyto kostky sklada na sebe od nejvétsi po nejmensi. Po dokonceni ¢innosti odnasi kost-

ky jednu po druh¢ na misto, kam patfi a sklizi pracovni podlozku.

Svatava chysta na stlil v kuchynce prostirani. Na prostirani talit s kouskem vanocky a me-
si¢ek jablka, sklenici s Cajem. Ptidava si jablko. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nado-

bi, vysousi utérkou a sklizi do kuchyiniské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Alexandra si ke stolu chysta papir, paletu vodovych barev, Stétec a kelimek, ktery si na-
sledn¢ plni vodou. Zaseda ke stolu a maluje obrdzek. Po namalovani obrazku jej odnasi na
susak, ktery slouzi ke schnuti obrazkt a vyléva vodu z kelimkii. Uklizi své pracovni misto,

vcetné umyti pracovni plochy mokrym hadiikem.

Robert voli ¢innost u stolecku, ke kterému si pfinasi tacek se sklenénymi lahvickami napl-
nénymi vatou. Otevira jednu lahvi¢ku po druh¢ a ¢icha k nim. Kazdou lahvicku po ovonéni
zavie a d4 bokem. Po ovonéni vSech lahvicek je sklada zpét na tacek a odnési na misto,

kam patfi.

Marek s kamaradem rozprostiraji pracovni podlozky tak, aby se jim na né vlezl had
v hodnoté tisic. Kazdou desitku oznacuji modrym listeckem a kazdou stovku ¢ervenym

listeCkem. Po dokonceni ¢innosti pfedméty sklizi.

Alexandra si chysta na stll v kuchyfice prostirani. Na prostirani talif s kouskem vanocky,
sklenici s ¢ajem. Vraci se pro kousek jablka. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nadobi,

vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Svatava u stolu v oblasti praktického Zivota leSti koZenou brasnu. Dava si zalezet, pouziva

k tomu urceny ptipravek. Az si je jista, ze je brasna jako nova, predméty sklizi.

Pani ucitelka si zapisuje pozndmky z pozorovani ¢innosti déti.



Marek si chysta predméty na maly dfevény tac — psaci podlozku, kruhovou Sablonu, tii
barvy pastelek a papir. VSechny tyto predméty vysklada na sttl a dfevény tac odnasi zpét,
aby mél pro préaci u stolu vice mista. Tvar kruhu, ktery podle Sablony obkreslil, vypliuje
vodorovnymi a svislymi ¢arami. Po dokonceni ¢innosti si zaklada obrazek do své slozky a

predméty sklizi.

Alexandra s kamaradkou si na pracovni podlozku vytahuji dievénou krabici se psacimi
pismeny. Hraji hru, kdy jedna z nich vytahuje pismena z krabice a druha vytaZena pismena

hada. Po chvili se stfidaji. Po dokonceni ¢innosti predméty sklizi.

Robert rozprostira pracovni podlozku na koberec a prendsi na ni kostky riznych velikosti.
Sklada je na sebe od nejvetsi po nejmensi. Po dokonceni ¢innosti pfedmét i1 pracovni pod-

lozku sklizi.
Marek si chysta na stiil v kuchynice prostirdni. Na prostirani talit s kouskem vanocky a né-
kolika kousky jablka, sklenici s ¢ajem. Ptidava si. Po dojedeni svaCiny umyva pouzité na-

dobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchyiiské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.



PRILOHA P5: ZAZNAM POZOROVANI DEN 5.

UTERY 27. 3. 2018, 8.00 — 11.00 hod.

Pani ucitelka vita Marka, ktery ptisel do tfidy slovy: ,,dobré rano, vitdm té ve Skolce™ a
prosi jej o umyti rukou. Marek prosi pani ucitelku o doporuceni ¢innosti. Pani ucitelka mu,
tedy, poradi, co si ma nachystat a Marek si na pracovni podlozku pfindsi ¢tyfi krabicky
obsahujici dievéné valec¢ky riznych barev, velikosti a primért. Pani ucitelka si k Markovi
piiseda a ukazuje mu, jak se s timto pfedmétem pracuje. Ten ji soustfedéné pozoruje, po-

slouchd a ¢innost po ni opakuje. Je pani ucitelkou povzbuzeny a na ¢innosti dal pracuje

-----

v w7

Pani ucitelka vitd 1 Roberta a prosi jej, aby si vybral néco, co ho t€si a bavi. Robert si ke
stolecku pfinasi dfevény tac s lahvickami, které maji rizné druhy otevirani. Jednu po druhé

otevira a zavird. Pak lahvicky sklizi na misto do police, kam patfi.

Svatava, kterd mezitim ptisla, si ptinasi ke stolu dvé dievéné tabulky s Cislicemi 1 a 8. Pro-
si pani ucitelku, aby ji pomohla si tato ¢isla osvojit. Pokazdé, kdy ¢islo na tabulce obtdhne
prstem, zmini jeho hodnotu, tzn. ,jedna* nebo ,,osm*. Svatava obtahuje kazdé¢ cislo tak
dlouho, dokud pani ucitelka vidi, Ze si je dévce jisté v tom, co déla a fika. Pani ucitelka pak
Svatavé ukazuje, do kterého rohu stolu, ma polozit tabulku s urcitou ¢islici. Az si je dévce

vvvvv

¢innost sklizi.

Robert si ke stolu pfinasi tac s dvéma hrnky a &ajovou Izi¢kou. Cajovou 1zi¢kou pak piena-
$1 obsah z jednoho hrnicku do druhého. Takto udéla ttikrat a predmét sklizi zpét na misto,

kam patfi.

Alexandra ptichazi do tfidy a pani ucitelka ji zdravi. Alexandra pracuje s pracovnim lis-
tem, na kterém si procvicuje psani Cislic 1 — 10 tuzkou. Po dokonceni ¢innosti pracovni list

uklada do své slozky a uklizi psaci potiebu.

Marek si obléka zastérku a plni misu vodou. Naplnénou misu odnasi ke kiidové tabuli, na
kterou pak kiidami kresli. Voda v mise slouzi k omyvani tabule. Na tabuli kresli koleckové

brusle. Po dokonceni ¢innosti vodu z misy vyléva, uklizi véci na misto, kam patfi.

Pani ucitelka si zapisuje poznamky z pozorovani ¢innosti déti.



Svatava si chystd na stil v kuchynce prostirani. Na prostirani talit s chlebem a n¢kolika
kolecky mrkve, sklenici s ¢ajem. Pridava si mrkev. Po dojedeni svaciny umyva pouzité
nadobi, vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

vvvvv

Cistictho prostfedku a prendsi jej na koberec. Vytahuje karta¢, ktery namaci do vody
v kbeliku a v pozici klece jim Cisti koberec. Po dokonceni ¢innosti mu pecujici osoba po-

maha s vylévanim vody z kbeliku a Robert sklizi pfedméty na misto, kam patfi.

vvvvv

nové maslicky. U¢ini tak dvakrat celou fadu masli. Po uvazani stuZzek do maslicek ¢innost

sklizi zpét na misto.

Alexandra si chysta na stil v kuchynice prostirani a mazaci niiz. Na prostirani talif
s chlebem a pomazankou, sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svainy umyva pouZzité nadobi,

vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Svatava voli ¢innost s hmatovymi tabulkami, na kterych rozpoznava hladky a drsny po-
vrch. Po kazdém hmatovém styku s povrchem si nahlas zopakuje, jaky povrch je — zda
hladky ¢i drsny. Nejprve pracuje s hladkym povrchem, néasledné s drsnym. Nakonec hlad-

ky a drsny povrch stiida. Po dokonceni ¢innosti tabulky sklizi do police, kam patfi.

Robert rozprostira pracovni podlozku na koberec a pfenasi na ni kostky rtiznych velikosti.
Sklada je na sebe od nejvetsi po nejmensi. Po dokonceni ¢innosti piredmét 1 pracovni pod-

loZku sklizi.

Marek chysta na stl v kuchynice prostirani a mazaci ntiz. Na prostirani talit s chlebem a
pomazankou, kolecka mrkve, sklenici s ¢ajem. Po dojedeni svaciny umyva pouzité nadobi,

vysousi utérkou a sklizi do kuchynské linky. Z jidelniho stolu uklizi prostirani.

Alexandra si na pracovni podlozku vytdhla krabicku s listecky a pytlickem drobnych
pfedmétl, napt. hracky z cokoladovych vajiek. Listecky se slovy skladd na podlozku je-
den vedle druhého a podle toho, co je na nich napsano, k nim pfifazuje drobné predméty.

Po dokonceni ¢innost sklizi.
Pani ucitelka si zapisuje poznamky z pozorovani ¢innosti déti.

Marek rozprostira pracovni podlozku, na kterou si pfinasi karty s tiskacimi pismeny.
Z tiskacich pismen skladéd riiznd slova. Jednim z nich je slovo vesnice. Pani ucitelka jej

zada, aby poskladal dalsi slova, a to takova, kterd se vesnice tykaji. Marek, tedy, sam skla-



da slova jako dim, pes, pole apod. Po dokonceni ¢innosti k nému pfichdzi pani ucitelka a
prosi, aby ji pfecetl, co za slova poskladal. Po pfecteni pani ucitelka pochvali vybér slov a

chlapec ¢innost sklizi.

Svatava si ke stolu piinasi pfedmét se zapinanim umélohmotnych piezek. Prezky na pied-
métu nejdiive vSechny rozepina a pak zapind. Uc¢ini tak pouze jedenkrat. Po dokonceni
¢innosti predmét uklizi.

Robert s dalsimi kamarady si vyzouvaji papuce a prochazi se po elipse. Pecujici osoba na
n¢ dohlizi a upozoriiuje na dodrzovani vzdalenosti od kamarada. Na elipsu naSlapuji Spic-

kou, pak patou, nasledné celym chodidlem. Obouvaji si své papuce a rozchazi se.

Svatava si ke stolu pfinasi papir s vytiSténymi kruhy a niizky. Kruhy z papiru vystiihuje.

Po dokonceni ¢innosti uklizi niizky, odsttizky a vystiizené kruhy zaklada do své slozky.



