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ABSTRAKT

Tématem bakalarské prace jsou ritudly v matetské skole. Cilem je odhalit a popsat
ritudly, které ucitelky v matefské Skole realizuji. Prace je teoreticko-empirického
charakteru. Teoretickd ¢ast se zabyva obecnym pojetim ritudlu z pohledu riznych autort.
Ritudl je zde zasazen do pedagogickych souvislosti. V empirické Casti jsou popsany
vysledky kvalitativniho vyzkumu. Ve vyzkumu byla vyuzita metoda polostrukturovaného
interview s ucitelkami matefskych skol. Rozhovory byly pfepsany do pisemné podoby
a zpracovany metodou otevieného kodovani. Jednotlivé ritudly byly sledovany metodou
participa¢niho pozorovani a zaznamendny do pozorovacich archt. Z analyzy dat vyplynulo
Sest hlavnich kategorii. Vysledky vyzkumu odhalily dilezitost a prospéSnost rituald pro

déti v matetskych Skolach.

Klicova slova: ritudly, ritualizace, vychovné vzdélavaci ¢innost

ABSTRACT

The topic of the bachelor's thesis is the rituals in the kindergarten. The aim is to re-
veal and describe the rituals that teachers perform in the kindergarten. The thesis is theoret-
ically-empirical. The theoretical part deals with the general concept of ritual from the vari-
ous authors’ point of view. The ritual is set to the pedagogical contexts. The empirical part
describes the results of qualitative research. The semi-structured interview with teachers of
kindergarten was used in the research. The interviews were transcribed in writing and pro-
cessed by open encoding. The individual rituals were watched by participatory observation
and recorded in observation sheets. Six main categories emerged from the data analysis.
The research findings revealed the importance and benefits of rituals for children in kin-

dergartens.

Keywords: rituals, ritualization, educational activities
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UvVOD

Ritualy nas provézeji celym Zivotem. Casto pomahaji zvladnout naroéné Zivotni ¢i
krizové situace, které nds mohou potkat, kdyz to zrovna ne¢ekame. I kdyz se nékomu miize
zdat, ze jsou ritudly prezitkem, tak pravé nasim vyzkumem muzeme dokézat, ze tomu tak
neni a Ze ze zivota nevymizely. Na zéklad¢€ vlastni praxe mizeme potvrdit, ze pravé malé
dé€ti maji silnou touhu po kazdodennich pravidlech a ritualech, které jsou tak dtlezitym
zprostiedkovatelem pocitu jistoty a bezpeci. Tyto pocity détem nevklada do zivota jen
rodina, ale 1 matefska Skola.

V teoretické Casti prace uvadime nazory né€kolika autori a jejich chapani a vyklad
pojmu ritudl. Déle v praci zmiilujeme také déleni a funkce ritudli podle Van Gennepa
(1997).

V praktické ¢asti pracujeme s pojmem ritudl v souvislosti s matetskou Skolou. Zde
se zabyvame piedevsim tim, pro¢ jsou nejen ritudly, ale i ritualizace pro déti v matetské
Skole dilezité a pti jakych ptilezitostech jsou vyuzivany.

Cilem vyzkumu, ktery je interpretovdn a objasnén v empirické ¢asti, je odhalit
a popsat jaké ritualy ucitelky v matetskych Skolach realizuji. Dal§im dil¢im cilem je odha-
lit pfinos 1 uskali ritudld, jak pro déti, tak 1 pro ucitelky. Poslednim dil¢im cilem je odhalit,
kde se ucitelky inspiruji pti vybéru ritualt. Data budou ziskdna prostrednictvim polostruk-
turovanych interview s ucitelkami matetskych kol a participaénim pozorovanim. Ziskana
data z polostrukturovanych interview budou pak analyzovana metodou otevieného kddo-
vani. Ziskané informace od ucitelek budou ovéfeny v praxi prostiednictvim zucastnéného

pozorovani ve vybranych matefskych Skolach.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RITUAL JAKO PRUVODCE ZIVOTEM

Pod pojmem ritudl se nékterym automaticky vybavi ¢innosti spojené s kazdodenni
rutinou, jako je napftiklad ranni hygiena, snidané¢ nebo odchod do zaméstnani. Jini maji
tento pojem spjaty s duchovni sférou, a to predevSim s oslavami velkych kfest'anskych
svatkli Vanoc a Velikonoc. Mezi specifické druhy ritudlti patii také oslavy tykajici se
narozeni ditéte, svatba ¢i pohieb. Zvlastni kategorii tvoii také tzv. sportovni ritudly, které
dokazi ne€které ze sportovci vybudit k maximalnim vykontim. Ritudly néas provazi jiz od
raného détstvi a postupné formuji nasi osobnost, nazory, ndvyky a postoje v pribcéhu
celého zivota. Rodic¢e nés uz jako malé vedli k dodrzovani zékladnich pravidel chovani, at’
uz je to pozdrav, podékovani ¢i spravné stolovani. VSechny tyto aktivity mizeme zaradit
do kategorie socialnich ritudlii. Zamyslime-li se nad rozsahem rituald, zjistime, Ze je jich

opravdu mnoho a zasahuji do vSech oblasti zivota nejen jednotlivet, ale i narodi.

1.1 Ritual jako pojem

Jak uvadi Kunze, Salamander (2011) ritualy jsou dulezitym spojovacim c¢lankem,
nejen pro jedince a skupiny, ale hlavné pro spole¢nost. Ritualy nam poskytuji pocit bezpeci
a jistoty, podporuji samostatnost, stanovuji hranice a pravidla. Ritudly ndam umoziuji 1épe
pfekonavat obavy a riizna krizova obdobi. Poskytuji ndm oporu, divéru a v neposledni
fad¢ posiluji také nase sebevédomi. Ritualy slouzi jako pedagogické prostiedky pro vycho-
vu a vzdélavani déti (Kascak, 2009). Ritualy mizeme provadét jak bezdécné, tak zamérne
(Kunze, Salamander, 2011). Velké ritudly vychazi z lidovych tradic a zvyklosti. Ritualy se
dodrzuji nejen v roding, ale 1 v matetské Skole. Pravé zde probihaji kromé velkych rituala
také ritualizace. Ty jsou velkym pomocnikem jak uclitelkam, tak détem pfi organizaci dne.
Miniritudly ¢i ritualizace nds provazi kazdym dnem. Cilem velkych ritudlid v souvislosti
s matetskou Skolou je pifedevsim to, aby se déti odpoutaly od kazdodennich ¢innosti a pro-

zily tak néco vyjimecného a nezapomenutelného.

Kascak (2009) uvadi, ze smyslem rituali je osobnostni transformace jedince.
Kunze, Salamander (2011) poukazuji na to, Ze smysl ritudli nelze chapat jen logicky, ale
upozoriuyji na fakt, Ze ritudly jsou uznévané a zachovavané n¢kolika generacemi, staletimi.
Ritualy nas provazi celym zivotem. Bez nich bychom vSedni dny jen téZko zdolali (Kunze,

Salamander, 2011).

‘

., Ritualy jsou kamenné ukazatele vytycujici cestu, po niz jsme prisli a ktera nas jeste ceka. *
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,,Bez nich se ztratime *“ (Fulghum, 1995, 27).

V soucasné dob¢ se objevuje mnoho nazorl na téma, co je to vlastné ritudl a jaké

jsou jeho podoby.

,,Pojem ritual je odvozen od latinského slova ,,ritus “ které oznacuje zvyklost projevujici
se Vv Teci, gestech a jednadni, pripadné pocinani podléhajici urcitym pravidlum
a realizované v urcitéem sledu. *“ (Kunze, Salmander, 2011, 11)

Ritual se spojuje se vztahy ve skuping a sdili se kolektivné. Je zalozen na urcitém chovani
Clend skupiny, které se ve vymezeném cCase pravidelné opakuje a tak se stavd béznym.
Ritual piivodné vznikl jako reakce na urCitou situaci, pfi niz se jedinec potykal se strachem,
nebo se nad né¢im rozhodoval. Jeho opakované chovani se tak stalo ritudlem (Stehlikova-
Babyradova, 2002). To je vSak jen jeden z mnoha pohledl, jak mizeme na pojem ritual
nahlizet.

Zajimavy nazor ma napiiklad Eriksen (2008), jez tvrdi, ze ritudly jsou vefejné udalosti
svazané pravidly, které 1épe vysvétluji vztah mezi pozemskym a duchovnim svétem.
Kunze a Salamander (2011) popisuji ritudly z pohledu rodinného zivota, poukazuji na
smysl ritudlu, coZ znamena upeviiovani vztahi mezi lidmi a navozovéani spolecné
prozivanych situaci. Zastavaji nazor, Ze vétSina ritudli vychazi z rodinnych tradic.
Priklanime se také k nazoru, ze v soucasné uspéchané dobé je dulezité rodinné vazby
posilovat, a v ramci upeviiovani rodinnych svazk, vymyslet ritudly nove.

Ritualy vSak existuji ve vSech kulturach a doprovazeji kazdého ¢lovéka celym Zivotem od
rané¢ho détstvi po dospélost a stafi. Probihaji denné a maji urcity fad. Za ritudly mizZeme
povazovat jak Vianoce, tak narozeniny nebo také ranni hygienu, pozdrav €1 vypravéni
pohadek na dobrou noc. Jak piSe Robert Fulghum ve své knize ,,0d zacatku do konce —
nase zivotni ritudly* ,,Nas Zivot je jeden nekonecny ritual “ (Fulghum, 1995, 24).

Pomoci ritudll miizeme vymezit hranice, ur€ovat hodnoty a stanovit pravidla, a to vSe bez
postihu. K zamysSleni je nazor pravé Fulghuma, ktery tika, ze: ,, Ritualy neznamenaji vzdy
slova, oficidlni a slavnostni chvile a publikum. Casto jsou to uddlosti, probihajici beze slov
a o samoté — vystacime si pri nich sami. Nejsilnéjsim zasvécenim je sebereflexe —
opakované ohlédnuti za vlastnim zivotem. Vidime reky, jez jsme prebrodili, brany, které
Jjsme otevreli a pak jimi prosli, horské prusmyky, které jsme prekonali* (Fulghum, 1995,
43).

Tento pohled na ritualy je velmi zajimavy a docela neobvykly. Mnoho autort nahlizi na

ritualy spise z hlediska spole¢enského, avSak Fulghum poukazuje na dalezitost ritudlu pro
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jedince. Obecné mizeme konstatovat to, ze ritudly v sobé ukryvaji velkou silu a mohou nas
tedy ovlivnit.

V ramci bakalaiské prace, kterd je zaméfena na ritudly v mateiské Skole, nas
zajimalo zafazeni ritudlnich aktivit do pedagogickych souvislosti. O téch pojednava
Kag¢akova kniha ,Skola jako ritualny priestor”. Ritualy pfedstavuji aktivity schopné
formovat chovéni lidi a socializovat je. Jsou soucasti pedagogickych zajmt a mély by tak
systematicky vést lidi k urcitym cilim (Kasc¢éak, 2010).

Kascak ve své knize také vysvétluje rozdil mezi ritudlem a ritualizaci. Podle néj jsou totiz
ritualy specifické aktivity, které se odliSuji od bézného zivota tim, Ze jsou vyjimec¢né, ko-
naji se mnohdy jen jednou za zivot a maji silny symbolicky obsah. Mlize jit o vyznamny
druh ceremonidlu, ktery ma slavnostni zacatek i konec. Takové ceremonie se obvykle ko-
naji nejen ve vetejnych organizacich, ale také v prostiedi Skoly. Mezi vyznamné symbolic-
ké ritudly miizeme zaradit naptiklad vstup ditéte do Skoly a s nim spojeny zapis, ktery také
probihda ve slavnostnim duchu. Jedna se tedy o specificky typ pfechodového ritualu.
V tomto piipad¢ dochézi k ptechodu ditéte z rodiny do Skoly. Dité tak ziskava nové posta-
veni v novém kolektivu vrstevnikli. Ke kazdé zivotni etapé se vaze néjaky ritudl, ktery je
doprovazen urcitou ceremonii. Jako ptiklad mizeme uvést maturitni zkousku, které pred-
chazi urcité ritualni aktivity, jako tfeba stuZkovaci vecirek. Déle zde patii také imatrikulace
¢1 promoce. Pro vSechny zicastnéné se jednd o velmi emotivni zazitek. Vyse uvedené pii-
klady tedy miZeme povazovat za ritudly s velkym ,,R“, jejichZ charakteristickymi znaky
jsou piedevsim zmény v chovani jedince, jeho celkova osobnostni proména a Zivotni posun

o uroven vyse (Kascak, 2010).

1.2 Funkce rituala

Kazdy ritudl plni urcité funkce. Van Gennep (1997) zdlraziuje ¢asovou funkci ritua-
lu. V souvislosti s matefskou Skolou tato funkce umoziiuje détem pochopit sled udalosti
v roce. Cowa, Sale (2000) zase uptednostiiuje funkci, ktera souvisi s utvarenim komunity.
LemeSova (2011) pak poukazuje na funkci soudrznosti. V matetské Skole tato funkce sou-
visi s upeviiovanim vztaht v détském kolektivu. Bushnell (1997) povazuje za dilezitou
funkci stabilizacni, kterd v matei'ské Skole napomaha udrzovat déti v psychické rovnovaze.
Kaséak (2010) se v knize ,,Skola jako ritualny priestor”, odvolava na Kurtha, ktery funkce

ritudlt popsal takto.
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Funkce ritudli ve Skolnim prostfedi Kurth (Kurth, 2002 in Kas¢ak, 2010):

10}

1.3

Funkce oddéleni — tuto funkci spliiuji predevsim ritudly tykajici se vstupu do skoly
(uvitani prvnakt, imatrikulace, zapisy).

Funkce zabezpecovani konsenzu a korespondence s hodnotami instituce — jde
o uvitani novych zéka, kde star$i spoluzaci prostiednictvim svych vystoupeni
poukazuji na dilezitost dodrzovani urcitych norem a pravidel, coz ovliviiuje
uspesnost ve skole.

Funkce socidlnich rozdilii mezi uditeli a Zaky — souvisi s pravidly pedagogické
komunikace a urenymi organiza¢nimi prvky dané Skoly (zasedaci poradek,
pravidla Skolniho fadu).

Funkce predstirani spojitosti Skoly a Zivota — jednéd se o uplatnéni a nésledné
zafazeni 74kl do nového zivota (pfechod zaki ze zakladni Skoly na vybranou
stiedni Skolu, uciliste).

Funkce kontrolované shovivavosti — jde o regulované porusovani skolnich norem,
vytvaii se prostor pro uvolnéni afektu (Skolni oslavy — karneval, vyroc¢i Skoly,
svatky).

Funkce prosazovani poradku organizace Skoly — jde o dodrzovani pravidel sta-
novenych, v pifipadé jejich poruSeni nasleduje trest, ktery je platny pro vSechny
zaky bez jakéhokoliv rozdilu.

Kurth dle naseho chéapani t€émito funkcemi poukazuje ptredevS§im na dodrZovani

pravidel a norem.

Déleni ritualu

Dle Van Gennepa (1997) vétSina ritudlti spada do kategorie ritudli prechodovych.

Van Gennep (1997) byl jeden z prvnich prikopnik, ktery se zabyval klasifikaci rituald.

Ritualy rozdélil podle n€kolika riznych hledisek na:

Pozitivni — jsou projevem ville a ¢inu, odpovidaji chténi a diky nim miZeme dosahnout

nami stanoveného cile a miZzeme jimi néco ovlivnit nebo zménit.

Negativni — jsou oznacovany také jako tabu, jejich cilem je vyhnout se ¢i predejit néjaké

situaci, aby nedoslo k problému.

Sympatetické — maji spiSe ndboZensky podtext, jsou zaméteny na viru v pisobeni opaku

na opak, nejvice se témito ritualy zabyvala animisticka skola E. B. Taylora.
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Kontaktni — jsou v opozici s ritudly sympatetickymi, v téchto ritudlech je kladen diraz na
dotyk a materidlnost, jejich ptisobeni je bezprostiedni.

Primé — jsou charakteristické okamzitou platnosti a vyznacuji se kratkodobym u¢inkem
Nepiimé — jsou opakem ritudlti primych, jejich uinek se dostavi za delsi ¢asovy usek

a miizeme je povazovat za jakysi spousté¢ véci budoucich.

Van Gannep (1997) v zékladu rozdé€luje ritudly na animistické a dynamistické.
Animistické neboli osobni ritudly se mohou lisit a byt tak pro kazdého individualni.
Opakem jsou pak ritualy dynamistické, jinak feCeno neosobni, ty jsou uplathovany
spole¢nosti.

Interpretace ritual jako takovych je velmi slozitd a diskutabilni, protoze jeden ritual je
mozno prezentovat vice zpusoby. Zalezi tedy na tom, jaky postoj jedinec k danému rituélu
zaujme.

Dle Van Gennepa (1997) vétsina ritudlti spada do kategorie rituala prechodovych. Jde

o specifické typy ritudll, které se zamétuji na prechod z jednoho svéta do druhého.
Preliminarni — jedna se o ritualy odluCovaci od ptedchoziho svéta jako naptiklad odlou-

¢eni od rodiny a ptfechod do matetské skoly.

Liminarni — jednd se o ritudly prahové, mizeme tedy fict, Ze jde o pfechod z minulosti do

budoucnosti, patii zde také dodrzovani pravidel.

Postliminarni — jde o ritudly pfijeti a slouceni, patii zde naptiklad vstup ditéte do noveho

prostiedi a kolektivu matetské Skol.
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2 RITUAL VERSUS RITUALIZACE V MATERSKE SKOLE

S pojmem ritudl souvisi také jiz zminovany pojem ritualizace neboli ritudlni aktivita.
Tato dvé podobna slova maji v mnoha aspektech hodné spolecného, avSak v nécem se od
sebe prece jen lisi. Velky ritudl je uritym zptisobem naplanovana a uvédoméla ceremonie,
o které védi predem jak Ucastnici, tak i zGCastnéni. Tento slavnostni akt v nas zanecha
silnou vzpominku. Naopak ritualizace je podle Kascdka (2010) takova ritualni aktivita,
kterou provadime bézn¢ a Casto automaticky. Je to aktivita, které chybi urcita vznesenost ¢i
grandidznost, ale pfedevsim hlubsi vyznam. Charakteristickym znakem ritualizace je rutina
a zvyk. I kdyz v matetskych skolach probihaji velké ceremonie, jako je naptiklad vano¢ni
besidka, karneval ¢i svatek matek nejsou vSak tak zasadni, jako pravé ritualizace. Jsou to
podle Zavodyové (2009) specifické ritudlni aktivity, jejichz cilem je zabezpecit plynulou
organizaci dne. Ritualizace tak vnasi détem do zivota urcity systém a fad.

Predskolni ritudly jsou soucasti tzv. prechodovych ritudlt. Jde o ritudly, které
pfedstavuji piechod z jednoho socidlniho stavu do druhého. Je to naptiklad ptechod
z matetské Skoly do zdkladni. V mateiské Skole se socidlni aktivity stiidaji castéji nez ve
Skole zdkladni. Pfechazeni z jedné aktivity do druhé je stale regulovdno ucitelkou.
V matetské skole pouzivame pro tyto ¢innosti pojem piechodové mikroritudly, miniritualy,
malé ritudly ¢i ritualizace. Pravé tyto pojmy piedstavuji ¢innosti, které se v matei'ské skole
déji a opakuji kazdy den. Mezi takové mikroritudly patii naptiklad stolovani, zdraveni,
umyvani ¢i reprodukce fikanek, zdiraznujici dilezitost vyse zminénych aktivit (Kascak in
Svatiek, Sed’ova, 2007). Zavodyova (2009) ve svém ¢&lanku ,Uplatnéni ritualizaci ve
vyuce anglického jazyka® popisuje ritualizace jako urcité formy socidlniho konéni, pfi
nichZz jsou uplatiovany ritualni prvky. Ty se podle ni stile opakuji a stdvaji se z nich
stereotypy. Ritualizace jsou soucasti chodu kazdé matetské Skoly, jde tedy o jakési
zautomatizovand schémata chovani. Naopak ritudly vychazi z tradic a symboliky. Jejich
cilem je odpoutat se od reality vSedniho dne a zazit prostfednictvim rituald néco
vyjimecného a nezapomenutelného.

Pravé matetska Skola je podle Zavodyové (2009) mistem, kde se mizeme Castéji setkat
s ritualizacemi a ritudly. Zkoumanim ritualizaci v souvislosti s matetskou $kolou se zabyva
nejen (Kascak 2010, ale také Maloneyova in Zavodyova, 2009), kterd povazuje za zaklad
organizace dne ,.kobercovy ritudl.“ Tento ritudl je vlastné ritualizace, protoze probiha
pravideln¢ kazdy den. Autorka povazuje pravé koberec za misto, kde se ucitelka denn¢

s détmi setkdva, naslouchd jim, povida si s nimi, je tak s nimi ve vzdjemné socialni
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interakci. Nasledné¢ dava détem rizné pokyny, které musi splnit. Ucitelka je tedy
organizatorem a koordinatorem tohoto ritualu. V prubéhu kobercového ritualu jsou déti
rozmistény na ruznych mistech koberce v tureckém sedu. Za takovy kobercovy ritual
v mateiskych Skoldch muzeme, podle naseho nazoru, povazovat ranni komunitni kruh.
Tento kruh probiha na rozdil od kobercového ritudlu po ranni svacing. Déti sedi vedle sebe
v kruhu, nikoli rizné po koberci. Ucitelka je, stejné jako u kobercového ritualu, sttedem
pozornosti, naslouchd a povida si s détmi, je organizatorem a koordinatorem edukacnich
¢innosti, které se vzdjemné prolinaji. Jak ranni komunitni kruh, tak kobercovy ritudl, patii
mezi ritudlni aktivity, které jsou pro vyvoj ditéte velmi dulezité. V prubéhu dne se
v matefské Skole stfidda mnoho ¢innosti a aktivit. Plynuly ptechod od jedné Cinnosti ke
druhé zabezpecuji podle (Kascdka in Zavodyova, 2009) praveé jiz zminované ritualizace.
V ramci nasi praxe déti pobizime k tklidu fikankou ,,Ve Skolce at’ mame cCisto, kazda
hracka mé své misto”. Uz pti prvnich slovech této fikanky déti reaguji tak, Zze zanou
automaticky uklizet. Déti se diky tomuto mikroritudlu odpoutaji od pfedchozi Cinnosti a jiz
oc¢ekavaji novou aktivitu. Zavodyova (2009) se zabyva piedevS§im ritualizacemi v
souvislosti s vyukou anglického jazyka v predskolnim veéku. Déle poukazuje predevSim na
dilezitost nazornosti a rytmizace. Déti si osvojuji slovni zdsobu formou anglickych
fikanek, které jsou doprovazeny pohybem ¢i gesty. Pomoci pohybu si déti anglicka
slovicka a fraze lépe zapamatuji a nasledné vybavuji. Dillezité je zminit, Ze kazda hodina
ma stejnou strukturu. Napiiklad, zvedne-li uéitelka ruce nad hlavu a tekne ,,Hands up“,
déti védi, ze nasleduje rozcvicka. Ucitelka déti udrzuje stale v kruhu (Zavodyova, 2009).
Oslavy svatkl a narozenin miZeme zafadit nékde na pomezi ritudlu a ritualizace.
Tyto oslavy neprobihaji pravidelné kazdy den, ale pfesto jsou vyznamnou udalosti pro
kazdé dité. Kunze, Salamander (2011) zdurazinuji, ze rodinné oslavy posiluji pocit
sounalezitosti a vyjimecnosti ditéte. Kolektiv déti ve tfidé mizeme, podle naseho ndzoru,
pfirovnat k pomyslné ,,rodin¢“. Pravé ve tfidach matetské Skoly se setkdvame s oslavami
svatkli a narozenin pomérné Casto. V kazdé tfidé probihaji tyto oslavy trochu jinak.
Naptiklad v nasi tfid¢ oslavujeme svatky a narozeniny vzdy pisni ,,VSeci sa ptajli, komu to
hraji a naslednym taneckem oslavence s jeho vybranym kamarddem. Oslavenec si vzdy
vybird k tanci jednoho zastupce z fad chlapct a jednoho zastupce z fad divek. Ostatni déti
tvofi kolem tanc¢iciho oslavence kruh, zpivaji a tleskaji. Po tomto spolecném slavnostnim
ceremonialu, si déti v kruhu sednou a oslavenec vSechny obdaruje malym darkem

v podob¢ sladkosti ¢i samolepky. Détem se tyto oslavy a tradice libi a t€Si se na né.
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Probihaji totiz pokazdé podle stejného ritudlu, ktery je pro né jistotou Kunze, Salamander,
(2011).

Nezastupitelnou roli pfi realizaci ritualu i ritualizace zastava ucitelka. M¢la by mit
citlivy pfistup ke vSem détem a byt pro n¢ vzorem (Opravilova, 2016).
Kazda ucitelka vnima a realizuje ritudly a ritualizace jinym zptisobem. Na prvni pohled se
muze zdat, ze ritudly jsou mnohdy zautomatizované a zab¢hlé Cinnosti. Mélokdo si uvé-
domuje, ze za témito tzv. zautomatizovanymi ¢innostmi stoji promysleny plan ucitelky,
jejimz cilem je piedevSim bezpecnd a starostliva péce o déti (Maloney, 1996). Maloney
(2000) ve svém vyzkumu odhalil tfi typy ucitelek podle toho, jak ucitelky ritualy vnimaji
a realizuji. U prvni ucitelky nedoslo k obsahové zméné¢ ritudlu, ale pouze k malé odchylce
v jeho podéni. Druh4 ucitelka realizovala ritudl pfesné bez jakychkoli odchylek. Tteti uci-
telka se naopak nebala ritudlni aktivitu zménit, ¢i ji upln€ vynechat. Zdmérné tak vedla déti
k ptemysleni, pro¢ byl dany ritudl vynechan. Reakce déti byla podle ni zmatena a bylo na
détech viditelné, ze ztratily divéru v dany ritual. Byly tak donuceny situaci fesit. Tyto
zmény je mozné uskute€nit spiSe pii ritualizacich a ne pfi velkych ritudlech. Souhlasime
s jeho ndzorem, ktery tvrdi, Ze uclitelky Casto zarazuji takové ritudlni aktivity, které jsou
osvédcené a jim blizké. Dale uvadi, ze nové ritudly miizeme shlédnout v jinych matefskych

Skolach a nasledné se jimi inspirovat a vyuzit je ve vlastni praxi.

2.1 Materska Skola jako misto realizace ritualu

Mateiska Skola je mistem, kde se ritudly a ritualizace uskutecniuji. Proto jsme si
dovolili vénovat této instituci patficny prostor. Langmeier, Krej¢ifova (2006) oznacuji
predskolni vek jako veék matefské Skoly. Matefska Skola je podle nich instituci, ktera na
rodinnou vychovu navazuje. Z psychologického hlediska dle Matéjcka (1996) dité po
¢tvrtém roce nevyhledava jen pfitomnost matky a rodiny, ale méd potfebu byt soucasti
kolektivu vrstevnikli. Pravidelné navs§tévovani matetské Skoly se pak stava pro dité jistou
ritualizaci. Pravé v tomto prostiedi se dité socializuje a dale vyviji. Za¢ina si uvédomovat
své vlastni j&, tedy svou identitu. Vztahy, které dit¢ v matetské Skole navaze, se stale
prohlubuji a Casto ptetrvavaji az do dospélosti. UZ tady se vytvaii zédklady pro vztah zvany
pratelstvi. Vyzkum potvrdil, Ze kamaradské vztahy jsou upevitovany také prostfednictvim
ritudlu. Pravé osobnost ucitelky je opravdu vyznamna pro rozvoj ditéte. Jeji profesni
dovednosti i pedagogické, socidlni a psychologické znalosti by mély u ditéte a jeho rodich

vzbuzovat pocit jistoty, diveéry a bezpeci. Na zakladé pozorovani mizeme konstatovat, ze
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ucitelka je jednim z hlavnich inicidtorii a oraganizatoru ritualu.

Jednim ze zésadnich ukolt ucitelky je stanovit si hranice a pravidla, ktera jsou také
jednou z podminek pii dodrzovani rituall a ritualizaci. V neposledni fadé k ritualim tadi
Kaufmanova-Huberova (1998) také cetbu pohadek a ptibeha pii odpolednim odpocinku.
Déti tyto ritudly od ucitelky ocekavaji a pii jejich nedodrzeni se na né dotazuji. My se
s timto tvrzenim neztotozilujeme, protoze na zaklad¢ vlastni praxe ¢etbu pohadek povazu-

jeme za ritualizaci. Divodem je fakt, ze v nasi matetské Skole ¢teme pohadky denné.

Déti zboznuji predevs§im zivé vypravéni, at’ uz znamych, nebo zcela novych ptibe-
ht. Domnivame se, ze neni vhodné poustét détem pohadky z CD piehravach. Rodice si
totiz neuvédomuji, Ze ditéti chybi ptimy kontakt, ktery je pro néj dilezity. Pii osobnim
vypraveni se dit€é miize maminky zpétné zeptat na to, co jej v piib&hu zaujalo nebo ji mize
poprosit o zopakovani nékteré z oblibenych pasazi. Vyhodou ¢tenych piibehi také je, ze
vypravec piesné vyciti to, v jakych pasazich se dité balo, nebo se radovalo. Takovou zpét-
nou vazbu mu radio, kazeta ¢i CD-ROM neposkytne. S ndzorem Kaufmanové-Huberové
(1998) musime jedin€ souhlasit, protoze bezprostiedni kontakt rodice a ditéte také povazu-
jeme za velmi podstatny pro oba aktéry. Troufame si fict, Ze praveé osobni vypravéni poha-
dek a ptibéhu ditéti dokazuje, ze rodi€ ma zajem travit s nim vice Casu. Upeviiuji se tak

vzajemné rodinné vazby.

2.2 Ritual jako prostifednik k napliiovani potieb ditéte

V predskolnim obdobi jsou okna pozndvani a rozvijeni oteviena dokoran, je to mi-
moradné priznivé obdobi pro rozvijeni ruznych stranek osobnosti ditéte. (Mertin, Gillerno-

vé, 2010, 9)

Ackoliv v obdobi ptfedskolniho veku, probihaji jedny z nejzasadnéjSich procest,
konkrétné procesy zrani a uceni. Proto patii toto obdobi k tém bouilivéjsim. Je tedy nutné

toto obdobi co nejlépe vyuzit a s ditétem intenzivné pracovat na rozvoji jeho osobnosti.

jeho potieb. Nejsou-li jeho potieby uspokojeny, mize dojit k deprivaci (Krejcova, Karge-
rova & Syslova, 2015). Abraham Maslow tedy vytvofil a uspotadal lidské potieby do tzv.
pyramidy potieb. Pyramidu tvoii potieby fyziologické, potieby bezpeci, potieby soundlezi-

tosti, nasleduji potfeby uzndni a nakonec potieby seberealizace (Krejcova, Kargerova



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

& Syslova, 2015). Pravé tyto potieby jsou, z naSeho pohledu, u ditéte napliiovany i pro-
stiednictvim ritudli. Je-li dit¢ do ritudlu aktivné zapojeno, dochéazi k naplnéni hned n¢koli-
ka potteb najednou. Tim, ze se dit¢ dokaze pfi ritudlu projevit, tak mizeme fict, ze je napl-
néna potieba seberealizace a uznani. Pfi realizaci ritudlu se dit€ stdva soucasti urcitého
spoleCenstvi, ke kterému patii. Domnivame se, ze timto zplisobem je zase naplnéna potie-
ba sounalezitosti. Na napliiovani potieby bezpeci poukazuje v souvislosti s ritudly Kunze,
Salamander (2011). V knize ,,Malé d¢ti potiebuji ritualy* uvadi, ze ritualy détem zajist'uji
nejen pocit bezpeci, ale jsou i jejich oporou. VSechny tyto potfeby jsou nedilnou soucasti
zdravého vyvoje kazdého jedince. V knize ,,Predskolni pedagogika® Opravilova (2016)
uvadi potieby déti, které vychazi z Listiny prav ditéte. Na zéklad¢ této listiny byl vypraco-
van ,,Katalog sedmi zdkladnich potieb“. V ramci tohoto katalogu bychom chtéli zdiraznit
pfedevs§im potiebu stanovenych hranic a fadu. Dodrzovanim se dité, dle naseho chépani,
seznamuje s ur¢itymi pravidly, které by mély byt platné nejen v roding, ale také v matetské
Skole. Kazdé dité nastupuje do matetské Skoly z rizného rodinného prostiedi. Z toho vy-
plyva, Ze hierarchie pravidel kazdé rodiny a jejich preference neni vZdy stejnd. S nastupem
do mateiské Skoly se dit¢ musi pfizplisobit novym pravidlim a fadu, které tato instituce
vyzaduje. Pravidla si déti neosvojuji v matetské Skole jen prostfednictvim motivacnich
basni a pisni, ale podle Kunze, Salamander (2011) také pomoci ritudli. Nenasilnou formou
si tak déti pravidla a fad stanoveny matetskou Skolou rychleji upeviiuji. Pravidelné opako-
vani téchto motivaci déti vyzaduji a pravidla se tak stavaji kazdodenni ¢innosti. Podle nas

jde tedy o urc¢itou formu mikrorituali ¢i tzv. ritudlnich stereotypi.

2.3 Rezim dne jako soucast ritualnich aktivit materské Skoly

AC se to zda neuvéritelné, tak ritualy jsou neodmyslitelnou soucésti Zivota kazdého
z nas. Casto se podobaji nevédomému zvyku, jindy vznikaji védoms. Sila ritualti spodiva
v opakovani, protoZe jinak by byl nas Zivot chaoticky. Zvyklosti tak tvoii strukturu kazdé-
ho vSedniho dne (Kunze, Salamander, 2011). Tak jako kazdy den probihd v rodiné podle
urcitych zvyklosti, tak i den v matefské Skole ma své ritudlni uspotfadani. Den v mateiské
Skole zac¢ina uz samotnym vstupem ditéte a rodice Ci prarodi¢e do budovy. Nésledné se
dité¢ v Satné ptrevléka a poté s pozdravem vchazi do tfidy. Dle naseho nazoru uz toto Ize
povazovat za urcity druh prechodového ritualu. Po pfichodu do tiidy si déti hraji, nasleduje
tedy spontanni, volna hra. Svobodova (2010) ve své knize ,,Vzdélavani v materské skole:

Skolni a tfidni vzdélavaci program* podotyka, Ze se dité¢ mize volné hry ucastnit dobrovol-
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n¢ jako hra¢ nebo jako pozorovatel. Krej¢ova, Kargerova & Syslova (2015) dodavaji, ze
dit¢ se do spontannich Cinnosti zapojuje na zaklad¢ vlastni potteby a svého zajmu. Jednou
z hlavnich Cinnosti ditéte v matefské Skole je hra. Pravé hra a ritual maji dle Stehlikové-
Babyradové (2002) hodné spole¢ného. Pivodnimi hrami byly magické rity. Slo o velké
némohry, které mély kulticky charakter. Pomoci téchto ritudlti clovek vyjadfoval svij
osobni postoj ke svétu. Diky nim si také dokazal 1épe zdtvodnit sviij osud a udalosti, které
jej v zivoté potkaly (Stehlikova-Babyradova, 2002). Ve své knize ,,Ritudl, uméni a vycho-
va‘ Stehlikova-Babyradova (2002) zminluje nazor filozofa her Eugena Finka, ktery tvrdi,
ze ve hréach jsou zobrazeny existenéni momenty zivota ¢loveéka, jako je laska, prace, smrt.
Tyto momenty tvoii zdklad motivace ritualnich ¢innosti. Z toho vyplyva, ze hry umoziuji
¢lovéku plné prozit dilezité zivotni situace i emoce. Pravé prozitek a emoce jsou spolec-

nymi znaky hry i ritudlu. Povazujeme tedy za diilezité vénovat par fadki prave hre.

Hra je zakladni ¢innosti ditéte predSkolniho véku. Suchankova (2014) poukazuje na
to, Ze hrou se u déti rozviji fantazie, tvofivost a intelekt, ale také emoce. Dochézi tak
k socializaci ditéte. V matefské Skole je na hru kladen velky diraz. Souhlasime s tvrzenim
Suchéankové (2014), ze hra vychazi z potieb, vnitini motivace a zajmii ditéte, je proto po-
vazovana za zakladni metodu predskolniho vzdélavani, hlavni nastroj rozvijeni détské
osobnosti (Suchankova, 2014, 7). Z vyzkumu vyplynulo, Ze 1 ritudly maji pozitivni vliv na
rozvoj osobnosti ditéte. Podle Rezkové, Kleinové (2012) je hra ptirozenou ¢innosti ditéte,
byva spontanni, tvofiva a Casto probouzi u ditéte pozitivni emoce stejné jako ritudly. Hra
ditéte byva hlavni naplni Casu, je vzdy smysluplna, at’ je jakakoliv. Pomoci hry se dité
seberealizuje. Praveé seberealizace je dalSim spole¢nym znakem hry a ritudlu. Hra také po-
skytuje ditéti radost a svobodu. Prostfednictvim hry se dité pfipravuje na dospély Zivot,
osvojuje si tak dovednosti, které¢ v budoucnu vyuzije (Rezkova, KokeSova-Kleinova,
2012). Kazda hra, i ta spontanni, ma sva pravidla. Hra podle pravidel uci dit¢ sebekéazni
a sebeovladani. Oblibené byvaji u déti také hry hudebni, hudebné-pohybové, hry se zpé-
vem, rytmické a hry s hudebnimi néstroji. Prostfednictvim her konstruktivnich se déti zdo-
konaluji v oblasti motoriky. Pii nastupu do matetské Skoly si dit¢ hraje zpravidla samostat-
n¢. Pozdé¢ji vSak zac¢ina vyhledavat spolecnost vrstevnikli, se kterymi vice komunikuje

a spolupracuje. Vzajemna spoluprace je i pro realizaci ritudlu podstatna.

Volnou hru pak vystfid4 ranni svacina, u které jsou pfitomny vSechny déti. Stane-li

se, ze dit¢ podavanou svainu odmitne, pak zéalezi dle Svobodové (2010) na tom, jakou
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taktiku ucitelka zvoli, aby dit¢ dany pokrm alespon ochutnalo. Dale nésleduji fizené Cin-
nosti, které probihaji pod pfimym vedenim ucitelky. Ta je hlavnim inicidtorem, organizato-
rem a koordinatorem t&chto ¢innosti. Rizené &innosti mohou probihat frontalng, ve skupin-
kach ¢i individualné, ale stale jsou vedeny ucitelkou Krejéova, Kargerova & Syslova
(2015). Souhlasime ale s nazorem Svobodové (2010), ktera tvrdi, Ze se dit€ vzdelava nejen
formou fizenych Cinnosti, ale v prub&hu celého dne. Ucitelka je tak ve vzdjemné socidlni
interakci s détmi po cely den. Nezbytnou soucasti rezimu dne je pobyt déti venku. Hlavnim
pfinosem tohoto pobytu je umoznit détem dostatek volného pohybu na cerstvém vzduchu
(Svobodova, 2010). Pohybové aktivity probihaji obvykle na Skolni zahradé nebo formou
vychazek. Ty jsou pro déti velmi poucné, protoze umoziuji pozorovat okolni pfirodu
a préci lidi. Pravidelné jsou déti pfed pobytem venku pouceny o bezpecnosti Svobodova
(2010). Po ptichodu déti z vychazky nasleduje hygiena a obéd. Soucasné si dité osvojuje
sebeobsluzné dovednosti a uci se také samostatnosti. V neposledni fad¢ se ditéti u obédu
skytd moznost pomoc druhému. A to naptiiklad s odnesenim talifku ¢i manipulaci s piibo-
ry. Velkym vzorem je détem pii stravovani nejen ucitelka, ale 1 ostatni déti (Svobodova,
2010). Po obéde¢ jsou odvedeny do umyvarny, kde provedou osobni hygienu. Poté nastdva
¢as odpocinku, ktery slouzi k regeneraci sil po dopolednich aktivitach. Souc¢asti odpoledni-
ho klidu na lizku je obvykle ¢etba ¢i poslech pohadky, pii niz déti 1épe odpocivaji 1 usina-
ji. Po odpocinku si déti procvicuji sebeobsluzné Cinnosti. Nasledné déti doplni energii
odpoledni svac¢inou. Poté si déti volné hraji a ¢ekaji na ptichod svych rodi¢. Den v matefi-

ské skole kon¢i odchodem ditéte s rodi¢em domu.

2.4 Ritualy v materské Skole v ro¢nich obdobich

Ritudly se prolinaji vS§emi ro¢nimi dobami. Vétsina ucitelek v rozhovorech uvedla, ze
pravé rocni obdobi jsou jim pii realizaci ritudll velkou motivaci. Matefska Skola je
mistem, kde se miizeme témet v kazdém ronim obdobi s néjakym ritudlem ¢i ceremonia-
lem setkat. Piiklanime se tak k myslence Sottnerové (2004), ktera poukazuje na to, Ze
s lidovou kulturou a tradicemi by mély byt déti sezndmeny jiz v pfedSkolnim véku. Dale
uvadi, ze tyto zvyklosti probihaji kazdoro¢né v daném ro€nim obdobi. Maji tak své pevné
misto v kalendainim roce. Z vysSe uvedenych informaci vyplyva, ze opakujici se zvyklosti
a tradice se tak stavaji ritudlem. Z vlastnich zkuSenosti miizeme potvrdit, Ze mnoho rituala
probihéd také v matefské Skole. Déti se zde seznamuji s lidovymi tradicemi ptedevSim

formou her, basni, pisni ¢i taneck.
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V nasi matefské Skole kazdym rokem probihaji tyto ritualy: na jafe je to vynaseni
Moreny, pleteni pomlazky, ¢arodéjnicky rej ¢i oslava svatku matek formou besidky. Na
zacatku léta se vzdy loucime s piedskoldky spoleénym opékanim a hledanim pokladu. Na
podzim vystupujeme s détmi na zdkovském plese a poradame také ,,Barevny tyden®.
Obdobi Adventu zahajujeme prichodem MikulaSe do matetské Skoly, zdobime spole¢né
s détmi vanocni stromecek a také perni¢ky. Pravidelné pofaddme vanocni besidku pro ro-
dice a spolu s zaky a uciteli zakladni skoly zpivame koledy u vanoc¢niho stromecku v nasi
vesnici. Zastavdme ndzor, ze vSechny tyto ritudly jsou prospesSné predevsim pro upeviiova-
ni mezilidskych vztahl nejen mezi rodici, détmi a ucitelkami, ale také mezi jednotlivymi
institucemi jako je matetska Skola, zakladni skola ¢i obecni Ufad. Z vyzkumu vyplynulo, ze
ritual je jednim z prostfedkd, jak matefska Skola komunikuje s rodinou a obracené. Docha-
zi tak k upevilovani hlavné pozitivnich vztahli mezi instituci a rodinou. Proto jsme si dovo-
lili vénovat par tadkti komunikaci. Spoluprdce mezi matefskou Skolou a rodinou je
zalozena na vzajemné duvéie a komunikaci. Aby mohlo dojit k samotné komunikaci, je
nutné mit potfebné informace. Ptikldnime se tak k teorii Gavory (2005), ktery tika: ,,Je to
Jjakykoliv udaj, fakt ¢i stimul, ktery se prendsi prostiednictvim komunikace.“ Déle souhla-
sime s tvrzenim Majercikové (2012), kterd uvadi, ze pravé v matei'ské Skole je komunikace
mezi ucitelem a rodi¢em nejintenzivnéjs$i. Podstatou komunikace rodict je zajem o jejich

dité. To je motivaci k navazani spoluprace rodicti s mateiskou Skolou.
KaZzda matefska Skola ma vSak své ritualy a zvyky, které dodrZzuje. V praktické cas-
ti nasi prace odhalime takové ritualy a ceremonie, které realizuji kazdoro¢né jiz zmifiované

matefské Skoly.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Prakticka cast bakalarské prace je zaméfena na ritudly v matetské Skole, jejich ucel
a vliv na vyuku déti predskolniho véku. K tomuto vyzkumnému Setieni jsme vyuzili meto-
dy kvalitativniho vyzkumu, konkrétné tedy polostrukturovany rozhovor a participacni po-
zorovani. Tyto vyzkumné metody jsme realizovali s 8 ulitelkami ze 4 matefskych kol ve
Zlinském kraji. Nami dotazované ucitelky mély dlouholetou praxi a zkuSenosti v oboru.

Pozorované kolektivy déti byly ve véku od 4 do 6 let.

3.1 Hlavni vyzkumny cil

©® Hlavnim cilem této bakalatrské préace je odhalit a popsat ritudly v matetské skole.

3.2 Hlavni vyzkumna otazka

© Jaké ritudly realizuji ucitelky v matefské Skole?

3.3 Dil¢i vyzkumné cile

Odhalit pojeti ritudlu ucitelek.
Odhalit, jaké ritudly ucitelky realizuji v matefské Skole.
Popsat, pii jakych ptilezitostech se ritudly pouzivaji.

Popsat jednotlivé ritudly a jejich pfinos a tskali pro déti a ucitelky.

® & & & 8

Odhalit, kde se ucitelky inspiruji pti vyberu ritudli.

3.4 Vyzkumné otazky

Jak ucitelky vnimaji ritudly v matetské Skole?
Jaké konkrétni ritualy realizuji ucitelky v matetské Skole?
Pti jakych ptileZitostech jsou v matetské Skole ritudly vyuzivany?

Jaky je pfinos a uskali ritudll pro déti 1 ucitelky?

® & & & 6

Kde se ucitelky inspiruji pti vyberu ritudlt?
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4 VYZKUMNY POSTUP A SBER DAT

Vyzkumny vzorek pro tuto bakalafskou praci tvorily predevSim déti a ucitelky
matefskych skol bez alternativniho zaméteni ve Zlinském kraji. Celkovy vyzkumny soubor
tvoti 8 ucitelek z riiznych matetskych skol. Ucitelky v ptepisech rozhovort vystupuji pod
vybranym pseudonymem. Odpovédi na uvedené vyzkumné otazky jsme ziskali na zaklade
rozhovort, které¢ nam poskytly osobné oslovené ucitelky. Literatura uvadi, ze rozhovor je
povazovan za nejcastéji pouzivanou metodu sbéru dat. Byva oznacovan jako hloubkovy.
Jedna se o nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu, zpravidla jednim
badatelem, jez klade respondentovi oteviené otazky. Timto rozhovorem jsou zkoumani
Clenové urcitého prostiedi ¢i urCité specifické socidlni skupiny. Cilem hloubkového
rozhovoru je zachytit piirozené vypovédi a slova respondenti Svaticek, Sed'ova (2007).
Hloubkovy rozhovor mtizeme rozdélit na polostrukturovany a nestrukturovany. V nasem
ptipadé jsme pouzili rozhovor polostrukturovaného typu. Rozhovor probihal v klidném
prostiedi tak, aby se respondent mohl soustiedit na kladené otazky a na nasledné odpovédi.
Ucitelky jsme postupné sezndmili s tématem vyzkumné prace. Také jsme se dohodli na
tom, Ze rozhovor bude nahravan na diktafon. Ucitelkam jsme kladli nékolik otevienych
otazek tykajicich se ritudli v matefské Skole. V pribéhu interview jsme polozili dalsi
doplnujici otdzky, které ptiblizovaly danou situaci. Rozhovor jsme vedli citlivé s ohledem
na respondenta. Odpovédi uclitelek byly piepsany do pisemné podoby a nasledné
kédovany. V teorii Svati¢ek, Sed'ova (2007) kédovani nazyvaji operaci, pii které jsou
udaje roztfiStény na mensi Gseky a slozeny novym zpusobem. Pravé technika otevieného
koédovani byla nasim dal§im postupem. Prostfednictvim kodovani jsme ziskali pro nas
podstatné informace. Rozhovory jsme timto postupné rozdé€lili na malé ¢asti, které jsme si
oznacili kodem. Kod predstavoval slovo ¢i frazi, ktera charakterizovala danou
problematiku. Ze vSech rozhovort nam vyplynulo né€kolik koda, jejich oporou byly otazky
pro ucitelky z polostrukturovanych interview. Nasledné jsme k sob¢ pfifazovali kody sobé
podobné. Oteviené kodovani tak ptisp€lo k odhaleni stéZejich dat.

Rozhovory a zucastnéné pozorovani nam napomohly rozdélit ucitelky na tfi typy,
podle toho, jakym zptisobem dany ritudl realizuji.

V zadani bakalarské prace byla stanovena pro sbér dat také metoda zucastnéného
pozorovani. Timto zpisobem jsme pozorovali kolektivy déti ze Ctyf matetskych Skol ve
Zlinském kraji. Matetské Skoly jsou v tomto vyzkumu oznaceny pisemnym kddem.

Zu&astnéné pozorovani mizeme dle Svafitka, Sedové (2007) nazvat jako dlouhodobé,
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pravidelné sledovani ¢innosti, které jsou realizovany pifimo ve zkoumaném terénu.

Ucelem tohoto typu pozorovani je piiblizit ziskané poznatky z terénu, tedy
zkoumané kolektivy déti, béznym cCtenafiim. V terénu jsme si zaznamenavali dilci
poznatky do vytvofeného pozorovaciho archu. Archy jsme pravidelné zakladali a vytvofili
tak pozorovaci denik. Do pozorovaciho archu jsme zapisovali datum pozorovani, misto
realizace ritudlu, cile ritualu, kliCové kompetence ritudlu, védomosti, schopnosti,
dovednosti spojené s ritudlem, prib¢h ritudlu, reakce ucitelek, déti poptipade rodic¢i. Dale
jsme zaznamenavali, jaky je pfinos ritudlu a zda byly naplnény jeho cile. V souvislosti
s cili a klicovymi kompetencemi jsme pracovali také s Ramcovym vzdélavacim
programem pro predSkolni vzdélavani. Zapisovali jsme si hodnoceni déti a ucitelek. Na
zavér jsme si zaznamenali svlj celkovy pohled na dany ritual. Zucastnéné pozorovani ndm
umoznilo nahlédnout do programu a chodu mateiskych Skol. V neposledni fadé nam
participacni pozorovani napomohlo stanovit vysledky vyzkumu. I kdyz byl vyzkum velmi

casov€ naro¢ny, domnivame se, ze obé pouzité¢ metody jsou pro tento typ vyzkumu idedlni.
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5 INTERPRETACE ZiISKANYCH DAT

Polostrukturovana interview jsme zpracovali metodou otevieného kddovani. Nasledné
jsme k sob¢ seskupili kody, které jsme systematicky kategorizovali. K vytvoreni kategorii
a subkategorii ptispély také poznatky ze zucastnéného pozorovani v matetskych skolach.

Z analyzy dat se pak vynofily nasledujici kategorie a podkategorie.

POHLED UCITELEK NA RITUAL
e Ritual jako zazitek a prozitek
e Tradice jako divod realizace rituala

e Vztahy jako kli¢ovy prvek rituala

RITUALIZACE V MATERSKE SKOLE
e Ritualizace jako pritvodce vychovné vzdéldvacim procesem

¢ Druhy ritualizaci

RITUALY V PROSTREDI MATERSKE SKOLY
e Typy ucitelek

e Zameéfeni ritualu

PRINOS RITUALU OCIMA UCITELEK
e Ritudl jako zaruka stability ditéte
e Ritudl jako obohaceni ditéte

e Ritudl jako utuzovatel spoleCenstvi

USKALI RITUALU OCIMA UCITELEK
e Obava ucitelek ze stereotypu ritudlu

e Ocekavani rodict jako stresovy faktor déti i ucitelek

ZDROJE RITUALU

e Inspirace ucitelek k ritudlim
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5.1 Pohled ucitelek na ritual

Kazda ucitelka nahlizi na ritual z jiného uhlu pohledu. Z jejich vypovédi vyplynuly

nize uvedené subkategorie.

5.1.1 Ritual jako zazitek a prozitek

rrrrr

diraz predevSim na prozitek déti. Pani ucitelka Vlasta tika: ,, DiileZita je taky ta atmosféra,
ktera je slavnostni a svatecni a vsichni z ni maji takovy ten proZitek a zazitek. “ Pani ulitel-
ka Vlasta vyuziva ritualy: ,,...proto, abychom s détmi prozili takovou svatecni chvili, ve
svatecnim obleceni a to prostredi, Ze je vyzdobena ta materskd skola a viibec, Ze tam
prijdou ti rodice, prarodice, prijdou hosté, takze tim ritualem miizeme vyjadrit takovou
uctu k rodicum, seniorum.” Podle pani ucitelky Aleny ,,... jsou ritualy prijemnym
zpestienim pro déti, je to pro né néco malinko odliSného nez samotny vychovné vzdélavaci
proces, ktery zazivaji kazdy den.” Tyto odpovédi naznacuji, Ze ritudly poskytuji détem
predev§im emoc¢ni vyrovnanost a piinasi jim pocit bezpe¢i. Z naseho pohledu samotna
realizace ritudlu napomaha rodi¢iim utvofit si novy uceleny pohled na to, zda se jejich dité

ve vyvoji posunulo.

5.1.2 Tradice jako diivod realizace rituali ucitelek

Dale z rozhovori vyplynulo, Ze se déti pomoci ritualu seznamuji s riznymi tradi-
cemi, které se dodrzuji v jednotlivych ro¢nich obdobich. Pani ucitelka Lidka naptiklad
tvrdi: ,, ... pouzivam je proto, Ze jsou dulezité pro obohaceni poznani déti o riiznych druzich
svatku, které probihaji béhem celého roku. Prolinaji se kazdym rocnim obdobim.* Dale se
setkdvame také s nadzorem, ze ritudly jsou dulezitou soucasti Zivota. Tento fakt potvrzuji
slova pani ulitelky Lidky: ,, Ritualy jsou pak pro déti takovou jistotou a nécim, co se

opakuje v pravidelnych intervalech, treba jednou za rok.

5.1.3 Vztahy jako kli¢ovy prvek realizace rituali

Pani ucitelka Odetta pak dodava: ,,Je to viastné takova zpétnd vazba, ktera se prolina
mezi Skolkou, rodici a deétmi.* Prostfednictvim ritudlu se mohou také prohlubovat vztahy
mezi lidmi. Takovy piiklad uvadi pani ucitelka Lidka - Den matek ,, ... takZe tam provazi to
dite laska, laska toho nejblizsiho, ktery se o ného stara. A je treba tady tuto lasku timhle

zpiisobem, timhle svatkem — ritualem néjak oslavit.“ DalS§im z divodi, pro¢ se ritualy
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v matefské Skole vyuzivaji uvadi pani ucitelka Odetta: ,,... aby rodice méli moznost videt,
jak se s temi detmi tady pracuje, co se s nimi déld, co se naucily nebo jak treba
i reagujou. Dle naSeho nazoru jde tedy nejen o prezentaci mateiské Skoly, ale také

o prohlubovani spoluprace mezi matetskou skolou a rodinou.
5.2 Ritualizace v materské Skole

5.2.1 Ritualizace jako privodce vychovné vzdélavacim procesem

Ucitelky matefskych skol nedokézaly spravné rozlisit pojmy ritual a ritualizace. Me-
zi témito pojmy nevidély rozdil. Casto za ritual povazovaly pravé ritualizace. Proto bylo
potieba v uvodu kazdého rozhovoru tyto pojmy upiesnit. Dal§im diivodem, pro¢ se v této
¢asti zmiflujeme o ritualizacich, je také vypoved pani ucitelky Odetty, ktera tika: ,, No ritu-
aly a ritualizace spolu podle mé souvisi. Za prvé, kdyz déti nastoupi do skolky, tak se musi
naucit néjakym tém ritualizacim, tém pravidlim a potom viastné nasledné se i ty ritualiza-
ce vyuzivaji na ty velké ritudly, akce.” Stejny nazor zastava i pani ucitelka Petra a dodava:
., ... ritualizace néjakou hravou formou upeviuji cinnost déti a potom, kdyz dojde na néjaky
ritual, tak vi presné, co se od nich ocekava, co bude naplni toho ritudlu...” Kromé¢ ritudli
se v matefskych Skolach pravidelné€, témet denné, vyuzivaji také ritualizace. Na zakladé
pozorovani ve ¢tyfech matetskych skolach mizeme potvrdit, ze ritualizace jsou neodmys-
litelnou soucasti jejich kazdého dne. Tento fakt potvrzuje vypovéd’ pani ucitelky Lidky,
ktera tika: ,, Béhem celého dne mame spoustu ruznych ritualizaci. Od prichodu ditéte do
Skolky az vilastné po odchod ditéte ze Skolky.” Totéz tvrdi pani ulitelka Jana a dodava:
., Ritualizace vyuzivame pri prechodu cinnosti mezi sebou... “ Musime tak souhlasit s teorii
Zavodyové (2009), Ze cilem ritualizaci je zabezpecit plynulou organizaci dne v mateiské
Skole a nésledné také fakt, ze diky ritualizacim maji déti ve vSem ur€ity systém. Pii pozo-
rovani v matefskych Skolach jsme mohli shlédnout nékolik riznych ritualizaci, které se
pojily k ur¢itym cinnostem. Tykaly se vétSinou zdraveni, hygienickych ndvykt, stolovani,
uklidu nebo odpoledniho odpocinku. Aby byly tyto aktivity pro déti zdbavnéjsi, byly Casto
doprovazeny kratkymi tikadly ¢i pisnickami. V kazdé matetské Skole probihaji ritualizce

trochu jinak, ale pfitom plni stejnou funkci.
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5.2.2 Drubhy ritualizaci
Ritualizace uvitaci a loucici

V jedné z matetskych Skol se tivodni ritualizace uskutecniuje hned pii prichodu di-
téte do tfidy a to formou podani ruky a vzajemnym pozdravem. Toto provadi pani ucitelka
Odetta, a tika: ,,Ja to vidim jako naprosto prinosné, protoze mam piehled o tom, kdo
prisel, kdo to dite dovedl a i rodice vi, Zze od této chvile ja uz za jejich dité prebiram
zodpovednost. Je to i takové milé a uci to ty deéti urcitému slusnému chovani. *“ Pani ucitel-
ka Petra vyZaduje, aby se ji dité pfi podani ruky divalo do o¢i. Jinde se déti pii pfichodu
s ucitelkou jen pozdravi a pak se spolecné privitaji v rannim komunitnim kruhu. Takové
uvitani preferuje pani ucitelka Vlasta, kterd se s détmi zdravi fikankou s pohybem ,, Dobry

3

den, dobry den, dneska mame hezky den. *
Ritualizace upevnovaci

Dale mizeme potvrdit slova Kasc¢aka (2010), ktery tika, Ze ritualizace jsou
v matef'skych skolach ¢innosti, které se provadi automaticky. Na tuto myslenku téz navazu-
je pani ucitelka Petra, ktera poukazuje na to, Ze ritualizace ,,... slouzi k tomu, aby si déti ty
navyky riizné upeviiovaly, aby mély néco zazitého.* Dalsi ritualizace se uskuteciiuje pred
kazdym jidlem a napomaha dodrZovat hygienické navyky. Pani ucitelka Jana tyto navyky
upeviiuje fikankou: ,,Mame prsty, mame dlané, mydlo s vodou patrii na né. A po mydle do-
bré jidlo a po jidle zase mydlo. ““ Tuto fikanku ¢asto doprovazi pohybem. Hezkou fikanku
pouziva také pani ucitelka Vlasta ,, Rucicky jsme umyly, bacily jsme znicily. ““ Déti maji také
rady Krteckovo kapic¢kové pravidlo: ,, Voda a mydlo jsou kamaradi, umyji nam ruce radi.
Vodou ale neplytvame, poustime jen tehdy, kdyz mame. Toto pravidlo se ndm ve vlastni

praxi osvédcilo nejvice.
Ritualizace uklizeci

Poté nasleduje ritualizace, kterd souvisi s tklidem herny. Pani ucitelka Odetta
pousti détem uklizeci pisni€ku. Dle naSeho nazoru pousténi pisnicky nebylo vhodné, pro-
toZze déti misto uklizeni tancovaly. Proto se pfiklanime spiSe k uklizeci fikance pani
ucitelky Jany: ,, Porddek tu musi byt, vSechny hracky uklidit. Uklid' auto, kostku mic,
vSechny hracky musi pry¢.” Pani ucitelka Vlasta pobizi déti k tklidu fikankou “AZ zazvoni
zvonecek, kazda hracka ma sviij domecek. Zde se déti u¢i nejen udrzovat potadek, ale
také si procviCuji pamét. Pani ucitelka Lidka zase oznamuje uklid zazvonénim na

zvonecek a konstatuje: ,, ... deti uz vi, Ze si budou muset uklidit, protoze uz vi, ze je néco
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Jjiného ceka.” Naopak pani ucitelka Jana pouziva zvonecek vyjimecné a to jen v situacich,

kdy jsou déti hlu¢né a potiebuje je utisit.
Ritualizace stolovaci

Ucitelky ritualizace pouzivaji i pfed svacinkou ¢i obédem. Pani ucitelka Odetta
s détmi opakuje vzdy fikanku ,, Ruce pozor, ruce spat, ruce pryc. Déti tak vi, ze musi dat
ruce pry¢ ze stolu, protoze se chysté jidlo. Ucitelka tak poukazuje na bezpecnost déti pii
stolovani. Pani ucitelka Petra zase vSechny pokyny zpiva. I my mame dobré zkuSenosti se
zpivanymi pokyny. Ke svaciné déti svolavame pisni: ,, Svacina, svacina prave se zacind.
Dé&ti maji tento kratky popévek asi nejradéji, protoze se Casto ptaji: ,, Pani ucitelko a kdy uz
budes zpivat svacina, svacina...? “ Mnohdy jej zpivaji zaroven s ndmi. Pti obéd¢ pak détem

jen tiSe zpivame ,, Dobré chutnadni bez povidani. *
Ritualizace vzdélavaci

Ranni komunitni kruh je dalsi prostor, kde se z Casti ritualizace také vyuzivaji. Pani
ucitelka Hanka déti do ranniho kruhu volé pisnickami: ,,At jsi holka nebo kluk* ¢i ,,Jede,
jede bez silnice®. Dle naseho nazoru, ranni komunitni kruh pod vedenim pani ucitelky Pet-
ry, pomaha napliiovat kompetenci k feSeni problémil. Naplnéni této kompetence doklada
slovy: ,,... kdyz se tireba deti rano nepohodly, musela jsem to resit, ale nebyl uplné klid pro
Feseni té situace, tak jsme si sedli do ranniho kruhu a tam jsme si to probrali. “ Ptedpokla-
dame tedy, ze ranni komunitni kruh plni nejen funkci vzdé€lavaci, ale 1 vychovnou. Pani
ucitelka Odetta déti v rannim kruhu pouze pfivita a pak podle probiraného tématu mista
fizenych aktivit méni. Riké ,,... Fizenou Cinnost zacindme tieba v Satné.“ Ddle dodava, ze
s détmi sedi na koberci, ale nesedi €asto v kruhu. MlzZeme se tedy domnivat, Ze pani
ucitelka povazuje ranni komunitni kruh za takovy ,,Kobercovy ritudl®, na ktery v teorii
poukazuje (Maloneyova in Zavodyova, 2009) a souhlasi tak s jejim tvrzenim, Ze praveé
koberec je misto, kde se s détmi denné€ schazi a povida si s nimi. Dé&ti jsou také rozmistény

na riznych mistech koberce, nikoli v kruhu.

r

Ritualizace signalizac¢ni

Dalsi ritualizace probihd pfed odchodem na vychazku. Pani ucitelka Simona uvadi
., ... 2e vybirame, kdo bude mit na sobé vesticku a kdo teda piijde prvni a posledni. Déti pak
Vi, Ze se odchazi na prochdzku ven. “ Tuto vypovéd mizeme jen potvrdit. Timto zpiisobem
je u déti posilovano sebevédomi a zodpovédnost. Pani ucitelka Odetta pii odchodu ven

s détmi denné opakuje tikanku: ,, Dvojka chodi tuze tise, tlapky mame jako z plyse. Tise
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mysi §i, Si, Si, at nds nikdo neslysi.* Riké: ,Je to pro né takovy signal, Ze se nékam

«

odchazi.
Ritualizace relaxaéni

Odpoledni odpocinek je nedilnou soucasti rezimu dne v mateiské Skole. Tento klid
byva vétSinou zahajen ¢etbou pohadky. Na tomto tvrzeni se shoduje pani ucitelka Alena
1 pani ucitelka Lidka, kterd navic po skonceni pohadky pousti détem relaxac¢ni hudbu. Obé
se détem zarecitovali a zazpivali znamé basn¢ a pisné. Z vlastnich zkuSenosti mizeme
podotknout, ze déti s nadSenim poslouchaji vypravéni skuteénych piibehi, které se nam
ucitelkdm prihodily. Celkové tak souhlasime s teorii Kaufmanové-Huberové (1998), ktera

povazuje ritualni vypravéni piibéhi a pohédek v predskolnim véku za zasadni.

Velmi zajimava byla ritualizace, kterou realizuje pouze pani ucitelka Lidka. Ta na zac¢atku
kazdého tydne vybere tzv. sluzbu. ,,Je to dvojice deti, které se staraji treba o to, zZe kdyz
prijdeme potom z vychdzky, tak nachystaji pribory..., nebo, zZe jdou na tu vychdzku jako
prvni,... takze jsou takovi moji mali pomocnici... . Myslime si, Ze cilem této sluzby je

zvySovani sebevédomi déti. Povazujeme to tak za vhodné zvolenou ritualizaci.

Ritualizace oslavovaci

V matetské skole je kladen velky dlraz na oslavu svatkli a narozenin déti. VSechny
déti se na sviyj velky den vzdy t&€si. Souhlasime s teorii, ktera fika Ze, tyto oslavy maji
z Casti podobu ritualu a z Casti ritualizace. Ritualu proto, Ze se konaji tfeba jednou za mésic
a jsou vyznamnou udalosti kazdého ditéte. Vice se vSak ptiklanime k tomu, Ze maji podobu
ritualizace a to z diivodu, Ze oslavy probihaji na zaklad¢ stejného scénate. Naptiklad pani
ucitelka Alena uvadi, Ze oslavenciim vSichni spolecné zpivaji a tancuji. Déle dohliZi na to,
aby oslavenci vSichni podali ruku a hezky mu popftali. Oslavenec poté vSem rozda vétSinou
sladkou odménu v podobé bonbénu. Dale dodava: ,, 4 zatimco ty deti treba cumlaji prave
ten bonbon, tak kresli tomu oslavenci pamatnicek. Vlastne na ctvrtku papiru, kromé toho
oslavence vsichni kresli, ja pak derovackou udelam dirky na kazdy vykres a svazu ozdob-
nou stuzkou a napisu mu tam na pamdtku nakreslily kamaradi ze skolky.” S timto pojetim
oslavy jsme se setkali poprvé. Libi se ndm myslenka, Ze détem zlistane pamatnik jako

pfipominka narozeninového dne.
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Z rozhovort ucitelek jsme odhalili, Ze ritualizace jsou nezbytnou soucasti vychovné -
vzdélavaciho procesu. Pomoci ritualizaci si déti upeviiuji a osvojuji stanovena pravidla.
Myslime si, ze fixace ritualizaci napomaha détem Iépe zvladat organizaci a realizaci

velkych rituala.

5.3 Ritualy v prostiedi materské Skoly

Hlavnim iniciatorem ritualti v mateiské Skole je ucitelka. Kazda realizuje ritualy ji-
nym zpisobem. Proto jsme je na zdklad¢ toho, jaké ritudly ucitelky popisovaly

a realizovaly rozdé¢lili na 3 typy:

5.3.1 Typy uditelek
Ucitelka novator

Ucitelka tohoto typu realizuje ritualy nové. Nejcastéji tyto ritudly provadi pani uci-
telky Odetta, Lidka a Jana. Odetta realizuje ritudly Halloween a Ochutnavka pomazanek.
Lidka se s détmi, jako jedind, zapojuje do ritudli Den stromd a Den Zemé¢. Tyto ritudly
jsou organizovany ve spolupréci s volno€asovou instituci. Zajimavy ritual realizuje pani
ucitelka Jana, a to Den otct. Jako divod uvadi: ,, Protoze mi nejen doma bylo neustale vy-
tkano, Ze se vsude slavi jen svatek maminek, tak jsem v loni zavedla svatek otcii, ktery si

myslim, byl velmi vydareny a uspésny. “ Dale potfada besedy s myslivci a policii.
Ucditelka inovator

Takova ucitelka realizuje tradi¢ni ritudly a obohacuje je novymi prvky. Mezi inova-
tivni ucitelky patfi Simona a Alena. VSechny oslovené ucitelky potadaji ritual Rozlouceni
s predSkolaky v prostorach matetské Skoly. Pani ucitelka Simona tuto vyznamnou udalost
slavi s détmi v restauraci. Déti zde maji pfipravenou slavnostni hostinu. Pani ucitelka ritual
komentuje slovy: ,, ... timto zpusobem se této akci prilozi vétsi vyznam... deti prijdou pekné
nastrojené... je spojen takovy raut se spolecenskym chovanim.‘ Netradi¢nim zpisobem
oslavuje narozeniny déti pani ucitelka Alena. Dé&ti oslavenci tanéi a zpivaji jeho oblibenou
pisnicku. Kazdé dité navic nakresli oslavenci obrazek. Pani ulitelka pak obrazky svéaze

a vytvoii tak oslavenci pamatnik.
Ucitelka klasik

Tyto typy ucitelek realizuji pouze ritualy tradi¢ni a bez obmén. Nejvice se typu kla-

sik pfiblizuji pani ucitelky Hana a Vlasta. Ritualy Mikulasska nadilka, Vanoc¢ni besidka,
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Den matek, Rozlouceni s predskolaky a tvofeni souvisejici s roénim obdobim se tradi¢né

opakuji ve vSech sledovanych matefskych skolach.

Kascak (2010) v teorii povazuje ritudly za vyjimecné udalosti, které se casto konaji
jen jednou za Zivot. Zaroven fika, ze maji silny symbolicky obsah. V matei'skych Skolach

probihaly ritudly rizného zaméfeni. My jsme je rozdélili do tfi skupin.

5.3.2 Zaméreni ritualii v materské Skole
Ritualy tvorivé

Pani ucitelky Jana a Vlasta na podzim vZdy zorganizuji podzimni tvofeni se skiitkem
»Podzimnickem®. Pani ucitelka Vlasta popisuje tuto akci slovy: ,,...déti tvorily z téch dyni
a ruznych prirodnin takové ty skritky podzimnicky. Myslim si, Ze je to zaujalo a vyrobky
byly pékné. Viastné jsme si je pak vystavili i pred materskou Skolu, takze i verejnost se
mohla podivat, Ze jsou deti Sikovné... “ Zaujalo nds podzimni tvofeni s externi firmou, které¢
popisuje pani ucitelka Simona nasledovné: ,,... je to mandalové tvoreni... tvori se mandaly
pomocl ruznych technik jako je treba dolepovani nebo sypani barevnych piski. *“ Tohoto
ritudlu se ucastni i rodice. Pani ucitelka jest¢ dodava: My se tam starame spis o tu atmosfe-
ru, zapalujeme vonné svicky s olejicky, délame obcerstveni a pomdhdame s tim, at ta akce
klidne plyne.” Myslime si, ze ritudl organizovany touto firmou je pro vSechny ucastniky
ptijemnym zpestfenim. Pani ulitelka Odetta zminuje jest€¢ jeden ritual, ktery probiha
v predvano¢nim c¢ase a to je peceni perni¢kl s rodici. Jarni otevirani zahrady probiha jen u
pani ucitelky Petry. Ta ritudl popisuje slovy: ,, Kdyz je hezké pocasi, tak chodime s détma
po zahradeé, zdobime stromy barevnyma pentlickama, kazdému vikame riizné vikanky, které
jsme se uz stihli naucit.“ Navic dodava, ze pii této prileZitosti zaroven poradaji jarni
vystavu, ale tu nedélaji kazdy rok. NejznaméjSim jarnim svatkem jsou Velikonoce. Ty jsou
pro ulitelky motivaci k jarnimu tvofeni. U pani ucitelky Odetty, Simony a Aleny tato akce
probiha ve spolupraci s rodi¢i. Pani ucitelka Odetta tento fakt doklada slovy: ,,... to uz je
viastné akce s rodici... takze si rodice s detmi mohou udélat néjaké vyrobky, které si pak
odnesou domii.“ Zadna z uéitelek tento ritual blize nepopsala. Pani ugitelka Lidka vsak
pofada jarni tvofeni jen pro déti, a tika: ,,Je to treba malovani vajicek, sadba obilicka
a vSechno, co tak jako k tém Velikonociim patri.* K Velikonocim neodmyslitelné patii
pleteni pomlazky. Ukazku takového pleteni détem zajistila pani u¢itelka Jana. Rika: ,,... na
jare volavame pana, ktery ukazuje détem, jak se pletou tatary. Ma k tomu i takového

specidalniho pomocnika, kterému se rika stryc. Je to takova drevéna lavka, na kterou si
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sedne a vlastné ma tam takovy drzak, ktery mu tatar pridrzuje kdyz jej plete. Myslime si,
Ze tato ¢innost je pro déti poucna a motivujici. Déti pak mohou uplatnit ziskané zkuSenosti

Vv praxi.

Ritualy slavnostni

Za takovy prvni ritual, ktery probiha v meésici zafi, bychom mohli oznacit nastup
novych déti do mateiské Skoly. Dle naseho ndzoru je to pravé jeden z ritudld, ktery splituje
kritéria tohoto pojmu. Myslime si, Ze tato udalost ma slavnostni charakter a je vyjimecna
nejen pro dité, ale 1 pro rodi€e. Piekvapilo nés vSak, Ze pti rozhovorech ani jedna z uditelek
tuto ceremonii nezminila. Domnivame se, Ze divodem jsou urcité¢ obavy ucitelek z reakci
noveé prichozich déti na nové, pro né nezndmé prostiedi. Dal§im z divodi mohou byt
samotni rodice, protoze ten den jsou ucitelky pod jakymsi drobnohledem, Musi totiz u
rodi¢li vzbudit divéru, ze jejich dité je svéfeno do dobrych rukou. Z rozhovori vSech
ucitelek jsme odhalili, Ze vano¢ni besidka je v jejich matefskych Skolach tradicnim
slavnostnim ritudlem. VéEtSinou je to pasmo basnicek, koled a taneckil s vanoc¢ni tématikou.
Vyjimecnost a diilezitost tohoto ritudlu dokladaji slova pani ucitelky Vlasty: ,, Déti prisly
slavnostné oblecené, takze citily takovou tu svatecni atmosféru.“ U pani ucitelky Jany byl
program vano¢ni besidky obohacen navs§tévou cimbalové muziky. Rodice 1 déti si za jejich
doprovodu radi zazpivali znamé véanocni koledy. Mohli jsme také shlédnout besidku
v podani pani ucitelky Petry, ktera byla ladéna v Certovském duchu. Na détech bylo vidét,
ze si besidku v cCertovskych kostymech opravdu uzivaji. Muzeme tedy fict, Ze pfi
vanocnich besidkach je kladen diiraz predevSim na proZitek déti a Casto je vyuZivana sym-
bolika, na kterou v teorii poukazuje LemeSova (2011). Z vlastnich zkuSenosti miizeme
potvrdit, ze se d€ti nejvice t€§i na samotné nad€lovani a nasledné rozbalovani darkd.
Z vypovedi ucitelek usuzujeme, ze navsetéva JeziSka v matetskych Skolach probiha velmi
podobné. Dé&ti nejcastéji dostavaji didaktické hry a hracky, které by jim mély napoméhat v
jejich rozvoji. Pani ucitelka Lidka, ale kromé skolkového Jeziska zavedla v jejich oddéleni
jeste tak zvaného ,,Kamaradského Jeziska.” Ten probihd tak, Ze se dvojice kamarada mezi
sebou domluvi, na tom, Ze si daji darek. Po dohod¢ se svymi rodi¢i drobny darek zakoupi
nebo vyrobi. V den nadilky si kamaradi darek vyméni. Dochazi tak nenasilnou formou
k posilovani prosocidlniho chovani a k upeviiovani kamaradskych vztah. Za jeden
z nejslavnostnéjSich ritualt ucitelky povazuji oslavu Svatku matek, kterd pomysiné

ukoncuje slavnosti jara. Mizeme fict, ze je to pro ucitelky a vSechny zucastnéné takova
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hlavni jarni ceremonie. DéEti maji pro své maminky pfipraveny kratky program v podobé
basnicek, pisnicek a taneckd, které jsou vénovany maminkdm. Mély jsme moznost ucastnit
se zahradni slavnosti, kterou pro maminky pofadala s détmi pani ucitelka Jana. D¢t se
prevtélily do role indiani. Byly krasné nastrojené, mély indianské obleCeni a Celenky.
I jejich obliceje byly dozdobeny indianskymi ornamenty. Indidnskou atmosféru zpestioval
také totem a typi, které bylo postaveno na Skolni zahrad¢. Déti besidku zahdjily in-
dianskym fikadlem: ,,Indiani jdou®, které¢ doprovodily pohybem. Na zavér vystoupeni déti
svym maminkdm ptedaly indidnska ptanicka. Bylo vidét, Ze ucitelky mély besidku diiklad-
né promyslenou. Libilo se nam, Ze se i ucitelky tématicky oblekly a do samotné besidky se
také zapojovaly. Nékteré maminky neskryvaly dojeti. Potvrzujeme teorii, kterou zastava
Kunze, Salamander (2011), Ze ritualy jsou jakymsi spojovacim ¢lankem nejen pro jedince
a skupiny, ale také pro spolecnost. Z rozhovort ucitelek jsme odhalili, ze takovym
nejzasadnéjSim a nejslavnostnéj$im letnim ritudlem je v matetfskych Skolach rozlouceni
s predskolaky. M¢li jsme moznost se na vlastni o€i presvédcit, ze tato slavnost v sobé
ukryva grandidznost a vzneSenost. Po shlédnuti takovy vyznamné udalosti se domnivame,
Ze tento ritual lze zafadit mezi ritudly s velkym ,,R“, tak je ve své knize ,,Skola jako ritudl-
ny priestor* oznacuje Kascak (2010). Spliuje totiz kritéria oné ceremonie. Nejen, Ze je tato
udalost velmi emotivni, ale hlavné zde dochazi k osobnostni proméné ditéte z predskoldka
na Skolaka. Kazda matetska Skola tento velky ritudl realizuje trochu jinak. Vidéli jsme, ze
pani ucitelka pasuje déti na Skoldky za doprovodu studentské hymny ,,Gaudeamus igitur®.
Po dobu této hymny déti dostdvaji pamatecni Cepici, Serpu a knihu s vénovanim. Po
slavnostnim pasovani nésleduje obCerstveni v podob¢ dortu a Spekackt, které si déti samy
opekly. Vecer détem zpestiila pani ucitelka program diskotékou a promitdnim pohadky
»Lichozrouti”. Pani ucitelka Jana tik4, Ze v lofiském roce jesté déti poustély lampion Stésti,
navic dodava: ,, ... na lampion jsme si napsaly vzkazy, co by si deéti viastné praly do Zivota,
nebo na co se tési... takové tajné prani. Neobvyklym zplsobem se louci s predskolaky
pani ucitelka Simona. Popisuje: ,,... odchdazime do domluvené restaurace, kde maji
pripravenou hostinu se zmrzlinovym pohdrem. Pani reditelka je tam uvita, déti dostanou
diplom a néjaky darecek ... chce, aby déti prisly pékné nastrojené a nacesané ... spoji se
takovy raut se spolecenskym chovanim ... déti se citi velice noblesné.” Z técho slov je
pravdépodobné, ze ritual vede déti k dodrzovani spolecenskych navyku a etickych norem.
Podobné slavi s détmi tento ritudl pani ucitelka Lidka, jen déti nejdou piimo do restaurace,

ale do cukrarny. Ve spolupraci s rodi¢i rozlouceni s predskoldky probihd jen u pani
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ucitelky Odetty, kterd konstatuje: ,,/ ti rodice to vlastné ocenuji, tu moznost byt u toho,
kdyz se to dité s tou Skolkou louci ... taky ty deti jsou rady, ze je rodice vidi, jak se jako
pasuji do role téch skolakii, takze oni uz se v ten moment citi byt skolaky. Do konce roku
tak ty predskolaky oslovujeme ,,skoldak ... uz maji prosté pocit, Ze jsou nékde vys, ze néceho
dosahly.” Z mnaseho pohledu tucast rodi¢i na této ceremonii je velmi dilezita
a opodstatnéna. Myslime si totiz, ze timto jsou posilovany vztahy nejen mezi matefskou

Skolou a rodinou, ale piredevs§im mezi rodici a ditétem.
Ritualy spole¢enské

Pani ucitelka Jana k tvofeni dodava: ,,... tak se spolecné vic seznamime s rodici a i
oni maji moznost nas ucitelky lépe poznat.“ Na zaklad¢ téchto slov si myslime, Ze zde je
tento ritudl poradan predevsim proto, aby se upeviniovaly pozitivni vztahy mezi matetskou
Skolou a rodinou. Mezi dal$i ritualy, které maji spolecensky charakter patii dle nazoru
ucitelek také drakiada. Tu potadaji pani ucitelky Alena a Simona. M¢li jsme také moznost
se takové akce zucastnit. Tento ritual probihal za doprovodu rodicti. Na nékterych détech
bylo vidét, ze draka pousti poprvé a tak se trochu vztekaly, ale jinak byly z drakiady
nadSené. Z této vypovédi usuzujeme, Ze ritudl je pofadan z divodu prezentace Skoly. Mezi
dal$i podzimni ritualy patii také pochod brouckti. Pani ucitelka Simona popisuje: ,, Déti si
doma nebo ve Skolce vyrobi lucernicky, donesou si svicky a déla se takova mensi trasa ko-
lem sidliste a Skolky. Je to takové prijemné a pro déti to ma jinou atmosféru, protoze je tma
a vidi ty svétylka svitit.“ V matetské Skole u pani ulitelky Jany je organizovan tento
pochod ve spolupraci se zdkladni Skolou a obci. Dale tento fakt doplituje slovy: ,, Spolecné
tak uzamykame zahradu k zimnimu spanku a loucime se s podzimem a cekame na prichod
zimy.“ M¢li jsme moznost takovy ritual vidét. Pochod probihal stejnym zplisobem jak
uvadi pani ucitelka Jana. Déti zde doprovazely kromé ucitell 1 jejich rodice. Vrcholem
akce byl ohnostroj u obecniho tufadu, ktery organizoval mistni hasi¢sky sbor.
Halloweenskou slavnost pofada pro déti pani ucitelka Petra. Cely tyden si spole¢né o tomto
svatku povidaji, zdobi dyné a vyrabi si riznd strasidylka. ,,Je to taky takovy zajimavy ritual
a deti se ho nechtéji vzdat...chodime po skolce povidame si a hledame stopy, které nam

‘

tady nejaké strasidylko zanechalo.“, dopliuje pani ucitelka Petra. Poslednim vyse
uvadénym ritudlem je opékani Spekackt. Pani ucitelka Hanka tento ritual pofada v sou-
vislosti s uklidem Skolni zahrady a zapojuje do uklidu i rodi¢e. Zajimavy a jiny ritudl reali-

zuje ve spolupraci s méstem a domem mladeze pani ucitelka Lidka. Je to akce vénovana
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stromim, Den stromtl probiha v parku, kde jsou pro déti pfipravena stanovisté s tikoly. Na
zaklad€ pozorovani miizeme konstatovat pozitivni vliv ritudlu na déti. Byl zde prohlubovan
vztah déti k ptirodé€ a také byla u déti podporovana environmentalni vychova. Mnoho ritu-
alt probihd také v zimé€. V tomto ronim obdobi Cerpaji ulitelky inspiraci nejcastéji
z tradic a zvykd, které se poji s obdobim Adventu. Toto obdobi byva v mateiskych Skolach
obvykle zahajovano zdobenim vénocniho stromecku. Méstské matefské Skoly, ve kterych
pracuji pani ucitelky Lidka, Petra, Simona a Odetta se zlUcastiiuji spolecné akce, ktera se
tykéd zdobeni vanocnich stromecki. Pti této ptilezitosti se déti poprvé setkavaji s postavami
Mikulése, certa a andéla. Pani ucitelka Lidka popisuje ritual takto: ,,... jak zdobime ten
stromecek, tak uz tam chodi i Mikulas s andilky a certiky. No a my jim zpivame pisnicku
nebo si tam zatancujeme, jsou tam néjaké soutéze, néjaka stanovisté. Je tam treba hod
polenem pod kotel, déti si tam mohou vyzkousSet néjaké ukoly na statecnost. “ Pani ucitelka
Simona dodava ,,On tam ma vahu na hrisniky, které zvazi a pak si poslechneme koledy
a pak jdeme zpatky do skolky.“ Tato akce konci vecer vefejnym rozsvicenim velkého
vanocniho stromu na namésti, kam se mohou pfijt rodice s détmi podivat. Kazdou
matefskou Skolu cert, Mikulds a andél navstivi. Myslime si, Ze i kdyz maji déti trochu
obavy, tak se na jejich pfichod t¢si. Pani ucitelka Alena navstévu Mikulase popisuje takto:
, Mikulas vzdy rika jednotliva jména déti, aby za nim prisly a ze své knihy hrichii cte
détem, co tam ma napsdano. Samoziejmé to piseme predem my ucitelky. SnaZime se tim
prispét trosku tieba k néjakému zlepseni v chovani, nebo zlepseni v jidle a podobné.*
Pani ucitelka Lidka a Simona potadaji v lednu Ttikralovy pochod. Pani ucitelka Simona jej
popisuje slovy: ,, Vétsinou ty starsi deéti si nacvici trikralovou pisnicku a obchdzi potom
nasi Skolku.* My jako publikum poslouchame a oni nam pak na konci na dvere napisou
K+M+B a rok, v kterém nas navstivili. “ Obé¢ ucitelky déti seznamuji s pribéhem Tii kralt.
Ptekvapila nas vypoveéd pani ucitelky Lidky: ,,... opravdu jdeme do toho katolického koste-
la podivat se na Betléem. Tam taky zazpivame néjaké ty koledy a je to takové ukonceni téch
vanocnich svatku.*“ Tento ritudl jsme byli shlédnout u pani ucitelky Petry. U ni je do
pochodu zapojena cela tiida. Kazdé z déti ma svou roli a kostym. Jsou vybrani Tti kralové,
kteti jdou prvni po celou dobu privodu. Za nimi jsou zbrojnosi s vlajkami a dvorni damy.
Dé&ti obchazi jednotliva oddéleni a také zpivaji pisen: ,,My tfi kralové jdeme k vam*. Pani
ucitelka déti doprovazi na housle. Poté jdou jesté rozveselit seniory, ktefi bydli v budové
vedle matetské Skoly. Musime dodat, Ze toto setkdni bylo velmi dojemné a pro déti ptinos-

né. Dle naSeho ndzoru zde dochézi k upevitovani mezigeneracnich vztahti. Zimni slavnosti
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jsou v matetskych skolach zakonceny karnevalem. Pani ucitelka Petra karneval porada v
duchu celoro¢niho tématu. Dé€ti chodi v maskach cely tyden. Dodava: ,, Déti se tim
previekem dostanou do jiné role a situace.“ U pani ulitelky Simony chodi nejen déti, ale
1 ucitelky v kostymech také cely tyden. Karnevalu je pfizpiisoben i jidelnicek. M¢li jsme
moznost shlédnout karnevalovy rej, ktery potfadala pani ucitelka Odetta. Kromé piehlidky
masek byly déti rozdéleny do skupin po cCtyfech. Postupné prosly péti stanovisti a u
kazdého z nich plnily n¢jaky tkol. Napiiklad na stanovisti ,,U Zlatovlasky* déti navlékaly
koralky. VSechny skupiny se vysttidaly. Za splnéni jednotlivych ukolt dostavaly razitko
a sladkou odménu. Toto zpracovani karnevalu nads velmi zaujalo, protoze zde byly zafa-
zeny i vzdélavaci prvky. Na zakladé vypovédi ucitelek vétSina matefskych Skol vita jaro
vynaSenim Moreny, jen pani ucitelka Alena uvedla, Ze tuto akci ned¢€laji. Pani ucitelka
Vlasta ritual popisuje slovy: ,,... spolecné s dérmi vytvorime, vyrobime tu Morenu, kterou
pak neseme ke splavu, no a tam ji pak zazpivame tu pisnicku ,, Ma mila Moreno” a hdzime

I3

jidovody.” V matetské Skole pani ucitelky Petry je zvykem nosit kromé Moreny latkové
jesté Morenu ekologickou.: ,,...neseme Morenu udélanou z peciva z rohlikii a tvrdych
chlebii, abychom to opravdu mohli do té vody hodit a v podstaté deti vidi, ze Setrime Zivotni
prostiedi a zZe se chovame ekologicky. A taky nas bavi, jak se k tomu sjizdéji kacenky, tak
na to taky deti cekaji. “ Tento napad nas pot€sil a myslime si, Ze by se jim mohly inspirovat
1 ostatni matetské Skoly. Na konci mésice dubna chodi s détmi pani ucitelka Lidka do
mistniho parku kde je ku pfileZitosti Dne Zemé& piipraven program pro déti. Rika: ,,Jsou
tam také stanoviste, a protoze uz byvd teplo, tak je tam treba i jizda na raftech, takze si to
deti hodné uzivaji. “ Predpokladame tak, Ze akce je doplitkem environmentéalni vychovy.
Zaujal nas ritudl, ktery realizuje pouze pani ucitelka Alena. Jde o zdobeni Skolkové Méjky.
Pii této prilezitosti spolupracuje také s obci. Pribéh ritudlu popisuje nasledovné:
,»-.. poprosime nekoho z obce, aby nam obstarali néjaky maly stromecek a néejaky maly
dreveny kmen a my si jej pak stuzkami nazdobime... “ Mezi letni slavnosti zatfazuji ucitelky
také Den déti. Piekvapilo nds, Ze pani ucitelky Alena a Lidka tento ritudl v rozhovoru
neuvedly. Myslime si, Ze to neni proto, ze by jej s détmi neabsolvovaly, ale, Ze si na n¢j
pouze nevzpomnély. V olympijském duchu potddd détsky den pani ucitelka Simona.
Popisuje jej takto: ,, Pani ucitelky pripravi takovou drahu venku s ruznym plnénim ukoli a
hledani pokladu. Kazda trida ma svou barvu a viastné postupné takto prochdazime pres
celou zahradu a plnime rizné ukoly na stanovistich. Pani ucitelky vse kontroluji, kazdy ma

na krku karticku a kazdeé stanoviste ma své razitko. Jakmile deti projdou tim danym stanov-
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istem, tak dostanou razitko a kdyz maji vsechny razitka, tak jdou hledat poklad.“ Ptinos
této slavnostni udélosti vidime v tom, Ze zde déti rozviji své pohybové dovednosti. Pani
ucitelka Jana a Vlasta oslavuji den déti turistickym vySlapem na nedaleky kopec. Tohoto
vyslapu jsme se téz zucCastnily. Vylet vrcholi obCerstvenim v podobé zmrzliny. I u pani
uditelky Hanky je Den déti ladén sportovng. Rika: ... to mdme takové hry, soutéze a cho-
dime do cukrarny na zmrzlinu. “ Matetska Skola pani ucitelky Petry tento den s détmi slavi
v navaznosti na ro¢ni téma. Novy letni ritudl porada matetska Skola pani ucitelky Vlasty.
Vztahuje se k oslavé Dne otci. Pani ucitelka na néj reaguje slovy: ,,... cekali jsme jak to ti
tatinkové prijmou ...byli jsme mile prekvapeni, protoze prisli opravdu vsichni. Nejveétsi
zazitek méli tatinkové z toho, Ze je déti popisovaly. VSichni tatinkové se podle popisu poz-
nali. “ Tatinkové méli naptiklad za ukol, poznat své dité€ podle siluety obliceje. Pani ucitel-
ka konstatuje, Ze nova akce pfinesla uspéch a vichni se pifjemné pobavili. Skolni rok byva
obvykle zakonéen vyletem. Nékteré ucitelky davaji prednost vyletim v podobbé turis-
tického vyslapu jiné preferuji navstévu zoologické zahrady. My jsme vSak navstivili s pani
ucitelkou Vlastou westernové méstecko. Zde mohly déti vidét jaky byl Zivot kovbojil
a indiant. Par kovbojsko-indidnskych aktivit si také vyzkousely. Byl to naptiklad hod
lasem na ty¢ ¢i jizda na koni v doprovodu indidna. Vylet v détech zanechal nezapome-

nutelny zazitek.
5.4 Ptinos rituali pro déti o¢ima uditelek

5.4.1 Ritual jako zaruka stability ditéte

Ucitelky se shoduji, Ze ritudly maji v matetské skole své nezastupitelné misto. Tento
fakt potvrzuji slova pani ucitelky Jany, kterd tika: ,,... ritualy jsou diileZité a provazi nas
viastné cely Zivot... Prinasi détem rytmus, rad, bezpeci a jistotu.” Podle pani ucitelky
Aleny jsou ritualy pro déti jen pfinosem. Konstatuje: ,, ... miiZe je mrzet, kdyz ta akce od-

padne... kdyz se ji nezucastni, protoze jsou nemocné. “

5.4.2 Ritual jako obohaceni ditéte

Pani ucitelka Simona zase poukazuje na to, Ze prostfednictvim rituali se déti mohou
naucit néemu novému a také néco nového zazit. Dale uvadi: ,, V tom kolektivu prozivaji
vSechno uplné jinak nez doma.* S timto tvrzenim souhlasi i pani ucitelka Petra, ktera
podotyka : ,, ... pravé ta citova stranka téch ritualu je to hlavni, co by nemélo nikdy z toho

ritualu vymizet. “ Zaroven stejnou vahu a dtilezitost priklada také samotné ptipravé ritualu.
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Pani ucitelka Hanka zastdva nazor, ze: ,,... diky tém rocnim ritudlum si deéti miizou
uvedomit, jaké je to rocni obdobi. A maji tak prehled o tradicich v pribéhu roku.* Ptino-
sem ritual pro déti je podle pani ucitelky Lidky opakovani néceho, na co se budou tésit.
Jako piiklad zminuje Vanoce a fika: ,, ... pfinos je v tom, zZe si uvedomuji najednou ty déti
a projevuji najednou pracovitost, pomoc druhému, lasku, uvédomi si pojmy... jejich ob-
sah.” Zajimalo nas také, jestli ritudly néjakym zpiisobem pfispivaji k rozvoji osobnosti
ditéte. I kdyz otazka byla zaméfena na vlastnosti, schopnosti a dovednosti déti, tak vétSina
ucitelek ji pojala komplexné a popisovala spiSe obecné to, co ritudly u déti rozviji. Jejich
obecné pojeti chapeme a vysvétlujeme si tak, ze ucitelky mély obavy, aby dany pojem
spravné zaradily, jelikoz definice pojmi jsou si velmi podobné. Proto dle naseho nazoru
zvolily spiSe obecnou charakteristiku. Podle pani ucitelky Simony ritudly umoZiuji
ostychavym détem projevit se. S témito slovy se ztotoziiuje také pani ucitelka Petra, ktera
dodava, ze ucast ditéte na ritudlu podporuje jeho samostatnost a snahu nezklamat své
blizké. Také podle vypovédi ostatnich ucitelek jsou prave toto ztézejni vlastnosti, které se
mohou u déti prosttednictvim ritudlu rozvijet. Zmétime-li se na dovednosti a schopnosti,
tak musime souhlasit s teorii Capa a Marese (2007), kte¥i poukazuji na to, Ze dovednosti
a schopnosti spolu tzce souvisi, a proto je mnohdy slozité je presné odlisit. Dlikazem toho
jsou odpovédi vétsiny dotazovanych ucitelek, které téZ nedokazaly tyto pojmy jednoznacné
rozliSit. VSechny ucitelky se shodly na tom, Ze ritudly u déti rozviji motorické dovednosti.
Piikladem rozvoje hrubé motoriky pii ritudlu mohou byt tanecky. Piikladem jemné motor-
iky mohou byt pak ritudly, které souvisi s tvofenim. Dochazi tak k rozvoji zru¢nosti déti.
Pani ulitelky Alena, Simona, Lidka a Petra se shoduji v tom, Ze pomoci rituali se u déti
rozviji také komunikativni dovednosti. Jejich slovni zasoba je obohacena o nové pojmy
a poznatky. Kazdé dité je ,,origindl“ a mé rizné vrozené schopnosti. Pfi realizaci ritudlu je
dilezita organizace. Je proto dillezité zvolit si i dit&, které je schopno vést ostatni déti. Tato
slova potvrzuje pani ucitelka Lidka, kterd tika: ,, ... diileZita je taky Fidici schopnost, pro-
tozZe to jsou zase ty ukoly pro ty déti, kdy ditéti reknu: Ty budes vedouci této skupinky...".
Na vlastni o¢i jsme se mohli prostfednictvim pozorovani presveédCit, Ze je opravdu
potiebné vybrat dité¢ s témito schopnostmi. Je to dilezité nejen pro déti, pro které je tento
vrstevnik oporou, ale také pro ucitelku, protoze vi, Zze se na dané dité¢ mize spolehnout.
Dalsi zésadni schopnosti, kterd nutna k realizaci ritualu je schopnost spoluprace a to jak
mezi détmi a ucitelkou, tak i mezi détmi samotnymi. Aby vzajemnd kooperace fungovala,

je nutné si vzajemné naslouchat.
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5.4.3 Ritual jako utuZovatel spolecenstvi

Prostiednictvim ritudlu si déti uvédomuji jeho silu a vyznam. Na zaklad¢ toho se
tak také chovaji. Pani ucitelka Vlasta vidi pfinos ritudlu nejen v upeviiovani vztahti mezi
matefskou Skolou a rodinou, ale také vetrejnosti. Pani ucitelka Petra navic dodava: ,, ... ne-
dovedu si vitbec predstavit, ze bych néjaké ritualy zrusila, to by byla ve skolce asi revoluce.
Rodice se na to tesi a jsou na to pripraveni...” Pani ucitelka Vlasta uvadi, ze ritualy
. ... YOZVIji takovou tu soundaleZitost, takove ty pékné vztahy mezi détmi ... tu odvahu,
ditveru jeden v druhého...” Podle pani ucitelky Simony ritudly umoZiiuji ostychavym
détem projevit se. S témito slovy se ztotoziuje také pani ucitelka Petra, kterd dodava, ze
ucast ditéte na ritudlu podporuje jeho samostatnost a snahu nezklamat své blizké. Také
podle vypovédi ostatnich ucitelek jsou pravé toto ztéZejni vlastnosti, které se mohou u déti
prostfednictvim ritudlu rozvijet. Zméfime-li se na dovednosti a schopnosti, tak musime
souhlasit s teorii Capa a Marese (2007), ktefi poukazuji na to, Ze dovednosti a schopnosti
spolu uzce souvisi, a proto je mnohdy slozité¢ je ptesné odlisit. Dikazem toho jsou od-
povedi vétSiny dotazovanych uditelek, které téz nedokdzaly tyto pojmy jednoznacné ro-
zlisit. VSechny ucitelky se shodly na tom, Ze ritudly u déti rozviji motorické dovednosti.
Ptikladem rozvoje hrubé motoriky pfi ritudlu mohou byt tanecky. Pfikladem jemné motor-
iky mohou byt pak ritudly, které souvisi s tvofenim. U téchto ritudlit dochazi k rozvoji
zrucnosti déti. Pani ucitelky Alena, Simona, Lidka, Odetta a Petra se shoduji v tom, ze po-
moci ritual se u déti rozviji také komunikativni dovednosti. Jejich slovni zasoba je obo-
hacena o nové pojmy a poznatky. Kazdé dité je ,, origindl“ a mé rGzné vrozené schopnosti.
Pti realizaci ritudlu je dtlezita organizace. Je proto dilezité zvolit si i dité, které je schopno
vést ostatni déti. Tato slova potvrzuje pani ucitelka Lidka, ktera tika: ,, ... diileZita je taky
Fidici schopnost, protoze to jsou zase ty ukoly pro ty déti, kdy ditéti reknu: Ty budes ve-
douci této skupinky...“. Na vlastni o¢i jsme se mohli prostiednictvim pozorovani
presvédcit, ze je opravdu potfebné vybrat dit€ s t€mito schopnostmi. Je to dilezité nejen
pro déti, pro které je tento vrstevnik oporou, ale také pro ucitelku, protoZe vi, Ze se na dané
dit¢ mize spolehnout. Dalsi zasadni schopnosti, kterd nutné k realizaci ritualu je schopnost
spoluprace a to jak mezi détmi a ucitelkou, tak i mezi détmi samotnymi. Aby vzdjemna

kooperace fungovala, je nutné si vzajemné naslouchat.
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5.5 Uskali rituali pro déti o¢ima uéitelek

5.5.1 Obava ze stereotypu rituilu
Vsem ucitelkdm jsme také polozili otdzku, zda spatiuji u ritualti néjaka uskali.

Z vypovédi vyplyva, Ze ritudly jsou spiSe prospésné, jak pro déti, tak pro ucitelky. Odhalili
jsme, ze samotny ritudl mize nekdy u déti i ucitelek vyvolat urcité obavy. To potvrzuji
slova pani ucitelky Vlasty, ktera tika: ,,... aby ty ritudaly nezevsednély a neztratily tu
vWjimecnost, tu atmosféru svatecni ...* Uskali ritualt, vidi pani uéitelka Petra ve stereo-
typu. Dale dodava, Ze by ritudl mohl ztratit na hodnoté v piipadé, ze by ucitelky nebyly
schopny improvizace a zafazeni zajimavych prvki, které ritual délaji ritudlem. Rika:

“... mohlo by to sklouznout k tomu, Ze by to nebavilo deélat ani deti, ani ucitelky.

5.5.2 Ocekavani rodicu jako stresovy faktor ucitelek

Dal$im problémem ritudlt pro ulitelky muze byt velké ocekavani rodi¢i. Pani
ucitelka Jana konstatuje: ,, ... pro né je to taky obrovsky stres prave kvili velkému oceka-
vani rodicii. Nikdy nevis, jestli se to povede nebo nepovede. Nevis, jak ty déti budou pred
takovym davem rodicii reagovat.“ S timto tvrzenim musime jen souhlasit. Z vlastni praxe
muzeme fict, Ze prub¢h ritudlu pti nacviku je jiny nez pied publikem. Pani ucitelka Odetta
uvadi ,, ... déti maji obavu, aby byly dobré a ukazaly, co se naucily.“ Myslime si, ze déti
to, aby byly dobré¢, az tak nevnimaji. Podle naSeho ndzoru se vétSina déti tési hlavné na to,
ze vystoupi. Presto se najdou néktefi ostychavéjsi, ktefi maji z vystoupeni strach. O téchto
détech se ve svych vypovédich zminuji pani uc€itelka Lidka a Simona. Ta navic dodava:
., Také pro déti, které Spatné sndsi néjaké zmény, presuny, to miize byt stresujici. “ Uskali
ritudlt pro ucitelky vidi v ¢asové narocnosti. Pfedevs§im proto, Ze obvykle ritualy probihaji
po jejich pracovni dobé. Pani ucitelka Hanka poukazuje na finan¢ni naroc¢nost ne¢kterych
ritudlt. S timto tvrzenim vSak souhlasime jen z ¢asti. Tieba rekvizity a vyzdobu financuje
matefska Skola. Naptiklad obcCerstveni si u nas zajist'uji rodice sami. Podle nas nejsou ritu-
aly az tak finan¢né nékladné, ale samoziejmné zaleZi na jednotlivych matefskych Skolach

a na naroc¢nosti programu rituald.
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5.6 Zdroje rituala

Aby mohlo dojit k realizaci samotného ritudlu, je potieba vhodna inspirace ucitelek.

5.6.1 Inspirace ucitelek k ritualim

Ro¢ni obdobi

Pani ucitelka Petra se k této otazce vyjadtila slovy: ,,Jaro, léto, podzim, zima, to uz
je samotnd obrovska inspirace ... kalendar kdyz vezmu, tak okamzité vidim a uz mé musi
napadat ruzné momenty. Stejného ndzoru je také pani ucitelka Simona a Vlasta, ob¢

cerpaji inspiraci predev§im z ro¢nich dob a tradic s nimi spojenych.
Osvédcené ritualy

Z vypovedi pani ucitelky Petry jsme se také dozveédéli, ze se drzi spiSe svych osvéd-

¢enych rituald.
Kolegyné

Je vSak oteviena ndpadiim novych kolegyn. Svymi kolegynémi se inspiruje napfi-
klad pani ucitelka Lidka tika: ,, Kdyz prijdu do nejaké skolky, kde mam kamaradku a néco
se mné zalibi, tak se zeptam. Samoziejmé i kolegyné-asistentka ve tiidé je mi velkou inspi-
raci, protoze je velmi kreativni, a to mé posouva nékde dal. . ZkuSenosti starSich kolegyn

jsou hlavni motivaci pro pani ucitelku Hanku.
Skoleni

Inspiraci k ritualim ziskava pani ucitelka Lidka také na Skolenich, kde je podle ni

mozné dozveédét se hodné novych véci.
Odborna literatura

Odbornou literaturu vyhledava k inspiraci pani ucitelka Jana. Nejvice se inspiruje
z knih Rok s krtkem ¢i Predskoldkv rok. Pani ucitelka Hanka rada pouzivd naméty

z knihy Rok v matetské skole.
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Internet

Pani uclitelka Alena nejvice vyhledava inspiraci na internetu. Konstatuje: ,, ... jsem
rada za to, Ze mame internet, protoze na internetu clovek najde opravdu cokoliv ...ritualy

skol a skolek miizeme na internetu shlédnout a vyzkouset.

Obec, rodice

Pani ucitelka Alena dopliiuje, Ze s né€jakym ndpadem obcas pfichazi i rodi¢e nebo

obec.
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Vysledky pozorovani

Na zéklad¢ zacastnéného pozorovani ve 4 matetskych Skolach, v nichz jsme méli
moznost v jednotlivych ro¢nich obdobich shlédnout 21 ritudlti, mizeme konstatovat, Ze
ritudly jsou opravdu obohacenim programu mateiskych skol a téméf vzdy vychazi z tradic
a zvyk, které patfi k jednotlivym rocnim obdobim. Ritudly pfindsi détem i jejich rodi¢tim
nové, nezapomenutelné zazitky.

Reakce na ritudly byly, jak ze strany déti, rodici 1 ucitelek, pozitivni. Rodice byli vzdy
mile ptekvapeni a mnohdy dojati. U nékterych ritualt také nostalgicky zavzpominali na
své détstvi. Na détech bylo vidét, ze si ritudly uzivaji plnymi dousky. Vzdy byly plny oce-
kavéani a nadSeni. N¢které ritudly v détech vyvolavaly i obavy, ale pani ucitelky déti vzdy

podpofily a dobfe namotivovaly.

U kazdého z realizovanych rituala si ulitelky stanovily takové cile, které byly vzdy
v souladu s rdamcovym vzdé¢lavacim programem. Jde vidét, ze si matefské Skoly na ritua-
lech hodn¢ zakladaji, nebot’ jsme vypozorovali, Ze upeviiovani vztaht je hlavnim diivodem
jejich realizace. Z pozorovani vyplynulo, Ze pozitivni vztahy mezi détmi jsou posilovany u
téchto ritualt: Skolni vylet, Karneval, Den déti, Rozlouceni s pifedSkolaky a Kamaradsky
JeziSek. Prave u tohoto ritudlu jsme zaznamenali: ,, ... vSechny déti byly nékym obdarovany
a take se tesily z toho, zZe udélaly radost druhému.” Pozitivni vztahy mezi matefskou Sko-
lou a rodinou a mateifskou Skolou a vetejnosti jsou posilovany prostfednictvim rituala:
Vitani ob¢ankli, Zahradni slavnost-Den matek, Den stromt, Ochutndvka pomazanek, Be-
seda s myslivci, Podzimnicek, Drakiada, Certovska besidka, Tii kralové, VynaSeni Moreny
a Pochod brouckti. U posledniho zminovaného ritudlu posilovani vztahti doklada reakce
jednoho z rodict: ,,Je to pohodova akce, protoze se zas diky pochodu sesli skoro vsichni z

)

vesnice.’

Dale mlizeme potvrdit, Ze ritudly maji pozitivni vliv na rozvoj osobnosti ditéte. Pro-
sttednictvim rituald se déti nejen seberealizuji, ale také posiluji své sebevédmi.
Z pozorovani vyplynulo, Ze u ritudli Drakiada, Karneval, Certovska besidka, Den déti,
Zahradni slavnost-Den matek a Rozlouceni s ptedSkoléky jsou rozvijieny predevsim jejich

pohybové dovednosti. Ritudly také déti upozoriiuji na dilezité udalosti a tradice v roce.
Potvrzujeme, ze podle vétSiny ucitelek jsou ritualy pfinosem. Aby se ritudly nestaly

stereotypem pro déti 1 rodice, tak se je vétSinou ucitelky snazi obohacovat novymi, krea-

tivnimi prvky. Musime vSak konstatovat, ze ritudly Den déti a Rozlouceni s predSkolaky
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organizovany pani ucitelkou Janou a Vlastou v nas vyvolavaly dojem, Ze jsou realizovany
jen proto, aby byly splnény. Tento fakt mizeme dolozit pozndmkou z pozorovaciho archu
Rozlouceni s predskolaky, kde je zaznamenano nasledujici: Prislo mi, Ze pani ucitelka déti
pasovala zbytecne rychle a nenechala déti poradné si tuto slavnostni chvili prozit. Tyto
pocity jsme méli, ale jen vyjimecné.

Na zakladé pozorovani a rozhovort s u€itelkami za nejvetsi ceremonii v matetskych
Skolach povazujeme slavnost Rozlouceni s piedskolaky, protoze splituje vSechna kritéria

ritualu. Tento ritudl totiz zaziji pfedskolaci jen jednou za zivot.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Z vyzkumu vyplynulo 6 hlavnich kategorii, které¢ jsme zobrazili do nize uvedené po-
jmové mapy. Stanovené kategorie jsou mezi sebou propojeny. Oporou téchto kategorii
byly otazky pro ucitelky v polostrukturovaném interview a participacni pozorovani v ma-
tefskych Skolach. Drobné nesrovnalosti vznikly hned na zac¢atku rozhovoru a to z diivodu,
ze ucitelky za ritualy povazovaly i ritualizace. Proto bylo potifeba v tivodu tyto pojmy ob-
jasnit. Z vyzkumu vyplynula tato fakta: ritualy maji pozitivni vliv na celkovy rozvoj osob-
nosti ditéte pfedev$im na jeho emocni stranku. Ritudly jsou vyjimecné okamziky, ze kte-
rych se t&si déti, rodice 1 samotni pedagogové. Vétsina rituall realizovanych v matetskych
Skolach vychazi z tradic, které se vztahuji k jednotlivym ro¢nim obdobim. Z vyzkumu vy-
plynulo, Ze ritualy jsou v matefskych Skoldch realizovany pfedevsim z ditvodu posilovani
pozitivnich vztahti. Prostfednictvim zucastnéného pozorovani se ndm vypovédi ucitelek jen
potvrdily. U nékterych rituala schazela vétsi motivace a hlubsi prozitek pro déti. Dle nase-
ho nazoru je tedy potieba stale podporovat nejen kreativitu a tvofivost ucitelek, ale takeé
podnécovat jejich zajem o tuto tématiku. A to prostfednictvim Skoleni ¢i spolecnych sezeni

ucitelek z jinych matetskych Skol.
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ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo odhalit a popsat ritudly, které ucitelky v mateiské
Skole realizuji.

V teoretické casti byly ritudly popsany nejen z pohledu rGznych autort, ale
predevsim byl pojem ritudl zasazen do pedagogickych souvislosti, konkrétné do prostiedi
matefské Skoly. Ritudly ve Skolnim prostiedi se nejvice zabyva Ondrej Kascak, proto byly
jeho publikace jedny z hlavnich zdroji nasi inspirace pfi psani této prace. Nutno vSak
podotknout, Ze ritualy se zabyva vice autorti ze zahranici.

V praktické ¢asti této bakalaiské prace byly naplnény stanovené cile. Tyto cile jsme
ovéfovali v praxi matefské Skoly metodou polostrukturovaného interview s oslovenymi
ucitelkami matefskych §kol a také metodou participaéniho pozorovani kolektivu déti ze
¢ty matetskych skol ve Zlinském kraji. VSem uclitelkdm byly v uvodu rozhovoru
objasnény pojmy ritudl a ritualizace, protoze vétSina z oslovenych respondentek
povazovala tyto pojmy za totozné. VSechny oslovené ucitelky vSak byly velmi vstticné
a oteviené.

Z nasledné analyzy dat metodou otevien¢ho kdédovani vyplynulo Sest hlavnich ka-
tegorii. Pohled ucitelek na ritual, Ritualizace v matetfské Skole, Ritualy v prostie-
di mateiské Skoly, Pfinos ritudld ocima ucitelek, Uskali ritual®i o¢ima ugitelek, Zdroje ritu-
alt. Tyto kategorie se vzajemné prolinaji. Z vysledkt vyzkumu vyplynulo, Ze rituly jsou
pro déti velmi diilezité a ptinosné. Z rozhovorii a pozorovani jsme odhalili, Ze ritualy jsou
obohacenim programu mateiskych Skol. Dale jsme odhalili, ze ritualy jsou urcitym pro-
sttedkem komunikace mezi rodinou a mateiskou Skolou. Prostfednictvim ritudlii déti zis-
kavaji nové zazitky. Pti ritudlech je tedy kladen diraz pfedevSim na emocionalitu a silny
prozitek déti. Ritualy v matei'ské Skole neprobihaji kazdy den, ale v urcitych ¢asovych in-
tervalech v pribéhu roku. Ritudly jsou realizovany piedev§im ve spojitosti s oslavami
svatkl a tradic v danych ro¢nich obdobich. Ritudly jsou tak vyjimecnou udélosti, ktera
zanechdva nejen v détech, ale 1 ucitelkach a rodi¢ich silny, pozitivni zazitek, ktery zaroven
prispiva k upeviiovani vztahii mezi matefskou Skolou a rodinnou. Celkové maji ritualy
kladny dopad na rozvoj osobnosti ditéte. Slouzi nejen jako prostfedek upeviiovani kama-
radskych vztahi mezi détmi, ale také u déti posiluji jejich samostatnost a ditvéru. Dale ri-
tualy u déti rozviji jejich komunikativni, motorické dovednosti a organizacni schopnosti.
Odhalili jsme, ze hlavni tskali ritualt je pro déti a ulitelky ptilisSné ocekavani rodict. Pro

ucitelky je to navic jeSt¢ obava z toho, aby se ritudl nestal pro rodiCe stereotypem.
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Z vyzkumu vyplyva, ze ucitelky zatazuji mezi ritudly 1 udélosti, které se konaji jednou za
rok a splituji pozadavek slavnostni atmosféry. VSechna kritéria ritudlu jsou ale naplnéna
pouze v ceremonii s ndizvem Rozlouceni s piedskolaky. Tato fakta byla zicastnénym pozo-

rovanim potvrzena.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Tzv. Tak zvané
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SEZNAM TABULEK

Charakteristické rysy ritudlti jsme stanovili na zéklad¢ odborné literatury od téchto autoru:

MS
Charakteristické rysy rituala dle autoru A B C D
Vyuzivani symboli (LemeSova, 2011) 2,4.6,7, 15,10,14, 11,16, |13,15
89,12, 18,20 |17
19,21
Inspirace tradicemi a zvyky (Howell, Scully, 2008) 4,6,7,12 12,5,10, |16 13

20,21

Oddgéleni od reality, uréeni mistem a ¢asem (Zavodyova, 2009) 1,2,3,4, 15,10,14, | 11,16, |13,15
6,7,8,9, 120,21 17

12

Diraz na prozitek a emoce (Maloney, 1996) 1,2,3,4, [5,10,18, | 11,17 13
6,7,9 20,21

Re¢ — opakovani frazi (Kas¢ak, 2010) 4,6,7,9, 15,10,14 (11,16,
12

Osobnostni proména (Kascak, 2010) 4.9, 5,10,20 |11

Spojuje vztahy ve skupiné (Stehlikova-Babyradova, 2002) 1,2,3,4, 15,10,14, 16,17 13,15
6,7,8,9, 18,20
12

Kolektivni sdileni (Stehlikova-Babyradova, 2002) 1,2,3,4, 15,10,14, 11,16,1 13,15
6,7,8,9, |18,20, |7
12,19 |21

Poznamka: Materské Skoly, ve kterych probihalo zucastnené pozorovani jsou oznaceny

pismeny A,B,C,D.

Poznamka: Cisla uvedend v tabulce oznacuji nize uvedené ritudly. Ritudly v ¢iselné podobé
Jjsou prirazeny k danému charakteristickému rysu.

Poznamka: Rysy jsme prirazovali na zakladé zaméreni jednotlivych ritualil.

Tabulka doklada, Ze rysy ritudlti, kolektivni sdileni a spojovani vztahii ve skuping,
jsou ve sledovanych matetskych Skolach nejcastéji zastoupeny. Prostiednictvim zicastné-

ného pozorovani jsme si rysy rituald, dle autorti, mohli ovéfit v praxi.
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Kritéria k vyhodnoceni sledovanych rituali

* Rozd¢leni sledovanych ritualt dle ro¢nich obdobi
* Jarni slavnosti

* Vynaseni Moreny (12)

e Zahradni slavnost — Den matek (4)

*  Super brouk (11)

* Letni slavnosti

* Oslava svatku déti (3)
+  Skolni vylet (1)

* Povidani s myslivci (2)

* Rozlouceni s ptedskolaky (9)

* Podzimni slavnosti

* Vitani obc¢anka (21)

* Pomazanky (14)

* Drakiada (17)

* Halloween (18)

* Pochod brouckt (16)

* Podzimnicek (8)

* Podzimni peceni Stradla (19)

* Den stromt (15)

* Zimni slavnosti

*  Mikulas v mateiské Skole (7)
+  Certovska besidka (5)

» Kamaradsky Jezisek (13)

* Zpivani u stromecku (6)

o Titi kralové (10)

» Karneval (20)
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SEZNAM PRILOH

PI Vzor informovaného souhlasu k polostruktorovanému rozhovoru
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PRILOHA PI: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU O
POLOSTRUKTUROVANEM INTERVIEW

Informovany souhlas

Ugast na tomto vyzkumu je zcela anonymni, coz znamend, e budete uvadéna pod danym
pseudonymem. Rozhovor bude zaznamenan na diktafon a poté prepsan do pisemné formy.
Ve vystupech tohoto vyzkumu nebudou uvedeny udaje, podle kterych by bylo mozné

identifikovat Vas a vase citace.

Souhlasite s ucasti na vyzkumu?

ANO/NE



Piiloha P II:OTAZKY V POLOSTRUKTUROVANEM ROZHOVORU

UvVoD

V mateiské Skole probihaji jak ritudly, tak ritualizace. Ritudly jsou velké akce neboli cere-
monie, které probihaji béhem roku, jsou vyjimecné a zanechavaji v détech silny zazitek.
Casto vychazi z tradic a zvyk®, které se dodrzuji v jednotlivych roénich obdobich. Rituali-
zace jsou takové aktivity, které¢ v matetské Skole probihaji automaticky a predstavuji pie-

chod od jedné ¢innosti ke druhé.

© Jaky je Vas ndzor na vyuzivani ritudli v matetské Skole?

©® Proc¢ pouzivate ritudly v matefské skole?

©® Mohla byste uvést konkrétni ptiklady z Vasi praxe?

©® Piijakych ptileZitostech v pribéhu dne vyuZivate ritualizace?

©® Mohla byste mi bliZe popsat, na co jsou zamé&feny?

© Jaké ritudly realizujete béhem roku v matefské Skole v jednotlivych ro¢nich obdo-

bich?

© Mohla byste mi je blize popsat?

©® Co podle Vas ritudly u déti rozviji?
©® Mohla byste uvést konkrétni priklad vlastnosti, které ritudly u déti rozviji?
© Jaké dovednosti podle Vs ritudly u déti rozviji?

© Jaké schopnosti?



Jaky je podle Vas ptinos ritual pro déti?

Mohla byste mi uvést konkrétni ptiklad?

Maji podle Vas ritudly 1 né¢jaka uskali?
Jaka pro déti?

Jaka pro Vs, jakoZto ucitelku?

Mohla byste mi uvést konkrétni ptiklad?

Kde se inspirujete pfi vybéru ¢innosti pro realizaci ritudla?



P¥iloha P III: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU o ziéastnéném

pozorovani

Potvrzuji, ze studentka Martina Valcova provadéla zG¢astnéné pozorovani v MS Jasennd v
pribéhu $kolniho roku 2016/2017. Toto pozorovani probihalo se souhlasem feditelky MS.
Mateiska skola bude v bakalaiské praci uvedena pod pisemnym kodem. Informace ziskané
pozorovanim byly zaznamenany do pozorovaciho archu, ktery je k dispozici k nahlédnuti.

Datum:

Podpis:



Piiloha P IV:VZOR POZOROVACIHO ARCHU

POZOROVACI ARCH
Ritualy v Matefské skole

Datum realizace ritadlu:

19.5. 2017

Misto realizace ritudlu:

ME1

Tméno udltelky vedouci
ritual:

Jana, Vlasta

Nizev ritudlu:

Zahradni slavnost - Den matek

Cile rituilu:

- rozvaj pohybosych schopnostl - zvlidat zikladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci - (organizace vystoupeni: prostorovi orientace + ptaéi
tanec), sladit pohyb se zpévem (viz. pisné a fikanky s pohybem)

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevi - udit se zpaméti
kratkeé texty, védomé si je zapamatovat a vybavit si je postupovat a uéit se podle
pokyni a instrukci

- rozvoj paméti a pozornosti - zimérné se soustfedit na innost a udriet
pozornost

- rozvaoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoijicich pocity, ziskané dojmy
a proditky vyjadfit - proivat radost ze zvlddnutého a poznanéha, ptekonat
ostych a vystoupit pfed ostatnimi détmi, tégit se z hezkych a pifjemmych
zafithi, zachycovat a vyjadfovat je slovné, pomoc hudby, hudebné pohybovou
improvizaci

- posilovini prosocidlntho chovand ve vztahu k ostatnim lidem- prostfednictvim
vystoupeni upeviiovat pozitivnd vztah mezi ditétem a rodinou, rodinou a M3

- rozvaj kooperativindch dovednost - spolupracovat s ostatnimi pii tvofend
programu na vystoupeni

- ziskdni povédomi o mezilidskopch mordlnich hodnotich - pfistupovat k
dospélym s tictou k jejich osobé, chovat se zdvotile

- pozndvini pravidel spolefenského soufitl a jejich spoluvytvifend v rdmci
piirozeného socickulturniho prostiedi - mit povédomi o Sirsim spolefenském a
kalturnim prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zku$enost a dostupnych
praktickych ukdzek v ololi ditéte

Kli¢ové kompetence
ritudlu:

Kompetence k udeni ; altiviié si vEima , co s¢ kolem ného déje, poznivd, 2e se mitze
mnohému maudit, vyvine dsili, soustfedi se ma éinnost a zimérné si zapamatuje,
dovede postupovat podle instrukci a pokyndi, je schopno dobrat se kvysledkimn,
radije se z toho, co samo dokeizalo a zvladlo

Kompetence k feeni problémyi: viimsd si dénd v begprostfednim okoll. Meboji se
chybowat, poloud nachazl pozitivnd ocenénd nejen za dspéch, ale také za snahu
Kompetence komunikativni: doleife vyjadfovat a sdélovat své proditly, pocity
ritzrymi prostiediy (fedovymi, hudebnimi), komunikuje v béimych situacich bez
zibran a ostychu s détmii s dospélymi, roz8ifuje svou slovni zdsobu a aktivng ji
poufivi k dokonalejdl komunikac s okolim

Kompetence sockilni a personsilni: pii spoledmych éinnostech se domlouva a
spolupracaje, uplatfiuje zakladni spoledenské navyky a pravidla spoledenského styku
Kompetence dnmostni a ob fanské: zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je
oteviené aktulnimu déni

Védomosti, dovednosti
a schopnostl spojenés
ritudlem:

- védomosti - ziskini povédomi o vyznamu Svitkuy matek

- schopnosti - dokd#e udriet pozornost, aktivié se podili na programu vystoupeni
- dovednost - dovede si zapamatovat text pisnd, basni, odrecitovat, zazpivat a
adramatizovat je




Priibéh ritudlu:

Déti se pied samotrym vystoupenim previekly do indisnskych kostymii - véichni i
ufitelley mély indiinské éelenkoy, hnédd tricka a éerné elastiky. Dévitkam pani -
telky uéesaly indidnské copanky a spoleéné s chlipci jim nakreslili na oblidej barevné
indidnské prouiky. Ritudl se konal v 15:00 hodin v zahradnim piistiesku matefske
Skoly. Vystupovaly déti z obou tfid, jak déti menéi tak predSkoldci. Jen (vod rituslu
byl spolecny - indidnsky, ale jinak méla kaida tiida své vystoupeni. Zde budu popiso-
vat vystoupeni pfedSkolnich déti. Ritus] probihal ndsledovng. Nejprve pani feditelka
viechny rodie, pfedeviim maminky pivitala privodnim slovern. Indidni jis byli
piipraveni ve dlouhé fadé a zpévu pisné _ Indidni jdou ,, obé tiidy utvofily kruh. Tato
piseni byla doprovazena pohybem. Zapojily se také uéitelloy. Poté probéhlo kritke vy-
stoupend nejmendich dét a ndsledné prediolikii. Ti maminkim predvedly basniéky
o Usmifvim se trémin mam, O, o, ofidka” Zazpivaly také pisnidky ,, Nade mdma’,
MNejlepéi maminka a Prochdzim se lesem.” Predposledni pisen byla doprovizena po-
hybem a s rebovizitou - miminkem. Poslednd pisnidka probihala ve dvojicich, Na zéivér
vystoupeni mély déti pro maminky pipravenc pfelvapeni v podobé pfini a ptaéfho
tance, na ktery déti své maminky vyzvaly a spolefné i zatancovaly. Ritudl probihal na
Shoolnd zahrads - venki

Reakce ufltelky na R1: ,Tak dr#im paledloy, at se Vam to podafi.”
rituil: R2: Wlastibou, Vadku, neruétel

R3:  Décka super, mam z vas radost, krasné jste to aviadl, vidite™
Reakce déti na rituil: D1: Pani uéitelko, Honza mé pfedbihd, kdyZ j4 mam stit za Emon.”

D2: Simon  Jupif, jsme indidni a j jsem indidn Jones.”

D3 Mikolka na svou maminki: “Mami, je to piinicko krisné, co jsem ti udélala,
2e1.”

D4: Lucinka: \Mami pojd tanit!*

Reakce rodiéa na ritual:

R1: Maminka od Tobika a Haniky se pfi vystoupeni rozplakaly.

R2: Mo méli jste to krasné MikuldSky, ta pisnika ¢ mamince byla srandowni.”
R, Krasné, Julinke, pojd si pro pusu.”

R4: Maminka od Kubika _Jéé to je dobré, ptaél tanec jsem tanéila naposledy u
ani nepamatuju kdy.”

Piinos rituilu z pohledu

pozorovatele:

Ritusl byl pfinosem pfedeviim proto, 2e se sedly jak maminky a daldi rodina. Spoleé-
né tak stravili tuto oslavu. Byly opét posileny vztahy mezi matefskou Skolou a rodinou

a také mezi matkou a ditétem samotnym.

Naplnéni cilii ritudla

Cile ritudlu byly naplnény. Hlavnim cilem ritudlu bylo, aby se rodina setkala a

z pohledu pozorovatele: | oslavila spoleéné switek Matek. Zdrovein si imto vystoupenim viichni pfipo-
mnéli, jak je dilefité si své maminky viZit

Evaluace ritudlu V:  Mlusim fict, e jsem s vykonem nadich déti nad miru spokojend. Jako kdyz si

uéitelkou: vzpomeni jak jsme to vystoupeni zkoudel maposled na nedisto, no kdybyste vidéla co
oni u toho délali (smich), ale nakonec mile pielovapily. Jeéts jsem se musela smét, jak
jsemn déclea pochwilila tak Kacka na to reapovala vétow: Vidi ja jsem ti pand uitello
fikala, #e Té nezklamem.”

Reflexe a hodnocend Diéti byly spokojené a i daléi den si donesly do Skolkey indidnské éelenky a hraly si

ritudlu détmi: na indidny.

Evaluace rituilu Ritudl oslavy Svithku matek se mi libila. Déti mély vystoupeni pro maminky peé-

pozorovatelem: livé natrénované, Celkovy program byl pestry. Byly zde zafazeny jak basnitky a

pisnicky, tak také tanecky. Indidnské piivitini mé také zaujalo, jen mi do celého
konceptu besidiy moc nesedélo, protoZe indidnské bylo pouze pfivitin a piinié-
ko pro maminky. Cely program se tykal u jen ¢isté maminek Mile mé plelkvapi-
lo, Ze se ritudlu zdéastnil tak hojmy pocet lidi. Toto vystoupeni mélo emociondini
niboj, viechny maminky byly dojaty.

Pozndmka: Pozorovdn! a reakce détl byly zaznamendny jak v pribéhu ritudlu tak i po jeho ukondend,



P¥iloha P V:PREPIS ROZHOVORU S PANI UCITELKOU ODETTOU

Rozhovor Odetta

M: Ahoj Odetto, ja bych se T¢ chtéla poprosit, jestli bys mi mohla odpovédét na par
otazek tykajicich se ritualt v matef'ské Skole. Jeste nez zacneme, tak bych se T¢€ chtéla
zeptat, jestli souhlasis s tim, Ze tento rozhovor bude nahravan na diktafon.

O: Ahoj, ano souhlasim s tim, aby byl rozhovor nahravan na diktafon.

M: Tak to jsem rada. Na tvod Ti tedy feknu definice a zaroveil rozdily mezi pojmy ritual a
ritualizace.

M: Tak v mateiské skole probihaji jak ritudly, tak ritualizace. Ritudly jsou velké akce
neboli ceremonie, které probihaji béhem roku, jsou vyjimecné a zanechavaji v détech silny
zazitek. Casto vychazi z tradic a zvyku, které se dodrzuji v jednotlivych roénich obdobich.
Ritualizace jsou takové aktivity, které v matefské Skole probihaji automaticky a ptedstavuji
prechod od jedné ¢innosti ke druhé. A my se tedy spolu budeme zabyvat predev§im témi
ritualy. Tak prvni otdzka:

M: Jaky je Tviij nazor na vyuzivani rituali v materské Skole?

O: TakZe ritudly v matetské Skole jsou urcité dilezité, jak vlastné pro nas ucitele, co se
tyka spoluprace s rodinou, tak i vlastn¢ pro déti. Tim, ze jsou realizovany v pribéhu celého
roku, tak prostfednictvim nich mizZeme vidét, jak u déti co jim piindsi a také u rodict,
jejich reakce a tak. Je to vlastné takova zpétnd vazba, ktera se prolinda mezi Skolkou, rodici
a détmi.

M: Bezva, d¢kuji za ndzor. Pro¢ pouzivas rituily v mateiské Skole a mohla bys uvést
konkrétni priklady?

O: No tak pro€. To souvisi tak trosku s tim, jaky mam na to nazor. Je to dulezité ohledné té
spoluprace, jak jsem fikala a také proto, aby rodi¢e méli moZznost vidét, jak se s témi détmi
tady pracuje, co se s nimi dél4, co se naucily, nebo jak tfeba i reagujou. Protoze vesmes

tady ty velké akce jsou ve spolupréci s rodinou. Tady uz mizu vyjmenovat n¢jaké ty akce?

M: No, mizes klidne.

O: Tak ted’ me tfeba napadlo to rozlouceni s predskoléky. Tak diive jsme to délavali jenom
jako soukromé bez rodiny, bez rodici, ale zjistili jsme, Ze je to takovy dulezity okamzik v
zivoté toho ditéte rozloucit se s tou Skolkou, tak jsme to zacali d€lat ve spolupraci s rodici.
Opravdu se ndm to potvrdilo, Ze je to takova velice pékné akce, to louceni. I ti rodice to
vlastné ocenuji, tu moznost, byt u toho, kdyz se to dité s tou Skolkou louci. Takze tam se
nam opravdu osvédcilo tu rodinu pfizvat. Tam taky ty déti jsou rady, Ze je rodice vidi, jak
se jako pasuji do role téch Skolakt, takze oni uz se v ten moment citi byt Skolaky. Do
konce roku tak ty déti titulujeme po tom pasovani, ze uz jsou jako Skolaci. Toto pasovani a
osloveni ,,Skoldk* u nich posiluje sebevédomi, a to jak pred ostatnimi détmi, tak pied
rodinou. Uz maji prosté pocit, ze jsou n¢kde trosku vys, Ze néceho dosahly.



M: MysliS, Ze ty ritualy urcuji i néjaky rad, systém? Nebo jsou to spiSe ty ritualizace
tohle?

O: No ritualy a ritualizace spolu podle mé souvisi. Za prvé, kdyz déti nastoupi do skolky
tak se musi naucit nejdiive né¢jakym tém ritualizacim, t€ém pravidlim a potom vlastn¢
nasledné se 1 ty ritualizace vyuzivaji na ty velké ritualy, akce.

r__r

M: Tak d¢kuju za odpoveéd’. PFi jakych prileZitostech v prabéhu dne vyuzivas
ritualizace, mohla bys je bliZe popsat, na co jsou zaméreny?

O: Ano, tak ja to vezmu od toho rana. Tak u nas je vlastné takovou uvodni ritualizaci
ptivitani-ucitelka ditéti poda ruku a vzajemné se pozdravi. Nebyva to na ostatnich
Skolkach, nebo nesetkala jsem se s tim. Ja to vidim jako naprosto piinosné, protoze mam
ptehled o tom, kdo pfisel, kdo to dit¢ dovedl a i rodice vi, Ze od této chvile ja uz za jejich
dité prebiram zodpovédnost. Je to i takové milé a uci to ty déti urcitému slusnému chovani.
Tak toto je ta podstatna prvni ritualizace. Potom vyuzivame ritualizaci pfi uklizeni hracek.
Mame uklizeci pisnic¢ku, kterou poustime. Ta upozoriiuje déti na to, Ze zacind aktivita
uklidu. Potom zvoneckem se svolavame na hromadnou svacinku. Jakmile zazvoni
zvonecek, déti uz vi, ze si maji jit umyt ruce a sednout si hned ke stolu. To je taky
kazdodenni ritualizace. Dal kdyz zacindme tfeba motivace k ur€itému tématu, tak si
sedame do kruhu privitame se basniCkou, ty basnicky se tak n¢jak méni, ale i my se
snazime ty déti néjak zklidnit. [ kdyz je basnicka pokazdé jina, tak néjaka tam vzdycky na
to zklidnéni je. Dal po fizenych ¢innostech si sedame ke stolkiim a cekame na pitny rezim
a to mame taky takovou ritualiza¢ni fikanku jako: ,, Ruce pozor, ruce spat, ruce pry¢!* a to
znamena, Ze uz si musi vSichni sednout, dat ruce pod stiil, protoZze se nam dfiv stavalo, Ze
se hrnecky rozbijely, tak musi mit ruce schované spi§ z bezpe¢nostnich diivodi. Nebo taky
proto, abychom je nepolily, kdyZ budeme piti nelévat. TakZe to pouzivame vlastn€ denné.
Uz jsou na to déti 1 zvyklé. Kdybychom tuto fikanku vynechali, tak uz jim bude chybét a
budou se ji dozadovat.

M: A jesté kdyZ jsme u téch rannich ¢innosti, myslis, Ze ranni kruh je ritualizace, nebo
pfipadné vyuzivas v rannim kruhu ritualizace, které délas kazdy den?

O: No spi$ jako n€kdy u toho tvodu, ale moc ¢asto ne, protoze u téch déti si myslim, ze je
casto lep$i menit n€kdy i mista toho tvodu, tam bych to uplné nevidéla jako pravidlo. Ale
myslim, Ze spiS to pfivitani je takovou ritualizaci na ivod to jo, ale pak dal uz bych to tak
nevidela. Hlavné i ta mista toho ivodu do Cinnosti se snazime ménit, Ze nékdy fizenou
¢innost zaciname tieba v Satn€. Vice méné zaCindme tady ve tiid¢, ale ony ty déti maji rady
zménu. TakZe jednou stojim u okna, jednou stojim tam... ménim role a snaZime se to misto
prizpusobit danym ¢innostem. Takze jako jasnou ritualizaci bych to nevidéla. Ale je
pravda, ze n€kdy se stane, kdyZ madme motivace a pak tieba frontalni ¢innosti a ke stoleCku
se nejde, tak 1 ty déti se nékdy ptaji, kdy uz budeme délat néco u toho stolecku, protoze uz
jsou na tu posloupnost aktivit zvyklé. Ale taky to neni Gplné pravidlo.

M: Je tedy jeste n¢jaké jiné misto kde s détmi vyuzivas ritualizaci?

neustale opakovat. Napf. ,, Ruce my si umyvame, kolem sebe necdkame*. Takze 1 to
fikdme prakticky denné a oni uz potom automaticky vi a opakuji fikanku s ndma. To samé



je, kdyz jsme v Satn€ a odchazime na vychazku tak fikdme ,,Dvojka chodi tuze tiSe, tlapky
mame jako z plyse. TiSe mysi §i, §i, §i at’ nds nikdo nesly$i.“ A ty déti se timto opravdu
jako ztisi. Je to pro n¢ takovy signal toho, Ze se nékam odchazi. Pro né je to taky znamka
toho, Ze vi, ze uz jsou vSichni obleceni, fekneme si tu fikanku a jdeme. Takze ta ritualizace
tam urcité je. Je to pro n¢ urcité znameni, piechod k dalsi ¢innosti. Jinak pfi pobytu venku
ritualizace nevyuzivame viibec. Potom je obéd, tam asi taky ne, protoze se z venku plynule
prechazi k ptipravenym stoleckiim. Akorat po zasednuti ke stolu si fikame basnicku ,,U
jidla moc nemluvime, at’ jej pékné v§echno snime.* Pak je odpoledni klid, na ktery
odjizdime vlackem a masinka vzdycky hlasi, Ze jedeme do ,,Zachodkova* a pak do
»Hajankova®, tuto ritualizaci maji vSichni velice radi. Nasleduje pravidelna cetba pohadky,
coz je taky kazdodenni ritualizace. Pro déti je to takova znamka toho, jako aha, tak ted’ se
muzeme ulozit ke spanku. Po tom probuzeni déti nésleduji spiSe volné hry, nebo jen
nabizené ¢innosti.

M: Vyborné, dékuji. Tak dalsi ma otazka je, jaké ritualy realizuje§ v mateiské Skole v
jednotlivych ro¢nich obdobich? Mohla bys mi je bliZe popsat?

O: Tak u nas kazdy skolni rok ma néjaké téma, které se prolina celym rokem, takze letos v
zati jsme zacali vafeckovym tydnem, protoze letosSni téma je ,,Ham, ham, ham to si ddm*,
déti si tedy s rodi¢i doma ozdobily vafecky a na konci tydne je donesly do skolky a my
jako ucitelky jsme z nich udélaly velkou vystavku u vchodu nasi matetské Skoly. Prosté
kazdy rok nas néjaké to téma provazi.

M: A mohla bys prosim ty ritualy sefadit podle ro¢nich obdobi, jak jdou?

O: Jo, tak ty podzimni akce, tam by patfilo tfeba to opékani Spekacki a hledani
podzimnicka, to je s podzimem u nés spojené. Sice to tieba letos neni, ale délava se to,
zavisi to, ale na pocasi. A prave letos kviili pocasi jsme to neméli. Nebo jsme na podzim
chodili tfeba na Vsetinskou véZ pozorovat podzimni krajinu — stromy. Ale tato akce, 1 kdyZ
byla jako pékna a rodice se ji zli€astiiovali, byli nadSeni, tak moc rodici se ji netcastnilo,
takze jsme ji ted’ka zrusili, ale radi bychom se k ni ¢asem zase vratili. Co se tyka zimy,
vétsinou je to akce pfivitani zimy Svaty Martin. SpiSe se to vaze k tém tradicim a zvykm,
to znamend Mikulasska nadilka, Vano¢ni besidka. Navstévujeme taky akce ve mésté je to
tteba zdobeni vanocniho stromecku, taky se to kond pravidelné kazdy rok. Ted’ jesté bylo
to peceni pernicku, s rodic¢i, ale moc se jich také nezucastnilo, tak jsme ji zrusili. Letos ji,
ale budeme délat po par letech znova, protoze se ndm to hodi k tomu ro¢nimu tématu,
takze zkusime a uvidime. Také jsme délavali stavéni snéhulakd, to je bez rodici. To je, ale
si vzpomnéla na Halloween, nékteré tyto akce co délavame byvaji nékdy s rodici nékdy
bez. Tteba zrovna ten Halloween, jak si vid¢€la, tak ten prolind vSechny tfi tfidy, neni to
akce jedné tiidy, ale celé Skolky. Neucastni se ji teda rodice, ale je to spis z toho diivodu, ze
to probiha spise v dopolednich hodinach. A to samé karneval. D¢l se hromadné, zase se ho
ucastni vSechny tiidy, je to spolecnd aktivita, ale opét se ji neucastni rodiCe. Na jate, to je
kazdoro¢ni Vynaseni Moreny, dalsi akce, které se teda taky neztcastnuji rodi¢e. Pak mame
velikono¢ni tvofeni, to uz je vlastné akce s rodici, to se déla v odpolednich hodinach, takze
si rodice s détmi mohou udélat néjaké vyrobky, které si pak odnesou domil. Vzpomnéla
jsem si jesté, ze jsme mivali 1 vano¢ni tvoieni, to byvalo po besidkéch, ale nemélo to ten
efekt, ktery to tvofeni mélo mit, tak jsme zlstali jen u té besidky, aby si ti rodi¢e uzili spolu
tu vanocni pohodu. Jesté délame na jafe v kvétnu den matek, to je besidka zase s rodici.
Vzdycky se snazime, tu besidku pfizplsobit tomu roénimu tématu. No a v 1été€ za¢iname



détskym dnem, to je dopoledni akce bez rodict, pak je to Skolni vylet, je to taky takovy
ritual i kdyZ ménime mista. A na zavér je to rozlouceni s predskolaky.

M: A piespavate s détmi ve skolce tieba?

O: Prespavali jsme pfespavali, jesté dva, tii roky zpatky. Bylo to ale zruSeno spis z
divodu, Ze déti byly asto nemocné, kaslaly, takze stejné€ jsme tieba tém rodi¢im volali, at’
si pro to dité pfijedou. No a ted’ to délame tak, ze déti tu ztistavaji do 10 hodin vecer, coz
jim uplné staci. Celou dobu si uzivaji hry a pfipraveny program a pak jdou jakoby spat
domii. Takze to si myslim, Ze je takové lepsi. Déti jsou ted’ daleko citlivéjsi a maji kolikrat
strach z toho, ze v t€ Skolce musi spat.

M: Co podle Tebe rituily u déti rozviji? Mohla bys uvést konkrétni priklad vlastnosti,
které mohou ritualy u déti rozvijet?

O: Tak urcité posiluji to sebevédomi toho ditéte, pomahaji ditéti prekonavat stud vystoupit
nékdy, ale to se tyka pfedevsim téch besidek. Je to tfeba to vitani ob&ankl. Urcité ritudly
umoznuji ditéti se projevit, pred rodici, aby jim ukdzaly, co umi. No jinak negativni
vlastnost, no feknu to tak, Ze tfeba kdyZ je nékdo komediant, coZ se mi taky stalo, ze to dité
za normalnich okolnosti tak nereaguje, nepiedvadi se, ale v moment¢ kdyz ma divaky, tak
zacne. Ale mam zjisténé, Ze nckteré ty déti maji vlastné strach a ten schovavaji za tu
komedialni reakci, potlacuji tu svou obavu vystoupit praveé timto a ani si neuvédomuji, Ze
na sebe takhle mnohem vice upozoriuji.

M: Je néjaka dovednost, kterou podle Vis mohou ritualy u déti rozvijet?

O: Tak hlavné je to o tom rozvijeni té samostatnosti, schopnosti vystoupit o t¢ komunikaci
mezi détmi spolecné tak 1 mezi dospélymi jak rodi¢i pokud jsou to ritudly s rodici tak
vlastné spoluprace a komunikace s pani ucitelkou. A hlavné je to o tom se pfizpusobit té
spole¢né ¢innosti a spolenému programu.

M: Jsou néjaké schopnosti, které se u téch ritualit miiZou rozvijet? A jaké?

O: Tak schopnosti urcité také. Zase bych zminila ty komunikacni, které jsou spojené s tim
vystupovanim na vetejnosti nebo pied rodi¢i. Dale 1 ty pohybové, protoze soucasti kazdého
ritudlu byva néjaky pohyb a ty déti nevydrzi jen stat na misté, takZe se zatazuje ten pohyb,
aby se ménila ta jejich ¢innost. A také snad i1 ty organizacni. Zase to souvisi s téma
dovednostma, pfizptsobeni se spoleénym ¢innostem.

M: Dalsi predposledni otazka. Jaky je podle tebe prinos rituali pro déti a mohla bys
uvést néjaky konkrétni priklad?
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vztahil jak mezi détmi, tak 1 mezi rodici. Rodice vidi, co se ty déti naucily, co zvladly a co
umi. A déti jsou rady, Ze jim to mohou ukézat. Rodice také vidi, jak se s t¢émi détmi tady
pracuje celkové, Ze se jim opravdu vénuje veskera moznd péce. A urcité to jde poznat i na
tom jaké vztahy ma ta pani ucitelka s détmi a jak ony reaguji. A také ta spoluprace rodiny a
Skolky, protoze zas kdyZ my potiebujeme, abychom néjak spolupracovali s rodi¢i, chceme
po nich néco, tak se ndm to vraci, protoze vidi, ze se détem vénujeme.



M: Ma to tieba i n¢jaky piinos z pohledu spoluprace s méstem?

O: Tam bych to vid¢€la jen z divodu toho, Ze pokud jsou ti rodi¢e spokojeni a mame
pozitivni ohlasy tak jediné, ze by to, jak se fikd, mohli poslat dal. Tfeba néjaky clanek do
novin. Taky se nam to stalo, jedna maminka se nés po jedné akci ptala, kde nds mtize
pochvalit. Takze jeding takto, Ze by se ty pozitivni ohlasy donesly az k méstu a to vid¢lo,
ze jsou tady rodice spokojeni tak pokud by tfeba mésto uvazovalo o zruseni skolky, tak by
nam to tfeba mohlo pomoct. Ale jinak v podstaté asi ne.

M: Je tieba i néjaké uskali, které ty ritualy maji a mohou néjak ovlinit déti a ucitele?
O: Tak to nejvetsi je asi ta obava z toho neuspéchu, ze strany déti predevsim, ze tieba
nesplni o&ekavani rodiéti. Ze budou mit obavy, Ze se to rodi¢am nebude libit. Nebo pravé
takové ty déti co se predvadi. To se mi taky stalo, Ze jeden chlapecek opravdu mél
komedialni vystup a rodice na té besidce z toho byli nest’astni, protoze vidéli, Ze to vidi i ti
ostatni rodi¢e a to pro né nebylo moc ptijemné. Takze to na né negativn¢ dopadlo a to i na
dité. A dalsi besidku na toto dité vzpominalo a i ostatni déti takze to ovlivnilo cely ritual té
besidky. Tohle byla vlastn¢ vano¢ni besidka a ten chlapecek se vlastné na den matek snazil,
ale porad na to i tak myslel jak on tak i ostatni. TakZe tohle bych vidéla jako ten nejvétsi
problém, Ze déti maji obavu, aby byly dobré a ukézaly, co se naucily. Nékdo ma tfeba nizsi
sebevédomi a tak kdyz néco pokazi, tak na dalsi akci uz tieba nechce vystupovat.

M: A jesté n¢jaky piinos co to ma pro ty déti obecné?

O: Kazdy ritudl ma sviij ptinos. Za prvé je to takové slavnostnéjsi, ty akce nejsou tak Casté
a ikdyZ se kazdoro¢né opakuji tak nikdy nejsou uplné stejné. Ten pobyt déti ve Skolce to
zpestii. A opravdu mizou ukazat nejenom rodictim, ale i ostatnim détem co umi.

M: TakZe si z toho odnasi n&jaky zazitek.

O: Urc¢ité je to néco co neni Uplné standartni jako ty ritualizace, které nas provazi celym
tim dnem. Ten ritudl je pro n¢ prosté néco vyjimecného.

M: A miize mit ten ritudl i n¢jaké uskali pro ucitele?

O: No tak jakeé si to udélame, tak takové to mame. Samoziejmé se ¢lovék pouci z riznych
chyb, nebo spis v pritbéhu té praxe dojde na to, zZe neni potieba ty déti drilovat, ale spis
piirozen¢ ukdzat co umi. Nestresovat sebe ani déti a naopak se z toho radovat a byt
pozitivni. Samoziejmé, kdyZ néco nevyjde tak se z toho ¢lovek pouci.

M: TakZe néjaké uskali tipln€ ne.

O: J4 si myslim, Ze to je na ¢loveéku, kdyz se nékdo chce stresovat, ze to nedopadne dobie
tak si to tak ud€la sam. A kdyz nechce, tak to dopadne dobfe.

M: Tak a uplné€ posledni otazka, kde se inspirujes pii vybéru realizaci rituala?
O: Ja tfeba osobn¢€ moc nenavstévuju internet, me to spis tak néjak napada. Co se tyka téch
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zménim text znamé pisnicky. Opravdu mizu fict, Zze me to jesté napada.



M: Tak to jsi asi jedind, protoze vétSina uvadi n¢jakou literaturu nebo internet a kolegyné¢.
(smich)

O: Jako n¢kdy, kdyz potiebuju tieba néjakou basni¢ku nebo néco, tak si ji vyhledam v
n¢jaké knizce, ale jinak se opravdu snazim ménit ty texty nebo vychazim z her, které déti
uz znaji. Pro déti je to pak jednodussi se to naucit a je to pro n¢ zdbavnéjsi a miii je to
stresuje, protoZe to pro n¢ neni uplné néco nového. Ja mam vétSinou zkuSenost, ze kdyz si
vymyslim téma né&jaké besidky, tak na n¢j nemtizu najit Zadnou vhodnou basnicku. Takze
mé potom vlastn€ nezbyde nic jiného nez si to vymyslet, ale mé to bavi. Samoziejme s
predskolakama je to podobné, mij otec délal na hvézdarné tak jsem tam déti vzala a k
tomu si domyslela program. S pani feditelkou pak piedskolaktim skladdme basnicky na
rozloucenou. Zatim tedy Cerpam ze svych kapacit. (smich)

M: To je hezké.
O: Dékuju,

M: J4 Dékuju za poskytnuti rozhovoru.



