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Téma bakalarské Navrh kurzu sebeobrany s kubotanem

prace:
Hodnoceni prace: A B C D E F
Hodnoceni:
A — nejlepsi; F - nevyhovujici
1.  Obtiznost zadaného ukolu X O 0O O
2. Splnéni vSech bodl zadani X O 0O 0O O Od
3. Préce s literaturou a jeji citace X O O 0O 0 O
4.  Urovet jazykového zpracovani O X OO 0O 0O
5.  Formalni zpracovani — celkovy dojem X O 0O 0O 0O d
6. Logické ¢lenéni prace X O0O0O0O 0O
7. Vhodnost zvolené metody feseni X O 0O 0O 0O d
8.  Kvalita zpracovani teoretické ¢asti X O0O0O0O 0O
9.  Kuvalita zpracovani praktické ¢asti X O 0O 0O 0O d
10. Vysledky a jejich prezentace X O0O0O0O 0O
11. Zavéry prace a jejich formulace X O 0O 0O 0O d
12. Ptinos prace a jeji vyuZiti X O0O0O0O 0O
13. Spoluprace autora s vedoucim prace X O O 0O 0 O

Vysledek kontroly plagiatorstvi:
Kontrola plagiatorstvi z IS/STAG: nejvyssi mira podobnosti 6%.
Vyjéadieni vedouci: Diplomova prace neni plagiat.

Celkové hodnoceni prace:

Vysledna zndmka neni primérem vyse uvedenych hodnoceni. Znamku uvede vedouci dle svého
uvazeni dle klasifikacni stupnice ECTS:

A — vyborng¢, B — velmi dobie, C — dobte, D — uspokojive, E — dostatecné , F — nedostatecné.
Stupeini F znamena téZ ,,nedoporucuji praci k obhajobé*.

Pi‘edloZenou bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni
A - vyborné.

X%

V piipadé hodnoceni stupném ,,F — nedostatecné“ uved’te do pripominek a slovniho vyjadieni
hlavni nedostatky price a diivody tohoto hodnoceni.

DalSi pfipominky, vyjadieni, niméty k obhajobé prace (moZno pokracovat i na dalsi strance):
Studentka se ve své bakalaiské praci zaméfila na obranny prostiedek, ktery neni v Ceské republice
prilis znamy. V dnesni dobé potieba sebeobrany stoupa a kubotan je jednim z prostredkd, ktery je

V realné sebeobrané velmi ucinny.

Bakalaiska prace je vhodné délena na teoretickou a praktickou ¢ast, jednotlivé kapitoly na sebe
logicky navazuji. V teoretické ¢asti je vhodné popséana terminologie a pravni prostfedi. Nad ramec




prace jsou popsany ostatni obranné prostiedky s uvedenim jejich vyhod a nevyhod. Samostatna
kapitola je vénovana kubotanu, je uvedena jeho historie, déleni a zastupci, ktefi jsou k dostani na
¢eském trhu. Velmi zdafile ja popsana varianta ve forme taktického pera.

Nosnou casti je prakticka ¢ast, kde je navrzen kurz sebeobrany s kubotanem. Tento navrh obsahuje
jak Cas a misto konani, tak také cenu a podrobnou napln. Pomoci fotodokumentace jsou

Vv poslednich dvou kapitolach ukazany jednotlivé techniky obrany a na modelovych situacich je
znazornéna technika cela spolu s kombinacemi. Fotodokumentace je velmi zdafila.

Bakalarska prace se da okamzité aplikovat v praxi.

V ramci préce jsou splnény vSechny body zadani.
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