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ABSTRAKT

Predklddand bakaladiska prace je zaméfena na zjiStovani prekoncepti déti predskolniho
veéku o fungovani dychaci soustavy. Cilem prace je zjistit a nasledn¢ popsat tyto prekon-
cepty. Teoretickd Cast prace se orientuje na vymezeni zakladnich pojmil souvisejicich
s tématem détskych prekonceptt, kteréd slouzi jako podklad pro zpracovani empirické ¢asti.
Empirické ¢ast predstavuje kvalitativni vyzkum, ktery byl uskutecnén pomoci metod inter-
view a analyzy détské kresby. V zavéru prace byla vyhodnocena a interpretovana vysledna

zjisténi.

Kli¢ova slova: prekoncepty, miskoncepty, ucitel matetské skoly pfi praci s prekoncepty

ABSTRACT

The presented bachelor thesis is focused on the identification of preschool children precon-
ceptions about the functioning of the respiratory system. The main aim of thesis is to find
out and describe children preconceptions about how does the respiratory system works.
The theore-tical part focuses on the definition of basic concepts related to the topic of child
preconcep-tions, which serves as a basis for the empirical part. The empiric part shows
results of quali-tative research, which was accomplished by interviews and children dra-

wings analysis. In the conclusion was summarized and interpreted the discovered results.

Keywords: preconceptions, misconception, a nursery school teacher working with precon-

ceptions
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UvVOD

Od narozeni dit¢ poznava a vnima svét, ktery ho obklopuje. Na zdkladé¢ mysleni si dité
uvédomuje okolni svét, a také podnéty, které jsou jeho soucasti a néjak dité¢ ovliviiuji. Po-
znéavani svéta probihd na zéklade jeho vlastnich zkuSenosti, které béhem svého Zivota zis-
kalo. Diky nim si poté utvari vlastni teorie o tom, jak urcité jevy a procesy funguji. Poro-

zumeni svétu a jeho interpretovani détmi mizeme nazvat jako prekoncept.

Velmi castou otazkou je, zda podporovat praci s témito détskymi pojetimi ¢i nikoli. Pro
vétSinu uciteld tyto détské interpretace svéta predstavuji jakousi prekazku, protoze nejsou
v souladu s védeckymi poznatky a teoriemi. Proto ucitelé nejcastéji détské naivni teorie
nahrazuji pouze spravnou odpovédi a déale s nimi nijak nepracuji. Z toho divodu je dité
velmi Casto v procesu uceni brano jako pasivni ¢lanek, protoZe je na néj nahlizeno jako na

nedokonalou bytost, na rozdil od dospélého ¢cloveka, ktery predstavuje bytost dokonalou.

Toto téma jsem si zvolila, jelikoz détska pojeti svéta jsou dle mého ndzoru zajimava, pro-
toze pravé pomoci nich ndm déti interpretuji svoji vlastni pfedstavu o svété. I nasledna
prace stémito détskymi interpretacemi svéta je velmi zajimavd a urcit¢ by se mcla

v matef'skych skolach co nejvice podporovat a predevsim s nimi spravné pracovat.

Hlavnim cilem prace je zjistit, jaké maji déti predSkolniho véku prekoncepty o fungovani
dychaci soustavy. Z hlavniho cile vyplynuly dva dil¢i cile. Ty v sobé zahrnuji popis nekte-

rych prekonceptt déti predskolniho v€ku o fungovani dychaci soustavy a jejich struktury.

Teoretické ¢ast zahrnuje kapitoly, které se v prvni fad¢ vénuji samotnému vymezeni pojmu
prekoncept. Dale jsou uvedeni autofi, se kterymi je spojovano védecké badani zabyvajici
se prave détskym pojetim, a ktefi utvareji jejich teoreticka vychodiska. Jednd se zejména
o koncepci J. Piageta, L. S. Vygotského a J. S. Brunera. V neposledni fad¢ jsou uvedeny

etické otazky, které jsou nedilnou soucésti kazdého vyzkumu.

V empirické ¢asti je uveden vyzkum kvalitativniho typu, ktery se zamétoval na prekoncep-
ty déti predskolniho v€ku o fungovani dychaci soustavy. Zvolenymi participanty pro vy-
zkum byly déti pfedskolniho véku ve v€kovém rozmezi pét az sedm let. Metody, pomoci
kterych byl vyzkum realizovan, jsou interview a analyza détské kresby. V zavéru prace
jsou interpretovany vysledky vyzkumu, které vypovidaji o tom, jaké maji déti predSkolniho

veku prekoncepty o fungovani dychaci soustavy.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DETSKE PREKONCEPTY

Dité¢ poznava a vnima svét kolem sebe jiz od narozeni. Uvédomuje si také rtizné podnéty,
které na n¢j plisobi a maji na n¢j urcity vliv. VSechny tyto vlivy, které na dit¢ béhem jeho
zivota néjak zapusobily, utvotily urcité predstavy o svéte, ktery ho obklopuje. Ty dité ne-
méni do doby, dokud se mu nenaskytne néjaky vhodny impuls, ktery by u néj vyvolal
vnitini konflikt. Jeho vyfeSenim nové poznatky dité bud’ odmitne, nebo piebuduje své do-

savadni poznavaci struktury.

Chapani svéta ditétem nazyvame pojmem prekoncept. Tento pojem lze chapat jako détské
vysvétleni o fungovani riznych jeva ¢i procest, se kterymi se béhem svého zivota dité
setkalo. Tyto détskd vysvétleni svéta jsou vytvofena na zékladé jejich vlastnich dosavad-

nich zku$enosti.

Doulik (2005) uvadi, ze prekoncepty vznikaji na zaklad¢é konkrétnich zkusSenosti, situaci,
které dité proziva a jsou obvykle doprovazeny osobnim a emotivnim zainteresovanim sa-
motného ditéte. Zrcadli se v nich unikatni zptisob mysleni, pfijimani a zpracovani informa-

ci ditétem.

Existuji také faktory, které ovlivituji détské prekoncepty. Ty podle Capa a Marese (2007)
jsou exogenni a endogenni. Mezi exogenni faktory spadaji socidlni, ekonomické, kulturni
¢1 naboZenské vlivy. Endogenni faktory vychdzeji z individudlnich psychickych a biolo-
gickych charakteristik, nebo dispozic kazdého jedince a jsou rozvijeny na zaklad¢ exogen-

nich faktoru.

S pojmem prekoncepty je spojovano piedev§im objasnéni vnimani svéta z pohledu déti. Jiz
dité pfedSkolniho v€ku ma né&jaké piedstavy o svété a konstruuje je na zaklad€ svych zku-
Senosti (Krej¢ova, Kargerovd & Syslova 2015 in Wiegerova 2015). Tento pojem je spojo-
van predevSim s pedagogickym, psychologickym a oborové didaktickym konstruktivis-

mem (Janik, 2013 in Wiegerova, 2015).

Stejné tak Jancatikova (2015) uvadi, Ze pojem prekoncept spadd pod terminy konstrukti-
vistické didaktiky a dale uvadi, ze konstruktivismus pfedpoklada, ze se dité neuci pouhym
zapamatovanim poznatki, ale ze se jedna o slozity, individualni a vnitini proces. Béhem
tohoto procesu si dit€¢ nové poznatky jistym zplisobem konstruuje ve své mysli. Prekoncept

je podle ni prvotni predstavou ditéte o vybraném jevu. Jako ptiklad prekonceptu uvadi vy-

rok: ,, Déti se rodi mamince z briska.
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Uvadi také pojem miskoncept, ktery je bran jako mylna ptfedstava o zkoumaném jevu, kte-
rou si déti vytvofili. Na rozdil od prekonceptu se jedné o jakousi slepou ulicku v poznévani
svéta. Jako priklad miskonceptu uvadi formulaci ,, Déti nosi ¢ap. ““ Ta musi byt opusténa,
protoze neslouzi jako vhodny zaklad pro vytvareni spravnych poznatkii (Jancafikova,

2015, s. 59).

Pupala (2010, s. 213) definuje prekoncepty nasledovneé: ,, Détskymi prekoncepty se definuji
zdkladni a relativni koherentni vysvetlovaci schémata, kterymi si deti vysvetluji deni ve
svem prostiedi. Zakladnim zdrojem jejich vzniku je prirozend lidska kognitivni aktivita,
ktera se vyznacuje tendenci pripisovat deni okolo sebe vyznamy a délat si tak svét pro sebe

smysluplnym a zdivodnenym. *

Détskymi prekoncepty se zabyva hned nékolik autord, ale jejich oznaceni pro tento pojem

se mnohdy li$i. M4 tak n¢kolik variant, se kterymi se v publikacich setkame.

Cap a Mares (2007) ve své publikaci sepsaly hned nékolik pouzivanych vyrazi pro pojem
prekoncept. Tyto vyrazy jsou tvorené¢ dvéma zéklady — pojem teorie a pojem koncepce
(pojeti). V soupisu uzivanych termint jsou naptiklad: naivni teorie ditéte, implicitni teorie
ditéte, détské naivni koncepce, détské prekoncepce, détské mylné pojeti, miskoncepce,

détské alternativni koncepce a tak dale.

Také Mare$ (2013, s. 395) ve své publikaci uvadi definici tohoto pojmu:,, Détské prekon-
cepty jsou svébytné predstavy o obsahu pojmii, které si vytvari dité samo a které neodpovi-
daji vedeckému poznadni. Dité s nim dospiva na zaklade viastnich zkusenosti. Vytvari si své
ideje o tom, jaky je svet a jak funguje. Prekoncepty nemiiZeme oznacit za chybné, jde spise
o predstupen odborného obsahu pojmu, o predvédecké, alternativni pojeti, o predpojmové

3

stadium. Od tohoto stadia vede cesta dal, az ke skutecnému pojmu. ‘

Doulik (2005, s. 7) tvrdi: ,,.Détska pojeti jsou produktem subjektivniho nazirani toho, co
dité obklopuje v jeho mysli. V ramci vzdélavaciho procesu toto deétské nazirani jaksi intui-

tivne oddélujeme od vedecky objektivniho obrazu reality.

V této kapitole jsem se vénovala pojmu prekoncept, ktery byl objasnén hned nékolika auto-
ry. Tento pojem, pod kterym si miizeme predstavit détské chapani a vysvetlovani riznych
jevi ¢i situaci, které vychazi z dosavadnich zkuSenosti ditéte. V nasledujici kapitole odpo-
vim na otazku, jaka jsou teoretickd vychodiska détskych prekonceptti a také uvedu autory,

ktefi se zabyvali védeckym badanim, na toto téma.
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1.1 Teoreticka vychodiska détskych prekonceptii

Témér stoleti mapuje vyvojova a pedagogickd psychologie vznik détského mysleni. Po-
stupné k nim byly pfipojovany dalsi obory, jako kognitivni psychologie (Cap & Mares,
2007). Kognitivni psychologie se zamétuje predev§im na pozndvaci procesy neboli kogni-

tivni procesy, na zaklad¢ kterych si dité vytvari prekoncepty.

Détskeé prekoncepty vychdzeji prevazné, jak bylo jiz zminéno, z kognitivniho vyvoje ditéte.
Kognitivni vyvoj piedstavuje schopnost rozvijet schopnost mysleni, mezi kterou patii také
zpracovavani informaci a také celkové zdiirazituje dilezitost poznavacich procest v lidské

psychice a chovani (Cap & Mares, 2007).

Autofi, které uvadim v nasledujicim textu, se v minulosti zabyvali védeckym béadanim,
které se vénovalo détskému mysleni a tim padem i détskym pojetim. Na zaklad¢ jejich

poznatkt se toto téma dale rozvijelo a navdzalo na né¢ hned nékolik dalsich autort.

S pojmem détské prekoncepty se predevs§im spojuji tito autofi: Jean Piaget, Lev Semjono-
vi¢ Vygotskij a Jérome Seymour Bruner (Cap & Mares, 2007). Chapani tohoto fenoménu

si n€ktefi autofi vysvétluji podobné, a nekteti z nich se spolu viibec neshoduji.

Podle J. Piageta se dité prizptisobuje okolnimu prostiedi adaptaci. Adaptace zahrnuje dva
procesy, které ji umoziuji. Prvnim procesem je asimilace, kterd probiha tak, Ze nové zku-
Jako ptiklad asimilace uvadi Thorova (2015): Dité vidi na ulici muZze, kterého nezn,

a nadSené€ vola ,,tata“.

Opacnym procesem je akomodace. Je to proces, kdy nové zkuSenosti ditéte zméni nebo
vytvoii nové kognitivni struktury. Mysl ditéte se pfizptsobuje poZadavkim okoli, které ho
obklopuje. V tomto smyslu znamen4 akomodace pfizptsobeni ¢i zménu myslenkovych
schémat. Jako ptiklad akomodace autorka uvadi: Dité se naucilo, ze tata je jenom jeden

a ze po ulici kraci pan (Thorova, 2015).

Pokud nastane nerovnovaha mezi asimilaci a akomodaci, vyvola to u ditéte kognitivni kon-
flikt. Zde mtize dojit k dvéma ptipadiim, kdy novépoznatky ,ladi* s existujicimi poznatko-
vymi schématy. V tomto pfipad¢ pak néasledné dochdzi k asimilaci, ktera neni jen mecha-
nickym pfevzetim nové struktury, ale ta je pfizpiisobovana stavajici strukture, kdy ji dité
pfepracovava. V druhém piipadé nové poznatky ,neladi” s existujicimi poznatkovymi

schématy ditéte, kdy zpochybnuji ¢asti poznatkového schématu a navozuji konflikt. Zde uz
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nejde pouze o zaclenéni do stavajicich struktur a o jejich obohaceni, ale o to, ze dit¢ neni
schopno v dané chvili dosavadnimi postupy zpracovat nové poznatky a zaroveil v ném
probiha vnitini konflikt, tedy neni schopno nové poznatky piizptsobit svym dosavadnim
zkusSenostem. Dit€ nové poznatky mize odmitnout nebo piebuduje své dosavadni pozna-

vaci struktury (Mares, 2007).

V procesu poznavani dité¢ pfijima informace ze svého okoli (asimilace) a uklada si je do

urc¢itého ramce. Pokud tento ramec neboli schéma zméni, dochazi tak k akomodaci.

Podobny nazor ma i americky psycholog J. S. Bruner vychazel ve své praci z u¢eni Vy-
gotského i1 Piageta. Povazoval za dilezité pfedevsim rozliSovani povahy uciva a jeho vniti-
nich struktur. Bruner uvadi, zekazdé vyucované téma ma svou specifickou strukturu, ktera
se sklada s urcitych dil¢ich faktl, dale z pojmil (konceptll) a nakonec ze zobecnéni neboli

generalizaci (Cap & Mares, 2007).

Vsechny tyto zminéné ¢asti jsou velmi dilezité pro uceni ditéte, zasadni ovSem je, aby dité
pochopilo predevsim generalizace, které strukturu tématu determinuji. Jestlize dit¢ bude
chapat strukturu tématu, tak 1épe pochopi i celek a usnadni si tak zapamatovani uciva
a jeho vybavovani. Celkovée bude mit dit& lepsi pfehled o tom, kde se pravé nachdzi a co by
mohlo nésledovat, snadné€ji své nové poznatky zatadi do systému ptedchozich znalosti. Je
také autorem tzv. uceni ve spirale, které je zalozeno na prohlubovani znalosti a postupném
zptesiiovani znalosti, tim, Ze se navrati k t€ém stejnym poznatklim, pojmim a pojmovych

struktur, akorét Ze na vyssi teoretické Grovni (Cap & Mares, 2007).

Lev Semjonovi¢ Vygotskij chape prekoncepty odliSné nez J. Piaget. Vygostkij vychazi
z predpokladu, Ze psychicky vyvoj ¢lovéka je znacnym zplsobem historicky i kulturné
determinovany (Mares, 2007). Piaget rozliSoval dv€ trovné vyvoje ditéte. Jako prvni je

uroven soucasna (aktualni) a druha je tiroven budouct, vyssi, k niz se dité€ teprve blizi.

Vygostskij je autorem tzv. zony nejblizS§iho vyvoje, kterou I1ze vysvétlit jako Usek, ktery je
charakterizovan Casové, ale také zptisobilosti ditéte. Podle Piageta je rozdil mezi Grovni
feSeni uloh. Je rozdil, kdyz této trovné dosdhne dit€ samo a mezi Urovni, kdy dité vede
a pomahd mu dospély. Zde J. Piaget shledava riziko v jeho jednostranném aplikovani, kdy
z jeho tvrzeni je mozné chépat, ze Skola musi, co nejdiive najit nedokonalé a chybné psy-
chické struktury ditéte a diky pomoci dospélych se dité rychleji zacne piibliZzovat jejich

poznatkovym strukturam, které¢ jsou spravné (Mares, 2007).

Na rozdil od J. Piageta a J. S. Brunera, tak Vygotskij do procesu ptimo zatazuje dospélé.
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V této kapitole byla ptiblizena teoreticka vychodiska détskych prekonceptii a nazory auto-
1y, ktefi se touto problematikou zabyvaji. Nésledujici kapitola se zabyva otazkou, jak pfi-
stupovat k détskych prekonceptim. Zda je mozné s nimi pracovat u déti predskolniho véku

¢1 jit proti nim a nepodporovat je.
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2 JAK PRISTUPOVAT K DETSKYM PREKONCEPTUM

RozliSujeme rizné didaktické ptistupy, jak s prekoncepty pracovat. Prvnim takovym pii-
stupem je vyjadfovani prekonceptd. To je uzitecné na zacatku vyuky. Ucitel dovoluje ditéti
vyjadrtit prekoncepty, diskutovat o nich. Tim se muze posilovat zvidavost ditéte, neslouzi
vSak k prekonani prekoncepti. Podporuje tedy praci s détskymi prekoncepty a nabizi dé-

tem vhodné podnéty k pfeméné jejich schématu ¢i konceptu (Bertrand, 1998).

Druhy smér Ize nazvat jako boj proti prekonceptiim. Jak jiz nazev napovida, tento postup
sméfuje proti témto prekonceptim ditéte, bojuje proti nim, protoze jsou brany jako prekaz-

ky a proto jsou zde prekoncepty nahrazeny pouze spravnou odpovédi (Bertrand, 1998).

Bertrand uvadi dva sméry, jak lze ptistupovat k détskym prekonceptiim a praveé ty budou

podrobnéji objasnény v nasledujicim textu.

2.1 Gordonuv model

Tento smér podporuje préci s détskymi prekoncepty, kdy ucitel nabizi vhodné podnéty pro

pfeménu jejich schématu.

Prvni smér povazuje vyjadfovani prekonceptl za jediny prosttedek poznani. Je zde snaha
vytvaret vychozi situace ucitelem tak, abychom dit¢ ptivedli k vyjadfeni jeho spontanniho
chédpani skutecnosti. Nasledné ucitel zacne pracovat se skupinami, a tim dosahuje toho, Ze
se setkavaji nebo stavéji do protikladu rtizné reprezentace déti. Na zakladé prace s témito
reprezentacemi vznikaji diskuse, které vedou k tomu, Ze dité si ziska odstup od vlastnich

myslenek, pfipadné k jejich rozvinuti a n€kdy 1 k reorganizaci.

Jak uvadi Bertrand (1998, s. 71): ,, Tento pristup, ktery byl vyznamné ovlivnén humanistic-
kym proudem, se stavi proti bézné pedagogické praxi, kdy ucitel predndsi ze stupinku sviij

wklad.

Tedy smysl tohoto sméru je v tom, ze ucitel se soustied’uje na déti a tim usnadiiuje jejich
uceni. Pravé tento vyu€ovaci postup se vyhyba tradicnimu typu ovliviiovani, protoze ne-
chavéa Zzakovi svobodu, aby mohl v plném rozsahu rozvijet své schopnosti, a to smérem

k védéni, které se jemu zda osobné dulezité (Bertrand, 1998).
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Podle Gavory (1992, s. 99) tento pfistup nestavi na boji proti prekonceptiim, ale naopak na
jejich vyuzivani. ,, Tento pristup vychdzi z faktu, Ze interpretace ditete nelze zanedbat.

1 kdyz jsou naivni, tvori vychodisko pro osvojeni si rozvinutejsich poznatkii.

Tento smér povazuje za jednu z hlavnich zasad u€eni interakci ,,starych a ,,novych® vé-
domosti. Uceni probihd tak, ze nové védomosti stavi na starSich, tedy na védomostech,
které byly uz pfedtim osvojeny. Vztah mezi starymi a novymi védomostmi ale plati i nao-
pak. To znamend, Ze nové védomosti ty staré¢ vyznamné ovliviuji a vysledkem toho je kva-

litativné novy védomostni systém (Gavora, 1992).

2.2 Model epistemologického ruSeni

Podstatou tohoto sméru je piedevsim boj proti prekonceptim, tedy pfesny opak toho, jak
ptistupuje k prekonceptim smér prvni a uceni musi jit proti reprezentacim déti, jelikoz jsou
prekoncepty brany jako ptekazka uceni. Pro badatele, kteii ptichézeji s touto hypotézou,
jsou prekoncepce zajimavé tim, ze ozfejmuji jisté omyly. Tyto omyly nejsou podle nich jen

jakymisi nehodami. Vynofuji se v samotné poznavaci ¢innosti (Bertrand, 1998).

V prvni tad¢, kdy ucitel docilil vyjadieni prekonceptli, mé Casto tendenci vyuZzit momentu,
aby détem mohl sd¢lit ty ,,spravné* poznatky, ke kterym svym ucenim sméfuje, tak neda
prilezitost skuteCnym mechanismim uceni. Za druhé, pro prekonani prekazky poklada uci-
tel za postacujici, kdyZ poda jediny argument nebo jednu jedinou zkuSenost, protoze velmi
Casto podceniuje odolnost détskych prekonceptii. Neni vitbec snadné, n€kdy i nemozné vy-
vratit pouhym vysvétlenim dosavadni pfedstavy déti, protoze 1 velmi vypracované argu-

mentaci dit¢é Casto klade odpor (Bertrand, 1998).

,,Je pravda, Ze u nékterych zZakii prispivaji explicitace a navozeni kognitivniho konfliktu
k rozvoji jasnéjsiho chapani védeckych poznatkii, avsak u rady jinych je tomu zcela jinak —
nevidi vzdy vzdalenosti mezi svym dosavadnim pojetim a novym pojetim predkladanym

ucitelem, a vidi-li ji, pak ji nepovazuji za diilezitou (Bertrand, 1998, s. 73).

Zakladem tohoto pfistupu je, Ze détské naivni teorie jsou povaZzovany za nespravné a nevy-
uzitelné v pedagogice. Déti jsou vnimany jako nedokonalé bytosti, naopak dospély ¢lovek
je bran jako dokonald bytost. Tento ptistup poukazuje na to, ze dit€¢ by mélo ziskat vlast-
nosti dosp€lého Cloveéka, coz je brano jako cil vychovy a vzd€lavani. Aby dité ziskalo tyto
vlastnosti, je potfeba jich dosdhnout co nejdfive, tedy je potiebné urychlit poznavani ditcte

(Gavora, 1992).
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V této kapitole jsem odpovédéla na otazku, jak je mozné pristupovat k détskym prekoncep-
tim. Ucitelka nebo ucitel ma moznost v matetské Skole ptistupovat k témto détskym inter-
pretacim svéta pozitivng, tedy tak, Ze bude podporovat praci s prekoncepty a nebude je brat
jako prekazku. Opacny pfistup spoc¢iva v tom, ze prekoncept je bran jako Spatny a ucitelka

ho nahradi pouze spravnou odpoveédi.

V nésledujici kapitole se vénuji tomu, jakymi metodami je mozné diagnostikovat détské

prekoncetpy a které z téchto metod jsou nejvhodnéjsi u déti predskolniho véku.
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3 METODY DIAGNOSTIKY DETSKYCH PREKONCEPTU

U diagnostiky détskych prekoncepti miizeme vyuzit hned n€kolik metod, diky kterym mi-
zeme diagnostickou ¢innost realizovat. Vybrané metody, které jsem v této kapitole zvolila
a podrobnéji popsala, se od sebe mohou liSit svou naro¢nosti na ptipravu, provedenim

a také kone¢nym vyhodnocenim.

Diagnostika détskych prekonceptt je velmi naro¢na, ale pro pochopeni détského uvazovani
o riznych pojmech je velmi dulezita. Podle Marese (2013) se nejcastéji vyuzivaji metody
rozhovoru, vytvarného a dramatického projevu ¢i didaktické testy. V tomto piipadé se jed-
na o diagnostiku, kterou ucitel provadi predevsim s ohledem na vék déti a snazi se pomoci

vhodnych metod zjistit jejich prekoncepty.

Nejcastéji diagnostika probiha sledovanim postupli ditéte pii feSeni problémovych situaci
nebo pfi odpovidani na otazky. Také se muze jednat o analyzu produktd ditéte, jako miize
byt naptiklad détska kresba. Spravné zvoleni a vyuziti téchto metod mize vést k pochopeni
zakovského uvazovani (Mares, 2013). V nadchazejicim textu uvadim vybrané metody,

které jsou nejvhodnéjsi pro diagnostikovani détskych prekoncetpti.

3.1 Pozorovani

Pozorovani tvoii zékladni a nejvyznamnéjsi metodu diagnostiky a ta patii také k tém nej-
Castéji vyuzivanym. UCitel v podstaté pozoruje vzdy a vSude, pozoruje hru ditéte, chovani
behem dne nebo celého tydne, ale na rozdil od divani, je pozorovani zdmérné soustfedéna
¢innost. Pozorovani je zaméfeno na takové projevy ditéte, které lze vidéet, slySet a méfit.
Podle Zelinkové (2011, s. 28) je pozorovani definovano jako: ,, Pozorovani jako metoda
pedagogické diagnostiky je proces systematického sledovani a zaznamendvani projevii

3

ditete (i ucitele) s cilem rozhodnout o optimalnim vedeni ditéte. *

Braun (2014, s. 61) pozorovani definuje nasledné: ,, Zamérné a zamérené vnimani a mysle-
pricin. “

Pozorovani je nejbéznéjsi metodou, kterou mizeme z hlediska doby trvani rozdélit na
kratkodobé a dlouhodobé. Pozorovani miZeme rozdélit také na ndhodné a systematické.
Systematické pozorovani je zaloZené na urcité pfipravenosti, kdy ucitel vyuziva rtiznych

pomucek jako je napiiklad zadznamovy arch, videokamera, $kaly hodnoceni aj.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

K ndhodnému pozorovani dochdzi spontanné, kdy si ucitel mize vSimnout jevu, které by
mohly signalizovat néjaky problém. Na zaklad¢ jednoho pozorovani by ale zadny zkuseny
pedagog nem¢él délat ukvapené zavéry. Své minéni by si mél ovéfit pomoci jinych metod

a ptripadné vyuzit dlouhodobého pozorovani (Zelinkova, 2011).
Kollarikova a Pupala (2010) uvadi pozorovani strukturované a nestrukturované.

Strukturované pozorovani vychazi z toho, ze ucitel pfesné vi, na co a jak se pii pozorovani
zam¢ii. Pfed zahdjenim pozorovani si vyzkumnik stanovil, na jaké jevy ¢i problémy se
zam¢ii a kterym bude vénovat nejvyssi pozornost. Predem si také pfipravil zdznamovy
arch, ktery slouzi na pfesné¢ zaznamendni pozorovani, podle kterého bude identifikovat

pozorované jevy a nasledn¢ je vyhodnocovat.

Naopak nestrukturované pozorovani je zalozené na spontannim prubéhu pozorovani, kdy
ucitel nebo pozorujici do n&j nevstupuje a nenarusuje tak jeho pribéh. K tomuto pozorova-
ni nema ucitel dopfedu pfipraveny pozorovaci nastroje, jako mize byt jiz zminény zazna-

movy arch.

Svaticek (2014) ve své publikaci uvadi na rozdil od Kollarikové a Pupaly (2010) dali typy

pozorovani, které déli na primé a nepiimé a dale na zacastnéné a nezucastnéné.

U ptfimého pozorovani se vyzkumnik pfimo ucastni jevu zkoumaného v Case, kdy zrovna
probihd. Naopak u nepfimého pozorovani se vyzkumnik nenachéazi ptimo v ¢ase zkouma-
ného jevu, ale sleduje pouze zaznam ¢innosti, kterd uz probéhla a kterd byla potizena za

ucelem vyzkumu.

Autor hned na za¢atku uvadi, Ze typ zucastnéného pozorovani neni mozné pouzit v kazdém
ptipad€. Pozorovani je provadéno piimo v misté, kde se odehravé a v tom ptipad€é dochazi
k vzajemnému piisobeni mezi pozorovanymi tcastniky a vyzkumnikem bez jeho zasahu do
vyuky.

Poté se vénuje neziiCastnénému pozorovani, které popisuje jako takové, kdy vyzkumnik
pozoruje probihajici interakce, ale jedinci, ktefi jsou pozorovani, tak pfimo vyzkumnika
nevidi. Tento typ pozorovani je umoznén diky modernim technologiim a technickym pro-
sttedkim (videokamera, polopropustné zrcadlo). Tyto prostfedky ovSem mohou kvalitu

pozorovani omezit a nasledné vysledky mohou byt zkreslené a neptesné.
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3.2 Rozhovor

Metoda rozhovoru se pouziva piedevsim pro ziskani diilezitych a také osobnich informaci
na zakladé pfimého kontaktu dvou ¢i vice jedincim. Spacilova (2009, s. 43) definuje me-
todu rozhovoru jako: ,,Rozhovor je takovou technikou shromazdovani materialu, ktera je
zalozena na individualnim pristupu a bezprostredni komunikaci s ditetem. Spociva
v kontaktu dvou osob, z nichz kazda ma svou specifickou ulohu.” Podle ni je vhodné pouzit

rozhovor jako dopliiujici metodu k détské kresbe.

Braun (2014, s. 68) uvadi definici rozhovoru nasledovné: ,, Rozhovor je exploracni metoda
ziskavani informaci v primé interakci s klientem. Kladeni otazek je narocné a je diilezité

¢

dodrzovat urcité zasady, at uz se jednd o rozhovor standardizovany, ci nikoliv. *

Dle Spéacilové (2009) se rozhovor ¢leni na standardizovany, caste¢né standardizovany
a nestandardizovany. Standardizovany rozhovor muzeme nazvat také jako fizeny. Ma
pevnou strategii i taktiku. Béhem standardizovaného rozhovoru se postupuje s predem pfi-
praveného textu formulate, do kterého ucitel zapisuje odpovédi. Jak uvadi autorka, tak neni
vhodny pro préci s ditétem, protoze zapisovani poznamek ucitele miize na dité plisobit ne-

gativne.

Castecné standardizovany rozhovor mé pevnou strategii, ale na rozdil od ptedchozi jiz

uvolnénou taktiku.

Rozhovor nestandardizovany ma naprosto volnou taktiku a tim se nejvice bliZi pfirozené
interakci a umoznuje tak lepsi navazani kontaktu s ditétem. I tento rozhovor musi byt podle
slov autorky peclivé ptipraven. Konecna formulace otazek a jejich potadi zalezi zcela na

uciteli.

3.3 Analyza détské kresby

Kromé metod pozorovani a rozhovoru je mozné vyuzit také metodu analyzy détskych pro-
duktii. Velmi Casto data ziskana pomoci analyzy détskych produkti pouzivaji jako dopliiu-
jici udaje, které ziskdme témito dvéma vyzkumnymi metodami. Diky analyze produktt
Cloveéka se tak zjiSténé udaje stavaji jeSté vic obohaceny a jsou vSestrannéjsi (Gavora,

2010).
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Podle Gavory (2010) se détska kresba fadi do skupiny vizudlnich materialii analyzy pro-
duktt cloveka, kdy se tyto materidly pouzivaji jako samostatné, nebo jako podnéty pro

vypravéni zkoumanych osob. Osoby komentuji a vysvétluji, co na materialu zobrazily.

Syslova (2018, s. 69) ve své publikaci zdUrazivuje: ,, Pri interpretaci kresby je vSak potreba
si uvedomit, Ze jedna kresba nemiize odhalit vse a je potreba ji videt spise jako doplnéek

dalsich diagnostickych metod. *

Kresbu u déti, které jesté nemaji dokonalé vyjadiovaci schopnosti, jako jsou déti predskol-

niho véku, mizeme oznacit jako nastroj, pomoci n¢hoz komunikuji.

Ve spojeni kresby s rozhovorem je dilezity komentar ditéte, jako soucast pochopeni vytvo-
ru. Dit€¢ maze vidét v uréitém zobrazeném jevu Uplné€ jiny vyznam, nez se zda dospélému.
Popis obrazku ditétem pak 1épe dopliuje celkové pojeti o samotné kresbé a mize slouzit

také jako zdroj informaci o détskych pojetich (Syslova, 2018).

Kollarikové a Pupala (2010) uvadéji, ze analyza jakychkoliv produkti, které maji materi-
alni povahu, tedy i kresby, by se mély zakladat do portfolia. Jelikoz se jedna o prace ditéte

béhem néjakého obdobi, mize portfolio slouzit k dokumentaci vyvoje ditcte.

V této kapitole jsem zminila nejcastcjsi a nejvhodnéjsi metody, pomoci nichz se diagnosti-
kuji détské prekoncepty. Mezi tyto metody diagnostikovani jsem zatadila predev§im roz-
hovor a také analyzu détské kresby, protoze tyto dvé metody se dohromady velmi dobie
dopliiuji. Také jsou dle mého nazoru vhodné zvolené pro déti ptedSkolniho véku, a to

z hlediska pfimé&fenosti véku déti.

V nésledujici kapitole se nejprve budu vénovat vyzkumu s détmi, a poté se budu zabyvat

etickymi otdzkami, které jsou neoddélitelnou soucasti kazdého vyzkumu.
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4 VYZKUM S DETMI

Podle Kirk (2006) vyzkumy s détmi v minulosti nebyly provadény tak Casto jako dnes, a to
prevazné z toho divodu, ze data ziskand od déti byla brana jako nespolehliva a také zde
hréla roli etickd znepokojenost nad jejich zranitelnosti a vykotistovanim vyzkumnymi pra-
covniky. Proto velmi Casto byly déti v minulosti zastupovany dospelymi, ale jiz v souCasné
dob¢ je mnozstvi dikazl o tom, Ze déti mohou byt kompetentnimi ucastniky vyzkumného

procesu.

Data ziskana od déti byla v minulosti povazovana za nespolehliva a neplatna, protoze lidé
byli presvédceni o tom, ze déti jsou piilis nezralé na to, aby porozumély jejich svétu a také
ze postradaji nezbytné verbalni a koncepcni schopnosti aby sdélily své zkuSenosti. Tyto
schopnosti byly povazovany za sugestivni a neschopné d¢lat rozdily mezi fantazii a reali-

tou (Kirk, 2006).

Podle Kasc¢aka (2009) je ditéti v soucasném védeckém diskurzu pfidéleny mnohem vy-
znamngj$i status, neZ tomu bylo dfive. Jako prvni zménou oproti minulosti se dité stalo
pevnym predmétem zkouméni riznorodych disciplin, ¢imz doslo k iniciaci systematického
védeckého vyzkumu ditéte. Také se ditéti v soucasnosti pfiznava i mnohem vyznamnéjsi
socialni role nez tomu bylo v minulosti. Dité je brano jako socialni aktér, ktery ovliviiuje

déni kolem sebe, ale také i celospolecenské déni a utvafi si vlastni kultury.

Jiz v 90. letech ve Spojeném kralovstvi a v Severni Americe byly financované vyzkumné
programy, které zdiraznily, jak duleZité je ziskat nazory déti. V dnesni dobé& jsou ale déti
brany uz spiSe jako aktéfi, kteti se aktivné podili na vysvétlovani a utvafeni si svych svéti.
Na zakladé toho, jsou nyni déti ve vyzkumu konstruovany spise jako aktivni Cinitelé nez
pasivni objekty vyzkumu (Kirk, 2006).
Mnoho etickych otazek, které se tykaji dospélych, plati stejn¢ pro déti. Vyzkumni pracov-
nici by méli zajistit, aby bylo minimalizovéno riziko a Skoda ve vyzkumu a aby byla zajis-
téna odpovidajici ochrana déti a mladeze (Morrow, 2008).
Podle Morrow (2008) by pied zahdjenim vyzkumu méli vyzkumnici zvazit zejména tyto
jednotlivé body, které jsou pro vyzkum zasadni:

e Potencialni zranitelnost déti viici vykotistovani v interakci s dospélymi a zvlastni

odpovédnost dospélych vici détem.
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¢ Rozdilové mocenské vztahy mezi dospélym vyzkumnym pracovnikem a détskym
ucastnikem a jakym zpiisobem to mtze ovlivnit pravo ditéte odstoupit nebo odmit-
nout ucast na vyzkumu.

e Uloha dospélych jako ,,vratnych® pii zprostfedkovani piistupu k détem, s pridruze-
nymi etickymi otazkami ve vztahu k informovanému souhlasu.

e (Ocekavani détskych ucastnikli vyzkumu a jejich rodici, zda je zapojeni do vyzku-
mu pro déti smysluplné.

e Pochopeni ucelu vyzkumu s détmi a toho, k Cemu pfispivaji.

e Zda jsou informace o vyzkumu a pozadovanych ukolech poskytovany détem pii-

stupnym zptisobem.

Etické principy uvedené autorkou Kirk (2006), které se vztahuji na vyzkum s dospélymi -
jako je zajisténi svobodné poskytnutého pln€ informovaného souhlasu a pravo odstoupit od
ucasti na vyzkumu - plati stejn€ pro déti, ale existuji ¢tyti dalsi ustanoveni specifické pro
vyzkum zahrnujici déti:

(1) Kompetence, vnimani a referencni ramce déti, které se mohou lisit v zévislosti na fak-
torech vcetné (ale nejen) véku, se mohou lisit od faktorit dospélych. Také se bere v potaz
(2) potencidlni zranitelnost déti vici vykofistovani v interakci s dospélymi a zvlastni od-
povédnost dospélych vici détem. Dal§im bodem jsou (3) rozdilné mocenské vztahy mezi
dospélym vyzkumnikem a ucastnikem ditéte. A v neposledni fadé (4) iloha dospélych jako
»vratnych®, ktefi zprostiedkovavaji ptistup k détem, s doprovodnymi etickymi disledky ve

vztahu k informovanému souhlasu.

Ve své studii Krik (2006) uvadi také rozdily a podobnosti v provadéni vyzkumu s détmi
a dospélymi, které jsou shrnuty v nasledujicich bodech.
Mezi rozdily pri vyzkumu s détmi a dospélymi radi:
e Pohledy déti na svét jsou odlisné od pohledt dospélych (jina kultura).
e Dospély maji vétsi rozsah v kognitivnim vyvoji.
e Dospély maji vétsi rozsah v Grovni komunika¢ni kompetence.
e V¢tSi dlraz na pouziti ,,specidlni* metody kvili smysluplné participaci.
Dale uvadi shody ve vyzkumu s détmi a dospélymi:
e Respekt k individualité.

e Potieba uvédomit si hlavni rozdily skupiny (vék, pohlavi, etnicka ptislusnost, atd.).
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e Pouziti vhodného kontextu vyzkumu.

e Nutnost, aby vyzkumnik nezavadél vlastni ndzory a interpretace.
e Vytvofeni vztahu mezi ucastnikem a vyzkumem.

e Nutnost ziskat informovany souhlas.

e Zachovani ml¢enlivosti.

e Ochrana pied zneuzitim a poskozenim.

Vsechny tyto rozdily a podobnosti by mél vyzkumnik brat v potaz jesté ptedtim, nez vy-
zkum zahdji. Také by se pfed zahajenim vyzkumu mél zeptat piimo ditéte, zda chce byt
soucasti vyzkumu. VétSinou se souhlas fesi a rozhoduje pfimo s rodici ditéte a neni bran
ohled na to, zda souhlasi i samotné dité. Dle mého nazoru je velmi dillezité, abychom dité
brali jako sobé rovné a dali mu moznost, aby samo rozhodlo o tom, zda chce byt soucasti

vyzkumu ¢i ne.

I ptes souhlas ditéte musi vyzkumny pracovnik ziskat pocatecni souhlas od rodict, kteti
nam umoziuji pristup k ditéti nebo ucitelti ¢i jinych osob s povinnosti péce o dité. Toto
povoleni neznamena, ze dit€ souhlasilo s ucasti, ale umoziuje vam pozadat o souhlas dité

(Kirk, 2006).

Souhlas by mél byt ziskan od kazdého jednotlivého ditéte, nikoli od déti jako skupiny. Je
totiz mozné, Ze jednotlivci se ve skuping€ mohli citit pod tlakem, tak radsi s ti€asti souhlasili

(Kirk, 2006).

Obecné plati, ze dité je castnikem, a proto by se zdsady etiky o souhlasu mély vzdy vzta-
hovat na dité a to i bez ohledu na jeho vek. Stejné jako dospéli zacinaji z pozice, ktera je
pfijimana, a nepovazuji déti za nekompetentni, ale uznavaji, Ze je tfeba ptizplsobit své

metody hledani souhlasu s jejich trovni porozuméni (Kirk, 2006).

V této kapitole byly shrnuty odpovédi na to, jaké jednotlivé body by mél vyzkumnik pied
zahajenim vyzkumu s détmi zvazit. Nasledn¢ jsou uvedeny etické principy, které jsou ne-
dilnou soucasti vyzkumu s détmi, tak i s dospélymi. V nasledujici podkapitole se budu vé-

novat etice ve vyzkumu.
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4.1 Etika ve vyzkumu

V nasledujicim textu se budu vénovat zakladnim pravidlim etického chovani vyzkumnych

pracovniki a studenti, jejichz vyzkum je realizovan pro studijni tcely.

Etické zasady jsou urcitou normou chovani, kterou se vyzkumnik tidi pti své praci. Eticky

kodex je soubor pravidel, kterd musi vyzkumnik dodrzet. Gavora (2010) uvadi tyto etické

zasady:

1)

2)

3)

4)

5)

Pti vyzkumu je dualezita dobrovolné ucast subjektt ve vyzkumu, kdy vyzkumnik nem-
ze a nesmi nutit zkoumané subjekty do vyzkumu a pouzit jakoukoli formu natlaku

k tomu, aby ziskal souhlas s jejich ucasti ve vyzkumu. Osoba, ktera se ti¢astni vyzku-
mu, mize kdykoli z vyzkumu vystoupit, aniz by za to snésela ptipadné nésledky.

Také pted zahajenim vyzkumu musime provést informovani o vyzkumu. Vyzkumnik je
povinen srozumitelné informovat zkoumané osoby o celém prabéhu vyzkumu a o tom,
jak budou udaje publikovany. Po informovani o vyzkumu tc€astnici podepisuji pouceny
souhlas. To je pisemny dokument, ktery podepisuje jak zkoumana osoba, tak vyzkum-
nik. Tento dokument obsahuje zdkladni udaje o vyzkumu a o pisobeni osoby v ném.
Podpisem zkoumana osoba potvrzuje souhlas s ticasti. V mém ptipad¢ tento dokument
podepise rodi¢ zkoumaného ditéte jako jeho zdkonny zastupce.

Dal8im bodem etiky vyzkumu je neubliZzovani. Jde o to, ze pii vyzkumu nesmi byt
zkoumané osobé& ubliZeno jak z psychického, tak i fyzického hlediska a nesmi zde dojit
k jakékoli formé ubliZzovani, jako je naptiklad vy€erpani, frustrace ¢i nadmeérna unava.
Dale vyzkumnik musi zachovat divérnost informaci o ti¢astnicich vyzkumu, tedy
osobni tdaje povazuje za diivérné a nezvetejiuje je ve své vyzkumné praci €i jiném
dokumentu. Tyka se to naptiklad jména a pfijmeni zkoumané osoby. Uvadénd jména
ve vyzkumech byvaji vétSinou smyslena.

Vyzkumnik po zkoumanych osobach pozaduje pouze takové informace, které nejsou

v rozporu s etikou. Vyzkumnik nesmi pozadovat, takové informace, které nejsou

v souladu s etickymi normami. Jedn4 se naptiklad o vnucovani otazek, kterymi zada
spolecensky nevhodné chovani. Jako posledni a dilezity bod v etice vyzkumu uvadim
korektni zpracovani dat vyzkumnikem, kdy nesmi zaménovat, vynechat nebo 1 vymys-

let vyzkumné udaje.

Podle Priichy a Svaiitka (2009) se etické principy pedagogického vyzkumu dotykaji tii

zakladnich témat.
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Jako prvni téma je diivéryhodnost a anonymita. Anonymita se vaze piedevsim k dotazniku,
ale dle mého nazoru mize byt vyuzitelna i u rozhovoru, ktery je nasledné prepsan bez uda-
ni jména. DUvérnost znamend, ze vyzkumnik nezvetejni zadné informaci ¢i udaje, které by
umoznily ¢tenafi identifikovat jednotlivé Ucastniky vyzkumu. Badatel by mél jesté pied
zahdjenim vyzkumu informovat Gcastniky o tom, Ze zachova davérnosti. Zékladnim poza-

davkem je, aby nedoslo k zadné Gjmé ze strany ucastnikii vyzkumu.

Druhym tématem, kterym se autoii zabyvaji, je ziskani pouc¢ené¢ho souhlasu s vyzkumem.
Pted zahdjenim vyzkumu by mél vyzkumnik ziskat svobodny a pouceny souhlas vsech
ucastnikti vyzkumu, ktery by mél né¢jakym zplsobem zaznamenat (vyplnit formulaf, nahrat
souhlas na diktafon). Kdyz se ucastnici vyzkumu rozhodnou, Ze se budou ucastnit, tak by
jejich rozhodnuti mélo byt svobodné a nikym neovlivnéné. Také je nutné sdélit, Ze ucast-

nik muze kdykoli odstoupit od Gc¢asti na vyzkumu a to bez udani divodu.

Poslednim tématem je zptistupnéni zavérecné zpravy ucastnikiim vyzkumu. Toto je vyuZzi-
vano predevsim v kvantitativnim vyzkumu. Dle mého nézoru pti vyzkumu s détmi pted-
Skolniho véku, ktery jsem realizovala, nema zpfistupnéni zavére¢né zpravy ptimo pro déti
zadny vyznam. OvSem na vyZzadani jejich zdkonnych zastupcli by musela byt zavére¢na

zprava zpfistupnéna.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM

V empirické casti byl realizovan vyzkum, ktery se zamétoval na zjistovani prekoncept

déti predskolniho véku o fungovani dychaci soustavy.

Byl zvolen kvalitativni typ prace a to na zéklad¢ tématu a zkoumanych subjektt, kterymi

jsou déti predskolniho véku (5-7 let).

5.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je zjistit, jaké maji déti pfedskolniho véku prekoncepty o fungovani dy-

chaci soustavy.

Diléi vyzkumné cile:

e Popsat nékteré prekoncepty déti predskolniho véku o fungovani dychaci soustavy.
e Popsat strukturu prekonceptli ve vybrané skupiné déti predSkolniho véku.

Z téchto cili vychazeji vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumn4 otazka zni:

e Jaké maji déti pfedSkolniho véku prekoncepty o fungovani dychaci soustavy?

Vedlejsi vvzkumné otazky:

1. Jak déti predSkolniho v€ku popisuji Casti dychaci soustavy?
2. Jak si déti predskolniho veéku vysvétluji potiebu dychani?

5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor se skladd z patnacti participantli, kterymi jsou déti piedskolniho véku
(5-7 let). Vyzkumny soubor tvoii pét divek a deset chlapcl. Celkem je pét pétiletych
a devét Sestiletych participantt, jeden participant je sedmilety. VSechny déti jsou z jedné

matefské Skoly.

Charakteristika participanti:

Petr (5 let)

Chlapec je podle pani ucitelky velmi pozadu v rozumovych schopnostech a je spiSe uza-
vieny do sebe, coZ odpovida i jeho komunikaci s ostatnimi. Také se méalokdy sdm od sebe
zapojuje do her s ostatnimi. Je z Giplné rodiny, jeho matka pracuje jako ufednice a jeho otec

jako vojak. Petr ma jednu sestru, kterd navstévuje tteti tfidu zakladni Skoly.
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Honza (5 let)

Chlapec je komunikativni, dokaze respektovat pravidla tfidy a mé zde i kamarady. Pochazi
z neuplné rodiny, protoze matka od jeho dvou let s nimi nezije, tak Zije pouze s otcem
a jeho soucasnou pritelkyni. Otec pracuje jako d€lnik. Ma jesté nevlastniho bratra, ktery

navstévuje treti tiidu zakladni Skoly. Honza dochazi do psychologicko-pedagogické porad-
ny.
David (6 let)

Chlapec je podle pani ucitelky velmi dobry v komunikaci jak s détmi, tak s dospélymi.
Sam se zapojuje do her s ostatnimi a zajima se predev§im o sportovni aktivity. Pochazi
z uplné rodiny. Jeho matka pracuje pro uklidovou firmu a otec jako délnik v jedné z firem.

M4 jednu sestru, ktera je uz dospéla a s rodici nezije.
Adam (5 let)

Chlapec je v ¢innostech pomaly. Do ¢innosti a her se zapojuje pouze po vyzve ucitelky. Pri
hte s détmi se s nimi snazi komunikovat. Ma jednu sestru, které je dvacet let a je z prvniho
manzelstvi ze strany jeho matky. Je zUplné rodiny, matka pracuje jako chovatelka

v zemé&dé€lstvi a otec pracuje jako kuryr.
Jana (6 let)

Podle pani ucitelky divka malo komunikuje a je spiSe samotaiska. Sama se do her
s ostatnimi zapojuje jen ziidka a spiSe si hraje sama. U divky je patrnd hluboka vazba na
rodice. Divka také navstévuje logopeda. Je z Giplné rodiny, matka je momentalné na matet-
ské dovolené a otec pracuje jako délnik na stavbach. Ma jednoho sourozence, kterému je

rok.
Ondfej (6 let)

Chlapec podle pani ucitelky je v hodné vécech nejisty. Velmi ¢asto se zadrhava a neumi se
vyjadrtit, coz se projevuje v celkové komunikaci. Pochdzi z netuplné rodiny, protoze jeho
rodice jsou rozvedeni. Chlapec Zije s matkou, ma bratra, kterému je deset let. Matka pracu-

je jako psychoterapeutka.
Barbora (6 let)

Divka je velmi komunikativni, ve tfidé mé4 hodné kamaradu a ned€la ji problém se zapojo-

vat do her s ostatnimi. Divka navs§tévuje logopeda na zdklad¢ doporuceni mateiské Skoly.
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Je z tplné rodiny, matka pracuje v prodejné automobili a otec jako OSVC. Divka ma dva
sourozence, mladsiho bratra, kterému jsou tfi roky a starSi sestru, které je jedenact let

a navstévuje patou tiidu zakladni skoly.
Lucie (6 let)

Divka je podle pani ucitelky velmi spolecenskd, rada se zapojuje do ¢innosti, komunikuje
s ostatnimi a mé& védomostni znalosti. Divka navs$tévuje krouzek moderni gymnastiky. Po-
chazi z Uplné rodiny, matka pracuje jako psycholozka a otec jako pravnik. Ma mladsi sest-

ru, které jsou Ctyii roky.
Alex (6 let)

Chlapec dokaze sam zacit hru a respektovat jeji pravidla. Ve tfidé ma hodn¢ kamaradi
anema problém s vyjadfovanim a celkovou komunikaci. Uc¢itelka ho charakterizuje jako
velmi samostatného. Chlapec navstévuje krouzek hry na klavir. Pochazi z uplné rodiny,
matka pracuje jako ucitelka na stfedni Skole a otec jako zdsobovac¢ pro jednu firmu. Ma

jednoho bratra, kterému je deset let a navstévuje patou tiidu zakladni skoly.
Richard (5 let)

Chlapec si velmi casto hraje spiSe sam, a kdyz se zapojuje do €innosti s ostatnimi d&tmi,
tak si vybira déti mladsi. Je tichy a také samostatny. Je z Gplné rodiny, oba dva rodice pra-

cuji jako ufednici. Ma jednoho sourozence, kterému je devét let.
Nikola (6 let)

Divku ucitelka popisuje jako velmi chytrou a samostatnou. Nema problémy s komunikaci,
zapojovanim se do ¢innosti, ani s dodrZzovanim pravidel her, tak pravidel tfidy. Dokaze
sama fesit konflikty bez jakéhokoli nasili. Je z GipIné€ rodiny a matka pracuje jako kadetnice

a otec jako délnik ve firm¢&. Divka m4 jednu star$i sestru, které je ¢trnact let.

Pavel (6 let)

Chlapec se podle pani uéitelky zapojuje do &innosti, pouze kdyz chce on. Casto prosazuje
svlj nazor vii¢i dospélému. Nema kamarada, je spiSe introvertni typ, také se nerad podtizu-
je ostatnim, coZz ¢asto vyvolava konflikty. OvSem chlapec mé védomostni znalosti a zajima

se o logické hry. Je z Gplné rodiny, matka pracuje jako ucitelka na zékladni Skole a otec

pracuje jako svafe¢. M4 starsi sestru, kterd navstévuje teti tfidu zakladni Skoly.

Zaneta (7 let)
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Divka je spiSe uzaviend do sebe a malo komunikuje s ostatnimi. M4 problémy s vyslovnos-
ti a vyjadfovanim proto na doporuceni matei'ské Skoly navstévuju logopedii. Rodice se
rozhodli pro odklad Skolni dochazky, na zaklad¢ doporuceni mateiské skoly a logopedky.
Divka navstévuje krouzek gymnastiky. Divka je z uplné rodiny, matka i otec pracuji jako

ufednici. Ma jednoho bratra, ktery nastoupil do mateiské Skoly, jsou mu tfi roky.
Kristian (5 let)

Chlapec ma rad pozornost a Casto ji vyzaduje od ucitelky i od ostatnich déti ve tfidé. Rad
se zapojuje do riznych Cinnosti. Navstévuje krouzek plavani a je velmi sportovné nadany.
Je z neuplné rodiny, rodice jsou rozvedeni. Matka pracuje jako ucitelka na zakladni skole

a otec jako urednik. Chlapec nema zadné sourozence.

Roman (6 let)

vvvvvv

chovani bylo doporuceno, aby navstivil psychologa, ktery rozhodl o tom, ze je vSe v po-
radku. Pozd¢ji se chlapec uklidnil a zacal s détmi vice spolupracovat. Chlapec je manualné
velmi zruény a stale néco tvori. Navstévuje keramicky krouzek. Je z uplné rodiny, matka
1 otec pracuji jako délnici. Ma dva sourozence, mladSiho a star§iho bratra. Mladsi (tfi roky)

bratr nav§tévuje matefskou Skolu a starsi treti tfidu zakladni Skoly.

5.3 Vyzkumné metody

Bakalaiska prace je kvalitativniho typu a pro jeji uskute¢néni jsem zvolila metody inter-
view s ditétem a analyzu détské kresby zabyvajici se fungovanim dychaci soustavy. Ob¢

metody jsou zvolené na zéklad¢ toho, ze jsou pro déti ptirozené a primétené jejich veéku.

Metoda rozhovoru, kterd je uvedena v pfedchozim textu se 1i8i od interview tim, Ze neni
vyzkumnou metodou, ale je brana jako diagnosticka. Proto je pfi vyzkumu pouZita pravé

metoda interview.

Vyzkumna metoda interview ma za cil zjistit, jak osoby interpretuji svét kolem sebe. Vy-
zkumnik se tedy pfi interview stava posluchacem a zkoumand osoba tim, kdo pfevazné

hovoti (Gavora 2010).
Ve spojeni kresby s rozhovorem je dulezity komentar ditéte jako soucést pochopeni vytvo-
ru. Dit¢ mize vidét v ur€itém zobrazeném jevu Uplné€ jiny vyznam, nez se zdd dospélému

(Syslova, 2018). Proto pfi pohledu na détskou kresbu nemlzeme fici, ze piesné takto si
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dité predstavuje fungovani dychaci soustavy. Casto déti své predstavy vyjadii jen slovng,
protoze je neumi ztvarnit na papir. Proto spojeni rozhovoru a kresby poskytuje ucelenéjsi

pohled na to, jak si déti urcité jevy predstavuji.

5.4 Realizace vyzkumu

Svoji praktickou Cast jsem realizovala v matetské Skole v kraji Vysocina. Celkovy pocet

participanta bylo patnact déti piedskolniho veku (5-7 let), které byly z jedné ttidy.

Pted zahdjenim vyzkumu jsem matefskou Skolu nejdiive navstivila, abych se seznamila
s détmi a s prostfedim, ve kterém bude vyzkum probihat. Prvni den, kdyZ rodice prichazely
s détmi do mateiské Skoly, jsem je pozadala o podepsani informovaného souhlasu. Diky
kterému mi poskytli moZznost vyzkum zrealizovat. Informovany souhlas jsem kazdému
rodici pfedavala osobn¢ z toho diivodu, kdyby se jesté z jejich strany naskytly néjaké otaz-

ky ¢i nejasnosti ohledné zapojeni jejich déti do vyzkumu.

Prvni den jsem v mateiské Skole stravila cely a zapojovala se i do riznych ¢innosti a akti-
vit, které déti realizovaly. Také jsem s détmi navstivila krouzek, ktery byl zaméteny na
pohybové ¢innosti a probihal v nedaleké télocvién€. Domt jsem odchdzela az poté, co se

déti probudily po odpolednim odpocinku a svacing.

Vyzkum byl realizovan v nasledujicich tfech dnech. Probihal v ¢ase vétSinou od 7 do 12
hodin. Samotny vyzkum probihal na takovém misté, kde jsme nebyli nikym ruSeni a mohli

jsme se plné€ soustiedit na vyzkum. Rozhovory s détmi tedy probihaly individualné.

Pribéh vyzkumu vypadal tak, ze jsem s kazdym z déti provedla rozhovor a kresbu. Déti
chodily jednotlivé na misto, kde rozhovor a kresba probihaly. Nejprve pfed zahdjenim jsem
si nachystala papiry formatu A1, na ktery se déti navzajem obkreslily tak, aby vznikl obrys
lidské postavy. Pokud déti nedokazaly obkreslit svého kamardda, tak jsem jim
s obkreslovanim pomahala. Poté jsme se pfesunuly na misto, kde jsme nebyly ruseni a za-
Caly s vyzkumem. Zde byly nachystané pastelky, fixy a papir s obrysem lidské postavy.
K zaznamenéni rozhovort jsem méla k dispozici diktafon, ktery byl soucasti mobilniho

telefonu.

Déti nebyly nijak ¢asové omezovany, proto kazdy rozhovor a kresba byly z hlediska ¢asu
velmi odlisné. VSech déti jsem se pred zahdjenim vyzkumu zeptala, zda se vyzkumu chtéji

zucastnit. Také jsem je informovala o tom, Ze kdykoli mohou z vyzkumu odstoupit.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

V této Casti prace bude piedstaveno celkem patnéct participantli ve véku pét az sedm let. U
kazdého z nich je uvedeno interview a ukazka kresby. Z téchto interview a kreseb vznikly

celkem Ctyfi kategorie, které jsou popsany v dalsi kapitole.

6.1 Interpretace rozhovori a kresby dychaci soustavy

Pomoci interview a kresby jsou interpretovany détské prekoncepty o fungovani dychaci
soustavy. Interview a kresba se vzdjemné dopliuji a jsou pro déti prirozené. To znamena,
ze pokud déti neumély ztvarnit cokoli na papife, tak to popsaly slovy a naopak. Kazdy

nadpis nese vek ditéte a jeho fiktivni jméno.

Dokumenty byly sefazeny tak, aby se kresby dychaci soustavy shodovaly s interview
a odpovéd’'mi participatnti. A proto nelze fici, ze mizeme chéapat détské interpretace o dy-
chaci soustavé pouze pii pohledu na jejich kresbu nebo pouze po vyslechnuti rozhovoru.
Kdyz déti nedokazaly své predstavy zachytit na papir, tak je popsaly pomoci interview

a naopak.
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Petr (5 let)

Petra jsem hned na zacatku pozadala, aby si polozil dlan¢ na hrud’ a pozoroval co se d¢je.
Po chvilce ptemysleni Petr odpovédél ,, Dejchame. ““ Na jeho odpoveéd jsem dale navézala
otazkou: ,, A proc¢ dychame?" a on odpovedél: ,, Pro srdicko, aby mohlo tukat.“ A hned
navazal vétou ,, No kdyby netukalo, tak by jsme umreli.“ Na otazku co dychame, dopoveé-
dél: ,, Kyslik. “ Pokracovala jsem s otdzkou, ¢im dychame. Petr okamzité odpovédél ,, Sr-
dicko “, které jiz zminoval a dale mlcel. Zeptala jsem se, jestli mizeme dychat jest¢ né¢im
nebo jenom srdickem. Petr chvili pfemyslel a tekl ,,Jesté pusou a nosem.“ Dale jsem se
zeptala, jak se kyslik dostane do téla a Petr ihned bez vahani odpovédél: ,, No nosem
a pusou. “ Pridala jsem dal$i otazku, kam jde vzduch dal, na to tekl , Do srdicka.“ Kdyz
jsem se zeptala co se déje v srdicku s kyslikem, tak odpovedél ,, Nic, ale je tam takova
durka. “ Thned jsem se zeptala k ¢emu tam ta d’iirka je a na to mi Petr odpovédél, ze ,,Jen
tak. “ Poté jsem ho poprosila, jestli by mi nakreslil srdicko s tou d’tirkou a cestu o které
mluvil. Ale Petr odpovédél, ze to neumi nakreslit. Zeptala jsem se ho, jestli by umél na-
kreslit aspon tu cestu. Tu nakonec nakreslil a roto je jeho kresba pouze s jednou ,,Carou.*
Odpovédéla jsem, Ze to nevadi a zeptala se, jestli je to vSechno ¢im dychdme a na to odpo-

veédél ,,Jesté plice. “ Plice pouze ukdzal na obrazku, protoze namalovat je neumé. Pak jsem
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se zeptala, co se stane s tim kyslikem, kdyZz se nadechnu a Petr tekl ,, Jde to dovniti do

¢

srdicka, a do plic a pak zase ven z plic pres srdicko.
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Honza (5 let)

| =

Na zacatku rozhovoru stejné jako ostatni, jsem poprosila i Honzu, aby si polozil dlané na
hrud’ a chvilku pozoroval co se d&je. Téméf ihned tekl ,, Hybe se to. “ Na moji otazku, proc¢
se to hybe, odpovédel: ,,Protoze to moje srdce taky béha. “ Na jeho odpoveéd’ jsem navazala
otazkou, pro€ to srdce béha a hybe se a na to Honza odpovedél ,, ProtozZe dychame. “ Poté
jsem se zeptala, pro¢ dychame. Na to odpovedél: ,, Hmm, abychom méli cerstvy vzduch. *
Pokracoval jsem otazkou, ¢im dychame a on okamzité fekl ,, Nosem a pusou. *“ PokraCovala
jsem s otazkou, kam ten vzduch v téle jde, kdyz se nadechneme a Honza tekl ,,Z nosu
a pusy az na nohy jde“ a ukazal to sdm na sobé&. Poté jsem se ho zeptala, kam jesté¢ mlze
jit, na to odpovédel, Ze ten vzduch jde ,,Jenom tady.”“ S otdzkou jestli potiebujeme jeste
néco k dychani nez nos a pusu odpoveédél ,, Srdicko a jesté usi. “ V tu chvili se Honza poza-
stavil a tekl ,, Neee, tam jenom poslouchame teda.* Poté Honza dokreslil srdicko na papir
a zminéné usi také. Bylo velmi zajimavé, Ze na rozdil od ostatnich se snazil napodobit, jak
vypadé lidské srdce ve skutecnosti. Nakonec jesté dokreslil i oblicej. Kdyz Honza dokres-
lil, tak jsem se ho zeptala, co se srdci déje pii dychani a on odpovédél, ze nevi a dale po-
kracoval v popisu srdce: ,, Tam je krev. “ A hned navézal vétou ,, To modry pak tam taky je,
ale to nevim co je.“ Tim zifejmé myslel cévy. Dale sam pokracoval ,,Jsou tam jeste takovy
Zebra.* Kdyz jsem se zeptala k cemu, tak odpovédél ,, Na drzZeni. “ KdyZ jsem se zeptala,

co zebra v téle drzi, tak tekl ,, Prsa jakoze. Jako jeden z mala zminoval také informace
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navic, které se ptimo netykaly dychaci soustavy. Sdm pak zacal jesté dokreslovat néco na
papir, coz i sam nasledné okomentoval: ,Jesté bricho, tam prave taky dychame.* Bficho
nakreslil jako kruh ve stfedu téla. Poté jsem se zeptala co se d&je v téle, kdyz se tam dosta-
ne vzduch. Na to jsem dostala velmi zajimavou odpoved’: ,, Pak to v telicku vari.” Zeptala
jsem se pro¢ a on odpoveédél ,, Abychom mohli dychat, moc a moc. “ Pak jsem se zeptala, co
by se stalo, kdybychom nedychali, na to odpovédél ,, Museli bychom zavolat zachranku

a jet do nemocnice. “
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David (6 let)

David se vyjadioval spiSe verbalné, cemuz odpovida i1 vysledna kresba. Na zac¢atku naseho
rozhovoru, jsem ho poprosila, aby si polozil dlan¢ na hrudnik a chvili sledoval co se déje
atekl, co délame. Odpovedél ,, Dychdme. “ Zeptala jsem se, ¢im dychame a on hned odpo-
veédél ,, Plicema. “ Ptidala jsem otazku, jestli dychdme jesté né¢im nebo nam staci jenom ty
plice, které zminoval, na to tekl ,,Jeste pusou.” Po této odpovédi delsi dobu mlicel, tak
jsem usoudila, Ze uz nevi, a tak jsem se ho zeptala, co dychame. David odpovédél jako
jediny ze vSech respondentt ,, Vitr. “ Dale jsem se zeptala, jestli by nakreslil, kudy jde ten
vitr v tom téle. David odpovédél, Ze ano. David béhem kresleni nezaznacil plice, které
zminoval na za¢atku naseho rozhovoru, a proto jsem se ho zeptala, kde jsou. Na tuto otaz-
ku odpovedél ,, Nevim uplné kde, ale mozna tady. David nakonec nenakreslil plice dve,
ale pouze jednu, na kterou dokreslil i jakousi ¢aru, kterou popsal jako jejich soucast. Neve-
dél k ¢emu tam presné je, ale podle jeho ndzoru tam patii. KdyZz jsem se zeptala co se d¢je
s tim vétrem, kdyz se dostane do plic, tak fekl ,, Zustava tam. “ Pak jsem se zeptala, jak se
ten vitr vitbec dostane do téla a David odpovédél ,, Krkem “ a s moji otazkou, kam se dosta-
ne z krku, odpovédél ,, Do srdicka.“ To nasledné¢ okomentoval tak, Ze ze srdicka jde do
krve, ale nevédél proc, a co se poté s vétrem v krvi déje. Pti kresbé srdce fekl, ze ho mame

., Abychom mohli dejchat.* Zeptala jsem se ho, pro¢ dychame a on odpovedél ,, Abychom
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Zili. “ Poté se sam vratil k popisu srdce a tekl ,, To srdicko tuka jako kladivo. “ Kdyz jsem se

ho zeptala pro¢, tak odpovedél ,, Protoze je to dejchani namdahavy. *
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Adam (5 let)

Adam se vyjadfoval pfevazné slovné a snazil se téméf vSe zachytit také na svoji kresbu.
Jako pfi kazdém rozhovoru jsem zac¢inala s tim, aby si Adam polozil dlan¢ na hrud’ a pozo-
roval co se déje, co délame. Adam odpovedél troSku jinou formou nez ostatni participanti
., Nadechuju se a vydechuju se. “ Navazala jsem otazkou, ¢im dychame a on fekl: ,, Plicema
a pak nejlip pusou a pak nosem. Kdyz jsem se zeptala, co dychame, odpovedél: ,, Kyslik
a taky vzduch. " Po této odpoveédi s Adam vzal fix a zacal kreslit dvé velké plice a dale
ukazoval krk, kterym se vzduch dostava do plic. Pokracoval s pusou, kterou podle ného
také potfebujeme k dychani také, a jesté dodal: ,, Jesté musim nakreslit tu pusu, ta je kula-
ta. * Po této odpovédi dokreslil Adam do pusy zuby a dodal ,, Tema kouseme jidlo.* Sam
pokracoval v popisu ,,4 jesté mozek tam je.“ Ten nakreslil nad sty v horni ¢asti hlavy.
Zeptala jsem se, jestli mozek také potfebujeme k dychani a Adam odpovédél ,, No tam se
nosi kyslik, aby zjistil, jestli je ten vzduch Cerstvej nebo necerstvej.“ Tato odpovéd byla
velmi originalni a jedinecna. Nakonec se vratil k puse a ukazoval mi jakousi cestu z pusy
takovou ,,dlouhou ¢arou®, ktera vedla az do zaludku a ten znazornil ¢ervenou barvou. Tuto
¢aru nasledné pouze popsal jako cervenou ,,Zilu “, ktera ma za kol zjistit, jestli ve vzduchu
neni bakterie. Z Zaludku nakreslil jakési Cervené cesty, kterymi se vzduch dostava do celé-

ho téla. Nakonec jsem se zeptala, pro¢ dychame a na to odpoveédél: ,, Abychom déle Zili.
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Na to jsem jesté navazala otazkou jak dlouho naptiklad, na to tekl: ,, Hmm, tak tieba i stov-

ku let. “
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Jana (6let)

s & BRAOERNER L

U Jany vznikla velmi zajimava a propracovana kresba. Na za¢atku jsem ji poprosila, aby si
polozila dlané na hrud’ a pozorovala co se d&je. Po chvilce odpovédéla ,, Tukd srdicko.
KdyZ sem se zeptala, pro¢ to srdi¢ko tuka, tekla , ProtoZe dychdme. Po této odpovédi
jsem pridala otdzku, pro¢ dychame. Na to odpovédéla: ,, No abychom zili.“ Dal jsme se
zeptala, ¢im dychame, na to Jana odpovédéla jako vétSina participantl: ,, Nosem a pusou.
Zeptala jsem se, jestli k dychani potfebujeme jesté néco a jeji odpoveéd’ byla ,, Brisko. *“ Pak
jsem se zeptala, co dychame a Jana tekla ,, Vzduch dychame. “ Pak jsem Janu poprosila, aby
mi nakreslila, kam jde ten vzduch, kdyZ se nadechneme. Kresbu doplnila se slovy: ,,Jesté
nakreslim pusu. “ Poté ptesla na kresbu plic, které nejprve ukazala a pak az nakreslila po-
moci ¢erveného a modrého fixu. Pak jsem se zeptala co se d¢je se vzduchem v plicich a na
to odpovédéla ,, Kdyz se nadechnes, tak se zvetsi.* Tato odpovéd mé prekvapila, protoze
byla odli$na od ostatnich. Pfidala jsem otdzku, pro¢ se zvétSuji a na to tfekla ,, Protoze ten
vzduch je zvetsi.*“ Déle jsem se ptala, co se déje se vzduchem piimo plicich a Jana odpove-
déla ,, Ze to jde ven. Tim myslela, ze vzduch v plicich neziistava a hned, jak se tam dosta-
ne, jde zase ven. Fungovani dychaci soustavy Jana popsala néasledovné: ,, To funguje tak,
Jjak se nadechnes, tak se zvétsi a jak vydechnes tak se znova zmensi ty plice a pak se uz ne-

deje nic.” Nakreslila 1 jakousi cestu, ktera kon¢i pod plicemi a pfedstavuje cestu mezi
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pusou a zaludkem, kterou okomentovala: ,, Tam pada ten vzduch. Kdyz jsem se zeptala,

«

pro¢ tam pada, odpovédéla ,, No protoze on tam jde do bricha a pak zas leti ven.
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Ondfrej (6 let)

U Ondry odpovida jeho verbalni vyjadfovani i kresb€. Ondra se mnou moc nekomunikoval
a na otazky odpovidal pouze velmi struéné. Na zacatku jsem Ondrovi fekla, aby si poloZil
dlané na hrud’ a pozoroval co se déje, co déla. Ondra dlouho pfemyslel a nakonec odpove-
dél, Ze nevi. Sedla jsem si k nému z profilu tak, aby vidél pohyb hrudi a zeptala jsem se ho
znova na to, co se déje. Ondra chvili pfemyslel a nakonec odpovédél ,, Nadechujeme se.
Zeptala jsem se, co potiebuju, abych se nadechla a Misa odpovédél ,, Vzduch. “ Na to jsem
navézala otdzkou, ¢im se nadechujeme a jeho odpovéd’ byla ,, Pusou a nosem. “ Déle jsem
se ho zeptala, co jesté k dychéani pottebujeme, fekl ,, Brisko. “ Pak jsem se ptala na to, kam
jde ten vzduch z pusy a nosu, Ondra hned odpovéd¢l ,, No do briska. “ Kdyz jsem se zeptala
co se d¢je v brisku se vzduchem, tak nevédél. Pokracovala jsem s otazkou, jestli je jesté
néco, ¢im dychame. Ondra na to odpovedél ,, Srdicko. “ Srdicko nésledné€ znazornil Cerve-
nym fixem, a okomentoval to: ,, Ono je cely cerveny.“ Ondra nasledné nakreslil jeste cestu
z pusy a nosu do srdicka, ale uz tam nenakreslil bficho, které zminoval. Na konec jsem se

ho zeptala, pro¢ dychdme a na to odpovéde¢l: ,, Abychom Zili.
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Barbora (6 let)

S Barborou jsme zacaly tim, ze si polozila dlan€ na hrud’ a pozorovala co se déje a co déla.
Barbora hned bez problému odpovédéla ,, Dycham. *“ Zeptala jsem se, co dychame a na to
odpovédéla: ,, Vzduch.“ Hned jsem navazala otdzkou, pro¢ dychame, na kterou Barbora
odpovédéla: ,, Abychom nebyli nemocni a taky abychom neumreli.” Pak jsem se zeptala,
¢im dychame a tekla: ,, Brisko. “ To ihned nakreslila ¢ervenym fixem jako obdélnik, coz
byla velmi zajimavé, protoZe ostatni participanti, ktefi nakreslili bficho, tak mu dali podo-
bu kruhu. Poté sama jesté uvedla, ze k dychani mame krk, ktery nenakreslila, ale pouze ho
ukdzala na obrazku. KdyZ jsem se déle ptala na to, jak se vzduch dostane do téla, tak odpo-
védéla ,, Nosem a pusou. “ Které také nakreslila cervenym fixem na obrazek. Pii dokreslo-
vani pusy zacala sama mluvit o tom, Ze vzduch pravé z pusy a nosu jde jesté do ,, Srdicka.
Na moji otazku, kam jde vzduch ze srdce, mi odpovédéla, ze uz nikam nejde, protoze ,, Zii-
stane tam. “ Déle jsem se zeptala, co srdce dél4, na to odpovédéla Ze ,,Tuka. “ Po této odpo-
veédi chvilku Barbora mlicela, tak jsem se ji zeptala, jestli mame jesté néco kromé srdce,
pusy a nosu, co potiebujeme k dychani. Nad touto otdzkou Barbora chvili piemyslela
a poté odpovédéla ,, Zilky. “ Tuto odpovéd jsem necekala a byla jsem piekvapena, a proto
jsem se ji zeptala, kde ty Zilky jsou. Na moji otazku odpovédéla, Ze ,,Jsou vsude*“ a rukou

mi ukazala, ze jsou v celém téle, ale uz je nenakreslila.
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Lucie (6 let)

Lucie jako vSichni ostatni zacala tim, Ze jsem ji poprosila, aby si polozila dlan¢ na hrud’
a sledovala co se d¢je. Lucie odpovédéla hned, Ze dychdme a hybe se to. Zeptala jsem se ji,
pro¢ dychéme, a na to odpovédéla: ,, Abychom mohli zZit. “ Pak jsem se zeptala, co dychame,
na to odpovédel: ,, Vzduch. *“ Navazala jsem otazkou, ¢im dychame. Hned jako prvni ji na-
padla ,, Pusa a nos. “ To ukézala pifimo na sobé kde pusu a nos ma. Kdyz jsem ji poprosila,
aby to i nakreslila, tak fekla, ze se ji nechce. Do kresleni jsem ji nenutila a dal se ptala na
to, ¢im jeSt¢ mizeme dychat a Lucie odpovédéla ,, Srdickem. “ Tak jsem se ji zeptala, kde
mame srdicko a poprosila ji, jestli by mi ho rovnou nenakreslila na papir, kde byla lidska
postava. Lucie odpovédéla, ze nevi, kde se srdce nachazi a tim padem ho ani nenakreslila.
Pak jsem se zeptala, kam ten vzduch jde, kdyz se nadechneme, tak odpovédéla ,, Do bris-
ka.* Navézala jsem otdzkou, jestli by mi ukazala a nakreslila, kde bticho je. Lucie mi ten-
tokrat ukéazala, kde je bficho a poté ho i nakreslila a k tomu si vybrala modrou pastelku.
Nakonec také dokreslila ¢aru, ktera podle ni predstavovala cestu, kudy se vzduch dostava
z pusy a nosu do bficha. Zeptala jsem se ji, jestli ten vzduch v bfichu ztistava nebo jde dal
a na to odpovédéla ,, No jde az do nohou. To odlivodnila takto: ,,Je tam abychom mohli
chodit. “ Podle jejich slov dychani zacina v puse a nosu a dale vzduch pokracuje do bficha,

7 kterého se dostava az do noh.
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Alex (6 let)

Na zacatek jsem Alexe poprosila, aby si polozil dlané na hrud’ a sledoval co se déje. Ale-
xova odpoveéd’ byla ,, Hybe se to.“ Zeptala jsem se ho pro¢ a jeho odpovéd’ byla ,, Protoze
dychdme.” Velmi zajimavou odpovéd’ mél Alex na otdzku, pro¢ dychame: ,, Abychom
mohli citit. “ Pak jsem se zeptala, jestli vi, co dychame. Jeho odpoveéd’ byla ,, Kyslik. “ Hned
jsem navazala dal$i otazkou, ¢im dychame. Alex odpovedél ,, nosem “, tak jsem se ho ze-
ptala, kam jde kyslik z nosu dale. Alex odpovédél ,, Do bricha. “ Poprosila jsem ho, aby mi
nakreslil, jak jde kyslik z nosu do bfich. Alex souhlasil a nakreslil ¢aru mezi nosem a bfi-
chem. Kdyz jsem ho poprosila, aby nakreslil i bficho, tak odpovédél, Ze nevi, jak ho na-
kreslit. Rekla jsem mu, Ze to nevadi a zeptala se, jestli vzduch jde jestd nékam z biicha
a on odpovédel, Ze uz ne. Kdyz jsem se zeptala na to, co se déje v tom biisku, kdyz tam jde
ten vzduch, odpovédel, Ze nevi. Poté ale sam zminil ,, Ale jesté tam je srdicko.* Srdicko
dokreslil na horni konec ¢ary, kterou jiz nakreslil. Jak Alex dokreslil srdce, tak jsem se ho
zeptala, k ¢emu srdce mame. Alex chvilku véhal, ale nakonec tekl ,, Pomdaha. “ Tato odpo-
véd’ byla velice zajimava, tak jsem na ni navazala otazkou, s ¢im pomaha. Alex ihned od-
povedel ,, S dychanim prece. “ Tak jsem se ho zeptala, jak to srdicko pomahé a on odpove-

dél ,, No bouchd. “ Komunikace s Alexem byla velmi naro¢nd, protoze se nechtél moc vy-
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jadfovat. Tomu odpovida i jeho kresba, na které zachytil jenom srdce a ¢aru, kterd znazor-

fluje cestu z nosu prave do srdce.
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Richard (5 let)

Nas rozhovor zacal tim, ze jsem Richardovi fekla, aby si dal dlan¢ na hrud’ a sledoval co se
déje. Jeho odpoved’ byla ,, Srdce nam tuka.* Tak jsem se ho zeptala, pro¢ tuké a on tekl
,, Protoze dychame. “ Tak jsem se ho zeptala, pro¢ dychdme a co dychame. Po chvilce pie-
mysleni Richard tekl: ,, Abychom zZili “ a na druhou ¢ast otazky tekl: ,, Vzduch. *“ Tak jsem se
ho zeptala, ¢im dychame a jeho odpoveéd’ byla ,,Srdcem “. Zeptala jsem se, jestli jesté né-
¢im dychame a on odpovédél ,, Tak to nevim, to je tezky.“ Tak jsem mu fekla, at’ se zkusi
nadechnout. Po chvilce co se Richard nadechoval a sledoval co se dé€je, vykiikl ,, Nosem
a pusou, jeste viastneé. Pak jsem se zeptala, jak probihd to dychani a Richard odpovédél:
., Vzduch jde do srdicka. “ Navézala jsem otazkou, kde srdicko je a on mi to ukazal nejprve
na sob¢ a ja ho poprosila, aby mi to nakreslil. Richard nakreslil srdce cernym fixem. Pak
nakreslil 1 to jak vzduch prochazi télem, kdyz dychame. To ztvarnil pomoci ¢ary. Poté co
to nakreslil, tak jsem se zeptala co se d€je v tom srdicku, kdyZ se tam dostane vzduch. Ri-
chard odpovédél ,, Tukd “, tak jsem se zeptala, pro¢ tuka a on odpovédél ,, Abychom dycha-
[i. “ Zeptala jsem se, jestli dychame jesté né¢im a on fekl ,, Pak mame jesté kosti“, tak jsem
se zeptala, pro¢ jsou potfebné k dychani a on tekl ,, 7y nepotiebujeme k dychani, ale jsou

‘

tam. “ Nakonec tekl, ze k dychani potfebujeme jenom ,, Pusu, nos a pak srdicko.
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Nikola (6 let)

Wit~

b

— JWIF“-‘

‘.-f-'“

Vse co Nikola fekla, se také snazila zachytit i na papir. Na zacatek jsem Nikolu pozadala,
aby si dala dlan€ na hrud’ a sledovala co se déje. Jeji odpoveéd’ byla ,, Hybe se to“. Kdyz
jsem se ji ptala na to proc, tak chvili ptemyslela a pak tekl ,, No protoze dychame“. Sama
dale zacala popisovat co se déje ,, No a dolu to jde, kdyz vydechnu a nahoru kdyz nadech-
nu.* Piekvapilo mé, Ze sama zacala mluvit a vysvétlila, pro¢ se to hybe a dale se ji ptala na
to, ¢im muzeme dychat. Nikola odpovédéla: ,, Plicema . Zeptala jsem se ji na to, co vde-
chujeme a odpovédéla: ,, Kyslik“. Kdyz jsem se ji zeptala na to, jak se ten kyslik dostane
dovnitt, tak odpovédé€la, nosem a pusou. Plynule na to navazala popisovanim procesu dy-
chani. Nejdiive odpovedé€la, ze ,, ten kyslik jde z nosu do plic “ a nasledné zacala kreslit. Pro
ztvarnéni kresby si vybrala fialovou pastelku, kterou pouzila na vSe, co nakreslila. Na ob-
razek dokreslila nejprve oblicej a poté naznacila dvé plice a zacala popisovat, jak to v nich
funguje: ,, Kyslik je nafoukne, a kdyz vydechujeme, tak se ty plice sfouknou“ a dale pokra-
Covala ,, 4 kdyz vydechnes, tak ta trubice ten vzduch vyfoukne a ty to vydechnes ven.* Ni-
kola zmin€nou trubici po tom, co jsem ji poprosila, také nakreslila a popsala: ,, Ta vede az
k nosu a zpatky do plic.“ Podle ni slouzi k ptenosu vzduchu mezi témito dvéma organy,

které jako jediné uvedla.
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Pavel (6 let)

T R A A

Pavel se prevazné vyjadioval verbalng, ale vSe se snazil zachytit i na papir. Na zacatek
jsem se Pavla zeptala, co se d¢je, kdyZ mé polozené dlané na hrudi, tak odpovédél ,, Dy-
chame. “ Déle jsem se ho zeptala, co dychame a on zZe ,, Vzduch a kyslik. “ Poté jsem se ho
zeptala, ¢im dychame a on odpovédél ,, Plicema. ““ Plice Pavel ihned zaznamenal na papir
pomoci ¢erveného fixu. Sdm pak uvedl, také nos a pusu, ale ty na papir nenakreslil. Kdyz
jsem se ptala na proces dychani, tak Pavel odpoveédél: ,, Hmm, zZe kdyz se nadechneme tak
ten kyslik jde rychle dovnitr. “ Do toho jsem se zeptala, ¢im jde dovniti a Pavel tekl: ,, Kr-
kem...takovou trubkou a tam si to odebiraji v tech plicich krvinky.” U plic se jesté pozasta-
vil a dodal, Ze krvinky si berou kyslik a posilaji ho do krve. Jelikoz mé& odpoved
s krvinkami zaujala, tak jsem se zeptala, kde vSude krvinky jsou. Na to odpovedél:
., V plicich ale i jinde v téle.* Potom Pavel dokresluje jeste trubku, kterou jde kyslik dovnitt
z krku do plic. A jesté znazorni dlouhou ¢aru, kterou se vzduch dostava podle néj dolt do
téla. Kdyz jsem se zeptala co se d&je potom, tekl: ,, Ten kyslik davame jako pry¢. Na otaz-
ku jak, tekl: ,, Zase touhle tou trubkou do pusy.* Nakonec jsem se ho zeptala, pro¢ dycha-

me. Na to odpoveéde€l: ,, Abychom zili. *
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Zaneta (7 let)

Zanetu jsem na za¢atku poprosila, aby si dala dlané na hrud’ a sledovala co se d&je. Kdyz
jsem se ji na to zeptala, tak odpovédéla ,, Hybe se to tady.* Zeptala jsem se ji, co se hybe
a ona fekla ,, Prsa “, tak jsem se ji zeptala i na to, proc¢ se to hybe a ona odpovédéla ,, Proto-
Ze dychame. “ Zeptala jsem se, co dychame, odpoveéd’ byla: ,, Kyslik. “ Kdyz jsem se ji ze-
ptala, pro¢ dychame, tekla: ,, Abychom nebyli mrtvi.“ Nésledné jsem se zeptala, ¢im dy-
chame a ona fekla ,, Srdickem. “ K nému dodala: ,, Tukd tam. “ Zeptala jsem se ji na to, pro¢
tuka a ona odpovédé€la ,, Protoze dychame. “ Navézala jsem otazkou, jestli miZzeme dychat
jesté né¢im nebo jenom srdcem. Zaneta odpovédéla: , Jesté plice, nosem a pusu taky.*
Dale jsem se zeptala na to, jak se dostane kyslik dovniti do téla, na to odpovédéla ,, Nosem
dovniti.“ Pak jsem se zeptala, co se stane, dal. Zaneta odpovédéla: ,,Jde do plic.” Kdyz
jsem se zeptala na to, co se stane s kyslikem v plicich, az tam piijde, tak odpovédéla ,, Tam
ziistane. “ Nakonec jsem poprosila Zanetu, aby mi to viechno nakreslila na papir. Zaneta
dokreslila plice a k nim dodé¢lala ¢aru, kterd vedla az k puse a predstavovala cestu, kudy
vzduch jde. Déle dokreslila také biicho. KdyZ jsem se ji zeptala, pro¢ ho nakreslila, kdyz
ho pfedtim nezminovala, odpovédéla, ze zapomnéla a dodala: ,, Tam taky dychame.* Na-

konec dokreslila i srdce, které zminovala uz na zacatku.
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Kristian (5 let)

Kristian odpovidal velmi stru¢né a snazil se nakreslit vSe, co fekl. Kdyz jsem Kristiana
poprosila, aby si dal dlan€ na hrud’ a fekl mi co se déje, tak dlouho pfemyslel. Ale i tak
sdm po dlouhé dobé odpoveédél ,, Dychdame. “ Zeptala jsem se ho, co dychame a pro¢ dy-
chame. Na to Kristian odpoveéde¢l: ,, Dech. *“ a ,, Abychom zili.* Tato odpovéd byla velice
originalni. Poté jsem se ho zeptala, ¢im dychame, na to odpovédél ,, Nosem. “ Kdyz jsem se
ho zeptala, jak se dech dostane do t€la, tak odpovédél ,, Nosem. “ Pak jsem se zeptala, kam
ten dech jde z nosu, tak odpovédél ,, Do plic. “ Poté si Kristian sdm vzal tuzku a zacal kres-
lit cestu z nosu do plic. Chtéla jsem védét, co si mysli o tom, jak to potom probihd, kdyz se
,dech* do plic dostane. Na tuto otdzku jsem dostala odpovéd’ ,, Pak jde zase ven.* Kdyz
jsem se zeptala na to, kudy jde ven, tak tekl ,, Ze srdicka. Srdce v zapéti dokreslil hned
pod plice, na celou kresbu Kristian pouzil modrou pastelku. Ptala jsem se na to, kam jde
dal ze srdce, na to mi odpoveéde€l ,, Zase do nosu. ““ Po této odpovedi jesté dodal, Ze to vidé€l
v pohédce. Poté jsem se vratila zpét k srdci. Ptala jsem se ho, co srdce v téle déla, na to mi

odpovédél ,, Tuka.
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Roman (6 let)

o

U Romana vznikla velmi zajimava kresba. Jako u kazdého z participanti jsem na zacatek
Romana porosila, aby si polozil dlané na hrud’ a sledoval co se d&je a co dé¢lame. Roman
prvné tekl, Ze nevi. Tak jsem mu fekla, aby se pozorn¢ dival co se déje. Roman chvilku
premyslel a poté tekl ,, Hybe se to.“ Kdyz jsem se ho zeptala na to, pro¢ se to hybe, tak
odpovédél ,, protoze dychame. Pak jsem se ho zeptala, co dychame. Na to Roman témér
ihned odpoveédél ,, Vzduch. “ Pridala jsem otazku, pro¢ dychame, na kterou Roman odpoveé-
dél: ,, Proto, abychom Zili.*“ Déle jsem se zeptala na to, ¢im dychdme. Roman odpovédél
,,Nosem “ a pak chvilku jest¢ pfemyslel a jeste¢ dodal: ,, 4 pusou. “ Kdyz jsem se Romana
ptala na to, jak se dostane vzduch do téla, tak odpoveédél ,, Nosem. “ Poté jsem se zeptala,
kam z nosu jde dal, na to fekl: ,, Do plic. “ Plice Roman hned po odpovédi nakreslil a sdm
pak pokracoval v komentovani cesty, kterou jde vzduch: ,,Jeste do bricha. “ Poprosila jsem
ho, aby mi to nakreslil na papir a vznikla u néj velmi zajimava kresba. Kdyz kreslil, tak
svoji praci obCas okomentoval. Kdyz nakreslil vSe, co mi fikal, tak jsem se ho zeptala na
to, co se dé&je, kdyz je vzduch v plicich. Na to Roman odpovédél ,,Jde pryc. “ A sam dal
pokracoval ,, Do srdicka. “ Pak jsem se ho ptala na to, co se déje se vzduchem, kdyz je

v srdicku. Na to mi tekl ,,Jde do pusy a ven. Poté mi sdm ukazal, kde srdicko je a dokres-
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lil ho a tekl, co srdce déla:,, Busi tady. “ Ptala jsem se ho pro¢ busi a on odpovédél ,, Proto-

¢

ze rychle dychame.’

6.2 Kategorizace interview

Vyzkum se zabyva prekoncepty déti predSkolniho véku o fungovani dychaci soustavy,

z kterého na zaklad¢ interview a analyzy détské kresby vznikly celkem Ctyfti kategorie:

e Dychame, abychom zili
e Cesta vzduchu
e Cojde do plic
e (o je potieba k dychani

Jednotlivé kategorie s vypovéd'mi participant budu podrobnéji popisovat v nasledujicim

textu.
DYCHAME, ABYCHOM ZILI

Tato kategorie vypovida o tom, jak si déti pfedskolniho véku vysvétluji potiebu dychani,
tedy pro¢ dychame a k ¢emu to potiebujeme. Predstavy participantii v této kategorii jsou
ve veétsing pripadl velmi podobné. Nejvice participanti na otazku ,, Proc dychame? ™ odpo-
vidali: ,, Abychom mohli zit. (David), ,, Abychom nebyli mrtvi.“ (Zaneta), ,, Abychom neu-
mreli.“ (Lucie). Je tedy patrné, ze potiebu dychani si déti nejcastéji spojuji jako nutnost
pro to, aby mohly Zzit a bez ¢ehozZ by zit nemohly. KdyZ jsem se pak Honzy zeptala co by
se stalo, kdybychom nedychali, tak odpovéd€l ,, Museli bychom zavolat zachranku a jet do

«

nemocnice.

Jeden z participantl odpovédél podobné jako ti predchozi, ovsem s tim rozdilem, ze potte-
bu dychani si spojil s délkou zivota. Na moji otdzku ,, Proc dychame?* odpovédél ,, Aby-
chom mohli déle zit. “ Na tuto odpovéd’ jsem navazala otdzkou ,, A/a, talkze kdyz dychdame
tal budeme Zit dlouho? " Na to odpovédél, Ze ano. Tak jsem se jeSté€ zeptala, jak dlouho

budeme zit, na to odpoveédel: ,, Hmm, tak tieba i stovku let. “ (Adam).

Petr si potebu dychédni vysvétluje jako diilezitou ¢innost pro fungovani organt v lidském
téle. Na otazku pro¢ dychame, odpovédél jako jediny jinak nez zbytek participantt. V prv-
ni fad€ si dychani vysvétluje takto: ,, Pro srdicko, aby mohlo tukat.“ KdyZz jsem se poté
zeptala co by se stalo, kdyby ptestalo tukat, odpovedél ,, No mnetukalo by a umreli by

‘

Jsme. "



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 57

Dalsi zajimavou odpovéd mél Alex, ktery na moji otazku ,, Proc dychame? " odpovédél:
., Abychom mohli citit*. Jako jediny ze vSech participantli si spojoval dychani s tim, aby-
chom mohli citit, tedy s lidskym smyslem. Dalsi nezvyklou odpovédi bylo: ,, Abychom ne-
byli nemocni a taky abychom neumreli* (Barbora). Zde si jedna z participantek spojila
potiebu dychani s tim, Ze dychani mGze mit vliv i na nemoc a samoziejm¢ jako vétSina

s potiebou ziti.

Mezi zajimavou odpovéd patii ta, kdy si participant nespojoval potfebu dychani s tim,
abychom mohli zit a ani s zadnou jinou jiz vyslovenou odpovédi. Na moji otazku ,, Proc
dychame? " odpoveédel: ,, Abychom méli cerstvy vzduch “(Honza). Na zédklad¢ této odpovédi
jsem se dale zeptala ,, Proc¢ potrebujeme cerstvy vzduch?* jeho odpoveéd byla ,, Aby se ndm

lépe dychalo. “
CESTA VZDUCHU

Dalsi kategorii, kterd vznikla z interview a kresby participantd je ,,Cesta vzduchu®. Zde
déti popisuji, jak se vzduch dostava do téla a jak nasledné v téle cestuje a také to, jak se

dostava z téla ven. Popisuji tedy v této kategorii proces fungovani dychaci soustavy.

Cesta vzduchu podle vétSiny participantii za¢ina v puse nebo v nosu, nékteii z participantii

uvadéji oboji, ale celkovou cestu vzduchu si kazdy z participantti predstavuje jinak.

Honza popisuje cestu tak, ze vzduch jde ,,Z nosu a pusy aZz na nohy jde.” Ne&kteii
z participantii uvadéji, ze z nosu a pusy jde vzduch nésledné do krku. Pii kresb& Adam

popisoval, ze kresli krk, kdyZ jsem se zeptala pro¢, tak uvedl ze: ,,Je tam to dychani. “

Témer vétSina déti uvadi, Ze cesta vzduchu zacind v puse nebo nosu. Ondfeje jsem se ze-
ptala, ¢im se nadechujeme a ¢im jde vzduch dovnitf, na to odpovédél: ,, Pusou a nosem. *
Déle uvedl, ze vzduch jde z pusy rovnou do bticha ,, Tady z pusy do briska to jde. “ Barbora

uvadi, Ze vzduch jde z nosu a pusy do srdce, kde uz ziistava a nejde ven z téla.

Zajimavou predstavu, mél David, ktery uvedl, Ze cesta zac¢ina v krku a poté jde do srdce,
z kterého se dostava do krve. Podobnost s cestou, kterou popsal David, vidim v tom, Ze
1 dalsi participanti uvedli, Ze vzduch zlstava v té€le a nedostava se uz ven. Podobnou inter-
pretaci mad Pavel, ktery uvadi, ze cesta zacind v nose a poté se dostava ,, Az do plic.“
V plicich cesta kon¢i a zde: ,, Odebiraji si to ty krvinky.“ KdyZ jsem se zeptala kam tak

I3

odpovédel jako predchozi participant ,, Do krve.
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Témét shodnou predstavu o tom, jak dychaci soustava funguje, méla Nikola a Jana. Ob¢
uvadi, Zze vzduch, ktery se dostane do plic, tak je nefoukne (zvétsi), a kdyz vydechujeme
a vzduch z t¢la odchazi tak se plice sfouknou (zmensi). Jana ptimo uvadi: ,, To funguje tak,
jak se nadechnes, tak se zveétsi a jak vydechnes tak se znova zmensi ty plice a pak se uz ne-
déje nic.

Jana poté uvedla, ze vzduch se dostava také do bticha: ,, Tam pada ten vzduch. *“ Své tvrze-
ni dale nakreslila a jesté okomentovala: ,, No protoze on tam jde do bricha a pak zas leti

113

ven.

I3

Podobné tak cestu popsala Zaneta, ktera uvedla, Ze vzduch se do t&la dostane ,, Nosem.
A poté ,,jde do plic“ ve kterych uz zastava.

¢

Richard popisuje cestu vzduchu velmi struéné, ale vystizné: ,, Vzduch jde do srdicka."

A nasledné uvedl, Ze diky tomu srdicko ,, fuka.

Kristian jako jeden z participantii popisuje cestu nasledovné. Vzduch se podle jeho popisu
dostane do téla nosem a poté kdyz jsem se zeptala, jestli jde v téle dal, tak odpovédél ,, Do
plic.“ Poté sam uvedl, Ze ,, pak jde ven.“ Na otazku kudy jde ven, odpovéd¢l ,, Ze srdicka,

‘

zase do nosu. *

Velmi zajimavym zpiisobem si vysvétluje cestu vzduchu Honza. Pfi otazce, co se stane se
vzduchem, kdyz se dostane do t¢la, odpovédél ,, Pak to v télicku vari. “ A odiivodnil to na-

I3

sledovné ,, Abychom mohli dychat, moc a moc.*
CO JDE DO PLIC

Tato kategorie poukazuje na to, jaké maji déti predskolniho v€ku ptedstavy o tom, co dy-

chame. V této kategorii participanti uvedli celkem pét moznosti toho, co dychame.

NejcCastéji zaznamenanou odpovédi a také prvni moznosti toho, co dychame, byl vzduch.
Tuto odpovéd’ uvedlo celkem sedm participanttl.

Poté participanti uvadéli, ze dychdme kyslik. Petr a dalsi tfi participanti odpovedéli ,, Kys-
lik. * (Petr).

Objevili se také odpovédi, kde participanti uvadéli obé varianty. Jak kyslik, tak 1 vzduch.

Na otazku ,, Co dychame? " odpovidali ,, Kyslik a taky vzduch. *“ (Adam), ,,Vzduch a kyslik.

(Pavel). Tuto moznost uvedli také tfi participanti.
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Velmi zajimavou pfedstavu o tom, co dychame, uvedl David a Kristian. David na otazku

odpovédél ,, Vitr. “ a Kristian ,, Dech.
CO JE POTREBA K DYCHANI

V této kategorii participanti vysvétluji, co vSechno potiebujeme k dychani. Zminuji tak
jednotlivé organy v lidském téle, které jsou dle jejich ndzoru dilezité. Organy uvadéji hned
pti mé otazce ,, Co potrebujeme k dychani? ““ nebo pozdéji v celkovém prubéhu popisu dy-
chani. Velmi Casto se stavalo, Ze béhem interview si déti nemohly vybavit nebo vzpome-

nout na to, ¢im dychame, ale pozd¢ji pti kresbé to znazornily.

Témet kazdy z praticipantli uvadi, ze k dychani je potieba nos a pusa. Nékteti uvadéji bud’
jedno z téchto dvou, nebo oboje. Na otazku ,, Co potrebujeme k dychani?* odpovidali:

,»Nos a pusu“ (Honza). Nebo také uvadéli pouze: ,, Nos. “ (Alex).

Velmi Casto také zmitlovaly plice, u kterych néktei uvadeli, jak funguji. ,, Nafoukneme je,
a kdyz vydechujeme, tak se ty plice sfouknou (Nikola). Pfi kresbé nejen Pavla, jsem si
vSimla, ze kresli dvé plice, coz nékteii z participantii nekreslili. Kdyz jsem se ho zeptala,
pro¢ kresli dvé, odpovédé€l ,, Protoze jsou dvé. “Tato odpovéd’ se objevovala také v n€koli-

ka dalSich ptipadech.

Dal$im organem, ktery je podle participantii k dychani dilezity, je srdce. Zaneta hned jako
prvni uvedla, ze dychame ,, Srdickem.“ U srdce také Casto popisovaly, co déla, naptiklad
David uvedl: ,, To srdicko tuka jako kladivo. “ Na otazku, pro¢ tuka, mi odpovéd¢l ,, Proto-
Ze je to dejchani namahavy. “ Nékteti také uvadéli, jak srdce vypada, Ondrej uvedl ,, Vezmu
si Cervenou fixu, protozZe ono je cely Cerveny.

Pomérné casto, se béhem interview objevovalo také biicho a zaludek. Ten si déti Casto
spojovaly s dychaci soustavou, protoze kdyz dychaji, tak se jim hybe pravé bticho. ,, Co
potrebujeme k dychani?* odpovéd’ Ondieje bylo ,, Bfisko. *“ Jana také uvedla, ze k dychani
pottebujeme biicho: ,, Tam pada ten vzduch. “

Dva z participantti uvedli a nasledn¢ znazornili krk. Ten zacClenili jako organ nachazejici se

v dychaci soustavé. Tedy jako pottebnou ¢ast pro dychani.

6.3 Shrnuti vyzkumnych zjiSténi a diskuse

Ze vsech interview a z nich vzniklych kategorii 1ze fici, ze déti si predstavuji fungovani

dychaci soustavy tvofené ze tii Casti. V prvni ¢asti se zamé&fuji na to, jak se vzduch dostane
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dovnitt. V druhé ¢asti uvadéji, jak funguje proces dychani v téle a v treti Casti to, jak se

vzduch dostava z téla ven. Nekteti v této Casti uvadéji, ze se z téla uz viibec nedostava.

V prvni ¢asti participanti popisovali pievazné to, jak a ¢im se vzduch dostane do téla. N¢-
ktefi z nich uvadéli, ze se vzduch dostane do téla nosem, usty nebo obéma. Také zde byly
odpovédi, ze se dostane dovnitt krkem a pak jde dal do téla. OvSem nejcCastéjsi predstavou
déti o tom, jak se vzduch dostava do téla, byl pravé nos a usta, napiiklad odpovéd’ Ondieje

., Pusou a nosem.

V druhé ¢asti se jedna o proces dychani, tedy o cestu vzduchu. Zde se odpovédi lisily, pro-
toze kazdy z participanttl si celkovy proces dychani piedstavuje trochu jinak. Témeét vetsi-
na déti uvadi, Ze cesta vzduchu zacina v ustech nebo nosu a poté jde dal do jednotlivych
¢asti téla jako je naptiklad srdce, plice, bficho nebo dokonce zde byl uvedeny i mozek. U
jednoho z participantl proces dychani probiha tak, ze se vzduch dostava do plic, z kterych

si ho odebiraji krvinky.

V posledni ¢asti se jedna o cestu vzduchu ven. Nékteti participanti uvadéji, ze se vzduch
z téla ven dostane, ale nekteti uvadeji, ze vzduch, v téle jiz zistava. Ti, kteti uvadeji, Ze
v téle ziistava, tak nejcastéji v organech, které uvadéji v pribehu interview. Ti, kteti uvade-

Ji, ze z té€la odchazi, tak vétSinou stejnou cestou jako kdyz do téla piisel.

Velmi casto participanti béhem vyzkumu uvadéli Zaludek ¢i bficho jako soucast dychaci
soustavy. Bficho uvadéji prave proto, ze kdyz dychaji, tak se jim hybe (zveda) bficho a na
zaklad¢ toho u nich vznikla ptedstava, Ze bficho nebo Zaludek jsou organy, které potiebu-
jeme k dychani, a jsou soucasti dychaci soustavy. Nékteti z nich maji dokonce predstavy,
ze zde probiha proces zjiStovani, zda vzduch, ktery se dostava do téla je podle slov partici-

«

panta ,, Bez bakterie.

Objevily se také odpovédi déti, na zdklad€ kterych by bylo moZné usoudit, Ze prekoncepty
o fungovani dychaci soustavy maji déti ziskané z domu. Nékteti z participantli vyzkumu

uvadeli, Ze své znalosti maji z pohadek ¢i knizek, které maji pravé doma.

Shodné prvky shledavam ve studii Wiegerové a Dalajkové (2017), kterd se zabyvala tim,
jaké maji déti pfedSkolniho v€ku prekoncepty o fungovani travici soustavy. Ty ve své stu-
dii pouzily taktéZ metody interview a analyzy détské kresby, které nasledné zhodnotily
jako vhodné, stejné jako ja. A to ptfedevSim z divodu, Ze tyto dvé metody se vzajemné
dopliiuji. V obou piipadech jsou participanty vyzkumu déti predskolniho véku a také Ize

fici, ze si déti predstavuji fungovani soustavy rozdélené do tii ¢asti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

Jako doporuceni pro ucitele v matei'ské Skole bych uvedla to, ze by s détskymi prekoncepty
meli spravné pracovat, a také je podporovat. To predev§im v tématu jako je lidské télo
a také v mnoha dalSich, ve kterych se s prekoncepty pracuje. Toto doporuceni je stanoveno
predevsim na zéklad¢ toho, Ze se vétSinou v matetskych Skolach s prekoncepty nepracuji

a ty jsou pouze nahrazeny spravnou odpovédi od uciteld.
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ZAVER

Prekoncepty jsou neoddélitelnou a dulezitou soucasti zivota déti a mlizeme je povazovat
jako zakladni kdmen jejich poznani. Zivot déti je plny zazitkd a zkuSenosti, na jejichZ za-
klad¢ si utvareji informace o urcitych jevech ¢i procesech. V naSem piipade se jednalo

o to, jak si déti vysvétluji fungovani dychaci soustavy.

V zéavéru prace bych rada zhodnotila splnitelnost stanovenych cilti a zasadnich zjiSténi.
Cilem prace bylo zjistit, jak déti popisuji urcité jevy a procesy, které se tykaly fungovani
dychaci soustavy. Z hlavniho cile vyplynuly dva dil¢i, popsat nékteré prekoncepty déti
predskolniho véku o fungovani dychaci soustavy a jejich strukturu. K tomu byly vyuzité

metody, které jsou pro déti co nejvice pfirozené, jako je interview a analyza détské kresby.

Jiz v teoretické Casti prace byly vymezeny zakladni pojmy a uvedeny teorie J. Piageta, L.
S. Vygotského a J. S. Brunera, které se svym védeckym badanim zajimaly o détské pre-
koncepty. Byly zde uvedeny také metody vhodné pro diagnostikovani détskych prekoncep-

tl a v neposledni fad¢ byla uvedena také etika vyzkumu, které je jeho nedilnou soucésti.

V empirické ¢asti byl proveden a popsan vyzkumu pomoci metod interview a analyzy dét-
ské kresby. Ziskana interview byla piepsana do transkriptu. Na zaklad¢ piepisu probéhlo
oteviené kodovani. Z jednotlivych kodt vznikly jednotlivé kategorie. Kategorie vznikly
celkem ctyfi: (1) Dychame, abychom zili, (2) Cesta vzduchu, (3) Co jde do plic a (4) Co je
potieba k dychani. Tyto kategorie na sebe navazuji, jelikoZ vyplivaji z celkového interview

o fungovani dychaci soustavy a také z vniméni déti.

V zévérecné Casti prace jsem uvedla své zjisténi o tom, Ze déti predSkolniho veku si fungo-
vani dychaci soustavy predstavuji slozené ze tii ¢asti. Jedna se o Cast, jak se vzduch dosta-
va dovnitf, nasledné jak probihad proces dychani uvnitf t€la a v posledni ¢asti to, jestli

vzduch z téla odchazi ven nebo v ném zustava.

Béhem toho, jak se vzduch dostava dovniti téla, uvadéli participanti nejcastéji sta ¢i nos,
z kterého nasledné vede jakasi cesta nebo ,, trubka“ dal do téla, kde se dostava do dalSich
organl. Praveé v této ¢asti participanti Casto popisuji celkovy proces dychéani a také proce-
sy, které se odehravaji v jednotlivych organech. Dale nckteti z praticipanti uvadeji, zda
vzduch zlstava v téle a pokud ano, tak popisuji i to, co se déje se vzduchem dal. V piipade

ze vzduch opousti télo, popisuji participanti jakou cestou.
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Je mozné, ze prekoncepty déti pochazeji z doméciho prostfedi. OvSem nejsou dostupna
zadna data, kterd by toto tvrzeni potvrzovala. To, Ze by prekoncepty déti mohly pochazet

z domadciho prostiedi, jsem usoudila na zéklad¢ vypovédi nékterych participantt.

Ti uvadeli, ze jejich zjisténi pochazeji z knih, které maji doma nebo také z pohadek, které
jim pousti rodice. Na zaklad¢ téchto vypovédi bychom mohli fici, ze prekoncepty o dycha-
ci soustaveé nepochdazeji z prostredi matetské skoly.

A predevsim proto by ucitelé¢ v matetskych Skolach méli podporovat tyto détské interpreta-

ce svéta, spravné s nimi dal pracovat a nenahrazovat je pouze jejich spravnou odpovédi.
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PRILOHA I: INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas
Vazeni rodice,
Jjmenuji se Sarka Vyskovska a studuji na Fakulté humanitnich studii Univerzity Tomdse

Bati ve Zline. V ramci 3. rocniku studia oboru Ucitelstvi pro materské skoly provadime

vyzkum jako soucdst bakalarské prace.

Timto bych Vas chtéla pozadat o poskytnuti souhlasu tykajiciho se ucasti Vaseho ditéte na
mém vyzkumu. Ucast Vaseho ditéte bude zaznamendna na diktafon v podobé rozhovoru

s ditétem o jeho kresbé.

Cilem mého vyzkumu je zjistit jaké jsou predstavy deti o dychaci soustave. Jméno ditéte
nebo rodiny bude anonymni po celou dobu vyzkumu vcetné zaverecné zpravy. Z tohoto

vyzkumu je mozné v jakékoli jeho fazi vystoupit bez udani ditvodu.
Sarka Vyskovska

Podpis.......ccccooeveeiiiiiii il

Timto potvrzuji, Ze jsem byl/a seznamena s vyzkumnym Setfenim Sarky Vyskovské, pro-
vadénym v ramci jeji bakalaiské prace, a souhlasim s icasti mého ditéte na tomto vy-
zkumu. VSechna poskytnutd data budou zpracovany anonymné a bude s nimi divérné
zachazeno. Zaroven jsem byl/a obeznamen/a s moZnosti kdykoli z vyzkumu odstoupit

bez udani duvodu.

Viihlavédne...........oooooiiiiiiiiii Podpis....ccoooviiiiiiii



PRILOHA II: UKAZKA INTERVIEW

Interview ¢. 4

Jako pfi kazdém rozhovoru jsem zacinala s tim, aby si dité polozilo dlan¢€ na hrud’ a pozo-
rovalo co se dé&je, co délame. Adam odpovédél trosku jinou formou nez ostatni participanti:
., Nadechuju se a vydechuju se.” Kdyz jsem se zeptala, co délame, kdyz se nadechujeme
a vydechujeme, odpovédél ,, Noo, dychame. “ Hned jsem se zeptala, ¢im dychame a on ekl
., Plicema a pak nejlip pusou a pak nosem.“ Kdyz jsem se zeptala, co dychame, tak tekl:
., Kyslik a taky vzduch. “ Pak jsem ho poprosila, aby mi nakreslil jak se ten kyslik a vzduch
dostanou dovniti do téla. Adam ftekl, ze mi to ukaze, jak to probiha a zacal popisovat, co
kresli ,, Tohle je krk.*“ Kdyz sem se zeptala co se tam déje, tak tekl ,,Je tam to dychani.*
Hned pokracoval dal: ,,Jeste musim nakreslit tu pusu, ta je kulatd.” Sdm pokracoval
v popisu lidské postavy ,, 4 jeste mozek tam je.* Zeptala jsem se, jestli mozek také potiebu-
jeme k dychani a Adam odpovédél ,, No tam se nosi kyslik, aby zjistil, jestli je ten vzduch
cerstvej nebo necerstvej. “ Kdyz jsem se zeptala, co se stane, kdyZ se nadechne, tak odpo-
veédél ,, Kdyz vydechneme vzduch, tak bude venku z tela kyslik a ten kyslik potiebujeme, aby
mohla krev dychat. *“ Zeptala jsem se, co teda vdechujeme, tekl ,, No ten vzduch* a pak jes-
t¢ dodal ,,4 jidlo to nevydechujme, to se kouse.Pak jsem se zeptala, pro¢ dychame
a Adam odpovédél ,, Abychom déle zili.** Zeptala jsem se jak dlouho tfeba, na to fekl:
,,Hmm, treba i stovku let.” Poté jsem se znovu vratila k tomu, jak se dostane vzduch do
téla a on tekl: ,, Kdyz se nadechnu. “ Na to jsem navazala otazkou, kam ten vzduch potom
jde a odpoveédél ,, Vede tam takova dlouha cara. “ Ptala jsem se ho, kam vede ,, Do Zalud-
ku.** Zeptala jsem se, co je to za ¢aru a na to mi tekl: ,, Takova dlouhd cervena cara, to je
Zila.** Zeptala jsem se co se d&je v tom zaludku, kdyz tam ten vzduch tou ¢ervenou carou
dojde: ,, Tam se zjistuje, jestli v tom vzduchu neni bakterie.” Zeptala jsem se, kam dal ten

vzduch jde, a on odpovédél, ze nikam.
Interview €. 5

Janu jsem na zacatek poprosila, aby si polozila dlan¢ na hrud’ a pozorovala co se d¢je. Po
chvilce odpovédéla ,, Tukd srdicko.” Kdyz sem se zeptala, pro¢ to srdicko tuka, fekla
,, Protoze dychame. “ Zeptala jsem se, ¢im dychame, odpovédéla ,, Nosem a pusou. *“ Zepta-
la jsem se, jestli k dychani potiebujeme jesté néco a jeji odpoveéd’ byla ,, Biisko “. Pak jsem
se zeptala, co dychame a Jana fekla ,, Vzduch dychdme. “ Pak jsem Janu poprosila, aby mi

nakreslila, kam jde ten vzduch, kdyZ se nadechneme. Jana si hned vzala fixu a chtéla zacit



kreslit. Fix ji neSel oteviit, tak m& poprosila o pomoc. Pak kresbu komentovala ,, Jesté na-
kreslim pusu.“ Poté nakreslila i jakousi cestu, ktera kon¢i pod plicemi a piedstavuje cestu
mezi pusou a zaludkem, kterou mi zdGvodnila tim, zZe ,, Tam pada ten vzduch. “ Kdyz jsem
se zeptala, pro¢ tam pada, odpovédé€la ,, No protoze on tam jde do bricha a pak zas leti
ven. “ Pak tekla, ze mame jest¢ plice a ukazovala mi, kam je nakreslila. Jako jedna z mala
nakreslila plice dvé, tak jsem se ji zeptala pro¢ a na to mi fekla ,,Jsou dve. “ Pak nakreslila
srdce a ukazala na obrazku, kde ho mame. Zeptala jsem se, pro¢ to srdicko mame, fekla
, Abychom zili. “ Pak jsem se zeptala co se d¢je se vzduchem v plicich a na to odpovédéla
., Kdyz se nadechnes, tak se zvetsi.* Tato odpovéd’ mé piekvapila a zeptala jsem se proc to
tak je, na to mi tekla ,, Protoze ten vzduch je zvetsi.” Pak jsem se zeptala co se déje se
vzduchem piimo v téch plicich a Jana odpovédéla ,, Ze to jde ven. “ Tim myslela, ze vzduch
v plicich neziistava a jde hned, jak se tam dostane, zase ven. Pak jsem se zeptala, jak celé
dychani funguje a Jana to popsala ,, To funguje tak jak se nadechnes tak se zvetsi a jak vy-
dechnes tak se znova zmensi ty plice a pak se uz nedéje nic. “ Posledni otdzka na Janu byla,

pro¢ dychdme a ona odpovédéla ,, No abychom zili. *



