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ABSTRAKT

Prace pojednava o logopedické prevenci v bézné matetské Skole. V teoretické Casti jsou
vymezeny zékladni pojmy vztahujici se k problematice logopedické prevence, k logopedii
a k vyvoji détské feci. Hlavnim cilem bakalatské prace bylo vytvofit projekt primarni lo-
gopedické prevence pro mateiskou Skolu. V praktické Casti je tento projekt predstaven,

popsan a ovéien v mateiské Skole v okresu Uherské Hradiste.

Klicova slova: logopedie, logopedicka prevence, vyvoj feci, komunikace

ABSTRACT

This bachelor thesis deal with logopedic prevention in regular classes in a nursery school.
The practical part gives definitions of the basic terms related to field of logopedic preven-
tion, logopedics and a development of children‘s speech. The principal aim of this bachelor
thesis was create a project of primary speech therapy prevention for kindergarten. In the
practical part of this project presented, described and verified in kindergarten in the district

of Uherské Hradisté.

Keywords: logopedics, logopedic prevention, development of speech, communication
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UvVOD

Vybér tématu bakalarské prace souvisi s mym zaméstnanim. Pracuji jako ucitelka
matefské Skoly a pfi svém zaméstnani jsem absolvovala kurz primarni logopedické pre-
vence, ktery byl akreditovan MSMT v ramci systému dal§iho vzdélavani pedagogickych

pracovnikd, a tim jsem ziskala zptsobilost k vykonu prace logopedického asistenta.

Bakalatska prace je délena na dve ¢asti — teoretickou Cast a praktickou ¢ast. Cilem
teoretické Casti bakalaiské prace je sumarizovat teoretickd vychodiska z primarni logope-
dické prevence a komunikacnich schopnosti déti v matetské Skole. Kromé primarni logo-
pedické prevence je zde stézejni i vyvoj détské feci. V teoretické Casti se nachazi tii kapito-
ly. Prvni kapitola pojednava o zajisténi logopedické péée v Ceské republice, popisuje or-
ganizaci logopedické péce ve Skolstvi a je v ni vymezeno, co je to logopedie. Ve druhé
kapitole je vymezena primarni logopedicka prevence, je zde popsan rozdil mezi logopedem
a logopedickym asistentem a v neposledni fadé se zde zminuji o tom, jak miize byt ucitelka
v mateiské Skole logopedickym asistentem. V posledni kapitole teoretické ¢asti je popsan
vyvoj détské fec¢i z pohledu fylogeneze a ontogeneze, jazykové roviny, stadia vyvoje feci a
narusena komunikaéni schopnost. Ctvrtou kapitolou za¢ina prakticka ¢ast, v niZ je piedsta-
ven projekt primarni logopedické prevence a jeho popis. Pata kapitola bakalaiské prace je
vénovana evaluaci. Ta byla provedena autoevaluaci a zhodnocenim projektu od feditelky

matetské Skoly, ve které se projekt uskutecnil.

Bakalatské prace je zaméfena na primarni logopedickou prevenci v matetské Skole.
Primarni logopedickd prevence je velmi rozsifeny pojem mezi uciteli matefskych Skol.
Hlavnim cilem primarni logopedické prevence je pfedchazet narusené komunikaéni schop-
nosti u déti od ran¢ho obdobi Zivota, pfiméfené stimulovat a eliminovat situace, které u

ditéte zplisobuji narusenou komunikaéni schopnost.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo vytvoteni projektu primarni logopedické pre-
vence, k podpote jazykovych dovednosti déti predskolniho v€ku a logopedické prevenci.
Dil¢imi cili byla realizace projektu v matefské Skole ve Zlinském kraji, ovéteni projektu v

praxi a zhodnoceni pfinosu pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAJISTENI LOGOPEDICKE PECE V CESKE REPUBLICE

V nasi republice neni logopedicka péce dostateCné zajiSténa. Programy rané logopedické
péée nejsou v Ceské republice dostateéné zpracovany a poskytovany. Za hlavni pfi¢inu
povazuji nedostatecné podporovani ze strany vlady a nedostatek finan¢nich prostiedkd pro
realizaci intervencnich programi. Bytesnikova (2014, s. 60 — 62) téz uvadi, ze v nasi re-
publice je nedostatek studii tykajici se vyvoje jazyka a feci. V zahranici jsou na logopedic-
kou péci 1épe vybaveni. V zahrani¢i se rand logopedicka intervence objevujev praxi jiz
vice nez tficet let. U naSich sousedd na Slovensku je problematika rané logopedické inter-

vence jiz ptedmétem dlouhodobého zajmu.

V Ceské republice je logopedicka péée soudasti tiech resorti, tj. Ministerstvo zdravotnic-
tvi, Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT) a Ministerstvo prace a social-
nich véci. Nejcastéji je logopedickd péce poskytovana v ramci logopedickych ambulanci
nebo logopedickych poraden. Logopedické ambulance i logopedické poradny spadaji pod
resort Ministerstva zdravotnictvi a péce je zde hrazena zdravotni pojistovnou. Mizeme se
setkat 1 s logopedickymi ambulancemi a logopedickymi poradnami, které nemaji zajisté-
nou smlouvu se zdravotni pojistovnou, tedy zde si jiz péci musi lidé hradit sami. (Koleso-

v, 2016, s. 7)

Logopedicka péce neabsolvuji pouze déti mladsiho veku, jak se vétSina lidi domniva, ale je
poskytovana lidem vSech vé€kovych kategorii (Vitaskova, 2015, s. 7). V centru zajmu logo-
pedické pée mizeme nachazet déti, dospé€lé 1 starsi lidi, kteti maji naruSenou komunikaéni

schopnost. (Valenta a kol., 2014, s. 43)

1.1 Co je to logopedie

Existuje vice definic pojmu logopedie. Mnozi ji definuji jako lékatskou védu, n€kdo zase
jako obor specialn¢ pedagogicky. Podle Klenkové (2006, s. 11) je logopedie védni obor,
ktery se formoval az v prvni poloviné 20. stoleti, proto se neustale meni a rozviji. Nazev
logopedie je utvoren z reckého slova logos (slovo) a paidea (vychova). Lechta (2005, s. 15)
definuje logopedii jako védni obor interdisciplinarniho charakteru, jehoz predmétem jsou

zdkonitosti vzniku, eliminace a prevence narusené komunikacni schopnosti.
V Ceské republice je logopedie souéasti specialni pedagogiky se vztahem k obecné peda-
gogice 1 k dal$im oboriim specidlni pedagogiky. Logopedicka péce neni pouze o odstrano-

vani feCovych vad a poruch, ale i o celkové péci o vSechny jazykové roviny (Klenkova,
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20006, s. 12-13). Logopedie je téz spjata se surdopedii, kde predstavuji dvé zasadni special-
né-pedagogické oblasti, které maji spole¢nou oblast vyzkumu, coz je schopnost komunika-
ce u jedince. Cilem je pfispivat k prevenci vzniku odchylek ¢i narusené komunikace. (Vi-

taskova, 2015, s. 7)

Logopedie ma interdisciplinarni charakter a logoped spolupracuje s pedagogy, specialni-
mi pedagogy, psychology, lékari, fyzioterapeuty a jinymi zdravotniky, socidlnimi pracovni-
ky a dalsimi odborniky. Logopedie sleduje poznatky z vyzkumii psycholingvistiky, moder-
nich neuroved, neurolingvistiky, neuropsychologie, véd na pomezich medicinskych, psy-

chologickych, lingvistickych (Valenta a kol., 2014, s. 43).

1.2 Organizace logopedické péce ve Skolstvi

Pod resortem Skolstvi se o logopedickou pé¢i muize starat logoped, krajsky koordinator
nebo logopedicky asistent, pokud k tomu ziskaji prislusné vzdélani. Pfesné vymezeni lo-
gopedické péce, potiebného vzdélani a kompetenci logopeda, logopedického asistenta a
krajského koordinidtora muzeme nalézt v Metodickém doporuceni ¢. j. 14 712/2009-61

k zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi.

Logopedicka péée je v Ceské republice poskytovana zakim s naruenou komunikaéni
schopnosti bud’ pifimo v matetfskych Skolach v rozsahu stanoveném platnymi piedpisy a
ucebnimi plany nebo je logopedicka péce zajiSténa v ramci urcité instituce, napiiklad logo-
pedickou péci poskytuji Skolskd poradenskd zatizeni, predev§im specidlné¢ pedagogicka
centra. Skolskd poradenska zafizeni poskytuji logopedickou pé¢i zakam v souladu
s platnymi ptedpisy, pfedevSim vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizeni a v rozsahu daném individuélni po-
ttebou zaka, nejvyse do rozsahu stanoveném ptislusSnymi vzdélavacimi programy. Pfi lo-
gopedické péci je vypracovana dokumentace o pribehu logopedické péce zaki v souladu
se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané¢ osobnich udaji v informacnich systémech,
v platném znéni. (Metodické doporuceni €. j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické

péce ve skolstvi, s. 1-2)
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2 PRIMARNI LOGOPEDICKA PREVENCE V MATERSKE SKOLE

Logopedickou prevenci v mateiské Skole mize zajistovat logoped nebo logopedicky asis-
tent. Potfebné vzd€lani a kompetence logopeda ¢i logopedického asistenta jsou vymezeny
v Metodickém doporuceni €. j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce ve skol-
stvi. Pro praci logopeda je potteba absolvovat magisterské vysokoskolské studium z oblasti
pedagogickych véd se zaméfenim na specidlni pedagogiku — logopedii, ukoncené statni
zaverecnou zkouskou z logopedie nebo absolvovat dopliujici tiileté rozsifujici studium
specialni pedagogiky, které navazuje na vysokoskolské magisterské studium specialni pe-
dagogiky a je ukonceni statni zavérecnou zkouskou z logopedie. Naopak pro praci logope-
dického asistenta neni potfeba magisterské vysokoskolské vzdelani se zaméefenim na speci-
alni pedagogiku — logopedii. Logopedicky asistent mlize byt absolvent vysokoskolského
bakalaiského studijniho programu v oblasti pedagogickych véd se zaméfenim na specialni
pedagogiku ukoncéeného zaveére¢nou zkouskou ¢i statni zkouskou z logopedie. Dale muize
praci logopedického asistenta vykonavat ten, kdo ma v pritbéhu Zivota doplnéné pedago-
gické vzdélani o absolvovani programu celozivotniho vzdélavani uskutectiovaného vyso-
kou skolou a zaméfeného na specidlni pedagogiku — logopedii nebo ten, kdo mé doplnéné
logopedické vzdélani o absolvovani kurzu zaméfeného na logopedickou prevenci akredito-
vaného MSMT v ramci daliiho vzdélavani pedagogickych pracovnikil. (Metodické dopo-
ruceni €. j. 14 712/2009-61 k zabezpec€eni logopedické péce ve Skolstvi, s. 2-3)

2.1 Rozdil mezi logopedem a logopedickym asistentem

Logoped vykonava komplexni logopedickou diagnostiku, logopedickou intervenci u Zakl
s narusenou komunika¢ni schopnosti, provadi konzultacni a poradenskou ¢innost pro rodi-
¢e déti a zaka, zpracovava zpravy z logopedickych vySetfeni pro potifeby vzdelavani zakt
s narusenou komunika¢ni schopnosti, metodicky vede pedagogické pracovniky s pracov-
nim oznacenim logopedicky asistent v oblasti logopedické prevence a odstranovani pros-
tych vad vyslovnosti u svéfenych zaki a v neposledni fad¢€ zabezpecuje logopedickou pod-
poru pii vyuce, ptipadné piimo vyuku pro zédky se zdravotnim postizenim. Logopedicky
asistent nema natolik rozsahlé kompetence jako logoped. Logopedicky asistent pracuje pod
metodickym vedenim logopeda, zpravidla ze specidln¢ pedagogického centra. Logopedic-
ky asistent, ktery absolvoval vysokoskolské bakalafské studium pottebné pro praci logope-
dického asistenta ¢i absolvoval potfebné dopliujici vzdélani v rdmci celozivotniho vzdéla-

vani, muze provadét piimou logopedickou intervenci u zaki se zjisSténou prostou vadou ve
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vyslovnosti, vyhledava zaky s naruSenou komunikacni schopnosti, zamétuje se na podporu
ptirozeného rozvoje feci a prevenci vzniku poruch feci a prevenci vzniku ¢tenatskych obti-
zi a poskytuje zdkonnym zastupciim informace o dostupnosti logopedické péce. Logope-
dicky asistent, ktery méa pouze absolvovany kurz zaméteny na logopedickou prevenci ak-
reditovaného MSMT v ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki, miiZze pouze
podporovat ptirozeny rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti u déti v predskolnim
veéku a mladsim Skolnim véku, miize se zamétit na prevenci vzniku poruch feci, na preven-
ci vzniku ¢tenafskych obtizi a mze poskytovat zdkonnym zastupctim informace o dostup-
nosti logopedické péce. (Metodické doporuceni €. j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logo-

pedické péce ve skolstvi, s. 2-3)

2.2 Utitelka jako logopedicky asistent

Spousta ucitelek v matefské Skole ma v dne$ni dob¢ absolvovany kurz nebo Skoleni, diky
kterému maji znalosti o prevenci drobnych poruch teci. Ty slozitéjsi vady feci jiz patii do
rukou logopeda, ktery ma ptislusné vzdélani. Ucitelky v matetské Skole pracuji se skupi-
nou déti, kde zdmérn¢ pomoci riznych her rozvijeji schopnosti, které jsou pottebné pro
plynuly vyvoj fe€i. Zaroven je ukolem ucitelky informovat rodi¢e o moZznych problémech
ve vyvoji feci u jejich ditéte a taky jim poradit rizné postupy pro spravny vyvoj feci, ¢i je
nasmé&rovat k pfisluSnému odbornikovi. Nékteré matetské Skoly v dneS$ni dob& nabizeji
individualni logopedickou péci. Zde se musi pocitat s tim, Ze m4 ucitelka dostate¢nou kva-
lifikaci pro tuhle préci. Pti individudlni logopedické péci byva ptitomen alesponi jeden
z rodictl, délka jedné lekce byva 20 — 30 minut a byvaji jednou za 2 — 3 tydny. Kromé¢ lo-
gopedické péce v béznych mateiskych Skolach existuji téz specidlni matefské Skoly, které

jsou urc¢eny détem s rozsahlejsi vadou feci. (Kutalkova, 2011, s. 32-35)
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3 VYVOJ DETSKE RECI

Re¢ jako takova neni pouze prostiedkem komunikace. Je to hlavné zptisob, jakym zptiso-
bem mitize ¢lovek pronikat do svého vnitiniho a vnéjsiho svéta. Je to pouze lidska schop-
nost. Otevird ndm cestu mezi lidi. Bezdékova (2008) ve své knize U¢ime nase dit¢ mluvit
uvadi jednu krasné zpracovanou vétu: ,,Kdyz jeden s druhym spolu hovorime a setkdavame
se tak v reci, je to jakoby nase rec oteviela okno, kterym mohu nahlédnout do vasi vnitini

bytosti, do vasich proZitkii, mysleni, vnimani a pocitii. “ (Bezdékova, 2008, s. 4).

Vyvoj détské tfeci je ovlivnén mnoha faktory. Poruchy feci a jazykovych schopnosti si dité
muze nést jiz od narozeni nebo mohou vyplynout s rozvojem motorickych, kognitivnich ¢i
socioemotivni funkce (Rosenbaum, Simon, 2016, s. 51). Velkou ulohu zde zastava cen-
tralni nervova soustava (CNS). Ke spravnému vyvoji détské feci je tfeba vyzravani CNS,
a taky aby zadny z oddili CNS nebyl narusen. Ktivkova v ¢asopise Informatorium (2015)
uvadi nutné podminky pro spravny vyvoj feci u ditéte a tim je neposkozena centralni ner-
vova soustava, normalni intelekt, neposkozeny sluch, vrozena mira nadani pro jazyk a pfi-
mefené socidlni prostiedi. Novak (1999) uvadi, ze CNS programuje motorické funkce a
zpracovava senzomotorické informace. Diky tomu se podili na vyvoji fe¢i a komunika¢nim
procesu. Primarnim organem CNS je mozek. Je nezbytny pro fecCové schopnosti. Poznatky,
které jsou ditéti predany od narozeni do Ctyf, az péti let jiz zGstavaji natrvalo a jsou vyuZi-
vany bez nutnosti opakovani, napf. matetska fe¢. Od ¢tyt let jiz musi dit€ a 1 Elovek vyna-
lozit tsili, energii a ¢as k tomu, aby si nové poznatky zapamatoval (ByteSnikova, 2012, s.

21).

Mezi dalsi faktory patii droven intelektovych schopnosti, nebot’ uroven osvojeni si feci
do zna¢né miry prave zavisi na celkové urovni inteligence. Slabsi jedinci nemohou ve vy-
voji feci dosahnout obvyklé normy, avSak dité pfichdzi na svét jiz s geneticky danymi inte-
ligen¢nimi piedpoklady, které se rozviji vyvojem, ucenim a Zivotnimi zkuSenostmi. (By-

teSnikova, 2012, s. 21)

Na vyvoj feci ma taky velky vliv sama droven motorickych schopnosti a to hlavné diky
vzajemnému ovliviiovani motoriky a fec¢i. Predpokladem pro rozvoj feci u ditéte je prede-
v§im spravna funkce fecovych organt. (Bytesnikova, 2012, s. 22)

Dalgim dileZitym faktorem pro spravny vyvoj feéi je sluch. Uroveii sluchové percepce se

.....

Novorozenec po prichodu na svét nejprve reaguje na zvukovy podnét pohybem. Nasleduje
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odlisovani reakce na libé a nelibé zvuky. Kromé sluchu je neméné dilezity taky zrak. Uro-
veil zrakové percepce je dilezitd k pfijimani vjemt ptichdzejicich z dalky. Pro spravny
vyvoj teCi je zrak dualezity hlavné z toho hlediska, Zze zrakové podméty dité provokuji k
vokalizaci, na které v pozd¢jsim obdobi navazuje zvatlani a dalsi feCové projevy. Druhym,
ne mén¢ dalezitym hlediskem pro spravny vyvoj feci je odezirani pohybit mluvidel a mi-
mickych pohybt od osob ze svého okoli. Pokud u ditéte zjistime nedostatky v oblasti zra-
kové percepce, musime se zaméiit na stimulaci nedostatecné rozvinuté funkce, nebot’
spravna ¢innost zraku a zrakového vnimani pfispiva k osvojeni artikulace a neverbalni ko-

munikace. (Bytesnikova, 2012, s. 22,23)

Na vyvoj détské fe¢i nemaji vliv pouze vnitini faktory, ale i ty vnéjsi, mezi které patii na-
ptiklad vliv socidlniho prostredi. ByteSnikova (2012, s. 23) uvadi, jestlize dit€¢ nema do-
statek podnétl, mize dochdzet k opozdéni ve vyvoji feci. VSichni, kdo se podileji na vy-
chov¢ a vzdelavani ditéte by méli byt obeznameni s tim, ze nestaci pouze dbat na nedosta-
tek podnétli, ale 1 naopak, musi se dbat i na pretéZzovani ditéte nadbytecnym mnozstvim

podnétu.

Pokud je vyvoj fe¢i naruSeny, systémové to ovliviluje psychicky vyvoj ditéte (Lechta,
2003, s. 60). Mezi rizikové faktory vyvoje fe¢i mizou spadat rizné zdravotni problémy
ditéte a odchylky ve vyvoji, proto je nezbytna spoluprace rodict s pediatrem. DalSim rizi-
kovym faktorem pro spravny vyvoj fec¢i mize byt pristup rodi¢t a blizkého okoli. Stimula-
ce matky a nejbliz§iho okoli ma pro vyvoj feci velky vyznam. Nejen matka, ale 1 otec dité-
te hraje ve vyvoji détské teci velky vliv. Pokud se otec zapojuje do rGznych aktivit
s ditétem, vznikd mezi otcem a ditétem pozitivni citova vazba. V predSkolnim véku muize
dojit k urcitym adaptacnim problémtim a mize dojit k nejriznéj$im deficitiim v oblasti feci
a komunika¢ni kompetenci obecné. Kritickymi obdobimi ve vyvoji fe€i je Sesty aZ osmy
mésic zivota, obdobi kolem tfetiho roku Zivota, doba nastupu do matei'ské Skoly a obdobi

zah4jeni Skolni dochéazky. (Bytesnikova, 2012, s. 25-28)

Spousta komunikacnich poruch maji za nasledek zasadni bio-psycho-socialni problém a
velmi ovliviiuji kvalitu lidského Zivota nejen urcitého jedince, ale i vSechny jeho blizké.

(Valenta a kol., 2014, s. 43)

Rozvoj Fecovych schopnosti miizeme u jedince posuzovat ze dvou zakladnich aspektii. Prvni

je aspekt fylogeneticky, v ramci néhoz se jednd o vyvoj vyjadrovacich schopnosti u ¢lovéeka
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Jjako u zivocisného druhu. Druhy je ontogeneticky aspekt, kdy se zamérujeme na vyvoj reci

Jjedince v pritbéhu zivota (Bytesnikova, 2012, s. 12).

3.1 Vyvoj détské reci z pohledu fylogeneze

V historii vyvoje ¢lovéka existuje n€kolik zasadnich zloma, které urcuji spolecenské pro-
meény a pisobi tlak na vyvolani potieby rozvoje komunikace a tim i vyvoje fe¢i. Mezi prv-
ni dulezity zlom patii obdobi tietihor, zhruba osmnéct milioni let zpét, kdy piedchiidce
¢loveka (lidoop) opustil Zivot na stromech a zacal si po zemi hledat potravu. Tim, Ze se
¢lovek zacal pohybovat po zemi mélo za nasledek postupné napfimovani, zmensovani ob-
licejové Casti lebky, zdokonalovani motoriky piednich koncetin. Mezi druhy dtlezity zlom
patii zacatek pouzivani prvniho nastroje, ktery slouzil k hledani potravy a taky jako zbran.

Tohle obdobi bylo zhruba pred dvéma miliony lety. (Skodova, Jedli¢ka et. al., 2003, s. 93)

Clovék se zadal socializovat zhruba pred osmi sty tisici lety, kdy lidé za¢inali zakladat tlu-
py a nezili jiz sami. To mélo za nasledek postupnou potiebu interpersondlniho sdélovani,
které je z kosternich pozlstatkli vidét u clovéka neandrtalského. Systém budovani feci
souvisi s postupnym ustalenim reakce chovani na urcity zvuk a je podminén socialnimu

chovani lidského rodu. (Skodové, Jedlicka et al., 2003, s. 93)

3.2 Vyvoj détské reci z pohledu ontogeneze

Ontogeneze feci probihd ve stadiich s riznou délkou trvani, kdy mtze dochazet k akcelera-
ci ¢i retardaci ve vyvoji feci. Dité si béhem svého vyvoje projde vSemi stadii, zddné nemi-
ze byt vynechano. (Bytesnikova, 2012, s. 16)

Urovné ontogeneze feéi je mozné rozdélit do nékolika stadii. P¥fhoda (1963, in Klenkova,
20006, s. 33) déli ontogeneticky vyvoj fe¢i na nasledujicich jedendct stadii — vyrazové sta-
dium interjencni, intonacni drezura, pocatky jazykové recepce, stadium onomatopoickeé,
stadium komplexnich vyrazil, izolacni typ fec€i, rozsifeni izolacni véty, flektivni typ feci,
pocatek srozumitelné vyslovnosti s jasnou artikulaci, zdokonalovani tvaroslovné a syntak-
tické, a spravni vytvotreni podfadného souvéti.Sovak (1972, in Klenkovéa, 2006, s. 33) uva-
di, na rozdil od Piihody, pouze 3 stadia ontogenetického vyvoje fe¢i a to obdobi kiiku,
obdobi Zvatlani a obdobi rozuméni feci s vlastnim vyvojem feci, kam fadi dalsi stadia, a to
stadium emocionalné-volni, stddium asociané-reprodukéni, stddium logickych pojml a

stadium intelektualizace feci. Kazdy autor ma své jiné déleni. Lechta (2003, s. 32) uvadi
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nasledujici Ctyfi stadia arovné ontogeneze feci — obdobi pragmatizace (0 — 12 mésict zivo-
ta ditéte), obdobi sémantizace (1 — 2 roky zivota ditéte), obdobi lesemizace (2 — 3 roky
zivota ditéte), obdobi gramatizace (3 — 4 roku zivota ditéte) a obdobi intelektualizace (4 a

vice let zivota ditéte).

V prvnim obdobi, neboli v obdobi pragmatizace, se u ditéte objevuje reflexni kiik (od 0
mesict zivota ditéte), reaguje sacimi pohyby na hlas matky (3 tydny zivota ditéte), nésle-
duje emocionalni kiik neboli vyjadfovani pocitii (6 tydna zivota ditéte), dité reaguje isme-
vem na usmeév (2 — 3 mésice zivota ditéte), nasleduje komunikacni kiik neboli kiik jako
privolavani, pudové zvatlani a broukani (3 mésice zivota ditéte), dité odpovida broukanim
na promlouvani matky a taky zacina hledat o¢ima zdroj zvuku (3 — 4 mésice zivota ditéte),
dit¢ reaguje na zvukové zabarveni hlasu, zejména na hlas své matky (4 — 5 mésict Zivota
ditéte), dité napodobuje zvatlani (6 — 8 mésici zivota ditéte) a dité rozumi feci, kdy sprav-

né motoricky reaguje na pokyny (10 mésicti zivota ditéte). (Lechta, 2003, s. 32)

Ve druhém obdobi, neboli v obdobi sémantizace, dit¢ dosahne jiz takové urovné, ze doka-
ze porozumét jednoslovnym vétam, dit€ na pozadani dokdze ukazat, naptiklad na urcitou
¢ast t€la (1 rok Zivota ditéte), dale dit& urcitym hlaskdm zac¢ne davat komunikativni funkci
(1 — 1,5 rokii zivota ditéte), a na konci tohohle obdobi (1,5 — 2 roky Zivota ditéte) dité ob-
jevuje mluveni jako ¢innost, kdy si rizné se slovy hraje, zac¢ina prvni vék otazek typu Kdo

jeto? Co je to?, dité tvoii véty dvéma slovy a zna ptiblizné 200 slov. (Lechta, 2003, s. 33)

Ve tretim obdobi, tj. v obdobi lexemizace, se u ditéte zacne objevovat ohybani slov (2
roky Zivota ditéte) a postupné dité zacne tvofit véty o vice slovech (2,5 let Zivota ditéte).
Od véku 2,5 let dit¢ dokaze fici, jak se jmenuje a dokonce 1 s pfijmenim, chape pojmy ja —
moje, dokdze pochopit svoji lohu v komunikaci, zna zhruba 1000 novych slov a na konci
tohohle obdobi ve véku 3 let dit¢ dokaze pochopit Casové pojmy, jako je den — noc. (Lech-
ta, 2003, s. 33)

Na zacatku ptedposledniho obdobi ve véku 3 let ditéte, tj. obdobi gramatizace, dochazi
k tomu, pokud mé dit¢ sourozence, dokaze vyjmenovat jména svych sourozenct. Kolem
véku 3,5 let u ditéte dochazi k tzv. druhému roku otazek a to otazky typu Proc? Kdy?. Dité
zacind tvofit souvéti. V obdobi mezi v€kem 3,5 — 4 roky Zivota ditéte ke zkvalitnéni mor-
fologicko-syntaktické rovin€, dit¢ dokaze reprodukovat kratké basniCky a je dokonce

schopno navazat konverzaci a ma Gsili ji udrzet. (Lechta, 2003, s. 33)
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Posledni obdobi, tzn. obdobi intelektualizace, se vyznacuji tim, ze dit¢ ovladd zhruba
1500 — 2000 slov, dit¢ ma z gramatického hlediska spravné verbalni projevy a pietrvava
nespravna vyslovnost t€zkych sykavek (4 — 5 let zivota ditéte). Mezi 5. a 6. vékem ditéte
dochazi k ptiblizovani verbalniho projevu ditéte k fec¢i dospélych, dit€¢ vysvétluje, ve
spravném potadi realizuje pomérn¢ dlouhé piikazy a dokaze souvisle vypravét o riznych
udalostech. Po 6. roce veku ditéte dochazi ke zdokonaleni ve verbalnim projevu z obsaho-
vého 1 zvukového hlediska, dit€¢ dokaze regulovat e a zacina si osvojovat grafické podoby

feci, tedy Cteni a psani. (Lechta, 2003, s. 34)

3.2.1 Jazykové roviny v ontogenezi reci

V ontogenetickém vyvoji se prolinaji ¢tyfi jazykové roviny — morfologicko-syntakticka
rovina, lexikdlné-sémantickd rovina, foneticko-fonologicka rovina a pragmaticka rovina.
Prvni, morfologicko-syntakticka rovina, zahrnuje uzivani slovnich druhd, tvaroslovi a
vétoslovi. Postupné po Cas vyvoje ditéte se méni zastoupeni slovnich druhti. Nejprve dité
uziva podstatnd jména, nasleduji slovesa, poté pridavna jména, osobni z4jmena a ¢islovky.
Kolem prvniho roku a ptl véku dité zacind pouzivat jednoslovné véty, od dvou let jsou to
jiz dvouslovné véty. Okolo dvou let dité zacina slova postupné sklofiovat. Mezi tfetim a
¢tvrtym rokem véku dit€¢ zacCina pouZivat souvéti. Do ¢yt let véku u ditéte prevladaji
dysgramatismy, tzn. dit¢ neni obratné v tvaroslovi nebo vétoslovi, je to povazovano vSak
za fyziologickeé. Pokud ale pretrvavaji ve vétSim rozsahu i nadale, mize to znamenat opoz-
déni v feCovém nebo intelektovém vyvoji. Zhruba od ctyf let véku dité€ uZiva vSechny

slovni druhy. (Bednétova, Smardova, 2007, s. 29)

Druh4, lexikalné-sémanticka rovina, se zabyva o pasivni a aktivni slovnik, neboli o poro-
zuméni feci a o vyjadfovani. Od deseti mésicti véku dit€ rozumi feci. Pozname to podle
toho, ze dit€ reaguje na pokyn tim, Ze se otoCi, ukdZe na véc, né€co ud¢la, tzn., zZe to po-
zname podle motorické reakce. Mezi prvnim a ptildruhym rokem Zivota se u ditéte zacina
rozvijet aktivni slovni zdsoba. Dité zjiStuje, Ze mlize pomoci slov oznaCovat osoby a
pfedméty. Pro fecCovy rozvoj je to velmi dulezité. Dité 1 dospéli musi vSechno, co d€la a
vidi, pojmenovavat pro dobry rozvoj fe¢i. Dochazi tim k pevnému spojeni mezi predme-
tem, ¢innosti a slovem. Dité¢ diky dobfe rozvinuté feci jiz mezi jednim a pual az dvéma roky
muze zacit klast otazky typu Kdo to je? Co to je?. Mezi tfemi a ¢tyfmi roky jiz piichazi na

fadu otazky typu Proc¢? Kdy?. (Bednatova, Smardova, 2007, s. 29)
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Tteti rovinou je foneticko-fonologicka rovina, ve které se jedna o sluchové rozliSovani
hlasek a vyslovnost. Okolo Sest¢ho az osmého mésice zivota dité¢ zacind vyclenovat hlasky
ze zvuki, které ho obklopuji. Rozlisit vSechny hlasky dokaze az po Sestém roce, mimotad-
n¢ mezi sedmym a osmym rokem zivota. Pro dité je velmi dulezité, aby znalo spravné zn¢-
ni hlasek. Vyvoj vyslovnosti hlasek smétuje od nejlehcich hlasek P, B, M, T, D, N, az po
brano za fyziologicky normalni. Pokud tenhle problém pfetrvava i mezi patym az sedmym
vekem ditéte, je to stale brano za fyziologicky prodlouzenou $irsi normu. Po sedmém roce
je mélo pravdépodobné, Ze se vyslovnost ditéte upravi spontanné. (Bednaiova, Smardova,

2007, s. 29)

Posledni rovinou je pragmaticka rovina, kterd se zabyva uzitim feci v praxi. Pragmaticka
rovina zahrnuje dovednosti z oblasti vyZzadéani ¢i ozndmeni informace,vyjadieni pocitl a
prozitkii. Mezi roky dva az dva a putl dité uptednostiiuje slovni formu komunikace. Kolem
dvou a pul az tfemi lety dité¢ pomoci feci dosahuje cili. Mezi tfemi az ¢tyfmi lety je dité
schopno konverzaci navéazat a udrZet, rozvijet a pokracovat v ni. Pro déti je dilezitd nejen
verbalni komunikace, ale i ta neverbalni. Pokud se totiz verbalni a neverbalni komunikace
neslucuji, je pro dité velmi obtizné informaci zpracovat a porozumét ji, tim padem nevi,

jak na situaci reagovat. (Bednafova, Smardova, 2007, s. 29 — 30)

3.3 Stadia vyvoje rec€i

1. emocionalné-volni stadium vyvoje feci;
egocentrické stadium vyvoje feci;
asociacné-reprodukeni stadium vyvoje feci;
stddium rozvoje komunikacni feci;

stadium logickych pojmii;

AN O i

stadium intelektualizace feci.

Pocatecni obdobi samostatné feci psychologové nazvali stadium emocionalné-volni. Pti-
blizn¢€ v jednom roce dit¢ zacind postupné uzivat tzv. jednoslovné véty. Jednd se o prvni
slova, ktera spliuji funkci celych vét. Slova vznikaji opakovanim slabik a jsou nesklonna.
Jedna se naptiklad o slova tata, mama, baba. Prvni détské slova vyjadiuji vyrazy pocitd,
ptani, emoce a viile. Nésledujici obdobi nese nidzev egocentrické stadium vyvoje Feci.

Obdobi se objevuje okolo pfiblizn¢ kolem roku a pil az dvou let, kdy dité samo objevuje
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mluveni jako ¢innost. Dité opakuje slova a prostfednictvim feci napodobuje dospélé osoby.

Zacinaji se objevovat prvni otazky typu Co fo je?, Kdo to je? (ByteSnikova, 2012, s. 19)

Tietim obdobim je stadium asociacné-reprodukeni, které se objevuje okolo druhého roku
zivota. Dité zacind tvofit dvojslovné véty, které vznikaji spojenim dvou jednoslovnych vét,
avsak tyhle dvojslovné véty jesté zdaleka nevykazuji odpovidajici gramatickou strukturu.
V obdobi pfelomu druhého az tietiho roku dochazi k nastupu ctvrtého obdobi, tedy stadia
rozvoje komunikacni re¢i. V tomhle obdobi se dité¢ prostfednictvim vyuziti feci snazi

dosahovat nejriiznéjSich drobnych cilt. (Bytesnikova, 2012, s. 19 - 20)

Paté stddium piechazi volné ze ¢tverého a nese nazev stadium logickych pojmi. Podle
Lechty (1990) lze postupné evidovat zacatky prechodu na druhosignalni uroven. Sleduje-
me tedy jev, kdy prostfednictvim abstrakce se slova, které byly do této doby velmi spjata
s konkrétnimi jevy, stavaji vSeobecnymi pojmy. Dochdzi tedy k osvojovani si ndronych
myslenkovych operaci. Pravé v tomhle obdobi jsou na dit¢ kladeny velké naroky, proto se
mohou objevit rizné vyvojové obtize, jako je napt. opakovani hlasek, opakovani slabik,
opakovani slov a celkove dysfluence fe€ového projevu. Okolo tii a ptl let u ditéte nastupu-
je tzv. druhy ve&k otdzek, kdy dité zac¢ind svému okoli pokladat otazky typu Proc?, Kdy?, i

pres to, Ze se orientuje pouze v ¢asovych pojmech typu den-noc. (Bytesnikova, 2012, s. 20)

Posledni obdobi vyvoje fe¢i se nazyva stadium intelektualizace Fefi. Zacina priblizné
kolem ¢tvrtého roku Zivota a pfetrvava az do dospélosti. V tomhle stddiu dochézi k vyvoji
fe¢i po logické strance. Slova se intelektualizuji, neboli rozviji se schopnost chapani obsa-
hu, rozliSovani pojml konkrétnich a abstraktnich, zpfesiiuji se gramatické formy, zkvalit-
nuje se celkoveé feCovy projev a v neposledni fad€ se rozsituje celd slovni zasoba. (Bytes-

nikova, 2012, s. 20)

3.4 NaruSena komunikacni schopnost

Komunikacni schopnost clovéka je narusena tehdy, kdyz néktera rovina jazykovych projevii
(prip. nekolik soucasné) puisobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu zameru (Lechta,
2003, s. 17). V odborné terminologii se poruchy komunikace oznacuji terminem naruSena
komunikacéni schopnost (NKS). Pfi vymezeni NKS musime brét v potaz jazykové roviny
(foneticko-fonologickou, morfologicko-syntaktickou, lexikdlné-sémantickou a pragmatic-
kou). NKS muze mit trvaly charakter, tj. pfi t¢Zkém orgadnovém poSkozeni, nebo piechod-

ny charakter, tj. vétSinou pfi dyslalii. NKS mutze mit ¢lovek vrozenou nebo ziskanou, dale
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muze dominovat nebo byt piiznakem jiného postizeni (Lechta, 2003, s. 17-19). Lechta
(2005, s. 16) uvadi, ze logopedie je v modernim pojeti védou zkoumajici narusenou komu-
nikacni schopnost u cloveka z hlediska jejich pricin, projevii, nasledkii, moznosti diagnos-

tiky, terapie a prevence.

V terapii NKS se projevuji dva vyvojové trendy — prakticisticky trend a emancipacni
trend. V prvnim trendu jde o pfedavani lidem co nejpresnéjsi navody na to, jak eliminovat
NKS. V ramci druhého trendu jde o eliminaci NKS konkrétnimi terapeutickymi metodami
a technikami, ale 1 o teoreticka vychodiska a koncepce, které zdiivodnuji jejich opodstatné-

nost, adekvatnost a efektivnost (Lechta, 2005, s. 16).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT PRIMARNI LOGOPEDICKE PREVENCE

V nasledujici ¢asti prace je predstaven projekt primarni logopedické prevence, jez je urcen
k realizaci v matefské Skole. Projekt byl ovéfen a realizovan v jedné matetrské Skole ve
Zlinském kraji. Realizace se uskutecnila v mésici fijnu, tj. od 2. 10. 2018 do 30. 10. 2018.
Jedna se o mési¢ni projekt, ale realizace je mozna v riiznych casovych usecich. Projekt byl
prizpisoben casovym moznostem mateiské skoly. Projekt byl navrhnut pro podporu pfiro-

zené komunikace déti predskolniho véku.

4.1 Charakteristika déti

Projekt byl realizovan v heterogenni tiidé, kde byly déti ve veku 4 - 6 let. Aktivity, které
byly soucasti projektu, byly pfipraveny tak, aby se do nich mohly zapojit vSechny déti.
Tahle matefska Skola je pomérné¢ mald, vSechny déti se mezi sebou znaji, vétSina déti maji
mezi sebou rodinné vztahy — sourozenci, bratranci, sestfenice ¢i Ziji v blizkém sousedstvi.
Déti jsou mezi sebou zvyklé komunikovat bez zébran, a diky tomu to umoznovalo ptijem-

n&jsi praci s détmi. Zadné dité v matetské §kole nema odklad $kolni dochézky. Ve tiidé se

nenachazi dité ¢i déti s podplirnymi opatienimi.

Tabulka 1: Charakteristika déti

Divkal, 6,1 let

Divka L, 5,10 let

Divka III., 4,11 let

Divka IV., 4,10 let

Divka V., 4,8 let

Chlapec L., 5,8 let

Bystra, sportovné nadand, poctiva, slusna, pec€liva. Vzdy za vSechno po-
dekuje, poprosi. Rdda pomaha druhym détem. Od tutlého véku navstévuje

kurzy anglictiny pro déti.

Pribojnd, ziva, samostatnd, sportovn¢ nadand. Problémy s grafomotori-

kou. Problémy s vyslovnosti hlasek — od zati 2018 navstévuje logopeda.

Ticha, primérné inteligentni, ochotna pomoci, problémy s adaptaci, sa-
motafskd. Problémy s komunikaci pred détmi, ostychd se komunikovat.

Od zafti 2018 navstévuje logopeda.

Slusnd, poctiva, obfas uzalovand. Sportovné nadand. Rozsifend slovna

zéasoba. Od utlého véku navstévuje kurzy anglictiny pro déti.
Ticha, bojacna, plactiva, samotaiska, nepribojnd. Mala slovni zésoba.

Problémy s jemnou motorikou a grafomotorikou. Malé slovni zésoba.

Spatné vyjadiovaci schopnosti. Od bezna 2018 navitévuje logopeda.
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Chlapec IL., 5,6 let

Chlapec I11., 5,1 let

Chlapec IV., 4,6 let

Chlapec V., 4,2 let

Chlapec VI, 4,1 let

Nedostatky v rytmizaci slov a ve spravném sklonovani slov. Problémy
v grafomotorice, problémy s pravo/levou orientaci. Od zafi 2018 navsté-

vuje logopeda.
Kamaradsky, rozsitend slovni zasoba, sportovné nadany, bystry. Talen-

tovany ve hie na zobcovou flétnu. Zdatny ve stavéni z Lega podle planu.

Nedbaly, bezohledny, ¢asto ublizuje détem, ni¢i détem stavby z kostek.

Mala slovni zasoba.

Klidny, obcas bojacny, citlivy, samotarsky. Projevuj zdjem o knihy,
hlavné o encyklopedie.

Usmévavy, duvérivy, pracovity, svédomity. Rozsifend slovni zasoba.
Nadany ve vytvarnych ¢innostech. Od utlého véku navstévuje kurzy an-

glictiny pro déti.

4.2 Charakteristika prostiedi materské Skoly

Matetska $kola se nachazi v malé obci. Zakladni Skolu tahle obec nema. V mateiské skole

se klade diiraz na vytvareni prosocidlnich vztahd, podporu proti nezadoucim jevim

v chovani. Velky dtraz je téZ kladen na dikladnou ptipravu piedskolnich déti pro vstup na

zakladni skolu. Jelikoz je ve tfidé maly pocet predSkolnich déti, které se piipravuji pro

vstup na ZS, je détem déana moznost zajisténi individualnich potieb. V neposledni fadé se

v mateiské Skole klade diiraz na logopedickou péci. Klima v matetské Skole je velmi pozi-

tivni. Panuje zde mila, klidn4 atmosféra.

4.3 Obecna charakteristika projektu

Projekt zaméteny na primarni logopedickou prevenci ma nékolik cilt:

e Podporovat pfirozeny rozvoj komunikaénich schopnosti u déti predskolniho véku

e Rozvijet souvislé vyjadfovani u déti predskolniho veku

e Podporovat rozvoj slovni zasoby u déti pfedSkolniho véku

Od hlavnich cil projektu se vytycuji dil¢i cile, které jsou zapsany u jednotlivych dnti pro-

jektu.
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Projekt byl realizovan v heterogenni tfid¢. Jelikoz se jedna o malou matefskou Skolu na

vesnici, do tfidy dochazi 11 déti. VEk déti se pohyboval od 4 do 6 let, kdy v dobé realizace

projektu bylo nejmladSimu ditéti 4,1 let a nejstarSimu ditéti bylo 6,1 let. Celkovou atmosfé-

ru ve tiidé hodnotim velmi pozitivné.

Na realizaci projektu byl vyclenén prostor od 9:15 do 10:00.

4.4 Plan projektu

Nasledujici tabulka je pro stru¢ny piehled realizovaného projektu. Tabulka je fazena podle

casu realizace. V tabulce se nachazi vycet témat, data realizace, cile, organiza¢ni formy a

metody pouzité pii realizaci projektu.

Tabulka 2: Plan projektu

NA 2.10.2018 Rozvijet u déti komunikaéni ~ Rizena innost Prace s obrazovym

CESTACH 4.10.2018 schopnosti. materialem, prace
Rozvijet u d&ti rytmizacni s textovym materia-

. lem, instruktaz,
schopnosti.
pozorovani predmeé-
tt

NA 9.10.2018 Rozvijet u déti zrakové Rizen4 ¢innost Prace s obrazem,

DVORKU 11.10.2018 vnimani. prace s textovym
Vést déti k uzivani slov ve materidlem
spravném tvaru.

NA POLI 16. 10. 2018 Vést déti k hospodareni Rizena ¢innost Prace s obrazovym

18.10. 2018 s dechem. materialem, rozho-

Rozvijet u déti praci Vor, vypravent
s asovou posloupnosti.

NA LOUCE 23.10. 2018 Rozvijet u déti samostatnost ~ Rizena &innost Rozhovor, prace

25 10,2018 pfi hledani feseni. s obrazovym mate-

Podporovat u déti rozsifo- ridlem
vani slovni zasoby.

V LESE 30.10. 2018 Rozvijet u déti rozd&lovani ~ Rizena innost Prace s obrazovym

slov na slabiky.

materialem, rozho-
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4.5 Projekt

vor

V této ¢asti je uvedeno podrobné zpracovani vSech deviti dnti projektu. Dny jsou sefazeny

za sebou dle data realizace. U kazdého dne je uvedeno téma, cile z pohledu ucitele a cile z

pohledu ditéte, z nichz plynou kompetence. Déle jsou uvedeny pedagogické strategie, které

v sob¢ zahrnuji organizacni formy, metody a prostfedky a pomucky, které byly potieba pii

realizaci projektu. V neposledni fadé je uveden prubéh a zhodnoceni realizovaného vystu-

pu. Na zavér se nachazi autoevaluace a evaluace projektu feditelkou matetské skoly a do-

poruceni pro praxi. Za kazdy den vystupu prikladam pro lepsi predstavu i ptilohy.

4.5.1 NA CESTACH

4.5.1.1 Utery 2. 10. 2018

Tabulka 3: Prvni den projektu

Téma Na cestach
Cile  zpohledu e Rozvijet u déti komunikacéni schopnosti
ucitele e Rozvijet u déti sluchovou pamét’

e Vést déti k hospodateni s dechem
Cile  zpohledu e Pojmenovat dopravni prostiedky
ditéte e Doplnit slovo ve spravném tvaru

e  Zapamatovat si postupné se rozvijejici véty
Kompetence Kompetence k uceni:

Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal-

$im uceni

Komunikativni kompetence:

ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
n¢ vyjadiuje své myslenky, sd€leni, otdzky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady
ruznymi prostiedky (fe€ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-

tickymi apod.)
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e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organiza¢ni formy — fizena ¢innost

tegie metody — prace s obrazem, rozhovor, prace s textovym materiadlem
prostiedky a pomucky —grafomotoricky list, tuzka, obrazky dopravnich
prostfedktl, malované ¢teni, logopedické zrcadlo

Pribéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e Nadech nosem, prudky vydech usta. Nadech nosem, plynuly
vydech tsta — opakovani 5x.
2. FONACN{ CVICENT:
e Pichla pneumatika — sssss
e Vlak pod tunelem — ssss ssss

v v

e Vlak jede pomalu - §§ §§ §§
e Vlak jede rychle - $§888
3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Traktor — sedime pted zrcadlem, tukame Spickou jazyka nahote
,,na kopecku — TDN TDN TDN. Opakujeme 5x.

e Stérace auta — jazyk olizuje horni ret zleva doprava a zpét.
Opakujeme 5x.

e Vlak vjizdi do tunelu — vsouvani jazyka mezi lehce seviené zu-

by. Opakujeme 5x.

4. DALSI CVICENT:
e Grafomotorika AUTA 1. - Obtahovani velkych smycek prstem

na papire, poté tuzkou a kresleni autim kout z vyfuku. Rozho-
vor s détmi o tom, kterému autu se fikd nakladni a kterému
osobni a pro¢. UrCovani, kterych aut je na obrazku vice — osob-
nich nebo nédkladnich? (Ptiloha €. 1)

e Pojmenovani dopravnich prostiedkil a spojeni s mistem, kde se
pohybuji. Ur€eni, na kterém misté se dopravni prostiedky po-
hybuji nej€astéji. Rozhovor s détmi o tom, ve kterém doprav-
nim prostiedku jesté nejeli, a kterym dopravnim prostiedkem
se nejcastéji pohybuji. (Ptiloha €. 2)

e Malované ¢teni 1. — dopliiovani slov do ptibéhu podle obrazka
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ve spravném tvaru. (Ptiloha €. 3)

e Opakovani postupné rozvijejicich vét:
o Jeli jsme na vylet autem.
o Jeli jsme na vylet autem a lodi.
o Jeli jsme na vylet autem, lodi a autobusem.
o Jeli jsme na vylet autem, lodi, autobusem a letadlem.
o Jeli jsme na vylet autem, lodi, autobusem, letadlem a

vlakem.

e Hadej, hadej hadaci, na které pismenko zac¢ina slovo:

o Auto

o Vlak

o Lod

o Motorka

o Trolejbus

o Helikoptéra
o Kamion

o Kolo

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zZrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivn€. Chod ¢innosti byl vyvazeny, déti
se do Cinnosti aktivné zapojovaly a s chuti pracovaly. Nikdo nemusel
byt do ¢innosti premlouvan. Bylo dosazeno mych cili kromé jednoho,
a to vedeni déti k hospodateni s dechem, proto se budu muset pii pfis-
tich dechovych, fonacnich a artikulacnich cviceni vice zaméfit na lepsi
hospodareni s dechem. Déti dosahly poZadovanych kompetenci a
dokazaly pracovat dle pokynti. Dnesni den byly provedeny vsechny
¢innosti, které jsem si pfedem naplanovala a pfichystala. Déti nejvice
zaujalo malované cteni, pfi kterém byly schopny do piibéhu doplnit
slova ve spravném tvaru. U grafomotorického cvi¢eni mély mladsi déti
problém s uvolnénim ruky a jejich vysledné Cary byly piili§ tvrdé a
vryt¢ do papiru. Ukazalo se, ze je potieba dcti vést dakladnéji
k uvolnovani ruky pro dosazeni jemné psaci linky. V rdmci rozhovoru
o dopravnich prostiedcich se strhla mezi détmi hlu¢nd diskuze. Pfi
predposledni aktivité, tj. opakovani postupné se rozvijejici vety, doslo

u déti k rozvoji sluchové paméti. Pi posledni aktivité, tj. ur¢ovani prv-
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niho pismene ve slové doslo u par déti k mylnému uréeni prvniho pis-
mene. Az kdyz jsem prvni pismeno ve slové vice zdlraznila, teprve
doslo ke spravnému urceni. Dnesniho vystupu se ucastnilo vSech 11

deéti.
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4.5.1.2 Crrtek 4. 10. 2018

Tabulka 4: Druhy den projektu

Téma Na cestach
Cile  zpohledu e Vést déti ke spravnému tichopu psaciho materialu
ucitele e Rozvijet u déti rozsifovani slovni zasoby

e Rozvijet u déti rytmizacni schopnosti
Cile  zpohledu e Zapamatovat si co nejvice véci z Kimovy hry
ditéte e  Spravnost pii §petkovém uchopu tuzky

e Rozsifovat slovni zédsobu
Kompetence Kompetence k uceni:

e Ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal-

$im uceni
Komunikativni kompetence:

e ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
né vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady
ruznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organizacni formy — fizena ¢innost

tegie metody — instruktdz, pozorovani predmétl, prace s obrazem
prostiedky a pomucky —logopedické zrcadlo, obrazky dopravnich pro-
sttedkil, grafomotorické listy

Priibéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e Prodluzovéni vydechové faze — foukani br¢kem do vody, fou-
kani do bublifuku.
2. FONACNI CVICENT:
e Vyslovovani slov na jeden naddech - auto jede, auto jede, auto
jede.

e Vyslovovani slov na jeden nadech potichu s pfidavanim inten-
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zity hlasu — auto jede, auto jede, auto jede.

e Vyslovovani slov na jeden nadech nahlas s ubiranim intenzity

hlasu — auto jede, auto jede, auto jede.
3. ARTIKULACN] CVICENT:

e Auticka na kopecku — sedime u zrcadla, otevieme dostatecné
pusu, usméjeme se (ukazeme zuby), jazyk opieme za horni zu-
by:

o Nastartujeme auticko - jazycek tuka za hornimi zoubky,
vyslovujeme potichu s pfidavanim na hlase TDN-TDN-
TDN-TDN

o Autic¢ko jede pomalu do kopce — jazycek tukd za hor-
nimi zoubky, vyslovujeme pomalu D-D-D-D

o Auticko jede rychleji po rovince — jazycek tuka za hor-
nimi zoubky, vyslovujeme rychleji DD-DD-DD-DD

o Auticko jede rychle z kopce - jazycek tukd za hornimi
zoubky, vyslovujeme rychle DDDDD-DDDDD

o Auticko jede potichu - jazycek tuka za hornimi zoubky,
vyslovujeme potichu DDDD.

(Ptiloha €. 4)

4. DALSI CVICENT:

e Kimova hra - na koberec ddm 5 obrazkli dopravnich prostied-
ki, necham déti po kratkou dobu zvitatka prohlizet, pak je za-
kryju a déti si vybavuji bez zrakové kontroly, jaké tam byly
dopravni prostiedky. Pozd€ji mizZou urcit 1 polohu daného do-
pravniho prostfedku. Pfi dalSich hrach pfiddvame o 1 obrazek
dopravniho prostiedku nebo prohazujeme umisténi aut.

e Grafomotorika AUTO II. — plynuly pohyb jednim tahem po-
moci prstu, opakované projizdéni cesty prstem, poté tuzkou,
pohyb zleva doprava. (Ptiloha €. 5)

e Grafomotorika LETADLO — plynuly pohyb jednim tahem po-
moci prstu, opakované projizdéni cesty prstem, poté tuzkou,
pohyb zleva doprava. (Pfiloha €. 6)

e Rozsifovani slov o dalsi pojmy, napft.:
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o Auto — malé auto — malé Cervené auto
o Letadlo — modré¢ letadlo — modré rychlé letadlo
o Lod — pékna lod’ — pékna velka lod’
e Rytmizace slov, pocitani slabik:
o LE-TA-DLO
o A-U-TO
o LOD
o MO-TOR-KA
o MO-TO-CY -KL
o TRAM -VAJ
o HE-LI-KOP-TE-RA

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivné. DéEti se u €innosti bavily. Chod
¢innosti byl vyvazeny, déti se aktivné zapojovaly, pracovaly s chuti,
ginnosti se jim jevily jako zabavné. Zadné z déti nebylo do &innosti
nuceno, déti pracovaly aktivné. Bylo dosazeno mych cilt. Pro pfiste by
bylo potfeba déti vice vést ke spravnému tchopu psaciho materidlu,
nebot’ nékterym mlad$im détem délalo problém spravné uchopeni psa-
ciho materidlu. U jednoho chlapecka je potieba se piisté vice zaméfit
na to, aby nepiehazoval psaci material z jedné ruky do druhé. Déti do-
sédhly pozadovanych kompetenci a dokazaly pracovat podle mnou ur-
¢enych pokynil. Byly provedeny vSechny napldnované aktivity. Nejvi-
ce je zaujala Kimova hra a rozsifovani slov o dalsi pojmy. Pfi decho-
vém a fonacnim cvi€eni je potieba piisté¢ vice dbat na spravné hospo-
dafeni s dechem. Pfi artikulacnim cviceni se objevil u nékterych déti
problém v pfedsouvani jazyka pied zuby, tudiz doslo ke Spatnému
provedeni cviceni. VétSina deti ale s artikulacnim cvicenim nemélo
problém. Kimova hra s péti auticky byla pro déti snadna, po pridavani
vice aut se stavala obtiZzna. Jen jedna divka dokézala urc¢it 9 doprav-
nich prostiedkil, ostatni déti jich urcily méné, jeden chlapec dokazal
urcit pouze dva dopravni prostfedky z péti. U grafomotorickych listh
mélo par déti problém se spravnym uchopem psaciho materidlu. Je
nutno se na to pristé vice zaméfit. Pti rozSifovani slov o dalsi pojmy

doslo k rozvoji slovni zdsoby. Détem se povedlo vymyslet opravdu
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zajimava slova. Doslo k pfedhdnéni se o to, kdo fekne lepsi slovo.

Rytmizace slov détem necinila potize. S pocitdnim slabik déti téz ne-

mély problém. Dnesniho vystupu se ucastnilo 10 déti.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

35

4.5.2 NA DVORKU

4.5.2.1 Utery 9. 10. 2018

Tabulka 5: Tteti den projektu

Téma Na dvorku
Cile  zpohledu e Rozvijet u déti jemnou motoriku
ucitele e Rozvijet u déti zrakové vnimani

e Naucit déti praci s obrazovym materidlem
Cile  zpohledu e Rozlisit od sebe obrazce
ditéte e Slozit hlaskované slovo

e Duslednost pfi artikulacnich cviceni
Kompetence Kompetence k uceni:

e Ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a v dal-

Sim uceni
Komunikativni kompetence:

e ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
n¢ vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své proZitky, pocity a nalady
riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e priubézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k

dokonalej$i komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organiza¢ni formy — fizna ¢innost

tegie metody — prace s obrazem, prace s textovym materialem
prostfedky a pomicky —peticko, obrazky zvitat, logopedické zrcadlo,
pracovni list

Pribéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e Foukani do peficka, které drzime v ruce.
e Foukani do peticka po stole z jedné strany na druhou.
2. FONACNI CVICENTI:

e Napodobovani zvukt zvitat podle obrazku (Ptiloha €. 7)
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e Napodobovani zvukii zlého psa, malého kot'atka, velké kravy,

malého telatka.

3. ARTIKULACNI CVICENI:

e Konicek — sedime pied zrcadlem, otevieme Usta a mlaskame

jazykem na tvrdém patie (brada musi byt zafixovana, nesmi se

hybat, piisat jazyk celou plochou na tvrdé patro). Opakujeme

5x.

e Korytko — sedime ptred zrcadlem, vyplazneme jazyk a ohneme

ho do tvaru korytka. ZkousSime 5x.

4. DALSI CVICENI:

e Povidani s prsty (Ptiloha €. 8)

Tatinek kohoutek a mama slepic-

ka

Stiidavé tukéni levym a pravym

ukazovakem do stolu

Zobali na dvorku psenicna zr-

nicka.

Tukat ukazovakem do dlang

O kousek dal u vratek, pobihal
houf kuratek.

Stiidavé tukat prostfednikem a
ukazovakem obou rukou do des-

ky stolu

Prvni kridélky trepalo,
Druhé vesele skakalo,
Treti radostné hopsalo,

Ctvrté nozickou hrabalo

Postupné chytat palec, ukazova-

¢ek, prostrednicek, prstenicek

A paté kuratko dokola béhalo.

Naznacovat kruh ukazovakem na

dlani

Co bylo dal? Kdopak vi?
Za chvili bézela kuratka vesela

k mamé a tatinkovi.

Stiidat ukazovak a prostfednik

pravé ruky na levé dlani

e Zrakové vnimani — rozliSovani obrazce liSiciho se vyraznéj$im
detailem. Dité si prohlédne celou fadu obrazku a poté urci, kte-
ry obrazek je v fad¢ jiny a fekne, ¢im se liSi od ostatnich. (Pfi-
loha ¢. 9)

e Na co myslim? — sloZeni slova na zaklad€ poslechu z hlasko-

vani (pomiicka obrazky zvitat).
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o P-E-S
o K-O-C-K-A
o P-R-A-S-E

o K-R-A-V-A
o O-V-C-E

e Rikam to stejn&?
o KRAVA -TRAVA
o KOCKA - COCKA
o KURE - KURE
o OVCE - OVOCE
o PES-LES

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zrea-

vy-

Dnesni vystup bych zhodnotila jako pozitivni, misty velmi zébavny.
Chod cinnosti byl vyvazeny, déti projevovaly aktivni z4jem o ¢innosti
a s chuti pracovaly. Nikdo do ¢innosti nemusel byt pfemlouvéan. Bylo
dosazeno stanovenych cilii. Déti dosahly pozadovanych kompetenci a
dokazaly pracovat dle pokynl. VSechny naplanované aktivity byly
provedeny, ale bylo na détech vidét, Ze u posledni aktivity jiz ztraci
koncentraci anesoustfedi se. Dé&ti nejvice zaujala hra s prsty. Pii de-
chovém cvi€eni déti nedbaly na nadech nosem a nadechovaly se usty.
Pti fona¢nim cviceni déti velmi zaujalo napodobovani zvuka zvitat.
PtiSlo jim to zabavné. Predhanély se, kdo udéla lepsi zvuk. Zdaélo se,
ze se fizend Cinnost rozjede, ale dokazala jsem déti zklidnit a opét je
navést ke spolupréci pii dalSich Cinnostech. Pii artikulaénim cviceni
pouze dvé divky dokézaly udé€lat z jazyku korytko, cvi¢eni konicka uz
zvladly vSechny déti. Povidani s prsty déti zaujalo nejvice. Text bas-
nicky byl pro déti lehce zapamatovatelny, ¢innost s prsty déti zvladly.
Ur€ovani obrazku, ktery se v fad¢ 1isi, bylo pro déti celkem obtizné,
nebot’ doposud mély obrazky, kde byl jeden obrazek vyrazné odliSen a
to tim, Ze byl otoCen zrcadlovité. Nyni vSak vSechny obrazky byly na-
kresleny stejnym smérem a liSily se od sebe drobnym detailem. Déti to
s obtizemi zvladly. Rikani rozlozenych slov a jejich nasledné slozeni
na zéklad¢ poslechu z hlaskovani bylo pro mladsi déti obtizné, ale

starSi déti se zapojovaly a diky tomu, ze pied sebou mély déti obrazky
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danych zvifat, to zvladly. U posledni ¢innosti se nam koncentrace po-
zornosti zhorsila, bylo vidét, ze je to na déti jiz dost Cinnosti, a tak ne-
davaly dostate¢ny pozor na to, co fikam a bylo na nich vidét, Zze odpo-
vedi jen hadaji a neurcuji. Pro pfisté bych volila méné Cinnosti. Dnes-

niho vystupu se ucastnilo 6 déti.
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4.5.2.2 Crwrtek 11. 10. 2018

Tabulka 6: Ctvrty den projektu

Téma Na dvorku

Cile  zpohledu e Rozvijet u déti sluchové vnimani

ucitele e Vést déti k uzivani slov ve spravném tvaru
e Rozvijet u déti zrakové vnimani

Cile  zpohledu e Urcit zvuk zvirat

ditéte e Doplnit slovo ve spradvném tvaru
e Hledat rymy ke sloviim

Kompetence Kompetence k uceni:

e Ziskanou zkuSenost uplatiluje v praktickych situacich a v dal-

$im uceni
Komunikativni kompetence:

e ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
né vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své proZitky, pocity a nalady
ruznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organizacni formy — fizena ¢innost

tegie metody — prace s textovym materidlem, prace s obrazem
prostiedky a pomticky —papirova kolecka, slamky, kozeSinka, logope-
dické zrcadlo, dievéné zvifatka, malované Cteni, obrdzky zvifat pod
¢maranici

Pribéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e PtenaSeni papirovych kolecek pomoci slamky z jednoho mista
na druhé.
e Nadech nosem a foukani na kozeSinku usty.

2. FONACNI CVICENI:

e Urcovani zvifat jejich zvukem.
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o Kterd zvifata bydli v kurniku? (koko, kykyryky, pip
pip)
o Ktera zvitata bydli ve chlivku? (chro chro, 14, bi)
3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Konic¢ek — mlaskani jazykem na tvrdém patte. Opakujeme 5x.

e Sedneme si k zrcadlu — vyplazneme jazyk k pravému koutku
ust co nejdale k pravému uchu, schovame jazyk, vyplazneme
jazyk k levému koutku ust co nejdale k levému uchu, schovame
jazyk. Opakujeme 5x.

e Stale sedime u zrcadla — prejizdime Spickou jazyka horni fadu
zubll z vnéjsi strany a poté prejizdime Spickou jazyka dolni fa-
du zubil z vngj$i strany. Opakujeme 5x.

4. DALSI CVICENT:

e Kimova hra — na koberec ddm 5 dfevénych zviratek, nechdm
déti po kratkou dobu zvitatka prohlizet, pak je zakryju a déti si
vybavuji bez zrakové kontroly, jaké tam byly zviratka. Pozd¢ji
muzou urcit i polohu daného zvifatka. Pii dalSich hrach piida-
vame vzdy o 1 zvifatko.

e Malované ¢teni II. - dopliiovani piibéhu podle obrazkl ve
spravném tvaru. (Pfiloha ¢. 10)

e Poznavani zvifat pod ¢maranicemi (Pfiloha ¢. 11). Pojmenova-
ni zvifat, vytleskani slova a ur€eni poctu slabik. Ur€eni prvni
hlasky ve slové.

e Hledéani rymt na slova:

o Kocicka

o Pes
o Krava
o Slepice

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivné, celkové sled Cinnosti a aktivit dnes
nebyl tak narocny, jak v pfedchozim vystupu. Chod Cinnosti byl vyva-
zeny, déti se do Cinnosti aktivné zapojovaly, bylo na nich vidét, ze
cht&ji pracovat, nikdo nebyl do ¢innosti nucen ¢i pfemlouvéan. Bylo

dosazeno mych piedem stanovenych cili. Déti dosahly pozadovanych
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kompetenci a dokézaly pracovat dle mych pokynid. Byly provedeny
vSechny pfedem napldnované a prichystané aktivity. Pii dechovém
cviceni déti velmi zaujalo pfenaseni papirovych kolecek pomoci slam-
ky z jednoho mista na druhé. Mladsi déti mély problém s udrzenim
papirového koleCka na slamce. Kazdé z déti mélo z hygienickych di-
vodu svoji slamku, kterou jsme po ¢innosti vhodili do kose. Pfi nade-
chu nosem a foukanim na kozeSinku tusty se détem podafilo se nade-
chovat pouze nosem a vydechovat tsty. V piedeslych vystupech s tim
mely déti problém. Fonacni cviceni détem necinilo potize. Pti artiku-
la¢nim cvi¢eni mél pouze jeden chlapec potize s polohovanim jazyka,
ostatni déti artikulacni cviceni zvladly bez obtizi. Kimova hra s vice
jak sedmi dfevénymi zvitatky détem Cinila potize. Ptist€¢ bych radéji
volila mén¢ zviratek. Malované ¢teni déti zaujalo, déti byly schopny
doplnovat do ptibéhu slova ve spravném tvaru podle obrazkt. Pozna-
vani zvifat pod ¢mdranicemi bylo pro déti velmi jednoduché. Piisté
bych zvolila obrazek, kde se budou vSechna zvifata ptekryvat pies
sebe. Vytleskavani nazvli zvifat détem necinilo potize, ale problém
nastal v ur€ovani poctu slabik. Déti nebyly schopny spravné urcit po-
cet slabik a pouze hadaly. Museli jsme vymyslet feSeni a to takové, Ze
jeden bude vytleskdvat a druhy mu bude pocitat. V tomhle ptipadé jiz
uréovani poctu slabik Slo. Ur¢ovani prvni hlasky ve slové déti zvladly
bez problémi. Pti hledani rymi se déti velmi bavily, hledani ryma
starSim détem ned¢€lalo problémy, mladsi déti se zapojovat nechtély.

Dnesniho vystupu se tcastnilo vSech 11 déti.
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4.5.3 NA POLI

4.5.3.1 Utery 16. 10. 2018

Tabulka 7: Paty den projektu

Téma

Na poli

Cile  zpohledu

ulitele

Vést déti k hospodareni s dechem
Vést déti ke spravnému uchopu psaciho materialu

Rozvijet u déti rozsifovani slovni zdsoby

Cile  zpohledu
ditéte

Vyslovit skupinu slov na jeden vydech
Vytvotit privlastky ke sloviim

Popsat obsah obrazku

Kompetence

Kompetence k uceni:

Ziskanou zkuSenost uplatnuje v praktickych situacich a v dal-

$im uceni

Kompetence k feSeni problémi:

pii feSeni mysSlenkovych 1 praktickych probléml uZziva logic-
kych, matematickych i empirickych postupii; pochopi jednodu-
ché algoritmy feSeni riznych tuloh a situaci a vyuziva je v dal-

Sich situacich

zptesiiuje si pocetni pfedstavy, uziva Ciselnych a matematic-

kych pojmi, vnima elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence:

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
né vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokéze se vyjadiovat a sd€lovat své proZzitky, pocity a nalady
riznymi prosttedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organiza¢ni formy — fizena ¢innost
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tegie metody — prace s obrazovym materidlem, rozhovor
prosttedky a pomucky —svicka, sirky, logopedické zrcadlo, pracovni
list, grafomotoricky list, obrazky k posloupnosti

Priibéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e  Lechtani* plaminku svicky, aby nezhasla
e Sfouknuti zapalené svicky
2. FONACN{ CVICENT:

e Vyslovovani skupiny slov na jeden vydech — zajic skace, zajic
skace.

3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Sedneme si k zrcadlu — $pickou jazyka vytlacujeme bouli stii-
davé na pravé a levé tvari. Opakujeme 5x. Dale Spickou jazyka
vytlacujeme bouli na brad€ a pod nosem. Stfidame. Opakujeme
5X.

e Stale sedime u zrcadla — se zavienymi Usty se usmivame a Spu-
lime rty. Stfidame. Opakujeme 5x. Poté s otevienymi Usty (zu-
by jsou u sebe) se usmivame a Spulime rty. Stfidame. Opaku-
jeme 5X.

4. DALSI CVICENT:
e Hledani cesty z podzemnich chodeb pomoci oc¢i, nasledné ba-
revné zaznaceni cesty. Motivace basnickou.
Polni myska tancila,
Az se vsem nakonec ztratila.
Pod zemi mnoho chodeb bylo,
Mysce se tam zalibilo.
Pry az bude bily den,
Vybéhne zas myska ven.
Jen abys mysko, mila,
Dlouho v chodbach nebloudila!
(Ptiloha ¢. 12)

e Kiresleni prstem ve vzduchu horni oblouk, poté tuzkou na papir.

Spocitej, kolik skokti udélal zajic v prvnim fadku, ve druhém

fadku (tfetim, ¢tvrtém). Rozhovor s détmi o tom, kde zajic pol-
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ni zije a ¢im se Zivi, a které zvife se zajici podoba. (Ptiloha ¢.
13)
e Pojmenovani toho, co je na obrdzku. Rozstiihani obrazkl a
skladani podle posloupnosti od prvniho k poslednimu. (Ptiloha
¢. 14)
e Vytvafeni ptivlastki:
o Jaka mize byt zelenina a ovoce?

o Jaké mize byt pole?

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zZrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivné. Chod ¢innosti byl vyvazeny, déti
se aktivné zapojovaly, nemusely byt do ¢innosti nuceny. Bylo dosaze-
no mych pfedem stanovenych cili krom¢ jednoho, a to vytvofit pfi-
vlastky ke sloviim, nebot’ tahle aktivita ¢inila détem potize. Déti do-
sahly pozadovanych kompetenci a dokazaly pracovat podle pokynt.
Byly provedeny vSechny mé naplanované a pfichystané aktivity. Pfi
dechovém cviceni jsem dbala opatrnosti na to, aby se zadné dité pii
aktivit¢ nezranilo o plamen svicky. Déti byly pouceny o bezpecné
vzdalenosti od plamene svicky. Aktivita se détem libila, dbaly na
spravné hospodateni s dechem. Fonaéni cviceni détem nedélalo pro-
blémy. Déti zvladly vyslovovat skupinu slov na jeden vydech. Dbala
jsem na to, aby se déti pfi nadechu nadechovaly nosem a ne Usty a ne-
zvedaly pifi nadechu ramena. Pti artikulaénim cviceni doslo k rozvoji
zamérné pohyblivosti a polohovani jazyka, doSlo k procvic¢eni mimic-
kych svalt obliceje. Déti jsem vedla ke spravnému tchopu psaciho
materiald. Déti zvladly najit cestu bludistém s drobnymi obtizemi, gra-
fomotorické cviceni se zajickem jiz détem problémy necinilo. Déti si
procvicily a rozsitfovaly svoji slovni zasobu pfi pojmenovavani obraz-
k. Razeni obrazki dle ¢asové posloupnosti détem neéinilo obtiZe,

zvladly samostatné popsat d¢j nejen jednoduchymi vétami, ale uzivaly

vvvvvv
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4.5.3.2 Crrtek 18. 10. 2018

Tabulka 8: Sesty den projektu

Téma

Na poli

Cile  zpohledu

ulitele

e Rozvijet u déti praci s casovou posloupnosti

Vést déti k hospodareni s dechem

Rozvijet u déti grafomotorické schopnosti

Cile  zpohledu
ditéte

Sestavit d¢j pohadky dle posloupnosti
e Nacvicit spravny nddech nosem a vydech usty

e Spravnost pii fona¢nim cviceni

Kompetence

Kompetence k uceni:
e Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal-
$im uceni
Kompetence k feSeni problémui:
e pfi feSeni mySlenkovych i praktickych problémut uziva logic-
kych, matematickych 1 empirickych postupti; pochopi jednodu-
ché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci a vyuziva je v dal-

Sich situacich

e zpfesiiuje si pocetni piedstavy, uziva Ciselnych a matematic-

kych pojmi, vnima elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence:

e ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
n¢ vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovéedi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a néalady
ruznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

tegie

organiza¢ni formy — fizend ¢innost
metody — prace s obrazovym materidlem, vypravéni

prostfedky a pomicky —bublifuk, logopedické zrcadlo, pracovni list,
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pohadka, obrazky postav z pohadky

Pribe¢h vystupu

1. DECHOVA CVICENI:

e Leh na zadech, ruce na bticho, prodlouzeny nadech, prodlou-
zena vydechova faze — pozorovani zvedani biicha.

e Foukéni do bublifuku.

2. FONACNI CVICENI:

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptfidavani hlasu 4aa

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptidavani hlasu ééé

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptidavani hlasu iii.

e Hluboky nadech, pomaly vydech, pfidavéani hlasu 666

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptfidavani hlasu 1t

3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Sedneme si k zrcadlu — usmivame se, hornim rtem schovame
spodni ret, usmivame se, spodnim rtem schovame horni ret,
usmivame se, oba rty schovame soucasné¢. Opakujeme 5x.

e Stale sedime u zrcadla — vypldzneme jazyk co nejvice k brad¢,
potom jazyk schovame zpét do ust a vyplazneme jazyk do
Spicky a zvedame jej co nejvice k brade¢, poté jazyk schovame
zpét do ust. Opakujeme 5x.

4. DALSI CVICENT:

e Dokreslovani brambor do pytle — 3 velké a 2 malé. Rozhovor
s détmi o tom, kde brambory rostou, co si mizeme z brambor
uvarit. Motivace basnickou.

Plny pytel brambor mame,
Copak si z nich udelame?
Bramboracku pro maminku,
Teplé placky pro Lucinku.
Pro tatinka knedliky.

A pro mé? Bramborak veliky.
(Ptiloha ¢. 15)

e Pohadka O fepé — spolecné vypravéni pohadky, sestavovani
postav dle posloupnosti. Ur¢ovani kdo stoji za babickou, pred

pejskem, prvni, posledni. Povidani si o tom, které¢ plodiny




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

sklizime z pole. (Ptilohy €. 16, 17)

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zZrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivn€. Chod Cinnosti byl vyvazeny, déti
se aktivné zapojovaly, nemusely byt do ¢innosti nuceny. Bylo dosaze-
no mych ptfedem stanovenych cilii. Pti dechovém cviceni doslo u déti
ke spravnému hospodateni s dechem. Nejvice déti bavilo foukani do
bublifuku. Pti fona¢nim cviceni nemélo zadné z déti problém se sprav-
nym provedenim téhle ¢innosti. Pii artikulaénim cviceni se déti snazily
reagovat podle mych pozadavkl. Ukazalo se, Ze je potfeba déti vést
k peclivému provedeni cviceni, nebot’ u né¢kterych déti nebylo pii praci
se rty poznat, jestli ret schovavaji nebo ne. Pfi realizaci grafomotoric-
kého cviceni doslo u déti k rozvoji spravného uchopu psaciho materia-
lu a k uvolnéni zapésti. V ramci rozhovoru o bramborach déti zvladly
vyjadtit své myslenky pomoci souvislych vét. Détmi byla nejlépe pfi-
jata aktivita s pohadkou O Repé. Déti spoleénymi silami zvladly pre-
vypravet pohadku, sestavily obrazky postav dle posloupnosti. Détem
necinilo problém urcovani polohy postav z pohadky. DneSniho vystu-

pu se ucastnilo 8 déti.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

48

4.5.4 NALOUCE

4.5.4.1 Utery 23. 10. 2018

Tabulka 9: Sedmy den projektu

Téma Na louce
Cile  zpohledu e Vést déti k hospodateni s dechem
ucitele e Podporovat u déti rozsifovani slovni zsoby
e Rozvijet u déti samostatnost pii hledani feseni
Cile  zpohledu e  Utvofit zdrobnéliny
ditéte e Popsat obrazek
e  Urcit spravny pocet
Kompetence Kompetence k uceni:

e Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal-

$im uceni
Komunikativni kompetence:

e ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
né vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své proZitky, pocity a nalady
ruznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organiza¢ni formy — fizena ¢innost

tegie metody — rozhovor, prace s obrazovym materidlem
prostfedky a pomicky —brcko, sklenice s vodou, pingpongovy micek,
logopedické zrcadlo, pracovni list, obrazek, pastelky, tuzky

Priibéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e Foukani pomoci br¢ka do sklenice s vodou.
e Stolni fotbal — foukani do pingpongového micku do ,,branky*
na stole.

2. FONACNI CVICENI:
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e Vyslovovani skupin slov na jeden vydech:
o Svitej, svitej svitani¢ko
o Minim, minim, nevyminim
o Lelek se leka, Lelek se leka
3. ARTIKULACNI CVICENI:

e Sedneme si k zrcadlu - usmivame se, hornim rtem schovame
spodni ret, usmivame se, spodnim rtem schovame horni ret,
usmivame se, oba rty schovame soucasné. Opakujeme 5x.

e Stale sedime u zrcadla — se zavienymi Usty se usmivej a na
stiidacku Spul rty. Opakuj 5x. Déle s otevienymi Usty (zuby
jsou u sebe) se usmivej a na sttidacku $pul rty, Opaku;j 5x.

4. DALSI CVICENT:

e Hledani cesticky od hol¢icky po kvétiny. Nejprve prstem, poté
spravnou cestu vybarvime pastelkami. (Ptiloha €. 18)

e Pojmenovani, co je na obrazku. UrCovani poctu kvétin
v kosiku, zaznaceni po¢tu pomoci puntikii. Rozhovor s détmi o
louce, o kvétinach. (Ptiloha €. 19)

e Vybarvovani dvou nejvyssich kvétin Zlutou pastelkou a dvé ne-
jmensi kvétiny ¢ervenou pastelkou. Urcovani poctu kvétin. Ur-
¢eni kvétiny, ktera je napravo, a kterd je nalevo. (Ptiloha ¢. 20)

e Tvoteni zdrobnélin:

o Slunce — slunicko
o Kytka — kyticka
o Motyl — motylek
o Cesta — cesticka

o KoS$ — kosicek/kosik

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivné. Chod ¢innosti byl vyvazeny, déti
se aktivné zapojovaly, nemusely byt do ¢innosti nuceny. Bylo dosaze-
no mych ptedem stanovenych cila. Déti dosadhly pozadovanych kom-
petenci a dokazaly pracovat dle pokynt. Pfi dechovém cviceni doSlo
k rozvoji hospodateni s dechem. Fonac¢ni cvi¢eni détem necinilo poti-

ze, vyslovit skupinu slov na jeden vydech jim necinilo problémy. N¢-
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které deti se snazily rychle vyslovit skupinu slov. Vysvétlila jsem jim
tedy, Ze to neni na rychlost, ale na spravnost provedeni, tak se poté¢ déti
zklidnily a provadé€ly poté cviceni spravnym zpusobem. Artikulacni
cviceni pred logopedickym zrcadlem se détem libilo. Hledani cesticky
bludistém de¢lalo par mlad$im détem potize. Starsi déti s aktivitou pro-
blém nemély. Pti pojmenovavani obrazku doslo u déti k rozsifovani
slovni zasoby. D¢ti dokédzaly spravné urcit pocet kvétin v kosiku a
zaznamenat poc¢et pomoci puntikti. Vybarvovani dvou nejvyssich kveé-
tin zlutou pastelkou a dvou nejmensich ¢ervenou pastelkou détem ne-
délalo problémy. Déti dokazaly bezchybné urcit, které kvétiny jsou
nejmensi, a které kvétiny jsou nejvétsi. Co détem délalo potize byla
pravo-leva orientace. Dé&ti nedokazaly spravné urcit, ktera kvétina je
napravo, a ktera je nalevo. Na urCovani stran pravolevd se musime
jesté vice zaméfit. Tvotfeni zdrobnélin déti zvladly bez obtizi. Déti
byly aktivni, vS§echny se mnou spolupracovaly. Dnesniho vystupu se

ucastnilo vSech 11 déti.
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4.5.4.2 Crrtek 25. 10. 2018

Tabulka 10: Osmy den projektu

Téma

Na louce

Cile  zpohledu

ulitele

e Podporovat u déti zvidavost

e Podporovat u déti rozsifovani slovni zasoby

Naucit déti nazvy kvétin

Cile  zpohledu
ditéte

Urc¢it nazvy kvétin
e  Procvicit jemnou motoriku

e  Procvicit mimické svaly

Kompetence

Kompetence k uceni:
e Ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal-
$im uceni
Kompetence k feSeni problémui:
e pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémut uziva logic-
kych, matematickych i empirickych postupti; pochopi jednodu-
ché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci a vyuZziva je v dal-

Sich situacich

e zpfesiiuje si pocetni piedstavy, uziva Ciselnych a matematic-

kych pojmi, vnima elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence:

e ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
n¢ vyjadiuje své myslenky, sd€leni, otdzky 1 odpovéedi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a néalady
ruznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k

dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

tegie

organiza¢ni formy — fizend ¢innost
metody — rozhovor, prace s obrazovym materidlem

prostfedky a pomuicky —papirova kytka, logopedické zrcadlo, obrazky
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kvétin, pracovni list

Pribe¢h vystupu

1. DECHOVA CVICENI:

e Foukani do papirové kytky, kterou drzime v ruce.

e Foukani do papirovych kytek po stole z jedné strany na druhou.
2. FONACNI CVICENT:

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptfidavani hlasu aaa

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptfidavani hlasu ééé

e Hluboky nadech, pomaly vydech, pfidavani hlasu iii.

e Hluboky nadech, pomaly vydech, pfidavéani hlasu 666

e Hluboky nadech, pomaly vydech, ptfidavani hlasu tut

3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Sedneme si k zrcadlu — usmivame se, povytahneme pravy kou-
tek do strany, povytdhneme levy koutek do strany, opakujeme
3x. Poté vyplazneme jazyk k pravému koutku ust co nejdale
k pravému uchu, vyplazneme jazyk k levému koutku ust co
nejdale k levému uchu, opakujeme 5x.

e Stale sedime u zrcadla — prstem t'ukej kolem rtti doprava a na
sttidacku doleva. Opakuj 5x. Dale mirné pfitla¢ a piejizdéj
ukazovackem kolem rt. Opakuj 5x. Prstem si brnkej na spodni
a na stfidacku na horni ret. Opakuj 5x. Nakonec brnkej na oba
rty soucasn¢é. Opakuj 5x.

4. DALSI CVICENT:

e Pojmenovavani nakreslenych kvétin. Vytleskdvani slabik, ur-
covani poc€tu slabik. Urovani prvni hlasky ve slové. Pojmeno-
vani, ¢im se od sebe kvétiny navzajem lisi. (Ptiloha €. 21)

e Hledéani stejnych motyli, ur¢ovani nejmenSiho a nejvétsiho
tmavé modrého motyla, ur€ovani poctu vazek mezi motyly.
Rozhovor s détmi o motylech, o ptfirod¢ na louce. (Ptiloha ¢.

22)

Hodnoceni zrea-
lizovaného  vy-

stupu

Dnesni vystup hodnotim pozitivné. Chod ¢innosti byl vyvazeny, déti
se aktivné zapojovaly, nemusely byt do ¢innosti nuceny. Bylo dosaze-
no mych pfedem stanovenych cilti. Détmi byla nejlépe pfijata aktivita

foukani do papirové kytky. Kvétiny, které jsem si pfedem pro déti pfi-
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pravila, se jim libily natolik, ze si kazdy jednu kvétinu odnesl domu.
Obcas jsem musela déti upozornovat na to, aby se nadechovaly nosem
a ne usty. Realizace fona¢niho cviceni détem necinila potize. Pro déti
bylo artikulacni cviceni, kdy mély vyplazovat jazyk a usmivat se, za-
bavné. Brnkani na horni ret a zaroven na dolni ret détem ¢inilo potize.
Déti zvladly vytleskavani slabik a ur¢ovani poctu slabik. U €innosti se
ale objevil problém v tom, ze mladsi déti nezvladly urcit prvni hlasku
ve slove. StarSim détem urCovani prvni hlasky ve slové nedélalo pro-
blém, dokonce samy bez vyzvani urCily i posledni hlasku ve slov¢.
Doslo k rozvoji slovni zasoby pii pojmenovavani, ¢im se od sebe kveé-
tiny 1i$i a pii urovani nejmensiho a nejvétsiho motyla a ur€ovani po-
¢tu vazek mezi motyly doslo k rozvoji predmatematickych piedstav.
Déti byly dnes aktivni, krasné se mnou spolupracovaly. Dnesniho vy-

stupu se ucastnilo vSech 11 déti.
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4.5.5 VLESE

4.5.5.1 Utery 30. 10. 2018

Tabulka 11: Devaty den projektu

Téma

V lese

Cile  zpohledu

ulitele

e Vést déti k hospodareni s dechem
e Rozvijet u déti grafomotorické schopnosti

e Rozvijet u déti rozdélovani slov na slabiky

Cile  zpohledu
ditéte

o Urcit pocet slabik
e Nacvicit spravny nadech nosem a vydech usty

e Procvicit jazyk artikulacnim cvicenim

Kompetence

Kompetence k uceni:
e Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal-
$im uceni
e poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co sa-

mo dokazalo a zvladlo
Kompetence k feSeni problému:

e pii feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémul uZiva logic-
kych, matematickych i empirickych postupii; pochopi jednodu-
ché algoritmy feSeni riznych tuloh a situaci a vyuziva je v dal-

Sich situacich

e zpfeshuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematic-

kych pojmil, vnima elementdrni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence:

e ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostat-
né vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své proZitky, pocity a nalady
riznymi prosttedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, drama-
tickymi apod.)

e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k
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dokonalejsi komunikaci s okolim

Pedagogické stra-

organiza¢ni formy — fizena ¢innost

tegie metody — prace s obrazovym materialem, rozhovor
prosttedky a pomicky — logopedické zrcadlo, listy, obrazek
k rozstfihnuti, grafomotoricky list

Pribéh vystupu | 1. DECHOVA CVICENI:

e Foukani do listd — dité si da list na dlan, nadechne se nosem
bez zvedani ramen, pomalu a plynule vyfoukne vzduch usty do
listu.

2. FONACN{ CVICENT:

e Vitr foukd — dité se hluboce nadechne nosem bez zvedani ra-
men, pomalu vydechne s pridanim zvuku ,,fii*. Postupné pfi-
davame na intenzité hlasu (potichu, hlasitéji, nejhlasitéji — po-
zor na priliSnou hlu¢nost a prepinani hlasivek). Dale pfidavame
jiné samohlasky - ,,f60%, ,,fé¢*, ,,faa“.

3. ARTIKULACNI CVICENT:

e Listy se houpaji ve vétru — dité sedi pfed zrcadlem, Siroce ote-
vie usta, vyplazne jazyk a Spicku jazyka ohyba nahoru a dolt

e Datel v lese — dit¢ sedi pfed zrcadlem, mirn€ otevie Usta, vy-
plazne jazyk a Spic¢kou t'uka do horniho rtu.

4. DALSI CVICENT:

e Dokreslovani jezkovych bodlin. Rozhovor s détmi o tom, pro¢
st mysli, Ze ma jezek bodliny, jestli znaji o jeZkovi n¢jakou
basni¢ku nebo pisnicku a jestli vi, co déla jezek v zim¢. Moti-
vace basnickou.

,,Premyslim uz hodiny, nac¢ ma jezek bodliny?
Ty to holka, jiste vis, jestlipak mi poradis? *

., Ty bys to mel védet prave,

Vzdyt mas jezka na své hlave!“

(Ptiloha ¢. 23)

e Urcovani poctu lis¢at, hledani lisky, ktera méa dlouhy hunaty
ocas, hledani mysky mezi liSkami. (Pfiloha ¢. 24)

e Pojmenovani obrazku. Vybarveni 6 veverek ¢erné a 7 veverek
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rezave. (Ptiloha €. 25)
e Vytleskavani slov, urCovani poctu slabik, ur¢ovani prvni a po-

sledni hlasky ve slove.

o Jezek

o Liska

o Veverka
o Les

o Datel

Hodnoceni
lizovaného

stupu

zZrea-

vy-

Dnesni vystup hodnotim pozitivné. Chod ¢innosti byl vyvazeny, déti
se aktivné zapojovaly, nemusely byt do ¢innosti nuceny. Bylo dosaze-
no mych pfedem stanovenych cili. Pfi foukani do listi doslo u déti
k rozvijeni hospodafeni s dechem. Pti fona¢nim cviceni déti nemély
zadny problém se spravnou realizaci cvi€eni. Pfi artikulacnim cvi€eni
mlad$im détem cCinilo potize t'ukat Spickou jazyka do horniho rtu. Déti
si pfi dokreslovani bodlin jezkovi procvi¢ily své grafomotorické
schopnosti. V ramci rozhovoru o jezkovi déti zvladly vyjadfit své mys-
lenky pomoci jednoduchych vét a ne jen jednoslovné. Déti znaly pouze
jednu basnicku o jezkovi. UrCovani poctu lis¢at détem necinilo pro-
blémy, zvladly dokonce najit mezi vSemi liSkami 1 liSku, kterd ma
dlouhy hunaty ocas. Déti dokézaly rychle najit 1 mySku mezi liSkami.
Pfi pojmenovéavani obrazkl doslo k rozvoji slovni zésoby. Déti si diky
aktivité vytleskavani slov osvojily schopnost rozdélit slova na slabiky
a urcit jejich pocet. UrCovani prvni hlasky ve slovech détem nedé¢lalo
problémy, ale ur€ovani poslednich hlasek ve slové uz mlad$im détem

obtize d¢lalo. DneSniho vystupu se ti€astnilo 10 déti.
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S EVALUACE PROJEKTU

Evaluace projektu byla provedena nékolika zptisoby. Prvni zpiisob evaluace je zhodnoceni
realizovaného vystupu, ktery je zapsan k jednotlivym dniim projektu. Druhy zptisob evalu-
ace je tvoren autoevaluaci projektu a tfeti zptisob evaluace je tvotfen evaluaci projektu fedi-

telkou matetské skoly, ktera byla u pribehu projektu pritomna.

5.1 Autoevaluace

Cely mésicni projekt hodnotim jako uspésny. Celkove jsem s projektem spokojena. Vybra-
la jsem Cinnosti, které byly pfimétené k véku déti a jejim schopnostem. JelikoZ se jednalo
o projekt primarni logopedické prevence, nabizelo se zvolit jako organiza¢ni formu fizenou
¢innost, do které byly aktivné zapojeny déti ve véku 4 — 6 let. Myslim si, Ze cile, které byly
stanoveny, byly i naplnény. Ke kazdému dni jsem se snazila mit pfipraveny pomucky a

prostfedky tak, abych zajistila plynulost fizené ¢innosti.

Pti realizaci projektu se mnou vSechny déti aktivné spolupracovaly a nenastal Zadny pro-
blém, ktery by ohrozil realizaci projektu. Projekt jsem realizovala ve tfidé matet'ské Skoly a
vzdy byla pfitomna feditelka matetské Skoly, ktera sledovala postup a reakce déti. Do mé

prace mi vSak nezasahovala a déti se jeji pfitomnosti nenechaly rozhodit.

Prostfednictvim realizovanych aktivit a ¢innosti se mi podatilo naplnit mé stanovené cile.
Déti si v rdmci projektu osvojily poznatky o lese, louce, poli, Zivotu na dvorku a doprav-
nich prosttedcich. D¢ti se pii fizené ¢innosti naucily naslouchat druhému, pockat, az druhy
dohovoti, spravné uzivat slovosled ve vétach, komunikovat s dospélym 1 s ostatnimi détmi

a nejen to.

Vyhodou bylo, ze jsem déti dobie znala a ony znaly mé¢, tak jsme mohly védét, co od sebe
zhruba mtizeme ocekavat. Celkovy pribéh projektu byl diky tomu hladky a vSe probihalo

bez komplikaci.

5.2 [Evaluace projektu reditelkou materské Skoly

Projekt primarni logopedické prevence miZe piispivat k rozvoji komunikacnich schopnosti
u déti. Cinnosti, které byly v projektu pouzity, se jevily jako pestré, praktické, pro déti za-
bavné. Cinnosti byly skvéle zafazeny do Fizené &innosti. Jina organizaéni forma by byla

zbytecnd a nebyla tak efektivni, jako tahle. Projekt byl pro déti ptedSkolniho véku piinosny
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z oblasti jazyka a komunikace. Projekt krasn¢ zapadl do vzdélavaciho programu nasi ma-
tefské Skoly. D¢ti si v rdmcei projektu osvojily poznatky o lese, louce, poli, zivotu na dvor-
ku a dopravnich prostiedcich. Studentka pracovala s détmi velmi milym a ptivétivym zpu-

sobem. Podatilo se ji naplnit pfedem stanovené cile.

5.3 Doporuceni pro praxi

Projekt je pro déti dobrovolnym. Je potieba se snazit déti k ¢innostem motivovat a povzbu-
zovat je, ale rozhodné je k aktivitim nenutit. O to vice pak budeme mit my, ucitelky, ra-

dost, ze jsme déti dokazaly zaujmout a Ze se zapojily bez jakéhokoliv natlaku.

Projekt primarni logopedické prevence muze byt pro ucitelky v mateiské skole pomocni-
kem pii realizaci logopedickych chvilek a prevenci. K primarni logopedické prevenci patii
dechova, fonac¢ni a artikulacni cvi€eni, hry na rozvoj paméti, sluchové pozornosti, zrako-

vého vnimani 1 obycejné povidani nad obrazky.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se v teoretické ¢asti nejprve zabyvala zajisténim logopedické
péée v Ceské republice a organizaci logopedické péce ve skolstvi. V Ceské republice je
logopedické péce soucasti tiech resortl, tj. Ministerstvo zdravotnic-tvi, Ministerstvo Skol-
stvi, mladeZe a télovychovy (MSMT) a Ministerstvo prace a socialnich véci. Nejéast&ji je
logopedické péce poskytovana v ramci logopedickych ambulanci nebo logopedickych po-
raden. Dale jsem se zabyvala vymezenim pojmu logopedie. Nastinila jsem zékladni vyme-
zeni pojmu a vymezila, ¢im se logopedie zabyva. Ve druhé kapitole jsem se zabyvala pri-
marni logopedickou prevenci jako takovou, hledala jsem rozdily mezi logopedem a logo-
pedickym asistentem a charakterizovala, jakym zplisobem se ucitelka matetské Skoly miize
stat logopedickym asistentem. J4 sama jsem absolvovala kurz primarni logopedické pre-
vence, ktery byl akreditovan MSMT v ramci systému dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl a znam spoustu dalSich kolegyn ucitelek, které tenhle kurz absolvovaly. V po-
sledni kapitole teoretické ¢asti jsem se zabyvala vyvojem détské feci z pohledu fylogeneze
a ontogeneze, vymezila jsem staddia vyvoje fe€i a zabyvala jsem se naruSenou komunikacni
schopnosti, nebot’ v€asné odhaleni ptipadnych nedostatkli v narusené komunikacni schop-
nosti mé pak zasadni vliv na celkovy rozvoj ditéte. V ramci své bakalaiské prace jsem Cer-
pala z odbornych knih jak ceskych, tak zahrani¢nich, ovéfenych internetovych zdroji a

odbornych ¢asopist.

Od ctvrté kapitoly je ma bakalaiskd prace prakticky zaméfena. Nastifiuji zde napln fize-
nych ¢innosti v ramci projektu primarni logopedické prevence, ktery jsem realizovala po
dobu jednoho mésice v jedné mateiské Skole ve Zlinském kraji. V matetské Skole se mi
s détmi pracovalo velmi dobfe. Nestalo se mi, Ze by se mnou déti nechtély spolupracovat.
Do aktivit jsem je nemusela nutit. Svoji motivaci a pfipravenymi ¢innostmi jsem déti zau-
jala. Projektu se ucastnilo 11 déti ve véku 4 — 6 let. Déti byly ve slozeni 5 divek a 6 chlap-
cl. NejmladSimu ditéti bylo 4,1 let a nejstarSimu ditéti bylo 6,1 let. Cile, které jsem si sta-

novila, byly splnény.

Zpracovani této bakalaiské prace mi pomohlo 1épe pochopit teoreticka vychodiska zamé-
fené na primarni logopedickou prevenci v mateiské Skole a zaroveit pro mé¢ mélo velky

pfinos pro moji préci ucitelky matetské Skoly.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CNS

Centralni nervova soustava
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Narusena komunikacni schopnost

Zakladni skola
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Pfiloha 1: Grafomotorika auta 1.

® '@- e

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondakova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.
Kvitek grafomotorickych schopnosti., s. 20.



Ptiloha 2: Dopravni prosttedky

W

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondékova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesiti.

Kvitek rozumovych schopnosti., s. 7.



Piiloha 3: Malované ¢teni 1.

Cesta viakem

Anicka a Simon jeli k % a & na prazdniny do Zadnikd.

Maminka je odvedla na ﬂ . Déti nastoupily do m
si nasadil ’ ,zvedl /® :

zapiskal na ﬁ a vlak se rozjel. Cesta ubihala rychle. Projeli

méstem okolo ﬂ . Pak okolo nich projela stara parni “‘ 1

Jeli lesem a nakonec projeli tunelem. To uz déti védély, Ze budou

a zamavaly mamince. Pan

vystupovat. Na .i_ v Zadnikich na né ¢ekali

Déti byly zvédavé, co to dédedek drzi v ndrudi.

Housarové, B. & Sulistova, M. (2011). Logopedickd cviceni: Dil 1. Kralice na Hané:

Computer Media s.r.0., s. 32.



Ptiloha 4: Auta na kopci

Posadte se do kruhu nebo k zrcadlu - oteviete dostateéné pusu, usméijte se - ukazte
zuby, jazyk opfete za horni zuby.

e vyslovujte pomaluD-D-D-D-D
auticko jede pomalu do kopce
(jazycek tuka za hornimi zoubky)

e vyslovuijte rychleji DD - DD - DD
auti¢ko jede po rovince
D SR I

e vyslovuijte rychle DDDDDD - DDDDDD
auticko jede z kopce nebo rychle

e vyslovujte potichu ddddd (kontrola - zda fouka)
auticko jede potichu

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondéakova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesit.

Kvitek motorickych schopnosti mluvidel., s. 16.



Pfiloha 5: Grafomotorika auta II.

Grafomotorika. Vedeme dité k plynulému pohybu, aby linie byla nakreslena jednim tahem. Plynulosti pohybu

tuzky po papife pomUZeme navozenim pocitu rychlosti. Plynulost zvySujeme opakovanym projizdénim cesty.
Pohyb vedeme zleva doprava.

Bednatova, J. (2014). Mezi nami predskolaky: Pro déti od 4 do 6 let. Vsestrannd priprava
ditéte do skoly., s. 49.



Pfiloha 6: Grafomotorika letadlo

Grafomotorika. Vedeme dité k plynulému pohybu, aby linie byla nakreslena jednim tahern. Plynulosti pohybu
tuzky po papife pomUzeme navozenim pocitu rychlosti. Plynulost zvy$ujeme opakovanym projizdénim cesty.
Pohyb vedeme zleva doprava.

.3

Bednatova, J. (2014). Mezi nami predskolaky: Pro déti od 4 do 6 let. Vsestrannda priprava
ditéte do skoly., s. 36.



Piiloha 7: Zvitata 1.

® Dovedes$ napodobit zvuky jinych zvifat?
® Umél bys napodobit zvuk zlého psa, malého §ténatka?

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondékova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.

Kvitek motorickych schopnosti mluvidel., s. 13.



Ptiloha 8: Povidani s prsty

Povidani s prsty.

Tatinek kohoutek a mama slepicka, - stfidavé tukani levym a pravym
ukazovakem do stolu

zobali na dvorku psenic¢na zrnicka. - fukat ukazovakem do dlané

O kousek dal u vratek, - stfidavé tukat prostfednikem

pobihal houf kuratek. a ukazovakem obou rukou do
desky stolu

Prvni kfidélky trepalo, - postupné chytat palec,

druhé vesele skakalo, ukazovacek...prstenicek

treti radostné hopsalo,
Etvrté nozi¢kou hrabalo.

A paté kuratko dokola béhalo. - naznacovat kruh ukazovakem
na dlani

Co bylo dal? Kdopak to vi? - stfidat ukazovak a prostrednik

Za chvili bézela kuratka vesela pravé ruky na levé dlani

k mameé a tatinkovi.

® Kolem ruky nakresli zrnicka.

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondékova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.
Kvitek pohybovych dovednosti., s. 17.



Pfiloha 9: Zrakové vnimani

Zrakové vnimani, rozliZovani, odlizeni obrazce lidiciho se vyraznéjsim detailem. Dité nechdme prohlédnout si
celou fadu obrézk( a posléze je vyzveme, aby naglo obrézek, ktery je v fadé jiny. Jiny tvar mizeme nechat dité
preskrtnout, podtrhnout, zakrouzkovat nebo pouze ukazat — zaleZi na grafomotorickych dovednostech ditéte.

Bednatova, J. (2014). Mezi nami predskolaky: Pro déti od 3 do 5 let. VSestrannd priprava
ditéte do skoly., s. 8.



Pfiloha 10: Malované ¢teni 11.

Zvirata

AR 2 vesnice toho znaji spoustu o domacich n-ifa'ltl-:éit:h Anicka

yw gjﬂ nebo

o
Mél plné @ m?;‘% pre"icf. Koza se mu

zabéhla a na “ si pnchum.ivaln ana ‘

Standa ji tahal za provaz, ale koza se nechtéla hnout. Nakonec se

a Simon je$té nikdy nekrmili

mu ji podafilo odtahnout a pfivazat ke kilu. Spoleéné pak nasypali

@ bw Simon chlel vidét ﬁ& Standa mu vysvétlil,

Ze na statku se chovaji w Chtéli se jit na né podivat, ale do cesty

Ty
h;

se jim postavil rozzufeny . I Standa se ho bal, a tak se déti

domluvily, Ze kriliky nakrmi jiny den.

Housarova, B. & Sulistova, M. (2011). Logopedickd cviceni: Dil 2. Kralice na Hané:
Computer Media s.r.0., s. 47.






Ptiloha 12: Bludisté s myskou

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondakova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.
Kvitek zrakovych schopnosti., s. 16.




Ptiloha 13: Grafomotorika zajic

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondékova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.
Kvitek grafomotorickych schopnosti., s. 19.



Ptiloha 14: D&jova posloupnost

(2014). Hadanky pro predskolaky: Od 5 let. Svojtka & Co., s. 23.



Ptiloha 15: Grafomotorika brambory

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondakova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.

Kvitek grafomotorickych schopnosti., s. 2.



Ptiloha 16: Pohéadka o fepé

Péanikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondékova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.

Kvitek komunikacnich schopnosti., s. 4.



Ptiloha 17: Pohéadka o fep¢ - postavy

Panikova, 1., Kolbabkova, H. & Ondakova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.

Kvitek komunikacnich schopnosti., s. 5.



Pfiloha 18: Bludisté s kvétinami

\.

(2017). Veselad skola: Zrakové vnimani a soustiedénost. Albatros Media.



Ptiloha 19: Divka a kvétiny L.

(2017). Veselad skola: Matematické predstavy. Albatros Media.



Ptiloha 20: Divka a kvétiny 11

(2017). Vesela skola: Matematické predstavy. Albatros Media.



Ptiloha 21: Nazvy kvétin

(Kopretina)

(Zvonek)

(Pampeliska)

(Rlze)

(2014). Hadanky pro predskoldky: Od 3 - 4 let. Svojtka & Co., s. 97.




Ptiloha 22: Motyli

Kolik vazek
|14 mezi motyly?

Ktefi motyli
vypadaiji jako
ja?

Najdi
nejmensiho
a nejvétiino
travé modrého

Samalikova, P. & Verner, M. (2018). Kniha pro bystré oci: Nase zvifata. Infoa.



Ptiloha 23: Grafomotorika jezek

Z

=

Péanikova, 1., Kolbdbkova, H. & Ondédkova, L., (2011), Kytice. Soubor pracovnich sesitii.
Kvitek grafomotorickych schopnosti., s. 4.



Ptiloha 24: Lisky

—

Kterd liska ma
dlouhy hunaty

Pomoz mi
naijit kamaradku

Samalikova, P. & Verner, M. (2018). Kniha pro bystré oci: Nase zvitata. Infoa.



Piiloha 25: Les

Y

(2017). Vesela skola: Matematické predstavy. Albatros Media.



