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Stupeii hodnoceni podle ECTS
Kritéria hodnoceni:
A B C D E F

1 | Naro¢nost tématu prace X

2 Splnéni cili prace X

3 | Teoreticka &ast prace X

4 | Prakticka &ast prace X

5 | Formalni uprava prace X

Hodnoceni v jednotlivych kritériich oznacte znakem X) v ptislusné trovni.

Celkové slovni hodnoceni bakalarské prace:

Bakalantka Nikola Benova se ve své bakalafské praci s nazvem Problematika prevence stresu
a stress management na pracovisti vénuje vyzkumu stresu na pracovisti stresu a stress
managementu na pracovisti. Ke svému zkoumani si vybrala soukromou spole¢nost Tekoo
spol. s r.o0. sidlici v Uherském Brodg. Prace ma 76 stran a obsahuje 8 kapitol a Uvod a Zavér.
Bakalafska prace je Clenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické casti autorka
definuje teoreticka vychodiska. Ocenuji praci s literaturou. Bohuzel autorka pouziva trochu
jiny systém citaci, nez je dany v ramci Sablony UTB. V praktické ¢asti autorka urcuje cil
vyzkumu a definuje vyzkumné otazky. Popisuje metodologii vyzkumu. Nasledné popisuje
vyzkumny soubor a prubéh vyzkumu. K vyzkumu zvolila dotaznik, ktery vypracovala a ktery
je soucasti prace v priloze. Ocenuji, ze bakalantka provedla tento citlivy vyzkum ve
spolecnosti, kde sama pracuje. Ziejmé i tato jeji zkuSenost byla u vybéru tohoto téma
bakalarské prace. Vysledky bakalaiské prace jsou piinosné. Chybi cislovany seznam

12



literatury. Autorka predklada navrhy na opatieni, ktera jsou podlozena vyzkumem. Mohla byt
vice konkrétnéjsi. V bakalarské praci jsou nékteré formalni chyby. Cile, které si autorka
vytkla, byly splnény. Celkové bakalarska prace spliuje pozadavky kladené na tento typ prace.
Bakalatskou praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé bakalarské prace:

=

Proc si myslite, ze se zeny citi, ze jsou ve stresu? Co je tohoto stavu divodem?

2. Seznamila jste s vysledky své bakalarské prace management firmy? Jak tyto vysledky
ptijal?

3. Bude se vedeni spolecnosti inspirovat Vasimi zjisténimi a navrhy na zlepSeni situace
na pracovisti Vasi spolecnosti?

4. Ve své préaci jste zjistila, Ze jedna dotazovana osoba uvedla, Ze je na ni praktikovan
mobbing. Jak bude tuto skute¢nost fesit vedeni firmy?

5. V navrzich doporucujete dal$i a dal$i porady. Myslite, Ze to je vhodné? Co kdyby
firma vytvofila lep$i komunikacni systém, ktery by byl vyrazné flexibilné&;jsi?

6. V ¢em vidite pfinos své prace?

Klasifikace oponenta bakalatské prace: A — vyborné

V Uherském Hradisti dne 24. kvétna 2019

podpis oponenta bakalaiské prace

A -vyborné¢ | B —velmidobfe | C-dobfe | D -uspokojivé | E -dostate¢né¢ | F -nedostate¢né
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