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Proces starnuti byva obecné spojovan s fadou zmén fyzickych i psychickych, dochazi ke
zmeén€ Zivotniho rytmu. Univerzity tfettho véku miZeme chéapat jako naro¢nou formu
volnoc¢asovych aktivit senior.

Autorka provedla maly vyzkum vnimani volného ¢asu seniorii po odchodu do dichodu.
V Ceské republice velké mnozstvi a téméf kazdd univerzita &i vysoka skola v ramci svych
studijnich programi n&jakou formu tohoto vzdélavani nabizi.

Cela prace je rozdélena do ¢tyt zakladnich kapitol, v nichz se autorka zabyvé predevsim
nasledujicimi otazkami:

* Proces starnuti a postoj ke stari

* Volny ¢as seniort

* Historie Univerzit tietiho véku

* Studijni programy jednotlivych vybranych univerzit

CELKOVE HODNOCENI:

Cil prace byl splnén. Prace byla napsina samostatné s pouzitim odborné literatury a
pramentl. Odborn4 Groveri dobrd. Prace je zaloZena na metodé sekundarni analyzy. Obsahuje
37 stran textu, 18 informacnich zdrojii a 16 poznamek a odkazi (pod ¢arou). Prace je napsana
peclive se smyslem pro detail.

Spoluprace s autorkou byla velmi dobra. Pravidelné se zucastiiovala konzultaci a
akceptovala mé pfipominky.

OTAZKY K OBHAJOBE:
1. Adaptace na stafi
2. Specifika vzdélani seniorti

Préce spliiuje obsahové i formalni pozadavky a proto ji doporucuji k obhajobs.

KLASIFIKACE: - A - ,, vyborné ,,

V Brné dne 27. dubna 2007

Doc. P hDr. Jaroslav Nevoranek, CSc.,
vedouci bakalaiské prace



