Analyza edukacnich postupu s détmi mladsimi tri
let v zarizenich pro predskolni vzdelavani

Bc. Nela Bartolomeu

Diplomova prace

2020 i Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Fakulta humanitnich studii
Ustav $kolni pedagogiky

Akademicky rok: 2019/2020

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jméno a pifjmeni:  Bc. Nela Bartolomeu

Osobni ¢islo: H16969

Studijni program: ~ N7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Pedagogika piedskolniho véku

Forma studia: Kombinovana

Téma prace: Analyza edukatnich postupii s détmi mladsimi tfi let v zafizenich pro predSkolni vzdélavani

Zésady pro vypracovani

Ipracovani reserse o pristupech ke vzdélavani déti mladsich tii let.

Vymezeni teoretickych vychodisek o vymezeni ranného détstvi.

Zpracovani vjzkumného projektu zaméfeného na zjistovani edukacnich postupi ucitelii a vychovateld pracujicich s détmi mladsimi i let.
Realizace kvalitativniho vyzkumu prostrednictvim rozhovord s ucitelkami a vychovatelkami.

Interpretace vyzkumu a doporuceni pro instituce, které pracuji s détmi mladimi tfi let.

Rozsah diplomové prace:
Rozsah priloh:
Forma zpracovani diplomoveé préce: tisténd/elektronicka

Seznam doporucené literatury:

Haskovd, H. Saxonberg, S., & Mudrdk, J. (2012). Péce o nejmensi: Bofeni mytd. Praha: Sociologické nakladatelstvi.

Murray, L. (2016). Psychologie malyich déti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do dvou let. Praha: Triton,

Nutkins, S., McDonald, C., & Stephen, M. (2013). Farly childhood education and care: an introduction. Los Angeles: SAGE.

Piaget, J., & Bérbel, I. (2014). Psychologie ditéte. Praha: Portal.

Splavcovd, H., & Kropackova, J. (2016). Vzdéldvdni déti od dvou let v MS. Praha: Portal.

Syslovd, Z., Burkovicov4, R., Kropackova, J., Silhanové, K., & Stépankova, L. (2019). Didaktika materské Skoly. Praha: Wolters Kluwer.

Syslovd, Z., Borkovcova, |., & Priicha, J. (2014). Péce a vzdéldvdni déti v raném véku: komparace Ceské a zahranicni situace. Praha: Wolters Kluwer CR.
Sulovd, L. (2004). Rany psychicky vjvoj ditéte. Praha: Karolinum.

Vedouci diplomové préce: doc. PaedDr. Adriana Wiegerova, PhD.
Ustav skolni pedagogiky



Datum zadéni diplomové prace: 4.tijna2019
Termin odevzdani diplomové prace: 24, dubna 2020

LS.

Mgr. Libor Marek, Ph.D. doc. PKedDr. Adriana Wiegerova, PhD.
dékan feditelka lstavu

Ve Zliné dne 27. listopadu 2019



PROHLASENI AUTORA DIPLOMOVE PRACE

Beru na védomi, Ze

e odevzdanim diplomové prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zakona ¢&.
111/1998 Sb. o vysokych skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakonl (zakon o
vysokych Skoléch), ve znéni pozd&jsich pravnich pfedpist, bez ohledu na vysledek
obhajoby “;

e beru na védomi, Ze diplomova prace bude uloZena v elektronické podob&
v univerzitnim informa¢nim systému dostupna k nahlédnuti;

e na moji diplomovou préaci se plné vztahuje zakon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakoni (autorsky
zékon) ve znéni pozdgjsich pravnich predpisi, zejm. § 35 odst. 3 7;

o podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zdkona mé UTB ve Zlin& pravo na uzavieni licenéni
smlouvy o uziti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zékona;

e podle § 60 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — diplomovou praci - nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zlin¢€, ktera je opravnéna v takovém pfipadé ode mne pozadovat piiméfeny
pfispévek na uhradu nakladi, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zliné na
vytvoreni dila vynaloZeny (az do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovani diplomové prace vyuzito softwaru poskytnutého
Univerzitou Tomase Bati ve Zlin¢ nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vyzkumnym tuéelim (tj. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky diplomové prace
vyuzit ke komerénim uéelim.

Prohlasuji, ze
e elektronicka a tisténa verze diplomové prace jsou totozné;
e na diplomové praci jsem pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V pripadé publikace vysledki budu uveden jako spoluautor.

T =akon ¢ TTT/T998 3. 0 vysokych Skolach a o zmene a dopInent dalsich zakontt (zakon o vysokych SKolach), ve znent pozde)Sich pravntch
pFedpisii, § 47b ZveFejiiovdni zavéreénych praci:

(1) Vysoka Skola nevydélecné zverejhuje disertacni, diplomové, bakaldrské a rigorézni prdce, u kterych probéhla obhajoba, véetné posudkit
oponentit a vysledku obhajoby prostFednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou spravuje. Zpiisob zverejnéni stanovi vnitini predpis

vysoké skoly.



(2) Disertacni, diplomové, bakalarské a rigorézni prace odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt té éné pét pracovnich dnit pred

kondnim obhajoby zvefejnény k nahlizeni verejnosti v misté urceném vnitinim predpisem vysoké skoly nebo neni-li tak urceno, v misté
pracovisté vysoké skoly, kde se ma konat obhajoba price. Kazdy si miiZe ze zverejnéné préice porizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo
rozmnozeniny.

(3) Plati, Ze odevzddnim prdce autor souhlasi se zvefejnénim své prdce podle tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

2) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonti (autorsky zdkon) ve
znéni pozdéjsich pravnich predpisii, § 35 odst. 3:

(3) Do préva autorského také nezasahuje Skola nebo skolské ¢i vzdélavaci zarizeni, uZije-li nikoli za iicelem primého nebo nepfimého
hospoddiského nebo obchodniho prospéchu k vyuce nebo k viasti potiebé dilo vytvorené Zdkem nebo studentem ke splnéni skolnich nebo

studijnich povinnosti vyphivajicich = jeho pravniho vztahu ke skole nebo skolskému ci vadéldvaciho zarizeni (Skolni dilo).

3) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonii (autorsky: zdkon) ve
znéni pozdéjsich pravnich predpist, § 60 Skolni dilo:

(1) Skola nebo skolské ¢i vzdélavaci zarizeni maji za obvyklych podminek pravo na uzavreni licencni smlouvy o uziti skolniho dila (§ 35 odst.
3). Odpira-li autor takového dila udélit svoleni bez vazného divodu, mohou se tyto osoby domdhat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho vide u
soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 ziistdva nedotceno.

(2) Neni-li sjedndno jinak, mize autor skolniho dila své dilo uzit ¢i poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s opravnénymi zdjmy Skoly
nebo skolského ci vzdélavaciho zarizent.

(3) Skola nebo skolské ¢i vzdélavaci zarizeni jsou opravnény poZadovat, aby jim autor Skolniho dila = vydélku jim dosaZeného v souvislosti
s witim dila ¢i poskytnutim licence podle odstavce 2 priméFené prispél na ihradu ndkladii, které na vytvoreni dila vynaloZily, a to podie
okolnosti az do jejich skutecné vyse; pritom se pFihlédne k vysi vydélku dosazeného skolou nebo skolskym ¢i vzdélavacim zarizenim = uzitf

Skolniho dila podle odstavce 1.



ABSTRAKT

Diplomova prace ma teoreticko — empiricky charakter. Cilem je zjistit, jaké edukacni
postupy preferuji ucitelé pii praci s détmi mladsimi téi let v piredSkolnich zafizenich.
V teoretické Casti jsou sumarizovany poznatky o teoretickém vymezeni pojmu edukaéni
postupy a o pristupech ucitele v edukaci déti mladsi ti let. V diplomové praci se autorka
vénuje také specifikaci jednotlivych typl piedskolnich zafizeni a pozadavkim na ucitelky
matetskych Skol, peCovatelky v détskych skupinach a osetfovatelky v jeslich. V empirické
¢asti jsou prezentovany vysledky kvalitativné orientovaného vyzkumu. Ziskand data byla
sbirdna postupné pomoci interview s ucitelkami, pecovatelky a oSetfovatelkami
Z jednotlivych typa zatfizeni. Z analyzy dat vyplynulo, Ze pro praci s détmi mladSimi tii let
jsou nejéastéji vyuzivany tii skupiny organiza¢nich forem a to frontalni, individualizované
a skupinové. Mezi Casto vyuzivané metody patii dramatizace, vypravéni, nazorné metody,
situacni a ptevazuje hra. K samotné vzdélavaci praci s détmi dochéazi az po zvladnuti obdobi

adaptace a po vytvoteni si zakladnich hygienickych a sebeobsluznych navyki.

Kli¢ova slova: edukaéni postupy, dité raného véku, piedskolni zaiizeni v CR
ABSTRACT

This thesis consists of two parts the theoretical and empirical. The aim is to find out which
educational process teachers of preschool children prefer. The theoretical part consists of a
summary of theoretical knowledge and definitions of the concept of educational procedures
with regard to the teacher’s attitude towards education of children aged three years and
below. In the diploma theses the author pays attention to the specificities for individual types
of preschool facilities and the requirements for kindergarten teachers, social attendant in
child’s centers and in Infant-nursery. In the empirical part of thesis there are presented results
of qualitative research. Data was collecting gradually by interviewing teachers, social
attendants and nurses from individual type of institutions. Data analysis later showed that
for working with children under 3 years age the most common ways are three groups of
organizational form: frontal, individual and grouped. Often used methods included
performance, narration, illustrative methods, situation methods and mostly play. The
educational work with children itself occurs after mastering a period of adaptation and after
creating basic hygiene and self-service habits.

Keywords: educational methods, early age child, preschool institutions in Czech Republic.
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UvVOD

Téma pro svou diplomovou praci jsem zvolila zdmérné, a to predevsim proto, ze je stale
Vv poptedi diskuzi, a to nejen mezi Sirokou vetejnosti, ale i mezi pedagogy. Déti mladsi tii let
jsou nov€ zafazovany a piijimany ve statnich matefskych Skolach, coz sebou nese mnoho
kladnych i zapornych nazord. Vzhledem k tomu, ze jako ucitelka v matetské Skole pracuji
a setkala jsem se ve svém okoli spiSe s negativnimi ohlasy na pfijimani déti mladSich tii let
do matetskych skol, a to ze strany pedagogti, tak jsem se rozhodla téma své diplomové prace
zaméfit na edukacni postupy pfi praci s témito détmi. Mam za to, Ze tato prace a samotny
vyzkum mohou pomoci mnoha ucitelkam a ucitelim vtom, jak s détmi pracovat,
jaké metody, organizacni formy pouzivat, jakou motivaci a celkové jaky pfistup pii praci
s détmi dvouletymi zvolit tak, aby détem bylo poskytnuto zazemi plné jistoty, bezpeci
a duvéry tak, aby byly naplnény jejich potieby a zaroven, aby tato prace pro pedagogy byla
pfijemnéjsi a pomohla jim v samotné realizaci. Jsem toho nazoru, Ze negativni ohlasy
na piijimani tak malych déti jsou konstruovany zejména ze strachu, neznalosti a nedostatku
informaci a vzdé¢lanosti ze strany pedagogl a touto praci bych chtéla pomoci ucitelkdm
aucitelim najit vhodny zpiisob pro praci s détmi mladsimi tfi let. V tomto ohledu shledavam

hlavni pfinos své diplomové prace.

Diplomova prace obsahuje teoretickou ¢ast, jejimz cilem je sumarizovat dosavadni
teoretické poznatky 0 praci s détmi mlads$imi tii let v ptedSkolnich zatizenich. Povazovala
jsem za podstatné vénovat Se V teoretické ¢asti vychoveé a vzdélavani déti od dvou let,
s ¢imz souvisi edukaéni postupy neboli strategie, organiza¢ni formy, metody, pomticky
a prostiedky. V tomto ohledu se také dotykdm vyvoje ditéte mladsiho tii let. Teoreticka ¢ast
je také vénovana jednotlivym typim ptedskolnich zatizeni, do kterych je mozné déti
dvouleté umistit. V tomto ohledu jsem se snazila vytycit i pozadavky na uclitele a jiné

pedagogické pracovniky.

Empirickd cast diplomové prace je vénovana metodologii vyzkumu, realizaci
a poté interpretaci vysledkl. Hlavnim cilem empirické casti je zjistit, jaké edukacni postupy
voli jednotlivi pedagogiCti pracovnici v danych typech zatizeni. Vyzkumné Setfeni probihalo
pomoci interview s pedagogickymi pracovniky v matefskych Skolach, jeslich a détskych
skupinach ve Zlinském kraji. Jednd se o zafizeni, kterd déti dvouleté pfijimaji. Kazdé
ze zafizeni ma zcela jiné podminky, které samotnou praci s détmi hodné ovliviiuji, coZ mi
umoznuje podivat se na danou véc zvice Uhli. Ziskana data jsem analyzovala

prostfednictvim otevien¢ho kodovani.
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.  TEORETICKA CAST
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1 EDUKACE DETI MLADSICH TRI LET

S terminem edukace se muzeme setkat v mnoha literarnich knihdch, i pfesto jsem
si dovolila uvést zde par definic. Ja osobn¢ tento termin vnimam jako vychovné-vzdélavaci
proces, ktery je v kontextu s détmi mladSimi tii let realizovan v ptedskolnich institucich.
Z vyzkumu, ktery jsem realizovala, muzeme fici, Ze vSak tento proces probiha
az po zvladnuti odlouceni a stesku po matce a néasledné adaptaci. Délka téchto obdobi
je u kazdého ditéte individudlni a souvisi s ni spousta okolnosti od véku ditéte a psychické

vyzralosti az pravé po typ daného zafizeni, do kterého dité vstoupilo.

Pojmu edukace se vénuje ve svém Vykladovém slovniku z pedagogiky Zdenck Kolar
(2012), ktery uvadi, Ze tento pojem byva autory uzivan s oblibou cCastéji, nez ,,vychovné-
vzdélavaci® a to pfedev§im vzhledem k uzivani tohoto slova v mezindrodni terminologii.
Podle Kolafe se jedna o vychovné-vzdélavaci proces a zaroven se vyjadiuje k pojmu
»edukacni procesy,” coz definuje jako jakoukoli ¢innost, jejimz prostiednictvim urcita
osobnost (subjekt) vyucuje, vede (tidi), instruuje jinou osobnost (subjekt); nebo i sama

osobnost se uci, vzde€lava.

S tvrzenim, Ze se jednd o vychovné-vzdélavaci proces vSak zcela nesouhlasi Pricha,
Walterova a Mare§ (2009), kteti definuji pojem edukace spise jako synonymum pouze
pro termin vzdé€lavani, respektive vzdélavaci proces, ktery je vyuzivan zejména v obecné
pedagogice a didaktice. Déle uvadi, Ze se tento pojem vztahuje ke $kole a Skolnimu prosttedi,
se kterym souvisi fizené uceni a vSechny takové ¢innosti, ve kterych se dany subjekt uci

pusobenim jiného subjektu nazyvaji edukacni procesy.

Pojem edukace tedy souvisi nejen vychovou, ale i vzdélavanim, a proto jsem se rozhodla
uvést zde 1 definice téchto dvou terminti. Sama jsem toho nazoru, Ze u déti mladsich tii let
prevazné hovotime spiSe o procesu vychovy. S ni samotnou se dit¢ setkdva od narozeni
v rodinném prostiedi, a praveé styl vychovy, ktery si sebou dité nese z rodiny, se pak odrazi
v pfedSkolnich zafizenich, které dit¢ navstévuje. Vychovou ditéti nastavujeme néjaké
hodnoty, pomdhame mu vytvofit si vztah k prostiedi a lidem kolem sebe, ucime
ho, jak reagovat v danych situacich a také, jak se s uréitymi situacemi vyporadat. Vychova
je v tomto véku zasadni a napomaha tomu, aby si dit¢ uvédomilo ur¢ité hranice. Vychovou
formujeme dit¢ a jeho osobnost, a proto je dilezité nepodcenit vychovu jako takovou

a najit tu spravnou cestu. Musime si uvédomit, Ze miiZzeme pristupem k ditéti a typem



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

vychovy nejen pomoci, ale také mu ublizit. Ze by dité nemélo byt vychovavano piilis

liberalng, ale ani pfili§ autoritativné.

Svobodova (2010) pfipomina, ze vzdélavani neni jen o ziskavani védomosti a rozumovych
schopnosti jedince, nybrz i 0 osvojovani si emocionalnich a socialnich dovednosti spjatych

s vytvarenim si hodnot pro fungovani a navazovani vztahti s ostatnimi lidmi.

O tom, jak pochopit vychovu a proces vychovy pise blize Safrankova (2019), ktera hovoii
o vychové¢ jako o multidimenziondlnim jevu. Toto tvrzeni postavila na slozitosti procesu
vychovy, ve kterém se odrazi nejen osobnost ¢loveka, ale také dané situace, kdy dochazi
K vzajemnym interakcim. Zduraznuje také vnimani ¢loveka jako subjektu vychovy a pobizi
pravé khledani vztahi mezi jedincem a socialni skupinou neboli vychovatele
a vychovavanymi. Zminuje se rovnéz o efektivit¢ vychovy a vzd€lavani ve smyslu
ze, kdyz vychovéavany chdpe smysl vzdélavani a snahy ucitele, je vnitiné motivovan
na zaklad¢ rozvijeni svych potieb a uvédomuje si vlastni roli, tehdy se jednd o efektivni
vychovavani a vzdélavani. Hlavnim smyslem vychovy je Kkultivace osobnosti
za piedpokladu pozitivniho, aktivniho vztahu ¢lovéka ke svétu. ,, Pokud budeme vychovavat
a vzdelavat zZdky pouze podle predem stanovenych schémat bez respektovani jejich
individualnich zvlastnosti, bez respektovani autenticity kazdého Zdka, tak nas pedagogicky

zamér nebude uicinny. « (Safrankova, 2019, str. 53).

Opravilova (2016) se vyjadiuje kpojmu vychova jako k nekoncicimu procesu,
ktery je stale trvajici a vysledek tohoto procesu je nejasny. Déle popisuje vychovu
jako velmi podstatny a dilezity prostfedek, jak formovat, ale také deformovat dite,

které je od narozeni zavislé a odkazané na dospélého ¢loveka, ktery se o néj stara.

Se zatazovanim déti mladSich tii let do matetskych Skol pfisla spoustu otazek. Doposud déti
navs§tévovaly takova zafizeni, ktera byla uzpisobend jejich specifickym poZadavkim
vzhledem k véku. S moznosti navstévovat matetskou $kolu, jakozto organizaci uréenou

puvodné pro déti od 3 let se vS§ak mnohé zménilo.

Stejn¢ jako v mnoha statech Evropské Unie vychazi ptedskolni vzdélavani ze Skolskych
zékonti dané zemé, tak i predskolni vzdélavani v Ceské republice vychazi ze $kolského
zdkona. Jednd se o zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vysS$im
odborném a jiném vzdélavani, ktery stanovilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a t8lovychovy. Skolsky zakon tedy jasné udava, ze predskolni vzdélavani je organizovano

zejména pro déti ve v€ku od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od dvou let.
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Avsak s platnosti od 1. 9. 2020 se tato skutecnost méni a vékova hranice se snizuje
na hranici pro déti od 2 do 6 let. Nutno je také podotknout, ze ptredskolni vzdélavani
se stalo povinné pro déti, které na pocatku Skolniho roku dosahnou péti let,
ato s platnosti od 1. 1. 2017. Zde se tedy dostavam k zakotveni zafazovani déti mladsich tii
let do statnich dokumenti a uzdkonéni pfijimani takto starych déti do instituci

pro piedSkolni vzdélavani (RVP PV, 2018).

Ministerstvo Skolstvi ve svém Informacnim materialu pro vzdélavani déti od dvou let do tii
let (2017) udava, ze o rozhodnuti piijeti ditéte do mateiské Skoly rozhoduje feditel. Dit¢,
které je do matetské Skoly pfijato ma sva prava a povinnosti a dit¢ dvouleté je evidovano
po cely rok jako dit¢ dvouleté ve vykonovém vykazu. Reditel mateiské §koly ma také
povinnost vybavit a obstarat ty nejvhodnéjsi podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii
let, pokud tedy tyto déti matei'skou Skolu navstévuji.

Je dulezité, aby instituce pfijala uréitd opatfeni v piipad¢, ze déti mladSich tii let
tuto matetkou Skolu navstévuji. Tim se dostdvame k samotné edukaci téchto déti
Vv zatizenich pro ptedskolni vzdélavani. Vytvoieni podminek pro pfijeti ditéte dvouletého
je zcela jisté zasadni a myslim si, Ze by matefska Skola, ktera neni schopna dostate¢n¢ zajistit

takové podminky, neméla tyto déti pfijimat.

Splavcova, Kropackova (2016) se vyjadiuji k institucionalnimu vzdélavani déti mladsi tii let
a velmi poukazuji na dulezitost pravé respektovani individuality kazdého ditéte z hlediska
jeho vyvoje. Dité se poprvé seznamuje se socidlnim zivotem v rodin€, kde dochazi
k vytvofeni hlubokého pouta a velmi pevné vazby kosobé, ktera o dité¢ pecuje.
Je tedy opravdu nezbytné si uvédomit, Ze sice predskolni vzdélavani nenahrazuje rodinnou
péci, ale i pfesto by mélo byt natolik kvalitni, pfiméfené, vhodné, aby dité rozvijelo

a doplniovalo tak rodinnou vychovu.

Stimto vyrokem souhlasi Smelova a Prasilova (2016), které stejné tak poukazuji
na institucionalni ptredskolni vzdé€lavani, jehoz ukolem je doplnit, podpofit rodinnou
vychovu Vrozvijeni ditéte, zajiSténi vhodného podnétného prostfedi za piredpokladu
vytvoreni blizkého vztahu srodi¢i. Mimo jiné také nabizi odbornou pé¢i a snazi
se o poskytnuti radosti z nav§tévovani matetské Skoly, aby ditéti slouzilo jako kvalitni zdroj
pro vytvoreni zédkladl do Zivota a dalSiho vzdelavani.

P11 ptijiméni déti mladsich tii let je dleZité uvédomit si, Ze velmi zalezi praveé na navazani

vztahu s rodici a nasledné komunikaci. Povazuji tedy spolupraci pedagogického pracovnika
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arodici za klicovou a je-li komunikace a zpétna vazba z jedné i druhé strany optimalni, mtize
byt velkym  pfinosem pro dité, které se nové potykd s odloucenim
od matky a s novym, cizim prostfedim. Mimo jiné je velkou vyhodou spoluprace daného
zafizeni s odbornymi pracovniky, coz je jedno zvelkych pozitiv institucionalniho
vzdélavani. Zavcasu se tak mohou odhalit ptipadné¢ vyvojové vady, avSak i to zavisi

na komunikaci s rodici ze strany pedagogického pracovnika.

Musi byt také dostateéné zvazena rizika, kterych je potfeba se vyvarovat, aby nedochazelo
Kk pietézovani tak malych déti na ukor preferovani zajma dospélych. Velkym bonusem
pii institucionalnim vzdélavani déti mladsi tii let je fakt, Ze ucitelé a peCovatelé mohou
vyuzivat Sirokou skalu spoluprace s odborniky jako je pedagogicko-psychologické poradna
a specidlni pedagogické centra. Rodice déti mladSich tii let tak mohou vyuZit statni matetské
Skoly, které nabizi vzdélavani déti mladSich tii let nebo détskych skupin, ptipadné jesli,

které byly ptivodné¢ urceny pro tak malé déti (Kropackova, Splavcova, 2016).

S ohledem na specifika, ktera sebou nese vychova a vzdélavani déti mladsi t¥i let, jsou
upraveny i podminky, za kterych je mozno s détmi pracovat. Kdyz piihlédneme
K individualnim potfebam déti mladsi tii let a s tim spojenou zvySenou potiebou spanku
béhem dne, upraveni denniho rezimu a aktivit tak, aby byla dostate¢né zajisténa bezpecnost,
kvalita vychovné-vzdélavaciho procesu, aby déti mély dostatek prostoru a casu
pro stravovani a cCinnosti sebeobsluzné, tak se dostavame k poctu déti a dospélych
(pedagogickych pracovnikill). Statni matefskd Skola umoziuje celkem 24 déti na tfidu,
s tim, Ze jestlize jsou ve tfid¢ zatfazeny praveé déti mladsi tif let, miZe byt pocet déti snizen
o dv& déti. Jinak tomu je v détskych skupinach, které se tidi zdkonem ¢.247/2014 Sb.
0 poskytovani sluzby péce o dité, ktery udava, Ze na celkovy pocet 6 déti piipada prave jedna
pecujici osoba, pravé zdavodu respektovani vyvojovych specifik déti dvouletych

(Splavcova, Kropackova, 2016).

Bavime-li se o praci s détmi mladSimi tfi let, tak musim s uspofadanim pojmi vychova,
vzdélavani a péce souhlasit a velmi se mi libi, ze lze tyto pojmy jednoduse ptifadit
k predskolnim zafizenim, ktera pfijimaji déti mladsi tfi let. Pod pojmem péce o dite
si opravdu predstavuji péci, ktera zahrnuje ze strany dospélého nesmirn€ moc Casu a dité
je odkdzané na dospélého, bez kterého se neoblékne, nenaji se a nezvlddne zdkladni
hygienické navyky, kterym se vlastné teprve bude ucit. Jedna se o obdobi, kdy se dite teprve
uci sedu, uci se lézt, stoupat si, obchazet nabytek a poté dochazi k samostatné chtizi. Stejné

tak je tomu se stravovanim, kdy je dit¢ nejdiive krmeno a postupné se uci najist
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se samo. Jestlize bych méla pojem péce prifadit k predSkolnimu zafizeni jednoznaéné
by pro mé v tomto ohledu figurovaly jesle a détské skupiny. Tato zatizeni jsou na tak malé
déti pripravena, at’ uz hovoiime o podminkach personalnich ¢i materidlnich. Pocet pecujicich
osob je v takovych zafizenich zvySeny, Casto se jedna o vSeobecné zdravotni sestry nebo jiné
typy vystudovanych zdravotnikl s rekvalifikaénim kurzem pro oSetfovani a pecovéni.
V takovém ptipadé dle mého nazoru hovoiime o péci a ja osobné bych sem zatadila vék
ditéte od pul roku do 1,5 az 2 let ditéte. Pojem péce tedy vnimam jako ¢innost ze strany

dospélého viici malému ditéti, které se nachazi v obdobi kojence a mladsiho batolete.

Jakmile jsou tyto dovednosti zvladnuty, alespon do jisté miry, mizeme mluvit o dal$im
pojmu a tim je vychova. Tim rozumim zejména vysvétlovani, uceni k feSeni problému apod.
Tedy tekla bych, Zze vyznamnou roli ve véku od 1,5 az do téch tii let hraje pravé vychova
stim, ze se kni postupné snarustem veku ditéte pfidruzuje tfeti pojem
a tim je vzdélavani. Pod samotnym vzdélavanim si predstavuji ziskavani novych védomosti,

poznatkut, uceni se pisni, basni, fikadel, apod.

Kdyz se zamyslim nad pojmem vychova, pfifadim si k nému dité¢ od pfiblizné 1,5 roku
do 3 let, které jiz ma zvladnuty zaklady v samoobsluze, které jiz neni odkdzané tolik
na dospé€lého, které zacind vnimat prostiedi, ve kterém zije, a také lidé v blizkém okoli.
Jedna se o obdobi, kdy dit¢ zacind byt zvidané, zacind objevovat své vlastni moznosti,
je vSemu oteviené, vSe jej zajima a ma vytvoreny zdkladni hygienické navyky. Myslim
si, ze se dité vyrazné zdokonaluje po strance motoriky, i po strance fecové, kdy rozviji sviij
matefsky jazyk a svlij slovnik rozSifuje den co den o nova slova. V tomto obdobi
bych si dovolila hovotfit o pojmu vychova, avSak rozdil mezi détmi je tak markantni,
7ze bych zde zahrnula 1 pojem vzdélavani. Ze svych zkuSenosti musim souhlasit
S tim, Ze je v tomto obdobi dité stale siln¢ upnuto k matce a Ze predstava del§iho odlouceni
je pro n¢j po strance psychické velmi narocnéd a stresujici. Dostavdm se tedy k tomu,
ze v tomto obdobi hovofime spiSe o vychové. Dit€ v tomto obdobi nékam sméfujeme,
pomdhdme mu vytvaiet hodnoty, postoje, kladny vztah k ptirodé¢ a lidem, ale zaroven

s pribyvajicim vékem a psychickou vyzralosti ditéte se dostavame k pojmu vzdélavani.

Z vyzkumu, ktery jsem realizovala 1ze jednozna¢né fici, Ze vSechny pecujici osoby tvrdi,
ze v tomto obdobi se setkdvame s nejvétsSimi rozdily mezi détmi. Dité¢ dvouleté a trileté
se vyznacuji obrovskymi rozdily ve vSech oblastech. Data také jednoznac¢né ukazuji,

ze ackoli je dité ve dvou letech ve srovnani s ostatnimi dvouletymi détmi znacné vyvojove
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vpted, jsou urcité véci a situace, se kterymi se stejné¢ nedokaze (v ndvaznosti na psychicky

i fyzicky vyvoj) vyporadat, dokud nedovrsi svych tii let.

1.1 Edukacni postupy pri praci s détmi mladSimi tri let

S definici pojmu ,,edukacni postupy* jsem se pii studovani literatury nesetkala. Shledavam
pod timto terminem edukacni (vychovné-vzdélavaci) strategii, kterou pedagogicti
pracovnici vyuzivaji pii  samotném edukaénim procesu. Dle mého nazoru
si Ize pod pojmem piedstavit tedy vSe, co sedukaci deéti mladSich tii let souvisi.
Jednd se o vychovné-vzdélavaci proces, kdy vzdy potiebujeme znat vékovou skupinu,
se kterou pracujeme. Do edukacnich postupi bych urit¢ zaradila samotné cile,
které si kazdy pedagogicky pracovnik voli na zakladé toho, s jakou skupinou pracuje, jakymi
dispozicemi skupina oplyva a vychazi ztoho, co jiz skupina o dané problematice vi.
Z hlediska  predskolni pedagogiky pohlizi Opravilovd (2016) na vychovu
jako na ¢Cinnost sjasnym zamérem, ktera sméfuje kur€itému obecnému cili,
jenz je doplnén cili konkretizovanymi. Tyto cile 1ze blize urcit a specifikovat podle veku,

stupné vyvoje ditéte a jinych kategorii.

Cile u déti mladsich tfi let se vyrazné 1isi od cild, které si pedagogicky pracovnik stanovuje
pii praci s détmi starSimi 3 let. Hovotime-li o cilech pro déti od dvou let, tak jsou zaméfeny
predevsim na rozvijeni sebeobsluZznych dovednosti (jako je oblékani, svliékani), na vytvoreni
zakladnich hygienickych navyk (v pfipadé potifeby jit na toaletu, umyvani rukou). Jedna
se o0 velmi primitivni cile, avSak pro déti vtomto veku velmi zasadni,
bez kterych poté nemohou plynule pokraCovat a prechdzet na tikoly t€Z8i. S tim souvisi také
orientace Vv prostoru, aby dité védélo, kde viibec toaleta je, kde ma svou skfinku s vécmi,
které jsou jeho véci. Myslim si také, Ze tyto cile jsou vétSinou nastaveny v prvnim pololeti
Skolniho roku, kdy dit€¢ nastoupi nové do pifedskolniho zafizeni. V tomto pololeti
nové, seznamit ho s prostiedim, s personalem, s chodem daného typu zafizeni, s rezimem
dne. Jakmile je obdobi adaptace zvladnuto a stesk po rodici se zmirnil natolik, Ze je mozné
s ditétem zacit alespon trosku ,pracovat,” tak poté se teprve miizeme bavit o cilech,
které jsem zminovala vySe. Tedy o cilech, které se tykaji sebeobsluhy, rozvoji
komunikac¢nich dovednosti, orientace v prostoru, vytvafeni hygienickych navyka,

aZ po samotnou socializaci ditéte.
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Déti mladsi tii let potfebuji vyrazné vice odpoCinku nez déti star$i. Je tedy zasadni
pfizpisobit rezim dne potiebdm takto malych déti. Détem by meélo byt umoznéno,
aby si kdykoli béhem dne mohly odpocinout a méely k tomu dostatek prostoru i casu.
Kdybychom se blize podivali na stravovani, tak bychom meéli mit stile na paméti,
stejné jako pti dodrzovani osobni hygieny, ze tyto déti potiebuji neustale pobizet. Nejsou
kolikrat jesté schopné, i kdyz je jim dana véc k dispozici, ji vykonat. Proto zde hraje
vyznamnou roli u€itelka, ktera ma za ukol tyto déti pobizet. Déti potfebuji pevné dany rezim,
avSak s ohledem na jejich diivéjsi unavu oproti starSim détem (Splavcova, Kropackova,

2016).

Jakmile ma dité zvladnuty tyto dovednosti a zvladne jiz spoustu cinnosti

24

I cile vSak musi spliiovat urcité pozadavky a z toho divodu jsem se rozhodla zde zminit par

definic.

Smelova a Prasilova (2016) popisuji piedskolni vzdélavani jako organizovany proces,
ktery sméfuje k uréitému cili a probiha za danych podminek v urcitém case, kdy dochézi
K interakci mezi ditétem a dospélym (ucitelem). Také se vyjadiuji k pfedskolni didaktice,

jenz pohlizi na dit¢ celostné a jejim zamérem je rozvijet celou osobnost ditéte.

vvvvvv

pobytu v matefské Skole s fizenymi i spontannimi ¢innostmi. VSechny tyto aktivity by vSak

mély byt ve velmi vyvazeném poméru.

Safrankova (2019) se ve své knize odkazuje také na J.A. Komenského a jeho Didaktiku,
ve které zdlraziuje dilezitost vymezeni cili ve vychové 1 vzdélavani. Mezi zdkladni

pozadavky na cile uvadi:
e konkrétnost ve formulaci cild,
e obsdhlost podminek a prostfedkt, diky kterym je mozno dosahnout cile,
e kontrolovatelnost vystupt,
e provazanost mezi cili, kdy je niZsi cil postaven pod cil vyssi v celkové soustave,
e piiméfenost a redlnou splnitelnost cild,
e cile by mély mit stimulujici charakter.

Na cile mizeme pohlizet z hlediska potieb a prav déti. Potieby ditéte z pocatku napliuje

pouze rodina, kterd mé vytvofeny velmi hluboky citovy vztah a diky ¢asu mulze Iépe
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porozumét potiebam svého ditéte. Potfeby déti s prichodem do mateiské Skoly jsou zdanlive
stejné ¢i podobné, ale i piesto je pro ucitelku velmi obtizné poskytnout kazdému ditéti presné
to, co potiebuje piimo ono samé a jeho potiebu tak uspokojit. Je potifeba na kazdé dité
nahlizet velmi individualné a ujasnit si, ze potieba jistoty a bezpe¢i mize u jednoho ditéte
velmi dlouho pfetrvdvat pouze u matky vrodinném prostiedi, zatimco u druhého
se tato potieba naplni po zdanlivé kratkém nastupu do materské Skoly a bude uspokojena
I tam. ,, Dilci vzdelavaci cile jsou zaloZeny na ditkladné znalosti kazdého ditéte. Ucitel/ka
podle svého pozorovani citlive posoudi skutecné potieby jednotlivych déti a zvoli vychovny

postup, ktery ditéti padne jako Saty na miru. “ (Opravilova, 2016, str. 66).

Se stejnymi vlastnostmi pro cil/e souhlasi i Smelova a Prasilova (2016) a mimo jiné uvadéji,
ze cil je pro realizaci vychovné-vzdélavaciho procesu nezbytny a funguje jako voditko
pro ucitele, ktery k danému cili zvoli vhodné metody, organiza¢ni formy a pomucky.
V matetské Skole nedochazi k vyucovani, i piesto vSak stanoveni cile maze byt ,,hnacim
motorem* nejen pro samotného wucitele, ale 1 pro déti, které mohou provadét

,,sebehodnoceni.*

Pojem edukacni postupy vnimdm jako strategii uclitele, kterou voli pii praci s détmi
a Vnavaznosti na to bych sem zafadila motivaci déti, vybér pomicek, volba pfistupu

k détem, vyuzivani nejriznéjsich metod, organizacnich forem a cild.

K organizaci rezimu dne se vyjadiuje Splavcova, Kropackova (2016) s namitkou k ptichodu
ditéte mladsiho dvou let do matetské Skoly do 8:00. Podotykaji, ze organizace souvisi velmi
provéazané s oblastmi psychosocialnich podminek a Zivotospravy. Z toho divodu navrhuyji,
aby pfichod ditéte nebyl striktné stanoven do osmé hodiny ranni, ale v ptipad¢, Ze rodice
chodi do prace az v pozdgjsich hodinach, by dit¢ mélo mit moznost ptijit dle potieby. Souvisi
s tim totiZ navozeni klidu a dostatek ¢asu pro dité¢ pfed pfichodem do matefské Skoly,
kdy by diky pozd¢jsimu nastupu mélo dostatek Casu na probuzeni a ranni ritudly, zkratil
by se tim také Cas strdveny v matetské Skole. Pravidelna dochéazka ditéte do osmé hodiny
ranni by se m¢la tedy tykat déti predSkolniho véku, pro které je diileZité mit pevné stanovena

pravidla pfichodu, uci se tim navyktm, které vyuZziji pii nastupu do zakladni Skoly.

V tomto piipad¢ je vSak nutné si uvédomit, Ze vSechny typy zafizeni nemaji mozZnost
voln¢jsiho pfichodu ditéte do =zafizeni, at uz zhlediska naruseni chodu zafizeni
nebo z bezpecnostniho hlediska déti. Osobné si myslim, ze jasné stanoveni Casu piichodu

dité¢te je v potfddku. Naopak si myslim, Ze si dit¢ postupné vytvaii navyky,
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v mnoha piipadech miize stanoveny Cas piichodu pomoci s vytvotfenim si né¢jakého rezimu
dne, ktery obcas déti mladsi tii let jest¢ postradaji. Myslim si, Ze pozvolny ptichod déti
beéhem dopoledne by narusoval celkovy chod dané¢ho rezimu tfidy i celkového zafizeni
a nemyslim si, Ze je pro dité¢ pfinosné piijit do kolektivu v 9:00 dopoledne, kdy uz déti
spole¢n¢ hraji n¢jakou hru, spolecné tvori, pracuji ve skupinéch, zkratka, kdyz uz si spole¢né
navodily atmosféru, ptivitaly se, pohraly si a nyni se plné vénuji programu, ktery pro né pani

ucitelky, peCovatelky, oSetfovatelky piipravily.

Jak jsem jiz uvedla vySe, myslim si, Ze do edukacnich postupl spada i samotnd motivace
a ziskani si déti, zaujeti jejich pozornosti. To vSe vyzaduje urcitou strategii a ptipravu
ze strany pedagogického pracovnika. Je potfeba si uvédomit, ze se zde bavime o détech
mladsich tii let. I pfesto, Ze je tato skupina velmi rozmanitd a mezi détmi jsou vyrazné
rozdily, tak jsem toho nazoru, ze by se béhem pfipravy na Cinnosti m¢l pedagogicky

pracovnik drzet urcitych zasad.
Pti piipravé ¢innosti musi ucitelka védét, ze:
e Dité si neumi vyhledat hru samo, potiebuje podnécovat a ukazovat moznosti.

e Cinnosti, které v b&Zné t¥idé provadi skupinové, musi ¢asto s détmi mladsimi ti let
realizovat individualné€ nebo ve dvojicich.
e Déti mladsi tfi let udrzi zpravidla pozornost kratsi dobu.
e D¢ti mladsi tii let potfebuji na provedeni ¢innosti vice Casu.
e Déti mladsi tfi let potfebuyi vice klidu.
e Podle RVP PV mé byt maximalné omezeno spojovani tfid (Informacni material
ke vzdélavani déti od 2 do 3 let, 2017).
Kropackova, Splavcova (2016) uvadéji, Ze by ucitelka méla umét ptizplsobit dané ¢innosti
détem a jejich moZnostem, zaméfit se na denni reZim, ktery by mél byt t€émto détem usSit
na miru. Prace s témito détmi vyzaduje ze strany ucitelky mnoho Casu at’ uz pii ptiprave
a tvofeni Cinnosti, tak u samotné realizace. Jedna se o praci fyzicky i1 psychiky néro¢nou,
déti potiebuji podporovat béhem celého dne
Souhlasim s ndzorem autorek a povaZuji za nezbytné, aby byl chod mateiské Skoly
maximaln¢ uzptisoben détem a jejich individualnim potiebam v ndvaznosti na jejich denni

rezim, dostatek Casu na ¢innosti, na sebeobsluhu a stravovani, a to zejména poctem déti
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na danou tfidu. Organizace edukacniho procesu by méla odpovidat vzdélavacim potiebam,

zajmim a moznostem, které déti maji.

1.2 Organizacni formy a metody pro praci s détmi mladSimi tii let

S pojmem organiza¢ni formy se setkdvame zejména v obecné didaktice, kde je tento termin
chapan v souvislosti s pravé jiz zminénymi procesy vyuky. Organizacni formy lze délit
dle prostiedi, ve kterém vychovné-vzd€lavaci proces probiha a dale se setkavame
s rozdélenim podle typu vyuky. Zde hovofime o frontdlnim, skupinovém a tymovém

vyucovani (Priicha, Walterova, Mares, 2009).

Co se tyCe prace sdétmi mlad$imi tii let a volbou organiza¢nich forem, mam
za to, ze nejCastéji byvad vyuzivana forma frontdlni a individudlni. Vzhledem k véku
a moznostem, kterymi déti dvouleté disponuji, si musime uvédomit, Ze déti nejsou v tomto
véku schopné napiiklad kooperace nebo prace ve dvojicich. Z realizace vyzkumu je tento
muj nazor potvrzen. VétSina participantek uvedla, Ze s détmi nejéastéji pracuji individualng,
zejména béhem vytvarnych a pracovnich Cinnosti, kdy je nutné, aby byl dospély stile
v kontaktu s ditétem, aby mu pomohl pochopit ¢innost, kterou ma vykonavat a byl pro dité
zpétnou vazbou. Frontalni organizacni forma je velmi ¢asto vyuzivana. Zde se participantky
shodly na tom, Ze tuto organiza¢ni formu nejCastéji vyuzivaji béhem fizené Cinnosti.
At uz se jedna o sezndmeni s pisni, basni, fikadlem, at’ uz se hraje n¢jakéa hra nebo déti
ziskavaji védomosti o zvitatech apod. Vétsinou se takové ¢innosti odehravaji pravé formou
frontalni. Myslim si, Ze je pfijemné mit v tomto ohledu k sob¢ asistentku nebo druhou
kolegyni ¢i chlivu, ktera se mize soustfedit na déti, které se téchto ¢innosti tcastnit nechtéji

nebo které potfebuji pomoci se sebeobsluhou pii vykonavani potfeb na toaleté.

Tak jako uvadi Kropackova, Splavcova (2016) - volba organizacnich forem pfi praci s détmi
mlad$imi tfi let nebude tolik pestra jako pfi praci s détmi predSkolniho v€ku. Pii praci s détmi
malymi jsou vhodné organiza¢ni formy: frontalni vzdélavani, skupinové vzdélavani
a individudlni prace s détmi. Velmi tézko se s t€émito détmi bude realizovat kooperativni
vyucovani, exkurze, projektové vyucovani, a to piredevsim s ohledem pravé na jiz vysSe
zminéna specifika déti mladsich tfi let a jejich vyvoj, moznosti a dovednosti.

Schopnost uéitele porozumét, odhadnout a poznavat déti je pii planovani strategie nezbytna

a odviji se od znalosti, védomosti a dovednosti v oblasti ptfedskolni pedagogiky,

kterymi by m¢l ucitel disponovat. Ucitelé¢ pracujici s détmi mladSimi tii let musi znat
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vyvojovou psychologii, pfedskolni pedagogiku a umét spravné volit metody a organizacni

formy.

Myslim si, Zze by ucitelkdm v mateiskych Skolaich meély byt k dispozici chivy
nebo asistentky, které béhem celého dne pomdahaji détem mlad$im tii let. ObzvIaste,
je-li pak mensi skupina déti mladsich tii let soucasti tfidy heterogenni. V tomto ohledu
je pro ucitelku velmi naroné vénovat se détem starSim, které potiebuji zcela jiny pfistup

a zcela jinym zptisobem se jim museji zadavat pokyny pro ¢innosti nez u déti mladsich.

Osobn¢ nevnimam naro¢nost V samotné piipravé ucitelky, tak jako spiSe Vv realizaci danych
¢innosti. Téma, které si ucitelka zvoli, lze vzdy zpracovat v nckolika variantich
tak, aby spliovala pozadavky nejen déti starSich, ale stejné tak i téch mladsich. Problém
spiSe shledavam tehdy, nema-li ucitelka k dispozici prave jiz zminénou chiivu, kterd mize
zase détem mladSim tfi let pomoci s vysvétlenim dané Cinnosti a miiZze se détem vénovat
Vv pripad¢, Ze dité potiebuje na toaletu. Muize zkratka témto détem dat individudlné;si piistup,
ktery pottebuji. Mnohdy potiebuji danou Cinnost vysvétlit vicekrat, mnohdy je Cinnost
také nemusi zaujmout. To vSechno mize pak negativné ovlivnit chod a prib¢h celé Cinnosti,
je-li tam ucitelka na celou heterogenni skupinu déti sama a je-li pocet déti pohybujici
se kolem 25. Tyto déti tim, Ze nejsou schopny udrZet takovou pozornost jako déti starsi
a tim, Ze je potteba jim danou véc vicekrat ukazat a pracovat s nimi za pomoci zcela jinych
metod, mohou svymi specifickymi potfebami narusit praci s détmi star§imi. Proto opravdu
povazuji za dilezité mit ve tfidé vZdy k ucitelce chlivu ¢i asistentku, které se mohou vzdy
vénovat starSim détem, zatimco ucitelka pracuje s témi mlad$imi nebo naopak. V tomto
ohledu se mi libi zvySeny pocet pecujicich osob v jeslich nebo détskych skupinach,
kde je déti na danou tfidy mnohem méné a kde jsou vzdy minimélné dvé dospélé pecujici

osoby.

Pii praci s détmi mladSimi tii let je tedy zapotiebi vice neZ jednoho ucitele, nejlépe dva
ucitelé na mensi skupinu déti, v piipad€é misto ucitelky mit po ruce chiivu nebo asistenta.
Spole¢né plsobeni téchto dvou osob hraje vyznam roli a umoziuje tak Iépe zvladat

organizaci a naplnovat potieby a individualni zvlastnosti kazdého z déti.

Rizena cinnost casto byva realizovana pouze jednou zucitelek a spiSe individualné
a je vhodné tedy, aby druhd ucitelka vénovala svou pozornost pro zachovani bezpe¢i béhem
volné hry, kterou vykonava zbytek t¥idy. Dalsi organizacni formou, ktera byva nejcastéji

realizovéna pii praci s détmi mladsimi tii let je frontalni, zejména u ¢innosti hygienickych,
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stolovani. Taktéz u téchto Cinnosti je zapotiebi zvyseného poctu personalu, aby tyto Cinnosti

byly provadény v bezpeci, ditkladné a pravidelné.

Dale se velmi Casto setkavame s rozdélenim do mensich skupin, kdy je poté mozno pracovat
ve skupinach. Je nutno tedy opravdu vyzdvihnout potiebu vice ucitelt na skupinu déti, jedna
se predevsim o bezpeCnost déti a také kvality predskolniho vzd€lavani, kterém je détem

poskytnuto (Kropackova, Splavcova, 2016).

Volba vhodnych metod pro praci s détmi je zasadni. Dle mého nazoru potiebuji déti mladsi
t let, aby jim vse bylo ukazéano, nejlépe nazorné. Dulezité je, aby zapojily vSechny smysly
a mohly si danou véc, predmét osahat. Déti v tomto v€ku jsou velmi vnimavé a leccos
je dokaze zaujmout. Mam tu zkuSenost, Ze miluji praci s pfirodnim materidlem, S piskem
a vodou, ptelévani z nddoby do nadoby a pozorovani toho, co vSechno se déje. Myslim
si, ze ucitel by mél byt natolik kreativni, aby détem dokazal predat védomosti a rozvijet
jejich mysSleni a fantazii. Déti v tomto véku Casto rady napodobuji a pozoruji, ulitelka
by jim méla vzdy vSe ukédzat a jednoduse vysvétlit, aby pochopily vlastnosti danych

predméti a pochopily vzajemné souvislosti.

Vyuzivat by ucitelky pfi praci s détmi mladSimi tfi let mély zejména metody nazorne,
pfipadné i demonstrace realnych obrazkd, napiiklad v kombinaci s vysvétlovanim.
Dle mého nazoru by vSak v§e mélo probihat tak, aby si na to déti pfiSly samy a ucitelka
pouze dovysvétlila a popsala k lepSimu pochopeni a uvedeni véci na pravou miru. Co se tyce
vypravéni, 1 z vyzkumu vyplynulo, Ze se jedna o metodu, kterd byva u déti mladSich tfi let
vyuzivana a détmi velmi oblibena. Osobné si myslim, ze déti miluji vypravéni piibehd,
kdy se rozviji jejich piedstavivost a fantazie. Casto je vhodné zvolit i pfibéh o tom, co se mi
stalo, dat do pribéhu emoce, umét pracovat s hlasem. Jedna se o metodu, kterd mize slouzit
1 jako motivace. Oblibenou metodou nejen u déti je také metoda dramatizace, ktera je taktéz
plnd emociondlniho projevu a déti si tak dokdzou 1épe piedstavit to, co jim ucitelka fika.
vyuzivanou u déti mladSich tfi let, byla by to jist€¢ didaktickd hra, kde dochézi
Casto i k rozvoji socialnich dovednosti. Zdaraznila bych zde jes§té metodu situacni,
ktera méla taktéz silné zastoupeni v ziskanych datech vyzkumu. U déti mladsich tfi let ¢asto
vyuzivana pfi tvorbé pravidel souziti ve tfide, a nebo pravé k pochopeni konkrétni situace

¢1 konfliktu.
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Dovolim si zde uvést definici Kolafe (2012, str.73), ktery pojem metoda definoval jako
., 0vereny zpusob uceni, vyzkousené zpiisoby vychovy, konkrétni postupy rizeni ucebnich
¢innosti Zakii. “ Dale se k metod¢ vyjadiuje stejné jako Priicha, Walterova a Mares (2009);
jedna

se 0 zpusob, cestu a celkové uspotfadani Cinnosti zaka. Tyto metody jsou zvoleny ucitelem
na zakladé¢ cila, kterych chce dosdhnout a na obsahu vzdélavani. Samoziejmé
se také na volbé metody odrazi veék déti, jejich troven ve vyvoji, v dosazenych védomostech

a dovednostech.

Klasifikaci metod se vénuje spousta odbornikd. Existuje klasifikace dle 1. J. Lernera,
kterd je urCovana na zdklad¢ poznavacich cinnosti. NejCastéji vyuzivanou klasifikaci

je pak klasifikace podle Manéka (Smelova, Prasilova, 2016).

1.3 Materialni prostiedky a pomtcky

Pro kvalitni rozvoj ditéte jsou podminky podstatné. Neni tomu jinak ani v ptipadé vzdélavani
déti mladsich tif let. Je dulezité, aby prostfedi bylo podnétné a aby vychazelo z aktualnich
potieb déti. Jako zasadni se povazuji zejména soucinnost a pusobeni na déti z hlediska
pedagogického, ale i nepedagogického personalu. Podle RVP PV, kde mezi vécné podminky
spada 1 uspotfadani prostoru a snim také piistupnost déti k hratkam a pomilickam
se dostavame do situace, kdy pravé v heterogenni tfidé mliZze nastat problém ve véku déti.
Dité ptedSkolniho véku a dité raného vé€ku maji opravdu zcela jiné potieby, kterym se musi
podminky prizptisobit. Rozdilnost je zejména pak pravé v uspotradani, kdy déti nejmladsi
potiebuji velmi piehledny prostor, ve kterém se budou snadno orientovat a ktery bude
dostate¢né zvladnutelny vzhledem k jejich koordinaci a neustalou potfebou zdokonalovat

hrubou motoriku (Kropackova, Splavcova, 2016).

Je velmi dilezité, aby se feditel postaral o dostatené mnozstvi vybaveni vhodného
pro vzdélavani déti mladsich tii let. Je nutné, aby také zvazil vhodnost stavajicich hracek
a didaktickych pomicek. Je vSak rozdil v piipad€, kdy bude dit€¢ mladsi tii let zafazovat
do homogenni nebo heterogenni tfidy. V heterogenni tiid€ praveé dochazi k castym rozporim
viz. vySe uvedené. Nelze uzpusobit vysku police tak, aby odpovidala dostupnosti ditéte
predskolniho nebo ditéte mladSiho tii let. Prostfedi, které ma byt nejvhodnéj$i musi
poskytovat dostate¢ny prostor pro volny pohyb i1 hru déti, v prvni tad¢ klast diraz

na bezpecnost a klid (Informa¢ni materil ke vzdélavani déti od 2 do 3 let, 2017).
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Nejen materialni vybaveni, rozmanitost a riznost pomucek a materialtt napomaha ke kvalité
vychovné-vzdélavaciho procesu, ale jde i o samostatné uspotradani tfidy, které mize vyrazné
pomoci pii rozvoji socialniho citéni déti, pti feSeni konfliktl, rozvijeni verbalni komunikace,
chapani, pfijeti rozdilnosti mezi détmi, a to naptiklad prostfednictvim pracovnich koutk,
kdy na sebe déti 1épe vidi a mohou si vzajemné pomahat a dochazi k interakci mezi nimi

(Krejcova, Kargerova, Syslova, 2015).
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2 VYVOJOVA SPECIFIKA DVOULETEHO DITETE

Thorova (2015) tadi obdobi batolete mezi prvni az tieti vék ditéte, avSak ve velmi uzkém
pojeti miizeme hranice vymezit vékem dvou let. Jedna se o obdobi, které sebou nese velmi
vyrazné promény, protoze se z miminka, které vyzadovalo vyhradni péci a pozornost matky,
stalo dité, které zaCind byt nezavislé a v mnoha ohledech samostatné. Velmi vyrazné
promény tohoto obdobi dale shledava v oblasti komunikace a vyvoje feCi, a tedy také
ve zvladani zakladni sebeobsluhy. Uceni ditéte v batolecim obdobi probiha prostifednictvim
napodobovani za pomoci pozorovani. Napodobovani pomaha ditéti v rozvoji
komunika¢nich dovednosti a uceni se empatie na zéklad¢ socidlni interakce a zpétné vazby
od rodi¢l nebo vrstevnikd. Ve druhém roce zivota u ditéte pozorujeme velky rozvoj jemné
motoriky, avSak pohyby nejsou tplné pfesné a plynulé a Casto takova nepiesnost mize

b&hem hry vyvolat v ditéti vztek.

Griizova, Syslova (2015) se vyjadiuji k jednotlivym oblastem vyvoje ditéte mladsiho tif let.
Co se tyka biologického vyvoje ditéte, vyzdvihuji potfebu ditéte se v tomto véku pohyboveé
rozvijet, zkouset, imitovat a potifeba néjaké aktivity je velmi vysoka. Dité zkousi stoj
na jedné noze, vyuziva pfi chizi obrubniki, dokéze se vyhnout prekazkam, dité jiz zvlada
chiizi do schodli a ze schodii, at’ uZ samostatné nebo s pomoci ptidrzovani se zabradli.
Nekteré déti jesté nestfidaji nozky, a proto vyuZzivaji pfisouvani nohou k sobé. Dité
v tomto véku vyhledava pozornost dospe€lého a neustale chce byt pozorovano, sledovano
prekazky a pohybové dovednosti. Dité se také velmi zdokonaluje v oblasti jemné motoriky,
kdy ke hfe vyuZziva rizné hry s hiibky, koli¢ky, skladani kostek na sebe, stavebnice, v kresbé
muzeme vidét prvni ,hlavonozce. Pfevazuji zejména kruhovité obrazce. Dit¢ je schopno
jiz udrzet hrnek v jedné ruce, avSak jesté objem hrnku pti pfenaSeni Casto vyléva. Déti velmi
rady objevuji pomoci pozorovani, zkoumani, zkouSeni, takZe hry s piskem, ptresypavani,
prelévani vody jsou pro n¢ velmi zazivné a dité také zjiStuje vlastnosti danych predméti,

veci a jevil.

V tomto obdobi také dochézi k ristu détské inteligence, projevuje se to zejména schopnosti
ditéte reagovat na zmény v prostfedi. Je tvarné. Dé&ti vyuzivaji své fantazie a predstavy.

Velmi casto dochazi béhem hry k zjisténi, ze dité zjisti funkcnost, ucelovost daného
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pfedmétu nebo situace a dochazi tak k lepSimu pochopeni samotného fungovani a principu
konkrétnich véci.

Jak uz je popsano vyse, dit¢ v tomto véku vyzaduje pozornost a pochvalu od dospé€lého.
Ma potiebu se =zalibit a pravé pochvala od dospélého vyrazné ovlivituje tvorbu
sebeuvédomovani si sebe samého, napomaha také rozvoji nejen emocionalniho, ale také
socialniho vyvoje, kdy se dit¢ dostdva do spolecnosti svych vrstevnikii. Pro dité
silnd. Dité si uvédomuje svou tlohu v rodin€, uvédomuje si, ze nékam patii a zaujima urcité
misto. V tomto obdobi se setkavame u ditéte mladsiho tii let s Zarlivosti, ale také projevy
soucitu a vciténi se do druhych. Dit¢ zacinad upiednostiiovat hru s vrstevniky, dité se ve hie
chova velmi egocentricky a pravidla hry jsou zpravidla nastavena tak, Ze jsou vyhodna
pro dané dité. Je dilezité, aby b&hem téchto her asistoval dospély, ktery pomohl
tak v pocatcich rozvoje socialnich dovednosti. Pro praci s ditétem a vytvorteni si kladného
vztahu s nim je nezbytné dtlezita empatie a uméni se vcitit do ditéte a jeho aktualnich potieb
a z4jmu, vybudovat si u ditéte divéru a dat mu také pocit jistoty a bezpeci, je potieba byt

trpélivy. Takovy pfistup je dllezity nejen ze strany rodicl, ale i1 ze strany pedagoga.

Dle Thorové (2015) existuje vedle paralelni hry tzv. synchronni imitace, ktera je jakymsi
zprostiedkovatelem komunikace mezi détmi pravé v daném obdobi. Jednd se napiiklad
o situaci, kdy se dvouleté dité¢ snazi napodobit dité druhé, které pravé zveda ruce nad hlavu.

Dité pocit'uje radost nejen ze hry, ale pfedev§im z kontaktu s vrstevnikem.

Stejné tak Sulova (2004) oznacuje obdobi batolete jako velmi vyrazné v oblasti motoriky.
Uvadi, Ze je toto obdobi typické zejména:

- rozvijenim samostatné chize;

- dit€ cilen¢ manipuluje s predméty;

- u ditéte se rozviji, zdokonaluje komunikace v rodném jazyce;
- dochézi k upeviiovani socidlnich vztaht;

- dité si za¢ind uvédomovat samo sebe.

Dale popisuje toto obdobi jako typické pro vyd€lovani vlastniho ,,J4.“ Z fyziologického

hlediska dochazi ke zpomalovani tempa télesného vyvoje. Dolni koncetiny se prodluzuji
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a méni se tak pomér hlavy a koncetin. Osifikace kostry jesté neni dokoncena a stale dochazi

ke zpeviiovani kosterniho svalstva.

Smelova, Prasilova (2018) se vénuje taktéz charakteristice ditéte piedskolniho véku,
kam se fadi i déti v€ku rané¢ho a odkazuji se na Piageta, ktery nazyva obdobi ditéte
mezi druhym a ¢tvrtym rokem jako obdobi predpojmové a symbolické inteligence: typické
pro toto obdobi je, ze dité mysli v tzv. pfedpojmech a osvojuje si mateisky jazyk. Dité
oznacuje konkrétni véc praveé v predpojmech, chybi mu vsak logické usporadani a poznatky,

které dit€¢ ma, postradaji pochopeni obecnéjsich pravidel.

Pravé vraném véku se setkavame snejvétSimi  rozdily ve vyvoji jedinci
a zaroven je toto obdobi velmi dilezité¢ pro dalsi vyvoj ditéte. Do jisté miry zde hraje
vyraznou roli dédi¢nost, ale mimo jiné ovliviiyji vyvoj jedince také prostfedi, vychova
a socialni status rodiny. Dvouleté déti se zaCind osamostatiiovat a zvysSuje se jejich
autonomie. Podle Freuda se toto obdobi nazyva ,,analni a poji se s nim otazky vyméSovani
a zadrzovani stolice. Dit¢ se u¢i hygienickym navykiim a stavd se z n¢j socializovany
jedinec. Dit¢ vtomto veéku vyZzaduje rovnovdhu a pevny fad, zaCind si prosazovat

svou vlastni vili a je potfeba u n¢j podporovat sounalezitost a vzajemnou toleranci.

Setkavame se s tim, Ze dité zacind aktivné komunikovat se svym okolim a vyhledava
prostiedi, ve kterém bude vnimano. Stale dochazi k zdokonalovani v jemné 1 hrubé motorice,
dit¢ umi poskakovat, skdkat snoZzmo, b¢hat a ke svym hram uZziva kolob&zku a odrézedlo.
hram. Dité se seznamuje s kresbou, malbou, modelovaci hmotou a od hry samostatné
se dostava do stadia, kdy ke hfe vyhledavd kamarada. Dité bavi jednoduché basnicky,
pohadky, pisnicky a fikadla a Casto je rado spojuje s jednoduchymi pohybovymi prvky.
U ditéte v raném veku se mizeme setkat i s vytvafenim humoru a situaci s nim spojenych

(Splavcova, Kropackova, 2016).

Gruzova, Syslova (2015) charakterizuji obdobi batolete jako obdobi, ve kterém se vyrazné
rozviji motorické dovednosti, komunika¢ni schopnosti a snim spojené osvojovani
si matefského jazyka, dochazi k socializaci a zejména uvédomovani si své osoby. Uceni
probiha samoziejmé prostiednictvim hry, kterd je pro toto vékové obdobi naprosto ptirozena
a patifi kvyvoji a zrani ditéte. Autorky se tedy vyjadiuji ke specifikim hry ditéte
od dvou let. U déti od jednoho do tii let miZzeme hovofit o hie spiSe spontanni, volné.

Jedna se o navazani kontaktu s rodi€i a poznavani predmétii, se kterymi jsou v kazdodennim
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kontaktu. Déti od dvou let se zainaji potykat sucenim se socidlnim dovednostem
tak, aby dokazaly navazat kontakt se svymi vrstevniky a hrat si s nimi. Od dvou let jsou déti
schopny do hry zakomponovat své zkuSenosti a dovednosti. Jsou schopny
vice prozkoumavat a zakladnimi pojmy, které se v tomto vékovém obdobi ve hie nejcastéji

vyskytuji, jsou fantazie a predstavy.

Muzeme tedy fici, ze zékladni rozdil mezi hrou jednoro¢niho ditéte a ditéte dvouletého
je, ze dit€¢ dvouleté jiz navazuje socialni kontakt s vrstevniky a vyuzivd pro svou hru
napodobovani dosp€lého zejména v dennich rutindch. Hra ditéte mezi druhym a tfetim
rokem tedy Casto vyplyva z toho, co jiz dité zna. Nejcastéji se tyka kazdodennich ¢innosti,
rituali ze vSedniho zivota a hry s pfedméty, konstruktivni hry (stavéni z kostek a piski),
namétové hry, spontdnni pohybové hry, déti také casto trénuji tedy opakované zkousSeji
urcité dovednosti. U déti pfevazuje samostatna hra, dale paralelni hra, kdy si déti hraji vedle
sebe stejnym zpusobem, navazuji kontakt a pozoruji dité¢ vedle sebe. Pievazuje
experimentovani s riznymi pfedméty a také vnimani jejich vlastnosti. V tomto obdobi
se také setkdvame s tim, Ze maji déti problém pujcit hracku, maji velmi majetnické sklony.
Mezi druhym a tfetim rokem také dochazi ke zkoumani vlastniho téla a poznavani svych
moznosti, co se tykd pohybového aparatu. Déti zkouseji chiizi pozpatku, riizné poskoky,
skoky snozmo, chodi po Spickach, po patach, hazeji a chytaji mice, kopou do mice, valeji

sudy (Griazova, Syslova, 2015).
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3 PREDSKOLNI ZARIZENI PRO DETI MLADSI TRi LET

3.1 Statni materska Skola

Ramcovy vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani byl prvoplanové vytvoren
tak, aby odpovidal vzdélavani déti od tii let, avSak zkuSeny pedagog, ktery disponuje urcitou
zkuSenosti s détmi mladsimi tii let, by m&l umét tento program vyuzivat tak, aby odpovidal
praveé predskolnimu vzdélavani déti mladsich tii let. Je vsSak dilezité, aby mél ucitel
na paméti a neustale bral v potaz, ze déti mladsi tfi let maji své potieby a z toho 1 vyplyva,
ze ucitel musi znat vyvojové zdkonitosti a moznosti déti raného véku. Kromé moznosti
sniZzeni poctu déti na tfidu v pfipadé€ zatazeni ditéte mladSiho tii let do tfidy, neuddva RVP
PV jind opatieni, protoze o blizSich podminkéch rozhoduje feditel matetské Skoly,

ktery ma upravu podminek ve své kompetenci (Splavcova, Kropackova, 2016).

Pricha, Walterova a Mare§ definuji pojem ucitel/ka jako ,,profesiondlné kvalifikovany
pedagogicky pracovnik, spoluodpovédny za pripravu, fizeni, organizaci a vysledky tohoto
procesu. K vykonu ucitelskeho povolani je nezbytna pedagogicka zpiisobilost.“ (Prucha,
Walterova & Mares, 2009 in Syslova, 2017, str.73)

Smelova, Prasilova (2018) definuji pojem pedagogicky pracovnik prostiednictvim zdkona
¢.563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozd¢jSich Uprav. Konkrétné
o pedagogickém pracovnikovi hovoii (§2). Dle toho zakona tak do této kategorie spadaji:
ucitel, pedagog v zatizeni pro dalsi vzdélavani, vychovatel, specialni pedagog, psycholog,
pedagog volného casu, asistent pedagoga, trenér, metodik prevence v PPP, vedouci
pedagogicky pracovnik. Je tedy jasné¢ dano, Ze ucitel matefské Skoly musi mit

vysokoskolské, vyssi odborné nebo stfedoskolské vzdélani v prislusném oboru.

3.1.1 Odborna zpusobilost a pozadavky na uditelku

Odborna kvalifikace ucitele mateifské Skoly je dana zdkonem ¢&. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zédkond, ve znéni pozdéjsich predpist,
uvadi v § 6 pozadavky na ziskdni odborné kvalifikace ucitele matetské skoly. Béhem studia
na stfedni odborné $kole, na vy$§im odborném nebo vysokoskolském vzdélavani se studenti
obohacuji védomostmi z oblasti vyvojové psychologie, ktera se tyka vyvoje ditcte
od narozeni aZ po nastup na zakladni Skolu. VSechny tyto védomosti je ale nutné umét
uplatnit v praxi a uvédomit si, ze dit¢ se vyviji od narozeni, ¢innosti jsou Casto cyklické

a vétSinou dochazi u ditéte k rozsifeni si svych dovednosti. Kvalifika¢ni ptedpoklady
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pro vzdelavani déti od dvou do tii let tedy ucitelé matetskych skol maji, avSak casto nejsou

obohaceny zkusenostmi z praxe (Informac¢ni material ke vzdélavani déti od 2 do 3 let, 2017).

Vzhledem Kk naro¢nosti prace s détmi mlad$imi tii let, uspofadani denniho rezimu
a k vetsi Casové potiebé pii praci, je na fediteli Skoly, aby vyuzil maximum utvazki
pro pedagogické pracovniky. S tim souvisi také pfizplisobeni pfimé prace s détmi,
na kterou je pfi tak nizkém véku déti potfeba vice nez jednoho uditele. ,, Moznosti pro
personalni posileni materské Skoly o skolniho asistenta, skolniho psychologa, specialniho
pedagoga, socialniho pedagoga, prip. chiivu v materské Skole je jejich zajisteni
prostrednictvim  financovani z projektu OP VVV Podpora skol formou projekti
zjednoduseného vykazovini — Sablony pro MS. “ (Informaéni material ke vzdélavani déti od

2 do 3 let, 2017, str. 6).

Jak uvadi Splavcova, Kropackova (2016) zatazovani déti mladSich tii let do matetskych skol
je pro mnohé ucitele/ky zcela nécim novym. Mnozi uéitelé se doposud s takovou skupinou
déti v praxi nesetkali a neni divu, Ze je pro n¢ akceptovani takovych zmén néarocné.
Pro feditele matefské Skoly, kterd déti mladsi tfi let pfijima do svého zafizeni, je velmi
dalezité, aby tuto skutecnost pfijali i vSichni pedagogicti, ale i nepedagogicti pracovnici

a spole¢n¢ se na prijeti téchto déti pozitivné naladili.

Mateiska skola by méla respektovat zptisob vychovy ditéte v rodin€ a zaroven by rodi¢e méli
respektovat chod a pravidla matefské Skoly. Jde o spolupraci na vysoké Grovni a ta je u déti
mladsich tfi let nezbytnd. Ucitelky matefskych Skol by mély pracovat s tim, Ze déti mladsi
tii let maji své specifické potieby, které se opravdu lisi od potieb ditéte starSiho tii let.
Nemély by déti priliS pretézovat. Velmi dulezitou roli zde hraje adaptace ditéte,
ktera by méla byt dostatena a piimérend, aby dité¢ zvladlo odlouceni od matky
s co nejmensimi stresy a dokédzalo se tak i1 lépe socializovat. Toto, feknéme, hladké
adaptovani ditéte, velmi ohrozuji faktory jako nepravidelna dochazka, ktera mnohdy muze
byt zptisobena Castou nemocnosti ditéte, které zkratka nebylo jesté zvyklé na urcité druhy
bacilt, které v détském kolektivu bézné koluji a nemélo tak vytvorenou dostate¢nou imunitu.
Druhym faktorem je zejména jiz zminéna spoluprace s rodici, kdy vzdjemna interakce

ucitele, rodicl a ditéte miize velmi kladné napomoci ke klidnéjsi adaptaci.

Tak jako uvadi Kropackova, Splavcova (2016) - nejnaro¢néjsi je obdobi adaptace,
kterd je narocnd mnohdy vice pro rodice neZ pro samotné déti. A tak musi ucitelka umét
zvladnout projevy nejen déti, ale i rodi¢i. K tomu jsou potieba i dobré komunikac¢ni

dovednosti, kterymi by méla ucitelka oplyvat.
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Ucitelky by se také mély vyvarovat spojovani tiid, stfidani ulitelek a ze zacatku cCasté
stiidani prostiedi, protoze pro dit¢ mladsi tii let je velmi dalezité stalost, co nejméné zmén,
at’ uz pravé mluvime o zméné prostiedi nebo pecujicich osob. Kazda zména v ditéti budi
pocit stresu, strachu, nedivéry. Dité se upind mnohem vice na ucitelku nebo pecujici osobu
nez dité star$i a tato osoba by méla ditéti poskytnout, co nejvice mozného prostoru, ¢asu
a trpélivosti pro traveni spoleéného Casu a realizovani jakychkoli ¢innosti. Pracovat ve ttide,
ve které jsou déti mladsi tfi let umistény, by mély zejména takové ucitelky, které jsou
na specifika, pozadavky téchto déti pozitivné naladény a pfipraveny (Kropackova,

Splavcova, 2016).

Soucasni rodice jsou jiz vice informovani a spoustu véci si jsou schopni zajistit a zjistit sami.
Je tedy nezbytné, aby ucitelky byly profesionaly a braly v potaz souc¢asné smysleni rodict,
jejich vychovné styly a uv€domily si zménu, kterou sebou soucasna rodina nese. Ucitelky
by mély byt oteviené, piipravené a mély by opravdu byt profesionaly, aby dokazaly reagovat
na tyto zmény a uveédomily si tak citlivost a zavaznost nastupu ditéte mladsSiho tii let
do matetské Skoly. Mezi pozadavky na ucitele, ktery pracuje s détmi mladsimi tii let, patii
predev$im znalost ptedskolni pedagogiky, ale velmi dilezité jsou védomosti z oblasti
vyvojové psychologie. Ucitel’ka by meéla byt schopna zvolit spravnou pedagogickou
strategii, tedy volbu metod i forem prace S détmi a umét ptizptsobit tyto ¢innosti a denni
reZim potiebam déti. Je samoziejmé, ze sloZeni tfidy tuto schopnost vyrazn€ ovlivni,
za predpokladu, ze srovname potieby tfidy heterogenni a homogenni. Prace s takovou
vékovou skupinu je velmi naro¢na po fyzické i psychické strance, avsak ucitel’ka by méla
maximalné piihlizet k potfebam déti, méla by byt schopna identifikovat aktualni rozpoloZeni
déti a jejich naladu, umét citlivé reagovat na dané situace. Ptiprava a samotné realizovani
¢innosti vyZaduje spoustu Casu. Déti od dvou do tii let potfebuji, aby se jim ucitel/ka

vénovala vice nez déti starsi a potiebuji nejen podporu béhem ¢innosti, ale i v prubéhu dne.

Kropéackova (2015) nastinila tfi zékladni priority, jestlize ucitelka pracuje s détmi mladsich
tii let, jedna se o:
1. Uzce spolupracovat srodinou a vytvofit podminky pro zajisténi organické

provazanosti rezimu dvouletého ditéte v roding i v instituci.

2. Individudln¢ podporovat aktivitu déti, zvidavost, snahu po objevovani,

ale nepfetézovat je, neposkodit je fyzicky ani psychicky.

3. Vytvorit pevné zaklady pro postupné osamostatiiovani ditéte v oblasti sebeobsluhy

a socializace smétujici k rozvoji jeho osobnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

Je nezbytné dutlezité, aby pravé ucitelky byly pfipraveny pro praci s témito détmi,
protoze jejich pfipravenost a kvalifikace je velmi dobrym zékladem pro vzdélavani déti
mladSich tfi let. Tato prace s sebou nese spoustu narocnosti a je vhodné, aby pocet déti
ve tiidé byl umérny poctu pedagogi, tim prace bude efektivné;jsi a kvalitnéjsi predevsim
Z hlediska napliiovani potieb déti. Kropackova se také zminuje o zapojeni nepedagogického
personalu, chiivy nebo asistenta, jelikoz tato prace s sebou nese vysoké naroky na ucitelky
zejména v hygien¢ (ptebalovani, pievlékani, neudrzeni moci nebo stolice, ktera je v tomto

veéku zcela ptirozend).

., Nejdiilezitéjsi je trpélivost, klid a pohoda ve tride. Nejvetsi zatezi pro ucitelky je obdobi
adaptace, s détmi raného véku to plati dvojndsobné. Cim mensi dité rodice preddvaji
do materské skoly, tim je vétsi i jejich psychicka zatez. Ucitelka musi umét zvladnout nejen

projevy ditéte, ale i rodicii. “ (Splavcova, Kropackova, 2016, str. 91).

3.1.2 Chuva

Statni matefské Skoly maji moZnost vyuZit pro praci s détmi mladSimi tfi let tzv. chivu,
ktera témto détem pomaha zejména se sebeobsluznymi ¢innostmi a détem je tak poskytnuto

vice ¢asu a také trpélivosti.

Matetska Skola muize zajistit prostfednictvim financovani z projektu OP VVV (Podpora kol
formou projektd zjednoduseného vykazovani — Sablony pro MS) posileni v ramci
vychovné-vzdélavaciho procesu o Skolniho asistenta, psychologa, specidlniho pedagoga,
socialniho pedagoga nebo chivu, kterda musi spliovat urcité kvalifikacni pozadavky
pro vykonavani této pozice (Informacni material ke vzdeélavani déti od 2 do 3 let, 2017).

V nérodni soustav€ povoldni je nahlizeno na povolani chlivy ze dvou hledisek. Jedna
se o tyto dvé pozice:

. Chtiva pro déti do zahajeni skolni dochazky

. Chtiva pro détské koutky

., Pro pozici chitva pro détské koutky jsou naroky NSP na skolni pripravu nizsi nejvhodnéjsi
pripravu pro tuto pozici poskytuje stredni vzdelani s maturitni zkouskou a stiedni vzdelani s

maturitni zkouskou (bez vyuceni). *“ (Paloncyova, 2017, str. 2).

Informacni material ke vzdélavani déti od 2 do 3 let (2017) dale specifikuje kvalifikaci chiivy

minimaln¢ stiedoskolskym vzdélanim v oblasti pedagogiky, zdravotnictvi, socialni péce.
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Reditel $koly miZe vyuzit chivy jako posileni pedagogického tymu za piedpokladu,
ze jsou v mateiské Skole zapsany minimalné dvé déti, které dovrsi tii let az v druhé poloviné
Skolniho roku a tyto déti museji byt zapsany ke kazdodenni dochazce do mateiské skoly.
Naplni prace chitvy je zejména pomoc uciteli s péci o déti od dvou let do tii let v oblastech
sebeobsluhy, k zajisténi bezpecnosti a individualnich potieb jednotlivych déti. V ndvaznosti
na napln prace uzavira teditel skoly vysi uvazku dle potieb matetské skoly, a to pracovni
smlouvou nebo dohodou o pracovni Cinnosti, kde je blize specifikovana napln prace chiivy,

rozsah a rozpis jednotlivych ¢innosti.

3.2 Jesle a mikrojesle

V Ceské republice byly jesle uznany jako dalsi predskolni zatizeni v roce 1960, tedy tradice
Vpéci o déti mladsi tif let je v CR pomémné dlouhd. Oviem od roku 1989 dochazelo
K postupnému upadku jesli, protoze piestaly byt dotovany stitem, a tak umisténi ditéte
do tohoto typu ptfedSkolniho zatizeni bylo pro mnohé rodice velmi ndkladné. Od roku 2004
do roku 2012 spadaly jesle pod Ministerstvo zdravotnictvi a v soucasné dobé jsou jesle

v resortu Ministerstva prace a socialnich véci (Paloncyova, 2013).

Vedle détskych skupin, které nabizeji péci détem od 1 roku a matetskych skol, které piijimaji
déti jiz od dvou let veéku ditéte, vznikaji jeste tzv. mikrojesle. Toto zafizeni nabizi péci
pro déti od 6 mésict do 4 let. Sluzba je profesionalni a jedna se o péci o dit€¢ v maximalnim
poctu 4 déti. Mikrojesle funguji pét dni v tydnu minimalné 8 hodin denn€. Zatizeni nabizi
profesionalni vychovnou péci, ktera je zamétena na rozvoj schopnosti a navyku s ohledem
na vek ditéte, zdravi a bezpeci ditéte, spanek 1 stravovani, osobni hygienu. Péce o dité je
poskytovana prostfednictvim smlouvy mezi poskytovatelem a rodi¢em. Lze na jednom miste
vytvofit vice mikrojesli, avSak samoziejm¢& pii dodrzeni charakteru mikrojesli v plném

rozsahu. Tyto prostory museji spliiovat technické pozadavky (MPSV, 2016).

3.2.1 Odborna zpusobilost pecujicich osob

O déti v mikrojeslich pec€uji osoby, se kterymi ma poskytovatel uzavien pracovnépravni
vztah. Pozadavky na pecujici osobu jsou samoziejmé zletilost, zdravotni zplisobilost,
bezthonnost. Odbornou pecujici osobou je tedy: vSeobecna zdravotni sestra, zdravotnicky
asistent, oSetfovatel, porodni asistentka, zdravotné-socidlni pracovnik, zdravotnicky
zachranaf, psycholog ve zdravotnictvi, socidlni pracovnik, ucitel matetské Skoly, ucitel

prvniho stupné zakladni Skoly, specidlni pedagog nebo vychovatel. Povinnosti pecujicich
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osob je pfijimat a predavat déti rodi¢im dle sjednanych podminek. Pecujici osoba zajist'uje
rozvoj ditéte, osobni hygienu, peuje o dit¢ vSestrann¢é a stard se i o dostatek pobytu
na Cerstvém vzduchu. Stard se o stravovani déti, stejné tak zodpovida za bezpecnost déti
a Vv pripad¢ nutnosti, podezieni na nemoc nebo Uraz je nezbytecné, aby kontaktovala rodice

a informovala je o stavu ditéte (MPSV, 2016).

3.3 Détska skupina

Zékon ¢.247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dit¢ v détské skupiné a o zméené
souvisejicich zakonl, ve znéni novely zdkona ¢. 127/2015 Sb. stanovuje podminky,
za kterych miize byt poskytovana sluzba péce o dit¢ v détské skupiné a mimo jiné také
podminky pro ziskani opravnéni k tomuto poskytovani sluzeb. Pravni rdmec jasn¢ udava,
ze péce o dite v détské skupiné ma probihat jako urcité alternativa na vychovné a vzdélavaci
béazi v ramci oficialniho predskolniho vzdélavani v Ceské republice. Poskytovatel sluzby
péce o dite v détské skupiné musi byt zapsan v evidenci poskytovateld. Tato sluzba zahrnuje
péci o dité od jednoho roku veéku do zahajeni povinné skolni dochazky. Podle novych tprav
je jiz ptedskolni vzdélavani povinné v péti letech, tudiz i presto, Ze dité navstévuje détskou
skupinu, musi v péti letech piejit do klasické matetské Skoly a dochazet tak na pravidelnou
predskolni dochézku. Co se ty€e détskych skupin, umoziuje dochdzku nejméné Sesti hodin
denng, ktera probihd v kolektivu déti a je pfedevsim zajiSténa vychovna péce a uspokojovani

zakladnich potieb déti (MPSV, 2019).

Opravilova (2016) poukazuje na to, Ze détské skupiny jsou zaméfeny opravdu na hlidani
déti, a 1 fada odborniki se obdv4, Ze neni schopna nahradit a pfipravit déti
tak jako vzdélavani v matetské Skole. Tento problém je vSak vyfeSen zavedeném povinné
predskolni dochdzky od dovrSeni 5 let ditéte. Problematické se také mohou stat organizacni

a provozni zaleZitosti.

Poskytovatel sluzeb, ktery nabizi sluzby détské skupiny, musi byt zapsan v evidenci
poskytovatelli na zéklad¢ zadosti, kterou si vytidi. Détska skupina si musi vést evidenci déti,
také se srodiCi sepisuje pisemnd smlouva o poskytovani danych sluzeb. Pecovatelky
Vv détskych skupinach vychazeji a pracuji podle schvaleného planu vychovy a péce o dité
a jeji charakter je vychovny a socialni nikoli v§ak vzdélavaci. Oproti statni mateifské Skole
nemusi byt pro déti zajiSténo stravovani déti. Jak jiz bylo zminéno, détské skupiny spada;ji

pod MPSV a kontrolnim organem je Statni ufad inspekce prace. Naklady na provoz détské
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skupiny jsou hrazeny jak rodi€i, tak zejména zaméstnavatelem. Hlavnim principem
détskych skupin je tedy poskytovani institucionalni péce o déti raného veéku a bohuzel se 1ze
setkat i s poskytovateli, jejichz profesni Groven a kvalita poskytované sluzby neni zarucena.
Pracovnici kontrolniho organu neuméji kvalitu poskytované sluzby posoudit (Splavcova,

Kropackova, 2016).

MPSYV npfipravilo projekt ur¢eny pravé na podporu poskytovatelim sluzeb, ktefi nabizi
détské skupiny tzn. péci o déti piedskolniho veéku jiz od jednoho roku, a tim i pomoc
rodicam, ktefi potiebuji sladit pracovni zivot s tim rodinnym. Tento projekt mél a stale
ma také pomoci nastavit systém a kvalitu détskych skupin. Realizace projektu zapocala

1.1.2016 a plati po dobu 4 let, tedy do 31.12.2020. Cile projektu:
e Podpora vzniku a fungovani détskych skupin — komplexni poradenstvi a vzdélavani

e Zakotveni systému détskych skupin a jejich kvality — standardy, znacka a audit

kvality
e ZvysSeni dostupnosti informaci o détskych skupinadch — webové stranky, kampan
e ZvySeni divéry uzivateld k détskym skupinam
e Pomoc rodi¢tm orientovat se ve sluzbach o ptredskolni péci.

V jedné détské skupin€ nesmi byt vice neZ 24 déti, celkovou kapacitu détské skupiny si miize
urcit zaméstnavatel podle moZnosti, ktera ma a také podle z4jmu rodict. V jednu chvili
nesmi byt v détské skupin€ vice neZ jiz zminénych 24 déti, avSak zapsanych muize byt
pro jednu détskou skupinu déti vice, nicméné jejich dochazka se musi vzajemné kryt.
Jedno dit¢ tedy muze dochazet dopoledne a druhé odpoledne, tim padem spolu sdileji jedno
misto v konkrétni détské skuping. Provozovatel si mize zfidit 1 vice neZ jednu détskou
skupinu. Na jednu pecujici osobu spada celkem 6 déti, v ptipadé, ze je ve skupiné jedno dité
mladsi tii let, mize se pocet pecovatelek navySit. Poskytovatel sluZzeb musi zohlednit
vzhledem k poctu pecujicich osob na pocet déti také zdravotni stav déti, vék, a to hovofime

zejména o détech mladsich dvou let.

3.3.1 Odborna zpusobilost pecujicich osob

Ve smyslu ustanoveni § 5 odst. 5 zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o diteé

v deétské skupine a o zmeéné souvisejicich zakonii je odbornad zpiisobilost pecujici osoby
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v détské skupine upravena vyctem kvalifikovanych povolani, které upravuji pravni normy,
jez jsou v gesci Ministerstva Skolstvi, Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva prace
a socidlnich veci. Z uvedeného vyplyva, ze stanovisko k posouzeni odborné kvalifikace techto
povolani je opravnéné vydat pouze to ministerstvo, jehoZ pravni norma takové povolani
upravuje. Ministerstvu prdce a socidalnich veéci prislusi tedy pouze ovéreni odborné
kvalifikace socialniho pracovnika, pracovnika v socialnich sluzbach a chitvy pro deti
do zahdjeni povinné skolni dochazky. Pro vsechna dalsi povolani, zda jedinec spliuje
odbornou zpiisobilost k vykonu takového povolani, miize posoudit a stanovisko vydat pouze

prislusné ministerstvo.*

Odborna zptsobilost k vykonu povolani:
e vSeobecné sestry, zdravotnického asistenta, oSetfovatele, porodni asistentky,
zdravotné-sociadlniho  pracovnika, zdravotnického zéachranafe, psychologa
ve zdravotnictvi nebo specializovand zpusobilost k vykonu povolani klinického

psychologa,

e odbornd zpusobilost k vykonu povolani socidlniho pracovnika nebo odborna

zpusobilost pracovnika v socidlnich sluzbach,

e odborna kvalifikace ucitele matefské Skoly, ucitele prvniho stupné zakladni Skoly

nebo vychovatele,

e profesni kvalifikace chlivy pro déti do zahdjeni povinné Skolni dochazky

nebo odborna zpusobilost k vykonu povolani 1ékaie (MPSV, 2019).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Zamérem vyzkumu bylo nahlédnout do piedskolnich zafizeni, ktera pfijimaji déti jiz od dvou
let a prozkoumat moznosti pro kvalitni praci s détmi tohoto véku. Vyzkum byl realizovan
pomoci interview s ucitelkami z matefskych Skol, oSetiovatelkami a pecovatelkami z jesli
a détskych skupin. Empiricka ¢ast poukazuje na specifika, kterd sebou nese prace s détmi
mladSimi tii let vzhledem k jejich véku, na mozné zpusoby prace s détmi a nejcastéji

vyuzivané edukacni postupy.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jaké edukaéni postupy voli ucitelky, pecovatelky

a oSetfovatelky pfi praci s détmi mladSimi tii let ve Zlinském kraji.
Z interview s pedagogickymi pracovniky vyvstaly dalsi cile:
e Analyzovat edukaéni postupy uciteld a vychovatell (peCovatelll) pfi praci s détmi
mlads$imi tfi let.
e Popsat, jaka specifika sebou nese prace s détmi mlads$imi tfi let v jednotlivych typech
zafizeni.

e Odkryt, jak vnimaji pedagogicti pracovnici praci s détmi mlads$imi tii let.

4.2 Vstup do terénu a charakteristika vyzkumného vzorku

Vzhledem k tomu, Ze déti dvouleté jsou zafazovany do statnich matetskych skol, détskych
skupin a jesli, oslovila jsem formou e-mailu témét vSechna mozna piedskolni zatizeni
ve Zlinském kraji Sprosbou o poskytnuti rozhovoru. V informac¢nim e-mailu
jsem se predstavila, podala jsem zékladni informace o tom, jakou Skolu studuji, popsala
jsem téma své diplomové prace a cil vyzkumu. PfedSkolni zatizeni, ktera mi byla ochotna
rozhovory poskytnout, jsem poté kontaktovala telefonicky a sjednala si s nimi informacni
schiizku, kde jsem si s nimi domluvila podminky toho, jak bude celé¢ interview probihat,
jakym zptisobem se bude se ziskanymi daty dale pracovat, seznamila jsem je se vSemi
nalezitostmi a doptala jsem se na zékladni informace o daném zafizeni, které bych mohla
pozdéji béhem rozhovoru vyuzit. Tato informacni schiizka probihala zejména v kancelafi
vedoucich pracovnikt, feditelt. Jakmile byly tyto podminky domluveny, vyuzila
jsem osobni piitomnosti a vkazdém zafizeni jsem se Sla danému pedagogickému

pracovnikovi, ktery s poskytnutim rozhovoru souhlasil, predstavit a seznamit i jeho se vSemi
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nalezitostmi. Realizace interview jsem si skazdym participantem domluvila

tak, aby vyhovoval jeho ¢asovym moznostem.

Kazdého pracovnika jsem také béhem tohoto prvniho setkdni seznamila s tim, ¢eho bych
se chtéla béhem tématu dotknout a na co bych se hlavné chtéla zaméfit, aby nedochazelo
k tomu, ze budeme odbocovat od hlavniho vyzkumného cile. Po domluvé s danym
pedagogickym pracovnikem doslo tedy k realizaci interview, které zacalo souhlasem

S nahravanim rozhovoru a podékovanim z mé strany za ochotu a poskytnuti rozhovoru.

Pro uvolnéni atmosféry a navazani kontaktu jsem vzdy poprosila pedagogického pracovnika,
zda by mé mohl danym zafizenim provést a troSku mé zahltit informacemi o chodu.
Tato strategie mi velmi pomohla, vétSina pracovnikl se uvolnila a pomoci mych dotazli
beéhem prohlidky jsem vycitila, jakym zplisobem s danym pracovnikem komunikovat a najit
si kK nému cestu. Poté jsme si vyhradili mistnost, ve které interview probihalo. V mnoha
pripadech jsem mohla navazat otazkou k tomu, co jsem béhem prohlidky vidé€la, reagovat
na cokoli, co mi pfiSlo zajimavé a rozhovor tak plynule ptesel od charakteristiky fungovéni
zafizeni, pies osobni zkusenosti a informace o daném pracovnikovi az po samotnou praci
s détmi mladSimi tf let. Vzhledem k tomu, Ze byli s tématem seznameni jiZ na prvni schiizce,

nebylo kolikrat nutné se doptavat, protoze o daném tématu hovortili sami.

Vzhledem k tomu, ze rozhovory probihaly velmi plynule, spontanné ze strany participantd,
da se fici, Ze vétSina rozhovort se vlezla do 35minut. Dva rozhovory tuto délku ptesahuji
jedenkrat tolik, protoZe se podatilo odklonit se od tématu, a protoZe jsem chtéla nazory
amyslenky danych pracovnikil vyslechnout a nepferuSovat tak jejich zapaleni pro dané téma,
nepierusovala jsem je a nechala jsem je mluvit. Jeden rozhovor je pod 30 minut, a to z toho
divodu, Ze pracovnice je velmi mlada, nastoupila Cerstvé, neoplyva takovou praxi,
zkuSenostmi a obor pltivodné vystudovala uplné jiny nez, ve kterém nyni pracuje. Samotné
rozhovory probihaly od listopadu 2019 do tnora 2020, avSak par rozhovort z divodu

nemoci byly jeste realizovany v poloviné biezna 2020.

Pfi vybéru dané¢ho typu zafizeni, které mi bylo ochotno rozhovor poskytnout
jsem se zaméfila zejména na to, kolik déti mladSich tii let v daném typu zafizeni maji,
Vv jaké skuping, tfid¢ jsou tyto déti umistény a jaké dalSi podminky sebou zatazeni téchto déti
nese. U predskolnich zafizeni typu jesle a détské skupiny byl vybér pomérné snadny.
U matefskych kol jsem doufala, Ze budu mit k porovnani tfidy heterogenni a homogenni,
avSak zadna matefska Skola s homogenni tfidou déti mladSich tfi let mé nekontaktovala

S tim, Ze by mi rozhovor byla schopna poskytnout. Rozhodla jsem se tedy z tohoto divodu
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vyuzit matetskych skol, které mé kontaktovaly a moznosti, kterymi disponovaly. V zavéru
jsem tedy vybrala celkem dvé mateiské $koly, z nichz v jedné byly heterogenni tiidy,
ve kterych byly zafazeny déti mladsi tii let a ucitelky mély k dispozici chlivu a dale jsem
vybrala druhou matetskou Skolu, kde byl stejny pocet heterogennich tfid, ovSem bez chtvy.
Podatilo se mi vybrat v obou matetskych Skolach vzdy zhruba vékové stejné staré ucitelky

a se stejnym poctem zafazenych déti mladsi tii let v dané tride.

Vyzkumny vzorek tvofilo 12 pedagogickych pracovnikli. Konkrétné se jednalo
o 3 pecovatelky z détské skupiny, 3 oSetfovatelky/zdravotni sestry z jesli a celkem 6 ucitelek
z matetskych skol, které pracuji v heterogenni tfid¢ s celkem Sesti détmi mladSimi t let. Tii
pani ucitelky maji pro praci s détmi mlads$imi ti let k dispozici chliivy a 3 pani ucitelky

pracujici ve stejnych podminkach, které k dispozici chlivu nemaji.

Tabulka 1. Vyzkumny vzorek

- - - - -

Détska

P1 skupina 2 3 roky v DS 12 6
P2 iﬁ?};‘; " 2 roky v DS 12 6
"3 sie 71 emgeps 2 :
P4 Jesle 21 611;01\(/ Jvexfh 18 10
P5 Jesle 53 10 let v jeslich 18 10
P6 Jesle 45 SllgtIth: Sl\ljlcéh ’ 18 10
P7 & o 40 let v MS 25 6
P8 S ” 3 roky v MS 25 6
P9 S o 12 let v MS 25 6
P10 oo s iomes B i
P11 MS, ttida s 40 let v MS 26 6
chtivou 60
P12 MS, tfida s 7let v MS$ 26 6

chtivou 33
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4.3 Metoda sbéru a zpracovani dat

Diplomova prace ma kvalitativni vyzkumnou orientaci a jako vyzkumnou metodu jsem
zvolila interview. Zalezelo mi na pocitech, ndzorech a zkuSenostech jednotlivych
participantek. To vSe bylo podstatné ziskat pro kvalitni zpracovani. A pravé interview
mi pomohla navézat s participantkami osobni kontakt a ziskat jejich pocity, celkové vnimani
prace s détmi mlad§imi tif let. Jako uvadi Svaticek, Sed'ova (2014) diky otevienym otazkam
1ze 1épe pochopit pohled na danou véc oima jinych lidi. Dostat se tak do hloubky dané
problematiky a ziskat 1 zneverbalni komunikace spoustu zajimavych informaci
nebo podnétd k dalsim otazkam. Cilem bylo ziskat pohled pedagogickych pracovniki
na praci s détmi mladsimi tii let a zjistit, jaké edukacni postupy voli pedagogicti pracovnici

pro praci s témito détmi.

Pti ptipravé interview jsem si stanovila okruhy, kterym bych se béhem rozhovoru chtéla
vénovat. Postupné se tyto okruhy meénily v kategorie a interview tak dostala urcitou
strukturu. Rozhovory byly realizovany V tfech typech zatizeni a sice jeslich, détské skupiné
a matefskych Skolach. Pro zaznamenavani jsem vyuzila nahravani na diktafon v mobilnim
telefonu. Tento audio zdznam byl poté piehran do pocitace, kde jsem vytvoftila transkripty.
Vyuzila jsem metody oteviené¢ho kodovani. Nasledné jsem v transkriptech vyhledavala
koédy, poznadmky, které jsem postupné pfifazovala jednotlivym kategoriim. Pro lepsi

prehlednost jsem danym kategoriim pridélila jesté dalsi subkategorie.

4.4 Limity vyzkumu

Jako zékladnim limitem vyzkumu shleddvam skutecnost, Ze se vyzkumu nezicastnily
zafizeni mimo region Zlinského kraje. Zastavam potekadlo: ,jiny kraj, jiny mrav,*
a z toho vyvozuji, ze atkoli moznosti a vyvoj déti mladSich tfi let je téméf u kazdého ditcte
podobny, tak edukaéni postupy, které jsou zvoleny pro praci s nimi, nemusi ve Zlinském

kraji korespondovat se zkuSenostmi a volbou edukacnich postupti v kraji jiném.

Jako dalsi limit vyzkumu vnimdm to, ze ve vyzkumném vzorku nebyly zastoupeny matei'ské
Skoly s homogennimi tfidami, tedy se vékové starou skupinou déti. VE&fim, ze v takové tiidé
mohou byt edukacni postupy rozdilné, protoze pracovat se skupinu vékoveé smiSenou

a skupinou déti, které maji stejné dispozice, potieby a z4jmy, je urcité odlisné.

MozZnym limitem ve vyzkumu miZze byt také pravé rozmanitost vyzkumného vzorku,

avsak ja v tom naopak shledavam silu. Pfeci jen je téma zaméfeno na edukaéni postupy
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v predskolnich zafizenich pfi praci s détmi mlad$imi tii let. Tyto déti navstévuji vSechna tfi
vybrana zafizeni a v kazdém se s nimi pracuje. Citim proto za dostiucinéni, ze i pfes jiné
podminky, at’ uz personalni, materidlni ¢i jiné, se s détmi pracuje velmi podobné ve vSech
typech zkoumanych zafizeni. PedagogiCti pracovnici vyuzivaji stejné metody a organiza¢ni
formy a jejich poznatky a ziskana data o tom, jaké edukacni postupy se jim jevi jako vhodné

zvolené, jsou podlozené jejich praxi a zkuSenostmi pfi préci s témito détmi.
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5 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

V této kapitole se jiz vénuji interpretaci vysledki vyzkumu, ze kterého po analyze dat
vyplynuly celkem tfi kategorie. Tyto kategorie a jejich subkategorie vyplynuly z obsahti
koédl, které si byly vyznamové podobné nebo stejné. Prvni kategorie se zabyva
pedagogickym pracovnikem, jeho edukacnimi postupy a zkuSenostmi. V druhé kategorii
se vénuji tomu, co participantky uvedly jako specifika prace s détmi mladsimi tii let a tieti
kategorie vystihuje osobni vnimani prace s détmi mlad$imi tfi let a tomu, co tuto praci
usnadnuje nebo naopak lehce komplikuje. Pro lepsi piehlednost jsem vytvoftila pro kazdou

kategorii vyznamovou tabulku.

5.1 Mam svou strategii

Jak jiz vyplyva ze samotného nazvu, jednd se o kategorii, kterd je zamcéfena
na jednotlivého pedagogického pracovnika a jeho strategii, kterou voli pfi praci s détmi

mlads$imi ti let. Zahrnuje metody, organizacni formy, pomiicky, cile a také motivaci déti.

Didaktika ptedskolniho vzdélavani je disciplina, jejimz piredmétem jsou cile, obsahy,
metody a organiza¢ni formy, zabyva se dité¢tem, na které pohlizi celostné¢ a snazi

se 0 viestranny rozvoj jeho osobnosti (Smelova, 2017).

Piekvapivym vysledkem bylo zjisténi, Ze ve vSech zatfizenich se pfi praci s détmi mladSimi
tfi let vyuzivaji velmi podobné nebo dokonce stejné edukacni postupy, a to i pfes vyrazné
odlisné podminky, ve kterych se s détmi pracuje. Naptiklad pti samotném pldnovani a tvorbé
piipravy pro Cinnost s détmi zddraznuji jak ucitelky, tak i oSetfovatelky a pecovatelky

zejména vSestrannost ¢innosti, ktera je diileZita pro udrZeni pozornosti déti.

P10: (matefska Skola): ,, Snazim se, aby se ten den prolinaly vSechny cinnosti, aby to nebylo

jednostranné, je strasné diilezita motivace téch déti, ziskat si jejich ditvéru a pozornost."

P6: (jesle): ,, Snazime se, aby tam prosly vsechny oblasti - dité a jeho télo, psychika apod.
Aby to bylo vsestranné, protoze tyto deti nedokazi udrzet takovou pozornost."

P2: (détska skupina): ,, Snazime se stiidat aktivity, celkové ten program mit pripraveny tak,

3

aby byl vsestranny, aby tam bylo od kazdého néco.
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Tabulka 2. Vyznamova kategorie ¢. 1

MAM SVOU STRATEGII

Subkategorie Kody Ptiklady

"aby dokazalo zviadnout
Vim, ¢eho chci dosahnout Nemusis se bat strach, vérilo si a neostychalo
se.."

"vytvarnou cinnost délame
Vim, jak na to Individualni ptistup individuadlné, ale jinak
pracujeme vSichni spolu”

"snazime, aby tady ty déti

, "o e vidély vSechno nazorné..
Vim, na co se zaméfit Vnimani v§emi smysly Daleko vi iy, kdvE it
aleko vic maji rady, kdyz si to

ochytaji, osahaji, pricichnou.."

5.1.1 Vim, ¢eho chci dosahnout

Jedna se o subkategorii, kterd je zaméfena zejména na cile, kterych chtéji pedagogicti
pracovnici dosahnout u déti mladsich tii let. Jedna se predevsim 0 rozvoj v oblastech jemné
a hrubé motoriky, rozvoj v oblasti komunikacnich dovednosti, socialnich dovednosti

a socializaci jako takové, dale tieba i 0 koordinaci ruky a oka.

Pro obdobi mladsiho batolete, tj. ditéte od 2 let, je typické, Ze dochazi k vysokému rozvoji
v oblasti motoriky. A to jak jemné motoriky, tedy manipulace sjemnymi drobnymi
pfedméty, tak i hrubé motoriky, do které spada samostatna chize ditéte. Dité
se zdokonaluje v fecovych dovednostech a osvojovani si matefského jazyka, S ¢imz uzce
souvisi také navazani kontaktl a navazovani socialnich vztaht. Dité si uvédomuje sebe samo

(Sulova, 2005).

P10: ,,Kladu diiraz na rozvoj slovni zasoby, zvladnuti sebeobsluhy a socializace... na tom

pak mohu stavet. “

P2: " ...ZaméFujeme se na jemnou motoriku, drzeni [Zic, Stétcii, pastelek. Ddle na hrubou
motoriku jako delame détem drahy, kde trénujeme rovnovahu, ruzné skakani, snozmo,

po jedné noze, snazime se zamérit na koordinaci ruky a oka..."
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P3: ,,Nejvice se cile tykaji hrubé a jemné motoriky, sebeobsluhy a socidlni citeni...

na to spolecenské chovani se zameérujeme...

P4: ,Zamérujeme se na hlavné takové ty zaklady: rozvoj jemné, hrubé motoriky,
na to oblékani a vyslékani, umeét si rict, zavolat na zdachod, odplenkovivame, na rozvoj
reci... "

P8: ,, Snazim se zaméFit se u nich na jednoduché pokroky, ze zacatku treba jen pochopeni

toho rezimu dne, fixace toho rezimu. Uplné takové ty bezne véci, které jsou u starsich prosté

automatika...

P6: ,,Tak ty cile jsou jasné... samoziejmé rozvijet u nich samostatnost, sebeobsluhu
V hygiené a pri jidle a oblékani. Pripravit je na Zivot a seznamit je s tim, co je kolem nich,

aby to zkratka bylo vsestranné...

Komunikativnost ze strany déti mladsSich tii let je v tomto obdobi nesmirné aktivni. Déti
chtéji navazovat kontakty. K rozsifovani slovni zdsoby jim pomahaji jednoduché basné,
fikadla a pisné. Dit¢ objevuje kouzlo v komunikaci  sjinymi  lidmi,
predevsim pak ve schopnosti se dorozumét. Je tak 1épe schopno vyjadiovat své ptani, pocity,

ale 1 nevoli (Kot'akova, 2008).

Nejedna se vSak jen o cile v ramci fizenych Cinnosti nebo aktivit, které jsou vySe zminény,
ale jsou zde zakomponovany i cile, které se tykaji osobnosti ditéte a jeho psychické pohody.
Jedna se zejména o podporovani ditéte vyrovnat se s nastupem do kolektivu, umoznit
mu citit se v kolektivu pfijemné a chténé, aby se dit¢ neostychalo a véfilo si a bylo

podporovano ve zvladani sebeobsluznych ¢innosti a uvédomovanti si vlastniho ,,ja.*

P5: |, Snazime se, aby se ty deti nebaly a neostychaly se pred ostatnimi. Chces zazpivat,
tak pojd’ dopredu. SnazZime se je zapojovat do pribéhii a aby treba délaly néjaky zvuk
za pomoci hudebniho nastroje a doprovazely tak ten pribéh, chces to povédét za mé, tak pojd’

to ostatnim dovykladat... zkratka je v tomto ohledu hodné podporujeme, aby se nebdly. *

P12: ,,U nas vedeme malinké déti k samostatnosti a deti po néjakém case opravdu zvladaji
sebeobsluhy skvéle... jsou zvykli pak si samy poskldadat pyzamko. Ucim je prevracet si tricko
naruby a zpet. Samy si odnesou piti, hrnicek a prinesou... Chystaji si treba i [Zicky,
od toho mame zavedenou roli ,,sluzbicku,“ dite, které pocita a rozdava IZicky... jSOU

«

to jednoduché pocty, opravdu to zvladaji...
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P5: ,, ...vlastné vedeme ty deéti k tomu vsemu, co je cekd potom v té skolce. Patri k tomu

i to chovani, jak se maji chovat jeden k druhému, aby umély pozdravit, podékovat...

PO: ,,..u techto malinkych deéti jde predevsim o cile zamérené na zdravi, bezpecnost,
zdkladni znalosti, dovednosti, které jsou patricné k jejich véku, vzhledem k lokomocnim
dovednostem, motorickym dovednostem, pozornosti, pamétovym dimenzim, aby se dokdzaly

samy obslouzit... "

Je-li prostfedi podnétné, dokaze velmi vyrazné€ ovlivnit rozvoj osobnosti ditéte. V tomto
obdobi se setkavame s egocentrismem vuci své osobn¢ a vydélovanim vlastniho ,,ja“. Dité
ma potfebu osamostatiiovani se, ale pro svou potiebu jistoty, potfebuje mit ,,svou* osobu
vzdy na blizku. U ditéte se zlepSuji navyky hygienické, ale i schopnost obléknout se a snaha

0 rozvoj v sebeobsluznych ¢innostech (Splavcova, Kropackova, 2016).

P7:,,...potrebuji navazat kontakt, a to predevsim s dospélym, ktery je pro néj v tomto obdobi
stezejni. Vetsinou prijdou do tridy a jsou stale v kontaktu s ucitelkou. Sedi na ni nebo si

alespon potrebuji u ni hrat...

Dvouleté déti jiz dokazi akceptovat normy, vzorce chovani a nastavend pravidla. Dité dokaze
a dobfe vnima, co je spravné a co neni. U téchto déti vSak velkou roli hraji emoce, aktudlni
rozpoloZeni, které jsou mnohem silné;si, a tak dit€ ¢asto dohodnuta pravidla porusi. Lze tedy

u déti mladsich ¢ekat mnohem vice konfliktd mezi sebou (Splavcova, Kropackova, 2016).

P8: ,, ...Jakmile prestanou vnimat jen sebe samotného, jsou si celkové jistejsi v tom prostiedi,

‘

tak se rozkoukadvaji po skupince déti...a nastava socializace ditete.

P3: ,, ... jsou ve skupince s jinymi détmi, snazime se zamérovat tedy i na to, aby si umély

pujcit hracku a aby védely, Ze tady nejsou samy... “

5.1.2 Vim, jak nato

Subkategorie snazvem ,,Vim, jak na to,” je zaméfena na samotné edukacni postupy,
do kterych zatazuji nejen volbu metod, organizacnich forem a pomicek, ale také volbu
¢innosti pro déti mladsi tfi let. Z vyzkumu vyplynulo, Ze nej€astéji byvaji zatfazovany
volnd nebo didaktickd.  AvSak v mnoha rozhovorech se objevily 1 jiné formy,
které pedagogicti pracovnici vyuzivaji pro praci s détmi, jednd se predevsim o praci
ve skupinach. Je nutné uvédomit si, Ze vzhledem k moznostem, kterymi déti od dvou do tii

vvvvv

let disponuji, nelze realizovat naro¢néjsi formy, protoze by prace nebyla efektivni. Déti jeste
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neumé¢ji spolupracovat tolik v menSich skupindch, pracovat kooperativné a spolecnymi

silami se tak podilet na vykonavani ¢innosti.

P2: ,,...Stridame, at uz frontalni, skupinovou nebo prace s jednotlivcem. Treba rano deti
maji volnou hru, nez se sejdou a mohou se samy rozmyslet, s ¢im si chteji hrat. Hodné

zarazujeme i didaktické hry"
P10: ,, Prevazné pracujeme frontdlné. Ale sem tam se nam zadari pracovat i ve skupindach. “

Frontalni organiza¢ni forma ma funkci didaktickou, psychologickou i socidlni a patii
mezi velmi oblibené zejména v predSkolnich zafizenich. Jednd se o realizaci Cinnosti
ze strany ucitele, ktery vychazi ze stanovenych cil a cela ¢innost je v souladu s chodem
a rezimem dne. Ucitel by nemél opominat odliSnosti, které sebou nese prace s vékove

smiSenou tfidou, kde je kazdé dité na zcela jiné vyvojové trovni (Smelova, Prasilova, 2018).

P8: ,,..sama se popasovdavam s tim, jak efektivné pracovat s predskolaky v souladu s detmi
dvouletymi. Nevyhnu se zkrdtka tomu, Ze potiebuji se vénovat jim a délat sloZitéjsi cinnosti,
treba u magnetické tabule... snazim s€ zapojit i ty malinké, ale oni to prosté nevydrii

a ta cinnost pro né neni atraktivni... neudrzi tu pozornost...necham je si volné hrat... “

Osobné si myslim, Ze frontalni organiza¢ni forma je vhodnd zejména ve skupinéch,
kde se pohybuji stejné staré déti. Mizeme tedy fici, Ze predevsim v jeslich a détskych
skupinach nebo tfidaich homogennich. Jde o to, Ze ucitel musi pfedev§im myslet na rozdily
mezi détmi a je-1i mezi nimi velky vékovy rozdil, je pro ucitele velmi tézké uspokojit potieby
a z4my vSech déti. V takovém piipadé¢ mluvime o heterogennich tfidach, kde kromé
individualni a frontdlni organiza¢ni formy preferuji pravé praci ve skupindch.
O to piijemngjsi poté je, kdyZ ma ucitelka ve t¥idé k dispozici asistenta nebo chtvu
a skupinové vzdélavani dostava zcela jiny smér, nez kdyz ma ucitelka realizovat skupinové

vzdélavani s celou tfidou sama.

Spousta c¢innosti se s détmi mladSimi tfi let vykonavd mnohem Ccastéji ve frontalni
organiza¢ni formé nez s détmi mladSimi. Hovofime zejména o Cinnostech béhem hygieny.
Je nutnosti, aby takové c¢innosti byly provadény pravidelné, dasledné a s dostatecnou

trpélivosti, s klidem a v bezpeci (Splavcova, Kropackova, 2016).

P8: ,,...pohybové hry, hudebni cinnosti, to zviadame dohromady, ale tFeba takova vytvarka,
tak zrovna tam radéji po mensich skupinkdach. Rozdélim si deti na starsi a mladsi. Mladsim

nabidnu aktivity. Treba kouleni mice v kruhu a se starsimi jdu pracovat, jsou ale natolik
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zdatné, Ze jim staci vytvarnou cinnost zadat a oni pracuji samy, spisSe na né dohlizim

a povidame si, vedeme rozhovory o tom, co kresli, maluji...*

P12: ,, ...individualné a ve skupinach se nam dari pracovat predevsim diky chiive. Kdyz
potiebuji pracovat s detmi individualné... tFeba aktivita na rozvoj zrakového vnimani, volam
si deti postupné ke stolecku a chitva dohlizi na ostatni deti. Vytvarka je narocna frontalné,

‘

takze pracujeme vesmeés takée ve skupindch nebo individualne..."

P11: ,,...prosté kazda ta skupina to potrebuje vysvétlit uplné jinym zpiisobem. TakzZe davam
snazsi ukol mladsim détem a tézsi ukol starsim. Je to narocné treba i u vybéru literatury.
Najit vhodnou literaturu pro déti té i té vékové skupiny... Nebo treba pisnicky... Ti malinci
by tak: Cib, cib cibulenka, Kolo kolo mlynsky, kdezto starsi uz to nechtéji, ale i malinci
to potrebuji, potrebuji si tim taky projit a nechci, aby o néco byli ochuzeni, takze se da rici,

Ze pracujeme ve skupinkdch... jednou zazpiva ta skupinka, potom zase ta druha. Zkratka

délame takové kompromisy.

P12: , Zkratka je to volna hra. A détem jsou nabidnuty rizné stavebnice, namétove,
konstruktivni hry, aktivity plus miize probihat i ta individudlni ¢innost. MiiZeme procvicovat
barvy, tvary nebo si s nim pohrat a popovidat. Zjistit, jak se dité md, co uz umi a zdarovern

to dité poznat.

Stejné tak je tomu 1 u volby metod, kdy vSechny participantky zdUraziuji, ze vyuZzivaji
zejména metody slovni, ¢etbu a poslech. Mimo jiné vyzdvihuji, ze by déti mladsi tfi let mely
vSechno, co jde, vidét nazorn¢ a také by mély zapojovat vSechny smysly. VyuZivaji
demonstraci obrdzki, dramatizaci, napodobovani, pozorovani. Osobné jsem toho nézoru,
ze déti v tomto veéku sice neudrzi dlouhou pozornost u jedné Cinnosti, ale o to je ta prace
krasnéjsi, ze nejde o propracovanost zhlediska pripravy dané aktivity, ale jde
0 to, aby si z toho ty déti odnesly krasny prozitek, zkuSenost a aby si byly zase v néfem

mnohem jistéj$i. MéEly pocit, Ze néco nového dokazaly nebo to alespon vyzkousely.

Existuje spousta metod a jejich vhodné vyuziti vede K vyznamnému ovliviiovani
vzdélavacich vysledkt. Ucitel pro vhodné zvoleni metod musi disponovat spoustou znalosti
a schopnosti a jednou znich je znat déti, se kterymi pracuje a umét se v nich vyznat

(Smelova, Prasilova, 2018).

P10: ,, Samoziejmé vyuzivame metod slovnich, at je to cetba nebo rozhovor, riizné hadanky,

I3

nazorna ukazka, demonstracni obrazky, loutky a dramatizace...’
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P1:,, Realizujeme treba rytmizaci s drivky, délame s détmi i riizné pokusy... treba se snehem.
Praktikujeme také hodné nameétové hry na pani doktorku, na hasice apod. Snazime se,

aby deti vse videély nazorne. “

P4: ,Kdybychom détem ukazovaly jen obrazky, tak je to tolik nezaujme a prosté... daleko
vic maji rady, kdyz si to osahaji, ochytaji. Pri tom vzdeélavani pouzivame loutky a mandasky,

‘

tim je zaujmeme nejvic, sedi a ani nedutaji. "

Pedagogicky pracovnik by meél byt pii vzdélavani déti od dvou let vice aktivnéjsi,
podnécovat zajem déti a byt vzorem. M¢l by vice slovné komunikovat, spravné artikulovat
a vyrazné gestikulovat, az prehravat. D4 se fici, ze vice nez metody, se lisi prace s détmi

mladsimi ti let v organiza¢nich formach (Splavcova, Kropackova, 2016).

P11: ,, Ndpodobou se tyto deti uci nejlépe... treba kdyz mame néjakou ndrocnéjsi cinnost.
Ti malinci se neciti, uz si sedaji na lavecku, Ze budou pozorovat a mné to nevadi...
i pozorovanim se hodné uci a pristé az to obkoukaji, se treba pridaji. Déti miluji pribéhy
a nejlépe, kdyz jim povidam ty, co se mi staly. “

P7: ,,Samozrejmé hra, ndpodoba, improvizace, pozorovani, dostatek obrdzkového
materidlu, ale opravdu ty obrazky velmi jednoduché. Zkousime treba i praci na pocitaci,
takze prace s mySkou, tak si ukdzeme, napiseme do vyhledavace treba pohadka,

vyhledavame, sledujeme a popisujeme, co ten pocitac déld, jak se s nim pracuje... "

5.1.3 Vim, na co se zamérit

Posledni subkategorie je zaméfena na zkuSenosti, typy a rady, jak s détmi mladsimi tif let
star§imi, které uz jsou schopny pracovat samy. Déti mladsi vyzaduji vice trp€livosti, prostoru
a Casu pro dané Cinnosti. Je potfeba pro né piipravovat Cinnosti tak, aby je zvladaly
a aby byly co nejriiznorodgjsi, co nejvic atraktivni a zabavné, aby je zaujaly. Velmi dulezita
je také motivace déti a Vv neposledni fad€ i pfiméfenost, aby déti nebyly pfetéZovany

«

a ¢innosti a volba metod jim byla Sita na miru. ,, V jednoduchosti je zkratka krasa. *

P2: ,,... prave ty jednoduché véci jsou pro né kolikrat cennéjsi, ze prave tim, ze ty véci
zvlddnou a Ze vi, co se po nich chce a maji pak vetsi chut se do cinnosti, hry zapojit, Vi,

Ze ty veci zvladnou...

V tomto ohledu jsem se setkala pfi svém vyzkumu se spoustou zkuSenosti pedagogickych

pracovnikii a u vSech se objevily zminky zejména o pohybovych ¢innostech, které¢ déti
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Vv tomto véku zkratka miluji. Objevuji své moznosti a zkousi, co jejich t€lo umi. Poznavaji
sebe samého a hraji si samy se sebou. Zkouseji chlizi pozadu, skakani po jedné nebo obou
nohéch, miluji pralezky a rizné cviceni na naradi. Trénuji kotouly vpied, valeji sudy, zkratka
zdokonaluji se v pohybovych dovednostech. Dale se jejich vypoveédi shoduji v tom,

ze déti miluji hudebni ¢innosti, a to praveé nejlépe v kombinaci s pohybem.

P7: ., ... napriklad pohybové cinnosti, Fikadla, dechova cviceni ... to ty deti bavi. VyuzZivame
hodné klavir k rytmizaci, ale i ke zklidnéni, krelaxaci a taky k prvkiim jogy, navozeni
hudebnosti... odlisujeme tak treba pocity... emoce... vesely, smutny, pomaly, rychly, kapky

deste, synchronizace... je toho strasné moc. *
NB: ,Jakym zpiisobem se Vam dari ziskat si pozornost déti?*

P7:,, ... No... je bavi smyslové vnimani vSeho druhu, hmatové, experimenty... prosté kdy hra
je vlastné uceni, poznavani. Cili predmétovost a kdyz to prosté podbarvite hudbou... mdte

ty déti a ony opravdu velmi dobre vnimaji.*

P7:,, Osvedcil se mi urcité humor. Déti jsou schopné vnimat jednoduchy vtip, pokud je jemny
a primeéreny k jejich veku, obzvlast vidi vas, vasi mimiku, takZe to maji hodné rddi. Riizné
h7icky na ano/ne, pravda/lez, tvoreni nebo dotvoreni pribehu. Takze i personifikace urcitych
veci kolem sebe, co vidi. Hudebné-pohybové privitani do tridy. To miluji, okamzite mame
navozenou skvélou atmosféru ve tridée. No a klavir, ten je prosté uzasny pomocnik.
On pomaha pri zklidnéni déti, takze ony uz treba vi, Ze pri zaznéni urcité toniny, rozkladu

akordut apod, Ze to znamend néco... Zkratka usmév a radost.

P7: ,,...mélo by jim to zkratka byt Sito na miru... pri tom vzdélavacim procesu jde zkratka

¢

0 ten proces nez o samotny vysledek. Jde o prozivani, vaimani, ziskavani...

P2: ,,... takhle malinké deti urcite nemiizeme zahlcovat néjakym dlouhym casovym usekem,
takZe se snazime stridat aktivity a snazime se, aby ten casovy usek byl primereny, aby prosté

nebylo pro ty deéti narocné venovat nam tu pozornost... "

P8: ,,Tak urcitée se mi nejvic u techto deti osvedcil pohyb, protoze to jsou cinnosti,
u kterych vydrzi nejdéle, tam je to dynamické, vse se tam méni, je mozné zapojit hudbu
a hudebni nastroje, pisnicky, rikadla, opici drahy, tunel na prolézani. Objevovani takovych
novych veci, které jesté neznaji. Jednoduché veci jako reakce na signal, na bubinek. Prosté
takové jednoduché véci, je to bavi, coz je dobre, protoze kdyz je to bavi, tak ty ¢innosti délaji

radi, rddi se zapoji, citi se dobre a déle vydrzi. “
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P10: ,,Snazim se prihlizet k individudlnim zvidstnostem téch déti a také k motivaci,
abych opravdu ty deti dokazala zaujmout, navnadit. Dulezita je pro mé reflexe, co pristé
udelam jinak, co se jim treba libilo, v cem jsou nedostatky apod. Snazim se hodné vyuzivat
ruznych rikanek pro udrzeni pozornosti, pisnicek nebo pohybovych her. Treba Mysky chodi

tuze tise, zkousime zabavit prsticky.*

P11: ,,... mam pocit, Ze tyto deti nejsou natolik rozvinuté, aby potiebovaly mit jesté rizeny
i pobyt venku. Nechavam jim tedy volnou hru s tim, Ze jim nachystam tieba kuzely, obruce,

ale to je jen nabidka, co mohou, ale nemusi. *

Z vyzkumu také vyplynulo, Zze kromé pfimétenosti veku déti, poskytnuti jim dostatku casu
a trpélivosti, zaujmout je a snazit se byt kreativni v samotnych pfipravach na Cinnosti,
je také dulezité prihlizet k individualnim zvlaStnostem a také k aktudlnimu rozpoloZeni déti.
Jestlize déti nejsou naladény, jestlize se Spatn€ probudily, jestlize pfijdou do tfidy a fesi
Vv sobé né&jaky problém, velmi Spatné€ se s nimi poté pracuje. Mimo jiné také ve spousté
vypovédi byly uvedeny zdravotni komplikace jako duvod rozladénosti déti. To v§e mize
vyrazn€ ovlivnit praci s détmi, jejich ndladu. Také upozoriiuji na fakt, ze staci jedno, dve
déti v rozladéné nalade, s lehkou rymou nebo kaslem a okamzité to rozhodi celou skupinu
déti. Participantky vypoveédély, ze v takovém piipadé pouze détem nabidnou moznosti
aktivit, ¢innosti a her a zvoli volnou hru pro uvolnéni atmosféry.

P9O: ,,Jak kdy, zalezi na daném dni. Nekdy déti nemaji sviij den. Ten kolektiv je velmi siroky

3

a pocetny. Tak kazdy den resite mimo jiné individualni starosti téch déti, které je trapi“.

P6: ,, ...ono je to hrozné tézko. Mame ve tride takového hodné Zivého chlapecka
a pak chlapecka, ktery ma opozdény vyvoj. A stane se, Ze déti nemaji sviij den. Do toho prijde
po delsi dobé holcicka, ktera byla nemocna a taky neméla nadladu. Muzete se snaZit,
jak chcete. Zkusila jsem pisnicky, rikanky pohddky, basnicky, pohybové hry, nakonec jsem
to prerusila, protoze to neslo. A deti mély volnou hru. Myslim si, Ze to tak ma byt,
Ze se to nelame pres koleno. Tak prosté kdyz neni nalada a ty deéti nechtéeji, tak se clovék

miize na hlavu stavet. “
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5.2 Neni dité jako dité

Neni zddnym tajemstvim, ze neni na svét¢ dvou totozné stejnych lidi. Kazdy jsme jiny
a stejn¢ tak je tomu i u déti. Obzvlasté pak u déti, jejichz vék se pohybuje mezi druhym

a tfetim rokem zivota.

Samy pedagogické pracovnice se nékolikrat béhem interview zminily o tom, Ze srovnavat
dvouleté dité s tiiletym ditétem opravdu nelze. Béhem jednoho roku dokazi déti udélat
obrovské pokroky a existuje spousta faktorti, které mohou vyvoj ditéte v tomto obdobi
vyrazné ovlivnit. Pfedev§im na tento fakt kladly participantky velky duraz. Maji
tu moznost porovnat mezi sebou jednotlivé déti, a to jiz pti samotném nastupu ditéte do tiidy
na za&atku $kolniho roku. Casto zmitiuji fakt, Ze nastoupi pét stejné starych déti (mladsich
tii let) a kazdé znich je po vyvojové strance uplné jiné. Divodem mohou byt jednak
genetické predpoklady, které si sebou dité ptineslo na svét. Ale také zptsob vychovy,
prostiedi, ve kterém dité vyriista, samoziejmé osobnost ditéte a jeho temperament, fyzicka

1 psychické vyzralost a zkuSenosti se situacemi, lidmi, které jiz ma.

P8: ,, Neni dité dvouleté a dvouleté... Ten vék 2 - 3 roky, tam se stane tak obrovsky skok.
Je to asi hodné o posouzeni téch rodici a myslim si, ze kazdy ten rodic by mél nejlip
zvladnout zhodnotit, zda to pro to dité bude prinosem nastup do materské skoly nebo ne.
A taky podle urovné ditéte zvolit vhodné zarizeni. Vérim, Ze obcas to prosté nejde. VSechno
se planuje dopredu... takZe prosté uz i ta materska dovolend... pro ty, co si ji zvolili
na 2 roky s tim prosté nic neudélaji, musi nastoupit do prdace a maji k tomu spoustu ditvodii
(finance, atd.), ale... je na povizenou, zda by to nemély prehodnotit a zkusit hledat v pripadé

nevyzralosti ditéte i jina zarizeni, nez materské skoly.

Odhadnout chvili, kdy je dité pfipraveno na nastup do pfedSkolniho zafizeni a zvladnout
tak psychickou, ale 1 fyzickou zatéZ, ktera sebou nese odlouceni na del§i dobu od rodice,
je velmi tézké. Urcit tento okamzik neni snadné ani pro rodice, kteti doted’ se svym ditétem
travili kazdy den a své dit¢ dobie znaji. Urcité se ned4 tato hranice urcit vékem, kazdé dite
je jiné a nekteré déti jsou schopné zvladnout tuto situaci jiz ve dvou letech, zatimco jiné
muZe byt pfipraveno az ve Ctyfech letech. Zcela jist¢ by na vSechny tyto scénafe méla byt
rodina pfipravena a méla by mit pfipravené moznosti, aby dité zdstalo doma s matkou

dle jeho vlastni potieby (Splavcova, Kropackova, 2016).

Jedné se o vyzralost ditéte na nastup do predskolniho zafizeni, od které se také nasledné

odviji adaptace ditéte na zac¢atku Skolniho roku, které vénuji jednu subkategorii. S jakymi
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dispozicemi nastoupi dit¢ do predskolniho zafizeni ovliviiluje zejména rodina,
poté samoziejmé spoluprace rodiny s pedagogickymi pracovniky a piistup pedagogickych
pracovnikii. Dalsi subkategorii, ktera si zaslouzila své misto v této kategorii, je vénovana
tedy tomuto tématu a nese nazev: Zaklady si nesou z domu. S tim, jak zvladnout adaptaci

a rozdilnost ve vyvoji déti z pohledu pedagogickych pracovnic se zabyva tieti subkategorie.

P6: ,,Nemam nic proti nastupu dvouletych deti do jesli, détské skupiny. Je jedno,
jestli homogenni nebo heterogenni skupina. Ale pokud tam chci mit dvouleté dité... Chtélo
by to udélat néjaka pravidla...to by bylo prijemné. Je dvouleté dite, které se dokaze samo
0 sebe v ramci moznosti postarat, je Sikovné, komunikuje, apod. Je pak dvouleté dite,
kterée nemluvi, hruba a jemna motorika hroznd, nemluvi, koordinace pohybii Silena.

3

A tohle dité nemiize nastoupit do Skolky... to nejde.

Tabulka 3. Vyznamova kategorie ¢. 2

NENI DITE JAKO DITE

Subkategorie Kody Ptiklady

vvvvvv

A . |adaptace, zviadnout odloucent
Krok za krokem Zvladnout stesk po mamg  |?¢4PHce sviadnout odtoucent
od maminky a poté ta

socializace.. "

"To clovek hned pozna, kdyz je
dité z domu vedené a ma slusné

Zéklady sinesou z domu Mayji stanovené hranice ., s e,
vychovani, vytvorené néjaké

hranice a kdyz ne.. "

" Tady s temato malyma ..

v or v , . L. jakakoliv zména pro né
KdyZ ma vSechno sviij fad Zéakladem je pevny rezim / , Pr L.
znamend stesk, nejistota, plac..

Potrebuji pevny rezim"

5.2.1 Krok za krokem

Adaptace ditéte na nové prostfedi neni viibec jednoduchd a ve vétSing pripadl je pro dité
velmi psychicky naro¢nd. Dité ackoli jevilo zndmky samostatnosti, spoustu véci jiz dokéazalo
bez asistence matky, a dokonce dokazalo spustit o¢i z matky na détském hfisti, se najednou
objevi ve velkém kolektivu mnohdy v heterogennich t¥idach, kde je pro néj vse tplné nové

a kde zjistuje ten fakt, Ze tam bude opravdu samo bez maminky. V ditéti se misi znacné
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mnozstvi emoci, citi zradu, nema davéru v nikoho, tak jako mél doposud. Kdy citilo
neustdlou pfitomnost matky, ackoli nestdla zrovna vedle néj, ale byla jen ve vedlejsi
mistnosti nebo sedéla kousek od né¢j na hfisti na lavicce. Dité se boji, ma strach, nevi,
co ho ¢eka. Mimo jiné na n¢j tfida s vétSim poctem déti mize byt hodné hlu¢na. Cela tato
situace muze v pfipad¢ nezralosti ditéte zptisobit velké problémy, které se pozdé&ji mohou
objevit, a to 1 form¢ riznych nemoci, neurologickych problémd, dité se zacne pomocovat,
nastanou bolesti bficha, hlavy, kdyZz se jen zmini rodic¢e slovem o ptfedSkolnim zatizeni. Neni
radno nastup ditéte do mateiské Skoly, détské skupiny nebo jesli uspéchat a podcenit
a zpusobit tak ditéti velkou ujmu a psychicky blok, ktery si sebou poté nese a mize dité

ovlivnit dokonce Zivota.

P2: ,,... protoze od tech dvou do téch tii let se v tom vyvoji ditéte déje strasné moc a my
vidime u téch dvouletych deti pokroky kazdy mésic, Ze se opravdu ten vyvoj ... Ze je to zkratka
hodné skokové. Co détem délalo problém udélat pred mésicem, tak za ten mésic uz to zvladaji

«

uplné jinak a zase se to nékam posunulo.

P10: ,, Myslim si, Ze je strasné dulezité, aby ta ucitelka byla empaticka, aby se vcitila.
Ta adaptace je velmi narocna a je diilezité, aby ta ucitelka dokdzala tomu ditéti pomoct
preklenout to obdobi, to odlouceni, prijeti té Skolky, aby se zaclenilo do kolektivu.
A ne, Ze by méla nahrazovat maminku, to v Zadném pripade, ale spise tomu ditéti zvladnou

I3

to ne s prehledem, ale aby to zviddlo jednoduse.

Kazdé dité se s takovym stresem vypotadava jinak a je nezbytné nutné mu poskytnout tolik
¢asu na adaptaci, kolik jen potiebuje. Ptili$ rychla adaptace by mohla zptsobit dlouhodobé

pretrvavajici problémy (Splavcova, Kropackova, 2016).

P2: ,, ... velkou ulohu v tom hraje spoluprace s rodici, tedy po domluve s rodici. Umozinujeme
postupnou adaptaci, takze aby to opravdu nebylo tak, Ze to dité hned nastoupi na cely den,
pokud to samozrejmé rodiciim dovoli prace, pokud rodice maji tu mozZnost.
Aby to pro ty déti nebyl takovy Sok a stres a nebyl ten zacdtek takovy narocny, tak se snazime
domluvit na néjaké rozumné mire délky pobytu a postupné se ten straveny cas navysuje,

Jjak uz si deti lépe zvyknou na ten rezim, na ty tety, prostredi a deti.
P1:,,... jsme otevieni jakékoliv adaptaci, ktera pomiize rodicum i ditéti toto obdobi zvladnout
lépe, jsme zastanci postupné adaptace a jsme nejradéji, kdyz se rodice zapoji a po domluvée

S nimi a dle jejich mozZnosti délame vse proto, aby to probéhlo, co nejmin bolestive.
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Treba nékteri rodice si pred ndstupem chodili s detmi prohlédnout ty prostory. Ditko

tam mohlo pobyvat s maminkou. Neni to jednoduché ani pro dité ani pro rodice.
P7:,, Cim diive se ty déti zadaptuji, tim je to lepsi... Prvni proces je viastné adaptace."”

O tom, jak rozdilné mohou byt reakce na nové prostiedi pisSe Splacova, Kropackova (2016),
které poukazuji na rozdilnost déti ve schopnosti zvladnout stresové situace. Nekteré deéti
obdobi adaptace zvladnou s mensimi potizemi, coz je velmi pfijemné pro vSechny tii strany
tedy jak pro rodice, dit¢€, tak i pedagogy. V piipadé, je-1i dit¢ vice plactivé a obdobi adaptace
je plné vzdoru, place a stesku, tak je potieba velmi empatického pfistupu z pozice
pedagogického pracovnika vici rodin€é. Doporucuji také urychlit dobu louceni a predani
ditéte do tiidy, jelikoz se ze zkuSenosti pedagogii nejcasteji jednd o psychicky natlak ditéte
na rodice a prodluzovani doby odchodu, zéroven jakési zkouSeni toho, zda néco na rodice
zabere tak, aby do tfidy dité nemuselo. Jsou vSak i déti, které zvladaji nastup do pfedskolniho
zatizeni 1 po dobu dvou tfi tydnti velmi dobie, chodi spokojené, ale poté se zacne objevovat
vzdor, a to jiz na cesté ditéte z domova do zafizeni. Takova adaptace ditéte je zase velmi
naroc¢na. Rodice jsou béhem prvnich tydnil velmi nadSeni spole¢né s ditétem a z pozdéjsiho

vzdoru ditéte pak mohou vinit pedagogy.

Zvladnout co nejptijemnéji obdobi adaptace je opravdu velmi dilezité. Rodina i pedagogicti
pracovnici by méeli komunikovat a spolupracovat mezi sebou. Diilezita je také ptiprava ditéte
na nastup jesté v obdobi, nez dité¢ do predskolniho zafizeni viibec zacne chodit. Rodice
by méli byt natolik soudni, aby dokézali objektivné vyhodnotit, zda jejich dité je schopné
tak velkou psychickou zatéz zvladnout. Je vhodné, aby dit¢ pfed néstupem navstévovalo
détska centra, jezdilo na prazdniny k prarodi¢im, zkratka, aby se jiz setkalo s odloucenim
na delSi dobu od matky, zaroven, aby se pohybovalo v prosttedi, kde je vice déti a ziskavalo
tak spoustu moZnosti a zkuSenosti, které by mu pozdéji s nadstupem do mateiské Skoly, jesli

¢i détské skupiny mohly pomoci.

P7:,, ... nejhorsi je asi, kdyz dité nastoupi do rozjetych koleji v poloviné skolniho roku. Musi
navazovat vztah K pedagogovi, ke kolektivu, ktery uz je néjakym zpiisobem stmeleny
i pres vsechny peripetie vékove smiSené tridy... Zpravidla ta adaptace trva meésic,

¢

u tech deti, které jsou citlivejsi i tri. Spoluprdce s rodinou je v tomto velmi dulezita... *

P3: ,,...ze zacatku je to hrozné, nez se ty deti zajedou. Ale musi se to zvladnout. Po par

vevr

dne... Spousta déti si jeste neumi stahnout ty kalhoty nebo vylézt na zachod... *
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Jakmile je obdobi adaptace zvladnuto, je vyhrdno a miize se s ditétem zacCit pracovat
a n¢jakym zplsobem ho rozvijet, formovat a zapojovat do kolektivu. Z analyzy dat
vyplynulo, Ze samotnému vychovné-vzdélavacimu procesu se u déti mladsich tii let mize
pedagog zacit vénovat, az jakmile je proces adaptace zdarné ukoncen. Zpravidla se jedna
o prvni jeden az tfi mésice, kdy opravdu zilezi na kazdém ditéti a také na prostiedi

a podminkéach.

P8: ., ... osvojily si zkratka ty navyky, reZim a je dobré, Ze uz postupné miizeme prichazet
prave na vice takové pedagogické véci... takze jsme se odpichli od toho dna. Ty zacatky...
tam ta pedagogicka prdce neni prioritou, to ani nejde deélat, kdyz ty deti odmitaji
spolupracovat, nechtéji, jenom placou a jsou nervozni, Ze jsou v jiném prostredi apod. JSou
prioritni uplné jiné véci, kam patii sebeobsluha, péce, hlidani... ted’ uz zvladame spoustu

veci, které jsme predtim nemohli délat. *

Po zvladnuti adaptace mize zacit probihat vychovné-vzdélavaci proces, avsak i jemu jesté
predchazi faze, kdy ma pedagogicky pracovnik moznost dit¢ poznat a zjistit, jak zvlada
sebeobsluzné cinnosti, jaké mé hygienické navyky. Dochazi tedy k tomu, ze se déti
zadaptuji, poté se seznamuji dikladné s prostfedim, se svou znackou, s kamarady.
I kdyz tyto zalezitosti vnimd jiz na samém zaCatku nastupu do zafizeni, nedokaze
se na n¢ plné soustredit, protoze se psychicky vypotradava s odloucenim a steskem po matce.
Dit¢ se tedy zalina szivat s prostfedim, s kolektivem, s pedagogickym pracovnikem

a v neposledni fad¢ také s reZimem dne.

P2:,, Musime dbat na specifikum toho veku, nejprve jsme dbaly na to, aby se déti zadaptovaly
a ted uz dbame na to, aby tam probihal i néjaky rozvoj téch déti, aby to nebylo jen o té péci
a hlidani. “

Participantky vypovédély, Ze po adaptaci se tedy vénuji nacviku sebeobsluZznych dovednosti,
uci déti zakladnim hygienickym ndvykiim, mnohdy se vypotadéavaji s ¢astym pomocenim
déti, vylévanim piti, poletim se. U¢i déti jist piiborem, pit z hrnecku, obléknout si kalhoty,
tricko, spodni pradlo. Nejdiive je vSak dilezité, aby dité¢ védélo, kde vSechny své véci ma,
takZe se zamé&fuji na znalost prostoru tfidy, na prostorovou orientaci. Jedna se o asi ptil ro¢ni
proces, kdy se dit¢ aklimatizuje na nové prostiedi, nové lidi, nové kamarady a kdy se uci
V tomto prostiedi orientovat a zvladat se o sebe alespon ¢aste¢né postarat.

I3

P11: ,, Nékteré déti si myslim, Ze jsou zralé nastoupit ve dvou letech do skolky, nékteré ne.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

P6: ,, ... a ono taky, nez se tady ti malinci oblecou, obuji, tak ono uz bychom mohli jit zase
pomalu zpatky do tridy na obéd. My se do toho jara ucime oblékani, sebeobsluhu, svlékani,

¢

pripravujeme je na tu MS, na to... aby to uz zvladli viechno sami. "

P4: ,, ... ony ty déticky jsou opravdu malicke, jakakoliv zmeéna je pro né stresem, takZe oni
se krasné a v klidu adaptuji, kdyz vyuzivame velkych teras pro pobyt venku. Na cCerstvéem
vzduchu jsou, a dokonce tam i spinkaji. Od dubna, az jsou si deéti jistéjsi a jsou zvykle,

chodime na zahradu, kde se vyradi na piskovisti a prilezkach.

P8:,, ... je to narocné. Tady resime kromé toho, Ze chceme ty déti néjakym zpiisobem rozvijet,
vzdélavat, tak Fesime véci sebeobsluzné... To zari, Fijen bylo natolik ndrocné,
Ze jsme se téemér nepohnuly Z mista, protoze jsme resily plakani, pocuravani, pokakavani
deti, rezim dne viibec nemeély zajety, takze plakaly pri kazdé zmené... TakZe tam jsme
se vlastné snazily dva mésice o adaptaci téchto deti, az jsme zvladly adaptaci, tak jsme je
postupné zacaly zapojovat do cinnosti. Byly jsme rady, kdyz se nam podarilo, zZe se dité
zabralo do néjaké cinnosti a chvili neplakalo a citilo se treba uz i bezpecné v tom novém

prostredi.

Teprve potom se dostavame k samostatné pedagogické praci a k tomu, Ze dité ziskava nejen
nové zkuSenosti, dovednosti, ale 1 védomosti a je schopno se plné zapojit do kolektivu,
vnimat dohodnuta pravidla a zapojovat se do aktivit a Cinnosti, které si pedagogicky

pracovnik pfipravil.

P12: ,, ... vétsina téch deéti po zvladnuti téch adaptacnich pocatcich je schopnad a chce se
zapoyjit... uz je s nimi mozné pracovat. \ to zari tam plakalo 6 déti mladsich tri let + 10 déti
triletych, ale novych... plakaly dva mésice v kuse, ale ted'... po pul roce jsou to uz uplné jiné
deti.

ale ono to prosté nejde. Je to hodné o takovém spise hlidani, zvladani sebeobsluhy, ale to je
V poradku, ony jsou malické ty deéti. Ale té pedagogické cinnosti neni tolik, kolik ja bych
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treba i chtéla stihnout, ale nejde to. *

5.2.2 Zaklady si nesou z domu
Ptipravu ditéte na nastup do piedSkolniho zatfizeni by urcit¢ neméli rodi¢e podceiiovat.
V jednotlivych typech zafizeni existuji 1 rizné druhy adaptace a vSe zdvisi na ¢asovych

moznostech rodic¢t a na vzajemné domluveé s pedagogickymi pracovniky. Je mozna postupna
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adaptace, kdy rodi¢e nejdiive spole¢né s détmi navstévuji dané zatizeni, seznamuji dité

S prostfedim a pfipravuji ho tak na to, co bude nésledovat.

PO: | Déti, které jsou mladsi tii let maji naprosto jinou startovaci caru podle rodinnych
moznosti, podlé pripravy té rodiny na ndstup a podle nastaveni té rodiny po strance socialni

a vzdélanostni. Déti hodné koresponduji s tou rodinou.

Je urcité vhodné, aby dité jiz mélo zkuSenost s odloucenim od matky na do¢asnou chvili.
Tudiz zapojit prarodiCe, tety a stryce a postupné zvysovat délku Casu, které dité travi bez
matky. Tim se dité ujisti v tom, ze pro néj vzdy matka pfijde, Zze ho nikam neodlozila.
Prohlubuje se tak vztah mezi matkou a ditétem, vzajemna divéra i v jiné lidi. Na dobrém
zvladnuti adaptace se také miize zaslouzit navstévovani riznych krouzkt. Nejcastéji se jedna
po pohybové aktivity, cviceni déti s rodici apod. Dité se tak dostavd do nového prostiedi
Vv bezpe€i s matkou, ktera jej provadi a zaroven tak muze pomoci ditéti ziskat zkuSenosti
v situacich, kdy dojde napiiklad k néjakému konfliktu mezi détmi apod. ZkuSenost
s vrstevniky at’ uz na hiisti nebo v n¢jakém organizovaném zatizeni je pro dit¢ nesmirné

cenna a mize mu pomoci nasledné se socializaci v piredskolnim zafizeni.

P7:,,Neékdo je vyspélejsi a nekdo méné a vy musite prijit na to, co je pro to dané dite nejlepsi.
Samozirejmeé, kdyz mdte na co navazat, tim myslim... jeslicky, détskou skupinu, kde prosté
uz v malém mnozstvi déti pracovaly, kamaradily s detmi, dokdzaly se socializovat alespon
S nékym, je porad lepsi vychozi bod, nez kdyz prijde nékdo, kdo nikde nechodil, byl porad
doma, nedej Boze byl treba porad s maminkou, nebyl vyuzivan ani babickou a nebyl ani

¢

nikde pres noc..."

Rodi¢e by se mély také zaslouzit o to, aby dité¢ jiz bylo samostatné v sebeobsluznych
¢innostech, coZz miize adaptaci ditéte piijemné zlepSit. Vést ho jiz doma k urCitym
povinnostem, mit s ditétem trpélivost a poskytovat mu dostatek Casu, aby zvladlo
sebeobsluhu natrénovat a bylo si vni jisté. Nedilnou soucasti pfipravy na ndstup
je také zavedeni rezimu dne, ktery se alespoil podobd tomu, ktery bude dit€¢ mit

v piedskolnim zafizeni.

Rodice by mély dat moznost détem si vSe vyzkouSet a umét mu poradit, jak si se s danymi
vécmi, situacemi a problémy lze vypotadat. Zcela jist¢ sem také patii vytvareni
hygienickych ndvykd, vytvareni povédomi o tom, co jsou véci ditéte, kam patii, vést déti

k uklidu hracek, k béznym cinnostem, fekla bych i dennim povinnostem (jako je ustlat
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si postel, vysléknout si pyzamo, poskladat jej, umét si jej pirevratit). Nemyslim
si, ze je zasadni, aby tohle dit¢ ve dvou letech zvladalo dokonale, ale je dutlezité,
aby k tomu bylo z domu vedeno a poté se i pedagogiim 1épe s ditétem pracuje, néjakym

zpusobem mohou navazat na to, co jiz umi a jen to s ditétem nadéle rozvijet a procviCovat.

P8: ,, Nejsou schopné se na zacatku roku vysléct, prevlect, neuméji si zajit, ale ani zavolat

na zdachod...

P7. ., ... tv netrileté deéti maji prosté problem sundat si kalhoty, tak aby se nepocuraly
a samozrejmé pak se objevuje pro dité druhy problém, vylézt s témi sundanymi kalhotami
na zachod. Nekdo meél donedavna plénky, to poznate... Samoziejmé to rodice kantoriim
neradi sdeluji. Nedokazi si pustit vodu, aby si mohly umyt ruce, poznat svoji znacku,
orientovat se v prostoru tiidy... samy dokdzaly zaji treba pro ten kapesnicek a védely, kde

je, alespon, aby mi ho to dité prineslo, ja uz jim pomiizu...

P2: ,, ... snazime se ktomu vést i maminky a prosime, aby daly détem tu moznost
si to vyzkouSet, aby si na to daly ten cas, Ze se détem ukadze, jak na to, i my se jim to snazime

ukazat, vysvetlit, jak to tricko maji prevratit apod. *

Tim se dostavam také k vychovnym problémiim, se kterymi se pedagogicti pracovnici velmi
Casto potykaji. Jiz z vyzkumu vyplynulo, Ze se setkavaji s velmi liberalni vychovou, kdy déti
nemaji nastavené hranice, co mohou a nemohou, co je a neni vhodné. Détem cCasto chybi
slusné vychovani, pocinaje zaklady jako jsou: umét podekovat, umét poprosit, umeét si fict,
co potiebuji a chtéji. BohuZel o tomto faktu se v interview hovofilo ze strany pedagogickych
pracovnikl velmi Casto. Poukazuji také nejen na rozdily ve vyvoji, které si sebou nesou déti
z domu, ale také na schopnost umét si hrat. Kde se ¢asto odrazi Cas, ktery doma svému ditéti
rodic¢e vénuji.

P11: ,, ... takZze pozoruji. Hodné vidim, jak jsou déti doma vedeny v té hire. Tam se odrazi
prosté vSechno. Potom teda vim, Ze soucasné déti nemaji Sanci po nécem touzit, protoze oni
v§echno maji. Ti rodice jim vSechno koupi a daji. TakzZe toto, to bych chtéla trosku zménit,
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Ze se ty deti jakoby nemaji na co poradné tésit... A ono to tém detem chybi.
P7: ... navazujeme na to, co si deti prinesou z domova. Takze nejdiiv musim udélat

depistaz, zjistit, co uz deti umi. A teprve podle toho nasledne pracovat...

P10: ,, 4 jde videt, ze ta uloha téch rodicu, zkratka neni takova jako byvala driv. A Ze se
strasné poznd, kdyz se ti rodice doma tem détem venuji, kdyz maji z domu treba néjaké

hranice nastaveny a kdy je dité rozmazlené, kdy nerespektuje rodice ani nas. *
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Z vysledkt vyplynulo, Ze je velmi snadné poznat dité, které je z domu vedeno nejen
ke sluSnému chovani, ale také ke hie. Kdy se rodice ditéti vénuji a ukazuji mu moznosti hry,
aktivity a ¢innosti. A kdy naopak ma dité velkou svobodu, neni vedeno ke hte, k n¢jakém
zkoumani, tvofeni, stavéni z kostek, puzzle. Takové dité je také velmi tézké poté zabavit

a 1 pfi Siroké nabidce aktivit si neni schopno s ni¢im hrat.

P6: ,, ... je to hodné o charakteru ditéte a vychove. Vidite, zZe prosté doma si muzou delat,
co chteji. Vidite, kdyz prijde dvouleté dite, vezme si hracku nebo je mu nabidnuto nékolik
hracek, her a zacne si hrat. Hraje si a neni to o tom, Ze tam s nim pokazdé musi nékdo byt.
Je to o tom, Ze ti rodice doma to dité vedli. Ze si k nému doma sedli a hrdli si s nim a Ze
zaroven ho nechali, aby si dokazalo hrat samo. Téch, kteri si dokazou sami hrat, je opravdu
min a min... “

P10: , Jde zkratka videt, kdo se détem doma vénuje, cte jim, pohraje si s nimi, nauci
je si hrat i sam, s nekym, néjaka pravidla, co mohou a co nesmi. A kde k tomu zkratka ty deti

«

vedeny nejsou, kde si miize dovolit, co chce... "

P12: ,,Ti rodice tomu ditéti ukadzi, jak si s danou veci miize hrat, a to dité ma fantazii, zkousi

‘

a pak je vlastné schopno hrat si samo... "

P5: ,,... nékteré deéti nemaji viibec mantinely, maji velmi volnou vychovu a projevuje
se to pak i tady. Jsou déti, které jsou k nécemu vedeny, to dité je vychované a jsou déti,
které prosté nemaji hranice a délaji si opravdu, co chtéji. A pak to aplikuji tady.
A to je takové, Ze hodné narusuji i tu vychovné-vzdélavaci ¢innost, odbihaji, neposlouchaji,
délaji si, co chteji. Kdyz trosku zvysite hlas, zacnou hned plakat, protoze na to nejsou zvyklé,
takze se s nimi musi jak v rukavickach... opravdu nékteré déti nemaji dané pevné hranice,
limity, co mohou a co ne. Jsou hodné rozmazlené. Ale pak jsou tady i takovi rodice, kteri vi,
Ze musi dité umet se troSku chovat, pozdravit, podékovat, poprosit, umet se chovat
ke kamaradum, K dospélym... Ja vim, Ze jsou opravdu mali, ale i ti dvouleti opravdu vi,

I3

co je spravné a co ne.

Muj nazor je, Ze pohled na dnesni déti je velmi pedocentricky. VSe se snazi podiidit ditéti,
jeho prani, jeho individualnim potiebam. Pfistupy k détem se zménily nejen v oblasti
Skolstvi, tedy ve vzdélavacich institucich, ale 1 v rodinach, kdy rodi¢e s dobrym umyslem
ditéti psychicky, fyzicky neublizit, mnohdy nefesi nebo nechtéji fesit chovani svého ditéte.
Spise naopak jej chvali, déti maji velkou svobodu, nemaji nastavena pravidla, nejsou ¢asto

vedeny k socialnimu citéni, tudiz se u nich mohou projevovat sobecké sklony. Na tom v§em
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je potfeba zapracovat a umet zejména komunikovat s rodi¢i a pomoci jim najit feseni takova,
aby jim, jak se tika ,,dité nepterostlo pfes hlavu.“ V takovém ptipad¢ se poté velmi tézko

s ditétem pracuje 1 samotnym pedagogickym pracovnikiim.

P11: ,, ... oni to vnimaji, chapOu, ale nerespektuji. V tom pripadé je diilezita spoluprace
S rodici a ta tedy neni mnohdy idealni. Vzdyt nam jde o spolecnou véc, aby ty deti prospivaly,

I3

aby chodily do skolky rady. Nekdy citim ze strany rodici, Ze ty déti porad a stdle jen brani.

5.2.3 KdyZ ma vSechno sviij Fad

Posledni subkategorie se vénuje zkuSenostem, které pomahaji pedagogickym pracovnikiim
at’ uz se samotnou adaptaci ditéte, tak poté s piistupem k détem. Jedna se o tipy a rady,
jak s détmi mladsimi tfi let vychazet, jak s nimi pracovat, jak korigovat i vySe zminéné

vychovné problémy a udrzet tak vSechny déti v bezpeci, pohodé a jistote.

Z analyzy dat vyplynulo, Ze déti mladsi tfi let nemaji rddy zmény, alespon zpocatku,
kdy jsou ve tidé€ Cerstvé a neumé;ji se v ni orientovat. Tyto déti potfebuji pevny denni rezim,
velmi rychle u nich maze dojit k unave, ktera souvisi s jejich pottebou spanku a dodrzovani
rezimu dne pomdha nejen k fyzické, ale i psychické pohod¢ tak malych déti. Diky pevnému
rezimu dne, kdy nedochézi ke spojovani tfid, neméni se pedagogicti pracovnici a je détem
poskytnut dostatek Casu a prostoru k sezndmeni s tfidou a détmi, dochéazi k psychické
pohod¢ ditéte, a tedy 1 lepSi adaptaci. Dité citi jistotu, protoZe vi, co bude nésledovat,
jaky sled ¢innosti ma prabéh dne ve tfidé a dokaze si tak predstavit, kdy asi pfijde
ta maminka z prace. Jakmile dojde k naruseni klasického rezimu dne, a to opravdu zejména
Vv pocatcich adaptace, kdy nastanou okolnosti, Ze se museji spojit tfidy, musi zastoupit jina
ucitelka, pecovatelka, dochazi u ditéte okamzité ke stresu, strachu, bloku. Je plné obav,
nejistoty, je nervozni a probouzi se vném opét nutnost vyhledat matku, osobu,
ktera je mu nejbliZsi.

Vétsina participantek vypoveédéla, ze pro zvladnuti adaptace a celkové pro zvladnuti
ktery upeviniuji pomoci ritualt a pravidel. Z jejich vypovédi také vyplynulo, Ze ritualy jsou
détmi velmi oblibené, diky nim 1épe zvladaji pfizpiisobovani se chodu tidy, jsou si jistejsi
a pochopi a jsou klidné, protoze védi, co je cekéd. To, ze déti védi, co bude nasledovat
je jeden z dalsich faktd, ktery potvrzuje, Ze potieba jistoty, duvéry, pocit bezpeci je pro dité
ohromn¢ dulezita pro jejich psychickou pohodu.
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Pl:,, Mame uklizeci pisnicku, takze jsou déti uz hezky naucené, ze jakmile uslysi prvni slova

pisnicky, zacnou samy uklizet. Poté vi, Ze mayji jit na zachod... *

P10: ,, ... jsou hrozne diilezité ritualy, které maji u nas ve Skolce velky uspéch, ale i tradici.
At uz je to uvitaci ritudl, kdy maji deti moznost vybrat si z obrazkii, které maji vylepené
u dveri, jak se chteji privitat s pani ucitelkou (placnuti, obejmuti). Po snidani si viastné
vzdycky zopakujeme dny v tydnu, ukazeme si jaké mame pocasi... na to mame ve tride
takovou rosnicku. To délame kazdy den. Podivame se z okna a vyhodnotime, popiseme.
Mame i tridniho maskota, ktery je taky ritualem. Kazdy patek si ho bere nékdo domii
,na prazdniny“. A potom mame ritual na spinkani. Béhem oblékani se do pyzamka
si opakujeme bdsnicky a pisnicky, co jiz umime nebo jsme se naucili. A az jsme vSichni
obleceni, zavolame si na pohddku takovou rikankou. A vstavame vlastné za pomoci pisnicky
od Hradistanu, kterd se jmenuje ,,KoSilacek*... to vstavani je pak vzdy s usmevem. *

P12: ,,Co se tykd pravidel ve tiide, tak si myslim, Ze jsou hodné dilezité pro adaptaci,

‘

ale celkové pro udrzeni néjakého radu a bezpeci déti ve tride.

5.3 Ta prace je kouzelna

Posledni kategorie se vénuje pedagogickym pracovnikiim v jednotlivych typech zatizeni
a tomu, co vyrazng ovlivituje vnimani prace s détmi mladSimi tii let. Spadaji zde celkem tii
subkategorie, které vysvétluji, Ze velkym piinosem pro praci s détmi mladSimi tfi let je pocet
pedagogickych pracovnikli na skupinu déti. Vzhledem k naroc¢nosti prace s détmi mladsimi
ti let, ktery vyplyva zejména z jejich potieb a moznosti je pro mnohé ucitelky, peCovatelky
a oSetfovatelky velkym bonusem, jestlize mohou plisobit na déti s pomoci asistentky,
kolegyné nebo chiitvy. Z vyzkumu také vyplynulo, jak moc je prace s détmi mladSimi tif let
vnimana pozitivné, jak moc tato prace pedagogické pracovniky naplituje a co je na praci
s détmi mladSimi tfi let tak krasné. Tteti subkategorie nese nazev: Pres prekazky ke hvézdam
a vénuje se nejcastéji zminovanym problémum, se kterymi se participantky setkavaji
pfi praci s détmi mladSimi tii let. Tyto problémy mnohdy praci s détmi pedagogickym

pracovnikiim komplikuji, av§ak vZdy se je podafi pfekonat a zvladnout.
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Tabulka 4. Vyznamova kategorie ¢. 3

TA PRACE JE KOUZELNA

Subkategorie Kody Piiklady

"Je velmi pFijemné, ze k tomu
v§emu mam jesté tu chivicku,

Nejsem na né sama Kdyz jsou ruce navic .. L
kterd mi pomaha, uprimné si to
bez ni nedokazu predstavit.."

" Mé ta prace bavi .. Aktualné
— © ix1s x , y . si uzivam i roli babicky, tak je
M4 prace mé déla st'astnou Prace m¢ napliuje ky, takj

mi to blizke, naplnuje meé davat
[jim pocit jistoty, bezpédi, ... "

"Jsme rady, kdyz z nich
dostaneme odpovedi typu ano-
ne.. vesmeés ma kazdy sviij
"jazyk," domlouvdame se
rukama. nohama

Komunikace je mnohdy

Ptes piekazky ke hvézdam problém

5.3.1 Nejsem na né sama

V détskych skupinach a jeslich je zvyklosti, Ze na kolektiv déti je tam celkem vice pecujicich
osob najednou. Stfidaji se v ¢innostech, avsak vzdy jsou na déti minimalné dvé, nehledé
na to, ze i pocet déti je Casto omezen a sniZzen. V matetskych skolach se kolegyné na jedné
tfid¢ stfidaji a spoleény cas u déti travi v podstaté pouze pii pobytu venku a obédu.
Pfi samotném vychovné-vzdélavacim procesu, ktery nejCastéji probihd v dopolednich
hodinach, je na vétsi pocet déti, a to i v heterogenni tfid¢, ucitelka sama. Nyni vSak maji
matefské Skoly, které pfijimaji déti mladsi tii let, moznost vyuZit projekt, ktery dava
feditelkdm mozZnost piijmout za urcitych okolnosti chivy, které jsou zatazeny do tfid,

ve kterych je zatfazeno vice nez 5 déti do tii let véku.

Do svého vyzkumu jsem zafadila i tyto matetské Skoly, které maji heterogenni ttidy
a vyuzivaji projektu ,,Sablona,” diky kterému mohou mit ve ttidé po dobu 4 hodin chlivu,
kterd snejmladSimi détmi pomahd. Participantky, které ve tfidé chivu maji
nebo je jich na déti vice (hovofime o détskych skupinach a jeslich), vypovédély,
ze spoluprace a povédomi o tom, ze nejsou na déti samy jim velmi pomaha, je pro n¢ prace
pfijemné&jsi a 1épe se jim pracuje. Také udavaji, Ze ve tfid¢ je tak mnohem vice klidu,
S tim samoziejmé souvisi 1 pocit bezpec¢i. Dale konstatuji, Ze ve tfidé panuje lepsi nalada,

J 4

pohoda a ze se dokazi vénovat kazdému ditéti tak, jak potfebuje. Zejména u déti mladSich
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tii let, které vyzaduji opravdu individualnéjsi ptistup, které¢ potfebuji mnohem vice Casu,

trpélivosti, jsou ,,dalsi ruce* velkym piinosem.

P10: ,,... tam vyuzivam chivu, ktera je k dispozici. Vnimam chiivu velmi dobre ve tridé
a mozna by bylo lepsi, kdyby jich bylo klidné jesté vic, protoze i na tu jednu chivu je
zpravidla zpocatku Skolniho roku téch 6 deéti pomérné hodne. Kazdé to dité vyzZaduje

individualni pristup a spoustu casu a trpélivosti.

P12: ,,Je prijemné, Ze k tomu vSemu mam jesté tu chuvicku, ktera mi pomaha. Uprimné
si to bez ni nedokazu predstavit, obzvlaste na zacatku toho Skolniho roku, kdy tyto deti
Jjako placi a je potreba kazda volna ruka, kazda ndruc je dobra. Déti potrebuji pochovat,

pohladit...*

P3: ,, Nicméné, zrovna tady vidim tu vyhodu détské skupiny V tom case a prostoru vénovat
se detem a davat témto malinkym vice individudlniho pristupu, a to se mi moc libi.
Je na to ten cas a prostor, coz si pri dvaceti déti nedokazu viibec predstavit. Mam cas
na to jedno dité, mam cas mu vse vysvétlit, ukazat a poté pozorovat, jakym zpiisobem vse

resi, jak pracuje...

P1:,, Tady je prosté na vsechno cas. Kdo si neumi stahnout kalhoty, tak nevadi. Ja totiz tady
madm ten cas stat u néj 10 minut a vénovat mu ten cas a ukazat mu, jak se to déla... zatimco
kolegyné pracuje se zbytkem déti. A to je pravée ta vvhoda détskych skupin

a zejména pri praci s tak malymi detmi.

P11: ,, ... pocituji to tak, Ze ta chiiva je v té tride velice uzitecnd, protoze jim miize pomoci
S tim oblékanim, da jim ten prostor, cas, trpélivost, co prosté ty malé deti potrebuji.
Neni to vSak o tom, Ze by je méla obléknout, to ne! Ale ona se jim opravdu mizZe vénovat
a dat jim svij cas, v klidu jim vysvetlit a pomoci svléknout kalhoty, vysadit je na zdchod,
kdyz si sami nevylezou. TakZe tu chitvu vaimdam, kdyz mam déti mladsi tii let, opravdu
pozitivne.

Pro srovnani jsem vybrala také matetskou Skolu, kterd taktéz pfijima déti mladsi tii let,
avSak nevyuzivaji chiivy a ucitelky jsou tak na déti samy. Z jejich vypovédi vyplyva,
ze to vnimaji jako béZnou véc, kterou ony neovlivni, avSak zminuji se casto
adaptace, kdy nové ptichozi déti stdle placou a jsou vystaveny velkému stresu.
Poté 1 v obdobi, kdy je adaptace zvladnuta, avSak neustale se potykaji s problémy Vv ramci

sebeobsluhy a hygienickych nadvykli u déti mladsi tii let. I pfesto svou praci miluji,
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ale uznéavaji naroc¢nost, kterd vznikd pravé s moznosti pouze jednoho dospé€lého ¢loveka

na 24 déti ve tfidé.

5.3.2 Ma prace mé déla sastnou

Pohled na praci s détmi mladSimi tii let a celkové vnimani této prace, kterd je opravdu
naro¢na vzhledem ke specifikiim véku déti a jejich potfebam, zajmiim, moznostem a k jejich
Vyvoji, je ze strany participantek velmi kladny. Takové zjisténi a vSechna ta krasna slova,
ktera z ust dotazovanych padla, si zaslouzila svou subkategorii. I pies mnohé piekazky,
at’ uz mluvime o narocnosti z hlediska vybaveni zafizeni, v€ku déti, poétu déti na tiidu,
spolupraci s rodi€i, ktera neni vzdy idedlni, svou praci pedagogické pracovnice miluji
a délaji ji ji slaskou. Laska, jistota, duvéra, pocit bezpeCi a empatie vici détem
jsou v této profesi velmi dileZita a sama ji pokladam za zaklad pro Gspé$né formovani

osobnosti déti.

Spousta participantek ve véku nad 50 let vypovédé€la, ze je jim prace s détmi mladSimi tif let
velmi blizka, protoze jsou Cerstvymi babi¢kami, které se ve svém volném Case vénuji svym
vnoucatim. MladSi participantky zase velmi rddy vzpominaji na obdobi, kdy byly
na matefské dovolené se svymi détmi. Kazda z nich vidi na praci s détmi mladsSimi tii let
mnoho pozitiv, zejména kdyZ vidi, jak rychle se déti u¢i novym vécem, jak dokazi vratit
lasku, kdyZ jsou jejich zakladni potfeby naplnény a kdyz preklenou spolec¢né s nimi obdobi
adaptace. Vypovédély také, Ze by s détmi mladSimi tii let mély pracovat opravdu
jen ty pedagogické pracovnice, které chtéji a maji k t€émto malym détem vztah. Pracovnice,
které dokazi byt velmi trp€livé, které se dokazi vcitit do déti, ale i rodi¢n, pro které také neni

odlouceni jednoduché.

P10: ,, Nechtela bych pracovat u starsich déti, ja praci s detmi mladsimi t7i let a triletymi
miluji. To vciténi se do téch déti to, jak prozivaji to odlouceni od té maminky. Musim
se snazit jim proste pomoct zvladnout tu adaptaci. A nejspis mé to i napliuje z toho diivodu,
Ze si ted’ Cerstve uzivam roli babicky, takzZe je mi to takové blizké. Napliiuje mé, Ze mohu dat
detem pocit jistoty, bezpeci, Ze mi mohou ditvérovat a ze jim mohu pomoci s odloucenim

“«

od maminky. Jsem naprosto spokojend u malych déti.

P4: , ...a to jsou takové ty krdasné véci na praci s mriiousky, to, Ze si najednou umi zavolat,
Ze prestanou nosit plinecky, Ze se nauci nové slovo, to je ta nejvétsi odmena,

Jsou to malickosti, ale kdyz se takové véeci povedou, tak to udela obrovskou radost.
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P12: ,, Clovék uz si nékdy pripada, Ze opakuje stile dokolecka a Zadny vysledny efekt to nema
a pak to prijde, a to jsou pro mé osobné Vinoce (smich). To, ze se pocuravaji, pokakdvaji
to je proste prirozené, maji na to narok, uci se...

P7:,,Mé ta prace bavi a byla bych rada, aby to $lo v okoli znat, Ze mé to bavi... Snazim

«

se o maximalni pohodu, aby ten kolektiv byl provazany, aby mély déti i ja pohodu.

P5: ,, Ta prdce je kouzelna vite? (iismév) Clovék md opravdu zadostiucinéni na tom konci
roku, jak jsou ty déti Sikovné... V zari prijdou s dudlem, plinkami, placou. Uz ted’' v pololeti
se umi spousta z nich sama obléct, dudliky nemaji, volaji si na zachod. Vi, ze si maji jit umyt
ruce, umi se najist. A ten konec toho Skolniho roku... oni to vSechno umi a sami!
To je ndadherné. Ze viastné kazdy rok mame pordad nové déti a porad je vedeme od znova.

‘

A na tom konci toho roku je to vidycky blaho, pohlazeni.

5.3.3 Pres prekazky ke hvézdam

Co vnimaji pedagogické pracovnice na praci s détmi mladsimi tii let jako velmi naro¢né?
Co jim praci stézuje a s jakymi prekazkami se setkavaji pfi praci s tak malymi détmi?
O tom je posledni subkategorie. Je nutné podotknout, Ze tyto problémy vnimaji participantky
ve vSech typech zafizeni a jedna se zejména o problém se slovni komunikaci s détmi
mladSimi tfi let. Vzhledem k tomu, Ze spousta déti kolem druhého roku zivota jesté¢ neumi
komunikovat slovné, natoz celymi vétami, je pro pedagogické pracovnice komunikace
s nimi naro¢na. Kolikrat popisuji, jak by détem chtély vyhovét, pomoci jim, kdyz vidi,
Ze se potykaji a trapi s néjakym problémem, ale pravé verbalni komunikace Casto chybi,
a tak déti jen placou a participantky tapou v tom, co konkrétné dité trapi a jak mu mohou
pomoci. V takovém piipad¢ velmi Casto konzultuji tento problém s rodic¢i, ktefi mnohdy
pomohou objasnit zvuky, které jejich dité vydava a to, co dité danym zvukem nebo feci téla

chce fici. Komunikace je tak casto spiSe neverbalni neZ verbalni.

P2: ,, Nejndrocnéjsi je asi to, kdyz ty deti neumi mluvit a nemiize s nimi clovek komunikovat.
Protoze s détmi starsimi, at uz se cokoliv stane, kdyz placou, tak se jich zeptame,
co se jim stalo a oni jsou schopni odpovédet. A ty mensi déti prosté neumi Fict, co se jim
stalo. Umi treba jen par slov a ta komunikace se teprve rozviji... Zatim je ta komunikace
na takové urovni, ze kdyz se jich zeptame, co se ti stalo... (smich)...to nejde. Po této strance
je pro prace s tak malymi détmi nejobtiznéjsi a kolikrat si ani nejsem jista, jestli Vi,
co se po nich chce, kdyz uz jim néco rikam...TakZe ta komunikace, to asi vnimam

Jjako nejvetsi uskali.
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PO: ,, ... samoziejme, Ze si s kazdym ditétem ten zpusob komunikace najdu, i kdyz to treba
neni slovni komunikace (smich), takze mame takové ty kody, Ze uz presné vime,
co to dité chce, aniz by to musel rict. Pak uz jen staci ukdazat a my vime, co chceme.
Ono kolikrat staci i to jedno slovicko a domuze se vseho, co potiebuje, ale ty zacatky

jsou v tomto nékdy hodné narocné... to ze deti neumi slovné komunikovat.

P10: ,, ... urcité komunikace, spatné vyjadrovact schopnosti tech déti. To je velmi ndarocné
a praci mi to komplikuje... Jsme kolikrat rady, kdyz se od nich dockame odpovédi typu

ano/ne. Ale ta komunikace se prosté casem zlepsi...

Dalsi piekazkou, kterou vnimaji zejména participantky pracujici v mateiskych Skolach
a Vv jeslich, je pocet déti ve tfid¢. Spousta z nich nemé se samotnou praci s détmi mladSimi
tii let vitbec zadny problém. Jak jiz popisuji vySe, SVou praci miluji a bavi je, av§ak vyzaduje
mnohem vice ¢asu, trpélivosti a individudlniho ptistupu nez kdyz se pracuje s détmi star§imi.
Ze strany participantek je tato prekdzka vnimana jako zdsadni a upozoriiuji na fakt, ze aby
prace s tak malymi détmi byla kvalitni a efektivni, bylo by vhodné snizit pocty déti ve tfidach
tak, aby se dokdzaly plné vénovat kazdému ditéti, ptihlizet k jeho zvlaStnostem
a specifickym pozadavkim, aby mély dostatek casu a prostoru se kazdému ditéti vénovat
dle jeho tempa a potieby. Poukazuji tim také na celkovou atmosféru ve tfid¢, ktera mnohdy
ve vysokych poctech déti na tfidu mize byt chaoticka, hlu¢na a pro déti mladsi tfi let velmi
nepiijemnd. Naopak Casto poukazuji na rozdily, kdyzZ se zvysi nemocnost déti a tim klesnou
celkové pocty déti na tfidu tfeba 1 o polovinu. V takovém okamziku popisuji, Ze ve tfidé
celkové panoval klid, pohoda, ze déti byly velmi klidné, celkové prostiedi plisobilo velmi
pozitivné a participantky hovoii o celkové pohodé¢ ve ttide, ktera ovlivni nejen rozpoloZeni
nejen déti, ale i jejich, a zejména v tom, ze se dokazou vice individualné vénovat kazdému
ditéti a prace je pro né€ poté jesté vétSim potéSenim.

P6: ,, ... jakmile je tak vice, nez 16 deti, tak je to prosté hruza. Narusi to tu pohodu, ten klid.
Kdyz prijde 12 déti, tak ta ucitelka je v klidu, déti jsou v klidu. A prijde mi, Ze ty ucitelky jsou
vice schopné vnimat vice ty déti, vice se jim veénovat, nez kdyz jich je proste nad téch 15.*

P10: ,, ... urcite pocet téch deéti...to je narocné, a to mi tu prdci trosku komplikuje vzhledem

‘

K veku tech deti. Kdyby se snizil pocet déti, tak by nam to vsem hodné pomohlo.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Povazuji téma , Prdace sdetmi mladsimi tri let” za momentalné¢ velmi aktualni,
predevsim na pidé¢ statnich matefskych Skol. Ze svého pracovniho prostredi jsem vycitila
nejistotu a spoustu otazek ze strany pedagogickych pracovniki, jak s takovymi détmi
pracovat a jakym zptisobem skloubit heterogenni tfidu déti, kde jsou zarazovany i déti,
které jesté tii let nedovrsily. Toto bylo také diivodem, pro¢ jsem se rozhodla pro realizaci
vyzkumu, do kterého jsem zafadila mimo statni matei'ské Skoly také jina ptedskolni zafizeni,
ktera déti mladsi ti let pfijimaji. ZkuSenosti pedagogickych pracovnikl z jesli a détskych
skupin mohou pfispét k vytvoreni si jakési pfedstavy o tom, jak s détmi mladsimi tii let
pracovat, zejména proto, Ze tato zafizeni byla prvotné¢ takovym détem urcena. Cilem
vyzkumu tedy bylo zjistit, jaké edukaéni postupy vyuzivaji pro préaci s détmi mladSimi tii let

pedagogicti pracovnici ve tiech typech predskolniho vzdélavani.

Pro realizaci vyzkumu jsem si vybrala 12 pedagogickych pracovnic ze tii typi predskolnich
zafizeni.

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo: ,,Zjistit, jaké edukacni postupy voli ucitelky, pecovatelky
a oSetrovatelky pri prdaci s détmi mladsimi tri let ve Zlinském kraji.” Z interview
s pedagogickymi pracovniky vyvstaly celkem tii dil¢i vzdelavaci cile, ze kterych nésledné
vyvstaly tif vyzkumné otazky: ,.Jaké edukacni postupy voli pro praci s détmi mladsimi tri
let ucitelé a vychovatelé, jaka specifika sebou prace nese a jak tuto praci pedagogicti praci
viimaji? “ Na zaklad¢ analyzy interview vznikly celkem tii1 kategorie, které jsou zaroven
odpovéd'mi na jednotlivé vyzkumné otazky. Kazdé kategorii pfislusSi celkem tfi

subkategorie, které vznikly po realizaci transkriptu a nasledného kodovani.

Odpovéd’ na prvni vyzkumnou otazku: , Jaké edukacni postupy voli pro praci s détmi
mladsimi t/i let ucitelé a vychovatelé? *“ Mizeme nalézt v prvni kategorii, kterd nese nazev
,Mam svou strategii.” Jak jsem jiz zminovala vySe, pod edukacnimi postupy jsem
si vybavila zejména volbu organizacnich forem a vzdéldvacich metod pro realizaci
vychovné-vzdelavaciho procesu. AvSak aby k vybéru vhodnych metod a organizacnich
forem mohlo dojit, je zapotiebi vénovat se pripravé pro realizaci vychovné-vzdélavaciho
procesu, se kterym souviseji cile, které si pedagogicky pracovnik stanovi na zakladé skupiny,
se kterou pracuje, na zakladé toho, ¢eho chce dosdhnout s ohledem na dispozice, moznosti
a zajmy jedincd. Z analyzy dat také vyplynulo, Ze pro GspéSnou praci s détmi mladSimi ti

let je velmi dilezitA motivace a zplisob, jakym je potieba tyto déti zaujmout.
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Uvédomit si, jaké zajmy a potieby tyto déti maji a zvolit vhodné Cinnosti, které budou
primétené k jejich véku. Nadale tedy zvolit vhodné metody, organizac¢ni formy a pomtcky.
To vSechno je shrnuto v celkem tfech subkategoriich: Vim, ceho chci dosahnout; Vim, jak
na to; Vim, na co se zamérit. Pro lepsi piehlednost jsem se rozhodla vytvofit nasledujici

schéma nejcastéjsich odpoveédi a zaroven tak odpoveédét na prvni vyzkumnou otazku:

Jaké edukacni postupy voli ucitelé, vy
(pecovatelé) pri praci s détmi mladSimi tii let?

l

MAM SVOU STRATEGII

dosdhnont zZamerit

Vim, ¢eho chci [ Vim, jak na to J { Vim, na co se }

Obrazek 1. Schéma - Volba edukacnich postupt

[ 24

a teprve po jeho zvladnuti se dostavaji pedagogiCti pracovnici k samotnému
vychovné-vzdélavacimu procesu. Cile, které si stanovuji u tak malych déti se tykaji
predevsim
» rozvoje v oblasti sebeobsluznych ¢innosti,
hygienickych navyka,

orientace v prostoru,

zamértuji se na socializaci ditéte,

>
>
» rozvoje komunika¢nich dovednosti,
>
» rozvoj jemné a hrubé motoriky,

>

koordinaci ruky a oka ditcte.
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V samotné priprave na ¢innost je velmi dilezité ptihlizet k véku déti. Je vhodné realizovat
depistdz a zjistit tak aktudlni moZznosti, védomosti a dovednosti jednotlivych déti,
se kterymi se bude pracovat. Nasledné¢ se od takového Setieni odvijeji cile,
které si pedagogicky pracovnik stanovi. Je velmi dilezité¢ uvédomit si, ze tyto déti nejsou
schopné udrzet pozornost vice, jak 10 minut u jedné Cinnosti, proto by se aktivity mély
stiidat, m¢ly by byt dynamické, rytmické, vSestranné a zejména by se mély odvijet od toho,
co déti ve véku od 2 do 3 let nejvice bavi. Mezi takové Cinnosti patii zejména Cinnosti
pohybové, hudebné-pohybové, rytmizace, hra na hudebni nastroje, jednoduché fikanky,
pisni¢ky s pohybem, déti také miluji pohadky, a to nejlépe ve forme vypravéni ptibéhi
a ukazky doprovodnych obrazki. Détem by mély byt nabidnuty velmi jednoduché, kratké
¢innosti, které zvladnou. Pocit toho, Ze néco dokézaly a ze se jim néco povedlo je v tomto
veéku opravdu zasadni a déti je potieba stale chvalit, aby byly podporovany a citily pocit
uspéchu. Mimo jiné se jedna o jednu z potieb, které déti od dvou do tii let vyZzaduji.

Mezi nejcastéji vyuzivané organizacni formy pfi praci s détmi mlads$imi tfi let patii frontalni
a individualni forma prace. Déti jeSté nejsou natolik schopné pracovat ve skupinéch.
Neustale pottebuji kontrolu dospélého, potiebu;ji pii zadani ukolu dostatek casu, pozornosti
a vysvétlovani. Vytvarné cCinnosti patfi k nejnaro¢néjSim c¢innostem pii praci s détmi
mlad$imi tfi let. Praveé pfi takovych vytvarnych a pracovnich ¢innostech voli pedagogicti
pracovnici nejcastéji individudlni organizac¢ni formu. Diky této formé se plné dokéazou
vénovat danému ditéti a pfizplsobit tak zpiisob komunikace a prace jeho potfebam
a moznostem. Prace ve skupinach se dafi v takovych zafizenich, kde jsou ve tfidé na déti
dvé a vice pedagogickych pracovnic, ale i tato organiza¢ni forma vysla z analyzy dat jako
velmi Casto vyuZivand. Mezi détmi velmi oblibenou organizac¢ni formu patii piedevSim
dramatizace. Pro déti tato organizacni forma spliiuje vSe, co potiebuji — dynami¢nost

a emocionalnost.

Mezi metody, které voli pedagogicti pracovnici pii praci s détmi mlads$imi tii let patii:
» pozorovani,

demonstrace,

rozhovor,

Vypravéni,

vV VvV VYV V

napodobovani,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

» situacni uéeni/metoda,
» dramatizace

Pii praci s détmi mladSimi tii let je tedy velmi dulezité nezapominat na to, aby ¢innosti byly
pifimétené, a to jak z hlediska Casu, tak z hlediska jejich vyvoje. Aby byly dynamické,
vSestranné a déti meély moznost vSe prozivat a vnimat vSemi smysly. Nazornost, motivace,
emocionalnost ze strany pedagogického pracovnika, trpélivost a poskytnuti dostatku casu

je pii praci s détmi od 2 do 3 let velmi dualezita.

Odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku se skryva pod druhou kategorii, ktera se nazyva
»Neni dité jako dite. Prace s détmi mlads$imi tii let je specificka zejména prave ve veku déti.
V rozmezi od 2 do 3 let se ve vyvoji ditéte déje spousta zasadnich véci, dité postupné dozrava
a nelze srovnavat ani tfileté dité s dvouletym, avSak ani dvouleté s dvouletym. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze tedy prvnim ze specifik, které si sebou prace s détmi nese, je samotny vek déti,

se kterym nadale souvisi vyvoj ditéte.

Jaka specifika sebou nese prace s détmi

mladSimi tfi let v jednotlivych typech

zarizeni?
NENI DITE JAKO DITE
Krok za krokem Zaklady si nesou Kdyz ma
z domu v$echno svii fad

Obrazek 2. Schéma — Specifika prace s détmi mladsimi tii let

Participantky uvadi rozdily mezi détmi, které na zacatku Skolniho roku nastoupi
do piedskolniho zatfizeni. Uvadi, Ze dalsim ze specifik, které vyplyva z véku déti,

je adaptace, ktera byva zdlouhava a mnohdy velmi psychicky naro¢na nejen pro pedagogické
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pracovniky, ale pfedevsim pro déti a rodiCe. Poukazuji na fakt, ze mnohdy déti nejsou jesté
vyzralé na nastup do pfedSkolniho zafizeni a zvladly odlouceni od matky, ktera doposud
byla tou jedinou osobou, se kterou travily nespocet ¢asu. Tato prace si sebou tedy nese ur€ité
specifikum pravé v adaptaci téchto déti, kdy je velmi dilezitd empatie, trpélivost, kladny
ptistup a pozitivni vztah k rodi¢im ze strany pedagogického pracovnika. Subkategorie
s nazvem ,,Krok za krokem," se tedy zabyva zejména adaptaci, ktera je jednim ze specifik,

kterou s sebou prace s détmi mladSimi tii let nese.

Dalsim specifikem je jiz zminénd vyzralost déti a odliSnd ,startovaci cara,*
kdy se pedagogicti pracovnici potykaji s vyraznymi rozdily ve vyvoji mezi détmi.
Tyto rozdily souviseji samoziejmé s rodinou a vychovou, kterd ditéti ze strany rodiny byla
dana. Rodice by mély dité pfipravovat na ndstup do ptedSkolniho zafizeni a postarat
se o to, aby dit¢ byl pfipraveno nejen po psychické strance, ale i po strance fyzické,
kdy opravdu zvlada zaklady sebeobsluhy. V ptipadé, ze dit¢ neni dostate¢né samostatné,
nezvlada hygienické navyky, komunikacni schopnosti nejsou na takové tirovni, aby se umélo
dorozumét a vykomunikovat tak své potteby a z4jmy, je na rodici, aby zvazil néstup ditéte
do matetské Skoly a volil jind piedskolni zafizeni, kterd jsou uzpiisobena uz jen svym
charakterem pravé détem, ktera jesté nejsou zcela vyzrala na nastup do matetské Skoly.
Z vyzkumu bylo zji§téno, ze déti, kterym se doma rodice vénuji, hraji si s nimi, uci je si hrat,
navstévuji s détmi krouzky pro rodie s détmi a umozni ditéti vyporadat se jiz diiv
s odlouc¢enim od matky, at’ uz za pomoci hlidani a nocovani u prarodici, tak jsou tyto déti
mnohem vice pfipravenéj$i a zvladaji celkovou adaptaci a zalenéni se do kolektivu Iépe
nez déti, které Zadné krouzky nenavstévuji, které nejsou vyuZivany prarodici
a kterym se rodi¢ doma tolik nevénuje. VSechna takovéa zji$téni jsou sumarizovana

v subkategorii s nazvem ,,Zaklady si nesou z domu.*

Prace s détmi mladsimi tfi let je nadale specificka tim, jak ,,malo* sta¢i k tomu, aby adaptace
déti a naslednd prace s nimi byla efektivni a méla na déti kladny dopad. Aby prace byla
kvalitni a détem tak byly zajiStény zakladni potfeby jako: divéra, jistota, bezpeci, laska,
je zapotiebi, aby déti podléhaly co nejméné zménam. V subkategorii s nazvem: ,, Kdyz ma
vSechno sviij Fad, “ je toto specifikum prace rozepsano. Kazda zména, kterd je v predskolnim
zafizeni Cekd je pro né stresujici. DéEti v tomto véku potiebuji stalost pedagogickych
pracovniki, stalost kolektivu (hovotim tady o slu¢ovani tfid, které je pro déti v tomto véku
naprosto nevhodné), pottebuji pevny denni rezim, ktery bude uzplisoben jejich fyzickym

potiebam, tomu, Ze jsou rychleji unavené. Z vyzkumu vyplynulo, Ze pro akceptovani a lepsi
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pfizpisobeni denniho rezimu pomadhaji détem ritudly béhem celého dne, které v détem
probouzeji pocit jistoty a toho, ze vi, co je ¢eka. Déti si tak rychleji zvykaji na nové prostredi

a chod celé tridy.

Ve tteti kategorii ,, Ta prace je kouzelnd,* je odpovéd’ na tfeti vyzkumnou otazku: ,,Jak
vnimaji pedagogicti pracovnici prdaci s detmi mladsimi tri let? “ Tato otazka vznikla béhem
realizace interview. Natolik jsem byla potéSena kladnymi a pozitivnimi nazory na praci

s détmi mladSimi t let, ze jsem se rozhodla tato data sumarizovat celkem do tii subkategorii.

Jak vnimaji pedagogicti pracovnici praci

S détmi mladSimi tii let?

TA PRACE JE KOUZELNA
Nejsem na né Ma prace mé déla Pies prekazky ke
sama §tastnou hvézdam

Obrazek 3. Schéma — Vniméani PP s détmi mlad$imi 3 let

Odpovédi na vyzkumnou otazku je, Ze ackoli pedagogicti pracovnici povazuji svou praci
za velmi naro¢nou, a to zejména v obdobi adaptace, a ackoli sebou prace s détmi mlad§imi
tii let nese spoustu specifik, tak svou praci ucitelky, vychovatelky (pecovatelky) miluji
a délaji ji s laskou a radosti. Jaké pocity z prace s détmi mlad$imi tfi maji, jak moc je prace
napliuje a co je na ni kouzelné je sumarizovano v subkategorii s nazvem ,,Ma prace mé déla
Stastnou.” Z vyzkumu vyplynulo, ze na praci s détmi mladSimi tfi let jsou nejkrasnéjsi
pokroky, které déti d€laji a které jdou vidét jiz béhem nékolika mésict. Na konci Skolniho

roku citi participantky zadostiu¢inéni a pfi popisovani toho, co jsou déti schopny za cely rok
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zvladnout, mély slzy v ocich. Citila jsem z nich neskute¢nou lasku k détem a pocit dobie

odvedené prace, kterd je jim nejvétsi odmeénou.

Pedagogicti pracovnici vnimaji svou praci piijemnéjsi za podminek, kdy nejsou na déti samy
a maji k dispozici chlivy, asistentky nebo kolegyné. Spousta popisuje takovou spolupraci
dvou osob v jedné tiid€ jako velmi piijemnou, a dokonce nutnou a potebnou, jsou-li ve tfidé
déti mladsi tii let. Participantky, které k sobé ve tfidé pecujici osobu nemaji a pracuji
V heterogenni t¥idé se zafazenymi détmi ve véku od 2 do 3 let by naopak takovou pomoc
uvitaly. Svou praci by pak vnimaly jesté vice pozitivnéji, a to predevSim z hlediska déti,
kterym je diky vice pec€ujicim osobam ve tfidé poskytnuto vétsi bezpeci a individualngjsi

piistup. Takova data jsou shrnuta v subkategorii s nazvem ,,Nejsem na né¢ sama.*

I pfes samé kladné vnimani prace s détmi ve véku od 2 do 3 let bylo z vyzkumu zjisténo,
ze pedagogicti pracovnici pfece jen vnimaji urcité piekéazky, avSak vSechny tyto prekazky
zminily s ismévem na rtech a jasnou vizi, ze budou zdolany a vysledek na konci Skolniho
roku bude stat za to. Takovym problémiim se vénuje subkategorie s ndzvem ,,Ptes piekazky
ke hvézddm.* Z vyzkumu vyplynulo, ze praci ovlivituje Groven komunika¢nich schopnosti
déti, ktera je velmi slabd. Participantky vnimaji Spatnou verbalni komunikaci jako problém,
ktery jim brani vtom, aby dokazaly détem pomoci a uspokojit jejich potieby.
Casto tak komunikuji neverbalné a museji se dotazovat rodi¢a déti, co znamena dany pohyb
nebo dany zvuk, které dit€ vydalo a ¢eho se tim doZaduje. Co vSak vnimaji pedagogicti
pracovnici na praci jako opravdu ndroc¢né, jsou pocty déti ve tiid€. Pro kvalitni praci
by pozadovaly vyrazné sniZzeni pocti déti ve tfid¢, a to se tykd zejména pracovnic
z matetskych kol a jesli. Poukazuji na rizika, kterd sebou nese prace s détmi mladSimi ti
let ve velkém poctu déti ve tiid€. A zaroven hovoii o klidu, harmonii a pozitivni atmosféfe,
ktera nastala v pfipadé€, kdy se objevila nemocnost u déti. Maximalni pocet déti na t¥idu
pfi zafazovani déti mladSich tif let by dle vysledkii vyzkumu mél byt 15 déti na tiidu.
V takovém mnoZzstvi je pradce vnimana nejen pedagogickymi pracovniky, ale 1 détmi

jako ptijemna a adekvatni.
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ZAVER
Diplomova prace byla zaméiena na edukacni postupy pii praci s détmi mlad$imi tii let

v predskolnich zafizenich a lze fici, Ze cile, které jsem si stanovila, byly naplnény.

Teoreticka ¢ast méla za cil shrnout teoretické poznatky o celkem tiech typech predskolnich
zatizeni. Jednalo se o jesle, détskou skupinu a statni matetskou skolu. Déle jsem se chtéla
vénovat samotné konkretizaci pojmu ,,edukacni postupy* a oba tyto cile jsem naplnila
a rozsifila teoretickou ¢ast o poznatky tykajici se vyvoje ditéte od dvou do tii let, coz jsem
povazovala za nezbytné vzhledem k tomu, jak moc veékové rozmezi a vyvoj v tomto
vékovém obdobi ovliviluje samotnou vychovné-vzdélavaci cinnost pedagogickych

pracovnikii.

Cilem empirické c¢asti bylo zjistit jaké edukacni postupy jsou vyuZivany v jednotlivych
typech zatizeni, ale také jaka specifika sebou nese prace s détmi mladsimi tfi let. V pribéhu
realizace vyzkumné Casti se vyskytla jesté jedna vyzkumna otazka, od které se nasledné
odvijel 1 tfeti vyzkumny cil, ktery se tykal toho, jak samotnou vychovné-vzdélavaci praci
s détmi ve veéku od dvou do tii let jednotlivé pedagogické pracovnice vnimaji. Na vSechny
vyzkumné otazky a z nich vyplyvajici cile bylo odpovézeno a lze konstatovat, ze i cile

v empirické ¢asti mé diplomové prace byly naplnény.

Mym osobnim cilem prace bylo ziskat dostatek informaci o tom, jak s t€émito détmi pracovat,
jakou celkovou pedagogickou strategii zvolit, aby prace byla efektivni, a ptedevsim byla
pfinosem pro déti. Zjistit, jaké podminky pro realizaci vychovné-vzdélavaciho procesu jsou
optimalni ze strany pedagogickych pracovniki, ale i déti. Na tyto otazky jsem b&hem
vyzkumu nasla odpovédi a nasledné bych je chtéla pfedat vSem pedagogickym pracovnikiim,
zejména ucitelkdm v matetskych Skolach, které doposavad’ hledaji zpiisob nejen, jak s détmi
mladSimi tfi let pracovat, ale také jak se stouto praci vypotadat, aby jejich pohled
na zatazovani dvouletych déti nebyl negativni, ale aby objevily kouzlo této prace a existujici
zpisoby, jak lze tuto praci vykondvat. I presto si ale myslim, Ze se jedna o specifickou
skupinu déti, ktera vyzaduje ze strany pedagogického pracovnika spoustu lasky, casu,
trpelivosti a zejména osobniho vztahu k tak malym détem. Jsou ucitelky, které si vztah
K praci s détmi mlad$imi tfi let nenajdou, protoze zkratka inklinuji vice k samotné
pedagogické Cinnosti a vyhovuje jim tak prace s détmi starSimi, kdezto prace s détmi
mlad$imi vyZzaduje spiSe vychovné plisobeni pedagogického pracovnika. Prvni polovina

Skolniho roku se tyké zejména rozvijeni sebeobsluznych dovednosti, zamétuje se na adaptaci
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a socializaci ditéte. Toto obdobi je velmi citlivé pro dité i rodice ditéte, a proto je nezbytné
nutné, aby takovym pozadavkiim odpovidal pfistup ucitelky. Jak jiz zminila jedna
Z participantek: ,,s détmi ve veéku od dvou do tfi let by mély pracovat ty ucitelky,

které k tomu maji vztah a samy chtéji s témito détmi pracovat.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 78

SEZNAM POUZITE LITERATURY
1) Becvarova, Z. (2003). Soucasna materska Skola a jeji rizeni. Praha: Portal.

2) Grizova, 1., & Syslova, Z. (2015). Dvouleté dité v predskolnim vzdélavani. Brno:
MU.

3) Gulova, L., & Sip, R. (2013). Vyzkumné metody v pedagogické praxi. Praha: Grada
Publishing.

4) Haskova, H., Saxonberg, S., & Mudrék, J. (2012). Péce o nejmensi. Boreni mytii.
Praha: SLON.

5) Havigerova, J., M. (2013). Projevy détske zvidavosti: ziskavani informaci a kladeni

otazek od predskolniho veku v kontextu intelektového nadani. Praha: Grada.
6) Helus, Z. (2007). Dite v osobnostnim pojeti. Praha: Portal.

7) Kolat, Z. akol. (2012). Vykladovy slovnik z pedagogiky. 583 vybranych hesel. Praha:
Grada Publishing

8) Kotatkova, S. (2005). Hry v materské Skole v teorii a praxi. Praha: Grada Publishing.
9) Kotatkova, S. (2008). Dit¢ a materska skola. Praha: Grada Publishing.

10) Krecova, V., Kargerova, J., & Syslova, Z. (2015). Individualizace v materské skole.
Praha: Portal.

11) Kutalkova, D. (2009). Priivodce vyvojem détské rreci. Galen: copyright.

12) Langmaier, J., & Krej¢itova, D. (2006). Tabulky rozvoje ditete. Praha: Grada.

13) Manaék, J., Svec, S., & Svec, V. (2005). Slovnik pedagogické metodologie. Brno: MU.

14) Matgjcek, Z. (2008). Co deti nejvice potiebuji. Praha: Portal.

15) Mertin, V. (2015). Ze zkusenosti détského psychologa. Praha: Wolters Kluwer.

16) Mikova, S., & Stang., J. (2010). Typologie osobnosti u déti: vyuziti ve vychové a
vzdélavani. Praha: Portal.

17) MPSV, (Ed.). (2019). Détské skupiny [online]. [cit. 2019-03-12]. doi:
https://www.mpsv.cz/detske-skupiny

18) Murray, L. (2016). Psychologie malych deti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od

narozeni do dvou let. Praha: Triton.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 79

19) Nutkins, S., McDonald, C., & Stephen, M. (2013). Early childhood education and
care: an introduction. Los Angeles: SAGE.

20) Opravilova, E. (2016). Predskolni pedagogika. Praha: Grada Publishing.

21) Opravilova, E., & Gebhartova, V. (2003). Rok v materské Skole. Praha: Portal.

22) Piaget, J. & Birbel, 1. (2014). Psychologie ditéte. Praha: Portal.

23) Pricha, J., Walterova, E., & Mares, J. (2009). Pedagogicky slovnik. Praha: Portal.
24) Skalkova, J. (2007). Obecnd didaktika. Praha: Grada.

25) Splavcova, H., & Kropackova, J., (2016). Vzdéldvani deti od dvou let. Praha: Portal.
26) Suchankova, E. (2014). Hra a jeji vyuziti v predskolnim vzdélavani. Praha: Portal.
27) Svobodova, E. (2007). Prosocialni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe.

28) Svobodova, E. a kol. (2010). Vzdeélavani v mateiské skole. Skolni a tiidni vzdélavaci

program. Praha: Portal.

29) Syslova, Z. (2013). Profesni kompetence ucitele materské Skoly. Praha: Grada
Publishing.

30) Syslova, Z., Borkovcova, 1., & Pricha, J. (2014). Vzdélavani a péce v raném veku.

Praha: Wolters Kluwer.

31) Syslova, Z., Burkovitova, R., Kropackova, J., Silhanova, K., & Stépankova, L.
(2019). Didaktika v MS. Praha: Wolters Kluwer.

32) Syslova, Z., Horkd, H., & Lazarova, B. (2014). Od teorie predskolniho vzdélavani k

praxi v materské skole. Brno: MU.
33) Safrankova, D. (2019). Pedagogika. Praha: Grada.
34) Simickova — Cizova, J., (2008). Osobnost a jeji rozvoj. Ostrava: OU.

35) Smelova, E. akol. (2016). Individualizace ve vychové a vzdélavani déti predskolniho

veku. Olomouc: UPOL.

36) Smelova, E., & Pragilova, M. (2018). Didaktika predskolniho vzdelavani. Praha:
Portal.

37) Sulova, L. (2010). Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

38) Svaiicek, R., & Sed’ova, K. (2014). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch.
Praha: Portal.

39) Thorova, K. (2015). Vyvojova psychologie. Promény lidské psychiky od poceti po
smrt. Praha: Portal.

40) Tomanova, D. (2006). Uvod do pedagogické diagnostiky v materské skole. Olomouc:
UP.

41) Turek, I. (2008). Didaktika. Praha: Wolters Luwer.

42) Vagnerova, M. (2002). Vyvojova psychologie. Praha: Portal.

43) Zakon ¢.127/2015 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v deétské skupiné a o zmeénée
souvisejicich zdakonii.

44) Zakon €.561/2004 Sb., 0 predskolnim, zdkladnim, stiednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeélavani (Skolsky zakon).

45) Zakon €.563/2004 Sb., 0 pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich uprav,

hovori o pedagogickém pracovnikovi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

81

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

MPSV  Ministerstvo prace a socialnich véci
MS Matefska $kola
RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

P1—-P12 Oznaceni pro participantky

NB Oznaceni pro tazatelku
CR Ceska republika
PP Pedagogicka prace

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

82

SEZNAM OBRAZKU

1.obr. Volba edukacnich postupti ...............

2.obr. Specifika prace s détmi mladsSimi tii let

3.0br. Vnimani PP s détmi mladsimi tfi let....



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 83

SEZNAM TABULEK

Tabulka €. 1 VYzKumny vzoreK...........ooiiiiiiiii e, 41
Tabulka €. 2 Vyznamova kategorie C.1.......ooeiiiriiiiiii e, 45
Tabulka €. 3 Vyznamova kategorie €.2........ouiiuiiiiiiiii i, 54

Tabulka €. 4 Vyznamova kategorie €.3... ..ot 64



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

84

SEZNAM PRILOH

Ptiloha P1: Ukézka interview s participantkou ¢.7



PRILOHA P1: INTERVIEW C.7

Ptepis rozhovoru &. 7 —MS heterogenni tiida bez chiivy

Participant: Zena,
Vék: 60 let
Vystudovano: stfedni pedagogicka Skola, Mgr. Vysoka Skola — pfedSkolni pedagogika

Praxe a zkuSenosti: 40 let ucitelstvi v MS

N: Ja bych Vam chtéla moc pod€kovat za Vas souhlas s poskytnutim rozhovoru. Pfedem se
zeptam, zda souhlasite, aby byl na$ rozhovor nahravan? Rozhovor bude anonymni, nikde

nebude uvedeno Vase jméno ani ndzev a lokalita zafizeni.
P7: Ano, souhlasim.

NB: O mn¢ uz informace vite. Diplomova prace, kterou pisu s tyka edukacnich postupti pti
praci s détmi mladsimi tii let. Tedy nds rozhovor se bude tykat tohoto tématu. Bude se tykat
celkové Vaseho pohledu na praci s détmi mladSimi tii let. Rozhovory uskute¢niuji v jeslich,
détskych skupinach 1 matetskych Skolach, kde v podstaté uz déti dvouleté chodi. Takze bych
se velmi rada dozvéd¢la 1 néco o vasem zafizeni, jak funguje, jaké déti sem chodi. Rozhovor

bude trvat pfiblizné¢ 30 minut.
P7: (pokyvnuti hlavou, zZe souhlasi)

NB: Na zacatek bych Vas chtéla pozadat, zda byste mi prozradila néjaké blizsi informace o

Vas. (VEKk, jak jste se k této praci dostala, co mate vystudované, vaSe zkusenosti a praxe.)

P7: Tak jsem pedagozka s dlouholetou praxi. Vystudovala jsem stredni pedagogickou Skolu
a poté vysokou Skolu pedagogickou s aprobaci na predskolni pedagogiku. Dostala jsem se
K té praci tak, zZe zkratka je to rodinna zdlezitost. Je to v rodiné. V oboru pracuji témer 40

let.

N: Dékuji Vam, ja bych se tedy ted’ vrhla na téma ptimo k diplomové préci. Jak uz jsem
Vam ftikala, jedna se o téma tykajici se déti a prace s détmi mladsimi tii let. Je to pomérné

nova véc - pfijimani déti mladsich tii let do matefskych skol. Jak takovou zménu vnimate?

P7: Obecné vzato déti jsou vnimavejsi, bystiejsi, nez v predchozich letech. Jsou intelektove

vySe, ale co se tyka samostatnosti a sebeobsluznosti je to obtiznéjsi.



N: Dékuji, jisté rozvedeme pozdéji. Jaka je tfida, se kterou pracujete? Mohla byste mi ji

popsat?

P7: Pracuji v heterogenni tiide, ktera se pohybuje ve véku od 2 - 2,5 az bezmdala 5 lety. Mam
deti, které jsou prevahou tri az ctyrleté. Déti netriletych je 6 z toho jedna opravdu cerstvé
dvouleta. Tady ta dvouleta nastoupila v listopadu, je to jiz obtiznéjsi tady ten nastup pozdéji.
Protoze nastoupi do rozjetych koleji. Musi navazovat vztah k pedagogovi a ke kolektivu,
ktery z je néjakym zpiisobem stmeleny pres vSechny peripetie vekovée smisené tridy. Déti,
které jsou mladsi 3 let. Maji samoziejmé jinou startovaci ¢aru podle rodinnych moznosti,
podle té pripravy té rodiny a nastaveni socidlniho, vzdélanostniho. Takze ty deti hodné
koresponduji s tou rodinou. Samoziejmé déti, které jsou netrileté vyzZaduji zvysenou péci. To
Jje dané jejich vékem, jejich schopnostmi, jejich individudlnim rozvojem. Cim diive se ty déti
viastné zadaptuji, tim je to lepsi. Takze prvni proces, je adaptace. At je to v na zacatku nebo
V pritbehu dne. Ty deéti zkratka potrebuji navazat kontakt. Ony potiebuji predevsim
dospélého, protoze pro jejich hru v jejich véku je dospély stéZejni. potrebuji navazat kontakt,
a to predevsim s dospélym, ktery je pro néj v tomto obdobi stezejni. Vetsinou prijdou do tridy
a jsou stale v kontaktu s ucitelkou. Sedi na ni nebo si alesporn potrebuji u ni hrdt... Oni si
hraji viceméné vedle sebe nez se sebou. TakzZe kdyz se rano od 6:00-8:00 schdzime, tak jsou
volné hry. Cim drive piijdou, tim drive se zkontaktuji s tou pani ucitelkou, naladi se na dany
den. Privitame se tak jak je to kazdému prijemné. Nekdo chce objeti, nékdo jen tak sedet u
mé na kliné, nékdo mi prijde podat ruku. Nékdo si dokaze najit hracku sam a dokdze si hrt.
Vetsinou vsak tyto malé déti prijdou a jsou stale, co nejbliz v kontaktu s dospelym. Sedi vedle
néj, na ném apod. Mdlokteré dité se dokaze zkontaktovat s vrstevniky v tomto véku. Potom,
co se tyce dalsiho... tak uklidové cinnosti, tam to jde videt, kde jsou vedeny déti k uklidu
doma a kde zase ne. Pomaha nam k tomu zazvonéni zvonecku, coz je takovy rituadl zazity, Ze
zazvoni zvonecek a my viastné uklizime hracky. Kdo mad, co rozehraté, tak si miiZe nechat.
Pouze se presune na néjake jiné misto, kde to nebude zavazet pri ostatnich cinnostech. Poté
mame snidani a stravovaci navyky. To deélame frontalne. V téech hrach vetsinou prevazuje
individualizace, nez individudlni hra. Cili vy je musite na jejich notu osobnostni, jim
naplanovat ten program, kterd je v korespondenci s tydennim tématem, aby i to dite malé
bylo zapojeno. Tak potom zkratka je velky rozdil, protoze samoziejmé mit 2 nebo 3 roky...
to je velky skok. Takze otdzka v Fizenych cinnostech je, ze pracujeme, vysvétlujeme, je tam

rozumovd cinnost, ale opravdu Sita na miru détem a jejich moznostem + veku. Pri tom



samotném vzdelavacim procesu jde zkrdtka o ten proces, nez o samotny vysledek. Jde o to

prozivani, vaimani, ziskavani ... Ve trideé jsem sama, nemam chiivu.
NB: (Citim, Ze chce participantka pokracovat)

P7: Détem mladsim jsou celkové velmi blizké pohybové cinnosti, do kterych se zapojuji velmi
rady a da se vict, Ze to jsou cinnosti, do kterych se zapojovaly jiz v tom adaptacnim obdobi
V ramci toho vychovné-vzdelavaciho procesu. Riizna rikadla. To ty déti zvliadnou i frontdlné
pracuji skupinové a individuadlné. Protoze kazda ta veékova skupina potrebuje trosku jiny
pristup, troSku jinak danou véc ukazat, vysvetlit, predat. Tady je asi nejvice rozhodujici pocet
deéti. Je dobré mit heterogenni skupinu ...ale s mensim poctem déti, nez mame nyni. A nebo
pak mit homogenni skupinu, kde viak ten pocet by mél byt jesté mensi. Je pravdou, Ze kdyz
mate 24 deéti v tomto vékovém rozsahu, tak ta prdce je opravdu tézsi v tom zorganizovat si
to, je to ndrocnéjsi na metodické prdce, vybaveni i pomiicky. Cim vic déti, tim opravdu méné
MuiZete spinit tyhle podminky. Nekdo je vyspélejsi a nékdo je méné a vy musite najit to, co je
pro to dité nejlepsi. Samoziejmé, kdyz mate na co navazat, tim myslim jeslicky, détskou
skupinu, kde proste uz v malém mnozstvim pracovaly, kamaradily S détmi, dokdzaly se
socializovat alesporn s nékym, je porad lepsi vychozi bod, nez kdyz prijde nékdo, kdo nikde
nechodil byl porad doma, nedej Boze byl treba porad s maminkou, nebyl treba ani babickou
vyuzivan a nebyl nikde pres noc, to jsou prosté strasné Siroké mantinely. Tam potom
samozirejmé musite zajistit prvni pocit bezpeci, zdravi, hygieny atd. Takze od toho se vsechno

taky odviji.

NB: KdyZz se tedy vratime zpatky k tomu rezimu dne, bavily jsme se o fizenych

¢innostech...(nendasilng jsem se snazila vratit k tématu).

P7: Pracuji viastné prevazné u té rizené cinnosti ve skupinach, kde viastné i ty nejmensi deti
maji nabidku, s tim, Ze s nimi pracuji. Ta starsi skupinka zkratka pracuje pod vasim
dohledem... ale prevazné pracujete s témi nejmensimi, takze se jim venujete. Bud ten kol
proste deti splni, splni ¢astecné nebo nema sviij den a nechce, takze musite vymyslet néjakou
hrovou aktivitu a samoziejmé udélat tomu ditéti prostor, aby to dokdzaly akceptovat ale i

ostatni déti, aby to ten kolektiv nezasdahlo.

NB: Jak se Vam to dafi?



P7: Tak je to narocné. Jak kdy, zalezi na tom dni. Nekdy (tak jak my) nemaji déti sviij den.
Ten kolektiv je velmi siroky, velmi pocetny. Tak kazdy den resite individualni starosti téch
deti, které je trapi. TakZe musime zviddnout vsechno. Dejme tomu zima, rocni obdobi.
Deélame treba v pohybovych cinnostech, Fikadla, dechova cviceni, rikadla. To ty deti bavi,
vyuzivame hodné klavir k rytmizaci ke zklidnéni K cinnosti, k relaxaci, K prvkim jogy,
navozeni hudebnosti, dovednostem rytmizacnim, poslechovym, odlisujeme vesely, pomaly,

rychly, kapky desté, synchronizace, strasné moc toho je.
NB: Co byste tak vypichla, ze z té€ch aktivit nejvice bavi, déti mladsi 3 let?
P7: Bezesporu hudebne-pohybové cinnosti. Jak se to méni, jak je to dynamické.

NB: V ¢em naopak nechci fict, Ze maji tyto déti problém, ale... (uz vidim, Ze se ma

participantka k odpovédi)

P7: No spozornosti. Je bavi smyslové vnimani vseho druhu, hmatové, experimenty,
poznavani vsemi smysly. Prosté kdy hra, je jejich viastné uceni, poznani. Cili predmétovost
a kdyz to jeste podbarvite hudbou, date tam i vice téch prvkii, které chcete, aby tyto deti
prosté vice vaimaly. Uplné asi nejvice obtizné jsou vytvarné, pracovni ¢innosti, protoze tam
ani nejde o ten vyrobek. Tam jde o ten proces, o naznaky o prvky. A pozornost zamérnou
snad chvili treba u divadla, udrzi. Prace s loutkou tyhle véci je bavi, oni nedokdzou samy,

ale tohle oni opravdu vsakuji jak houby, absorbuji.

NB: My jsme se dostaly tak trosku k metodam a coz je skvélé. Mohly bychom se o nich

pobavit vice? Jaké metody vyuZivate pii praci s détmi mlad$imi tii let?

P7: Samozrejmé hra, napodoba, improvizace, i pohybova, hudebné-pohybova, pozorovani,
pokud je dostatecna nabidka nebo je to soucdst néjaké didaktické hry nebo néjakého
loutkového predstaveni nebo recovych aktivit, pokud mate dostatek obrazkového materialu,
tak i demonstracni obrazky, ale opravdu velmi jednoduché. Kupodivu zkousime i praci na
pocitaci. Takze prace myskou, tak ukazeme si, napiseme pohddka, vyhledavame. Tak i
nazorné, precteme si, co nam pocitac nabizi. TakzZe i prace s tim pocitacem je moznd. Nekdy
momentdlnim rozpoloZeni, jak jsou a nejsou zdravé. Ale veétsina tech deti po téch

adaptacnich pocatcich je schopna a chce se zapojit. Je mozné s nimi pracovat.

NB: Jak dlouho takova adaptace probiha?



P7: Meésic nejméné. U téch deti, které jsou citlivejsi i tri. Samoziejmé spoluprdce s rodinou
je v tomto velmi dulezita i na rozvoj té sebeobsluhy a s kolegyni, tam je dilezita spoluprdce.

Vzdajemné se domlouvat a vytvorit si néjakou vizi té tridy, tam to jinak nejde.

NB: Kdyz se vratime k rezimu dne, pak nejspis prichazi néjaka hygiena a ..

P7: Ano svacinka, hygiena a jde na pobyt venku. U téchto deti musime dbat jeste vice na
bezpecnost pohybu, protoze shody, prilezky i hraci prvky jsou jesté stale tvorené pro déti od

3, starsi 3 let v materskych Skolach. Tam musite byt velmi obezietni.
NB: Co se Vam za ta léta praxe u déti osvédcilo?

P7: Osvedcil se urcite humor. Déti jsou schopné vnimat vtip, pokud je jemny a priméreny
k jejich véku, obzviast vidi i vas, vasi mimiku, takZe to maji radi. Rizné hricky. Ano ne,
pravda lez, tvoreni a dotvoreni pribéhu. Oni sami jsou schopni logickou uvahou Fict, jestli
je to mozné nebo ne. TakzZe i personifikace urcitych veci kolem sebe, co vidi a riizné hiicky
o vecech kolem nds. Nebo hudebné — pohybové privitani, ta radostnost toho dne. To
navozeni. Takze komunitni kruh, co se nam podarilo, nepodarilo, z ceho mame radost, z ceho
Jjsme smutni, co nds cCekd, jaké téma, co nds ceka, co by chteli oni délat, aby i oni do toho
viozZili své poznatky, zjistovani toho, co oni uz o tom tématu vi, abyste védela, kde ubrat, kde
pridat, na co se zamérit. No a klavir, ten je prosté uZasny spolupracovnik. On pomadha pri
zklidnéni deéti, takze ony déti uz treba vi, Ze pri zaznéni urcité toniny, rozkladu akordu apod.
Ze znamend néco... ony uz na to dokazi i neverbalné na to reagovat. Takze i spousta dalSich
ritualii, ted’ mé jen zrovna zZadné nenapadaji. Urcité tieba jesté uklid. Treba i nam hracky
obzivnou ony nam povidaji, jestli ten kamardd, co si s nimi hral je uklidil na spravné misto

apod. Personifikujeme i takové hry. Takze usmév a radost.

NB: Dé&kuji za krasné povidani. Vrhneme se na ptipravy. Budeme se nadale bavit o téch
détech netfiletych... Budeme se tedy zamétovat na né. Takze ptipravy, z ¢eho tvoftite, jaké

si kladete cile u takovych malych déti?

P7: Ano. Tak samozrejmé tak jako kazdy pedagog, pracuje RVP, tak dal to rozvijite podle
potieb a zaméreni MS. Takze SVP a TVP. Takze ta tiida md integrovany blok, v ném jsou
tydenni pripravy a tam specifikuje jednotlivé cile. U téch malych deti jde o cile zamérené,
na zdravi, bezpecnost, na zdklady znalosti, dovednosti, které jsou patricné k jejich véku

vzhledem k lokomocnim dovednostem, vzhledem K motorickym dovednostem, schopnosti



pozornosti, dimenze pamétové, proste tak, aby dokdzaly se samy obslouzit, aby se dokdzaly
Vv tech 2,5 letech mohli zvladnout snidat si donést, alespon treba bez ndpoje. Potom ztézujeme
treba tu zatez... takZe postupné to dité si nese i ten hrnicek a tak dale pokracujeme a
rozsirujeme to, co to dité muze jeste zvladnout. Schopnost jit sam na WC. Ty netrileté deéti
maji problém sundat si kalhoty, tak aby se nepociirali a samozirejmé pak vylézt na ten zachod.
Nékdo mél nedavno plenky, pokud je nemaji jesté do ted’ doma. Coz rodice neradi kantorum
sdeluji. Schopnost nebat se jit na zachod. Aby si postupne dokazaly pustit vodu, coz tady
nedokazi. Poznat svou znacku, orientovat se v prostoru tridy. Aby si dokazaly samy zajit
treba pro ten kapesnicek, aby vedeély, kde jsou a alesporn mi donese, ja uz jim pomuzu, Takze
takhle praktické véci. A poté ty pozndvaci... navazujeme na to, co si déti prinesou z domova.
Takze nejdriv musim udélat depistdz, zjistit, co uz deti umi. Barvy atd, A teprve podle toho

zarazovat ty jednotlivé cinnosti.
NB: Jak vnimate praci s détmi mlads$imi tii let?

P7: Ma to sva uskali, ten vék samotny... Uskali vychovné... (chvilka odmiky). Beru tak, ze
prace mé bavi. A byla bych i rada, aby to slo v okoli znat, Ze mé to bavi. Snazim se,
maximadlné o pohodu. aby ten kolektiv byl provazany, aby mély déti i ja pohodu. Takze
pohoda je nedilna soucdst. Kdyz je néjaky problém, tak se snazim ... Zjistit si o tom néco,
néco si nastudovat, spoluprace s rodinou, zeptam se tieba i déti, co se déje, spoluprdce
S kolegyni. TakzZe snazit se eliminovat, co ty déti netési a co je mozné, jim pomoct v té jejich
problematice, Takze udélat to tak, aby byly vsichni Vv ramci moznosti spokojeni. Samoziejmeé
obtizné je vtomto sméru moznd, coz by bylo ... asi samostatnost, sebeobsluznost mi
zneprijemnuje tu prdci v tom, Ze bych vénovala vécem jinym trosku vice usili, kdyby ty déti

tyto veéci zvladaly trosku vice samy.
NB: Mockrat d€kuji za rozhovor Jani, mizu se Vam jesté ozvat, kdybych potiebovala?

P7: Ano, urcite. Doufam, ze jsem poslouZila...



