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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-empiricky charakter. Cilem prace je zjistit ndzor ulitelek
matetskych Skol na problematiku socialnich dovednosti déti predSkolniho v€ku. Teoreticka
¢ast prace sumarizuje poznatky o socidlnich dovednostech, Skolni zralosti a pfipravenosti
ditéte predSkolniho veéku. V empirické Casti jsou prezentovany vysledky kvalitativné
orientované¢ho vyzkumu. Data vyzkumu byla ziskéna prostiednictvim 6 polostukturovanych
interview, které byly realizovany s uciteli matefskych Skol. Analyzou a zpracovanim

interview byly zpracovany kategorie, kter¢ zachycuji, Ze socialni oblast je pro vstup ditéte

vvvvvv

Klicova slova: socialni dovednosti, Skolni zralost a pfipravenost, zapis do skolni dochazky,

odklad skolni dochéazky, vstup do zakladni skoly

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-empirical character. The target of the thesis is to find
out the opinion of Kindergarten teachers about the problematics of social skills of preschool
age children. Theoretical part of the thesis summarizes findings about social skills, school
maturity and readiness of preschool age children. Empirical part presents results of quality-
oriented research. Research data were obtained through 6 half-structured interviews, which
were realised with kindergarten teachers. The analysis and process of the interviews
processed categories which show that social area for admission of children into school

education is one of the most important areas to be assessed when evaluating school maturity.

Keywords: social skills, school maturity and readiness, enrolment to the school attendance,

school attendance delay, entry into primary schools
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UvVOoD

Socialni dovednosti nas provazeji celym zivotem. Proto je dobré, pokud si je osvojujeme uz
v predSkolnim obdobi. Pro dit¢ je veSkery kontakt s ostatnimi nepostradatelny a kazdy
kontakt s druhymi, at’ uz s dosp&lymi ¢i vrstevniky dit€ rozviji. Dité ziskava své socialni
dovednosti jiz v roding, pti béznych ¢innostech, komunikacich s rodici, se sourozenci, poté
své socidlni zkuSenosti pokracuji v pfedskolnim vzdélavani, v zdkladnim vzdélavani a

pokracuji az do dospélosti.

Vybrané téma bakalaiské prace jsem si vybrala zdmérn€, protoze mé tématika socidlni
oblasti zaujala, myslim si, ze je pro vSechny, ale ptfedev§im pro déti v utlém véku velmi

dilezita. Provazi nés celym Zivotem.

Prace je rozdélena na dvé Casti, na teoretickou a praktickou. V teoretickd Cast, kterd ma tii
kapitoly, charakterizuje, co jsou socidlni dovednosti, pohlizi na tuto oblast z vicero pohleda,
soucasti je 1 analyza socialnich dovednosti. Dalsi, o ¢em pojednava bakalaiska prace je,

Skolni zralost a pfipravenost, kazdé dit€ musi byt pro vstup do zédkladniho vzdélavani zralé.

Tteti kapitola pojednavd o obdobi ditéte pifi vstupu do zakladni Skoly. Je zde
charakterizovano preprimarni a primarni vzdélavani, srovnani téchto obdobi, dale jsou
uvedené naroky na dité pii vstupu do zakladni Skoly. Kapitola je vénovana i legislative, ktera
se tyka zapisu do zdkladniho vzdélavani a odkladu povinné Skolni dochazce. Zavér

teoretické Casti vyzkumu charakterizuje role ucitelky matetské skoly.

Cilem empirické Casti bakalarské prace je popsat problematiku socialnich dovednosti, jak ji
vnimaji ucitelky matetskych Skol. Vyzkum byl provadén pomoci polostrukturovanym
interview, kde vyzkumnym vzorkem bylo Sest ucitelek matetskych Skol. Vyzkumna ¢ést je
rozdélena na 4 kapitoly, kde je postupné pfedstaven cely vyzkum. Prvni kapitola pojednava

o metodologii vyzkumu.

Je zde uvedeno o ¢em celkove vyzkum pojednava, jaké jsou kladeny cile a otazky vyzkumu.
Nasledné jaka byla pouzita vyzkumna metoda, postup pti ziskavani dat a charakteristika
vyzkumného souboru. Dalsi kapitola pojednava o vysledcich vyzkumu doplnéné citacemi
z interview participantii (ucitelek matetskych Skol). Nazory uclitelek se tykaji pohledu na
socialni dovednosti déti piedskolniho veku. Jednotlivé poznatky jsou rozdéleny do kategorii

a nasledn¢ zpracovany.
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Konec praktické ¢asti sumarizuje odpovédi na hlavni a dilci vyzkumné otazky, které byly
stanoveny na zacatku vyzkumu. VSechny vysledky jsou shrnuty do jedné kapitoly. Posledni
kapitola tvofi doporuceni, kde jsou nastinény mozné doporuceni na zaklad¢ své osobni

zkuSenosti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SOCIALNIi DOVEDNOSTI DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Socialni dovednosti jsou potfebné po cely zivot clovéka, protoze lidé jsou spolu
v kazdodennim kontaktu. Otevielova (2016) uvadi, Ze dit€¢ by mélo v socialni oblasti umét
primétfené reagovat na situace, ovladat své chovani, zajimat se o spoluzaky, dit¢ by mélo
umét pockat, az na néj pfijde fada, nemélo by skékat do feci. Pokud ucitelka zada praci, dité

by mélo plnit zadany tkol. M€l by umét spolupracovat ve skupince s ostatnimi détmi.

Podle Bednatové & Smardové (2016) jsou pramenem lidské vztahy, kterymi dité uspokojuje
své citové a socialni potieby. Déale zminuje, ze lidské vztahy jsou zdrojem socialniho uceni,
coz znamena osvojovani si socialnich dovednosti. Matousek (2016) uvadi, ze socialni
dovednosti jsou zptsobilost ¢lovéka a fidi prabeh socidlnich interakei. Socidlni dovednosti
jsou soucasti zivotnich dovednosti. Jedna se o dovednost navazat vztah, spada sem komuni-
kace, dodrZzovani pravidel slusného chovani, ale 1 naucit se motivovat druhé lidi pro vlastni
cile, vcitit se do druhych, fesit konflikty bez nésili apod. Socidlni dovednosti jsou pro dnesni
zivot klicové ve spolecnosti. Dité potiebuje neustaly kontakt s ostatnimi, aby mohlo své
socialni dovednosti rozvijet. V tomto ohledu mluvime jako o vhodném dit€ umistit do

matetské Skole, kde dochazi k socialnim kontaktim nepftetrzite.

Mertin & Gillernova (2015) uvadéji, ze dit€¢ vnima mezilidské vztahy jiz od atlého véku
détstvi. Proto povazuji rozvijeni socidlnich dovednosti v matefské skole jako zdkladni stimul
socializace. Jak uvadi MatouSek (2016) socializace je proces utvareni osobnosti clovéka. Je-
dinec si osvojuje kulturu a postupné se zaclenuje do spolecenskych vztahti tim, ze si vytvari
vazby s jinymi jedinci. Socializace je primarni, ktera probihd v roding, poptipadé€ v prostie-
di, které ji nahrazuji a sekunddrni, kterd probihd ve vychovnych, vzdélavacich
a dalSich institucich a prostiedich (napt. Skola). Mertin & Gillernova (2015) dale uvadéji,
ze sociadlni dovednosti ditéte predSkolniho véku se rozvijeji pomoci stimulace a kultivace
jejich emociondlnich projevili, zejména v rtiznych hrach a aktivitdch. Bézné hry a ¢innosti
ovliviiyji osvojovani socidlnich dovednosti ditéte napft. ,,hrou na maminku*.

Rodic¢e po svych détech nejvice pozaduji, aby dit¢ mélo v rodic¢ich divéru. Mnoho rodici
také udava, ze pokud da ditéti mnoho péce a jistoty, bude dit¢ sebevédoméjsi. Sebevédomy

Clovek se poté 1épe orientuje v bézném Zivoté a v socidlnich situacich (Dowling, 2014).
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Bednatova & Smardova (2016) zmiiiji, Ze dité v kontaktu s lidmi nabyva potiebu Zivotni
jistoty, ziskava prvotni zkuSenosti se svétem a vytvari si tak, potfebu jistoty a bezpeci,
protoze pokud dité vice diveétuje, ma veétsi odvahu a méné strachu. Autorky dale poukazuji
na potfebu pozitivni identity, ktera je dalsi potifebou ditéte. Dité potiebuje citit, Ze je soucasti
spoleCenstvi, patii k ur€itym lidem, mtize jim divéfovat a spolehnout se na né. V kontaktu
s lidmi, se také dité uci tzv. socialnimu uceni. Socidlni u¢eni napomaha v osvojeni si social-

nich dovednosti, mezi které patii podle Bednafové & Smardové (2016):
e komunikace (verbalni i neverbalni),
e piiméfené reagovani na nové situace,
e adaptovani se na nové prostredi,
e porozuméni vlastnim pocitlim a sebeovladani,
e porozuméni emocim a chovani druhych lidi,
e objektivni sebepojeti, sebehodnoceni, sebedivéra,
e schopnost pracovat s ostatnimi, spolupracovat.

Mertin & Gillernova (2015) zminuji, ze vyznamnymi vzory pro dité jsou rodice, blizké
osoby a také uditelky, ktefi se pro dité stavaji vzory. Bednafova & Smardova (2016) také
uvadi, ze déti socialni dovednosti ovliviluje to, jak je dit¢ pfijimané dospélymi a to, jak se

k nému chovaji.

Dale podle Bednatové & Smardové (2015) zavisi na sociokulturnich a ekonomickych
podminkach, na vychovnych podminkéch, Zivotnim stylem nebo struktury rodiny. Dal$imi
Ciniteli jsou napft. zdravotni stav ditéte, nemoci, popi. handicapy, omezeni, vrozené vady,
osobnosti charakteristiky, kde spadd temperament. Je proto velmi zasadni k ditéti vzdy

pfistupovat individudIné a citlivée.

Zahajeni Skolni dochazky klade na dité predskolniho v€ku v oblasti socialnich dovednosti

velké naroky.
e Dité musi zvladnout odlouceni od rodicli a obejit se bez nich po delsi dobu.
e Uci se orientovat v novém prostiedi (ulice, budova a tfida).

e Vstupuje do nového kolektivu, hleda si tam svoje misto.
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e Ocekava se od n¢j relativné veétsi mira samostatnosti, nez jak tomu bylo v matetské

Skole (v Satné v jidelné, pfi vyucovani, o piestavkach).
e Zvyka si na novu vychovnou autoritu.
e Piivyka ,,skolnimu stylu® prace ucitele, frontalnéjSimu zplisobu vedeni.

e Jsou kladeny vyssi naroky na vnitini motivaci a sebekontrolu jako napft. na ovladani
spontannich impulzi k pohybu, hrani, mluveni a zaméfeni energie potfebnym
smérem, dit¢ musi vyvijet usili k dokonceni prace, pokraCovat v ni i pies prekazky
a mozné nezdary, prekondvat piipadnou tnavu; od ditéte se oc¢ekava zachovani

pravidel Skolni kazné¢.

e Uti se pracovat v kolektivu a spolupracovat s jinymi détmi (Bednafova & Smardova,

2015).

Dale autorky Bednaiova & Smardova (2015) piipoust&ji ten fakt, Ze osvojovani zékladnich
socidlnich dovednosti zavisi na velkém mnozstvi vlivii a to jak vnitinich, tak vnéjSich. Proto

vzdy musime pfistupovat ke kazdému ditéti individualné a citlive.

Studie zamétené na zavedeni podpory socialnich dovednosti v matetské skole prokazaly,
ze socialni dovednosti déti predskolniho véku jsou proménlivé a dokonalé. Potvrdilo se,
ze pti pouzivani podptirnych technik a metod napft. ¢teni détem ukdzek z redlného zivota,
si dité 1épe vsttebava navyky socidlnich dovednosti. Dale je velmi dilezité pouzivat hry pro

spravny rozvoj téchto dovednosti (Procedia, 2010).
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2 SKOLNIi ZRALOST A SKOLNIi PRIPRAVENOST DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

V souvislosti se vstupem do zakladni Skoly hovotime o Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti.
Oba tyto pojmy jsou dulezité pro kazdé dité¢. Thorova (2015) uvadi, ze Skolni zralost
a pfipravenost neznamenaji jen psychickou ptipravenost ditéte naucit se Cist, psat a pocitat,

ale také vybavenost socidlnich kompetenci.

Skolni zralost a piipravenost jako dobry stav ditéte, ktery zahrnuje zdravotni, psychickou a

socialni zptsobilost pro zacatek Skolni dochazky (Kropackova et al., 2018).

Skolni zralost i $kolni p¥ipravenost spolu tzce souvisi, aviak neznamenaji totéz. Zatimco
Skolni zralost vychazi spiSe z psychologického hlediska, u nds se zafind ¢im dal vice
pouzivat pojem Skolni pfipravenost. Zaroven vSak oba terminy nemulze od sebe odd¢lit.
,,Oba terminy se nékdy prekryvaji, pod kazdym se ale skryva trochu néco jiného. Naplni
obou je zjisteni, zda je dite pripraveno na naroky Skoly po vsech strankach. * (Otevielova,
2016, s 55). Langmeier (2006) zminuje, ze vyvoj ditéte je etapovy proces, ktery
v pfitomnosti navazuje na minulost a je predpokladem budoucnosti. Podle Jucovicové
& Z4ackové (2014) je ¢astou pricinou odlozeni $kolni dochazky socialni a pracovni nezralost.
I kdyz je dité vyzralé po strance kognitivni ¢i fyzické, hrozi, ze kvili socidlni a pracovni

nezralosti nebude moci své schopnosti uplatnit.

Opravilova (2016) uvadi, ze vstup do zadkladni Skoly zahrnuje celé ptedchozi vyvojové

obdobi, nelze ho chapat jako vysledky ptipravy napt. posledniho roku nebo piilroku.

Je typicke, ze kazd¢ dité dozrava v jiném Casovém useku, proto je potieba vnimat kazdé¢ dité
individudln¢ a zaméfit se na vSechny oblasti. Uc¢itelka matetské Skoly by se méla vénovat

kazdému ditéti individualné a zaroven s nim i pracovat.

2.1 Skolni zralost ditéte piredSkolniho véku

Skolni zralost je aspekt biologicky, vnitini, vychazejici z centralni nervové soustavy (CNS),
ktera ma podil i na psychické labilite, soustiedéni. Zralost CNS je nezbytna proto, aby dité
mohlo vstoupit do zékladni skoly (Véagnerové, 2012). Kutalkova (2014) posuzuje Skolni
zralost podle vicero kritérii. Zahrnuje do Skolni zralosti datum narozeni, zdravotni stav ditéte

pise, ze pokud je dit¢ Casto nemocné, napt. chronicky nebo pokud bylo dité nedonosené,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

mél by byt zvazen odklad Skolni dochazky. Dale také zahrnuje zralost CNS, zejména
poukazuje na lateralitu, dale uvadi soustfedéni, poukazuje na to, ze dit€ by se mélo umet
sousttedit na ukol, i kdyZz ho pfili§ nebavi. Za dtlezity povazuje také rozvoj feci, dit€¢ by mé-
lo mit dobrou vyslovnost, pokud tak neni, méla by byt zahdjena logopedicka péce.
A v neposledni fad¢ zminuje kresbu. Uvadi, Ze podle kresby mizeme posoudit, jak se dité

bude ucit psat.

Skolni zralost autofi vyznaduji jako piiméfené fyzické a psychické dispozice, aby mohlo dité
podat dobry vykon ve $kole, ktery je doprovazen pocitem §tésti. Skolni zralost tedy miizeme
vymezit jako dosazeni urcitého stupné vyvoje, aby bylo schopno dité zvladnout $kolni proces
ve Skolnim prostiedi (Langmeier & Krej¢itova, 2006). Také Kot'atkova (2014) Skolni zralost
chape jako zplsobilost ditéte, které se dokaze zacClenit do Skolniho vyucovani. Déle vychazi

ze stavu fyzickych, zdravotnich a mentalnich predpokladu.

Mares, Pricha & Walterova (2013) uvadi, Ze Skolni zralost znamena stav ditéte projevujici

se na urcité urovni organismu, ktera mu umoznuje adaptaci na prostiedi skoly.

Skolni zralost z hlediska vyvojové psychologie vychazi z komplexniho pojeti vyvoje
psychického. Mluvime tedy o oblasti fyzické neboli télesné, psychické neboli mentalni

a také socidlni. VSechny oblasti spolu tizce souvisi a vytvareji vyslednou Skolni zralost.

2.1.1 Fyzicka zralost

Fyzicka neboli télesna zralost ditéte predSkolniho v€ku je jedna ze slozek Skolni zralosti,
ktera se posuzuje. Fyzickou zralost vétSinou posuzuje pediatr, popt. jiny odborny lékar.
U této zralosti nejde jen o télesnou miru ¢i vahu. ,, Télesnd vyspélost (tedy vaha a vyska) neni
a ani nemiize byt prvoradym ukazatelem zralosti, ale je potreba ji brat v uvahu. “ (Bednatova
& Smardova, 2015). Zahrnuje se zde také vek ditdte, kdy dité vymeéiiuje mléény chrup tj.
ozubovani. Dité se povazuje za zralé tehdy, pokud se mlécny chrup zacne obménovat. Jako
prvni se zacinaji obménovat horni pfedni zuby. Déle sem spadd i motoricky vyvoj ditcte

a to jemnou a hrubou motoriku. Pati{ sem ale i lateralita ditéte. Podle Bednatové & Smardové

vvvvvv

Drtive se pouzivala pro ovéteni tzv. Filipinskd mira, kdy dité¢ mélo za ukol natdhnout pra-
vou pazi pres temeno vzpiimené hlavy a dotknout se usniho boltce. Testovani mélo ukazat,

zda je dité ristove zralé.
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Fyzické zdatnost dale posuzuje tvar kostry, svalstvo, ale i celkovy zdravotni stav ditcte.

2.1.2  Psychicka zralost

V posuzovani psychické zralosti bereme v potaz 1 kognitivni (poznévaci) funkce ditcte,
které jsou vazany na aktudlni vyvoj poznavacich procesi (Sulova, 2019). Do kognitivni
oblasti mizeme zahrnout rozumové schopnosti, pamét, fe¢, grafomotoriku a lateralitu.

V této oblasti pfevazuje oblast mysleni.

Podle Bedniiové & Smardové (2015) skupina kognitivnich piedpokladil také zahrnuje
grafomotoriku, sluchové a zrakové vnimani, vnimani prostoru a ¢asu a také matematické

predstavy.

2.1.3 Socialni zralost

Socialni neboli citova zralost je nedilnou soucasti Skolni zralosti. Podle Nadvornikové
(2018) si dit¢ musi vytvofit a pfijmout konkrétni socialni roli. Prvni socidlni role ditéte
vznika v roding, pozdgji je to role v mateiské $kole. Skolni zralost tedy znamend Gspéiné
pfijmout a zvladat nové socidlni role. O¢ekava se od ditéte, ze bude schopné navazovat
kontakt s vrstevniky, ovladat své chovani, komunikovat s ostatnimi, ale 1 s dospélymi,
bude umét dodrzovat pravidla. Patii sem mimo jiné i odlouceni od rodi¢i. Pro nékteré déti
je narocné zistat déle s cizimi lidmi, v jiném prostiedi. Proto pro Gispésny vstup do zdkladni

Skoly je tato oblast také nevyhnutelnd (Nadvornikova et al., 2018).

Otevielova (2016) uvadi, Ze pokud se dité v tomto v€ku stale doptdva na rodice, ujistuje se,
kdy a za jak dlouho rodi¢e pfijdou, popiipadé place steskem, tak neni zatim dostatecné
separovano. Postupné by méla u ditéte ustupovat citova labilita a dit¢ by se mélo stavat
odolné&jSim vic¢i emocim. Do socidlni zralosti Otevielova (2016) zahrnuje jeSté pracovni
zralost. Uvadi, Ze k ni patii ,, dovednosti odlozit sviij aktualni zajem, udélat ukol, ktery prave

vevr

primérenou dobu na prdci, ukoly dokoncovat, pracovat samostatné. ““ (Otevielova, 2016, s.

45).

2.2 SKolni p¥ipravenost

vvvvvv

vstupem do zékladni koly. Podle Bednafové & Smardové (2015) $kolni pfipravenost
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zahrnuje pfipravenost v oblasti kognitivni, emociondlné — socidlni, pracovni a somatické.
Otevielova (2016) hovoti o vlivu vnéjsiho prostiedi a vlivu vychovy, které diteé predskolniho
veéku ovlivituji. Hovofi zde o socialnich zkuSenostech, které¢ dité ziskd béhem svého vyvoje

v predskolnim véku.

Na rozdil od $kolni zralosti, Skolni pfipravenost zahrnuje kompetence ditéte. Thorova (2015)
udava, ze Skolni pfipravenost je soubor duSevnich schopnosti a dovednosti pro uspésné
zvladnuti povinné Skolni dochazky. Také uvadi, Ze zvladnuti Skolni dochazky je velmi

dilezitym vyvojovym meznikem.

Vagnerova (2012) uvadi, ze nedostatecnou skolni piipravenosti na skolu se u ditéte zvysuje
riziko neuspésnosti, protoze dit€¢ se musi naucit piiliS mnoho a obvykle nema velkou
motivaci. Kot'atkova (2014) definuje Skolni ptipravenost jako ,,zpiisobilost a stav rozvoje
obecnych a praktickych vedomosti, dovednosti a navykii. “ (Kot'atkova, 2014). Posuzuje ji
ucitel, at’ uz v matetské nebo zakladni Skole, ale i v pedagogicko-psychologické poradné.
Dale zahrnuje do Skolni piipravenosti praktické védomosti a zkuSenosti, které se tykaji
poznatkii Zivota ditéte at’ uz rodiny, nebo ze svéta kolem ného. Déle zahrnuje dovednosti
a navyky, které¢ se tykaji zvladani sebeobsluhy, zachdzeni s tuzkou (grafomotorické
dovednosti), socidlni dovednosti, ty jsou dilezité pfi jednani s druhymi nebo ve skupiné

a v neposledni fadé dodrzovani pravidel.

2.3 Testy Skolni zralosti a pripravenosti

Je nutno fici, Ze vSechny testovani skolni zralosti mohou délat pouze kvalifikovani odbornici
a to zejména ucitelé. Testovani se provadi zejména v pedagogicko-psychologické poradné,
specialné-pedagogickém centru a v neposledni fadé¢ v logopedickém centru. Opravilova
(2016) uvadi, ze zakladni Skoly vétSinou realizuji zapis v podob¢ rozhovoru ucitele a ditéte

doplnéné jednoduchymi otdzkami z orientacniho testu Skolni pfipravenosti ditcte.

2.3.1 Jiraskuv test Skolni zralosti

Nejbéznéjsim testem Skolni zralosti je Jirdskiv orientacni test Skolni zralost (Jirasek, Ticha,
1968). 1 kdyz se postupné od tohoto testu upousti, porad patii mezi testy Skolni zralosti

a ucitelé ho vyuzivaji.
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Jak uvadi Spacilova (2009) vychodiskem pro modifikaci Jiraskova testu Skolni zralosti se
stal Kerntiv test. Ten je zalozeny na zakonitostech percepné motorického vyvoje ditéte.
Test obsahuje kresbu muzské postavy, obkresleni skupiny bodu a opis kratkého textu podle
vzoru psacim pismem. U téchto testil vSak chybi verbalni projev ditéte. Proto pozdéji ptidal

Jirdsek jesté subtest verbalniho mysleni, ktery je sloZen z otazek na rozumové operace.

2.3.2 Edfeldtiv reverzni test

Svoboda, Krej¢ifova & Vagnerova (2015) uvadi, ze Edfeldtiv test je zaméefeny na hodnoceni
slozky zrakové percepce. Pomoci tohoto testu jde zjistit iroven zrakového vnimani ditéte,
zda dit¢ dokéze rozliSovat polohu nahote-dole a vpravo-vlevo, dale drobné tvarové rozdily
detailt. Test obsahuje 84 parti geometrickych tvarii. N&které dvojice jsou stejné, jiné se

rozliSuji. Dité pracuje s témito tvary.

2.3.3 Rekognicni test reverzni tendence

Podle Vagnerové (2015) je tato metoda jako reakce na nedostatky Edfeldtova reverzniho
testu. Tento test vytvofila slovenska autorka O. Zapotocnd v roce 1990. Test obsahuje 15
testovych a 1 zacvi¢ny ukol. Kazda polozka ma jednu ptedlohu tzn. ur€ity obrazec. Dité vidi
obrazec 3 vtetiny, test obsahuje 2 obrazce stejné a 10 odlisnych. Dité musi ptifazovat obrazce

k sobé.

2.3.4 Test védomosti piredSkolnich déti

Svoboda, Krej¢ifovd & Vagnerova (2015) popisuji tento test jako verbalni zkousku,
zaméfenou na hodnoceni obecné informovanosti déti pfedskolniho véku. Test ma 10 oddila
zamétenych na rizné oblasti, napt. hodnoceni ¢asu, poctu, znalosti o rostlinach, zvitatech,
domaci Cinnosti, spolecenskych zafizeni atd. Pro kazdou oblast jsou vybrany 4 otazky.

Odpovédi se zapisuji k otdzkam.

2.3.5 Orientacni test laterality

Test je slozen z 10 test dohromady (napt. navlékani koralkd, kresba domecku, teCkovaci
zkouska, stavéni kostek, vkladani koralkti do lahve,...). Testem je vyhodnocen stupen
laterality kvocientem DQ, ktery plati pro danou soustavu zkouSek a vyjadiuje funkcni

nesoumeérnosti ditéte. Test se zapisuje do pozorovaciho archu. (Kropackova et al., 2018)
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Bednatova & Smardova (2015) poukazuji na to, co by mélo dit& predskolniho véku

zvladnout.
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3 VSTUPDITETE DO ZAKLADNI SKOLY

,Skola prispiva vyznamnym zpiisobem k rozvoji détské osobnosti a umoZiuje ditéti
postupnou integraci do spolecnosti.“ (Vagnerova, 2012). Podle Vagnerové (2012) skola
nabizi urCitou perspektivu, stimuluje tak rozvoj schopnosti, dovednosti i osobnich vlastnosti,
které jsou potieba. Zminuje, ze ptisobeni skoly je velmi vyznamné, kvuli vyvoji détské
osobnosti. Déle, Ze Skola pfispiva k socializaci ditéte jinym zptisobem, nez rodina. K tomu
se pridava i Matéjcek (2004), ktery tvrdi, ze Skola ma své normy, které se dit€¢ u¢i dodrzovat
a respektovat. Dité se u¢i novym zptisobim chovani, které v rodin¢€ nepotiebovalo. Nastup
do skoly Végnerova (2012) chépe jako vyznamnou fazi odpoutavani ze zavislosti na roding.
Dité postupné nahrazuje rodinu jinymi socialnimi skupinami a institucemi. Dité ve Skole
postupné ziskava: roli Skolaka, tzn., Ze uz chodi do Skoly a ziskava urcité socialni postaveni.
Roli skolédka ziskava dvé dalsi dil¢i role a to: roli zdka a spoluzéka. Podle Opravilové (2016)
Vstup ditéte do prvni tiidy predstavuje pro dit€ vyznamny socialni meznik, dité ziskava vyssi
socialni roli Zdka. Vstup do zékladniho vzd€lavani pro dité pfedstavuje mnoho zmén,

které kladou narocné pozadavky. Dité se musi ptizpusobit:
e novému (pravidelnému) dennimu rezimu,
e novému Skolnimu prosttedi;
e novym pravidlim ve skole;
e novym kamaradiim — spoluzékim,;
e nové autorité — uditelce ¢1 uciteli v zakladni Skole;
e novym povinnostem spojenym s povinnou $kolni dochazkou;

e nove socidlni roli (vstupem do skoly dité ziskava automaticky roli zdka i spoluzéka).

(Opravilova, 2016).

Dockett, Griebel & Perry (2017) uvadi, Ze nastavaji jist¢ zmény v zivoté ditéte na trovni
individudlni, interakéni i kontextové. Rodice pfijimaji roli ,,rodicl studenta Skoly* a plni
povinnosti s détmi. Clenové rodiny zazivaji zmény na trovni interakce, nékteré vztahy se

vytvareji zcela nové, jiné zanikaji a vztahy v rodiné se méni.
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3.1 Zapis do zakladniho vzdélavani

Zapis do skoly je legislativni akt a vychdzi z ustanoveni skolského zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$S§im odborném a jiném vzdé€lavani. § 36 odst. 4
Skolského zdkona, ve znéni u¢inném: zdkonny zastupce je povinen piihlasit dité k zapisu k
povinné $kolni dochézce, a to v dob¢ od 1. dubna do 30. dubna kalendainiho roku, v némz
ma dité zah4jit povinnou skolni dochazku. Misto, termin zapisu a pisemné rozhodnuti o piijeti
ditéte do prvniho ro¢niku zakladniho vzdélavani urcuje vzdy feditel Skoly podle § 46 odst. 1 v

souladu s § 34 odst. 4 za podminek ustanovenych § 36.

Podle Kolare (2012) je zéapis formalni akt pfijeti Zaka do zékladniho vzd€lavani, s tim,
ze rodi¢e si mohou zvolit sami, do jaké Skoly své dité ptihlasi. Zaroven je to dilezity
diagnosticky akt, pfi kterém ucitelé rozpoznavaji Skolni pfipravenost ditéte pro vstup do
Skoly. Otevielova (2016) upozoriiuje na to, ze cilem zdpisu neni, aby se na nc¢ho dité
,haucilo®. V tu chvili dit€ pouze ptetikdva, co se naucilo, nevypovida to nic o jeho zralosti

a v pozd¢jsi dobé to miize ditéti jen uskodit.

3.2 Naroky na dité pri vstupu do zakladni Skoly

Podle Kutalkové (2014) sebou zacatek povinné Skolni dochazky ptinasi velké ndroky na
schopnosti ditéte se prizplisobovat novému prostredi, spoluzakiim, nové ucitelce, ale 1 poky-

num, na které diive nebylo zvyklé.

Langmeier & Krejcitova (2006) zminuji, ze od vSech déti se ocekava, ze se budou plné
soustfedit 45 minut, tudiz béhem celé¢ vyucovaci hodiny. Zduraznuji, zZe takovéa doba je pro
dité v prvni tfid¢ dlouhd a klade znacné naroky na aktivni pozornost. Pozd¢ji dité¢ nezvlada
uloZenou latku a nesta¢i tempu vyuky. Mohou se projevit i potize ve vyuce, dit¢ nevydrzi
klidné sedét, mluvi pti vykladu, stale si potiebuje s né¢im hrat. Sehrat vyznamnou roli mtize
1 to, jaké ma dité postaveni v kolektivu tfidy. Franclova (2013) uvadi, Ze je dit¢ pfi vstupu
do zékladni Skoly uvadéno do novych rytmi strukturovani ¢asu. Musi mu byt vy€lenén Cas
pro hru a zvlast' na skolu. ,, Vyclenuji se dny vsedni, svatecni, dny dostavaji svij rad a rezim. *
(Franclova, 2013). Kropackova (2008) popsala tzv. Desatero pro prviacky, kde je uvedené

co by dité¢ mélo zvladat.

1. Vim, jak se jmenuji, kde bydlim, kolik je mi let a jak se jmenuji rodice.
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2. Umim si na stolku porovnat véci, umim si spravné uloZit pomiicky do aktovky a

uklidit hracky a pastelky tam, kam patfi.

3. Umim spravné drzet tuzku i pii kresleni pastelkami, umim malovat barvami.
4. Dokéazu spravné pojmenovat barvy.

5. Dovedu spravné drzet nizky a vystiihovat.

6. Umim si pfipravit ubrousek na sva¢inu. Vim, Ze pied jidlem i po ném si musim

umyt ruce.

7. Ruce si umyvam i po pouziti WC.

8. Umim si sdm obout boty, zavazat tkanicky, rychle se pievléci do cvicebniho tiboru.
9. Dovedu poslouchat maminc¢ino vypravéni v klidu a se zdjmem.

10. Televizni pohadky a filmy sleduji pozorn€ a umim o nich rodi¢tim vypravet.

Jinak tomu je v jinych statech (napf. Bulharsko, Francie, Spandlsko atd.), kde hlavni
podminkou je vék, pfi rozhodovani o vstupu do zakladni Skoly (European Commission,

2019).

3.3 Odklad povinné $kolni dochazky

Odklad povinné Skolni dochazky se odviji od § 36 zdkona ¢. 561/2004 Sb. ve znéni
pozd¢jSich predpisii, o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a dalSim
vzdélavani (dale jen ,Skolsky zdkon®) - Plnéni povinnosti Skolni dochazky. Zakonny
zastupce je povinen piihlasit své dit€ k zapisu k povinné skolni dochéazce, a to v dob¢ od 15.
ledna do 15. tnora kalendainiho roku, v némz ma dit€ zahajit povinnou Skolni dochazku (§
36 Skolského zdkona, Plnéni povinnosti Skolni dochazky). Dochazka ma byt zahajena ve
Skolnim roce, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne Sestého roku ve€ku. Pokud se rodice
rozhodnou pro odklad, je jejich povinnosti dité ke Skolni dochéazce piihlasit vdaném terminu.
., O odklad Zadaji rodice reditele zakladni skoly, ktery Zadost po predloZeni prislusné
dokumentace zpravidla schvali, respektive odklad udeli. “ (Majer¢ikova, 2017).

Odklad povinné Skolni dochazky je vymezen zakonem, § 37, v tomto znéni: Neni-li dité po
dovrseni Sestého roku télesné nebo dusevné primeérené vyspelé a pozada-li o to pisemné

zakonny zastupce ditéte, odlozi reditel Skoly zacatek povinné skolni dochazky o jeden Skolni
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rok, pokud je Zadost dolozena doporucujicim posouzenim prislusného poradenského zarizenit
a odborného lékare. Zacatek povinné Skolni dochazky lze odloZit nejdéle do zahdjeni
Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmi rok véku (§ 37 Skolského zdkona, Odklad povinné
Skolni dochazky). Zaroveii je v souladu s § 37 odst. 1 zdkona €. 561/2004 Sb. feditel Skoly
opravnén povolit odklad povinné Skolni dochazky pouze v ptipad¢, Ze je Zadost zdkonného
zastupce doloZzena doporucujicim posouzenim piisluSného skolského poradenského zatizeni
a odborné¢ho 1ékate nebo klinického psychologa. Zékonny zastupce tedy musi vzdy fediteli
Skoly dolozit doporucujici posouzeni Skolského poradenského zatizeni a doporucujici

posouzeni odborného lékaie nebo klinického psychologa.

Odklad povinné Skolni dochazky v soucasné dobé chépan jako prevence specifickych poruch
uceni. Pokud je dité nezralé¢ nebo Skolsky nepfipravené, jedna se o pomocnou variantu,
protoze by dit€ nebylo schopné zvladnout naroky, které na n¢j klade povinna Skolni
dochézka (Kropackova et al., 2018). Soucasné by to mohlo zptisobit negativni dopad na jeho
uspésnost ve Skole. Také, pokud se rozhodne o odkladu povinné skolni dochazky u ditéte, je

nutné vytvofit idealni podminky pro dalsi rozvoj ditéte. Coz znamena:
e Vytvofit individualni vzdélavaci program.
e Pracovat s ditétem systematicky v problematickych oblastech, které byly pticinou
odloZeni povinné Skolni dochazky.

e Kvalitn€ spoluprace mateiské skoly s rodici.

e A spolupracovat s ostatnimi odborniky napt. 1€kat, psycholog atd. (Kropackova et

al., 2018)

Dandovi a kolektiv (2018) také pfipominaji, Ze odklad Skolni dochédzky pro dité neni zadny

handicap, naopak potvrzuji, Ze odklad ne€kterych ptipadech détem jen pomiize.

3.4 Charakter preprimarniho a primarniho vzdélavani

Mateiska skola se snazi rovnat vychové v rodiné. Mé zarucit princip individualizace
v podminkach skupiny, zaroven vSak dité pfipravovat na povinnosti a nelehké Zivotni
situace. Matetska Skola také plni funkci piirozeného mostu pro prechod od nezavazného

détstvi k systematickému vzdélavani. K tomu, aby dit€¢ uspélo, je potfeba postupné,
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ptirozené rozvijet a podnécovat schopnosti ditéte. Tempo je fizené podle individualniho

tempa a socialni zralosti ditéte (Kollarikova & Pupala, 2010)

3.4.1 Preprimarni vzdélavani

Predskolni pedagogika je védni obor, ktery podle Opravilové (2016) sleduje problémy
pfedSkolniho obdobi ditéte teoretickou urovni. Déle také zkouma zékonitosti vychovné
¢innosti v obdobi predSkolniho véku ditéte. Uvadi, Ze predSkolni pedagogika pomaha
zvySovat uroven pedagogické praxe. Praxe a zkuSenost poukazuje co a jak d¢lat, a teorie

vysvétluje a poméha rozumét dané veédé.

Jak uvadi Opravilova (2016) predskolni vzdélavani vnima jako potieby ditéte a respektuje

individudlni hodnotu poznéni déti 1 jejich ziskané zkuSenosti. Své cile napliuje tim, ze

e pomahd citovému a socidlnimu rozvoji ditéte (podporuje samostatnost, feSeni
béznych socialnich situaci, rozvoj mezilidskych vztahli, sebevyjadieni a pozitivni

sebehodnoceni);

e podporuje vztah k poznavani a ufeni — poskytuje optimalni podminky pro

samostatné uceni a poznavani okolniho svéta;
e zdokonaluje komunikativni dovednosti a poznavaci schopnosti;
e podporuje rozvoj individudlnich a tvotivych schopnosti. (Opravilova, 2016)

Podle Dandové (2018) ptedskolni vzde€lavani vytvaii predpoklady pro pokracovani ve
vzdélavani. Pomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje ditéte pred vstupem do zékladniho
vzdélavani. Autorka dale zmiiuje také Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, kde jsou konkretizované ocekavané vystupy déti predskolniho v&ku, které by

déti mély zvladnout pfed dokoncenim predskolniho vzdélavani.

3.4.2 Primarni vzdélavani

Spilkova (2005) zminuje, ze primarni Skoly maji vztah k pfedchéazejici vychové a
vzdélavani, tedy predskolnimu. Dale Spilkova (2005) uvadi, Ze primarni vzdélavani je
ucelenou a jasné definovanou fazi, zahrnuje vék ditéte od 5 (6) do 10 (12) let. Primérni
vzdélavani je otevieny systém, klade zaklady pro celoZivotni u¢eni, osvojovani gramotnosti,

zprostfedkovavani zékladnich kulturnich dovednosti, vytvofeni zdkladnich vztaht a
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souvislosti. To vSechno umoziuje ditéti orientaci v okolnim svéte. Patii sem také proces
rozvoje jazykového potencialu, ktery je dilezitym nastrojem pro uspéch v dalSich fazich
vzdélavani. Dale vytvafeni narodniho védomi, celkové kultivace détské osobnosti tj.

utvareni postojii, hodnotovych orientaci nebo z4jma.

Podle Kollarikové & Pupala (2010) uvadéji, ze rodice déti posuzuji kvalitu zékladni Skoly

hlavné podle toho, jaké ma dité¢ vysledky, také jak mluvi o ucitelce.

3.5 Role ucitele materské Skoly

Syslova (2013) zminuje, Ze rozvoj profesnich kompetenci probiha v rdmci pfipravného a
nasledné dalsiho vzdélavani. Jsou tim mySleny teoretické, ale 1 praktické znalosti, které jsou
soucasti profesnich kompetenci. Ty se dale utvafeji v prubchu vlastni Skolské praxe

v matefské Skole, dale také sebereflexi, sebehodnocenim.

Podle Mertina & Gillernové (2015) ucitel prochazi mnoha specifickymi okolnostmi. Jedna
se o specifické problémové okruhy, napt. zatéz zenského kolektivu, riznorodost déti
v pomérné pocetné skupin¢, multikulturni integrace, ktera souvisi s migraci lidi odlisnych
kultur, dale autofi poukazuji na to, Ze pofdd mnoho rodic¢l podcenuje praci ucitelek
matefskych skol. VSechny tyto aspekty mohou zptisobit zatéZové momenty v praci ucitelek
matetskych skol. Proto je kladen vétsi natlak na ucitelky matetskych Skol na profesni

schopnosti a vyrovnani se se zatézi.

Na druhé strané vsak autoii Mertin & Gillernova (2015) pisi 1 o specifickych pfinosech
ucitelské profese. Jako napft. nestereotypni prace, coz znamena, Ze kazda minuta a hodina je
jina. Déle je ucitelka neustale v kontaktu s lidmi, zije v siti socidlnich vztahii. A v neposledni

rad¢ ucitelka neustale péstuje vztahy s détmi.

Role ucitelky je velmi vyznamna a tvoii n€kolik interakci. ,, Zdkladni rovinu socidlnich
vztahu v materské Skole tvori interakce ucitelky a deti.” (Mertin & Gillernova, 2015)
Ucitelka se setkava s détmi kazdy den. Déti maji rizny vék, osobnostni rysy a vlastnosti,
mohou byt i naptf. rizné handicapované, kazdé dit¢ vyrGstad v jinych vychovnych,
sociokulturnich nebo ekonomickych podminkéach. Ucitelka je vzdy pro dit¢ vzorem a
autoritou, dité pfijima rtizné vzory a modely chovani. V matefské Skole ptevazuji interakce

ucitelky se skupinou, nez interakce ucitelky s jednotlivcem (Mertin & Gillernova, 2015).
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Dale podle Mertina & Gillernové (2015) ucitelka v ramcei jedné matetské Skoly tvoii vztah
se spolupracovnicemi. Ucitelka se se spolupracovnici podili na rozvoji dobrého socialniho
klimatu ve ttid¢, ale i celkové v matetske Skole. Je duilezité, aby si u€itelky vychazely vsttic
a byly ,,naladény na stejnou notu*. Usnadiiuje to komplikace v feSeni problémi, obtiznych
situaci apod. Casto se stava, Ze pravé zména pracovniho mista, matefské $koly je spojena se

situacemi, kdy se jedna ucitelka nepohodne s druhou.

Dalsi velmi dilezitd rovina podle autorti Mertina & Gillernové (2015) je vztah mezi uciteli
a rodi¢i. Praxe ukazuje, Ze tato rovina interakci byva pro ucitelku obtizna, protoze 1épe
zvlada svou interakci s détmi, nez prave s rodi¢i. Rodice jsou socidlnimi partnery ucitelky
mateiské Skoly ve zcela jiné roviné. Ucitelka usiluje o rozvoj ditéte z pozice spolecenské
instituce, rodice ocekavaji profesionalitu ucitelky a zdjem o rozvoj jejich ditéte (Mertin &

Gillernova, 2015).

Jak také uvadéji Dockett & Perry (2007) pozitivni vztahy mezi skolou a rodinou jsou diilezité
za vSech okolnosti, ale zejména v obdobi ptfechodu ditéte na zakladni Skolu. Rodice ¢asto

hledaji konkrétni podnéty od ucitelt.

Jak uvadi Opravilova (2016) ,, materska Skola neni parkovistem pro déeti po dobu, co se jim
rodina nemiize vénovat, a ucitelka neni hlidacem, ktery je spravuje. *“ (Opravilova, 2016, s.
914). Dale uvadi, Ze je pro ulitelku matetské Skoly dulezitd irovenl verbalni a neverbalni
komunikace ditéte, dale jak dité spolupracuje nebo v neposledni fadé¢ vnima samo sebe a

hodnoti. Dité poskytuje pro ucitelku mnoho pfileZitosti k jeho pozorovani a posuzovani:
o ucitelka sleduje, jak se dité chova s Satné, pti hrani ve tiid¢, pii jidle, na vychazce;
e navazuje s ditétem hovor a naslouchd mu;
e v§ima si, jaké jsou jeho oblibené ¢innosti;
e sleduje, jak proziva radostné i konfliktni situace;
e ovéfuje si, jak dité ucitelku pfijima, kdyZ do jeho hry vstoupi;
e pozoruje, jak se dité projevuje pii hie s ostatnimi détmi;
e zjistuje, jaky ma dité vztah k ostatnim détem;
e pfipravuje pro dit¢ konkrétni individualni tkoly a sleduje, jak je plni;

e rozebira jeho vysledky jeho ¢innosti (vytvarné, konstruktivni a pracovni).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V ramci praktické Casti bakalaiské prace byl realizovany kvalitativni vyzkum, ktery byl
zaméfeny na socialni dovednosti ditéte pfed vstupem do zdkladni Skoly. Vyzkum byl
provadén pomoci polostrukturovanych interview s ucitelky matefskych kol ve Zlinském
kraji. Interview byla nahravana na mobilni zafizeni. Setfeni poté bylo analyzovéano
a vyhodnoceno. V empirické ¢asti byl stanoveny hlavni vyzkumny cil a z né¢ho vyplyvajici

dil¢i vyzkumné cile. Snahou bylo, aby zavére¢né vyhodnoceni bylo pfinosem pro praxi.

4.1 Hlavni cil vyzkumu

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit, které socialni dovednosti jsou podle ucitelt

vvvvvv

navazuji dil¢i cile.

4.1.1 Dil¢i cile
Dil¢i cile vychazeji z hlavniho vyzkumného cile.
e Popsat konkrétni strategie rozvoje socidlnich dovednosti ucitelek matetskych skol.

e (Odhalit mozné aspekty ovliviiujici socidlni dovednosti déti v mateiské skole.

4.2 Hlavni vyzkumna otazka

Hlavni vyzkumna otdzka zni: Které¢ socialni dovednosti jsou podle uciteld matefskych skol

vvvvvv

4.2.1 Dil¢i vyzkumné otazky
Dil¢i vyzkumné otazky vychdzeji z hlavni vyzkumné otazky.
e Jaké jsou strategie ucitelli matetskych kol pii rozvoji socialnich dovednosti?

o Které aspekty ovlivituji dité ptedSkolniho véku v socidlnich dovednostech?
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4.3 Vyzkumna metoda

Pro tento vyzkum byla vybrana metoda interview. Zvoleno bylo polostruktorované
otazek. ,, Kvalitativni analyza a interpretace dat je hledani sémantickych vztahi mezi nimi

a spojovani deskriptivnich kategorii do logickych celkii.* (Svatidek & Sed’ova, 2014, s 16.)

U ziskavani dat pomoci interview je dilezité dodrZzovani etickych zasad. Zakladni etickou
zasadou je davérnost. Kazdy z participanti podepsal informovany souhlas, kde byl
ubezpecen, Zze nebudou zvefejnéna zadna data, jez by mohla umoznit jeho identifikaci.
(Svaticek & Sedova, 2014). Dale informace, které poskytne, budou vyuZity pouze
k vyzkumnym tceltim.

Vsechny interview byly vzdy nahravany na mobilni zafizeni. Kazd¢ interview trval piiblizné
do pétadvaceti minut. Poté bylo provedeno nasledné zpracovani. Byla pouzita metoda
otevieného kodovani, pii kterém jsou podle Svaiicka & Sed’ové (2014) udaje rozebrany,
konceptualizovany a poté sloZzeny novym zplisobem. Text je rozbit na jednotky, poté jsou

témto jednotkach pfid€lena jména a s t€émito novymi jednotkami vyzkumnik poté pracuje.

Nasledné byly vytvoieny kategorie a podkategorie, podle kterych byla vytvofena analyza

a interpretace ziskanych dat.

4.4 Vstup do terénu a ziskavani dat

Vyzkumné Setieni bylo realizovano v tinoru 2020. Kazd¢ interview bylo specifické a indivi-
duélni. Dohromady bylo zrealizovano Sest interview. Interview trvaly od 15 — 30 minut.
Setkani probihalo pokazdé nékde jinde, vzdy jsem nechala ureni mista a casu na
participantovi. Se Ctyfmi participanty jsem se setkala pfimo na jejich pracovisti, tedy
v matetské skole, kde participanti pracuji. Se dvéma participanty jsem se setkala ve Zlinské

knihovné.

Na zacatku kazdého interview byl participant obeznamen, o ¢em pojednava a jaky je zdmér
vyzkumu. Na zac¢atku kazdého interview byla participantim poloZena otazka, zda interview
muze byt nahravdno na mobilni zafizeni a data pouZita v bakalarské praci. Poté, co kazdy

participant podepsal informovany souhlas, ze se v§im souhlasi, bylo zapnuto nahravani.
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Kazdé interview bylo jiné, vzdy zalezelo na délce odpovédi. Diky polostrukturovanému

interview pi1 jednoslovnych odpovédi participanta mohlo byt doptdvano na dalsi informace.

4.5 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum byl realizovan se Sesti participanty matetskych skol ze Zlinského kraje. Participanti
byli vybrani rizné podle dosazeného vzdélani a podle délky praxe, aby vyzkum byl co
nejefektivnéjsi. Kazdy participant byl zamérné oznacen pismenem U a kazdému bylo

pritazeno ¢islo od 1-6, podle poradi, kdy bylo poskytnuto interview.

Ucitelka ¢. 1

o Reditelka mateiské koly, kterd ma 35 let praxi v oboru. Reditelkou je 17 let.

vvvvv

zivot ve dvou matetskych Skolach. Ted’ pracuje 20 let na jedné mateiské Skole jako

feditelka nedaleko Zlina na vesnici.

Ucitelka ¢. 2

e Ucitelka ma 5 let praxe v matetské Skole. 3 roky pracovala v méstské mateiské Skole

ve Zling. Ted pracuje 2 roky v menSim mésté¢ nedaleko Zlina. Studovala Stredni

vvvvv

Ucitelka ¢. 3

e Ucitelka méa 9 let praxe v matefské Skole. Ucitelka pracuje celych 9 let v jedné
matetské Skole ve Zliné. Jeji dokoncené vzdélani je Doktorské studium na fakulté

Humanitnich studii ve Zliné.

Ucitelka ¢. 4

e Ucitelka ma 16 let praxe v matefské Skole. Pracuje v jedné z méstskych mateiskych

Skol ve Zlin€ a za sviij zivot pracovala ve dvou mateiskych skolach. Vystudovala

vvvvv

Palackého, kde studovala obor Specialni pedagogiku. Nakonec vystudovala
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Magistersky obor PfedSkolni pedagogiky na Univerzité Jana Amose Komenského

v Praze.

Ucitelka €. 5

e Ucitelka ma 2 roky praxe v matefské Skole. Pracuje ve Skolském zafizeni na vesnici
ve smiSené tfidé. Studovala Cirkevni stfedni Skolu pedagogickou a socidlni v
Bojkovicich a poté obor Ucitelstvi pro matetské Skoly na Univerzité Palackého

v Olomouci.

Ucitelka ¢. 6

e Ucitelka ma 6 let praxe v matefské Skole. Pracuje v matefské Skole na vesnici
nedaleko Zlina. Studovala na soukromé Skole Pedagogické a socidlni ve Zling. Za

svou praxi pracovala ve dvou Skolskych zatizeni.
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5 INTERPRETACE ZISKANYCH DAT

Na zakladé provedeni transkript polostrukturovanych interview, byly interpretovany kody
a nasledné vytvoieny kategorie. Kazda kategorie odpovidad na vyzkumné otazky. Pro vétsi

prehlednost bylo vytvoteno schéma vyslednych kategorii, viz obrazek nize.

6 VYSLEDNYCH KATEGORII

SOCIALNI . .
KOMUNIKACE ODEKLAD SKOLNI

DOVEDNOSTI , ‘
JAKO ZAKLAD DOCHAZKY

0OCIMA UCITELKY JAKO PROBLEM

UCITELKY SKOLNI ZRALOST JAKO HLAVNI
PRI ROZVOJI V MATERSKE PROBLEMOVY

SOCILANICH

. SKOLE
DOVEDNOSTI sl

Obrazek 1 Vysledné kategorie

Propojenost mezi kategoriemi vychazi z prvni kategorie, ve které jsou zminény sociélni
dovednosti jako hlavni pilit celé prace. Déle pokracuje kategorie Strategie ulitelky pfii
rozvoji socialnich dovednosti. Z této kategorie vychazi, to jak ucitelky s détmi pracuyji, jaké
pouzivaji metody a postupy pfi praci s détmi. Dale je zobrazena kategorie komunikace jako
zaklad, kterd poukazuje na dilezitost komunikace. Kategorizovani pokracuje Skolni zralosti
v matetské Skole, kterd je dilezita pfi vstupu do zékladni Skoly. Soucasti oblasti Skolni
zralosti jsou také socialni dovednosti, bez kterych dit€ nemuze vstoupit do zakladni Skoly.
Nasleduje kategorie odklad Skolni dochazky jako problém, kde je vytyCen problém s odklady
povinné Skolni dochézky. Posledni kategorie se zabyva rodinou, ucitelky vidi rodinu jako
problémovou jednotku. Spoustu rodi¢li nesouhlasi s nazory ucitelek a mysli si, ze své dité

znaji nejlépe.
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V Kazdé kategorii byly vytvoreny jesté podkategorie, které presné vyjadiuji odpovedi na

jednotlivé celky. Kazda nésledujici analyza byla doplnéna konkrétnimi citacemi

5.1 Socialni dovednosti ofima ucitelky

Dit¢ v materské Skole tésné pied vstupem do zdkladni Skoly je vybaveno mnoha
dovednostmi a schopnostmi. Dité je poté posuzovano, zda je pfipravené a zralé pro vstup do
zakladniho vzdélavani. Otevielova (2016) zminuje, ze vzdy zalezi na individudlni zralosti
kazdého ditéte. VEk je jen ¢islo a kazdé¢ dité dozrava jinak.

Dité musi byt zralé v nékolika oblastech, a to v oblasti motoriky, grafomotoriky, v oblasti
zrakového a sluchového vnimdéni, také vnimani prostoru a casu, v oblasti zékladnich

matematickych piedstav, feci, sebeobsluhy, hry a také v oblasti socialnich dovednosti

(Bednafova & Smardova, 2016).

Bakalatska prace a jeji vyzkum je vénovan prave socidlnim dovednostem ditéte predskolniho
véku, tésn¢ pfed vstupem do zakladniho vzd€lavani. Participanti v interview zmifuji
socialni oblast jako jednu z nejhlavnéjSich a nejzasadnéjSich pted vstupem do zékladniho

vzdélavani. Participanti se nejvice shodovali na tfech hlavnich socidlnich dovednostech.

5.1.1 Navazani kontaktu a vztahu s druhymi jedinci

vvvvvv

navazani kontaktu a vztahu s druhymi jedinci, ale také jak to dit¢ funguje v kolektivu.

Jak uvadi U2 ,, Soubor schopnosti toho ditéte, jak by to dité mélo fungovat ve spolecnosti,
v kolektivu, ...jak dokdze fungovat v té néjaké skupine. *

Podobny nazor méla i U6: ,, Aby dité umeélo navazat vztah a komunikovat s druhymi lidmi
nebo detmi .

A navézala na to 1 US: ,, Tak jsou to dovednosti, které jsou potrebné k zaclenéni se do
kolektivu. Navazovani a udrzovani mezilidskych vztahi *

Ucitelka U1 mluvila o tom, Ze dité ziskava nadhled na svét: ,, Aby to dité dokazalo fungovat

‘

v tom kolektivu, dokazalo v ném spolupracovat, coz nékteri nedokazi .
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Velmi podobny nazor méla i ugitelka U3: ,, Ze to dité dokdze respektovat ndzor druhych,
dokaze byt empaticke, dokaze byt spoluaktérem v tom daném prostredim a jak se to dité

I3

projevuje tireba napriklad ve skupiné.

Jak zmitiuje Bednafova & Smardova (2015) dit& potfebuje socialni vztahy pro svou pozitivni
identitu. ,, Dité potrebuje citit, zZe je soucasti spolecenstvi, patii k urcitym lidem, zZe jim muizZe
duverovat spolehnout se na né, ze ma pro né hodnotu, je pro né dulezité. “ (Bednafova &

Smardova, 2015)

5.1.2 Respektovani druhych a dodrzovani pravidel

Dalsi velmi dalezitou socidlni dovednost ditéte predtim, nez jde do zakladni Skoly, povazuji
participanti respektovani druhych. Bednafova & Smardova (2015) zmifiuji tzv. socialni
chovani, kdy se dité u¢i byt v kontaktu s lidmi a u¢i se orientovat ve vztazich, také si osvojuje
zpusoby chovani.

Ucitelka Ul se vyjadrila, Ze je dalezité, aby se dit€¢ dokazalo ucit nejen ze svych chyb, ale 1
z cizich: ,, Aby dokazalo povzbudit a pochvalit druhého. UCcit se z viastnich i z cizich chyb.
Aby si z toho vzalo treba i néjaké ponauceni. A ucit se od druhych....Tak ho musi ta ucitelka
troSicku usmeérnit a posunout, protoze musi dodrzovat ty pravidla, jinak by se snim
nedomluvila.

Ucitelka U3 dodava, ze: ,, To znamena, Ze to dité dokadze respektovat nazor druhych, dokaze
byt empaticke, dokaze byt spoluaktérem v tom daném prostiedim. “ Podobného néazoru je i
ucitelka U4: ,, Respektovalo své vrstevniky, dodrzovalo pravidla hry fair play, chovalo se
zdvorile, vazilo si prace a usili druhych — to v dnesni dobé je velmi dilezite a jednalo
spravedlive a s uctou.

Ucitelka U5 ptidava 1 ovladani spolecenského chovani: ,, Umét se dohodnout s druhymi.
Dodrzovani stanovenych pravidel a ovladani spolecenského chovani. *

DodrZzovani zakladnich spolecenskych norem je dalezitym znakem socidlnich dovednosti.
Dale poukazuje, Zze na déti je mnohdy vyvijen tlak ze strany dospélych, at’ uz rodici ¢i
uciteld, prave, aby se déti predSkolniho v€ku chovaly spravné. To ovSem mnohdy situaci
jesté zhorsuje. Ucitel by mél vzdy hledat zpasoby individualné podle osobnosti ditéte a

snazit se problémy co nejvice zmiriiovat (Nadvornikova et al., 2018)
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Zijeme ve spoleénosti, kde si kazdy mize Fict sviij ndzor. Ale je velmi dilezité, abychom

nezapominali na respektovani druhych a na to, Ze i oni mohou vyjadfit svlij nazor.

5.1.3 Socialni uéeni

Podle Bednatové & Smardové (2016) si dit& na zékladé socidlnimu uéeni osvojuje socialni
dovednosti. Mezi socialni uceni patii i objektivni sebepojeti, coz U3 povazuje za dilezité:
., Nejake to sebehodnoceni, ta reflexe toho ditéte.

Dale socidlni uceni souvisi s pfiméfenym reagovanim na nové situace, coz zaradila mezi
dualezité ucitelka U4 ,, I tu empatii, i tu toleranci, i ty emoce dokdze tieba dité definovat.
Ucitelka U6 zatazuje také: ,, Schopnost zvladani prekdzet, zvliadani konflikti.

Utitelka US se vyjadiila: ,, Ze to dité dokdze zviddat pokyny a pozadavky, které na ného
zakladni Skola klade.

Dale je dilezité, aby se dit¢ dokazalo adaptovat na vzniklé zmény. Ucitelka U4 tekla: ,, 7
nejaké té adaptace na ty zmeny téch prostredi. Zminilato 1 Ul:,, 4by zviddlo reakce na nové
situace.

Bednatova & Smardova (2016) dale upozoriiuji na to, e velkym vzorem pro dité jsou jejich
rodice. Vétsinou dité socidlni uceni piebird po rodici, protoze u socidlniho uceni ma velky
vyznam napodoba a nasledné upevnéni uritého zptsobu chovéani. Rodice jsou pro dité

velkym modelem, proto by rodice méli byt ditéti vzdy vzorem.

5.1.4 Komunikace a socialni interakce

Ucitelky zminovaly, Ze komunikace patii mezi hlavni socidlni dovednosti ditéte pied
vstupem do zékladni Skoly. Mertin & Gillernova (2015) se zminuji, Ze rozvijeni
komunikativnich dovednosti se souc¢asn¢ rozvijeji praveé i1 socialni dovednosti, které jsou
v matetskeé Skole pro déti zasadni. Napft. verbalni ¢i neverbalni komunikativni interakéni hry.
Témét vSechny uclitelky se shodly, ze komunikace neodmyslitelné patii mezi zasadni.

Us5: ,, Naucit se s druhymi komunikovat.

U4.: ,,Jak dokaze resit situace, jak dokaze resit konflikt, jestli to vyresi jenom tim, zZe toho
kamardda bouchne nebo prosté se s nim snazi s domluvit.

U6: ,,Ja si myslim, aby dite umélo navazat vztah a komunikovat s druhymi lidmi nebo détmi.

‘

A také schopnost komunikovat s druhymi.*
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V analyze dat, se dale ¢asto objevovala jako dileZzita socialni interakce. Socidlni interakce

nejen mezi ucitelem a ditétem, ale i dit€tem a rodi¢em a také mezi rodi¢em a ucitelem.

vvvvv

¢

Ucitelka U4 se zminila, zZe: ,, Dité — rodina - skola. To je ta priorita.
Pro U5 je dillezité se pred détmi ovladat. ,, Umét se u deti ovladat, zvldadat riiznorodé socialni
interakce, ... "

U2:,, Dite adekvatné nebo socialne mohla probihat néjaka ta socialni interakce
komunikace. *

Nedilnou soucésti socialnich dovednosti je 1 komunikace. Podle U1 je dilezitd, jak verbalni,
tak neverbalni komunikace. , Jak dokadze resit situace, jak dokaze resit konflikt, jestli to
vyresi jenom tim, Ze toho kamarada bouchne nebo prosté se s nim snazi s domluvit.
Spoluprace ucitel a dité, je pro fungovani v matetské skole zasadni. A dit€¢ by nemélo poznat
na uciteli, Ze se zrovna dneska Spatn¢ vyspal.

Nadvornikova (2018) uvadi, ze interakce jsou zakladnimi socidlnimi procesy, které ovliviiuji
prijeti socialni role. To, jak dit¢ vnimaji ostatni, dit¢ vidi a vnima a diky t€émto procestim si

dit¢é vytvari i pohled samo na sebe. Jeho pohled samo na sebe ho potom velmi ovliviiuje.

5.2 Strategie ulitelky p¥i rozvoji socialnich dovednosti

Kazda ucitelka pouziva jiné metody, jak se ,,dostat* blize k ditéti. Kazda ucitelka mé své
strategie pfi praci s détmi. VétSinou ucitelka az diky své praxi piijde na zpusoby, jak praco-
vat s détmi, nesmime ovSem zapominat, ze kazdé¢ dit€ je jiné a je potieba byt ke kazdé détskeé
osobnosti otevieni a empaticti. Kazda ucitelka pouzivd své metody strategie rozvoje
socialnich dovednosti. Rozvoj socialnich dovednosti je jeden z mezniku v matetské Skole
a ucitelky by ho nemély brat na lehkou vahu. V mnoha strategiich se vzdy alespon tfi

ucitelky shodly.

Kazda ucitelka by si méla uvédomit, ze dité v predskolnim veéku si své socidlni vzorce teprve

tvofi, ale ucitelka je do jisté miry dokaze ovlivnit (Nadvornikova et al., 2018).

5.2.1 Duvéra

Jako zaklad fungovani v matei'ské Skole s détmi povazuji tii ucitelky za nejdilezitéjsi diveéru

v ucitele. Diivéru povazuji za nutnou a pfi praci s ditétem nevyhnutelnou. S touto tzv.
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podkategorii souvisi i to, Ze ucitel by mél byt vzorem pro déti. Nadvornikova (2018) uvadi,

vvvvv

empatickou komunikaci, aby dité mélo v ucitelce divéru (Nadvornikova et al., 2018).

U3: ,,Duvera v ucitele je diilezita pro dite.“ Ucitelka Ul se také ptiklani k ndzoru, ze
nejdilezitéjsi je duvéra v ucitelce: ,, To dité je hlavné v té Skolce a je potieba, aby si udélalo
dobry vztah k tém ucitelkam. Nejvice komunikaci a tim vsim vzorem. * Stejného nazoru je i

3

ucitelka U4. ,, Aby to dite vérilo té pani ucitelce.

Dité by mélo védet, ze vzdy ma za kym pfijit a svetit se.

5.2.2 Pozorovani

Mnoho ucitelek socialni dovednosti posuzuje pozorovanim napt. pii ¢innostech nebo pfii
rannim komunitnim kruhu. Sleduje dité, jak se projevuje s vrstevniky, jak se projevuje ono

samao.

Ucitelka U6 zminuje ranni komunitni kruh: ,, Rdno pri komunitnim kruhu, se bavime, treba
i ve dvojich nebo i kdyz je vice deti. “ UcCitelka U2 také zminila, Ze nejvice pti komunitnim
kruhu: ,, Komunikaci v rannim kruhu a takhle a to je vsechno, co ty socidalni dovednosti
rozviji. *“ Ucitelka U3 se také vyjadfila ke komunitnimu kruhu: ,, Vzdjemna komunikace,

¢

interakce, treba v tom komunitnim kruhu.

vvvvvv

ve skupinach. Zajimaly se o své vrstevniky o to deti.

Ucitelky Casto voli i sledovani ditéte pii hrach.

Ucitelka Ul voli spiSe nenapadnéjsi prosttedky: , Napr. tim, Ze ho do té spolecnosti déti
zaclenuju, pomoci hry. Nendasilné, aby to to dité ani nepostiehlo, Ze ono je tim objektem.
Ucitelka U3 tekla, ze nejdulezitejsi je pouzivat hry: ,, Ale formou hry.

Prevazné ucitelky pouzivaji namétové hry pro pozorovani riznych jevi. U4. ,, To jsou véci
pri spolecnych hrach, treba namétovych hrach, pohybovych hrach.” U6: , Nejvice je
rozvijime asi pri hrach. Jak konstruktivnich, tak namétovych. A potom ve volnych hrach. *
Ucitelka U5 sdélila: ,, V namétovych, ktere si deti velice rady sami rozviji jako treba Skola,
kadernictvi, na rodinu.

Pozorovani a poznavani individualnich potieb ditéte je pro ucitelku nezbytnou soucasti prace

soucasné matetské Skoly. Ucitelka musi vzdy podle situace vhodné zvolit ¢innost, at’ uz ve
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skupince ¢i individudlng, tak aby se mohla zaméfit vzdy na danou socialni dovednost ditéte
v matetské Skole. Pozorovani mize byt také s moznosti intervence ucitele. Ucitel se muze
zapojit do ¢innosti, hry s ditéte a prohloubit tak jeho pozorovani, napft. tim, Ze se ditéte bude
ptat na otazky, které uciteli pomohou pochopit pohled na situaci o¢ima ditéte (Mertin

& Gillernova, 2015).

5.2.3 Nechat dité projevit

Pii strategii rozvoje ditéte je dilezité také myslet na rodinu, komunikovat s rodi¢i. Dale
ucitelky dit¢ nechavaji projevit tak, jak by samo reagovalo vtom daném okamziku.
Gillernova (2015) zminuje, Ze rozmlouvani s dit€tem o pocitech a prozitcich pfiznivé
ovliviiuje jeho emocionalni vyvoj, ale nékdy je lepsi nechat dité projevit, ne podle toho, jak
bychom si ptali my, ale tak, jak by zareagovalo ono dit¢ samo. UcCitelka by méla toto chovani
ditéte predskolniho v€ku mapovat a pfi Castych Spatnych projevech zakrocit.

Ucitelka U5 uvadi, Ze nechat dité projevit, podle sebe je spravné: ,, 4 taky je ucime se nebat
projevit své pocity, vyjadrit kdyz si mysli, Ze je néco Spatné. Mame riizné koutky ve skolce,
ve kterych si jakoby tyhle hry sami miizou rozvijet, do kterych my nezasahuje. *

Ucitelka U4 zminuje v interview, ze praveé i1 negativni chovani déti posouva dal: O to
pozitivni i negativni chovani, aby to dité zazilo nejen pozitivni, ale i to negativni a podle
toho, aby dokdazalo rozvijet reakce na ty socialni dovednosti.” Ucitelka U3 piidava:
., Zaclenovat aktivity, které vyzaduji kooperaci s druhymi, vlastni reseni problému. “

Ke konci predskolniho obdobi by déti mély byt schopny kontrolovat a ovladat své prozitky,

cozje velmi dileZzité v socialni oblasti pro cely Zivot. Podstatnou tilohu hraje i vlastni emoc¢ni

zkusenost (Mertin & Gillernova, 2015).

Vsechny ucitelky pouzivaji individudlni pfistup a nejvice pozorovani pii Cinnostech.
Ucitelky se snaZi, aby se déti chovaly spontanné a pfirozené. VSechny ucitelky zatazuji pro
spravny rozvoj socidlnich dovednosti hry, u kterych déti pozoruji nebo u nich rozvijeji dalsi

schopnosti, které by méli déti zvladat.
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5.3 Komunikace jako zaklad vSeho

Jako dalsi dulezita socialni dovednost ditéte pred vstupem do zékladni Skoly povazuji mi
participanti komunikaci. Komunikace je zde zvolena jako samostatné dulezitd oblast
socialnich dovednosti. Zaroven je to dalsi aspekt socidlnich dovednosti, ktery dité ovlivituje
pted vstupem do zékladni Skoly.

Komunikace obecné je velmi Siroky pojem. Bez komunikace bychom na svéte nemohli
existovat, proto jsem rada, Ze se komunikace ve vyzkumu objevila.

Vzdy zélezi, s kym dité komunikuje.

Podle ucitelky U4: ,, Nedostatek etnickych podnétii a pak ta liberdlni vychova umocnuje
jenom jakoby to rozvijeni tech Spatnych navyki v komunikaci

Podle Mertina & Gillernové (2015) rozvoj socidlnich dovednosti u déti predskolniho véku,
také rozviji komunikativni schopnosti. Pro rozvoj komunikativnich schopnosti se nejvice
v matefské skole uzivaji interakéni hry, kde se rozviji jak verbalni, tak neverbalni
komunikace. Dé¢ti jsou nendsilné vedeny k tomu, aby se tolerovaly, ucily se jeden od
druhého, naslouchaly si, ale také napt. vyjadfovaly své prozitky. Ucitelé vSak nesmi déti

témito hry pretézovat, proto je dobré prolinat tyto hry i relaxacnimi aktivitami.

5.3.1 Komunikace ucitel - rodic

Mnohdy maé dité ostych komunikovat s nékym jinym, nez s rodi¢em, proto je na misté, aby
se snazil ucitel zjiStovat informace 1 od rodi¢u. U3: ,, Samozrejmé jsem se snazila zjistovat
od rodicii, komunikovat s rodici, néco zjistit. **

Nebo pokud ucitel ma né¢jaké podezieni, ze dit¢ se nechova uplné pfimétené, mél by to také
konzultovat s rodicem. US: ,,Kdyz je tam néjaky problém, tak se to komunikuje s rodici a
resi se to formou komunikace individualniho rozhovoru. *

Muze se také stat, ze rodi¢ vidi situaci Gplné jinak anebo naopak ucitel nevi praveé vSechny
zasadni informace. U6: ,, Ale urcite, pokud rodicim rekneme, co se na nam na ditéti nezda,
tak ono z toho jeho pohledu to miize videt taky jinak.

Komunikace s rodi¢i neni vzdy snadnda, ale n¢kdy je nevyhnutelnd. Proto, by mélo byt
vzajmu vSech, aby komunikace probihala pravideln¢ a oteviené. Podle Mertina
& Gillernové (2015) se ucitelky matetskych skol stavaji partnery rodic¢l ve vychovné
a vzdélavaci péci o dite predskolniho veku. Ucitelky také usiluji o rozvoj ditéte z pozice

spolecenského institutu.
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Ucitelka U4 pouziva: ,, Neustdle pozitivni hodnoceni a komunikace s rodici, to je prosté to

vvvvvv ¢

Ucitelka US tesi problémy s rodici: ,,Kdyz je tam néjaky problém, tak se to komunikuje

¢

s rodici a resi se to formou komunikace individudlniho rozhovoru. *

5.3.2 Komunikace dité - ucitelem

Dité musi pochopit rozdil mezi komunikaci s vrstevnikem, rodicem nebo ucitelem.

., Co naopak vypovi o zralosti velmi dobre, je primérena komunikace — rekne si o pomoc,
kdyz ji potrebuje, rozumi rozdilu v komunikaci s détmi a s dospélymi, umi vyjadrit sviij
nazor, ale také prijmout nazor nékoho jiného. “ (Otevielova, 2016).

Povazuji za nutné pfipominat ditéti, Ze jsme tu pro n¢j. Vénovat détem cCas a pfipominat jim,
ze vzdy kdyzZ se néco déje, tak jsme tady pro vSechny, at’ uz dit€ zlobi nebo se neprojevuje.
Dité by mélo védet, ze vzdy mize pfijit za u€itelem. S tim souvisi i vybudovani divéry, coz
je dulezita strategie u ucitele, o které jsme se zminovala v predchozi kapitole. Dit€¢ by mélo
uciteli vétit a védét, ze mize za ulitelem piijit s jakymkoliv problémem. V interview se tii
uditelky zminily, Ze piijit za u¢itelem, je dilezité. U3: ,, Rict uciteli, ze je néjaky problém.
Ucitelka U1 ptidava: ,, Pozdadat ucitele o neco. ““ Stejny ndzor ma i ucitelka U6: ,, Hlavné kdyz
je néjaky problém, tak to resit komunikaci.

Dité by mélo vyklad ucitele matei'ské Skoly pochopit, napt. zadani hry, pravidel apod. Dite
by také mélo hovofit s u€itelem na urovni, mélo by uzivat v§echny slovni druhy, pouzivat
neverbalni komunikaci, jako je mimika, gestika a zejména oc¢ni kontakt (Bednafova

& Smardova, 2016).

5.3.3 Komunikace dité - vrstevnici

Dalsi diillezitou komunikaci je komunikace s vrstevniky. Je jind nez s rodicem nebo ucitelem.
Dité¢ mnohdy parafrazuje i to co slysi. Podle Bednafové & Smardové (2016) by dité mélo
druhému ditéti umét naslouchat, pochopit ho, pockat az druhy domluvi. Mnoho ucitelek
zminilo, Ze je dilezité, jak se dité vyjadiuje k ostatnim. U1: ,, 4 to jak ziskava nahled na svét
a komunikaci s ostatnimi. * Zalezi i na tom, jak komunikuje s ostatnimi. Ucitelka U2 udava:
Jak dokaze komunikovat v kolektivu.*“ Ucitelka U4 je podobného nazoru: ,,Jak dokdze

komunikovat s druhym nebo s dospélym.
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Ucitelka U3 dokonce poméaha détem v komunikaci mezi sebou: ,, Ze se snazime o tom s nimi
mluvit nebo jim pomoct, jak navazat ten kontakt s témi kamarady.

V socialnim kontextu pii uziti fe€i v praxi se jednd o pragmatickou rovinu. Tato rovina
zahrnuje dovednosti jako vyzadani, oznameni informaci, vyjadfeni pocitd, prozitkti. Pomoci
feci, dit¢ dosahuje cile a usmérituje socidlni interakce. Dité vétSinou vyuziva dialogu pro
komunikaci a souéésti jsou také neverbalni prvky komunikace (Bednafova & Smardova,

2016).

5.4 Skolni zralost v matei'ské §kole

Aby dité¢ mohlo vstoupit do zakladni Skoly, je dileZité, aby bylo zralé a pfipravené. U¢itelky
matefskych Skol se snazi déti pribézné diagnostikovat. Na zacatku je nutné fici, Ze se
nejedna o zadné odborné diagnostikovani, ale pouze o posuzovani schopnosti a dovednosti
ditéte predskolniho v€ku v riznych oblastech. Bakalarskd prace se vénuje predevsim

posuzovani socialni oblasti neboli posuzovani socidlnich dovednosti.

, Miize se stat, Ze pri posuzovani dite nevykazuje danou uroven, napr. z duvodu unavy,
neuspokojenych fyziologickych potieb, pretizeni, ztraty motivace, téseni se na jinou ¢innost.
Proto nevyvozujeme zavery z jednotlivé zkuSenosti s ditétem.” (Bednafova & Smardova,

2015).

Ucitelky matetskych Skol jsou kompetentni k vyjadfovani Skolni pfipravenosti ditcte

(Kropackova et al., 2018)

5.4.1 Individualni pristup pomoci her a pozorovani

Hlavnim kritériem pfi jakémkoliv posuzovani je individualni pfistup. VétSina ucitelek
zminily, Ze individudlni pfistup, at’ uz pomoci pozorovani jako napf. pii hrach, pfi ¢innostech
nebo tfeba jen pii volnych hrach jsou zakladnim principem. Dale se vyuzivaji rozhovory

nebo jiné metody.

Ucitelka US: |, Tak samozrejmé pozorovani, rozhovor, zjistujeme, jestli se to dite tak
projevuje i doma. Diagnostikujeme na zdklade pozorovani a u téch predskolakii s nima
plnime jesté i diagnostické listy. “ Ucitelka U3 také pouziva pozorovani: [ v té hie sledujeme,
pozorujeme, jak to dité reaguje na néjaky konflikt, jak dokaze vyjadrit sviij

nesouhlas...Probiha pri hrdach, pri cinnostech. “
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Ucitelka U2: , To spis tak prirozené déelam a to si myslim, Ze hodné pani ucitelek, protoze to
Jsou véci pri spolecnych hrach, komunikaci v rannim kruhu a takhle.

Ucitelka Ul se vénuje ditéti individudlng. ,, Urcité to neni jen o tom, Ze si sednu k ditéti a
ted’ diagnostikuju. Urcité tim individualni zpiisobem, Ze nékdy nebo skoro porad se mu miizu
venovat. Ta diagnostika probiha napr. pri hrach, pri cinnostech, k tomu prave slozi ta
diagnostika celou dobu, co to dité chodi do materské skoly. “

Ucitelka U4 také déti pozoruje: ,,I v té hie sledujeme, pozorujeme, jak to dité reaguje na
nejaky konflikt, jak dokaze vyjadrit svij nesouhlas, jak dokaze reagovat, kdyz mu nékdo
Fekne svuj nazor.” Kdyz je tam néjaky problém, tak se to komunikuje s rodici a resi se to

formou komunikace individudlniho rozhovoru. “

5.4.2 Dité a portfolio

Posuzovani Skolni zralosti ditéte predskolniho véku probihd v kazdé mateiské Skole jinak.
Témer vSechny ucitelky vSak popsaly, ze kazdé dit€ ma sviij arch nebo napt. portfolio, list,
kde jsou zapisovany vysledky posuzovanych dovednosti.

Podle Bednafové & Smardové (2016) miizeme tyto archy dopliiovat napf. svymi
poznamkami, slovnim hodnocenim, tak abychom se v ném Iépe orientovali a bylo ziejmé,
v ¢em se dit¢ lepsi a v ¢em naopak zaostava.

Ucitelka U4 tekla, ze ma kazdé dité portfolio, kde zaskrtava, zda ¢innost spliiuje nebo ne:
., Kazdé dité ma vlastné jakoby své portfolio, kde ma vyclenéné socialni podoblasti a bud’
spliuje i nesplituje a ocekava se v tom daném predskolnim véku v té dané vekové kategorii,
Jjestli to spliuje — tak ano ¢i ne.

Ucitelka U6 také ptipodobnila, Ze v matetské Skole ma kazdy svuj arch: ,, Kdyz dité nastoupi,
napriklad ve trech letech, tak mame tedka jakoby papir nebo papiry, kde zaskrtavame. Jsou
tam vSechny mozné oblasti. Mame primo sviij arch.. A kdyz to dité néceho dosahne, tak tam
napiseme datum a pak kdyz odchazi do zakladni skoly, tak by mélo mit vsechny jakoby ty
body vyplnéné datumove, Ze je zralé do skoly.

Ucitelka U2 ma pro déti formulai: ,, Mame primo sviij formular, kde piseme a kiizkujeme,
Jjak na tom to dité je.

[ ucitelka U3 ma archy pro déti: ,,Mdame dvoje diagnostiky, je to na kazdeé dite zvlast, kazdeé

dité ma svoje. Kazdé dite ma arch, kde je urcita oblast treba co se tyka té verbalni
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komunikace, téch mezilidskych vztahu. Jak dité se projevuje v té skupiné deti, jestli je spise
v roli pozorovatele nebo se zapojuje nebo je uplné samostatné.
Ucitelka U5 tekla, Zze maji diagnostické listy v matetské Skole: ,,Zapisujeme je do

¢

diagnostickych listii, které byly vytvorené podle pedagozek Bedndiové a Smardové. *

5.4.3 Posuzovani nékolikrat do roka

Dale vyplyva, Ze posuzovani socialnich dovednosti déti predskolniho véku (v mateiské Skole
casto nazyvané jako diagnostikovani) probiha nékolikrat do roka. Nekdy vSak jen dvakrat
az trikrat.

Ucitelka US tekla, ze u nich posuzovani dovednosti probiha tiikrat do roka: ,, Probiha trikrat
rocné. Probiha za mésic zari, Fijen, listopad. Potom za leden, unor, brezen a za duben,
kvéten, cerven. “

U ucitelky U2 v matetské skole probihd posuzovani Skolni zralosti ditéte predskolniho véku
jednou za pul roku, tudiz také dvakrat za rok: ,, Mdme jednou za toho pul roku a tohle si
vypisujeme. “

[ ucitelka U6 ma dvakrat roéné: ,, Diagnostikujeme v listopadu a v kvétnu, dvakrat rocné. *
Jedna ucitelka mi vSak sd€lila, Ze posuzovani socidlnich dovednosti probiha po celou dobu,
co dité navstévuje matetskou Skolu, coz povazuji za velmi pfinosné.

Ul: ,,Ta diagnostika probihda napr. pri hrach, pri cinnostech, k tomu pravé slozZi ta
diagnostika celou dobu, co to dité chodi do materské skoly.

Ucitelé by v zadném ptipadé nemély podcenovat sledovani téchto socialnich dovednosti. Pro
vstup do zdkladni Skoly je socidlni oblast velmi dilezitd. BohuZel v nékterych matetskych
Skoléach probiha toto sledovani socidlnich i1 ostatnich dovednosti jen dvakrat do roka, coz je
podle mé malo. Nastésti se ukazalo ve vyzkumném Setfeni, Ze v nékterych matetskych
Skolach se praveé posuzovani provadi pii Uplné béznych Cinnostech a volnych hrach, kdy
ucitelky déti predSkolniho vé€ku pozoruji stdle. Neni to jen o jednom sezeni ucitelky

s ditétem, ale o neustdlé interakci ucitel a dité. Ucitelky by si méli vS§imat co mozna

nejvetsSiho mnozstvi vSech pokroki ditéte v matetské skole.
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5.5 Odklady $kolni dochazky jako problém

Kazdé¢ dité dozrava jinak a potiebuje jiny Casovy prostor pro zvladnuti vyvojovych tkond.
Kazde dit€ je jiné a ¢asové rozmezi se miiZze u kazdého lisit. Pokud po ditéti budeme chtit
néco, na co jesté neni vyzralé, muzeme ditcti uskodit. Dité v takovém piipad¢ spise odradime

(Otevielova, 2016).

Pokud dit€ neni télesné nebo dusSevné, pfiméiené vyspelé, mize zakonny zéstupce ditéte

pisemné pozadat v dob¢ zapisu o odklad skolni dochazky (Dandova et al., 2018)

5.5.1 Socialni dovednosti jako jedno z nejdulezitéjSich pro odklad Skolni dochazky

Ucitelky se vétSinou v interview zminovaly, Ze pro vstup do zdkladniho vzdélani, je diilezita
socialni oblast. Proto pokud dit€ neni dostatecné zralé v této oblasti, je vhodné, aby mélo
dit¢ odklad Skolni dochazky. Ucitelka U2 zmitwje: ,, Myslim si, Ze socialni oblast je diilezita
vic nez ostatni. “ Ucitelka US uvadi: ,, Doba zahdjeni skolni dochazky ovlivni viastné dite,
po cely jeho Zivot.

Ucitelka U4 ptidava, ze: ,,Je to velmi individuadlni, protoze tam zalezi na mnoha aspektech,
ale ta socialni oblast je velmi diilezita pri vstupu do Skoly. Socialni oblast je jedna z oblasti
posuzovani Skolni zralosti a dité, které neni socialné zralé, je zavislé na druhych, neni
schopné se odloucit od rodicu. *

Dité by m¢lo byt zralé z pohledu, Ze by mélo pfijmout konkrétni socidlni roli. Dit¢ musi
piijmout vétsi zodpovédnost za své jednani. Dité se pozdéji na zdkladni Skole musi zvladnout
orientovat v prostorach skoly, druziny, musi si zapamatovat tikol, pozadavky, pokyny. Proto
by méli byt ucitelé a rodice vzdy ditéti ndpomocni a dobte se rozhodnout, zda je dité zralé
pro nastup do zékladni Skoly. V matetské Skole ma na vSechny ukoly dit¢ dost casu, kazdé
dit¢ ma vyhrazeny sviij osobni prostor pro zvladnuti pokynt. Ve skole uz dit€ musi byt
aktivnéjsi (Nadvornikova et al., 2018).

Dit¢ pred vstupem do zdkladni Skoly by mélo byt vybaveno v oblasti socialnich
dovednostech: komunikaci, pfiméfenym reagovanim na nové situace, mélo by se umét
adaptovat na nové prosttedi, mélo by rozumét svym vlastnim pocitim, mélo by byt schopno
pracovat s ostatnimi a neposledni fadé¢ by také meéli rozumét druhym (Bednafova

& Smardova, 2015)
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5.5.2 Hlavni slovo ma rodi¢

Pokud rodi¢ vidi, ze dité predskolniho véku pé€kné maluje, umi néktera pismenka, hezky
vyslovuje slabiky, ale v ostatnich oblastech zaostava, mél by se 1 tak rodi¢ poradit s ucitelem
v ohledu na odklad Skolni dochédzky, ucitel mnohdy dit€ vnima z celkového pohledu
(Prikazska et al., 2018).

Ve vyzkumu vyplynulo, ze o odkladu Skolni dochazky ma posledni slovo rodic. Coz se
ucitelkdm v interview zdélo jako problémové. Ucitelka Ul zminuje, ze. ,, Rozhodujici je
rodina, co rodina rozhodne, jestli rodina rekne, bude odklad, nebude odklad.

Ucitelka U2 také udava: ,,Stejné to v zaveru je na rodicich, materska Skola jim nemuize
prikazat, donutit.“ U3: ,, A posledni slovo md zakonny zastupce.

Ucitelka U4 také potvrzuje. ,, Ale opravdu posledni slovo je na zakonném zastupci, nikoli na
instituci.

Dité by mélo byt psychicky zralé pro vstup do zdkladniho vzdélavani. Nékdy si pravé rodice
mysli, ze své dité znaji nejlépe. Ale ulitelka matetské Skoly s ditétem travi mnoho hodin

a straveného Casu. Pouziva metody, pii kterych vidi, v ¢em dité vynikd a v ¢em naopak je

.....

5.5.3 Nazor ucitelky rodice nezajima

Opravilova (2016) uvadi, Zze v soucasné dobé¢ se celospolecensky postoj na odklad Skolni
dochazky zménil, uZ neni chapén jako selhdni rodiny €1 ditéte. Mnohé rodiny ho berou jako
vyhodu v tom, Ze pokud dité vstoupi starsi do skoly, bude se mu vice dafit. UcCitelky se
v interview svétovaly, Ze rodice nedaji na nazor ucitelky, kterd s ditétem travi tolik Casu.
Mnohdy si rodi¢e mysli, Ze své dité znaji nejlépe. Bohuzel nékdy rodiclim unikaji dtlezité

okolnosti, které oni sami ani postfehnout nedokazi.

Ucitelka U3 si stéZovala, ze 1 kdyZ néco navrhne rodi¢im, rodiCe si stejné udélaji podle
svého a maji jiny nazor: ,, 4 i kdyz ucitelka rekne stanovisko, ze vidi tady toto, tak rodic treba
Fekne, ne my stejné chceme jit.

Ucitelka Ul zase v interview fekla, ze rodice naopak déti daji do skoly, i kdyz jim bylo
fedeno, e dité neni zralé pro vstup: ,.Ze rodice tieba neuznaji, Ze ty déti nejsou zralé pro tu
Skolu a to dité tam jde. “

Ucitelka U2 tvrdi, Ze rodice nedaji na nazor ucitelek: ,, 7i rodice to nevideli, neda se na ndzor

ucitelek. *
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Dalsi na co ucitelky poukazovaly je, ze rodi€e chtéji, aby si jejich dit¢ v matefské Skole
»prodlouzilo* détstvi nebo aby si déle pohraly, nez jim nastanou povinnosti.
Ucitelka U3 vnima jako dal$i rok v matetské Skole zbytecny: ,, Rodic mu jen chce prodlouzit

“«“

detstvi, to si myslim, Ze mu to neni k nicemu, ku prospéchu. Podobného nazoru je i US:
., Rodice chtéji detem prodlouzit detstvi.

Ucitelka U6 se zase setkdva, Ze rodice chlapct davaji détem odklad: ,, U klukii si rodice
reknou, jo je to kluk, neuskodi mu to. Kdyz jsou ti kluci takovi hravéjsi.

Pro nékteré déti je odklad Skolni dochdzky velmi stresujici, pro nékteré zase ptinosny a pro
nékteré naopak nutny, aby dozral jesté rok v matefské skole. Rodice by si méli svych déti
vSimat a komunikovat s ucitelkami v matefskych skolach. Ucitel¢ a rodi¢e by méli vzdy stat
pii sobé a méli by si naslouchat, protoze je v zajmu vSech, aby se dité mélo co nejlépe a co
nejlépe zapocalo svilj Skolni zivot. Rodi¢e by se méli zajimat o zralost ditcte, jestli je

pfipraveny nastoupit do Skoly.

5.6 Rodina jako hlavni problémovy aspekt

Jednim z cCinitell podilejicich se na vyvoji ditéte je vychova v rodin€. Rodina je pro dité
lasku, pocit bezpedi, jistoty, ale také hranice. Podle Mertina & Gillernové (2015) rodina
predstavuje vyznamné socidlni a vychovné prostiedi pro spravny vyvoj a rozvoj ditéte.

Matéjcek (1994) uvadi, Ze rodina by méla znamenat pro dité zadkladni Zivotni jistotu.

Velmi zalezi na vychovném stylu rodiny, na sloZeni rodiny, zda dit¢€ vyrista v iplné, neuplné
nebo dysfunkéni rodin€. Tato kategorie je odpoveédi na moji diléi otazku: ,, Které aspekty

socialnich dovednosti ovliviwji dité v materské skole?

5.6.1 Primarni Cinitel ditéte
Nékteré ucitelky se shodly, Ze rodina je primarni €initel, ktery dité ovliviiuje.

Ucitelka U3 mi sd¢lila, Ze rodina je primarni ¢initel a vzor pro dité: ,,Rodina je ten primarni
Cinitel, socialni cinitel a ten vzor toho ditéte, ktery viastné o dité napodobuje. “ Ucitelka Ul

ma podobny nazor: ,, Rodina je velice duleZita., to myslim, Ze ta rodina je prioritni. ““ Ucitelka
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U2 se také ptiklani k ndzoru, ze vSe je ovlivnéné rodinou: ,, Stoprocentné je to viechno

I3

ovlivnéné rodinou.

Ucitelka US mluvi o vztahu: Viivem rodiny si vytvari viastné vztah k ostatnim i sobé
samému.

BohuZel se dost Casto stava, Ze rodice maji odlisny pohled na dité, nez ucitelka. V takovém
piipad¢ je komunikace a celkove prace s ditétem t€zsi a to hlavné pro ucitelku.

Jak tekla v interview jedna z ucitelek U2: ,, Zavisi hlavné na vztazich nebo mezi vztazich:
dité — rodina - skola. To je ta priorita, protoze tam vlastné ziskava navyky socidlniho
chovani. “

., Pro dite, které je ve Skolce v péci, je nejlepsi, pokud mame pochopeni nejen pro néj, ale

také pro rodice, pro jejich aktualni rodinnou situaci. Velmi casto rodice délaji to, co povazuji

vvvvvv

5.6.2 Rodice ucitele ,,nepotiebuji*

Vsechno se odviji od komunikace ucitel — rodi¢. Pokud chceme, aby komunikace fungovala
je zapotiebi dodrzovat urcitd pravidla. Vyhybat se naptiklad asertivni komunikaci, ktera by
mohla rodi¢e jen urazit ¢i nazlobit. Méli bychom neustale drzet své emoce a pocity na klidné
,»vIng*“. Vzdy by ucitel mél plsobit pozitivné na rodi¢e a své pozadavky srozumitelné
vyjadiit. Ucitelky se v interview vyjadfily, Ze maji mnohdy problém s rodici, Ze je neberou
nwvazné®. US: ,, Nékteri rodice podryvaji autoritu ucitelui nebo Skoly...doma pokud dite slysi,
Ze si rodice mezi sebou stézuji na ucitele, tak potom to dité nemiize brat toho ucitele jako

‘

autoritu.

Ucitelka U4 sdélila, Zze rodice nedodrzuji pravidla: , Nedodrzuji pravidla. A hlavne

nerespektuji ucitele.
Dalsi ucitelka si st€zovala, ze pokud nabidne rodi¢iim pomoc, rodi¢e ji odmitnou.

Ucitelka U2 uvadi, ze: ,, Zalezi zasadné jen na tom rodici, jestli chce néjakou tu specialni

peéci nebo jestli chce néjakou tu pomoct... vétsinou to rodice v této dané situaci odmitli. **
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5.6.3 SloZeni a vzory v rodiné

Dit¢ potiebuje mit stabilni rodinné prostiedi, které mu poskytuje pocit bezpeci a jistoty, aby
mohlo bez vétSich problémil zah4jit povinnou Skolni dochazku, u které je typické, ze je
spojena s vys§imi naroky nejen na dité, ale 1 na celou rodinu (Kropackova et al., 2018)

Z interview dale vyplyva, ze participanti se shoduji v tom, Ze nejdtileZité;si je sloZeni a vzory
v rodiné. U2: ,, Zalezi na tom sloZeni v té rodiné.

US tika, ze je problém, pokud neni rodina uplna: Nebo pokud by ta rodina byla neuplna, zZe
by jeden z nich chybél, tak to si myslim, Ze na to vliv urcité ma. “

Ul se ptiklani k nazoru, Ze dit€ potfebuje jak muzsky vzor, tak Zensky: To dité potrebuje jak
muzsky vzor, tak Zensky vzor. Pokud partneri zZiji spolu jako rodina, tak je to urcité pozitivum,
protoze to dité ma vzor a to dité ten vzor potiebuji. Je to o vychove, jaké ma to dité vzory
v rodiné nebo co se odehrdava doma. *

Dité pfijima tyto vzory chovani, které¢ jsou dilezité pro jeho vychovu. Matéjcek (2013)
udava, Ze je vychovné dobré a zadouci, kdyz si rodie projevuji vzdjemné muZskou a
zenskou citlivost.

Kazdy ¢lovék ma v sobé zakddované vzory a jsou to vétSinou vzorce od nasich nejblizsich.
Ucitelka U3 v interview fekla, ze dité piijima socidlni role od svych zadkonnych zastupcu:
., Protoze kdyz maji deti Spatné socialni navyky, tak vetsinou je to od zakonnych zdstupcii.
Od té socialni role, to viastné chytaji od téch rodicit a svych prarodicu a v té socialni
skupiné, kde oni vyrustaji.

Uc¢itelky hodnoti rodinu jako nejzasadnéjsi aspekt, ktery ovliviiuje socialni dovednosti déti
matetskych Skol. Déle davaji velkou vahu tomu, v jaké roding jedinec vyrlsta a zda ma
uplnou ¢i netplnou rodinu. Ucitelky se také vyjadiily, ze zaleZi, jaké ptevladaji vzory

v rodin€. Pro dité je dilezita harmonie v rodiné a pozitivni postoj rodict k mateiské Skole.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Cela bakalarska prace se zamétovala na socidlni dovednosti déti predSkolniho véku a ve
vyzkumu $lo o zjisténi, jaké nazory maji ucitelky matetskych skol na tuto oblast a co je pro
né¢ zasadni v socidlni oblasti ditéte pred vstupem do zakladni Skoly. Pomoci
polostrukturovaného interview, participanti odpovidali na mé otazky. V pfedchozi kapitole
jsem analyzovala data a diky kategoriim mohu odpovédét na otazky, které byly kladeny na
zacatku vyzkumného Setieni.

Hlavni otdzka, kterd znéla: ,,Které socidalni dovednosti jsou podle ucitelit mateiskych Skol
toto téma berou velmi obecné a roz§ifené. Nekteré ucitelky se v interview dokonce svétily,
ze povazuji socialni oblast za klicovou v posuzovani Skolni pfipravenosti, pfed vstupem do
zékladni Skoly. Pro kazdou ucitelky jsou socidlni dovednosti dilezité a rozsahl¢, v nékterych
oblastech se alespoi vétSina shodla. Velkd vétSina ucitelek zminovaly, Ze je pro n€ nejdule-
v kolektivu, zaclenit se n€j a hlavné, aby umélo navazat vztah s druhym jedincem. Dale
vyplynulo zvyzkumu, Ze za nepostradatelné povazuji respektovani a dodrzovani
stanovenych pravidel, at’ uz v tom zminéném kolektivu nebo ve skupiné ve t¥id¢. Soucasti
je také ovladani spolecenského chovani. Jako dalsi, co ucitelky povazuji, za hlavni v socidlni
oblasti jsou socidlni interakce, jehoz soucasti je i komunikace s ostatnimi. Do socidlni
interakce spadaji vzajemné vztahy, at’ uz ditéte s jinym ditétem (vrstevnikem) nebo
s ucitelkou. Socialni interakce povazuje za hlavni 1 Mertin & Gillernova (2015), ktefi tvrdi,
ze nejvetsi moznost socidlnich interakci je pii hfe. Témét vSechny ucitelky se shodly
v oblasti komunikace, Ze to, jak se dité vyjadiuje, zda umi poprosit, podékovat nebo napf.
fict ucitelce o n¢jakém problému, je do budouci etapy ditéte velmi dulezité a pokud dité

nezvlada bez problému komunikovat, bude mit pozdéji problémy 1 ve Skole.

Co se tyka dil¢ich vyzkumnych otazek, tak na prvni, kterd znéla: ,,Jaké jsou konkrétni
strategie ucitelit mateiskych Skol p¥i rozvoji socidlnich dovednosti? “ Bylo zjisténo, ze uci-
telky maji své metody a strategie v rozvijeni socidlnich dovednosti, ale v mnohych se vétSina
shodla. Naptiklad mnoho ucitelek povazuje duveru, za jednu ze zakladnich strategii. Davéra
se zminovala i ohledu na rodice, podle ucitelek je dulezité, aby rodice véfili ucitelce. Dalsi
strategie, ktera se v mém vyzkumu casto objevovala, je pozorovani. Ucitelky maji ptilezitost

behem dne neékolikrat pozorovat dité pii praci, pii ¢innostech, pii hrach, v komunitnim kruhu
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apod. Napf. i pfi posuzovani socidlnich dovednosti, je jejich osvédcenou metodou
pozorovani. V neposledni fadé se objevuje jako strategie opét komunikace. Komunikace je
brana z Sirokého pohledu, spad4 sem komunikace ucitele s ditétem, ale 1 komunikace ucitele

s rodi¢em. Ucitelky vzdy braly v interview ohled na rodice. Spada sem i individuélni prace.

U druhé dil¢i vyzkumné otazky: , Které aspekty ovliviiuji dité predSkolniho véku v
socidalnich dovednostech?“

vvvvv

rodina. Vypovédi ucitelek provazely tématem rodiny vSechny interview. VSechny ucitelky
se zmiflovaly, Ze rodina je na prvnim mist¢, bohuzel tyto ohledy na n€ nebyly vzdy pozitivni.
Ucitelky berou rodinu ditéte predSkolniho v€ku jako primdrniho Cinitele ve vyvojovém
mezniku. Ve vyzkumu vyplynulo, ze pro ucitelky je dulezité slozeni rodiny a jaké ma dite
vzory v rodiné. Také se Casto ucitelky shodly, Ze jsou s rodi¢i 1 problémy, coz nema dobry
dopad na dité, dale Ze nékteti rodiCe bohuzel ucitele nevnimaji pfili§ vazné. Jako dalsi
aspekty, které ovlivituji socidlni dovednosti u ditéte piedSkolniho véku je posuzovani
socialnich dovednosti v mateiské skole. Ve vyzkumu mluvime o posuzovani socialni oblasti
jako o diagnostikovani. Toto diagnostikovani je pouze z pohledu ucitelky, nikoli z pohledu
odbornika jako je specidlni pedagog nebo napi. psycholog. Tato diagnostika pouze
poukazuje na oblasti, ve kterych mize byt dité napt. pozadu. AvSak pti tomto posuzovani,
kdy ucitelka s détmi provadi rizné Cinnosti, dité¢ zaroven rozviji. Ve vyzkumu bylo tedy
zjiSténo, ze toto tzv. diagnostikovani slouzi jako prostiedek k rozvijeni socidlnich
dovednosti. U zjisténi, ze dit€¢ zaostava napt. pti navycich slusného chovani, se ditéti mize
vénovat a tuto socidlni dovednost ho naucit jesté, nez vstoupi do zédkladniho vzdélavani.
Totéz plati, ze komunikaci napt. pti skupinovych hrach, pii Cinnostech, stale se miize snazit
ucitelka matefské Skoly, zaklady slusného chovani u déti rozvijet. Dalsi aspekt souvisi
s praci ucitelky a je to individudlni pfistup ucitelky k ditéti. Individudlni piistup provazi
ucitelky matetskych skol celou jejich praxi. Ucitelky se v interview svétovaly, Ze indivi-

dudlni préci berou jako povinnost nejen ke v§em détem, ale 1 k rodic¢tm.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z interview participantti, ktefi byly pro vyzkumnou praci velkym piinosem, vyplyva,
jak vnimaji socidlni dovednosti déti pfed vstupem do zakladniho vzdélavani praveé ucitelky
matefskych Skol. Z vyzkumu vyplynula skutecnost, ze ucitelky Casto opomijeji rodice
arodiCe zase neberou vazné rady a piipominky ucitelek matetskych skol. Ucitelky o rodicich
spiSe negativné mluvi a rodi¢e déti zase ucitelky spiSe nevnimaji. Obe tyto jednotky by mély

spolu vice spolupracovat a naslouchat si.
Doporuceni pro ucitelky mateiskych skol:

- Vice komunikovat s rodi¢i a zapojovat rodice do aktivit, které mohou byt spojené
s détmi (pfinést do matetské Skoly napf. SiSky nebo jiné predméty, které potridi
spole¢né s détmi), nebo napt. u predSkolakl vytyc€it néjaky tkol, ktery dit€ donese

do matetské Skoly.

- Pfi posuzovani ditéte v socidlni oblasti, vice déti pozorovat a vnimat dité jako celek,

neodskrtnout si danou posuzovaci oblast jen splnil ¢i nesplnil.

Rodice by méli:
- Rodice by se méli vice ptat a zajimat o své dit¢, méli by vice chodit na konzultace,
které jsou jim k dispozici, zejména ve tiid¢ predskolaki.
- Brat posudky a nazory ucitelek matetskych Skol jako pomoc od odbornika. Myslet

na to, ze je 1 v zajmu ucitelky, aby dité bylo schopné a mélo dovednosti a schopnosti

na spravné urovni.

Doporuceni pro praxi vychazi z nadnesené¢ho pohledu, které vyplyva z kratkych praxi a in-
terview s paricipanty. Tato pfedstava sméfuje k tomu, jak by to mélo vypadat v prostiedi
matefské Skole nebo pouze myslenka toto, jak by to mélo fungovat. Pohled bude mozna
zmeénén, pii vstupu do realné prace mateiské skoly. Dnesni doba neumoziiuje vS§em détem
zit v harmonické roding, proto bychom méli mluvit o $tésti, Ze nékteré déti mohou byt

v péstounskych rodinach alespoii na piechodnou dobu.
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ZAVER
Bakalarska prace pojednavala o problematice socialnich dovednostech déti predSkolniho

véku o€ima uciteli matetskych Skol. Cilem bakalaiské prace tedy bylo popsat socidlni

dovednosti ditéte predskolniho véku pted vstupem do zakladniho vzdélavani.

V teoretické ¢asti bakalatské prace byla nejprve objasnéna charakteristika oblasti socidlnich
dovednosti déti ptedSkolniho véku, specifika Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti. Dale byla
charakterizovana obdobi ditéte pii vstupu do zékladniho vzdélavani, soucasti jsou také
sumarizované poznatky o povinném skolnim vzdélavani a odkladu povinné skolni dochazce
v Ceské republice. Soucasti teoretické ¢asti je také charakteristika prepriméarniho a pri-

marniho vzdélavani a role ucitelky matetské skoly.

V empirické casti bylo realizovano Sest polostrukturovanych interview s ucitelkami
a feditelkou matei'skych skol ze Zlinského kraje. Polostrukturované interview bylo zvoleno
kvtli jeho vétsi moznosti rozvedeni odpovedi ucitelek. Kazdé interview bylo nahrdvano na
mobilni zafizeni a ndsledné bylo piepsdno do podoby transkriptu. Na zaklad¢ odpovéedi
participantli vyzkumu bylo poté vytvoieno pomoci otevien¢ho kédovani Sest vyznamovych
kategorii, ve kterych byly vSechny nejpodstatnéjsi informace, které se tykaly vyzkumu. Diky
vysledkiim kategorii byly poté zodpovézeny vSechny otazky, které byly stanovené na za-

catku vyzkumu.

Vyzkumné Setfeni ptineslo poznani, Ze ucitelky matetskych skol vnimaji socidlni oblast jako
kli¢ovou pfii vstupu do matetské Skoly. Za klicovou socialni dovednost povazuji ucitelky
matefskych Skol navazani kontaktu s druhymi, respektovani a dodrZzovani stanovenych
pravidel ve skuping, ale i samostatn€ a v neposledni fad¢ socialni interakce, kam spadé napf.
komunikace s ostatnimi. Za kli¢ovy aspekt, ktery ovliviiuje dité v socialnich dovednostech,
ucitelky popsaly piedevsim rodinu a individualni ptistup k ditéti. Na vSechny otdzky a to jak

hlavni, tak dil¢i bylo odpovézeno, proto vysledky vyzkumu naplnily 1 celkovy cil prace.

Vysledky vyzkumu, by méli prispét ucitelim a rodi¢iim k tomu, aby neopomijeli socialni
oblast, kterd je dilezitd zejména pfi piipraveé na Skolni vzdélavani a aby se socidlni oblast
stala jednou z béznych oblasti, ve které dité predskolniho véku nebude mit potize.

Pro prohloubeni vyzkumu by vyzkumné Setfeni mohlo byt zkouméno pomoci interview

suciteli zakladnich S$kol, jak vnimaji problematiku socidlnich dovednosti oni sami.

Popftipadé, jak vnimaji socialni dovednosti déti na prvnim stupni.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Apod. A podobné

Atd. A tak dale

CNS Centralni nervova soustava

CR Ceska republika

MS Mateiska skola

Napt-. Naptiklad

0SD Odklad kolni dochazky

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna
PV Ptedskolni vzdélavani

SPC Specialné-pedagogické centrum
SD Skolni dochazka

Tj. To je

7S Zakladni $kola
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SEZNAM PRILOH

Piiloha P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Piiloha P II: UKAZKA TRANSKRIPCE AUDIO ZAZNAM



PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas

Jméno a piijmeni zkoumané osoby:

e Potvrzuji, Ze jsem byl/a obeznamena s ucelem vyzkumu a beru na védomi, Ze
v ramci vyzkumného Setieni se mou bude veden rozhovor, ktery bude
nahradvan.

Podpis zkoumané osoby:

Jméno a prijmeni vyzkumnika:

o Prohla$uji, Ze informace, které zkoumanda osoba poskytne, vyuZije pouze ke
svym vyzkumnym uceliim. Nahrdvka rozhovoru bude vyhodnocena a
ndsledné smazdna.

e Dale prohlasuji, Ze bude zarucena anonymita zkoumané osobé, jeji jméno i
piijmeni nebude nikde uvedeno. Zaroveit ma zkoumanda osoba kdykoliv
z vyzkumu odstoupit.

Podpis vyzkumnika:

Datum:







PRILOHA P II: UKAZKA TRANSKRIPCE AUDIO ZAZNAMU

Rozhovor €. 3

V: vyzkumnik
U3: ucitelka ¢. 3

V: ,,Dobry den, dékuji Vam, Ze jste si na mé udélala ¢as.*

3

U3: ,, Dobry den, nemate zac.*

V: ,,Na ivod bych se zeptala, jak dlouha je vase pedagogicka praxe?«

¢

U3: ,,9 let. Tady v této materské skole primo.

V: ,,Ano. A vaSe dokon¢ené studium je?*

U3: ,, Doktorské studium na fakulte FHS ve Zlinée.

V: ,,Cely rozhovor se tyka socialnich dovednosti. Tak mé zajima, co jsou podle Vas ty

socialni dovednosti?“

U3: , Tak podle mé jsou to néjaké predpoklady, proto, aby dite adekvatné nebo socialné
mohla probihat néjaka ta socialni interakce a komunikace, ale neni to jen vyloZené vazané
na to dité. Muze to byt viici tomu diteti, poznat sam sebe, poznat své emoce, své silné, slabé
stranky, ale miize to byt, i jakoze mezilidské vztahy. To znamend, ze to dité dokdze
respektovat nazor druhych, dokaze byt empatické, dokdze byt spoluaktérem v tom daném
prostredim. Myslim si, Ze se tykad i néjaké té adaptace na ty zmény tech prostredi, na reakce
na nové situace, néjaké to sebehodnoceni, ta reflexe toho ditéte. Ale myslim si, Ze se to tyka
i téch norem, spolecenskych vztahi, spolecenského chovani, néjaké té spolecenskée

“«“

obratnosti.

V:,,Ano, a kdybych se zeptala, co povaZujete za uplné to nejdileZitéjsi z téch socialnich

dovednosti, tady v té socidlni sféfe. Pfedtim, neZ teda to dité jde do zakladni §koly.*



U3: ,,Ja si myslim, Ze je diilezité vsechno, protoze vSechno souvisi se v§im, je tam ta
vzajemnd soudrznost a pospolitost. To znamend, pokud dité ma problemy v té verbalni
komunikaci, tak je jasné, Ze se to s nim potom tdahne i do té zakladni skoly. Takze ja bych
rekla, ze vSechno souvisi se vSim a nelze vytycit jeden, Ze to je proste to diilezité. Prosté ja
beru osobné, ze vsechno je diilezité, protoze kazdy ten nedostatek se potom odrazi potom po

‘

sleze. *

V: ,,A kdybych se zeptala, jak se ty socidlni dovednosti snaZite rozvijet?“

U3: ,, Tak samoziejme s détmi je diilezita ta komunikace, interakce, néjaky ten vzor.
Predavat tém détem, byt jim vzorem, to znamend nejenom, jakoze my kolegyné mezi sebou,
ale vidi nas s temi rodici, ale i s pani kucharkami. I v té hie sledujeme, pozorujeme, jak to
dité reaguje na néjaky konflikt, jak dokadze vyjadrit sviij nesouhlas, jak dokadze reagovat, kdyz
mu nékdo rekne sviij nazor. I tu empatii, i tu toleranci, i ty emoce dokaze treba dité definovat:
Jé ten chlapecek place, protoze se mu stalo to a to. TakzZe ja myslim, Ze i tohle je dulezité. [
nejaké to podminovani, treba kdyz to vezmu na rodinu, tak maji urcite taky néjaké odmeny.
Ale spis my to bereme hlavné tu hru, tu napodobu, to pozorovani. Vzdajemna komunikace,

‘

interakce, treba v tom komunitnim kruhu.

V: ,Kazda matei'ska Skola ty déti predtim vstupem do té zakladni $koly néjak

diagnostikuje. Jak to mate vy ve Skolce u Vas?“

U3:,, My tady mdame dvoje diagnostiky, je to na kazdé dité zviast, kazdé dité ma svoje. Zalezi,
jestli to primo myslite na ty socialni dovednosti, protoze tady je treba i kazuistika détské

kresby a kazdé dité ma to svoje portfolio.

V: ,,Ano, ja bych to ted’ zahrnula pouze na tu socialni oblast.*

U3: |, Tak kazdé dite ma arch, kde je urcita oblast treba co se tyka té verbalni komunikace,
tech mezilidskych vztahu. Jak dité se projevuje v té skupiné déti, jestli je spise v roli

I3

pozorovatele nebo se zapojuje nebo je uplné samostatne. ‘

V: ,,TakZe mate primo sviij diagnosticky arch.«



U3: ,, Mate primo diagnosticky arch, kde je primo tady ta cast, ktera se zaméruje na tu

socializaci deti. **

V: ,,A u téch socialni ¢innosti je tfeba i typické, Ze i pani ucitelka diagnostikuje ty
socialni dovednosti i pfi téch ¢innostech, Ze to neni, Ze by si s nimi jen sedla. Tak bych
se chtéla zeptat, jestli se tfeba od nékoho inspirujete néjakou publikaci nebo jestli to

délate jen podle sebe.“

U3: ,, Nejdrive navazu na to, co jste rikala, tak ano, je to pri pozorovani, pri té volné hre, to
uz jsem rikala po sléze, jak komunikuje s detmi, jak dokdze resit situace, jak dokdze resit
konflikt, jestli to vyresi jenom tim, Ze toho kamarada bouchne nebo prosté se s nim snazi
s domluvit nebo jde za pani ucitelkou a snazi se prosté, aby facilitator jim tam Sel pomoct
vyresit ten konflikt. I ta empatie, my jsme smiSend a tady jde videt krasnée ten rozdil, kdyz
place to dvouleté dité a prijde k nemu predskolak a pohladi ho a snazi se ho utésit. Tady je
ta vzdajemna soudrznost a ta trida je jedna socidlni skupina, kterd spolu funguje.

A publikace urcite, ja jsem teda vyuzila i co jsem vyuzila na vysoké skole. Publikace
primo nereknu, ale mam publikace, takzZe to neni jen, Ze bychom si jeli to svoje. Ndazev
publikace ted’ presny ted asi nereknu. Ale urcité, nejenom jako publikace, ale i studium
vysoké skoly a my tady mame treba, pokud mame néjaké podezreni, ze néco neni, treba co
se tyka téch socialnich dovednosti nebo navyku, ze se nam tam néco nezda. Tak samoziejmé
kolegyne na tride bud samostatna ucitelka nebo mame i svou specialni pedagoga, ktery
dochazi do materské skoly v pripade, Ze bychom néco potrebovali. Méli jsme tady jednu
hol¢icku, ktera ma pét let a nastoupila s tim, Ze se porad pomocuje, donesli do Skolky i plenky
a cumel. Takze jsme se to snaZili resit s tim specialnim pedagogem. To samé i pokud se nam
zda, ze verbalni komunikace ditéte je nedostatecna, tak prosté to taky resime s logopedem
nebo prosté s tim specidalnim psychologem. Ale prevazné tady nebylo nic takového, co by
bylo tak uplné hranicni, vétsinou jsme to vSechno vyresili svépomoci néjakym zpiisobem.

Ale samoziejme, potom kdyz se vratim k té diagnostice, tak samoziejmé pozorovani,
rozhovor, zjistujeme, jestli se to dité tak projevuje i doma, néjakou tu rodinnou anamnézu,

takze vyuzivame riizné ty moznosti. *

V: ,Ja jsem se tady na tohle chtéla zeptat, jak to probiha tieba s rodinou.*



U3: ,, Samozrejmé kazdeé dité si nese néjakeé navyky z domu a kazdé dité je jiné, protoze kazda
rodina je jina. Rodina je ten primdrni cCinitel, socialni cCinitel a ten vzor toho ditete, ktery
vlastné to dité napodobuje. Samoziejmé ja jsem vzdycky rikala, Ze se to lisi i tim socidalnim
zdzemim toho ditéte. Tim sociokulturnim a ekonomickyma podminkama to dité jaké ma. 1
Tim zdravotnim stavem se to miize lisit, protoze tam miizou byt néjaké nedostatky. Dale tam
muzZou byt i media, protoze dnesni déti uz ziji medii a sleduji televizi a kolikrat i programy,
které by sledovat viibec nemuseli. A potom se to tady tak moc odrdzi. Ale i vrstevnici se uz
navzajem ovliviiuji, Ze napodobuji to chovani, co déla ten kamarad, protoze se mu to libi. Ty
deti uz jsou dneska nékde jinde, nez byla treba nase generace, to se porad neustale vyviji. 1
Osobnosti, charakterové nebo komunikacni schopnosti, mentalni vyvoj, hlavné tedka je tady
ta multikulturalita, Ze je tady strasné moc ndarodnosti a kazda ta narodnost ma prosté jiné
svoje navyky a ta materska Skola se snazi vtahnout do toho déni samoziejmé. Tim se to lisi,
Ze rodina dokaze ovlivnit i tady toto. Ted tady mam holcicku mongolku, potom tady mame
kluky, kteri jsou z Ukrajiny, vedle je Moldavanka, takze kazdy ma svoje i ten temperament
se projevuje v téch navycich tech déti, Ze i ta rodina, jak ma néjaké svoje zajeté navyky a ta

Skola s tim musi pracovat. “

V: ,,Ano. A reSila jste pfimo vy nékdy néjaky problém?“

U3: ,,Co se tyka socialni dovednosti resila jsem. Méla jsem chlapecka, ktery byl jiné
narodnosti, ale nechodil teda k nam do materské skoly, tehdy jesté nebylo povinné predskolni

vzdelavani ten posledni rok a resila jsem, Ze ho vratili z prvni tFidy o pololeti.

V: ,,A to jde vratit?

U3: ,,Jde to vratit, ale musi to mit podlozZené, ale on nechodil do materské Skoly. On byl
vylozené celou dobu doma s rodinou, doma s maminkou. A protoze to bylo tady, tak jsme ho
dali sem. A tim, Ze tam byla ta socialni stranka, ze chlapec nechapal zakladni pokyny, kdyz
mu pani ucitelka rekla: stoupni si, udélej toto, sedni, vem si to a tady toto. Jinak uz jsme po
tom tak moc nepatrali. Jenom to, co jsem slySela, protoZe s nékterymi pani ucitelkami se tady
zname, tak jsme se ptala. Jinak ten chlapec neprosel nasi materskou skolou, takze jsem se
samozrejmé snazila zjistovat od rodicu, komunikovat s rodici, néco zjistit. A samoziejmé
podle téch papirii, co potom vystavi treba Pedagogicko-psychologicka poradna, Specidlne

pedagogické centrum, protoze se snazime spolupracovat s témito odborniky. Takze tohle



jediné co se mi stalo. Jinak jsem to nezazila. Ale musim rict, Ze kluk byl Sikovny, zZe se snaZil.

A rodice nato, Ze Zili ze socialné slabé rodiny se snazili spolupracovat. Nebylo jim to jedno. “

V: ,,A za jak dlouho se vratil do Skoly?*

U3: |, On normalné odchodil piil roku a vratil se do Skoly. Oni ho v pololeti vratili, on si
odchodil to poleti od toho ledna do to cervna a potom v zari normalné nastoupil. Normalné

do prvni tridy.

V: ,Jesté kdyzZ se zeptam, proc je ta socialni oblast diilezita p¥i tom vstupu do zakladni

Skoly nebo jestli viibec je dilezita?*

U3: |, Samoziejme, Ze je a jak jsem Fikala predtim, tak vsechno se v§im souvisi a vzdycky se
ten nedostatek nekde objevi. Bud’ to, to dité miize mit potize v komunikaci, miize mit problem
s reakci na novou situaci, protoze prece jenom ten vstup do té zdakladni Skoly jeden
z vyvojovych meznikii a méni se i ta socidlni role toho ditéte. Jsou tam jiné pozZadavky,
pokyny, pak zalezi, jak to dité bude spolupracovat, protoze, pak jde i o to sebeprosazeni, zZe
to dite dokaze zviadat pokyny a pozadavky, které na neho zdkladni skola klade. Jestli je dité
moc plactivé, moc emotivni, tiché, zakriknuté a ma néjaké nedostatky v té emocni sfére, tak
potom se to nekde objevi. Je to jedno, jestli je to v mezilidskych vztazich, v komunikaci. Miize
mit ADHD poruchu, je to uplné jedno, vidycky se ten nedostatek nékde objevi. A ja si myslim,
Ze ta socialni oblast hodné diileZitd, protoze casto se stane, ze vétsiné pripadiu, ze i ta PPP
mad uvedenou i v téech svych papirech uvedenou v ramci odkladii. Neni jenom o tom, Ze to
dité umi barvy, urcit cislice, Ze umi ndzvy stromii a ptdkii, Ze to neni jenom o tomhle. To dite,
vzdycky si Fikam, Ze pokud se to toho ditéte dotkne, kazdy je jiny a potom si to nese uz cely
zZivot. A prosté kdyz to dité vi, Ze néjak neuspélo, tak uz si to nese cely zZivot. Treba ted’ tady
ve tride mam chlapecka, my hrajeme hru a on neumi prohravat. On sebou prosté svihne na
zem a vzteka se a my se mu snazime vysvetlovat, proc to udelal. Dneska jsme zrovna resili,
mame tady pandcky s emocema, tak jsme resili, jaky ten panacek je. A on Fekne, Ze ten
panacek place. A proc placeme, proc¢ nekdy places ty? Snazime se. Nekdo rekne, Ze na to
jsou deti malé vekove, ale ty deti kolikrat prekvapi, Ze to vi. Co by clovek rekl, Ze tomu
nerozumi nebo to pro jejich vekovou kategorii neni, tak oni to vi. A kolikrat prijde i to
dvouleté, mame tady holcicku, chlapec Sestilety se zacne vztekat a holcicka prijde a zacne

ho hladit a ptat se ho proc places? Vsechno se vsim souvisi, ja to vidim takto. *



V: ,Mam tady otazku, ¢im v§im jsou ovlivnény socialni dovednosti. Vy jste Fikala tou

rodinou...

U3: ,, Rodinou, vrstevnikama, média, pokud se nezamérujeme na to okoli samozrejmé, pokud
je to ve vztahu, jako mezilidské vztahy, pokud je to, to dité, tak samozirejmé je to ten mentalni,
jakoze zdravotni stav toho ditéte. Ty komunikacni schopnosti, jestli tam je narusSena néjakd
ta komunikacni rovina, tak tam se to zase projevi, ze to dité ma problémy se cteni, psanim.

Vsechno souvisi se vsim. “

V: ,Jesté tady mam néjaky vas pohled na odklad Skolni dochazky, jestli ty socialni

dovednosti toho ditéte to mizZou néjak ovlivnit.*

U3: ,, Miizou, jak jsem Fikala. Méla jsem tady, Ze maminka usoudila, Ze chlapec je hodné
plactivy, takovy ustraseny a Ze staci, aby mu nékdo jen néco rekne, a on se hned zacne
stahovat do sebe. Ale stalo se mi, Ze rodice nekdy usoudili, Ze jejich déti nejsou jesté do skoly
pripravené. Samoziejmeé, jsem zastance proti tomu, jak nékdo rekne prodlouzit détstvi o rok,
Ze si jeste prodlouzi détstvi o rok, Ze si jeste pohraje. S timto ja nesouhlasim. Ale pokud tomu
diteti ten odklad pomiize, tak proc¢ ne. NeZijeme uz v té dobé, Ze je to néjaké skatulkovani a
nevsimla jsme si ani u deti, Ze kdyz tady kamardd je a je predskolak, Ze by ty déti na ného
nejak Spatné reagovali. Nezazila jsem to. Nejsem proti tomu, Ze by to bylo néjak spatné.
Pokud ten rok tomu diteti néjak pomiize, tak proc¢ ne. Kolikrat je sporné, ale kdyz se to tyka
nedostatkii, ze ma malo uvolnéné zapésti na psani. Ta socialni sféra, kdyz je to treba
komunikace, nékdy to chce delsi cas. Je to potom na zvdzeni, na odbornicich, jestli ten rok
tomu ditéti pomiuize. Protoze pokud nékdo je vic emotivni, je vice plactivy a ma to v sobé, tak
to nikdy z toho ditete nedostanete. Proto je na zvazeni, jestli ten odklad tomu diteti pomiize.
Stejné to v zaveru je na rodicich, materska Skola jim nemiuiZe prikdzat, donutit. Rodic
rozhodne, ano chceme jit, ne nechceme jit. A i kdyz ucitelka rekne stanovisko, Ze vidi tady
toto, tak rodic treba rekne, ne my stejné chceme jit. Takze stejné v zavéru to slovo ma stejné

I3

rodic, jestli to dité do té skoly pujde nebo ne.*

V: ,,A myslite si, Ze to tomu ditéti miiZze nékdy ublizit?«



U3: |, Tak zdlezi, jestli je to treba dite, které nema zadné nedostatky a rodi¢ mu jen chce
prodlouZzit détstvi, to si myslim, Ze mu to neni k nicemu, ku prospéchu. Ale co ted’ mam tady
odkladoveé deti, tak holcicku, ktera je mongolka a ma jazykovou bariéru. Tak té to moc
pomohlo, ta se strasné zlepsila za ten rok, Ze uz s nami zacala komunikovat, zacala
dvojslovné, trojslovné véty a uz zacina i rozumét. Kdyz ji polozim otazku, tak uz zacina
odpovidat. Takze tady si myslim, Ze ten odklad byl k prospéchu. Ona treba grafomotorika,
vytvarna cinnost, pohybové, ona je zdatna, ale ju branila jen ta Fecova bariéra. Ona by se
v té Skole s nimi nedomluvila. Ted' jsme byli treba na zakladni skole se podivat na ukazkovou
hodinu do prvnich trid a do druziny. A ona tam jako jedna z mala dopovidala na priklady.
Dale tady mam chlapecka, u kterého jsme meli podezieni, Ze ma poruchu autistického
spektra, to se mu zatim nediagnostikovalo, zatim to resime s nasim specidlnim pedagogem.
Ma ADHD, byl dokonce i u psychologa i psychiatra. Nezvilada ty zmény tech situaci a ma
svuj stereotyp. A taky si myslim, Ze za ten rok to dité nabude toho vice sebevédomi. Uvidi

potom ve Skole. *

V: ,Rok je dlouha doba, od toho zapisu.“

U3: ,,4Ano, pokroky jdou videt hodne. Takze pri tom odkladu, ten rok pomiize hodne. Ale

zalezi, jestli je to opravdu oprdavneéné a to je potreba zjistit. *

V:,,Vy jste mi tu posledni otazku, co se tyka spoluprace, v podstaté rekla.*

U3:,,Spoluprace, No kdybych méla rict, tak my jako spolupracujeme tak, zZe se jdeme podivat
na tu ukdazkovou hodinu, ta je vzdycky v pololeti. Ted’ jsme byli myslim v unoru, do prvnich
trid a do skolni druziny. Ale Ze bychom spolupracovali, Ze by za mnou prisla pani ucitelka a
néco se mé ptala, to ne. To je jenom vétsinou, jen zZe se zname, jinak ne. My komunikujeme
Jjen s touto zakladni skolou, jen protoze s ni sidlime. Spoluprdace je jen vétsinou, ze jdeme my,
nase materska skola tady do zdkladni skoly se podivat. Pak oni, kdyz mame karnevaly, kdyz
mame zpivani u stromecku, tak to prijdou, ale aby se zajimali, kdyz mame svoje diagnostiky,
aby se podivali, jak to dité, ne, ani do kresby, ani do diagnostiky ani do détského portfolia,
to ne. Takto ta spoluprdce nefunguje. Funguje na tom planu vzajemnych akci, spoluprdce se

Skolou, tak to ano. Ale jinak ne. Mozna by to bylo ku prospéchu. *



V: ,,Ja jsem to spiSe moZna myslela, jestli to dité to dité jde uplné do ciziho prostiedi,

jestli vi, Ze se tam sedi v lavici, Ze se tam nehraje.*
U3: ,, Tak u nas to ty déti vi, protoze tam chodi na ty ukazkové hodiny. Vi i to prostredi,
protoze tam chodi na obédy. Takze tady to prostiedi oni jsou seznameni. Orientuji se i v té
sebeobsluze. I néjaké ty pravidla slusného chovani. *

V: ,,Ano a to je urcité plus. Tak ode mé je to vSechno a dékuji za Vas ¢as.*

U3: ,, No neni zac, snad to pomiize. *



