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ABSTRAKT

Prace je zaméfena na problematiku inkluzivniho vzdélavani déti v zékladnich
Skolach. Teoreticka Cast prace se uvodem zabyva inkluzi obsazenou v literature, zakladnimi
pojmy spojenymi s fenoménem inkluze a v zavéru se detailné vénuje déleni jednotlivych
druhti znevyhodnéni, s kterymi se inkluzivni zaci potykaji v rdmci vzdélavani na zékladni

skole.

Prakticka cast bakalaiské prace obsahuje kvalitativni vyzkumné Setieni, kde pét
respondentli — rodict déti se znevyhodnénim, sdéluje svilj osobni pohled na fungovani
inkluze v zakladnich skolach v okrese Vyskov. Vysledkem Setfeni je analyza péti rozhovord,
zamétenych na otdzky ohledné pribéhu inkluze v zékladni Skole, pfinosech a nedostatcich

v ramci inkluzivniho vzdélavani a osobnich zkusenostech rodic¢t znevyhodnénych déti.

Kli¢ova slova: Inkluze, zakladni Skola, vzdélavani, znevyhodnéni, pedagog

ABSTRACT

The work focuses on the topic of inclusive education of children from primary
schools. The theoretical part of the work with its introduction deals with inclusion contained
in literature and basic terms related to the phenomenon of inclusion and — at the conclusion
— it pursues in more detail the classification of the individual types of disadvantage which

inclusive pupils struggle with during education at primary schools.

The practical part of the Bachelor thesis embraces a qualitative research survey in
which five respondents — parents of children with a disadvantage — share their personal
points of view on the running of inclusion at VySkov District primary schools. The result of
the survey is an analysis of five conversations focused on questions related to the course of
inclusion in a primary school, the assets and shortcomings of inclusive education and

personal experience of parents of disadvantaged children.

Keywords: Inclusion, primary school, education, disadvantage, educationalist
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UvVOD

Zamérem bakalarské prace bylo ptiblizit problematiku inkluzivniho vzdélavani v
zékladnich Skolach, ptesnéji pak v kvalitativnim vyzkumném Setieni, inkluzivni vzdélavani

zaki v zékladnich skolach v okrese Vyskov.

V prvni Casti, teoretické Casti, bakalaiska prace pojedndva o inkluzi ukotvené v
literatufe. Vénuje se pojmtim, které se tykaji fenoménu inkluze a systému kolstvi v Ceské
republice. Detailné vysvétluje zdkladni pojmy a teoreticka vychodiska. Nedilnou soucasti je
popis pojeti inkluze ve vzdélavani v zakladnich Skolach v soucasné dobé, postoje ucitelti a
74kt na danou problematiku. Usek teoretické ¢asti bakalaiské prace se vénoval &lenéni

znevyhodnéni, se kterymi se inkluzivni zaci v zédkladni §kole musi potykat.

Prakticka ¢ést bakalafské prace je zalozena na kvalitativnim vyzkumném Setfeni.
Setfeni probihalo metodou polostrukturovaného rozhovorus péti respondenty, rodiéi
inkluzivnich zakt. Divodem Setfeni je zjistit, zdali inkluze z pohledu rodice probiha na
zakladni Skole uspésné, objasnit dostatky a nedostatky v ramci inkluze, pokroky ve
vzdélavani inkluzivniho Zaka, pfiblizit pocity ditéte a funkci pedagogickych pracovnikil

v inkluzivnim vzdélavani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 K TEORETICKYM VYCHODISKUM A ZAKLADNIM POJMUM

Téma seminarni prace, ve které se zabyvam inkluzivnim vzdélavanim, je pomérné
novou zalezitosti, ktera byla nejdiiraznéji zohlednéna v 50. letech 20. stoleti. Zakladni
dokument, ve kterém se pojem inkluze objevuje, je VSeobecna deklarace lidskych prav,

kterou ptijalo valné shromazdéni OSN v roce 1948.

Inkluze v literatufe klade diiraz na rovnost ve vzdélavani déti s riznymi zdravotnimi
indispozicemi, ale v soucasnosti jsou t¢émto détem nastaveny piekazky, se kterymi musi
bojovat. S individualitou kazdého inkluzivniho ditéte je spojen i postupny vyvoj inkluzivni

vzdélavani ve Skolstvi.

V dalsi kapitole budu vénovat pozornost zdkladnim pojmim, které se vyskytuji
v bakalafské préci, a které pokladam za diilezité. Pojednavat budu také o literature, ktera je
uzce spjatd s tématem inkluze a ze které bylo ¢erpano v teoretické casti. Taktéz strucné

vysvétlim spojitost inkluze s oborem sociadlni pedagogiky.

1.1 Stav zkoumaného tématu v literatui‘e domaci, zahranic¢ni a

cizojazy¢né a ve vybranych dokumentech

Ve dvacatém stoleti se pozornost zaCala pfenaSet smérem k ditéti a jeho pravim.
V roce 1948 zakon ¢. 95/1948 Sb. Ustavodarného Narodniho shromazdéni o zakladni Gpravé
jednotného Skolstvi stanovoval, Ze “déti, které podle ufedniho zjiSténi nelze vzdélavati pro
tézkou nemoc anebo duSevni nebo télesnou vadu, nejsou povinny choditi do Skoly*.
(MSMT, 1948) Zde uz miizeme pozorovat, ze byly jasné davany najevo rozdily mezi
normalnimi Z4ky a zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nebylo vzhliZzeno

k rovnopravnosti.

V roce 1984 byl vydan Zakon ¢. 29/1984 Sb. Federalniho shroméazdéni o soustaveé
zékladnich a stiednich $kol (MSMT, 1984). Dle zakona nemél rodi¢ pravo rozhodovat o tom,
zda se bude dit¢ vzdélavat na zékladni Skole, ale rozhodoval o tom pedagogicky sbor a feditel

Skoly. Rodi¢ byl pouze seznamen s rozhodnutim feditele a pedagogického sboru.

Velkou zménou v inkluzivnim vzd&lavani byl Zakon ¢&. 564/1990 Sb. Ceské narodni
rady o statni spravé a samospraveé ve Skolstvi, ktery v § 12 hovofi o moznosti inkluze zaka
s postizenim ¢&i narusenim (MSMT, 1990) a s Vyhlaska &. 291/1991Sb. o zakladni $kole
obsahuje moznost volby feditele zaloZit specialni a specializované tfidy pro Zaky

s postiznim. (MSMT, 1991)
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Nynéjsi zékon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) udava, ze zak s postizenim ¢i omezenim neni osvobozen
od vzdélavani na zakladni Skole. Za adekvatni ptistup ve vzdélavani ditéte s postizenim se
povazuje individualni pfistup k zakovi ve vzdélavani.

Jednou z publikaci, o kterou se opird tato bakalarska prace je kniha Inkluzivni
pedagogika od Viktora Lechty (ed.), ktera se Siroce zabyva tématem inkluzivniho vzdélavani
ve viech jeho rovinach. Clovéka nevychovava systém, ale lidé a jejich kvality a osudy
(Cabalova, 2011). Dagmar Cabalova je autorkou publikace Pedagogika, kterd je detailnim
navodem pro edukaci déti, zahrnujici mimo jiné i integraci a inkluzi. C4balova ve své knize
zahrnuje metody, kterymi Ize postupovat u inkludovanych déti, jako je naptiklad slovni
hodnoceni. Z domaci literatury je zddouci zminit autory Jiftho Némce a Véru Vojtouvou
s publikaci Vzdélavani zakt se socidlnim znevyhodnénim. Dvojjazy¢nd publikace je jednim
z vystupti vyzkumnych aktivit Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity ve tfetim roce
realizace vyzkumného zaméru ,, Specialni potreby zakit v kontextu Ramcového vzdelavaciho
programu pro zakladni vzdeldvani “. Kniha je souborem vyzkumnych Setfeni, které se tykaji

vzdélavani socidlné znevyhodnénych déti v zdkladnich Skolach.

Aktudlni zahrani¢ni dokument, ktery pojednava o inkluzivnim vzdélavani zaki je
Prohlaseni OSN o pravech osob s postizenim (2006), ktery podporuje inkluzivni vzdélavani
jako pravo pro kazdého ¢lovéka. ProhlaSeni udava, Ze osoby s postizenim ¢i omezenim maji

stejné pravo na vzdélavani, jako ostatni jedinci spolecnosti.

Ze zahraniéni literatury mizeme zminit autora publikace Index inkluze' Anthonyho
Bootha. Tento autor chape inkluzi jako proces, na kterém je stale co zlepSovat. Jeho cilem
je predevsim budovani vztahli na principu spoluprace a obecné zkvalithovani vzdélavaciho
prostiedi. Vychazi z inkluzivnich hodnot, které by mély byt soucésti kazdodenniho Zivota
nejen Skoly, ale i celé spole¢nosti. Zahrani¢ni Montesorri pedagozka a autorka publikace
Cesta k inkluzi — Lore Anderlik pfinasi novy pohled na inkluzi s alternativnim, vychovné-

vzdélavacim programem Monttessori.
Ondrej Balaz tikd, Ze socialni pedagogika je pedagogicka disciplina, kterd na
zaklade exaktnich poznatki fesi vztahy vychovy a spolecnosti, podili se na vymezovani cilt

vychovy, zkouma vychovné aspekty socializace a ptispiva k rozvoji osobnosti ve vychovné

! Index inkluze, v piekladu ukazatel inkluze je pritvodce a inspiradni databéaze cilend na celkovy rozvoj kol a
vytvareni inkluzivniho a ptatelského prostfedi pro vSechny déti bez rozdilu.
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vzdelavacim postupu v roding, Skole a volném case (Baldz, 1991). V této mySlence mtizeme
pozorovat fakt, ze obor socidlni pedagogika je uzce spjat se Skolnim prosttedim, tudiz i

s inkluzivnimi zaky ve Skolnim prostfedim.

Ve Skolnim prostfedi probiha proces socializace, coz je dulezitou soucasti zivota
jedince. Dochéazi k rozvoji osobnosti a samostatnosti a dit€ se pfipravuje na budouci
povolani, dalsi studium, ale také na budouci zivot. Kraus (2008, s. 59) uvadi, ze socializaci
rozumime proces postupné premény ¢loveka jako biologické bytosti v bytost spolecenskou,
tedy postupné zacleniovani se do Zivota dané spole¢nosti, proces, v némz se u¢ime v dané
spole¢nosti zit. Socializace je celozivotni proces. Primarni socializace probiha v roding, dale
pak v pfedskolnim a Skolnim prostiedi, pfi¢emz rodina ziustdva a do zivota vstupuji

vrstevnici.

Skolni prostfedi méa na rozvoj ditéte velky vliv, zastava socializa¢ni, vychovnou,
pecovatelskou, poradenskou, rekrea¢ni a profesionalizacni funkci. Z tohoto miizeme
odvodit, ze tyto aktivity, které probihaji na pudé vychovného zafizeni, vyrazn¢ formuji

socialni a osobnostni stranku ¢lovéka.

Obor socialni pedagogika se mimo jiné vyznacuje pojmem empatie a porozumeéni
¢loveéku. Tuto skutecnost mizeme aplikovat na problematiku inkluzivniho vzdélavani zaki.
Pro tuto skupinu déti je také dilezita socializace, ke které dochéazi i na uizemi zakladnich
Skol. Znevyhodnéné dité ziskava v tomto prostiedi nové ptatelé, utvari si blizké vztahy
s vrstevniky. Vrstevnici se naopak uc¢i empatii vi¢i znevyhodnénym détem a pomoci.
Zavadeni efektivni inkluze je dlouhodoby proces, av§ak s pomoci jinych védnich obort, jako

jsou naptiklad socialni a inkluzivni pedagogika, dochéazi k vyraznym pokrokiim.

1.2 K zakladnim pojmim

Pojem ,,inkluze* ma koteny v latinském jazyce. Latinské ,,incliisio* je synonymem
slova ,,ptijeti*. Inkluze je v soucasné dob¢ vniména jako schopnost a ochota Skoly uspésné
integrovat zaky s celou fadou handicapi — bez ohledu na jejich rizika a postizeni (Hlusikova,
2009). Inkluze je proces, ktery znamend vyuzivani takovych vzdélavacich metod, aby zak
s jakoukoli poruchou mohl plnit povinnou $kolni dochézku. Klade diiraz na rovnocenné
vzdélavani 74kl na zékladni Skole, nejlépe vSak v misté bydlisté nebo v nejbliz§i mozné
zakladni Skole. Dité, jez je zahrnuto do procesu inkluzivniho vzdélavani se stava objektem
individualizovaného vzdélavani a podminky jsou mu nastaveny tak, aby vzdélavani mohl

plnohodnotné vykonavat i pfes svoje znevyhodnéni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Inkluzivni vyucovani je neustdle ménici se, dynamicky a neptedvidatelny proces
pfizplsobeny individualité zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Inkluze je zaloZena
na respektovani a akceptovani riiznorodosti, pokud jde o pohlavi, narodnost, rasu, jazykovy

puvod, socialni prostiedi, uroven vykonu nebo postizeni.

Muizeme zaznamenat dva dulezité pojmy, které jsou ve Skolstvi v dnesni dobé ¢asto
pouzivany. Pojmy integrace a inkluze jsou pouzivany v souvislosti s pfijimanim a
efektivnim vzdélavanim zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tuto kategorii zaka
zahrnuje §16 zédkona 361/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS§im odborném
ajiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdé¢jsich predpist. Pojmy integrace a inkluze
se vzajemn¢ nahrazuji nebo dochazi k jejich zdméné. Integrace je proces, je to ponékud starsi
pojem a znamend zafazovani mensi podskupiny s odliSnymi specifiky do skupiny vétsi, kde
je tieba se pfizplsobit a pfijmout jeji ndvyky a typické znaky skupiny, aby byla integrace

uspésna. Pii integraci by se méla integrovana podskupina fidit pravidly integracni skupiny.

Inkluze znamend vyuzivat takového vzdélavaciho systému, aby se inkluzivni zak
mohl bez rozdilii s ostatnimi zaky vzdélavat na klasické zakladni §kole. Skola a piislusni
Cinitelé se snazi nastavit individudlni vzdélavaci plan tak, aby byl ptizptisoben znevyhodnéni
zaka, aby byly pokud mozno odstranény prekazky, které brani ve vykonavani povinné skolni
dochazky. Integrace zahrnuje dvoji variantu vzdélavani zaki se znevyhodnénim — specidlni
a bézné skoly. Inkluze se snazi o postupny zanik dvojiho vzdélavani téchto zaki a usiluje o
to, aby kazda klasicka Skola byla schopna bez problémi piijmout kazdého Zdka se
znevyhodnénim a zajistit mu vzdélani. Integrace pozaduje, aby se Zak ptizpisobil skole,

kdezto od inkluze se ocekava, ze se skola prizplsobi individualité zaka.

U exkluze by se dalo fici, ze je pravym opakem inkluze. Znamena to, Ze je jedinec
vylouc€en nejen ze vzdelavani, ale i ze spolecnosti, €i trhu prace. Dnes, co se tyka vzdélavani,
je témér nevidané, ze by n€kde exkluze probihala v plnohodnotné formé, ale ¢aste¢na

exkluze nebo spiSe mirnéjsi forma exkluze neni vyjimkou.

Inkluzivni pedagogika se zabyva mnohem §ir§i populaci, nez jsou pouze Zaci s postizenim,
narusenim nebo ohrozenim. Zakladni Skoly by mély bat schopny piijimat a zajistit vzdélani
také détem nadanym, détem ulice, pracujicim détem, détem z odlehlych oblasti, détem
z koCujicich populaci, détem z etnickych a kulturnich minorit, détem ze znevyhodnénych ¢i
marginalizovanych (okrajovych, diskriminovanych) oblasti. U téchto déti je pfedpokladem
existence zjevného nebo skrytého ohrozeni, coz miize vést ke vzniku postiZeni nebo naruseni

a muze se postupné ubirat ke vzniku chronického onemocnéni. Inkluzivni pedagogiku Ize
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vymezit dvéma zplsoby. Bud’ Ize vychéazet z tradi¢niho prFistupu a to vychovy jako
zamérného plsobeni na Cloveka za ucelem Zadoucich zmén v jeho osobnosti, nebo lze
vychéazet z modernéjsiho pristupu, a to z konceptu edukacni reality, ve kterém se za jeji
predmét poklada kazdy typ edukace, vsechny druhy edukacniho prostiedi (tj. ne pouze skolni

instituce) véetné riznych typli mimoskolniho prostiedi.

Vymezeni, které vychéazi piedev§sim z tradi¢niho pfistupu, chape inkluzivni
pedagogiku jako obor pedagogiky, ktery se zabyva moznostmi optimalni edukace déti s PNO
(postizeni, naruSeni, ohrozeni) v podminkéch béznych Skol a Skolskych zatizeni (Lechta

2010b).

Timto dal§im zpisobem mizeme inkluzivni pedagogiku definovat jako obor
pedagogiky, jejimz pifedmétem je zkoumédni a objasnovani edukacnich procesi
orientovanych na déti s PNO v edukacnich podminkach béznych skol a mimoskolnim
prostiedi. Koncept edukacni teorie potvrzuje, ze opravdova inkluze zahrnuje nejen proces
vyucovani ve Skolnim prostiedi, ale i neformalni edukaci, rodinnou vychovu a zazemi,

pusobeni vrstevnickych skupin atd.
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2 INKLUZE A SOUCASNA SKOLA

Tezi v Ceském Skolstvi, v soucasné dob¢, je otazka inkluze déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami do systému zékladniho vzdélavani. Pojem inkluze je relativné novy
a neustale se vyvijejici proces, diky kterému dochézi k zaclefiovani znevyhodnénych déti do

klasickych zékladnich skol.

2.1 Legislativni ukotveni inkluze

Kazdy ¢lovék ma narok na vzdelani a nikomu nesmi byt vzdélavani neumoznéno.
Zékladniho vzdélavani je v Ceské republice mozné dosahnout piedevSim ve Skolskych

institucich. V nich jedinec ziskédva védomosti, schopnosti, navyky a dovednosti.

V soucasné dobé, v Ceské republice je zaveden propracovany systém vzd&lavani,
ktery tvofi n€kolik na sebe navazujicich stupiii a diky nému mé kazdy jedinec moznost
rozvijet své znalosti. Systém zakladniho vzdé&lavani upravuje zékon €. 561/2004 Sb., o
ptedskolnim, zédkladnim, sttednim, vy$S§im odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon), v
aktudlnim znéni. Prvni stupen vzdélavani ditéte je predskolni vzdelavani. Toto vzdélavani
probihd vétsinou od tii let véku ditéte (n€kdy od dvou let). Predskolni vzdélavani neni
povinné, avsak z divodu socializace ditéte prospésné. Povinny je pouze posledni rok
predskolni dochazky ptred nastupem na zakladni Skolu. Po ukonceni pfedSkolniho vzdélavani
je dit& povinno nastoupit do zakladni $koly. Skolni dochazka je povinna po dobu deviti
Skolnich rokt, nejvyse vSak do konce Skolniho roku, v némz Zak dosdhne sedmnactého roku
veéku. Devét ro¢niki je v soucasnosti rozdéleno do dvou mezinarodné uznavanych, na sebe
navazujicich stupiiti. Prvni aZ paty ro¢nik fadime do prvniho stupné a Sestou aZ devatou do
stupn¢ druhého (druhy stupeil je mozné absolvovat i na viceletém gymnéziu nebo na
konzervatofi). Po absolvovani zdkladni a uspéSném sloZeni piijimacich zkousek (pokud neni
prijat na zakladn¢ primérného prospéchu) na stiedni Skolu, mize jedinec zapocit dalsi
stupenl vzdélavani — stiedoSkolské vzdélavani. Nas systém zahrnuje vice typt stfednich skol,
a to stfedni odborné Skoly, gymnazia, stfedni odborna ucilisté a konzervatot. Tento stupen
vzdélavani trva vétSinou dva az Ctyii roky a je zakoncen maturitni zkouSkou nebo
zaveérecnou zkouskou. Toto vzdélavani neni povinné. DalSim stupném vzdélavani je
vysokoskolské vzdélavani. Taktéz je nutno uspéSné slozit piijimaci zkouSku a mit

stfedoskolské vzdélani zakon¢ené maturitni zkouskou.

Zakladni Skola by méla jedince naucit samostatnosti, poskytnout mu védomosti,

dovednosti a schopnosti, navazat nové pratelské vztahy, ucit se novym vécem, objevovat a



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

posilovat své z4ajmy, ulit se a respektovat pravidla Skoly a spole¢nosti, respektovat ostatni
jedince a mnoho dal$iho. Studium zakladni Skoly je vstupenkou do budouciho Zivota.
Zakladni skola mé podle Skolského zakona vychovat vSestranné nadané a tolerantni jedince,
ktefi budou motivovani k celozivotnimu uceni, budou umét fesit problémy, tvotrivé myslet,

komunikovat a spolupracovat s ostatnimi a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti v

budoucim zivoté (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

2.2 Postoje ucitelu a zaki k inkluzi

Postoje ucitelti v zakladnich Skolach jsou nyni rizné, vétSinova Cast se vsak priklani
k tomu, ze zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou na klasickych zékladnich
Skolach vitani a zastavaji nazor, ze pro vzdélavani déti se znevyhodnénim je prospesné
vzdélavani v klasickych zékladnich Skoldch. Dle vétSiny pedagogii nejsou tyto déti
prekazkou pii vzdelavani ostatnich zak a skola jim mtze nabidnout plnohodnotné vzdélani,

at’ uz s pomoci asistenta pedagoga nebo bez asistence.

Pomérné¢ mensi Cast pedagogickych pracovnik je zastancem toho, Ze déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami na klasické zakladni Skoly, do tfidnich kolektivi,
nepatfi. Jejich domnéni je takové, ze i jedno dité se znevyhodnénim narusuje vzdélavaci
proces ostatnich zakd ve tfidé. Jako problém také uvadi duvod, ze v jejich Casovych
moznostech neni misto pro to, aby chystali vice ptfiprav do vyuky (formy tesi, apod.) nebo
aby zaku vénovali vice Casu nez ostatnim Zakiim, coz praveé tito zaci potiebuji. Jako dalsi
problém vnimaji ptfitomnost asistenta pedagoga. I pifes to, zZe je jim asistent pedagoga
napomocen, nekteti ucitelé vnimaji jeho pritomnost jako negativni ptisobeni na klima tfidy.

Zaci i pedagog jej berou jako rusivy element.

Postoj zaka zékladni Skoly k inkludovanému Zakovi se odviji od vychovy rodi¢ii a
podminek, ve kterych dité vyriista. Na integraci inkluzivniho Zaka mize mit taktéz vliv klima
a slozeni tfidy. Pfevazné je ale zak ptijiman bez predsudkil a s empatii. Pokud jsou zakiim
podrobné, smysluplné a s citem vysvétleny potize, se kterymi se inkludovany Zak potyka, je
integrace zéka se znevyhodnénim do kolektivu snadnéjsi. V nékterych situacich se kolektiv
zakl dokaze 1épe vypotadat se zaClenénim zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nez

pedagog.
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2.3 Diivody, které vedou k inkluzivni edukaci

Tak jako déti zdravé i1 dé€ti s postizenim maji pravo a povinnost navstévovat zakladni
Skolu. V dnes$ni dobé dokaze klasicka zékladni Skola zajistit individudlni vzdélavaci
prosttedi pro znevyhodnéného zaka. Pokud jde o soucasnost, ve 20. a 21. stoleti pfi feSeni
problému péce o déti s rozlicnym postizenim se postupné prosadila snaha o celosvétovou
platformu piistupu k této populaci: Deklarace prav déti, kterou schvalilo Valné shroméazdéni
OSN v roce 1959, uvadi, ze ,,ditéti, které je fyzicky, dusSevné nebo socialn¢ postizené, se
poskytuje zvlastni zachazeni, vychova a péce tak, jak to vyzaduje jeho zvlastni postaveni*
(Lechta, 2016). Z Deklarace prav déti vypliva, ze je tieba k détem s postizenim piistupovat
individudlné a Skola by v tomto sméru méla byt ndpomocna. Pro znevyhodnéné dité je
dilezité, aby navazovalo vztahy s vrstevniky 1 pfes jeho odliSnosti. Je dlilezité, aby dit€ mélo

moznost rozvijet se ve vSech smérech, pokud to jeho zdravotni stav dovoli.

Dle rGznych vyzkumnych Setfeni se objevuji riizné vnéjsi a vnitini rizikové faktory
ucitel a zakt. Ucitelé pocit'uji snizeni pocitu pohody disledkem neustdlého zavadéni
novinek do Skolského systému, riistem administrativnich praci a vysokym poctem zaki ve
tiidach. U zaku je zatézi chybéjici mnozstvi spolurozhodovani, vyfazovani diskriminace

nebo nasili.
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3 ZAK S POSTIZENIM, NARUSENIM, OHROZENIM V ZAKLADNI
SKOLE

V predchozi kapitole je vénovana pozornost inkluzi, jako procesu. Nyni je pozornost

pievedena na jednotlivce. Je nutné piiblizit dulezité pojmy.

Postizeni chapeme jako relativné trvaly stav jedince v komunikacéni, pohybové, kognitivni

nebo emociondlni oblasti, ktery se projevuje obtizemi pii uceni a socidlnim chovani.

Narus$eni mizeme vysvétlit jako doCasny stav, ktery se vlivem spravného plisobeni mize

napravit.

OhroZeni se rozumi jako dlouhodobé nepiiznivé plsobeni raznych fyzikélnich,
biologickych, chemickych, psychickych ¢i socialnich faktord, které v piipadé neptiznivych
okolnosti mohou narusit celistvost organismu. Za ohrozené pokladame taktéz déti nadané

nebo talentované a to v ptipadé, Ze jejich specifické potieby nejsou dostatecné naplnény.

3.1 Zaci se smyslovym, télesnym, zdravotnim, mentalnim postiZenim,

autismem a naruSenou komunika¢ni schopnosti

V soucasné dobé je v moznostech klasické zakladni Skoly zajistit edukaci zakt se
smyslovym, télesnym, zdravotnim a mentadlnim postizenim, autismem a naruSenou
komunikac¢ni schopnosti. Tyto déti se vzdélavaji podle individualniho vzdélavaciho
programu, na zdklad€ doporuceni specialné pedagogického centra. Nyni se budeme zabyvat

¢lenénim znevyhodnéni déti.
Smyslova postiZeni

Z historického hlediska, v padesatych letech 20. stoleti navstévovalo pouze 20%
nevidomych déti bézné zakladni Skoly. AZ v polovin¢ devadesatych let se situace zménila a
od devadesatych let 20. stoleti se na klasickych zakladnich Skolach vzdélava 80%
nevidomych a 20% navstévuje specidlni zdkladni Skoly. Dé&ti se zrakovym postizenim se
vzdélavaji podle individualniho vzdélavaciho planu s pomoci asistenta pedagoga. Ten
umoziuje Zzakovi individudlni péfi a dopoméha mu v situacich, kdy to potiebuje
(pfemistovani do uceben, zajisténi studijnich materiall, zapis do seSitu, komunikace s rodici
apod.). Dulezité pti vzdélavani ZP jsou nazorné pomucky a specialni potteby. Dulezity je

individualni pfistup a adekvatné upraveny zptisob vyucovani a hodnoceni. Individualni
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vzdelavaci program vznikd na doporuceni SPC. Pro zatazeni do béznych Skol je dilezity

stupeni zrakového postizeni, tyto stupné délime:
e Slabozraké déti
e D¢éti se zbytky zraku (prakticky nevidomé)
e Nevidomé déti
e Tupozraké a Silhavé déti

Na zatazeni zrakové postizeného ditéte na klasickou zékladni skolu je vicero nazort, ke
kazdému ditéti se pfistupuje individualng. Rozhodujici je vek, zdravotni stav, intelekt a
prognoza postizeni. Stejn€ jako u zarazeni zrakove postizeného ditéte na klasickou zakladni
Skolu se setkavdme s rozporuplnymi postoji ucitelii. Zatazeni takového ditéte do kolektivu
neni jednoduché jak pro vyucujiciho, tak pro samotné dité. Rodice o zatfazeni svého sluchové
postizeného ditéte na klasickou zakladni $kolu usiluji zejména z toho diivodu, Ze specialni
Skoly nejsou vzdy v misté bydlisté, coz by znamenalo slozité dojizdéni do této Skoly. Dité
by v ptipadé vzdalené specidlni Skoly mohlo byt odfiznuto od svych nejblizsich, coz by
v disledku mohlo znamenat naruSeni rozvoje komunikacnich, socidlnich a citovych
schopnosti. Zatazeni do spadové klasické zékladni Skoly v misté bydlisté je vyhodnym
feSenim jak pro dité, tak pro rodice. Tyto déti byvaji ve vétSing ptipada velice uzce citove
vazani na svoje nejblizsi — rodic¢e. Navstévovani klasické zakladni skoly je pro sluchové
postizené dit¢ vyhodné zejména v pfiprav€ na budouci Zivot mezi slySicimi lidmi.
Nevyhodou studia na klasické zakladni Skole mtze byt fakt, Ze pokud neni ditéti vénovana
individudlni péce, nebude si z vyuCovani odnéaset dostatecné mnoZstvi informaci. Je nutné
nastavit ditéti takové podminky, aby mohlo plnohodnotné vykonavat funkci zaka klasické
zakladni Skoly, a to naptiklad s pomoci specidlni pedagozky nebo asistenta pedagoga.
Persondl musi byt vSak detailn¢ informovany o handicapu ditéte a byt odborn€ pouceny, jak
s timto zadkem spolupracovat. Pokud se dit¢ nedokéaze zaclenit do sféry vrstevnikd, mize pro
neni pro zafazeni jedince na béznou zékladni Skolu rozhodujici. I dité s té¢Zkym postizenim
sluchu je mozné zaradit. Zalezi vSak na intelektu ditéte, na schopnosti adaptace do kolektivu,

na stupni jeho socidlni a emocionalni zralosti a o zvladani stresovych situacich.
Formy dorozumivani u neslySicich déti jsou rizné. Dit€¢ ma vétSinou skvéle vyvinuté
odeziraci schopnosti, takZze pti spravné artikulaci ucitele dokaZze mnoho informaci pochytit.

Pti vyuce je €asto vyuZivana pisemna forma feci. Dalsi formou dorozumivani je daktylotika
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neboli prstova abeceda — ta slouzi ptedevs§im pro déti, které maji slabou pamét’ pro slova.
Dalsi moznosti, jak s zdkem komunikovat je nonverbalni komunikace. Miizeme k ni zatadit

tteba mimiku, pohyby téla, znakovou fec.
Télesné postiZeni

Lidé s telesnym postizenim tvoii skupinu se spoleénym znakem a to poSkozeni
pohybového tustroji — omezeni pohybu. Postizeni mize byt bud’ vrozené, nebo ziskané
v prub¢hu Zzivota. Dulezité¢ je u ditéte vedet, jestli télesné postizeni vzniklo disledkem
poskozeni mozku nebo jinou pfi¢inou. U déti s télesnym postizenim, které vzniklo
dasledkem nespravného vyvoje mozku, je predpokladem castéjsi vyskyt ptidruzenych
postizeni ¢i naruseni. Mize se jednat o smyslové nebo mentéalni postizeni, epilepsie, poruchy
nékterych psychickych funkei nebo chovani, mozkova obrna nebo stavy po trazech mozku.
K disledkiim télesného postizeni u déti, kde postiZzeni neni spojeno s poruchou mozku,
radime poskozeni patefe a michy, Spatné postaveni patefe, vyvojové anomalie, nemoci

zpusobené deformace nebo amputace koncetin.
T¢lesné postizeni délime do tii stupiti:
Lehké:

e organické poSkozeni centralni nervové soustavy s postizenim motoriky — samostatna

mobilita — napt. détskd mozkova obrna — diparéza — chlize bez pomticek

e télesné postizeni organického pivodu — napf. polrazové stavy, deformace,
malformace, amputace nebo chronickd onemocnéni, kam miizeme pfitadit epilepsie,

srde¢ni vady, alergickd onemocnéni
Stiredni

e organické poSkozeni centralni nervové soustavy s postizenim motoriky — ¢aste¢né

omezena motorika - napt. détska mozkova obrna — chtize s pomickami

e tclesnd postizeni organického pluvodu napf. pourazové stavy, deformace,
malformace, amputace), pfipadné chronickd onemocnéni (pf. epilepsie, alergicka
onemocnéni, srdecni vady, poruchy metabolickych procesti, nddorovd onemocnéni,

kozni onemocnéni, onemocnéni traviciho traktu
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e organickd poskozeni centralni nervové soustavy s tézkym postizenim motoriky —
imobilita se zavislosti na kompenzacnich pomiickdch nebo na asistencni pomoci

napf. détska mozkova obrna — kvadrupareticka forma

o télesnd postizeni organického pivodu napf. pourazové stavy, deformace,
malformace, amputace, chronickd onemocnéni napt. epilepsie, alergicka
onemocnéni, srdecni vady, poruchy metabolickych procesti, nadorova onemocnéni,

kozni onemocnéni, onemocnéni traviciho traktu — vse t€z8i formy

Na zakladé¢ doporuceni specidlné pedagogického =zatizeni je Zzadouci vyuzivat
kompenzacni pomtcky, jako jsou naptiklad: ktesla, choditka, hole, sedaci vaky nebo

vyuzivat moznosti odpocinkové ¢i relaxacni mistnosti k uvolnéni zaka.

Télesné postizeni byva viditelné a zak s postizenim si své odliSnosti s vékem vice a vice
uvédomuje. Jeho postizeni mize mit negativni vliv na jeho psychickou stranku, je
doporuceno navstévovat détského psychologa a pomahat zdkovi vyrovnat se s jinakosti. Jeho
integrace mezi ostatni zdky nemusi byt jednoduchd, dilezity podil na spravné integraci ma

rodina. Je dulezité, aby rodi¢e pomohli ditéti vyrovnat se se sebou a svymi odliSnostmi.
Nemoc a zdravotni oslabeni

Momentaln€ zaznamenavame velky piibytek civilizacnich chorob, jejichZ disledkem
stoupa pocet nemocnych a zdravotn¢ oslabenych déti. Nemoc nebo zdravotni indispozice
zasahuje do Zivota jak v rdmci vzdé€lavéni, tak do soukromého Zivota ditéte a rodiny.
V disledku nemoci ¢i zdravotniho oslabeni spadd velké mnoZstvi vyuky na domaci
vyucovani, pod zastitou a spolupraci zakladni Skoly. Nemoc piedstavuje stav organismu, pii
kterém je narusena schopnost pfizpiisobovat se podminkdm prostfedi (Kollarova 2010).
Zdravotni oslabeni mliZeme dle Kolldrové definovat takto: Zdravotni oslabeni je stav
zotavovani se po delsi nemoci (rekonvalescence) nebo stav ohrozeni zdravi jako néasledek
vlivu Skodlivého prostiedi ¢i nevhodné zivotospravy (Kollarova 2010). V momenté¢, kdy je
ambulantni 1éc¢ba ditéte nedostaCujici a musi byt déle hospitalizovano, feSenim je

navstévovani zékladni Skoly pfi zdravotnickém zafizeni, ve kterém je dit€ 1éc¢eno.
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Clenéni nemoci a zdravotniho oslabeni dle Mezinarodni klasifikace nemoci — MKN —

10:

e Infekéni a parazitarni nemoci

e Novotvary — onkologické onemocnéni

e Nemoci krve, krvetvornych organti a nékteré poruchy mechanismu imunity

e Nemoci endokrinni, vyzivy a premény latek

e Poruchy dusevni a poruchy chovani

e Nemoci nervové soustavy

e Nemoci oka a o¢nich adnex

e Nemoci ucha

e Nemoci obéhové soustavy

e Nemoci dychaci soustavy

e Nemoci travici soustavy

e Nemoci ktize a podkozniho vaziva

e Nemoci svalové a kosterni soustavy

e Nemoci mo¢ové a pohlavni soustavy

e Ne¢které nemoci vzniklé v prenatalnim obdobi

e Poranéni, otravy a n¢které jiné nasledky vnéjsich pficin
Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni ¢i retardace je stav ditéte, ktery zahrnuje zpozdéni dusevniho
vyvoje a snizeni intelektovych schopnosti. Tento stav zahrnuje také sniZenou schopnost
uceni a niz8i uroven rozumovych schopnosti. Zatfazeni mentalné postizeného ditéte na urcity
druh skoly se odviji od stupné€ a druhu mentélniho postizeni. V dnesni dob¢ si rodi¢ mentalne
postizeného ditéte mize urcit, zda se dit¢ bude vzdélavat na klasické zékladni Skole nebo
specialni zakladni Skole, avSak zalezi na stupni mentalniho postizeni a na adaptabilité do
spolecnosti. Pokud se rodi¢ pfikloni k varianté navstévovani klasické zakladni skoly, bude
dit€¢ vzdélavano v rdmci inkluze dle individudlniho vzdélavaciho programu, coz bychom

mohli zjednoduSen¢ nazvat jako vzdé€lavani na miru. Tato varianta je vSak ponckud
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zatézujici pro ucitele, jelikoz kazdy ucitel nemusi byt dostateéné ptipraven. V tomto piipade
je zadouci vyuzivat prostfedky specialné pedagogické podpory, kterd zahrnuje zejména

sluzby a intervence odborného charakteru.
Prostiedky specialné pedagogické podpory:
e Spoluprace s odbornym specialné pedagogickym centrem

e Sluzby a intervence odbornych zaméstnancti — psycholog, psychiatr, logoped,

rehabilitacni pracovnik

e Specidlni pomicky — pomulcky pro rozvoj hrubé a jemné motoriky,
demonstraéni obrazky, nazorné didaktické pomicky pro vyuku matematiky,

¢teni psani. ..
e Dané urceni odborniki, kteti se budou podilet na praci s zakem

Nedilnou soucasti ve vzdélavani zaka s mentalnim postizenim nejen na klasické
zakladni skole je urceni specialné pedagogickych metod, postupt a organizacnich forem. Ty
v ramci inkluzivniho vzdélavani budou nastaveny tak, aby se dit€ mohlo prave na této Skole
vzdélavat. Zahrnuji také Gpravu ucebniho planu — sniZzeni poctu hodin, tlevy v dochazce na
vybrané predméty, iplné vynechani nékterého z predmétl, vybér podstatného uciva, vyuziti
specifickych znalosti a dovednosti zdka, upraveni osnovy atd.

Velmi dileZitou soucasti inkluze Zzdka s MP je uzka spoluprace a informovanost
vSech sloZek, které se na vzdélavani podili, at’ jsou to rodice, pedagogové, psycholog,
specidlni pedagog, 1€kaf, socidlni pracovnik ¢1 ostatni odbornici center specialné
pedagogického poradenstvi. Na zakladnich Skolach ptisobi asistent pedagoga za ucelem jak
pomoc uciteli, tak pomoc inkluzivnimu Zaku. Asistent pedagoga spolupracuje s ucitelem
s cilem uspéSné inkluze a Gspé€$ného vzdelavani zaka nejen s mentalnim postiZzenim, ale 1
ostatnimi PNO.

Napli prace asistenta pedagoga:
e Individudlni pomoc zakovi pii zaclenovani do kolektivu a adaptaci ve Skolnim
prostiedi
e Pomoc zdkovi pfi vyuce
e Pomoc v piipravé na vyucovani a doucovani probirané latky

e Pomoc uciteli pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti
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Pomoc v komunikaci s rodici a zaky
e Pomoc v dodrzovani hygienickych navykt, pracovnich navyki
e Pomoc pti pohybu v prostorach skoly

e Pomoc pii vyuzivani kompenzacnich pomucek, tvorba piehledid a

kompenzacnich pomicek

e Pomoc pfi dodrzovani fadu skoly — bezpe€nostnich pravidel

Dohled o ptestavkach

Ke vzdélavani zédka s mentalnim postizenim je nutné zabezpecit personalni obsazeni
tak, aby zéka vyucoval pedagog se specidln¢ pedagogickou kvalifikaci. Vyhodou je, kdyz se
v jedné tiid€ vzdeélava vicero zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, dité tak dokaze
1épe navazat kontakt s ostatnimi zaky — neni jeding, které vycniva z davu. Cilem vzdélavani
mentalné postizeného zdka neni dosdhnout maximalnich vysledkt a skvélého prospéchu,
nybrz pfipravit ho na budouci samostatny zivot mezi lidmi ve spole¢nosti a na budouci

povolani, ¢i studium.
Déti s autismem

Poprvé byl pojem autismus pozit Svycarskym psychiatrem Eugenem Bleulerem
vroce 1911 v ramci popisu psychopatologie schizofrenie. Je to pervazivni porucha, coz
znamena, Ze zasahuje vSechny oblasti psychiky a socidlni situace. Znamena to, Ze vyvoj
jedince je narusen v mnoha smeérech. Tato porucha ovliviiuje dit¢ v komunikacnich
schopnostech, socidlnich dovednostech, pfedstavivosti 1 mySleni. Autismus fadime
k porucham autistického spektra. Je to duSevni porucha, kterd se objevuje jiz pred tretim
rokem ditéte a je nelécitelnd. Projevuje se abnormalni socidlni interakci a stale opakujicimi

se vzorci chovani doprovazené naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi.

Autismus se vyznacuje Sirokou Skalou zavaznosti, avSak pfi spravném terapeutickém
postupu je dité schopné se zaclenit mezi Zaky na klasické zakladni Skola a zdarn€ studovat a
nasledné 1 pracovat. Vzdélavani autistického ditéte je mozné pii vytvoreni individudlniho
vzdélavaciho planu, na kterém se podili fada odbornikii a pedagogové. Kazdé vzdélavani
takového zéka je velice individudlni, vyzaduje vSak vysokou miru empatie a trpélivosti.
Vzdy se musi vychdzet zjeho vysoce individualnich potieb. Autismus miize byt
kombinovany i s mentalnim, zrakovym, sluchovym ¢i jinym postiZenim. Obecné u autistl

plati, Ze maji problém se zpracovanim mluvené feci, proto je zddouci mluveny projev doplnit
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1 pisemnou formou. Musi mu byt zietelné nastavené hranice, co se tyka chovani — co je
v norm¢ a co je za hranici. Autista miize byt precitlivély na nékteré podnéty — sluchové,
zvukové. Nedilnou soucasti uspésné inkluze do klasické tridy je pfizpusobit prostredi tak,
aby se dité citilo bezpecné. Autista mize mit problém s pfitomnosti jinych zaku ve tiidé
zejména, kdyz se ho spoluzak fyzicky dotyka. Ne&kteti autisté mohou mit zajmy, ve kterych
velice vynikaji a maji bohaté znalosti. Zde je dobré vyuzit téchto znalosti ve prospéch
integrace zaka mezi ostatni zaky tim, ze jim znalosti pieda, naptiklad formou prezentace ¢i

besedy. Ovsem pokud to jeho mira postizeni a momentalni stav umoziuje.

Personalni zajisténi pfi vzdélavani autistického zaka zahrnuje pedagogy, asistenta
pedagoga, Skolniho specidlniho pedagoga, Skolniho logopeda, Skolniho logopeda ci
pomocny zdravotnicky persondl. K pedagogickym pracovnikim fadime ucitele a
vychovatele. Musi spliiovat kvalifikaéni pozadavky, které jsou stanovené zavaznymi
pravnimi predpisy. Asistent pedagoga plsobi ve tiidé, kde se autistické dit¢ vzdélava.
Pomaha ditéti pti vzdélavani a jeho pisobeni je stanoveno specidln¢ pedagogické centrum.
Skolni specialni pedagog predevsim sestavuje individualni vzdélavaci plan a to ve spolupréci
s tiidnim ucitelem. Je dualezité zajistit optimalni podminky pro uUspéSnou integraci a
vzdélavani. Specidlni pedagog pracuje individualné s zakem dle vysledkl specialné
pedagogického vysetieni, & vySetfeni lékafe. Skolni logoped vykonava logopedickou pééi,
v piipadé, Ze je to u autistického Zdka mozné a zadouci. Skolni psycholog zabezpeduje

odborné ¢innosti v ramci psychologické diagnostiky.

Déti s narusenou komunika¢ni schopnosti

V souvislosti s inkluzi nemiizeme opomenout fakt, Ze se ¢im dal Cast&ji setkavame na
zakladnich Skoldch s zédky s naruSenou komunikacni schopnosti. Prizkumy ukazuji, Ze
pfiblizn€ 40% déti s naruSenou komunikacni schopnosti ptichazi do prvnich tfid zékladnich

Skol. Nejcastéji se setkavame s poruchami hlasu, koktavosti a patlavosti.
a) Poruchy hlasu

Porucha hlasu znamena, ze se hlas ditéte odliSuje od hlasu ostatnich déti stejného veku,
pohlavi a vniméme odliSnosti v atributech, jako jsou vyska, sila, kvalita, rezonance, barva
atd. Poruchy hlasu délime na vrozené nebo v predskolnim véku ziskané organové poruchy
hlasu nebo funk¢ni poruchy. Dité s vrozenou poruchou hlasu pfichazi na zakladni Skolu

s presnou diagnézou a ucinné stanovenou lécbou. U funkénich poruch dochézi
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k nadmérnému, nespravnému pouzivani hlasu ¢i zneuzivani hlasu, coz vede ke Spatné funkci

hlasového aparatu.

b) Koktavost

Vv v

Koktavost je t€zsi naruSeni komunikac¢ni schopnosti. Jedna se o poruchu plynulosti feci.
U lehkych forem se setkdvame s opakovanim pocatecni hlasky nebo slabiky. U stfedné té¢zké
formy dochazi k tvrdym hlasovym zacatklim a protahovani slabik a u t¢zké formy neni dité
témet schopno vést dialog. Pro spravnou a efektivni komunikaci s koktavym ditétem je
dulezité¢ udrzovat o¢ni kontakt s dit€tem i v moment¢ zadrhnuti, je dobré dat ditéti najevo,
ze ho stale vnimate. Dale je zadouci nechat dit¢ dokoncit dialog, nevstupovat mu do n¢j,
poskytnout mu dostatek ¢asu k vyjadieni své myslenky. Neni vhodné dokoncovat za dité
vétu v moment€, kdy se zadrhne. Ttidni kolektiv, ve kterém se Zak s koktavosti vzdélava, je
zadouci poucit o problematice koktavosti, doporucit détem, jak s Zdkem komunikovat, napft.

nechat mu dostatek ¢asu k vyjadieni, neposmivat se mu.
¢) Patlavost

Patlavost neboli dyslalie je vada feci, kterou muizeme vysvétlit jako neschopnost
pouzivat nékteré hlasky nebo skupiny hlasek pti verbalni komunikaci. Dyslalie je nejcastéjsi
druh narusené komunika¢ni schopnosti na zékladnich Skoldch. Patlavost se vétSinou
projevuje t€émito ptiznaky: vynechavani hlasek, zaménovanim hlasek, nahrazovanim hlasek,

opakovanim hlasek nebo slabik, vloZzenim hlasky navic nebo nepfesnou vyslovnosti.

U vzdélavani zaka s chybnou vyslovnosti je dilezité, aby pedagog, ktery Zdka vzdélava, mél
informace o problematice dyslalie, aby n¢které informace predal i tfidnimu kolektivu, kde
se zak nachazi a pomohl tak ditéti se zaclenit do kolektivu spoluzakt. U déti s patlavosti je

zéadouct spoluprace s logopedem.

3.2 Zaci se specifickymi poruchami u¢eni, syndromem ADHD a

nadprimérné nadané déti

Proces inkluzivni vzdelavani zahrnuje i edukaci nadprimérné nadanych déti, déti se
specifickymi poruchami u¢eni a syndromem ADHD. Tyto déti vyzaduji zvySenou pozornost
pedagoga pfi vyuce a nastaveni pedagogickych metod tak, aby byly schopny uspé$ného
vzdélavani na zakladni Skole. Déti se vzdélavaji na zdkladé doporuceni specidlné

pedagogického centra.
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Specifické poruchy uceni

Specifické vyvojové poruchy mohou byt definovany jako neschopnost naucit se Cist,
pocitat a psat s pomoci béznych vyucovacich metod, primérné inteligence a sociokulturnich
okolnosti. Déti s riznymi poruchami uc¢eni miizeme v dneSni dobé oznaclit jako déti se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Toto oznaceni je piesné, jelikoz k jejich Gspésnému
vzdélavani je nutné vyuzit riznych specidlnich vyukovych pomicek ¢i metod. Ministerstvo
Skolstvi udava, ze pocet déti na zékladnich Skolach se specifickymi poruchami uceni je

kolem 4%, avSak pedagogové uvadéji, ze téchto déti mize tvoftit az 20%.
a) Dyslexie

Dyslexie je specifickd porucha uceni, ktera se projevuje poruchou c¢teni. K typickym
znaklim dysgrafie patii hor$i ¢tenafské vykony, zejména v piipad¢ rychlosti, spravnosti
vyslovovani, techniky &teni &i porozuméni textu. Cteni u déti s dysgrafii je bud rychlé,
s mnozstvim chyb nebo pomalé a naméhavé s mensim poctem chyb. Pfi soustfedéni na text
¢tou déti monoténné a nedokazi spravné hospodafit s dechem. Dochazi k neudrzeni
pozornosti pfi ¢teni, zadrhdvani se, opakovani slov a po docteni textu si dit¢ nepamatuje

obsah textu. Casto si dokaze vybavit jen za¢atek a konec.

Pti integraci dyslektika do tfidy klasické zakladni $koly je dilezita tizka spoluprace s rodinou
a ostatnimi pfisluSnymi pracovniky zékladni Skoly. Nedilnou soucasti je dostatecna
informovanost pracovniki Skoly o stavu ditéte, jelikoz kazdé dit€¢ vyzaduje individualni
pfistup. Vhodna je spoluprace slogopedem. Vzd€lavani probiha podle individudlniho

vzdélavaciho planu vytvoreného na zéklad€ specifickych dovednosti ditéte.
b) Dysgrafie

Dysgrafie je projevuje poruchou psani. Dysgrafie mize byt disledkem narusené jemné
¢i hrubé motoriky. Dysgrafie se projevuje horsi Spatnou grafickou strdnkou pisemného
projevu. Dité¢ se potykd s problémem vybavovanim, osvojovdnim a zapamatovanim
jednotlivych pismen. Dysgrafie se z psaného projevu miize pienést i do ostatnich
vyu€ovacich pfedmétli, zejména do matematiky — geometrie. Rysovani byva neptesné. Ve
vytvarné vychové byva kresba jednoducha, dité pretahuje linku nebo ji nedotahuje do konce.
U déti s dysgrafii ji dalezité ponechat jim delSi ¢as na praci a zajistit jim optimalni podminky
ve tfidnim kolektivu. Nedilnou soucasti je také moZnost vyuZiti nazornych pomicek
(matematika — geometrie — obrazce). Dit¢ s dysgrafii se vzdelava dle individualniho

vzdélavaciho programu, ktery je nastaven dle potieb a specifickych dovednosti ditéte.
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¢) Dyskalkulie

Pojem dyskalkulie mizeme vysvétlit jako poruchu pocitani nebo snizené¢ matematické
schopnosti. Dyskalkulie se tyka predevsim zdkladnich matematickych procesu, kterymi jsou
sCitani, odcitani, nasobeni a d¢leni. Pfedni pficinou dyskalkulie je porucha udrzeni
pozornosti nebo porucha paméti. S problémy v matematice byvaji spojeny i problémy
v dalSich pfedmétech — fyzika a chemie, kde je nutné vyuzivat pocetnich operaci. Dité
s dyskalkulii se vzdélava s pomoci individualniho vzdélavacimu planu, ktery je nastaven dle
specifickych dovednosti ditéte. Dllezitou soucasti je i pedagogicka intervence ¢i pomoc

asistenta pedagoga.
d) Dysortografie

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu. Dit€¢ ma narusenou sluchovou percepci.
Dité mé problém zpravidla v ¢eském jazyce pfi psani diktatu. Dité rozumi slovu, které ucitel
diktuje, ale nedokaze ho spravné zapsat. Zapise ho tak, jak ho slysi — obvykle v nespravném
tvaru. Dysortografie se projevuje problémy pfi uceni gramatiky, rozliSovani i a y a dalsi
gramatiky. U ditéte s dysortografii je Zadouci vzdélavani dle individualniho vzdé&lavaciho
programu, ktery je sestaven specidlnim pedagogem zékladni Skoly na zakladé¢ SPC dle
specifickych dovednosti ditéte. Dulezitym prvkem individualniho planu je obvykle

poskytnout ditéti dostatecny Cas na praci 1 pii kontrolnich testech.

Syndrom ADHD

Viera Andrednskd definuje syndrom ADHD jako neurovyvojovou poruchu
projevujici se symptomy poruch pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou. Tyto poruchy
jsou nepfiméfené vzhledem k véku ditéte 1 jeho mentdlni Grovni a nejsou disledky
senzorickych ¢i motorickych postiZzeni nebo disledkem zavaZnych emocnich problémd.

(Lechta 2016) Znaky vykazujici déti s ADHD jsou nésledujici:
e Dité déla chyby z nepozornosti, nevénuje plnou pozornost v momenté, kdy je to
zadouci
e Casto je zjevné, Ze dit& neposloucha, co se mu fika, nevnima

.

e Spatna Casova organizace napf. pii plnéni domacich ukoll, nedokdze je splnit

v dany termin

e Neplnéni domacich tkoll v disledku nuceného soustredéni
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e Snadné vyrusSeni od prace vnéjSimi podnéty
e Casto zapomina (pInéni ukold, schiizky)
o U déti s ADHD je typické, Ze jsou stale v pohybu

V tézsich pripadech je vhodné piitomnost specialniho pedagoga v hodinach,
kolektivu tfidy klasické zakladni Skoly je uspésna tehdy, kdyz jsou vSichni dostate¢né
informovani o stavu ditéte. Zak s ADHD ma pravo vzdélavat se dle individualniho

vzdélavaciho programu, pokud je to zadouci.

Pro spravné a efektivni vzdélavani je dalezité zajistit optimalni podminky ve tfidé,
at’ vizualni nebo vztahové. Klade se dliraz na spravné osvétleni tiidy, diilezité je mit zéka na
blizku, byt mu ndpomocny v hodinach a odprostit ho od rusivych elementti. Zak musi mit
nastolend pravidla, nejlépe hned od pocatku vzdélavani. Musi védét, co se smi a nesmi
v ramci chovéni a pfinosné je zaku sd¢lit, jak bude hodina probihat. V ramci kamaradskych
vztahti zdk s ADHD nemusi mit problém s navazovanim novych ptatelstvi, avSak zalezi na

slozeni ttidy.
Nadprimérné nadané déti

Nadprimérné nadani u déti je dle nejnovéjsich studii geneticky podminéné. Tyto déti
vyzaduji pti vzdélavani specialni podptirné opatieni, ktera by skola méla zajistit. Nejvice se
toto intelektové nadani projevuji ve Skole. Za intelektoveé nadané povazujeme déti, které maji
predpoklady, vlohy, dispozice pro dosahovani vynikajicich a nadprimérnych vysledkl ve
Skole, vzdelavani nebo akademické oblasti. U nadanych déti pozorujeme tyto
charakteristické znaky: oplyvaji silnou osobnosti, vysokym egem, vyzatuji ze sebe mnoho
energie, jsou zvidave, rady Cerpaji informace, maji originalni myslenkové pochody, radi se
zapojuji do riznych aktivit, jsou cilevédomé, maji velké sebevédomi atd. Negativni projevy
vyskytujici se u nadanych déti mohou byt: nespavost, hyperaktivita, snizend schopnost
socialniho zaclenéni, neradi se podtizuji autorité, nepfijimaji prohru, mohou byt ptecitlivélé
atd. Na rozdil od ostatnich Zakti, nadané déti pracuji rychlejsSim tempem a zadanou praci
dokoncuji oproti vrstevnikim rychleji. Vhodné je zatfadit do vyuky ukoly navic —

problémové a kreativni tikoly, logické ukoly ¢i ukoly s ndro¢nymi logickymi postupy.
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3.3 Charakteristika vybranych zakladnich $kol v okrese Vyskov

Vzdélavani je zaloZeno na zasadach rovného piistupu kazdého statniho ob¢ana Ceské
republiky nebo jiného Cclenského statu Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli
diskriminace z divodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a ndbozenstvi, narodnosti,
etnického nebo socidlniho piivodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni

obcana (Skolsky zakon).

V okrese Vyskov se v soucasné dob¢ vyskytuje padesat zakladnich skol. Detailnéji se
budeme vénovat Skolam, ve kterych probihalo vyzkumné Setfeni v teoretické CcCasti

bakalaiské prace.
Zikladni Skola VySkov, NadraZzni 5

Skola s kapacitou osmi set zakdi se nachazi v centru mésta Vyskova a patii
k nejvétsim $koldam v okrese Vyskov. Skola disponuje rozsifenou vyukou matematiky,
piirodnich véd a hudebni vychovy. V soudasné dobé navstévuje $kolu pies 710 zakd. Zaci
pochazeji bud’ pfimo z mésta Vyskova, nebo pak z vice nez tficeti okolnich obci. Vzhledem
k vysoké kapacité Skoly se zde vzdélava i1 velka skupina zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potitebami. Tito zaci se vzdélavaji dle individualniho vzdélavaciho programu doporu¢enym

specialné pedagogickym centrem.
Zikladni Skola a Materska Skola VySkov, Letni Pole

Zakladni Skola Letni Pole byla postavena v roce 1993 a nachazi se v okrajové ¢asti
meésta Vyskova. Soucasti Skoly je matefska Skola, kterd zahgjila sviij provoz v roce 2015.
Zakladni Skola je zamétfena na rozvoj v oblasti télesné vychovy a na oblast matematiky a
ptirodovédnych predméti prosttednictvim povinné volitelnych predméti. Na prvnim stupni
byly zfizeny tfidy pro alergiky. Pro tyto tfidy a Skolni druzinu je zajiSt€éno bezpras$né
prostiedi, nainstalovany ¢isti¢e vzduchu, ucebny jsou vybaveny tabulemi pro popis fixem a

na podlaze jsou umistény specialni podlozky misto koberci. Skola je bezbariérova.
Zakladni a materska Skola Bohdalice, okres Vyskov

Tato zakladni §kola se nachazi v obci Bohdalice, nedaleko mésta Vyskov. Skola
disponuje empatickym pfistupem k détem se specialnimi vzd€lavacimi potiebami.
Zakladnim krédem ZS a MS Bohdalice je individualné piistupovat ke kazdému ditéti a zaku;
poznavat, respektovat a rozvijet jejich individudlni potfeby, moznosti a zajmy tak, aby pro

né nase $kola byla ,,Skolou spokojenych d&ti*.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 INKLUZIVNI VZDELAVANI ZAKU V ZAKLADNICH SKOLACH

Fenomén inkluze je v soucasné dob¢ velice diskutované téma a na jeji funkci je
pohlizeno z riznych whli. Otazkou ale zistava, zdali je inkluze zakid se znevyhodnénim
v zékladnich Skolach Gspésna a jestli Skoly dokézi zajistit dostate¢né podminky a personalni

zajisténi pro jeji kvalitni prabéeh.
4.1 Metodologie

Cilem bakalaiské bylo ptiblizit problematiku inkluzivniho vzdélavani zaki v zakladnich
Skolach, popsat znevyhodnéni, se kterymi se zaci v prubéhu Skolni dochazky potykaji.
Prakticka ¢ést se proto zamétuje na praveé na inkluzivni vzdélavani zakt z pohledu rodicii
zakd se znevyhodnénim. Prakticka ¢ast ma za ukol zodpoveédét dvé zdsadni vyzkumné
otazky: Je inkluze znevyhodnénych déti v zakladnich skolach v okrese Vyskov tispésna? Je

v mozZnostech skoly zajistit optimalni podminky pro uspésné inkluzivni vzdélavani?
Kvalitativni vyzkum

Abychom se dokézali ponofit co nejhloubéji do dané problematiky, zvolili jsme si
metodu kvalitativniho vyzkumného Setfeni, presnéji kvalitativni polostrukturované
rozhovory s rodi¢i inkluzivnich Zakt. Jako divod zvoleni kvalitativniho vyzkumu miiZzeme
uvést zejména ten, Ze vyzkumné otdzky vyzaduji hlubSi porozuméni a jejich soucasti jsou
popisy zkuSenosti, ndzorti a mySlenek dotdzanych. Cilem neni nasbirat kvanta odpovédi, ale
zam¢fit se na menSi pocet dotazanych, piitom vSak posbirat obsahlé a konstruktivni
odpovédi na vyzkumné otazky. Postupné se prosazuje minéni, Ze kvalitativni a kvantitativni
vyzkum pftispivaji kazdy po svém k rozsifovani nasich znalosti o ¢lovéku a socidlnim svéte

(Hendl, 2005). Vyznamni metodologové Glaser a Strauss se vSak domnivaji, ze kvalitativni

[ 24

Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami byl zvolen jako metoda sbéru
dat. Dlvodem zvoleni tohoto typu rozhovoru bylo vysbirat detailni data k dané
problematice. Na zéklad¢ pfedem sestrojen¢ho scénaie nékolika kvalitativné orientovanych
otazek, které byly nasledn¢ piedloZeny respondentovi, byla vysbirdna podrobna data.
Polostrukturovany dotaznik byl zvolen z toho divodu, Ze umoziuje predem si piipravit
kostru otazek a v pribéhu rozhovoru se 1ze odklonit od této kostry a zabyvat se tim, co

respondent poklada za dilezité v dany moment. Vyhodou polostrukturovaného dotazniku je
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moznost volit si formulaci otazek a jejich poradi, poptipadé otazku dale dovysvétlit.

V prubéhu rozhovoru se data zaznamenavaji a pozdéji vyhodnocuji.

Vyzkumny soubor a prubéh rozhovori

Za respondenty polostrukturovaného rozhovoru byli zvoleni rodic¢e inkluzivnich
zakti z vybranych zakladnich Skol v okrese Vyskov. Vyzkumny soubor byl zvolen na
zéklad¢ zkuSenosti, nazorti a myslenek jeho zastupct. Zastupci souboru tak mohou detailné
a do hloubky odpovidat na stanovené otazky v rozhovoru, v problematice inkluzivniho
vzdelavani jejich déti v zakladnich Skolach v okrese Vyskov. Neéktefi respondenti byli
vytipovani v misté naseho pracovisté a nékteré¢ jsme kontaktovali prostfednictvim emailu
ptes vedeni riznych zdkladnich skol v okrese Vyskov. Respondenti byli nasledné pozadani
o jejich vypovédi, tykajici se Setfeni a i pres n¢kolik odmitnuti se podafilo uskutecnit pét

detailnich rozhovoru.

Tabulka 1. Popis vyzkumného souboru

Oznaceni Funkce Druh znevyhodnéni ditéte, vék
respondenta | respondenta
R1 Rodi¢ - matka | Tourettiiv syndrom + obsedantn¢ kompulzivni porucha,
12 let
R2 Rodi¢ - matka | Syndrom ADHD, 13 let
R3 Rodi¢ - matka | Aspergertiv syndrom, 10 let
R4 Rodi¢ - matka | Fyzické postiZzeni pohybového aparatu, 11 let
RS Rodi€ - matka | NaruSena komunikac¢ni schopnost - koktavost, 12 let

4.2 Analyza rozhovoru a vysledky vyzkumu

Tato zavérecna kapitola je v€novéana analyze dat a vysledktim kvalitativniho Setfeni,
které probehlo rozhovory s péti rodic¢i inkluzivnich zaki ze zékladnich Skol v okrese
Vyskov. Kapitola je rozdélena dle poradi otdzek v polostrukturovaném rozhovoru. Jelikoz
se jedna o kvalitativni vyzkum a respondent ma velkou volnost v odpovédich, nékteré
odpovédi se navzajem prolinaji. Scénai rozhovoru byl sestrojen se zamérem zjistit, zdali

Skola dokaze v ramci inkluze zajistit ditéti adekvatni podminky pro vzdélavani. Dale nas
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zajimaly nedostatky inkluzivniho vzdélavani a zaméfili jsme se i na to, co rodice déti naopak
ve Skole mile ptekvapilo. Zde jsme se setkali s pomérn¢ podobnymi odpovéd'mi u vsech péti
respondentti. Dalsi ¢ast rozhovoru zjistovala, jakych pokroki student se znevyhodnénim na
zékladni Skole dosahl. Zde se odpovédi lisi na zaklad¢ odlisného zdravotniho znevyhodnéni
kazdého studenta. Posledni dvé otdzky rozhovoru jsme zaméfili na technické vybaveni Skoly
a pomucky, jejich nedostatek ¢i pfebytek a na osobni pocit bezpe¢i ditéte ve Skolnim

kolektivu.

Zajisténi optimalnich podminek pro inkluzivni vzdélavani

., Z mého pohledu dela skola vse, co miize, aby zajistila co nejkvalitnejsi podminky
pro inkluzivni vzdélavani... “(R2) V odpovédich na otdzku tykajici se zajisténi optimalnich
podminek inkluzivniho vzdélava na zakladni Skole se vétSina respondentii shodovala na
kladné odpovédi. Skola se snazi zajistit optimalni podminky pro kvalitni vzd&lavani.
V nékterych odpovédich jsme mohli zaznamenat lehké nedostatky, avSak tyto nedostatky
nelze ze Skolniho prostiedi lehce odstranit. Ano, az na to, ze je velky pocet déti ve tiide — 30
déti. (R3) Skola, kterou R3 navitévuje, je nejvétsi v okrese Vyskov, s kapacitou 800 zaki a
nachazi se v centru mésta. Ostatni respondenti se shodovali na tom, Ze Skola je v rdmci
mozZnosti schopna zajistit optimalni podminky pro inkluzivni vzdélavani. Pozitivni odpovédi

se tykaly 1 personalniho zajiSténi a velké miry empatie.

Nedostatky v inkluzivnim vzdélavani ze strany Skoly

Na otazku, kterd se tykala nedostatkli v inkluzivnim vzd€lavani na zakladni Skole,
jsme zaznamenali rozdilné odpovédi. Nedostatky se odvijely od druhu znevyhodnéni déti.
»Dcera md problém s chiizi, takze velky problém ji zpiisobuje premistovani z ucebny do
odborné ucebny. Také do télocvicny. Je to velka skola, ktera ma tri patra a hodné tiid, takze
s castym premistovanim musime pocitat. ““ (R4) Tti respondenti se shodli, Ze nedostatkem ze
strany Skoly jsou obcasné negativni vztahy mezi vrstevniky, které maji kratkodoby
charakter. Skola se snazi pomoci skupinovych her, tiidnickych hodin i komunitnich kruht
tomuto jevu predchazet, avSak v obdobi adolescence je tento jev bézny. Je tfeba, aby ucitel
pozoroval chovani Zakl ve své tfidé, aby nedoSlo ke kumulaci tohoto chovani a nedoslo
napt. k Sikan€. R5 vypoveéde€l nasledovné: ,,Jsem spokojena. Jen nekdy syn potiebuje vice

casu na vyjadreni a nekdy mu neni dopran.* (R5) Kazdé dité, které se potyka s n¢jakym
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typem znevyhodnéni, ma odlisné potieby. Od toho faktu se odviji i specifické nedostatky
v inkluzivnim vzdélavanim Skoly. V zdjmu Skoly je vzdy zdk a snaZzi se zajistit zdkovi
optimalni podminky pro vzdélavani. Z odpovédi respondentti je zfejmé, ze Skola se snazi

zajistit vhodné podminky, ale s postupem casu se objevuji nové specifické potieby ditéte.

Piekvapiva pozitiva v inkluzivnim vzdélavani na ziakladni $kole

Vétsina respondenti byla pifijemné piekvapena z vstficného a ochotného piistupu
pedagogi. ,,Hodne mé prekvapila vstiicnost ucitelii. VZdy se nam snazi pomoct a odhadnou,
co je pro syna dobré. Presné vi, jak s nim mluvit, aby se posunuli o krok pred. Moc se mi
libi, jake vztahy a zdzemi si syn s pomoci ucitelii, pani asistentky, kterd pusobi ve tride a
spoluzaky, dokdzal vybudovat. “(R2) Z odpovédi rodicl je ziejmé, ze pokud je ze strany
Skoly vstficné a milé jedndni s zaky 1 rodici, dit¢ se dokaze 1épe zaclenit do kolektivu a
ptizptsobit podminkédm Skoly. Respondenti se shoduji, ze mira vstficnosti a taktéz empatie
vici rodi¢tim a znevyhodnénym détem dokaze piekonat prvotni strach a nejistotu ve skolnim
prostfedi. R2 zmifiuje funkci asistentky pedagoga, kterd pomahd zdkovi 1épe se zaclenit do
kolektivu. R3 je spokojeny s ptistupem tfidni ucitelky k zdkyni s Aspergerovym syndromem
— tidni ucitelka chysta zakyni specialni zajimavé tkoly a vénuje ji potfebné mnozstvi ¢asu

k zajisténi prave specialnich ukold, piipravé pomtcek atd.

Pokroky inkluzivniho ditéte v pribéhu vzdélavani na zakladni Skole

Pokroky u inkluzivniho ditéte kazdy rodi¢ uvadi téméf rozdilné. Opét disledkem je
fakt, ze kazdé dit€¢ ma jiny typ znevyhodnéni, tudiz pokroky v prabéhu studia jsou také
odlisné. Odpoveéd’, pii které se rodi¢e shoduji, obsahovala zlepSeni ditéte v ramci
komunikace s vyucujicimi, asistentkou pedagoga nebo vrstevniky. , Po intelektové strance
Jjsme nikdy Zadny probléem neméli, ale byl problém s komunikaci. U Aspergera to tak byva,
Nejvétsim pokrokem je to, Ze si dcerka dokaze ve Skole mezi spoluzdky najit kamarady, byt
Jjen treba na chvilku. A je samostatnejsi.” (R3) U této vypovédi pozorujeme, ze spravné a
profesionalni piisobeni pedagogického pracovnika dokaze u znevyhodnéného ditéte
rozvijet svoji osobnost, napi. hledani kamaradi a samostatnost. R1 popsal pokroky svého
ditéte, které trpi Tpurettovym syndromem a komulzivné obsedantni porucho nasledovné:
Syn se zlepsil ve psani, jelikoz nebyl schopny vzhledem k diagnoze samostatné psat. Ted’
uz se tireba podepise. Vsechno je to o tom, aby byl v psychické pohodé a nikdo na ného

netlacil, do niceho ho nenutil no... Zlepsil se taky v pozornosti, uz si dokdze zapamatovat
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probirané ucivo ze skoly, to driv také neslo. Hlavné zacal chodit do skoly dobrovolné a
rad. “ (R1) Z vypovédi tohoto rodi¢e miizeme vyvodit, ze s uspéSnym zajiSténim
optimalnich podminek pro dité s timto postizenim dochézi k pozvolnym pokrokim. Pokud
se citi dit¢ uvolnéné a neni pod vlivem stresu, dokaze rozvijet dovednosti, které mu jeho
onemocnéni na uréity cas tzv. ukradlo.
Komunikace mezi rodi¢em a pracovniky skoly

Nedilnou soucasti uspésného inkluzivniho vzd€lavani zéka se znevyhodnénim je
dikladna komunikace mezi zastupci rodi¢i a pedagogickymi pracovniky skoly. Kdyz jsme
se na tuto otazku dotazovali zdkonnych zastupcti, jejich odpovéd’ se shodovala. Rodice jsou
velice spokojeni s komunikaci s pedagogickymi pracovniky skoly. ,,Bez toho by to neslo.
Syniiv psychicky stav se meéni ze dne na den, proto jsou neustalé konzultace potrebny. Nikdy
nas nikdo neodmitl. Pokud ucitelé a pani asistentka bude zndt momentdlni stav syna, bude
se jim s nim lip pracovat.“ (R1) Respondent R1 se domniva, ze Castd komunikace mezi
rodi¢em a pracovnikem Skoly je nedilnou soucéasti iispé$ného inkluzivniho vzdélavani jeho
syna. Pokud onemocnéni ditéte vyzaduje astou konzultaci, Skola, kterou dité navstévuje, to
vzdy umozni. Timto se pfedchazi nezddoucim jevim, ktery by mohly nastat, kdyby
pedagogicti pracovnici neznali aktualni psychicky stav ditéte. ,,Casto se setkdvame se skolni
logopedkou, a sdélujme si pokroky, které se déji doma i ve skole. S pani tridni ucitelkou i
pani asistentkou komunikujeme dle potreby. Vzdy mi vyhovi.“ (R5) Dle vypovédi RS je
ziejmé, ze komunikace mezi Skolou a rodi¢em je pravidelna a prospésnd. Rodi¢ konzultuje
problém i pokroky se Skolni logopedkou, dostava rady a ukoly k procviceni v doméacim
prostiedi. Procvi€uje vyslovnost a mluveni i v domacim prosttedi, coZ napomaha ke zlepSeni
komunikacnich schopnosti. VSichni respondenti na otazku tykajici se komunikace mezi
Skolou a rodicem vypovéedéli kladné a se spolupraci jsou velice spokojeni.
Vybaveni s pomiicky slouzici k inkluzivnimu vyuéovani

K otazce, kterd se tykala pomtcek napomahajicich ke spravnému a uéinnému
inkluzivnimu vzd¢lavani, zaujali rodi¢e rizny postoj. Zastupci zakd jsou spokojeni
s u¢ebnimi pomickami a netypickou mistnosti uréenou k odpocinku. ,,Jasné, syn ma mnoho
pomiicek pro efektivni vyucovani. Nekdy pani asistentka vymysli i nové pomiicky, aby syn
mohl psat pisemky. Treba tabulka s Y,I, kde syn jen prstem ukazuje a pani asistentka pak
zapisuje do pisemky. Taky kdyz je mu nejhur, miiZe jit s pani asistentkou do relaxacni
mistnosti, kde ma matraci a mize se vyspat nebo boxovaci pytel.*“ (R1) R1 vypovedél, ze

Skola, kterou jeho dité navstévuje, ztidila na zdklad¢ doporuceni SPC relaxaéni mistnost. Ta
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slouzi ditéti s Tourettovym syndromem k odpocinku a relaxaci, zaroven zajistuje misto, kde
se dit¢ citi neohrozené. Tuto mistnost maji moznost navStévovat i1 Zzaci s jinymi
znevyhodnénimi. Rodi¢ tuto relaxacni mistnost vnima jako velice pfinosnou pro jeho dit¢.
Miru negativniho nazoru zastal R5 a vyjadiil se nasledovné: ,,Myslim si, Ze vybaveni je
dostacujici. Nelibi se mi zazemi tridy. Je tam stary nepohodiny nabytek a staré vybaveni.
Obcas syn dostane néjaké specialni prehledy. Veétsinou ale tématu rozumi i bez nich. Je
super, ze Skola ma vlastni knihovnu, kterou M. casto navstevuje a pijcuje si knizky.“ (R5)
R5 uvadi, ze pro dit€ je nepiijemné zdzemi v prostorach kmenové tiidy. Vybaveni tiidy neni
moderni a zidle jsou nepohodIné, coz negativné ptsobi na soustfedéni se ditéte na vyuku.
Zvuky, které vydavaji staré zidle, jsou ruSivym elementem b&hem vyucovani, kdy dité
s koktavosti potfebuje udrzet pozornost a potiebuje klid ve tfidé. RS uvadi také pozitiva, a
to vlastni knihovnu $koly, kde si kazdy zak mtze vypujcit knizky. Déle uvadi, ze jeho dite

ma dostatek piehledd pro plynulé a efektivni uceni.

Pocity ditéte a pocit bezpeci ve Skolnim prostiedi

Z odpovédi dvou respondent, R2 a R4, vypliva, ze se ve skole citi §t’astni a v bezpeci
kvili zdzemi vrstevnikd, se kterymi maji vyborné vztahy. Pocit §tésti a bezpeci proziva
kazdé dité odlisné, dle jeho diagnozy. ,,To zalezi. Vzhledem k jeho castym vykyviim nalad,
nekdy Stastny neni a svadi to na skolu. Ale hlavni probléem miize byt jiny. KaZdopadne ted’
do Skoly a ze Skoly chodi rad a rad o tom vsude vyklada. Takze si myslim, Ze je Stastny.
Vzhledem k pridruzené vadé obsedantné kompulzivni poruse, tak v bezpeci se neciti ani
doma. Ale zatim to ve Skole zviada.“ (R1) Respondent uvadi, Ze pii psychiatrické poruse
ditéte je tézké zajistit pocit bezpeCi. Mira pocitu S§tésti se odviji od momentalniho
psychického rozpolozeni ditéte. R3 zastava obdobné pocity. Vzhledem k nasi diagnoze
nedokadzi jednoznacné odpovedet. ,, Momentalné je vse v poradku a dcerka do Skoly chodi
rada. Ale to se miize zménit z hodiny na hodinu, a potom to zase bude dobré. Jako na
houpacce. “ (R3)

Mirnd odchylka se vyskytla u respondenta R5. V obdobi adolescence dochazi
k prosazovani své osobnosti a z toho divodu miize dojit i k nesrovnalostem a mirné agresi
mezi vrstevniky. ,,Stastny je. V bezpeci se citi ve Skole také. Obcas se postuchuje s kamarddy
ve Skoly, ale je to jen kamaradské. Nikdy z toho neni nestastny. Ze skoly vzdy prijde s dobrou
naladou.*“ (R5) 1 ptes obCasné nesrovnalosti se citi dit€¢ v kolektivu vrstevnikli bezpe¢né a

St’astné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

39

4.3 Priklad analyzovaného rozhovoru

Respondent 1

- rodi¢ inkluzivniho zéka s Tourettovym
syndromem a obsedantné¢ kompulzivni
poruchou

Vyznamové kody
Vyznamové kategorie

1. Mite pocit, Ze $kola, kterou dité
navstévuje, zajiSt'uje optimalni
podminky pro inkluzivni
vzdélavani?

Vzhledem k potiebam mého ditéte, které

trpi mimo jiné i Tourettovym syndromem,

si myslim, ze ano. Pokud jsou nékteré
podminky nedostacujici, Skola se je snazi

VYIVOFit.

2. Pozorujete néjaké nedostatky v
inkluzivnim vzdélavani ze strany
Skoly? Jste s né¢im nespokojen/a
z pohledu rodice?

Trvalo néjaky cas, nez jsme nasli vhodného

ucitele a pani asistentku, bez které by syn

vzdelavani nezviddal. Pani tridni ucitelka
neméla pochopeni pro onemocnéni mého
syna. Ackoli jsme byli uz v koncich, skola
prisla s fesenim, a to zarazeni do jiné tridy

s novou tridni ucitelkou. Od té doby je vse

v pordadku a Zadné jiné nedostatky

nepozorujeme.

3. Co Vas naopak mile prekvapilo
na inkluzivnim vzdélavani v
zakladni Skole?

Byli jsme mile prekvapeni ochotou skoly

Jjakykoli problém resit v co nejrychlejsim

Case. Také jsme velice spokojeni

Specifické potreby ditéte
Individuélni potieby

Snaha odstranéni nedostatka
Angazovanost Skoly

Uspé&sny vybér pedagogickych pracovnikt
Angazovanost Skoly

Nedostatek empatie
Negativni pisobeni

Z4sadni zména
Pokrok

Spokojenost rodicu a ditcte
Pokrok

Zajem ze strany Skoly
Angazovanost skoly
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s pristupem tridni ucitelky, pani asistentky

a empatii spoluzadkui.

4. Jaké pokroky jste u ditéte
zaznamenal/a za dobu navstévovani
zakladni Skoly?

Syn se zlepsil ve psani, jelikoz nebyl

schopny vzhledem k diagnoze samostatné

psat. Ted uz se tieba podepise. VSechno je

to o tom, aby byl v psychické pohodé a

nikdo na ného netlacil, do niceho ho

nenutil no... Zlepsil se taky v pozornosti, uz
si dokaze zapamatovat probirané ucivo ze
skoly, to driv také neslo. Hlavneé zacal
chodit do skoly dobrovolnée a rad.

5. Co se tyka komunikace mezi
rodi¢em a pracovniky $koly, probiha
pravidelné a bez problému?

Bez toho by to neslo. Synuv psychicky stav

se meni ze dne na den, proto jsou neustalé

konzultace potiebny. Nikdy nas nikdo
neodmitl. Pokud ucitelé a pani asistentka
bude znat momentalni stav syna, bude se

jim s nim lip pracovat.

6. Je dle Vaseho nazoru vybaveni Skoly
dostate¢né k inkluzivnimu
vzdélavani? DokaZe zajistit vhodné
pomiicky ¢i vybaveni pro spravné
inkluzivni vzdélavani?

Jasné, syn ma mnoho pomiicek pro

efektivni vyucovani. Nekdy pani asistentka

vymysli i nové pomiicky, aby syn mohl psat

Piivétivy piistup pedagogt k ditéti

Angazovanost skoly

ZlepSeni dovednosti
Pokrok
Samostatnost
Pokrok

Potieba psychické pohody

Individuélni potfeby

ZlepSeni dovednosti
Pokrok

Spokojenost ditéte
Individuélni potfeby

Nestalost
Negativni pisobeni

Ochota
Angazovanost Skoly
Uspé&sna komunikace
Spoluprace

Praktické pomucky
Angazovanost Skoly

Vynalézani praktickych pomucek

Angazovanost Skoly
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pisemky. Treba tabulka s Y1, kde syn jen
rstem ukazuje a pani asistentka pak ,
prstem urazige a par ¢ p Spoluprace s pedagogy
zapisuje do pisemky. Taky kdyz je mu Spoluprace
nejhiir, miize jit s pani asistentkou do
relaxacni mistnosti, kde ma matraci a Moznost odpocinku
oy , Individualni potieb
miize se vyspat nebo boxovaci pytel. P y
7. Myslite si, Ze se VasSe dité citi ve
Skole v bezpeci a St’astné?
To zalezi. Vzhledem k jeho castym vykyviim
, 1wy . , g Vykyvy nélad z diivodu diagnoz
nalad, nékdy stastny neni a svadi to na YRYVY naa ] snozy
Negativni ptisobeni
skolu. Ale hlavni problém miize byt jiny. ZatéZ na psychiku
N I PR . , | Negativni piisobeni
Kazdopadne ted’ do skoly a ze skoly chodi & p
rad a rad o tom vSude vykladad. TakzZe si Spokojenost ditéte
L , Individuélni potieb
myslim, zZe je stasiny. Vzhledem viduamp Y
‘ . Pocit Stésti
k pridruzené vade obsedantne kompulzivni | Individudlni potieby
Se, tak v bezpeci citi ani doma. . L . .
POTUSE, Tak v bezpect se nectit dnt domda Vliv onemocnéni na psychiku ditéte
Ale zatim to ve Skole zvlada. Negativni ptisobeni
4.4 Souhrn kategorii a kodi
Individualni potireby Potieba psychické pohody, spokojenost ditéte, moznost

odpocinku, pocit §tésti, specifické pozadavky, relaxa¢ni
mistnost, pocit bezpeCi a Stésti, blizké vztahy se
spoluzéky, velké mnozstvi ucebnich pomtcek, pevné
zazemi, blizky okruh ptatel, znacnd mira empatie,
specialni pomiicky doporucené odbornym pracovistém,
pocit jistoty, dobry kolektiv, profesionalni pftistup,
klinicky logoped ve skole, dobry pocit




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

AngaZovanost Skoly Snaha  odstranéni  nedostatkidi, kvalitni  vybér
pedagogickych pracovnikl, zajem ze strany Skoly,
privétivy pristup pedagogt k ditéti, ochota, praktické
pomucky, vynalézani praktickych pomicek, kvalitni
vyuka, profesionalita pedagogii, profesionalni pfistup,
adekvatni nastaveni vyucovacich metod, bohaté
mnozstvi u¢ebnich pomucek, zajem pedagogi o rozvoj
dité¢te, moderni vybaveni, optimalni podminky,
dostupnost zakovské knihovny

Pokrok Zasadni zména, spokojenost rodic¢l a ditcte, zlepSeni
dovednosti, samostatnost, udrzeni pozornosti, spéch ve
vzdélavani, intenzivni plisobeni pedagoga, trpélivost,
bezproblémové  vzdélavani, navazovani novych
ptatelskych vztahii s vrstevniky, rozvoj samostatnosti,
zvySena mira sebevédomi, utvofeni zdzemi, rozvoj
osobitych dovednosti, vyssi mira samostatnosti

Spolupriace Uspésna komunikace, spoluprace s pedagogy, usp&né
metody komunikace, vybér vhodného feSeni, vstiicnost
pedagogli, vysokd mira vénovaného casu, Uspé$na a
pravidelnd komunikace, snaha odstranit problém, zména
specifickych potieb ditéte, mira spokojenost, zabavné
aktivity

Negativni pisobeni Absence empatie, nestalost, vykyvy nélad z divodu
diagnézy, zaté¢z pro psychiku, vliv onemocnéni na
psychiku ditéte, obavy =z neuspésného zaclenéni,
komplikace  pfi  zaflenéni  mezi  vrstevniky,
problematickd komunikace s pedagogy, necekané
udalosti, Spatné podminky, nepfiznivé vztahy mezi
vrstevniky, strohd komunikace, vliv diagnozy ditéte na
pocit §tésti a bezpeci, nestalost pocitl, problémy spojené
se zdravotnim postiZzenim, zdravotni omezeni, ptivod
problému, absence bezbariérového piistupu, nedostatek
¢asu, opotiebeny interiér,

Axialni kédovani

Angazova-

Komu- nost Skoly

nikace

Pokrok

Spoluprace
Negativni
vlivy
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4.5 Interpretace a shrnuti vyzkumu

Kvalitativnim vyzkumnym Setfenim metodou polostrukturovaného rozhovoru jsme
ziskali data od 5 respondentli, respektive péti rodi¢t zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Setfeni probihalo ve vybranych zékladnich §kolach v okrese Vyskov. Zamérem

kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo zodpovézeni dvou hlavnich vyzkumnych otazek.

Prvni vyzkumnéd otdzka zn€la nésledovné: Je inkluze znevyhodnénych déti na
zékladnich Skolach uspésna? Ve svych vypovédich se respondenti shoduji, Ze inkluze
znevyhodnénych déti v zdkladnich Skolach je pfevazné UspéSnd. Napomdha k tomu
spoluprace a zka komunikace mezi rodi¢em a Skolou. Pedagogicti pracovnici jsou
naklonéni k casté komunikaci s rodi¢i, kterd vede ke spravnému nastaveni pedagogickych
metod a uspeSnému vzdélavani inkludovanych z4akl. Pfi nastaveni optimalnich podminek
pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami dochazi k pokrokiim a
uspéchtim ve skole. Respondenti uvadi pokroky svych déti, kterymi jsou naptiklad: zlepsSeni
ve psani, vyS$i mira samostatnosti, pochopeni matematiky a fyziky, apod. Za soucast
uspésné inkluze mizeme povazovat pozitivni vrstevnické vztahy inkludovaného Zzika
s vrstevniky. Pokud jsou vztahy bezproblémové a kamarddské, maji pozitivni dopad na
vzdélavani i psychiku ditéte. Jestlize se dité neciti vystresované a pod tlakem, a pokud citi,
Ze za nim vrstevnici stoji, zadk pak navstévuje Skolu rad a dosahuje lepSich vysledka.
Nedilnou soucasti uspé€sné inkluze ditéte se znevyhodnénim je profesionalni pfistup
pedagogickych pracovnikil. Respondenti uvadéji, ze pedagogové i asistenti pedagoga jsou
velice vstiicni jak k rodi¢lm, tak k ditéti. Ditéti vénuji dostatek Casu, pozoruji integraci
ditéte mezi vrstevniky a ptipadny problém fesi ochotné s rodici. Asistent pedagoga pomaha
ditéti v pribéhu vyucovani. Pomahd mu pochopit probiranou latku, zajistuje studijni
materidly, analyzuje psychické rozpoloZeni ditéte a vSe konzultuje s ucitelem a rodici. Tito
pracovnici jsou nedilnou soucésti kvalitniho inkluzivniho vzd€lavani a jejich prace je

nepostradatelnd. Zahrnuje miru empatie, porozumeéni a trpélivosti.

Respondenti ve vypovédich zminuji 1 nedostatky v ramci inkluzivniho vzdélavani.
K nim patfi nedostatek empatie od ucitele ke znevyhodnénému Zékovi. Pokud Zék trpi
psychiatrickou poruchou, inkluzivni vzdélavani mize byt obtizné. Chovani a reakce ditéte
jsou nepredvidatelné a dité se mlize jevit jako nevychované. Pak uz zélezi na profesionalité

pedagoga a jeho pfistupu k feSeni vzniklé situace. Pokud vznikne konflikt mezi ucitelem a
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zakem s psychiatrickym onemocnénim, mize dojit k naruseni divéry k uciteli a stagnaci
v celém vzdélavacim procesu. Jako dal$i nedostatek uvadi respondenti problém se
zaClenénim ditéte mezi vrstevniky. Ke spravnému zaclenéni ditéte mezi vrstevniky
dopomahé ucitel a asistent pedagoga. K uspéSnému zaclenéni dopomahaji napiiklad

spole¢nymi aktivitami.

Druhou vyzkumnou otazkou se ptame, zda-1i je v moznostech skoly zajistit optimalni
podminky pro uspésné inkluzivni vzdélavani? Z vyzkumného Setfeni vypliva, ze Skoly
v okrese Vyskov dokézi zajistit optimalniho podminky pro inkluzivni vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jednou z podminek je profesiondlni individudlni
ptistup pedagogickych pracovnikii k inkludovanému ditéti. Je zadouci, aby byli pedagogicti
pracovnici dostate¢né seznameni se znevyhodnénim ditéte a pouzivali odpovidajici metody
edukace 1 hodnoceni. Jedin¢ tak lze dosahnout Uspé$né inkluze. Optimdlni podminky
muzeme chapat i z hlediska materialniho vybaveni skoly. Jednim z nich je interiér Skoly a
Skolni pomiicky. Dostatek Skolnich pomticek a pfehledti napomaha zdkovi k rozvijeni
dovednosti a k pochopeni uciva. Témét vSechny Skoly, které byly zapojeny do vyzkumného
Setfeni, vytvaii a nabizi svym zdkiim velké mnozstvi pomicek a ptehledd uciva. Ty jim
zleh¢uji praci v hodin€é i v domacim procvicovani. Jedinym nedostatkem byla u zakyné
s pohybovym postizenim, vysokopodlazni skola s velkym mnozstvim schodd a bez vytahu.
Je pro ni obtizné pfemist'ovat se do u¢eben a prostor télocvicny. BohuZel, v moznostech neni
v moznostech Skoly tuto bariéru odstranit. Jedinym moZnym feSenim je pfestup na
nizkopodlazni bezbariérovou skolu. Tuto moZnost Zékyné odmitla, jelikoz ve své Skole ma

vybudované zdzemi a blizké vztahy se svymi vrstevniky.

4.6 Diskuze

S vyzkumnym Setfenim v oblasti inkluze se setkdvame v soucasné dob€ pomérné Casto. Na
tuto problematiku je pohlizeno riznymi autory z mnoha uhld, avSak my se ve vyzkumném
Setfeni zamétujeme na proces inkluze v zakladnich Skoladch z pohledu rodice. Vysledky
naseho vyzkumného Setfeni hovoii o GspéSném inkluzivnim vzdélavani zakt v zékladnich
Skolach v okrese Vyskov. Rodice uvadi, Ze profesionalni pistup pedagogickych pracovnikii
a zajisténi optimalnich podminek pro vzdélavani zaki se specialn€ vzdélavacimi potiebami
dopomaha k jejich pokrokiim ve vzdélavani i v socidlni oblasti. Pfedevsim odborné znalost
pedagogickych pracovnikli v oblasti inkluze je soucéasti UspéSného procesu inkluze

v zakladnich Skolach v okrese VySkov. NaSe vysledky vyzkumu miizeme porovnat
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s vysledky vyzkumu americkych pedagogti Bennetta a Ysseldyke (Bennett et al. 1997, Fox,
Ysseldyke 1997), kteti se zabyvali postoji rodict déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
k inkluzivnimu vzdélavani.  Vysledky jejich vyzkumného Setfeni udavaji, ze rodice
inkludovanych zaka, ktefi jiz navsStévovali bézné Skoly, vyjadiovali pochybnosti o
dostatecné ptiprave uciteld ptisobicich v hlavnim vzdélavacim proudu. Déle rodice vyjadrili
obavy z nedostatku podpory a pomtcek (Hajkova, Strnadova, 2010). Nase vysledky Setieni
a vysledky Setfeni americkych pedagogii Bennetta a Ysseldyke jsou diametralné odlisné.
Rodice déti, ze zékladnich Skol v okrese Vyskov uvadéji, ze déti maji k dispozici Sirokou
Skalu pomtcek, které jim poskytuje Skola. Vysledky vyzkumného Setfeni americkych
pedagogt Bennetta a Ysseldyke uvadéji, ze rodice pocit'uji nedostatek edukacnich pomuicek
pro inkluzivni vzdelavani jejich ditéte. Divodem této odliSnosti mize byt jind socidlni
situace v odliSnych zemich a rozdilny systém vzdélavani. Dal§im nedostatkem ¢i obavou
rodi¢l pii inkluzivnim vzdélavani uvadi Bennett a Ysseldyke obavy z nepfipravenost
pedagogt k inkluzivnimu vyucovani. Velké odliSnosti vnimame v mife piipravenosti
pedagogl. Zatimco rodice inkludovanych zakl v okrese Vyskov vypovédéli, Ze ptistup a
péce pedagogl k détem se znevyhodnénim je profesiondlni, rodice, ktefi byli zapojeni do
vyzkumného Setfeni Bennetta a Ysseldyke pocituji obavy z ptipravenosti. Z naseho Setfena
je ziejmé, ze déti ze zékladnich $kol v okrese Vyskov maji dostatek podpory od ucditeld i
rodi¢i a u kazdého ditéte se specialnimi potfebami se uziva metod, které jsou doporuceny
na zakladé jeho znevyhodnéni. Z vysledkii obou vyzkuml miiZzeme usoudit, Ze inkluzivni
vzdélavani v Ceské republice, presnéji v zakladnich $kolach v okrese Vyskov, je vyrazngji

efektivnéjsi a klade dtraz na individudlni potieby zakt se znevyhodnénim.

Booth et al. (2000) dokézali, Ze Zaci se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, kteii se
vzdélavaji v béznych Skolach, maji z inkluzivniho vzdélavaciho prostiedi vétsi prospéch v
oblasti vzdélavani i socidlniho chovani, nez Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
ktefi se vzdélavaji ve specidlnich Skolach. NaSe vysledky Setfeni se v jistych bodech shoduji
s vysledky Setfeni Bootha. Pro dité se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je dilezity
socialni kontakt s vrstevniky v klasické zakladni Skole. Obdobné vysledky pozorujeme v
dosazeni pokrokl pfi zafazeni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami na klasickou
zékladni Skolu. Dité je motivovano vrstevniky k lepSim vykonim, snazi se jim vyrovnat. Za

pomoci pedagogt tak dosahuje lepSich vysledka.
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ZAVER

Jednim z cilt bakalatské prace bylo piiblizit problematiku vzdélavani inkluzivnich
zakt v zékladnich Skolach. K tomu napomohlo studium odborné literatury zahrnujici
fenomén inkluzivniho vzdélavani. Cast bakalaiské prace, teoreticka ¢ast, byla vénovana
odborné literatuie spojené s fenoménem inkluze, zde jsme se sezndmili s nckterymi
vyznamnymi autory a publikacemi. V préci jsem se zaméfila zejména na autory, jako jsou
Viktor Lechta nebo ze zahrani¢ni literatury Anthony Booth. Viktor Lechta a jeho publikace
nesouci nazev Inkluzivni pedagogika je komplexnim privodcem inkluzivni pedagogiky
zahrnujici stézejni témata jako jsou historie inkluzivni pedagogiky, inkluzivni pedagogika
v soucasné dobé, diivody a disledky inkluze a ¢ast publikace se vénuje i ¢lenéni omezeni,
naru$eni nebo ohrozeni ditéte. Anthony Booth vnimé inkluzi jako proces, na kterém je stale
co zlepSovat. Tvrdi, ze Skolu nelze nikdy oznacit jako inkluzivni, protoze pak by se jiz

neméla kam rozvijet.

Nésledny oddil byl pfiblizenim inkluze v soucasném svété, kde jsme se setkali
s pozitivnim 1 negativnim pfistupem pedagogli v rdmci zatfazeni znevyhodnéného ditéte
mezi vrstevniky ve tiidé. Cast pedagogii vnimé inkluzi jako proces, ktery miize pozitivné
ovlivnit inkluzivni dité€ i vrstevniky, probouzi empatii a pomoc. Druha ¢ast popisuje inkluzi
ditéte mezi vrstevniky jako ruSivy element, kterému je tfeba veénovat velké mnozstvi
pozornosti. Pedagog se tak nemiize dostate¢né vénovat neinkluzivnim z4klim a ti jsou
ochuzeni o plnohodnotnou vyuku. Soucasti teoretické¢ casti bylo ¢lenéni onemocnéni,
naruseni ¢i omezeni, se kterymi se inkluzivni Zaci musi potykat v ramci vzdélavani v

zakladni Skole.

Prakticka ¢ast této bakalarské prace se v€novala kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni.
Toto Setfeni probihalo metodou polostrukturovaného hloubkového rozhovoru, ktery
probihal s 5 respondenty — rodi¢i inkluzivnich zaki ze zékladnich Skol v okrese Vyskov.
S témito rodi¢i byl veden rozhovor v prostorach Skoly, které jejich inkluzivni dité
navs§tévuje. Rozhovor probihal na zidkladé predem sestrojeného scénare. Respondenti
odpovidali na 7 otdzek, dle vlastniho uvaZeni. Vypovédi respondentli byly nasledné
zanalyzovany a vyhodnoceny. Z vysledkii vyzkumu je ziejmé, ze znevyhodnéné déti
dosahuji specifickych pokrokli zavisle na druhu jejich postizeni. Néktefi respondenti
uvadéji, Ze pti vzdélavani jejich ditéte pocit'uji mirné nedostatky, napt. nedostatek ¢asu pro

vyjadieni. Z vypoveédi respondentt je ziejmé, Ze v zadmeru Skoly je témei vzdy snaha zajistit
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optimalni podminky pro vzdélavani inkluzivnich zakt. Dale byl rozhovor sméfovan na

komunikaci mezi rodici a skolou, tu lze dle vypovédi hodnotit jako vybornou.

Vzhledem k vysledkim vyzkumu muizeme fici, ze inkluzivni vzdé€lavani zaka
zékladnich skol v okrese Vyskov je na vysoké urovni. Tento fenomén se neustale vyviji a
s ptibyvajicimi inkluzivnimi détmi se pedagogicti pracovnici u¢i novym metoddm a

postuptim, jak s nimi uspésné pracovat.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ADHD - hyperkinetické porucha, porucha pozornosti s hyperaktivitou
MKN — mezindrodni klasifikace nemoci

MP — mentalni postiZeni

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

OSN - Organizace spojenych narodu

PNO - postizeni, naruSeni, ohrozeni

SPC — Specialn¢ pedagogické centrum

SVP — $kolni vzd&lavaci program

ZP — zdravotni postizeni
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PRILOHA 1 RELAXACNI MISTNOST V ZAKLADNI SKOLE

Relaxa¢ni mistnost je urcena k odpocinku Zzakt, naptiklad pfi stresovych situacich,

unavou vlivem medikamentl apod. Je to specificky vytvoiené prostiedi, slouzici pro déti

s riznymi znevyhodnénimi.




PRILOHA 2 SCENAR ROZHOVORU

Uvod: Dobry den, nejprve bych Viam chtéla podékovat za ochotu sejit se semnou a za
zodpovezeni otdzek k vyzkumnému Setreni. Otazky se tykaji zaclenovani inkluzivnich Zaku do
kolektivu ostatnich Zaki na béznych zakladnich skolach. Mimo jiné, prave inkluze na
zdakladnich skoldach je tématem mé bakalarske prace. Nasledujicimi otazkami bych rada
zjistila Vas nazor na zaclenéni znevyhodnéného ditete mezi vrstevniky, na nedostatky v ramci
inkluze a na pozitiva. Také by mé zajimaly VaSe zkuSenosti s pristupem zakladni skoly
k inkluzi, jakym zpusobem probiha vyuka Vaseho ditéte, pouzivani pomiicek pri vyuce.
Ziskané poznatky budou vyuzity ve prospéch kvalitativniho vyzkumu mé bakalarské prace.
Vase odpovedi i identita budou anonymni a nebudu zverejiiovat zZadnd osobni data.

To by bylo ode mne na tivod vse, nyni se miizeme vénovat otazkam.

1. Miate pocit, Ze Skola, kterou dité navStévuje, zajiSt'uje optimalni podminky pro
inkluzivni vzdélavani?

2. Pozorujete néjaké nedostatky v inkluzivnim vzdélavani ze strany Skoly? Jste
s né¢im nespokojen/a z pohledu rodice?

3. Co Vas naopak mile prekvapilo na inkluzivnim vzdélavani v zakladni Skole?

4. Jaké pokroky jste u ditéte zaznamenal/a za dobu navstévovani zakladni Skoly?

5. Co se tyka komunikace mezi rodi¢em a pracovniky Skoly, probiha pravidelné
a bez problémi?

6. Je dle Vaseho nazoru vybaveni §koly dostate¢né k inkluzivnimu vzdélavani?
Dokaze zajistit vhodné pomiicky ¢i vybaveni pro spravné inkluzivni
vzdélavani?

7. Myslite si, Ze se Vase dité citi ve Skole v bezpeci a §t’astné?

Zavér rozhovoru: Tak a jsme u konce rozhovoru. Timto bych Vam chtéla moc podekovat
za ochotu sdélit mi Vase poznatky, myslenky a pocity, které jsou spojeny s problematikou
inkluzivniho vzdeéldavani Zaka na zakladni skole. Pokud budete chtit, rada Vais seznamim
s vysledky mého vyzkumu. Jeste jednou Vam ze srdce dekuji a preji hodné uspéchit do

budoucna.



PRILOHA 3 ANALYZOVANE ROZHOVORY

Respondent ¢. 2

rodi€ inkluzivniho Z4ka se syndromem
ADHD

Vyznamové kody
Vyznamové kategorie

8.

Maite pocit, Ze Skola, kterou dité
navStévuje, zajiStuje  optimalni
podminky pro inkluzivni vzdélavani?
Z mého pohledu dela skola vse, co
miize, aby zajistila co nejkvalitnejsi
podminky pro inkluzivni vzdélavani i
meho syna s ADHD. Neni to s nim
jednoduché a pedagogové jsou velmi
trpelivi. Prospésnd a efektivni je casta
komunikace mezi mnou a Skolou.
Pozorujete néjaké nedostatky v
inkluzivnim vzdélavani ze strany
Skoly? Jste s néfim nespokojen/a
z pohledu rodice?

Ze zacatku jsem méla obavy, protoze

meél syn probléem se zaclenenim mezi
spoluzaky na druhém stupni a mél problém
komunikovat s uciteli. S postupem casu se
to naucil a ted’ zadné nedostatky nepozoruji.
Obcas probihaji néjaké hadky ve tride.

10. Co Vas naopak mile prekvapilo

na inkluzivnim vzdélavani v zakladni
skole?

Hodne mé prekvapila vstricnost uciteli.

Vzdy se nam snazi pomoct a odhadnou, co
je pro syna dobré. Presné vi, jak s nim
mluvit, aby se posunuli o krok vpred. Moc

se mi libi, jaké vztahy a zdzemi si syn

Kvalitni vyuka
Angazovanost Skoly

Specifické pozadavky
Individuélni potfeby

Profesionalita pedagogt
Angazovanost Skoly

Obavy z neuspésného zaclenéni
Negativni pisobeni

Komplikace pfi zac¢lenéni mezi vrstevniky
Negativni pisobeni

Problematicka komunikace s pedagogy
Negativni pisobeni

Odstranéni komunikacnich bariér

Pokrok

Profesionalni ptistup
Angazovanost skoly

Adekvatni nastaveni vyucovacich metod
Angazovanost Skoly

Uspé&sné metody komunikace
Spoluprace




s pomoci ucitelu, pani asistentky, ktera

pusobi ve tridé a spoluzaky, dokazal
vybudovat.
11. Jaké pokroky jste u ditéte

zaznamenal/a za dobu navS$tévovani
zakladni Skoly?
Nejvétsim pokrokem je prace a pochopent
a fyziky.

spolupracovat, ale s ndslednou pomoci a

matematiky Nejprve nechtel
milym pristupem pedagogii a opakovanym
vysvétlovanim latky, tento blok prekonal a
moc se mu v téchto predmetech dari.

12. Co se tyka komunikace mezi rodi¢em

a  pracovniky Skoly, probiha
pravidelné a bez problémii?
Kdybych méla komunikaci

znamkovat jako ve Skole, byla by to
velka jednicka. Vzdy, kdyz se objevi
ho se

nejaky  probléem,  konzultuji

specidlni  pedagozkou nebo tridni
ucitelkou. VZdy se snazime najit spravné
resent pro vSecky strany.

13. Je dle VaSeho nazoru vybaveni $koly
dostatecné k inkluzivnimu

vzdélavani? DokaZe zajistit vhodné

pomicky ¢i vybaveni pro spravné

inkluzivni vzdélavani?

Rozhodne. Syn ma ze Skoly hodne
pomuicek. Treba ma na kazdy predmeét
specialni prehledy, ze kterych latku
rychle pochopi i néjaké ucebnice. Jesté
se mi libi, Ze skole

maji  ve

Nova pratelstvi
Pokrok

Uspéch ve vzdélavani
Pokrok

Intenzivni piisobeni pedagoga
Trpélivost
Pokrok

Necekané udalosti
Negativni pisobeni

Vybér vhodného feseni
Spoluprace

Bohat¢ mnozstvi ucebnich pomtcek
Angazovanost skoly




odpocinkovou mistnost. Tam ale chodi
Jjen, kdyz je nejhur.

14. Myslite si, Ze se VasSe dité citi ve Skole
v bezpeci a Stastné?
Muizu Fict, Ze ano. Ma hodneé kamaradii
ze Skoly, s kterymi chodi i mimo Skolu
ven. Maji dobré vztahy a nehadaji se.
Na ucitele si také nikdy nestézoval. Spis

Jje chvali.

Relaxaéni mistnost
Individualni potieby

Pocit bezpeci a Stésti
Individuélni potieby
Blizké vztahy se spoluzaky
Individualni potieby

Respondent ¢. 3
- rodi¢ inkluzivniho Zaka
s Aspergerovym syndromem

Vyznamové kody
Vyznamové kategorie

15. Mate pocit, Ze Skola, kterou dité

nav§tévuje, zajiStuje  optimalni
podminky pro inkluzivni vzdélavani?

Ano, az na to, Ze je velly pocet deti ve tride

— 30 deti.

16. Pozorujete

néjaké nedostatky v

inkluzivnim vzdélavani ze strany

Skoly? Jste snééim nespokojen/a
z pohledu rodice?
Se vzdélavanim nemdm nebo syn nemd
sebemensi problém. Jen mé tizi to, Ze je ve
tride tolik deti a nékdy dochazi mezi dcerou
a nékterymi spoluzaky ke konfliktu. I
fyzickému.
17.Co Vas naopak mile prekvapilo

na inkluzivnim vzdélavani v zakladni

Skole?

Spatné podminky
Negativni vliv

Uspésné vzdelavani
Pokrok

Nepftiznivé vztahy mezi vrstevniky

Negativni vliv




Mile mé prekvapil pristup ucitelii k mé
dceri, ktera ma Aspergeriv syndrom. Libi
se mi, ze dostava specialni zajimavé iikoly
navic, kdyz ma praci hotovou. Moc mé tési,
Ze ji venuji ucitelé tolik casu.

18. Jaké pokroky jste u ditéte
zaznamenal/a za dobu navstévovani
zakladni Skoly?

Po intelektové strance jsme nikdy zZadny

problem — nemeéli, ale byl  problem

s komunikaci. U Aspergera to tak byva,

Nejvetsim pokrokem je to, Ze si dcerka

dokaze ve Skole mezi spoluzaky najit

kamarady, byt jen tfeba na chvilku. A je
samostatnéjsi.

19. Co se tyka komunikace mezi rodi¢em
a  pracovniky Skoly, probiha
pravidelné a bez problému?

Komunikujeme pravidelne a bez problémi.

Kdyz mam néco na srdci, staci jen zvednout

telefon a domluvit si schiizku.

20. Je dle Vaseho nazoru vybaveni Skoly
dostatecné k inkluzivnimu
vzdélavani? DokaZe zajistit vhodné
pomiicky ¢i vybaveni pro spravné
inkluzivni vzdélavani?

My mame specidalnich pomiicek hodné,

které jsme dostali ve Skole. Takze ano, podle

mé dokadze Skola zajistit pomiicky a

vybaveni také. Interaktvini  tabule a

projektor jsou dobri pomocnici.

21. Myslite si, Ze se VasSe dité citi ve Skole

v bezpeci a §tastné?

Vstticnost pedagogii
Spoluprace

Zajem pedagogli o rozvoj ditéte
Angazovanost Skoly

Vysoké mira vénovaného Casu
Spoluprace

Bezproblémové vzdélavani

Pokrok

Stroha komunikace

Negativni vlivy

Navazovani novych pratelskych vztaht
s vrstevniky

Pokrok

Rozvoj samostatnosti

Pokrok

Uspésna a pravidelnd komunikace
Spoluprace

Velké mnozstvi uebnich pomiicek
Individualni potieby

Moderni vybaveni
Angazovanost Skoly




Vzhledem

knasi  diagnoze nedokazi
Jjednoznacné odpovédet. Momentdlné je vSe
v poradku a decerka do Skoly chodi rada. Ale

to se muze zmenit z hodiny na hodinu, a

Vliv diagnozy ditéte na pocit Stésti a
bezpeci
Negativni vlivy

Bezproblémové vzdélavani
Pokrok

potom to zase bude dobré. Jako na | Nestalost pocitl
houpacce Negativni vlivy
Respondent ¢. 4 Vyznamové kédy

- rodi¢ inkluzivniho zdka s fyzickym
postizenim pohybového aparatu

Vyznamové kategorie




22. Mate pocit, Ze Skola, kterou dité

nav§tévuje, zajiStuje  optimalni

podminky pro inkluzivni vzdélavani?
Z hlediska vzdeélavani  jsou podminky
vyborné. Dcera nikdy nemela problém

s ucenim. Nas trapi pohybové omezeni.

23. Pozorujete néjaké nedostatky v
inkluzivnim vzdélavani ze strany

Skoly? Jste snééim nespokojen/a
z pohledu rodice?
Dcera ma problem s chuzi, takZe velky
probléem  ji  zpiisobuje  premistovani
zucebny do odborné ucebny. Také do
telocvicny. Je to velka Skola, ktera ma tri
patra a hodné trid, takze s castym
premistovanim musime pocitat. Premysleli
jsme o prestupu na mensi Skolu, ale dcera
nechce. Ma tam své kamardady, kteri ji znaji
uz dlouho a adaptace v nové skole by byla
narocna na jeji psychiku. Kdyz je nejaky
problém, kontaktuji ucitele a problém se
snazime odstranit.
24.Co Vias naopak mile prekvapilo
na inkluzivnim vzdélavani v zakladni
Skole?
Jsem Skole vdécna, Ze k mé dceri pristupuje
jako ke zdravéemu diteti. Ochotny pFistup,
mili ucitelé i vedeni a jsou velice vstricni.
Vi, co je pro dceru dobré.
25.Jaké pokroky jste u ditéte
zaznamenal/a za dobu navStévovani

zakladni Skoly?

Optimalni podminky
Angazovanost Skoly

Problémy
postizenim
Negativni vlivy

spojené  se

Zdravotni omezeni
Negativni vlivy
Piivod problému
Negativni vlivy

Pevné zazemi
Individuélni potfeby

Blizky okruh ptatel
Individuélni potfeby

Snaha odstranit problém
Spoluprace

Zna¢nd mira empatie
Individuélni potfeby

zdravotnim




Urcité je dcera mnohem spolecenstéjsi a

samostatnéjsi, vic s cizimi

lidmi.

komunikuje

26. Co se tyka komunikace mezi rodicem

a  pracovniky Skoly, probiha
pravidelné a bez problému?

Komunikujeme se Skolou vétsinou jen, kdyz

je néjakda zmena, treba nové doporuceni

lékaru, ¢i SPC. Nebo kdyz je néjaky
problem. Vzdy jsou velice ochotni.

27. Je dle VasSeho nazoru vybaveni Skoly
dostatecné k inkluzivnimu
vzdélavani? DokazZe zajistit vhodné
pomicky ¢i vybaveni pro spravné
inkluzivni vzdélavani?

Vybaveni, kde se zahrnuji pomiicky tak ano.

Dcera ma specialni zidli, ma k dispozici 3D

modely a vSechny mozné pomiicky, které by

ji mohly pomoci. Pro nds je neprakticke
velké mnozstvi schodii a casté stehovani do
uceben.

28. Myslite si, Ze se Vase dité citi ve Skole
v bezpeci a §tastné?

Kazdopadne. Ve tride ma svoji nejlepsi

kamaradku i mnoho dalSich kamaraddii. Na

ucitele si nestézuje. Deéti ve skole jsou velmi

napomocné a empatické.

Zvysena mira sebevédomi
Pokrok

Zména specifickych potieb ditéte
Spoluprace

Specialni pomiicky doporucené odbornym
pracovistém
Individuélni potieby

Absence bezbariérového piistupu
Negativni vlivy

Pocit jistoty
Individuélni potieby

Dobry kolektiv
Individuélni potieby

Respondent 5
- rodi€ inkluzivniho zdka s narusenou
komunikacni schopnosti- koktavosti

Vyznamové kody
Vyznamové kategorie




29. Mate pocit, Ze Skola, kterou dité

navStévuje, zajiSt'uje  optimalni
podminky pro inkluzivni vzdélavani?
Mpyslim si, Ze ano. Hlavné pedagogové a

asistentka pedagoga, ktera synovi hodné

pomdaha.
30. Pozorujete néjaké nedostatky v
inkluzivnim vzdélavani ze strany

Skoly? Jste s néfim nespokojen/a
z pohledu rodice?

Jsem spokojend. Jen nékdy syn potrebuje

vice casu na vyjadreni a nekdy mu neni

dopran.

31.Co Vias naopak mile prekvapilo
na inkluzivnim vzdélavani v zakladni
Skole?

Asi to, ze s pomoci pani ucitelky syn tak

rychle zapadl do kolektivu i pres jeho

handicap. Pani ucitelka si dala tu prdci a

delala hodné skupinovych her a aktivit,

takze syn rychle zapadl do kolektivu. Ve

Skole jsou vsichni moc mili a moc synovi

pomahaji.

32. Jaké pokroky jste u ditéte
zaznamenal/a za dobu navstévovani
zakladni Skoly?

Velice se zlepsil v plynulém mluveni. Pri

tom je dulezita hlavné psychicka pohoda. Té

se mu asi doprava. Mda vice kamaradii a je

dospélejsi a rozumnéjsi.

Profesionalni ptistup
Individuélni potieby

Mira spokojenosti
Spoluprace
Nedostatek ¢asu
Negativni vlivy

Utvoreni zazemi
Pokrok

Zabavné aktivity
Spoluprace

Rozvoj osobitych dovednosti
Pokrok

Zazemi u vrstevniku
Vys§8i mira samostatnosti
Pokrok




33. Co se ty¢e komunikace mezi rodi¢em
a  pracovniky Skoly, probiha
pravidelné a bez problému?

Casto se setkdvame se skolni logopediou, a

sdelujme si pokroky, které se deji doma i ve

Skole. S pani tridni ucitelkou i pani

asistentkou komunikujeme dle potieby.

Vzdy mi vyhovi.

34. Je dle Vaseho nazoru vybaveni Skoly
dostatecné k inkluzivnimu
vzdélavani? DokaZe zajistit vhodné
pomiicky ¢i vybaveni pro spravné
inkluzivni vzdélavani?

Myslim si, Ze vybaveni je dostacujici. Nelibi

se mi zazemi tridy. Je tam stary nepohodiny

nabytel a staré vybaveni. Obcas syn
dostane néjaké specialni prehledy. Veétsinou
ale tématu rozumi i bez nich. Je super, Ze

Skola ma viastni knihovnu, kterou M. casto

navstévuje a piijcuje si knizky.

35. Myslite si, Ze se Vase dité citi ve Skole
v bezpecdi a §tastné?

Stastny je. V bezpeci se citi ve skole také.

Obcas se postuchuje s kamaraddy ve Skoly,

ale je to jen kamaradské. Nikdy z toho neni

nestastny. Ze Skoly vzdy prijde s dobrou

naladou.

Klinicky logoped ve Skole
Individuélni potfeby

Opotiebeny interiér
Negativni vlivy

Dostupnost Zakovské knithovny
Angazovanost Skoly

Dobry pocit
Individualni potfeby
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