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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma aplika¢ni charakter a zamétuje se na prostorovou piedstavivost déti
predskolniho véku. Zamérem bakalaiské prace je navrhnout, realizovat a ovéfit soubor
aktivit na rozvoj prostorové predstavivosti déti v prostiedi matetské skoly a na zaklade¢
evaluace dat doporuceni pro praxi. V teoretické praci jsou sumarizovany poznatky o
prostorové a geometrické predstavivosti, rozvoji prostorové predstavivosti, rozdilu mezi
rovinnymi a prostorovymi tvary. V praktické Casti je pfedstaven soubor aktivit, ktery ma
zameéteni na rozvoj prostorové predstavivosti a orientaci v prostoru. Tento soubor byl ovéren

Vv praxi a nasledné¢ evaluovan a na zaklad¢ evaluace byla zpracovana doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: prostorova ptredstavivost, geometricka predstavivost, prostorova inteligence

ABSTRACT

The bachelor thesis has an application character and focuses on the spatial imagination of
preschool children. The aim of the bachelor thesis is to design, implement and verify a set
of activities for the development of spatial imagination of children in the environment of
kindergarten, and based on the evaluation of data to make recommendations for practice. In
the theoretical part of the work, the knowledge about spatial and geometric imagination, the
development of spatial imagination, and the difference between planar and spatial shapes is
summarized. The practical part presents a set of activities that focuses on the development
of spatial imagination and orientation in the space. This set was verified in practice and
subsequently evaluated, and on the basis of the evaluation, recommendations for practice

were prepared.

Keywords: spatial imagination, geometric imagination, spatial intelligence



Chtéla bych podékovat pani PaedDr. Kristiné Ovary Bulkové, PhD. za odborné vedeni,
konzultace, cenné rady a trpélivost. Mé podékovani patii 1 feditelce a ucitelkdm, které mi
umoznily realizaci v matetské Skole a bezesporu jedno velké dékuji patii vSem détem, které
se zapojily do vSech aktivit. V neposledni fad¢ patii jedno velké dékuji mé rodiné a pratelim

za trpé€livost a podporu.

vvvvvv

A. Einstein

Prohlasuji, Ze odevzdana verze bakalatské prace a verze elektronickd nahrana do IS/STAG

jsou totozné.



L0740 ) PRSPPI 10
| TEORETICKA CAST ....ccoooiiiiiiiiiniineiiesiee ettt 12
1 PROSTOROVA PREDSTAVIVOST ......oooimiiieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeseenseen s 13
1.1 POJEM PREDSTAVIVOST ....veiuteeieeeseesieeasseesseeasseessseaseesseeasseesssesneessneansessnnssnsessnnes 13
1.2 DALSi POJMY SOUVISEJICI S PROSTOROVOU PREDSTAVIVOSTI.....cevvviiiiiiiiiiieenne. 15
1.3 VYVOJ PROSTOROVE A PRAVOLEVE ORIENTACE .......ueeiiiiiierieenreesieesnee e sneennnes 16
1.4 GEOMETRICKE PREDSTAVY ...ooitiiiuieiueeiuteastessteesieestesssesssesssessssesssessnsessssssssesssnes 17
1.5 ROVINNE A PROSTOROVE TVARY ....ceuviiutiesiniaieesireateesieeesneesieesneesseesneesneesnneesnnas 18
2  PREDMATEMATICKA GRAMOTNOST A PREDSKOLNI VEK .................. 20
3 HR A bbbttt bbb b b ere s 23
3.1 DEFINICE HRY ittt ettt ettt ettt nnb e s e 23
3.2 HRA V PREDSKOLNIM VEKU .....viiiiiiiiiesireeiee sttt sne e e e e sneas 24
Il PRAKTICKA CAST ..ottt 26
4 SADA AKTIVIT NA PROSTOROVOU PREDSTAVIVOST.........cccoocvvvvunnnn. 27
4.1 CILE SADY AKTIVIT utttiutietieiuteateesieeateessteastessseeassesssseasessssessseesssssnsesssessnsesssesanes 27
4.2  CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY A DETI ..coviiiiiiiiiieiieeiee e 28
4.3 FAZE REALIZACE AKTIVIT ..eiitiiiiitiieaieieaieeeaieeeateeesteeesbeessnbeessnseessnneessnneesnnneeans 29
5 SADA AKTIVIT AJEJICH REALIZACE ...t 31
5.1  AKTIVITA C. 1 — TEMA: NAVIGATOR ....ocuviiiiiieiiiie ittt 31
5.2 AKTIVITA C. 2 — TEMA ,,SKRYTE KRYCHLE“...0ciiiiiiiiiiiiiiiie e sirrbreee e sassnnens 33
5.3 AKTIVITA C. 3= TEMA ,,VEZ Y . ittt ettt 35
54 AKTIVITA C. 4 — TEMA ,,KOSTKY KAM SE PODIVAS  ....ouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieierenenennnenens 37
55 AKTIVITA C. 5 —TEMA ,,STAVBA Z PAPIRU® ...ttt 39
5.6 AKTIVITA C. 6 = TEMA ,,ZADA  .1viiiiiii ittt saabaaes 41
5.7 AKTIVITA C. 7= TEMA ,,MESTO . ..c.iii ittt sertitrree e e e ssabbrae e e e e s saannnees 43
5.8 AKTIVITA C. 8 = TEMA ,, KRYCHLE“.......c i ittt saabaaes 45
6 EVALUACE. ...ttt e e e e e sate e s sate e e nnnee e 47
0.1 SEBEREFLEXE ...iiutiettiatiesiteatee sttt atee sttt attessee e bt e ssee e bt e ssbeeabeeasneenseeanneeabeesnneenneeanns 47
6.2 REFLEXE OD UCITELKY ..utttiiitieeitiieasitie st sttt sbeeesnbeesssbeessnbeessnseessnneeennneenns 48
6.3  SEBEREFLEXE A REFLEXE OD UCITELKY ...cciutiiitiiiiianiieiieesieesieesieesneesieesneeseee e 49
7 DOPORUCENI PRO PRAXL..........ccccoevviiiirieieieseseceeeiesseseesies s 51
ZAVER ..ottt 52



SEZNAM OBRAZIU ..o e
SEZNAM TABULEK ... e e e e e s ee s

SEZNAM PRILOH



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Déti predskolniho véku prozivaji vyznamné obdobi, kdy se u nich vytvareji matematické
predstavy, které jsou velmi diilezité v jejich dalSim budoucim se uceni na zakladni skole, ale
také i v bézném zivoté. Prace je zaméfena na prostorovou predstavivost déti predskolniho

veku, ktera spada do geometrie, coz je jedna z oblasti matematiky.

Prostorova orientace je, byla a bude velmi dilezita pro vSechny z nas nejenom pro zvladnuti
uciva, ale 1 pro bézny zivot. Kazdy z nas bez toho, aby se pfedem informoval o prostorové
piedstavivosti asi tusi, co to je. Kdybychom méli schopnost prostorové orientace oslabenou
nebo néjak poskozenou, velmi obtizné bychom se orientovali v béZzném prostiedi. Vnimame
vSe kolem nas, pfedméty, které potfebujeme vzit nebo se jim vyhnout a obejit je. Rozhodné
je urcité podstatné, ze ve svém Zzivoté musime nebo bychom méli ovladat velkd a mala
pismena, ¢teni zleva doprava a orientovat se V knihdch i ucebnicich. Prostorova
predstavivost z velké casti ovlivituje nase dovednosti a vysledky v predmétech jako je

matematika. S prostorovou piedstavivosti se setkavame cely zivot.

Cilem bakalaiské prace je sumarizovat poznatky o rozvoji prostorové predstavivosti a
aplikovat vytvorené aktivity, které jsou zameéfeny piedevSim na rozvoj prostoroveé
predstavivosti a orientaci v prostoru. Tato prace ma teoreticko-aplikacni charakter a je

rozdé€lena do Sesti kapitol.

Cilem teoretické ¢asti je sumarizovat poznatky o prostorové predstavivosti déti pfedSkolniho
veku. Prvni kapitola je zaméfena na samotny pojem piedstavivost a vysvétluje, co je to
vlastn€ prostorova piedstavivost. Zjistime, Ze je mnoho autord, ktefi se zabyvaji samotnou
predstavivosti, ale uz je mén¢ autort, kteii by dokazaly prostorovou piedstavivost jednotné
definovat. K pochopeni této problematiky nas mohou posunout i dal$i pojmy, které jsou
dulezitou soucasti pochopeni problematiky prostorové predstavivosti. Dalsi kapitola se
vénuje predmatematické gramotnosti a predskolnimu véku. Zjistime, proc€ je pro dité dulezité
predskolni obdobi, které je plné zmén a vytvareni pfedstav a soucasné i obdobim, kdy si ani
neuvédomuje, Ze se néco noveého, co souvisi s matematikou, kterd pro nés ¢asto predstavuje
n¢jakou Spatnou myslenku. Posledni kapitola je vénovana hte ditéte, protoze aktivity v této
bakalafské praci jsou s hrou spjaty, a to pfedevSim hra se stavebnici, kterd je nedilnou

soucasti snad kazdého ditéte predSkolniho véku.

V praktické casti je predstavena sada aktivit, kterd je zaméfena na rozvoj prostorové

predstavivosti a prostorové orientaci déti. Kazda z aktivit mé své téma a jsou propojeny
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stavebnicemi a kostkami, které jsou nedilnou soucésti matetskych Skol, stejn€ jako vétSiny
domécnosti. Aktivity jsou zaméfeny tak, aby détem ptedstavily a pfiblizily krychli, kterou
si na zaver 1 samy vytvori. V této ¢asti najdeme 1 cile sady aktivit, spolen¢ s piedstavenim
matefské Skoly, kde aktivity probihaly. V zavéru byla zpracovana i evaluace spolu

s doporucenim pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PROSTOROVA PREDSTAVIVOST

Kazdy mame né¢jakou predstavu o tom, co je to prostorova predstavivost, existuje nékolik
definic, které nam feknou, co je to prostorova piedstavivost. Tim, ze pojmem prostorova
predstavivost se zabyvalo a zabyva mnoho autort je tedy jasné, Ze je i vice definic, které
objasfiuji pojem prostorova piedstavivost, ale Casto se muzeme setkat i s pojmem
geometricka predstavivost. Néktefi autoii pojmy prostorova a geometricka predstavivost
nerozliSuji a jini zase pojem geometricka pfedstavivost pfisuzuji jako jednu ze slozek

prostorové piedstavivosti.

1.1 Pojem predstavivost

Nejprve je nutné si fici, co je to vlastn¢ predstavivost. Kdyz se na pojem predstavivost
podivame z hlediska psychologie, tak podle Hartla (2004, s. 205): ,, Vytvdreni myslenek a
obrazii bez primé ucasti smyslovych podnétii; nejcastéji jde o spojovani utrzkii predchozich
smyslovych zkuSenosti do novych celkii; zaklad tvori cinnosti; v uméni uzivan pojem
imaginace “. Dalsim pohledem na piedstavivost je jako na danou schopnost si vytvaret urcité
predstavy a ty jsou poté predpokladem tvofivé Cinnosti v urCitych situacich, které¢ jsou
problémové (Hartl, 2015). Piedstava také spojuje minulost s pfitomnosti 1 budoucnosti,

vvvvvv

(Vagnerova, 2004).

Podle Schmidta (2007) je pojem piedstava védomi nebo vzpominky, které nejsou zavislé na
aktudlnich smyslovych prozitcich. Ale 1 tak existuje vztah k redlné existenci a jeji tzv.
,,otisky* poté mozek zpracovava védome i nevédomé a také muze je mize kontrolovat. Oba
faktory spolu tzce souvisi. Rozlisujeme predstavy vizudlni, senzorické, olfaktoricke,

auditivni, motorické a gustatorické.

Predstavy u déti ptedSkolniho véku jsou pfedev§im konkrétni a nazorné a rovnéz bohaté a
barvité. Tvofi zdklad pro poznavani skutecnosti. Mohou byt i tolik zivé, ze je mlze dité
zaménovat 1 s realitou, coz mize zpiisobovat ,,détskou lez, ale je to lez nevédoma, ktera
prameni z zivych ptedstav. Ulohou dospé&lého je dovést dité k spravnému chapani reality

(Fuchs, Liskova & Zelendova, 2015).

Ri¢an (2009, s. 61) piedstavu vysvétluje nasledovné: , Predstavou rozumime obraz
predmétu, ktery neni pritomen, pokud viibec existuje i existoval“. Vytvaret si predstavy

znamena piedstavovat si. Piedstava je psychicky jev, ktery je blizky vjemu. Slovo predmét
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musime brat velmi Siroce. Mizeme si predstavit koc¢ku, strom, ale i urcity pohyb svého téla
nebo i ciziho téla, dokonce i celou scénu, kde hrajeme vyznamnou roli, coZ se objevuje ve

spontanni hte.

Prostorova piedstavivost je jednim z typt piedstavivosti a tu poté mizeme chéapat obecn¢,
abstraktn¢ nebo také jako prostorové schematické mySleni i jako geometrickou
predstavivost. Patii do schopnosti intelektové. Vybavime si néco diive nebo také v dany
moment vidéni, anebo vybaveni si objektu v prostoru podle rovinného ttvaru ¢i slovniho
opisu. Tato slozka ptedstavivosti byva oznacovana i jako prostorova inteligence (Jirotkova,
1990). Hartl (2004, s. 203) prostorovou inteligenci vyjadfuje nasledovné: ,,schopnost
vytvaret a chapat grafy, diagramy, schémata, mapy, filmy, vybavovat si prostorové predstavy

a pracovat s nimi“.

Do prostorové inteligence mizeme zatadit i zjiSténi polohy, ve které se zrovna nachazime,
pokud tedy nejsme zrovna ve vesmiru, kde je stav beztize tak i ve tm¢ pozname, Ze lezime
nebo stojime. K ¢emuz prispiva i fakt, Ze mame smysl pro rovnovahu, ale jsou i1 povolani,
kde se pfi svém vykonu musime pohybovat tak rychle, ze nejsme tento smysl schopni
zpracovat. To potom znamend, ze mezi prostorovou piedstavivosti a té€lesné kinetickou
inteligenci je néjaka mezifaze. Piedstavivost je pro nds v tomto momenté zadouci, protoze
potiebujeme ,,vidét“ nebo si tedy predstavit urCité véci, které se nachazeji v naSich
myslenkach. Nasi predstavivost dokazi vzbudit i pfedméty, které jsou realné, ale zrovna je
nevidime. Schopnost abychom ve svych mysSlenkach dokazaly s pfedméty hybat nebo se na
né divat zjiného pohledu neméme od narozeni, ale za€ina se rozvijet ve Skolnim veéku
(Schmidt, 2007). Kuklinkova (2015, s. 14) také dodava, ze soucasti prostorové
piedstavivosti je ,,schopnost myslenkové orientace v prostoru, vytvdreni predstav o
vaimanych objektech kolem nds a schopnost s témito predstavami dale pracovat . Déti svou
prostorovou piedstavivost rozvijeji jiz od svého narozeni, za¢inaji zamétovat objekty kolem

sebe az nakonec vSe zkoumaji svym hmatem.

Jak uz je vySe zminéno, prostorova piedstavivost je soucasti naSeho kazdodenniho Zivota,
aniz bychom si to uvédomovali. Nadané déti maji vybornou plosnou a prostorovou
predstavivost, a tedy rozvinutou orientaci Vv roviné i prostoru. Umi totiz pracovat se
schopnosti tzv. mentalni rotace. Znamena to, Ze si dokazi pfedmét piedstavit v pozici, ktera
je v poloze pievracena uréitym smérem ¢i si predstavit plochu na obrazku, ktera je skryta.
Prostorova predstavivost je klicovym faktorem pro techniko-konstrukéni oblast mysSleni a

lidé, ktefi maji prostorovou piedstavivost rozvinutou vice, se dobie orientuji v okoli,
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orientuji se v mapach, ndkresech nebo plancich a celkové v prostfedi. A pravé dobré
vnimani, prostorova predstavivost jsou uspéchem v matematice a konkrétnéji v geometrii
(Foftik & Fottikova, 2007).

1.2 DalSi pojmy souvisejici s prostorovou prredstavivosti

Dalsi pojmy, které mizeme zaradit k prostorové predstavivosti jsou schopnost, tvofivost a
také vnimani. Vysvétleni téchto pojmi ndm mize pomoci v pochopeni problematiky

prostorové piedstavivosti.

Vnimani je proces ziskavani a také zpracovani informaci, které k nam ptichazeji z vnitiniho
1 okolniho svéta kolem nds. Jsou to procesy, kdy ¢lovék porovnava ze svymi dosavadnimi
zkuSenostmi, redukuje podnéty, informace kdduje a také je tam urcitd volba reagovani a
rovnéz uskutectiovani néjaké reakce (Pricha, Mare§ & Walterova, 2013). Vnimani ndm
umoziuje ziskdvat nové informace, které jsou zaloZeny na piimém kontaktu s vnimanymi
podnéty. Je to i jakasi komunikace s nasim okolim. Vnimani je slozeno ze dvou fazi, z nichz
jedna je fyziologicka, coz znamena, Ze ziskavame informace z okoli a druha faze je stadium
psychického zpracovéani, coZ znamend, Ze informace si uvédomujeme a interpretujeme

(Vagnerova, 2007).

Pro déti predskolniho véku ma vnimani velkou a nezastupitelnou roli. Cim je dité mladsi tim
vice smysli pro zkoumani okolniho svéta potfebuje. Samy déti také usiluji o to, aby mohly
pozorovat skute¢né véci, zvitata, poslouchat zvuky okolniho prostiedi a tfeba i ochutnavat a
ohmatavat nové véci. Pro dité je to hlavné dilezité v tom, Ze si takto ziskané predstavy
dokaze vybavit i za del$i dobu, nez kdybychom mu informace piedavali pouze ve slovnim
spojeni (Nadvornikova, 2014). Podobné¢ jako se u¢ime ¢ist a psat se musime naucit i vnimat.
To si miZeme ukazat na ptikladu, kdy malif je nau¢eny vnimat barvy daleko vice nez tfeba
Clovek, ktery se barvam nevénuje. Malii dokaze rozeznavat rizné odstiny ¢erné a vidi v nich

rozdily, i kdyZ tieba jen nepatrné (Ri¢an, 2009).

Podle Strnadové (2007) jsou schopnosti vlohy, které jsou rozvinuty nasimi zkuSenostmi,
které postupné ziskdvame. V pedagogickém slovniku je schopnost vyjadiena takto:
., individualni potencidl cloveéka pro provadeni urcité cinnosti v budoucnosti* (Pricha,
Mares & Walterova, 2013, s. 262). Casteéné je to podminéno vrozenymi piedpoklady, ale
samoziejme je to 1 tim V jakém prostiedi Zijeme, jak jsme do socidlniho prostfedi v¢letiovani
a jak my sami schopnost rozvijime (Priicha, Mare§ & Walterova, 2013). Casto se spolu se

schopnosti zminuji 1 vlohy, které jsou jedinci ddny uz od narozeni. Kdyz jedinec vykazuje
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pfi nadprimérné schopnosti nadani, pti mimotadné schopnosti talent a genialitu, pak dokaze
a umoznuje nam vytvaret vyznamna dila, kterd pomahaji i ve vyvoji lidstva. Jedinec mutize
mit napiiklad schopnost rozlisit hudebni tony, jiz od narozeni ma tedy vlohy hudebni. Potom
my muzeme chapat, ze schopnosti jsou ziskané dané¢ dispozice, které¢ jsou ur¢ené k urcitym
¢innostem. Miizeme tedy piedpokladat, ze urcitd schopnost se miize podilet v riznych
oborech ¢innosti. U schopnosti je také dilezité jeji uceni a cviceni. Mizeme mit dobry
hudebni sluch i hlas, ale kdybychom se chtéli stat opernim pévcem to nam nestaci. Musime

usilovné trénovat a systematicky cvicit (Strnadova, 2007).

V dnesni dobé¢ se ve studiich pojmu tvofivost ptiklada osobity vyznam. My dospéli 1 déti
jsme nuceni piijimat velké mnozstvi informaci, které si potiebujeme tiidit, rychle reagovat
arozhodovat se. Vyznam tvofivosti nariistd nejenom u jednotlivcd, ale i u skupin (Szobiova,
2016). Tvotivost je definovéana jako ,, schopnost, pro niz jsou typické takové dusevni procesy,
které vedou k napadiim, resenim, koncepcim, uméleckym formam, teoriim ¢i vyrobkiim, jez

Jsou jedinecné a neotrelé “ (Hartl & Hartlova, 2015, s. 631).

Tvofivost a jeji rozvoj je ve vSeobecném vzdelavani jeden z cild, a to vetné predskolniho
vzdélavani. Odpovédét na to, co je tvofivost, ale neni Upln€ lehké, protoZe je to velmi
komplikovany a komplexni jev. Obecné muzeme fici, Ze tvotivost je stav, kdy jsme s nécim
nespokojeni a chceme ulinit proto zménu a jsme ochotni experimentovat pii feSeni.
Tvoftivost se projevuje 1 tvofivym mysSlenim, piedstavivosti, fantazii, ale 1 logikou a intuici
(Nadvornikova, 2014). Také se mizeme setkat s ndzorem, ze tvofivi jsou jenom lidé, ktefi
se nachazeji v oboru hudebnim, malifském apod., ale to neni upln¢ tak pravda Tvofivost je
néco vic, jelikoz dnesni moderni svét by bez tvotivosti jen tézce vzniknul. Obecné miizeme
povazovat tvorivost za schopnost, kdy znezndmého vytvofime nové tim, Ze mame

zkuSenosti a védomosti, které vidime v novych souvislostech (Schmidt, 2007).

1.3 Vyvoj prostorové a pravolevé orientace

Pro dité je prostorova a pravoleva orientace velmi dalezitou dovednosti, a to nejenom pro
Skolni dovednosti, ale i pro Zivot. Zvladnuti levé a pravé strany je dalezité pti Cteni, psant,
setkava se s ni 1 v matematice, kdy na ¢iselné ose vyjadiuje kladné a pozdé&;ji 1 zdporna Cisla.
Dale se s ni setkdvaji 1 Zaci na druhém stupni, kdy ji ucitelé pouzivaji jako pomicky a je
proto dulezité, aby prostorové predstavy méli zaci zafixovany. Deficit pravolevé orientace
také zplsobuje problémy v miCovych sportech i bézném Zzivoté, a to pro dité mize mit

neblahé nasledky v socidlnim rozvoji (Zelinkova, 2001).
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Prostorova orientace se zacina vyvijet jiz v kojeneckém obdobi. Podil na vyvoji prostorové
orientace méa zrakovy, sluchovy, hmatovy a pohybovy vjem a nasledné kognitivni
zpracovani. Dité se uci rozliSovat vSechno ve svém okoli pomoci zraku, sluchu, hmatem a
pozdéji pohybem a manipulaci s pfedméty. Dité€ si v batolecim véku nejprve osvojuje pojmy
nahote a dole. Pozdé&ji je to horizontdlni a pfedozadni smér a v pfedskolnim véku uz ma
prostorové vnimani jest¢ stdle nepfesné, hlavné tedy v odhadu vzdalenosti a velikosti
(Zelinkova, 2001). Bednafova a Smardova (2007) uvadgji, Ze proces vytvafeni prostorovych
pfedstav je dlouhodoby. Dité svou pozornost upind na predméty ve svém okoli jako
napiiklad, Ze sleduje hracku, ktera se pohybuje nebo se otaci za zvukem. Dité chce pomoci
motoriky k pfedmétim dostat a ziskat dal$i informace, a proto pohyb v prostoru a jeho
vnimani hraje velkou roli, a to samé se da fici i o zraku a hmatu, coz zase zpusobuje to, Ze

dité dokaze 1épe poznat velikost predmétti a odhadnout vzdalenost.

Dé&ti svou prostorovou piredstavivost rozvijeji od narozeni, kdy zamétuji objekty, odhaduji
vzdalenost a poté vSechny predméty zkoumaji hmatem. Diky tomu, Ze manipuluji
s predméty, ziskavaji prvni zkuSenosti s geometrickymi tvary. Jakmile se v€k ditéte blizi ke
konci prvniho roku uZz se dokaZze pohybovat v prostorech a ptredméty v nich pfendset, také
manipuluji kostkami, vkladaji riizné predméty do sebe. Na rozvoj prostorové piedstavivosti
ma velky vliv prostiedi, ve kterém je dité vychovavano stejné jako vychova samotna spolu

s ucenim (Kuklinkova, 2015).

Dité v rozmezi véku tii az Ctyt let rozliSuje pojmy nahote, dole, vpiedu, vzadu, nize, vySe a
také predlozky na, do a v. Mezi ¢tvrtym az patym rokem jsou to pojmy jako daleko, blizko,
prvni, posledni a pfedlozky pied, za, nad, pod, vedle a mezi. V obdobi od patého do Sestého
roku dité€ rozliSuje pojmy uprostted, prosttedni, predposledni, hned pted a hned za, vpravo,
vlevo nejprve na vlastnim téle pozdéji dokaze fici i pfi umisténi predmétii a také se orientuje
ve svém okoli, kde bydli. V Sestém roce dokaze pouzivat dv¢ kritéria jako tfeba vlevo dole.
A mezi sedmym a osmym rokem Zivota dokdze pouzit vazby vlevo a vpravo na druhé osobé

(Bednatova & Smardova, 2007).

1.4 Geometrické predstavy

V matefskych Skolach mezi hlavni cile patfi budovani a rozvijeni geometrickych piedstav
déti predskolniho veéku. Déti do mateiské Skoly vstupuji uz s tim, ze dokazi a maji zkusenosti
s manipulaci modelt rznych geometrickych tvarti, orientaci v prostoru a také vnimanim

vztahli mezi prostorem a rovinou. Maji néjakou piedstavu o pojmech, které souviseji s utvary
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porozuméni geometrickych predstav hraji i dovednosti motorické (Bednafova & Smardova,

2007).

Déti si v matetské Skole hraji, jak se sportovnimi pomitickami, tak i stavebnicemi, které
ptispivaji k rozliSovani geometrickych tvarti a rovnéz prispivaji k chapani prostorovych
vztahti. Mohou porovnavat i tfidit predméty, diky cemuz se setkdva s odliSnostmi tvard,
které nerozliSuje pouze pomoci barev, ale pfidava k tomu 1 tvar a velikost. Tohle vSechno,
ale nepojmenovava, pouze si vytvari své vlastni oznaovani. Geometrie je krasnd v tom, Ze
déti se s ni setkaji vSude kolem sebe, pouze se musi usmérnit spravnou cestou. To si my
musime uvédomit a nabidnout jim cestu, ktera jim umozni rozvijet tvofivost a rovnéz
fantazii. V ptedskolnim obdobi je dulezité jim to nabidnout v podobé¢ zabavné a hravé formy,
coz si vdnes$ni dobé ucitelé uvédomuji a do svych vyufovacich procest tak zatazuji

didaktické hry, fikadla, hry i dal$i aktivity (Rumanova & Palinkasova, 2017).

V oblasti geometrickych piedstav rozvijime nejenom piedstavy o tvarech, ale také velikosti,
mife a prostoru a davdme prostor pro vytvareni geometrického modelovani. Je také chyba,
kdyZ oblast geometrickych pfedstav zuzujeme pouze na tvary. Pravé od ranného veku je
dilezité cvicit a rozvijet prostorovou i rovinou orientaci. A také je rozvijeno analyticko-
syntetické mySleni pravé v ramci geometrickych piedstav (Fuchs, LiSkova & Zelendova,

2015).

1.5 Rovinné a prostorové tvary

Vsechny rovinné tvary, se kterymi se dité setka nesou abstraktnéj$i problematiku, protoze
nejvice se dit€ s rovinnymi tvary setka v pracovnich listech, ¢i prostfednictvim modeld a
riznych maket. Nejtypictéjsi a nejcastéjsi priklady modelt rovinnych ttvara, se kterymi se
dité setkava a mize je rozlisovat jsou kruh (mince), ¢tverec (ubrousek), obdélnik (prostirani)
a trojuhelnik (dopravni znacka). Je také dilezité z hlediska vnimani rovinnych tvari dité
upozoriiovat na to, ze rovinné tvary predstavuji pouze ¢ast roviny. Miizeme napiiklad pti
préci déti ve skupinach pouzivat barevné tvary s konkrétnimi modely, které budou vystfizené

(Sim¢ikova & Tomkova, 2014).

V piedskolnim véku by dit¢ mélo dokazat rozlisit druhy téles jako je kostka, koule, valec a
kvadr. Dité by mélo byt schopné rozlisit hmatem i zrakem. Pfipadné by mélo umét rozliSovat

1 dal$i predméty, které se podobaji témto télestim, hledat je ve svém okoli, pojmenovavat je

vvvvvv
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i podle sv¢é fantazie, vkladat riizné tvary predméti do otvord, které se shoduji s jejich tvarem,
vytvofit skupinku stejnych tvarti pfedméti, rozttidit predméty podle daného tvaru, vyhledat
predméty stejného tvaru a také rozliSovat jednotlivé tvary geometrické. Dité v tomto obdobi
si také vytvari predstavy o vlastnostech kostky. Nejenom, Ze si s nimi dit¢ manipuluje, stavi
ruzné domky, ohrady, cesty a garaze pro auta, ale predev§im diky tomu poznava kostku a
jeji tvar. U¢i se dalsi moznosti, jak s kostkou pracovat a jaké druhy staveb z kostek muize
stavét. Diky vSem popsanym c¢innostem dité ziskdva své prvni zkuSenosti s geometrii

(Siméikova & Tomkova, 2014).

Rozlisit rovinné tvary od prostorovych neni nijak slozité, prostorové tvary maji svou Siiku,
délku a vysku, ale rovinné tvary maji pouze délku a Sitku. Mzeme tedy fici, ze prostorové
tvary jsou trojrozmérné a rovinné tvary jsou dvourozmérné. T¢lesa dale miizeme délit na
rota¢ni a mnohostény. Rota¢ni télesa jsou ta, kterd maji zaktivenou plochu, kterd vznikla
rotaci rovinného utvaru okolo jedné své strany, naptiklad kuzel, koule nebo valec.
Mnohostény jsou ohranicena konecnym poctem rovin, napiiklad krychle a kvadr

(Delventhal, Kissner & Kulick, 2008).
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2 PREDMATEMATICKA GRAMOTNOST A PREDSKOLNI VEK

Pravdépodobné kazdy z nas si pod pojmem piedskolni vék piedstavime dité, které jesté
nechodi na zakladni Skolu, ale uz se na ni zafind intenzivné piipravovat. Zaroven je tohle

obdobi ditéte plné jeho zmén, vyvijeni a formovani jeho celku.

Na piredskolni vék se mizeme podivat ze dvou riznych pohledd. Prvni je z
SirSiho pedagogického pohledu, kdy je to vék jesté pied nastupem do zakladni skoly, tedy
od narozeni ditéte az do jeho Sesti let. Z uzsiho pohledu psychologického je to od tii do Sesti
let véku ditéte. Pravé v této dobé hraje vyznamnou roli fantazie ditéte, kterému rodina
prestava ,.stacit™ v oblasti socidlni, ale méa potiebu spolecenské prostredi rozsitit o dalsi
osoby jako jsou pedagogové v mateiské Skole a vrstevnici a dal§i osoby. Dité je rovnéz
zvidavé a chce si vytvaret nové a nové obrazy o svété i sobé samém. Rovnéz zacina pouzivat
své oblibené slovo ,,Proc?. Tohle obdobi nebo piedskolni veék by se nemél nazyvat pouze
jako pfiprava na vstup ditéte do zakladni Skoly, ale je téz dtlezité na pripravu pro cely Zivot
ditéte. Proto by ze strany rodici, ale i pedagogli matetskych Skol méla byt zodpovédnost

neoddiskutovatelna i nezastupitelna (Fuchs, Liskova & Zelendova, 2015).

Prtcha a kolektiv (2016) uvadgji, ze piedSkolni veék je typicky od tii do Sesti let. V tomto
obdobi probihé u ditéte rozvoj jak v mentalnich funkcich, tak i télesnych dovednosti. Dale
je v tomto obdobi také typicka socializace a enkulturace, coz znamena, Ze dité€ si osvojuje
normy, které jsou typické pro spolecnost, ve které Zije a je vychovavano a také si osvojuje
vlastnosti kultury v niz se nachazi. Diky vstupu do mateiské Skoly se poté vyznamné formuji

a obohacuji kontakty socidlni a komunikaéni.

Konec pfedSkolniho véku byva ukoncovan socialné, a to nastupem do zékladni Skoly. Dité
v dobé predskolniho véku vyspiva ve vSech strankéch, jako je intelektova, spolecenska,
citova, pohybova i té€lesnd. Dal§im znakem vyspivani v tomto obdobi je 1 to, ze dité zacina
byt mén¢ zavislé na rodi¢ich a postupné svou vazanost na rodinu uvoliuje. Byva to
zptisobeno tim, ze dité si osvojuje normy v chovani, znalost roli i trovenl komunikace.
Rovnéz dité kopiruje prostifedi nebo ho do sebe nasava a my pak mizeme poznat z jakého
kulturniho prosttedi pochézi, jaké zasady a zvyky v prosttedi panuji a jaky je tam rezim. Dité
si velmi snadno a lehce osvojuje navyky prostiedi jako jsou napiiklad hygienické nebo 1
spoleCenské a pracovni. Ucitelé by méli dbat na to, aby se dité uz od zacatku ucilo spravné,
protoze je leh¢i ucit dité néco od zacatku tak, jak se ma, nez nésledné odnaucovat nebo

precvicovat (Fuchs, Liskova & Zelendova, 2015).
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V tomto obdobi déti také vyhledavaji spolenost druhych vrstevnikt a jsou rady, kdyz si jich
druhé dit¢ v8ima, zapoji ho do hry a ono se pfed ostatnimi muize predvést. Dit¢ se ve
spolecnosti dalSich déti citi Casto jako ryba ve vod€. Ve spole¢nosti ostatnich déti se navic
Vytvaii 1 tzv. prosocialni vlastnosti, jako jsou prvni pratelstvi, spoluprace a souhra, spole¢na
které ditéti poskytuji bezpeci jejich naruce nebo dalsi rodinni piislusnici nebo i pedagog

v matetské skole (Fuchs, Liskova & Zelendova, 2015).

Pro déti je Cas straveny v mateiské skole ¢asem, ktery ma na zbytek jejich zivota velky vliv
a vyznam, protoze prave ty zkusenosti, se kterymi se setkaji v matetské skole ovliviiuji jejich
budouci zivot. Jeden z hlavnich cilii v pfedskolnim vzdélavani je, abychom ditéti predali
kvalitni zdklady pro jeho dal§i rozvoj v gramotnostech a ptfedpokladii pro osvojeni
pregramotnosti. Od ranného véku se u déti vytvareji matematické predstavy a operace. Kdyz
se déti u¢i matematické vztahy chépat, tak se tim nejenom kultivuji, ale rovnéz se uci i
myslet. V ptredskolnim v&ku si vytvareji vlastni piedstavy o svété, lidech i sobé samém.
Tyhle ptedstavy si konstruuje na zdkladé¢ svych vlastnich zkuSenosti, které postupné ziskava

(Novéakova & Noviék, 2019).

Pro déti v predskolnim obdobi matematika neni nic z ¢eho by mély obavy, protoze ve vétSine
ptipadd ani netusi, Ze se jedna o aktivity, které jsou matematické nebo jsou s matematikou
propojeny, kdyz naptiklad skladaji kostky k sob&é nebo ve vané plni a vylévaji nadobky
s vodou a tohle vSechno jim umoZiiuje zazit matematické koncepty pii experimentovani

s méfenim, prostorovym védomim a feSenim problémua (ETFO, 2010, NAEYC, 2010).

Predskolni vék neznamena, Ze déti maji umét provadét zakladni vypocty (fici kolik je pét
plus pét) ale jde o to, aby détem davaly smysl véci, které jsou kolem né&j. Déti by mély
zkoumat a aktivné feSit problémy v redlnych situacich. Tak mohou Iépe porozumét
matematickym konceptem. Je mnohem jednodussi, kdyz maji pochopit tieba, co znamena
pocet pét, kdyz jim to aplikujeme na skute¢ny ukol a ddme jim prostor pro to, aby tieba nasly
pét kostek nebo kdyz mayji zjistit, co je to kostka tak jim dame pftilezitost k tomu, aby nasly
predméty, které vypadaji jako kostka, ukaZeme si, z ¢eho se kostka sklada (Grossman, 2012).
Samotna tfida je pro déti mistem, kde je matematika vSude kolem nich. Naptiklad mohou
zkoumat riizné tvary a materialy pfedmétd, porovnavaji mnozstvi stavebnic v krabicich, fadi

pastelky podle barev a mnoho dalsiho (ETFO, 2010).

Dité v ptedskolnim véku zpracovava zkuSenosti a podnéty jinym zptisobem nez zak nebo i

dospéli. Muzeme popsat nékteré jevy s jejich charakteristikami napiiklad, Zze za¢ina u déti
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tvofeni pojmotvorného procesu. Déle u déti a jejich mysleni pfevazuje konkrétni mysleni,
topismus a prezentismus. Pro proces zobecnéni je nutné porovnavani, tfidéni a hodnoceni
dosavadnich zkuSenosti a rovnéz hledani spolecnych znakti. Spole¢né€ s porovnavanim
zkuSenosti ziskanych Vv rizném case, kontextu a prostoru dopliuje u déti dobrou pamét’ a
vybavovani si predstav. V neposledni fad¢€ je potfeba schopnost vnimat situace ne celostné,
ale analyticko-synteticky. Dité se totiz nachazi v pfedopera¢nim stadiu, coz znamena, ze
nemuze pln¢ chapat roli grafickych znaki, co tedy zastupuji. Coz znamen4, ze v predskolnim
obdobi u ditéte mluvime o predmatematické gramotnosti nebo vychové ¢i predstavach
(Kaslova, 2010). Do matematickych piedstav mizeme fadit mnozinové piedstavy, predstavy
o kvantit¢ a v neposledni fad¢ geometrické predstavy. Pravé v geometrickych predstavach
je velka piilezitost pro rozvoj piedstavy o tvarech, velikosti, mife a prostoru. Casto se
setkavame S tim, ze se geometrické piedstavy zuzuji pouze na tvary, ale to neni spravne.
Pravé od ranného véku ditéte by se méla cilen€ cvicit a rozvijet orientace v prostoru i roving

(Fuchs, Liskova & Zelendova, 2015).
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3 HRA

V kapitole se podivame na pojem hra, ktery je ndm vSem urcit¢ dobife zndmy a asi kazdy si
pod timto pojmem dokazeme piedstavit smysluplnou a aktivizujici Cinnost. Zaroven
zjistime, Ze pojem hra neni jednozna¢né€ definovan, i kdyz se jim jiz mnoho let zabyvala a
zabyva fada odbornikd. Zamétime se také na hru, ktera rozviji prostorovou predstavivost
deéti.

S predskolnim vékem je hra zcela svazana, praveé proto byva predskolni vék nazyvan dobou
hry ditéte. Pravé v tomto obdobi je dité plné fantazie a patii k tomu i vrcholna doba pohadek.
Dité pohadky ma rado, protoze se tam prave setkava s tajemnem, kouzlem, a to stejné jako
Vv jeho détském svéte. To samoziejme netrva veéEné a z ditéte se asi tak na pul, pred vstupem
do zakladni $koly stava Zivotni realista. Ale diky pohadkam se dité¢ muze setkavat s dobrem

a zlem, vidi, Ze zlo ¢asto byva potrestano, a ze lidé se Casto ob&tovavaji i pro druhé (Fuchs,

Liskova & Zelendova, 2015).

3.1 Definice hry

Jednou ze zakladnich definic hry je: ,, forma cinnosti, kterd se lisi od préce i od uceni. Clovék
se hrou zabyva po cely Zivot, avsak v predskolnim veku ma specifické postaveni — je viidcim
typem cinnosti“ (Priicha, Mare§ & Walterova, 2013, s. 92). Hra rovnéZ zahrnuje nejenom
¢innosti jednotlivel, ale 1 dvojic, menSich ¢€i vétSich skupin. Existuji 1 hry, ke kterym
potfebujeme specidlni pomucky, jako jsou naptiklad riizné hracky nebo sportovni nacini a

dalsi (Pricha, Mares & Walterova, 2013).

Podle Hartla (2015) je hra ¢innosti, ktera je pfirozena a zaroven do ni patfi uceni 1 prace.
Dité€ ma hru spojenou s prozitky kdezto dospéli spojuje hru s pravidly. Hra je také provazana
pocity $tésti a napéti, pasobi i na nase duSevni zdravi a zaroven prispiva k nasi relaxaci a

uvolnéni.

Hra je také spontanni ¢innosti, kterd odrazi zivot ditéte a jeho vnitini svét. Ditéti hra pfinasi
uspokojeni a také vyjadiuje jeho potfeby. Zaroven dit¢ diky hie piekonava piekdzky a
prostiednictvim hry se snazi pochopit a vyiesit problémy, které jesté rozumem nedokaze
vyfesit ani pochopit (Tomanova, 2006). Dnes se hra rovnéZ povazuje za jakousi specifickou
formu uceni. Dochézi také k utvareni osobnosti pfi hie. Je to ¢innost, kde se seberealizujeme.

Primarné hra neni néjaky prostiedek, diky némuz bychom dosahovali cile. Pfi hie se
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projevuje urcité zaujeti, spontannost, svobodna volba, napaditost a dalsi znaky (Suchankova,

2014).

Jak uz vise bylo feceno hra kazdého z nés provazi cely Zivot, ale pfece jenom se hra spojuje
predevsim s détmi pfedskolniho véku, coz je oznacovano i jako v€k hry. Ditéti totiz hra
nepiinasi pouze radost a zabavu, ale i mu pomaha ziskavat spoustu novych poznatki,
dovednosti, zkusenosti a ptispiva k jeho kreativit¢ a fantazii. Hrou dité stravi velkou c¢ast
dne. V obdobi ptedskolniho véku se dité velmi rychle vyviji, rychle se u¢i a seznamuje se
svétem. Prave prostiednictvim her dit€ uspokojuje své potieby zkoumat a objevovat vse nové
a pomaha vyvijet osobnost ditéte. Hra ditéti dokaze zprostiedkovat socializaci, uceni, rozviji

jeho télesny systém a vede jej k sebeutvareni (Suchankova, 2014).

3.2 Hrav predskolnim véku

Ve vyvoji ditéte ma hra své dulezité a nezastupitelné misto. V kazdé etapé ma hra své
specifické rysy. Nejcastéji se mizeme setkat s pojmem symbolicka hra, coz je hra, pii které
citové potieby ditéte, kdyZ se vyrovnava s prostfedim, kterému se snazi porozumét. DalSim
typem her jsou namétové hry, které uz jsou vice rozvinutéjsi. Dité starsi tii let si v§ima i
dalsich detailti a snaZi se hru obsahové vice obohatit. Casto u namétovych her miizeme vidét,
jak déti zrcadli naSe chovani, jednani nebo zlozvyky. Své misto u déti pfedSkolniho véku ma
1 hra dramaticka, kdy vytvaii pfib&hy, které jsou v knihdch nebo napliuji dalsi fiktivni

pribéhy (Suchankova, 2014).

Jelikoz se vtomto obdobi zptesiiuji 1 schopnosti motorické ma zde své misto hra
konstruktivni. Na piskovisti si déti rady stavi hrady, pomoci forem riizné babovky nebo stavi
hry pomahaji v rozvoji nejenom mysleni, ale 1 prostorovou orientaci a cvi¢i déti ve vetsi
soustfedénosti, vytrvalosti 1 pozornosti. Své misto zde uplatni 1 hry pohybové a pfedev§im
hracky, které jezdi, jako napiiklad odrazedla, kola, brusle apod. Celkové se uci nové

dovednosti v pohybovych schopnostech.

V neposledni fadé bychom neméli zapomenout na hry socialni, kdy déti pfechéazeji od her
paralelnich k hram, které vyzaduji spolupraci. Déti za¢inaji sdilet sviij Cas i prostor se svymi
vrstevniky a uci se spole¢né vytyc¢it herni zamér. Zpocatku deti spolupracuji ¢astecné, spise
realizuji svoji hru samostatn€. Tu potom propoji s hrou ostatnich déti. Mtzeme se tak setkat

I S pojmem hry sdruzujici a tyto hry se postupné rozviji do her kooperativnich. Déti za¢inaji
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poté spolupracovat, déli si své socialni role, toleruji se, fesi situace spole¢n¢ nebo dodrzuji

stanovend pravidla a dal$i (Suchankova, 2014).

V matefské skole pro rozvoj prostorové piedstavivosti mizeme vyuzit hru prave proto, ze si
déti samy o sobé hraji spontanné¢ a uz samotna hra je pro né¢ motivem a radosti. D¢ti si totiz
ani neuvédomuji, ze se pii hie uci, a proto je vhodné poskladat hry na principu nazornosti.
Kdyz déti seznamujeme s tvary mizeme jim je pfipravit z papiru, aby s nimi manipulovaly
podle sebe nebo jim dame télesa, ktera k nim mohou piirovnavat. I pii samotné kresleni se
déti setkaji s ¢arami nebo s polohou objekti. Vhodné jsou i manipulaéni hry, kdy se déti
seznamuji s piedméty. Konstruktivni hry jsou rovnéz velmi podstatné, ale uz o néco vice
modelovat pomoci plasteliny. Pravé pii hrach konstruktivnich je dulezité, abychom détem
dali prostor pro jejich fantazii a ony se mohly volné realizovat. Na jejich stavbach mizeme
vidét pokroky od téch jednoduchych staveb az po slozité stavby, které jsou promyslené i
v mensich detailech. Rovnéz starsi déti uz Casto vyuzivaji dalsi déti ke spole¢nym stavbam,
kdy se domlouvaji, rozdé€luji si tkoly a kooperuji na svém spolecném cili (Kuklinkova,

2015).

U déti jsou casto popularni dievéné stavebnice, protoze pomoci nich déti casto stavi velké
stavby, které jsou propracované a promyslené. Jedny z nejvhodnéjSich kostek jsou prave ty,
které jsou jednobarevné a nemaji na sobé Zadné detaily a tim tak ani neomezuji déti v tom,
co chtgji stavét. Casto své stavby doplituji o auta, figurky lidi nebo zvitat. Déti stavi do $itky,
vysky a tim tak feSi vzdjemné vztahy mezi objekty tak, aby stavby byly stabilni. Dal§im
stavebnim prvkem, ktery je u déti velmi oblibeni jsou rizné koleje nebo drahy pro auta,
pomoci kterych se uci rozvrhnout jednotlivé dily tak, aby na sebe navazovaly, a pfitom Casto
pouzivaji formu pokusu a omylu. Déti si pti téchto hrach ¢asto hraji ve vétsich skupinach a

rozviji tak 1 spolupraci a vzdjemnou komunikaci (Kuklinkova, 2015).
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II. PRAKTICKA CAST
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4  SADA AKTIVIT NA PROSTOROVOU PREDSTAVIVOST

Cast prakticka v bakalaiské praci je zaméfena na aktivity, které podporuji prostorovou
predstavivost. Je slozena celkem z 8 aktivit, které byly realizovany v matetské Skole u déti

ptredskolniho véku.

4.1 Cile sady aktivit
Cile praktické ¢asti bakalatské prace jsou:
* Vytvotit soubor aktivity na rozvoj prostorové predstavivosti
* Realizovat aktivity v prostiedi matetské Skoly
» Evaluovat soubor aktivit
» Zpracovat a shrnout doporuceni pro praxi matetskych skol

Vytvotena sada aktivit je zaméfena pfevazné na rozvoj prostorové piedstavivosti a
prostorové orientace a podporovani uzivani pojmd, které jsou s nimi spjaty. Navrhnuté
¢innosti maji u zaka taky vzbudit zajem o prohloubeni jejich dovednosti i znalosti na vybrané
téma s vyuzitim modeld geometrickych utvart a téles. Z daného hlavniho cile vytvoteni sady
aktivit vyplyvaji 1 nasledujici Castkove cile:

* Podporovat déti v adekvatnim pojmenovavani jejich prostorové orientace

* Rozvijet prostorovou predstavivost a prostorovou orientaci déti

* Seznamit déti s riznymi geometrickymi tvary

* Rozvijet u déti komunikaéni dovednosti

* Rozvijet a podporovat vzajemnou spolupraci déti

Cilem vytvofené sady aktivit je rozvijet vybrané kompetence podle Ramcového
vzdélavaciho programu (rok):
Kompetence k uceni:

* Pozoruje a zkouma krychli

* Uplatiyje ziskané zkuSenosti v pouzivani ptedlozek s adekvatnimi pojmy
Kompetence k feseni problému:

* Postupuje cestou pokusu a omylu pfi stavbach ze stavebnic
Komunikativni kompetence

* Roz3ifuje si svou slovni zdsobu pfi uzivani predlozek, které aktivné pouziva
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Socialni a personalni kompetence

* Pomah4 ostatnim pfi naro¢néjsich aktivitach

* Ve skupin¢ spolupracuje a domlouva se s ostatnimi pti rozdélovani ukola

4.2 Charakteristika materské Skoly a déti

Mateiska Skola se nachazi ve mésté v Jihomoravském kraji. V roce 2016 se sloucilo pét
matetskych Skol do jedné ptispévkové organizace, z nichz jedna byla prave ta, ve které jsem
provad¢la realizaci vytvoienych aktivit. V mateiské skole, ve které probihala realizace sady
aktivit ma pavilonovy charakter a jednotlivé budovy, kterych je tfi jsou spojeny chodbami.

Celkem se zde nachazeji tti tiidy s celkovou kapacitou 84 déti.

Vsechny tfidy jsou kapacitné uspotradany pro odpovidajici pocet déti. Ttidy jsou prosvétlené
diky velkym okniim, ktera jsou ve vSechny tfidach. V kazdé tfid¢ se nachazi herna a leharna,
kterd je od zbytku tfidy oddélena velkymi posuvnymi dvefmi, zaroven v leharné je dostatek
volného prostoru pro pohybové aktivity déti, ale i odpoc¢ivani. V hernach se nachazi nabytek,
ktery je novy a moderni. Rovnéz je ptizpiisoben tak, aby déti pohodIn€ dosahly pro hracky,
knihy, vytvarné potieby a dalsi véci. Ve tiidach je rovnéz i socidlni zdzemi pro déti, Satna

pro déti, sklad, kde maji své tfidy uloZeny své vytvarné pomucky dekorace a dalsi véci.

K matetské Skole pfiléha i1 zahrada, kterd prosla rekonstrukci. Nachazi se na ni piskoviste,
které je kryto pred zneciSténim a zaroven je i odstinéno. Je v ni také dostatek kett a stromd,
kde se mohou déti v parnych dnech schovat pted sluncem, mohou slouZit i pro poznéavani.
Na zahradé je 1 velky dievény altan a zahradni domek, ktery slouZi pro uskladnéni hracek,
které jsou ur¢eny na ven. Déle na zahrad¢ jsou pro déti pfipraveny houpacky, prilezky,
koloto¢, skluzavky a také lanova pyramida. Déti maji také na zahradé k dispozici vétsi kopec,
ktery jim slouZi nejenom jako pfirodni terén urceny ke zdoldvéni, ale v zimé je vhodny
k sankovani. V aredlu se nachazi asfaltova draha ve tvaru osmicky, kde mohou déti jezdit na
kolobézkach nebo kolech. Jako posledni, co maji v aredlu je nové dopravni hiisté, na kterém

nechybi ani dopravni znacky.

Mateiskou Skolu jsem si zvolila pravé z diivodil, Ze nabizi pro déti mnoho ptileZitosti se
realizovat. Skola se nachézi také ve mésté, ve kterém jsem sama navstévovala matefskou
Skolu, takze prostfedi by nebylo nezndmé. Reditelka matefskych $kol mi umoznila si vybrat

jednu ze skol i1 podle v€kového rozmezi déti.
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Ve vybrané matetské skole jsem méla tiidu, ve které bylo 13 déti ve véku 5 az 6 let. Celkove
je ve tiidé 20 déti, ale plny pocet za celou realizaci mé sady aktivit nebyl. Ja jsem méla ve
tfide celkem 13 déti z toho 8 chlapctia 5 dévcat. Déti kazdy den do mateiské Skoly ptichazely
v rozmezi 7:00 az 8:30 hodin. Déti pred snidani méli volnou hru, ale taktéz jim ucitelka
ptipravila rizné aktivity u stolii, kde déti tfeba néco vysttihovaly, lepily, kreslily apod. Pied
tim, nez $ly déti ke stolim snidat si je ucitelka svolala fikankou na koberec, kde se znovu

privitali a udélali si spolecnou rozcvicku a poté Sly na snidani.

J& jsem s nimi aktivity délala pted snidani. VZdy jsem vybrala méné ¢asoveé naro¢né, aby na
to déti mély dostateCn¢ velky prostor a dal$i aktivity jsem s nimi d€lala po snidani
v dopolednich ¢innostech. Déti byly na aktivity naladény pozitivné, zajimalo je, co jsem si
pro né pripravila, poméhaly mi s pfipravou pomucek nebo jejich uklidem a nenastal problém,

ze by nékdo tfeba nechtél aktivity délat nebo v pribehu se odpojil, Ze ho to nebavi.

4.3 Faze realizace aktivit

Béhem vytvareni aktivit jsem si vybrala jako model krychli a klicovou pomucku kostky.
Nasledné jsem si vytvofila 8 aktivit, které se mi k mému tématu bakalaiské prace hodily.
Stavebni kostky jsem vybrala, protoZze stavebnice a kostky jsou béZznou soucasti
vzdélavacich pomtlcek v matefské Skole a u déti se rovnéz t&§i velké
oblibé. Z pedagogického hlediska jsou to vhodné pomilcky na rozvoj prostoroveé

predstavivosti.

Prvni aktivita se zamétuje na uspotradani kostek podle danych kritérii, které si déti stanovy
ve dvojicich samy. Cilem aktivity je sezndmit déti s pouzivanim piedlozek jako jsou vedle,
nahoru, doli, vpravo, vlevo a pfimét je ke vzajemné spolupraci a komunikaci ve vytvorenych

dvojicich.

Druhé aktivita déti seznami s predméty, které jsou totozné s krychli nebo jsou podobné. Déti
se béhem aktivity orientuji v prostoru tfidy a zdroven si upevni pouzivani piedlozek: na, v,

pod a dalsi.

Tteti aktivita ma zaméfeni na porovndvani postavenych vézi z kostek. Dé&ti se seznami
s vlastnostmi stavebnich kostek a zjisti, jak je umistit, tak aby v&Ze byly stabilni 1 vysoké
zaroven. Déti se zaroven pokusi ve dvojicich o vzdjemnou souhru mezi jejich spole¢nou

praci na jedné vézi.
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Ctvrta aktivita déti rozviji v jejich postiehu pii hledani kostek, které jsou umistény riizné po
mistnosti. Seznami je s pouzivanim piedlozek s adekvatnimi pojmy.

Pata aktivita déti seznami s rtiznymi tvary téles a jejich rozliSovanim zaroven si déti procvici
1 svlj postfeh a zaroven se mohou zapojit i do vytvareni Sablon.

V Sesté aktivite¢ bude dulezité, aby se déti vzajemné dobie poslouchaly a soustfedily se.

Cilem je, aby se déti ve svych dvojicich podobaly ve svatbach, které budou stavét podle

popisu jednoho z dvojice.

Sedma aktivita je zamé&fena na porovnavani meést, které si déti samy postavi a nasledné je
podrobné popisi s vyuzitim predlozek, se kterymi se béhem aktivit uz seznamily. Déti se

nauci vzajemné spolupraci a kreativité pii svém tvoieni.

V posledni osmé aktivité si déti mohou zarocit své postiehy ze vSech aktivit a vytvofi si

vlastni krychli pomoci ne upln¢ tradi¢niho materialu.

Pted realizaci sady aktivit jsem se spojila s pani feditelkou, ktera ma na starosti vSech pét
matefskych Skol. Domluva probihala zpoc¢atku prostiednictvim emailu. Samotna realizace
probihala vzdy po dvou aktivitdch v rannich ¢innostech a poté i v dopolednich ¢innostech.
Pied aktivitou byla vZzdy kratsi ¢i del$i motivace, poté samotna aktivita a nasledny zaver,
kdy se déti vyjadrily k samotné aktivité. Jednotlivé aktivity byly pribézné evaluovany a poté

zpracovany.
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5 SADAAKTIVIT A JEJICH REALIZACE

Zéazemi skoly nebo tedy tiid bylo pro realizaci sady aktivit vhodné. Celkem bylo vytvoieno
osm aktivit, které byly rozdéleny do dvou a byly realizovany béhem ¢ty dnti. Jedna aktivita
byla realizovana vzdy kolem osmé hodiny ranni jesté pied snidani déti a nasledujici aktivita
byla po snidani. Kazdé aktivit¢ ndlezela krat§i motivace, kterd méla détem pfiblizit
nasledujici aktivitu. Po realizaci aktivity mély déti moznost se k dané aktivité vyjadrit, jestli

se jim aktivita libila nebo by ji zménily nebo se jim vibec nelibila ¢i je nebavila.

5.1 Aktivita ¢. 1 — Téma: Navigator

Tato aktivita byla zvolena jako prvni, kdy se déti mély moznost ve dvojicich sezndmit se
stavebnimi kostkami a barevnymi Sipkami pomoci nichz stavély rizné drahy. Jedno dité

z dvojice se fidilo pokyny navigatora a podle toho usporadavalo kostky, jak mu bylo feceno.

Tabulka 1: Téma "Navigator"

Téma: Navigator

Aktivita €. 1 Uspotéadani kostek

Cile z pohledu ucitele Podporovat déti v adekvatnim pojmenovavani jejich
prostorové orientace
Rozvijet komunika¢ni dovednosti déti
Rozvijet spolupraci déti

Cile z pohledu ditéte = Pouzivat ptedlozky s adekvatnimi pojmy: vpravo, vlevo,
nahore, dole
Védéet navigovat druhé dité
Naslouchat pokynti druhého ditéte

Pedagogické strategie

Organizacni forma: Metoda: Prostiedky a pomiicky:
Kooperativni vyuka Hra Papiry s barevnymi Sipkami
Manipulace s predméty Stavebnice
Popis
Rozhovor
Pribéh vystupu

Tohle byla prvni aktivita, kterou jsem s détmi absolvovala, proto jsem jesté pred ni se détem
ptredstavila, fekla jsem jim, pro¢ jsem za nimi pfiSla a co S nimi budu d¢lat. Pfed touto
aktivitou jsem se jich ptala, jestli maji radi stavebni kostky, co z nich stavi a jestli si s nimi

hraji €asto nebo je moc nevyhledavaji.
Tato aktivita je zaméfena na uspotradani kostek a hlavnim cilem této aktivity bylo seznamit
déti se spravnym pojmenovani smérii v jejich prostorové orientaci. Déti byly uvedeny do

aktivity tim, Ze si zahraji na navigatory a stavitele. Ze, ten, kdo bude navigitor musi
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druhému, ktery bude stavitel, pomoci barevnych Sipek piesné fici a zaroven i pomoci dané
Sipky ukazat, jak bude stavét drahu z kostek. Bude pouzivat pojmy, jako naptiklad: vezmi si
zelenou kostku a poloz ji smérem nahoru, vezmi si bilou kostku a poloz ji vedle zelené
kostky smérem doprava a dalsi. Ukolem stavitele bude zase naslouchat navigatorovi pokyny
a postavit tak drahu, kterd bude odpovidat Sipkam, které navigator pouzil. Déti se rozdélily

do dvojic, ve které mél kazdy svou roly.

Vétsina déti stavéla drahy jednodussi az na jednu dvojici, ktera stavéla drahu 1 do vysky, a
nakonec z toho vznikla i trochu takova budova. Kazdého navigatora jsem se i doptavala na
to, co ta jeho draha vlastné znazornuje. Nékdy tfekly, Ze ani nevi, co to vlastné je, ze prosté
néco jen tak zkusily postavit. Jedna hol¢icka fekla, Ze to je slunce. Dvojice klukt zase po
dokonceni tekla, Ze je to garaz pro jejich auta, Ze je tam udélany vjezd, ktery je oteviraci a
celé je to udélané, aby se tam nedostaly nebezpecni vetielci, ktefi by mohli auta chtit pro
sebe. Dvojice, kterd stavbu udélala i do vysky zase tekla, Ze je to robot, ktery pouziva svou

ruku na ostatni kostky, které potom muize pfemistovat.
Reflexe aktivity

Na zacatku aktivity byly déti sezndmeny s pouZivanim pojmil k pojmenovani smért jejich
prostorové orientace. VSechny déti jednotlivé pojmy aktivné a spravné pouzivaly pii stavéni
svych drah nebo staveb. Cil byl tedy splnén. Musi se davat jenom pozor, aby déti nestaly

proti sob¢ tedy zrcadlové, coz by jim délalo problém se spravnym ur¢enim pojmu.

Pied aktivitou jsem si pfipravila papiry se Sipkami, které byly rozdéleny podle barev i poctu
tak, aby se shodovaly s kostkami stavebnice, které jsem méla pro déti nachystané. Na
zacCatku jsem détem fekla, aby se rozdé€lily do dvojic, coz nebyl velky problém vétSina se
rozdélila sama. Myslim, Ze jsem zvolila vhodné formu, aby si déti fekly sviij nazor, kdyz
vidi vSechny pomiicky a nefekla jsem jim hned ptfesné, co se bude dit. Poté, co se déti
dozvédely, ze bude jejich ukolem a bylo jim to pfedvedeno tak bych pfisté zvolila verzi, ze
bych si vybrala jednu dvojici, ktera to ukaze, abych védéla, jestli to pochopily. Rovnéz na

konci aktivity bych pfisté pojmy, které aktivné pouzivaly jesté spolecné s détmi zopakovala.

P1isté bych jim tu aktivitu také nedala na sttil, ale na koberec, sice to na stole zvladaly, ale
sama jsem vidéla, Ze kdyz uz mély vice Sipek rozloZenych a jelikoz ty Sipky byly 1 vEtsi tak
potom zacaly mit problém s tim, které Sipky patii k té draze, kterou stavi, a které Sipky jeste

nebyly pouzity. V disledku nedostatku mista to potom pro nékteré byl problém, ze tteba tu
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Sipku a jeji smér si spletly s jinou Sipkou. Proto bych pro pfisté zvolila koberec, aby mély

déti moznost i1 vétSich staveb a hlavné, aby ty Sipky porddné vidé€ly a nepletly se jim.

Vzdy, kdyz jedna dvojice dostavéla, zeptala jsem se jich, co to vlastné postavili a jestli
stavitel nem¢l problém s tim, jak ho navigdtor navigoval. Pot¢é mély mozZnost si role i
prohodit, coz az na jeden piipad se stalo u vSech, ze si to chtély vyzkouset i z druhé strany.
Sla by udélat i varianta, 7¢ by na kostkdch mély déti $ipky nalepeny a musely by se vice

soustiedit i na spravné oto¢eni kostek.

Obrazek 1: Stavba podle Sipek

5.2 Aktivita ¢. 2 — Téma ,,Skryté krychle*

Dalsi aktivitou bylo hledani pfedmétt, které maji stejny nebo podobny tvar jako krychle,
kterou jsem meéla na ukazku z dfevéné stavebnice. Kdyz détem ukazeme obycejnou
dievénou krychli a dame jim dfevénou stavebnici, ve které se nachazi dalsi stejné krychle
bude to pro né asi jednoduché, ale hledat tvar, ktery se podoba krychli ve tfidé uz mize byt

podobaji krychli, maji stejny tvar, stejny pocet stén, stejny pocet hran.

Tabulka 2: Téma — "Skryté krychle"

Ttidéni predmétt

Rozvijet prostorovou orientaci déti

Rozvijet predstavivost déti

Podporovat déti v adekvatnim pojmenovavani jejich
prostorové orientace

Pohybovat se po prostoru ttidy

Urcit spravné predméty, které jsou stejné jako krychle
Pouzivat predlozky s adekvatnimi pojmy: na, pod, v, u

Organizac¢ni forma: Metoda: Prostiedky a pomicky:
Frontalni vyuka Hra Drevéna krychle
Popis

Manipulace s predméty
Rozhovor
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Pribéh vystupu

V této aktivité déti tiidily predméty podle daného kritéria. Cilem této aktivity bylo, aby se
déti seznamily a urcily spravné predméty, které maji stejny tvar, pocet stén a pozorovat
spolecné vlastnosti krychle a nalezenych predmétii. Na zacatku také byly seznameni
s ptedlozkami na, pod, v, u, které mély pouzivat pti urCovani mista, kde nasly predmét, ktery
jim ptipominal krychli, hraci kostku. Pfed aktivitou jsem détem, fekla, ze uz jsme se
seznamili se stavebnimi kostkami, které byly v prvni aktivité, ale ted’ si ukaZzeme dievénou
kostku, kterda mize mit stejny tvar nebo podobny jako dalsi pfedméty ve tiidé. Méla jsem
Vv ruce jednu dievénou kostku a fekla jsem détem, ze si zahrajeme na hledace predméta.
Détem jsem fekla, Ze je to néco podobného, jako, kdyz lid¢ hledaji néjaky poklad, tieba zlato
nebo i néjaké staré predmeéty. Kazdy mél za kol jit se podivat po tfid¢ a vzit jeden predmét,
ktery mu pfipomina kostku. Poté, co déti naSly pfedméty daly je na jednu hroméadku

uprostied kruhu, ktery jsme spole¢né vytvorili a sedli jsme si do n¢;j.

Kazdy si potom postupné vzal slovo. Vzal si do ruky predmét, ktery nasel, fekl ndm, kde ho
naSel, popsal ndm predmét, jak vypadd a poté tekl, co to je za pfedmét. Déti pouzivaly
predlozky na, v, u, pod. Jelikoz déti bylo méné, tak jsme si aktivitu jesté jednou zopakovali.
Déti ptinasely rtizné kostky z dalSich stavebnic, kostky, na které si miizou sednout a dalsi.
Poté, co vSechny déti fekly, co do naSeho kruhu piinesly a kde to nasly, spolecné potom déti

odnesly na sva mista pfedméty, které si ptinesly.
Reflexe aktivity

Déti byly seznameny s predlozkami a jejich uzitim a béhem popisu je aktivné pouZzivaly.
S orientaci po tfidé déti rovnéz problémy nemély a nestalo se, ze by n¢které z déti mélo
problém s nalezenim néjakého predmétu. Motivace pro déti byla dostatecna jenom bych
pfisté zvolila i ukazku néjakého predmétu, ktery se krychli podoba. Dale bych si vybrala
jedno dité, které by slo jako prvni najit podobny tvar a poté by fekl, co to je a kde to nasel,

abych vidéla, ze hra byla dobfe pochopena, hlavné, kdyZ by to byly déti mladSiho véku.

Po nalezeni pfedméth jsem zvolila, ze se kazdé dité samo vyjadrilo, kde pfedmét nasel 1 se
spravnym pouzitim ptredlozek, coz détem ned¢€lalo zadny problém. Pro rozsifeni védomosti
déti by bylo pti popisu predméti vhodné se zaméfit na rozdily mezi rovinnymi a
prostorovymi tvary. Hlavné v pfipadech, kdy déti pfinesly 1 predméty, které predstavovali

¢tverec. Hra se opakovala dvakrat, ale piisté by bylo vhodné zvolit tieba i1 vice tvart a uz by

vvvvvvvvvv
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dva tvary. Alternativou by mohlo byt i to, Zze by déti dostaly mapu podle, které by se
orientovaly po tfid¢ a hledaly predméty.

Obrazek 2: Hledani stejnych tvari

5.3 Aktivita & 3 — Téma ,, V&«

Dalsi aktivitou bylo stavéni véze z kostek, které maji k dispozici. Hlavnim cilem aktivity
bylo, aby si déti rozvijely prostorovou piedstavivost. Ulohou déti bylo z ur¢itého mnozstvi
kostek postavit v€z, co mozna nejvyssi oproti druhému z dvojice, ale tak, aby véz byla

stabilni a nespadla. Nasledn¢ ve dvojicich dostaly za ukol postavit véz spole¢né.

Tabulka 3: Téma — "Véz"

Porovnavani vézi

Rozvijet prostorovou predstavivost déti
Rozvijet komunikaci déti

Podporovat spolupraci déti

Postavit z kostek véz

Popsat svoji stavbu véze

Postavit spole¢né ve dvojici véz

Organiza¢ni forma: Metoda: Prostiedky a pomicky:

Skupinové vyuka Hra Drievéna stavebnice
Manipulace s predméty
Reseni problémi
Rozhovor

Priubéh vystupu

V této aktivité déti navzajem porovnavaly své postavené véze. Cilem bylo, aby déti dokazaly
postavit véz pomoci stavebnice tak, aby ji mély co nejvyssi a zaroven udrzela svou stabilitu.

Zamérem také bylo, aby si déti ve dvojici postavily na zakladé spole¢né domluvy a vzajemné
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shody ohledem postupu. Na zacatku jsem détem fekla, Ze uz si zkusily zahrat na stavitele,
ktery se fidi pokyny, a proto ted’ vyzkousi byt stavitelem, ktery se fidi jenom sdm sebou.
Détem jsem tekla, ze si ted” zkusi ve dvojicich postavit véz. Dvojice si Sla sednout na
koberec, kde méla pied sebou dievénou stavebnici. Détem jsem fekla, Ze ted’ si zahraji na
stavitele, ktefi musi postavit n&jakou stavbu. Rekla jsem jim, Ze nyni si kazdy sam v té

dvojici postavi véz, co mozna nejvyssi, ale aby byla pevna, drzela a nespadla hned na zem.

Kazda dvojice méla stejny pocet stavebnice s tim, Ze mohli pouzivat vSechny kostky, které
meéli k dispozici tak, aby na konci nebyla zadna volna kostka. Déti aktivitu hned pochopily
ajediné v ¢em sem je musela trochu usmeérnit bylo to, ze nékteré déti mely tendence si nabrat
spoustu kostek, a jesté se v t€ dvojici o né€ pretahovat, tak jsem jim fekla, Ze nemusi se o
kostky ptetahovat a hadat, ale snazit se postavit véZ nejenom vysokou, ale i dostate¢né

pevnou. Na konci, véze popsaly a poté ve dvojici postavily v€z spole¢nou.
Reflexe aktivity

Na zacatku byly déti sezndmeny s tim, ze pomoci kostek a jejich spravného poskladani
postavi véz, kterd je nejenom vysoka, ale i stabilni. Jednotlivym dvojicim se dafilo a vétSinou
mély 1 podobné vysoké véZe. Ani vzajemnd spoluprace pii stavéni spole€né véze détem
nedé¢lala problém, takze cil byl splnén. Motivace byla v potadku a déti na aktivitu byly hned
pripravené. VZdy kdyZ dvojice dostavéla véze, postupné jsem se jich ptala, jak postupovaly
a jestli ta v€Z 1 néco ptredstavuje. DéEti byly hodné originalni, a tak to byly rizné stromy se
zvitaty nebo roboti ¢i jefaby. Poté, co kazdy z dvojice postavil véZ zvlast’ tak dostaly ukol,
7e své véze zbofi a postavi ve dvojici jednu velkou spole¢nou véz. Déti ve dvojicich
fungovaly velmi dobie, spolupracovaly, komunikovaly a nedoslo k zadné potycce, Ze by
jeden z dvojice chtél véz postavit néjak a druhy jinak. Dokazaly si vzajemné pii svych
napadech pomahat a domlouvat se. Poté, co byly déti se svou vézi spokojeni ve dvojici tak
jsem se jich zeptala, co to maji za véz predstavuje, aby mi ji i popsaly, jedna dvojice dokonce

méla véz, kterd predstavovala takovy vyvySeny hrad, kde mély mista 1 na zvifata.

Ptisté bych jenom pouzila vice stavebnic, aby mohlo byt aktivnich vice dvojic zaroven. Za
zvazeni by stalo pouziti i jinych druht stavebnic. Asi bych pfipravila tfeba stavebnici lego,
vaflové stavebnice nebo i plastové kostky. Pfi aplikaci této aktivity mély déti k dispozici
drevéné kostky a tim, Ze vétSina si délala vétsi zakladny tak nemély problém se stabilitou az
na n¢jaké vyjimky. Obménou by mohlo byt, ze by se ud¢€laly vétsi skupiny déti, kde by uz

mély komplikovangjsi spolupraci nebo by svou stavbu zaznamenaly na papir.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

Obrazek 3: Véz

5.4 Aktivita ¢. 4 — Téma ,,Kostky kam se podivas*

Aktivita je zamétfuje na prostorovou orientaci déti, aby dokazaly ve vymezeném prostoru
najit kostky a nasledné& popsat, kde kostky nasly. MiZzeme nechat déti i samotné rozmistit

kostky po mistnosti nebo herné, zaroven je tato aktivita vhodna i do venkovniho prostiedi.

Tabulka 4: Téma — "Kostky kam se podivas"

Ttidéni kostek
Rozvijet prostorovou orientaci déti

Rozvijet komunikaci déti

Podporovat  déti v adekvatnim pojmenovavani jejich
prostorové orientace

Najit rozmisténé kostky v prostoru

Popsat, kde se kostka nachazela

Pouzivat predlozky s adekvatnimi pojmy: na, v, pod, vedle, u

Organiza¢ni forma: Metoda: Prostiedky a pomiicky:
Skupinova vyuka Hra Drevéné kostky
Manipulace s predméty
Popis
Rozhovor
Pribéh vystupu

Aktivita je zaméfena na tfidéni kostek, které déti naleznou v prostoru. Na zacatku jsem
s détmi prosla predlozky, které mély pouzivat pfi popisu mista, ve kterém nalezly kostky.
S détmi jsem §la do jejich leharny, kde jsme si sedly na koberec. Rekla jsem jim, Ze jsme si
uz predstavily nase kostky, a dokonce si s nimi uz mohly i nékteré aktivity i vyzkouset, ale
je tu jeden mensi problém, kostky se rozutekly po celé mistnosti a ¢ekaji az je najdete. Ale,

aby nedochazelo k tomu, Zze by do sebe déti narazely, jelikoz prostor nebyl velky a prazdny
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tak chodily po jednom. Jakmile vSechny déti nasly aspon jednu kostku, spole¢né se

domluvily, kdo z nich bude nasledné schovavat kostky po mistnosti.

Na konci aktivity jsem si opét s détmi sedla do kruhu a ptala jsem se jich, jak se jim aktivita
libila a co jim d¢€lalo néjaky problém nebo jestli vSechno védély hned. VSechny déti si fekly
své nazory, aktivita je bavila jen se nékteré vyjadiily, Ze by to mohlo byt lepsi venku, protoze
Taky jsem s nimi zopakovala piedlozky, které pouzivaly, ze jsem v ruce méla dvé kostky
ruznych barev, které jsem rizné davala vedle sebe nebo na sebe a déti fikaly, Ze je modra

kostka na zluté a dalsi.
Reflexe aktivity

JelikozZ jsem déti na zacatku sezndmila s ptredlozkami, které pozdéji pouzivaly pii popisu,
mista, kde kostku nasly, nemély s tim problém a vSem se pouziti predlozek vedlo. Dokazaly
bez komplikaci najit vS§echny kostky v prostoru. Cile za mé byly splnény. Myslim si, Ze jsem
zvolila vhodnou motivaci a déti o aktivitu projevily zajem. Z diivodi bezpec¢i a mensiho
prostoru jsem je nechala hledat jednotlivé a postupné, piece jenom jsem s nimi nestravila
tolik ¢asu, abych dokazala predvidat jejich chovani ve skupiné a prostor nebyl zas tak velky,
proto jsem se rozhodla pro tento postup. Ptisté bych si s nimi fekla pred za¢atkem pravidla,
aby nebéhaly nebo do sebe nenarazely. Pravidla by mohla byt predstaveny prostiednictvim
obrazki. Taktéz by se aktivita mohla realizovat po mensich skupinkach, které by hledaly

kostky, aby prave ostatni nesedély v kruhu a ¢ekaly az doty¢ny najde n€jakou kostku.

Na zavér jsem se déti zeptala, jaké mély pocity z aktivity, jestli se jim libila, kdy mi vlastné
fekly, ze by to mohlo byt lepsi hrat venku, kde by bylo vice moZnosti kostky 1épe schovat
tak aby je hned nenasly nebo jim to dalo vétsi praci. A také jsem si s nimi zopakovala
vSechny ptedlozky, které pouzivaly jako bylo na, v, u, pod, vedle, coz mi pfislo velmi
vhodné, Ze hned kdy je aktivné pouzivaly si je jesté rovnou opakovaly. Obménou by mohlo

byt, Ze by zaznamenavaly trasu ke kostce na mapé¢, kterou by dostaly na zacatku aktivity.

Obrazek 4: Hledani kostek
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5.5 Aktivita ¢. 5 — Téma ,,Stavba z papiru®

Dalsi aktivitou byla stavba z papiru, kdy mély déti moznost si vyzkouset svou prostorovou
predstavivost a svou schopnost rozliSovat jednotlivé tvary. Do vytvareni Sablon mizeme

zapojit i déti samotné.

Tabulka 5: Téma — "Stavba z papiru"

Téma: Stavba z papiru
Aktivita ¢. 5 Ptifazovani stejnych tvart
Cile z pohledu ucitele Rozvijet prostorovou predstavivost déti
Podporit komunikaci déti
Seznamit déti s riznymi geometrickymi tvary
Cile z pohledu ditéte = Postavit stavbu podle ptedlohy
Popsat stavbu z kostek
Ptifazovat geometrické tvary podle piedlohy

Pedagogické strategie

Organizacni forma: Metoda: Prostfedky a pomiicky:
Frontalni vyuka Hra Piedlohy se stavbami
Manipulace s predméty Dievéna stavebnice
Reseni problému
Rozhovor
Priibéh vystupu

Aktivita je zaméfena na ptifazovani stejnych tvart podle predloh. Déti se seznami s riznymi
geometrickymi tvary v rovin€ i1 V prostoru a mohou pozorovat jejich rozdily. Na zacatku
jsem déti seznamila s predlohami, kde jsem jim ukézala a pfedstavila rizné tvary nebo se
jich ptala, jestli tvary uz poznaji. Ukolem déti bylo spravné piifadit télesa podle predlohy a
nasledné popsat svoji stavbu podle predlohy. Déti byly u stolu, kde kazdy mél svou piedlohu,
puvodni myslenkou bylo, Ze budou pokladat télesa na piedlohu, ale nékteré déti si stavbu

stavély mimo ni na sttl.

M¢la jsem piipravenych Sest predloh, u kterych se déti postupné stiidaly. JelikoZz bylo réno,
tak déti postupné chodily a vystiidaly se vSechny. Déti zkouSely na papirové predlohy
vkladat kostky tak, aby jim tam odpovidaly nejenom tvarem, ale i barvou. Nejprve zacaly
samy a pozd¢ji se zacaly doptavat, jestli to délaji spravné nebo to maji délat jinak. Snazila
jsem se jim do toho nevstupovat, pouze kdyz se mé zeptaly, tak jsem jim tieba fekla, aby se
na tvar podivaly jesté jednou nebo si ovéfily, ze jim sedi barvy. Jelikoz 1 déti postupné
pribyvaly tak ostatni, co uz védély, co maji délat druhym samy fekly, co je jejich tikolem.
Kdyz nékteré déti stavély mimo piedlohu a doslo k tomu, Ze jim podle piedlohy téleso nedrzi

stabilitu, tak si poradily samy tim, Ze si téleso natocily tak, aby jim drzelo rovnovahu.
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Détem jsem kladla otazka, jaky byl jejich postup, jestli si braly té€lesa rovnou na jistotu nebo
nahodné zkousely premétovat podle predlohy. Také jsem se jich ptala tak aby mi odpovidaly,
7¢ tteba modra kostka je pod ¢ervenou kostkou nebo zelena kostka je vedle Zluté. Na konci
aktivity jsem se déti znovu ptala na tvary, které vidi na piedlohach, jestli si pamatuji jejich
nazvy. Nakonec jsem se vSech jen zeptala, jestli si mysli, Ze byla aktivita dobra. A jak to

bylo vidét uz béhem jejich zaujeti pti hte, tak to potvrdily i slovy, kdy fekly, Ze je to bavilo.
Reflexe aktivity

Déti jsem na zacatku aktivity seznamila s tvary, které byly na ptedlohach, ale Casto se stalo,
ze déti uz védély, co to je za tvary. Détem pfifazovani téles na predlohy nedélalo vétsi
problémy, pouze se musely soustfedit i na barvy téles a barvy, které byly na ptredlohach.
Myslim si, Ze cile aktivity byly splnény bez vétSich obtizi. Pfed samotnou aktivitou jsem déti
nechala vyjadfit se k tomu, co si mysli, Ze budou délat. Celkova motivace si myslim byla

v potradku a déti tato aktivita nejenom bavila, ale také je naucila rozeznévat tvary.

Déti si zacaly i samy bez piedchoziho pobizeni stavét na stole podle piedloh bez toho, aby
télesa vkladala na papir, a dokonce si poradila i s tim, ze jim ne vzdy télesa drzela stabilitu

a oni si radily z jejich ulozenim tak, aby t€leso drzelo.

Opét se mi potvrdilo, Ze je to tfida, ve které stavebnice jsou ¢asto vyuzivanou pomuckou,
ktera je hojné vyuzivana, a to nejenom kluky, ale i holkami. Déti jsem se ptala, jaky volily
postup, jestli zkousSely télesa vkladat nahodné nebo $ly na jistotu, ze tvar télesa poznaly hned.
Zapojila jsem do toho 1 ptedlozky jako nad, pod nebo vedle. Pro pfisté bych, ale zvolila
klidné vice ptedloh, ja to méla limitovano poctem kostek, které jsem méla doma, tak jsem
to d¢lala tak, aby to sedé€lo a vSechno vyslo, ale pfisté bych ptedloh pouzila vice. Jednou
z variant aktivity by mohlo byt i to, ze by se déti zapojily do procesu vytvareni ptedloh,
postupné by ptredlohy mohla ucitelka i zalaminovat a dat do jedné slozky, kdy by k ni déti

mély volny pfistup a tfeba v rannich ¢innostech si je vzit a skladat podle nich.

.

Obrazek 5: Skladani kostek
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5.6 Aktivita ¢. 6 — Téma ,,Zada“

Aktivita je zaméfena primarné na rozvoj prostorove predstavivosti déti, kdy maji moznost si
postavit z kostek, co chtéji s tim, Ze to nasledné popisi kamaradovi a ten ma za ukol se

pokusit postavit, co nejpodobnéjsi stavbu.

Tabulka 6: Téma — "Zada"

Téma: Zada

Aktivita ¢. 6 Porovnévani staveb

Cile z pohledu ucitele Rozvijet prostorovou predstavivost déti
Podporit komunikaci s dalSim ditétem
Podporovat déti v adekvatnim pojmenovavani jejich
prostorové orientace

Cile z pohledu ditéte = Postavit stavbu z kostek podle popisu
Popsat stavbu kamaradovi
Pouzivat ptredlozky s adekvatnimi pojmy: nad, pod, vedle,
pred, za

Pedagogické strategie

Organizacni forma: Metoda: Prostfedky a pomiicky:

Kooperativni vyuka Hra Drievéna stavebnice
Manipulace s ptredméty
Popis
Reseni problémi
Rozhovor

Pribéh vystupu

Aktivita se zamé&fuje na porovnavani staveb ve dvojicich, kdy jeden z dvojice postavi podle
sebe stavbu a druhému ji popise tak, aby byl druhy z dvojice schopen ji podle toho, co slysi
postavit. Na zacatku jsem s détmi zopakovala pielozky, které by pii popisu svych staveb
mohly potfebovat. Déti se rozd€lily do dvojic a jednu trojici. Déti dostaly moZnost se vyjadrit
k tomu, co si mysli, ze bude jejich ukolem, kdyz vidi plnou krabici difevéné stavebnice.
Nasledné¢ si déti nasly misto na koberci tak, aby mély dostatek prostoru a postupné si z jedné

velké krabice braly dievénou stavebnici.

Poté, co si vSechny dvojice vzaly stavebnici, fekla jsem jim dalsi pokyny. Kazda dvojice si
musi sednout k sobé& zady, aby navzajem nevidély, co ten druhy stavi. Rekla jsem, Ze ted’ si
jeden z dvojice postavi néco, co ho napadne a poté to druhému z dvojice popise tak, aby byl
druhy schopny to podle popisu postavit a priblizil se tak stavbé prvniho z dvojice. A pii tom

se budou snazit pouzivat i prelozky, které jsme si na zacatku uvedli.

Déti zacaly stavét, respektive jeden z dvojice a nasledné zacaly popisovat druhému stavbu.

Kdyz uz mély hotovo vzajemné si stavby porovnaly a poté se vyménily, ze popisoval druhy
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z dvojice svou novou stavbu, kterou si postavil. Nékteré déti, ale spiSe ob¢as mély tendence
se otacet a divat na toho druhého nebo si stavély bez toho, aby se soustiedily na popis. Stalo
se 1 to, ze déti si ve dvojici postavily kazdy své dilo a poté ho vzajemné porovnavaly. Na
zaver si deti zhodnotily, jak se jim ke stavbam toho druhého podatilo piiblizit, jestli se jim
aktivita libila, co by pfisté ud¢laly jinak nebo co se jim na aktivité nelibilo. Vétsina se shodla
na tom, ze bylo obtizné stavét podle popisu toho druhého, Ze se jim to ptilis nedafilo se t€ém
stavbam piiblizit.

Reflexe aktivity

S détmi jsem na zacatku zopakovala predlozky, kdyz jsem si vzala jako pomiicku difevéné
kostky a spole¢n¢ jsme fikali, Ze modra kostka je pod Zlutou kostkou, vedle zluté kostky je
cervena kostka. Déti predlozky pouzivaly aktivné a snazily se o popisy svych staveb a cile
byly splnény, ale cil, kdy déti mély postavit stavbu podle popisu se nepodafilo splnit tplné,
ale jen Caste¢né. Motivace byla zvolena vhodné a déti se na aktivitu i t€Sily. Ale bohuzel se
jim ty stavby postavit podle popisu az tak nedafilo a osobné si myslim, Ze to bylo z toho
davodu, Ze si kazdy z té dvojice vzal rizné kostky a Casto nemély ani vSechny stejné nebo
podobné, které by potiebovaly. Nejvétsi uskali problému bylo, Ze si kazdy z dvojice vzal
ruzné kostky ze stavebnice a to zapficinilo, Ze Casto tfeba nemély stejnou kostku. A celkové
kam maji kostku umistit. Vhodnéjsi by bylo, kdyby kazdy z dvojice dostal stejné kostky,
které by byly doptfedu pfipraveny. Variantou by mohlo byt i to, Ze by ten, kdo postavi stavbu
ji znazornil na papir jako takovou piedlohu pro druhého z dvojice. A v neposledni fadé
s détmi procvicovat piedlozky, aby byly jisté v jejich pouZziti nejenom pii popisu, ale 1

znazornéni pomoci stavby.

I kdyz se stavby az tak nedafilo napodobit v§echny déti se snazily postavit aspon néco. Na
zaver jsem dala détem prostor pro jejich vyjadieni, jestli se jim aktivita libila nebo, co se jim
na aktivité nelibilo nebo naopak bylo dobré, coz bylo uzitecné 1 pro mé a pro pfiste to jeste

vylepsila. Déti se shodly na tom, ze pfisté by to chtélo ve dvojicich stejné kostky.

Obrazek 6: Stavéni ve dvojicich
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5.7 Aktivita ¢. 7 — Téma ,,Mésto*

Tato aktivita si myslim, ze bude patfit k t€ém, ktera bude mit u déti aspéch velmi Casto uz
jenom proto, Ze maji moznost si vytvorit své mésto, ve kterém by tieba chtély zit nebo by
chtély néco zn¢j i ve svém skutecném méste, ve kterém ziji. Déti maji moznost Si podle
svych pfedstav a bez pravidel stavét, co samy chtéji. Déti si pfi popisu svych mést zopakuji
predlozky a tim si upevni i jejich pouzivani.

Tabulka 7: Téma — "M¢sto"

Téma: Mésto
Aktivita ¢. 7 Porovnavani mést
Cile z pohledu ucitele Rozvijet prostorovou predstavivost déti
Rozvijet spolupraci déti
Podporovat déti v adekvatnim pojmenovavani jejich
prostorové orientace
Cile z pohledu ditéte = Postavit z kostek mésto
Spolupracovat ve dvojici
Pouzivat ptedlozky s adekvatnimi pojmy: nad, pod, vedle,

pred, za
Pedagogické strategie
Organizacni forma: Metoda: Prostfedky a pomiicky:
Kooperativni vyuka Hra Drievéna stavebnice

Manipulace s predméty
Reseni problému

Popis

Rozhovor

Priibéh vystupu

Aktivita byla zaméfena na porovnavani mést, které si déti samy postavily. Jako prvni jsem
s détmi zopakovala ptedlozky, které¢ jsme si uz béhem aktivit fekly a oni je béhem aktivit
pouzivaly. Behem stavéni mésta déti spolu komunikovaly a spolecné se shodly na postaveni
svého mésta. Pti této aktivité byly cile splnény. Jesté pred samotnou aktivitou jsem se deti
ptala, co mohou najit ve svém méste nebo, co by v tom mésté chtély, aby bylo a neni to tam.
Poté se déti rozdélily do dvojic a trojice a nasledné si kazda dvojce vzala dievénou stavebnici
a spole¢nymi silami se pustily do stavéni. Détem jsem nechala dostatek Casu, aby své stavby

mohly promyslet a postavit tak, jak si predstavuji.

V momenté, kdy uz mely vSechny déti hotovo, tak jsem se postupné ptala na jejich mésta,
co V nich postavily, co bylo pro né dilezité mit v tom jejich mésté. Byly dvojice, kde mély
postavené v jejich méste, Cisticku odpadnich vod, bazény, v obchod¢ i vytahy, ¢inzéky,

domy, pouli¢ni osvétleni, fontanu s vodou, nemocnici s piistavaci drahou pro vrtulnik,
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skluzavky a htisté, stromy. U déti se velmi projevila jejich predstavivost a inspirace i jejich
meéstem, ve kterém ziji. DEti se navzajem zajimaly o stavby ostatnich pii jejich popisu a
hojné popisovala i sva postavena mésta. Aktivita u déti méla uspéch, poté, kdyz jsem se jich

zeptala, jestli je aktivita bavila.
Reflexe vystupu

Jelikoz déti predlozky znaly uz z predeslych aktivit tak jim nedé€lalo jejich pouziti pii popisu
postaveného mésta Zzadny problém, stejné jako byly schopny se spolecné domluvit a
shodnout, co by Vv jejich mésté nemélo chybét a co kdo bude stavét. Cile byly splnény a
détem ned¢lalo problém pouziti predlozek ani vzajemna komunikace ¢i domluva. Motivace
pro déti byla zvolena vhodné a vSechny se aktivné, a i s dostate¢nou radosti zapojily do

stavby.

Détem nedélalo zadny problém se rozdélit do dvojic a v nich spole¢né pracovat, ale pro vétsi
obtiznost by §la ud€lat obmeéna, Ze by vytvoftily jednu velkou spole¢nou skupinu, kde by
zaroven by si i rozdélily ulohy, kdo, co bude d¢€lat. Jelikoz déti mély stavebni kostky v jedné
spole¢né krabici a postupné si je z ni mohly béhem aktivity brat trochu jsem se obavala, aby
nenastal konflikt, ze by se zacaly hadat, ze jedna dvojice chce takovou kostku a druha chce
stejnou a druha uz tam neni, ale bylo vidét, ze déti jsou zvyklé vzajemné komunikovat a

dohodnout se.

Détem jsem nechala i dostatek ¢asu a béhem jejich tvofeni jsem se jich ptala, jestli potiebuji
¢as nebo jsou uz spokojeni se svou tvorbou. Pfi popisu svych staveb pouzivaly aktivné

predlozky, zajimaly se o stavby druhych déti a spole¢né ocenily své vytvory.

Obrazek 7: Stavéni meésta
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5.8 Aktivita ¢. 8 — Téma ,,Krychle«

V téhle aktivit¢ maji déti moznost si vyzkouSet, ze krychle nemusi byt pouze dievéna
Z n¢jaké stavebnice nebo lega, ale mizou se ji pokusit vytvofit i samy z materialu, ktery je
lehce dostupny. DéEti mizeme zapojit i do ptipravy, ze si nastiihaji plastova brcka a rozd¢€li

si plastelinu na mensi kousky.

Tabulka 8: Téma — "Krychle"

Téma: Krychle

Aktivita ¢. 8 Konstrukce krychle

Cile z pohledu ucitele Rozvijet prostorovou predstavivost déti
Rozvijet spolupraci déti
Rozvijet komunikaci déti

Cile z pohledu ditéte = Postavit za pomoci brcek a plasteliny krychli
Spolupracovat a vzajemn¢ si pomahat
Popsat, co bylo obtizné pii praci

Pedagogické strategie

Organizacni forma: Metoda: Prostfedky a pomiicky:
Frontalni vyuka Hra Dtevéna kostka
Manipulace s predméty Plastova slamky rozstiihané na
Reseni problému stejné kousky
Rozhovor Plastelina
Priabéh vystupu

Aktivita je zaméfena na konstrukci krychle, déti mély moZnost se béhem aktivit seznamit
s vlastnostmi krychle, proto mi pfiSlo vhodné jim do jedné z aktivit zafadit i netradi¢ni
vyrobu krychle. Na zafatek jsem déti nechala usadit ke stolim. Na kazdém stole byly
pripravené slamky, rozstfihané na mensi kousky, které byly stejné velké a plastelina rovnéz
rozdélena na mensi ¢asti. Déti jsem se zeptala, co si mysli, Ze budou délat, kdyZ vidi, co jsem

si pro né ptipravila. Shodly se na tom, Ze moc nevédé€ly, co by mohly délat.

Ukazala jsem jim dfevénou krychli, kterou si spolecnymi silami zkusime vyrobit. Déti byly
zpocatku hodné nedavéfivé a fekly, ze takova krychle, ale nejde vyrobit z téch slamek a
plasteliny. Ja jsem jim fekla, Ze to musi prvni vyzkousSet, a potom muzou fici, jestli to jde
nebo nikoli. Nechala jsem jim chvili na to, aby se s materidlem seznamily. Déti zacaly rtizné
slamky spojovat, ale nevédély, jak by z toho ta krychle Sla udélat. Proto jsem se k nim ptidala
a zkusili jsme spolecné si nejprve udelat ¢tverec, ktery nam poslouzil jako zékladna, na
kterou jsme postupné pridé€lali dalsi slamky, a nakonec jsem si vytvoftily jesté jeden Ctverec,

ktery jsme na nasi konstrukei pridélali.
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Déti pracovaly podle svych moznosti, tak jak dokazaly, nekteré musely udélat vice pokust,
protoze se jim to tieba rozpadlo. Ale vSem se to nakonec podafilo s tim, ze nékteré déti si
svlj vytvor nechaly a jiné ho rozebraly. Stavély si tieba jesté n¢jaké hady a dalsi véci nebo
jeden Kluk si postavil i jehlan. Ten mu zrovna vysel tak, Ze nemél dostatek slamek ani
plasteliny, a nakonec z toho vznikl jehlan. Nakonec déti zhodnotily celou aktivitu, ktera byla
podle nich dobra a takova, kterou jesté nezkousely, proto pani ucitelce déti samy navrhly, ze

by si pfisté mohly zase néco podobného vyzkouset.
Reflexe aktivity

Cile u této aktivity byly splnény, nejenom, Ze se détem podafilo krychli zkonstruovat, ale
vzajemné si dokdzaly pomoci nebo vyjadiit, kdyz jim néco délalo obtize a nevédély si
z nééim rady. Motivace byla zvolena adekvatn¢ a spousta déti byla nadSena z toho, co se jim
nakonec podafilo zkonstruovat. S takovou to aktivitou se Zadné dité ve tfid¢ jesté nesetkalo
a byly z ni nad$eni tak, ze u pani ucitelky si vyprosily si ji nékdy jesté zopakovat.

nastiihaly by slamky a rozd¢lily plastelinu. Jako ukazku bych pfisté, ale misto dievéné
krychle zvolila krychli, kter je vytvofena z magnetické stavebnice, kde by vidély piesnéjsi
konstrukci a mohlo to byt pro né tfeba jednodussi. U déti fungovala i vzajemna pomoc pfi
samotné konstrukci, kdy si tieba vzajemné pomahaly pfi drzeni slamek, kdyZ mély problém
se stabilitou, protoze tskalim slamek je jejich mékkost, a tudiz détem chvili trvalo, nez
zjistily, jak drZet a pfipevnit slamku na plastelinu bez toho, aby se jim slamka prohybala.
Moznd bych pfisté zvolila i dievéné Spejle, které by byly stabilngjsi a odolnégjsi. A rozhodné
nezapomenout na to, Ze je potieba dostatek materidlu, protoze byla spotieba daleko vétsi,

nez se puvodné ocekavalo, jelikoz to déti bavilo asi vice nez jsem cekala.

Poté, co vSechny déti dokoncCily svou praci jsem se jich ptala na to, co pro né bylo

Obrazek 8: Vyroba krychle
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6 EVALUACE

Sada aktivit, ktera byla zamétena na rozvoj prostorové predstavivosti je tvofena 8 aktivitami.
Sada byla evaluovana vlastni reflexi jednotlivych aktivit a rovnéz hodnocena pani ucitelkou,

ktera béhem realizace byla pfitomna.

6.1 Sebereflexe

S aktivitami a jejich pribéhem jsem byla celkové spokojend, i kdyz mé pocity nebyly u
vSech aktivit stejné, nékdy jsem byla vice jindy méné spokojend. Myslim si, ze aktivity jsou
vyuzitelné 1 po mé zkuSenosti pro dalsi praxi. U jednotlivych aktivit jsem byla celkové
spokojend se zvolenymi motivacemi, které ptispély k tomu, Ze jsem se pfevadzné€ prvni den
dokazala uvolnit a oprostit od své nervozity. Diky tomu, ze déti byly velmi zvidavé a také
oteviené v§emu novému jsem neméla problémy s navazanim komunikace, jak mné samotné
S nimi, tak 1 mezi sebou. Rovnéz jsem se velmi brzy oprostila i od toho, Ze je se mnou ve

tfide ucitelka, kterou znam velmi malo a dohliZi na cely prubéh.

Cile se mi jednotlivych aktivit podafilo naplnit, déti jsem seznamila s pfedlozkami a jejich
uzivanim, které beéhem aktivit aktivné pouzivaly, spolupracovaly spole¢né, pomahaly si
nebo se vzdjemné podporovaly, dok4zaly mezi sebou komunikovat a domlouvat se pfi feSeni
problémi. Sezndmily se s vlastnostmi kostky, kterou si na zavér i zkonstruovaly,

rozeznévaly rizné tvary téles.

Jedna z véci, ktera pro mé byla velmi milym a zaroven pozitivnim faktorem bylo to, ze déti
byly velmi komunikativni a rovnéz mezi nimi skvéle fungovala spoluprace, kdy si jednotlivé

déti poméhaly a povzbuzovaly do svych ¢innosti.

Kdybych méla z aktivit vybrat ty, které u déti mély nejvétsi ispech byla by to aktivita €. 7,
kde bylo jejich tkolem si postavit mésto, které je podle jejich predstav, kdy se opravdu
vytadily a jejich mésta byla velmi vydafend. Dalsi aktivita, ktera byla velmi popularni byla
aktivita ¢. 8, kdy mély déti pomoci bréek a plasteliny vytvotit svou vlastni Krychli. Déti
projevovaly nadseni i spolupraci, kdy se vzajemné povzbuzovaly nebo si pomahaly a z jejich
ust bylo smérem k ucitelce vyjadieno ptani, ze by chtély i v budoucnu néco podobného opét
délat.

Aktivita €. 6, kdy mé&ly déti stavét stavbu podle kamarada ve dvojici, ktery jim svou stavbu
nejprve popiSe a oni ji nasledné postavi hodnotim spiSe jako slabsi, protoZe asi nebyla uplné

pochopena a vhodn¢ piipravena. Zvolila bych pro pfi$té nazornou ukazku jedné z dvojic,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

abych si ovéfila, ze déti pochopily, co se po nich chce a také bych si piedem pro dvojice
nachystala kostky tak, aby nedochéazelo k tomu, ze ve dvojici jim kostky nesedi a poté ani

stavba nejde tak postavit.

Béhem své realizace aktivit jsem si rovnéz uvédomila, ze do budoucna je velmi dilezita
ptiprava pomiicek, a to pfedevsim v poctu pomiicek. Nejvice, kde jsem to pocitovala a
uvédomila si to bylo, kdyz jsem s détmi délala aktivitu €. 8, kdy mély za ukol vytvofit vlastni
kostku a pro velky uspéch u déti ke konci uz nebyl piili§ velky dostatek bréek a plasteliny.
Rovnéz pti aktivité, kdy déti skladaly kostky podle pfedlohy na obrazku bych ptisté zvolila

vice predloh.

U déti jsem se snazila pomoci otazek o to, abych je zaujala a namotivovala na aktivitu a
vzbudila u nich o danou aktivitu zajem. Snazila jsem se rovnéz, aby byl priibéh aktivit hladky

a méla jsem vSe doptfedu ptichystané.

Béhem samotné realizace aktivit nenastal n¢jaky problém, ktery by aktivity znesnadnil.
Komplikaci mohl byt pouze vétsi podil absence déti. U déti jsem byla velmi mile piekvapena
popularnosti stavebnic rtizného druhu, coz bylo vidét hned pti vstupu do tiidy, kde mély déti
na koberci postavené riizné stavby, které byly svou velikosti dostate¢né rozmérné a
stavebnice nebyly oblibené pouze u klukd, ale i u divek. Déti byly celkové i velmi
komunikativni a rovnéz i zvyklé si vzajemné pomahat a spolupracovat mezi sebou. Myslim

si, Ze 1 cile jednotlivych aktivit se mi podafilo naplnit.

6.2 Reflexe od ucitelky

Studentka navStévovala nasi tfidu po cely tyden, kdy prvni den pouzila pro seznameni
s chodem tiidy a celkovym zdzemim a détmi. Seznamila mé i s jejimi aktivitami, které méla
pfipravené a myslim, Ze jsou vyuzitelné i pro praxi a taktéZ jsou variabilni pro vice v€kovych
kategorii. Dal$i dny uz méla ptipravené jednotlivé aktivity pro déti, projevovala se mensi
nervozita, kterou se ji pfed détmi podafilo maskovat. M¢la pro své aktivity vSechno dopfedu
pfipravené a nachystané i své vlastni pomucky. S détmi se ji podafilo navézat si kontakt a
déti k ni byly velmi oteviené. Rovnéz se dokdzala ptizplisobit vS§em nasim hygienickym
opatienim a necinil ji pfi komunikaci s détmi problém ani respirator, ktery musela po dobu

pfitomnosti v nasi matefské Skole mit na sobé¢.

Aktivity ji na sebe dobie navazovaly a dokazala je détem predstavit tak, Ze je zaujala a

motivovala pro jejich aktivitu. Rovnéz se ji podafilo u déti, aby si zkusily samy fici, co by
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mohlo byt jejich ukolem bez toho, aby jim samotnou aktivitu dopfedu piedstavila, ale
nechala je se samotné vyjadrit. Déti pti aktivitach byly aktivni a zapojovaly se do vSech
pripravenych aktivit, aniz by projevily néjakou nechut’ do aktivit. Davala vSem détem
stejnou Sanci, aby se do Cinnosti zapojovaly, spolupracovaly mezi sebou a komunikovaly
nejenom sni, ale i mezi sebou. Pfi komunikaci s détmi ptisobila nenucené a snazila se i o to,

aby jeji projev neptisobil monoténng.

Aktivity u déti mély docela uspéch samoziejmé nekteré byly vice uspesné a nekteré tieba o
néco méng, ale ve vysledku vSechny aktivity vyzkousSela a nezalekla se tfeba pfi prvotnich
vahanich u aktivit. Pro m¢ osobn¢ byla nejzajimavéjsi aktivita, kdy déti mély z bréek a
plasteliny poskladat kostku a vSimla jsem si i z reakci déti, Ze i u nich aktivita vedla a
vyjadtily pféani, Ze by chtély opct néco podobného vyzkouset. Tahle aktivita neni piili$ casta
a mozna ani znama, ale pfitom neni viibec komplikovana a u déti ptispiva k jejich rozvoji

predstavivosti.

Oceiuji, ze déti nechala pied aktivitou fici, co si mysli, ze by mohly d¢lat nebo je svymi
otazkami k aktivité¢ navedla. Zajimala se o déti i béhem pribéhu aktivit a zodpovidala i
dodate¢né otazky a celkov€ nechala déti komunikovat ke svym vytvorim. Na konci aktivit
opét se snazila u déti zjistit jejich pocity a doymy z aktivit a piipadné drobné zmény aktivit
pro priste.

Cile m¢la stanoveny pro jednotlivé aktivity srozumitelné a vhodné jenom bych mozna u

nékterych osobné volila jiné formulace, ale celkové cile byly srozumitelné.

6.3 Sebereflexe a reflexe od ucitelky

V nésledujici tabulce 9 je ukdzano srovnani mé vlastni reflexe a reflexe od pfihlizejici pani
ucitelky v matefské Skole, kterd b&hem aktivit byla pfitomna béhem realizace. S pani
ucitelkou jsme se shodly na tom, Ze soubor aktivit je vhodny pro pouZiti i v bézné praxi
matefské Skoly. I pies prvotni ostych se mnou déti komunikovaly bezprostiedné stejné tak,
jako ja s nimi i s ucitelkou. Shodli jsme se spolecné i na tom, ze jednotlivé motivace pred
aktivitami byly dostacujici a déti nemély s aktivitami problém. I po konzultaci s ucitelkou

bych ptisté volila u nekterych aktivit zapojeni déti 1 do pripravy aktivit déti.
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Klady

Soubor aktivit je
vyuzitelny 1 v
praxi a je mozno
i Uprav  pro
mladsi déti
Vsechny
pomucky byly
doptedu
piipraveny

Zapojovala jsem
do komunikace
vSechny déti

Motivace
probihala na
zacatku aktivit a
béhem  aktivit
byla ve formé
povzbuzovani
déti a na konci
bylo spole¢né
zhodnoceni
Aktivity  byly
vhodné zvoleny
pro deéti
predskolniho
veku

Splnény

Tabulka 9: "Srovnani sebereflexe a reflexe od ucitelky"

Zapory

V aktivité ¢. 8
byl pro velky
zéajem ke konci
nedostatek
plastovych
bréek i
plasteliny

Mensi
déti
aktivit

pocet
béhem

Klady
Soubor aktivit je
vyuzitelny 1
Vv praxi

Pomicky méla
vSechny
pripraveny  jiz
pti pfichodu

Komunikace
s détmi
probihala
komplikaci
Motivace

Kk aktivitam
méla pfipravené
a snazila se deti
motivovat i
béhem realizace

bez

Vékové  méla
aktivity zvolené
vhodné

Splnény

Zapory

\'% osmé
aktivit¢ mohl
byt vEtsi
pocet
pomiucek

Na zacatku
byla mensi
nervozita

Mensi pocet
déti, takze to
bylo
jednodussi
pro celkovou
organizaci
aktivit
Nekteré cile
bych
formulovala
trochu jinak
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Po celkovém zhodnoceni sady aktivit bych pro dalsi pfipadnou realizaci klidné 1 déti
mladSiho Skolniho véku s menSim piizpisobenim a upravenim aktivit. Dé&ti mladSiho
Skolniho v€ku rovnéz projevuji zajem o rizné stavebnice, kde se seznamuji s vlastnostmi
kostek a pfi vhodném uzpisobeni aktivit jim mizeme pomoci s rozvojem prostorovych
predstav. Ale pravé u déti predskolniho véku je diilezité pro jejich dalsi uspéchy a realizaci
rozvijet v prostorovych piedstavach i orientaci. Casto se mizeme u déti setkat i
S nespravnym rozliSovanim pitedlozek, jako naptiklad nad, pod, u a podobng, tyhle aktivity
vV tom mohou détem pomoci, aby se zlepSily nebo se jen vice upevnily v tom, jak to umi. Pfi
aktivitich mohou déti pracovat jak v menSich, tak i vétSich skupinach a zaroven se pfi
aktivitaich miize vytvofit a rozvijet u déti lepsi komunikace i1 spoluprace a také i patfi¢na

schopnost si vzajemné pomahat.

Jednotlivé aktivity nejsou ndrocné ani na pomucky ani pfipravu dlouho doptedu. Vsechny
pomiucky se jiz v matef'skych skolach nachazeji pouze v aktivité ¢. 8 se musi sehnat plastova
brcka, poptipad€ by to $lo i s dfevénymi Spejlemi nebo paratky. U vSech aktivit se mohou
na ptiprave podilet 1 déti a miZzeme je tak zapojit do procesu ptiprav aZ po ukonceni aktivit.
Je dulezit¢ mit dopfedu piipravené vSechny pomiicky, které jsou pro aktivity vhodné a
zaroven je dobré znat dobfe i prostredi tfid, kdy nam mohou pomucky v nich usnadnit
aktivity. Diky tomu zamezime, ze by aktivity nemély hladky priibéh a néjakym zplisobem
bychom je naruSovali. Pied aktivitami jsou podstatné i zvolené motivace, abychom u déti
vzbudily zajem o aktivitu a predesly tak tomu, ze by se déti nechtély ucastnit realizace.
Zaroven kdyz je zapojime 1 do procesu pfiprav samy budou nadSeny a z otevienou mysli

budou ocekavat dalsi postup.

Dalsim vhodnym aspektem je, aby spolu aktivity souvisely a déti vybizely k jejich rozvoji.
Vytvotfené aktivity byly propojeny s pozndvanim vlastnosti kostky, uzivanim ptedlozek
s adekvatnimi pojmy, kdy na konci si v posledni aktivit¢ mohly samy vyzkouSet
zkonstruovat krychli za pomoci jejich predeslého poznédni. Dulezité je i déti upeviiovat
Vv jejich védomostech a opakovat s nimi ziskané dovednosti. U aktivit je také dilezité,
abychom déti podporovaly v jejich samostatném uvazovani a nepfedavali jim pouze hotové
informace o aktivitach. Nechat i déti samotné si aktivity pretvofit tak, jak by se jim libily
nebo se daly vylepsit a nedrZet se striktné pouze naseho zadani. Popiipadé déti nechat pfijit
na to, ze ten jejich postu neni ten nejlepsi, ze by to Slo udé¢lat i jinak a podpofit je tak v

rozvoji formou pokusu a omylu.
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ZAVER

Stavebnice je jednou z velmi oblibenych hracek déti a vzdélavacich pomucek uditelti se
mohou velmi dobie podnitit k tomu, aby se rozvijely bez toho, aby to pro n¢ bylo nepifijemné
nebo namahavé tak, ze by aktivity odmitaly. Kdyz détem umoznime se podilet i na ptiprave
aktivit budou vnimat, ze maji nasi plnou davéru, Ze dokazou spoustu véci, kdyz budou chtit.
Aktivity jsou zaméfeny nejenom na rozvoj prostoroveé predstavivosti a prostorové orientaci,
ale i na podporu spoluprace a komunikace mezi détmi samotnymi, ktera je nedilnou soucasti
jejich zivota.

Doufam, Ze tato prace a aktivity v ni ukdzou, ze matematika, kterd je ¢asto oznaovéna za
pfedmeét, ktery je nejméné oblibeny podniti, Ze déti nebudou matematiku vnimat jako nutné
zlo, ale jako soucast nasich kazdodennich zivot, které by bez ni byly velmi prazdné a najdou

si k ni pozitivni vztah jiz v matetské skole.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Pfitom v teoretické ¢asti jsou vysvétleny
pojmy jako piedstavivost, prostorova piedstavivost, vnimani, schopnost, tvofivost,

prostorova orientace, predmatematicka gramotnost.

Cast praktickd je vénovana aktivitdm, které jsou zaméfeny na rozvoj prostorové
predstavivosti a prostorové orientaci déti predskolniho veku. Pricemz kazda aktivita ma své

vlastni téma.

Aktivity jsou vzajemné propojeny stavebnicemi a kostkami, ale zaroven jsou mysleny jako
samostatné ¢innosti. Jsou tvofeny tak, aby détem nenucenou formou piiblizily vlastnosti
krychle, poznévani geometrickych tvarti, orientaci v prostoru a v neposledni fadé¢, aby déti

vedly k feSeni problémi, které mohou déti dovést k novym dovednostem a znalostem.

Cilem byla snaha o podpofteni a prohloubeni zajmu o matematické vzdélavani. Rozvijet déti
v adekvatnim pojmenovani jejich prostorové orientaci, prostorove piedstavivosti, poznavani
riznych geometrickych tvari a v neposledni fadé€ podnitit déti nejenom k samostatné praci,
ale 1 spolupraci, a hlavné komunikaci mezi ostatnimi vrstevniky v kolektivu. Celkové byly
cile splnény a u déti se podatilo naplnit ocekavani z aktivit. Déti byly schopné pouzivat
predlozky s adekvatnimi pojmy, poznavat geometrické tvary, pti aktivitich komunikovaly a
spolupracovaly a osvojily si nékteré znalosti o vlastnostech krychle, kterou si na zavér

vyrobily.
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jako nastroj pro rozvoj prostorové predstavivosti déti predSkolniho véku“
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jsem studentkou bakalafského programu Ucitelstvi pro matetské Skoly na Univerzité
Tomase Bati ve Zliné. Chtéla bych Vas pozadat o pisemny souhlas se zpracovanim fotografii
déti a jejich ucasti na aktivitich v rdmci mé bakalaiské prace. Fotografie budou pouzity

pouze v bakalatské praci a nebudou zvetejiiovany jinde.
Dékuji
Weberova Kristyna

Souhlasim s ucasti své dcery/syna na aktivitach v ramci bakaléaiské prace na téma ,,Modely

téles jako nastroj pro rozvoj prostorove predstavivosti déti predskolniho véku®.
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