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ABSTRAKT

Bakalarskd prace ma teoreticko-empiricky charakter. Teoretickd Cast bakalaiské prace
poskytuje nédhled do problematiky vzdélavani dvouletych déti v prostfedi matetskych skol.
Teoreticka cast je rozdélena do tii kapitol, pficemz prvni kapitola se zaméfuje na adaptaci
dvouletych déti na nové prostfedi. Druha kapitola se tyka dvouletych déti v predskolnim
zafizeni, mezi které patii matefskd Skola a détska skupina. Posledni Cast se zabyva
vyvojovymi specifiky se zaméfenim na dvouleté déti. Prakticka cast je zalozena
na kvalitativnim pojeti vyzkumu, vyuziva ziskana data z polostrukturovaného rozhovoru
S participantkami pusobici jako ulitelky matetskych $kol s dvouletymi détmi. Data byla
analyzovadna a interpretovana. Vysledky vyzkumné casti se tykaji nazort a zkuSenosti

ucitelek matetskych $kol na zatazeni dvouletych déti.

Kli¢ova slova: adaptace, rané détstvi, predskolni vzdélavani

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-empirical character. The theoretical part of the
bachelor's thesis provides insight into the issue of education of two-year-old children in the
environment of kindergartens. It is divided into three chapters, while the first chapter focuses
on the adaptation of two-year-old children to the new environment. The second chapter
concerns two-year-olds in preschool facilities, which include a kindergarten and a children's
groups. The last chapter deals with developmental specifics with a focus on two-year-old
children. The practical part is based on a qualitative concept of research, uses data obtained
from a semi-structured interview with participants working as kindergarten teachers with
two-year-old children. The data were analyzed and interpreted. The results of the research
part relate to the opinions and experiences of kindergarten teachers on the inclusion of two-

year-old children.

Keywords: adaptation, infancy, preschool education
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UvVOD

Bakalaiska prace jiz podle ndzvu vypovida, Ze se zabyva zkuSenostmi ucitelek s adaptaci

dvouletych déti v prostiedi matetskych skol.

Pracuji v mateiské skole s dvouletymi détmi. Tato praice mé velmi napliluje a osobné si
nedokazu piedstavit praci s jinou vékovou kategorii, tato mi vyhovuje. Vybrala jsem si toto
téma, nebot’ m¢ velice zajimalo, jaké zkuSenosti maji ucitelé matetskych Skol, nebo jaky
maji ndzor na zafazeni dvouletych déti do predskolniho vzdélavani. Déale mé zajimalo,

zda méli moznost si vybrat tiidu s touto vékovou kategorii nebo jim byla piidélena.

Cilem teoretické Casti je poskytnout nahled do problematiky vzdélavani dvouletych déti
Vv prostfedi matefskych Skol. Prvni kapitola teoretické casti se zaméfuje na adaptaci
dvouletych déti na nové prostiedi. Popisuje, jaké jsou faze adaptace ditéte, jaké mohou nastat
problémy v tomto obdobi, a jakd miizou byt doporuceni pro lepsi prub¢h adaptace. Druha
kapitola se tyka dvouletych déti v pfedSkolnim zafizeni, seznamuje Ctenare s pojmy jako
jsou matetska Skola a détskd skupina. Zavérecna cast se zabyva vyvojovymi specifiky
dvouletych déti. Popisuje, jaké jsou jejich vyvojové faze a charakteristické znaky jejich
obdobi.

Praktickd cast mé bakalaiské prace je zaloZena na kvalitativnim vyzkumu. Jejim cilem bylo
popsat zkuSenosti a nazory participantek, které pusobi jako ucitelky matefskych Skol
s dvouletymi détmi. RovnéZ jsem se snazila zjistit, jak adaptace probihd u dvouletych déti
pfi nastupu do predskolniho vzdélavani, jak se pracuje s dvouletymi détmi v prostfedi
matefskych Skol. Sbér dat probihal prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru. Ziskana
data jsem piepsala do pisemné podoby a nasledné analyzovala zprosttedkovanim otevieného
kédovéani. Poté jsem kody seskupila do vyznamovych kategorii, které jsem posléze

interpretovala.
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1 ADAPTACE DETI NA NOVE PROSTREDI

Pojem adaptace znamena ,,pfizplisobeni se organismu podminkam, ve kterych existuje
Vv biologickém i socidlnim smyslu. Proces, pfi némz se organismus pfizptisobuje podminkam
daného prostiedi a ziskava (vytvafi si) nové vlastnosti zvySujici jeho zivotaschopnost v
daném prostfedi. Proces postupného ptizpisobovani se ¢lovéka zménénym socialnim (i

jinym) podminkam.* (Kolaf & spol., 2012, s. 11).

Kropackova a Splavcova (2016b, s. 84) definuji adaptaci jako schopnost pfizpusobit se
novému prostfedi. V matei'ské Skole se adaptacni charakter objevuje predevs§im na zacatku
Skolniho roku, pti némz se déti piizptisobuji novym podminkam. Dit€ si musi zvyknout nejen

na nov¢ prostiedi, ale také na personal mateiské Skoly a détskou skupinu.

Prostfedi, které plsobi na dit€¢ vradmci interakce, mlze jedince vyrazn¢ ovliviiovat.
Z hlediska adaptace na nové prostfedi Vagnerova (2012, s. 23) uvadi: ,,Nové podnéty
a znich vyplyvajici nové zkuSenosti ¢lovéku umozni snaze se pfizplisobit ménicim se

podminkam. To se projevi pfi nastupu do Skoly, vrstevnické skupiné.*

Dtlezitou ulohou adaptace na vstup do pfedSkolniho zafizeni je napliiovani potieb ditéte,
které vedou k dlouhodobé spokojenosti. Ucitelky v mateiskych Skolach by mély respektovat
potieby déti, aby ,,nebyly neumérné zatéZovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem* (RVP
PV, 2018, s. 32). Podle Matéjcka (2005, s. 43) dlouhodobé neuspokojovani zakladnich
potieb ditéte v raném veéku vede k psychické deprivaci, kterd je dllezitou soucasti vyvoje
jedince a celého jeho zivota. S vékem ditéte se podminky pro napliiovani potieb mohou

ménit, k nejvétSim zménam dochazi v prabchu tii let ditéte.

Jak uvadi Kropackova a Splavcova (2017, s. 189-190), podminkou adaptace je adaptabilita.
Adaptabilita je schopnost a dovednost pfizptisobeni se jedince na prostiedi, at’ uz se jedna o
prostfedi spolecenské ¢i pfirodni. Snizend nebo nedostateCna adaptabilita miize vést
Kk projeviim, mezi které patii psychopatologické symptomy. Napiiklad neurotické symptomy

mohou byt povazovany za poruchy adaptace.
1.1 Specifika adaptace dvouletych déti v prostiredi materské Skoly

Kazda matefska Skola zpracovava podminky dle Ramcového vzdé€lavaciho programu

pro predskolni vzdélavani. Vétsina adaptacnich programt v matefskych skolach ma stejny
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ucel. Cilem téchto programi je usnadnit ditéti pribeh adaptace na nové prostiedi i na novy
kolektiv. Jeho soucasti je postupné zaclenéni ditéte do kolektivu v mateiské Skole, zprvu na
par hodin, pozd¢ji se pobyt ditéte v predSkolnim zatizeni prodluzuje (Hoskovcova & Petrii-

Kickova, 2013, s. 12).

Adaptace u dvouletych déti je rtiznoroda, protoze déti piechazeji z rizného rodinného
zazemi do predSkolniho vzdélavani. V raném véku je détem vhodné poskytnout dostatek
Casu pro adaptaci, ktera by méla probihat s ohledem na jejich individualitu. Prosttedi plisobi
na kazdého jedince odlisn€. Nékteré déti se dokazi v raném véku rychle ptizptisobit novému
prostiedi v matetské Skole, zatimco jiné déti se z riznych diivoda (prostfedi v roding, v
mateifské Skole, zkuSenost ditéte, vyvoj jedince, zralost nervové soustavy) piizpuisobit
nedokéazi. Mezi détmi jsou rozdily, které se projevuji v temperamentu, v adaptabilité na
vrstevnickou skupinu a na ur¢ita pravidla, rezim v matefské skole (Kropackova & Splacova,
2017, s. 189).

V obdobi adaptace mohou nastat rizika dochazky dvouletych déti do matefskych Skol.
Dulezité je, aby déti byly na vstup do vrstevnické skupiny dostate€né zralé. Ucitelky ve
spolupraci s rodi¢i by mély zvazit, zdali je vstup ditéte do matetské Skoly vhodny ¢i ne (jedna
se naptiklad o déti, které jsou zdravotné oslabené). Pokud je dvouleté dité¢ zdravé, nastup do
kolektivu mu nijak neublizi. (Kropac¢kova & Splacova, 2016b, st. 99). Tyto autorky (2016b,
S. 85-86) doporucuji, aby byl proces adaptace promysleny. Také je dilezitd komunikace

mezi mateiskou $kolou a rodici.

Podle Kropackové a Splavcové (2016b, s. 85) neni vhodné v prvnich dnech, aby dvouleté
déti v mateiské skole travily celou provozni dobu (od 6:00 do 16:00 i déle). Dulezité je, aby
si dité pomalu zacalo zvykat. Autorky doporucuji, aby dité nejprve navstévovalo mateiskou
Skolu jen na hodinu ¢i dvé a postupné se hodina mize navysovat az do obéda (dale cely
tyden a nakonec i se spanim). Dvouletym détem je zbytecné vysvétlovat, Ze si pro néj ptijdou
rodi¢e po obédé. Pokud nastane tato situace, kdy se dité zacne ptat na rodiCe, ucitelky by
mély pozornost ditéte zaméfit na momentalni pfitomnost — nabidnout ditéti hracku ¢i

aktivitu.
1.2 Faze adaptace

Nasledné mlizeme rozdélit adaptaci do n€kolika fazi podle reagovani ditéte na odlouceni od

rodiny.
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1. Stadium protestii — dit¢ reaguje na situaci placem a vyhledava rodice. V novém prostiedi

odmitd komunikovat s kymkoliv v matetské Skole, nechce si s ni¢im hrat.

2. Stadium zoufalstvi — v této fazi je dit¢ méné plactivé. Dokaze piijmout hracku,

ale nehraje si s ni, pozoruje své blizké okoli.

3. Stadium odpoutani od matky — dit¢ vyhledava pozornost jiné osoby, vétSinou se jedna

o ucitelku. Dokaze komunikovat se svymi vrstevniky a bez problému si hraje.

Tato stddia mohou trvat rizn€ dlouho. U kazdého ditéte je proces velmi individudlni

(Kot’atkova, 2008, s. 81).

Niesel a Griebel (2005, s. 51-56) popisuji podrobnéji faze adaptaéniho procesu déti pii

nastupu do mateiské skoly:
1. Orientovani

Tento proces orientace probihd v prvnich dnech v matetské Skole. Nékteré déti pii odlouceni
od matky reaguji riznymi citovymi projevy: plac, stesk, strach ¢i pevnym piimknutim k
matce. Béhem prvniho tydne déti ve tiid€ stoji stranou, pozoruji okoli a nevyhledavaji zadny
kontakt s vrstevniky ani s ucitelkami. Vyjimkou jsou déti, které nemaji zadny problém s
adaptaci a dokazi se pfizpusobit novému prostiedi a déti, které maji ve skupiné kamarada ¢i

starSiho sourozence.
2. Snaha o zac¢lenéni

Obdobi zaclenovani do vrstevnické skupiny v matetské skole trva po dobu prvnich tydnt.
Na rozdil od prvni faze se déti uz tolik nestrani a vice se zapojuji do hry. V tomto obdobi se
hra oznacuje jako paralelni, kdy si déti hraji vedle sebe, ale samy. Vétsinou se jedna
0 chlapce, ktefi si jako prvni zacinaji hrat s ostatnimi, zatimco divky si stale hraji samy.
V prabehu par tydnl déti zacinaji navazovat kontakty ve vrstevnické skupin€, vyhledava;ji

rozhovory s détmi, ukazuji a pfedvadi, co umi (chtéji byt zajimavymi a oblibenymi).
3. Privykani

Faze ptivykani probiha v prubéhu prvniho mésice. Déti se aktivné zapojuji do Cinnosti a jsou
schopny bezproblémové se odloucit od matky. Nové déti se snazi navazat kontakt s témi

starSimi. Postupem ¢asu mizi rozdily mezi ,,novacky* a ,,starSimi* détmi.
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Niesel a Griebel (2005, s. 43-44) uvadi sedm kategorii, které jsou charakteristickymi znaky

ukonceni adaptace v matefské Skole:

1.  Socialni integrace/ pratelstvi — dité¢ se aktivné¢ zapojuje do skupinového déni,
ve kterém si najde sviij vlastni okruh ptatel a citi se v matei'ské Skole spokojené.

2. Chovani ve skupiné — dité si dokaze hrat se svymi vrstevniky a dohodnout se.

3. Emocionalita — dit¢ chodi do mateiské Skoly rado, pfi vstupu do tfidy je usmévavé
a veselé. Dokéze vést volny a otevieny rozhovor.

4.  Vlastni iniciativa — dité samo pfichazi s novymi napady, dokaze vyiesit problém.

5.  Akceptovani pravidel skupiny — dit¢ akceptuje pravidla ve skupiné, dokaze
je dodrzovat nebo se jim piizptsobit.

6. Tolerovani prechodného odlouceni od rodic¢i — Dokaze se odloucit od rodica,
nedéld zadné problémy.

7. Vztah k uéitelce — dité zna jména svych vrstevniku a pracovnikii mateiské Skoly.
1.3 Problémy v adaptaci

Podle Kotatkové (2008, s. 79) nckteré déti hiife sndSeji zmény tykajici se ptichodu do
matefske Skoly, pfi kterém dochazi ke smutku ¢i placi. Tyto citové projevy se casem uklidni,
vyjimkou mtiZze byt ndvrat po vikendu nebo dlouhodobé nemoci, kdy se mohou tyto projevy

opét vratit.

NejvyraznéjS§im problémem v pribéhu adaptace je odlouceni ditéte od rodich. Dlouhé
louceni neni vhodné ani pro dité, ani pro rodi¢e. Kropackova a Splavcova (2016b, s. 86)
doporucuji ucitelkam, aby navrhly rodicim tzv. ,,spole¢ny ritudl louceni® (pusa, mavani
rodictiim, vzit si s sebou oblibenou hracku). Dal§im problémem, ktery mliZze ohrozit priibéh
spravné adaptace je nepravidelnd dochazka do matefské Skoly. Jednd se naptiklad

0 dochazku 1x tydné (Kotatkova, 2008, s. 79).

Problémovym okamzikem pro dvouleté déti podle Kropackové a Splavcové (2016b, s. 85)
muze byt zména prostiedi, naptiklad pobyt na Skolni zahrad€, nebo vychazka. | prostredi

Satny, ve kterém se déti ocitnou, mlize u déti vyvolat stesk, détem se vybavi louceni s rodici.

Problémy v adaptaci mohou nastat, kdyz:
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- ,Rodice nebo jini blizci ditéte strasi skolkou nebo ucitelkami.

- Rodi€ rano po rozlouceni a predani ditéte ,,tajné* nahlizi do tfidy.

- Rodice projevuji vlastni nervozitu, nechavaji se rozrusit placem nebo vztekem ditéte.
- Ucitelka mluvi s rodici v pfitomnosti ditéte o jeho negativnim chovani.

- Rodi¢ zada ucitelku, aby dité z Satny nasilim odnesla. U¢itelka mize v ocich ditéte vypadat

jako ,ta zla“.“ (Kramulova, 2016, s. 18-19).

Casto se adaptacni potize vyskytuji u déti, u kterych je nejvétsim problémem, Ze neni
vSechno podle nich a musi dodrzovat urc¢ita pravidla, pfizplisobovat se rezimu

(Petra-Kickova, 2018, s. 18-19).
1.4 Podpory ditéte na zacatku adaptace

Pro lep$i adaptaci ditéte na prvni vzdélavaci instituci hraji vyznamnou roli ptedevsim rodice,
kteti by méli v détech probouzet nadSeni do matefské Skoly. Muze se jednat o vychazky
smétujici k matetské Skole, pozorovani déti na Skolni zahrad€, navstéva matetské Skoly

(Petrii-Kickova, 2017, s. 29).

Postupy pii adaptaci by mély ucitelky konzultovat s rodici, jelikoz kazdé dité je jiné a je
zvyklé na néco jiného (Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 86). Kazda matetska skola ma

jiné podminky, proto je vhodné¢, aby si rodice zjistili, jaké podminky nabizi prave ta jejich.

Existuje fada matetskych Skol, které umoznuji novym détem spolecné s rodici navstévy do
tiid (vétSinou tyto adaptacni schiizky probihaji v druhé poloviné piedeslého skolniho roku).
I ptesto, Ze se jedna jenom o jednu ¢i dvé hodiny v urcitych dnech, jsou tyto pfileZitosti pro
déti velmi pfinosné. Déti si hraji spolecné s dal§imi novymi détmi, seznamuji se s prostiedim
matefské Skoly. Diky tomu je vstup do matetské skoly na zacatku Skolniho roku pro dité

méné stresujici (Kotatkova, 2008, s. 78).
Kotatkova (2008, s. 75-76) popisuje doporucujici desatero pro nastup do mateiské Skoly:

1. Chodit s ditétem na mista, ve kterych se vyskytuji jeho vrstevnici.
2. Navstévy pratel, rodinnych piislusnikd, jsou dilezité proto, aby se dit€ ucilo

pfizptisobovat jinym podminkam, nez na které je zvyklé z domu.
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3. Véstdité k sebeobsluze (oblékani, svlékani, obouvani, vyzouvani, pti jidle, v umyvarné,
uklizeni hracek).

4. Poskytnout ditéti dostatek ¢asu na to, aby bylo schopné ud¢€lat néjakou praci, cinnost,
véc.

5. Vénovat ditéti (nejlépe kazdy den) spolecné straveny ¢as nad riznymi knihami, ¢asopisy
¢i hrou.

6. Cist ditéti pohadku, piib&h nebo ho naug¢it kratkou basni¢ku, pisni¢ku. Diky tomuto
u déti rozvijime posloupnost déje a slovni zasobu.

7. Vést s ditétem rozhovor — vypraveéni, vysvétlovani. Poskytnout ditéti dostatek prostoru,
aby se samo vyjadfilo.

8. Dité motivovat, povzbuzovat, kdyz se mu néco nedafi.

9. Omezit jakékoliv vyhruzky tykajici se mateiské skoly — dit¢ bude mit nechut
nebo strach chodit do mateiské skoly.

10. Nepiechvalovat matefskou Skolu a fikat ditéti o ni realné skutecnosti.

Desatero pomiize ditéti si osvojit nékteré druhy dovednosti, diky kterym bude snadnéjsi

prabéh v matetské Skole (Kotatkova, 2008, s. 78).

Neékteré matetské skoly preferuji ucast rodic¢ti na adaptaci déti v raném véku, jiné odmitaji
pritomnosti rodict. Kotatkova (2008, s. 78) doporucuje, aby dit¢ chodilo na zacatku
Skolniho roku do tfidy s rodici a podle jeho potieby tam pobyvali. Jedna se o klidny pfechod
ditéte do matefské Skoly, vétSinou tento proces probiha v rozmezi jednoho az dvou tydnt.
Kropackova a Splavcova (2016b, s. 96) preferuji variantu adaptace ditéte bez piitomnosti

rodi¢li v matefské skole. Hlavnim diivodem, ktery zminuji, je rozvoj samostatnosti ditéte.

Pokud se jedna o velky pocet novych déti, které nastoupi na zaCatku Skolniho roku do
matefské skoly, tyto autorky (2016, s. 95) doporucuji zavést Casovy harmonogram piichodu
déti. Ucitelé se s rodi¢i pfedem domluvi na pfichodu jejich déti tak, aby se nové déti
potkavaly v $atn¢ jenom minimalné. Ve tfidé potom neni tolik novych déti najednou a je
moznost se détem vénovat individualné. Také maji vice Casu na seznameni s prostory

matetské Skoly.
1.5 Podpory ditéte v pritbéhu adaptace

Petri-Kickova (2017, s. 29) zminuje, ze vstup ditéte do predskolniho vzdélavani pfinasi

velké zmény. Kazdé dité na tuto situaci reaguje riznymi zplisoby: dit€¢ mize byt plactive,
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odmitat stravu, nechce s nikym komunikovat a s ni¢im si hrat, ¢asto je nemocné. Proto je
vhodné, aby déti mély na adaptaci dostatek Casu. (Kropackova & Splavcova, 2018, s. 8),
protoze proces adaptace je u kazdého ditéte velmi individudlni, maze trvat az dva mésice

(Kot’atkova, 2008, s. 78).

Pti adaptaci jsou dilezita urcitd pravidla, ktera by se méla dodrzovat. Pokud dit¢ bude
nav§tévovat matefskou Skolu nepravideln€, proces adaptace se bude prodluzovat
(Kropackova & Splavcova, 2018, s. 8). Tyto autorky (2016b, s. 84.) doporucuji zachovavat

tato pravidla:

»Prodluzujeme délku pobytu vzdy maximalné o stejny ¢asovy usek.
Neménime dobu pobytu po vynechaném dni.

Ponechame ditéti moznost vlastniho predmétu.

M WD

V prvnich dnech, kdy dit¢ spi, je dobré, kdyz muze rodi¢ byt k dispozici hned

po samovolném probuzeni ditéte.

o

Dité nebudime.

6. Dbame na potieby ditéte, hledame vhodné formy komunikace.*

Poradenska psycholozka Ivana Halikova (2016, s. 18) doporuéuje v adaptaénim obdobi

piipravit starSi déti na prichod téch novych. Ucitelka miiZze vést se star§imi détmi rozhovor

.....

wevr

Kotatkova (2014, s. 96-97) popisuje riizné druhy reakci déti, které Ize pozorovat v adaptacni

fazi. Miizeme je nasledné rozdélit na tii ¢asti:

Do prvni ¢asti patii déti, které nemaji zadny problém s adaptaci. VétSinou se jedna o tzv.

extroverty, kteti maji dostatek socialnich zkuSenosti.

V druhé casti jsou zatazeny ty déti, které nesmutni, tudiz se u nich ptfedpokldda dobra
adaptace. V mateiské Skole uz od prvniho dne nemaji problém si hrat nebo se zapojit
do kolektivu. Po néjaké dob¢ ptichazi zména a dité ztraci jakykoliv zajem. Nechce chodit do
matefské Skoly, jelikoz vSechno, co chtélo poznat, poznalo a ted’ chce byt v domacim

prostiedi.
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Posledni ¢ast tvori skupina déti, které se nedokazi zadaptovat ani po dlouhé dobé (déle nez
polovina Skolniho roku). Nastavaji problémy pii odlouceni od rodi¢li. Dité je uzaviené
do sebe, nezapojuje se do Cinnosti, ¢as v mateiské Skole tzv. ,,precka”. V téchto situacich
mohou nastat psychosomatické piiznaky (bolest bficha, hlavy, zvraceni, zvySena télesna

teplota), které mohou vyvolat za¢inajici separacni poruchu.
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2 DVOULETE DETI V PREDSKOLNIM ZARIZENI

V soucasné dobé maji rodi¢e dvé moznosti zafazeni ditéte do zafizeni, které poskytuji
vzdélavani nebo péci v raném veéku ditéte. V Ceské republice mezi tyto sluzby péce o déti v

raném véku patii matetska Skola nebo détska skupina (MPSV, 2017, s. 7).

Détska skupina (vefejnd, firemni) je urCena détem od jednoho roku do povinné Skolni
dochazky. Poskytuje détem pravidelnou péci mimo rodinné prostfedi v kolektivu déti,
nikoliv vSak sluzby vzdélavaci. Cilem détskych skupin je podle zakona ,,zajisténi potieb
ditéte, vychovu, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyka ditéte.” (MPSV, 2019,
S. 7)

Matei'ska Skola (statni, soukromd) je urCena détem od dvou do Sesti let, mohou ji
navstévovat i déti starsi Sesti let (s odkladem povinné Skolni dochazky). Obecnym cilem
matetskych skol podle skolského zakona je rozvoj schopnosti ditéte, ktery se podili na jeho
»zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zékladnich pravidel

o

chovani, zédkladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht.* (gkolsky zakon, 2020, s. 28).

Navrh na zatazeni déti mladsich tii let do predskolniho vzdélavani vznikl za icelem opatieni
podpory rodin. Hlavnim cilem konkrétniho opatfeni je poskytnout pomoc rodindm
dvouletych déti nebo také umoznit rodi¢im zharmonizovat rodinny a profesni zivot

(Opravilova, 2016, s. 157).
2.1 Détska skupina

Détské skupiny patfi mezi nejnovéjsi alternativy pfedskolni vychovy. Détska skupina
je instituce, ktera v soucasné dobé spada do resortu Ministerstva prace a socialnich véci
(MPSV). Détskeé skupiny poskytuji vychovu a péci o déti ve vékovém rozpéti od 12 mésict
do zahjeni povinné $kolni dochazky. Do détské skupiny se dité¢ muze piihlasit a nastoupit
kdykoliv v pribéhu Skolniho roku. Veskeré finance hradi zfizovatel a rodice, proto détské
skupiny znevyhodiuji déti ze socialné nepiiznivého prostiedi (Kropackova & Splavcova,
2017, s. 14). Nekteti poskytovatelé mohou chtit po rodi¢ich uhrazeni veskerych néklada
(mzdy pecujicich osob, energie, popfipad¢ najem prostorti. Na jednoho pedagoga ptipadne

nejvyse 12 déti mladsich tii let).
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Na zagatku Gervna roku 2020 bylo zaznamenano v Ceské republice 1078 détskych skupin

s celkovym poctem vice nez 14 tisic déti. Nejvice jich bylo evidovano ve Stfedoc¢eském

Kraji.
Obr. 1. Pocet détskych skupin v Ceské republice. (MPSV, 2020, s. 2)
Celkovy pocet DS ke dni 09.06.2020
Karlovarsky W 3
Vysofing [l 22
Liberecky [ 39
Llinsky I 0
Plzensky I 39
Jihotesky I 55
Pardubicky [N 47
Krilovéhradecky N 53
Ustecky N 57
Olomoucky [N =
Moravskoslezsky I G5
Jhomoravsky RGN 173
Hlavm mésto. . NG 19°
StiedoCesky I (1
{ 50 100 150 200 250
Legislativa

Détske skupiny se mohou ztizovat od roku 2013. Dne 29. 11. 2014 nabyl G¢innosti zédkon €.
247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité¢ v détské skupiné a o zméné souvisejicich
zakoni, ve znéni novely zdkona ¢. 127/2015 Sb., ktery upravuje veskeré zalezitosti tykajici

se détské skupiny.

Déle se k problematice détskych skupin vztahuje vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych. Tato vyhlaska se tyka skupin s poc¢tem nad 12 déti. Mensi pocet v détské
skuping (pod 12 déti) ma samostatnou vyhlasku ¢. 281/2014 Sb. o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz détské skupiny do 12 déti.

Vyhody a nevyhody
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Détska skupina ma jako kazda instituce sva pozitiva i negativa. Pokud se zamétime na ptinos

détské skupiny pro déti, je tfeba zminit nasledujici:

» Déti se v mensim kolektivu mohou Iépe adaptovat mimo rodinné prostiedi a také se
piirozené ptipravovat na vstup do vétsiho kolektivu, ktery je napi. v matetské Skole

(Schneider, 2012, s. 1).

» Kotatkova (2005, s. 48) zminuje, ze mladsi déti se nechavaji velice ovliviiovat
ainspirovat starSimi détmi. Mohou pozorovat kooperativni prvky ve hie, radost
z vysledku, vzajemnou komunikaci a vzajemné feSeni problémi mezi vrstevniky. Détska

skupina pro toto poskytuje vhodné prostiedi.

» Pecujici osoby se o déti v détskych skupindch vénuji individudlnimu rozvoji déti, dle

jejich potieb, véku, vrozenych dispozic a zajmu (Kropackova & Splavcova, 20164, s. 20).

Jako nevyhodu T¢thalova (2016, s. 12) popisuje maly kolektiv, ktery mize mit Spatny dopad
na nékteré déti. Naptiklad, ze se déti nedostanou vicekrat do konflikti, jako tfeba v matetské
Skole se svymi vrstevniky. Pfi téchto konfliktech se dité dostava do situaci, které si musi

samo vyfesit.
JestliZe se podivame na vyhody détské skupiny z pohledu rodici, stoji za zminku nasledujici:

» Vétsina rodicu si chvali détskou skupinu, ve které se objevuji déti rizné vékové kategorie.
Diky tomu mohou sourozenci spolecné navs$tévovat détskou skupinu. Pro mladsi

sourozence je to prinosem pro lepsi adaptaci (MPSV, 2017, s. 13).

» Vyhodou détské skupiny pro rodice je rizny systém (spolecné predavani a vyzvedavani

déti), nebo spolecné akce (Téthalova, 2016. s. 12).

» Velkou vyhodou je maly kolektiv déti v détské skupiné, ve kterém se ptihlizi
na individualni pfistup k détem (MPSV, 2019, s. 27).

Uskali détské skupiny rodi¢e vnimaji v téchto oblastech:

» Umisténi dité¢te do détské skupiny predstavuje pro rodi¢e vétsi finanéni néaklady

nez umisténi do matei'ské skoly (Schneider, 2012, s. 1).
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» Nevyhodou pro rodice je také fakt, ze musi déti dovazet urcitou vzdalenost do détskych
skupin, jelikoz v jejich mist¢ bydlisté se détské skupiny nenachéazeji. (MPSV, 2019,
s. 27).

Rezim dne

Kazda instituce musi mit zpracovany denni rezim, ktery by se mél dodrzovat. Détské skupiny
si zpracovavaji sva vnitini pravidla, ve kterych se objevuje provozni doba, denni rezim,

stravovani, evidence déti (MPSV, 2017, s. 14).

Oteviraci doba v détské skupiné se ve vétsiné ptipadl pfizplisobuje potfebam rodin
a poskytovatele, musi mit otevieno kazdy pracovni den po dobu minimalné Sesti hodin

denné. Rezim dne v détské skupin€ se velmi podoba rezimu v matetské skole:
,06.30 — 08.00 — prichod d¢ti, volna hra, individudlni prace s détmi, snidané
08.30 — 09.30 — ranni kruh, ¢innosti dle Planu vychovy a péce pro dané obdobi
09.30 — 11.30 — pobyt venku, prochazka

11.30 — 12.00 — hygiena, obéd

12.00 — 14.00 — relaxace

14.00 — 14.30 — hygiena, odpoledni svacina

14.30 — 16.00 — odpoledni hry, volny program, odchod déti domui.” (Kropackova
& Splavcova, 2016b, s. 20).

Personalni zabezpeceni

V détské skupin€ je povinnosti zfizovatele, aby zajistil odborn¢ kvalifikovanou pecujici
osobu, ktera poskytuje pfimou ¢innost détem v dennim rezimu. Za déti v détskych skupinach

zodpovidaji kvalifikované pecujici osoby (MPSV, 2017, s. 16).

Podle zakona § 5 odst. 5, €. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné
a 0 zméné souvisejicich zakont, musi pecujici osoba splilovat alespon jednu z uvedenych

odbornych zptsobilosti:
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- ,,odborna zpusobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry, zdravotnického asistenta,
osetfovatele, porodni asistentky, zdravotné-socialniho pracovnika, zdravotnického
zachranare, psychologa ve zdravotnictvi nebo specializovana zpusobilost k vykonu

povolani klinického psychologa

- odborna zpusobilost k vykonu povolani socialniho pracovnika nebo odborné zpiisobilost

pracovnika v socialnich sluzbach

- odborna kvalifikace ucitele matetské Skoly, ucitele prvniho stupné zékladni Skoly

nebo vychovatele
- profesni kvalifikace chlivy pro déti do zah4jeni povinné Skolni dochazky
- odborna zpusobilost k vykonu povolani 1¢kate*

Pocet pecujicich osob v détské skupiné je prisnéji stanoven nez v mateiské skole a odviji se
podle poctu déti, zdravotniho stavu a véku déti. Jedna kvalifikovana osoba se miize starat o
6 déti, dveé pecujici osoby se staraji o 7 az 24 déti. Pokud se v détské skupiné nachazi 13 az
24 déti a mezi nimi je alesponi jedno dit¢ mladSich dvou let, musi byt tfi pecujici osoby
(Kuchatova, 2009, s. 165). To se ovSem netyka détskych skupin do 12 déti, v tomto piipadé
jsou dostacujici dvé kvalifikované pecujici osoby. Zaméstnanci détské skupiny se fidi
uréitymi metodami, zdsadami, které si stanovi zfizovatel (Pilik, Kostkovd & Ventlukova,
2017, s. 13).

Kropackova a Splavcova (2016b, s. 20) popisuji détské skupiny, ve kterych se objevuji
peéujici osoby, které nejsou povinny vzdélavat déti. Cinnost pe¢ujicich osob se zaméfuje
pfedevSim na péci a hlidani déti v détské skupiné.

Kolektiv déti v détské skupiné

Kolektiv v détské skupin€ mize tvofit maximalné 24 déti, coZ je o 4 méné nez je maximalni
pocet v matetské Skole. Obvykle se setkdvame s mensi skupinou a to do 12 déti. Diivodem

jsou hygienické podminky tykajici se prostoru a provozu détskych skupin (Kucharova, 2009,
s. 165).

V détské skupiné kolektiv déti mize mit homogenni ¢i heterogenni charakter. Schneider

(2012, s. 2) uvadi: ,,Détska skupina je skupina rtzné starych déti, kde se peCujici osoby
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mohou vénovat individualnimu rozvoji svéfenych déti dle jejich véku, vrozenych dispozic a

zajma‘.
Co vede rodice k zarazeni ditéte do détské skupiny?

Rodice, predevsim matky, které se chtéji vratit zpét do zaméstnani, voli détskou skupinu
z divodi, Ze mateiska $kola nemiize jejich dité piijmout kvili naplnéné kapacité déti v MS
nebo nizkého veku ditéte (Téthalova, 2016, s. 10). Dalsi divody mohou byt naptiklad, ze se
détska skupina nachazi v blizkosti zaméstnani rodici nebo je mozné dité zaradit do détské

skupiny uz od jednoho roku (Kozel, 2016, s. 7).
2.2 Materska Skola

Mateiska Skola je pro mnohé déti prvni vzdélavaci instituci, kterou dit¢ navstévuje
a ve které travi vétsi ¢ast dne bez pfitomnosti rodinnych ptislusniku, predevsim bez matky.
V soucasné dobé v Ceské republice je diskutovanym tématem, zda déti mladsich tif let patii
do ptedskolniho vzdélavani nebo ne. K této problematice se vyjadiili odbornici rliznych
oboril. Nékteii psychologové tvrdi, Ze pro vyvoj ditéte je vhodné, aby dité ziistalo v péci
matky, pedagogové jsou toho nazoru, ze dvouleté déti nejsou pfipraveny na rezim v matetské

Skole (Pet-Kickova, 2018, s. 15).

Haskova, Saxonberg a Mudrak (2012 s. 11-35, 92-104) se zabyvaji myty o péc¢i o nejmensi
Vv Ceské spolecnosti. Mezi sedmi myty se nachéazeji dva, které se tykaji déti mladsich tii let
Vv prostiedi matetskych Skol. Autofi této knihy vychézeli z dlouhodobych mezinarodnich

studii a analyz praxe péce o déti. Poukazuji na myty, na nichz se shodne vétSina téchto studii.
1. mytus - ,kazdy prece vi, Ze zaFizeni denni péce jsou pro déti do tii let Skodliva“

Je méné pravdépodobné, ze se u déti projevi poruchy emoci, pokud navstévuji zatizeni,
ve kterém se poskytuje kvalitni péce (vysokoskolské pedagogické vzdélani vyucujiciho,

pocet déti na pedagogického pracovnika), ma pozitivni vliv na vyvoj ditéte.

Détem ve veku mladsich tfi let navstévujicich predskolni vzdélani se 1épe rozviji slovni

zasoba a dovednosti.

2. mytus - ,,Pro déti je pFirozené, aby se svou matkou ziistavaly doma az do véku t¥i let*
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Rozdéleni déti mladsich tii let (péCe rodicti v domacim prostiedi) a od tii let (dochazka
do institucionalniho vzdé€lavani) neni dano biologicky, ale spiSe historickym vyvojem
institucionalni péce a politickymi vlivy. Konkrétné pro ¢eské zeny zavedla vedouci politicka
strana mateiskou dovolenou, ktera se kviili obavam z nizké porodnosti prodluzovala az do

délky tii let.
Vzdélavani v materské Skole

Podle skolského zdkona byly mateiské Skoly dfive vymezeny jako vychovnd zafizeni,
zatimco v soucasné dobé jsou povazovany za soucast Skolstvi (Syslova, Borkovcova

& Priicha, 2014, s. 32).

V poslednich letech je velmi vyrazna dochazka dvouletych déti v matetskych skolach.
»V roce 2019/20 v nich bylo zapsano 36,9 % dvouletych déti (jde o déti, které k 1. zati
dané¢ho Skolniho roku nedoséhly 3 let).” I pfesto, Ze matefské Skoly byly navrhovany
predevsim pro déti starSi tii let, podil dvouletych déti byl vysoky. Od Skolniho roku
2020/2021 jsou mateiské skoly uréeny pro déti od dvou let (EURYDICE, 2020, s. 2).

2007/08 2010/11 2014/15 2017/18 2018/19  2019/20

Mladsi nez 737 758 650 480
dva roky

2 roky 23710 33 040 37 161 44 713 44 724 45 540
3 roky 73 997 87 263 92 120 91 758 93 046 94 585

Obr. 2. Statistika déti v materskych skolach (MSMT, 2020).

Vzdé&lavani v mateiské §kole probiha v ramci §kolniho vzdélavaciho programu (SVP), ktery
musi vychazet z ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV).
Ceska $kolni inspekce (CSI) vykonava v matei'ské §kole kontrolni a hodnotici ¢innost, kterou
nejprve sleduje a poté hodnoti (Kropackova & Splavcova, 2017, s. 13). Autorky nasledné

uvadi (2017, s. 75) ,,Matefské Skola, které uvazuje o zfizeni samostatné téidy pro dvouleté
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déti nebo se ptipravuje na pfijimani dvouletych déti, mize navazat spolupraci s détskou
skupinou nebo s jinym zafizenim zamétujicim se vyhradné na péci o déti mladsi tii let.”
Vz4jemna spoluprace mezi détskou skupinou a matefskou skolou je pro ob¢ strany velmi
pfinosna, napiiklad rodinam poskytnou nabizené moznosti v jinych sluzbach v péci o jejich

déti.

Niesel a Griebel (2005, 5.97) uvadi, Ze rodi¢e nemohou brat matetské skoly jako predstupent
Skolni dochazky, ale jako novou zkuSenost jejich ditéte, ktera s sebou piindsi nové

pozadavky v prostiedi, které se odliSuji od doméaciho prosttedi.
Legislativa

Aktudlni novela Skolského zékona ¢. 651/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim,
vys$§im odborném a jiném vzdélavani v § 34, odst. 1 s t€innosti od 1. 9. 2020 zni: ,,Pfedskolni

vzdélavani se organizuje pro déti ve véku zpravidla od 2 do 6 let.*.

Na problematiku matefskych skol se vztahuje vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o ptredskolnim
vzdélavani, nebo zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Zaméreni

Matetské skoly jsou zaméfeny na podporu zdravého vyvoje ditéte po vSech jeho strankéch.
Hlavnim cilem je vychovavat v détech samostatné, vyrovnané a citové zalozené osobnosti.
Dalsim zdmérem je vytvoreni prostiedi, ve kterém budou déti proZivat citovou, fyzickou
I socialni pohodu. Détem je potieba nabizet pfiméfené Cinnosti a aktivity, které odpovidaji
jejich moznostem. Respektuji se vyvojové a individudlni zvlastnosti déti (MSMT, 2017,
s. 11).

Vyhody a nevyhody

| v matetské Skole najdeme pozitivni a negativni pusobeni. Mezi vyhody, které se vztahu;ji

na déti v raném veku v predSkolnim zatizeni, patii:

» Zarazeni dvouletych déti do matetské Skoly muize byt pro vyvoj ditéte pfinosny, zejména
z dtivodu nedostatkd v rodinném prosttedi napt. nevhodny styl vychovy, neuplna nebo

socialné slabé rodina (Opravilova, 2016, s. 158).
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» Grizova a Syslova (2015, s. 38) zduraznuji, ze pravidelnost a rezim dne patii mezi
nejzasadnéjsi potieby ditéte. V soucasné dobé neni jednoduché naplanovat pravidelny
rezim dne V domdacnosti a dodrzovat ho, proto détem v mateiské Skole velmi prospiva

denni rezim.

» Mateiska skola je instituci, kterd vychazi z pfisnych norem z hlediska zabezpeceni
prostfedi, provozu i vychovné-vzdélavacich Cinnosti. Respektuji se aktudlni potieby
kazdého ditéte a je maximalné podporovana individualita ditéte (Grizova & Syslova,

2015, s. 53).

» Matefska Skola détem vytvaii nové socialni vztahy mezi vrstevniky, posiluje socialni
role ditéte v matetfské Skole nebo zapojeni ditéte do spolecnosti (Kropackova

& Splavcova, 2016b, s. 94).
Mezi nevyhody, které se tykaji zafazeni dvouletych déti do matefské skoly, patii:

» Pro dité, které je zatazeno do predSkolniho vzdélavani mize byt stresujici piedevsim vliv
rodinného prostiedi. Dité se zde ocita jako nastroj pro naplnéni snd ze strany rodi¢u i
prarodici, kteti maji pfedstavu o tom, ¢eho by dit¢ mélo dosdhnout. Tento stav mize dité

dostat do riznych stresovych situaci (Opravilova, 2016, s. 158).

» Niesel a Griebel (2005, s. 94) doporucuji v pripad¢é nastupu ditéte do mateiské Skoly
poskytnout ditéti dostatek c¢asu na adaptaci. Urychlena adaptace muze piejit

do dlouhodobych adapta¢nich problému - stres, pla¢, vzdor.

» Nekteré déti jsou v mateiské Skole velmi dlouhou denni dobu, coz nepfispiva k dobré
adaptaci. Pro mladsi déti neni optimalni travit v predskolnim zatizeni déle neZ osm hodin

denné (Kropackova, Splavcova, 2016b, s. 98).
Matetska Skola ptinasi kladné ohlasy ze strany rodici, které stoji za to zminit:

» V Ceské republice je zachovana vysoka troven skolniho stravovani. K ¢emuz se ptiklani
vétsina rodicl. DéEti v matefské Skole jsou vedeny k pravidelnému stravovani. Soucasti
stravovani je 1 pitny rezim, déti maji v pribéhu dne v mateiské Skole moznost se kdykoliv

napit, mlad$im détem je piti nabizeno (Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 95).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

» Opravilova (2016, s. 158) popisuje, ze zatazeni ditéte do pifedskolniho zatizeni umoznuje
rodi¢lim novy pohled na rodinny styl vychovy. Rodi¢e budou mit realisticky nahled na
vyvoj jejich ditéte, tim padem se omezi tendence piecenovani nebo podcenovani

dovednosti ditéte.
Mezi nevyhody matetskych $kol z pohledu rodicti mizeme zatadit nasledujici:

» Déti vraném veéku pii nastupu do matefské Skoly maji vétsi rizika onemocnéni,
jelikoz jejich imunita neni dostate¢né rozvinuta. Tyhle situace jsou pro rodice stézejni

predevsim v zaméstnani. (Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 98).

» Opravilova (2016, s. 151) zmiiuje, ze nastup ditéte do mateiské Skoly je psychickou
zatézi nejen pro déti, ale také pro rodice, ktefi se citi ohrozeni z diivodu, ze si jejich dité

oblibi n¢kterou ucitelku. Tato situace mize dojit az k zarlivosti jednoho z rodicu.
ReZim dne

Program dennich ¢innosti v predSkolnim zafizeni je pfizptisoben potfebam déti. V mateiské
Skole by méla byt respektovana individualni potieba aktivity, spanku jednotlivych déti.
Ze zakona 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani (s ti€innosti od 1. 9. 2020) ve znéni § 2 odst.
6 vyhlasky je uvedeno: ,,Za kazdé, ve tfid¢ zatazené dit¢, mladsi 3 let, se do doby dovrseni
3 let veku ditéte nejvyssi pocet déti ve tiide podle odstavce 3 snizuje o 2 déti. Postupem podle

vety prvni lze sniZit nejvyssi pocet déti ve tfidé nejvyse o 6.

Organizace vzdélavani déti od dvou do tii let by méla reagovat na individuélni moznost déti
I na jejich aktualni potteby. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti déti mladsich tii let ma byt
vyvazeny. Uspotadani dne je dulezity vychovny prostfedek pro dité ve véku dvou az tii let.
Harmonogram dne je velmi spravny pro télesny 1 duSevni vyvoj. Pavla
Petr-Kickova (2017, s. 30) popisuje uspotadani dne dvouletych déti v matetskych Skoléach:

,06.00 — 08.00 — ptichod do matetské Skoly, hygiena, hra, pohybové ¢innosti
08.00 — 08.30 — ptesnidavka
08.30 — 11.00 — hra, vychovné vzd€lavaci ¢innost, vychazka, pobyt na Skolni zahradé

11.00 — 12.00 — hygiena, obéd
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12.00 — 15.00 — relaxace, hygiena
15.00 — 17.00 — svacina, hygiena, hra, odchod déti domu.*
Personalni zabezpeceni

Kazdy teditel matetskych Skol by mél zvazit, zda je v predskolnim zafizeni dostatek
pedagogtl ¢i jinych pracovnikl - popi. chiiva v matetské Skole. Na jednoho pedagoga
matetské Skoly pripadne nejvyse 12 déti ve tfide, ve které jsou déti mladsi tfi let. Maximalni
pocet déti ve tfidé podle vyhlasky ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani je stanoven na
24 déti. Za kazdé zatazené dite, které je mladsi tii let se poCet déti ve tfid€ sniZzuje o dve déti.
Nejvice lze sniZit podet déti ve t¥idé o Sest (MSMT, 2017, s. 4). S détmi v mateiské skole
pracuji specialné kvalifikované ucitelky: stfedoskolské a vysokoskolské pedagogické
vzdélani (Kolar a kol, 2012, s. 138).

Kropackova a Splavcova (2017, s. 55) doporucuji, aby pracovni doba vSech zaméstnancii
byla organizovana tak, aby byla pii vSech ¢innostech zajisténa détem bezpecnost a optimalni
pedagogicka péce. Pistup ucditele k ditéti ma byt zaloZen na asertivnim a ptatelském vztahu,

ve kterém prevazuje vzajemna divéra.
Kolektiv déti v materské Skole

V mateiské Skole se miizeme setkat s heterogenni ¢i homogenni tfidou. Z mych osobnich
zkuSenosti se priklanim spiSe k vrstevnické skupin€, ve které se déti ptrizplisobuji stejnému

rezimu, vzajemné se ovliviuji.

Pokud se feditel matetské skoly rozhodne pro pfijeti a vzdélavani déti od dvou let v matefské
Skole, mé¢l by se zamyslet nad tim, zda tyto déti budou zatazeny do heterogenni ¢i homogenni
ttidy. Z téchto davodii se musi podminky pro vzdélavani déti v raném veéku prizplsobit

(Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 74).

Ve vyhlésce ¢. 14/2005 Sb., o ptedskolnim vzdelavani ve znéni §2 je uvedeno, Zze maximalni
pocet déti ve tiid€ predskolniho zatizeni je 24. Zfizovatel miiZze povolit navySeni poctu déti
az o 4 déti. (tedy 28 déti ve tfidé matetské Skoly). Za kazdé zatazené dité, mladsi 3 let, se

pocet déti ve tiide€ snizuje o 2 déti.

Co vede rodice k zarazeni ditéte do materské Skoly?
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Problematikou, jakou jsou diivody rodict pro zatazeni dvouletého ditéte do matetskych $kol,
se zabyvali Gavora, Wiegerova a Navratilova (2017, s. 9-10). Ve svém vyzkumu pouzili
dotaznik pro rodice, ktefi zvolili zafazeni dvouletych déti do prostfedi matetskych skol ve

Zlinském kraji.

- Prvnim a hlavnim divodem rodi¢l pro zatazeni dit¢ do piedSkolniho zatfizeni byl
pfedev§im nastup matky do prace nebo nepfitomnost rodinného ¢lena, ktery by dité

pohlidal v dobé¢, kdy jsou rodic¢e v zaméstnani.
- Druhym divodem byla integrace ditéte do vrstevnického kolektivu.

- Tietim dvodem nastupu ditéte do matetské Skoly bylo osvojeni védomosti a dovednosti

ditéte.

- Mezi dalsimi divody pfi volbé zapisu ditéte do matefské skoly byly: zvyknuti si na denni
rezim v predskolnim zafizeni, vice ¢asu na mladsi sourozence v domacim prostredi a

touha rodic¢t umistit dité, protoze jejich znami maji dvouleté dité€ jiz v mateiské Skole.
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3 VYVOJOVA SPECIFIKA DVOULETYCH DETI

Kazdé¢ obdobi v zivoté ma sva urcita specifika, proto je dulezité pii praci s dvouletymi détmi,
abychom tato specifika znali. Z hlediska vyvojové psychologie patii dit€¢ v raném véku do
batoleciho obdobi, které zahrnuje vékové rozpéti od jednoho do tii let. V tomto obdobi se
déti zacinaji ucit chodit, mluvit a dochdzi k jejich samostatnosti. ,,Dvouleté¢ déti vyzaduji
zvysSenou pozornost ucitelek, nékteré déti nejsou pln€ samostatné a vyzaduji dopomoc
dospélé osoby. Dité projevuje touhu po poznani, objevovani, manipulaci a experimentaci

s predméty* (Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 40).

Odbornice z oblasti psychologie, mezi které patii Vagnerova (2012, s. 120) a Thorova (2015,
jedné o velmi kratké vyvojové obdobi v zivoté ditéte, protoze v ném dochazi k intenzivnimu
rozvoji détské osobnosti. ,,Teprve, az ted’, na zacatku druhého roku zivota, ziskava dité ve
skuteCnosti druhové specifické charakteristiky, které clovéka odliSuji od ostatnich
zivoc¢isSnych druhii — chodi vzptimené a zac¢ind mluvit (Langmeier & Krej¢itova, 2006, s.

72).

Vyvoj ditéte ovliviiuji biologické, psychické a socidlni faktory. Jedinec prochéazi urcitymi
vyvojovymi fazemi, které nemlze vynechat ¢i preskocCit. Jednotliva vyvojova obdobi
vzajemné na sebe piisobi a navazuji. U kazdého ditéte probiha vyvoj individualng (Rican,

2014, s. 19-24).

Kohoutek (2008, s. 64b) popisuje charakteristické znaky batoleciho obdobi a to pfedevs§im
v rychlém rozvoji: zrakového a sluchového vnimani, hrubé a jemné motoriky, hygienickych

navykul sebeobsluhy, fe¢i a mysleni (projevuje se zde fantasticky iluzionismus).
3.1 Psychomotoricky vyvoj ditéte

Dobréa motorika umoznuje détem v raném véku samostatné se pohybovat ve svém blizkém
okoli. U dvouletych déti je zvySend ptirozend potieba pohybové aktivity. Pokud nedojde
K jejimu naplnéni, mize to u ditéte vyvolavat napéti a omezit samostatnou lokomoci
(Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 42). ,,Dvouleté dit¢é ma velkou potiebu aktivniho
pohybu a zaroven potiebuje Castéjsi odpocCinek, nejen po strance fyzické, ale psychické.
Rozdily v psychomotorickém vyvoji jednotlivych déti mohou byt velmi vyrazné“ (MSMT,
2017, s. 24).
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V raném détstvi probihd psychomotoricky vyvoj u kazdého ditéte jinym tempem.
Cely proces vyvoje ditéte je velmi individualni. Motoricky vyvoj ditéte zafazuje veskeré

svalové skupiny. Z hlediska vyvojové psychologie rozliSujeme dva druhy pohybu:
Retence: udrzeni néceho, setrvani nékde.

Eliminace: tendence néco pustit, zahodit nebo Upustit néco, co dité v urcitou chvili nechce

nebo opustit misto, ve kterém uz nechce byt (Vagnerova, 2012, s. 121).
Hruba motorika

V batolecim obdobi se déti rozviji pfedev§im po strance pohybové. V tomto obdobi ma
chiize specificky charakter, proto je nazyvano jako batolivé. DéEti v raném véku jsou schopné
bez potizi béhat, témér nepadaji. Téz zvladaji chiizi v nerovhomérném terénu, dokazi

poskocit snozmo na mist€ a skakat z malych vysek nebo piekrocit prah.

Dvouleté déti maji neustalou potiebu pohybu. Kropackova a Splavcova (2016b, s. 52)
popisuji: ,,Je témetf nemozné vidét dvouleté déti v klidu.“ Déti rady zdolavaji rizné prekazky
(nerovné povrchy, podlézani, pielézani, preskakovani). Po prvnim uspéSném zdolani tyto

prekazky opét vyhledavaji.

Déti v raném véku podle Langmeiera a Krejéitové (2006, s. 72) zvladaji chlizi do schoda
bez jakékoliv pomoci. VEtsinou se jedna o ptisunuti nohy na kazdém schodu. Kolem dvou a

pul let dit€¢ dokéaze chodit do schodii témét jako dospély ¢lovek — stfidani nohou. Chiize ze

wevr

Podle Dvorakové (2011, s. 27) dvouleté déti nepotiebuji k pohybovym aktivitdm zadné
hracky. Pedagogové mohou rozvijet hrubou motoriku v raném véku déti prostfednictvim
raznych pomiicek (piekazkova draha). Déti v batolecim obdobi se rady zapojuji do riznych

pohybovych ¢innosti, jako je hudba spojena s pohybem.

Velkym pokrokem v oblasti hrubé motoriky je pohybova koordinace a orientace v prostoru,
ktera se rozviji, kdyz se dit¢ umi samo posadit na détskou zidlicku. Dité vi, jak se otoCit
k zidli, kdyz si ma dosednout na misto (ani moc dopiedu, dozadu atd.). Dvouleté dité si jiz
dokaze bez pomoci difepnout a samo stoupnout. Ditéti to umoziuje sbirat ze zeme predméty,

aniz by si k tomu sedlo (Matéjcek, 2005, s. 96).
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Jemna motorika

Jemna motorika se u déti mladsich tii let velmi intenzivné zdokonaluje. Jemna motorika

se rozviji pfedev§im v oblasti tvofeni — manipulace s tuzkou, $tétcem, lepidlem, ntizkami.

Dvoulet¢ dité dokaze stavét kostky na sebe, vytvari tak komin nebo véz, ale taky je schopné
skladat kostky v tad¢é za sebou jako vlak. Dité tak v predstavivosti ovlada vertikalni i

horizontalni smér (Matéjcek, 2005, s. 113).

U dvouletych déti se objevuje touha po poznani a experimentovani. Déti rady vyuzivaji
takové materidly (blato, pisek, snih, voda), které si mohou osahat rukama. ,,Prace s détmi
v mateiskych Skolach pocitd s vékovymi zvlaStnostmi a déti maji moznost se spontanné,
nasvé urovni sriznymi materidly seznamovat a realizovat svoje potifeby poznavani®

(Kotatkova, 2008, s. 24).

Pokroky v oblasti jemné motoriky se projevuji v pokusech o ¢marani, nejprve dité zachazi
s tuzkou tak, jak s ostatnimi predméty (tluce s tuzkou o stil). Objevuje se také snaha o prvni
tahy tuzkou na papir, ve dvou letech se nejprve jedna o nahodné pohyby taht, které vétSinou
ptresahuji plochu papiru. Poté se dité snazi o vertikalni ¢ary nebo napodobeni kruhovych

pohybtl (Langmeier & Krejcifova, 2006, s. 73).

Déti v raném veéku dokazi pevné drzet a zachazet se 1zici natolik, Ze jsou schopné se témér
samy najist. Matéjcek (2005, s. 114) uvadi, Ze se déti v batolecim obdobi z velké ¢asti maji
samy, presto jim budeme dlouho dobu dopomadhat. Divodem je, ze se dité po chvili

psychicky unavi.

Dulezitou soucasti jemné motoriky je oblast sebeobsluhy (svlékani a oblékani). V batolecim
obdobi se dit€ dokaze bez problému svléknout. Pfi oblékani je nutnd dopomoc dospélého
Cloveka. Nejvetsim problémem v této oblasti je obouvani bot a navlékani ponozek, rukavic

(Blatny, 2017, s. 74).
3.2 Socialni vyvoj ditéte

Soucasti socialniho vyvoje je pojem socializace neboli celozivotni proces, pii kterém se
jedinec zacletiuje do spole¢nosti. Socializaci muzeme chapat jako osamostatiiovani
se v zivote ditéte nebo navazovani novych vztaht a to pfedevSim v rodinném prostiedi. Dité

si rozviji vztahy v roding, nejen s matkou, ale i s dalsimi ¢leny rodiny. V raném véku je



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

velmi diilezity vztah mezi ditétem a matkou. Batole byva vétSinou fixované na svou matku,

fixace k otci se vyviji pomaleji (Thorova, 2015, s. 302).

Podle Pruchy, Walterové a Marese (2013, s. 267) je ¢lenéni socializace ditéte rozdéleno

do tfi etap:

Prvni etapa: Dité se v prvni etap¢€ identifikuje s matkou a nasledné nachazi pevné vztahy

ve spolecnosti.

Druha etapa: V této etapé se dité zaCina osamostatnovat, hleda si své misto v socialnich

vztazich, ve kterych se snazi vytvaret podstatné vlastnosti jedince.

Treti etapa: V niz se jedinec zatazuje do socialnich vztahi a socidlnich roli, které nejsou

omezeny zivotem v roding, ale pravé vstupem ditéte do socialnich skupin.

V obdobi batolat hraje dulezitou roli rodina, postupem casu se do popiedi dostava
vrstevnickd skupina. U dvouletych déti je velmi individudlni proces pfi navazovani kontakta.
,Dité¢ se potiebuje osamostatiiovat, vyhledava spole¢nost mimo rodinu, ale zaroven
potiebuje mit jistotu, Ze je ,,jeho* osoba na blizku*“. (Kropackova & Splavcova, 2016b, s.
53).

Ve dvou letech ditéte nastava vyvojovy zlom, ve kterém si dité za¢ina uvédomovat vlastni
osobu. Dité se zafina poznavat v zrcadle, mluvi o sobé v prvni osobg, tedy ,,ja*“. Také touzi
po samostatnosti ,,ja sam*. Proto je toto obdobi oznaCovano jako vzdoru nebo negativismu.

(Thorova, 2015, s. 373).

Dité ziskava v socialnim prostfedi n€kolik roli. ,,RGzné role 1ze definovat jako komplex
ocekavaného chovani, vnémz je zdlraznén vyznam urcitych vlastnosti“. V batolecim
obdobi jsou podle Vagnerové (201, s. 151) dllezité tii role: role ditéte, role sourozence

a genderova role.
3.3 Emoc¢ni vyvoj ditéte

Do batoleciho obdobi patii emo¢ni projevy, které souvisi se strachem z cizich lidi,
kdyz nejsou rodice v blizkosti ditéte. Kropackova a Splavcova (2016b, s. 41) rozdé€luji
aktivni a pasivni separaci. Aktivni separace zaleZi na ditéti (dité¢ se samo na chvili odpouta

od matky), naopak pasivni separace nezalezi na ditéti, je odpoutano od matky (dit€¢ hlida
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nékdo jiny). Dité reaguje urCitym zptusobem (separacni uzkost). Projevuje se hysterickym
ktikem, placem. Podle Blatného (2007, s. 77) separacni uzkost je znamenim ,,ze dité
si vytvaii zdravou citovou vazbu na své rodice, piipadné blizké osoby.“ Zdrava vazba

se projevuje placem pii odchodu matky a zaroven projevem radosti pii ptichodu matky.

Ve véku dvou let dit¢ prochazi obdobim vzdoru, ktery se Casto projevuje vztekanim,
trucovanim ¢i odmitanim. Tyto projevy nemaji dlouhodobé trvani, proto je vhodné ditéti
poskytnout dostatek prostoru pro uklidnéni. (Matéjc¢ek, 2005, s. 96). Podle Langmeiera
a Krejcirové (2005, s. 83) je dilezité, aby si dité proslo obdobim vzdoru, jelikoz diky tomu

si dit€ osvojuje vlastni autonomii.

V batolecim obdobi se vztahy k lidem méni. Podle Vagnerové (2012, s. 148) se u déti
mladsich tii let rozviji prosocialni chovani, déti maji radost z kontaktu s lidmi, dokonce umi
projevit i soucit. Dit€¢ se snazi utéSit placiciho jedince ¢i pohladit smutnou osobu.
Toto chovani prebira od dospélych, dité vidi, jak reaguji v takovych situacich dospéli a snazi

se jednat stejné.

»Celkovy vyvoj détské psychiky se projevi 1 v oblasti emoci, jejich kvality a vztahu
Kk vyvolavajicim podnétim. Béhem druhého roku Zivota roste schopnost prozivat rizné
situace diferencovanéji, ale 1 diferencovanéji reagovat na emocni projevy jinych lidi
(Vagnerova, 2012, s. 146). Zaroven popisuje, ze kazdd emoce ma specifickou uroven
V konkrétnim obdobi psychického vyvoje. V batolecim obdobi maji ,,nékteré emoce vetsi

vyznam nez jiné pravé proto, ze jsou ve vztahu K uréitym vyvojovym procestim.

Hoskovcova (2016, s. 9) uvadi: ,,Emoce malych déti rozhodné nejsou mensi nez ty nase.
Dokonce vétsi, protoze dité je proziva naplno, neregulovang. Dité je vybaveno mechanismy,

které rostouci osobnost chrani, pted tim, aby byla destruovéna velkou emoci.*
3.4 Kognitivni vyvoj ditéte

Kognitivni vyvoj U déti se tykd zmény a utvafeni poznavacich funkci: vnimani
3
predstavivost, fantazie, mysleni, fe¢, pozornost a pamét’. Tyto funkce se projevuji a realizuji

Vv pritbéhu celého zivota (Kohoutek, 20083, s. 3).

J. Piaget definoval Ctyfi zakladni stadia kognitivniho vyvoje ditéte. Stadium, které se tyka

dvouletych déti, se nazyva: Senzomotorické stadium (od narozeni — do dvou let). V tomto
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obdobi dochazi k pohybovému 1 smyslovému vyvoji ditéte. Dilezitym bodem
je uvédomovani si stalosti predmétu — dité vi, ze pfedmét existuje, i presto, ze ho nevidi.
Podle Kucery (2013, s. 137) je dité na konci senzomotorického obdobi a je ,,schopné

piremyslet, co by se mohlo stat, aniz by stavél na pfimé manipulaci s vécmi.

Vyvoj v batolecim obdobi probihéd u kazdého ditéte velmi individudlng, rizné rychle, v rizné
intenzité. ,,Proto je tfeba respektovat, Ze rozdily mezi jednotlivymi détmi mohou byt v tomto
obdobi velmi zna¢né. Vyvoj vtomto véku muze probihat nerovnomérné a skokovité*

(Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 44).
Vnimani

vvvvvv

U déti vraném veku je vnimani povazovano za jeden z nejdulezitéjsich poznavacich
procest. Ditéti umoznuje ptimy kontakt se skute¢nosti. Vnimani je Gizce spojeno s vjemy
zrakovymi (dité poznava barvy, snazi se je rozliSovat a pojmenovéavat) a se sluchovymi. Tyto
vjemy prispivaji k pokrokiim ve vyvoji fe¢i (dit€¢ rozliSuje hlasky a snazi se je spravné
vyslovovat). Déti v batolecim obdobi dokazi rozliSovat barvy na zakladé¢ podobnosti —

cervena jako jablicko, zelend jako trava.

U déti v batolecim obdobi ma vnimani konkrétni charakter. Kelnarova a Mat&jkova (2010,
s. 81) uvadi ,,Vjemy jsou jesté prevazné schematické a obsahové chudé.“ Mezi détmi jsou

velké rozdily ve vnimani. Hlavnim diivodem jsou fyziologické podminky a rodinné vychova.
Piedstavivost a fantazie

V raném véku si dit€ zacina vytvatet prvni predstavy, které ziskdva na zakladé predchozich
zkuSenosti. ,,Dité si dokaze pfedstavit ur€itou konkrétni ¢innost, 1 kdyZ ji v dany okamzik
neprovadi, coz je znak symbolického nebo piedpojmového mysleni (Kropackova
& Splavcova, 2016b, s. 50). Ob¢ téz zminuji, ze dité v batolecim obdobi nema uplné
rozvinutou piedstavivost a fantazii, presto ji dokaZze vyuzit v symbolické hie, kdy dité
manipuluje s jinym pfedmétem nez s konkrétnim (kdyz si dité hraje na piskovisti a pouzije

klacik na michani ¢aje misto 1zicky).

Podle Nadvornikové (2011, s. 62) se v batolecim obdobi objevuje personifikace: déti dava;ji
nezivym vécem lidské vlastnosti (pfedev§im u oblibenych hracek, které déti krmi nebo je
davaji spat). Fantazie u déti jeSté¢ neni provadeéna kritickym mySlenim, takze se jedna o

fantazii bohatou a spontanni.
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U déti se mizeme setkat se strachem, ktery je vyvolan na zaklad¢ predstav. VétSinou se
jedné o negativni zkuSenost ditéte (navstéva lékare — ockovani, setkani s ertem v obdobi
adventu). V této dobé neni vhodné déti strasit nebo je dostavat do nejistych situaci (Sulova,

2010, s. 79).
Mysleni

U déti v batolecim véku se prvni ndznaky mysleni projevuji tim, ze dité je schopno pouzivat
veci ucelné (michani 1zici v talifi, navlékani ponozek na nohu). Tyto tkony jsou pied

osvojenim feci, proto je toto obdobi nazyvano fazi predifeCového mysleni.

Mysleni se projevuje v nasledujicich trovnich:

1. Nazorné-¢innostni mysleni
Dité si vytvari vztahy mezi vécmi a jejich vlastnostmi (manipulace, zkouseni), napiiklad
dit¢ nevi, jak postavit stavbu z rizné¢ velkych kostek, pfesto pfi manipulaci nalezne

feseni, ale nedokaze vysvétlit postup.

2. Nazorné-obrazné mysSleni

Pfi ¢innostech dité dokaze predméty nahradit riznymi pomutickami, obrazky.

3. Slovné logické mySleni
Dité si vytvaii myslenkové operace na zéklad¢ svych predstav (pii vypravéni piib&hu

dokdze vymyslet pokracovani).

Konkrétni Grovné se vzajemné prolinaji a dopliiuji. Dité¢ je podle potfeby kombinuje

a pouziva (Nadvornikova, 2011, s. 82).

Reé

Batoleci obdobi je uzce spojeno s vyvojem feéi. Dité je ke komunikaci motivovano svym
blizkym okolim. Ve dvou letech by dité¢ mélo umét pouzivat 200 az 300 slov, postupné
kazdym dnem se dit€ uci vyuzivat dalsi nova slova. Od dvou let dit€¢ mluvi samo o sobé& ve
treti osob¢, tedy nazyva sebe svym jménem. Také dokaze poskladat vétu o tiech slovech. Po
druhém roce miizeme u ditéte zpozorovat velky posun ve vyvoji fe¢i. Casto kladena otazka

Vv batolecim obdobi zni: ,,Co to je?** (Langmeier & Krejéifova, 2006, s. 75).
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V matetské skole je komunikace nevyhnutelnd, jelikoz se dit¢ potiebuje domlouvat
Vv predskolnim zafizeni nejen s uciteli, ale i S ostatnimi détmi. Vzhledem k tomu, ze vyslovnost
u ditéte vraném veku je témer nedokonald, je dulezité, aby dit¢ bylo vedeno ke spravné

vyslovnosti tim, Ze dit¢ bude mit nalezity mluvni vzor a to jak v roding, tak i u ucitelt.

Dité ve dvou letech je velmi komunikativni, pfi¢emz si rozviji aktivni a pasivni slovni zasobu.
V batolecim véku se dit¢ snadno nauci kratké a jednoduché basnicky, pisnicky, fikanky.
»Zvladani feci je pro dit¢ doslova objevitelska Cinnost, protoze objevuje kouzlo dorozuméni,

prosazeni, svych pfani i ptijemnost slovniho ocenéni (Kot’atkova, 2008, s. 29).

Kropackova a Splavcova (2016b, s. 49) doporucuji, aby blizké osoby na dit¢ od nejttlejsiho
véku mluvili, zpivali a Cetli si s nim. Mezi hlavni hracky pro spravny vyvoj feci jsou podle
autorek leporela, kterd détem poskytuji rizna uplatnéni (prohlizeni, vypravéni, naslouchani

¢tenému slovu).
Pozornost a pamét’

V batolecim veku se déti nedokéazi soustredit delSi dobu. Pozornost udrzi jen velmi kratkou
chvili, proto je vhodné Cinnosti stfidat, zharmonizovat fizené a spontanni ¢innosti. Détem
musi byt ponechan dostatek volného prostoru pro volné hry a pohybové ¢innosti (MSMT,
2017, s. 15). Dvouleté déti si dokazi zapamatovat kratkou basnicku, pisni¢ku. Oblibenou se

stava ta, kterd je doprovazena jednoduchymi pohyby (tleskdnim, dupanim).

V raném véku si déti uchovavaji své zazitky nékolik tydnti, maximalné mésict. Proto je
vhodné, aby se Cinnosti ¢asto opakovaly, tim si dité rozviji pamé&t. Dvouleté dité si rychle
dokaze zapamatovat to, co zaujme jeho pozornost. I pfesto, ze dit¢ mladsi téi let Si neni
schopno zapamatovat své vzpominky, mnohdy si dlouhodobé pamatuje, jak pfijemné,

tak 1 nepfijemné zazitky (Kelnarova & Matéjkova, 2010, s. 82).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Tato kapitola uvadi informace, které se poji s vyzkumnou ¢asti mé bakalaiské prace.
Zabyvala jsem se zkuSenostmi uditelek s dvouletymi détmi v prostfedi mateiskych skol.
Aktivnimi ucastnicemi mého vyzkumu byly participantky puisobici jako ucitelky matetskych

Skol ve tfid¢ s dvouletymi détmi.
4.1 Metodologie vyzkumu

Vzhledem k charakteru problematiky mé bakalatské jsem zvolila kvalitativni vyzkum.

Hlavnim cilem mé bakalatské prace je zjistit, jak ucitelky popisuji své zkuSenosti s adaptaci
dvouletych déti na prostfedi matefskych Skol. Stanovila jsem si i1 nckolik vedlejSich

vyzkumnych cilt:

- Zjistit, jak ucitelky vnimaji potenciality dvouletych déti pro adaptaci na prostiedi

matefské Skoly.

- Popsat, jak wucitelky popisuji své zkuSenosti se vzdélavanim dvouletych déti

Vv prostiedi matefskych Skol.
- Zjistit, jak ucitelky vnimaji poskytovani predSkolniho vzdélavani détem od dvou let.

Hlavni vyzkumna otazka zni: Jaké zkuSenosti maji ucitelky s adaptaci dvouletych déti

na prostedi matefskych $kol?

Dil¢i vyzkumné otdzky jsem si stanovila nasledovné:

- Jak ucitelky vnimaji potenciality dvouletych déti pro adaptaci na prostredi matetskych Skol?
- Jaké zkusenosti maji ucitelky se vzdélavanim dvouletych déti v matetskych skolach?

- Jak ucitelky poskytuji predSkolni vzdélavani dvouletych déti?

K ziskéani dat jsem zvolila polostrukturovany rozhovor na zéklad¢ ptfedem pfipravenych péti

otazek:
1. Jaky méate ndzor na zatazeni dvouletych déti do matetskych skol?

2. Jaké vyhody/nevyhody podle Vas piinési zatazeni dvouletého ditéte do matetské skoly?
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3. Popiste mi, jak se pracuje s dvouletymi détmi v matefské Skole?

4. Jaky proces socializace probiha u dvouletych déti v prostfedi matetskych skol?
5. Cim Vas napliiuje prace s dvouletymi détmi?

4.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii celkem osm participantek pusobicich jako ucitelky v matefskych
Skolach ve tfidé s dvouletymi détmi. Participantky jsem vybirala zamérné tak, aby byla jejich
vékova kategorie rtiznoroda, taktéz i jejich délka praxe. Pro snadné&jsi piehled participantek

poskytuji kratkou charakteristiku ucitelek.

Ucitelka Michaela

Vek: 23 let, doba praxe: 3 roky, 3 roky zkuSenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucitelka Eliska
Vek: 28 let, doba praxe: 5 let, 5 let zkusenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucditelka Barbora
Vek: 31 let, doba praxe: 11 let, 4 roky zkuSenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucitelka Pavlina

Vek: 42 let, doba praxe: 20 let, 4 roky zkusenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucitelka Marie

Vek: 53 let, doba praxe: 35 let, 6 let zkusenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucitelka Simona

Vek: 22 let, doba praxe: 2 roky, 2 roky zkusenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

UCditelka Lucie
Vek: 40 let, doba praxe: 15 let, 4 roky zkuSenosti se vzdélavanim dvouletych déti.

Ucitelka Vladislava
Vek: 35 let, doba praxe: 12 let, 5 let zkusenosti se vzdélavanim dvouletych déti.
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4.3 Pribéh vyzkumu

S participantkami jsem vedla polostrukturovany rozhovor. Rozhovory se vSemi ucitelkami
probihaly v prubéhu obdobi od prosince 2020 do ledna 2021. Prvni osloveni participantek
probéhlo formou osobniho setkani nebo telefonicky. Cas a misto setkani jsem piizptisobila
jejich pozadavkim. Péti participantkdm vyhovovalo setkani v zafizeni jejich matefskych
Skol, dvéma domaci prostfedi a jedna z ucitelek se chtéla spojit prostiednictvim Skypu.
Pii schtizce jsem participantky seznamila s veSkerymi informacemi tykajicich se vyzkumu.
Zaroven jsem zminila, ze rozhovor poslouzi pouze K ucelu této prace. Pfred samotnym
rozhovorem byl participankam pfedlozen informovany souhlas, ktery potvrzoval anonymitu
ucitele, dobrovolnost Gc¢astnika ve vyzkumu. S jednou ucitelkou byla komunikace vedena

pisemnou formou zaslanim dopisu.

Cilem setkéni s participantkami bylo zaznamenat vypovédi u€itelek na konkrétni otazky. Jak
uvadi Reichel (2009, s. 11), je dtlezité, aby byly zodpovézeny vSechny otazky, ale také, aby
se tazatel ptal na dopliujici otdzky. Kazdy rozhovor probihal jinym zpiisobem, proto
struktura otizek méla u kazdého interview jinou posloupnost. Uskalim bylo, Ze nékteré
participantky odpovéd€ly na otazku velmi stroze, proto jsem je poprosila o podrobnéjsi

vysvétleni, poptipadé€ jsem polozila jinou otazku.

Po ukonceni rozhovort nasledoval jejich piepis neboli vytvoreni transkriptu. Pisemny piepis
probihal ihned po setkani s participantkou, dokud jsem méla pribéh rozhovoru v paméti.
Soucasti téchto rozhovorti byl zapis poznamek, které vyjadrovaly emoce, jak ze strany

ucitelky, tak 1 z mé.

V tnoru a bfeznu roku 2021 jsem rozhovory analyzovala prostiednictvim otevieného

kodovani a vytvorila seznam kategorii a subkategorii, ktery jsem nasledné interpretovala.
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5 VYSLEDKY A INTERPRATACE DAT

V této kapitole se budu zabyvat vyhodnocenim dat, které jsem ziskala z polostrukturovanych
rozhovori S ucitelkami mateiskych Skol. Data jsem analyzovala prostiednictvim techniky
oteviené¢ho kddovani. Prepsany rozhovor neboli transkript jsem rozdélila na jednotky (véta,
odstavec), poté jsem text kodovala tak, Ze jsem piifazovala kody. Jak uvadi Svatidek,
Sed’'ova a kol. (2014, s. 212), ,.kod je slovo nebo kratka fraze, ktera néjakym zptisobem
vystihuje uréity typ a odliSuje jej od ostatnich®. Kody jsem pak piifadila k riznym

kategoriim podle podobnosti. Celkem vzniklo pét hlavnich kategorii a nékolik subkategorii,

které uvadim na obrazku ¢. 3.
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5.1 Ruzna urovern zralosti dvouletych déti

Uz podle nadpisu je patrné, Ze se jednad o individualitu ditéte. Kazdé dité je jiné a na to
poukazuje i Mat&jcek (2005, s.136). V prvni kategorii je obsazeno n¢kolik kodu, které se
poji s individualitou ditéte. Kazda ucitelka vypovédela na toto téma odlisné. Proto stoji za

to nékteré jejich ndzory zminit.

Kazdé dit¢ je velmi individualni. Pravé na to poukazuje ucitelka Eliska, Marie a Simona.
., Kazde dite, které jsem ve skolce méla, bylo velmi individualni a odlisné “ (Eliska). ,, Nekteré
deti jsou od narozeni bojacnéjsi a radéji se vyhybaji novym a neznamym vécem, lidem nebo
prostiedi. Jiné déti, ani po Spatnych zkuSenostech neztrdceji odvahy* (Marie). ,, Nékteré
dvouleté deti to zviadaji skvéle a bez probléemu, ale existuji i deti, které absolutnée
nespolupracuji, proto si k nim musim najit néjakou cestu a individudlné s nim pracovat

(Simona).

Mateiska skola je prvni vychovné-vzdélavaci instituci, kterou dité navstévuje. Na nastup do
vzdélavaciho zafizeni musi byt déti dostatecné zralé, coz také doklada vypoveéd ucitelky
Barbory. ,, Veskeré oblasti by dite¢ mélo zvladat natolik, aby bylo schopné normdalné fungovat
V materské Skole a to predevsim ve tridée vrstevniki.”“ Ke stejné odpovédi se piiklani 1
ucitelka Lucie: ,, Pokud maji byt dvouleté deti zarazeny do materskych skolek, mely by byt
dostatecné vyzralé a spliiovat dané poZadavky. *“ Avsak ulitelka Vladislava dodava: ,, Je vsak

velmi tézké odhadnout, zda je dité zralé ¢i ne pro ndastup do Skolky. *

Kromé nazort potvrzujicich zralost dvouletych déti existuje i fada odliSnych nazord. Nékteré
participantky vyjadfily pochybnosti o tom, Ze by byly dvouleté dit¢ dostatecné zralé pro
vstup do predSkolniho vzdélavani. ,, Myslim si, Ze ve dvou letech jeste dité neni dostatecné
emocné, fyzicky, ale ani psychicky pripravené na pobyt v cizim prostredi bez rodici, ano
myslim tim konkrétné materskou skolu* (EliSka). Se stejnym nazorem vypovida ucitelka
Vladislava: ,, Z mé zkusenosti jsem se setkala z vétsi c¢dsti, kdy nebyly déti velmi zralé. Casto
se to projevovalo tim, zZe dité nedokaze udrzet svou potrebu. “ a ucitelka Barbora: ,, Miij ndzor
je takovy, Ze veétsina dvouletych déti neni zrala navstévovat skolku, stejné tak jako vsichni
trileti nemusi byt zrali. Veétsinou se o sebe jesté ani nezvladnou postarat a mnohdy prilis
nemluvi, neni vidy lehké poznat, co potiebuje nebo proc¢ place a muze tak velmi stradat. *
Podle ucitelky Lucie maji dvouleté déti nejdiive dozrat, az poté mohou nastoupit do

matetské skoly. ,, Podle mé jsou déti nezralé pro vstup do materské skoly, proto by mély
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nejprve dozrat do véku, kdy budou pripravené pro zarazeni do materské skoly. Coz je okolo

toho tretiho roku ditéte “

Ucitelka Marie vnima, ze v sou¢asné dob¢ je rozvoj v oblasti samostatnosti u déti pon¢kud
jiny nez v minulosti. ,, Pozoruji, Ze dnesni déti jsou méné samostatné nez v dobé, kdy jsem
zacinala jako ucitelka ve Skolce. Dnesni deti jsou zvyklé, ze rodice, predevsim maminka za
né vsechno udeéla nebo udeélaji. To velice vnimam, kdyz si rodice prijdou pro dite a z veétsi
casti ho na Satne obléknou prave oni. Rodice spechaji, jsou netrpélivi a malo vedou deti
K samostatnosti. Prebiraji tak za déti viechnu zodpovédnost. Déti se potom neumi oblékat,

Jjist ani domluvit.

Pravé nesamostatnost déti je nevyhodou pii zatazeni do piedskolniho vzdélavani, nejen pro
déti, ale 1 pro ucitele. ,, Nevyhoda by mohla byt pro pani ucitelku, kterda musi vénovat vetsi
casové rozmezi pro déti, které nezvlddaji sebeobsluhu a kviili tomu logicky ztrati hodné casu,
jeste kdyz ma téch dvouletakii ve tride hodné a vérte, ze ti vas v ten moment hodné potrebuji

(Eligka).
5.2 Prehled ruznych nazora uciteli

Existuje mnoho nazoria uciteld tykajicich se zarazeni déti mladsich tii let do matetskych
Skol. N¢které participantky jsou toho nazoru, Ze ptijimani dvouletych déti do predskolniho
vzdélavani je spravné za ucelem pomoci rodi¢im, predev§im matkam, které se vraceji zpét
do zaméstnani. ,,Ano, souhlasim pro zarazeni déti mladsich tri let do materskych skol. Jeste,
kdyz se jedna o rodice, kteri se potrebuji vratit zpét do zaméstnani a nemiizou ziistat doma
nebo nemaji moznost, aby se nékdo o dité postaral, proto davaji své dite do predskolniho
zarizeni, tak proc by ne? VZdyt i ty dvouleté déti jsou skoro stejné, jak ty trileté nebo ctyrleté
(Michaela). Stejného nazoru je i ucitelka Simona, kterad uvadi: ,, Souhlasim se zarazenim
dvouletych déti do Skolky, ale jen pro matky v tisni, samozivitelky a podobné.” Daéle se
k tomuto podobné vyjadiila i ucitelka Vladislava, ktera ale upozornila na to, Ze predev§im
matky na matetské dovolené vyuzivaji zafazeni svého dvouletého ditéte do mateiské Skoly.
., Pokud jde o matky, které nemaji zZadné hlidani a potrebuji nutné do prace, tak pro toto
mam jakoby néjaké pochopeni. Ale Vétsinou se jednd o matky, které jsou na materské
dovolené a davaji dvouleté dité do materské skoly, jen proto, Ze se jejich dité uz doma nudi,
nebo at uz je co nejdrive v kolektivu déti. Tak s timto vitbec nesouhlasim, nelibi se mi takovy

pristup od rodicii
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Jak uz jsem diive zminila, tato problematika ptinasi i nékolik negativnich nazort ze strany
ucitelii. Se stejnymi nazory na zatazeni dvouletych déti do piedskolniho zatizeni se velmi
ztotoznuje ucitelka Lucie, Marie a Vladislava. ,, K plosnému prijimani dvouletych deti do
materské skoly rozhodné naklonéna nejsem* (Marie). ,, Osobné jsem toho ndzoru, aby déti
navstévovaly materskou skolu od tri let, urcite ne drive (Lucie). ,,Abych pravdu rekla, tak ja
patiim do té skupiny lidi, kteri jsou proti tomu, aby dvouleté deti chodily do materske skoly *
(Vladislava).

Nékteré ucitelky vnimaji dvouleté déti tzv. jako mimina, ktera by méla v tomhle véku ztistat
doma u své matky. ,, Déti v tomhle véku jesté potiebuji mit u sebe mamu, a tak néjak
poznavaji jeste samy sebe‘ (Lucie). ,,Dvouleté dite, si myslim, patii domit k mamince “

(Pavlina). ,, Dité dvouleté patri k mamince** (Marie).

Dale ucitelky zminily, Ze jsou to jen jejich osobni ndzory a dilezité rozhodnuti je na rodi¢ich
ditéte a vedeni matefskych skol. ,, Prijimani dvouletych déti samoziejme nechavam
predevsim na rozhodnuti rodicii a vedeni materské skoly*“ (Eliska). Ke stejnému nazoru se
priklani i uCitelka Barbora, ktera uvadi: ,, Je vsak na zvazeni kazdého rodice, zda své dvouleté
dité do Skolky zapisi nebo ne.* Podle ucitelky Pavliny je to kazdého véc: ,,Jako ucitelka
respektuji rozhodnuti kazdého rodice a ze vsech sil se snazim, aby dite bylo ve skolce

¢

spokojené, nebo aby aspon co nejméné stradalo.

Ramcovy vzdélavaci program (RVP PV) uvadi, ze pokud se v matefské Skole vzdélavaji déti
mladsich tii let, je nutné, aby se jim pfizpisobily podminky. Na to ovsem poukazuji ucitelky:
., Zaroven si myslim, Ze Skolky nemaji dostatek persondalu, ktery by mél néjaké to vzdélani
pro praci s dvouletymi détmi * (Barbora). ,, Celkovou nevyhodou materskych skol v soucasné
dobé je, ze jakoby Skolky nejsou dostatecné vybavené pro tak malé deéti a Z financnich duvodu

Jim nedokadzou vytvorit dostatecné zdazemi “ (Lucie).
5.3 Prehled ruznych nazora rodici

Vzdélavani dvouletych déti v pfedSkolnim zatfizeni se tyka i rodici, kteti se mohou k této
problematice vyjadrit. Nékteré participantky se k problematice zarazeni dvouletych déti
vyjadtily z raznych pohledd, naptiklad jako ucitelky mateiskych Skol (jejich odpovédi jsou
vyse uvedené), ale také i z pohledd rodic. Svymi nazory na toto téma se ucitelka Vladislava
a Pavlina velmi ztotoziji. ,,Jd osobné jsem své déeti davala do materské skoly az ve trech

letech a dokonce jsem uvazovala az od ctyr let, ale nakonec tomu seslo. Takze kdybych méla
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moznost zarazeni svych déti uz od dvou, urcité bych toho nevyuzila a to ani v soucasnosti.
Bych se badla jako matka zaradit své dite uz ve dvou letech. Abych zbytecné v ném nevyvolala
néjaky vzdor* (Vladislava). ,, Jako matka ctyr deéti vam mohu rict, Ze bych své dité do skolky
ve dvou letech nedala* (Pavlina). Bezdétna ucitelka Barbora se svymi zkuSenostmi ma
podobny nazor jako ptedchozi participantky. ,, Momentalne nemam Zadné deti, ale diky
tomu, Ze jsem ucitelka ve tride u takto malych déti, tak uz ted vim, ze své déti dam do skolky

nejdrive ve tirech letech.
5.4 Strategie adaptace

Pojem adaptace miizeme chapat jako pfizpisobovani se né¢emu novému, naptiklad prostiedi
(Kropackova & Splavcova, 2016b, s. 84). Proces adaptace se objevuje piedevsim na zacatku
Skolniho roku. Nékteré participantky uvadi n¢kolik doporuceni pro lepsi pribch adaptace.

Tato kategorie je slozena ze subkategorii: postupna a tvrda.

Mezi doporuceni, kterd ucitelky casto zminily v interview, bylo seznameni ditéte
S prosttedim matetské Skoly ,, Pro lepsi adaptaci deti v materské Skole je velmi diilezité, aby
Jji celkove znaly. Aby vedeély, kde najdou hracky, kde je umyvarna se zachodem, kam se chodi,
kdyz se jde spat, kde se nachadzi jidelna, kdyz jdeme na obed* (Vladislava). S podobnou
odpovédi se vyjadtila i u€itelka Pavlina: ,, Tak, aby se dité dobie socializovalo, je fajn, kdyz
zna taky prostredi materské Skoly. Myslim jako predtim, nez do ni zacne chodit. TakzZe bych
nejprve ditéti ukdzala, kde najde ten svij hrnicek, kde bude spinkat, kde jsou zachody, kde
ma skrinku, kartacek, papucky a tak dale. Tak aby se seznamilo s prostiedim, nejlépe, aby
tam s nim ze zacdtku byla i maminka a tak néjak postupné, aby maminky ubyvalo. “ Naopak
ucitelka Marie zase doporucuje tzv. pfedadaptacni programy, diky kterym se dité I1épe
seznami s prostfedim matetské skoly. ,, Dvouleté déti by mély mit dvoumésicni zkusebni
dobu. Pokud se za tu danou dobu neadaptovaly (staly plac, pomocovani ¢i jiny problém)

meéla by se dochazka ukoncit nebo posunout.

Jedna participantka doporucuje pro lepsi pritbéh adaptace na zacatku Skolniho roku tzv.
adaptace po etapach. To ve své vypovédi uvadi ucitelka Pavlina: ,, ale spis jako takovou
otukavacku. Jednou tydné do obéda, pak postupné pridavat — zacit pomalu i s obédem
atak.” Pro lepsi pochopeni uvedla i ptiklad: ,, Nejprve dité zacinalo jen na hodinu,

dvé s maminkou, pak maminka vekla diteti, Ze jde treba nakoupit a jak pojede z obchodu, ze
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se pro nej pred obédem zastavi, pak se postupné dite zacalo i stravovat s ostatnimi a tak.

Zkratka pozvolné, nenasilné, postupne. *

Dalsi nej¢astéjsi vyhodou pro lepsi prubéh adaptace v piedSkolnim vzdélavani v interview
ucitelky uvadi prave spolupraci mezi rodinou a matei'skou skolou. ,, Velkou vyhodou k lepsi
adaptaci je uzka spoluprace s rodici. Kteri nas mohou informovat o jejich oblibené hracce
(kterou si mohou donést z domu) nebo oblibené jidlo ditéte* (Marie). Spolupraci s rodinou
zminila i uCitelka Pavlina: ,, Jsme prece lidi a je mozné se domluvit tak, jak to vyhovuje nam,

rodicum a hlavné ditéti.

Adaptace na nové prostiedi je u kazdého ditéte velmi individualni. Tvrdou adaptaci u ditéte
pfi nastupu do predskolniho vzdélavani mize kazdy vnimat jinak. Participantky vidi praveé
neptiméfenou adaptaci v tom, Ze je dité do mateiské Skoly tzv. vhozeno. ,, Nekdo by vim
rekl, Ze nez takhle, to radéji natvrdo dat dité Sup rup hned — prosté lécha Sokem — vsak ono
si zvykne ze* (Pavlina). Stejnou vypoveéd uvadi ucitelka Vladislava: , rodice své dité daji
hned prvni den do skolky od sesti rana do ¢ty odpoledne. | Barbora: ,, Nechdvaji tady své
dité vlastné celé dopoledne, dokonce nékteré deéti uz spi hned prvni tyden po ndstupu do

Skolky. Coz jim velice nepomaha k lepsi adaptaci.

Participantka Pavlina uvadi tvrdou adaptaci z diivodu, Ze jsou ditéti poskytované nepravdivé
informace o matefské Skole jesté pred jejim nastupem. ,, Najednou to, co mu maminka, nebo
prosté ostatni Fikali — Ze ve Skolce je to fajn, Ze je tam spousta hracek, kamaradu a nevim

ceho jesté...tak najednou prijde realita a plac a panicka schyza ze Skolky.

Separacni uzkost se objevuje v obdobi pfi nastupu ditéte do matetské skoly. Dvouleté dité
je velmi zavislé na své matce, nebo jiné dospélé osobé. Spatné odlouceni od matky popisuji
ucitelky jako nevyhodu pro dobry pribéh adaptace. ,, Dvouleté deéti ve vétsiné pripadech
nejsou psychicky pripravené se odloucit od rodicu* (Lucie). , Déti maji problém
S odloucenim od matky a jsou plactivé, smutné a vzdorovité nez starsi deti* (Michaela).
Pravé kvili témto divodim nakonec rodice stahnou své dité¢ z pfedSkolniho zafizeni.
,,Nakonec dojdeme k zdvéru, zZe si rodice nechaji déti doma do dovrSeni 3 roku a poté
nastoupi do Skolky* (Lucie). ,, Ale musim Fict, Ze vetsina maminek — teda pokud jde
0 maminky, které jsou doma a nepracuji, pak ty deti stejne stahnou a daji je do Skolky

pozdeji “ (Pavlina).
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5.5 Prace s dvouletymi détmi

Prace s détmi patii mezi kazdodenni ¢innost v mateiské Skole. Praci s dvouletymi détmi
muze kazdy vnimat trochu jinak, nékoho to stouto vékovou kategorii bavi, nékomu
vyhovuje zase néco jiného. Tato kategorie obsahuje n¢kolik subkategorii, mezi které patii:

naplnujici, nenaplilujici a naro¢na prace s dvouletymi détmi v matetské skole.

Pozitivni a zérovenn napliiujici praci sdvouletymi détmi uvedla ucitelka Simona
a Michaela. Ve svych vypovédich popsaly i divody, pro¢ je prace napliiuje pravé s témi
nejmensimi. ,, Abych pravdu rekla, tak prace s malymi détmi mé naplituje asi nejvice, nejspis
S témi dvouletymi jsem nejspokojenéjsi. To je pro mé uzZasny pocit, kdyz dité dojde a rekne
vam mam té rad/a a obejme vas. Starsi déti uz takovy “mazlici“ nejsou. A to je moznd to, co
mé nejvice nabiji u téch nejmensich. I kdyz ta prace miize byt pro nékoho narocna, timto
gestem si to deti musi vyzehlit™ (Simona). ,,S dvouletymi détmi mam trileté zkuSenosti i
presto jsou mé nazory na dvouleté deti velmi pozitivni. Velmi mé napliuje ten jejich détsky
svet, jakou maji radost pri jakékoliv cinnosti. Velmi mé napliuje, kdyz za mnou déti prijdou,
zacnou mé hladit, a vypravet mi, jak mé maji rady ** (Michaela). Participantku Elisku a Marii
spolecné naplnuje to, Ze ¢astecné diky jejich pomoci dit€ udélalo velky krok za kratkou dobu.
., Mam velmi dobry pocit, kdyz dokdzu déti naucit nécemu novému. A na konci roku mohu
zpozorovat ty velké pokroky, ktery udelaly behem jednoho roku. A castecne i diky me*
(Eliska). ,, Pri ohlédnuti zpét, vidim ty velké pokroky déti, které udélaly od zacatku Skolniho

roku a prinasi mi to radost a uspokojeni* (Marie).

Nenapliiujici praci s dvouletymi détmi v prostfedi matetskych skol vyjadtily pouze dvé
participantky, avsak neuvedly zadny dtvod. ,, Ale ¢im by mé uplné napliovala to asi Fici
nemuizu, vazné nevim “ (Vladislava). ,, Kazda prdce se nécim lisi a pro kazdého je tahle prace
Jjind, nekoho to napliuje, nékoho ne. Ale me osobné tahle s témito deti mi vitbec ale vitbec

nevyhovuje* (Lucie).

K této subkategorii se vyjadrily témer vSechny participantky, avsak kazda uvedla nékolik
ptikladd, které bych chtéla zminit. Nékteré participantky uvedly ndrocnost pii praci prave
z divodu vicenasobnych roli u dvouletych déti. ,, U dvouletakii jste i maminka, utésitelka,
hraci kamarad, utira¢ zadecku, sopliku, krmic, uklizecka, oblikacka‘ (Pavlina). ,, Pro mé

osobné je velmi narocné obdobi na zacatku Skolniho roku, kdy se stavam pro nové dvouleté



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

deti spise takovou ,,matkou “, kterou musim z vétsi casti nahradit a poskytnout détem jejich

potreby. (Vladislava).

Dalsi vypovédi ucitelek sméfovaly k naroCnosti prace Vv homogenni tiidé dvouletych déti.
Ucitelka Eliska uvadi: ,, Myslim si, Ze tezsi to maji pravé ty ucitelky, které maji pod sebou
dvouleté deti. Nejen, zZe je musi zaujmout ruznymi aktivitami nebo cinnostmi, ale zdroven
je zabavit na néjakou, i kdyz jen na malou chvili, aby si nevzpomnélo na maminku. “ Dalsi
divod uvedla i ucitelka Lucie: ,, Tyhle malé déti taktéz potrebuji neustdilou pozornost
dospélého cloveka, a to bohuzel ucitelka nemiize splnit, kdyz ma ve tride spoustu dalsich
malych déti a je na to sama.” Ucitelky, které pracuji v homogenni tiidé, se nékdy citi
vycerpang. Se svymi vypovéd'mi se velmi ztotoziuji ucitelka Eliska, kterd zminila: ,, Takze
jsem se vzdy citila, jak bych to rekla, (premysli) vycerpané? Neschopné?‘ a Pavlina:
,,JS0U dny, kdy mate v hlavé tolik napadii a v poledne zjistite, Ze jste uplné vystavend, Ze jSte
V podstaté nic neudélala krom toho, Ze jste uklidiiovala Pepicka, ktery se nemohl odloucit od
maminky, Ze jste trikrat preslikala Sarinku, ktera se pokazdé pocurala, padesatkrat jste
utirala soplik, desetkrat utirala vylity ¢aj, jednou pokakané puncochy, zavazovala dvacetkrat

snérovacich bot, oblikala deset kalhot a pét tricek.

KdyZ jsem poprosila participantky, aby mi popsaly, jakd je prace s dvouletymi détmi,
u nékterych ucitelek byla odpovéd’ podobna. ,,Je to nekdy velmi narocné, jak psychicky, tak
i fyzicky “ (Eliska). ,, Bohuzel mi prace s dvouletymi détmi prijde velmi narocna‘ (Lucie).
,, Celkova prace s nimi je velmi narocnd a jesté vice, kdyz se jedna o tridu, ve které se objevuji

vekové smisené déti, takzvané tiida heterogenni* (Vladislava).

Ucitelky pracujici v heterogenni tfidé uvedly i konkrétni ptiklady, proc je pro né prace v této
tfid¢ narocna. ,, Snazim se vymyslet riizné aktivity pro kazdou vekovou kategorii, ale nekdy
zapojim cinnosti pro vSechny déti a prave tam zjistuji, Ze ty starsi deti to absolutné nebavi
(Eliska). ,,Pokud mate smisenou tridu, kde jsou dvouletacci, tak pecovat o né a jesté
uspokojit edukacni potreby vsech vékovych kategorii ve tride, tak vam narovinu reknu, Ze je
to nekdy takzvané o hubu — omlouvam se za ten vyraz* (Pavlina). ,, Nékdy je pro mé velmi
narocné, abych se starala o dvouleté deti a zdroven néjak vzdélavala a pripravovala
predskolni deti na nastup do zakladni skoly.  (Vladislava), kterd nasledné uvadi: ,, Abych
pravdu rekla, tak nejvetsi stézeni byva v prave v komunitnim kruhu, kdy chci s détmi vést
rozhovor na néjaké téma, tak aby jim byl blizky, ale zaroven musim mluvit tak, aby tomu

3

rozumely i ti mladsi. *
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Poslednimi diivody, které dve ucitelky uvedly, byla naro¢nost pro ucitele nové ptichozich
déti, o kterych méli ucitelé nepravdivé informace od rodi¢t. Jako prvni uvedla priklad Marie:
,,Jedna maminka ve zprave psala, jak je jeji syn velmi Sikovny, pozdéji se ukazalo, Ze jeste
neumi pit z hrnecku, protoze je zvykly na flasku s cumlem. Druhd maminka téz pochvalila
svého syna, tam se nam zas objevil opozdeény vyvoj reci, ktery je spojen se Spatnou hrubou
motorikou, chlapec neumi vitbec chodit, casto se vozi v kocare nebo V jizdnim auté. Je toho
jeste spousta, ale nez bych vam to vse rekla, tak je snad vecer. “ Stejné vypovedeéla i ucitelka
Vladislava: ,, Casto se setkavam, kdy rodice své déti chvdli a Fikaji o nich bithvi co, ale
nakonec je pravda uplné jind. Jakoby rodice popisovali uplné jiné dité, nez je to jejich

viastni.
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DISKUZE

Predmétem bakalarské prace jsou participantky, které pracuji jako ucitelky matetskych skol
S dvouletymi détmi. Z analyzy dat vyplynulo celkem pét kategorii a nékolik subkategorii

(viz obrazek 3).

Prvni kategorie ma nazev Rizna uroven zralosti dvouletych déti a obsahuje nékolik kodd,
které se spojuji s individualitou ditéte. VSechny ucitelky zminily, ze kazdé dit¢ je velmi
individualni, a proto by se m¢lo tak k ditéti pfistupovat. Nekteré participantky uvedly, Zze by
melo byt dvouleté dit¢ dostatecné zralé pro vstup do matetské Skoly. AvsSak vSechny
participantky se shodly na tom, ze dit¢ ve dvou letech neni dostate¢né zralé pro vstup do
matefské Skoly. Dale také uvadi, Ze se vsouCasné dobé setkavaji velmi casto
S nesamostatnosti ditéte. Divodem tohoto problému je podle participantek nezodpoveédnost
nékterych rodica, kteti délaji vse za své dité, zejména v oblasti sebeobsluhy, zejména v Satné
déti v matetské Skole. Pravé nesamostatnost u déti v matei'ské Skole je naro¢na nejen pro
dité, ale i pro uditelky. Participantky uvadi nesamostatnost ditéte jako nevyhodu zejména
pro ucitelky, které jsou kvuli tomu ¢asové zaneprazdnéné a nevénuji se tak ostatni détem,

které potiebuji ptitomnost ucitele.

Druha kategorie s nazvem PFehled riznych nazora ucitela je zaméfena na nazory ucitelt
matefskych Skol, kterych se tyka vzdélavani dvouletych déti v predskolnim zafizeni.
V rozhovoru s uc¢itelkami zaznély riizné nazory uditelek na toto téma. Nékteré participantky
souhlasi se zafazenim déti mladsich tii let do matefské Skoly, avSak jen z divodu pomoci
rodinam, a to predev§im matkam, které se vraceji zpét do zaméstnani nebo jsou
samozivitelky ¢i matky v tisni. VétSina ucitelek vyjadfila svlij nesouhlas se zafazenim
dvouletych déti do pfedSkolniho vzdélavani. Divodem je uZz vySe uvedena nedostate¢na
zralost déti pro nastup do matetské Skoly nebo nézory, ze dvouleté déti jsou jesté tzv.
mimina, ktera patii domi ke své matce. AvSak kazda uCitelka zminila, Ze i pies své osobni
nazory respektuji jakékoliv rozhodnuti rodicii ditéte nebo feditele matetské skoly a snazi se,

aby se dit¢ citilo spokojen¢ a bezpecné v predskolnim zatizeni.

Dalsi kategorie, ktera nese nazev Prehled riznych nazort rodi¢a je podobna jako
predchozi kategorie, avSak k problematice se zatazenim dvouletych déti do piedSkolniho
vzdelavani se vyjadrily participantky ze své funkce rodice. Nékteré ucitelky uvedly vek

vlastniho ditéte, kdyZ nastupovalo do mateifské Skoly a rozhodné by to nezménily ani
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Vv soucasné dob¢ s moznosti vzdélavani od dvou let. Jedna bezdétné participantka zminila,
ze diky své profesi a zkuSenosti s détmi mladSich tfi let mé& jiny pohled na zatazeni
dvouletého ditéte nez diive. Pozoruje totiz, jak dvouleté déti hiife prozivaji obdobi na
zacatku Skolniho roku, a proto prohlasila, ze své dit¢ zafadi do matefské Skoly az ve tiech

letech ne-1i pozdéji.

Ctvrta kategorie pod nazvem Strategie adaptace obsahuje dvé subkategorie: postupna
atvrdad. Postupna subkategorie obsahuje nékolik kodu, které ucitelky uvedly jako
doporuceni pro lepsi prub¢h adaptace ditéte. Od participantek nejcastéji zazn€lo na téma
seznameni ditéte s prostfedim a rezimem matefské Skoly doporuceni ptredadaptacniho
programu, ktery probihd Vjejich mateiskych Skolach ptred =zacatkem Skolniho.
Jedna participantka doporucila tzv. adaptaci po etapach neboli postupné a nenasilng.
Dale ucitelky uvedly nékolik ptikladd, které se podili na lepsi pribéh adaptace ditéte, mezi
které patfi spoluprace mateiské Skoly a rodicu ditéte, vrstevnickd skupina nebo starsi
sourozenec V prostiedi matetské Skole, nejlépe ve tfid€, do které ma nové dité nastoupit.
Subkategorie s nazvem Tvrda je slozena z kodu, které ucitelky uvedly jako nepfiméfena
adaptace pro dvouleté déti. VSechny ucitelky se shodly na tom, Ze za Spatnym priabchem
adaptace stoji Spatné odlouceni ditéte od rodic¢l. Nékteré participantky uvedly, Ze neni
vhodné tzv. ,,vhozeni dité do matefské skoly*. Dal$im divodem $patného prubéhu adaptace
jsou nepravdivé informace o matetské Skole, které ditéti poskytuji rodice, coz mize zplsobit
u ditéte velky Sok. Z vypovédi participantek vyplyva, ze kvuli témto problémum nakonec

rodice své dit¢ z mateiské Skoly stahnou a zatadi ho do kolektivu az dovrsenim tii let.

Posledni kategorie s nazvem Prace s dvouletymi détmi obsahuje tfi subkategorie:
naplilujici, nenapliiujici a ndro€na prace s détmi mladSich tii let v prostfedi matefskych Skol.
Nékolik participantek uvedlo, Ze je pro né prace s dvouletymi napliiujici. Nejvyraznéjsim
divodem, pro¢ ucitelky prace natolik bavi, je upfimna laska ditéte Kk ucitelce. Nekteré
participantky napliiuje prace s dvouletymi détmi proto, ze vidi, jaké pokroky dit¢ ud¢lalo za
kratky casovy usek. Dvé participantky se vyjadfily, ze prace s dvouletymi détmi je
nenapliiujici a ani jim nevyhovuje, avsak neuvedly zadné divody. K tématu narocnosti
prace s dvouletymi détmi se vyjadfily vSechny ucitelky, n€kdy se ztotoznovaly s jinymi
vypoveédi participantek, jindy uvedly jiné divody. Pro n¢které ucitelky je prace s dvouletymi
détmi naro¢na z diivodu vicenasobnych roli u déti mladsich tii let. Naro¢nost s dvouletymi
détmi uvadi ucitelky pracujici V homogenni tride,

ve které se citi velmi vyC€erpané. Stejného nazoru jsou i ucitelky, které pisobi v heterogenni
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tiid¢, kdy uvadi naro¢nost pii vzdélavani starSich déti a zaroven pii péci 0 mladsi déti. Dale
bych zminila nevyhodu pro ucitele matetskych $kol, které participantky uvedly ve svych
vypovédich a tim byly nepravdivé informace o schopnostech, dovednostech nebo o zralosti
ditéte ze strany rodi¢n, coz ucitelé povazuji za tskali pfi praci s nové ptichozimi dvouletymi

détmi.
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ZAVER

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jaké zkuSenosti maji ucitelky mateiskych
Skol s dvouletymi détmi, coz se pomoci vyzkumného Setfeni podafilo. Bylo vybrano osm
participantek pusobicich jako ucitelky matefskych skol, které pracujici s détmi mladsich tii
let. Data byla ziskana prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru. Spojenim ziskanych
dat se podafilo vytvorit souhrnny pohled na problematiku se zafazenim dvouletych déti do
predskolniho vzdelavani. Diky vyzkumu, vypravéni a zkusenostem samotnych ucitelek jsem
mohla hloubéji nahlédnout do oblasti vzdélavani déti mladsich tii let v prostiedi matetskych

vvvvv

ale v nékterych piipadech se i odliSovaly.

Z celé bakalarské prace je zifejmé, ze obdobi nastupu do mateiské Skoly je velmi narocné,
nejen pro déti, ucitele, ale i pro rodice. Nékteré participantky zminily ve svych vypovédich
nékolik doporuceni pro lepsi prubéh adaptace ditéte Vv prostfedi matetskych skol.
Zjisténd data mohou pomoci ucitelim matefskych Skol, pfedev§im zacinajicim uciteliim,

ktefi nemaji doposud zadné zkusenosti s dvouletymi détmi v praxi.

Vysledky vyzkumu ukazaly, ze pét participantek nesouhlasi se zatazenim dvouletych déti
do prostiedi mateiskych skol, jelikoz pocit'uji, Ze dvouleté déti nejsou dostate¢né zralé pro
vstup do predSkolniho vzdélavani. Déle také uvadi, Ze je v matetfskych Skolach nedostatek
dalsich pecujicich osob pro déti v raném véku, proto tuto praci s détmi oznacuji jako
naro¢nou. T1i participantky souhlasi se vzdélavanim dvouletych déti v matetskych Skolach,
avsak jen za u¢elem poskytnuti pomoci matkam, Které se vraceji zpét do zamé&stnani nebo

jsou samozivitelky.

Z mé bakalaiské prace vyplyva nekolik dalSich otazek, které by bylo vhodné hloubéji
prozkoumat. Napiiklad vyzkum o specifikach dvouletych déti, ktery by prohloubil znalosti
o dvouletych détech v prostiedi matefskych $kol. U¢iteliim pracujicich s dvouletymi détmi
bych doporucila uc¢ast na seminafich tykajici se vzdélavanim dvouletych déti v predskolnim
zatizeni. Diky nim by ucitelé matetskych skol ziskali podrobnéjsi a aktualni informace pro
realizaci vzdélavani dvouletych déti. Dalsi navazujici vyzkum by se zabyval otazkou, zda je

dostate¢né zajistény personalni a pedagogické podminky v matetskych Skolach.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas

Jsem studentkou oboru UCcitelstvi pro matetské Skoly Univerzity TomaSe Bati ve
Zling. V ramci mé bakalaiské prace snazvem ,ZkuSenosti ucitelek s adaptaci
dvouletych déti na prostifedi matetskych skol* bych Vas chtéla pozadat o spolupraci.
Jedna se o rozhovor, pii kterém bude polozeno nékolik otazek. Rozhovor se bude
nahravat na audiozdznam, poté piepsan do pisemné podoby (transkript). Pfi

rozhovoru bude zaru€ena anonymita.

Svym podpisem potvrzuji, Ze jsem se dobrovolné rozhodla z(castnit se projektu
Vv ramci vyzkumné casti, realizovanou Karolinou Uli¢nou. Byla jsem seznamena

s veskerymi informacemi.

Podpis Datum



PRILOHA P II: TRANSKRIPT UCITELKY PAVLINY

Jaky mate nazor na zarazeni dvouletych déti do materskych Skol?

(zamysli se, odmlci se). To je tézka otazka. Tak vite, jak...sto lidi, sto nazorti. No a to samé
plati i o détech. Kazdé dit€ je jiné. (chvili ml¢i) Jako matka ctyt déti vam mohu fict, Ze bych
své dit¢ do Skolky ve dvou letech nedala. Pfijde mi na to jest€¢ moc malé a nevyzralé.
Dvouleté¢ dité, si myslim, patii domt k mamince. Ale je to kazdého véc. Jako ucitelka
respektuji rozhodnuti kazdého rodice a ze vsech sil se snazim, aby dit¢ bylo ve Skolce

spokojené, nebo aby aspon co nejméné stradalo.

A mohla byste mi k tomu Fict vic? Jaké jsou vase konkrétni zkuSenosti s dvouletymi

détmi?

No... v podstaté spi§ negativni. A myslim negativni v tom smyslu, Ze mi prosté rve srdce,
jak tam ty, v uvozovkach, mimuska placou a volaji po mamince, kdyz odejde. Vzdyt’ jsou to
jesté vetSinou nemluvici ¢lovicei, kteti tou svou hlavickou nepobiraji, pro¢ jim tohle nékdo
déla. Ale musim fict, Ze vétSina maminek — teda pokud jde o maminky, které jsou doma a
nepracuji, pak ty déti stejn¢ stahnou a daji je do Skolky pozdé&ji. Vite co, maminky za nami
chodi s tim, ze dit¢ je velmi spoleCenské, ze si chce hrat s kamarady, ze doma jen breci a
ki€, jak chce jit do Skolky... a tak maminka ho ptihlasi. JenZe to dit¢ samoziejmé& nevi, co
Skolka znamend. Nemd mozecek na to, aby si uvédomilo, Ze najednou bude bez maminky,
se kterou je jinak 24 hodin denné, Ze bude muset papat, ¢lrat a jit ven tehdy, kdy jdou ostatni
a tak. Najednou to, co mu maminka, nebo prosté ostatni fikali — ze ve Skolce je to fajn, Ze je
tam spousta hracek, kamarddli a nevim ceho jesté...tak najednou piijde realita a plac a
panickd schyza ze Skolky. Jasné, tohle pfijde mnohdy i u téch tfilet’akd, protoZe ani v tomto
veku dite nevi, do ¢eho jde, ale ptijde mi, Ze uz se mu vse Iépe vysvétli, ze je to dit¢ zkratka
zralej$i. Ale vite co, ur€ité jsou pani ucitelky, které by se mnou prely...ja uz jsem slysela
nazory, kdy prej pravé mladsi déti zvladnou Skolku lépe — prave proto, Ze jim to jeste tolik
nepali a tak se lépe pfizplsobi.... nevim..... j4 takovou zkuSenost ale nemam. Tim
samoziejmé nechci fict, ze dvouleté déti nezvladaji Skolku. Ony ji nakonec zvladnou, kdyz
jim nic jiného nezbyva. (smich). A taky nechci fict, Ze neexistuje dvouleté dité, které by
nem¢lo ve Skolce potiZze. J& veéfim, ze jsou i1 déti, které tu adaptaci zvladnou dobte, ve Skolce

se jim libi, neteskni, pfizpisobi se rychle, jsou Sikovné — jak pfi oblikani, obouvani,



stravovani, na toalet¢ a tak dal... ale ja se s takovym dvouletym ditétem popravde jesté

nesetkala.

Dékuji. Uz jste mi hodné nastinila, ale napadaji Vas jeSté néjaké dalSi
vyhody/nevyhody, které podle Vas prinasi zarazeni dvouletého ditéte do materské

skoly?

(zamysli se) Pfemyslim nad vyhodami... No, vite co, asi miizeme mluvit o takové vyhode¢,
pokud mé dvouleté dité¢ ve tfidé sourozence. VEtsinou ho ten sourozenec podrzi, pomaha
mu, asistuje, uklidiluje a to si myslim, Ze je pro toho malického mnohdy velka opora
a takova...(odmlci se)...takova jistota, takové v podstaté bezpe¢i, nebo utécha. (mlci)
Ale jinak? Vyhoda toho, Ze je dvouleté dit¢ ve Skolce? To fakt nevim. (pfemysli).
No a nevyhody...to jsem vam v podstaté uz fekla. To dité je, podle mé&, prosté jesté nezralé
na Skolku. Pokud to jde, myslim si, Ze by mélo byt jesté asponn do téch 2,5 roku doma.
Poptipadé zacit chodit do Skolky od dvou let, ale spi§ jako takovou otukavacku.
Jednou tydné do obéda, pak postupné pridavat — zacit pomalu i s obédem a tak. Tak aby se
seznamilo s prostiedim, nejlépe, aby tam s nim ze zacatku byla i maminka, a tak né&jak
postupné, aby maminky ubyvalo (smich), a aby se Skolky ptidavalo a tak. Ale zase, nékdo
by vam fekl, Ze nez takhle, to rad¢ji natvrdo dat dit€ Sup rup hned — prosté 1écba Sokem —

vSak ono si zvykne Ze.... Jako je to t€Zko. Je to potad dokola, kazdé dité je jiné...

Vy jste zminila, Ze podle Vas ma dvouleté dité nejprve navstévovat materskou Skolu
V dopolednich hodinach, poté postupné pobyt prodluZovat i v odpolednich hodinach. V

nasi materské Skole je zavedené, Ze dvouleté déti odchazi aZ po obédé. U vas je to jinak?

Ano. Nebo takto...vSe je o domluve. Neni to tak, Ze by néco bylo striktné nastavené a pies
to nejede vlak. Jsme prece lidi a je moZzné se domluvit tak, jak to vyhovuje nam, rodi¢iim
a hlavné ditéti. Takze doporucujeme pozvolné zatazovani ditéte do matetské Skoly a pokud
to jde, tak se to snazime praktikovat tak, jak jsem vam to popsala. Mnohokrat se nam to
osvédcilo. Dité zainalo jen na hodinu, dv€ s maminkou, pak maminka fekla ditéti,
ze jde tfeba nakoupit a jak pojede z obchodu, Ze se pro néj pied obédem zastavi, pak se

postupné dité zacalo i stravovat s ostatnimi a tak. Zkratka pozvoln¢, nenasiln€, postupné.

Dékuji. MiiZete mi popsat, jak se pracuje s dvouletymi détmi v mateiské Skole?



Opatrné. (smich) Vite, je to nadro¢né. Musi byt opravdu dostatek personald, protoze tady
nejste jen ucitelka, ale u dvouletdkl jste i maminka, utéSitelka, hraci kamarad, utirac
zadecku, sopliku, krmi¢, uklizeCka, oblikacka... (smich). Rozumite mi? (pfikyvla jsem)
Toneni jak tfida predskolaka, kde se dopliujete, tvorite, vymyslite, badate...u téch
nejmensich tohle prosté neni tak jednoduché, jste holka pro vSechno...chépete...fekla bych,
ze snad ani ne Uupln€¢ pani ulitelka. Jsou dny, kdy mate v hlavé tolik napadi
a v poledne zjistite, Ze jste upln¢€ vystavena, ze jste v podstaté nic neudélala krom toho,
ze jste uklidnovala Pepicka, ktery se nemohl odloucit od maminky, Ze jste tiikrat pieslikala
Sarinku, kterd se pokazdé pocurala, padesatkrat jste utirala soplik, desetkrat utirala vylity
¢aj, jednou pokakané puncochy, zavazovala dvacetkrat $nérovacich bot, oblikala deset
kalhot a pét tricek... Vite co, n€kdy to tak fakt je. Miizu vam upifimné fict, Ze j& se rad¢ji
realizuji ve tfidé¢ starSich déti. Citim se tam vice uZite¢na — vice jako ucitelka. I pokud mate
smiSenou tfidu, kde jsou dvouletdcci, tak pecovat o né a jesté uspokojit edukacni potieby
vSech v€kovych kategorii ve tfidé, tak vam na rovinu feknu, Ze je to nékdy takzvané o hubu

— omlouvam se za ten vyraz... TakZe asi tak s mymi zkuSenostmi.

MiiZete mi Fict, jak probiha proces socializace u dvouletych déti v prostiedi mateiskych

skol?

Tak, aby se dité dobfe socializovalo, je fajn, kdyz zna taky prosttedi matetské Skoly. Myslim
jako predtim, nez do ni za¢ne chodit. Déti se potiebuyji citit v bezpeci a jiste, a tak je potieba
jim k tomu pfipravit podminky — a to nejen na té Urovni citové, emocionalni — coZ je
samoziejme priorita. TakZe bych nejprve ditéti ukazala, kde najde ten sviij hrnicek, kde bude
spinkat, kde jsou zichody, kde ma skfinku, kartacek, papucky a tak dale..
No a taky je potteba dit€¢ seznamit s rezimem dne. Co se d¢je po ptichodu do skolky,
co nasleduje, kdy se ji, spi, hraje... Aby mélo povédomi o tom, Ze n&jaky rezim je, a Ze ted’
se déla to a pak tamto. Dité potom napiiklad vi, Ze jak dopapka, tak uZ pfijde maminka. No a
ten zbytek potiebuje samoziejmé Cas. Dité potiebuje citit divéru nebo oporu k pani ucitelce.
Potiebuje citit, ze ho ma pani ucitelka rada, ze ho pohladi, pomtze mu. Idealni jsou vzajemné
sympatie. Taky ucitelka musi byt dostatecné empaticka a vycitit jaké to dité je, jestli je
kontaktni, nebo naopak potiebuje sviij prostor, aby se srovnalo, jestli je to spiSe pozorovatel,
nebo se rad zapoji... Prosté co nejméngé to dité stresovat a snazit se mu co nejvice naslouchat.
Nekteré déti se také projevuji ve stresu agresivné — zkratka je potfeba pocitat s ledas¢im a
byt na to pripraven. Najit si k ditéti cestu, vybudovat si u n¢j duvéru. Nevim, co vic bych k

tomu fekla. Kazdy ten proces socializace je samoziejm¢ individudlni.



Dékuji. Cim Vas naplituje prace s dvouletymi détmi?

No...jak uz jsem zminila, madm radé&ji praci se starSimi détmi. Nechci vylozené fict, ze mé
prace s dvouletymi nenapliiuje, ale citim se Iépe s détmi, se kterymi uz se normalné
domluvim, jsem jejich rovnocenna kamoska a miizeme spolecné dokazat daleko vic véci.
Muzeme kreativné vyrabét rizné vyrobky, které uz jsou pouzitelné, mizeme hrat narocnéjsi
hry, miizeme se regulérné ptipravovat na Skolu a tak. Prosté jsou rozumove, motoricky i
emoc¢né uz uplné nekde jinde. Pro ty dvoulet’acky jste spiSe maminkou, nez ucitelkou. Jak

uz jsem zminila, jsou to prost¢ takové jeste ,,mimina‘.



PRILOHA P I11: SEZNAM KATEGORII A KODU

Riizna uroven zralosti dvouletych déti

Individualita ditéte — E3-4, E66-67, E67-70, E94-96, MA53-55, MA63-64, MI160-61, P3,
P44, S34-36, S60-61

Nezralost dvouletych déti — B14-15, B24-25, B70-72, E8-10, E12-14, 1L.93-94, MA25-26,
P4, P38, S21-22, VV37-38, V38-39, V39-40, V42, V49

Ztrata ¢asu u nesamostatnych déti — E42-45, E85-86, V42-43

Nelze posuzovat vSechny déti stejné — P25-26, V73-75, V75-76

Dité by mélo byt zralé pro vstup do matetské skoly — B95-96, L11-13, V11-12
Nesamostatnost dvouletych déti — MA6, MAG-7, MA7-9, MA11

Prehled riznych nazoru uditela

Odlisné nazory mezi uciteli — M119-20, P22-23

Vlastni nazor ucitele na zarazeni dvouletého ditéte do matetské Skoly — B10-11, MI12, L2-

4 P38-39, V4-5

Dvouleté déti jsou jesté¢ mimina — MI147, P94-95, S74
Rozhodnuti feditelti matefskych skoly — B26-27, E14-16
Dvouleté déti patii k matce — B57, L6-7, MA11, P5

Nesouhlas se zatfazenim dvouletych déti do matetskych skol — L15-16, MA14-15, S7-9, V3-
4

Nevybavenost matefskych skol — L37-38, B19-20
Souhlas se zarazenim dvouletych déti do matefskych skol — MI11-12, S9-10

Pomoc rodi¢am — MI112-13, S10



Predevsim matky na matefské dovolené vyuzivaji zafazeni dvouletych déti do matetskych

skol — MA15-16, S4-5, S5-7, V14-16

Piehled riuznych nazoru rodica

Odmitnuti dat dvouleté dité¢ do mateiské Skoly — P3-4, VV20-21

Respektovani rozhodnuti rodi¢t — B15-16, E14-15, P5-6, V12-13

Nézor rodicl na zatazeni dvouletych déti do matetskych skol — V19-20, V50-51
Strategie adaptace

Postupna:

Sourozenecka podpora — E19-20, L52-53, P33

Doporuceni pro lepsi prib¢h adaptace — B4-5, B8-9, MA12-14, MA32-33, MA44-46, P39-
41, P50

Seznameni s prostiedim — L69-71, MI36-37, MI37-39, P41-42, P72-73, P75-76, V97-99,
V100-102, V110-111

Dohoda rodi¢e a mateiské skoly — E24-25, MA43-44, MA56-58, P49-50
Postupna institucionalizace — P40, P51-53, P54
Seznament ditéte s rezimem dne — L35-36, M36-37, M37-39, P77-78, V33

Velkou roli hraje vrstevnicka skupina — B48, E20-21, L19-21, MI132, M132-33, S18-19, V55-
56

Proces socializace je u dvouletych déti individualni — B81-82, E99-100, L60-61, L5-6, P86-87
Tvrda:

»Stahovani déti z matetské Skoly rodici — P12-14, L54-55

Nepravdivé informace ditéti o matetské Skole — P18-20

Tvrda adaptace — P26, P43-44, B6-8, M167-69, VV52-53



gpatné odlouceni od rodi¢u — L34-35, M124-25, MI55-56

Dité je vystaveno stresim — P20, S23-25

Prace s dvouletymi détmi

Napliujici:

Uceni dvouletych déti k nécemu novému — B87-88, B96-97, E114-115, S16-17
Pozitivni zkuSenosti s dvouletymi détmi — MI118-19, MI41

Naplnujici prace s dvouletymi détmi — MI77-78, M180-81, S68-69
Laska déti k uciteli — S74-786, S77-78

Ohlédnuti zpét — E77-79, E116-117, MA83-84

Nenaplnujici:

Vyssi efektivita prace u starSich déti — B89-91, P65-66, P89, V124-125
Nevyhovujici prace s dvouletymi détmi — L94-95, V124

Narocnost:

Naroc¢nost pti praci s dvouletymi détmi — E33-35, E46-47, E48, E74-75, L46, L91, P59-60,
V45, V32-33, V65-66

Pocit vycerpanosti — E75-76, V92-93
Vicenasobna role u dvouletych déti — E112, P57-58, P94, V59-60
Individualni prace s dvouletymi détmi — B56, P85-86, L88

Naroc¢nost pii praci s dvouletymi détmi v heterogenni tiidé — E48-50, E51-53, L38-39, L46-
48, P61-65, P66-68, V7, V66-68, V71-73, V76-77

Ucitelky nedokaZzi uspokojit potfeby dvouletych déti — L7-9, L39-42, L42-44

Nepravdivé informace o dvouletych déti od rodi¢i — MA74-76, V16-17



