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ABSTRAKT

Bakalafska prace ma teoreticko-vyzkumny charakter a je zaméfena na hracky v matetské
Skole. Cilem prace je zjistit, jaka kritéria si stanovuji ucitelé matetskych Skol pfi vybéru
hracek a jaké jsou pozadavky ucitelll na hracky. Teoretickd Cast je zaméfena na hru a
hracku v prostifedi matetské Skoly, na vymezeni vychodisek tykajicich se zptisobu vybéru
hracek pro praci ucitele v podminkach mateiskych Skol a také je zde zminéna hra a hracko
jakozto prvek rozvoje ditéte. V praktické casti, kterd je realizovana metodou
dotaznikového Setieni, jsou zjistovana kritéria, dle kterych ucitelé matetskych Skol vybiraji
hracky. Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejCastéjSimi kritérii, dle kterych vybiraji ucitelé
matefskych Skol hracky je bezpeCnost, vékova piriméienost, edukacni charakter,
mnohostranné vyuziti, dale pak odolnost, material, esteticnost a hygienické oSetieni

hracky.

Kli¢ova slova: hra, hracka, pozadavky na hracku

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-research character and is focused on toys in
kindergarten. The aim of the work is to find out what criteria are set by kindergarten
teachers when choosing toys and what are the teachers' requirements for toys. The
theoretical part is focuses on the game and toy in the environment of kindergarten, to
define the starting points for the selection of toys for the work of teachers in kindergartens
and also mentions the game and toy as an element of child development. In the practical
part, which is implemented by a questionnaire survey, the criteria according to which
kindergarten teachers select toys are determined. The research showed that the most
common criteria according to which kindergarten teachers choose toys are safety, age
adequacy, educational character, versatile use, as well as durability, material, aesthetics

and hygienic treatment of the toy.

Keywords: game, toy, toy requirements
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UvVOD

Bakalatska prace ma teoreticko-vyzkumny charakter a je zaméfena na hracky v matetské
Skole. Zamé&rem bakalaiské prace je zjistit, jakd kritéria si stanovuji ucitelé matefskych
Skol pii vybéru hracek. Prace se sklada z Casti teoretické, ve které ptiblizim hru a hracku
v kontextu predSkolniho vzdélavani a vymezim vychodiska tykajici se zplisobu vybéru
hracek pro praci ulitele v podminkach matetskych skol. Teorie je ¢lenéna do tii kapitol,
kdy v prvni kapitole je popsana hra, jeji znaky, typy a vyznam v piedskolnim obdobi, poté
je uvedeno déleni a druhy her. Zminény jsou také vyznamné osobnosti, které se hrou
zabyvaly a je zde uveden 1 vyvoj hry a hracky. Druhd kapitola je zaméfena na hracku,
jakozto zasadni prostfedek pro hru déti a uvedeny jsou také pozadavky na hracku. Neni
opomenuto ani herni prostfedi, které je dulezité pro realizaci hry. V posledni kapitole
teoretické ¢asti jsou uvedeny oblasti, které mohou byt rozvijeny pii hie, jedna se o oblast

socialni, emocionalni, motorickou a kognitivni.

V ramci praktické ¢asti bude cilem sestavit dotaznik pro ucitelky matetskych skol a diky
jejich odpovédim zodpoveédét vyzkumné otazky, které byly stanoveny. Pro vyzkum byl
zvolen kvantitativni design, jenz byl realizovan prostiednictvim dotaznikového Setfeni,
kter¢ bylo elektronicky distribuovano ucitelim matefskych Skol. V zavéru prace

nalezneme interpretované vysledky vyzkumu a odpovédi na vyzkumné otazky.

Téma prace jsem si zvolila z divodu, ze jako budouci ucitelku v matetské Skole mne
zajima, jaka kritéria mohou hrat roli pfi vybéru hracek ¢i jaké pozadavky maji ucitelé
matefskych Skol na hracky. Nepochybuji o tom, Zze kazd4d mateiska Skola se snaZi co
nejvice promyslet vybér hracek, avsak 1 tak mohou nékdy chybovat. Tato zjiSténi miZou
byt prospésna pro mé budouci plisobeni v praxi. Diky zjisténim se budu moci ve svém
budoucim povoldni na tyto oblasti zaméfit a snazit se piedejit jejich piipadné

problemati¢nosti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HRAYV ZIVOTE DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

V détstvi stravi dité¢ vétSinu svého casu hrou, kterd je v pfedskolnim obdobi zikladni a
nepostradatelnou ¢innosti. Hra je v pfedSkolnim obdobi také brana jako optimalni cesta k
uspesné socializaci a vSestrannému rozvoji ditéte. Pfi hie chece dit€¢ poznavat, objevovat a
snazi se uplatnit své zajmy a schopnosti. Hra ditéti pfinasi radost, potéSeni, zdbavu. Hracka
je prostiedkem, ktery utvaii a rozviji hru ditéte a méa zasadni roli v jeho Zivoté. Dité je
schopné se samo ucit prave prostfednictvim hry, jelikoZ hra vychéazi z jeho z4jmu a potieb

a rozviji celou osobnost ditéte.

1.1 Hra

Hra je odborniky chapéna a popisovana rizné, a proto ji nemuzeme jednoznacné definovat.
Vsechny teorie vSak vedou k tomu, Ze je mozné hru chapat jako smysluplnou ¢innost, ktera
je v predskolnim véku vid¢im typem Cinnosti a ma mezi vSemi ostatnimi ¢innostmi ditéte
vedouci postaveni. Vede k upokojeni aktudlnich potfeb a rozviji dovednosti ditcte.
Sekundarnim produktem hry je uceni a nejvice se hrou dité nauci tehdy, zvoli si ji samo
diky vnitini motivaci. Hra patii do aktivizujicich metod a je pro dit€¢ modelovou situaci, pfi
niz si dit¢ mize pomoci namétovych her zkouset Cinnosti, které v redlném Zivoté jeste
nemuze konat (Zehlit, prat, apod.) (Podhdjeckd, 2011). Stim také souvisi to, ze hra
zprostiedkovava prozitkové uceni, které je zalozené na vlastni zkuSenosti ditéte. Pomoci
her déti prekondvaji riizné prekazky, problémy a obtize, které nedokdzou pochopit nebo
vyresit (Navratilovd & Puhrova, 2018). Impuls ke hie vychazi z ptfirozené touhy ditéte
porozumét svétu. Hra je fizena potifebami, které jsou béhem hry uspokojovany a tim padem
vyznam hry nespociva ve vysledku, ale v samotném pribchu, Usili a pozornosti, ve
zkuSenostech, které dit¢ ziskava a aplikuje pti hie (Mpller, 2015). K rozvoji hry détem
napomaha fantazie, pomoci které si dité dotvaii a spojuje znamé prvky, ale pfesto zlstava
spjata s realitou, pomoci které déti mizou jiZ zndmé motivy spojit s novymi predstavami.
Pro dit¢ mize byt hra napétim, dobrodruzstvim, ale také uvolnénim a byt tak Cinnosti
odpocinkovou a relaxa¢ni. Dité€ si pti hie zkousi také riizné role a socialni situace. Volna
hra dava ditéti moznost byt rezisérem svych CcCinnosti a postupii, vede k aktivni
seberealizaci, umoziuje détem prozkoumat okolni svét vlastnim tempem a zajmem
prostiednictvim spontanniho uceni. D4t ditéti Cas a prostor pro spontdnni hru je velmi
dilezité a cCasto détem tento prostor chybi z divodu fizenych her, které jsou vedeny

ucitelkami. V matetské Skole by méla byt dodrzena rovnovaha mezi hrou déti podle vlastni
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volby a hrou, ve kter¢ je didakticky zdmér ucitelky. Dit¢ muze pfi spontanni hie navazovat
nové kontakty a vztahy, mize sledovat, pozorovat, analyzovat ¢i vyhodnocovat projevy a
jednani ostatnich déti. Voli si, s ¢im, kde, jak a s kym si bude hrat. Behem hry miize také u
déti dochazet k prejimani, pretvareni ¢i prehodnocovani vzorci chovani a piijimani ¢i
odmitani rtiznych roli (Opravilova, 2016). Jiz Komensky (2007) zdaraziioval svobodu ve
hte a tvotivost jako dllezité potieby ditéte a pravé ve svobodném rozhodovani pii hie vidél
velky vyznam. Pfi volné hie si déti samy voli spoluhrace, hracky, miizou byt v roli
pozorovatele ¢i hrace. Volnou hru déti bychom neméli ptili§ naruSovat, avSak méli bychom
dbat na to, aby hra neobsahovala nésilné ¢i destruktivni prvky (Svobodova, 2010). Vedle
volné hry se v matefskych Skolach objevuje také organizovand hra, ktera je zadana a
pfipravena ucitelkou, jeZ urcuje misto, pomucky, pribéh a hry se miZe ucastnit piimo,
pokud se do ni zapoji, nebo nepiimo tak, ze déti pozoruje. Dilezit¢ je také zminit
didaktické hry, které¢ maji na rozdil od spontannich her vzdélavaci cil. Pfi didaktickych
hréch je potfeba zcela eliminovat improvizaci ucitele — ten by mél mit dany jasny plan a
pravidla, se kterymi déti sezndmi, mé&l by hru organizovat, dohliZzet na jeji pribéh,
kontrolovat a hodnotit vysledky (Pricha & Kot’atkova, 2013; Pricha et al., 2009). Dospé¢li
mnohdy chtéji déti usmériiovat a fidit jejich Cinnosti, ale neuvédomuji si, ze hra plisobi na
rozvoj poznavacich procest ditéte tehdy, kdyz odpovidd skuteénému zajmu ditéte
(Opravilova, 2016). Skrze hru mizeme z pohledu ucitele sledovat vyvoj ditéte v rznych
oblastech (motoricka, kognitivni, smyslova, ¢asoprostorova). Aby byl vSak rozvoj ditéte
optimalni, je dilezité znat osobnostni a povahovou stranku ditéte a zajistit podnétné
prostiedi pro realizaci. Ucitelka by méla také sledovat hru déti z pohledu pedagogického,
kdy sleduje, jaké misto hra zaujima ve vychovné-vzdélavacim procesu, dale z pohledu
psychologického — jak hra ovliviiuje vyvoj ditéte a z pohledu kulturniho — jaké misto ma
hra v zivoté Clovéka. Nesmime opomenout také hledisko diagnostické — pozorujeme, jak si
dit¢ pfi hie hraje, jak se chova, s kym si hraje, zda je pfi hfe dominantni nebo se dokaze
podiidit a je ptizptusobivé, apod. Ucitelka by si méla také vSimat déti, které si nehraji —
diivodem miiZze byt malo podnétné prostfedi, pfiznaky nemoci nebo neschopnost hrat si
samostatné¢ (Horkd & Syslova, 2011). Hra je dulezitym prosttedkem k rozvijeni
jazykovych schopnosti, feSeni problémt, kritického mySleni a socidlné-emocni
kompetence. U déti, které si denné¢ hraji, se vyskytuji lepsi poslechové dovednosti,
smysluplné konverzace a slovni zdsoba (White, 2016). V predskolnim veku déti nejvice

uplatiiuji namétové hry, pii kterych casto napodobuji ¢innosti dospélych a také hry
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konstruktivni, pfi nichz dochazi k manipulaci srtiznymi pfedméty a rozviji se tak

predevsim jemnd motorika (MiSurcova et al., 1980).

1.1.1 Vyvoj hry a hracky

Hra a hracka jsou soucasti spole¢nosti od vzniku dé€jin a pokazdé s sebou nesou znaky
doby. Jiz dlouhou dobu je hra a hracka uznavanou kulturni souc¢asti i nastrojem vychovy a
vzdélavani. I pfes rlizné Casové, narodnostni, mistni i1 kulturni rozdilnosti jsou si hracky
velmi podobné. Prvni archeologické nalezy pochazi ze starovékého Egypta, naptiklad mic¢
z papyru, dievény krokodyl s pohyblivymi Celistmi a hlinéné figurky, které slouzily jako
panenky nebo kultovni pfedméty. Z dob starého Recka byly zachovany chlapecké voziky,
figurky konikl a vojacka, dokonce i zndmy trojsky kin. Dévcata si hravala s panenkami z
textilu, dfeva, hliny, slonoviny, jantaru, mramoru, stiibra a zlata. Material, z n€¢hoz byly
hracky vyrabény, se lisil podle postaveni a vaznosti rodiny ve spole¢nosti. Tedy ¢im byly
rodiny bohatsi, tim 1 hracky byly draz8i. V obdobi 5. stol. pf. n. 1. pozorujeme prvni déleni
na chlapecké a div¢i hracky. V antickém starovéku byly hry spojovany pirevazné s
nabozenstvim a kultem bohtl a nejvice se proslavily hry olympijské a scénické hry. V Rimé
se rozvinuly hry zabavné, napiiklad hry jezdecké a zapasy gladiatord. Skoly, v nichZ byli
mladi Rimané vychovavani, se nazyvaly ,ludi“ — hry. Renesance opét piinesla vzor
antického idedlu harmonizace lidské osobnosti. Dala tim jasn¢ najevo vyznam télesné
kultury, tak se vyraznym podilem zaaly ve vychové uplatiiovat hry pohybové a
intelektudlni. Od 17. stoleti vznikaji prvni hry s vojenskymi naméty, zhotovovaly se prvni
armady vojacku, kteti byli vybaveni riznymi zbranémi. Opét 1 zde se dalo poznat, z jakych
poméri dité¢ pochézelo, déti z kralovskych a Slechtickych rodin mély vojacky a hracky ze
stiibra, déti z vysSich méstanskych rodin mély hracky z olova, déti obycejného lidu si
hraly s hrackami ze dfeva a na vsich si déti hracky vyrabély z toho, co bylo po ruce. V 18.
stoleti dochazi k obohaceni v oblasti her a hracek, ty se zacinaji diferencovat na hry
vyucovaci (napf. pocetni, domino, loto, skladaci abeceda, aj.), hry rozvijejici duSevni obzor
a manudlni zrucnost (napt. Froblovy darky — mi¢, koule, valec, stavebnice) a zabavné hry,
které ptinesl technicky pokrok (napt. vlacky, parni stroje, laternu magiku, loutky, aj.). S
rozvojem prumyslu vznikaly nové hracky — houpaci kin, mece, Savle, rucnice, voziky,
konici, bubny, praporky, loutky, panenky, nabytecek, nadobicko, dfevéné kostky, Spalicky,
détské houslicky, Skrabosky, obruce, mice, vétrniky, papirovi draci. V minulosti ani dnes
neni hra a hracka pouze soucasti détstvi, ale najdeme ji jak v kultufe, tak v bézném zivoté

dospélych (napft. spolecenské hry, divadelni hry, sportovni hry). Hra i hracka je nezbytnou
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soucasti k dosazeni dusevniho a télesného zdravi, obohacuje nas zivot a pifinasi radost.

(MiSurcova et.al., 1980).

1.1.2 Symbolicka hra

Symbolicka hra je typickd pro predSkolni obdobi (mezi druhym a sedmym rokem) a je
povazovana za vrchol détské hry. Pfi hfe dochézi k pouzivani symboltl, kterymi mizou byt
ruzné predméty, jez predstavuji dané hracky nebo piimo konkrétni hracky. Déti se takeé
snazi napodobit urcité prozité nebo pozorované skuteCnosti. Dité se musi piizptisobovat
socidlnimu a fyzikdlnimu svétu, ktery jest¢ dobie nechiape a hra mu pomdha pochopit
skuteCnost tim, ze si ji dité prizpisobuje svym potfebdm a moznostem. Pro intelektudlni a
citovou rovnovéhu déti je tedy nezbytné, aby mohly vykondvat ¢innosti bez natlaku, dle
jejich aktudlnich potteb. Ze symbolické hry se vyviji konstruktivni hry, které smétuji k
feSeni problémii. Symbolickd hra muze slouzit k odstranovani konfliktd i napéti, ke

kompenzaci neuspokojenych potieb (Kot'atkova, 2005).

1.1.3 Konstruktivni hra

Ve tfetim roce se zacinaji uplatiiovat konstruktivni hry, ke kterym dité vyuziva ptevazné
Mizeme jiz pozorovat zkuSenosti z jeho ptfedchozich pokusti a omyla. Zpocatku dité
sdéluje zamér své konstrukce, az kdyz je hotov, dalsi etapou pak je vysloveni cile uz na
zacatku realizace s tim, ze béhem tvorby dochédzi ke zménadm. Postupné jiz sdéluje zdmer
pfedem a snaZzi se ho dodrzet. Dit¢ dokaze byt ke svym vytvorim 1 kritické, opakované
zkousi a opravuje to, co se mu nedaii. Déti také rady kombinuji prvky z vice stavebnic

(Kotatkova, 2005).

1.1.4 Namétova hra

V ptedSkolnim obdobi jsou také Casté namétové hry oznafovany Casto jako ptibéhy ze
zivota. Dité inspiruji ke hram vSechny nové situace a podnéty, které mohlo prozit nebo
pozorovat. Pfi této hie se dit¢ dostava do rtznych roli, které i pfijima. Vyznamnou roli
hraji rizné rekvizity a predmeéty, které doprovazeji hru. Ve druhé poloviné predskolniho
obdobi dokaze dit¢ napliiovat ndmét hry delsi dobu a hra se stava obsahové bohatsi. Divky
si Casto hraji na maminky, rodinu a pfi té€chto hrach jsou spise citlivé a opatrné. Naopak

chlapci napodobuji pievazné rizné superhrdiny nebo také muzska povolani, mezi ktera
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muzeme fadit vojaky, policajty, automechaniky aj. Chlapci jsou v ramci téchto her méné

citlivi a miiZze dochézet aZ k agresi, kterou by méli ucitelé regulovat (Kot'atkova, 2005).

1.1.5 Teorie hry

Jak jsme jiZ zminili, hra je odborniky pojiména rtizné, a proto si v této kapitole uvedeme
nékolik osobnosti v pojeti hry a jejich pohledy na hru. Teorii her a jejich chapani je hned
n€kolik, proto uvadim teorie jak starSich autorti, kterymi jsou Piaget, Groos, Hall, Schiller,
Spencer a Komensky, tak autorti novéjsSich, mezi které miZeme zatadit Huizingu nebo

Langmeiera a Krej¢itovou, jejichZ vnimani hry je uvedeno niZe.

Z Piagetovy koncepce vyplyva, ze hra je vyvojové nutnou, ale soucasné 1 pouze
ptechodnou formou ¢innosti ditéte, kterd je definovana specifickou orientaci chovani. Dle
néj je hra reprezentovana predev§im hrou symbolickou a fiktivni, kdy uvadi dilezitost

symbolt, jez ditéti umoznuji 1épe chapat a vyjadiovat aktualni détskou skutecnost.

Schiller charakterizoval hru jako idedlni formu svobodné lidské cinnosti, svobodného
jednani a jako Cinnost, ktera je protikladem ,,vaznych Cinnosti“. Pficinou hry je pro néj
nadbytek energie. Spencer spojuje hru také s nadbytkem energie, ale ptidava napodobovani

a instinktivni aktivity, kterymi se hra rozviji.

Groos na rozdil od Schillera srovnava duleZitost hry s praci ¢lovéka, avSak hra je oproti
praci ¢innosti pifijemnou a nenucenou. Groos zamita Spencerovu hypotézu o nadbytecné
energie. Hlavnim motivaénim zdrojem je potieba ¢innosti ¢i fungovéani. Dle Groose hra
vyplyva zjednoho hlavniho motivacniho zdroje, ktery muze byt doplnén dalSimi
v zavislosti na druhu ¢innosti. To, Ze hra dité¢ uspokojila, miizeme poznat tak, Ze ji ma
tendenci opakovat. Groos fika, ze motivaci ke hfe mulze byt instinkt, napodobovani
¢innosti jinych osob a experimentace s riznymi objekty — z toho tedy vyplyva, ze Groos

deli hry na instinktivni, napodobivé a experimentacni.

Hall predpoklada, ze v détskych hrach dochazi k opakovani ¢innosti, které byly typické pro
ur¢ité obdobi kulturné historického vyvoje lidstva. Chape hru jakoZzto projev vrozené
tendence, kterd vede déti k provadéni hravych ¢innosti v pevném zékonitém sledu, ktery by

mél byt shodny se sledem zakladnich fazi historického vyvoje lidstva.

Sigmund Freud ve hie vidél moznost, jak proniknout do hlubinnych stranek osobnosti a

poznat tak jeji pfani a zaméteni. Vyuzival hry jako metody pii 1é¢eni dusevnich nemoci.
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Stejn¢ jako Maria Montessori vidél Komensky v napodobivé hie déti piipravu na
provadeéni téchto Cinnosti v dospélosti (Severova, 1982). Sdm hry ve své praxi vyuzival a
obohatil jimi mnohd pedagogicka dila. Vysvétlil mnohoznacné vyuziti her pii vychové a
vzdélavani déti a ve svém dile ,,Svét v obrazech® podal charakteristiku her a hracek. Uvedl,
ze hra je stejné dulezita pro zdravy vyvoj nejmensich déti jako vyziva a spanek a pro
pfedSkolni déti méa vyznam piedevs§im pro pfirozeny projev, radost, potéSeni. Hra ma déti
bavit, obohatit jejich znalosti, rozvijet jejich mySleni a smysly. Komensky uptfednostituje u
déti predsSkolniho véku predevsim hravy zpusob uceni. Doporucuje vést déti od spontanni
hravé Cinnosti k ¢innosti zamérné a k ucelné praci. Pti hie je podle J. A. Komenského
dilezita potfeba styku s hrackami a pfedméty denni potieby, ptirodninami, figurami osob i
zvifat a miniatury pracovnich néstroji. U vétSich déti spatfoval pozitiva hry pfedev§im pro
dusevni rovnovahu a télesné zdravi. Pro tyto déti doporucuje hry pohybové a intelektualni.
Komensky zduraziiuje, Zze kazdou hru by méla provazet predevsim radost, tak aby ji mohlo

byt vyuzito i ve Skole a uceni se tak stalo zdbavnym a pfijemnym.

Huizinga (1971) popisuje hru jako néco, co neni redlné ani vdzné a existuje bez
materidlniho zaméfeni, jelikoz je hra vykonavana jako nevédomé prozivana aktivita.
Uvadi, ze predmétem hry se miiZze stat cokoli, 1 vlastni télo. Z pohledu Langmeiera &
Krejcitové (2006) je hra nejen fyzickou a psychickou ¢innosti, ale uvadi, ze je dilezité
klast diraz také na motivaci a na to, jaké potieby hry vyvoldvaji a uspokojuji. Jako 1
spousta jinych autorti uvadi, ze dité se hrou uci a rozviji, aniz by si uvédomovalo vyvojové

ucinky hry.

Dle Matéjcka ma kazda hracka svou vyvojovou a podnétnou hodnotu. Sdm vidi v hrackach
slabost dospélych, poukazuje na nespravny vybér hracek a neznalost smysluplnosti
nckterych her a hracek. ,, Hracka by méla podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy a
citovy vyvoj ditéte, mela by zZadoucim zpiisobem rozvijet jeho spolecenské postoje a
napomahat k vytvareni dobrych navykii, méla by podnécovat a vhodné usmérnovat jeho

fantazii."” (Mat&jéek, 1998, s. 108; Matgjéek, 2007).

Z téchto tryvki mizeme tedy shrnout, ze hra je pfirozenou ¢innosti ditéte, jejiz obsah je
proménlivy, neda se piedpokladat, dité ziskava zkuSenosti jiz samotnym prubéhem a tim
tak 1 uspokojuje své aktudlni potteby. U piedskolnich déti pievazuji hry namétové,
napodobivé, pfi kterych si Casto zkousi Cinnosti dospélych, které jesté ve skutecnosti
nemohou realizovat. Predmétem hry se muize stat cokoli v jejich blizkosti. Potieby hry by

méla vychazet z vnitini motivace ditéte a volba hry by méla byt svobodna.
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1.1.6 Znaky a typy hry

Jak jsme jiz okrajové zminili ke konci pfedchozi kapitoly, hra se vyznacuje svobodnou
volbou, kdy hrac neni nucen k dané aktivité. Tim tak nejlépe dojde k uspokojeni a naplnéni
potieb ditéte a také k radosti ze hry. DalSim znakem hry je jeji neproduktivnost, ¢imz se
mysli, Ze hra nepfinasi nic majetného, pouze vzpominky a prozitky, které jsou vSak cenné.
Hra se také odehrava v urCitém case a prostoru, mize se fidit pravidly a je nejista,
nepiedvidatelnd — nevime, jak se bude vyvijet a tim pddem nemulze byt nikdy predem
urcen vysledek (Svobodova, 2010). Mezi dal$i podstatné znaky hry fadi CeSti autofi
nasledujici: spontannost, radost a uspokojeni, fantazie a tvofivost, opakovani, zaujeti,

ptijeti role, aj. (Horka & Syslova, 2011; Kot'atkova, 2005; Suchdnkova, 2014).
D¢leni her je velmi obtizné a rtiznorodé. Klasifikovat je miizeme z rGznych hledisek,
naptiklad podle schopnosti a dovednosti, které rozvijeji, podle mista, véku ¢i pohlavi. Lisi
se 1 svym obsahem, formou nebo také trvanim. Aby byly naplnény vychovné a vzd€lavaci
zaméry, musime myslet na pedagogicka a psychologickéd hlediska. V ramci typti her maji
autofi rizna Clenéni. Hlavni déleni her je na dvé zdkladni skupiny — hry tvofivé, kdy
¢innosti v pritbé¢hu dne byly zcela ponechany na volbé ditéte a hry s pravidly, pti kterych
jejich veétsi Cast byla organizovéana a fizena ucitelkou (Opravilova, 2004). Dle Opravilové
(2016, s. 87) tedy mizeme hry klasifikovat dle nésledujiciho zptsobu:

e podle schopnosti, které rozvijeji (smyslové, pohybové, intelektualni);

e podle typu ¢innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni) ;

e podle mista, kde probihaji (exteriérové a interiérove);

e podle poctu hraci, kteti se jich zacastni (individualni, parove, skupinove);

e podle véku (hry kojencii, batolat, predskolakt);

e podle pohlavi (div¢i, chlapecké);

e podle ro¢nich obdobi ¢i lokélnich a tradi¢nich zvyki.

Jini autofi pak uvadi typy her: nameétové, dramatizac¢ni, konstruktivni, pohybové,
didaktické, hudebni, vytvarné, relaxacni, diagnostické, spolecenské, stolni (Millarova,

1978; Misurcova et al., 1980; Suchankova, 2014).

Hra mize mit nékolik aspektl. Mezi nejvice zmitlované patii aspekt poznavaci,

procviCovaci, socialni, pohybovy, emociondlni, motivacni, tvofivostni, rekreacni,
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fantazijni, diagnosticky a terapeuticky (Horkd & Syslova, 2011). Hracka nabyva své
funkce aZ tehdy, kdyZ si s ni dité€ hraje. K zakladnim funkcim hracky podle Opravilové
(2004) patii pomoc ditéti pochopit svét, ucit se mu rozumét, chapat souvislosti, poznavat
hybné mechanismy v technice. Kazda hracka ma v Zivoté ditéte urCitou funkci, zalezi pak
na tom, jak ji vyuzit. Hracky také pomadhaji détem poznavat skutecnost, jsou zdrojem
détské radosti, podnécuji fantazii a aktivitu ditéte, vyvolavaji touhu si hrat. Napiiklad
panenka pomahd ditéti vZit se do role matky, kterd pecuje o své dité, zobrazit vztahy

rodinného zivota a rtizné situace z doméciho prostiedi.
Hra vpribéhu vyvoje ditéte prochazi zménami. Svobodova (2010) déli hru do
nasledujicich 4 stadii:

e samostatna hra, ktera trva do 3 let véku ditéte;

e paralelni hra, pii které si déti hraji vedle sebe, avSak nespolupracuji a spise

napodobuyji aktivity toho druhého;
e sdruzujici hra, pfi které spolu déti nespolupracuji, ale probihd mezi hraci
komunikace;
e kooperativni hra, pti které ma kazdé z déti svou roli, spolupracuji a domlouvaji se
napf. na pravidlech.
Mulzeme si vSimnout, jak se hra v pribéhu vyvoje ditéte vyviji. Od nejjednodussi
samostatné hry, kdy si dité vysta¢i samo se sebou, se dostava az ke hie kooperativni, ktera

je nejvyssi moznou dosaZenou urovni ve vyvoji hry.
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2 HRACKA JAKO PROSTREDEK KE HRE

Od pocatku 20. stoleti, které je nazyvano stoletim ditéte, se zdjem o hru a hracku v celém
kulturnim svété zintenziviiuje, coz je podminéno skutecnosti, Ze se meéni Zivotni prostiedi a
naroky na Clovéka. Zde pak stoupd vyznam hracky, jez se podili na utvaifeni osobnosti
(MiSurcova, 1989). Hracky slouzily ke spravnému poznavani svéta, rozvoji fantazie a
ptispivaly k vyuce sebeobsluhy, rodicovstvi a socialnimu citéni. Do statnich zatizeni pro
déti, tedy do Skolek, détskych domovill, druzin a nemocnic, byly tyto hracky dodavany
zdarma. V soucasnosti je trh s hraCkami pfesyceny levnym zbozim z Asie, které ditcti
nepiinaseji potfebné informace a hodnoty. Jsou vsak libivé a rodice je nakupuji ve vite, Ze
délaji to nejlepsi (Medkova, 2003). Hracka je povazovana za aktivni prvek hry, ktery u
ditéte vyvolava rtizné piedstavy a nabizi rizné druhy Cinnosti, zajiStuje také propojeni
vnitiniho svéta ditéte s realitou a tvofi tak jakysi pomyslny most k fantazii (Opravilova,
2016). Je také nastrojem hry, pomahd stimulovat a prodluzovat hru. Hrackou je podle
Knapka (2002) vSe, s ¢im si déti hraji, to znamena, ze predmétem hry se mize stat cokoli,
co ma dité ve své blizkosti a hrackou je nejen auticko, panenka, stavebnice, ale mize ji byt
1 kousek dreva, kaminek, apod. Pro déti predSkolniho véku je podstatné zajistit dostatek
rozmanitych hracek, které budou vést k vSestrannému rozvoji osobnosti ditéte, budou
umoznovat napodobovani ¢innosti dospélych a zaroven budou umoznovat zapojeni détské
fantazie, ktera se promitne do hry s hrackou. Déti rady napodobuji rodice, a proto si ¢asto
hraji s pfedméty denni potieby, které si sami voli. S hratkami déti provadi mnoho tkonl —
zapojuji je do Cinnosti, uspotadavaji je, promlouvaji k nim nebo je ozivuji diky své
fantazii. Dité si samo ve svém okoli vybira podnéty k herni ¢innosti — patra, jak co funguje,
hleda souvislosti, rozviji ptedstavivost a uspokojuje zvidavost a pouziti hracky si urcuje
dle svého individualniho zdméru. Hracky piimo ovliviiuji kvalitu hry a i jednoducha,
poutava hracka dokaze preménit détskou hru z jednoduché na symbolickou, od
jednozna¢ného pouziti po vynalézavé a také od individudlni hry po kooperativni (White,
2016). Hracky podnécuji imaginarni hru, podporuji kognitivni dovednosti, socidlni aspekt

a také hru v roli (Blakemore & Centers, 2005). Z pohledu ditéte ma hracka 2 funkce:

1. primarni — hrackou je vSe, co si dit¢ ke hie zvoli; herni situace vznika spontanné a

dle zajmu ditéte;

2. sekunddrni — hotovou hracku s konkrétnim zdmérem nabizi ditéti dospély

(Opravilova, 2016).
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V predskolnim veéku se u déti miize projevit radost z vlastnictvi. V téchto situacich by vSak
ucitelé matetskych skol a rodice méli byt obezietni, jelikoz se miiZze tato situace zacit
projevovat negativné (sklon k hromadéni véci, nadfazenost, sobectvi, socialni rozdily)
(Opravilova, 2016). Wartofsky (1979) v této souvislosti mluvi o konceptu artefaktu, coz
znamena, ze dité pouzije predmét, ktery ma pobliz sebe a nahradi jim jinou potfebnou véc.
Jako ptiklad mlUzeme uvést pouziti hole, kterd symbolizuje koné¢ nebo tfeba pouziti

knoflikil jakoZzto penéz, aj.

2.1 Klasifikace hracek

Hracka je jinak vniména hrajicim si ditétem, historikem, pedagogem c¢i psychologem a
zcela jinak vyrobcem nebo prodavadem hracek. Podle Boreckého (1982) je prvnim
pfedmétem hry vlastni télo. U novorozenct ji pozorujeme jako hru experimentacni, pozdéji
se jedna o hru zamérnou, napiiklad hru s rukama (uchopovani, odstrkavani, ptitahovani) a
s dal$imi ¢astmi téla, nohama, o¢ima, uSima, pusou apod. Jako dal$i typ hracek uvadi
nestrukturované prirodni materialy, jako je voda ¢i pisek, které détem davaji prostor zkusit,
jak se prirodni materialy chovaji za danych podminek. Tietim typem jsou strukturované
mimetické materidly, mezi které fadi uméle zhotovené stavebnice z kostek a kvadrl, pii
kterém si dit¢ zkouSi konstruktivni Cinnosti. Dale uvadi figurativni hracky, z nichz

nejjednodussim typem je loutka. Dale Borecky (1982) uvadi klasifikaci her a hracek podle:
e obsahu a tvaru;
e doby a mista vzniku;
e materialu;
e cstetické hodnoty;
e pedagogického vyznamu,
e ceny;
e rozvoje schopnosti a dovednosti (smyslové, pohybové, rozumové, specialni);
e predméth hry (funkéni, konstruktivni, fiktivni);
e mista hry (interiérové, exteriéroveé);
e mnozstvi hract (individualni, skupinové);

e véku:
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o do2let;
o od3do7let;
o od 8 do 11/13 let (divky/chlapci);
o od 11 do 15 let — div¢éi obdobi pubescence, od 13 do 15 let — chlapecké
o od15do 18 let;
o od 18 (chlapecké a divci).
Matéjéek (2007) déli hracky podle ovlivnéni psychickych funkci ditéte na hracky
podnécujici:
e pohybovy vyvoj;
e smyslové vnimani (zrak, hmat, sluch);
e rozumovy vyvoj (pamét, abstraktni mysleni);
e citovy vyvoj (trpélivost a sebeovladani);
e vynalézavost (fantazii);
e poznavani (pfijimani pravidel, fad, prohra).

Kazdy autor rozdéluje hracky dle svého thlu pohledu a zaméieni. VSechna déleni vSak
muZeme registrovat 1 ve skutecném zivot¢€, propojuji se a ovliviiuji. Co se tyce konkrétnich
hracéek, které jsou vhodné pro dité predskolniho véku, tento vycet uvadi Misurcova (1989,

s. 84), ktera doporucuje nasledujici hracky jako vhodné pro hru déti v matetské Skole:
e panenka s vybavenim;
e zvifata z textilu;
e manasek, loutkové divadlo;
e konstruktivni a namétové stavebnice;
e dopravni prosttedky;
e stolni hry (domino, obrazkové karty);
e pohybové hracky (mic, obrug, Svihadlo, kuzelky, houpaci kiii);
e hracky pro rozvoj jemné motoriky;

e pracovni nastroje (kladivko, klest¢);
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nafadi na praci na zahradé (ry¢, hrab¢, lopata, konvicka);
hracky do pisku;
hracky do vody (zvitatka z umélé hmoty a gumy, nafukovaci hracky);

zvukové hracky (bubinek, pistalka, trubka, xylofon, triangl).

Mnoho z téchto hracek se bézné nachazi v matetskych Skolach, ale nekteré hracky mohou

byt pro déti nepfistupné z divodu obav uciteld o jejich zni¢eni. Déti by vSak mély mit

piistup ke vS8em hrackam, které se ve tfidé¢ nachdzi, mély by mit moznost si je osahat a

poznat. Hracky mtzeme dé¢lit dle riiznych kategorii. Podle Boreckého (1982) miizeme

hracky klasifikovat dle:

vyrobce;

obsahu;

tvaru,

doby a mista vzniku;

materialu, z n€hoz je zhotovena;
estetické hodnoty;
pedagogického vyznamu;

ceny, za niZ je ji mozno ziskat.

V soucasnosti se hracky ¢asto déli podle pohlavi, pro néz je ur€ena. V obchodech i na

reklamnich materialech se nespisovné rozliSuji na ,kluci¢i a ,hol¢ic¢i”. Dulezit¢ je

rozliSovat hracky dle véku, jelikoz pro kazdé obdobi hry ditéte je vhodna jind narocnost

hracky. Fixl (1980) definuje rozdéleni podle véku déti na hracky:

kojencti — do 1. roku;

batolat — od 1. do 3. roku;

mladsiho ptedskolniho véku — od 3. do 4. roku;
starSiho pfedskolniho véku — od 4. do 6. roku;
Skolniho véku — od 7. do 10. roku;

déti nad 10 let.
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Hracky lze také délit dle materidlu, ktery hraje velkou roli pfi vybéru hracek. Snad
nejcastéjsi material, ktery je pouZivan pii vyrobé hracek, je plast, ktery 1ze pomérné lehce
tvarovat a je cenov¢ i materidlové dostupny. Hracky z umélé hmoty jsou vhodné zejména
pro nejmladsi déti, ponévadz jsou lehce umyvatelné. Hracky z kovli umoznuji vSestranné
tvarovani a pfi relativné nizké vaze davaji vyrobku vysokou pevnost. Hlavnim
predstavitelem kovovych hracek jsou mechanické hracky opatiené pohybovym zafizenim.
Hracky ze dfeva jsou velmi vyuzivané v alternativnich matetskych Skoldch. Déti davaji
prednost barevnosti, proto se dievéné hracky Casto lakuji nebo zdobi kresbou. Mnohdy
jsou dievéné hracky odolnéjsi nez ty plastové, avsak co se ty¢e hygienické stranky, je jiz
zvitatek, hadrovych panenek, obleckd, loutek, kasparkt a klaunti. Tyto hracky jsou u déti
velmi oblibené a poskytuji jim vice radosti a rozptyleni nez tvrda hracka ze dfeva nebo
kovu. Na trhu je velky vybér textilnich hracek rozmanitych barev, vzorti a vlastnosti.
Typickymi zéstupci papirovych hracek jsou zejména knizky a leporela, dile omalovanky,
puzzle a vystiihovanky. Papir je malo odolny vi€i opotiebeni, ale je levny a poskytuje
prostor pro dalsi vytvarnou ¢innost, napt. kresleni, vybarvovani, vystiihovani, skladani. Co
se tyCe hracek z keramiky a skla, zde mizeme zatadit hlavné rtizné jidelni soupravy a
nadobicka pro panenky, které jsou vétSinou porceldnové. Skla je pouzivano napiiklad pti
vyrob€ riznych sklenénych kulicek. Sklo se rovnéz nahrazuje umélymi hmotami, které se

1épe zpracovavaji, da se do nich vrtat, fezat a 1épe je tvarovat (Titéra, 1963).

2.2 Funkce hracek

Esteticka funkce ma u hracek vyznamnou roli a dalezitym kritériem je barva a tvar.
tvarové zpracovani. Dité Casto toleruje poSkozeni, ale ztraci zajem o hracku, je-li rozbita,
deformovani nebo Spinava. Z pohledu socidlnich funkci jsou hracky podstatné pro rozvoj
mezilidskych vztahli, navazovani kontaktu, komunikace, feSeni problémi a také
prosocialniho chovani. Hracky jsou chéapany jako vyrobky vytvatené spolecensko-
kulturnimi podminkami, coz ovlivituje moznost piistupu déti ke konkrétnim hrackam.
Hracka ma byt pro déti bezpe€nd, nesmi mit ostré hrany, material, ze kterého je vyrobena
nesmi byt zdravi Skodlivy (nedrobivy, protialergicky, nesmi se olupovat a uvoliiovat barvy
a laky pfi omyvani, atd.). Hracka by méla byt snadno cistitelna a odolnd vii¢i dezinfekci.

Vychovny obsah hracky je naplnén, ma-li hracka pro dit¢ podnétovy a vyvojovy smysl,
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udéla-li mu radost, pfispiva-li k télesnému a duSevnimu rozvoji, pomdha-li k tvofivému

mysleni nebo ho nau¢i né¢emu novému (Duplinsky, 1993).

2.3 Pozadavky na hracku a jejich vybér

Podle odbornikli se v soucasné¢ dobé na svétovém trhu pohybuje nejméné ptil milionu
riznych druht hracek a z tohoto mnozstvi je vice nez padesat procent urceno pravé détem
predskolniho véku. Hracka je vzdy soucésti prostfedi, ve kterém dit¢ zije, skrze hracku
poznava svét a uspokojuje své potieby. Dllezité je zamysleni se nad tim, zda je v hrackach
zastoupeno skutecné vse, co dité pottebuje. Velmi zéalezi na vybéru kvalitni hracky, ktera

by méla spliiovat urcitd hlediska (Opravilova, 2003).

Z pohledu zdravotné-hygienického se soucasné hracky vyrabéji z riznych materiala.
Prestoze se materiadly neustale zdokonaluji, mohou se i v dnesni dobé vyskytnout hracky
zdravotné¢ zavadné, zvlasté levné hracky vyrabéné a dovazené ze zahraniCi. Pfi ndkupu
hracky bychom se méli zajimat, zda prosla atestem podle mezindrodnich norem.
Nedostatky, které mohou ohrozovat zdravi déti, miZzeme spatfovat naptiklad v
nedostate¢né ¢i hrubé opracovanych povrchach, barvé obsahujici Skodlivé chemikalie ¢i
nedostate¢né trvanlivosti barev aj. Pro nejmensi déti bychom méli volit hracky vyradbéné

z plastu ¢i gumy, aby se daly dobfe omyvat (Elmanova, 1964).

Vytvarné-estetické hledisko je dulezité proto, aby dit¢ hracka zaujalo a upoutala jeho
pozornost. Volime jasné, syté a veselé barvy, odpovidajici skute¢nosti (Elmanova, 1964).
K estetické kvalit¢ hracek pfipojuje MiSurcova (1980) jesté material, zvuk a funkcéni
bohatost. U materialu jde opét o hladky a rovny povrch. Mnoho hracek zvySuje svou

pritazlivost tim, ze vydava zvuky, mélo by se vSak jednat jen o zvuky piijemné.

Nemén¢ dulezité je pedagogické hledisko, kdy by méla hracka cilim vychovy. To
znamend, ze by méla podporovat duSevni a télesny rozvoj ditéte. Pro nejmensi dité
vybirame hracky lehké, s kterymi bude moci snadno manipulovat, naopak u star§iho ditéte

v

volime hracky slozit¢jsi (Elmanova, 1964).

Vybrat vhodné hracky pro déti je velmi dilezité pro jejich vyvoj a rozvoj, a to v kazdém
vyvojovém stupni. Pozadavky na hracky jsou vysledkem dohody nékolika odborniki.
Ucitelé mohou vybirat nové hracky pro déti dle riiznych kritérii. Mezi nejcastéjsi kritéria
muzZeme fadit:

1. Veék ditéte, pro ktery je hracka urena;
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2. Vyuziti détské fantazie — do jaké miry umoznuje hracka ditéti rozvijet fantazii;

3. Variabilita a ¢etnost hernich moZnosti — kolik mozZnosti hrac¢ka nabizi, aby byla co

nejvice podnétna;

4. Velikost hrac¢ky;

5. Vhodnost materidlu — material by mél odpovidat funkci a zdméru hracky; mize byt

ruzny, avSak hygienicky nezavadny;

6. Tvar a barva — mezi t€mito charakteristikami by méla byt provdzanost; pro mensi

wvr

7. Pevnost a trvanlivost — odolnost vii¢i manipulaci a experimentovani ditcte;

8. Konstrukce a mechanika — dit€¢ musi pochopit princip pohybu, ktery by mél byt

jasny a srozumitelny;

9. BezpecCnost — material a barvy, ze kterych jsou hracky vyrabény, by mély byt
hygienicky nezadvadné (odolné viici slindm) a bezpecné, to plati 1 pro mechanismus

celé hracky (Opravilova, 2016, s. 99).

Co se tyce materidlu hracek, nejcastéjSimi materidly pouZivané pii vyrobé hracek jsou
plast, dievo, textil, kov, papir, keramika, sklo. Podstatné vsak je, aby se dité seznamilo s co
nejvice materidly (Suchénkova, 2014). Pti potfizovani hracek s ohledem na cenu bychom
méli brat v potaz také to, jak dlouho si dité¢ s hratkou vyhraje. Pokud bude hracka dité
provazet vice vyvojovymi obdobimi, méli bychom investovat penize do kvality, aby
hracka vydrzela co nejdéle, naopak hracky, které dit€ vyuZzije jen po kratké ¢asové obdobi,
neni potteba kupovat drahé (MiSurcova et al., 1980). Podle Mat¢jcka (1996) by méla dobra
hracka predevsim plisobit na rozvoj celé détské osobnosti. Méla by podnécovat pohybovy,
smyslovy, rozumovy, ale i citovy vyvoj ditéte, rozvijet jeho socialni postoje tak, aby si dité

osvojilo vytvafeni dobrych navyki, méla by probouzet a zejména rozvijet détskou fantazii.

V Ceské republice se organizuje soutdz Spravna hracka, kdy kvalitu hradek posuzuje tym
odpornikti z fad pedagogti a psychologii. Opravilova (2004, s. 64) uvadi zakonitosti

spravné hracky:
e podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy, citovy a eticky vyvoj ditéte ;
e rozvijet jeho spolecenské postoje a napomahat k utvareni dobrych zvykd;

e podnécovat a usmeériovat fantazii a tvorivost;
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e Dbyt hygienicky a zdravotné nezavadna a bezpecna;
e Dbyt vkusna a pro déti ptitazliva;
e byt trvanliva a odolnd, zejména je-li urena pro hru skupiny déti.

Prestoze se trendy méni a pfibyva novych a modernéjsich hracek, mnohé typy ziistavaji a
mohou se tak pfedavat z generace na generaci. To umoziuje skutecnost, ze se fyzicky a
hlavné psychicky vyvoj ditéte v pribéhu generaci nijak prevratn€ neméni. Univerzalni
postup, kterym by se mél dosp€ly pti vybéru hracek tidit, neexistuje. Je vSak dobré dbat pti
vybéru na zékladni zésady, které¢ jsou zminény vyse, diky kterym se nam mize podafit
koupit spravnou hracku. Vhodné je také ditéte hracku predstavit — vysvétlit, jak funguje,
jak ji miZzeme pouzivat, teprve potom miiZze mit nejen zabavny ale také vychovny vliv (Fit-

edu, 2021).

Ucitel¢ jsou témi, ktefi maji zajistit vybaveni tfidy vhodnymi hrackami. Pti vybéru hracek
musi brat ohled na vék déti, bezpecnost, schopnosti a zajmy déti, velikost ¢i material
hracky, aj. Pii vybéru hra¢ek bychom m¢li také dbat na to, aby hracka dostatecné rozvijela
fantazii a kreativitu déti, diky kterym mizou vznikat nové herni kombinace. Vyhybat
bychom se méli naopak hrackdm nebezpecnym a nesrozumitelnym. Velky vliv pti vybéru
hra¢ek mohou mit také ¢asto nedostacujici finan¢ni prosttedky. Pii vybéru hracky se
muzeme nechat ovlivnit reklamou ¢i aktudlnimi trendy, ale vzdy bychom méli myslet na
vychovné-vzdélavaci funkei hracky. Dle Suchankové (2014) by méla hracka predev§im
podporovat rozvoj déti, podnécovat jejich tvofivost, méla by splinovat bezpecnostni
podminky a byt esteticky atraktivni. Casto se setkdvame s tim, Ze je Gi¢elnost hracky jasna
a jednoznac¢na a neni moznost vice variant jeji vyuzitelnosti, pfitom at’ uz kvili financim ¢i
vSestrannému rozvoji déti je lepsi koupit hracku, kterd lze vyuzit vicero zpisoby. Pokud
vnima ucitel nabidku hracek v matetské Skole jako nedostacujici, nevyhovujici nebo s ni
neni spokojen, mize hraCky ¢i pomicky vytvofit (Navratilova & Puhrovéa, 2018).
Kotatkova (2008, s. 106) uvadi, ze se ucitelky snazi vybirat hracky pfimérené k véku déti,
kvalitni, esteticky zajimavé, hygienicky udrZitelné, s ohledem na zajem a pohlavi déti a
také zohlednuji doplnéni domaci nabidky. Dilezité jsou bez pochyby didaktické hracky,
ktere aktivuji urcité poznavaci funkce a dovednosti — takovymi hrackami mohou byt
skladacky, logické hry, knihy, manipulacni a konstruktivni hry, jejichZ cilem je utvoieni

urcité dovednosti, jeji rozvijeni a upeviiovani.
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Co se ty¢e domaciho prostiedi, zlatym stfedem by mél byt dostatek hracek, avsak ne jejich
pfemira — to by mohlo vést u ditéte k pfesyceni a nezdjmu. Dokonalé a moderni hracky
mohou dité nudit — pfi prvnim styku mohou dit¢ nadchnout, avSak po n¢jaké dobé muze
dit¢ hracka omrzet a nebyt pro néj zajimava. Nedostatek hracek muze byt naopak
omezujici. Dit¢ by tak mélo mit dostatek hracek, které budou rozlisné, atraktivni,
bezpecné, pro dité¢ zajimavé a poslouzi k rozvoji ditéte v rtiznych oblastech. Hracky by
m¢ely také odpovidat vyvojovému stupni déti. Pro dité€ je pfinosné hrat si s vice osobami
(rodig, sourozenec, kamarad), kdy se miize ucit prosocidlnim dovednostem jako podélit se
s jinou osobou o hracku, pfijmout danou roli nebo pfi spolecné hie muize dochazet

k socializaci a komunikaci.

Podstatnou roli pfi vybéru hracek ma také genderové sloZzeni déti ve tfidé. Hracky jsou
vybirany s ohledem na aktualni slozeni déti a zajiSténi dostatku rozmanitych hracek naptic

pohlavimi. Tuto oblast si vice rozebereme v nasledujici podkapitole.

2.3.1 Hracky a genderové rozliSeni

Obecné je gender vymezovan jako rozliSeni muzského a Zenské rodu. Termin gender
pieklada jako socialni pohlavi (Janosova, 2008). Helus (2004) terminem gender oznacuje
to, co se s Clov€kem daného pohlavi stane piisobenim kulturné-socidlnich vlivii. Pokud se
maji déti vyjadiit k preferencim hracek jinych déti, vychazeji z genderovych stereotypi.
Déti si vSak vybiraji hracky podle jejich aktualniho zdjmu, a ne podle spojeni s genderem

(Smetackova, 2015).

2.3.2 Vliv hry a hrac¢ky na utvareni genderové role

Jak uz bylo uvedeno vyse, genderové slozeni déti hraje jistou roli pfi vybéru hracek. Je
dilezité zajistit dostatek hracek jak pro divky, tak pro chlapce uz jen z toho diivodu, aby si
kazdé dité naslo hracku, se kterou si chce hrat a aby nedochézelo mezi détmi ke konfliktim
z diitvodu nedostatku hracek, které by také nemély byt genderové vymezovany, jelikoz maji
dilezitou roli v socializaci déti (Cherney & Dempsey, 2010). Stereotypné divci hracky se
tykaji vychovy, péce, krasy, zatimco stereotypné chlapecké hracky se vztahuji k
technologii, agresi, konstrukei a akci. To vSak neznamend, Ze si kluci nemohou hrat
s panenkami a divky s auty. Obecné plati, ze silné genderové podminéné hracky méné
podporuji vyvoj détské fyzické, kognitivni a umeélecké dovednosti, nez jsou genderove
neutralni hracky (Blakemore & Centers 2005). I ptes to, ze maji déti genderové vyvazenou

dostupnost hracek, maji sklon k vybirdni si takovych hracek, které jsou blizsi jejich
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pohlavi, n¢které déti mohou dokonce odmitat hrat si s hratkami pro opacné pohlavi
(Dinella et al., 2017; Hill, 2004). Vagnerova (2005) mluvi o genderové segregaci, tzn.
preferenci kontaktu s détmi stejného pohlavi, ktera se projevuje jiz v matetské skole, kde
vznikaji chlapecka a div¢i teritoria s hrackami, jez jsou upiednostiiovany détmi dané¢ho
pohlavi. Genderové rozdily se rozvijeji i ve vztazich s vrstevniky. Dité piedskolniho véku
akceptuje chlapecky a div¢i genderovy stereotyp, to znamend, Ze se jedinec chce chovat a
vypadat stejné jako jedinec stejného pohlavi. Divky uptednostiiuji spolec¢nost jinych divek
piiblizn€ po druhém roce zivota, chlapci az po tfetim roce (Vasta et al., 1995, cit. podle
Janosova, 2008, s. 122). Studie ukazuji, ze rodice kupuji hracky dle pohlavi ditéte vice nez
genderové neutralni hra¢ky nebo hracky napti¢ pohlavimi (Kim, 2002). V matetské skole
si tak na rozdil od domdaciho prostfedi mlze dit¢ vybrat hracku nevztahujici se pfimo
k jeho pohlavi. Je vhodné nechat déti hrat si s hrackami dle jejich vybéru a zajmu,
neovliviiovat je. Stava se, Ze pokud se pozornost ditéte odchyli od genderové typické

hracky, okoli ¢asto reaguje nemile (Helus, 2004).

JanoSova (2008, s. 126) uvadi, Ze rozdilny zplsob hry chlapcti a divek pfispiva k
odliSnému rozvoji jejich kognitivnich schopnosti a dovednosti. Genderové rozliSeni her

rozdéluje nasledovné:
Div¢i hry:
e hry s panenkami a dopliiky k nim;
e hry s telefony;
e hrys vytvarnymi pomuckami;
e hry na domdci ¢innosti;
e hra ,,na maminku®;
e fantazijni hry;
e oblékani a zkraSlovani se.
Chlapecké hry:
e hry s dopravnimi prostiedky;
e stavebnice;

e figurky praveékych jestéra;
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e postavy fiktivnich televiznich hrdinti (Spiderman, Batman, apod.);
e zbrang;
e napodoba zaméstnani (fidic, policista, opravar, atd.).

Dévcata pifi hie vice komunikuji, tim si vice prohlubuji verbalni schopnosti a empatii,
taktéz jsou vice vedeny k ohleduplnému zachazeni s hrackami a k pomoci druhym détem.
Chlapci si hraji s technickymi hrackami, které podporuji technické uvazovani, stavebnice
pak rozviji prostorovou piedstavivost. Podle Ri¢ana (2004), ktery stejné jako jini vidi v
panence nejbéznéjsi hracku predskolnich dévcatek a jako typicky chlapecké hracky uvadi
hracky technického razu, k nimz patii i zbrané, které dle néj patii k tradi¢ni uloze muze
jako bojovnika a jen téZko lze tuto hracku odstranit z duSevniho obzoru pifedSkolniho
chlapce. Zbrané vsak Casto vyvolavaji nasili a agresivitu, pfed nimiz varuje a doporucuje
postoj ke zbranim kultivovat, stejné€ jako chlapciim nabizet jiné, lakavé;si hracky. Podobny
nazor ma i Millarova (1968), ktera rozdily mezi hrou divek a chlapct spatfuje ve zpiisobu
her, pfistupu i vybéru hracek, ktery je ovliviilovan jak vékem, tak naptiklad vlivem rodiny.

chlapcti vice ve hrach vyuzivaji komunikaci nez fyzické utoky.

JanosSova (2008, s. 116) uvadi, ze podle Kohlberga projde dité tfemi stadii vyvoje pohlavni
identity. V prvnim stadiu dité zjisti svou piislusnost k urcité rodové skupiné a uvédomuje
si existenci obou pohlavi. Ve druhém obdobi dochézi k identifikaci s rodi¢em. Ve treti fazi
(mezi patym az sedmym rokem véku) prochazi porozuménim pohlavi a rodu, déti jsou si
jisté, ze svou pohlavni pfislusnost nemohou zménit. Karsten (2006) déli vyvoj pohlavniho
uvédomeéni téz do tfi fazi. V prvni fazi (3 roky) dit€ zacne chapat, ke kterému pohlavi
naleZi, vi, zda je chlapecek nebo hol¢icka. Druhou fazi, pfiblizné o rok pozdéji, doprovazi
védomi, ze z chlapct se stanou muzi a z divek Zeny. Tteti faze probihd mezi 6 — 8 rokem
zivota ditéte a je provazena védomim o vlastni neménné pohlavni pfisluSnosti. Piijimani

pohlavni role probiha prostfednictvim posilovani, pozorovani, napodobovani.

2.4 Herni prostredi

Hra ditéte s hrackami v matef'ské Skole nekon¢i v prostorach tfidy, ale miize se odehravat 1
venku — na hfisti ¢i Skolni zahradé€, v piirodé ¢i pii vychazce. Herni prostfedi v mateiské
Skole je organizovano s ohledem na vék déti, jejich potieby a také pohlavi. Podstatné je

také umisténi hracek — kde a jak vysoko se vyskytuji. Déti by mély mit k hrackam pfistup,
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aby si mohly pro svou hru samy vybrat hracku, kterou chtéji a nemusely se dotazovat
ucitele. Bylo by vhodné a pro déti piinosné, aby prostory mateiské Skoly mély z divodu
pocitu bezpeci a moznosti realizace namétovych her koutky, které pfipominaji domov —
kuchyrnika, loznice, pokoj apod. Tato mista je poté¢ dobré obohatit i o detaily (kalendaf,
noviny, jidelni listek, notysek), které rozviji oblasti dané kurikulem (Navratilova &
Puhrova, 2018). Pravé herni prostfedni, materidlni podminky, sloZzeni a dynamika détské

skupiny ovlivituje hru déti (Pricha & Kotatkova, 2013).

Aby se mohla hra v matetské Skole GspéSné rozvijet, musi splilovat naroky na prostiedi z
ruznych pohledi. Z pedagogicko-psychologického pohledu je dilezité, aby hra vychéazela z
potieb ditéte a odpovidala jeho zajmlm. Zjistilo se, Ze i1 prostor ovliviiuje kvalitu hry, je
tedy dilezité zajistit détem dostatecny prostor pro hru. Vedle velkych ploch herny bychom
méli zajistit také intimni zédkouti ke hie jednotlivcl ¢i malych skupinek. Z estetického
pohledu by mélo byt prostiedi upravené, piehledné a rozmanité. Détem prospiva
rozmanitost, proto bychom jim méli zajistit podnétné prostiedi, které miZzeme i po urcitém
obdobi obménit, aby déti neomrzelo, dale také obméiovat a inovovat hracky, zajistit
takové, které podpofi fantazii ditéte a déti diky nim objevi nové moznosti hry (Brierley,
1996). Pii vytvareni podminek pro hru je nesmirné dilezity vztah mezi ucitelkou a ditétem,
jeji spontanni, uvolnéné jednani a radostnd nalada. Ucitelka by méla byt ditéti ve hie
partnerem (Opravilova, 2003). HraCky mohou byt interiérové a exteriérové. V domacim
prostiedi si vétinou dité maze zvolit, zda si chce hrat venku &i vevnitt, avsak v MS je tato
volba ¢asto omezena rezimem dne a pocasim. Co se tyce realizace venkovnich her v MS,
mohou se konat na zahradg, pti vychézce, vyletu ¢i v ramci skoly v pfirod€. Ve venkovnich
prostorich muZeme realizovat zejména hry pohybové, manipulacni ¢i konstruktivni

(Suchankova, 2014).
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3 HRA A HRACKA JAKO PRVEK ROZVOJE DITETE

Jak uz bylo uvedeno v pfedchozich kapitolach, hra je pfirozenou potiebou a prevladaji
aktivitou predskolniho ditéte, pfi niz dit€ pouziva hracku, kterd umoZznuje hru rozvijet. Hry
spolu s hrackami rozviji fantazii a tvofivost ditéte a obecné¢ podporuji vSestranny rozvoj
ditéte. Mezi oblasti rozvoje fadi odbornici predev§im oblast socidlné-emocni, kognitivni a
motorickou. Tyto oblasti miizeme u déti pomoci her a hracek posilovat a rozvijet, a proto si

je v nasledujicich podkapitolach vice ptiblizime.

3.1 Rozvoj ditéte v oblasti socialni

Ttida v matetské Skole, ve které déti travi v predSkolnim véku vétSinu svého Casu, je brana
jako socidlni prostiedi, ve kterém se déti uci orientovat a hledaji vlastni postaveni. Dité se
u¢i dominantnimu a submisivnimu postaveni ve skupiné (schopnost skupinu vést, ale i se ji
podridit), dochazi také k soupeteni a snaze zvladat konfliktni situace, prohru a netspéch.
Pti hie déti interaguji s ostatnimi détmi ¢i uciteli. Mnohé déti ptijdou do styku s vrstevniky
az pii vstupu do matetské Skoly a pravé hra a hrani jsou ukazateli jejich aktualniho
psychického 1 socidlniho vyvoje (Copple & Bredekamp, 2013). Jiz pied vstupem do
mateiské Skoly by rodi¢e méli déti vést k prosocidlnimu chovani a matetskéa Skola by ho
pak méla déle rozvijet. Dit€¢ by si mélo prohlubovat citové vazby, socialni dovednosti a
zkuSenosti ve vrstevnické skupin€. Pti vstupu do mateiské skoly se vétSina déti také poprvé
seznami s organizovanou ¢innosti a autoritou ucitele. Pfed vstupem do matetské skoly jsou
déti vétsinou zvyklé na to, Ze se nemusi o nic délit a veSkera pozornost je sméfovana pouze
jim. Se vstupem do mateiské Skoly se tato situace méni a dochazi ke zméné€ vnimani z ,,ja“
na ,,my“. K utvafeni novych vazeb a vztahii dochazi poznavanim, spoleCnym souzitim,
ucenim a hrou (Maté¢jcek, 2003). V predskolnim obdobi dochazi také k proménam her, kdy
od her paralelnich neboli ,,vedle sebe* piechazi déti k hrdm zalozenych na spolupraci a
kooperaci. Diky témto spole¢enskym hram s vrstevniky si dité prohlubuje a uvédomuje své
prosocialni projevy, mezi které muze patfit soucit, solidarita, spolecna radost, legrace ¢i
predvadeni, tolerance. Matefskd Skola by méla jednoznaéné prosocialni chovani rozvijet
napt. pomoci komunikace, ¢i spoluprace. Prosocidlni chovéani se projevuje porozuménim,
chapanim situace z pohledu druhé osoby, schopnosti moralniho usudku, empatii a znalosti
socidlnich norem a pravidel (Svobodova, 2010). V obdobi 5 — 6 let si déti zacinaji

uvédomovat, Ze pohled na véci kolem sebe se miiZze u kazdého lisit, dochdzi k rozvoji
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seberegulacnich dovednosti, coz znamena, ze déti napiiklad dokazou udrzet pozornost pfi

hte, ktera to vyzaduje (Navratilova & Puhrova, 2018).

V ramci mateiské Skoly bychom si s détmi mohli zkusit rtizné situace jednani, chovani a
pristupti, také reagovani na chovani druhych, argumentaci, feSeni problémd, aj. Tohle Ize
zajistit diky dramatickym scénkdm ¢i namétovym hram. Dramatickd vychova by méla
podpofit jistotu jedince, rozvijet prosocidlni vztahy a socidlni postoje, emocionalni
stabilitu, komunikaci. Pozitivni vliv na rozvoj prosocidlniho chovani maji také rtzné
ritualy, jako napf. oslava narozenin nebo ranni komunitni kruh, pfi kterém déti mohou
sdélovat své zazitky. Ucitelka by méla pozorovat chovani déti v riznych situacich reagovat
na pfipadné nevhodné chovani, které by poté usmérnila (Kotatkova, 2008). MiSurcova et
al. (1980) doplnuji, Ze negativni vliv mohou mit hazardni hry, kladny vliv maji naopak hry,

pii kterych se dodrzuji pravidla a respektuji se zasady.

3.2 Rozvoj ditéte v oblasti emocionalni

Dalsi oblast, kterd je hrou rozvijena, je oblast emociondlni. Vagnerova (2004, s. 143)
definuje emoce jako ,,schopnost reagovat na riizné podnéty prozZitkem libosti a nelibosti,
spojenym s fyziologickymi reakcemi a zménou aktivity, event. i dalsimi vnéjsimi projevy. “
Végnerova (2005) rovnéz popisuje emocni prozivani ditéte predskolniho véku jako obdobi,
kdy byvaji citové prozitky velmi intenzivni, snadno se stfidd smich a plac. Rozviji se
emocni inteligence, tzn., ze déti dokdzou projevit empatii, ¢astecné ovladaji své emoce.
Dochézi k rozvoji vztahovych emoci, objevuji se city jako laska, sympatie a nesympatie,
soucit, sounalezitost. Nov¢ se objevuji pocity viny, které¢ souvisi se stupném moralniho
uvazovani. Emoce jsou v predskolnim obdobi pomérné¢ podstatné. At uz pozitivné ¢i
negativné prozivané emoce ovliviiuji chovani a postoje ditéte a predurcuji celkovou
motivaci ditéte pro dalSi rozvoj a uceni (Copple & Bredekamp, 2013). Hra miize byt
nastrojem pro socialni a emocni rozvoj pravé tehdy, je-li aplikovana hodinu denné
samotnym chti¢em déti. Abychom podpotili tyto socialni a emo¢ni kompetence, je potfeba
fungujicich vztahii mezi détmi, mezi détmi a ucitelem, ale také mezi ucitelem a rodici
(Pyle & Bigelow, 2015; Burns et al., 2012). Sulovéa poukazuje na nezbytnost vzoru matky a
otce. Jiz kolem tf let maji déti zazité zakladni normy, vi ,,co se smi“, ,,co se nesmi*, ,,co se
slugi® (Sulova cit. podle Mertin et al., 2003). Dit& predskolniho véku jiz dokaze mluvit o
svych emocich a pfinosné jim v tom mlZou byt praveé hracky, zvlasté panenka ¢i zviratko,

jez jsou vyznamnymi prvky pro citovy vyvoj ditéte, které na né soustied’uje péci a
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naklonnost, mize snimi sdilet radost, ale také smutek (MiSurcova et al., 1980).
Vyznamnou tlohu ma empatie, kterou si jedinec rozviji zkuSenosti a prozitkem a jiz v
raném obdobi se uc¢i orientovat se ve vlastnich citech. Borecky (1982) vidi ve hie ditéte
prilezitost k uvolnéni a harmonizaci citového zrani a to pfedevSim skrze spontanni
vyjadfovani pocitii a nalad. Hra také napomaha k rozvoji emoc¢nich procesi, které¢ vedou
k sebevyjadreni, sebeuvédomovani, sebevédomi, sebeticté, k posileni sebedlvéry a ziskani
kontroly nad emocemi. Dramatickd vychova miize slouzit ke hfe prozitkem, pfi niz
muzeme vyuzit namétové hry. Pomoci vytvafeni situaci ¢i naméta si dit¢ predstavuje
prozitky, s nimiz se setkalo a dochézi k prohlubovani nebo propojeni téchto dosavadnich
prvkil, ¢imz si dit¢ buduje zaklad pro osobni rozvoj. Takovym prostiedkem k prozivani

muze byt praveé 1 hra s hrackou (Machkova, 2007).

Rodi¢e a n€kdy 1 ucitelky v matetské Skole vétSinou nenechaji své déti dostatecné hrat,
protoZe si mysli, Ze je to pouhd zabava, kterou se déti nic nenauci a tim padem je to ztrata
Casu. Pro déti je velmi dilezité prozkoumavani novych mist, véci, d&jii, proto bychom méli
détem naslouchat, co chtéji vidét, zazit a dopfat jim to, jelikoz se u¢i pravé tim, co je
zajimd a my jim to umoznime. Nejlépe vSak zajistime zdravy rast ditéte podporou a

povzbuzenim vlastniho uceni, které dité zahajilo samo (Elkind, 2007).

3.3 Rozvoj ditéte v oblasti motorické

Dité v pfedskolnim veéku potiebuje dostatek pohybu a s tim souvisi zajisténi dostate¢ného
prostoru, ale 1 ¢asu k vykonani této dulezité ¢innosti, zajisténi prostiedkli a pomucek pro
realizaci her, kterymi déti rozviji hrubou i jemnou motoriku. Podstatnou roli zde sehrava
také ucitel, ktery by mél disponovat spravnym piistupem a imitaci. Mezi funkéni vzor pii
rozvoji motoriky u déti mtizeme zaradit i star$i sourozence (Burns et al., 2012). U déti jsou
oblibené hry konstruktivni (pfedev§im lego kostky ¢i rlizné stavebnice), které maji Siroké
moznosti aplikace a dité pfi nich rozviji manipulaéni dovednosti. Co se ty€e rozvoje hrubé
motoriky, tu miZeme rozvijet pomoci psychomotorickych a pohybovych her, ale také
spojenim her s hudbou, realizovanim rytmickych a tane¢né-pohybovych her (Suchankova,
2014). Dulezité je podporovat télesnou i dusevni pohodu — upeviiovat zdravi, odolnost,
zdatnost, ucit se novym pohyblim, zvySovat obratnost, rychlost, silu a vytrvalost. Pfi
pohybovych ¢innostech je dobré stiidat jako pohyby (b&h, chiize, poskoky, lezeni, hazeni a
chytani mice), tak polohy (stoj, leh). V matetské Skole by nemélo chybét télovychovné

nafadi a nacini, diky kterym mutze ucitelka s détmi realizovat rtizné piekézkové drahy a
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jednoduché hry obohatit o zajimavé prvky (Misurcova et al., 1980). Pro rozvoj pohybu je
také vhodné zatadit hry venku, kdy si dité zkous$i hrat i v jiném prostiedi, nez je pouze
tfida. Venkovni prostiedi také disponuje jinym povrchem a dit€ si tak rozviji stabilitu,

rovnovahu a prostorovou orientaci.

3.4 Rozvoj ditéte v oblasti kognitivni

Kognitivni obdobi je obdobim poznévacim, mezi tyto pozndvaci procesy fadime vnimani,
pfedstavivost, mysleni a pamét a sjejich rozvojem souvisi také rozvoj motoriky
(Misurcova et al., 1980). V ramci kognitivniho mysleni dité piechazi z otazky ,,Co je to?*
na otazku ,,Pro¢?. Langmeier (2006) uvadi, ze kognitivni vyvoj u ditéte uzce souvisi s
vyvojem inteligence. Kolem ctvrtého roku Zivota se dit€ posouva z trovné piredpojmového
na vyssi stupeni, kdy uvazuje v pojmech, mluvime tedy o ptredoperacnim (prelogickém)
mysleni, které je zavislé na vlastni ¢innosti a nese znaky egocentrismu (zaméteni na vlastni
osobu), antropomorfismu (polidStovani), magi¢nosti (fakta méni podle svého piani) a
artificialismu (vSe je vytvofené pro n¢). Dal§imi znaky uvazovani a zplisoby jeho
zpracovani ditétem predSkolniho veéku jsou podle Vagnerové (2005) centrace (redukce
informaci), fenomenismus (fixace na konkrétni realitu), prezentismus (vazanost na
piitomnost) a absolutismus (poznani je definitivni). Sulova poukazuje na dalsi znak
kognitivniho mysleni piedskolniho ditéte a tim je percepce (vnimani), kdy dit€¢ vnima celek
jako souhrn c¢asti. Rozviji se i sluchova a zrakova diferenciace, nezbytna pro procesy
analyzy a syntézy pii ¢teni a psani. Détské pfedstavy jsou bohaté a déti jsou piesvédEeny o

jejich pravdivosti (Sulové in Mertin et al., 2003).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

36

II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Prakticka cast bakalaiské prace je zaméfena na vyzkum, jeho interpretaci a vysledky. Na
zaklad¢ téchto vysledkd jsou na zavér stanoveny doporuceni pro praxi. V nasledujicich
kapitolach jsou popsany vyzkumné cile, otdzky, zvolend vyzkumna metoda, zdivodnéni
vyzkumného vzorku a v neposledni fadé samotna realizace vyzkumu a zpracovani dat a
jejich interpretace.
4.1 Cile vyzkumu
Hlavnim vyzkumnym cilem bylo:

e Zjistit, jaka kritéria si stanovuji ucitelé matetskych skol pti vybéru hracek pro déti.
Dil¢imi vyzkumnymi cili poté bylo:

e Zjistit okolnosti vybéru hracek pro déti uciteli matetskych skol.

e Zjistit, jaké typy hracek jsou vybirany na zéklad¢ kritérii ucitelti matetskych skol.

Na zaklad€ vyzkumnych cilli jsem stanovila vyzkumné otazky, které jsou uvedené nize.

4.2 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otazky byly odvozeny z vyzkumnych cila.
Hlavni vyzkumna ot4zka byla stanovena nésledovné:
e Jaka kritéria si stanovuji ucitelé matetskych Skol pii vybéru hracek pro déti?
Dil¢i vyzkumné otazky pak znély nasledovné:
e Za jakych okolnosti vybiraji ucitelé mateiskych Skol hracky pro déti?

e Jaké typy hracek jsou voleny uciteli matetskych skol na zéklad¢ jejich kritérii?

4.3 Vyzkumny soubor

Pozadavkem k vyplnéni dotazniku bylo, aby byli respondenti ucitelé matetskych skol,
zadné dalsi podminky nebyly stanoveny. Vyzkumu se zc¢astnili ti respondenti, ktefi byli
ochotni vénovat svlij ¢as k vyplnéni a odeslani dotazniku. Jednd se tedy o dostupny
vyzkumny vzorek, ktery tvofilo 146 respondentll. Dalsi informace o tomto vyzkumném
vzorku jsou k dispozici v nize uvedenych kapitolach, které se vénuji vysledkim vyzkumu,

soucasti kterych jsou i daje o respondentech.
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Zucastnénymi byly jak Zeny, tak i muzi. Délka praxe zicastnénych je rtizna a diky tomu
mame odpovédi od ucitelti s kratkodobou, tak i dlouhodobou praxi v matetskych skolach.

Z diavodu anonymity je identita respondentti skryta.

4.4 Predvyzkum

Chraska (2016) uvadi, ze je vhodné realizovat predvyzkum pied provedenim vlastniho
dotaznikového Setfeni, v ramci néhoz zjistime, zda jsou polozky dotazniku vhodné
formulované, zda respondenti rozumi vSem otdzkam v dotazniku, zda je Casova naro¢nost a
délka dotazniku v pofadku, zda by néjakou otdzku pozménili, nahradili, ptidali ¢i

odstranili.

Vyzkumny nastroj byl tedy podroben piedvyzkumu, jenz byl realizovan se Ctyimi
ucitelkami matetskych Skol prostiednictvim interview. Po konzultacich s ucitelkami bylo
nutné dotaznik cCasteCné zrevidovat. Moznosti u nékterych otdzek byly pozménény a
formulace jednotlivych polozek v dotazniku byly zjednoduseny a vice zkonkretizovany,
nékteré polozky byly vylouCeny a jiné nové vytvoireny. Po opétovném konzultovani
s vedouci prace jsme se ujistily, ze je formulace polozek v potfadku a nastroj byl ptipraven

k pouziti.
4.5 Vyzkumnia metoda

Pro vyzkum kvantitativniho charakteru byla vyuzita metoda dotaznikového Setfeni, jehoz
ucelem je ziskat plosna a objektivni data zpiisobem pisemného kladeni otazek a ziskavani
pisemnych odpovédi. Dotaznik je ur¢en piedev§im pro hromadné ziskavani udaji, proto se
dotaznik povazuje za ekonomicky vyzkumny nastroj, jelikoz jim mizeme ziskavat velké
mnozstvi informaci pii malé investici ¢asu (Gavora, 2008). Svobodova (2010) uvadi, Ze
dotaznik zjistuje nazory a postoje o ur¢itém jevu ¢i realité, mé¢l by byt srozumitelny, ne
prilis dlouhy a mél by ndm poskytnout pozadované informace. Vhodné by bylo, pokud by
pfinesl nové informace také respondentim. V ramci dotazniku mohou byt otazky oteviené,
které¢ davaji respondentovi moznost se vyjadiit, ale i uzaviené otazky, kdy si respondent
vybird z navrZzenych moznosti. Objevit se mohou také otazky Skaloveé, které vyjadiuji
urity postoj, miru souhlasu. Vmém dotaznikovém Setfeni byly pouzity vSechny tfi
uvedené moZnosti kladeni otdzek. Vzhledem k tomu, ze jsem jiZ pted tvorbou dotazniku
realizovala na stejné téma interview s uciteli matetskych skol, otazky do dotazniku byly

piejaty prave z téchto rozhovort, avSak zaroven byly rozsifeny a obohaceny o nové.
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Dotaznik byl urCen uclitelim mateiskych Skol a byl pfistupny online prostiednictvim
webové platformy Survio, kterou bylo mozné pouZivat a sdilet na socidlnich sitich.
Moznost sdilet a pieposilat dotaznik umoznilo za relativné kratkou dobu nasbirat potfebna
data. Po ukonceni saturace, tedy sbéru dat, ktery trval 14 dni v ¢ervenci, kdy jiz navratnost
dotaznikd byla téméf nulova, jsem ukoncila moznost jeho pouzivani. Dotaznik vyplnilo

146 respondentl a zadny z vyplnénych 146 dotaznikli nebyl vyloucen.

Volba kvantitativniho vyzkumného designu, konkrétné tedy dotaznikového Setfeni se jevila
jako nejvhodnéjsi, nebot’ snahou bylo ziskat co nejvétsi mnozstvi dat. Urcita vyhoda je
rovnéz spatfovana v anonymité dotazniku, kterd respondentim umoziovala redlné se

zamyslet a odpovidat pravdive.

4.6 Charakteristika vyzkumného nastroje a zptisob zpracovani dat

Vyzkumny néstroj se sklada ze tii ¢asti, prvni ¢ast dotazniku tvoii tzv. vstupni Cast, kde je
uveden nazev dotazniku, jméno autora, ucel, popis pouzivani a motivace k vyplnéni
dotazniku. Nasleduje druhd cast, kterd je nejprve zaméfena na  zjiSténi
sociodemografickych 1daji a pot¢é na samotné polozky, které slouzi k naplnéni
vyskytuje 26 polozek, z nichz je 18 uzavienych, 6 polouzavienych a 1 oteviena. Objevuji
se vyctové polozky, které jsou typické tim, Ze respondent mize oznacit vice moznosti
odpovéedi. Pii tvorbé dotazniku jsme vychdzeli z toho, aby byly polozky formulovany
srozumitelng, neutradlné a nevnucovaly respondentim odpovéd’. Déle byl vytvofen tak, aby
nebyl pfili§ dlouhy, ale zaroveii obsahoval vSechna potiebna zjisténi, byl anonymni a
otazky v ném byly logicky uspotadany. Soucésti dotazniku jsou 1 tzv. sociodemografické
otazky, které se respondentl dotazuji na vzdélani, délku praxe apod., vétSina polozek se
vSak orientuje na typtl hracek v matefské Skole a kritéria jejich vybéru. Posledni, zavérecna
¢ast dotazniku slouzi k pod€kovani respondentiim za jejich cas a ochotu podilet se na

tomto vyzkumu.

Ziskana data z odpoveédi na jednotlivé polozky dotazniku byla zpracovdna v programu

Microsoft Excel do grafii, ptipadné tabulek, které poskytuji uceleny piehled.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

5 INTERPRETACE VYZKUMNYCH ZJISTENI

Tato kapitola je zaméfena na vysledky vyzkumu ziskanych prostfednictvim dotazniku
vlastni konstrukce pro ucitele matefskych Skol. Odpovédi respondentli jsou znazornény
pomoci grafi a vétSina grafického znazornéni jednotlivych polozek je vyznacena relativni
cetnosti v % a nasledné okomentovana a vysvétlena, avSak par odpovédi je vyznaceno
poctem vyskytu. Posledni kapitola je zaméfena na interpretaci dat a zavérecné shrnuti
celého vyzkumu a praktickd doporuceni pro ucely matetskych Skol v oblasti vybéru
hrac¢ek. Nejprve ale uvedeme informace o respondentech, které jsme ziskali z jednotlivych

polozek dotazniku, jez byly zaméfeny na sociodemografické udaje.

5.1 Informace o respondentech

Dotaznik vyplnilo 146 respondentii. Dalsi sociodemografické otazky, jez jsou uvedeny
niZze, zjiStovaly pohlavi respondentli, nejvyssi dosaZzené vzdélani v oblasti predSkolni

pedagogiky a délku pedagogické praxe respondenti.
Otazka ¢. 1: Jaké je Vase pohlavi?

V prvni polozce dotazniku mé zajimalo, jestli se jedna o Zeny nebo muze. Jak mizeme
vidét, z celkového poctu 146 respondentil se vyzkumu zacastnilo 97,3 % (142) zen a 2,7 %
(4) muzt. Tento vysledek neni piekvapivy, jelikoz je zndmo, Ze v matetskych Skolach
prevazuji Zeny nez muzi. Presto jsem se zajimala, v jakém zastoupeni jsou jednotliva

pohlavi.

Graf 1: Pohlavi respondentti

Jaké je Vase pohlavi?

2,7%

M Zena

B muz
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Otazka €. 2: Jaké je VaSe dosazené vzdélani v oboru predSkolni pedagogiky?

Z celkového poctu 146 uciteli ma nejvice ucitelt (51,4% = 75) vystudovanou stfedni
Skolu, poté nasleduje vzdélani na urovni bakaldfském (23,3% = 34), jako tfeti jsou
respondenti s vy$§i odbornou skolou (13,7% = 20) a jako posledni se umistilo nejvyssi,
magisterské vzdélani (9,6% = 14). Respondenti méli moznost uvést i jiné vzdélani (napf.
doktorské studium), avSak vysledky v ramci této mozZnosti oznacovaly pouze specifikaci
urovné vzdélani (gymndzium). Mizeme tedy konstatovat, Zze nejvice se v matetskych
Skolach wvyskytuji ucitelky, které maji stiedoSkolské vzdélani a nejméné je ucitelek

s magisterskym vzdélanim.

Graf 2: Dosazené vzdélani respondent
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Dosazené vzdélani

V navaznosti na tuto otdzku néasledovala otdzka zamétend na délku praxe, jelikoz dosazené

vzdélani ovliviiuje délku praxe.
Otazka ¢. 3: Jak dlouha je VaSe pedagogicka praxe?

Z vypoveédi vyplyva, ze nejvice respondentii ma praxi pod 5 let. Hned za timto tvrzenim
vSak nasleduje praxe respondentli delsi 16 let, coz je velky rozdil. Muzeme vSak
konstatovat, ze v matetskych Skolach pfevazuji osoby s kratkodobou a dlouhodobou praxi.

Nejméné respondenti ma praxi vrozmezi 6 — 10 let. Obecné se v matetskych Skolach
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setkavame spiSe s ucitelkami, jez maji dlouholetou praxi anebo se zac¢inajicimi ucitelkami,

které pravé dostudovaly a nastoupily do zaméstnani.

Graf 3: Délka pedagogické praxe respondentii

Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe?
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Tabulka 1: Délka pedagogické praxe respondentli

Délka pedagogické Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
praxe
5 let a méné 43 29,5
6—10 let 30 20,5
11—15Iet 32 21,9
16 let a vice 41 28,1
> 146 100

Pro piehlednost a zpfesnéni poctu respondentll jsem uvedla tabulku, kterd nam uvadi
veskeré hodnoty, které v grafu nemusime nalézt. Je zde uvedena délka praxe respondentil
v letech, dale pfesny pocet respondentl, jez zvolilo danou odpovéd’ a zastoupeni poctu

respondentli v procentech.
Otazka €. 4: Pracujete ve statni ¢i soukromé materské Skole?

Dale nasledovala otazka ohledné& zatazeni matetskych Skol do sektoru piisobnosti. Jak je
graficky znazornéno v grafu, vétSina respondentii (70,4% = 81) plsobi ve statnich

matefskych skolach, oproti tomu 29,6% = 65 respondenti plsobi v soukromych
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matefskych §kolach. Tyto zavéry nejsou piekvapujici vzhledem k tomu, Ze se v Ceské

republice nachazi vice statnich matetskych kol nez soukromych.
Graf 4: Sektor piisobeni ucitelit matefskych Skol

Pracujete ve statni ¢i soukromé materské
skole?

W statni MS
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Po zjisténi sociodemografickych udaju, u kterych byl zminén i piesny pocet respondentil,
nasleduji Gdaje o matetskych Skolach, ve kterych respondenti pracuji. U nasledujicich
grafii jiz nebude uveden pifesny pocet respondentl, odpovédi budou vyznaceny

v procentech.

5.2 Zakladni udaje o materskych Skolach

Otazka ¢. 5: VaSe materska Skola je:

Respondenti u této otdzky méli na vybér z klasické ¢i alternativni matef'ské Skoly s tim, ze
pokud pracuji v alternativni matefské Skole, méli specifikovat jeji nazev €1 zaméfeni.
Prevazna vétSina (96,6%) ucitell uci v klasickych matetskych Skolach a pouze 3,4%
respondentti uc¢i v alternativnich. Opét miizeme fict, ze jsem tyto vysledky cekala
vzhledem k tomu, Ze alternativni matef'ské Skoly nejsou zdaleka tak rozSifené a jejich

zastoupeni neni natolik ¢etné jako klasické matetské Skoly.
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Graf 5: Typ matetskych kol
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Co se tyCe specifikace alternativnich Skol, dvé respondentky zminily Montessori
matetskou Skolu a jedna respondentka uci v alternativni matetské Skole Zacit spolu. Zbylé
dvé respondetky z péti, které konkretizovaly tuto odpoveéd’, uvedly plisobeni ve specialni
mateiské Skole a matetské skole pti zdravotnickém zafizeni a timto tvrzenim oznacily své

mateiské skoly za alternativni smér, avSak bézn¢ se tyto matetské Skoly fadi mezi klasické.
Otazka €. 6: Kde se nachazi materska Skola, ve které pracujete?

U této otdzky mé zajimalo, jak moc se bude procentualné liSit pocet respondentl
pusobicich v matetfskych Skoldch ve mésté a na vesnici. Pfedpokladali jsme, ze pocet
respondentli pisobicich ve mésté bude vyssi vzhledem k tomu, Ze se ve mésté nachazi vice
matefskych Skol nez na vesnici a tento vysledek se i potvrdil. S 55,5% ptevazuje pocet

respondentll, jenZ uc¢i ve mésté, zbylych 44,5% ucitelll se vyskytuje na vesnicich.

Graf 6: Lokace matetské Skoly
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Otazka €. 7: Jaké je vékové rozpéti déti ve Vasi tiidé?

Jak mtzeme vidét z grafu, v€kové rozdélené tiid jsem dala respondentiim na vybér po roce
kvili tomu, Ze v kazdé matetské Skole mizeme byt vékoveé rozdéleni tiid jiné, tak aby méli
respondenti moznost co nejblize zaznacit vékové rozpéti déti v jejich tiidé. Nejvice uciteli
pusobi ve tfidach s vékovym rozpétim déti 4 — 5 let a 5 — 6 let. Da se predpokladat, Ze jsou
tyto dvé kategorie v mnoha ptipadech spojené a déti tak tvoii vékové rozpéti 4 — 6 let.
Muzeme si vSimnout, Ze se v nemalém procentu v mateiskych Skolach vyskytuji 1 déti
star$i Sest let, tedy predpokladame, Ze Cast téchto déti mize mit doporuceny odklad Skolni
dochazky. Nejméné respondentil pak odpovédélo, ze maji ve svych tiidach déti ve véku od
2 do 3 let. Pfijimani déti od 2 let je uzdkonéno teprve rok, avSak z grafu mizeme vidét, ze
rodi¢e této moznosti vyuzivaji a v rdmcei tohoto vyzkumu odpoveédélo 21,9% respondenti,
ze vzdelavaji deéti mladsi 3 let.

Graf 7: Vékové rozpéti déti ve tiidach

Jaké je vékové rozpéti déti ve Vasi tride?
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Otazka ¢. 8: Kolik déti je ve Vasi tridé?

Nasledujici graf ndm znazoriiuje pocet déti ve tfidach, kdy mizeme vidét, ze nejvice
respondentli uvedlo, ze pocet déti v jejich tfide je v rozpéti 21 — 25 déti, coz je standard.
Nasleduje pocet déti 11 — 15 a 16 — 20, coz byva také hodné Casté, predevsSim u déti
s povinnym rokem pfedskolniho vzdélavani. Posledni pticky, které zaujima pocet déti 26 a

vice a 10 a méné se daly ocekavat, vzhledem k tomu, Ze by ve tfidach matetské Skoly
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nemélo byt vice jak 24 déti na 2 ucitelky a mit méné nez 10 déti ve tfidé nebyva také prilis

Casté.
Graf 8: Pocet déti ve tfidach
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Tabulka 2: Pocet déti ve tfidach
Pocet déti ve tridé Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
10 déti a méné 10 6,8
11 —15 déti 36 24,7
16 — 20 déti 30 20,5
21 —25 déti 56 38,4
26 déti a vice 14 9,6
> 146 100

Po zjisténi zakladnich udaji o mateiskych Skolach a détech v danych tiidach se lze

pfesunout k vyzkumnym zjisténim ohledné hrac¢ek v matefskych Skolach.

5.3 Vysledky vyzkumu o vybéru hracek do mateiské Skoly
Otazka €. 9: Jaké typy hracek prevladaji ve Vasi tridé?

V ramci nasledujici otdzky jsem dala respondentim moznost vybéru ze 7 typi hracek,
které byly nejéastéji uvadény autory v literatufe. Zminénych sedm moznosti méli
respondenti sefadit od nejvice pievladajiciho typu po nejméné. Cisla oznaGuji miru
dilezitosti dle sefazeni respondentli. Cilem bylo zjistit, jaké typy hracek se nejcetn&ji

vyskytuji v tfiddch matetskych Skol. Z vysledkl vyplyva, Ze nejvice se ve tiidach vyskytuji
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didaktické hracky, které maji za cil u déti rozvijet rizné schopnosti. Nasleduji hracky

konstruktivni, ndmétové, senzomotorické, stolni, spolecenské, nejméné cetné jsou hracky

dramatické.
Graf 9: Typy hracek ptevladajici ve tfidach
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Otazka ¢. 10: Jaké typy hracek postradate ve Vasi tridé?

Tato otazka si kladla za cil zjistit, které hracky jsou uciteli postradany a i pfesto, ze
v predeslé odpovédi respondenti odpovidali, Ze ve tfidach ptfevazuji didaktické typy
muzou ucitelé postradat moderni didaktické hracky nebo didaktické hracky zameétené
jinym smérem nez maji ve tfidach. Na vysokych pozicich se pak také drzi nedostatek
hra¢ek senzomotorickych a jiz zminénych, dramatickych. Z vysledki také vyplyva, ze
stolnich a spolefenskych her je v matefskych Skolach dostatek nebo si s nimi déti pfili§

nehraji a proto je ucitelé ani nepostradaji.
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Graf 10: Typy hracek chybéjici ve tfidach

Jaké typy hracek postradate ve Vasi tride?

3,3

2,9

Mira absence typu hracek
S = N w
oOuUVkFk,rULINUTWULLEA WU

4— —
_ a

Typy hracek

Otazka €. 11: Co hraje nejvétsi roli pri vybéru hracek do mateiské Skoly?

Respondenti méli v ramei této otazky na vybér z osmi moZznosti, které méli sefadit od
ze pii vybéru hracek do mateiskych Skol ucitelé nejvice dbaji na bezpecnost hracky a
primétenost hracky k véku déti. Dalsim aspektem pii vybéru hracek je pro ulitele edukacni
charakter hracky — aby se diky hracce déti néco naucily a nedochdzelo k bezdécné
manipulaci s hrackou. Pro ucitele je také dilezité, aby se hracka dala vyuZit pro co nejvice
¢innosti a nasla tak co nejvice vyuzitelnosti pti aktivitdich déti. Co jiz pro ucitele neni tak
dilezité pii vybéru hracek je jejich odolnost, material, estetiCnost a hygienické osetieni.
Zrovna tyto polozky si vSak myslim, ze by se nemély zanedbavat, jelikoz materidl a

odolnost hracky jsou také diilezité pro bezpecnost déti a respondenty byly tyto poloZky

vvvvvv
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Graf 11: Pozadavky na hracky pii vybéru do matetskych Skol
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Otazka €. 12: Jaké typy hracek déti preferuji?

Z vypovédi respondentli vyplynulo, ze nejvice déti v mateiskych Skolach preferuji
konstruktivni hry a hracky, pii kterych mohou zapojit svou fantazii. Dé&ti maji také
oblibené namétové hry, které vétSinou realizuji ve volné hie, kdy si hraji na rodinu, rizné
povolani aj. K témto namétovym hram vyuzivaji rizné hracky dle jejich aktualni potieby.
Oblibené jsou mezi détmi také hry didaktické, naopak nejméné oblibené jsou u déti

dramatické hry a hracky, kterych v matetskych Skolach mnohdy neni dostatek.

Graf 12: Typy hracek, které déti preferuji
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Otazka ¢. 13: Vyjmenujte 3 hracky, které spliiuji VaSe stanovena kritéria a chtéli

byste je mit ve tridé:

Zajimavé bylo zpracovani odpovédi k této otazce, u které bylo cilem zjistit, jaké hracky by
chtéli ucitelé na zakladé svych kritérii potidit do svych tfid. Pro piehlednost jsem uvedla
necastéji zminované typy hracky a konkrétni ptiklady, které ucitelé uvadéli, do tabulky
nize. Nejvice ucitelé zminovali riizné konstruktivni hrac¢ky, mezi které fadili rizné druhy
lega a stavebnic jako Seva ¢i Merkur nebo také Magformers. Stavebnice zminovali jak
klasické plastové, tak rizné magnetické, molitanové, elektronické. Ucitelé také zminovali
Polikarpovu stavebnici, kterou by détem radi pofidili. Pfekvapenim bylo zjisténi, kolik
uciteld chce do svych tiid pofidit dramatické hracky a pomucky, u kterych nejcastéji
zminovali loutkové divadlo, kostymy pro déti a rizné loutky a manasky. Je pravdou, Ze
téchto hracek se v matei'ské skole moc nenachézi, nejspise kviili obavam ucitelek z divodu
jejich poni€eni. Dale ulitelé zminovali namétové hracky, kdy uvadéli panenky, kuchyniky
s vybavenim, auta nebo také obchod. Tyto druhy hracek by nemély chybét v zadné
mateiské Skole, ale mlize dochdzet k tomu, Ze jsou zddané a je jich nedostatek, proto je
ucitelé Casto zminovali. Ve velké mite také chtéji ucitelé do svych tiid potidit rizné druhy
hracek pro rozvoj smysli a pohybu. Nej€astéji uvadeli sluchové pexeso a rtizné hry na
rozvoj sluchu, ale také senzomotoricky a hmatovy chodnik a riizné balan¢ni pomticky pro
rozvoj a koordinaci pohybu. Tyto polozky se v odpovédich vyskytovaly nejcastéji. Méné
casté pak byly logické a venkovni hry a hracky. Hracky uvedené v tabulce nejsou sefazeny

dle zddného hlediska, je zde uveden vycet hracek, které byly v rdmci daného typu nejvice

zminované.
Tabulka 3: Hracky, které by ucitelé ocenili mit ve své tiide
Konstruktivni | Dramatické | Namétové | Senzomotorické | Logické | Venkovni
S +
50, BT Loutkové Sluchove. , Venkovni
Magformers, . Panenka | senzomotorické | Pokusy
divadlo hry
Merkur pexeso, hry
Stavebnice
(magnetické, .
molitanové, Kostymy Kucl;ynka Senzomotoricky Becbot Zahradni
elektronické, pro déti , chodik kolecka
3D vybavenim
Polikarpova)
Kostky LOlvlt,k b Auta Balaoncm Activity Prolézacky
manasci pomucky board
Hmatovy
Obchod chodnik Ubongo
Hmatovy stiil
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Ctyii respondenti také uvedli, Ze maji hratek dostatek a nemaji potiebu dokupovat dali.
Vice ucitelt také zminovalo dfevény material — at’ uz rizné dfevéné kostky ¢i stavebnice
nebo vlackodradhu ¢i Pikleriv trojuhelnik, ktery détem umoziuje pohybové vyziti. Par
ugiteli také zminovalo stolni hry, jako napiiklad Clovéde, nezlob se nebo puzzle. V malé
mife pak byly zminovany elektronické hracky, kam ucitelé tadili hracky na baterky ¢i
elektronické stavebnice. Zminili také interaktivni tabuli, coz vSak neni pfimo hracka
urcena pro déti, ale spise didaktickd pomticka.
Otazka ¢. 14: Jak jste spokojeni s typy hracek, které mate ve Vasi tridé?
Z grafu mizeme vidét, ze vétSina respondentl (45,9%) odpovedéla stupném 3, ktery znaci
sttedovou hodnotu v spokojenosti. Hned vSak nésleduje s 35,6% vyssi spokojenost ucitelt
s nabidkou jejich hracek ve tfidé. U¢itell, kteti jsou nespokojeni s materidlnim vybavenim
vjejich tfid¢é, neni mnoho, coz znaci, ze ucitelé vybiraji hracky opravdu s ohledem na
jejich vyuziti.

Graf 13: Spokojenost ucitelii s typy hracek ve tiidé
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V ramci vyzkumu mé zajimalo, zda hraje pii vybéru hracek roli také material. Nasledujici

otazky jsou tedy zamé&feny na tato zjisténi.
Otazka ¢. 15: Jaky material hracek prevlada ve Vasi tridé?

Zde méli ucitelé opét na vybér zosmi moZnosti, které méli sefadit od nejvice

prevladajiciho materialu vyskytujiciho se v jejich tfidé po nejméné Cetny. Z grafu mizeme
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vidét, ze nejvice Cetnym materidlem je v matefskych Skolach plast. Tohle zjisténi mé
nepiekvapilo, jelikoz typti hracek, které jsou plastové, je spousta a také jsou nejlépe
hygienicky oSettitelné. Jak uz jsme zminili vySe, ucitelé hodné zminovali dfevény material,
a jak muzeme vidét, je po plastu nejvice se vyskytujici. PlySové hracky jsou béznou
soucasti matetskych skol, zvlast¢ ve tiidach, kde jsou déti nizs$i vékové kategorie, takze
tento vysledek jen nepiekvapujici. S ¢im jsem také pocitala, je zjiSténi, Ze materialy jako
kov, keramika ¢i sklo se budou v mateiské skole vyskytovat nejméné. Z t€chto material je

vyrabéno malo hracek uz jen z ditvodu odolnosti a bezpecnosti.

Graf 14: Material hracek prevladajici ve tiidach
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Otazka €. 16: Vybirate hracky pro déti dle materialu?

Tuto otazku jsem do dotazniku zatadila s cile zjistit, zda ucitelé ptihlizeji pfi vybéru hracek
také na jejich material nebo upfednostituji jina kritéria. Zjistila jsem, Ze naprosta vétSina
respondentl (52,1%) materidl v ramci hracky fesi nejspiSe v souladu s celkovym vyuzitim
hracky a pokud napfiklad cht&i vyloZzené¢ danou hracku pro jiny ucel, material v tomto
pripad¢ nemusi hrat dilezitou roli. Velkd ¢ast respondentd (44,5%) vsak dba pti vybéru
hracek na materidl, ze kterého je hracka vyrobena. Tohle zjisténi je pozitivni, jelikoz
material hraje dilezitou roli u hracek pfevazné z divodu bezpecnosti. Zde se také muze

projevit ptihlidnuti k v€kovému rozpéti déti, jelikoz pro malé déti, které maji tendenci jesté



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

strkat véci do pusy, je potiebné koupit takové hracky, které pfi mozném kontaktu se

slinami déti nebudou reagovat a nezptisobi ditéti naptiklad otravu ¢i alergickou reakci.

Graf 15: Vybér hracek dle materialu
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Vzhledem k dnesni dobé, ve které se vyskytuje ¢im dal vice digitalnich technologii, jsem
zaméfila jednu otazku v mém vyzkumu 1 na tuto oblast. To, zda se nachazi elektronické

hrac¢ky v mateiskych skolach je zodpovézeno v ramci nasledujici otazky.
Otazka €. 17: Nachazi se ve Vasi tiidé i elektronické hracky?

Pritomnost elektronickych hracek v matefskych Skolach byla otazkou, ktera mé zajimala
z divodu, ze ¢im dal vice na nas elektronika piisobi a obklopuje nas ve vSech oblastech a
etapach zivota a matetské Skoly uz nejsou vyjimkou. I do ptedSkolnich zafizeni zacina
pronikat vlna technologie a proto mé zajimalo, jak moc se chtéji ucitelé mateiskych skol
do svych tfid implementovat elektronické hracky. Vzhledem k tomu, Ze jsem realizovala
dotaznik, ktery nebyl primarné¢ zaméten na technologie v matefskych Skoldch a nemohla
jsem se tak respondentli ani doptat na otazky ohledné této oblasti, zjistila jsem tedy pouze,
ze se elektronické hracky v matetskych Skolach vyskytuji, avsak ne v takové mite, jak jsem
ptedpokladala. Je zjevné, Ze se postupem Casu se technologiim a elektronickym hrackam
v mateiské Skole nevyhneme, ale miizeme se nad tim aspoil zamyslet a snaZit se v rdmci
potizeni téchto hracek ¢i pomiicek premyslet, jaka pozitiva by nam mohly piinést a jak by
mohly obohatit materidlni podminky. Jak jsem jiz zjistila z pfedchozich vysledkd, ucitelé

by ocenili interaktivni tabule, které si myslim, Ze jsou nejlepSim feSenim v rdmci



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

elektroniky v matefské Skole. Interaktivni tabuli mize pouzit jak sam ucitel, naptiklad pro
projekci, tak samotné déti, které si zde mizou vyzkousSet rGzné programy, které budou
didakticky zamétené, tak ji mize vyuzivat ucitel spolu s détmi. Pro déti by bylo pouzivani
interaktivni tabule urCitym zpestfenim, avSak musime myslet na to, Ze neni vhodné u
téchto elektronickych prostiedkl setrvavat moc dlouho, aby to u déti nevedlo k zavislosti

nebo k poruse zdravi.

Graf 16: Pritomnost elektronickych hracek
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V ptipadé, ze uclitelé odpovédeli, ze se u nich ve tfidé¢ vyskytuji elektronické hracky,
zéadala jsem po nich specifikaci, abych si dokazala predstavit, co si pfedstavi pod pojmem
elektronickd hracka a jaké druhy hradek se v ramci toho typu v mateiskych Skolach
vyskytuji. Nékteri ucitelé totiz jako elektroniku mohou chapat napt. tablety a pocitace a
jini zde zatazuji 1 hracky na baterky. Néktefi ucitelé zase nezminili pouze hracky, ale
veSkerou elektroniku, ktera se nachazi ve tfidé a v mnoho ptipadech slouzi pouze pro
potteby uciteli. Bylo zminéno mnoho druhii elektronickych hracek, jez se vyskytuji
v danych matetskych skolach, pro predstavu uvedu par nejcastéjSich, mezi které se tadi:
tablety (11x), Albi tuzka (11x), Beebot (6x), obecné hracky na baterky (5x), mezi které
muzZeme zafadit auta na ovladéani, psa na baterky, elektronickou kytaru, elektronickou
knizku aj., dale také zminovali TV (2x), kterou vSak nelze povazovat za hracku, nybrz jako

prostiedek k promitani.
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V ramci vybéru hracek nesmime opomenout také hracky exteriérove, na ty se Casto pfi

nakupu novych hracek zapomind, avSak pti venkovnich hréach je jejich role podstatna.

Otazka ¢. 18: Zamérujete se pri vybéru hracek soucasné na hracky interiérové i

exteriéroveé?

Pii vybéru hracek nesmime opomenout i hracky exteriérové neboli venkovni pro hrani si
na zahrad€ ¢i hiisSti. Zajimalo mé&, zda pfi vybéru hracek do matetrské Skoly mysli ucitelé
pravé i na potfizeni venkovnich hragek nebo to opomijeji. Z vysledkl vyplynulo, ze vétSina
respondentt (52,1%) bere pii vybéru hracek do tfid ohled i na hracky venkovni a 34,9%
respondentli se zamétuje 1 na tyto hracky. Zbylych 13% nevybird soucasn¢ hracky pro
venkovni vyuziti spolu s hrackami do tfidy. Venkovni hracky vétsinou nebyvaji pouzivané
tak frekventované jako hracky interiéroveé, proto nejspiSe ucitelky netesi jejich obnovu tak

Casto jako praveé hracek ve tiid¢ a z toho tedy vyplyvaji tyto vysledky.

Graf 17: Zaméteni ucitelil na interiérové a exteriérové hracky
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Otazka &. 19: Jaké typy hradek volite pro venkovni prostory MS?

Jest¢ jedna otazka byla zaméfena na venkovni hracky, konkrétn¢ jaké typy hracek
prevladaji pro venkovni vyuZiti. Na vybér jsem jim dala opét z nejcastéji uvadénych typh
hracek a respondenti mohli odpovédét jednou nebo vice odpovéd’mi. U¢itelé odpovidali, Ze
nejcastéji voli pro venkovni hry hracky namétové (53,4%) a konstruktivni (48,6%), mezi
které mizeme fadit rizné formy na babovky, auta, voziky aj. Nasleduji hracky

senzomotorické (39,7%), didaktické (24%), spoleCenské (21,9%), stolni (14,4%) a
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nejméne Cetné dle grafu jsou hracky dramatické, coz se i dalo ptedpokladat spolu
s hrackami stolnimi, jelikoZ ve venkovnich prostorach tyto typy hracek nelze moc
vyuzivat. Ucitelim jsem zde dala i moznost vyjmenovat jiné typy hracek, pokud se

v nabidce nenachazela dana moznost.

Graf 18: Typy hracek volené pro venkovni prostory matetské skoly
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Pokud ucitelé nenasli v nabidce svou odpovéd’ a chtéli ji doplnit, mé&li moznost pomoci
zaSkrtnuti kolonky ,,jiné* a vypsani daného typu hracek, které vyuzivaji pro venkovni
prostory. Mezi nejCastéj$i odpoveédi patfily hracky sportovni/pohybové, kam mizeme
zatadit kolobézky, trojkolky, odrazedla, Svihadla, ale také hracky jako palky, branky ¢i

1étajici talit. Dale byly zminovany hracky urc¢ené na pisek a pracovni nacini.
Otazka €. 20: Vybirate hracky s ohledem na genderové sloZeni déti?

Jak jiz respondenti uvedli u jedné z ptfedchozich otdzek, vékovéa primétenost hraje pii
vybéru hracek zasadni roli, co ale genderové slozeni déti? Vybiraji ucitelé hracky podle
pohlavi déti? Rozlisuji hracky dle genderu? Z vysledki vyplynulo, Ze vétSina uciteld
(48,6%) k tomuto kritériu ptihlizi, ale neni pro né rozhodujicim. Hodné ucitela (42,5%)
vSak pii vybéru hracek zohlednuje pohlavi déti, které pak ovliviiuje volbu hracek. Pouze
mala cast ucitelt (8,9%) pii vybéru hracek nezohlediiuje pohlavi déti. Tyto vysledky mé
piekvapily, jelikoz nabidka hracek by méla byt zajimava a dostacujici jak pro divky, tak
pro chlapce a nikde neni déno, Ze by si chlapci nemohli hrat s koc¢arky a divky s auty.

Nabidka hracek by méla byt genderové neutralni a i pfi vybéru hracek bychom tohle méli
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zohlednovat. Samoziejmé¢ pokud vime, Ze budeme mit v nésledujicim Skolnim roce
pfevahu dévcat, je dobré zajistit dostatek hracek urcené pro divky, protoze i piesto, Ze si
kazdé dité mize vybrat hracku, jakou chce, vétSinou si déti voli hracky blizké jejich
pohlavi a pak miize dochazet k tomu, Ze bude ve tfid¢ nedostatek kocarkt, panenek a bude
dochazet ke konfliktiim, kterym mizeme piedejit tim, ze pravé zajistime dostatek danych

hracek.

Graf 19: Vybér hracek dle genderového slozeni déti
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Otazka ¢. 21: Jak Casto tridite hracky?

Abychom zjistili, jaké hracky je potieba koupit, musime ty staré protiidit. Proto jsem
zafadila také otdzku ohledné frekvence tfidéni hracek, abych zjistila, jak Casto ucitelé
hracky tfidi. Na vybér jsem jim dala 4 moznosti, stim, Zze pokud ozna¢i moZzZnost
,,prabézné®, musi specifikovat frekvenci. Mizeme vidét, ze témef polovina respondentli
(49,3%) tridi hracky 1 — 2x/rok. Tato Cetnost mi pfijde idedlni vzhledem k tomu, ze na
pofadné tfidéni hracek neni zas tolik Casu, ale zaroven je potfeba to udélat. Pomérné velka
Cast ucitell, konkrétné 26,7%, viak tfidi hracky i Cast&ji a to 3 — 4x/rok. Cast&jsi tiidéni
nez 4x/rok je jiz méné cetné (16,4%). Pribézné tifidéni konkretizovalo 7,5% = 8

respondentli a uvadeli nasledujici Cetnost tiidéni:
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Dle potieby Prabézné pii hrach | Pribézné s détmi 1x/14 dni v patek pfi
formou hry odpoledni sméné
(ptiprava na dalsi

tyden)

Urcité je dobré do (vétsiho) uklidu/tiidéni hracek zapojit také samotné déti, aby byly
schopné rozeznat poskozenou hracku od neposkozené a také aby si uvédomily, kolik
hra¢ek se musi pfipadné vyhodit z toho divodu, Ze uz je nelze spravit a pfist€¢ s nimi

zachazely 1épe.

Graf 20: Frekvence tfidéni hracek
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Otazka ¢&. 22: Ridite se p¥i vybéru hratek aktualnimi trendy?

Aktualni trendy mizou ovlivnit vybér hracek, avSak ucitel by se nemél nechat upoutat
témito trendy a mél by vzdy myslet na to, co déti opravdu potiebuji, aby je hracka rozvijela
v co nejvice oblastech a aby byla také co nejvice vyuzitelna. Z vysledku, které jsem
zjistila, vyplyva, Ze se ucitelé ob¢as témito trendy tidi (56,8%), ale neni to pravidlem, coz
je jisté dobré zjisténi. Neni na Skodu détem poftidit hracku, kterd je aktudlné ,,IN“, jelikoz
tyto hracky jsou u déti oblibené, avSak pokud vime, Ze jde Cisté jen o pofizeni dané hracky
kvili trendu a samotnd hracka dité nijak vic nerozviji, neni idealni do ni investovat velké
penize. 30,1% zacastnénych se trendy pii vybéru hracek fidi. Jen mald cast respondentl

(13%) trendy nebere v potaz a tidi se svym vlastnim vyberem.
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Graf 21: Role aktudlnich trendt pti vybéru hracek
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Otazka ¢. 23: Dle ¢eho nejcastéji vybirate hracky?

Vybér hracek je dilezity, ale miizou se na vybéru hracek podilet také déti? Dle zjisténi se
déti na vybéru hracek podileji, ale ne az tak casto (10,3%). Nejcasteji ucitelé vybiraji
hraéky dle svého uvazeni s tim, Ze i ptihlédnou k pozadavkam déti (70,5%). Casto také

ucitelé vybiraji hracky pouze dle svého uvazeni nebo po konzultaci s kolegyni (18,5%).

Graf 22: Role ucitelt a déti pti vybéru hracek
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Pokud ucitelé vybiraji hracky jinym zplisobem, dala jsem moznost piidat odpoveéd
zakliknutim poloZky ,,jiné“. Tuto mozZnost vyuzil pouze jeden respondent s tim, Ze uvedl
vybér hracek dle finan¢nich moZznosti matetské Skoly. Finanéni aspekt hraje velkou roli pfi
nakupu hracek a neni mozné ho opomenout, avSak tato odpovéd neni uplné v souladu

s otazkou.
Otazka ¢. 24: Radite se pri vybéru hracek s jinymi uciteli?

Pokud se rozhodneme potidit nové hracky, je urcité¢ vhodné poradit se se svou kolegyni,
popiipadé ucitelkami z jinych tiid nebo feditelkou. Zajimalo mé tedy, jestli takovy postup
maji i respondentky a ovéfila jsem si, Ze tomu tak je a porady mezi ucitelkami ohledné
nakupu novych hrac¢ek probihaji ve vétSiné ptipadid (95,2%), pouze malé mnozstvi
respondentl (4,8%) odpovédélo, Ze se neradi. Diky radam kolegli mizeme objevit hracky,
o kterych naptiklad ani nevime nebo pokud maji ve vedlejsi tfidé hracku, kterou si chceme

také poridit, je dobré zjistit, zda ji maji ovéfenou a vyplati se ji koupit.

Graf 23: Konzultace uciteltl pti vybéru hracek
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Zaméftila jsem se také na zjisténi, za jakych okolnosti pofizuji ucitelé mateiskych Skol
hracky do svych tfid. Vysledky jsou vcelku piekvapivé, jelikoz je t€Zké odhadnout, co

muze byt tou hlavni pficinou, ktera vede ucitele matetskych skol k vybéru novych hracek.
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Otazka ¢. 25: Za jakych okolnosti nejcastéji kupujete nové hracky?

Dalsi podstatnou informaci bylo zjistit, za jakych okolnosti vlastné ucitelé matefskych Skol
pofizuji nové hracky. Zde méli respondenti na vybér z uvedenych moznosti, které méli
sefadit dle dulezitosti. Nejcastéj§im divodem pro potizeni novych hracek je opotiebeni
téch starych, chybéjici dily, dostatek finan¢nich prostiedkd pro nakup novych hracek a
poté hlavné pofizeni darki na pfilezitosti jako jsou Vanoce. Matetské Skoly vétSinou maji
dostatek hracek, takZe z tohoto diivodu nepotiebuji nakupovat nové hracky. Poslednim
zjisténim je, ze hrac¢ky jsou nejméné obmeénovany z hygienickych divodi a to zifejmée

proto, Ze je mozné je hygienicky oSetfit a neni potfeba hned kupovat nové.

Graf 24: Okolnosti nakupu novych hracek
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Okolnosti ndakupu novych hracek

Otazka €. 26: Jaké jsou VaSe nejcastéjsi zdroje inspirace pro nakup novych hracek?

Ma posledni otdzka v dotazniku byla zaméfena na zdroje inspiraci. Zajimalo mé, podle
¢eho ucitelé vybiraji nové hracky, kde hledaji inspiraci. Zjistila jsem, Ze nejcastéji se
ucitelé inspiruji na internetu a socialnich sitich, pres které si mizou sdilet rizné napady a

navrhy. Dale se inspiruji v katalozich, ve kterych jsou hracky nabizeny. Népady na hracky
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dostavaji také od svych kolegl a nechaji si poradit od dealerti hracek, kteti chodi do
matetskych Skol. Dal§imi zdroji inspirace jsou samotné déti, které mohou chodit s navrhy
na nakup hracek, riizné ptfednasky, kterych se mazou ucitel¢ ucastnit, reklama v televizi ¢i
na internetu a jako posledni jsou rady kamaradek. Piekvapilo m¢, ze reklama v televizi ¢i
na internetu je az na predposlednim misté¢. Mize to byt tim, Ze ne pokazdé mizeme
reklamu na hracky zaregistrovat a vSimnout si ji nebo se také reklamy na hracky do

matefskych skol nemusi jiz vyskytovat tak casto.

Graf 25: Zdroje inspirace pro nakup novych hracek
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5.4 Odpovédi na vyzkumné otazky

VO 1: Jaka kritéria si stanovuji ucitelé matetskych Skol pti vybéru hracek pro déti?

Mezi dulezita kritéria, jez si ucitelé matetskych skol stanovuji pfi vybéru hracek, dle
vysledkti vyzkumu patii bezpecnost, veékova piiméfenost, edukacni charakter a
vicetucelovost hracky. Jako dalsi kritéria ucitelé uvedli odolnost hracky, snadné hygienické
oSetfeni, material a esteticnost hracky. Tato kritéria jsou dle respondentd nejvice dilezita
pii vybéru novych hracek a bylo by idedlni, pokud bychom nasli hracku, ktera by spliiovala
vSechna tato kritéria soucasn¢, avSak i ptes to, Ze je trh s nabidkami rozmanity, ne kazda

hracka spliuje tato ocekavana kritéria.

Co hraje nejvétsi roli pri vybéru hracek do
materské skoly?
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Pozadavek

VO 2: Za jakych okolnosti vybiraji ucitelé matetskych skol hracky pro déti?

Nejcastéjsim divodem vybéru novych hracek do mateiské Skoly je opotfebeni starych
hracek, dale chybégjici dily a rGzné soucéstky, ale také aktudlni dostatek finan¢nich
prostiedkii nebo blizici se Vanoce. UCcitelé¢ také cCasto zminovali, Zze by chtéli do
matetskych Skol pofidit vice didaktickych hracek, coz je dalsi okolnost vybéru. Dale
ucitelé zminovali, Zze nové hracky pofizuji tehdy, maji-li jich nedostatek. Z vyzkumu jsem
vsak zjistila, Ze ucitelé uvadéli, Ze nové hracky ani nepotiebuyji, jelikoZ jich maji dostatek.

Co se ty¢e modernich hracek, o ty nejspise nouze neni, jelikoz tuto okolnost pii vybéru
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novych hracek ucitelé moc nezohlediuji. V ramci hygienického oSetfeni se d4 v dnesni
dobé& spousta umyt, vyprat ¢i jinak odistit, proto pofizovat nové hracky z hygienickych

divodu je pro ucitele posledni okolnosti.

Za jakych okolnosti nejcastéji kupujete nové
hracky?
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Okolnosti ndkupu novych hracek

VO 3: Jaké typy hracek jsou voleny uciteli mateiskych kol na zékladé¢ jejich kritérii?

Dle zjisténi, které je zpracovano do tabulky nachéazejici se nize mizeme vyvodit, Ze mezi
hracky, které by ucitelé chtéli do svych tiid pofidit, pafi typy konstruktivni, dramatickeé,
namétoveé, senzomotorické, logické a venkovni hracky. Sefazeni je nahodné, polozky
nejsou fazeny dle dulezitosti. Konkrétni vycet hracek je pak uveden pod t€mito typy, opét

neni fazen dle dulezitosti, jedna se o pouhy vycet hracek.
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Konstruktivni | Dramatické | Namétové | Senzomotorické | Logické | Venkovni
LB, St Loutkové Sluchové Venkovni
Magformers, divadlo Panenka exeso. hr Pokusy hr

Merkur p S Y
Stavebnice
(magnetické, .
molitanove, Kostymy Kucl;ynka Senzomotoricky Beebot Zahradni
elektronické, pro déti , chodik kolecka
3D vybavenim
Polikarpova)
Kostky LOL}t,k Wb Auta Balaancm Activity Prolézacky
manasci pomticky board
Hmatovy
Obchod chodnik Ubongo
Hmatovy stil
Senzomotorické
pexeso

V matetskych skolach se nejcastéji vyskytuji hracky didaktické, konstruktivni a namétové.
Mén¢ casté jsou pak hracky senzomotorické, stolni, spole¢enské a nejméné zastoupeni jsou
hracky dramatické. Dle tohoto tvrzeni je mozné vyvodit zavér, Ze jsou tyto typy hracek
nejcastéji voleny do mateiskych Skol 1 z toho divodu, Ze o né maji déti nejvetsi zajem.
Pozadavky, které maji ucitelé matetskych skol na hracky pfi jejich vybéru (viz. graf ¢. 11),

by se mély prolinat vSemi typy hracek.

Jaké typy hracek prevladaji ve Vasi tridé?
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6 ZAVERY VYZKUMU

Zavérem bych chtéla shrnout celkové vysledky, ke kterym jsem dospéla pfii realizaci
vyzkumu. Cilem bylo odpovédét na vyzkumné otazky, kdy na hlavni vyzkumnou otazku
wJaka kritéria si stanovuji ucitelé materskych Skol pri vyberu hracek pro déti? “ ucitelé
odpovidali kritériem bezpecnosti, veékové pirimétenosti, edukacnim charakterem a
viceucelovosti hracky. Jako dalsi kritéria uvedli odolnost hracky, snadné hygienické
oSetfeni, material a esteticnost hracky. Ucitelé také zminuji, Ze s nabidkou hracek pro déti
jsou ve svych tfidach spokojeni a hracek maji dostatek, proto jsou okolnostmi vybéru
novych hracek spiSe opotiebeni starych hracek, chybé&jici dily, ale také aktualni dostatek
finan¢nich prostiedkll nebo blizici se prilezitosti ke koupi darkli (Vanoce). Timto zjisténim
byla zodpovézena dil¢i otdzka: ,,Za jakych okolnosti vybiraji ucitelé materskych Skol
hracky pro deéti? ““ Posledni vyzkumnou otdzkou bylo zjistit, ,,Jaké typy hracek jsou voleny
uciteli materskych skol na zdaklade jejich kritérii? ““ Bylo zjisténo, ze nejcastéji jsou voleny
hracky didaktické, konstruktivni a namétové, poté nasleduji senzomotorické, stolni,
spoleCenské a nejméné zastoupeny jsou hracky dramatické. Co se tyce hracek, které by
ucitelé chtéli do svych tid pofidit, zminovali typy konstruktivni, dramatické, ndmeétove,
senzomotorické, logické a venkovni hracky. Dle téchto vysledkt Ize vyvodit, Ze jsou tyto
typy hracek nejcastéji voleny do matefskych skol i z toho divodu, ze o n¢ déti maji
nejvetsi zajem.

Mezi dalsi zjisténi patii, Ze hracky se ucitelky snazi vybirat dle svého pedagogického
uvdzeni s ohledem na zajmy déti. Mezi oblibené hracky patii rizné druhy stavebnic,
namétové hracky jako auta, kuchyinka, panenky aj. Velkou roli hraji také finan¢ni
prostiedky, kterymi jsou ucitelé omezeni pii vybéru hracek. Jako posledni mizeme zminit
materidl, kdy nejvice cetnym je v matef'skych Skolach plast. Tohle zjiSténi neni piekvapivé,
jelikoz typl hracek, které jsou plastové, je spousta a také jsou nejlépe hygienicky
osetfitelné. Casto uvadény byl také dievény material, ktery je odoIngjsi neZ plast, naopak je
haie hygienicky oSetfitelny. PlySové hracky jsou béznou soucasti mateiskych skol, zvlaste
ve tfidach, kde jsou déti nizsi vékoveé kategorie, takZe to, Ze se tento typ vyskytl na tfetim
misté, neni pfekvapujici. Materidly jako kov, keramika ¢i sklo se v mateiské Skole
vyskytuji nejméné. Hracky z téchto materialli se v matefskych Skolach vyskytuji jen v

malém mnozstvi.
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7 DISKUSE A LIMITY VYZKUMU

Hlavnim cilem bylo zjistit, jaké kritéria si stanovuji ucitelé matetskych kol pii vybéru
hraek pro déti. Diléimi cili poté bylo zjistit, za jakych okolnosti vybiraji uclitelé
matefskych Skol hracky pro déti a jaké typy hracek jsou voleny uciteli mateiskych skol na
zéklad¢ jejich kritérii. Na zaklad¢ ziskanych odpovédi konstatovat, ze mezi nejcastéji
zminovana kritéria pfi vybéru hracek patii bezpecnost hracek, pfiméfenost hracek k véku
déti, edukacni charakter a viceucelovost hracky. Jako dalsi kritéria ucitelé¢ uvedli odolnost

hracky, snadné hygienické oSetfeni hracky, material a esteticnost hracky.

Zjisténi z naSeho vyzkumu mohou byt komparovana s diplomovou praci Fialové (2009),
ktera ve své praci provadéla mési¢ni pozorovani déti ve véku 3 — 5 let a zjistovala,
s jakymi typy hracek si déti nejcastéji hraji. Z jejiho vyzkumu vyplynulo, Ze si déti
nejcastéji voli hracky funkéni (manipulace s hratkami a poznavéni jejich vlastnosti),
namétové (,,hry na néco®) a konstruktivni (stavebnice). V rdmci mého vyzkumu bylo
zjisténo, ze jsou u déti tyto typy hracek také nejvice oblibené, takze v tomhle mizeme
nachézet shodu. Boryskova (2011) ve své praci zminuje také tyto typy hracek jako
nejcastéji volené détmi. Dalsi shodou je zminka o finanénich dispozicich, které jsou ve
vétsing piipadi nedostacujici a od toho se také odviji potfizovani novych hracek a jejich
kvalita. S Heinischovou (2012) se mizeme ztotoznovat v kritériich vybéru hracek, kdy
uvadi, ze zédkladnim kritériem pfi vybéru hracek je bezpecnost. Zarovent bychom méli pro
déti volit hracky, které budou pro dit¢ vhodné po vSech strankach (vék, bezpecnost,
edukacni charakter aj.). Konecna (2006) ve svém vyzkumu bakaléaiské prace zjistila, ze
spottebitel¢ kladou diiraz na cenovou dostupnost, kvalitu, trvanlivost a materidl. Tyto
pozadavky byly v ramci mého vyzkumu respondenty spise upozadény. Na ¢em se vSak
nasSe prace shoduji, je zjiSténi, Ze na vybér hratek ma vliv zejména v€k déti a v em ho
hracka rozviji. Dalsi shodou je, Ze ucitelé vybiraji hracky dle pozadavkl déti, pedagogl a

nejcastéji dochazi k ndkupu novych hracek kvili opotiebeni a rozbiti starych hracek.

PoZzadavky, které maji ucitelé na hracky pii jejich nakupu, mé neptekvapily. 1 j& jakoZto
budouci ucitelka bych urcité¢ brala ohled na to, aby byla hracka pro déti predev§im
bezpecna, aby ji vyuzilo co nejvice déti, byla pfimétend véku déti a zaroven déti rozvijela
v co nejvice oblastech. Urcité je dilezité, aby byla hracka co nejdéle funkéni a odolna —

v tomto piipad¢ ucitelky vyhodnotily jako nejlepsi dievéné hracky a pomucky.
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Co se tyCe limitd vyzkumu, se kterymi jsme se setkala béhem tvoteni bakalarské prace, tak
mezi n¢ ur€ité patii nedostatek zkuSenosti s vypracovanim prace tohoto typu a hlavné tedy
vyzkumné Casti. Vzhledem k tomu, Ze jsem bakaléafskou praci musela prepracovat, méla
jsem na vypracovani pouhé 2 mésice, ¢imZ dochéazelo k ¢asovému presu a dotazniky byly
rozeslany béhem cervence, coZz znamend, ze mnoho matetskych skol bylo zavienych.
Domnivam se tedy, Ze i diky tomuto aspektu se mi vratilo méné vyplnénych dotaznikii, nez
by tomu bylo mimo prazdniny. Dotaznik také neumoziuje rozvést odpovédi tak, jako by to
bylo mozZné naptiklad diky rozhovortim, proto jsem diky dotazniklim ziskala pouhd fakta,

ktera nelze dale rozvést.

Pracovala jsem s dostupnym vzorkem, ucitelky, které jsem oslovila, jsem bud’ znala
osobn¢, nebo jsem pozadala své zndmé, zda by byli ochotni rozeslat dotaznik svym
znamym, ktefi uc¢i v matetfskych Skolach. Dale jsem emailem kontaktovala nahodné
mateiské $koly po Ceské republice. Data viak neni mozné zobecnit z diivodu, Ze dotaznik
vyplnilo pouze 146 uditelti z Ceské republiky, tudiz nejde brat vysledné odpovédi jako

validni za cely stat.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zakladé vyzkumnych zjisténi je mozné zformulovat doporuceni pro praxi mateiskych
Skol. Z mého pohledu se méli ucitelé matefské Skol radit se svymi kolegy, jelikoZ tim
muzou ziskat cenné rady pro ndkup hracek. Pii vybéru hracek méli dbat na bezpecnost
nesmime edukacni charakter, ktery je dilezitym aspektem pii vybéru hracek. Pred tim, Ze
koupime nové hracky, bychom méli protiidit staré hracky, abychom zjistili, co vSe je
potieba dokoupit. Do tohoto tfidéni je vhodné zapojit 1 dé€ti, aby si uvédomily, Ze se
s hrackami musi zachdzet opatrné, aby se neznicily, jelikoZ ndkup novych hracek stoji
penize. Co se tyce elektronickych hracek, o kterych byla v praci také zminka, neni Spatné
par takovych hracek v matetské Skole mit. Pro déti je to zase néco nového a napiiklad
interaktivni tabule se daji vyuzit mnoha zpusoby, avSak neméli bychom déti digitdlnimi
hrackami ¢i pomutckami zahltit, aby to u nich nepferostlo v zavislost a nedoslo k poskozeni
zdravi. V souvislosti s tim mizeme zminit financni prostfedky, kterych by matetské skoly

vvvvv

dostupné.
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ZAVER

Bakalatska prace ma teoreticko-vyzkumny charakter a je zaméfena na hracky v matetské
Skole. Zamérem bakalatské prace bylo zjistit, jakd kritéria si stanovuji ucitelé matefskych
Skol pfi vybéru hracek. Prace se sklada z Casti teoretické a praktické, v ramci které bylo
cilem sestavit dotaznik pro ucitelky matefskych Skol a diky jejich odpovédim zodpoveédét

vyzkumné otazky, jez byly stanoveny.

Cilem teoretické Casti bylo pfiblizit hru a hracku v kontextu ptedskolniho vzdélavani,
vymezit vychodiska tykajici se zptisobu vybéru hracek pro praci ulitele v podminkéach
matefskych Skol. Teorie je ¢lenéna do tfi kapitol, kdy v prvni kapitole je popsana hra, jeji
znaky, typy a vyznam v predSkolnim obdobi, poté je uvedeno déleni a druhy her. Zminény
jsou také vyznamné osobnosti, které se hrou zabyvaly a je zde uveden i vyvoj hry a hracky.
Druha kapitola je zaméfena na hracku, jakozto zésadni prostfedek pro hru déti a uvedeny
jsou také pozadavky na hracku. Neni opomenuto ani herni prostiedi, které¢ je dilezité pro
realizaci hry. V posledni kapitole teoretické Casti jsou uvedeny oblasti, kter¢é mohou byt

rozvijeny pfi hie, jednd se o oblast socidlni, emociondlni, motorickou a kognitivni.

Praveé hracky, které jsou podstatou této prace a kritéria jejich vybéru se stala pfedmétem
mého vyzkumu, pro ktery byl zvolen kvantitativni design, jenz byl realizovan
prostfednictvim dotaznikového Setfeni, které bylo vytvofeno pomoci internetové platformy
Survio a nasledné¢ byl pak dotaznik elektronicky rozeslan ucitelim matetskych Skol. Z
vysledkd vyzkumu vyplynulo, Ze by hracka méla byt predevsim bezpecna, piimétend véku
déti, mnohostranné vyuzitelna a také by méla mit edukaéni charakter. Déle respondenti
zminuji, ze je dualezité, aby byla hracka odolna, snadno hygienicky oSetfitelna, byla
z kvalitniho materialu a esteticky zajimava. Hracky se ucitelé snazi vybirat dle svého
pedagogického uvazeni s ohledem na z4jmy déti. V matefskych Skolach se nejcastéji

objevuji hracky konstruktivni, ndmétové a didaktické, které nachéazi oblibu i u déti.

Téma prace jsem si zvolila z divodu, Ze jako budouci ucitelku v matetské Skole mne
zajima, jaka kritéria mohou hrat roli pfi vybéru hracek ¢i jaké pozadavky maji ucitelé
matetskych Skol na hracky. Nepochybuji o tom, ze kazd4d matetska Skola se snazi co
nejvice promyslet vyber hracek, avsak i tak mohou né€kdy chybovat. Tato zjiSténi mizZou
byt prospésna pro mé budouci plsobeni v praxi. Diky zjisténim se budu moci ve svém
budoucim povolani na tyto oblasti zaméfit a snazit se predejit jejich ptipadné

problemati¢nosti.
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PRILOHA 1: DOTAZNIK PRO UCITELE MATERSKYCH SKOL

Vazena pani uCitelko, vazeny pane ufiteli,

jmenuji se Kristyna Zadnikova a jsem studentkou 3. roéniku bakaléi'ského oboru Utitelstvi
pro matefské $koly na fakult® humanitnich studii Univerzity Toma3e Bati ve Zliné.

Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku, jehoi cilem je zjistit, jaka kritéria si
stanovuji uitelé matefskych kol pfi vybéru hracek pro déti. Sbér dat bude slouZit k
vyzkumné tasti mé bakalaiské prace, kterou bude moZné realizovat diky Vasim odpovédim,
jeZ ziistanou anonymni a nebudou poufZity k jinym G&elm.

Své odpovédi, prosim, vyjadfete zakrouzkovanim jedné, pfipadné vice odpovédi - pokud je
uvedeno, nebo odpovéd dopliite. Svd vyjadfeni vztahujte k matefské Skole, kde pisobite
jako ucitel/ka.

Predem mnohokrat dékuji za Vas ¢as a ochotu.

1. Jaké je Vade pohlavi? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) muz
b) Zena

2. Pracujete ve stitni & soukromé mateiské Skole? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) statni
b) soukroma

3. Vade matefska $kola je: (Vyznacte jednu odpovéd)
a) klasicka M3
b) alternativni M3 (konkretizujte):

4, Jaké je Vase nejvyssi dosaiené vzdélani v oboru predskolni pedagogiky? (Vyznacte
jednu odpovéd, pFipadné odpovéd' doplrite)
a) stfedni 3kola
b) vy3si odborna skola
c) bakalafské studium
d) magisterské studium
e) jiné (doplrite):

5. Jak dlouhd je Vase pedagogicka praxe? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) 5letaméné
b) 6-10let
c) 11-15let
d) 16 let a vice




6. Kde se nachézi matefska 3kola, ve které pracujete? (Viyznacte jednu odpovéd)
a) vesnice
b) meésto

~J

a)
b)
c)
d)
e)

. Jaké je vékové rozpéti déti ve Vasi tfidé? (Vyznacte jednu nebo vice odpovédi)

2-3roky
3 -4 roky
4-5let
5-6let
6—7let

8. Kolik déti je ve Vasi tfidé? (Vyznacte jednu odpovéd)

a)
b)
c)
d)
e)

Lr-]

10 déti a méné
1115 déti

16 — 20 déti

21 - 25 déti

26 déti a vice

. Jaké typy hradek pfevlddaji ve Vasi tfidé? (Sefadte od nejvice previddajicich po

nejméné)

Skala
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

10.

didaktické
konstruktivni
namétové
stolni
spolegenské
dramatické
senzomotorické
jiné (dopliite):

A e R R Y SN S N R e NS N SR SN A SR AR AR ST SRS RS RS AR RS AR NN SRR AR REd Pa SRR AR

Jakeé typy hraiek postradate ve Vasi tfidé? (Sefadte od nejvice postradajicich

po nejméné)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

didaktické
konstruktivistické
namétové

stolni
spolecenské
dramatické
senzomotorické



8) jiné (doplrite):

11. Co hraje nejvétsi roli pfi vybéru hratek do matefské skoly? (Oznacte die dilleitosti)
1) bezpetnost hracky
2) vékova pfiméfenost hratky k v&kovému sloZeni tfidy
3) odolnost hracky
4) snadné hygienické odetfeni hracky
5) viceucelovost hratky (hracka se da vyutit pfi rliznych typech hry/Einnosti)
6) edukatni charakter hratky
7) material hracky
8) esteticnost hracky
9) jiné (dopliite):

12. Vyjmenuijte 3 hracky, které splfiuji Vase stanovend kritéria a chtéli byste je mit ve
tridé:

13. Jste spokojeni s typy hragek, které mate ve Vasi tfid&? (Vyznadte jednu odpovéd)
a) velmi spokojeni
b) spokojeni
¢) neutralni postoj
d) nespokojeni
e) velmi nespokojeni

14, Jakeé typy hracek déti preferuji? (Sefadte od nejvice preferujiciho po nejméné)
1) didaktické
2) konstruktivistické
3) namétové
4) stolni
5) spoleéenské
6) dramatické
7) senzomotorické
8) jiné (doplrite):
15. Jaky materidl hradek pfevidda ve Vasi tfidé? (Sefadte dle nejvice previddajiciho po
nejméné)

1) dfevo
2) plast
3) papir



4} plySové

5) kov

6) keramika

7) sklo

8) molitanové
9) jiné (doplrite):

16. Nachazi se ve Vasi tFidé i elektronické hracky? (Vyznacte jednu odpovéd, pfipadné
odpovéd dopliite)
a) ano (konkretizujte jaké):

b) ne

17. Zaméfujete se pfi vybéru interiérovych hraéek soucasné i na hratky exteriérové?
(Vyznacdte jednu odpovéd)
a) ano
b) ne
c) nékdy

18. Jaké typy hracek volite pro venkovni prostory M3? (Vyznacte jednu nebo vice
odpovédi, pfipadné odpovéd doplrite)
a) didaktické
b) konstruktivistické
c) namétové
d) stolni
e) spoledenské
f) dramatické
g) senzomotorické
h) jiné (dopliite):

asrsen oes CT LT semssears

19. Vybirate hracky pro déti dle materialu? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) ano
b) ne
¢) obdas

20. Vybirate hratky s ohledem na genderové sloZeni déti {dévEata/chlapci)? (Vyznacte
Jjednu odpovéd)
a) ano




b) ne
c) obcas

21. Jak casto tridite hracky? (Ve smyslu vysypat krabice a protfidit to, co je jiZ na
vyhozeni a to, co lze je§té ponechat) (Vyznacte jednu odpovéd)
a) 1x - 2x/rok
b) 3x—4x/rok
c) &astéji nez 5x/rok

d) pribéiné (specifikujte):

22. Ridite se pfi vybéru hratek aktudinimi trendy? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) ano
b) ne
c) obcas

23. Dle ¢eho nejcastéji vybirate hracky? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) dle pedagogického uvaZeni
b) dle zajmU/poZadavkl déti
¢) oboji
d) jiné (dopliite):
24. Radite se pfi vybéru hralek i s jinymi uéiteli? (Vyznacte jednu odpovéd)
a) ano
b} ne

25. Za jakych okolnosti kupujete nové hracky? (MoZnost vyznadit vice odpovédi,
pfipadné odpovéd dopinit)
a) opotiebeni starych hratek
b) chybéjici dily dosavadnich hratek
¢} nedostatek hratek
d) nedostatek modernich hracek
e) hygienické divody
f) potfeba nakupu didaktickych hracek
g) jiné (doplrite):

26. Jaké jsou Vase nejcastéj3i zdroje inspirace pro nakup novych hraéek? (Sefadte dle
pleviddajiciho)
a) internet, socialni sité
b) katalog



¢} dealefi

d) reklama (TV, na internetu)

e) kolegyné

f) kamaradky

g) semindfe, webinafe, pfednasky, apod.
h) prani déti

i} jiné (doplrite):

Mnohokrét dékuji za vypinéni dotazniku a za Vs Cas.
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