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ABSTRAKT

Bakalaiska prace ma aplikaéni charakter a zaméfuje se na vytvarnou tvorbu déti
piedskolniho véku mimo prostory matefské Skoly. Cilem této prace je navrhnout sadu
vytvarnych ¢innosti realizovatelnych v exteriéru matefské Skoly a nésledné ji ovéfit
v matetské Skole. V teoretické ¢asti shrnuji teoretické poznatky o vytvarnych ¢innostech
v pfedSkolnim vzdé&lavani v kombinaci s environmentalni vychovou, jez je tzce spjata
s tvorbou ve venkovnim prostfedi. Tyto poznatky jsou doplnény o pohled kurikula
predSkolniho vzd€lavani zaméfenych na souvislosti s vytvarnymi ¢innostmi. V neposledni
rad¢ se tato ¢ast zabyva vytvarnymi technikami vyuzitelnymi v exteriéru mateiské Skoly.
V praktické ¢asti je predstavena sada vytvarnych Cinnosti, jejiz zdmérem je predstavit
vytvarné ¢innosti realizovatelné v exteriéru. Sada bude v praxi ovéfena a poté evaluovana.

Zaver prace obsahuje zpracovani doporuceni pro praxi.

Klic¢ova slova: vytvarné ¢innosti, vytvarné techniky, environmentalni vychova, pfirodniny,

exteriér matetské Skoly

ABSTRACT

The bachelor thesis has an application character and focuses on the artistic creation of
preschool children outside the kindergarten. The aim of this thesis is to design a set of art
activities that can be implemented in the exterior of the kindergarten and then verify it in the
kindergarten. The theoretical part summarizes theoretical knowledge about art activities in
preschool education in combination with environmental education, which is closely related
to outdoor work. These findings are complemented by a view of the preschool curriculum
focused on the context of art activities. Last but not least, this part deals with art techniques
usable in the exterior of the kindergarten. The practical part presents a set of art activities,
and this intention is to present art activities that can be realized outdoors. The set will be
verified in practice and then evaluated. The conclusion of the bachelor thesis contains the

elaboration of recommendations for practice.

Keywords: art activities, art technique, environmental education, natural products,

kindergarten exterior



‘

.,V ldsce a umeni se neda opisovat, kazdy se musi vyjadrit po svém.

Romain Rolland

Jsou maliri, kteri deélaji ze slunce Zlutou skvrnu, ale jsou jini, kteri diky svéemu uméni a

‘

moudrosti délaji ze Zluté barvy slunce.

Pablo Picasso

Na tomto mist¢ bych rada pod¢kovala pani docentce Hané Stadlerové za vstficny
a optimisticky pfistup, cenné ptipominky a odborné rady pii vedeni bakalaiské prace. Dale
bych chtéla podékovat mateiské Skole zejména vedouci pani ucitelce a panim ucitelkdm
a asistentce ze tfidy Kot’atek za umoznéni a pomoc pfi realizaci praktické ¢asti. V neposledni

fad¢ pod€kovani patii 1 mé roding a pratelim za jejich podporu pii psani prace.

ProhlaSuji, Ze odevzdana verze bakalatské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



OBSAH

UV OD o eeeeeeeeereesssssssssasasasasasasasasasasasasasasasasasasssasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasssasasas 10
I  TEORETICKA CAST aueeeeeeeeeeeeessssssssasssssssasssasssssssssasasssasasssssssasssasasasasssssssssasasns 12
1  ZAKOTVENI VYTVARNYCH CINNOSTI A ENVIROMENTALNI
VYCHOVY YV BAMCOYEM \{ZDELAVACIM PROGRAMU PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANT ..uuvuiieeereeeeeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 13
1.1 VZDELAVACI OBLAST DITE A JEHO TELO V KONTEXTU ENVIRONMENTALNI
VYCHOVY A NABIDKY VYTVARNYCH CINNOSTI 1o 14
1.2 VZDELAVACI OBLAST DITE A JEHO PSYCHIKA V KONTEXTU
ENVIRONMENTALNI VYCHOVY A NABIDKY VYTVARNYCH CINNOST...cevvveeeeeeeenns 14
1.3 VZDELAVACI OBLAST DITE A TEN DRUHY V KONTEXTU ENVIRONMENTALNI
VYCHOVY A NABIDKY VYTVARNYCH CINNOSTI 1. 15
14 VZDELAVACI OBLAST DITE A SPOLECNOST V KONTEXTU ENVIRONMENTALNI
VYCHOVY A NABIDKY VYTVARNYCH CINNOSTI 1o 16
1.5 VZDELAVACI OBLAST DITE A SVET V KONTEXTU ENVIRONMENTALN{
VYCHOVY A NABIDKY VYTVARNYCH CINNOSTI 1 16
2  ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
PROSTREDNICTVIM VYTVARNYCH CINNOSTT «.everererererrresssesssesssssssssses 18
2.1 VY TVARNE CINNOSTL . e e e e eens 18
2.2 ENVIRONMENTALNL VY CHOVA e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeaaeeesesaseaaseeans 19
3  VYTVARNA TVORBA V EXTERIERU ...ucuuiieeeeeeesessssssessssssssssssssssssssssssses 21
4 PRiRODNI’rMATERIALY A TECHNIKY SPOJENE S TVORBOU
V EXTERIERU ..uuiiiiiiiieenenenenessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 24
4.1 EXTERIER JAKO ZDROJ VYTVARNYCH MATERIALU .. eeeeeeeeeeeeeeeeeeen 24
4.2 VYTVARNE TECHNIKY PRO TVORBU V EXTERIERU ....uueeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeieeaeeseeeens 25
421 | Q] oF: P UUT USSP URRRR 25
A.2.2  MaAIDA e e e e et ————aaaaeaeea i ——————————————————— 26
423 PrOStOTOVA TVOTDA ..ottt e e e e et ee e e e eeaeeeaeaeeeeenns 26
L S o) V-V TR 27
N T X ) 4 o) - 72T 27
L S S U (o 1 TR 27
4.2.7  EMPAKETAZ ..c.eeiiiiiiiiiiiieieeeee ettt 28
43 INSPIRACE PRO VYTVARNE CINNOSTIV UMENT ... 29
43.1 LANA QI oo et e e e e e e e e e e e e e e e e aaaeeeeraaaaaas 29
IT PRAKTICKA CAST .uoieiieneeeeseesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 30
5  SADA VYTVARNYCH CINNOSTI wouvueeeeeeeeeesssssssassssssssssssssssssasasasssssssssasasns 31
5.1 CHARAKTERISTIKA SADY ...eeeettttueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenaeeseeseseeanenneeeseeesenannnnaaess 31
S.11 0 CHIE SAAY .eieeiiiiiieiie ettt 33
5.1.2 CharaKterISTIKA BT c..uneeeeeeeeeeeee ettt e e e et e e e e e eee e e eaaeeeeeaaaaeeeennns 33

5.1.3  Charakteristika prostiedi ..........ccceriiriieriieiieeieeeeee e 34



514 PriBCh. ..o e 34

5.2 REALIZACE SADY ettt ettt e e e e e e e e eeree e e eteeeeeeaeeeeeaaaeeeeanaeaas 35
5.2.1  SNCROVY AOTT .ttt ettt st 35

5.2.2  LedoVE 0ZAODY ..ccouiiiiiiieeiee et 38

5.2.3  Portrét olympioniKa..........cceeviieiiiiiiiiieeiiee e 42

5.2.4  KOSLYIM PIO SEIOMY ...uuviiieeeiiiieeeeiiieeeeeiiteeeeesieeeeesareeesessseeeeesnseeesesssseeeennnns 46

5.2.5 Kresba do ptirodniho podkladu..........ccccecvieiiiniiiiiiiiiiiieiieeeeeeee 49

5.2.6 KAMENNA ZVITALA. ..ot ettt e e e e e e e e aaeeeaeeeeaeeeanns 53

5.2.7  Povrchy skryté v prrode ..........ccveviiiiiieiiieiieeieeiee et 56

5.2.8 JAINT JOUKA ..ot e e e e e e e e e e e eeeeeeeaeaaeeeanaeseeenans 59

6 EVALUACE SADY VYTVARNYCH CINNOSTI ceevureeeeerreeneneeeecessnsnssesssssasnes 63
6.1 ZPETNA VAZBA DET e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e s e s e e e s e s e s eenn 63
6.2 VLASTNI REFLEXE ..t nenmnen 64
6.3 EVALUACE UCITELKY . eetteeeeeeee e e e et e e e e e e e eeeeeeeeaaaeeeeeeeeaeeaaaeseeeeeneeanaaaaeaaaaens 66
6.4 POROVNANT EVALUACT ... e e se e e e 67

7 DOPORUCENI PRO PRAX.uououeueeeerrersssssassssssssasssssasasssssssssssasasasasssssssasasns 71
ZAVER .oeeeeeeeeeeessssssssssssssasasasasasasasasasasasasasasasasssasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasasssasasasas 72
SEZNAM POUZITE LITERATURY uuvveveveueeenerensnsnsssssssssssnsasssssssasssssasssssasasasasssssssasasas 74
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ...cuveeeeereenereresessassesssssssssnssesssssns 76
SEZNAM OBRAZIKU ...eeevereereeeresesessesssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssasssssssssssesssssssssns 77
SEZNAM TABULEK ....uuuuietttuecceeeseecceesssccsosssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 78

SEZNAM PRILOH.....oeooeveeeeeeeeeveesessesesesssssesssessssssssesssessassssssssnsssssssesssessssssssssssssssssssssns 79



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Pti vybéru tématu bakalaiské prace jsem se fidila intuici a tim, co je mi blizké, proto jsem si
vybrala téma zabyvajici se vytvarnou tvorbou. Zarovenn mne zaujala moznost vyzkouset si
vytvarné ¢innosti v exteriéru matetské Skoly. Sou€asné déti svilj volny ¢as vétSinou travi
u tabletd, pocitacii nebo pied televiznimi obrazovkami, proto bych jim rada ukazala, jak
kreativné lze vyuzit ¢as straveny venku, at’ uz v rdmci pobytu v mateiské skole, ¢i v ptirodé
s rodi¢i. Vyuzit k tvorbé vSe, co se v pfirod¢ nachazi, a pfitom se naucit pfirodu chranit

a neposkozovat ji.

Prace je rozd€lena na dvé ¢asti, a to teoretickou a praktickou ¢ast. Cilem bakalatské prace je
v teoretické Casti prace zpracovat teoretickd vychodiska o vytvarnych ¢innostech ve spojeni
s environmentalni vychovou v preprimarnim vzdélavani, popsat jejich zakotveni
v legislativé Ceského Skolstvi a dale popsat vytvarné techniky, které v matetské Skole
muiZeme vyuzit v jejim exteriéru.

Pti analyze kurikularniho dokumentu (Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani) se zaméfuji na to, jak jsou vtomto dokumentu zakotveny pojmy
environmentalni vychova a vytvarné cinnosti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti budou
dopodrobna analyzovany, aby bylo mozné zdavodnit, ze lze uplatnit vytvarné ¢innosti
spole¢né s environmentalni vychovou v preprimarnim vzdélavani. Dalsi ¢ast textu se proto
zaméfuje na pojmy environmentalni vychova a vytvarné ¢innosti, které vymezuji z pohledu

ruznych autort.

V nasledujicich kapitolach bakalarské prace se vénuji vytvarnym cinnostem v exteriéru.
Za dilezité povazuji pusobeni piirodniho prostifedi na dité. Je tak mozné sledovat, jak je
ptiroda ovlivituje a jaké moznosti pro vytvarnou tvorbu nebo objevovani se mu v exteriéru
nabizeji. Proto se v teoretické cCasti zabyvam vytvarnymi technikami vyuzitelnymi
v prostorach mimo matetské Skoly. Jsou zde zafazeny techniky tradi¢ni vyuZzivajici ploSnou
tvorbu, ale 1netradi¢ni, které tvorbé dodavaji tfeti rozmér. Pro déti tak mohou byt
obohacenim v jejich tvofeni. Dale vénuje pozornost konkrétnim materialim, které lze
v pfirodé¢ vyuZivat. Zde se odkryvd moznost vyuZiti exteriéru jako zdroje pro piirodni
materidly, se kterymi déti bézné nepracuji. Vybeér materidlu je pii tvorbé v pfirodnim
prostiedi velmi klicovy. Uvédomit si jeho vlastnosti pii pfetvateni povazuji za dilezité,

ovliviiuji tvaréi postupy, vybér instrumenti apod. V zavéru této ¢asti je zminka
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o inspiracnim zdroji pro tvorbu praktické ¢asti — uméleckém sméru land art, ktery Cerpa
z umeéni v ptirodé.

Praktickd cast bakalarské prace si klade za cil vytvorit sadu vytvarnych c¢innosti
realizovatelnych v prostorach mimo matetskou Skolu. Soustfedim se na aplikaci zjisténych
informaci o moznostech takto zamétené tvorby. Sada je slozena z osmi vytvarnych ¢innosti
vyuZivajicich nalezené ¢i pfinesené materidly. Je zde popsdna realizace jednotlivych
vytvarnych ¢innosti doplnéna o reakce déti pii tvorbé. Po jednotlivych vystupech je uvedena
reflexe, ze které spolu s hodnocenim pani ucitelky a zpétné vazby déti poskytne evaluaci
realizovanych vytvarnych ¢innosti. Na zavér aplikace je vypracovano i doporuceni pro praxi,

aby bylo mozZné obohatit vytvarné ¢innosti v dalSich matetskych Skoléch.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKOTVENI VYTVARNYCH CINNOSTI A ENVIROMENTALNI
VYCHOVY V RAMCOVEM VZDELAVACIM PROGRAMU PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI

Kazda ¢innost probihajici v ramci vzdélavani by méla vychazet z navrzeného a schvaleného
Ramcového vzdeldvaciho programu pro piedskolni vzdélavani, ktery pfipravuje
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Proto diive, nez se zaCneme vénovat
samotnym pojmim vytvarné ¢innosti a environmentalni vychova a dal§Sim pojmim
spojenych s tvorbou mimo prostory mateiské skoly, je dulezité se podivat do kurikularniho
dokumentu. Zjistit, zda jsou v tomto dokumentu tyto pojmy zakotveny, piipadné jaké
moznosti vyuZiti ndm nabizi.

Po analyze Ramcového vzdélavaciho programu pro pfedsSkolni vzdélavani (déle jen RVP
PV) Ize vyvodit, Ze pojem vytvarna vychova v ném neni pfimo uveden. Avsak ve vSech péti
vzdélavacich oblastech Ize najit mnoho pfilezitosti pro uplatnéni vytvarnych cinnosti
v predSkolnim vzdélavani. Z tohoto tvrzeni tedy vyplyva, ze ucitel ma pii tvorb¢ vytvarnych
¢innosti volnou ruku, je vSak potfebné, aby se orientoval v cilech predskolniho vzdélavani

a védel, jaky mohou mit pro rozvoj ditéte piinos.

V soucasném RVP PV se piestalo vyuzivat oznaceni ,,vytvarna vychova®, i kdyz toto
oznaceni bézn¢ v praxi pretrvava. Mize byt nahrazovdno pojmem vytvarné ¢innosti. Obé
oznaceni je mozné pouzit, pokud v sob¢ obsahuji vzdélavaci prvky a vedou v predskolnim
vzdelavani k ocekdvanym cilim. Mezi pojmy mizeme vidét rozdil, a to v tom, Ze vytvarné
¢innosti jsou neutrdlni, ale ,,vychova®“ odkazuje na stanovené cile ve vzdéldvacim
dokumentu. V souladu s RVP PV si v matetfskych skolach ve vytvarné vychoveé kladou za

cil rozvoj osobnosti ditéte ve dvou rovinach, a to obecné a oblastni (Hazukova, 2011).

Environmentdlni vychova je spojovana zejména se vzdélavaci oblasti Dit¢ a svét. Tato
vychova je zastoupena i v dalSich oblastech Ramcového vzdélavaciho programu, je tedy

podpofena moznost pro propojeni vytvarnych ¢innosti a environmentalni vychovy.

Vyuzivani vytvarnych &innosti v exteriéru MS se mize prolinat viemi oblastmi, z &ehoz
vyplyva, ze jsou tyto ¢innosti interdisciplinarni (RVP PV, 2021). Diky analyze kurikularniho
dokumentu miZeme uvést oblasti, ve kterych se objevuji podnéty k rozvijeni

environmentalni vychovy a uplatnéni vytvarnych ¢innosti.
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1.1 Vzdélavaci oblast Dité a jeho télo v kontextu environmentalni

vychovy a nabidky vytvarnych ¢innosti

Ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho télo je o¢ekdvané zdokonalovani jemné 1 hrubé motoriky.
V ramci rozvoje jemné motoriky dit€¢ manipuluje s vytvarnym materialem a vytvarnym
nacinim (Stétce, barvy atd.). Dit¢ mize vyuzivat materily, které nalezne v ptirodé. Mohou
to byt listy, kvétiny, ale i kameny nebo dfevo. V ptirodé¢ miizeme najit klaciky, které ditéti
mohou slouzit jako instrument ke kresbé do ptirodniho podkladu napt. do hliny, pisku nebo
drobného kameni, ale také jako material pro prostorovou tvorbu. Hrubou motoriku mutze dité
vyuzivat pii konstruktivistické ¢innosti, pii pfemistovani predméti, ale i hledani vhodnych
predmétti ke konstruovani. Dité mlze vyuzivat pii vytvarnych Cinnostech vSechny své
smysly. Hmatem tak dité rozpoznavéa druhy materialii, zda jsou hladké ¢i hrubé, mekké nebo
tvrdé. Zrak vyuziva pii vSech Cinnostech — hledani materialii, vnimani barevné kompozice
apod. Pti poslechu instrukci, domluve s ostatnimi détmi vyuziva sluch. V ptirod¢ dité mize
pouzivat 1 Cich, kdy citi vini travy, kvétin a dalSich pfirodnin, se kterymi pracuje.
Na umélecka dila miZe reagovat zvukem, pohybem i mimikou své tvafe. Lze to i naopak,
kdy dité vytvarné ¢i pohybem reaguje na n¢jaky zvuk, ktery v ptirodé zaslechlo. Dité si diky
vytvarnym ¢innostem miize osvojovat dalsi praktické dovednosti, kdyz si po dokonceni své
prace napt. uklidi pomucky, se kterymi pracovalo. Pokud pracujeme v exteriéru a pti tvorbé
vyuzivame jen pfirodniny, které jsme nalezli, mizeme s détmi vytvarna dila ponechat
v pfirodé¢ a odejit. V piipadé€, Ze do ptirody pfineseme i jiné materidly, se kterymi tvofime,

musime je odnést, abychom neznecist'ovali ptirodu (RVP PV, 2021).

Z environmentalniho hlediska se mulzZe dit¢ rozvijet v oblasti hrubé motoriky, a to pii
piekonavani riiznych terénti v ptirod€. Sbiranim ptirodnin a manipulaci pii dalsi praci s nimi
dité¢ rozviji jemnou motoriku. Dité je podporovéno ze zdravotni stranky tim, ze travi Cas
venku na Cerstvém vzduchu. Osvojuje si poznatky o svém téle a jeho funkcich. Pti vétsi
fyzické namaze, napt. premistovani piirodnin, si miize vSimnout zrychleného dychani,

po namaze muze byt unavené (RVP PV, 2021).

1.2 Vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika v kontextu environmentalni
vychovy a nabidky vytvarnych ¢innosti
Pii zaméteni na vzdélavaci oblast Dité¢ a jeho psychika vidime, Ze se Cleni do né¢kolika

podoblasti. Pomoci vytvarnych ¢innosti 1ze u ditéte rozvijet fecové schopnosti, jelikoz dité

reaguje na svou nebo tvorbu jiného ditéte, popisuje ndm, co vSe na dile pozoruje, vypravi
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k nému své piibéhy, reaguje na pribeh tvorby, popisuje, jak jeho dilo vzniklo, sdili své
zkuSenosti, které pii tvorbé ziskalo. Taktéz miize pti skupinovych Cinnostech reagovat
na spolupraci s ostatnimi détmi, jak se mu s nimi pracovalo, zda se objevily ve skupiné
problémy a jak je vytesili. Vyjadifovat se mize i k uméleckym diltim, se kterymi se setka
na vefejném prostranstvi pii pobytu venku. Pro déti by mély byt pfipraveny cinnosti
rozvijejici u ditéte jeho predstavivost, fantazii a tvofivost. Pii prochdzce v lese, parku mize
dité sledovat okoli a v§imat si zajimavych prvkl, na které miize narazit. Strom muze ditéti
pripominat obludu, dinosaura ¢i skieta, pafez pokaceného stromu obaleny mechem hlavu
nebo domek pro malé tvory. Po desti mohou déti hledat obrazce v louzich, které vznikly.
Predstavivost miZeme rozvijet 1 ztvdrnénim slySeného zvuku. Dité jej mlZe ztvarnit
pohybem nebo si miize predstavit a nasledné zakreslit, kdo nebo co dany zvuk vydalo

(RVP PV, 2021).

V oblasti Dité a jeho psychika dit¢ komunikuje s ostatnimi détmi, rozviji tak své jazykové
dovednosti. V piirodé dité objevuje a zkouma Zivou i neZivou piirodu. Zivé organismy, které
dité vidi na prochazce po okoli matefské Skoly ¢i navstéve lesa, mohou ditéti slouzit jako
inspirace k tvorbé&. Po piichodu do MS ¢&i venku mize dité reagovat a zndzornit vidéného
tvora napt. kresbou, kamennou tvorbou. Pti zpracovani vytvarného dila mohou déti vyuzit

nezivé piirody, tedy kameni, hliny, taktéz i Zivé ptirody zejména rostlin (RVP PV, 2021).

U nalezenych pfirodnin miZe dit€ zkoumat jejich vlastnosti (velikost, tvar, barvu, material

apod.). Pfirodniny také mtiZe riizné tfidit a uspotadavat podle ur¢enych kritérii.

1.3 Vzdélavaci oblast Dité a ten druhy v kontextu environmentalni

vychovy a nabidky vytvarnych ¢innosti

Jak jiz ndzev napovida, tato vzdélavaci oblast je spojena s interakci ditéte a druhé osoby —
jiného ditéte ¢i dospélého. Vytvarné ¢innosti nemuseji probihat pouze individualni formou,
ale mohou byt vhodnou moznosti, jak u déti rozvijet spolupraci pti tvorbé spolecného
vytvarného dila. DalSim pfinosem pii spolupraci déti je rozvijeni komunikacéni stranky ditéte.
Pti spolecné tvorbé se déti musi domluvit na postupu, rozdélit si praci, kdo jakou ¢innost
bude vykonavat. TaktéZ se spole¢né domlouvaji na materidlech, které pfi tvorb€ vyuziji. Déti
nemusi komunikovat pouze mezi sebou, ale mohou klést otazky ucitelkdm, pozadat je o radu,

kdyz si pii tvofeni nejsou jisté, zda postupuji spravné (RVP PV, 2021).

Pfi pobytu venku se dité v oblasti Dité a ten druhy seznamuje s pravidly napft. pfi hrani

pohybovych a jinych druhti her. Pfi tvofeni ve dvojicich ¢i ve skupiné respektuje druhé a dba
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na stanovena pravidla. V rdmci plnéni skupinovych ukold, které probihaji v exteriéru, déti
rozviji spolupraci s ostatnimi détmi. Vzajemn¢ se toleruji a respektuji, pokud je nékteré dité

mén¢ obratné, nebo neni pii plnéni tikolu tak rychlé¢ (RVP PV, 2021).

1.4 Vzdélavaci oblast Dité a spoleCnost v kontextu environmentalni
vychovy a nabidky vytvarnych ¢innosti

Ve spolecnosti se dité¢ seznamuje se svétem umeéni a kultury, proto by se mélo dité setkavat
s uménim i mimo prostfedi matefské Skoly, mélo by kromé& uméni poznavat i zvyky a tradice.
Taktéz by mélo pifi vytvarnych aktivitaich dodrzovat stanovena pravidla, zejména kdyz
tvorba probiha ve venkovnim prostiedi, musi dité¢ dbat na bezpecnost svou 1 ostatnich (RVP

PV, 2021).

Dité se diky ucivu této vzdélavaci oblasti miiZze setkat s riznymi osobnostmi, profesemi,
které jsou spojené s environmentalni vychovou. Pfi objevovani v hudebnim uméni mtize dité
vyhledavat v pisnich slova tykajici se ptirody. Pii vychazkach se mize stat, Ze dité nalezne
rostlinu, kterou nepozna, proto mizeme vyuzit encyklopedie, ve kterych si ji vyhleda.
Encyklopedie, ale také atlasy nam mohou poslouzit k zjistovani informaci o pfirodé¢ v jinych

koutech nasi planety (RVP PV, 2021).

1.5 Vzdélavaci oblast Dité a svét v kontextu environmentalni vychovy a

nabidky vytvarnych ¢innosti

Dité zkouma svét, prostiedi, ve kterém zije 1 prostiednictvim vytvarnych ¢innosti, které
probihaji mimo prostory matetské Skoly. Diky témto ¢innostem si miiZe osvojovat nové
poznatky o ptirod¢ a zivotnim prostiedi a utvaiet si k nému pozitivni vztah, mize hledat
nameéty, reagovat na zazitky. Tyto skute¢nosti maji podporu v ucivu vzdélavaci oblasti Dité

a svét (RVP PV, 2021).

Pfi pobytu venku tak dit¢ miize sledovat promény v ptirod¢, jaké zmény se d&ji, napf.
na podzim se méni barva listl, které nakonec opadnou, sleduje zmény pocasi a vytvarné
na n¢ reaguje, naléza a pracuje s prirodnim materidlem, pozoruje zmény skupenstvi vody

atd.

Oblast Dité a svét se nejvice ze vSech oblasti dotyka zivotniho prostiedi a ekologie. Dité se
seznamuje s mistem, kde vyrista a vytvaii si kladny vztah k mistim, které navstévuje (les,

park, louka). Vychazky do okoli matetské Skoly jsou vhodné pro sledovani lidské ¢innosti,
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jak ptirodu chrani nebo naopak poskozuji a ni¢i. Taktéz sleduji promény pfirody v riznych
ro¢nich obdobich. Déti jsou vedeny k ucté k Zivotu, tedy ke vSemu zivému kolem sebe,

ale ma také uctu k nezivé ptirodé (RVP PV, 2021).

Dbé na ochranu ptirody. Pfi tvofeni vyuziva material, ktery nalezne spadeny na zemi (listi,
vétve), zbyteCné tento materidl netrhd ze stromu, neublizuje tak pfirod¢. Dité ucime,
ze okrasné rostliny mize k dotvafeni své tvorby vyuzit az pti uvadani. Kdezto kvétiny jako
pampelisky ¢i sedmikrasky, které¢ rostou neustale, mize vyuzivat. Totéz plati 1 s travou,

jelikoz tu pravideln¢ seceme.
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2 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
PROSTREDNICTVIM VYTVARNYCH CINNOSTI

Pro dité€ jsou vytvarné Cinnosti jednim z dilezitych prvka v jeho zivoté. Diky nim rozviji
svou tvir¢i ¢innost, predstavy i1 fantazii. Skrze vytvarné Cinnosti muze také rozvijet

environmentalni stranku Zivota.

Podle Jancatikové (2012) jsou vytvarné ¢innosti a environmentalni vychova spole¢né tzce
spjaty, coZ ndm potvrzuje i analyzovani kurikularniho dokumentu v predchézejici kapitole,
kde jsme si uvedli jejich propojenost. Jancatikova dale uvadi, Ze siln€ prozity zazitek, ktery
ditéti pisobi 1 na emoce, potiebuje dité zpracovat a nasledné své vyvolané pocity

zaznamenat. K tomu se pro svou jednoduchost a dostupnost hodi praveé vytvarné tvoreni.

Pti vytvarnych aktivitach probihajicich v ptirodnim prostfedi dochazi k tzv. environmentalni
senzitivité, coZ znamena, jak citlive se jedinec chova vici prirodnimu prostiedi. Ta ovliviiuje
zodpovédnost v environmentdlnim chovani. Pfimym kontaktem s pfirodou sni citime
sounalezitost, ktera vede k pozitivhimu environmentalnimu chovani, potfebé k ochrané
zivotniho prosttedi, sdileni radosti z pfirody a vytvarnych ¢innosti ve venkovnim prostiedi

s ostatnimi lidmi (Hejtmankova et al., 2013).

2.1 Vytvarné ¢innosti

Vytvarné Cinnosti zastavaji dulezité misto v celkovém vyvoji osobnosti ditéte, kterym
prezentuje své pocity, pohnutky. Pomoci vytvarnych cinnosti je dité vedeno k rozvijeni
estetického vnimani a schopnosti vyjadiovat piedstavu o okolnim svéte a prostfednictvim
své tvorby projevovat pocity. Dité pfi realizaci dila experimentuje s netradi¢nimi
a rozlicnymi vytvarnymi materialy, riiznymi technikami, postupy a nastroji. Pfi vytvarné
aktivité predskolni déti vyuzivaji svou fantazii, pozorovaci schopnosti a kreativitu, sou¢asné
dochdzi k rozvoji vkusu a estetické stability, ale také k vyuzivani emoci. Dillezitym znakem
pro vytvarné ¢innosti je i to, Ze pfi jeji realizaci vznika v redlném prostiedi konkrétni dilo,
které neni pro dité tak dilezité jako proces béhem samotné tvorby (Bezd¢kova et al., 2016;

Vondrova, 2001).

Hazukova (2012) zmifiyje, Ze je pro vytvarnou tvorbu hodné diilezitd motivace k ¢innosti
a uroven konkrétni stimulace. Pro déti se proto vyuZiva motivace formou hry. Hry miZzeme
rozd¢lit na experimentalni, dramatické, symbolické a spontanni. Pii experimentalnich hrach

deéti zkoumaji véci, materidly a vytvarné prostiedky. U dramatickych her se promeéni tieba
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na zvifata nebo pohadkové bytosti. Pfedstavivost procvicuji u symbolickych her, kdy dany
predmét predstavuje néco jiného (napi. valec s kuzelem se v détské predstavé zméni
v zameckou v€z). Hry vznikajici ndhodné nazyvame spontanni. Mnohdy jsou tyto hry
doprovazeny podnéty audiovizudlnimi (poslechem) ¢i vizudlnimi (prohlizenim). Dité svym
vytvarnym projevem projevuje nejen spontaneitu a také schopnost imaginace, ale rozviji své
poznavaci schopnosti. Pfi vytvarnych ¢innostech se déti uc¢i vnimat krasu uzitého uméni,
uméleckych dél — soch, obrazli apod., ale vnimaji 1 krasno, které vytvofila ptiroda. Jedna se
o formu receptivni, kdezto produktivni forma piredstavuje vlastni tvorbu ditéte, které
konstruuje, kresli, maluje a vyuziva dalSich vytvarnych postupti (Bezdékova et al., 2014;

Stehlikovéa Babyradova, 2014; Vondrova, 2001).

Podle Hazukové (2012) se vytvarna tvorba Cleni na exploracni, volnou, uzitnou tvorbu
a vytvarné akce. Exploracni tvorba je ¢innost poskytujici détem zkuSenosti a poznatky
s vytvarnymi prostiedky a obsahuje také vytvarny experiment zaméfeny jen na poznavani ¢i
samotny cil, tedy vytvarnou hru. Pokud na dany namét kazdy védomé vyobrazi svou
pfedstavu, jednd se o volnou tvorbu. Uzitd tvorba mé konkrétni vyuziti (napf. vyroba vazy).

Aktivita odehravajici se v konkrétnim prostoru a case se povazuje za vytvarnou akci.

Vytvarné cCinnosti se daji realizovat v rlizném prostiedi. Zalezi na volbé cinnosti,
organizaénich metodach a formach i samotné organizaci celé Ginnosti. Cinnosti probihaji
uvniti budovy matetské Skoly, ale i mimo ni, napf. na zahradé, v parku, na névsi a jinych
mistech v misté bydlisté. Déti mohou vytvaret i1 v interiéru riiznych budov jako je nadrazi,

prodejna ¢i galerie (Hazukova, 2012).

2.2 Environmentalni vychova

Environmentélni vychova v matetské skole dle Léblové (2016) umoznuje piedskolnim
détem formou osobniho prozitku seznamit se s pfirodou a nabyvat z ni zkuSenosti. Dité
prirodu objevuje vSemi smysly. V predskolnim véku je dité otevieno k nabyvani zkusenosti
spojenych s ptirodou, ktera se kolem n¢j nachdzi. Pfimo pozorovat pfirodu a byt v uzkém
kontaktu s ni je v tomto vékovém obdobi nenahraditelné. Milovat ptirodu, prozkoumavat
tajemna zakouti pfirody a jeji tajemstvi a mit k ni Gctu se déti uci pravé diky environmentalni
vychove.

Déti jsou vedeny pochopitelnou formou a v zavislosti na jejich vé€ku k pochopeni, jakou
ulohu ma ¢lovek v prirode€. Dité si uvédomuje rozmanitosti a razné formy zivota, pti¢emz

rozviji pocit odpovédnosti za okoli kolem sebe. Environmentalni vychovou déti zaziji kouzlo
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pfi objevovani, hrach kolektivnich i individualnich ¢i odpocivani v samotné piirodé

(Jancarikova & Kapucianova, 2013; Léblova, 2016).

V environmentalni vychovée jsou lidé spoluzodpovédni za stav ptirody a zivotniho prostiedi,
a to za stav soucasny i budouci. Déle zahrnuje hledani pfic¢in ekologickych krizi a jejich
navrhy k jejich feSeni. Environmentalni vychova rozviji tvofivost, citlivost nebo navyky
péce o pfirodu. DéEti objektim ptirody ptidavaji lidské rysy, nevnimaji je pouze jako nezivé

veci (Jancatrikova, 2012; Léblova, 2016).

Z kapitoly nam vyplyva, zZe vytvarné ¢innosti realizované v ptirodnim prostiedi se ¢astecné
prolinaji s environmentalni vychovou. Dité se pfi hledani materidlu pro vytvarnou ¢innost
seznamuje s ptirodou, objevuje jednotlivé soucdsti ptirody, které se v ni nachdzi, uvédomuje

si, Ze v ni ziji rizné organismy, které se mohou stdt namétem pro vytvarnou tvorbu.
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3 VYTVARNA TVORBA V EXTERIERU

Z Rémcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani vyplyva, Ze pro vzdélavani
ditéte maji byt pouzivany nejriznorodéjsi formy a metody. V edukacnim procesu dochézi
k integraci. Je diillezité vybirat vhodné organiza¢ni formy a metody v zavislosti na ¢innosti,
kterou mame v planu. Zvazujeme, zda vytvarnou ¢innost Ize vykondvat v prostorech mimo
matefskou Skolu, nez upfednostnime interiér. Musime si uvédomit, ze pro déti je vhodnéjsi
z pfirodniho materidlu vytvaret venku, nez kdyz jej pfineseme do mateiské Skoly. Vytvarné
¢innosti realizované ve venkovnim prostfedi umistujeme v rezimu dne nejcastéji do pobyt

venku.

V prostedi, ve kterém tvofime, by mélo mit dostatek podnétli a mélo by byt pro déti
bezpecné. Déti by se v ném mély citit svobodné a pohybovat se samostatné. Tvorbou
v exteriéru mateiské Skoly je mysSleno tvotfeni ve venkovnich prostorech, proto lze vyuZzivat
1 Skolni zahradu. Navstévovat mizeme s détmi také rtiznorodé ekosystémy. Mezi takové
ekosystémy lze zafadit louku, les, oblasti vodnich ploch — feky, rybniky. Rlznorodost
prostiedi, kde déti tvofi, probouzi jejich zajem misto zkoumat (Babyradova, 2005;

Jancatikova, 2012).

Jak tvrdi Danis (2016), pobyt v ptfirod¢ a zeleni ma blahodarny ucinek na zdravi, fyzickou
kondici a posileni imunitniho systému. M4 tedy pozitivni dopad na lidské zdravi. Opakujici

se aktivity a hry venku zvySuji u déti fyzickou aktivitu a snizuji obezitu.

V soucasné dobé¢ se vice pozaduje uceni déti pomoci aktivnich vzdélavacich metod, kdy se
déti dostavaji do kontaktu s realitou — béznymi situacemi ¢i pobytem v ptirodé. Vyplyva to
také z dokumentu Ministerstva zivotniho prostfedi sndzvem Statni program
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentalniho poradenstvi na 1éta
2016-2025, ve kterém se zminuje cil, kdy se déti budou ucit vice v terénu, aby byly
v kontaktu s pfirodou. Pokud budeme piemyslet o vzdélavani déti, pfirodni prostiedi
pii u€eni ucitelim slouzi pro ptimou demonstraci a k ndzorné ukazce uciva. Mohou si také
vybirat z pestré nabidky metod a forem vyuky. Ueni se v ptirodé je brano jako vyucovani
v okoli matetské Skoly (na jejim pozemku), v bezprostiedni blizkosti, ale 1 vychazky, Skolni
vylety €i jiné akce jako napft. Skoly v pfirodé. Ptiroda je prostiedi, kde se pfevazne nachazi
zivé organismy a neni tam velky zasah lidskou ¢innosti. Jedna se o zahradu, pole nebo les

(Danis, 2018).
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Pobyt, hra a uceni v ptirodé u déti podporuje fyzické, psychické i socidlni zdravi. Rozviji
mozkovou aktivitu, zlepsuje studijni vysledky a odpovédnost k Zivotnimu prostiedi. D4 se
tedy fici, ze pobyt v piirodé je pro déti velice pfinosny. Proto je dilezit¢é promyslet
vzdélavaci aktivity tak, aby probihaly venku, aby si déti ve venkovnim prostfedi nejen hraly,
ale 1 zkouSely nové Cinnosti. VSe by mélo mit podporu nejen v roding, ale také ve Skole

a volnocasovych aktivitach (Dani$, 2016).

Solberg (2016) uvadi, ze prostfedi, ve kterém zijeme, je potencidlni misto pro rozvoj
tvofivosti. Kdezto podle Witta (2010) poznavani pifirody napomahd détem, ale také

dospé€lym, hledat samu sebe.

Exteriér détem umoZziuje prozkoumavat vytvarné materialy, které se v interiéru nenachazi
nebo je neni mozné uvniti zkoumat. Piedskolni déti pti pobytu venku maji velkou volnost
pohybu a dostavaji se do kontaktu s pfirodninami, ktery je pro n¢ velmi specificky. Potieba
zkoumat piirodni materidly je pro déti pfirozenda, maji moznost se jich dotykat, poznavaji je
a vnimaji vSemi smysly. Dité si manipulaci s pfirodninami hraje s prostorem a rozviji tak
prostorovou orientaci. Pfirodniny ndm také mohou slouzit jako levné a dostupné hracky,
modely nebo material k vytvarné tvorbe. Nékteré prirodniny mohou déti vyuzit misto Stétct
¢i tuzky jako vytvarné instrumenty ke kresbé ¢i malovani. Diky t€émto novym instrumentim
si trénuje uchop a rozviji tak jemnou motoriku. K tvorbé mohou vyuzit venku nalezené, ulity,
mech, listy, rostliny, kiiru, hlinu, kaminky a dal$i prvky pfirody v okoli (Bednafovad &
Smardova, 2015; Danig, 2016; Jan¢aiikova, 2012; Moomaw & Hieronymus, 2002).

Dé&ti pomoci pfirodniho materialu zachycuji své pfedstavy o urcitém jevu, predmétu, situaci
abstraktni formou pomoci barevnych komponentli, jednoduchych linii ¢i geometrickych

tvarti (Stehlikova Babyradova, 2014).

Podle Moomaw & Hieronymuse (2002) vytvarné ¢innosti v exteriéru piitahuji déti, které se
méné ucastni téchto Cinnosti uvnitt matei'ské skoly. Je to zpiisobeno zejména neobvyklosti,
netradi¢nosti aktivit, které jsou détem nabizeny. S jejich nazorem se ztotoziuji, jelikoz déti
rady objevuji nové véci.

Pfi tvofeni v exteriéru vytvarna ¢innost nemusi mit trvaly vystup, ktery si déti odnesou
na vystavku do Skoly, pfipadné dom. Dillezitost takové préace je kladena na proces tvorby
nez na kone¢ny vysledek. Objekty, které jsou vytvoreny z ptirodnin, mohou byt nasledné
umistény v pfirodnim prostiedi — v lese, na louce, u vody apod., déti mohou pozorovat, jak

postupné zanikaji, aniZ by tento proces negativné zasahl dany prostor. Pro zaznamenavani
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¢innosti ndm miiZe slouZit pofizeni fotografii, coz je dalsi slozka tvorby, o které si s détmi

muZzeme nejen povidat, ale také ji realizovat (Babyradova, 2005; Stadlerova et al., 2020).

Tvofit v exteriéru se da v kterémkoliv ro¢nim obdobi. Jen si musime uvédomit, jaka témata
1ze v danou ro¢ni dobu realizovat, jaké materialy se v ptirodé nachazi. Kazdé ro¢ni doba ma
pro déti své kouzlo a umozinuje jim mnoho prostoru pro objevovani. Pfi objevovani prirody
se déti zajimaji o pfirodni cykly (tedy stfidani ro€nich obdobi), také ptirodni zivly nebo
krajinu samotnou. Poté je svym vytvarnym projevem zaznamenavaji (Stehlikova

Babyradova, 2014).

Z kapitoly tedy vyplyva, Ze vytvarné &innosti se nemusi realizovat pouze v interiéru MS,
ale i na riznych mistech v exteriéru nejen na Skolni zahradé. Pfi tvofeni ve venkovnim
prostiedi dité poznava zivou a nezivou prirodu, objevuje a pozoruje nové veéci. Poznava
1 riznorodé moZznosti tvorby, objevuje nové materidly a zpusoby, jak z nich realizovat
objekty ¢i instalace. Maji moznost dat tvorbé akéni formu, kterd je piinosnd i z dalSich
vychovnych i1 vzdélavacich zamérl. Z nalezenych ptirodnin nejcastéji vytvaii prostorové

objekty malé i velkeé.
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4 PRIRODNI MATERIALY A TECHNIKY SPOJENE S TVORBOU
V EXTERIERU

Z predeslych kapitol je ziejmé, ze vytvarné Cinnosti lze realizovat v pfirodnim prostiedi,
proto je velmi dilezité vénovat pozornost vytvarnym technikdm a jejich vyuziti v piirodé,
ale také materidlim, se kterymi venku muzeme pracovat. Pfi vytvarnych c¢innostech
nemusime pracovat pouze s materidlem, ktery se bézn¢ vyuziva. Tvotit 1ze i z odpadového
materialu a v pfirod¢, kterd je dilezitym zdrojem materiald, i téch vytvarnych, mizeme

vyuzit nalezené ptirodniny.

4.1 Exteriér jako zdroj vytvarnych materiali

Kontakt s ptirodou je velmi specificky a umoziluje ndm poznavat pfirodni materil, ktery

poskytuje podnéty pro nase smysly (Jancatikova, 2017).

V ptirodé¢ najdeme rozmanité materidly, které mohou déti objevovat pii pohybu po okoli
a vyuzit je tak ke svému tvofeni ¢i hie. Pfirodniny, které deti nasbiraji, jim umoznuji
prichazet s neomezenym mnozstvim napadl, ¢im se dany materidl stane, co z néj dité
vytvoii. Diky rozmanitosti téchto materidlti se tak rozviji détskd predstavivost a fantazie
(Kiewra & Veselack, 2016). Hodn¢ zdlezi na daném tématu, zda tvofime piimo
ve venkovnim prostiedim nebo tvofeni s pfirodnim materialem doplnime klasickymi
vytvarnymi prostiedky tvorby. Pfiroda nam poskytuje Sirokou Skalu materiald, které maji
zajimavou texturu, tvar, barvu ¢i dokonce vini. Pfirodnina je neziva soucast ptirody, avSak
ji mize byt 1 zivy organismus, ktery se nachazi v pfirod¢. Tyto zivé i nezivé Casti ptirody
jsou pfedmétem pro dalsi zkoumani (Jancatikova, 2012).

Velkou vyhodou je dostupnost ptirodnich materialii. Nachazi se vSude okolo nas. S détmi si
jej mizeme nasbirat na vychazce a poté je pfi vytvarnych Cinnostech vyuzivat. Dalsi
vyhodou je, Ze mnoho pfirodnin mizeme pouZzit opakované, jelikoz se daji uskladnit
a pracovat s nim nejen venku, ale také ve skolni tfid€. Je nutné taky podotknout, ze vybér
materidlu, ktery se pii vytvarnych ¢innostech vyuziva, zavisi na ro¢nim obdobi, ve kterém

s détmi tvofime.

Pii tvorb€ prostorovych praci se nejcastéji vyuzivaji kameny riiznych velikosti, hlina, pisek,

klaciky, vétve, travy, kvétiny, listy, $isky, ulity, Skeble nebo mechy (Herynek, 2019).
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Kresbu do hliny ¢i pisku mohou déti realizovat pomoci klacikd. K dotvoteni svého dila
mohou pouzit jehli¢i, okvétni lisky rostlin, listy, vétvicky, drobné kaminky apod. (Herynek,

2019).

Na chodnik ¢i betonovou plochu je mozné malovat roziedénou hlinou pomoci svazku
vétvicek, travin ¢i miizeme tvofit obtisky listl, kliry apod. Déti si také mohou vytvofit vlastni
barvy, kdy pouziji rizné druhy ovoce a zeleniny, které¢ maji dostatek barviva, nebo kvéty ¢i

travu.

Pfi hledani a ziskdvani materiali vhodnych k vytvarnym ¢innostem dbame na to, aby se
nenicila pfiroda. Nemusime lamat vétve, kdyz suchy klacik lezi blizko kete. Pfi trhani kvéti
¢1 travy nemusime poslapat celou louku. Také si ddme pozor, abychom netrhali vzacné ¢i
chranéné rostliny. I proto tvorba poskytuje mnoho piilezitosti k environmentalnimu

vzdélavani ditéte.
4.2 Vytvarné techniky pro tvorbu v exteriéru

Vytvarné techniky jsou realizani vytvarné prostiedky, které umoznuji ditéti konkrétni
hmatatelné vysledky (Hazukova, 2012). V piipadé tvofeni v exteriéru se stavaji techniky
pouze soucasti procesu tvorby, jelikoz dilo z pfirodnin je ¢asto pomijivé. Nize v textu jsou
popsany vytvarné techniky, které lze aplikovat pfi tvorbé ve venkovnim prostiedi nebo ji

modifikovat podle toho, kde a jakymi prostfedky bude vytvarna technika realizovana.

4.2.1 Kresba

Kresba je ditéti nejblizsi vytvarnou ¢innosti. Praci s tuzkou povazuje za hru, procvicuje s ni
jemnou motoriku. Mlize zaznamenat momentéalni napad nebo uchovat realnou pomijivou véc
(rozkvetlou kvétinu, vyjev okamziku). U kresby se vyuzivaji dveé rizné techniky kresby, a to
suchou nebo mokrou stopou. Pfi kresbé suchou stopou se pouzivaji tuzky, uhly a rudky,
kdezto u kresby mokrou stopou se vyuZivaji barvy a nastroje — S$tétec, pera, diivka

(Roeselova, 1996).

Kreslit mize dit¢ za pouziti riiznych instrumentd. Vyuzivat nemusi pouze klasické
instrumenty, ale miize vyuzivat netradini material, v nasem piipad¢ tedy pftirodniny.
Do hliny, pisku nebo snéhu mize dité kreslit pomoci klaciki, vyuzit mize také SiSky, suchou

travinu. Pfi kresbé na dlazbu mlze pouzit kameny nebo vodu.
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4.2.2 Malba

Dit¢ barvam rozumi jako hmotdm, proto Casto k malbé vyuziva svych rukou na tukor

malifskych instrumentd. NejcastéjSim zplisobem malby je nanaSeni barvy pomoci Stétce

na podklad (Roeselova, 1996).

K malbé si miize dit¢ vyrobit netradi¢ni Stétce. Vyroba ptirodnich §tétct je 1 pro déti velmi
jednoducha. Détem staci najit klacik a zajimavou rostlinu (travu, jehli¢i, kvéty atd.), kterou
ke klaciku piivazou. Kromé stétct si také mohou vyrobit pfirodni barvy. Nejjednodussi
zpusob je vyuzit bahna. Pokud vSak neni po desti mohou déti nahrabat do kbeliku hlinu
z krtince, kterou roziedi vodou. Dal§i moznosti, jak vyrobit ptirodni barvy, je najit suroviny,
které obsahuji vysoky podil barviva — ze zeleniny je to napf. ervena fepa, 1ze vyuzit i kofeni
a smichat jej s vodou. V exteriéru matefské Skoly mizeme vyuzit razné zakladové plochy
pro malbu. Kromé¢ papiru mohou déti malovat na chodnik, do hliny, v zimnim obdobi

do sn¢hu, ale také na ledovou plochu tfeba na zamrzlou louzi.

Pii malbé klasickymi barvami v pfirodé bychom méli davat pozor na to, jaké barvy

pouzivame. Musime si uvédomit, zda svym sloZzenim neohroZujeme Zivotni prostiedi.

4.2.3 Prostorova tvorba

Dit¢ odmala zkoumé své okoli pomoci uchopovani a zvedani predméti, vnima rizné
povrchy materiald. Jednd se o schopnost proZivat hmatové vjemy, a to je Uzce spojeno
s prostorovou tvorbou. V prostorové tvorbé se pracuje s modelovanim, tvarovanim

a konstruovanim (Roeselova, 1996).

Prostorovou tvorbu archivujeme potizenim fotografii ¢i videozdznami, diky kterym

zachytime i proces tvorby.

Pti prostorové tvorbé détem piiroda nabizi mnoho materiall, které ke konstruovani mohou
vyuzit. Zejména se jedna a spadené vétve, ale k dotvareni svych dél mohou vyuzit dalsi
prirodniny, které naleznou. Détem mulZeme také nabidnout prostorové tvofit i z dalSich
materiall, které nejsou pfirodniho ptivodu. Mohou to byt naptiklad PET lahve, papir, rizna
platna a latky, provazy a mnohé dal$i materidly. Po ukonceni tvorby vzdy vedeme déti
k ptemysleni, zda vznikla dila neznecistuji pfirodu a zda je nemusime z mista odstranit,

abychom neznecist'ovali ptirodu.
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4.2.4 Kolaz

Jedna se o techniku, kdy se pouziva vicero druhti materiali. Obraz vznika lepenim urcitych

prvkt (Vondrova, 2001).

Jak uvadi Roeselova (1996) pro tvorbu kolaze lze vyuzit rizné druhy papiru (hedvébny,
ctvrtky ¢i balici papir), dale také noviny, obalovy material, uctenky, latky riznych materiali
apod. Tyto materidly jsou vlepovany do kresby nebo malby. Pfi tvorbé kolazi se daji
kombinovat rtizné vytvarné techniky. K tvorbé miizeme vyuzit muchlaze, sttihani, trhani,
lepeni. Pro déti mén¢ vhodnym zptisobem je opalovani kraji natrhanych kousk papirového
materidlu. Koldz miize byt vytvofena i s vyuzitim pfirodnich materialii napt. listi, drobné

vétve, kvéty a dalsi ptirodniny.

4.2.5 Asamblaz

S technikou koléze je uzce spojena asamblaz, ktera dodava oproti kolézi dilu tieti rozmér.
Slovo asamblaz je francouzského ptivodu, jez v prekladu znamena spojeni. Pti této technice
se vytvaii prostorova kompozice spojenim kontrastnich a riznorodych predmétl, které
slouzi pro kazdodenni potfebu. Pii tvorb& ¢asto umélci pracuji s odpadovym materidlem.
Jednotlivé pfedméty jsou slepovany, svafovany, vazany, nytovany, ale i lisovany (Krausse,

2008; Sedlat, 2014).

Ptiroda je jako stvofend pro tvorbu koldzi ¢i asamblazi. Nachazi se tam mnoho materiélu,
ktery mizeme aplikovat. Asamblazi, ale 1 koldZi ¢i instalaci se stava jakékoliv vytvorena
prirodni kompozice. Kombinovani barevného listi, vétvicek, kamenti riiznych velikosti nam

umoznuje vznik mnohych prostorovych dél.

4.2.6 Frotaz

Frotaz je technika protiskovani vystupujici struktury urcité véci pres papir. Pii frotadzi se
vyuziva zajimavych struktur textilii ¢i dfeva. Povrch se na papir pfenasi pomoci tieni rudky,
uhlu, pastelu, tuzky ¢i voskovek. Druhou moznosti, jak pfenést otisk na piiloZzeny papir, je

pottit plochu barvou, na némz se otisknuta struktura zobrazi (Sedlar, 2014).
Jedna se o techniku, kdy se vyhledavaji a nasledné snimaji otisky z pfedméta ¢i materiala se

zajimavou strukturou, coz je pro déti zajimavou hrou, kterd rozviji jejich fantazii

(Becvarova, 2015, Podzemna, 2017).
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Déti pozorovanim a bliz§im zkouménim pfirody objevuji riznorodé povrchy, které se v ni
nachazi. Na vychazkach ¢i skolni zahradé mohou déti vidét mnoho zajimavych podnéti,
proto bychom jim méli umoznit blize tyto povrchy objevovat a vytvarné zaznamenavat. DéEti
toto pozorovani berou jako hru, proto mohou povrchy piendset na papir a nasledné

s ostatnimi hadat, co ve svych obrazcich vidi.

4.2.7 Empaketaz

Empaketdz je spojovana s uménim Land art. Jedna se o vytvarnou techniku, pii které umélci
bali, zahaluji pfedméty nebo jen ¢asti predmétt a piirodniho terénu. Umélec tak obzvlastiiuje
¢asti ptirodnin ¢i predméty. Touto balici technikou mohou byt zahalovany i celé budovy.
NejznaméjSim umélcem zabyvajicim se empaketadzi je Bulhar Christo (Becvarova, 2015,

Vondrova, 2001).

V ramci predskolniho vzdélavani mizeme déti seznamit i s touto formou tvorby. Déti mohou
k ozvlastnéni objektu pouzit napi. staré obleceni (déti mtizou ptinést kazdy néjaky kousek),
pasku, nebo postaci pouze klubko viny ¢i provazek. Déti by mély byt vedeny k tomu,
aby o ¢innosti ptfemyslely, aby nebyla samoucelnd. Mohou si napf. zahrat na doktory
a predstavit si, ze stromy oSetfuji. Vzniklé instalace zdokumentujeme a nasledné odstranime,

abychom nesli proti zimérim environmentalni vychovy.

Jak ve své knize uvadi Navratil (2017), 1ze reagovat i na pocasi. Na strom miZeme obmotat
pasky nebo provazky, které budou viset 1 z vétvi dolli, coz ndm mize pfipominat simulaci

padajicich vlocek, deste, ¢i1 prochazeni slune¢nich paprski.

Cast zminénych technik se v prostiedi predskolniho vzdélavani vyuziva v nedostateéné mite
¢i se nevyuzivaji viibec. Mnoho ucditeli v matefskych Skoldch bézné preferuje zékladni
vytvarné techniky spiSe plosného typu, jako je kresba a malba, coz pfinasi do nabidky
vytvarnych ¢innosti stereotyp. Je nutno také podotknout, Ze se v mnohych matetskych
Skolach vytvarné cinnosti odehravaji pouze v interiéru. Pfitom s tvorbou v piirodnim
prostiedi odpadd zdlouhavé uklizeni po vytvarné ¢innosti. Musime vSak dbat na to, zda
vyuzijeme pouze materidl nalezeny v ptirodé. Je tieba také zminit, Ze Casto opomijend

prostorova tvorba limituje déti, které inklinuji k vytvarné konstruktivni typologii.
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4.3 Inspirace pro vytvarné ¢innosti v uméni

4.3.1 Land art

Pojem land art byva piekladan jako uméni zemée €i zemni umeéni. Tvirce zasahuje do prirody
¢1 jiného prostfedi, Casto vyuziva piirodniho materidlu. Vytvofend dila jsou instalovana
pfimo v pfirodé nebo ozvlastiuji ptirodni ¢i jiné objekty. Umélci pracuji s piskem, hlinou,
dfevem, v zimnim obdobi také snéhem a dal§imi pfirodninami, které v ptirod¢ naleznou.
Mnoho um¢lcl netvofi pouze s nalezenym piirodnim materidlem, ale do piirody piinési
1jiné prvky, jako jsou lana, provazy, platna, vinu, stuhy apod. (Bec¢varova, 2015; Vondrova,

2001).

Jak ve své knize uvadi Hejtmankova (2013), land art neslouzi pouze k uméleckému
sebevyjadreni autora. Jeho prvky lze vyuzit i ke hie. S détmi tak mlZeme v prostiedi,
ve kterém pracujeme a s materidly, které na daném misté¢ jsou k dispozici, vymyslet
nejriznéjsi hry. V zimé naptiklad mizeme détem zadat ukol, aby si kazdy na urcité casti
prostranstvi vySlapal ve sné¢hu cesticky, které s nékterym dal$im ditéte propoji. Vzniknout
by ndm tak mohl labyrint, ktery by si nasledn¢ déti mohly projit a vyzkouset tak, zda lze
labyrintem projit na druhou stranu. Jinou ¢innosti mize byt vytvoreni piirodnich terci
za pomoci klaciki a dalSich pfirodnich materialti a k tomu vhodné pomicky, ktera ndm bude

slouzit namisto mice.

Pro déti je inspirace v takovém uméni zajimava, jelikoz pomoci hry rozviji i svou vytvarnou
stranku. Land art ndm nabizi bohatou volbu témat, které lze realizovat, coz se pro nas
a samotné déti stava vyzvou, pii které improvizuji, rozviji svou tvofivost, ale 1 interpretuji
sva dila — ostatnim popisuji, co bylo jejich zdmérem, zda dilo neobsahuje skryty vyznam

(Hejtmankova, 2013).

Zaveérem této kapitoly miizeme fici, ze enviromentalni vychova a vytvarné ¢innosti jsou
spolu tizce spjaty. Co se tyka samotnych vytvarnych ¢innosti a technik, mizeme konstatovat,
ze do exteriéru prevedeme bézné¢ vyuzivané interiérové techniky. Rozdil se nachazi
ve vyuzitych pomuckach, nebot’ ve venkovnim prostifedi se snazime vyuzit z vétsi Casti
pomucky, které nalezneme kolem sebe. Déti se uci poznavat své okoli a vyuzit prostiedky,

které jim umozni vytvofit vytvarné dilo a rozviji jejich fantazii.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 SADA VYTVARNYCH CINNOSTI

Prakticka ¢ast prace se zabyva aplikaci zjisténych informaci tykajicich se moznosti tvorby
mimo prostory mateiské Skoly. Cilem této ¢asti je navrhnout sadu vytvarnych €innosti, které
lze s détmi realizovat v rtiznorodych prostfedich za vyuziti vnesenych ¢i nalezenych
materiali. Navrzené vytvarné ¢innosti by mély rozsitit povédomi o novych moznostech
tvorby a zhodnotit jejich pfinos pfedSkolnimu vzdélavani. I proto po realizaci sady
vytvarnych ¢innosti bude provedena jejich reflexe a evaluace. Zminéné cile praktické casti

jsou graficky vyobrazeny nize.

Evaluaovat

Navrhnout sadu . Vytvorit
vytvarnych Reallzova:c zl el 10 doporuceni pro
> y v MS dokonceni .
¢innosti praxi

realizace

Obrazek 1 Cile prakticke casti

5.1 Charakteristika sady

Sada obsahuje osm vytvarnych ¢innosti. Navrh sady jednotlivych vytvarnych ¢innosti je
piehledné zpracovan v tabulce, ktera obsahuje téma, vytvarnou techniku, cile z pohledu

ucitele, pedagogické strategie (organizacni formu, metody a pomucky).

Tabulka 1 Prehled vytvarnych cinnosti

Prostoro-  Rozvijet u déti Skupinova Manipula¢ni  Snih,

vatvorba  prostorovou vyuka ¢innost, ptirodniny

orientaci. vysvétlovani,

. o rozhovor

Rozvijet u déti

predstavivost a

fantazii.
Zkombino Rozvijet Skupinova Pozorovani, @ Voda,
vani pomoci vyuka popis, nadobky,
prostorové  prostoroveé rozhovor provazek,

piirodniny
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tvorby s tvorby u déti

kolazi tvotivost.

Rozvijet u déti
smyslové
vnimani.

Asambldz  Rozvijet u déti Parova vyuka Rozhovor, Ptirodniny
pfedstavivost. manipulacni
Rozvijet SO,
jemnou metody
motoriku déti. dovedinogin:

praktické

Frotaz Rozvijet Individudlni ~ Pozorovéani,  Papir, cerny
prostorovou ¢innost popis, uhel,
orientaci déti. rozhovor voskovky,
Rozvijet sl
predstavivost pastely,
dati provazek

Empake-  Podpotit Skupinova Brainstor- PET lahve,

taz spolupraci déti. vyuka ming, pytle,
Rozvijet u d&ti rozhovor, bublinkova
environmental- piedvadéni folie,
ni vnimani noviny,
prostiednict- provazek
vim  vytvarné
¢innosti.

Kresba Rozvijet Individudlni  Manipulacni ~ Voda, hlina,
pfedstavivost  ¢innost ¢innost, klaciky
deéti. vysvétlovani,

Rozvijet rozhovor,
jemnou e s
motoriku déti. ooy
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Malba Rozvijet Skupinova Vysvétlovani, Platno,
fantazii déti. vyuka rozhovor, prirodniny,
Podpofit  d&ti s 5. [ barvy
v komunikaci i
ve skuping.

Kolaz Rozvijet Individudlni  Préace Kameny,
jemnou ¢innost s knihou, piirodniny
motoriku déti. manipulaéni
Rozvijet SINTEOR
predstavivost SO
deéti.

5.1.1 Cile sady

Nize jsou uvedeny cile celé sady vytvarnych ¢innosti, které jsou u jednotlivych vytvarnych

¢innosti vice specifikovany.
e Rozvijet jemnou motoriku ditéte.

e Rozvijet u déti smyslové vnimani okolniho svéta.

e Seznamit déti s tradicnimi a méne¢ tradi¢nimi technika vytvarné tvorby.

e Rozvijet tvofivé mysleni ditéte.

e Rozvijet détskou piedstavivost a fantazii.
e Rozvijet prostorovou orientaci déti.

e Podporovat spolupraci déti.

e Rozvijet u déti enviromentalni vnimani.

5.1.2 Charakteristika déti

Vytvarné Cinnosti jsem realizovala ve tfidé¢ Kotatek, ve které je celkovy pocet 22 déti

ve véku od 4 do 6 let. Ttida je heterogenni a je v ni zapsano 10 chlapci a 12 divek. V prabéhu

realizace sady zacala do tfidy dochdzet nova divka.
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V mateiské Skole vytvarné ¢innosti probihaji ve vétSin€ piipadech fizenou formou. Pani
ucitelky détem nachystaji potiebny material k tvorbé. V mnoha piipadech se jedna
o konkrétni prostiedky, diky kterym déti dosdhnou pozadovaného cile a vysledku. Déti musi
dodrzovat presny postup tvorby, a proto se vytraci spontannost ditéte. Setkdvame se také
s tim, Ze jsou pro déti pripraveny Sablony, které si dit¢ obkresli a tim se napf. rozvijeni
predstavivosti ditéte z tvorby vytraci. Vyuzivaji se béZné pouzivané vytvarné techniky.

Ptevazuje kresba s malbou.

Pfed samotnym zacatkem dochdzeni do matetské Skoly jsem prostiednictvim vedouci pani
ucitelky informovala rodi¢e o realizaci bakalaiské prace a pozadala je o souhlas se
zvetejnénim fotografii jejich déti v souladu s GDPR. Déti jsem se snaZila fotit tak, aby byla
zachovana jejich anonymita. Na vétSin¢ fotografii lze vidét pouze jejich ruce ¢i tvare

z profilu.

5.1.3 Charakteristika prostredi

Sada vytvarnych Cinnosti byla realizovana v matetské Skole ve Zlinském kraji v okrese
Uherské Hradisté. Matetska Skola sidli na vesnici a je v jednom pravnim subjektu spole¢né
se zakladni Skolou. Vytvarné ¢innosti probihaly v exteriéru matefské Skoly. Nejcastéji jsme
tvotili na obecnim htisti nebo hfisti pattici k zakladni $kole, taktéz jsme tvotili v parku nebo

na nedaleké louce.

5.1.4 Prubéh

Vlastni realizace vytvarnych ¢innosti probihala v pribéhu tii mésicti, od ledna do konce
bfezna 2022, a to vZdy v pondé€li. Realizace se prodlouzila z divodu covidové situace
v matetské skole a také nutnosti ptizplisobit ¢innosti destivému pocasi. Mj vystup probihal
v ramci dopoledniho pobytu venku od 10:00 do 11:00. Do vytvarné ¢innosti se zapojovaly
vzdy vSechny déti. Do tvorby jsem je nijak nenutila, déti mély na vybér — tvorby se mohly
ucastnit nebo mohly pfirodu samy objevovat a zkoumat. Samotna tvorba probihala
v exteriéru, mista jsem prubézné meénila, aby bylo vyuzito vicero mist. Co se tyce pomucek,
se kterymi jsme pracovali, byly vyuzity pfedev§sim venku dostupné prostiedky tvorby.
Nalezené ptirodniny jsme kombinovali s donesenymi materialy — napt. PET lahve, noviny

a dalsi. Na ziskavani materialu se spolupodilely 1 déti.
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5.2 Realizace sady

Tato podkapitola obsahuje popis vSech realizovanych vytvarnych ¢innosti, cile z pohledu
ucitele 1 ditéte, kompetence, které dit€¢ nabude t€émito cinnostmi, organiza¢ni formy, metody,
pomiicky a prostiedky, dale také samotnou realizaci — jak probihala motivace, tvorba déti

a reflexe jednotlivych ¢innosti.

5.2.1 Snéhovy dort

Tabulka 2 Snehovy dort — 1. vystup

Cil z pohledu ucitele: - rozvijet u déti prostorovou orientaci
- rozvijet u déti predstavivost a
fantazii
Cil z pohledu ditéte: - najit pfirodniny pro tvorbu
- vytvorit prostorovy objekt
Kompetence: kompetence k feSeni problému
- dité¢ dokaze najit vhodny material,
premysli o jeho vyuziti v tvorbé
- dit¢ dokdze vytvofit prostorovy
objekt
Organizacni forma: Skupinové vyuka
Metody: Vysvétlovani,  rozhovor, manipulacni
¢innost
Vytvarna technika: Prostorovéa tvorba
Prostiedky a pomiicky: Snih, pfirodniny — klaciky, suchd trava a
jiné traviny, bobuloviny — Sipky, okrasné
bobule, Sisky, kaminky, kbelik
Pocet a vék déti: 16 déti (8 divek a 8 chlapct)

Casova dotace: 25 minut
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Motivace:

S détmi jsme si piecetli pohadku z knizky Povidani o pejskovi a koci¢ce — Jak pejsek
s kocickou pekli dort. Povidali jsme si o tom, co vSe do dortu ti dva ptidali. Nasledn¢ jsme
si zahrali hru, kdy kazdy ekl néjakou ingredienci, kterou by dal do dortu, kdyby byl na misté
pejska a koc€icky. Tak jsem détem navrhla, Ze bychom si spolecné mohli podobny dort upéct

taky, ale Ze zkusime venku vyrobit dort snéhovy.
Pribéh:

S détmi jsme se vydali na vychazku, abychom nasbirali suroviny (pfirodniny) pro nase dorty.
Poté jsme se presunuli na zahradu, kde se déti rozde€lily do skupin. Nejdiive upekly sné¢hové
korpusy. Jedna skupina se rozhodla pro dort ala krtktiv, kdy snih nahrnula na jednu velkou
hromadu. Dalsi skupiny zase vytvotily vicepatrovy dort. Jedna skupina dokonce sviij dort
dozdobila malymi cupcaky, jelikoz naSla maly kvétinacek, ktery naplnila snéhem
a vyklepavala jako babovky. VSechny skupiny po vytvofeni zdkladu dort dozdobily
nasbiranymi pfirodninami. Po celou dobu se déti ve skupindch domlouvaly na postupu

tvorbu, kde snih pfidat, kde ubrat, zda jej uhladit, jako kdyZ se zahlazuje krém apod.
Po dozdobeni svych dorta déti predstavily své vytvory.
., My jsme vyrobili dort jako kdyz krtek udéla hromadku.
,,Nas dort jsme dozdobili i takovymi muffiny, aby ho mohlo jist, co nejvice lidi.
,, Co kdyz nékdo nechce dort, tak proto tam mame zdobené muffiny. Aby si vybral.*
Reflexe:

Prosttedkem vytvarné ¢innosti byla prostorova tvorba. Déti vytvarely dort, ktery dostal tieti
rozmér. Pro tuto ¢innost jsem vhodné zvolila skupinovou vyuku, jelikoz se déti po celou
dobu tvorby spoleéné domlouvaly na postupu prace. Vsechny metody byly v priabéhu
vystupu naplnény. Rozhovor byl vyuzit pii motivaci déti a nasledné po skonceni tvorby.
V pribéhu sbéru a pii tvorbé déti manipulovaly s pfirodninami. Posledni metoda
vysvétlovani byla pouzita pied sbérem ptirodnin a pro urceni pravidel pti tvorbé. Vzdélavaci
cile byly naplnény, jelikoz déti pii tvorbé rozvijely svou pfedstavivost (tvar dortu byl
inspirovan skute¢nou podobou dortu) i fantazii (zdobeni dortu bylo originalni). Druhy cil
rozvijet prostorovou orientaci byl naplnén pii hledani ptirodniho materidlu k dozdobeni

prostorového dila déti.
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Obrazek 2 Krtkuv dort

Obrézek 3 Dort s muffiny
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5.2.2 Ledové ozdoby

Tabulka 3 Ledové ozdoby — 2. vystup

Cil z pohledu ucitele:

Cil z pohledu ditéte:

Kompetence:

Organizacni forma:

Metody:

Vytvarna technika:

Prostiedky a pomiicky:

Pocet a vék déti:

Casova dotace:

- rozvijet prostfednictvim prostorové

tvorby u déti tvotivost
- rozvijet u déti smyslové vnimani
- vyhledat a uspofddat pfirodni
material

- zkoumat material smysly (hmat,

zrak)
kompetence k uceni
- dit¢ dokéaze uplatnit nové postupy
pii praci s ptirodnim materialem
- dit¢ dokaZze zkoumat materidl a
experimentuje s nim
Skupinova vyuka
Pozorovéani, rozhovor, manipulacni ¢innost,
popis
Zkombinovani prostorové tvorby s kolazi

Voda, nadoby (kelimky od jogurtii, misky,

plechové  sméi  hibety), provazek,
pfirodniny — vétvicky jehlicnanii, bobule,

sucha trava, Sisky, vies, kvéty biectanu
16 déti (10 divek a 6 chlapcit)
20 minut pfiprava

1 den tuhnuti
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Motivace:

Posadili jsme se s détmi na koberec. Povidali jsme si o skupenstvi vody. D¢ti reagovaly
na razné otazky — V jaké formée se nachazi voda? Jakou formu mtizeme najit v piirodé? Pro
déti jsem méla pfipravenou ukazku. Do sklenic¢ky jsem nalila vodu a na talitku byla kostka
ledu. Détem jsem povédéla, ze nam jedna forma chybi, ze si udélame maly pokus.
Do rychlovarné konvice jsme napustili vodu a zapnuli ji. Déti sledovaly, zda nenastane

n¢jakd zména. Spravne uhodly, Ze posledni formou je para (tedy plynné skupenstvi).

Nasledné jsem se déti ptala, jaké skupenstvi ted’ v zim¢ v pfirodé mlizeme najit? Jak mu

fikame — v jaké podob¢ ho najdeme?
., Led na vodni hladine.
,,Nebo na kaluzich. “
., VZdyt voda jsou aj snehové viocky.
Co se stane s vlockou, kdyz vam spadne na ruku? Proc€ to tak je?
Prubéh:

S détmi jsme se vydali na prochazku. S sebou jsme si vzali nddobky, do kterych déti sbiraly
pfirodniny, které je zaujaly. V parku nasly spadené vétvicky se Siskami, ale také jehli¢nand.
Také nasly neposbirané Sipky na kefi. Po navratu do Skolky dostaly déti na vybér rizné typy
nadobek — kelimky od jogurti, plastové misky, plechové nddobky. Po vybéru nadobky do ni
kazda skupinka nalila vodu. Poté do nadobek vlozily své nélezy. Déti si vSimly, Ze nékteré
veci se potopily, ale nekteré z prirodnin ziistaly na hladin€, proto se rozhodly tyto zmény
pozorovat. Nasledn¢ do nadobky piidaly kousek provazku, aby tyto ozdoby mohly

po zamrznuti povésit na stromky.

Jelikoz ptedpovéd’ pocasi hlésila teploty pod bodem mrazu, nechali jsme s détmi nddobky
na Skolni zahrad¢. V pritbé¢hu dne mély déti za kol své ozdoby kontrolovat, zda se s nimi
néco déje €1 dochdzi k néjakym zménam.

Druhy den jsem se déti zeptala, zda se néco v pribéhu odpoledne s ozdobami stalo.

¢

,, Takovy povlak to udélalo.

‘

., Krusticka se tam objevila.

,,Ja jsem zkousela, co to udéla, kdyz na vrch sahnu. Objevila se tam voda, néjak to

3

povolilo. Ale ta voda byla tak ledova. *
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Nésledné jsem déti vybidla, abychom se podivali, co se z jejich ozdobami stalo pfes noc.
., Kde je voda?*
., To udélal nejaky skritek?
,,Ono to opravdu zamrzlo? *

Na zavér déti zkousely své ozdoby vyklopit. Musely nddoby trochu zahtat, aby led povolil.
Pro déti to bylo zajimavé, zaujalo je, jak led proménil uspotfadani ptirodnin, jak se zménily

tvary. Po vyklopeni ozdob z nadob jsme je povésili na tje u skolky.
Reflexe:

Organizacni forma v rdmci tohoto vystupu byla naplnéna. Pfi tvorbé déti pracovaly
ve skupin€ a domlouvaly se na krocich tvorby. Metody byly zvoleny vhodné. VyuZito bylo
1 pozorovani, kdy déti sledovaly zmény skupenstvi (mrznuti vody) v nadobkéach. V ramci
motivace jsem vyuzila i metodu pokusu. Pfi této ¢innosti jsem vyuzila propojeni prostoroveé
tvorby s kolazi, jelikoz vyslednd ozdoba byla prostorového charakteru a vyskladané
ptirodniny v ozdobé¢ tvofily jednoduchou kolaz. Pro dalsi ledové tvoteni bych zvolila mensi
nadobky, jelikoZ ozdoby byly velké a jejich instalace na kefich tak byla ztiZzena. Stacit by
mohla tvofitka na led. Druhou moznosti by bylo zvolit jiné misto pro povéseni. Také by
postacilo nalit do nddobek mén¢ vody. Z této ¢innosti plyne i doporuceni — pokud by nam
pocasi nepialo a pfes den ani v noci by nebyly teploty pod bodem mrazu, lze vyuzit

mraznicky.

Obrazek 4 Ledova ozdoba 1
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Obrazek 7 Ledova ozdoba 111 Obrazek 8 Ledova ozdoba 1V
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5.2.3 Portrét olympionika

Tabulka 4 Portrét olympionika — 3. vystup

Cil z pohledu ucitele:

Cil z pohledu ditéte:

Kompetence:

Organizacni forma:

Metody:

Vytvarna technika:

Prostiedky a pomiicky:

Pocet a vék déti:

Casova dotace:

rozvijet u déti predstavivost
- rozvijet jemnou motoriku

- vytvofit pomoci pfirodnin portrét

znamé osobnosti

- manipulovat s pfirodninami
kompetence ¢innostni a obanské

- dit¢ dokaze

vytvofit  pomoci

ptirodnin portrét znamé osobnosti
kompetence k uceni

- dité dokaze vybrat vhodné vytvarné

materidly k tvorbé

Péarova vyuka

Rozhovor, vysvétlovandi, metody
dovednostné¢  praktické, = manipulacni
¢innost

Asamblaz

Ptirodniny — Sipky, bobule, vrbové

vetvicky, skorapky ofechi, Sisky, vétve
modfinu, smrku, borovice, ¢epi¢ky zaluda,

kastany, kiira
21 déti (9 chlapcii a 12 divek)

20 minut
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Motivace:

S détmi jsem se usadila na koberec pred televizi. Nejprve jsem motivaci déti zahajila pomoci
kratkého videa o zahajovacim ceremonialu Olympijskych her v Pekingu a také nasi

reprezentaci. Po shlédnuti videa jsme si zacali povidat o tom, co vSe déti ve videu videly.

,, Olympijsky ohen “

‘

,,Byla tam nase viajka a sportovci, kteri tam za nas sportuji.

,,Ja bych vam chtéla vict, ze jsem byla na olympijském festivalu a mohla jsem si zkusit

nékteré sporty. A mam z tama medaili.

Déti jsem se zeptala, zda dokazi vyjmenovat n€které ze zimnich sportl, které mizeme
na olympiadé sledovat. Povedlo se jim jich vyjmenovat spoustu. Jedna z divek, kterd byla
na olympijském festivalu détem ptedstavila i curling, ktery mnoho z déti neznalo. ,, To mds

I3

takové kolecko, které odhodis a dalsi to zameta, aby vyhodil soupere. *
Povidali jsme si i o sportovcich, ktefi nasi zemi na olympiad¢ reprezentuji.
Pro déti jsem méla na zavér motivace piichystanou papirovou olympijskou pochodeni. Kdy

si déti vyzkousSely, jaké je to pieddvat si pochodeii a dostat se az do mésta, kde se olympiada

kona.
Pribéh:
S détmi jsme §li na mistni fotbalové hiisté. Nekteré pfirodniny jsem méla pro déti

pfichystané — vrbové klaciky, skotapky od otecht, Sipky apod. Jiné pfirodniny déti sbiraly

po cesté na hfisté — listy, traviny, nebo je nalezly piimo na hfisti.

Détem jsem nejprve fekla, Zze budou pracovat ve dvojicich. Dvojice vznikly tak, jak Sly spolu
ze Skolky. Poté jsem jim vysvétlila, jaky kol budou provadét. Zeptala jsem se déti, zda vi,
co je to portrét.
., To je takova fotka “
,,Ne to je obraz — nékteré obrazy jsou portréty.
,, Portrétem je fotka, co mam na pasu. *

., INa portrétu je videt jenom nas oblicej. *

Déti se pustily do prace. Pti tvorbé vyuzily vSechny pfipravené ptirodniny. I ty, které nalezly.

Nejcastéji vyuzivanym materidlem byly vrbové klaciky, vétvicky jehlicnani a Sisky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

Jedna dvojice vyuzila na vlasy olympionic¢ky kus odkopnuté travy, ktery byl i s hlinou.

Na zavér tvotfeni nam kazda dvojice predstavila sportovce, jehoz portrét zkomponovaly.
Posledni dvojice ndm neptedstavila pouze jednoho sportovce, ale jednalo se o skupinku

hokejistt, ktefi podle jejich slov stoji na stupnich vitéza.
Reflexe:

Pro tento vystupu jsem zvolila techniku asamblaze, ktera byla pro déti novou. Organizaéni
formu pfi tomto vystupu jsem zvolila vhodné. Déti pracovaly ve dvojicich, domlouvaly se,
jakého sportovce ¢i sportovkyni vyobrazi, pti tvorbé se dopliovaly. V ramci motivace jsem
vyuzila metody rozhovoru, kdyz jsme se s détmi bavili o olympijskych hrach a sportovcich.
Metoda vysvétlovani byla vyuzita pii sezndmeni déti s portrétem. Posledni metody
dovednostné praktické byly vyuZity v ramci celé tvorby. Oba cile byly naplnény. Déti
rozvijely predstavivost tim, ze pouzivaly pfirodniny pro tvorbu portrétu znamé osobnosti,
kterou si musely nejprve vybavit a nasledné jeji oblicej sestavit. Byla tak rozvijena jejich
pfedstavivost, déti musely uvaZovat o tvarech pfirodnin, barvach a jejich uspofadani
do tvaru, ktery vytvérely. Pfi sestavovani déti zachazely s pfirodninami, a tak rozvijely svou

jemnou motoriku. Pfi této vytvarné Cinnosti se objevil 1 dal$i cil, kdy déti rozvijely

komunikaci pfi domlouvani.

Obrazek 9 Proces tvorby 1 Obrazek 10 Proces tvorby I1
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Obrazek 13 Stupné vitézi
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5.2.4 Kostym pro stromy

Tabulka 5 Kostymy pro stromy — 4. vystup

Cil z pohledu ucitele: - podpofit u déti spolupraci

- rozvijet u déti enviromentalni
vnimani prostfednictvim vytvarné

¢innosti

Cil z pohledu ditéte: - vymyslet a shodnout se na navrhu

kostymu
- vyuzit k tvorbé odpadovy material a
rozttidit jej
Kompetence: kompetence socidlni a personalni
- dit¢ dokaze ve skupiné navrhnout
svlj nadpad
kompetence k uceni

- dit¢ umi rozttidit odpadovy material

Organizacni forma: Skupinové vyuka

Metody: Brainstorming, rozhovor, predvadéni
Vytvarna technika: Empaketaz

Prostiedky a pomiicky: PET lahve, noviny, letdky, bublinkova

folie, balici papir, pytle na odpadky,

provazek, nizky

Pocet a vék déti: 16 déti (7 chlapct a 9 divek)
Casova dotace: 30 minut
Motivace:

S détmi jsme si povidali o Masopustu, jelikoZz v daném tydnu se konal i u nich na vesnici.

Povidaly jsme si o tom, které masky se Casto v privodu objevuji a jaké dalsi tradice jsou
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s timto svatkem spojeny. Pro déti jsem méla také piipravenou ochutnavku nékterych

zabijackovych dobrot.
Prubéh:

Nejprve jsem détem ukazala, jaké materidly k tvorbé vyuzijeme. Déti se nejprve domluvily,
ktery odpadovy material na kostym pouziji. Zkusily si taktéz navrhnout, jak bude kostym
vypadat. Nasledné jiz zacaly tvofit. Vzaly si potfebny material a zacaly obalovat stromy.
Kazdé skupina si rozd¢lila praci — jedno dit€ mélo za tikol omotavat provazkem strom,
ostatni déti podavaly a ptidrzovaly materidl. Na zavér tvoreni si kazda skupina vymyslela

nazev svého kostymu.

‘

., Nas kostym je jiny, protoze kdyby prselo, miizete si nasadit kapuci.

., Kostym, ktery jsme nasemu kamaradovi vymysleli, jsme doplnili o nakupni tasku, aby lidé

neodhazovali odpadky vsude mozné.

Pted odchodem zpét do skolky déti dostaly za tkol, své kostymy ze stromt sundat. Jelikoz
byly k dispozici pytle modré a zluté barvy, rozdélily déti PET lahve a letdky s novinami
do spravnych pytli. Kdyz vSechen odpad roztiidily a smotaly provazky do klubicek, hodily

jsme lahve a papir do spravnych kontejnera.
Reflexe:

Organiza¢ni formu skupinové vyuky jsem zvolila vhodné. Dé&ti pfi této Cinnosti rozvijely
spolupraci, snazily se komunikovat. Pokud jim chybél néjaky materidl, domlouvaly se
s jinou skupinou, zda si nemohou dany komponent vypijcit. Jednou z metod, ktera byla
v ramci vystupu vyuzita byl brainstorming, kdy se déti pred samotnou realizaci domlouvaly
na navrhu jejich kostymu, jaké materialy na néj vyuziji apod. Metoda ptredvadéni nebyla pti
¢innosti vyuzita, jednalo se pouze o predstaveni odpadovych materiald, které k tvorbé
mohou byt vyuzity. Rozhovor byl vyuzit v zavéru vystupu, kdy nam kazda skupina
piedstavila jejich design a bliZze nés s dilem sezndmila, ale také v rdmci motivace. S volbou
techniky empaketaze pfi této vytvarné ¢innosti jsem byla spokojena, jelikoz déti pochopily
princip této techniky. Mély tam moznost si uvédomit, ze tvorba mize reagovat i na misto,
kde probiha, a s citlivym vyuzitim zivé ptirody. Cil podpofit spolupraci déti byl naplnén,
jak jsem jiz uvadéla u zhodnoceni organizacni formy. Druhy cil rozvijet u déti
enviromentalni vnimani byl naplnén z mého pohledu castecné. Déti si uvédomily,

ze nemohou tvorbu z odpadového materialu nechat jen tak v pfirodé, ale musi ji poté
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z ptirody odstranit a také odpad roztiidit do ptislusnych kontejnerti. Pro dalsi tvorbu bych

zvolila vice odpadového materidlu, ptislo mi, Ze ho nebylo dostate¢né mnozstvi.

Obrazek 14 Pani v modré plasténce

Obrazek 16 Hlidac odpadku
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5.2.5 Kresba do prirodniho podkladu

Tabulka 6 Kresba do prirodniho podkladu — 5. vystup

Cil z pohledu ucitele: - rozvijet jemnou motoriku

- rozvijet pfedstavivost déti

Cil z pohledu ditéte: - manipulovat s vytvarnym
instrumentem vytvofenym  z

piirodnin

nakreslit zviteci stopu

Kompetence: kompetence socialni a personalni

- dit¢ dokaze dodrzovat pravidla pfi
manipulaci s vytvarnym

instrumentem
kompetence k uceni

- dit¢ dokadze zkoumat a nasledné

vytvarn€ zaznamenat zvifeci stopu

Organizacni forma: Individudlni ¢innost
Metody: Vysvétlovani, rozhovor, prace s knihou
Vytvarna technika: Kresba
Prostiedky a pomiicky: Hlina, pisek, klaciky, Sisky, ktira
Pocet a vék déti: 20 déti (12divek a 8 chlapcii)
Casova dotace: 20 minut
Motivace:

Pfed samotnou motivaci jsme se vydali do parku. M¢li jsme velké Stésti, jelikoz jsme mohli
spatfit veverku piebihajici k jinému stromu. Dé&ti ji pozorovaly, jak Splhd po stromé.
Predstavte si, kdyby bylo bldto a ona do n¢j Slapla, nechala by nam tam sviij otisk.
My bychom tak védéli, jakou ma stopu. My to 1 pfesto mizeme zjistit. Détem jsem

podala knihu o stopach. Ukazovali jsme si, jaké stopy ma které zvite.
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Prubéh:

Déti si vzaly nebo nasly klaciky, Sisku ale 1 odpadnutou kiiru. Pomoci téchto ptirodnich
nastrojii do hliny zacaly kreslit razné stopy. Déti mély moznosti vybrat si stopu z knizky
nebo se pokusit zakreslit stopu, se kterou se jiz setkaly, ale v knizce ji nevid€ly. Kazdé dité
se ji snazilo zakreslit. Casto se objevovala stopa medvéda nebo vlka, odvazngjsi déti se
pustily do stop veverky. N&kteti jedinci se pokusili o vlastni stopy zvitat, které je napadli,

napf. o stopy kon¢, sykorky. Taktéz se dveé divky rozhodly obkreslit si botu.

I3

,,Jenom zvirata nenechdvaji za sebou stopy, my prece taky chodime.
Nékteré déti se rozhodly zavolat kamarady, aby hadaly, jaké stopy nakreslily.
Reflexe:

Pro tuto ¢innost jsem zvolila klasickou techniku, a to kresbu. Nejednalo se vSak o kresbu
na papir, ale byla zvolena kresba do hlinéného podkladu (vysypany chodnik v parku).
Organizac¢ni forma byla vzhledem k tématu zvolena spravné. Kazdy si mohl vyzkouset
nakreslit stopu svého zvifete. V pribéhu motivace vystupu jsem vyuzila vSechny zvolené
metody. Po celou dobu vystupu mély déti moznost prohliZet si knihu. Cil rozvijet jemnou
motoriku byl naplnén. Déti rozvijely jemnou motoriku pti kresleni stopy zvifete netradicnim
instrumentem — klacikem, kiirou nebo §iskou. Druhy cil rozvijet predstavivost déti dle mého
nebyl uplné tak naplnén. PfiSlo mi, Ze vétSina déti tihla k zakreslovani stop z knihy. Jednalo
se spiSe o prekreslovani. Proto touto ¢innosti predstavivost nerozvijely. Cil bych tedy spise
nahradila cilem seznamit déti se stopami lesnich zvitat. Déti by mohly kresbou zaznamenat

svoji predstavu zvitete, které by nemuselo byt jen redlné.

Co se ty¢e zmén, tak bych pred kresbou povrch trochu navlhcila, aby se neprasilo a kresba

v

Sla 1épe vidét. Jelikoz v knize pfevazovala lesni zvifata, bylo by pro déti pfinosnéjsi jitk lesu.

Tam by stopy mohly spatfit 1 na vlastni oci.
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Obrazek 18 Veverci stopa Obrazek 19 Stopa kone
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Obrazek 21 Ptaci stopa
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5.2.6 Kamenna zvirata

Tabulka 7 Kamenna zvirata — 6. vystup

Cil z pohledu ucitele: - rozvijet predstavivost déti
- rozvijet jemnou motoriku

Cil z pohledu ditéte: - vyhledat a usporadat kameny za

ucelem vzniku zvifete

- manipulovat s ptirodnim

materidlem
Kompetence: kompetence k feSeni problému

- dit¢ dokaze pfi seskupovani kament

rozvijet svou pfedstavivost
kompetence ¢innostni a obanské

- dité dokaze pfi manipulaci dbat na

bezpecnost, aby neohrozil sebe ani

druhé dité
Organizacni forma: Individudlni ¢innost
Metody: Prace sknihou, manipula¢ni cinnost,
rozhovor
Vytvarna technika: Kolaz
Prostiredky a pomiicky: Kameni, pfirodniny — vétvicky, traviny,

bobule, hlina

Pocet a vék déti: 18 déti (9 chlapcti a 9 divek)
Casova dotace: 20 minut
Motivace:

S détmi jsme si povidali o zivociSich. Pfipravila jsem si pro né i encyklopedie, aby si je

mohly prohlédnout a ptipadné se inspirovat pro tvorbu.
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Prubéh:

S détmi jsme se vydali na Skolni hfisté, kde se nachazi kameny. Détem jsem povédéla,
ze z kamenil maji zkusit poskladat jakékoliv zvitatko. DéEti se vrhly na tvorbu. Vybiraly si
kameny, které se jim ke tvorbé hodily — kritériem byla napt. barva, velikost, tvar. Mnoh¢
déti skladaly kaminky vedle sebe tak, aby vznikl obrys zvitete. N&kteti je alespon vyskladaly
a dotvofily pomoci pfirodnin. Star§i divky se pokusily i o vice prostorovou tvorbu,

r~r

aby zvitatko vypadalo jako redlné.
Po dokonceni zviratek jsme spole¢né uspotradali malou vystavu.
Reflexe:

Pii této Cinnosti jsem vyuzila individudlni ¢innost, kdy kazdé dité samostatné vytvaielo
pomoci kamenil zvifata. Kazdé dité tvorbu pojalo po svém. Nékteré déti se snazily o redlné
ztvarnéni, aby zvife bylo i prostorové — zejména tedy u hmyzu, jiné z kament poskladaly
pouze obrysy. VSechny metody byly v rdmci vystupu pouzity. S encyklopediemi déti
pracovaly pii motivaci, rozhovor byl proveden taktéz v ramci motivace. Manipula¢ni ¢innost
déti vyuzivaly pfi skladani kament. Oba cile byly naplnény. Déti rozvijely jemnou motoriku
1 predstavivost pii usporadavani kamend do stanoveného tvaru. Na této vytvarné Cinnosti
bych nic neménila. Kazdé dit¢ svou tvorbu pojalo jinym zptisobem, coz mohlo vést déti

k motivaci pro dalsi tvofeni, ze existuji i jiné zplisoby, jak ukol vytvofit.

Obrazek 22 Motyl se snekem
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Obrazek 25 Kamenna vystava 1 Obrazek 26 Kamenna vystava 11



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56

5.2.7 Povrchy skryté v prirodé

Tabulka 8 Povrchy skryté v prirode — 7. vystup

Cil z pohledu ucitele: - rozvijet prostorovou orientaci déti
- rozvijet predstavivost déti
Cil z pohledu ditéte: - najit v pfirod¢ zajimavé struktury
- vyjadfit se k tvlrci ¢innosti druhého
ditéte
Kompetence: kompetence k uceni

- dité¢ v pfirodé zkouma struktury

riznych povrchi
kompetence ¢innostni a obcanska

- dité¢ dokaze ohodnotit a vyjadfit se

k tvorbé druhého ditéte
Organizacni forma: Individualni ¢innost

Metody: Pozorovani, rozhovor, dovednostné

praktické metody, popis
Vytvarna technika: Frotaz

Prostiedky a pomiicky: Papir, Cerny uhel, barevné pastely, voskové

pastely, provazek, kolicky na pradlo

Pocet a vék déti: 17 déti (7 chlapct a 10 divek)
Casova dotace: 15 minut
Motivace:

Pro déti jsem jako motivaci k této aktivité zvolila hmatovou hru, kdy hledaly dvé shodné

karty s povrchem.
Prubéh:

S détmi jsme se vydali do mistniho parku. Détem jsem na zem rozprostiela potfebné

pomtcky. Déti si vybraly, zda chtéji pracovat s pastelem, voskovkou nebo ¢ernym uhlem.
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Nasledné se rozhlédly po parku, nasly si svlij objekt a jeho strukturu pienesly na papir.
Po dokonceni pfenosu jsem prvni dvé déti pozadala, aby mi pomohly s ukotvenim provazku
mezi dva stromy. Vytvofily jsme tak prostor pro nasi venkovni vystavu. Kazdé dité¢ sviij

vykres povésilo na natazeny provazek za pomoci kolicki na pradlo.

Po dokonceni vSech frotazi déti pozvaly své pani ucitelky do galerie na vystavu. Kazdé dité
odprezentovalo svij vytvor a tkolem ostatnich bylo hadat, jaky objekt se stal nastrojem

pro jejich objevovani.
Reflexe:

Pro tuto ¢innost jsem techniku frotdze zvolila spravnég, jen bych zménila formu vysvétleni.
Organiza¢ni forma pro tuto ¢innost byla zvolena spravné, zejména z divodu, Ze kazdy
pracoval samostatng. Pouze u dvou chlapct jsem si vSimla, Ze spolupracovali — jeden
pridrzoval papir a druhy pienasel strukturu na papir. VSechny zvolené¢ metody byly vyuzity.
Cil najit zajimavou strukturu materialu byl naplnén jen ¢astecné, jelikoz déti ¢asto prenasely
pouze strukturu stromu ¢i kameni. Kazdy kdmen i klira stromu jsou jiné, ale pfedstavovala
jsem si, Ze objevi i jiné struktury.

Na tomto vystupu bych zménila, jak jsem jiZz uvedla formu vysvétleni techniky frotaze.
Ptimo bych détem predvedla, jak maji postupovat, jelikoz mnoho déti pii pfenaseni struktury
nepouzivalo celou plochu voskovky ani pastelu. Mnohdy diky kolmému vyuziti kresebnych
pomucek vznikla splet’ nahodnych €ar a struktura tak nevynikla. Taktéz se mi zdalo, Ze bylo
prostiedi parku malo podnétné, jelikoz vétSina déti frotovala pouze kiry stromt nebo povrch
chodniki. Mohlo to byt také zptisobeno ptisobeni pani ucitelky, kterd jim radila vyzkouset

kiru stromt, coz zpusobilo, ze déti byly malo kreativni.

Obrazek 27 Frotaz kiry stromu
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Obrazek 28 Frotaz kameni

Obrézek 30 Galerie frotazi
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5.2.8 Jarni louka

Tabulka 9 Jarni louka — 8. vystup

Cil z pohledu ucitele: - rozvijet fantazii déti

- podpofit déti v komunikaci ve

skupiné

Cil z pohledu ditéte: - vytvofit pomoci ptirodnich barev

rozkvetenou louku

- navrhovat feSeni ke zpracovani

zadani vytvarného tkolu
Kompetence: kompetence socidlni a personalni

- dit¢ dokaze byt pfi spolecné tvorbé
ohleduplné k ostatnim a nereagovat
agresivn¢ na zasah do dila

kompetence komunikativni

- dit¢ dokaZe obhdjit své nazory na

zpracovani zadané¢ho ukolu

Organizacni forma: Skupinova vyuka

Metody: Rozhovor, vysvétlovani a prace s knihou
Vytvarna technika: Malba

Prostiredky a pomiicky: Bavinéné prostéradlo, pfirodni barvy —

kurkuma, kakao (hlina), cervena ftepa,

malinovy rozvar, pfirodniny — traviny,

vvvvvv

Pocet a vék déti: 20 déti (8 chlapct a 12 divek)

Casova dotace: 30 minut
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Motivace:

S détmi jsme se posadili na koberec. Vedli jsme spole¢né rozhovor na téma Jaro. Povidali
jsme si o znacich jara, jaké jsou jeho symboly. Az jsme se dostali k rostlinam, které zacinaji
na jafe rozkvétat. Déti znaly mnoho nazvl, jelikoz mnoho znich jim rozkvetlo

na zahradkach nebo nékteré¢ vid€ély na vychazkach.
Pribéh:

S détmi jsme si nejprve namichali barvy. Do zavatovacich sklenic déti nasypaly sypké
materialy, které zalily vodou a rozmichaly je. Zlutou barvu ziskaly diky kurkumé, hnédou
pomoci kakaa, ... Po dochystani barev jsme §li na nedalekou louku. Déti byly po péti
rozdéleny do skupin. Kazda skupina dostala bilé bavinéné prostéradlo. Védéla jsem,

ze nemame dostatek zelené barvy, proto jsem se déti zeptala, jak tuto situaci vyfesime.
,, Vratime se do skolky a vyrobime si ji. “

., Kdyz bude na louce moc kyticek, tak tam zelena byt nemusi.

‘

., MiiZzeme si ji namichat z barev, co tu mame.

Rekla jsem détem, at’ se rozhlédnou kolem sebe, zda néco zeleného kolem sebe nemaji.

3

SJe tu trava.
,, Co kdyz to poslapeme? “
,, Treba to bude barvit. *

Déti rozprostiely platno na zem a poslapaly ho. Nékterd mista trdva obarvila, ale nebyla
dostatecné zelend, aby mély dostate¢ny podklad. Nasledné jiz déti zaCaly pouzivat barvy.
Jelikoz od kazdé barvy byla jedna sklenice, domluvili jsme se na pravidle, Ze si ptislusnou
barvu dé€ti najdou a zeptaji se skupiny, kterd s ni maluje, zda si ji mohou pijcit. Misto Stétcil
déti pouzivaly vyrobené Stétce ze suchych travin, které na louce nasly. Také vyuzily SiSek
¢i vétvicek jehli¢nant. K dispozici mély i1 barvy v lahvich se savickou, kdy platno mohly
pokapat nebo jinak akénim gestem dotvaret. Ke konci tvorby se nékteré z déti rozhodly
jim taktéz namichat zelenou barvu. Nékteré skupiny na dotvoteni svych maleb pouzily Sisky

nebo natrhané jehlici.
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Reflexe:

Pti realizaci této Cinnosti jsem zvolila techniku malby. Déti tvoteni pojaly akéné, proto bych
fekla, ze se nakonec jednalo o akéni malbu. Dle mého soudu byla technika zvolena spravné,
jelikoz se pro tvorbu rozkvetlé louky nejvice hodila. Co se tyce organiza¢ni formy byla v této
¢innosti vhodné zvolena. Déti se domlouvaly na tom, jaké barvy pro ztvarnéni louky vyuZziji.
Snazily se spolupracovat. Dochdzelo i ke spolupraci mezi skupinami, coZ hodnotim velmi
kladné. Metody byly vyuzity a stejné tak cile naplnény. Déti si vytvoftily vlastni rozkvetlou
louku. Na konci své tvorby ptredstavovaly ostatnim, které kytky na jejich louce vykvetly.
Oba cile byly naplnény. Déti se domluvily, jak pojmou zpracovani této ¢innosti a k tvorbé

vyuzily nejen pfirodni barvy.

V tomto vystupu bych nejspiSe nic nemeénila, spiSe bych tuto vytvarnou ¢innost rozsitila
o doplnéni hmyzu. Déti by mély za ukol ztvarnit pomoci kamink ¢i jinych ptirodnin hmyz,

ktery by se na jejich louce mohl objevit.

Jedinou nevyhodou se staly Spatné povétrnostni podminky, kdy se ndm stalo, Ze okraj platna
se vétrem nadzvedl a piekryl ¢ast platna. Déti hledaly feSeni, jak se s danym problémem
vypotadat. Vyuzily klaciky, které byly urCeny ptivodné jako vytvarné instrumenty. Mozna
bych také platno, na které déti tvorily nejdiive vyprala, poté by 1épe barva piilnula na platno

—zejména u malo pigmentovanych (svétlych) barev.

Obrazek 31 Akcni malba 1
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Obrazek 34 Malba Siskou Obrazek 35 Hotové malby
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6 EVALUACE SADY VYTVARNYCH CINNOSTI

Evaluace sady vytvarnych ¢innosti probihala tfemi zplisoby. Béhem priibéhu realizace jsem
jednotlivé vytvarné Cinnosti reflektovala a na zavér jsem na vSechny c¢innosti sepsala
souhrnnou reflexi. Po dokonceni ¢innosti je hodnotily samotné déti. Realizovatelna sada
vytvarnych ¢innosti byla zhodnocena také ucitelkou dané mateiské skoly, ktera mé po celou

dobu mého plisobeni s détmi v mateiské Skole pozorovala.

6.1 Zpétna vazba déti

Jednotlivé ¢innosti byly détmi evaluovany po jejich dokonceni. Déti dostaly hodnotici list
se tfemi hvézdami, kdy u kazdé ¢innosti znazornily hodnoceni dané ¢innosti. V dusledku
rozdilné dochazky déti se pocty hodnoceni ménily. Kromé pisemného hodnoceni jsem

od déti dostavala 1 slovni zpétnou vazbu.

Tabulka 10 Hodnoceni deti

3 hvézdy od 12 déti - vybér ¢innosti

2 hvézdy od 4 déti - spoluprace

3 hvézdy od 11 déti - zaujeti Cinnosti pfi
2 hvézdy od 3 déti IPSOITEY Zini

1 hvézda od 2 d&ti - Casova naro¢nost

- ¢ekani na vysledny

produkt
3 hvézdy od vsech déti - zajem o téma
- vhodny vybér
materialu
3 hvézdy od 14 déti - nova technika
2 hvézdy od 2 déti - tvorba kostymu

z odpadového

materialu

3 hvézdy od 15 déti - zéliba v kresbé
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2 hvézdy od 5 déti - rliznorodost

kresebného materialu
3 hvézdy od 16 déti - rizné varianty

2 hvézdy od 2 déti zpracovani

3 hvézdy od 12 déti - Casova nenaro¢nost
2 hvézdy od 5 déti

3 hvézdy od vSech déti experimentovani

s barvami

- akénost ¢innosti

Nejlépe hodnocenou vytvarnou ¢innosti podle déti se stala tvorba portrétu s vyuzitim
pro déti nové vytvarné techniky a tvorba jarni louky pomoci malby, kterou déti povazovaly
za ak¢ni Cinnost. Podle jejich reakci je zaujalo zejména to, Ze si barvy michaly samy
a v zaveéru tvorby se snazily jejich smichanim tvofit barvy nové. Pfi tvorbé nevyuzivaly
klasické Stétce, ale pfirodniny. Nejméné se jim libily ledové ozdoby, kdy jsem dostala i jednu
hvézdu, coz bylo zptisobeno tim, Ze na vysledny produkt musely déti cekat do druhého dne.
Celkové vsak ¢innosti déti hodnotily kladné. Mohly si vyzkouset nové techniky a zajimavé

¢innosti. Taktéz se jim libilo, Ze mnohy materidl samy hledaly.

6.2 Vlastni reflexe

S realizaci sady vytvarnych cinnosti pro exteriéry matetské Skoly jsem byla celkové
spokojena. Myslim si vSak, ze nékteré detaily bych v budoucnu pozménila a zlepsila.

Vytvarné ¢innosti u témat byly vhodné zvoleny.

Myslim si, ze se mi dafilo déti k vytvarnym ¢innostem motivovat, i kdyz bych mohla n¢které
motivace v budoucnu pozménit. Pfijde mi vSak, ze pro déti byla motivace dostacujici. Déti
mély moznost vybéru — zapojit se do ¢innosti, pozorovat ostatni ¢i prozkoumévat okoli.
Do ¢innosti se vzdy zapojily vSechny, bylo to nejspi$ zptisobeno i tim, Ze byly zvédaveé,
jakou ¢innost jsem si pro né v dany den piipravila. V budoucnu bych mohla détem pfipravit

néjakou postavu, kterd by byla jakymsi privodcem déti pii realizaci vytvarnych ¢innosti.

Organizacni formy jsem pfizplsobovala podle charakteru ¢innosti tak, aby odpovidaly

tématu, praci déti a vyuzivané vytvarné technice. U vSech Cinnosti jsem dle mého ndzoru
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zvolila organiza¢ni formu vhodné. SnaZzila jsem se u vétSiny ¢innosti zafazovat organizacni
formy skupinového charakteru. Nejcastéji se jednalo o skupinovou a parovou vyuku, které
podporuji spolupraci déti mezi sebou. Myslim si, Ze tyto formy byly pro déti velmi pfinosné.
V budoucnu by bylo zajimavé vyuzit formu exkurze v ptipadé, ze by se v okoli konala
vystava umélce, ktery se zabyva tvorbou v exteriéru. Déti by tak na vystavu mohly nasledné

reagovat svou vytvarnou tvorbou.

Metody jsem se snazila dle Cinnosti obménovat. Nejcastéjsi metodou vyuzivanou v prubéhu
realizace sady se stala metoda rozhovoru. Tuto metodu jsem vyuzila u vSech ¢innosti v ramci
motivace i pritbézné pti tvorbé ¢i po skonceni. Zatadila jsem také praci s knihou, nejcastéji
se jednalo o praci s encyklopediemi. Myslim si, Ze pro déti se jednalo o vhodnou motivaci
a nacerpani inspirace. Snazila jsem se détem jednotlivé Cinnosti srozumitelné vysvétlit

a popsat je.

U vSech vytvarnych ¢innosti jsem se snazila naplnit cile. Ve vétSin€ ptipadi se tak i stalo,
nékteré cile vSak byly naplnény jen ¢astecne. Neékteré ¢innosti obohatily déti o nové znalosti

a zkuSenosti, které nebyly piivodné cilené.

Déti jsem diky vytvarnym cinnostem sezndmila s riiznorodymi vytvarnymi technikami,
které lze aplikovat v exteriéru a daji se uplatnit pti tvorbé predskolnich déti. Jednalo se
o techniky vyuzitelné jak v rovinné, tak i prostorové tvorbé. Snazila jsem se vyuzivat tradicni
1 méné tradi¢ni techniky. Déti se s nékterymi technikami setkaly poprvé a bylo zajimavé, jak
je zvladly pouzit. Jednalo se o asamblaz a empaketaz. Dle reakci déti by je chtély vyzkouset
1 v budoucnu. VétSina ¢innosti byla realizovana pomoci ptirodnich materidli nasbiranych
détmi pfed samotnou cinnosti nebo pfedpiipravena. V jedné z Cinnosti jsme s détmi
pracovali s odpadovym materidlem, aby si uvédomily, Ze nechavat tento material v ptirodé

neni pro ni Setrny.

Tato sada vytvarnych ¢innosti mtize s upravenim dle probiranych témat v mateiské Skole
poslouzit ucitelim jako inspirace pro praxi. Je vhodna pro ucitele, kteti chtéji kromée béznych
vytvarnych ¢innosti realizovanych v interiéru matefské Skoly vyzkouSet i cCinnosti
na raznych mistech v exteriéru matetské Skoly, a to nejen na pozemku Skoly, ale 1 v parku,

lesu ¢i jinych mistech.
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6.3 Evaluace ucitelky

Studentka se samostatné a aktivné zaclenila do déni ve tfidé. Po celou dobu plsobeni
panovala ve tiid¢ pfijemnd atmosféra. K détem méla mily a citlivy piistup. Pfirozené
navozovala komunikaci. Velké plus bylo to, Ze do vytvarnych ¢innosti zapojovala vSechny
déti. Nikoliv, jak se stava, ze studentka si do své prace vybere jen maly vzorek déti. Zapojeni
neprobihalo nucenou formou. DéEti se mohly rozhodnout, zda vytvarnou ¢innosti vyzkouseji,
ale pokud v dany den nemély potiebu tvoftit, nebo chtély objevovat a pozorovat piirodu,
m¢ély 1 tuto mozZnost. Snazila se détem klast oteviené otazky. Déti tak mohly feSit problémy
a vymyslet mozna feSeni. VZdy jim na vyjadfeni vlastnich ndzoru poskytla dostate¢né
mnozstvi ¢asu. V ptipade, ze mély déti dotazy, studentka ochotné na vSe odpovédéla, déti

neodbyvala.

Studentka byla vzdy na praci s détmi pfipravena. Jednotlivé vytvarné cCinnosti byly
piiméiend veéku déti. Vyuzivala motivaci a nastavila pravidla pro jednotlivé ¢innosti. VéEtsi
¢ast vystupu probihala v obdobi pobytu venku. Nékteré z motivaci realizovala jesté ve ttide.
Vsechny piipravené aktivity si fidila zcela samostatné bez cizich zasahl. Vystup rozdélila
na uvozovaci Cast s motivaci, hlavni c¢ast, kde probihala samotna vytvarnd cinnost

a ukoncovaci faze, kdy déeti vyjadiovaly své nazory na préci, zhodnotily svou praci apod.

Studentka zatfazovala riizné organiza¢ni formy — individuélni ¢innost, parovou i skupinovou
vyuku. Pfevazovala prace ve skupinach ¢i dvojicich, coz je pro mé velké pozitivum, jelikoz
se déti u¢i mezi sebou komunikovat a spolupracovat navzdjem. TaktéZz bylo zajimavé déti
sledovat pfi vyuziti metody brainstorming, kdy se domlouvaly na ndvrhu kostymi
pro stromy. Nejcastéji vyuzivanou metodou byl rozhovor, kdy studentka vedla déti
k rozvijeni komunikace, cozZ je pro né¢ v pfedskolnim v€ku velmi dalezité. Pfi vytvarnych
¢innostech zejména jejich motivaci také déti pracovaly s knihami. Déti si pod vedenim
studentky vyzkouSely mnoho vytvarnych technik. Techniku kolaze, frotaze, empaketaze,
kresby, asamblaze, prostorové tvorby a malby. Snazila se techniky obménovat. Zaujala mé
technika empaketdz, o které jsem slySela prvné a diky reakei déti ji rozhodné za¢neme
vyuzivat také. Taktéz asamblaz jsem neméla moznost nikdy vyzkouset. NetusSila jsem, Ze se
jedna o ptibuznou techniku ke kolazi, proto ji s kolegyni také vyzkousime.

Material k ¢innostem je zcela ekologicky, vyuZiti ptirodnin (barvy pfipravené z pfirodnich
materiald, Sisky, klaciky, traviny, kaminky, musle, ...) Pfi malb¢ na plano pfipravila s détmi

pfirodni barvy, kdy vyuzila rizné kofeni nebo rozvary. Zaujalo m¢ i jak vyuzila odpadovy
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material pii empaketdzi stromil, kdyz déti vymyslely karnevalové kostymy. Nasledné doslo
1 ke tfizeni odpadu a vyhozeni materidlu do pfisluSnych kontejnerti. K této ¢innosti si déti
piinesly PET lahve a noviny z domova. Déti byly zapojeny do sbéru rtiznych piirodnin pii
vychazkach, aby mély dostatek materialu ke tvofeni. Pokud bylo potfeba mén¢ dostupnych

ptirodnin, které se v okoli nasi skolky nenachdazi, ptinesla studentka material z domova.
Déti byly velmi fascinovany vytvarnymi ¢innostmi v pfirod¢. Dokézala je zaujmout, a tak
nebyly do ¢innosti nijak nuceny. Pfi tvofeni vyuZivaly déti své spontaneity. DéEti byly
z ¢innosti velmi nadSené a téSily se na dalsi setkani se studentkou. Vzdy se zajimaly, co za
zajimavou ¢innost si pro n¢ pripravila tentokrat.

Studentka vzdy pfichdzela zcela pfipravena s promySlenou organizaci, motivaci
1 pomtckami. Pruzné reagovala na vzniklé problémy pfi ¢innostech (napf. vétrné pocasi —

prikotveni platna na malovani difevénymi klaciky do pady).

6.4 Porovnani evaluaci

Tabulka 11 Srovrndni hodnoceni

pfitomné déti.

Komunikace probihala bez
problému. Ptfed kazdou Ccinnosti
jsme spoleéné¢ sdétmi vedli
rozhovor. Kazdé dit€ dostalo Sanci
vyjadiit svlj ndzor a podélit se

s ostatnimi o zkuSenosti.

Do matetské Skoly jsem ptichézela
pfipravena. Pokud bylo potieba

pfinést do matetské Skoly ptirodni

S détmi se mi spolupracovalo Studentka prirozené
velmi dobte. PotéSenim bylo, ze se navozovala  komunikaci.
do tvorby vzdy zapojily vSechny Détem  kladla  oteviené

otazky a déti tak feSily
problémy a  vymyslely
moznd feseni. Na odpovedi
détem ponechavala

dostateéné mnozstvi ¢asu.

Do cinnosti byly zapojeny
vSechny déti.

Détem  odpovidala  na

vSechny dotazy.

Vzdy ptichdzela do Skolky

pfipravena a pii realizaci
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materiadl, ktery neni obvykle

dostupny, nachystala jsem si jej.

Taktéz jsem se snazila do sbéru
zapojit i déti, které dostaly ukol

pfinést n€které materialy z domu.

Motivaci  jsem u  véEtSiny

vytvarnych c¢innosti dé¢lala jeste
pred odchodem ven. DéEti se mi
darilo k ¢innostem motivovat,
avSak v nékterych ptipadech bych

motivaci v budoucnu pozmenila.

Dle reakci déti byla motivace
dostacujici, jelikoz se do ¢innosti
zapojily vzdy vSechny, pfitom

mély moZnost tvofeni odmitnout.
Vsechny vytvarné c¢innosti jsem

pobytu

venku. Snazila jsem se, aby doba

realizovala v pribéhu

trvani  ¢innosti nepfesahla 30
minut. Déti by jinak ztratily o

danou vytvarnou ¢innost zajem.

Organizacni formy jsem volila
prevazné parovou a skupinovou
vyuku, taktéz i individualni
¢innost. Dle mého nézoru byla
prace ve skupin¢ ¢i ve dvojici
zvolena vhodné, jelikoz se déti

spolupracovat a

typ

ugily

komunikovat, proto tento

formy je pro né velmi ptinosny.

¢innosti nepotiebovala do

prace zasahovat.

Pro jednotlivé vytvarné
studentka

Déti

¢innosti  zvolila
vhodnou motivaci.
motivovala riznymi
zpusoby.

Motivace probihala pted

odchodem z matetské Skoly.

Zvolené vytvarné cinnosti
nebyly casové ndrocné a
nezasahovaly do bé&zného

rezimu Skoly.

Vsechny Cinnosti  byly
realizovany v pribéhu
pobytu venku.

Zaujalo mé, jak se snazila
studentka zatadit praci ve
skupinach nebo dvojicich —
déti se tak uci komunikovat
a spolupracovat. Velmi
malo se objevovala
individuélni ¢innost.

Pii

jedné z ¢innosti

studentka vybrala metodu
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V budoucnu by bylo =zajimavé
zvolit 1 jiné organiza¢ni formy —

napft. exkurzi do galerie na vystavu.

Metody jsem se snazila obménovat

dle ¢innosti. Nejcasteji

zafazovanou metodou se stal
rozhovor slouzici pro motivaci i

pro zhodnocenti tvorby.

Stanovené cile jsem se snazila
naplnit, avSak se stalo, ze nékteré
cile se mi podatilo naplnit pouze
castecne.

Pfi sestaveni sady vytvarnych
¢innosti jsem se snazila vyuzit, co
nejvice vytvarnych  technik
realizovatelnych mimo prostory

mateiské skoly.

Kromé tradi¢nich technik jako je

kresba, malba nebo kolaz ¢i

prostorovd  tvorba, jsem do

¢innosti zaradila

techniku kolazi —

vytvarnych
pribuznou
asamblaz a dalsi balici techniku
empaketaz. Ob& zminéné techniky
byly pro déti 1 pani ucitelky nové a
také pfinosné.

Pii jedné z Cinnosti jsem zvolila
techniku

nejméné povedenou. Nejspi§ jsem

frotaZze, ktera byla
tuto techniku nevhodné vysvétlila,
efekt techniky

nedopadl, tak jak jsem si myslela.

jelikoz této

brainstormingu, pfi které se
déti domlouvaly na navrhu
kostymu.  Taktéz
s knihami

prace
byla pro déti
pfinosna. U vSech ¢innosti
zafazovala rozhovor pro

rozvijeni komunikace déti.

Pfi  vystupech studentka
zafazovala do tvorby mnoho
vytvarnych technik. Nékteré
z technik jsme neznali a po
ukézce je rozhodné znovu

zkusime zrealizovat.
Asambldz a empaketdZ pro
nas byli nové, stejné tak 1

pro déti.
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Sada vybranych

v mateiské skole

Vyuzitelné je i

materidl,  ktery

pouze s materidly

v prirod¢.

éinnosti  lze

realizovat.

Vytvarné Cinnosti lze obménovat
podle tématu, které je aktualné

v matefské Skole probirano.

z divodu, ze

pfi  tvorbé

v exteriéru miZeme vyuZit neni

finan¢n€ naro¢ny, Casto se pracuje

nalezenymi

Student¢iny napady na
vytvarné ¢innosti
v exteriéru byly zajimavé a
Vv praxi pfedskolniho

vzdélavani realizovatelné.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Sada vytvarnych ¢innosti byla realizovana s détmi ve véku 4 az 6 let, pfevazné s détmi
piedskolniho véku. Mnohé z vytvarnych ¢innosti v sadé bychom mohli realizovat i s détmi
mlad$imi. Museli bychom vSak c¢innosti mirné pozmeénit. Pfedev§im upravit Casovou
naroc¢nost, zvolit vhodnéj$i motivaci, abychom déti co nejvice zaujali. Mladsi déti pracuji
vétSinou individudlné, proto bychom také méli poupravit organizacni formu.
Pti skupinovych formach bych doporucila, aby v kazdé skupiné bylo pfitomno alespoii jedno

dité predskolniho véku, které by mladSim détem pomahalo a vedlo je.

Pro realizaci vytvarnych ¢innosti, u kterych vyuzivame rizné vytvarné techniky, je dilezité
mit teoretické poznatky o jednotlivych postupech. Proto si je pfed samotnou realizaci
musime nastudovat a dobré by bylo 1 vyzkouSet si je, abychom znali Uskali a rizika, ktera
pii tvorbé mohou nastat. V soucasné dob¢ existuje nespocet zajimavych technik, které
nejsou tradi¢ni. Neni potfeba mnoho pomiicek, nejsou naro¢né a nejveétsim plusem téchto
technik je, ze jsou nendrocné na realizaci v matefské Skole. Do ptfedSkolniho vzdélavani
bychom m¢li zatazovat vice tyto netradini techniky a méli bychom se snazit vyvarovat

stereotyptim, kdy pievazuji ploSné formy vytvarného vyjadieni.

Pokud chceme realizovat vytvarné ¢innosti mimo prostory mateiské Skoly, musime si
uvédomit, jaké pomuicky budeme k realizaci potiebovat. Paklize tvotime z ptirodnich
materialll, je vhodné do sbéru zapojit i samotné déti. Pfi této ¢innosti rozviji prostorovou
orientaci, jemnou motoriku, ale i si prohlubuji poznatky o pfirodninach ¢i samotné ptirod¢.
Pozoruji zmény, riiznorodou dostupnost materiali v odlisnych ro¢nich obdobich. V ptipadé,
ze materialy nejsou v okoli matetské Skoly dostupné, zapojime déti, aby nékteré piirodniny

pfinesly z domova, coz vede k traveni ¢asu venku i mimo pobyt v matetské skole.

Pfed samotnou navstévou piirody a hledanim dostupnych pfirodnich materidlu musime déti
upozornit na urcitd pravidla, jak se v pfirodé mame chovat. Déti vedeme k tomu, aby
zbytecné neposkozovali piirodu, napt. netrhaly vétve, ale vyuzivaly spadeny material,
neslapaly po rostlinach apod. Také bychom si méli uvédomit, ze nékteré rostliny trhat

nesmime, jelikoZ mohou byt chranéné.

Mnou navrzenou sadou vytvarnych ¢innosti jsem ukazala, Ze vytvarna tvorba v exteriéru
matetské Skoly 1ze nabizet 1 v zimnim obdobi, kdy nam pfiroda také nabizi mnoho podnét

k vytvarnym ¢innostem.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit jaké jsou moZnosti vyuziti vytvarnych ¢innosti mimo
prostory matei'ské Skoly, Navrh sady ¢innosti byl zpracovan na zaklad¢ studia a zpracovani
teoretickych vychodisek z oblasti vytvarnych ¢innosti a environmentalni vychovy
v pfedSkolnim vzdélavani a analyze Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. V praktické ¢asti prace jsem si kladla za cil navrzenou sadu vytvarnych ¢innosti
aplikovat do pedagogické praxe v konkrétni mateiské Skole a nasledné zpracovat jeji

evaluaci.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace shrnuje ve ctyfech kapitolach teoretické poznatky
o vytvarnych ¢innostech ve spojeni s environmentalni vychovou. Prvni kapitola se vénuje
zakotveni problematiky vytvarnych €innosti a environmentdlni vychovy na legislativni
urovni. Analyzou Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani jsem dosla
k zavéru, Ze ve vSech péti vzdélavacich oblastech najdeme vychodiska jak pro vytvarnou
tvorbu, i kdyz se pojem vytvarné ¢innosti v kurikularnim dokumentu neobjevuje, tak i pro
environmentalni ¢innost. Ve druhé kapitole jsem podrobngji rozebrala oba stézejni pojmy
prace na zakladé, nichz jsem dospéla k zavéru, Ze vytvarnymi Cinnostmi Ize rozvijet
environmentalni povédomi déti. V dalsi kapitole jsem se zaméfila na vytvarné Cinnosti, které
probihaji v ptirodé. Dosla jsem k zjisténi, Ze ¢innosti probihajici v exteriéru (zejména zeleni)
maji blahodarny t€¢inek na nasi imunitu, ale taktéZ psychicky stav. Zkoumani pfirodnin mtize
vést k déti nasledné k vytvarnému projevu. V posledni kapitole jsem zminila umélecky
smér, jimz jsem se pii tvorbé navrhu sady vytvarnych ¢innosti inspirovala. Dalsi ¢ast
kapitoly byla vénovéana materialu, ktery se pfi tvorbé v exteriéru mize vyuzit. Jednd se
o nalezené ptirodniny, ale i materidl pfineseny. Pfi druhé varianté volby materialu je vhodné
si uvédomit ekologickou strdnku materidlu. Dillezitou soucésti kapitoly se staly vytvarné
techniky. Vybrala jsem techniky, které 1ze v mateiské Skole s détmi aplikovat a jsou vhodné

a vyuzitelné v exteriéru matefské skoly.

Z teoretické Casti jsem Cerpala ziskané znalosti o problematice do ¢asti praktické. Nabyté
poznatky jsem aplikovala pfi navrhovani a nasledné realizaci sady vytvarnych cinnosti
ve vybrané mateiské Skole. Sadu jsem realizovala s détmi od Ctyf do Sesti let v zimnim
mésicich od ledna do konce mésice bfezna 2022. Déti mély moznost vyzkouset si osm
vytvarnych ¢innosti za vyuziti riznorodych technik od plosné tvorby k prostorové. Volila
jsem cinnosti, které u déti rozvijely spolupraci a komunikacni stranku, proto jsem casto

nabizela skupinovou a parovou vyuku. Pribézné jsem meénila i mista realizace jednotlivych
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vystupti. Kromé Skolniho hfi§té jsme s détmi zamifili do parku, na louku nebo fotbalové
htisté. U jednotlivych vytvarnych Cinnosti jsem definovala didaktické strategie. V prubéhu
tvorby déti, jim nebylo do dila zasahovana, po celou dobu byly motivovany k objevovani.
Po realizaci kazdého vystupu jsem provedla jeho reflexi. Na zéklad¢ mé reflexe, zpétné
vazby déti pomoci vyplnénych hodnoticich archii a souhrnného hodnoceni pani ucitelky
jsem sepsala evaluaci celé sady vytvarnych ¢innosti. Na jejim zdkladé jsem dospéla k zavéru,
ze zminéna sada je v praxi bézné matetské skoly realizovatelna, jelikoz ¢innosti mohou byt
zafazeny v ramci rezimu dne do pobytu venku. Je taky mozné vymyslet mnoho vytvarnych
¢innosti, které budou reagovat na misto, kde se uskuteéni a budou vyuzivat nalezené

materialy.

Vysledek realizace sady vytvarnych ¢innosti hodnotim kladné, jelikoz jsem mohla pozorovat

reakce a zajem déti, ale 1 pani ucitelky v matetské Skole, které ¢innosti zaujaly.

Pfinosem vytvarnych ¢innosti, které se realizuji mimo prostory mateiské Skoly, je pro déti,
ale také ucitele pobyt na Cerstvém vzduchu. DéEti poznavaji, objevuji a ziskavaji nové
poznatky z oblasti pfirodovédného vzdélavani, které propojuji skrze vytvarné cinnosti.
Cinnostmi v pfirodnim prostiedi se mezi détmi rozviji spoluprace, uéi se komunikovat a mit
uctu k jinym détem, ale také k ptirodé samotné. Méli bychom si uvédomit, zZe v soucasné
dobé jsou déti obklopeny modernimi digitdlnimi technologiemi, které je Casto spoutavaji
natolik, Ze se vytraci jejich pfirozeny pobyt na Cerstvém vzduchu. I proto je dilezité,

aby v ramci edukace déti probihaly ¢innosti v maximalni mife v exteriéru mateiské Skoly.
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PRILOHA P I: SOUHLAS ZAKONNYCH ZASTUPCU SE
ZVEREJNENIM FOTOGRAFII DETI

Vazeni rodice,

Jmenuji se Alexandra Dyntarova a jsem studentka 3. roéniku oboru Uéitelstvi pro mateiské
gkoly na Univerzité Tomase Bati ve Zliné. V soudasné dobé zpracovavam bakaldiskou praci
na téma MoZnosti vytvarni tvorby déti mimo prostory mateiské skoly.

Chtéla bych Vs touto formou pozadat o souhlas s pofizenim a pouZitim fotografii Vasich déti
pit vytvarnych Einnostech do mé bakalaiské préce.

Souhlasim/nesouhlasim s uveiejnénim fotografii mé dcery/mého syna

...................................................................... v bakalaiské praci.

Podpis: oo



PRILOHA P II: VYPLENY SOUHLAS ZAKONYCH ZASTUPCU SE
ZVEREJNENIM FOTOGRAFII DETI

Vizeni rodide,

Jmenuji s Alexandra Dyntarové a jsem studentka 3. roéniku oboru Uitelstvi

lexar ] : 3 pro matefske
sknl;f na Umw:m_té Tomdse Bati ve Zling. V soutasné dobé zpracovaviam bakaldfskou praci
na tema MoZnosti vitvarni tvorby déti mimo prostory matefske Zkoly.

Chtéla bych Vis touto formou poZadat o souhlas s pofizenim a ; - ]
pti vitvamych Einnostech do mé bakalifské m.wh pouZitim fotografii Vasich déd

Videni rodide,

jmenuji se Alexandra Dyntarova a jsem studentka 3. roCniku oboru Ugitelstvi pro matefské
Zkoly na Univerzit® Tomafe Bati ve Zlin®. V soufasné dobé zpracovavam bakalifskou praci
na téma Modnost vvtvami tvorby détl mimo prostory matefske dkoly.

Chi#la bych Vis touto formou pokddat o souhlas s pofizenim a poukitim fotografii Vadich déu
pfi vytvarnych dinnostech do mé bakaldfské price.

f
@muhluim s uvefejnénim fotografii ds;m}' IRy e L =
..................................................................... v bakal praci.
WS T R —rran SR N T T T I k
Viageni rodide,

jmenuji se Alexandra Dyntarova a jsem studentka 3. roéniku oboru Uitelstvi pro matefské
Zkoly na Univerzité Tomdse Bati ve Zling. V souéasné dobé zpracovivam bakaldfskou praci
na téma MoZnosti vitvarni tvorby d2ti mimeo prosiory matefské Skoly.

Chtéla bych Vis touto formou poadat o souhlas s pofizenim a pouitim fotografii VaSich déti
pii wytvarmych Sinnostech do mé bakalifskeé price.
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