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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou zaskolactvi zakl prvniho stupné¢ zakladnich
Skol. Prace ma dve¢ casti, teoretickou a praktickou. Teoretickd cast se sklada
ze tii kapitol. V prvni kapitole se zaméfujeme na legislativni pojeti zaskolactvi a dalSich
pojmii stim spojenych. Kapitola druhd se pak zabyva zaskolactvim zpohledu
pedagogického a socidlniho. Najdeme zde podkapitoly, které popisuji typy zaskolactvi,
mozné pfi¢iny a v neposledni fadé také mozné disledky tohoto rizikového chovani.
V posledni kapitole se soustfedime na vyvojovou psychologii zdka na prvnim stupni
a mozna rizika tohoto véku. Praktickd cast se nasledné zabyva kvalitativnim vyzkumem.
Cilem této prace je porozumét problematice zaSkolactvi v konkrétnich piipadech Zzakh

prvniho stupné pohledem pedagogickych a socialnich pracovnik.

Kli¢ova slova: zaskolactvi, prvni stupenn zakladni Skoly, rizikové chovani, pficiny

a disledky

ABSTRACT

This bachelor's thesis deals with the issue of truancy of primary school pupils. The work has
two parts theoretical and practical. The theoretical part consists of three chapters. In the first
chapter, we focus on the legislative concept of truancy and other concepts associated with
it. Chapter two then focuses on truancy from a pedagogical and social perspective, there is a
breakdown of the possible cause and, last but not least, the consequences. In the last chapter
of the theoretical section, we focus on the developmental psychology of the pupil in the first
grade and the potential risks of this age. The practical part then deals with qualitative
research. The aim of this work is to understand the issue of truancy in particular cases of

pupils in the first grade by looking at teaching and social workers.

Keywords: truancy, first grade primary school, risky behavior, causes and consequences

of truancy
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UvVOD

., Chees-li postavit lod, nesmis poslat muze, aby sehnali drevo a pripravovali ndstroje,

ale nejprve musis ve svych muzich vzbudit touhu po nekonecnych dalkach otevieného more. *
- Antoine de Saint-Exupéry

Zaskolactvi je stale vice aktudlnim tématem. Jedna se o rizikové chovani, které se stale
Castéji vyskytuje a v€kova kategorie zaku, kteti se ho dopoustéji je stale nizsi. Podle vyro¢ni
zpravy SEPA (2019/20) se piipady zaskolactvi objevuji i mezi zaky prvniho stupné zékladni
Skoly. Narusenim povinné Skolni dochazky jiz v tak raném véku, netrpi pouze jednotlivec,
ale nasledné i cela spole¢nost. Cilem nasi bakalarské prace je tedy porozumét problematice
zaSkoléactvi u konkrétnich 74kl na prvnim stupni zdkladni Skoly pohledem pedagogickych a
socialnich pracovnikd. Jsme si védomi, ze vzhledem k malému mnoZstvi zkoumanych
pripadd, nebude mozné nase vysledky generalizovat. Diky této praci vSak mizeme poukazat

na mozn4 rizika zaskolactvi v tomto véku.

Bakalarska prace se sklada ze dvou casti teoretické a praktické. Teoretickou Cast tvoii tii
hlavni kapitoly. Prvni z nich se zamétuje na pravni predpisy vztahujici se na Skolu a Skolni
dochazku, zakladnim legislativnim dokumentem zde uvedenym, je zédkon ¢. 561/2004 Sb.,
o predsSkolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani, ktery
rozpracovava mimo jiné i $kolni dochazku a jeji pravidla. Nalezneme zde informace o tom,
jakeé jsou povinnosti zdkonnych zéastupcti Zaka a dal$i pravni predpis a dokumenty, které se
problematiky zaskolactvi dotykaji. Druhd kapitola popisuje zaSkolactvi obecné. Najdeme
zde vycet moznych oblasti, které ovliviiuji toto rizikové chovani a dale také informace
o tom, jakym zplsobem lze zaskolactvi délit, jeho pficiny a dasledky. Ve tfeti a zaroven
posledni kapitole se zabyvame vyvojovou psychologii Zdka na prvnim stupni. Jsou zde
rozebrdna veskera specifika vyvoje a s tim spojena mozna rizika pro vznik zaSkolactvi
v tomto véku. Prakticka ¢ast bakalaiské prace se vénuje kvalitativnimu vyzkumu, jehoZz
cilem je porozumét problematice zaskolactvi u konkrétnich zakt na prvnim stupni zdkladni

Skoly pohledem pedagogickych a socialnich pracovnikda.
Vysledky této prace maji upozornit na riziko vyskytu zaskolactvi u zakl prvniho stupné
zakladni Skoly. Panuje obecny piedpoklad, ze v tak nizkém vé&ku zdka k zaSkolactvi

nedochazi Casto. Podle statistik vSak mlzeme pozorovat nartist zaki zaSkolakd, kteti se

oy e

a poukdzat na problematiku zaskolactvi na prvnim stupni zakladnich Skol vzhledem



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

k jejimu narustu a vyznamu pro zdravy vyvoj zaka. Diky rozboru konkrétnich piipada
poukazujeme na mozné priciny jejiho vzniku a nedostatky, které se v prevenci tohoto
rizikového chovani mohou objevit. Tato prace miize byt vyuzita jako podnét pro upravu
preventivnich programt, které by mohly efektivnéji pfispét k omezeni nebo dokonce

odstranéni tohoto jevu u zak mladsiho Skolniho véku.
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I. TEORETICKA CAST
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1 LEGISLATIVA

Pravni predpisy, které se zabyvaji oblasti Skolstvi a Skolni dochéazky, koresponduji
s Listinou zakladnich prav a svobod. Ta nam garantuje pravo na vzd€lani. Diky tomuto
dilezitému dokumentu je Skolni dochdzka povinnou, a to po dobu, ktera je stanovena

zakonem. Dale obcané maji pravo na bezplatné zakladni a stfedni vzdélani.

Problematikou povinné Skolni dochazky se zabyva zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzd€lavani. Ve tfeti Casti tohoto zakona

je upravena povinnd Skolni dochazka a zékladni vzdé€lani.

Hlava I. popisuje povinnost Skolni dochazky, a to véetné Gpravy jejiho plnéni v atypickych
ptipadech. Povinnd Skolni dochazka je specifikovéana jako obdobi deseti let, béhem kterého
je zak povinen navstévovat matetskou Skolu a zakladni Skolu. Nejpozdé&ji je toto obdobi
uzavieno koncem Skolniho roku, kdy zak dovrsi sedmnacti let. Povinna Skolni dochazka
se tyka ob&ant Ceské republiky, ale také ob&ant jinych statd, ktefi pobyvaji na tomto tizemi

po dobu del§i devadesati dni (CESKO, 2004).

Hlava II. Skolského zikona se zaméfuje na zékladni vzdéldni a mizeme zde nalézt
povinnosti zakonnych zastupcti (CESKO, 2004). Za zikonného zastupce povazujeme rodice
ditéte. V ptipadech, kdy dité nema zadného z rodic¢i, miize tuto funkci spliiovat poru¢nik
nebo opatrovnik, ktery je ditéti soudem pfidélen. Osoba zidkonného zastupce
se pokousi o ochranu zajmi zastoupeného ditéte a zajistuje naplnéni jeho prav (CESKO,
2012). Jednou z povinnosti zdkonného zastupce je pitihlasit dité k zapisu k povinné Skolni
dochazce na zakladni Skolu vzdy v dobé€ od 1. dubna do 30. dubna toho roku, kdy ma dité
nastoupit do vzdélavaciho procesu. Dal§i povinnosti zakonného zéstupce je zdlvodnit
nepiitomnost Zdka ve vyucovani. Podminky pro omlouvani zdka z vyuky a také pro jeho
uvoliiovani jsou stanovené $kolnim ¥adem. Skolni ¥ad je vydavan vzdy feditelem $koly
a schvalovan Skolskou radou na pfisluSny Skolni rok. Jsou v ném upravena prava
a povinnosti jak 74k, tak i jejich zdkonnych zastupcii ke Skole. Déle se zde mlizeme docist
o vnitinim rezimu Skoly a jejim provozu, podminkdch ochrany Zzakd pied socidlné
patologickymi jevy a v neposledni fadé¢ 1 pravidlech pro hodnoceni vykonu zakl

(CESKO, 2004).

DalS8imi legislativnimi dokumenty, které¢ se problematiky zaskolactvi dotykaji, jsou zdkon €.
109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a

o preventivn€ vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zékoni. Tento zakon
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stanovuje  ucel a  pusobnost Skolskych ~ zafizeni,  které  napomaéhaji
ke zdravému vyvoji, fadné vychové a vzdélavani ditéte. Témito zafizenimi rozumime
diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou, vychovné ustavy
a stfediska. Jsou zde rozepsana prava a povinnosti jak déti umisténych do zatizeni, tak také

teditele zafizeni a osob, které jsou odpovédné za vychovu déti.

Vyhlaska ¢. 48/2005Sb., o zékladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky se zabyva organizaci vzdélavani. Tato vyhlaska obsahuje normy pro priibéh
vyucovani, spravnou organizaci a prubéhem zapisu zaka k povinné Skolni dochazce.
V dalsich paragrafech této vyhlasky mizeme najit vychovna opatfeni, ktera zahrnuji jak
pochvalu ze strany feditele nebo tfidnitho ucitele za mimofadné vysledky
¢i reprezentaci Skol, tak také napomenuti tfidniho ucitele, dutku tfidniho ucitele nebo diitku

teditele skoly, kterd je Zakovi udélena pii poruSeni povinnosti stanovenych skolnim fadem.

Je potteba také zminit predpisy, které se zabyvaji povinnou Skolni dochdzkou
a zpracovavaji postupy v situacich, kdy doslo k zanedbani povinné skolni dochazky. Jsou
jimi zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist,
jehoz hlavnim z4jmem je ochrana rodiny, blaho ditéte a vzijemné pravo rodicu a déti
na rodi¢ovskou vychovu a péci. Tento zadkon zpracovava preventivni a poradenskou ¢innost
poskytovanou obecnim  ufadem, obecnim ufadem s rozSifenou  pulsobnosti
a krajskym uradem, dale zde nalezneme opatfeni na ochranu déti. Oporu mizeme najit také
v zakoné €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném znéni. V tomto zdkoné¢ je pro nas dileZzita
hlava IV., kterd se zaméfuje na trestné Ciny proti rodiné a détem. Vychova ditéte
je ohrozena v ptipadé, kdy je u ditéte zanedban citovy, rozumovy nebo mravni vyvoj.
V ptipad€ ohroZeni vychovy ditéte hrozi osob€, ktera spacha tento piestupek, trest odnéti
svobody aZ na dobu dvou let v pfipadech, kdy se toto chovani opakuje nebo z néj pachatel
prosperuje, mize se tato lhita zvysit az na pét let. K legislativnim dokumentlim fadime
1 metodické doporuc¢eni MPSV €. 10/2009 k praci s détmi s vychovnymi problémy, které se
vylozené zamétuje na rizikové chovani u déti a je zde podrobnéji rozebrana problematika
zaSkolactvi jeho prevence, zplsoby omlouvani nepfitomnosti, doporuceny pfistup, jak
pracovat se zaSkoldkem a dal$i. V neposledni fadé¢ bychom chtéli zminit metodicky pokyn
¢j.: 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakt z vyucovani,
prevenci a postihu zéaskolactvi. Tento dokument se zamétfuje na postup uvoliovani
a omlouvani zakl z vyucovani, coz by mélo vést ke zmirnéni nebo odstranéni zaskolactvi.

Je v ném dale stanoveno, jak ma Skola postupovat v ptipadé vyskytu zaskolactvi.
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2 ZASKOLACTVI

Skola je mistem, které je vyslovné zaméfeno na formovani udebniho procesu, a to jako
prostiedku pro podporu vyvoje zakl (Sanders, 2012). Ttidu, ve které se zZaci pohybuji,
a kterd patii mezi jednu z prvnich socidlnich skupin, mizeme definovat vice zptisoby,
napt. jak: ,, skupinu Zakii stejného veku, kteri jsou spolecné vyucovani ve skole, nebo jako
zdkladni socialni a organizacni jednotku Skolniho vzdelani” (Pruicha, Mares, Walterova,
2003, s. 253). Zika muzeme podle pedagogického slovniku definovat dvéma zptisoby,
a to jako ¢loveka, ktery se nachazi v roli vyu¢ovaného subjektu, a to bez ohledu na jeho vék.
Muze to byt tedy dité, adolescent nebo dospély jedinec. Druhou definici je ozna¢enim zaka
mysleno dité, které dochazi do zékladni Skoly (PrGcha, Mare§, Walterovd, 2003).
Zaci ve t¥id& znazoriuji vyvojovy potencial a pedagog vyvojovou podporu. Ugitel ma
v procesu uceni, obzvlasté¢ pak v mlad$im Skolnim véku, velkou odpovédnost, nebot
co se zaci nau¢i béhem tohoto obdobi, se hluboce podepiSe na jejich vnimani sebe sama
1 okolniho svéta a zlstava jim po dlouhou dobu jako ramec stanovujici jejich mysleni,

chovani a prozivani (Ondracek, 2003).

Zaskolactvi spada do socidlné patologickych jevli nebo také do rizikového chovani,
coz je takové jednani, v jehoz disledku dochazi k prokazatelnému vzestupu nepiiznivych
situaci, béhem nichz jsou jedinci i jejich okoli vystaveni zdravotnim, vychovnym nebo
socialnim hrozbam (Martanova, 2014). Déle je toto chovani chépano jako aktivity, béhem
kterych dochazi k nedodrzovani obecné ptijatych socidlnich norem (Jessor, Donovan, Costa
in Miovsky, Skacelova, Zapletalova, Novak, 2010). Nejcastéji se jedna o ti1 zakladni typy,
kterymi jsou: uzivani navykovych latek, negativni psychosocialni chovani a negativni
jednani v oblasti reprodukce. Pokud u jedince dojde ke vzniku jednoho z typi, usnadni to
nasledné i vznik dalsiho typu. Mezi témito typy mize také dochazet ke sloudeni. Casto
je vznik rizikového chovani podporovan emocionalni deprivaci, distresem a zdpornym

pusobenim ze strany vrstevnika (Priicha, Mares, Walterova, 2013).

Zaskolactvi je chapéano jako neomluvend absence Zdka na vyucovani. Jedna se o piestupek,
pii kterém se zak dopousti zanedbani Skolni dochazky. PoruSuje tak Skolni fad a Skolsky
zakon, ve kterych jsou stanoveny povinnosti zaka, napf. navstévovat Skolu fadné a vcas.
Zaskolactvi je ¢asto doprovazeno dal§imi typy rizikového chovani, které negativné plisobi
na osobnost jedince a jeho vyvoj (Salavcova, Foist, 2017). Oznaceni ,,zaSkolak* pouzijeme
v pifipadé zéka, ktery pro svou absenci nema opravnény divod. Jednd se tedy

o neomluvenou nepfitomnost, ke které nebylo dano svoleni od zakonného zastupce
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¢i ucitele. Vymezit, co do zaskolactvi spadd, je pomémné ndrocné a nelze jednoznacné
kategorizovat, zdali konkrétni piipad absence jiz do tohoto rizikového chovani patii
¢1 ne, zejména u piipadl, ve kterych se setkdvame se zaskolactvim s védomim rodich

(Kyriacou, 2005).

2.1 Oblasti, které ovliviiuji rizikové chovani zaka

Na osobnost zaka ptlisobi rizné oblasti, které ovliviuji, zda u jedince dojde ke vzniku
a naslednému rozvoji rizikového chovani nebo nikoli. Tyto oblasti miizeme rozdélit podle

MoV v

pusobeni na vnitini a vnéjsi. Mezi vnéjsi Cinitele, které zaka ovliviiuji, patti skola, rodina,
spolecnost a vrstevnickd skupina s mistni komunitou. Do vnitinich ¢initelti pak fadime pouze

osobnost jedince (Salavcova, Foist, 2017).

swrs we

Vnéjsi Cinitele

Pokud vnimame spole¢nost jako souhrn individui jednajicich s ohledem na jednéni druhych,
a to v urcitém historickém, kulturnim a socidlnim kontextu, jehoz parametry mohou svym
jednénim ovliviiovat jen Casteéné (Keller, 2004), pak rizikovymi faktory, kterymi mize
vzdélani, chudoba, pfisluSnost jedince k nékteré z mensin. Spolecnost ovSem miliZze na
jedince pulsobit 1 pfiznivé, vlivy jako jsou pozitivni vzory, kladné sdéleni

v médiich nebo v€asna prevence pii praci s rizikovymi rodinami (Salavcova, Foist, 2017).

Jelikoz 74k musi plnit povinnou Skolni dochazku, znamend to, Ze také Skolni prostredi
je jednim z Cinitell, které ovliviiuji jeho nachylnost k fenoménu zaskolactvi. Snahou Skoly
je pusobit na zaka pievazné pozitivné, bohuzel ne vzdy se podaii tohoto vysledku dosahnout.
Pozitivnimi faktory, které na Zaka plisobi ve Skolnim prostiedi, jsou zdravé klima Skoly,
ttidy, podpora ze strany ucitelll a kladné hodnoceni Zaka. Na druhé strané jsou zde rizikové
faktory, které mohou byt ptivodem vzniku zaskolactvi, jako napt. vysoké pozadavky na zaka,
projevy Sikany, osobnost pedagoga, odpor ke Skole spojeny
s neschopnosti porozumét ucivu a s tim spojené zhorseni postaveni zaka v ttidnim kolektivu
(Salavcova, Foist, 2017). Pricha, Walterova a Mare§ ve své knize Pedagogicky slovnik
(2003, s. 238) definuji Skolu jako: ,spolecenskou instituci, jejiz tradicni funkci
je poskytovat vzdélani Zakiim prislusnych vekovych skupin v organizovanych formach podle

urcitych vzdelavacich programii “.
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Rodina je jednou z prvnich socializa¢nich skupin ditéte. Definovat rodinu muizeme
z raznych pohledd. Jednim z nich je pohled sociologicky, ktery rodinu chape jako:
struktury i zakladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani
lidského  biologického druhu a vychova, respektive socializace, potomstva,
ale i prenos kulturnich vzorcii a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje”
(Petrusek, Winkler in Havlik, Kota, 2007, s. 67). Dale se dd4 na rodinu divat také
psychologickym pohledem jako na strukturovany systém, jehoz tucel, smysl a napln
je vytvareni dostatecné bezpeéného a stabilniho prostfedi pro sdileni, reprodukci
a produkci zivota lidi (Planava, 2000). Rodinu mutzeme definovat také pohledem
pedagogiky, a to jako jednu z nejstarSich spoleenskych instituci, kterd splituje v Zivoté
jedince zasadni funkce, napft. socializa¢ni, ekonomickou a dals§i. V dnes$ni dob¢ se nejvice
vyskytuje nuklearni model rodiny, coz znamena, Ze rodinu tvoii otec, matka a déti. Miizeme
se ovSem také setkat s rodinami netiplnymi, ndhradnimi ¢i nevlastnimi, a proto smime rodinu
také vnimat jako spoleCenstvi nebo socidlni skupinu, kterd obyva vlastni prostor (Priicha,
Mares§, Walterova, 2013). Jelikoz je rodina prvnim Cinitelem socializace ditéte, jsou faktory,
které se zde promitaji do zivota ditéte, velice vyznamnymi a mohou zasadn¢ ovlivnit
budoucnost ditéte, obzvlaste jedna-li se o faktory rizikové. Rizikovymi faktory mohou byt
napf. nejednota vychovného plsobeni rodicl, nezdjem rodi¢u o dit€. Mize se stat, ze
problémy ditéte udrzuji chod rodiny, nebot’ zastifiuji jiné problémy. DalSimi dilezitymi
faktory mohou byt, jak vliv prostfedi, ve kterém dit€ vyrista, tak také vychovny styl rodicu,

at’ uz je ptili$ autoritativni ¢i naopak prehnané liberalni. (Salavcova, Foist, 2017).

Poslednim z vnéjsich faktord je vrstevnicka skupina a mistni komunita. Vrstevnickou
skupinu miiZzeme vnimat jako kolektiv déti ¢i mladych lidi, kteti se nachazeji ve stejné
veékové kategorii a Casto pochazi i1 ze stejnych ¢i podobnych socidlnich prostredi.
Tato skupina mé zdsadni funkci v socializaci jedince a vyznamné ovlivituje jeho budouci
zivot (Priicha, Wagnerova, Mares, 2009). Komunitu, pospolitost nebo spole¢enstvi mizeme
vnimat jako socidlni utvar, ktery se vyznacuje specifickym typem socidlnich vazeb mezi
Cleny této komunity, ale také svym neobvyklym postavenim vici SirSimu socidlnimu
prostiedi (Petrusek, Matikova, Vodakova, 1996). Vrstevnické skupiny a mistni komunity, v
kterych se dit€ pohybuje, mohou v mnoha aspektech ovlivnit jeho Zivot,
att uz pozitivné, napf. kladnymi vzory mezi vrstevniky nebo pestrou nabidkou

volnoc¢asovych aktivit, tak i1 negativné. Jednim z rizikovych faktor v této oblasti,
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které napomdhaji vzniku zaSkolactvi, mlize byt trdveni volného casu se skupinami,
které se vénuji aktivitdim z oblasti rizikového chovani. Vznik rizikového chovani
ve volném cCase muze byt podpoien nedostatecnou nabidkou volnocasovych aktivit.
Casto se tato problematika tykéa také lokalit, které jsou ohroZeny socialnim vyloudenim
(Salavcova, Foist, 2017).

Vnitfni Cinitele

Dilezitou roli maji také vnitini Cinitele, do kterych patfi osobnost jedince. Ta v zivoté
Clovéka sehrava vyznamnou funkci. Vagnerova (2010, 13 s.) osobnost oznacuje
jako: ,, komplexni a relativne stabilni system, ktery funguje jako celek, sklada se ze vzajemne
propojenych somatickych a psychickych vlastnosti a projevuje se v reakcich na rizné
podnéty a situace . Faktory osobnosti, které¢ zdka chrani, aby u né&j nedoslo k zaskolactvi,
jsou  rozvoj  schopnosti  ditéte, jeho  svédomitost a  citovd  stabilita.
Naopak mezi rizikové faktory, které podporuji vznik zaskolactvi, v souvislosti s osobnosti
jedince, fadime neuspokojeni zakladnich psychickych potieb a volani o pomoc v tézkych
zivotnich situacich. Daéle ptipady, kdy problémové chovani pieroste v poruchu chovéni,

disharmonicky vyvoj a dalsi (Salavcova, Foist, 2017).

2.2 Zaskolactvi a jeho priciny

ZaSkolactvi miZeme chapat jako naruSeny vztah mezi Skolou a Zdkem. Konkrétné
jde o vztah s nékterym z ucitell, k predmétu, ktery dany ucitel vyucuje ¢i dokonce k celé

ttidni skupiné (Ondracek, 2003).

Muze se také jednat o skutecnost, ze Skola klade diiraz na praci a nasledujici hodnoceni
vykonu zaka, coz v ném vyvolava nezddouci pocity. Podle Ondracka (2003) mizeme pficiny

zaskolactvi rozdélit do Ctyt kategorii:

- Strach a pocit ohroZeni — setkdme se s nim pfevazné u jedinci, ktefi se vyhybaji
konfrontaci s ohrozujici situaci, pod kterou si mizeme ptedstavit napf.: ostudu
¢1 posméch ze strany spoluzakli nebo ucitelti. Pokud se tedy zak dopusti zaskolactvi,

je to proto, aby ,,unikl ze zony ohrozeni®.
- PretiZenost Zaka — vyskytuje se pfevazné u zaki, na které je kladeno vysoké
ocekavani ze strany rodi€l nebo uciteld. Tito zaci zasSkolactvi vnimaji

jako odpocinek od prehnané a permanentni vykonové zatéze.
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- Vliv vrstevnické skupiny — zak se dopusti neomluvené absence ve vzdélavani kvili
pozitivnimu hodnoceni ze strany vrstevnikl. ZaSkolactvi je tedy brano

jako akt odvahy, pfi kterém jedinec znevazuje vSeobecné platné normy.

- Individualni psychologie — Alfred Adler nachazi v zaskolactvi odpor potykat
se s ukoly a situacemi, jako jsou uceni se, prekonadvani vlastnich nedokonalosti,
hodnoceni, se kterymi je konfrontovan béhem vyuky kazdy zdk. Tedy pokud zak
opravdu véti ve svou neschopnost, je pak presvédcen, ze zadané ukoly neni schopen

zvladnout a vyhyba se jim.

Rusivé ¢i zatéZzujici chovani byvd z pohledu individudlni psychologie chovani, které
se vymyka béznym normam socidlniho okoli (Ondracek, 2003). Na otazku, jak porozumeét
problematickému chovani ditéte, odpovida ve svych poznatcich o individuélni psychologii
Alfred Adler. Individuélni psychologie se snazi vnimat chovani jedince jako subjektivni
mysleni, jednani a prozivani ¢love€ka, které na sebe vzajemné plsobi se socidlnim okolim.
Abychom porozuméli problematickému chovani zakti, musime brat v tvahu aspekty,

které podle individualni psychologie utvareji jedince:
,,Je nedelitelné spjat se svym socialnim okolim: socialni aspekt.
Jednad v subjektivnim kontextu vidy smysluplné a cilené: aspekt finality.

Je aktivnim spolutviircem vzniku a pribéhu interakce s druhymi lidmi. aspekt aktivity.

“«

Ne vzdy si plné uvédomuje svuj cileny a aktivni podil na deéni: aspekt neuvedomélosti.

(Adler in Ondracek, 2003, s. 30).

Zaskolactvi je potieba brat vazné, a to nejen kvili vySe zminénym problémiim, se kterymi
se zak potyka. Sekundarni problematikou zaskolactvi, kterd miize negativné ovlivnit dalsi
vyvoj, jsou 1zi, podvody ¢i vymluvy. MliZeme zde také zatadit nebezpeci vlivu ,,Spatné

skupiny*, se kterou jedinec travi ¢as za Skolou napt. v parcich ¢i na ulicich (Ondracek, 2003).

2.3 Déleni zaskolactvi

Z4skolactvi mize mit mnoho podob. To, co maji ovSem vSechny stejné je, Ze se jedna
o neomluvené hodiny, které prekracuji Skolskym fadem stanoveny pocet maximalni absence
zaka. Kyriacou (2005) ve své knize zmifiuje pét zakladnich kategorii zaskolactvi. Kazda tato

Mrve

kategorie se lisi jak svou podstatou, tak i pficinami vzniku
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- Pravé zaSkolactvi — je primarni kategorii. Jednd se o formu zaSkolactvi,
kterou vsichni zndme. Pfi snaze odhalit tento typ staci kontaktovat zakonné zastupce
zaka v momenté, kdy jeho absence pfesahne stanoveny pocet neomluvenych hodin
(Salavcova, Foist, 2017). Radime sem tedy ty piipady,

kdy zak neplni Skolni dochazku a rodi¢e o tom nevédi (Kyriacou, 2005).

- Zaskolactvi s védomim rodi¢u — je opakem pravého zaskolactvi, nebot’ o jeho
existenci rodi¢e védi. Casto se jedna o situace, kdy Zak pomaha rodi¢tim s praci nebo
se stara o nemocného ¢lena rodiny, rodice jsou tedy na svém ditéti zavisli. Mizeme
se s nim ovSem také setkat u rodict, ktefi maji neptiznivy postoj viici Skole nebo jsou

prilis liberalni ve vychové zéka (Kyriacou, 2005; Salavcova, Foist, 2017).

- Zaskolactvi s klamanim rodic¢i — tyka se pfevazné zaka, ktefi jsou schopni
presvédéit své rodie o své nemoci i piesto, ze jsou zdravi. Zak je pak omluven
z diivodu zdravotnich potizi. Mnohdy se rodi¢e ani neciti byt podvedeni. Staci totiz
jen zminka o tom, Ze je zakovi $patn¢, aby omluvenku napsali. Je zde vSak otazka,
zdali je viibec mozné rozlisit ve vSech ptipadech, zda je zak opravdu nemocny nebo

svou nemoc pouze predstird (Kyriacou, 2005; Salavcova, Foist, 2017).

- Utéky ze Skoly, jinak ,interni zaSkolactvi® — dochazi k nému v piipadech,
kdy zak dojde do Skoly, necha si zapsat dochazku, aby byla vidét jeho pfitomnost. V
pribéhu vyu¢ovani pak odejde na n&jakou dobu pryé. Zak oviem nemusi viibec
opustit prostory Skoly, pouze se neucastni vyucovaci hodiny (Kyriacou, 2005;

Salavcova, Foist, 2017).

- Odmitani Skoly — do této kategorie spadaji Zaci, kterym Skolni dochézka ¢ini
psychické potize. Miize se jednat o problémy spojené se strachem z uceni, Sikanou,
Skolni fobii nebo depresi. Pokud se jedna o zaky, ktefi maji vyslovené strach,
muzeme se domnivat, Ze se u nich jedna o separacni uzkost. U téchto zakii odchod z
domova doprovazi kiik a bolesti. Pfestoze mlize byt jejich absence dlouhodoba,
vysledky ve Skole jsou dobré a nemaji problém s chovanim. U zaki s té€mito
problémy je potieba odborné intervence, nebot’ snahy rodict presveédcit dit€ vétSinou

kon¢i nezdarem (Kyriacou, 2005; Salavcova, Foist, 2017).
Kromé téchto péti kategorii pak Salavcova a Foist (2017) zminuji jesté Sestou kategorii.
Touto kategorii jsou pozdni prichody — zejména se jedna o neomluvenou neptitomnost zaka

po urcitou ¢ast vyucovani, obvykle na jeho zacatku. Tato nepfitomnost mize byt opakovana.
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Pficinami jsou zpravidla nedbalost zdka nebo osob, které jsou zodpovédné
za jeho vychovu. Zde se nejednd o neptfitomnost, ktera by byla cilend. Vétsinou se jedna
o situace, kdy ma zak o vyuku zajem, ale z dvodu Spatné dopravni situace nebo problému

s odchodem z domova se opozdi.

2.4 Prevence a reSeni zaskolactvi

Bavime-li se o prevenci, mdme tim na mysli zabranéni Sifeni nebo piedchdzeni vzniku
nezadouciho jevu, kterym muze byt rizikové chovani, nemoc nebo nehoda (Petrusek,
Marikova, Vodakova, 1996). Na prevenci by se méli primarné podilet tfidni ucitel, Skolni
poradenské pracovisté a zakonni zastupci zéka, a to jak v ptipadech vyskytu zaskolactvi, tak
i jiného rizikového chovani (Capek, Navarové, Zenatova, 2017). Prevenci zaskolactvi podle

Capka, Navarové a Zenatové (2017) by méla byt:
- informovanost 74kt a rodi¢ii o principu omlouvdni absence a postihu
za zaskolactvi, které jsou zakotveny ve Skolnim tade,

- dokumentace o absenci zaka vedena tfidnim ucitelem,

- spravné nastavena spoluprace a komunikace se zdkonnym zastupcem zdka jesté pred
vznikem problému,

- pryjeti patficnych opatfeni v ptipad€ zaskolactvi, nejlépe jiz u zrodu tohoto
rizikového chovani,

- vedeni vychovnych rozhovort se zaky,

- aktivni Skolni poradenské pracovisté, kooperace s dalSimi Skolskymi poradenskymi

zafizenimi a spoluprace s organy socialné-pravni ochrany deéti.

Prevence zaskolactvi souvisi i s dal§imi oblastmi rizikového chovani. Nejcastéji se jedna
o prevenci proti zavislostnimu chovani a prevenci proti Sikané a kyberSikané.
Prevence zéaskolactvi by méla byt zavedena v preventivnich programech Skol (Capek,

Navarova, Zenatova, 2017).

Prevenci rizikového chovani miZeme rozd¢lit na tfi zékladni typy, kterymi jsou primérni,

sekundarni a tercialni (Petrusek, Matikova, Vodakova, 1996).

Primarni prevenci popisuji Pokorny, Telcova a Tomko (2003) jako soubor opatieni, nabidek
a odbornych ¢innosti, ktery se zaméfuje na posileni a rozvoj zddouciho zivotniho stylu,

jednani a chovani jak jednotlivet, tak i skupin. Primarni prevenci mizeme dale délit na tfi
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podskupiny, kterymi jsou nespecificka primarni prevence, specifickd vSeobecna primarni
prevence a specifickd selektivni prevence spolecné s indikovanou primarni prevenci

(Salavcova, Foist, 2017).

- Nespecificka primarni prevence se pomoci Skolnich vzdélavacich programi snazi
u zéka posilit jejich kladny vztah ke Skole, vzd€lavani a Skolnim kolektivim.
Pti prevenci zaskolactvi se osvédcila organizacni Gprava vyucovani. Je zde kladen
daraz na roli tfidniho ucitele a vyznam tfidnickych hodin. T¥idnické hodiny mohou
byt zafazeny vzdy na zacatek vyucovani. Ttidni ucitel zjisti, zdali jsou vSichni
pritomni. Obzvlasté je to vyhodou v piipadech, kdy tiidni ucitel nevyucuje prvni
hodinu toho dne. Dalsi vyhodou téchto hodin mize byt také utuzeni kolektivu tfidy

a tim pfedchéazeni zakové absenci (Salavcova, Foist, 2017).

- Do specifické vSeobecné primarni prevence spada disledné sezndmeni zaka
a rodica se Skolnim fadem a vnitinim fadem Skoly vzdy na zacatku Skolniho roku.
V ptipad¢ zaskolactvi se vSak jedna hlavné o snahu budovat bezpecné pozitivni
socialni klima Skoly, aby se kazdy zék citil ve Skole bezpecné, komfortn€ a nebyl

ohrozovén spoluzaky ani uciteli (Salavcova, Foist, 2017).

- Specificka selektivni a indikovana primarni prevence se vénuje komunikaci $koly
s odborniky ze Skolskych poradenskych zatizeni nebo také se specialisty z nestatnich
neziskovych organizaci. Dulezité je také vC€asné zahajeni preventivnich programi

proti rizikovému chovani (Salavcova, Foist, 2017).

Sekundarni prevence se zamétuje vyhradné na skupiny, u kterych se predpoklada rizikové
chovéani. Déle je také cilena na ty, ktefi mohou byt timto chovanim ohroZeni (Pokorny,

Telcova, Tomko, 2003).

Tercialni prevence se soustiedi na jedince, u kterych jiz k rizikovému chovani dos§lo. Snahou
je redukovat duasledek, ktery by dané chovani mélo na zdka (Pokorny, Telcova, Tomko,

2003).

Zakladnim dokumentem prevence zaSkolactvi je metodicky pokyn €. j. 10 194/2002-14
k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu
zaskolactvi. V tomto dokumentu jsou popsany pouZzivané zplsoby, které napomahaji
k prevenci zaskolactvi, ale také k jeho odhaleni. Muzeme zde najit, jakym zplisobem maji
byt Zaci omlouvani, kdo je odpovédny za evidenci dochdzky nebo kdo se podili na jeji

prevenci (CESKO, 2002).
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Abychom pochopili problematiku zaskolactvi, je potfeba se nejdiive zaméfit na problémy,
které mnohdy stoji v pozadi, nebot’ pravé ty mohou byt pfi¢inou jednani zéka (Heyne,

Rollings in Kyriacou, 2005). Doporu¢enym postupem pro skolu pii feSeni zasSkolactvi je:

- Informovat zikonného zastupce ohledné absence zaka. Ucitel eviduje Zakovu
nepifitomnost ve vyuCovani, poté pocka, zdali bude tato absence omluvena
dodatecné. Pokud se tak nestane, tfidni ucitel upomind zakonného zastupce,
aby absenci omluvil vhodnym zpisobem a odavodnil nepfitomnost zika na

vyucCovani. (Salavcova, Foist, 2017).

-V piipadech, kdy se nedafi zdkonné¢ho zéstupce kontaktovat, nasleduje pisemna
pozvanka k osobnimu setkani. Tato pozvanka muze byt neformalni, formalni,
doporu¢enym dopisem nebo formdlni doporucenym dopisem s doru¢enkou

(Salavcova, Foist, 2017).

- Daéle nésleduje osobni schiizka, kde je se zdkonnym zastupcem probrana situace
zaka, ptipadné i rodiny. Ucitel se zde snazi zjistit pfi¢iny zaSkolactvi. Je zde také
domluvena strategie, kterd vede k nastoleni zadouciho stavu u zdka. V piipade,
Ze navrzend opatfeni nejsou ze strany rodiny Zéka plnéna, je doporuceno setkani

opakovat (Salavcova, Foist, 2017).

- Nastaveni individualniho vychovného programu, jehoz cilem je odstranit rizikové
chovani zaka a ptredchazet jeho dusledkim. Individudlni vychovny program je
formou kooperace mezi Skolou, Zakem a zdkonnym zéastupcem. V nékterych
ptipadech rizikového chovani si i rodi¢ pfipada utlatovany naroky Skoly na zménu
chovani zdka, coZ muze mit za nasledek jeho odmitavy postoj vi¢i Skole nebo
vyhybani se komunikaci se Skolou. Individudlni vychovny program nam dava
moznost pro vzajemny dialog a moZné nastaveni vhodné podpory jak pro Zéka, tak
pro zékonného zéstupce k ziskani potfebnych zkusenosti, aby bylo rizikové chovani

odstranéno (Salavcova, Foist, 2017).

- Pokud je jakakoliv snaha odstranit rizikové chovani Zdka bezvysledna a Skola jiz
vyuzila v§ech dostupnych zpiisobli a moznosti podpory, je pripad predan dalSim
stranam, které maji potiebné kompetence dale situaci feSit at’ uz odborné nebo

pravné (Salavcova, Foist, 2017).
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2.5 Na koho se lze v pripadé zaSkolactvi obratit

Mezi instituce, které se zabyvaji rizikovym chovanim, fadime Skolni poradenské zatizeni,
sttediska vychovné péce a dalsi. Tyto instituce se snazi o napravu jedincova chovani
a jeho zdravy vyvoj.

Skolni poradenské zarizeni

Skolni poradenské pracovisté je jednim ze tif typt $kolskych poradenskych zafizeni.
Déle sem fadime pedagogicko-psychologické poradny a specialné-pedagogicka centra.
Skolni poradenské pracovi§té poskytuje sluzby jak zakim, tak i ucitelim nebo rodi¢tm.
Zamétuje se hlavné na prevenci v pfipadech nedostateénych studijnich vysledkd,
socialné-patologickych jevii a dalSich. Poradenské sluzby ve Skolnim poradenském
pracovisti jsou zajiStovany vychovnym poradcem, metodikem prevence, Skolnim
psychologem nebo specidlnim pedagogem. Za sluzby poskytované ve skole je zodpovédny
feditel dané Skoly (CESKO, 2005; Pricha, Mares, Walterova, 2013). Jak jsme jiz zminili,
pod Skolni poradenské =zatizeni spadaji také pedagogicko-psychologické poradny,
které poskytuji pedagogicko-psychologické sluzby, specidlné-pedagogické poradenstvi
a pedagogicko-psychologickou pomoc ptfi vzdélavani a vychové zakli a studentt.
Cinnost v poradnach je pfevazné ambulantni. Jejim tikolem je v ramci poruch chovani zaka
poskytovani poradenskych sluzeb, které se zamétuji na vyjasnéni zZivotni a individudlni
perspektivy Zaka. Dale se snaZi zajistit prevenci socidlné-patologickych jevl
prostfednictvim metodika prevence (Elliott, Place, 2002). V posledni fadé sem také patii
specidlné-pedagogicka centra, kterd se spiSe zaméiuji na pomoc détem se zdravotnim
hendikepem. Jedna se pievdzné o poradenskou a metodickou podporu, kterd mé za cil
vytvaret podminky pro lepsi celkovy vyvoj a rozvoj jedince. Snazi se o naplnéni
vzdelavacich potieb jedince a zmirnéni disledkd hendikepu. Sluzby jsou poskytovany
prevazné ambulantni nebo terénni formou, kdy pracovnik za jedincem dochazi (Michalik,

Baslerova, Felcmanova, 2015).
Stiedisko vychovné péce (SVP)

Stiediska vychovné péfe se zaméiuji pfevazné¢ na vychovné problémy mladeze. Je zde
nabizena ambulantni nebo pobytova péce. Tyto stfediska pracuji nejen s zakem, ale také
s jeho rodinou a dal$imi pro zaka diilezitymi osobami. Dochézi zde ke spolupréci se Skolou
a tim se vytvareji lepsi podminky pro zmény, které by mély vést ke zlepSeni problémového

chovani (Hutyrova, 2019).
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Policie Ceské republiky

Pokud dochazi k opakovanému zaskolactvi béhem skolniho roku, nebo je absence zaka ptilis
vysoka, je $kola povinna podat hlaSeni o zanedbavani $kolni dochazky Policii Ceské
republiky. Ptipad je pak feSen jako podezieni ze spachani trestniho Cinu ohrozeni mravni
vychovy mlédeze. V ptipad¢, ze se jedna o trestny Cin, je pfipad zaslan k soudu,

kde je rozsudkem rozhodnuto, jak se bude déle pracovat s zakem a rodinou (CESKO, 2017).

2.6 Mozné disledky

Pokud pro zéka jiz pavodni motiv zaSkolactvi ztratil smysl, zacne byt pronasledovan
strachem. Tento strach muize spocivat napf. v prozrazeni, z navratu nebo z neschopnosti
se pustit do n¢jaké Cinnosti (Matéjcek, 2011). V momenté, kdy zak jednou zacne chodit
za Skolu, dochazi ke zvétSovani propasti mezi jeho védomostmi a védomostmi ostatnich
spoluzakli, a to mize jeho vztah ke Skole jest¢ zhorSit. Zacina se pak také zaplétat
do riznych 1zi a podvodl, coz omezuje jeho moznosti svéfit se nékomu, nebo pozadat

o pomoc (Fontana, 2003).

Dusledky zéaskolactvi jsou ovlivnény velkym mnoZstvim aspekt, at’ uz se jedna
0 zé&vaznost problému, stafi zaka, u kterého doSlo k tomuto problému a vcasny zéasah

terapeuticke intervence (Elliott, Place, 2002).

Dopady, které s sebou mize zaskolactvi nést, jsou emocni poruchy, neurotické poruchy
a v neposledni fad€ problematické socilni vztahy jedince viici skupiné (Elliott, Place, 2002).
Kyriacou (2005) pak upozoriiuje na souvislost mezi zaskolactvim a kriminalitou, které se
zaci mohou dopoustét praveé v dobé, kdy jsou za Skolou. Domniva se, ze efektivni opatfeni,
kterd povedou ke sniZeni zaSkolactvi, by pak mohla soucasné vést ke sniZeni kriminality.
Dalsimi disledky mohou byt nedokonceni Skoly, coz mize ve vysledku ovlivnit vybér
dalSiho vzd¢lavani, dosazeni niz§i kvalifikace, ¢imZ je ovlivnén 1 dal$i Zivot Zaka.
Ekonomické nesnaze pak mohou vyustit k navratu kriminality do zivota jedince (Graham,

Bowling in Kyriacou, 2005).
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3 VYVOJ DITETE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Obdobi mladsiho Skolniho véku byva vymezovano od 6-7 roku Zivota az do véku 11-12 let
(Langmeier, Krejcitova, 2006). Toto obdobi vSak mlizeme rozd¢lit jesté¢ na obdobi ran¢ho
Skolniho veéku (6-9 let), pro které je typickd zména socialniho postaveni podnécujici budouci
vyvoj osobnosti ditéte a dalSich dil¢ich dovednosti a schopnosti a sttedniho Skolniho véku
(9-12 let). V tomto obdobi dité zac¢ina dospivat, dochdzi u néj k riznym nepatrnym zmeénam,

které je mozné chépat jako piipravu na obdobi dospivani (Vagnerova, Lisa, 2021).

I prestoze toto obdobi psychoanalyza nazyva jako obdobi ,latence®, pii bézném pohledu
na tuto etapu muizeme mit pocit, Zze se zde s osobnosti ditéte pfiliS nedéje. Avsak podle
mnohych vyvojovych studiich je opak pravdou, vyvoj ditéte pokracuje nepfetrzité
a dochazi k vyraznym pokrokiim ve v§ech smérech, které jsou pro budoucnost ditéte dilezité
(Langmeier, Krejcitova, 2006). Tento nazor také podporuji Allen a Marotz (2002), kteii toto
obdobi nazyvaji fazi vyvojové integrace, béhem které¢ho podle nich dochazi k utfidovani a
ukony. I Vagnerova a Lisa (2021) ve své publikaci pisi, Ze obdobi, kdy dité nastupuje do
Skoly, je pro ng dulezitym socialnim meznikem, a to ztoho divodu,
ze ziskdva novou roli Skolaka. Dité prochézi ritudlem zapisu a prvnim dnem ve Skole pak
zahajuje novou fazi svého Zivota. Skolni vék miizeme chapat jako obdobi, kdy dité oficialng
zahajuje své plsobeni ve spole€nosti (Vagnerova, Lisa, 2021). Dité uz tedy neni pouze
ptislusnikem své rodiny, ale také ¢lenem nové, dosud nepoznané skupiny lidi. Prvni Skolni
den vSak doprovazi mnozstvi piiprav. Ditéti je pfeddna spousta novych informaci
od vSech ¢lenl rodiny. Mezi tyto informace mohou patfit rady, jak se nalezité¢ chovat, jak
byt fadnym a ukdznénym zakem, ktery nebude nijak vybocovat. Tyto rady také doprovazi
vysoké ocekavani, ze dit¢ bude uspé€$né, svymi védomostmi a schopnostmi vyjimecné
a ucliteli chvaleno. Tato ocekdvani se mohou podepsat na ditéti jistym napétim, uzkostmi
nebo obavami nejen z netspéchu ve vzdélavani, ale také zda dobie zapadne do nového

kolektivu (Jedlicka, 2017).

Langmeier a Krej¢itova (2006) pak celé obdobi charakterizuji jako vék stfizlivého realismu,
a to ztoho divodu, Ze se ,,Skoldk piné zaméruje na to, co je a jak to je* (Langmeier,

Krejcifova, 2006, s. 118).
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3.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vyvoj jedince je znacn¢ zavisly na té€lesném rastu. Ten byva béhem tohoto obdobi pomérné
plynuly. Dité v tomto obdobi byva vétSinou harmonicky vyvinuté (Langmeier, Krej¢itfova,

2006).

Zasadné a kontinualn¢ se také vyviji jemna a hruba motorika. Pohyby se zrychluji, svalova
sila se zvétSuje a obzvlasté pak muzeme sledovat zlepSeni v koordinaci celého téla.
V navaznosti na tento vyvoj vzrasta zajem ditéte o pohybové hry a sportovni vykony.
Motorické vykony nejsou ovSem zavislé pouze na véku, ale i na vnéjSich faktorech.
V ptipadech, kdy jsou vhodné¢ podporovany, dochazi u ditéte k rychlejSimu

a diferencovanéjSimu vzestupu (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

V tomto obdobi se také vyviji smyslové vnimani, pfevazné pak zrakové a sluchové. Dité

je pozornéjsi, dikladnéjsi a ma tendenci vSe podrobné zkoumat. Vnimani ditéte

je vice peclivé a vice se oprostuje od svych aktualnich ptani a potteb nez v diivejsich letech.
Vzhledem k tomu, Ze jiz dit€¢ nevnimd pouze to, co se mu vnucuje, ale to,
na co umyslné dava pozor, je jeho vnimani vice cilevédomé a stavéd se z n¢j pozorovani

(Langmeier, Krejc¢irova, 2000).

Kromé& motoriky a smyslového vnimani se v tomto obdobi vyviji i fe€. Béhem Skolniho véku
se rozSifuje slovni zasoba, délka, sloZitost vét a souvéti. Déti jiz vyuzivaji také gramaticka
pravidla a celkové posouvaji svou komunikacni dovednost o stupenn vySe.

Na rozvoj fe¢i ma veliky vliv formélni vyu€ovani ve Skole (Langmeier, Krejcitova, 2006).

S rychlym vyvojem feci souvisi i rozvoj paméti, kterd se mize opiit o systém slovnich
vyroki a neni uZz tedy tolik vdzdna na momentalni afekt. Miizeme tedy fici, Ze ve Skolnim
na zlepSovani paméti ma také ve Skolnim v€ku mnoZstvi osvojenych znalosti. Do nich se
nov¢ znalosti jiz jednoduSe integruji, jelikoz jsou tyto znalosti vice propojeny, jsou
1 jednoduseji reprodukovatelné. Dopomaha tomu i to, Ze dité si jiZ samo vytvafi rozmanité
pamétové strategie. Tyto strategie se postupné s vékem zdokonaluji a piibyvaji nové. Jejich
volba je pak ¢im dal vice zavisla na povaze novych znalosti (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).
Pokud se budeme bavit o uceni ve Skolnim v&ku, dit€¢ zde ziskava novou kvalitu tim,
Ze se mnohem vice opird o fe€ a ze je mnohem vice planovité, coz vyplyva z pozadavk,

které jsou Skolou kladeny na Zdka. Dité se dokaZe soustiedit na vice aspektli uc¢ebni latky
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najednou, a tak narQsta obtiznost uceni. Se systemati¢nosti a zdméernosti uceni je spjato
1 to, ze dit¢ ziskava v $irSi mife i jisté obecnéjsi postupy uceni, to znamena, ze se uci,

jak se ucit (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

3.2 Kognitivni vyvoj

w I

Langmajer a Krej¢itova (2006) ve své knize odkazuji na Piageta, ktery se ve své knize
Psychologie inteligence (1966) zabyva také kognitivnim vyvojem déti mladsiho Skolniho
veéku. Dle n¢j by dit¢ béhem sedmého roku Zivota mélo byt schopné realistickych logickych
operaci, pravych usudki, které¢ odpovidaji zakontim logiky, a to bez ptedchozi zavislosti na
vidéné podob¢. Zatim se vSak toto usuzovani tyka pouze konkrétnich jevi, véci a obsahi,
které si mlize nazorn€ predstavit. Pokud se dité dobte vyviji tak vyvozovat zavery, i1 kdyz si

obsah nedokaZze zcela predstavit, dokdze az kolem 11 roku zZivota (Vagnerova, 2001).

Rozvoj mysleni déti mladsiho Skolniho véku se projevuje zejména uvazovanim, které cti
vlastnosti prozivané reality a fidi se primarnimi zdkony logiky. Je realistou a dokaze
uvazovat o tom, co jiz znd. Neni uz tak egocentricky jako v pfedSkolnim veku

a nezamétuje se jiZz pouze na jeden aspekt zkoumané reality (Vagnerova, 2001).

3.3 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Zaclenéni ditéte do spolecnosti je vyrazné ovlivnéno pravé vstupem ditéte do Skoly,
kde se objevuji nové vyznamné osoby, podle nichz si dité€ osvojuje, jak modelovat své vlastni
zpisoby chovani. Jedna se o ucitele a spoluzaky, prave ti nejvice ovliviiuji rozvoj vSech tii

zakladnich slozek socializace (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

Skupina ditéti doptfava castéjSi a rozmanitéjsi interakce s jeho vrstevniky. Tato socialni
reaktivita obsahuje reakce déti na své vrstevniky, které jsou odlisSné od reakci
na dospélého. Dité se ve skupiné svych vrstevnikli u¢i napt. soutézivosti, pomoci slabsimu
nebo spolupraci. Tim, ze se dit¢ pohybuje vice ve své vrstevnické skupiné, kterou mize byt
napf. tfida, dochazi u ditéte k lepSimu pochopeni piéani, nazord i potfebam ostatnich lidi.
ovlivitujicich faktort. Prvnim z téchto faktori je emocni reaktivita, kterd je z velké Casti
ovlivilovana komplexnim vyvojem organismu. Emoce se s postupem casu stavaji
konstantnéj$imi a neni potfeba vynaloZit takoveé Usili k jejich ovladani. Druhym faktorem je
volni ovladani emoc¢nich reakci. Ve skolnim véku uz je dité schopno pomoci viile planovité

ovladat a potlacit prvotni automatickou emoc¢ni reakci, ale také impulz k akci. Vyvojem
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v téchto oblastech pak prispivame k vzristu rezistence ditéte vuci zatézi

v

a k vétsi adaptabilit¢ (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

V tomto obdobi si dit¢ zacina stabilizovat socialni normy moralniho jednani. Porozumeéni
mravnim normam a nasledné dodrzovani vSak souvisi s celkovym vyvojem ditécte,

ptedevsim pak s vyvojem kognitivnim (Langmeier, Krej¢irova, 2006).

Socializace v tomto v€ku jiz neni zalozena na hte, ale dit¢ musi vykonavat také néjakou
praci, ktera spociva v plnéni zadanych ukolt. Tyto tkoly nejsou vykonavany pro uspokojeni
potieb, ale pro zamysleny cil. Schopnost plnit ikoly je jednou z charakteristik zralosti ditéte
a od nastupu do Skoly dochazi kjejimu rychlému narustu. Neznamena
to vSak, zZe si dité prestava hrat. Prace a hra jsou na stejnych prickach. Dité¢ ma vycélenény
¢as na praci, kdy se musi soustfedit a vynalozit urcCité sili bez odbihéni a rozptylovani se,
ale také ma cas, kdy se muize vénovat hte, kterd by ho neméla svazovat vychovnym
¢i vzdélavacim ucelem. Jsou ale i pfipady, kdy muize byt hra vazna a dité vzdélavat,

a prace lakava a zajimava (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006).

3.4 Nastup ditéte do Skoly

V obdobi po Sestém roce dochazi v Zivoté ditéte k velkému zvratu a tim je nastup do Skoly
(Langmeier, Krejcifova, 2006). Toto obdobi neni vybrdno ndhodné, jedna se totiz
o obdobi, ve kterém dochazi k velkému mnoZstvi vyvojovych zmén, které jsou podstatné
pro zvladnuti vyuky (Vagnerova, Lisa, 2021). Tato zména je pro vétSinu déti zatézi, kterd se
s postupem casu zvétSuje spolecné s rostoucimi naroky na vzdélani a pracovni vykonnost.
Pokud se zamyslime nad nékterymi naroky, které jsou bezpodminetné pozadovany, po
nastupu do Skoly, nemizeme se divit, Ze u nékterych déti po delsi nebo kratsi dobé dojde
k nepfizplisobeni se. Mezi  pozadavky mulZeme ftadit odlouCeni  ditcte
od rodi¢i a za€lenéni se do nového relativné velkého kolektivu, dale pak podfizeni se nové
autorit¢ ucitele. Toto mlze byt velkym problémem, obzvlasté u déti, které nenavstévovaly

matetskou skolu (Vagnerova, Lisa, 2021).

V dnesni dob¢ také dochazi k pomérmné rychlému néstupu vyuky, kterd klade velké naroky
na rozumovou vyspélost, na koncentraci ditéte, jeho pracovni motivaci, zajem a dalsi osobni
vlastnosti. Naroky, které jsou kladeny na zaky prvnich tfid zakladnich Skol, jsou pomérné
vysoké a stale se stupiiuji, a to 1 po obnoveni devitileté¢ povinné Skolni dochézky, ktera m¢la
praveé pocatek studia na zékladnich Skolach pon€kud zpomalit. Dité€ si v§ak v tomto obdobi

ani neuvédomuje, pro¢ by se mélo vlastné ucit (Vagnerova, Lisa, 2021).
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Dité, u kterého dojde k projevovani zndmek neptizplisobeni se, mize ucitel pozorovat potize
se Spatnym podiizenim se kolektivnimu vedeni, nesoustfedénosti pii vyucovani, neklidu a
prerusovani vykladu vyucujiciho mluvenim. Dfive ¢i pozdéji se mizou u ditéte projevit také
potize ve vyuce, nema osvojenou danou latku a nestihd tempu vyucovani.
To, jestli je dit€ ve Skole tspésné ¢i nikoli, také ovliviiuje jeho postaveni v kolektivu ttidy.
Postaveni ditéte v kolektivu je dilezit¢ jednak pro jeho vztahy s druhymi lidmi,

ale 1 pro to, jak dit¢ vnima samo sebe (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Nejcastéji si maladaptace vSimaji rodice. Projevuje se prevazné tak, ze dit¢ nechce rano
vstavat a jit do Skoly, Casto ze Skoly pfichazi vyCerpané a odmita délat s rodi¢i domaci
pripravu. Pfi domadci pfipravé by se dité nemélo preté¢zovat a nemél by na néj byt vytvareny
tlak, idedlni pfiprava szdkem prvni tfidy by méla trvat ptiblizné¢ pal hodiny,

ve vyjimecnych piipadech hodinu (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Problémy mohou trvat kratkou dobu v ramci tydnt, ale také se mohou stupniovat a trvat rok
a déle. Mizeme se pak setkavat s détmi ve vysSich tfidach, které jsou primérné nadané
a maji dobré podminky, ale nezvladaji se ucit a nedaii se jim ve Skole. Pokud se u téchto déti
zaméfime na minulost, vét§inou zjistime, Ze se u nich objevila pti nastupu do Skoly pocatecni

nepiizpisobivost (Langmeier, Krejcitova, 2006).

3.5 Rizika daného véku

I ptesto, Ze se jedna o pomérné klidné obdobi vyvoje jedince, miiZe na n¢j byt vyvijen tlak.
Végnerova (2012) ve své knize piSe, ze nej€asteji se jedna o tlak vyvijeny Skolou, rodinou

nebo sociélni skupinou.

Jak jsme jiz psali vySe, mize dojit u ditéte pii vstupu do povinné Skolni dochazky
k neptizplisobeni se. U kazdého ditéte maji tyto znamky nepfizpisobeni jinou intenzitu,
ale také se jinak projevuji. U téchto déti mize dojit také k problémim s vyukou. Dité¢ neni
schopné se soustfedit, vyruSuje. Mnohdy je to zplisobeno tim, ze dit€¢ neporozumi latce
a nestihd tempu vyuky. Pokud u tohoto ditéte nedojde ke spradvnému rozhodnuti, zdali
ma dité¢ Skolni dochazku prerusit ¢i rocnik opakovat, miize dojit k frustraci a odporu
ke studiu (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Jednim z rizik mladSiho Skolniho v€ku muZe byt tedy ziskani nové role, ktera s sebou nese

odpovédnost a v nekterych ptipadech je zak vystaveny tlaku okoli (Vagnerova, Lisa, 2021).

Déti musi do Skoly dochézet vcéas, nesmi zapominat od rodici podepsané ukoly
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a vétsinu z nich ¢eka po vyuce cesta domti bez doprovodu dospélého. VSechny tyto aspekty

pusobi na osobnost ditéte a mohou v ném probouzet strach a uzkost (Allen, Marotz, 2002).

V tomto veéku na dité stejné jako pozdéji plisobi jeho vysledky ve Skole, a to, zdali je uspesny
nebo nikoli. Jednim znegativnich jevl, kter¢ doprovazeji Skolni neuspéch,
je odpor ke Skole, ktery mize vést k nasledné absenci ditéte ve vyuce. Zdali vSak dojde
v tomto piipadé ke vzniku rizikového chovani je ve velké mife ovlivnéno nejen ucitelem,

ale také celou rodinou zaka (Jedlicka, 2017).

Dalsi riziko tohoto véku je nepiijeti jedince vrstevnickou skupinou. Miize pak dojit k tomu,
ze se dit¢ zacne navracet z venkovniho svéta vrstevnické skupiny zpét ke své rodiné.
Tato fixace pak jeSté zvySuje negativni izolaci ditéte od spolecnosti. Toto socidlné nezadouci
chovani se také podepisuje na jeho psychosocidlnim vyvoji (Jedlicka, 2017).

cvwr

ze se jednd o priznak vaznéjsi  psychopatologie. Pokud se  setkdme
se zaSkolactvim u ditéte, které se nachdzi v prvnich tfech letech studia, povazujeme
plnéni povinné Skolni dochdzky. Pokud se jednd o opakované zaskolactvi, je na ngj
pohliZeno vaznéji. V ptipadech, kdy dit€ nejedna pod natlakem skupiny, ukazuje ndm to na
urcitou povahovou slabost. Mize to byt nizka odolnost proti zatézi nebo nizsi frustracni

tolerance (Matéjcek, 2011).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

V nasem vyzkumu se zaméfujeme na problematiku zaskolactvi zakt prvniho stupné

zakladnich Skol.

Problematiku zaskolactvi si vétSinou spojujeme s obdobim star§iho Skolniho véku (11-15
let) a dospivanim neboli adolescenci (15-18 let). Na problematiku zaSkolactvi u déti
mladsiho Skolniho véku (6-11 let) se zamétuje opravdu malé mnozstvi vyzkumt (Langmajer

a Krej&itova, 2006).

V obdobi ptedskolniho véku ma dit¢ pouze omezenou odpovédnost. Pii ndstupu
do vzdélavaciho procesu se poprvé v zivoté setkdva s novou socialni roli, a to roli Skolaka.
Prostfednictvim této role dité¢ ziskavd osobni odpovédnost ve smyslu povinné Skolni
dochazky, stanovenym tfaddem a pravidly, napt. domaci tkoly, rozvrh, chovani pii vyuce
(Vagnerova a Lisa, 2021). Jelikoz si v tomto obdobi dit¢ rozsifuje a ukotvuje zakladni
postoje a hodnoty, které jiz ziskalo v predchozim vyvojovém stadiu, je dulezité, aby dité

dodrzovalo povinnou $kolni dochdzku (Langmajer a Krej¢ifova, 2006).

Vznik zaskolactvi ovliviiuje nékolik faktorii, z nichz kazdy miize byt néjakym zpiisobem
rizikovy. Témito faktory mizou byt rodina, protoze mtze dit¢ napt. zanedbéavat nebo naopak
mit pfiliSné pozadavky na jeho vysledky. Dale vrstevnickd skupina, a to pfevazné
v pfipadech, kdy je nedostatecnd nabidka volnocasovych aktivit. V neposledni fadé

spolecnost a osobnost jedince.

Dle vyro¢ni zpravy SEPY (2019/20) se zasSkolactvi na zakladnich Skolach dopoustélo
2481 déti z toho 620 je na prvnim stupni. V piipadé skrytého zaskolactvi byl celkovy pocet
o néco vyssi a to 2609, z toho Zakl na prvnim stupni bylo 951 (Vacek a Gabrhelik, 2021).
Vzhledem ke covidové pandemii a s tim spojenou online vyukou lze ptedpokladat,
ze problematika zaskolactvi byla v tomto obdobi hife zjistitelna a prokazatelna.
Ve Zlinském kraji (2020/21) tvofilo za&Skolactvi vroce 2020/21 z celkového vyskytu
rizikového chovéni 12, 4 %, je tedy na 3. pficce hned za Spatnymi vztahy mezi zaky

24

aktivizovat a motivovat zaky k ucasti na distan¢ni vyuce (Zatloukal a kol., 2021).
Narusenim povinné Skolni dochazky netrpi jenom jednotlivec, ale celd spole¢nost. Mezi
disledky, které jsou se zaSkolactvim spjaty, mizeme zatadit podprimérné studijni vysledky

jedince, problém s uplatnénim v budoucim zivot€ i na trhu prace, nebo dokonce kriminalni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

¢innost. Zaskolactvi nas také miize upozornovat na Spatné fungovani vzdélavaciho systému

(Kyriacou, 2005).

Domnivame se, ze zpracovanim problematiky zaskolactvi zaka prvniho stupné zakladnich
Skol zjistime mozné pii¢iny vzniku tohoto rizikového chovani u konkrétnich zaka, ktefi se
dopustili zaskolactvi na prvnim stupni zakladni Skoly. Sezndmime se s postupy pouzivanymi
v praxi a zjistime, zdali v nasich pfipadech rizikova intervence v konkrétnich piipadech
fungovala. Protoze na$ zkoumany soubor je maly, neni mozné vysledky nasledn¢
generalizovat. Tento vyzkum mulZe upozornit a poukdzat na problematiku zaskolactvi na
prvnim  stupni  zdkladnich 8kol vzhledem k jejimu narustu a vyznamu

pro zdravy vyvoj zéka.
Vyzkumné cile

Hlavnim cilem vyzkumu je porozumét problematice zaskolactvi u konkrétnich zaku
na prvnim stupni zakladni $koly pohledem pedagogickych a socidlnich pracovniki.
Dalsim z cilii je objasnit plsobeni Ciniteld, které ptispivaji ke vzniku této problematiky
a specifikovat, které z nich piisobili na Zaka v konkrétnich ptipadech. Déle je naSim cilem
porozumét zivotnim situacim, ve kterych se jednotlivi Zaci nachdzeli pted tim, nez doslo
k poruseni povinné Skolni dochazky. Poslednim z cilli je objasnit postup, ktery byl

u jednotlivych ptipadh aplikovan.

4.1 Vyzkumné otazky

1. Jaké je pusobeni Ciniteld, ktefi prispivaji ke vzniku zaskolactvi u konkrétnich zaka
na prvnim stupni?

2. Jak jsou vnimany zivotni situace jednotlivych zakid pted vznikem zaskolactvi
pedagogickymi a socidlnimi pracovniky?

3. Jak vybrany postup pfispiva k feSeni jednotlivych ptipada?

4.2 Pojeti vyzkumu

Za ucelem zjisténi problematiky zaSkolactvi na prvnim stupni, jsme zvolili kvalitativni
vyzkumné pojeti, a to z toho diivodu, Ze chceme objasnit jednotlivé piipady zakt, kteti se
dopustili zaSkolactvi na prvnim stupni a divody vzniku tohoto rizikového chovani v této
vékové kategorii. Vzhledem k neobvyklosti tohoto problému a jeho ¢im dal CastéjSimu

vyskytu bychom také chtéli podrobné&ji popsat konkrétni moZznosti, které byly pouzity



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

pti jeho feSeni. K tomu, abychom nahlédli, co nejvice do této problematiky pouzijeme
ptipadovou studii. Pfipadova studie je dle Hendla (2012, s. 102) ,,detailni studium jednoho
pripadu  nebo  nekolika malo  pripadu”. 'V ptipadové studii se zamétuje

na zachyceni obtiznosti piipadu a na podrobny popis vztahii v jejich celistvosti.

4.3 Vyzkumny soubor

Nasim vyzkumnym souborem jsou pedagogicti a socialni pracovnici, ktefi maji zkusenost
s konkrétnimi zaky, kteti se dopustili zdskolactvi béhem studia na prvnim stupni zakladni
Skoly. Pozadavky a kompetence, které by mél pedagogicky pracovnik spliiovat, nalezneme
v zakon& & 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnich (Cesko, 2004). Na socialni
pracovniky se pak zaméfuje zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (Cesko, 2006).
Dale jsou to Zaci, ktefi se béhem své povinné Skolni dochdzky dopustili zaskolactvi,
a to v dob¢ studia na prvnim stupni zékladni Skoly. Povinna Skolni dochézka je v zadkon¢
¢. 561/2004 Sb., Zakon o predSkolnim, zakladnim, stiednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani, jinak také nazyvan jako Skolsky zdkon, popsana jako povinnost Zdka navstévovat
Skolu po dobu deviti let, nejdéle vSak do konce Skolniho roku, kdy zdk dosdhne sedmnacti

let (Cesko, 2004).
Pro nas vyzkumny soubor jsme tedy zvolili tato kritéria:
- pedagogicky pracovnik, ktery se ucastni naseho vyzkumu, ma osobni zkuSenost
s zakem, ktery se dopustil zaSkolactvi na prvnim stupni,
- socialni pracovnik, ktery ma osobni zkuSenost s ptipadem Zaka, ktery se dopustil
zaSkolactvi na prvnim stupni,
- 7k, ktery dle Skolského fadu prekrocil mnoZstvi hodin, které nejsou omluvené jeho
zakonnym zastupcem, je tedy oznaCovan jako zaskolak,
- 78k, ktery podstoupil také nasledujici ndpravny postup, ktery byl aplikovan,
aby u tohoto zdka nedochazelo k dal§imu rozvoji tohoto rizikového chovanti,

- pedagogicky pracovnik se vyzkumu t¢astni dobrovolné a je ochotny ndm poskytnout

informace potfebné k vyzkumu.

Byl zvolen zdmérny nepravdépodobnostni vybér. Pro vybér prvniho respondenta jsme
pouzili u€elovy vybér, pii kterém byla uplatiiovana nastavena kritéria vybéru. Nasledn¢ jsme
pokracovali s vybérem nabalovanim, také zndmym pod pojmem snowball (tzv. sné¢hova

koule). Tento zplsob ziskavani respondentii ve své knize Kapitoly metodologie socialnich
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vyzkumu  vysvétluje Reichel (2009, s. 83) timto zplsobem: , Na pocatku
je nekolik malo osob (ze zkoumaného souboru, obeznamenych s nim, pripadné s ditvody
vybeéru) pozadano, aby kazda urcila cca 3-5 jedincu, které povazuje za vhodné do vybéru

’

zaradit. Tito jmenovani jsou potom dotdzani na totéz, ¢imz mnoZzin tipu strmé narustd.”.

4.4 Vyzkumny nastroj

Vyzkumny néstroj, ktery jsme v nasem vyzkumu pouzili, je polostrukturovany rozhovor,
jinak feceno rozhovor castecné fizeny. Pro tento druh rozhovoru je typické, ze vyzkumnik
ma predem piipravené otazky, které se zabyvaji pfedmétem zkoumani, tyto otazky vsak
nemaji piesn¢ stanovené potadi (Reichel, 2009). Dale jsme také méli moznost v nékterych
ptipadech nahlédnout do spisové dokumentace, ktera byla o ptipadech vedena, abychom

m¢eli ucelenéjsi pohled na celou situaci.

4.5 Zpisob zpracovani dat

Pribéh zpracovani dat jsme zvolili podle Hendla (2012). Jeho metoda ptipadové studie

probiha timto zpisobem:
1. urceni vyzkumné otazky,
2. vybér ptipadu, uréeni metod sbéru a analyzy dat,
3. ptiprava sbéru dat,
4. sbér dat,
5. analyza a interpretace dat,
6. pfiprava zpravy.

Data, ktera jsme tedy o jednotlivych ptipadech ziskali, budou dle tohoto postupu nasledné
analyzovéna a interpretovana. V této fazi data zkoumame a snaZime se najit souvislosti mezi
nimi a vyzkumnymi otdzkami. Je provadéna analyza jednotlivych ptipadi a jsou mezi sebou
porovnavdna data, ktera jsme ziskali v jednotlivych ptipadech. Posledni fazi
je ptiprava zpravy, ve které se snazime piipad komplexnéji popsat tak, aby byl Ctenafi

co nejsrozumitelné;si.
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5 PRIPADOVA STUDIE

Pro ptipadovou studii se nam povedlo ziskat 5 participantt, ktefi se setkali se zaSkolactvim
u zaki na prvnim stupni a byli ochotni s nami svou zkuSenost sdilet. Ve vSech rozhovorech
byla zachovana anonymita rodin a zaku, kteti se dopustili zaskolactvi na prvnim stupni.
Rozhovory byly vedeny s pedagogickymi a socialnimi pracovniky, ktefi se podileli
na krizové intervenci v ptipadech téchto zakti. Rozhovory byly doplnény studiem spisové

dokumentace.

5.1 Pripad 1.

V prvnim pfipadé byl rozhovor veden s feditelkou a vychovnou poradkyni zakladni

Skoly. Jednalo se o chlapce s tficeti tfemi neomluvenymi hodinami.

Chlapec pochazi ze ¢tyiélenné rodiny, jejiz prislusniky jsou matka (25-30 let) a tii déti
(predskolni vek, 3. tfida, 8. tfida). Matka je samozivitelka a nema zddné rodinné zazemi, tzn.
zadné rodice, prarodice ani sourozence, ktefi by ji pomohli s vychovou nebo alespoii
s hlidanim déti. To, Ze je na déti Gpln€ sama, se také podepisuje na jejim vychovném stylu,
ktery je pfili$ liberalni. Vzhledem k tomu, Zze musi dochézet denn¢ do préce, obCas nechava
star$i sourozence hlidat ty mladsi, zejména v ptipadech, kdy je jedno z déti nemocné. V této
rodin€ se objevily hned dva piipady zaSkolactvi, jeden u chlapce ve treti tfidé
a druhy u jeho sestry v osmé tiid¢. StarSi sestra vSak svym zaSkolactvim chlapce spise
neovlivnila. Hoch svou sestru povazuje kvili velkému vékovému rozdilu za dospélou osobu,

a tudiz ji neposlouchd. Rodina Zije na vesnici, kde déti také navstévuji Skolu.

Klima tfidy, ve které se chlapec pohybuje, je spiSe pozitivni. Samoziejmé 1 zde mliZeme
nalézt problémovéjsi zaky, ale to je normalni. Ve tfid€ je pfiblizné dvacet Zakt. Chlapec
dosahuje pramérnych skolnich vysledkd, vidime u néj problém s respektovanim pravidel
a obCasné vyruSovani pii vyuce. Nicméné veskere tyto faktory jsou v normé a nijak zasadné
se nevymykaji. S ohledem na finan¢ni situaci rodiny se chlapec ucastni pouze

volnocasovych aktivit nabizenych Skolou bezplatné v ramci $kolni druziny.

Chlapec se do kolektivu tfidy dobfe integroval, je pratelsky, ma ve tfidé jednoho blizSiho
kamarada, se kterym travi vice casu. O kamarddovi chlapce mulZeme fict,
ze je bezproblémovym zakem at’ uz z pohledu kézenského, tak také s ohledem na Skolni
vysledky. Nedopousti se Zddného rizikového chovani jako je zaSkolactvi a ma vyborny

prospéch.
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INTERVENCE

Chlapcovo zaskolactvi bylo nejprve feseno s jeho matkou, kterd se snazila neptitomnosti
dodate¢né omlouvat. Poté, co se absence opakovaly castéji a piibyvalo jich, tak se matka
rozhodla prestat chlapcovo chovéani schovavat za dodateéné omluvené hodiny. Skola tedy
udélila chlapci snizeny stupeii z chovani. Toto opatfeni vSak nevedlo ke zlepSeni situace
a Skola zacala spolupracovat s organem socidlné-pravni ochrany déti. Tato spoluprace
nebyla navazana pouze kvili chlapcove zaskolactvi, ale i celkovému fungovani této rodiny.
Ambulantni péfe bohuzel nepiinesla pozadovany efekt, a tak matka pozadala
o umisténi obou déti do stfediska vychovné péce, kde byly dva mésice na pobytovém
odd¢leni. Po navratu déti do Skoly se dochéazka zlepsila. Ted’ se jiz toto rizikové chovani
v pripad¢ chlapce neopakovalo. Pokud chlapec chybi, je fadné omluven a v piipad¢€ nemoci
je jeho omluvenka podlozena zprdvou od Iékafe. Nelze fict, Ze by byl uplné

bezproblémovym a vzornym zdkem, ale zaskolactvi se u n¢j jiz neobjevilo.

Jaké je piisobeni Ccinitelii, které prispivaji ke vzniku zaskolactvi u konkrétnich Zzdku
na prvanim stupni?

Hlavnim cinitelem je zde rodinné zdzemi a vychovné principy jeho matky (nedtslednost,
preneseni odpoveédnosti na déti, nedostateéné podnétné prostiedi).

Jak jsou vnimany Zivotni situace jednotlivych Zakii pred vznikem zaskolactvi pedagogickymi
a socialnimi pracovniky?

Rodinné zazemi chlapce bylo bez muzského vzoru, s ohledem na finan¢ni situaci nemél
chlapec moznost Ucastnit se mimoskolnich aktivit. Vychovny styl matky byl laxni
a projevoval se zejména nedlslednosti, pfenaSenim odpoveédnosti na déti a snahou obchazet
problémy (naslednd omluva absenci).

Jak vybrany postup prispiva k reSeni jednotlivych pripadi?

U chlapce pomohlo odstranit zaSkolactvi az stiedisko vychovné péce, ve kterém chlapec
stravil dva mésice. Nyni jiZz za Skolu nechodi, avSak za vzorného Zaka ho povaZovat

nemuzeme.

5.2 Pripad 2.

Divka v tomto ptipad€ méla ctyficet osm neomluvenych hodin. Tfidni uéitelka, se kterou

jsme vedli rozhovor, tento pfipad oznacila jako zaskolactvi s védomim rodicu.
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Rodina divky (2. tfida) je nuklearniho charakteru. Otec (35 let) pracuje ve firm¢ na nizsi
pozici, kde byl do¢asné uznan neschopnym k vykonu svého dosavadniho zaméstnani. Matka
(30 let) pracuje na polovi¢ni ivazek v jednom mistnim obchod¢. Rodina je tedy ekonomicky
podprimérna. Rodi¢e Skolu nevidi jako dulezitou pro rozvoj svého ditéte
aje to pro né povinnost stanovena zakonem. Obcas se proto stava, ze divka do skoly nepfijde.
Jednim z divodu této absence je, ze se rodicim nechce rdno vstavat. Mizeme zde tedy
pozorovat absenci denniho rezimu v zivoté rodi¢i. Jindy divka rano zakasle a rodice
jinapisi omluvenku. Se zdravotnimi problémy vsak nejdou k 1ékafi, ktery by potvrdil divéinu
nemoc. Na skole, kde divka studuje je dle Skolniho tadu nutno dokladat s omluvou
nepiitomnosti zdka ve vyucovani kvili nemoci také potvrzeni od 1ékafe. Toto potvrzeni
je ov&fovano, aby zde byla jistota, Ze byl Zak opravdu nemocen. U div€inych omluv absence
toto potvrzeni casto chybi. Coz je divodem, pro¢ tento piipad povazujeme

za zaskolactvi s védomim rodic¢u.

Divka je spiSe tichd a na svlij v€k je velmi vysoka a hubena. I pfes Castou absenci
ve vyucovani ma divka vyborné znamky a ucivu rozumi. PiestoZze mé divka skvély studijni
prospech, je pro ni navstévovani Skoly nepiijemnou zkusenosti, hlavné z diivodu posméchu
ze strany spoluzakt. Divka nemd zadné zaliby, s détmi se setkava pouze ve své tfide
a ve Skolni druzing€. Skupinovym aktivitam se spiSe vyhyba nebo se ptizplisobuje skuping,

aby na sebe pfili§ neupozornovala.

Vzhledem k tomu, Ze divka ve Skole netravi pfiliS mnoho ¢asu, nema zde ani zadné
kamarady. Mezi své vrstevniky pfili§ nezapadd pravé diky svému vzhledu. Finanéni situace
rodiny pak také ovliviiuje vybaveni divky (napt. aktovka, obleceni, ...) a jeji moZnosti
navstévovat krouzky. VSechny tyto faktory pak vedou k posméchu a shazovani divky ze
strany jejich spoluzéki. U divky se timto posiluje pocit vylouceni z jeji vrstevnické skupiny
a fixace na rodiCe. Do jisté miry tato skutecnost posiluje div¢in nezdjem o navstévovani

Skoly.
INTERVENCE

Rodice divky byli kvili jeji absenci ve vyufovani kontaktovani a pozvani do Skoly,
kde bylo vychovnym poradcem doporuceno, aby divka navstivila Skolniho psychologa.
Kdyz bylo odhaleno chovani spoluzakt vic¢i divece, byl ve tfidé aplikovan preventivni
program s nazvem ,jsme parta”, ktery byl zaméfeny na zlepSeni vztahli v této tiide,
aby nedochdzelo k dalSim projeviim rizikového chovani mezi détmi. S rodi¢i byla snaha

o nastaveni nového denniho reZzimu. Spoluprace mezi Skolou a rodinou nadale pokracuje.
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Divka nyni skolu pravidelné¢ navstévuje a snazi se hledat nové kamarady, coz se ji docela
dafi.
Jaké je piisobeni cinitelu, které prispivaji ke vzniku zaskolactvi u konkrétnich Zaki

na prvanim stupni?

U tohoto piipadu mizeme vidét jako rizikového Cinitele lenost rodici, kteti uprednostiuji
své pohodli nad vzdélanim ditéte. Jako dalsi faktor, ktery k tomuto rizikovému chovani
prispiva, jsou negativni reakce na jeji vzhled ze strany spoluzakii a jeji nepfijeti tfidnim

kolektivem.

Jak jsou vnimany zZivotni situace jednotlivych zZakii pred vznikem zdaskolactvi pedagogickymi

a socialnimi pracovniky?

Divka pochazi z rodiny, kterou bychom mohli vnimat jako ekonomicky podprimérnou. Jeji
rodice ve Skole nevidi Zadnou prestiz a nemysli si, Ze je dalezitd pro div€inu budoucnost.
Ackoli divka do Skoly nedochazi, probranou latku zvladd a nema problém
se ucit néco nového. U divky je ziejmé, Ze nezapadla do kolektivu tiidy a je dosti fixovana

na své rodice.
Jak vybrany postup prispiva k reseni jednotlivych pripadii?

Postup, ktery byl vtomto pfipadé¢ aplikovéan, prozatim funguje a divka Skolu fadné
navstévuje. Ve tfidé 1 mimo ni se snazi hledat nové kamarady, se kterymi pak travi cas.
I vztahy ve tfidnim kolektivu se postupné zlepsuji a déti jsou viici sobé€ 1 divce vlidngjsi.
Rodice jsou 1 nadale v kontaktu se Skolou a snaZi se, aby svym zplisobem Zivota negativné

neovliviiovali svou dceru.

5.3 Pripad 3.

Zde byl veden rozhovor se Skolni psycholozkou. Tento chlapec se dopustil skrytého

zaskolactvi, kdy jeho absence presdhla pocet Ctyficeti neomluvenych hodin.

Rodinu chlapce tvoti ¢ty ¢lenové. Matka (35-40 let), otec (35-40 let), dvé déti (3. trida
a SS). Matka pracuje ve firmé&, kde musi byt vzdy brzy réno a otec se Zivi jako fidi¢ kamionu,
coz znamena, Ze je vétSinu casu mimo domov. Veskera starost o déti tedy prechazi na matku,
nebot’ zde neni moznost pomoci prarodict. Vzhledem k tomu, ze prace matky vyzaduje jeji
pfitomnost ve firmé jiz v brzkych rannich hodinach, neni pro ni mozné chlapce hlidat, aby
rano odesel do Skoly. Jedna se spiSe o ekonomicky podprimérnou rodinu. V piipadé této

rodiny je ziejmé, Ze pro n€ vzdélani neni piili§ dilezité a je brano spiSe jako povinnost. I v
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ptipadé¢, kdy tuto situaci feSil orgdn  socidlné-pravni  ochrany  déti
a byla zde snaha motivovat zdka tim, Ze rodi¢e z chovani zdka budou mit problémy.
Tato motivace byla u zdka pomérné uspésnd, ale vzdy pouze na urcitou dobu. Matka
se snazila zdkovy absence zpétné omlouvat, nebot’ ji hrozil postih vefejné prospésnych praci.
Nasledné omlouvani jeho nepfitomnosti bylo ze strany matky pouze forma uniku, aby se
vyhnula postihu. Jeji chovani bylo absolutné pochopitelné, protoze si s nim nevédéla rady.
O otci chlapec nikdy pfili§ nemluvil, ale i jeho nepfitomnost v domacnosti se na ném mohla
na ném znacné¢ podepsat, nebot’ matka byla ve vychové pfili§ benevolentni. Star§i sourozenec
se na chlapcové spolu vychove patrné nepodilel diky velkému vékovému rozdilu, a chlapec

o ném také ptili§ nemluvil.

Chlapec byl opravdu velice pohodIny, nechtélo se mu plnit povinnou skolni dochézku, radéji
spal nebo hral pocitatové hry. V jeho piipadé¢ se ovSem nejednalo o zavislost
na elektronice. Mgl sice rad svou matku a nechtél at’ ma kvili nému problémy, ale jeho
lenost byla silngjsi motivaci nez cokoli jiného. Mtzeme také fict, ze ve Skole nevidél moc
smysl. Nejednalo se tedy vyslovené o odpor nebo o strach z néfeho ve skole, ale spise

chlapec nem¢él dostatecnou motivaci k plnéni Skolni dochazky a radé&ji travil ¢as doma.

Chlapec byl spise introvertem, nemél potiebu se s ostatnimi détmi ve Skole kamaradit. M¢l
dva kamarady, se kterymi byl v kontaktu diky socidlnim sitim, ale ti také nebyli vzornymi
zaky, takZze se nemusel bat, ze by jej za zaSkolactvi odsuzovali. Chlapec se nesetkaval
s Zadnou partou a nebyl zde tedy negativni vliv z okoli jeho vrstevnické skupiny.
O volnocasové aktivity také nejevil zajem. V dob¢, kdy navstévoval prvni tfidu mél par
konickt, kterym se vénoval. Jelikoz v nich nevidél budoucnost, tak s nimi ve treti tfide

skoncil. Poté radé€ji vénoval ¢as hranim pocitatovych her nebo sledovanim televize.
INTERVENCE

Kdyz bylo u chlapce odhaleno zaSkoléactvi, Skola informovala o této skutec¢nosti matku. Byla
zde snaha, Ze bude kontrolovan pani sousedkou. Matka musela byt kolem Sesté hodiny ranni
Jiz v praci, tak jeji znama vzdy rano dohlédla na to, ze chlapec odeSel z domu do ranni
druziny. Tento pldn byl ovSem neuspésny. Chlapec se vzdy oblékl, tadné
si nachystal véci do Skoly a opravdu to vypadalo, Ze do ni také odesel. Schoval se vSak n¢kde
pobliz domu, pockal az pani odejde a vratil se zpét do bytu. Doma pokracoval
ve spanku nebo hral poc¢itacové hry. Kdyz zaSkolactvi trvalo jiz néjakou dobu, zacala se jeho
absence podepisovat i na Skolnim prospéchu. Bohuzel chlapci na tom pfilis nezélezelo. Pii

neustalém  zhorSovéni situace Skola  informovala  Skolni  psycholozku,
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ktera s chlapcem celou situaci dopodrobna rozebrala. Pani psycholozka z n¢j méla spise
pocit, Ze ho cela ta situace otravovala. VSichni se chlapci snazili pomoci, aby u néj doslo ke
zlepSeni, ale nic nefungovalo. Déle byl piipad feSen také se socialni pracovnici organu
socialné-pravni ochrany déti. Vérili, ze kdyz bude chlapec seznamen s tim, jaké by jeho
jednani mohlo mit nasledky s negativnim dopadem na matku, Zze 1épe pochopi vaznost
situace a pokusi se Skolu pravidelné navstévovat. Bohuzel i tyto snahy byly bezvysledné.
Pozd¢ji navrhli umistit umisténi chlapce do stfediska vychovné péce, ale matce
to pfipominalo vézeni pro mladistvé, takze byla vyhradné proti. Tento ptipad byl v feSeni
vice nez dva roky, béhem kterych nenastala zadna zména v chlapcové chovani. Cela rodina
se nakonec odsté¢hovala. V této situaci tedy nevime, jak to s Zadkem nakonec dopadlo.
Domnivame se vSak, Ze zména prostfedi nebyla dostatenym impulsem ke zmén¢ jeho

pristupu a k zaskolactvi dochézi také na nové skole.

Jaké je piisobeni Ccinitelii, které prispivaji ke vzniku zaskolactvi u konkrétnich zZdku

na prvanim stupni?

U tohoto chlapce mizeme vidét veliky vliv na vznik zaskolactvi v jeho osobnosti. Chlapec
je liny a nevidi ve Skolni dochdzce a celkové ve vychovné-vzdélavacim procesu zadny
smysl. Studium je pro né&j nezdbavné a obtézuje ho. Chlapec je také asocialni, nema potiebu
se stykat s dalSimi détmi, staci mu kamaradi na internetu. Nema zZadné zaliby kromé spani a
pohodli, kter¢é mu nabizi domov. I kdyZz mu bylo nékolikrdt vysvétleno,
co za disledky muize jeho chovani zpisobit rodicim, chlapcova zahal¢ivost je silnéjsi
a po par dnech, kdy Skolu navstivi, opét ziistdva doma. Dal§im faktorem také miZe byt postoj
jeho rodict ke vzdélani.

Jak jsou vnimany Zivotni situace jednotlivych Zakii pred vznikem zaskolactvi pedagogickymi

a socialnimi pracovniky?

Rodina chlapce patii do nizs$i ekonomické tfidy a ani pro jednoho z rodicl neni vzdélani
prili§ dulezité. Dale zde mizeme pozorovat otcovu absenci v chlapcové Zivoté. Nechce
o ném pfili§ mluvit a netravi spolu ¢as. Matka je k synovi ptili§ benevolentni a mé pracovni
dobu takovou, Ze na jeho moralku nedokéze dostate¢né dohlizet. Pokud byl tedy chlapec jiz
od mala vychovdavan timto zplsobem, milZzeme piedpokladat, Ze jeho nazory
na vzdélani nejsou pfili§ odlisSné od ndzoru jeho rodict. Chlapec do Skoly nechodi nejen

proto, Ze by ho Skola nebavila, ale také proto, Ze ji nepovazuje za dulezitou a potiebnou.
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Jak vybrany postup prispiva k reseni jednotlivych pripadii?

Jelikoz se celd rodina odsté¢hovala diive, nez bylo zaskolactvi odstranéno, nevime, zdali
se u n¢&j toto rizikové chovani objevilo 1 pozdéji na nové Skole. Miizeme vSak pozorovat,
ze pokud se jedna o piipady, kdy je problémem osobnost jedince, neni tak jednoduché
odstranit toto rizikové chovani. V ptipad¢ tohoto chlapce si nevédél nikdo rady a nikdo
mu nebyl schopen pomoci, proto se jeho psycholozka domnivé, ze se u néj zaskolactvi

opakovalo 1 na nové skole.

5.4 Pripad 4.

Jedna se o pripad divky, ktera se dopustila zaskolactvi ve vysi ¢trnacti neomluvenych hodin.

Rozhovor byl veden se Skolni psycholozkou.

Divka (5. tfida) zije u matky (30-35 let) a jejiho pfitele (35-40 let). Rodice se rozvedli, kdyZz
byla divka ve tfeti tfidé. S otcem nema dobry vztah a spiSe se nevidaji. Jedna
se o rodinu s dobrym zazemim a bez ekonomickych problémi. Pro matku je vzdélani dcery
dalezité, ale pfili§ na ni nema ¢as kvili naro€nosti své prace. Matka pracuje ve firmé
na vys$i pozici, tudiz doma netravi pfili§ mnoho casu a ob¢as musi odjet mimo bydliste.
Divku casto hlidaji jeji prarodice nebo pftitel matky. Neptitomnost matky v zivoté dcery
je vynahrazovana uplnou volnosti a jeji ochotou ji dopfat témét cokoli, na co si divka
vzpomene. U divky se s postupem casu zacaly projevovat riizné vychovné problémy jako
lhani, podvadéni a zaskolactvi. Matka je na svou dceru mirnd, kvili své absenci v Zivoté

divky na ni nechce tlacit a citi se provinile.

Divka patii mezi extroverty, rada pfitahuje pozornost. Chce byt oblibené a nékdy proto déla
to, co ostatni, aby nevybocCovala ze skupiny svych ptatel. Tento zajem si ziskava
z toho duvodu, Ze se ji doma pfili§ pozornosti nedostavd. Nema zadné zaliby ani krouzky,
kterymi by travila sviij volny ¢as. Ve skole ma divka par ptatel, ale vétSinou se schazi
ve volném cCase se skupinou kamarddi na venkovnich hfiStich nebo v parcich, kde piji
alkohol ¢i koufi. Touto skupinou se citi divka pfijata a chce s ni travit ¢as. Vysledky divky
jsou primérné a Skola ji pfili§ nebavi, takze se n€kdy radéji sejde s kamarady. Jeji skupina

ptatel se sklada z jedincti, které bychom zatadili mezi problémovou mladez.

Ve skole se divka styka s uzsi skupinou spoluzakti. Volny ¢as vSak travi s jinym uskupenim

ptatel na hfistich nebo v parcich, kde se dostavéa do styku s ndvykovymi latkami (alkohol,
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cigarety). Studijni vysledky divky jsou spiSe podprimérné a skola ji ptili§ nebavi. Nékdy se

tedy radéji sejde s kamarady, nez aby se zicastnila vyuky.
INTERVENCE

Jakmile bylo div¢ino zaskolactvi odhaleno a matka se dozvédéla, jakym zptsobem travi jeji
dcera volny cas, navstivila divka Skolni psycholozku, se kterou celou situaci probrala
a nasledné spoleéné s matkou nastavily rezim, ve kterém bude rodina fungovat. Pokud
by doslo k dal§imu rizikovému chovani ze strany divky, byla matka rozhodnutd pozadat
o umisténi divky na pobytové oddéleni stiediska vychovné péce. Po rozhovoru se skolni
psycholozkou u divky doslo ke zlepSeni. Zacala travit vice Casu s rodinou. Rovnéz
prehodnotila své zajmy a omezila kontakt se starymi prateli. I nadale dochazi ke Skolni

psycholozce.

Jaké je piisobeni Ccinitelii, které prispivaji ke vzniku zaSkolactvi u konkrétnich Zaku

na prvanim stupni?

U této divky mtzeme jako zlomovy bod vnimat rozvod rodi¢t. Nésledné¢ malo Casu
na vychovu dcery a pftili$ liberdlni piistup ze strany matky jsou ditvodem, pro¢ dcera hleda
utéchu a pozornost mezi prateli. Hlavni rizikovy €initel v tomto piipadé tedy predstavuje
rodina, ve které divka nema oporu ani u jednoho z rodict. Dal§im Cinitelem je skupina ptatel,
kterou se divka obklopuje. Tato parta se dopousti rizikového chovani, a protoze se divce libi

byt sttedem pozornosti, je ochotna ucastnit se aktivit, které¢ by sama jinak nezkusila.

Jak jsou vnimany Zivotni situace jednotlivych zdkii pred vznikem zaskoldctvi pedagogickymi

a socialnimi pracovniky?

Rodina divky na tom neni Spatné ekonomicky, ale doba stravend praci se podepisuje
na Casu, ktery by rodina travila spolu. Divka, kterd touzi po pozornosti matky pak zacina

tento chybéjici aspekt hledat jinde.
Jak vybrany postup prispiva k reseni jednotlivych pripadii?

Po kontaktovani matky se cely tento ptipad vyviji pomérné dobie. Matka si uvédomuje,
Ze svym pracovnim vytiZzenim netravi se svou dcerou dostatek Casu a snazi se to zménit.
S psycholozkou pak nastavi novy rezim, ve kterém se rodina snazi fungovat. Divka zacina
navstévovat krouzek a hleda nové kamarady. Stile vSak navstévuje Skolni psycholozku,

kvali problémtim, které ji trapi z diivéjsich let.
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5.5 PripadS5.

V tomto piipad¢ se divka dopustila zaSkolactvi ve vysi Ctyficet neomluvenych hodin.

Rozhovor byl veden s jeji tfidni ucitelkou.

Rodina je tvofena matkou (35-40 let), otcem (40 let) a dcerou (5. tfida). Otec pracuje
na vys8i manazerské pracovni pozici a ma vysokoskolské vzdélani, matka ma ukoncené
sttedoskolské vzdélani a v soucCasnosti je nezaméstnana. Zustava tedy doma. Diky otcové
platu mizeme rodinu fadit do stfedni ekonomické tiidy. Otec vidi ve Skole diilezity aspekt
pro vyvoj své dcery po vSech strankach. Matka naopak obcas nechdva dceru doma, protoze
se ji tfeba nechce rano vstavat a vézt ji do Skoly. Otec Casto jezdi na pracovni cesty
a organizace chodu domécnosti je v rukou matky. Jelikoz rodina bydli na vesnici, neni pro
divku mozné se do Skoly a na krouzky dostat jinak nez autem s rodi¢i nebo hromadnou
dopravou, kterd ale jezdi pouze nékolikrat za den. Klima rodiny je nevyrovnané. Otec
je velmi ambicidzni, matka naopak a jeji absence denni rutiny je podpofena i skute¢nosti, ze

je jiz del$i dobu nezaméstnana.

Divka ma rada spolecnost, je inteligentni a energickd. Také je sportovné nadand.
To se odrazi i na vybéru jejich zalib. Aktivné se vénuje tanci, kresbé, hfe na klavir
a florbalu. Ve Skole méa vyborné vysledky a ve vyuce exceluje. S uciteli 1 spoluzéky vychazi
divka velmi dobfe. Ve Skole neméd zddné kéazeniské problémy, nevyruSuje
pfi vyu€ovani, na vyuku je vzdy fadné pfipravena a je-li ve Skole pfitomna, na hodiny
dochazi v€as. Obecné tedy se Skolou nema problém, ale zaroven ji nevadi ptilezitostné zlistat
doma s matkou. S ohledem na vyss$i zatéz vyplyvajici ze Skolnich a mimoskolnich aktivit si

rada odpocine a uZije pocit, Zze nemusi nic délat.

Diky své povaze, kterd se vyznaCuje kamaradskym chovanim, otevienosti a veselosti,
ma ve Skole 1 v rdmci mimoskolnich aktivit mnoho pratel. Divka nema mnoho volného ¢asu
zejména z diivodu dalSich ¢innosti. Mezi jejimi ptateli ani spoluzéky se nevyskytuji déti s

rizikovym chovanim.
INTERVENCE

Casta absence divky, ktera nebyla fadné omluvena, vedla tfidniho uditele k zahajeni
komunikace s rodi¢i. Rodice byli tfidni ucitelkou pozvani do Skoly na komisionalni fizeni,
kterého se z¢astnili: tfidni ucitel, vychovny poradce a oba rodice. Otec byl vzniklou situaci
nepiijemné piekvapen, o absencich divky ve Skole nemél tuseni. Matka se naopak snazila

vzniklou situaci zlehCit a obhgjit. Na zaklad¢ této schizky divka navstivila Skolniho
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psychologa, kde bylo zjisténo, ze divka je dlouhodobé pod velkym tlakem z diivodu pretizeni
a vysokych ocekavani svého otce. S rodici byl nasledné¢ nastaven zdravy rezim, ve kterém
nebude divka tolik pret€zovana mimoskolnimi aktivitami a vykonnostnimi pozadavky na ni.
Dle nazoru tfidni ucitelky, doSlo ke zmirnéni vlivu nedostate¢né denni rutiny matky na
dceru. V disledku vzniklé situace se otec vice zajimé o Skolni dochazku divky, kterd je nyni

fadné omluvena.

Jaké je pusobeni cinitelii, které prispivaji ke vzniku zaskolactvi u konkrétnich Zakit na prvnim

stupni?

Na divku ptisobily dva Cinitelé. Prvnim byla absence denniho rezimu v zivot¢ matky, ktera
jej obcas prenaSela i na divku, které nevadilo vyuzit moznosti byt doma a odpocinout
si. Druhym bylo nadmérné vytiZeni jak v oblasti studia, tak i ve volno€asovych aktivitach.

Tento tlak byl na divku vytvéfen spiSe ze strany jejiho otce.

Jak jsou vnimany zZivotni situace jednotlivych zZakii pred vznikem zaskolactvi pedagogickymi

a socialnimi pracovniky?

Divka je vyborna studentka, pochdzi z rodiny s dobrym ekonomickym zdzemim.
M4 spoustu zajmi, ale je ocekavano, ze ve vSem, ¢emu se vénuje, bude excelovat. Otec
divky se pfili§ nezajimal o div€inu dochazku, §lo mu ptedevsim o jeji vysledky, které jsou

vyborné. Divka vyrista v roding, kterd na ni mé vysoké naroky a tim na ni vytvari tlak.
Jak vybrany postup prispiva k reseni jednotlivych pripadii?

Po obeznameni obou rodi¢l s div€inou absenci doSlo k pfehodnoceni ze strany otce, ktery
se zacal vice zajimat o div¢inu dochdzku a snazi se na ni nemit tak vysoké naroky. Matka se

zase snazi divku neovliviiovat svymi navyky a vozit ji do Skoly vzdy vcas.

5.6 Vysledky vyzkumného Setieni

V této Casti na$i prace si shrneme vSechny vypovédi respondentli, abychom ziskali
variabilné;j$i odpovedi na nase otazky, které se tykaji jevu zaskolactvi u zaki prvniho stupné

zakladni skoly.

Cilem nasi prace bylo porozumét problematice zaskolactvi u konkrétnich zakti na prvnim

stupni zékladni Skoly pohledem pedagogickych a socialnich pracovnikd.
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Jaké je piisobeni Ccinitelii, které prispivaji ke vzniku zaskoldactvi u konkrétnich Zaku

na prvinim stupni?

Zéci v nasich piipadech pochézeli z odlisnych ekonomickych vrstev. Jejich rodinné zazemi
se tedy v riznych aspektech lisilo. Co vSak mliZzeme vnimat jako spolecny Cinitel vSech
nasich pfipadd, je rodina téchto zaka. VétSinou se jednalo o liberdlni nebo naopak pfilis
autoritativni vychovny styl ze strany rodi¢t vuci ditéti. V nékterych piipadech
pak figurovala netplna rodina vétSinou s absenci otce a mirnou vychovou ze strany matky.
Déti nebyly zvyklé dodrzovat jakykoliv rezim a fidit se pravidly. Ve vSech ptipadech byly
néjakym zplisobem naruseny vztahy v roding, v nékterych piipadech se ptidal i dalsi rizikovy

¢initel jako osobnost ditéte, skupina vrstevnikli nebo Sikana ve Skole.

Jak jsou vnimany Zivotni situace jednotlivych zakii pred vznikem zdskoldctvi pedagogickymi

a socidalnimi pracovniky?

Zivotni situace zakt byly vétsinou dosti podobné, byla v jejich Zivotd absence jednoho
z rodict. Byly to pfipady, kdy rodie byli rozvedeni, jeden z rodica pfilisné pracoval
a nem¢l na dité Cas, nebo se jednalo o matku samozivitelku. Miizeme tedy predpokladat,
ze absenci jednoho z rodicl mohlo dojit k naruSeni socializace v rdmci rodiny a tim
i nasledujici socializace do $kolniho prostiedi. Casto déti z nasich ptipadd nevidély
ve vzdélavani zadny smysl a nebavilo je. Toto postaveni vii¢i Skole mohlo také pochéazet
z rodinného prostredi, ve kterém déti vyrastaly mezi dospélymi, pro které je Skola pouze

povinnosti nikoli pfilezitosti pro lepsi zivot.
Jak vybrany postup prispiva k reSeni jednotlivych pripadi?

Vtémét vSech ptipadech vybrany postup pfispél k odstranéni rizikového chovani
zaSkolactvi. Jde vidét, Ze pokud se jednalo pfevazné o rizikovy faktor rodiny, nebylo
v naSich pfipadech problémem jej odstranit nastavenim nového rezimu, ve kterém
se rodina snazi fungovat tak, aby nedochdzelo k negativnimu ovliviiovani vychovy
a vzdélavani ditéte. Problém bychom mohli vidét pouze v ptipadé, kdy je zaSkolactvi

zpusobeno osobnosti jedince, kterou je t€¢zké n¢jakym zplisobem zmenit.

Z vysledki vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze nejvice jsou déti ovlivnény v tomto véku
rodinou a zazemim, ve kterém vyrlstaly. Rodiny, se kterymi jsme se v téchto ptipadech
setkali, nespliuji ne€které ze zékladnich funkci rodiny. Jedna se o funkci vychovnou,

emociondlni, socidlni a v nékterych z ptipadi chybi i funkce ekonomickda, coz miize
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v disledku vést u déti ke Spatné socializaci do Skolniho kolektivu. Také postoj rodic¢t vici
vzdelavani se v naSich pripadech odrazi v tom, jak Skolu vnimaji i jejich déti.

Zéci, kteii se tedy dopousti zaskolactvi na prvnim stupni zakladni $koly, byli ovlivnéni
nedostatecnou vychovou v rodin€. Neméli tedy respekt vici pravidliim a ¢asto jim chyb¢l
spravny denni rezim. Pfi¢iny vzniku zéaskolactvi se nam v jednotlivych ptipadech
rozchézely. U nékterych zaku to byl strach a pocit ohrozeni, vliv vrstevnické skupiny nebo
piehnany tlak na Zakovy vysledky. U témér vSech zakl se jednalo o zaSkolactvi s védomim

alespon jednoho z rodict.

V naSich ptipadech se jednalo pfevazné o rizikovy faktor rodiny, ktery se diky vhodné
krizové intervenci podafilo odstranit. MizZzeme se domnivat, Zze pokud je zaSkolactvi
zpisobené pouze vlivem rodiny a jejim pisobenim na zéka, je mozné s nim dobie pracovat
a mnohdy jej 1 odstranit. Problém vSak nastane v ptipadé¢, kdy je rizikovym faktorem rodiny
ovlivnéna osobnost jedince. V téchto piipadech miize i po spravném nastaveni fungovani
rodiny problém pietrvavat, a to tehdy pokud ani odbornici nejsou schopni zménit fungovani
a nastaveni jedincovy osobnosti a tim odstranit zdSkolactvi a dalsi rizikové chovani ze Zivota

jedince.

Protoze ve vétsiné nasich ptipadt doslo k napravé chovani po zvolené krizové intervenci,
doporucili bychom zaméfit se na podporu primarni prevence zaskolactvi na prvnim stupni
zakladni Skoly. Nasim doporuc¢enim pro toto zlepSeni je spoluprace mezi rodinami
a Skolou. Snazit se rodiCe vice informovat o rizicich zaskolactvi nejen pro né samotné,
ale také pro budoucnost jejich déti. Motivovat rodi¢e k tomu, aby déti dochazely do Skoly
vcas a ptipravené. V piipadech, kdy tato spoluprace s rodi¢i nefunguje, musi byt kladen vétsi
diiraz na motivaci samotného zaka k fadné skolni dochézce, protoze u n¢j mizeme ocekavat
stejny postoj jako u rodic¢ii. K motivaci zakl pfispiva, pokud se podaii vytvofit prostiedi
Skoly 1 tfidy, ve kterém se Zaci citi komfortné, kde panuje atmosféra piijeti, ohleduplnosti a
pratelstvi, kde jsou rozvijeny schopnosti, sebevédomi, kreativita 74kl
a radost ze ziskanych znalosti. Takova Skola je pro zdky mistem, kde cht¢ji dochazet

a travit svij Cas.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou socialné-patologického jevu zaskolactvi
u zakl prvniho stupné zakladni Skoly. Tato problematika nabyva na vyznamnosti proto,
ze dochédzi k naristu vyskytu zaSkolactvi u Zzakti mladsSich vékovych kategorii.
Nedodrzovanim Skolni dochdzky jiz v tak nizkém ve€ku netrpi pouze zak,

ktery se rizikového chovani dopousti, ale ve vysledku i cela spolecnost.

Cilem bylo porozumét problematice zaSkolactvi u konkrétnich zak na prvnim stupni
zakladni Skoly pohledem pedagogickych a socidlnich pracovnikii. Chceme zjistit, jaké bylo
rodinné zadzemi zakl, nez u nich doslo ke vzniku tohoto jevu. Zajimame se o hlavni pficiny
vzniku zéaskolactvi v jednotlivych ptipadech a jakéd intervence byla v konkrétni situaci

pouzita a zdali fungovala.

V teoretické Casti jsme se zaméfili na pravni predpisy a dokumenty, se kterymi
se v pripad¢ feseni zaSkolactvi miizeme setkat. Vice jsme piiblizili problematiku zaskolactvi
a v jednotlivych podkapitolach jsou popsany druhy zaskolactvi, pfi¢iny vzniku a mozné
dasledky. V posledni kapitole teoretické casti jsme rozpracovali vyvoj jedince
na prvnim stupni zékladni Skoly a také jsme se zde pokusili specifikovat mozna rizika tohoto

veku.

Prakticka ¢ast vychdzi z vyzkumu SEPA, ve kterém se objevuje problematika zaSkolactvi
1 mezi Zaky prvniho stupné zakladni Skoly. Nasi snahou bylo zjistit u konkrétnich ptipadi,
nizkém véku a zdali jsou ptipady feSeny pfistupem, ktery zajistil odstranéni rizikového
chovani. Tato ¢ast se sklada ze dvou podkapitol. V prvni z nich jsou popsany: vyzkumna
metoda, vyzkumny soubor, vyzkumné cile, otdzky a dalSi specifika naSeho vyzkumu.
V druhé podkapitole pak nalezneme kazuistiky jednotlivych ptipadd s vysledky naseho
Setfeni.

Za pomoci metod rozhovoru, studia dokumentli, anamnéz a kazuistik u zvolenych zaki
a jejich rodin jsme dosli k zavéru, Ze dilezitym Cinitelem, ktery ovliviiuje vznik zaskoléactvi
u zdkd na prvnim stupni je prostfedi rodiny a vychova Z&ka. Rodina
je prvotnim socidlnim prosttedim, které zakovi poskytuje zaklad pro budovani hodnotového
systému, moralky, postoji a vztahu ke vzdelavani i spolec¢nosti. Nachazime zde také dalsi
faktory podporujici vznik zaskolactvi, ale ty jsou vétSinou spisSe pfidruzenymi ke Spatnému

rodinnému prostiedi, ve kterém zak vyrtstal. Pokud rodinna vychova selhala a neptedala
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zakovi zaklad pro respektovani a dodrzovani pravidel, plnéni povinnosti a dalSich

potiebnych vzorii chovani, mize u zaka dojit k zaskolactvi.

Zjisténi, ktera jsme ziskali z ptfipadovych studii, neni mozné generalizovat, nebot’ byl
zkouman pouze uzky vzorek vybranych piipadi pro nasi ptipadovou studii. Pfesto jsme
pfesvédceni o dllezitosti vlivu rodiny na vznik tohoto rizikového chovani. Pokud rodina
selhavd v nekteré ze svych funkci, at uz se jednd o vychovnou, emocni, socidlni
¢1 ekonomickou, podepise se vSe na chovani zaka a mize dojit k zaskolactvi nebo k jinému
rizikovému chovani. Dle vySe uvedenych kazuistik mazeme tvrdit, Ze za vznik zaskolactvi
u téchto zakl jsou odpovédni jejich rodice, ktefi svym vychovnym stylem (pfili§ laxni,

ptilisné vytizeni, ...) podpofili vznik zasSkolactvi.
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