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ABSTRAKT

Bakalarska prace na téma interaktivni vychovny koncert pro déti predskolniho véku je
zaméfena na popsani principu a celého procesu interaktivniho vychovného koncertu, na
interakci mezi ditétem piedskolniho véku, hudbou a hudebnimi ¢innostmi. Je rozdélena na
teoretickou a praktickou ¢ast, kde v teoretické Casti jsem se zaméfila na vySe zminéné a
v praktické Casti jsem teorii aplikovala v ramci realizace interaktivniho vychovného

koncertu a nasledného doporuceni pro praxi.

Klicova slova: interaktivni vychovny koncert, hudebni ¢innosti, hudebni vniméni ditéte

ABSTRACT

The bachelor's thesis on the topic of an interactive educational concert for preschool children
is focused on describing the principle and the entire process of an interactive educational
concert, on the interaction between a preschool child, music and musical activities. It is
divided into a theoretical and a practical part, where in the theoretical part I focused on the
aforementioned and in the practical part I applied the theory within the framework of the
implementation of an interactive educational concert and subsequent recommendations for

practice.

Keywords: interactive educational concert, musical activities, musical perception of the

child
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UVOD

V mé bakalaiské praci, na téma ,,Interaktivni vychovny koncert u déti predskolniho véku*
jsem se zamétila na vyvoj hudby u ditéte piedSkolniho véku, a predevSim na interaktivni
vychovny koncert v matefské Skole, ktery byl podminkou mé praktické ¢asti. Toto téma jsem
si vybrala na zdklad¢ velmi kladného vztahu k hudbé€. Jiz od svych sedmi let se vénuji hie
na klavir a jsem typ ¢lovéka, ktery bez hudby nedokdze byt. Druhym divodem, pro¢ jsem si
vybrala toto téma je také to, ze madm velmi rada jakykoliv ¢as s détmi, rada jim zabavnou
formou predam nové poznatky a snazim se drZet toho, abych véci dé€lala originalné a pfislo
mi, Ze to je ten spravny smér, kde bych mohla vSechno vyse uvedené vyuzit. Mym ndzorem
je, ze diky hudbé poznam osobnost ¢lovéka. Clovék se tak mize rozvijet vice sméry, a proto
je hudba velmi dulezitd, predevsim ve véku, kdy dit€ navstévuje matetskou skolu. Neznam
dité, které nema rado hudebni ¢innosti a jsem za to velice rada. Jedin€, co mé velice mrzi, je
to, Ze ve Skolach, které jsem prozatim navstivila, se hudebni Cinnost sice realizuje, ale velmi
ziidka se pouzivaji hudebni nastroje, protoze spousta pani ucitelek na hudebni nastroj neumi

hrat.

V této praci se zaméfim nejdiive na teoretickou ¢ast, kde se dozvite, co to vychovny koncert
je v praxi, jaké jsou druhy, jak dit¢ vnima hudbu, jak se diky ni rozviji, jak je potieba dité
k hudb¢ motivovat, jaké jsou moznosti realizace vychovného koncertu a také se zaméefim na
tvlirce vychovného koncertu. Zminila jsem se o Filharmonii Zlin, kterd pofadd vychovné
koncerty pro déti nejmladsi az po nejstarsi, ale predevSim jsem je vybrala proto, ze jsem na
par koncertech byla a vzdy mé jejich energie v hudbé nadchla. Dale jsem se kratce zminila
o Milosi Machkovi, ktery je také velmi zndmy potfadanim vychovnych koncerti pro déti a
v posledni fad€ jsem se zminila o vychovném programu, kde je moji inspiraci. Newyorsky
jazzman Oran Etkin, ktery ve mné€ vzbudil velkou inspiraci a rada bych tuto inspiraci vyuzila

1 ve svém realizovaném interaktivnim vychovném koncertu.

V praktické ¢asti se zaméfim na interaktivni vychovny koncert, ktery budu realizovat
v matefské Skole. V interaktivnim vychovném koncertu budu piisobit sama a vSechny
¢innosti si tak sama zorganizuji. VSe bude, po domluvé s pani feditelkou mateiské skoly,
natoceno na kameru a vyuzito jen pro ucely bakalaiské prace. Dlouho jsem pfemyslela, jak
koncert zaméfit, na jaké téma, s ¢im deti seznamim. Nejprve jsem méla vybrané téma ,,Jaro®,
poté ,,Pohadky®, ,,Klasickou hudbu®, ,,Pohadkové postavy*, ale pak mé napadlo zrealizovat

ho na téma ,,Notov¢ kralovstvi“. DEti seznamim s notami formou hudebni pohadky. U kazdé
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noty budu hrat stale stejnou skladbu, ale vzdy s jinymi slovy. Pouze refrén zlstane vzdy

stejny.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

12

I. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH POJMU PROBLEMATIKY

V této kapitole se budu zabyvat pojmem interakce a interaktivni koncert, poté se budu

zabyvat definici vychovného koncertu, jeho druhy a tvilrci.

1.1 Interakce

Interakce je definovana jako vzajemné piisobeni dvou nebo vice Ciniteld, znamena to tedy,
7e se néco navzajem ovliviiuje, néco spolu komunikuje. Interakce je v dnesni dobé velice
oblibend, je vSude kolem nés. Divéak, posluchac ¢i kterykoli vnimatel miize ovliviiovat

prubéh dané ¢innosti. (Havelka, b. 1.)

Interakce je predmétem socialni psychologie. Je definovana jako vzajemné plisobeni a lze to
specifikovat jako psychologické aspekty socidlnich interakci. V socidlni psychologii se
jedna o mezilidské interakce, které se odehravaji predev§im mezi dvéma jedinci ¢i jedincem

a malou skupinou. (Nakonec¢ny, 2009)

1.2 Vychovny koncert

Vychovny koncert je jednou z forem skolni estetické vychovy, umoznujici zaktim poslech
zivé reprodukovanych hudebnich dél v autentickém prostiedi. Jednd se o zazitek
prostiednictvim didaktické interakce. Hlavnim ukolem vychovnych koncertli je seznamit
déti ¢i mladez s hudebnimi dily vSech druhi, Zanrt a naucit je zasvécenému poslechu. U¢i
hudbu emocionalné prozivat i rozumove chapat a vybavuji tak dité zakladnimi hodnotovymi
méfitky a kulturnimi navyky v dobé¢, kdy je ochotno naslouchat a porovnavat. Oproti Skolni
vyuce ptinaseji nové dojmy ze styku s hudbou, zvysuji kulturnost. Nevyhodou vychovného
koncertu je ptfedevsim to, ze jde o povinnou akci, ktera nepiihlizi zajmim a pranim ditéte a
nevhodného chovani déti, ktefi navazuji kontakt se svymi kamarady a €asto je slychan smich
a nepozornost, pokud dit¢ nezaujmete. Pokud ma vychovny koncert splnit své poslani, musi
vytvofit hierarchizovany celek. Podstata takového systému je, Ze spociva v postupném
seznamovani ditéte se vSemi zdkladnimi atributy hudebniho uméni. Pfedpokladem rozvrzeni
vychovného koncertu je pfedevSim zvySovani naro¢nosti dle v€ku a znalosti ditéte. Proto je
tteba, aby dochazelo ke slouceni déti ve stejné vékové skupiné. V matetské skole je
vychovny koncertu proveden ptedev§im pomoci hudebni pohadky, tedy vyjadienim déje
hudbou. Interpreti koncertu voli lidsky hlas a hru na klavir, flétnu ¢i kytaru. Je vzdy velmi
tézké vytvoftit scénai tak, aby byl vhodny jak po umélecké, tak po didaktické strance. Je

nutné dodrzovat zdsady vychovného koncertu, ma-li se vysledek zdafit. VeSkera jeho
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piiprava musi byt ditkladné promysSlena. Zékladem je pfedevSim volba namétu, tak aby
splnoval co nejpiesnéji didakticky cil. Nemél by zahltit posluchace pfiiliS§ mnoho
informacemi. Dulezity je také vybér a fazeni skladeb. Ty by mély byt dostate¢né atraktivni,
vyrazov¢ kontrastni, ne pfili§ dlouhé a kazdy by méla nové podpofit dramaturgicky zamer.
Pro déti do desiti let by se mély volit skladby maximalné tfiminutové. Pestrost a gradace by
méla byt tim vétsi, ¢im mladsi je publikum, coz plati zejména pro solisty. Zavérem by méla

v

byt skladba nejpisobivési, ktery u nich probudi touhu pfijit znovu.

Zékladnim prostfedkem aktivizace posluchace je vzdy slovo. Uz prostd nebo fec¢nicka
otazka, jednoducha hadanka muiiZe nastolit problém, ktery posluchace zaujme a piimé¢je ho
ke spoluticasti na feSeni. Dllezité je, aby otazka nebyla pfili§ obtizna, neodradila od dalsi
posluchacu rychle kolisa, plné soustfedéni nepiekro¢i obvykle dobu deseti minut. Je nutné
proto stfidat rizné druhy Cinnosti. Aktivizaci lze rozd¢€lit na slovni, hudebni, hudebné
pohybovou a riizné soutéZe. Z hudebni Cinnosti je nejrozsifencjsi zpév, pii kterém posluchaci
opakuji hlavni motivy, témata nebo ¢asti uvadénych skladeb, neziidka lidové pisné. Je
vhodné kombinovat zpév s hrou na détské nastroje a s ¢cinnostmi hudebné pohybovymi, které
rozvijeji u déti rytmické citéni a prostfednictvim pohybového ztvarnéni i1 estetickou a
emocionalni vnimavost. Pfedpokladem u¢inného zapojeni téchto ¢innosti je jejich dokonalé
fizeni, vyZadujici dobry kontakt déti s G€inkujicimi. Tohle neni moZzné v salech s pfili§
velkou kapacitou, proto jsou hudebné aktivizacni ¢innosti plné¢ efektivni jen v mensich
prostorach. Jednou z nejdiskutovang;Sich forem aktivizace posluchact je soutézeni. Miize
byt zaméteno na poznavani hudebnich nastrojti, hudebnich témat, aryvk skladeb. Dilezity
je prvni dojem, ktery ma vtahnout posluchace do déje, tfeba hned hudbou, a az poté odbude
privitani. Zarucené¢ ucinny je moment piekvapeni. K pfipravé déti na vychovny koncert
slouzi metodické listy, které informuji ucitele o zaméfeni, obsahu a moznostech vyuziti
programu ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobry metodicky list je voditkem ptipravy 1
uéinnym propagacnim materidlem koncertu. M¢l by upozornit na hlavni zajimavosti
programu, doporucit nejvhodnéjsi postupy k pochopeni skladeb, pfipomenout hudebni

pojmy, autora. Uplny metodicky list obsahuje:
- nazev poradu
- urceni (ro¢nik)

- dobu trvani
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- zamgéfeni (namét poradu)

- tematicky okruh uciva dle osnov

- vychovné vzdélavaci cil

- program

- ucinkujici

- metodické pokyny k pfipravé na poslech

- metodické pokyny k vyuziti pofadu v hudebni vychové. (Drabek, 1987)

1.2.1 Druhy a typy vychovného koncertu
Typy vychovného koncertu mame dva, jedna se o:

- povinny aneb vychovny koncert, ktery se kond v ¢ase vyuCovani a je v souladu

s ucebnimi osnovami
- dobrovolny aneb mimoskolni koncert, ktery je podobou celovecerniho koncertu.
Druhy koncertu miizeme rozd¢lit do nékolika podskupin, presnéji:

- d¢leni dle zplsobu interpretace — koncerty solisti, komorni hudby, symfonické

hudby, sborové a operni predstaveni

- d¢leni dle uplatnéni principu navykovosti a zazitku — koncerty s vykladem,
komponované koncerty (hudba je v kombinaci se slovem a dal§im druhem uméni —

prufez operou), hudebné-dramatické zanry (muzikaly, operni a baletni pfedstavent)

- dé¢leni dle kritéria ptivodu — koncerty specialné komponované, sestavované z dél
jednotlivych autoril, tematické (sestavované z vice skladeb spojenych spolecnym

tématem), monografické (vénované jednomu dilu). (Sochova, 2009)
1.2.2 Tvirci vychovného koncertu
V této kapitole se zamétim na MiloSe Machka, vzdélavaci program Mladi ladi jazz a
Filharmonii Bohuslava Martinti Zlin:

1) Milo§ Machek

Milo§ Machek se narodil roku 1955 a pochdzi z hudebni rodiny. Zajimal se uz od détstvi o
vSechny hudebni zanry a hral na né€kolik hudebnich nastroji. S vychovnymi koncerty zacal

az v pozdéjsich letech. Doposud plisobi ve Filharmonii Bohuslava Martinil ve Zlin¢, kde se
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zabyval vychovnymi koncerty. Pan Machek m¢l moznost spolupracovat s Iljou Hurnikem,
coz je Clovek, ktery je velmi vyznamnou osobnosti na hudebni scéné. Pii realizaci

vychovného koncertu je pan Machek piesvédcen, ze by mél obsahovat ptibéh a ten by mél
byt atraktivni pro déti. Casto vyuziva témat jako jsou napiiklad zvifata, cestovani, détsti
hrdinové. Veskera hudba by méla mit spojitost s danym piibéhem. Je zastdncem toho, ze by
hudebni piredstaveni mélo v détech vyvolat predevSim emoce. Snazi se o to, aby déti
nezatézoval historickymi a muzikologickymi fakty, obzvlast’ ty nejmensi. Pokud se maji déti
dozvédét z koncertu néco takového, jsou to vétSinou maximalné dvé informace. VSechny
informace, které¢ se béhem koncertu déti dozvédéli, opakuje na konci koncertu. Nez své
potady zrealizoval, dlouh4 1éta je jenom vytvarel. Koncerty byvaly obohaceny také
fotografiemi ¢i obrazky a také svételnymi a zvukovymi efekty. VeSkeré organizacni véci si
vytvarel sdm, pfedal hra¢iim na hudebni nastroje pouze noty a jednou si to nacvicili a byli
pfipraveni. Vyuzival také zaméstnance z filharmonie ¢i déti na herecké vystupy. Pozornost
deéti si tak vzdy dokézal udrzet, protoZze byl pfipraven na vSechno. Pokud déti jevily
nepozornost, zapnul napiiklad svételné efekty nebo zménil obrazek na projektovém platng,

coz vzdy zabralo. (Bublikovéa, 2015)

2) Mladi ladi jazz

Mladi ladi jazz je mezinarodni festival, kde vzdéldvacim programem je Mladi ladi détem.
Tento vzdélavaci program je uréeny ptredevsim détem. DéEti se mohou zabavnou formou
naucit pisné¢ zriznych zemi, seznamit se s jednotlivymi hudebnimi nastroji a uci se
rozeznavat rytmus a dynamiku. Velmi dilezitd je inkluzivnost, coz znamena, ze se snazi
propojovat déti z odlisnych socio-ekonomickych prostiedi skrze workshopy. Vse probiha ve
spolupraci s Oranem Etkinem, coZ je izraelsko-americky jazzman. Jeho metodou je
Timbalooloo, coz je metoda postavend na hravosti, ptibézich, hudbé, rytmu a emocich. Vse
vyjmenované je détem uz od Utlého véku velmi blizké. Koncerty jsou vhodné pro déti od 3
do 10 let a déti si hraveé osvojuji zaklady hudebniho a kulturniho svétového dédictvi. Metoda
Timbalooloo je pojata tak, Ze se détem nehraji détské pisné, které by znaly, ale jazzové
skladby nebo africka, brazilskd a indonéskd hudba. Cely koncert pro déti je vedeny
interaktivni formou a vede déti k vnimani hudby jejich fantazii. Oran Etkin diive, nez zacal
s hudebni kariérou piisobil jako ucitel a vzdy chtél predavat své znalosti dal§im generacim.
Nejcastéjsim nastrojem na détskych koncertech je klarinet, ktery ma dokonce i své jméno
Klara. V roce 2019 vydal album urcené ptedevsim pro déti. Toto album vznikalo po celém

svéte a vzdy nahraval pisent s mistnimi muzikanty v dané zemi, napt. Cina. Cely koncert je
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veden v anglickém jazyce s ¢eskym piekladem Marty Klouckové. Déti si tak mohou rozsifit
znalosti angli¢tiny. Minuly rok probéhl v Brné, Décin€, Praze, Olomouci a Ostraveé. Kviili
covidové dobé¢ se rozhodli natacet show pro déti, které jsou dostupné na kanale YouTube,

pod ndzvem Mladi ladi détem. (Mladi ladi détem, 2020-2022)

3) Filharmonie Bohuslava Martinit Zlin

Vice znamym je symfonicky orchestr Filharmonie Zlin, ktery ma osmdesat ¢lenti a sidli
v Kongresovém centru Zlin. Pro déti roéné organizuje vice nez tficet hudebné-vzdélavacich
koncerti. Poradaji vychovné koncerty, kde se déti seznamuji s orchestrem, ale i napf.
s charakterem jednotlivych skladeb, které se nachazeji v symfonické hudbe. Maji moznost
si vyzkouset byt dirigentem, fidit mnohoclenny orchestr, poznavat rtizné Zanry hudby. Délka

vychovného koncertu byva Sedesat minut. (Filharmonie Bohuslava Martind, b. r.)

1.2.3 Moznosti realizace vychovného koncertu pro déti predskolniho véku

Zékladem programové koncepce je vhodnd volba namétu. Namét musi byt vymezen co
nepiesnéji, aby spliioval dany didakticky cil, a pfitom vychazime z u€ebnich osnov a
ucebnic, kde se dozvime vSechno o tom, co déti zvladaji. Poté co mame vSechny tyhle
podklady k dispozici, piejdeme na vypracovani osnovy scénafe. Vychazime z hlavni
myslenky programu a vybéru skladeb. NejdileZzitejsi ¢asti je vybér a sefazeni skladeb, které
by mély byt zajimavé, atraktivni, a ne pfili§ dlouhé. Kazda skladba musi podporovat
dramaturgicky zamér. Zakladem dobrého koncertu je tivodni slovo, jehoz hlavni tlohou je
pfipravit posluchace na poslech a inspirovat k tvofivému poslouchani. Je dilezité si udrzet
pozornost a zapojit poslucha¢e do hudebnich ¢innosti. Méli bychom pokladat alespoii
feCnické otazky Ci jednoduché hadanky, které mohou dit¢ zaujmout. Jako piiklad mizeme
uvést jednoduchou ¢innost, ktera rozviji hudebni pamét’, predstavivost a smysl pro hudebni
rytmus. Déti sedi na zidlich, nejlépe v kruhu, a interpret zacne vytleskdvat znamou pisen,
jako by si ji zpival. Po skonceni déti hadaji, o jakou pisni¢ku se jedna. Kdyz uz jsme u
hadanek, mizeme zvolit i metaforickou hadanku, ktera pomaha rozvijet détskou tvotivost a
rozliSovat barvy zvuku. Jako interpret zahraju nékolik uderti na jednotlivé hudebni néstroje,
nejlépe Orffovy a po kazdém uderu se zeptdm na jednoduché otazky. Uvedu priklad: pii
uderu na triangl polozim otazku, zda se jedna o slunicko ¢i ¢erny mrak. Dale mohu pouzit 1

rolnicky, kde by otdzka mohla znit, zda ptichdzi carodéjnice nebo kasSpar. (Sochova, 2009)
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2 DITE PREDSKOLNIHO VEKU V INTERAKCI S HUDBOU

V této kapitole se zamétim na hudebni vyvoj ditéte predSkolniho véku a jeho vniméni hudby,

a predevsim na to, jak dit€¢ motivovat.

2.1 Hudebni vyvoj v predSkolnim véku

Hudba ma v sobé zvlastni silu a lidé ji pouzivali uz od praddvna jako komunikacni
prostiedek. Kdyz ditéti pfedstavujeme nebo ho uc¢ime hrat na hudebni néstroj, rozviji tak
pamét’, inteligenci, motorické dovednosti, tvofivost, sebevyjadieni, emoce. Hudebni vyvoj
ditéte zacina pravdépodobné jiz pfed narozenim a piedSkolni vék je nejdynamictéjSim
obdobim v hudebnim vyvoji, ale je dilezité, aby dité dostdvalo pfiméiené podnéty, napf.
tleskani do rytmu, zpév, navstéva hudebnich ptedstaveni aj. V ptedskolnim véku se v rdmci
hry na hudebni néstroj za¢ina Orffovymi nastroji, které vymyslel skladatel Carl Orff, jehoz
principy a postupy ovliviiuji pedagogiku na celém svété. Své pojeti hudby pojmenoval jako
elementarni, coz je spojeni hudby s pohybem, tancem ate¢i a odpovida povaze ditéte.

(Porkertova, 2014)

Hudebni vychova je dle Jurkovice uméni, které se nejplodnéji vyklada a ptiblizuje hudbou
¢1 pohybem spojenym s hudbou. Pokud dité navstévuje uméleckou Skolu a za€ina se ucit na
hudebni nastroj, vytraci se nadSeni a najednou ztraceji chut’ a lituji svého rozhodnuti, protoze

se od nich vyzaduje kazdodenni prace. (Jurkovi¢, 2012)

Nejvhodnéjsi dobou se ucit hrat na hudebni nastroj je ale prave predskolni vék. V tomto véku
je sluchové vnimani déti nejcitlivéjsi a velmi tvarné, proto je dit€¢ schopno v tomto obdobi

obrovského vyvoje. (Ticha, 2016)

Stejny nazor maji také hudebni pedagogové Kodaly, Orff ¢i Suzuki, ktefi doporucuji hudebni
vychovu jiz v piedskolnim v&ku, dokonce jiZ ve v€ku 2 az 3 let. Dité v pfedskolnim véku je
plné pfipraveno pro hudebni ¢innost, ale vzhledem k tomu, Ze ma sice dobie rozvinuté
percepéni schopnosti, avSak pohybovy aparat jesté nedokaze dokonale koordinovat pohyby,
znamena to, Zze jsou déti v predSkolnim véku omezeni pii hie na hudebni nastroj. Dité
v predskolnim vé&ku je plné ptfipraveno pro hudebni ¢innost, ale vzhledem k tomu, ze ma sice

dobie rozvinuté percepcni schopnosti, avSak pohybovy aparat jest¢ nedokdze dokonale
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koordinovat pohyby, znamend to, ze jsou déti v predSkolnim véku omezeni pii hie na

hudebni néstroj. (Fran¢k, 2007)

Kdyz se vratim zpét k Orffovym rytmickym nastrojiim, nejdiive by se méli pofidit ditéti
kolem tfetiho roku. Pfi hie na tyto nastroje, je dualezité sledovat 1 pomlky, coz vyzaduje
urcitou pozornost ditéte. Dokud dit¢ nedovede vytvofit ticho v hudbé, nevychutna si tak
hranou hudbu. Do péti let ditéte podporujeme hlavné vSechny Cinnosti, které spadaji pod
hudbu, coz je zpév ¢i hra na télo. Dale rozvijime pamét’, spravné dychani, spravny postoj,
vytrvalost, sluch, motorika, rytmické citéni, pracovitost a trvaly zdjem. Pokud se dité zacne
vénovat hudbé vice jiz v matei'ské Skole, bylo by spravné, aby byl povzbuzovan i od ulitelky
matefské Skoly tim, Ze ho naptiklad vyzve, aby na hudebni nastroj zahral, nebo jen zazpival,
pokud nehraje na hudebni néstroj. Muze také navstivit jeho koncert na zdkladni umélecké
Skole a dalsi den se o tom zminit pied ostatnimi détmi. Dité tak mé chut’ v tom pokraCovat a
je vytrvalejs$i. Ucitelka matetské Skoly tak mize ovlivnit jeho budouci hudebni osud.

(Jurkovic, 2012)

Dité ptedSkolniho véku by na konci piedskolniho obdobi v hudebni oblasti mélo dokézat
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem hudebni
predstaveni a hodnotit své zazitky, sladit pohyb s rytmem a hudbou, sladit pohyb se zpévem,
sluchové rozliSovat zvuky, naucit se zpaméti kratké texty, jako napft. pisnicky, soustiedéné

poslouchat hudbu, aj. (RVP PV, 2021)

Mezi ¢innosti maze patfit 1 tloha dirigenta, kdy se pohybuji ruce nahoru a dolti. Ucitelka
matefské Skoly miize pustit skladbu na CD nebo ji hrat na piano a dité rukama diriguje.
Pokud je ton hlasity jsou ruce nahote, pokud dole, ton se ztiSuje. Mame tak piedstavu o tom,

jak déti hudbu prozivaji. (Jurkovic, 2012)

Déti pottebuji hudbu k rytmickému opakovani strukturovanému pohybu a reaguji na ni
s velkou citlivosti. Déle propojuje mozkové oblasti a samotné hudebni Cinnosti vyzaduji
jemnou motoriku, posiluji dlouhodobou pamét, propojuje obé mozkové hemisféry, takze
nezaleZi na tom, ve které hemisféfe je hudba zpracovavana. Kazdy jedinec se rodi s uréitym
hudebnim potencidlem, ktery je na nejvyssi urovni jiz po narozeni, a proto je velmi dilezité
jedince vystavovat riznym hudebnim podnétiim, aby se mohl v této oblasti dale rozvijet,
jinak se hudebni potencial sniZi anebo dokonce zmizi. Déti se uci hudbu stejné jako jazyk,
to znamend, Ze nezaCinaji teorii, ale praxi . Hudba je pak pfirozenym prostiedkem

komunikace a vyjadfovani. (Gruhn, 2005)
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Dle Sedlaka (1984) je hudebni vychova velmi dilezita, jelikoz rozviji osobnost ditéte
prostiednictvim aktivni komunikace a uméleckym dilem a je obecné rozvijen tvofivy
potencial ditéte. V hudebni vychové dité prichazi do kontaktu s hudbou bez ohledu na miru
rozvoje jeho hudebnich piedpokladii, dale je vSestranny rozvoj hudebnosti zajistovan
riznymi hudebnimi ¢innostmi, jejichz variabilita ma velmi vysoké motivaéni U€inky pro
hudebni seberealizaci ditéte a zaroven poskytuje prostor pro nedostatky v rozvoji hudebnosti
nekterych jedinct. Jedinci by méli dostat piilezitost poznavat hudbu vsech zanri. Velmi

dualezité jsou také napt. hudebni krouzky a vychovné koncerty. (Vanova, 2016)

V prazské Viole se kona potad Ententyky, ktery prezentuje vSechny zanry a formy hudby,
coz jsou skladby, hadanky, pohadky, fikadla. Dé¢ti jsou béhem toho vtahnuty do hry 1 jako
spoluhraci. Téma je vedené v Ctyfech ro¢nich obdobi. Ucitelky se tak mohou inspirovat, jak

mohou udélat podobné ptedstaveni ve skole. (Jurkovi€, 2012)

Vyhodou zivé hudby je, Ze déti maji moznost hudbu slyset, ale také se mohou podivat, jak
ucitelka nebo umélec na hudebni nastroj hraji, coz také pomaha ke vnimani poslouchané

skladby. (Mizerova, 2019)

Do styku s zivou hudbou by se dit¢ mélo dostat co nejdiive po narozeni. Do Sesti let ditéte
by se n¢ktera hudba méla Setrné davkovat, obzvlast, kdyz jste o hudbu instrumentalni, u
které¢ vedeme diskuzi, zda je to hudba rychld, pomald, smutna, radostna, aj. Dulezité je, aby
skladba méla nézev a déti si o ni mohly fict. Pokud jde o zpév, na obsah skladby se miizeme
ptat uz déti Ctyfletych . Velmi zajimavou formou je také, kdyz se spojuje skladba
s vypravénim. Ucitelka pfecte néjaky ptibéh a poté nésleduje pisnicka na stejné téma.

(Jurkovic, 2012)

2.1.1 Sluchové vnimani déti predSkolniho véku

Vyvojové Skaly sluchového vnimani se d€li na: naslouchéni, sluchové rozliSovani neboli
sluchova diferenciace, sluchovd pamét, sluchova analyza a syntéza a vnimani rytmu. Pro
rozvoj sluchového vnimani je dilezité, aby si dit¢ povidalo s dospélym a ten ho vedl
k naslouchani pohadek/basnicek, zpivani, rytmickému cvi¢eni. Ve véku 4 az 5 let by déti
m¢éli naslouchat delsi pohadky, ucit se pisni¢ky a basnicky, poznavat smér zvuku, poznavat
hudebni nastroje, poznavat pocet zvuku, urCovat tony dlouhé a kratké, shodné struktury

zvuku a jiné. Ve véku 5 az 6 let vy dité¢ mélo samo vyhledavat ¢tené pohadky, naslouchat
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¢tenému textu a ¢asteCné ho napodobovat, rozeznavat hlasy v okoli, rozpoznat pfedem dané
slovo v textu a napft. tlesknout, ucit se pisnicky/basnicky, zapisovat tony symboly a jiné.

(Bednatova & Smardova, 2021)

2.1.2 Hudebni vnimani déti predSkolniho véku

Hudebni vniméni povazujeme za psychofyziologicky proces, ktery smétuje k zajisténi
interakce vnimatele s hudebnim dilem. Je-li vychova v mateiské Skole kvalitni, muze
zabezpecit 1 plynuly rozvoj ditéte. Optimalni hudebni podnéty ale dostava dité az tehdy, je-
li kolektivni vychova v matetské Skole skloubena s vychovnym pilisobenim rodiny a jeho
citovym vztahem k ditéti a ke zpévu. V predSkolnim véku se rozviji sluchovy analyzator, a
predev§im vySkové diferenciani schopnost, kterd pfi odchodu z matetské Skoly vzrista
dvojnasobné. Ty umoziuji vytvotit zakladni pévecké dovednosti, soustfedénéji poslouchat
a chapat vokalni instrumentalni hudbu. Dité v tomto vé€ku dovede rozlisit a vyraz skladby a

pronikd postupné k jejimu obsahu. (Sedlak, Vanova, 2013)

Dité ve veéku od tii do péti let se soustfedi na hudebni vnimani, reakci sluchové pobidky,
psychomotorickou koordinaci spojenou s hudbou, intenzitu a rychlost zvuka. Pravé v této
fazi vzdélavani ditéte mozek rozviji své schopnosti, které vedou k procesu ¢teni a psani, coz
je sdruzovani zvukl s napsanymi symboly a pozdéji schopnost je smysluplné spojovat.

(Rosario, Vivaracho-Pascual, 2011)

2.2 Hudebni ¢innosti

Hudba a hudebni ¢innosti vyrazné ovliviiuji nase prozivani jiz pfed narozenim, protoze
v dob¢ te€hotenstvi miminko reaguje na poslech hudby. Charakter hudby se d¢€li na:

a) receptivni, kde spiSe vnimame zpév, hudbu, sledujeme napt. n¢jaky tanec,

b) aktivni, kde se do hudebnich ¢innosti zapojujeme, naptiklad pohyb naseho téla, zpev,

hra na hudebni nastroj. (Pehelova, 2014)

V predskolnim vzdélavani je hudba velice dulezita. Pfi dobrém vedeni hudebni ¢innosti
ovliviiuji vyvoj déti. Hudebni Cinnosti vyvolévaji pozitivni atmosféru, uvolnuji psychické
napéti, jsou vhodné k relaxaci a zklidnéni déti. K zadkladnim ¢innostem v matetské Skole
patii péveckeé aktivity, hudebné-pohybové ¢innosti, intstrumentélni ¢innosti a poslech hudby
a zpévu. VSechny tyto hudebni oblasti napliuji rizné cile v ramci vzdelavacich oblasti

v RVP PV. (Pehelova, 2014)
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2.3 Reflektovani hudebnich ¢innosti ve vzdélavacich oblastech

Hudebni oblasti obsahuji cile ve vSech vzd€lavacich oblastech.

2.3.1 Dité a jeho télo

V této oblasti hudebni ¢innosti ovliviiuji spravné drzeni téla, spravné dychani, rozvoj sluchu,
motoriky, dovednost relaxovat a miiZze piisobit 1 na télesné funkce, jako naptiklad rychle;jsi
tempo v hudbé muze zrychlit dech a naopak pomalejsi tempo miize uvolnit svalové napéti.
Miize mit také negativni vliv, a to tfeba hlasitd reprodukované hudba, kterd mize poskodit

sluch nebo mit za nasledek psychickou poruchu. (Kubecova et al., 2017)

2.3.2 Dité a jeho psychika

V této oblasti hudebni ¢innosti pozitivné ptisobi na rozvoj feci, napiiklad kdyz si dité brouka.
Dale 1 predstavivost, fantazii, zdjem. Spadd sem naptiklad hudebné-pohybovy tanec,
hudebni hry. Rozvijime také pozornost, soustiedéné vnimani. V matefské Skole se Casto
vyuziva lidova hudba prave, protoze je jasné ¢lenéna a da se lehce zapamatovat. Dale zde
fadime 1 city, kter¢ 1ze diky hudbé vyjadrit. Dokonce n€kdy i 1épe nez slova. Durové melodie
tteba dokazi navodit pocit radosti, a naopak mollové pocit smutku. Pocit klidu dokaze
v ditéti vyvolat ukolébavka. Zamérem je posilovat pozitivni vztah k sobé samému.

(Kubecova et al., 2017)

To, co dité pii poslechu hudby proziva, miize vyjadiit pomoci vytvarnych technik nebo
pohybem. Rozvijime také neverbdlni komunikaci pomoci pohybu a poslechu, a také

rytmické citéni. (Pehelova, 2014)

2.3.3 Dité a ten druhy

Dit¢ se diky zpévu, hie na hudebni nastroje a pohybem uci spolupracovat s ostatnimi a také

je respektovat. (Kubecova et al., 2017)

Hudebni Cinnosti v této oblasti miizeme vyuzit k zapojeni ditéte do kolektivu nebo mu
pomoci pi1 navazovani novych kontaktii s vrstevniky. Patii zde také 1 prekonavani studu ¢i

spoluprace diky zpévu, pohybu nebo 1 hie na hudebni nastroj. (Pehelova, 2014)

2.3.4 Dité a spolecnost

Pti hudebnich ¢innostech u¢ime déti 1 pravidlim spolecenského chovani, naptiklad jak se

chovame na koncertech. V ditéti péstujeme vztah ke kultufe a ke svétu. Rozviji se zde 1
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kooperace, kdyz se déti u¢i néjaky program na vystoupeni ¢i besidku. Dité€ si tak uvédomuje

svou odpovédnost za skupinu a sviij vyznam. (Kubecova et al., 2017)

V hudbé ¢asto nachdzime odraz spolecnosti, diikazem toho jsou lidové pisné a svatky a
tradice snimi spojené, napiiklad masopust, posviceni, Vanoce, Velikonoce, paleni
Carodéjnic, vynaSeni Morany aj. Tyto svatky a tradice slouzily k pobaveni lidu, ale také
vedly ke vzdjemné spolupraci. V doprovodu na nastroj se vyuziva jednoduchy lidovy

doprovod, zvany ,,dudéacka kvinta®. (Pehelova, 2014)

2.3.5 Dité a svét

Zde se zam¢tujeme na multikulturni vychovu, kterd je uz pro déti velmi dalezita. (Kubecova

et al., 2017)

Tato oblast se zamé&iuje na povédomi déti o okolnim svété. Multikulturni vychova je velice
dalezita jiz od détského veku, proto ke zpévu vybirdme 1 pisné etnické, jako naptiklad
indidnské popévky. Pohybovou improvizaci déti mohou vyjadrit tanec piirodnich narodu.

Pfi hie na hudebni néstroj se miize vyuzivat naptiklad ¢inska pentatonika. (Pehelova, 2014)

2.4 Motivace ditéte k hudbé

KdyzZ se zaméfime na motivaci ditéte umélcem, je dilezita také jeho osobnost. Dit¢ by mélo
chtit se o hudb¢ dozveédét vic, mélo by byt ovlivnéno a spravné motivovano. Je pouze v jeho
moci, podat ditéti informace co nejzajimavéji, aby se dité promeénilo z pouhého pozorovatele
v zanicen¢ho posluchace, schopného spoluprozivat a dotvaret déni pti koncertu. Pozornost
mladych posluchacii pii koncerté napovidd mnoho o trovni Skolni pfipravy a ucitelovy
prace. Pokud je opravdu kvalitni, uz pti pfichodu miizeme poznat, zda pro n¢ bude radost
hrat a nebude potieba je Casto upozoriiovat na slusné vychovani. Pokud ucitelé nesleduji
koncert patfiénym zaujetim a neustale n€koho okftikuji, snizuji tim G¢inek koncertu, nebot’
jejich chovani ovlivituje atmosféru v mistnosti. Po névratu z koncertu se s détmi podélime o
své dojmy, zhodnotime priib¢h a Groven programu. Nechame je nejdiive hovofit o tom, co
je nejvice zaujalo, cemu nerozumély a ktera skladba se jim nejvice libila. Poté se miizeme
ptat na otazky typu: Jaké bylo obsazeni umélcii? Které néstroje nejvice pozoroval? (Drabek,

1987)

V ditéti bychom m¢li péstovat kladny vztah k hudb¢, ten je projevovan spontanné. O tom,
jaky vztah k hudbé€ je, zjiStujeme napt. otazkou, jestli se dana muzika détem libi nebo

z4jmem o hru na hudebni nastroj. Pokud jedinec projevuje zajem, rozvijeji tak razné motivy
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¢1 jeho potieby, naptiklad seberealizaci, zvidavost, sebeuspokojeni. Hlavnim znakem zajmu
je trvald pozornost vici sledovanym objektiim a intenzita. Pfi diagnostikovani hudebniho
z4jmu je tieba sledovat okolnosti, které ovliviuji vztah ditéte k hudbé (t¢ast na hudebnich
akcich, vliv rodiny, postoj k hudbé¢, aj.). Kladny vztah ditéte k hudbé¢ je v kazdém jedinci,
jen je potieba si klast otdzku, k jaké hudbé¢ a poté otevtit ditéti pozitivni hodnoty. (Vanova,

2012)

Pti hudebni motivaci pani ucitelka pisen zazpiva, mize pouzit i pohyb ¢1 hudebni néstroj.
Pti mimohudebni motivaci pouzivame napt. mandaska, piib¢h, pohadku, pohybovou hru ¢i

obrazek, ktery souvisi s obsahem pisn¢. (Kubecova et al., 2017)

2.5 Prace uitelky materské Skoly

Ucitelky matetské Skoly si kladou spousta otazek, tykajicich se hudebnosti déti. Hudebnost
se vaze k osobnosti ditéte a jeho hudebnimu vyvoji. Zajistuje komunikaci ditéte s hudbou.

Ta je umoZnéna prostfednictvim:

- percepCnich hudebnich Cinnosti, coz znamend, ze dit¢  sleduje jinou osobu

provozujici hudebni ¢innost zpévem, hrou na hudebni nastroj nebo pohybem,

- reproduk¢ni hudebni Cinnosti, kde dité napodobuje hudebni podnéty, jako je zpév,

hra na lehce ovladatelné hudebni nastroje ¢i pohybové,

- produkéni hudebni ¢innosti, kde si dit€ samo vymysli hudebni prvky ¢i pohyb dle

vnimané hudby. (Kubecova et al., 2017)

Pti rozvoji détské hudebnosti je dilezité, aby obsahovala zékladni hudebni schopnosti,
motivaci ditéte k hudebnim Cinnostem a vliv okoli. Ucitelka do vSech téchto véci muze
zasahovat. Pro diagnostiku hudebnosti je dulezité, aby si ucitelka uvédomovala, ze ¢innost,
schopnost a dovednost spolu tzce souvisi. Casto se bohuZel diagnostika déla pouze
odhadem. Naptiklad mezi zakladni schopnosti patii hudebni sluch, citéni, pamét,
predstavivost, fantazie, originalita, aj. Tyto schopnosti umoziuji ditéti si osvojit hudebni
dovednosti. Pokud se ucitelka rozhodne délat test hudebnosti, musi si vytvofit vlastni test
hudebnosti. Nejdiive by méla sledovat jedince ve skuping, poté individudlng. (Kubecova et

al., 2017)
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2.6 Nacvik pisni

Pfi nacviku vybirame takové pisné, které jsou rytmicky vhodné naro¢né. Pani ucitelka zpiva
spole¢né s détmi, mizeme zahrat pocatecni ton ¢i predehru a déti nenechame kticet. Dale se
zaméiujeme na drzeni téla, artikulaci. Déti, které jsou pévecky slabsi miizeme rozdé€lit mezi
deti, které to zvladaji 1épe. Mohou jim tak pomoci. Pokud se u¢ime novou pisen, opakujeme
ji 1 béhem dne a ve dnech nasledujicich. U nejmenSich déti zaciname tikadly, ktera jsou
v rozsahu tercie. Vzhledem k tomu, Ze nevydrzi dlouho na jednom misté, je vhodné ménit
pii zpévu polohy. Casto by se déti mély doprovézet hrou na hudebni nastroj. Nejvhodnéjsimi
jsou klavir ¢i kytara. U klaviru vSak je nevyhoda, Ze ucitelka je otoCena k détem zady, coz

neni moc vhodné pro nacvik. (Kubecova et al., 2017)

2.7 Vyuziti hudebnich nastroju v predSkolnim véku ditéte

U déti pfevazuji rytmické nastroje nad melodickymi, pokud se vyuZivaji melodicke,
pouzivame je spiSe k rytmickym Cinnostem, nikoli ke hrani melo die. Nejjednodussim
doprovodem je kvinta, napt. v C dur jej tvoii tony C a G. Oblibené jsou hraci roury, aneb
boomwhackers a ukulele, které se da naladit pfimo na kvinty. Dale se velmi vyuZivaji
bubinky, chrastitka, ozvu¢na diivka a dals$i hudebni nastroje, které jsou soucasti zakladniho

instrumentare. (Kubecova et al., 2017)
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II. PRAKTICKA CAST
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3 INTERAKTIVNI VYCHOVNY KONCERT PRO DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

V této kapitole bude popsdna piiprava, podrobnd realizace, evaluace interaktivniho
vychovného koncertu a néasledné doporuceni pro praxi. Inspirovala jsem se vzdeélavacim
programem Mladi ladi détem a také panem Pavlem Jurkovi¢em, hudebnim pedagogem, od
kterého jsem vyuzila détské skladby, a také klaviristkou Evou Suchankovou, od které mam

k dispozici knihu plnou hudebnich ptib&éhli a vyuZzivam ji v praxi.

3.1 Zdivodnéni vybéru interaktivniho vychovného koncertu

Interaktivni vychovny koncert bude zaméfen na téma ,,Notové kralovstvi“. Déti béhem
45 minut seznamim déti s notami celého notového zapisu, se vSemi detaily, které predchazi
hie na hudebni nastroj — konkrétn¢ klavir, naptiklad prstové cviceni, jakou rukou se hraji
noty napsané v houslovém kli¢i aj. Toto téma jsem si vybrala z divodu, aby se déti
seznamily s notami, ze kterych vznikaji vSechny skladby, protoze se mé ¢asto déti dotazuyji,

podle ¢eho vznika takova melodie.

3.2 Priprava praktické casti

Praktickou ¢asti této bakalarské prace bude zrealizovat interaktivni vychovny koncert pro
déti predSkolniho véku. Vychovny koncert budu pofadat v Matei'ské Skole v Babicich u
Uherského Hradisté. Na realizaci se vybavim kostymem vhodnym k tématu, hudebnimi
nastroji. V ramci konani interaktivniho vychovného koncertu bude i pozvanka, kterou obdrzi
pani uclitelka dané tfidy a panifeditelka matetské Skoly s pfedstihem. Pozvanka na
interaktivni vychovny koncert je soucasti bakalatské prace, vlozena v ptiloze. Abych mohla
koncert uskutec¢nit, je tieba se pfedem ptipravit. Musim si pfipravit, jak bude probihat, v jaké
¢asti matetské Skoly se uskutecni, kde posadim déti, piipravit se na rizika, které mohou nastat
a dalsi dilezité ¢asti. V mateiské Skole pracuji jako ucitelka a déti jiz znam, coz mi velmi
usnadiiuje, Zze vim vice, jak s danym ditétem jednat. V mateiské Skole je spoustu déti se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Rada bych tedy porovnala reakce déti zdravych a déti

se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

3.3 Cil

Cilem interaktivniho vychovného koncertu bude piedevsim naplnit interaktivitu tak, jak byla

planovana a uvést déti do hudebniho svéta. Déale seznamit déti s fadou tonl ve stupnici
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formou hudebnich her — zpév, rytmizace, hudebni pohadkové ptibehy a jiné. Kdyz se déti
nau¢i porozumét notovému zapisu a ¢ist spravné noty ma to za m¢ velky vliv na zvySeni
z4jmu hrat na hudebni nastroj. Vim samoziejmé, ze za 45 minut je opravdu nic nenaucim,
ale alesponi se budu snazit je motivovat k tomu, aby mély po skonceni interaktivniho
vychovného koncertu o hudbu vétsi zajem. Budu velice rada, kdyz dité bude po 45 minutach

odchazet s pocitem, ze se dozvédélo néco nového.

3.4 Cilova skupina

Cilovou skupinou interaktivniho vychovného koncertu budou tfidy vySe psané mateiské
Skoly, a to ve véku od 4 do 7 let. MenSi déti jsem do realizace vychovného koncertu
nezahrnovala, protoze by nevydrzeli takovou délku sedét a soustiedit se. Soucasti této cilové
skupiny je dit€¢ s mentalnim postizenim 4. stupné, dité s epilepsii, dit¢ s podezienim na
Aspergerav syndrom, dit¢ s détskou mozkovou obrnou, ukrajinské déti. Pocet déti na
vychovném koncertu bude ptiblizné okolo 50 az 60. Zalezi dle ptitomnosti déti v matei'ské

Skole. Myslim si, Ze dany pocet je v absolutni normé.

3.5 Casovy ramec projektu

Délka vychovného koncertu bude piiblizné 40 az 45 minut a bude probihat v dopolednich

hodinach, kdy bézn¢ maji déti fizené Cinnosti, to je zpravidla kolem 9 hodiny.

3.6 Prostorové naroky pro vychovny koncert

Vychovny koncert se bude pofadat ve vétsi mistnosti, kde bude polovina mista pro autora
koncertu a polovina mista pro déti. Pro realizaci bych volila mistnost na télovychovné
chvilky s détmi, ktera je velikostné idealni. Do mistnosti se ptenese klavir ze tiidy, coZ bude
zabirat nejveEtsi prostor, ale ostatni hudebni nastroje a rekvizity nebudou potiebovat tak velky
prostor. Klavir bude otocen k détem tak, abych na n¢ vidéla a oni alespon trochu vid€li na
mé ruce a moji hru na klavir. Déti budou sed¢t na Zidlich a lavickéach. Pritomné budou 1 pani

ucitelky, asistentky pedagoga a pani feditelka Skoly.

3.7 Pouzity hudebni nastroj pri realizaci

NiZe zékladni informace hudebnim néstroji, ktery vyuziji na interaktivnim vychovném

koncertu.
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3.7.1 Klavir

Klavir je strunny hudebni nastroj, ktery obsahuje ve vétsing ptipada 88 klapek, mezi které
se fadi klapky bilé a klapky ¢erné, které znazoriuji tony s kiizky a bécky. Na klavir se
vetsinou hraje pravou rukou melodie a levou rukou akord. Pro hru na klavir je dulezité znat
noty nebo mit skvéle rozvinuty hudebni sluch. Déti se s klavirem mohou seznamovat jiz od

narozeni, ale hra na néj je dle mého vhodna minimaln¢ az od 6 let. (autor)

3.8 Realizace vychovného koncertu

Nézev: Interaktivni vychovny koncert pro déti predskolniho véku
Podnazev: ,,Notové kralovstvi‘

Utinkujici: Autorka zavereéné bakalatské prace

Hosté: deti, ucitelky matet'ské Skoly, feditelka matetské Skoly

Cile z pohledu ucitele: seznamit déti s tonovou fadou ve stupnici
- rozvijet u déti pfedstavivost a fantazii
- podpofit u déti zajem o hudebni ¢innosti

- podpofit u déti schopnost pozorné naslouchat hudbé

- rozvijet komunikaéni dovednosti

Cile z pohledu ditécte: - vyjmenovat tony zékladni tobnové fady

- dokazat si spojit notu s danym piibéhem
- zapojit se pi1 hudebnich ¢innostech

- sousttedit se na d&j hudebni pohadky

- dokazat vést rozhovor

Organiza¢ni forma - vychovny koncert
Metoda - vypravéni

- didakticka hra

- diskuze

- demonstrace
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- instruktaz
Prosttedi a pomucky: klavir, pohadkovy ptibeh ke kazdé noté, obrazovy material

(viz. ptiloha), odmény

Pribéh:

zapsan nize v tabulce

3.9 PodrobnéjSi casovy pribéh realizace interaktivniho vychovného

Kkoncertu

8:20 — 8:45

pfiprava mistnosti, kde bude realizace IVK — tzn. pfeneseni klaviru,
pfiprava hudebnich nastrojii — klavir + ptiprava lavicek a zidli pro déti a
pani ucitelky, ptiprava potfebnych ostatnich pomiicek, nastaveni kamery,

obleceni do kostymku k navozeni spravné atmosféry

8:45-9:00

schazeni se déti, pani uclitelek, asistentek pedagoga, pani feditelky Skoly
v dané mistnosti, usednuti a pfiprava na =zahgjeni interaktivniho

vychovného koncertu

9:00 —9:05

privitani vSech ucastnikl, uvedeni je do tématu, motivovani k tomu, aby
meély déti zajem se seznamit s fadou tonil a udrzet tak celych 40 — 45

minut pozornost.

9:05-9:45

Ptedstaveni détem tonovou fadu formou hudebni pohadky. Kazdéa nota
bude mit sviij piib¢h, ktery se bude zpivat v potfad opakujici se skladbg,
tzn. melodie ziistane vZdy stejnd, pouze se zméeni slova ve sloce dle dané
noty a refrén zlstane stejny, pouze se zméni ncktera slova v refrénu dle

dané noty.
Notova osnova

,»Milé déti, bylo nebylo, jedno notové kralovstvi, které bylo postaveno
z linek a mezer a jmenovalo se notova osnova. Jenze tady je tolik linek a
mezer, ze ja to sama nedokdzu spocitat, tak jsem si fikala, jestli bych Véas
nemohla poprosit o pomoc?“. S détmi spocitame linky a mezery a

polozim jim otdzku, zda vi, kdo v této notové osnové bydli. Nasledné si
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s détmi, pomoci pfedem piipravenych pomtcek, fekneme, ktera nota

bydli v mezefte, ktera na lince.

»A vedeli jste, ze kazda ta nota ma své jméno a sviyj piibéh? Nékdo ano,
nekdo ne, kazdopadn€¢ abychom to uméli vSichni, tak ja vam dneska
vSechno prozradim, ale budu potifebovat vasi pomoc. Mlzu se na Vas

spolehnout?*
Houslovy kli¢

»Abychom se ale do notového kralovstvi mohli dostat, a tyto noty mohly
hrat n¢jakou melodii, potiebuji se odemknout, a k tomu mame kouzelny
HOUSLOVY KLiC. Tento houslovy kli¢ musi byt vzdy na za¢atku

notové osnovy, jinak Zadna nota nebude vydavat svoji melodii spravné.«
Nota C

,»Tak mame tady prvni notu. Pro¢ ale nelezi na notové osnové? Celému
notovému kralovstvi totiz vladl moudry a spravedlivy CISAR. Protoze
byl prvni v celém notovém kralovstvi, fikali mu cisaf prvni. Jako jediny
nebydlel s ostatnimi v notové osnové, sedél na triné pod notovou
osnovou a vSechny mél pod kontrolou. Triinu, na kterém cisar sedi, se fika

pomocna linka.*
Notu C si ukdzeme a poté si spole¢né zazpivame prvni cast skladby.

Zil byl jeden krdl, ten mél velky hrad,

patiila mu prvni nota, jmenovala se C — C jako cisar

»led se podivejte na tento papir, je tady spousta not, poznali byste, ktera
je ta nota C, ve které bydli pan cisai?* Vyberu jednoho, kdo pfijde notu
C vykreslit.

Nota D

,.DEt1 a ted” mi feknéte, které zvire zaCina na hlasku D a v skoro kazdé
pohédce zije?* Deti odpovidaji a dle Spatné odpovedi mohu pokracovat
dalsimi otdzkami, napovédami. , Drak chtél zkrélovstvi ukradnout
poklad, ktery byl hlidany samotnym cisafem. Kdyz cisaf usnul, drak se
musel tplné potichu dostat ptes jeho triin, az se nakonec dostal k pokladu.

Ale protoZe uvizl v nastrazené pasti, uZ musel v kralovstvi zlstat. A tak
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vznikla nota D, kterd lezi pod notovym kralovstvim, nebo-li pod notovou
osnovou, védel by nékdo, kde se tato nova nachazi?* Kdo vi, jde notu
vykreslit. Zazpivame si dalsi kousek skladby:

Jednou prisel drak, chtél ukrast poklad,
patiila mu druha nota, jmenovala se D — D jako drak

Nota E

,»Kdyz se drak pfiblizoval k pokladu, fikali jsme si, ze se dostal do
pasticky, jednou z téchto pasticek byly kouzelné flétny, které vlastnila
krdlovna Emilie. Ta bydlela v komnatach a ty byly umistény na prvni
lince. Jak se jmenuje tato nota? Jaka je prvni hlaska ve jméné Emilie?*.

Po spravné odpoveédi pozadam nékoho o vykresleni noty E.
Zazpivame si spolecné dalsi ¢ast skladby:

V komnateé Zila, kralovna Emilie
patrila ji tieti nota, jmenovala se E — E jako Emilie.

Nota F

,Kdyz jsme se bavili o kralovné Emilii, fikali jsme si o jednom kouzelném
hudebnim nastroji. Pamatujete si ho nckdo?* Vyckam na spravnou
odpoved. ,,A ja tady jednu takovou flétnu méam, jenze ja viibec nevim, jak
se na takovou flétnu hraje a jak se viibec drzi. Déti, je tady nékdo, kdo by
mé naucil, jak se spravné flétna drzi?* Vzhledem k tomu, Ze déti navstévuji
hudebni krouzek s flétnou, bude mezi detmi nékdo, kdo by se mohl

I3

prihlasit a ukazat nam to.” ,No teda, ty to drzi§ jako uplny/a
profesional/ka. MysliS si, Ze bys dokdzal/a zahrat néjaky ton?* Kdyz se
dité odvazi, zaslouzi si potlesk vSech a dostane darecek v podobé mini
flétnicky.

,»A ted’ dalsi hadanka, jakou prvni hlasku ma slovo flétna?* ... Ano, dalsi
nota je tedy nota F. Ta lezi v prvni mezete notové osnovy.* Nékdo piijde
vykreslit. ,, Vyborne, uz jsme se seznamili se Ctyfmi notami. Pojd’'me si je
zase spole¢né zazpivat.*

Kouzelna flétna, to byla ta past
patrila ji ctvrta nota, jmenovala se F — F jako flétna
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Nota G

, T roufnete si nékdo uhodnout, co se mohlo skryvat v pokladu, do kterého

se chtél drak dostat?* Pockam na spravnou odpoved.

,»Ano jsou to mince, kterym se v dobé&, kdy jesté byly kralovstvi, fikalo
groSe. Dalsi notou je tedy nota opét podle prvni hlasky slova Grose. ...
Ano je to nota G, ktera se piSe na druhé¢ lince notové osnovy, na které lezi
1 kli¢, ktery odemyka vSechny noty. Tomuto houslovém klici se fika také
1 G-kli€. Tak pojd’'me si opét spole¢né zazpivat nasi oblibenou skladbu.*

Kralovsky poklad, byl plny grosaku
patiila jim pata nota, jmenovala se G — G jako grosaky

Nota A

,UZ se pomalu blizime do konce, a ted’ se seznamime s posledni osobou,
co zije na kralovském hradég. Je to strasidlo, které se jmenuje Albert. Ten
bydli ve druhé mezete notové osnovy. Neni to straSidlo, kterého byste se
museli bat. Pravé diky nému drak nedokézal ukradnout poklad. Hlida
kralovstvi pied v§im nebezpecnym. Dalsi nota se tedy jmenuje podle
jména tohoto straSidla. Na jakou hlasku zacind tedy jméno straSidla
Alberta? Védél by nékdo?* Kdo to uhodne, jde vykreslit notu A a jdeme

si zazpivat skladbu.

Tento poklad hlida strasidlo Albert
patiila mu Sesta nota, jmenovala se A — A jako Albert

Nota H

»A urCité uz jste vSichni urcité zvédavy, jak ten nas hrad, o kterém si celou
dobu vykladame, vypada. Tak tady ho mate.*“ Ukazu hrad na obrazku. A
protoze je to hrad, posledni notou, se kterou se dnes seznamime, bude
nota H, ktera se piSe na dalsi lince, a tedy uprostied notové osnovy.*
Neékoho vyzvu k vykresleni. ,,A protoze je to posledni nota, se kterou se

dnes seznamime, zazpivame si naposledy nasi dnesni pisnicku.*

Nakonec to vsechno, v hradu dopadlo
patiila mu sedma nota, jmenovala se H — H jako hrad

a zakoncime ji posledni slokou:
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A to je uz vsechno, vyzname se v tom

C D, E F, G, A, H to neni Zadna véda

9:45-10:00 Rozlouceni, potlesk, podékovani, ptipadné dotazy déti, pochvaleni déti,

uklid veskerych rekvizit, uklid klaviru a dalSich véci

Béhem interaktivniho vychovného koncertu budou détem na zéklad¢ spravné odpovédénych
otazek rozdany odmény v podobé gumového naramku s hudebni tématikou a propisky ve

tvaru flétny, na kterou se da i hrat.
Veskeré pomocné papiry a noty, které jsem vyuzila pfi interaktivnim vychovném koncerté

jsou v priloze, kterd je soucasti bakalarské prace.

3.10 Text skladby

Skladbu na interaktivni vychovny koncert jsem si vymyslela sama. Text:

Zil byl jeden kral, ten mél velky hrad,
patfila mu prvni nota, jmenovala se C — C jako cisaf

Jednou pfiSel drak, chtél ukrast poklad,
patfila mu druhé nota, jmenovala se D — D jako drak

V komnat¢ zila, kralovna Emilie
pattila ji tfeti nota, jmenovala se E — E jako Emilie

Kouzelna flétna, to byla ta past
patfila ji ¢tvrtd nota, jmenovala se F — F jako flétna

Krélovsky poklad, byl plny grosakt
patfila jim pata nota, jmenovala se G — G jako groSaky

Tento poklad hlida strasidlo Albert
patfila mu Sesta nota, jmenovala se A — A jako Albert

Nakonec to vSechno, v hradu dopadlo
patfila mu sedma nota, jmenovala se H — H jako hrad

A to je uz vSechno, vyzname se v tom
C,D, E, F, G, A, H to neni zadna véda.

Noty na danou skladbu budou v pfiloze bakalatrské prace.
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4 EVALUACE

V této kapitole se zaméfim na evaluaci celého interaktivniho vychovného koncertu

konaného pro déti pfedskolniho véku.

Evaluace probéhla po ukonceni realizace interaktivniho vychovného koncertu.

4.1 Vlastni reflexe

Vlastni reflexe probéhla v ramci niZe vytvofené tabulky dle mnou stanovenych kritérii.

Ptitomny pocet déti Interaktivniho vychovného koncertu se zucastnilo 36 déti.
Z divodu dlouhodobé a velké nemocnosti se zcastnilo

déti méné, nez bylo z mé strany planovano.

Zvoleny vek déti Interaktivniho vychovného koncertu se zicastnily déti ve

veéku od 4 do 7 let.

Casova naroénost Realizace interaktivniho koncertu probihala celkem 40
minut, coZ je z mého pohledu pfiméteny ¢as. Déti po celou
dobu byly aktivni a nezaznamenala jsem nezajem Ci

unavenost déti.

Zvolen¢ téma Téma interaktivniho vychovného koncertu je ,Notové
kralovstvi“. Toto téma jsem zvolila, abych déti uvedla do

zéakladnich poznatkti hudebniho svéta.

Priib¢h interaktivniho | Cely prabéh probihal dle pfedem pfipravené planu a
vychovného koncertu systematicky. Aby ale probihala interakce jeste¢ Iépe,
mohla jsem si déti posadit kolem mé a vyuzit tak 1 vice

pohybovych aktivit.

Zvolené pomiicky K realizaci byly vyuzity pomiticky — klavir, obrazovy

material, obraz k dokonceni détmi,

Motivace déti Dle mého pohledu jsem déti motivovala k tomu, aby
rozvijely vSechny stanovené cile. Vypozorovala jsem

zajem déti o realizovany interaktivni vychovny koncert.

Reakce déti Déti nejmensi sed€ély ve prednitadé a neustdle vse

komentovaly, stoupaly si a nékdy odbéhly tplné k jinému
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tématu — napf. zacaly vykladat o svém psovi doma.
V dal$ich fadach sedély déti predskolniho véku a déti
s odkladem povinné Skolni dochazky. Tyto déti udrZely
pozornost, hlasily se, nevykiikovaly u toho a neustéle
sledovaly déni koncertu. Na koncertu byly 1 déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Hned na zacatku
koncertu byl pfitomen chlapec, ktery ma vyvojovou
dystazii, ADHD a znaky autismu. Ten, kdyZ vchazel do
mistnosti a uvidé€l spoustu déti, zacal se vztekat, 1 pies to,

ze déti ma rad. Koncertu se tedy nezucastnil.

Byla pfitomna také divka s nepotvrzenym, ale viditelnym
postizenim, konkrétn¢ s détskou mozkovou obrnou, kterd
cely koncert sedéla a jevila velky zajem, smala se,
opakovala slova, tleskala. Kdyz jsem zacala hrat na klavir,
Slo vidét, Ze je ji to velmi pfijemné a ptsobilo to na mne,

jako by ji to dusevné uklidnovalo.

Ptitomna byla také jedna divka, kterd komentovala skoro
kazdé mé slovo a kdyz dostala odménu za spravnou
odpovéd’, nestacilo ji a chtéla dal§i odmény. KdyZ jsme
m¢éli mirnou pauzu mezi napf. vykreslovanim not, neustale
pfemyslela nad tim, jak to udélat, aby odménu dostala.
Nevénovala tedy stoprocentni pozornost koncertu, ale
spiSe se soustfedila na nepodstatné véci. Kdyz dalsi
odménu nedostala, Spatné to snaSela a neméla uz takovou
motivaci. Jeden chlapec neustél, ze odménu stale nema, tak
prislo 1 na pla¢. Piitomen byl také chlapec, ktery vibec
nereagoval na mé otazky, na hru na klavir a hledél celou
dobu uplné jinde, jako by tam ani nebyl, pouze reagoval,
kdyz se tleskalo, anebo kdyz vid¢l, Zze se n¢kdo hlasi, tak
se prihlasit také. Tento chlapec si zije svym svétem, ma
problémy s navozenim oc¢niho kontaktu, ostatni déti

nevyhledava, neudrzi pozornost, malo reaguje.
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Naplnéni stanovenych cili

Kdyz se ohlédnu ke svym nastavenym cilim, mizu fict, ze
vSechny, jak z pohledu ucitele, tak z pohledu ditéte, se
v koncertu promitly. Napiiklad cil ,rozvijet u déti
predstavivost a fantazii“ zpohledu ucitele a snim
souvisejici cil ,,dokazat si spojit notu s danym piibéhem*.
Tyto cile byly za m¢ velmi dilezit¢ pro splnéni vSech
ostatnich cild. Dé&ti si musely pomoci obrazovych
materiali, skladby a mého vypravéni predstavit, jak takové
kralovstvi mohlo vypadat a déti, které nemély viditelné
potize s tim, si vySe uvedené predstavit, se vice dle mé&,
soustiedily na cely koncert a vice se orientovaly. DalSim
velmi duleZitym cilem byla komunikac¢ni dovednost.
V momenté, kdy by nebyla rozvijena komunikacéni
dovednost, tak by neprobihala dand interakce tak, jak by
spravné meéla. Interakce, kterd probihala mezi mnou a
détmi, byla naplnéna tak, jak jsem si piedstavovala. Kdyz
se zaméfim na cil z pohledu ditéte ,zapojit se pfi
hudebnich ¢innostech®, tak jsem citila velky zdjem skoro

vSech déti.

Didaktické strategie

Forma byla zvolena spravné.

Dle ptvodniho planu, byly vyuzity vSechny metody. Pristé

bych se nebala vyuzit 1 metody brainstorming.

Celkové vyhodnoceni

Celkov¢ si tedy myslim, Ze détem se to velmi libilo, pani
ucitelky mély také pozitivni reakce, a dokonce jsem i
slySela déti, kdyZ odchazely dom1, jak rodiciim sdélovaly
zazitky z koncertu a velmi mé to hidlo u srdce, jakéa hezka

slova pouzily.

4.2 Hodnoceni pritomné pani ucitelky dle predem stanovenych Kkritérii

Ptitomny pocet déti

Autorka stale Cekala na vétsi pritomnost

déti, ale bohuzel z diivodu dlouhodobé
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nemoci jich bylo pouze 36. I tak byl pocet
piijatelny.

Zvoleny vek déti

Zvoleny vék déti odpovidal obsahu

koncertu.

Casova naro¢nost

Koncert trval kolem 40 minut. Casové byl
koncert tedy nenaro¢ny, déti dokazaly

udrzet pozornost po celou dobu.

Zvolené téma

Zvolené téma bylo velmi zajimavé. Libil
se mi pribéh, ktery k tomu autorka méla

pfipraveny

Priibéh interaktivniho vychovného

koncertu

Autorka mohla zvolit vice hudebné-

pohybovych ¢innosti.

Zvolené pomiicky

Autorka méla pekné ptipravené pomicky,
velmi se mi libily obrazky, které¢ détem
prezentovala. Dokdazala bych si ale
predstavit vice hudebnich nastroji. Ocenila
bych hlavnég vlastni tvorbu skladby 1

s textem. Bylo to zase néco nového.

Motivace déti

Déti byly po celou dobu spravné

motivovany.

Reakce déti

Déti reagovaly dle potfeb autorky. Nékdy
déti odbocily od tématu, ale autorka si
dokazala poradit. Déti maji hudbu velice
radi, takZe z4jem jevily veliky. Interakce
probihala dle mého pohledu po celou dobu

koncertu.

Naplnéni stanovenych cili

Stanovené cile mi autorka ptedstavila pred
zahajenim koncertu. Z mého pohledu byly

zvoleny vhodné a béhem koncertu se
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podaftily naplnit. Nebala bych se ale zvolit

i vice cila.

Didaktické strategie Didaktické strategie, jakozto forma a

metoda byly zvoleny spravné.

Celkové vyhodnoceni Vzhledem k prvni realizaci koncertu a
nezkusenosti bych opravdu nevytkla nic.
Bylo to pfijemné stravené dopoledne a déti

byly nadSené.

4.3 Porovnani sebereflexe a slovniho hodnoceni ucitelkou

S hodnotici pfitomnou pani ucitelkou jsme se shodly na tom. Ze pocet déti byl dostacujici na
to, aby se mohl realizovat interaktivni vychovny koncert a celkovy vék déti byl zvolen také

spravny. S détmi mladsi Etyf let uz by interakce nemusela probihat dle potieb.

Déle jsme se shodly na tom, ze celkovy Cas realizace nebyl pro déti naro¢ny a déti tak

dokazaly po celou dobu vnimat dany koncert. Byly dostate¢né motivovany.

Pomicky, které jsem zvolila, mi pani ucitelka potvrdila, ze byly jasné a srozumitelné. Déle

ocenila moji vlastni tvorbu jak ptibéhu, obrazk, tak 1 skladby.

Kdyz jsme se zaméfily na hodnoceni strategickych cil, zvolené organizacni formy a
zvolenych metod, tak jsme vyhodnotily, Ze jsou formulovany spravné. Pouze ja jsem méla

pocit, ze bych mohla zvolit 1 vice cilti.

Jedinou vytkou ze strany uclitelky bylo, Ze jsem mohla vice zapojit pohybové Cinnosti a

zvysit tak interakci interaktivniho vychovného koncertu. S ¢im souhlasim.
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5 DOPORUCENI PRO PRAXI

V predskolnim vzdélavani se klade diiraz na rozvoj rtiznych schopnosti a dovednosti.
déti rozviji vSestranny rozvoj. Celkovym rozvojem hudebnich dovednosti a schopnosti
myslim rozvoj zdkladnich hudebnich dovednosti, hudebné tvofivych dovednosti a hudebné
pohybovych dovednosti.

Ve vSech téchto jmenovanych hudebnich ¢innostech se u déti predskolniho v€ku rozviji
nejen sluchové vnimani, pamét’, rytmické vnimani, predstavivost a fantazie, ale také 1 fecova
dovednost, a hlavné jemna a hrub4 motorika.

Libi se mi, Ze diky hudbé se mize Cloveék kreativné vyjadiit, coz je u deti také velmi

podstatna véc. Kdyz hraji na hudebni nastroj, je to pro mé vzdy cas, kdy si mizu od v§eho
odpocinout a myslet pouze na melodii, kterou hraji. Tim apeluji na to, Ze by se mélo
v matetské Skole velmi dbat na hru na hudebni nastroj, v matetské Skole se jedné pievazné
o orffovy hudebni néstroje nebo tfeba 1 nyni velice oblibené boomwhackers. Dale také
predavat détem své zkuSenosti ve hie na hudebni nastroj a vést je tak k relaxaci nebo jim jen
pustit relaxacni hudbu. V dnesni dobé¢, ktera je velmi uspéchand, je velmi dilezité dbat na
relaxaci, kde se dité¢ uklidni, nauci se pracovat se stresem, pracovat s dechem a zlepSovat tak
1 srde¢ni frekvenci.

Celkové se v hudbé také trénuje trpélivost, posiluje sebevédomi nebo i koncentrace.

Tim narédzim na to, zZe by se mély realizovat v piedSkolnim véku Castéji vychovné koncerty,
coz mi piijde, Ze neni tak Casté, jak by mélo byt. J4 osobné mam velice rada dvé zeny, které
potadaji ve Zlinském kraji ,,Muzihratky* a mohou dorazit i do matefské Skoly. Jejich

vychovné koncerty se pofddaji na riznd témata a probihaji interaktivné. Déti jsou po celou
dobu koncertu zapojovany. Béhem koncertu tanc¢i, pohybuji se, relaxuji a vyzkousi si 1 hru
na hudebni nastroj.

Béhem realizace svého interaktivniho vychovného koncertu jsem zpozorovala, ze déti hudbu

opravdu miluji a Ze to kazdému dodavalo neskutecné mnoZstvi energie.
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ZAVER

Jak jsem zminila jiZ v doporu€eni pro praxi. Dle mého pohledu je velice duleZité u déti
v predskolnim véku rozvijet veSkeré hudebni schopnosti a dovednosti. V kazdé matetské
Skole se pravidelné zpiva, ale uz se bohuzel setkavam 1 s pfipady, kdy pani ucitelky maji
strach se naucit na hudebni nastroj, konkrétné tieba klavir, a déti tak pfichazeji o své uplné

rozvijeni. Dle mé je velmi dilezita hra na hudebni nastroj, pokud chci byt ucitelkou matetské

Skoly.

Zamérem této bakaléatské prace bylo vyzkouset si interaktivni vychovny koncert pro déti
predskolniho véku. Tento koncertu jsem realizovala v béZné matefské Skole ve Zlinském
kraji a nevéfila jsem, jak je tézké vSechno naplanovat a zrealizovat tak, aby byly vSechny
cile naplnény. Realizace takovych koncertii ur¢it¢ neni vhodnd pro kazdého. Vyzaduje to

spoustu zkuSenosti.

Cela tato bakalatska prace se mi zpracovavala dobie, ale bohuzel jsem si piedstavovala, ze
zpracovani této prace bude snadné. NejveEtsi potizi bylo sehnat literaturu k danému tématu.
Celkov¢ ale bylo téma prace velice zajimavé, protoze je mi hudba velmi blizka. Nejkrasné;jsi
na tom je, ze je straSné moc moznosti, jak interaktivni vychovny koncert realizovat. Proto

vim, ze ur€ité v praxi budu takové koncerty Casto zatfazovat naptiklad do fizenych €innosti.
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Ieteraktheni wjchowny komcert v matefské Skole

Wadem | radice,

w nafl matefski dkole se bude kanat inferaktien| wchowry konoeet na téma  Natovd
irdloviivl®. Temto koncert se bude konat ¥ rama 2pracovdvan dvlredné price ra ok

tkale. Cely tento konoert bude natdfem 3 wwulld pouze pro ey siviéretng prace.

Hadam Was tedy, o wyjadfend soukhlasu € nesouhilasy k nife uwwedenému:

Soublasion, aby se mé dité mdtastnila interaktivmilho vychowného konceriu a bylo natdéeno
pouze pro Gfely 2dviretmd price.

Imiéno ditéie AHD ME Podpils I
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